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1 Uvod

Jako téma své diplomové prace jsem si vybral obor, ke kterému mam celozivotni
a velky vztah. Tim tématem je fotbal. Konkrétné pak ,,Analyza hernich formaci
ve fotbale na MS 2010 a 2014.

Fotbal je v soucasné dobé fenomén. Patii mezi nejpopularnéjsi a nejrozsiienéjsi
sporty na svété. Neni také divu. Proto, abyste si mohli zakopat, nepotiebujete zadny
velky stadion, prostor a ani drahé vybaveni. Sta¢i vam jeden kulaty pfedmét a muzete
S chuti realizovat své nadSeni. Fotbal, jako kazdy sport, proSel a prochazi velkym
vyvojem. Dnes ma jiz jinou podobu, nez jak vypadal v dobach zacatku. Hra je rychlejsi,
naro¢néj$i a ma presné vymezena pravidla. Pro fanousky, hrace, trenéry a ostatni lidi,
ktefi fotbalu rozumi, se stava dokonalou volno¢asovou popiipadé pracovni aktivitou.
Pokud pochopite smysl hry a snaZite se do ni proniknout, je to pro vas neuvéfitelny
zazitek. Malo ktery zazitek je tak izasny, jako kdyz se vam pii hie povede vstielit gol,
apokud se stane goélem rozhodujicim, radost se nasobi. To vSe dé¢la z fotbalu
nejpopuldrnéjsi hru na svété.

Fotbalu se vénuji od svych 4 let. Uz jako maly jsem se rad jezdil divat na svého
tatku, jak se honi za kulatym predmétem. Samoziejmée jsem se snazil, abych co nejvice
fandil. Mazu fici, ze on je ten, kdo mé k fotbalu pfivedl. Dlouho jsem aktivné hral,
nicméné v poslednich letech se ¢im dal vice zajimdm o trénovani. Konkrétné se
zaméfuji na herni systémy a formace. Casto se tyto dva pojmy spojuji dohromady.
Zkuseni fotbalisté a trenéfi vSak vi, Ze se jedna o odliSné pojmy, které spolu vSak tzce
souviseji. Jeden bez druhého by nemohl fungovat.

BohuZel dnes tato hra nepfipomind tak uplné to, pro¢ byla zaloZena. BliZi se
Vv soucasné dob¢ spisSe primyslovému odvétvi. Diky obrovskému mnozstvi penéz, které
protékaji systémem, dochazi Casto k okolnostem, které¢ fotbalovy fanousek vidi velmi
nerad. Pevné vSak véfim, Ze ve svété stdle hraji hraci, pro které je fotbal pfedevSim
zabavou a ne byznysem.

Jak uz nazev napovida, v praci se budeme vénovat vyvojem hernich formaci
ve dvou po sobé jdoucich mistrovstvich svéta ve fotbale. Mistrovstvi svéta patii
k nejvétsi fotbalové udalosti. Pro vSechny fotbalisty, at’ profesionaly nebo amatéry,

je snem zahrat si, nebo se alespon podivat na tento velky turnaj. Herni formace



se pomérné¢ dynamicky vyvijeji, a proto nas zajima, jak vyznamny bude posun
ve 4letém cyklu. Které tymy preferuji stejné formace a které naopak zménily
anejvyuzivangjsi herni formaci. Piedpokladdme, ze tato diplomova prace by se méla
stat pfinosem nejen pro zacinajici, ale také pro zkuSené trenéry a samoziejmé pro

studenty sportovnich obort a fotbalové fanousky.
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2 Metodologie

2.1 Cile a ukol prace
Cilem prace je analyza hernich formaci ve dvou po sob¢ jdoucich mistrovstvich
Déle pak porovnani jednotlivych formaci, vyuziti v reprezentacnich tymech, zjisténi

vyvoje u jednotlivych reprezentaci a jejich efektivita.

Hlavnimi ukoly prace jsou:
1. Vyhledat a zpracovat veskerou dostupnou domaci a zahrani¢ni literaturu zabyvajici
se hernimi formacemi.
2. Vyhledat a zpracovat vyvoj hernich formaci a jejich vyuziti v historii.
3. Analyza hernich formaci ve 2 po sobé jdoucich mistrovstvich svéta ve fotbale.
4. Porovnani vyvoje hernich formaci mezi 1éty 2010 a 2014.

5. Zjisténi nejvyuzivangjSich hernich formaci na jednotlivych MS.

2.2 Pouzité metody prace

Hlavni vyuZitou metodou je obsahova analyza. Jedna se o kvalitativné-
kvantitativni postup prace s dokumentem. V tomto piipadé tedy prace s dostupnou
literaturou a oficidlnimi internetovymi zdroji. Analyzovali jsme kazdy zapas na MS
a zaznamenavali pouzité formace. Ze zjisténych informaci pak nasledn€¢ porovnavame
Vvyvoj, vyuZiti a isp&Snost vyuZiti téchto rozestaveni.

Obsahova analyza neni pouze analyza obsahu daného dokumentu. Jedna
se i 0 pochopeni daného textu a popsani jednotlivych akti, aktérti a specifik daného
textu. Nejvice se vyuzivd u rozborii a vyhodnocovani dat pisemného charakteru
(Reichel, 2009).

Dalsi vyuZitou metodou byla video analyza, kdy jsme zkoumali zaznamy
jednotlivych zapast na mistrovstvi svéta. Vyzkumny soubor tvofily reprezentacni tymy,
které se probojovaly na zavéreény turnaj mistrovstvi svéta. Hodnotili jsme cetnost
vyskytu jednotlivych zakladnich hernich formaci, kterou jsme zaznamenavali, a poté

porovnali na jednotlivych svétovych Sampionatech.
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3 Analyticka cast

3.1 Vznik a vyvoj fotbalu

Jak jsme jiz uvadéli, fotbal se stal fenoménem 20. a 21. stoleti. Dnes patii
bezpochyby k nejrozsitenéjsi hie na svété. Diky své jednoduchosti si ziskal srdce fady
mladych sportovci a mnoho znich u této hry ztstalo do konce zivota. Nyni
se pokusime kratce nastinit vznik a vyvoj této populdrni mi¢ové hry.

Pfi stanovovani prvniho obdobi fotbalu se autofi rizni ve svém vyjadieni. Rohr a
Simon (2006) ve své knize uvadéji za pocatek rok 2700 pt. n. 1., kdy &insky cisaf
Huangdi sestavil prvni pravidla hry ,,ts "uh-kuh®, kterd se podobala dneSnimu fotbalu.
Za dolozeny piiklad pak uvadgji rok 600 pf. n. 1. z oblasti Recka, kde nachazime diikaz
o micové hie s vyuzitim postrannich linii (Iajn). BohuZzel vSak nejsou uvadéna pravidla
popiipad¢ informace, zda se hralo nohama nebo rukama.

Votik (2001) zachdzi v historii fotbalu jest¢ dale. Uvadi, Ze fotbal v rGznych
obménach a sruznymi pravidly se hraje na vSech kontinentech svéta a v kazdé
historické etapé vyvoje lidstva. S trochou nadsazky tedy miizeme konstatovat, Ze fotbal,
¢i spiSe hra podobna fotbalu, se vyvinul z mi€ové hry v obdobi 3000 let pf. n. 1.
na uzemi dnesni Ciny. Jednalo se o hru ¢inskych cisaiskych vojaki. Piesna pravidla se
nedochovala, ale jako mi¢ byla pouzivana kozena koule vyztuzena vlasy nebo ptacimi
pery. Povolena byla hra nohama i rukama. Poznatky autord Votika, Rohra a Simona
vzajemné koresponduji a shoduji se na hie znamé z oblasti Recka z roku 600 pi. n. 1.

Lidé kopali a kopou do kulatych predmét po celou dobu své existence. Nejstarsi
nalezené mice jsou z obdobi pted 4000 lety. Nejvice se dneSni kopané podoba c¢inské
,kudzu“. Dvé muzstva postrkovala kulaty mi¢ smérem k pevné konstrukci. OvSem
podobny vyznam jako dnes ziskal fotbal teprve od mi¢ové hry ze Stfedni Ameriky
(Goldblatt & Acton, 2009).

Ve stiedoveku a pozdé€ji v novoveéku se jiz zacal fotbal jako takovy spiSe posouvat
do Evropy, kde dostaval svoji findlni podobu. Prvni zpravy z obdobi stiedoveéku jsou
znamy ze zemi Francie, Italie a nejvice pak z Velké Britanie. Z roku 1313 pochazi
dekret zakazujici hru, tedy spiSe boj o mi¢ az n€kolika stovek lidi, ktefi se jej snazili
dopravit do nékteré méstské branky. Micové hry se jiz prestaly vyvijet izolované a

dochazelo k jejich vzajemnému ovliviiovani (Votik, 2003).
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Z Ttalie je zndma hra Calcio, kterd se hrala ve stfedovéké Florencii. Jednalo
se predevsim o dvorskou hru s pevnymi pravidly. Zpravy o hie podobné fotbalu vSak
zjiStujeme 1 2z vychodniho pobfezi Severni Ameriky. Jedna se o hru zvanou
,,Passuckquakkohowog®. V prekladu znamena: ,ti, kdo se shromazdili, aby hrali
kopanou®. Nejznaméjsi jsou pak zpravy z ostrovni Anglie. Jednalo se o davovy fotbal.
Utastnilo se ho velké mnozstvi lidi, asto vekeré obyvatelstvo mésta & vesnice.
Pravidla byla jednoducha, pokud vubec né&jaka byla. Hralo se zpravidla jen
0 vyznamnych dnech. Tehdy vsSak tento sport nebyl dostatecné rozsifen. Z divodu
castych pouli¢nich rvacek a rozbitého meéstského majetku se snazili kralové vydavat
ruzné dekrety o zdkazu této hry, Casto vSak marné¢ a obyvatelé tuto hru stejné
provozovali (Goldblatt & Acton, 2009).

Z obdobi stfedovéku se dochovalo i par zajimavosti, které dokazuji popularitu
micovych her podobnych fotbalu. Kolem roku 1526 si kral Jindfich VIII. nechava
zhotovit boty na fotbal. 1556 jezuitska $kola v Rakousku hraje micovou hru zvanou
,pila Palmaria®“. 1577 v Anglii byl na pocest kradlovny Alzbéty 1. uspofddan tyden
sportu a kratochvili, kde byl zastoupen i fotbal. Poprvé se zde objevuje slovo gol. 1780
na Havaji se hraje mic¢ova hra zahrnujici kopy a béhy (Rohr & Simon, 2006).

Konetné se dostavame ke skuteCnym zacatkilm micové hry, podobajici
se dneSnimu fotbalu. Za kolébku moderniho fotbalu miiZzeme povazovat Anglii. Roku
1863 se jedenact anglickych klubl rozhodlo zaloZit fotbalovou asociaci a zaroven byla
piijjata prvni oficidlni pravidla fotbalu. Zaklady soucasného fotbalu se tak zacaly Sifit
do celého svéta. Dalsim dilezitym meznikem se pak stal rok 1904, kdy byla zalozena
Mezinarodni fotbalovéa federace, znama pod zkratkou FIFA. A samoziejmé nesmime
zapomenout na rok 1930 a uspofadani prvniho mistrovstvi svéta v Uruguayi, kterého
se ucastnilo 13 statt (Buzek, 2007).

Votik (2003) pak uvadi jako rok zalozeni prvnich pravidel 1840. OvSem
v disledku nejednotnosti pravidel doslo 26.10.1863 k zalozeni prvni fotbalové asociace.
Jedenéct zastupcil klubt a Skol se seslo v Londyné a ustanovilo ,, Football Association®.
V roce 1871 pak vznikla nejstar§i poharova soutéz Anglicky pohar, dnes zndma pod
pojmenovanim FA Cup. O rok pozdé¢ji pak byl sehran prvni mezistatni zdpas mezi
Anglii a Skotskem. Zapas se uskutecnil ve skotském Glasgow a skoncil remizou 0:0.
Od roku 1885 se v Anglii hraje legalizované profesionalni fotbal.

Béhem pouhych 100 let se fotbal vyvinul od zanikajici lidové zabavy

V nejpopularnéjsi a nejvynosnéjsi sportovni hru na svété. Nejvétsiho rozvoje
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a dynamickych zmén dostdl od poloviny 19. stoleti. Hlavni zasluhu na tom maji
soukromé Skoly a anglické kluby. V roce 1857 doslo k zalozeni prvniho fotbalového
klubu, Sheffieldu FC. Roku 1870 se poprvé objevil pojem a post brankar. O deset let
pozdéji v roce 1880 divaci prvné zaplatili vstupné na zapas. Roku 1882 byla k brankam
pfipevnéna horni ¢ast, tedy bfevno. V roce 1888 byla zalozena prvni fotbalova liga a
vitézem se stal Preston North End. Fotbal se nasledn¢ rozsitil po celém svéte a to diky
opusténi Skol prvni generace hrac¢u. Tak dochazi k masovému rozmachu fotbalu. Prvni
oficialni pravidla vznikla spolu se zaloZzenim fotbalové asociace v roce 1863. Zde jsou

vypsané nékteré ¢asti téchto pravidel:

Maximalni rozméry hiisté 180 x 90 metrti.
Strany se losuji hodem mince, vykop se provadi ze stfedové znacky.

Po kazdé dosazené brance se méni strany.

A wnp e

Kdyz hra¢ kope do mice, vSichni jeho spoluhraci, ktefi jsou pred nim, se

nachdzeji v postaveni mimo hru.

o

Je zakazano bézet s mi¢em v ruce.

6. Je zakazano podrazet, kopat nebo drzet soupete.

Zakladatelem prvni fotbalové ligy je pak William McGregor (Goldblatt & Acton,
2009).

Ve 20. stoleti dochazi také k vyznamnym zménam a rozvoji této stale popularné;jsi
ptvodni, vznikajici, nelze ani porovnavat.

Roku 1900 vznikd Némecky fotbalovy svaz (DFB) v Lipsku. U zrodu stoji
86 némeckych klubt. O 8 let pozdéji, konkrétn€ v roce 1908, se poprvé fotbal oficialné
objevuje na OH v Londyné a vitézem se stava domaci celek. Prvni narodni mistrovska
soutéz v Asii se konala v roce 1910, konkrétné na souostrovnim staté¢ Filipiny. Roku
1930 v Montevideu (Uruguay) se poprvé kond mistrovstvi svéta. Vitéznym muzstvem
se po findlovém utkani s Argentinou stadva domaci celek. V roce 1945 FIFA vylucuje
Némecko ze své organizace a zakazuje Clenim utkani s némeckymi muzstvy. Roku
1954 je v Basileji zalozena UEFA (unie evropskych fotbalovych asociaci). V roce 1968
probiha prvni mistrovstvi Evropy, které se kond v Itdlii. Vitézem se stal domaci tym,
kdyz ve finale porazil Jugoslavii 2:0. Tym z CSSR se stava mistrem Evropy roku 1976,
kdyz ve finale porazi na penalty tym Spolkové republiky Némecka. Mistrovstvi Evropy
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se kona v Jugoslavii. O &tyfi roky pozdé&ji, roku 1980, dobyva CSSR ve fotbale
olympijsky titul. Ve finale porazi tym z NDR (Rohr & Simon, 2006).

3.2 Vyvoj fotbalu u nas

Tak jako po celém svété dochazi k rozvoji fotbalu, tak i na uzemi dne$ni Ceské
republiky.

V Cechach a na Moravé se fotbal zac¢al rozvijet koncem 19. stoleti. A hlavng diky
veslafskym a cyklistickym spolkim, které praktikovaly mi¢ovou hru podobnou fotbalu
jako volnocasovou aktivitu. Prvni utkani bylo odehrano v roce 1887 v Roudnici nad
Labem. Mezi dva nejstarsi fotbalové kluby patii AC Sparta Praha, zaloZena v roce
1891, a SK Slavia Praha, zaloZzena 1892. S rozpadem Ceskoslovenska v roce 1993
dochézi i ke zméné hlavni &eské fotbalové asociace a vznika CMFS (Ceskomoravsky
fotbalovy svaz). V roce 2011 dochazi ke zméné a z CMFS se stava FACR (Fotbalova
asociace Ceské republiky) (Votik, Zalabak, Bursova, et al., 2011).

Zpocatku vznikaly fotbalové kluby pouze v Praze a blizkém okoli. Vyjimku tvoii
klub SK Plzein, zaloZeny v roce 1894. Dillezitym bodem pro rozvoj fotbalu v ¢eskych
zemich se stava rok 1897, kdy dochazi k piekladu pravidel fotbalu do ¢eského jazyka.
V roce 1921 byla zalozena CSAF (Ceskoslovenska asociace fotbalova). Hned o rok
pozd¢ji vstoupila do federace FIFA a roku 1954 vstoupila i do evropské federace UEFA
(Votik, 2001).

Ceskoslovensky a ¢esky fotbal dosahl béhem svého piisobeni nemalych uspéchtl.
Mezi nejzajimavéjsi patii:

Ceskoslovensko:
1934 - 2. misto na MS, Italie
1962 - 2. misto na MS, Chile
1964 - 2. misto na OH, Japonsko

1976 - 1. misto na ME, Jugoslavie

1980 - 1. misto na OH, SSSR

1980 - 3. misto na ME, Italie

1990 - postup do ¢tvrtfindle na MS, Italie

N o g bk~ wDd e
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Ceska republika:
1996 - 2. misto na ME, Anglie
2000 - ucast na OH, Australie
2002 - 1. misto na ME, Svycarsko (hragi do 21 let)
2004 - 4. misto na ME, Portugalsko
2006 - ucast na MS, Némecko

o~ w D P

Fotbal proSel opravdu velmi vyznamnym a znacnym vyvojem. MulZeme fici,
ze nejvyraznéji se moderni fotbal rozviji od poloviny 19. stoleti. Kolébkou fotbalu
se stava Anglie, 1 pfestoze mi¢ovou hru podobnou dnesni kopané pozorujeme hlavné
V oblasti Asie jeSt¢ v obdobi pfed nasim letopoctem. To vSe jsou ditkazy o bohaté
a kazdych 5 let dochézi k vyraznému posunu v rychlosti, ndro¢nosti a systemati¢nosti.
Nejedna se jiz pouze o zabavu, nybrz i o spojeni fotbalu s velkymi penézi. A tak se
z fotbalu stava spiSe primyslové a zabavné odvétvi. Je otazkou, jak bude tato krasna

a smysluplné hra vypadat za dalSich 100 let.

3.3 Vznik a vyvoj hernich formaci

Co to vlastné herni formace je? Casto je spojovana shernim systémem.
Je pravdou, Ze do ur¢itého ¢asového obdobi byly tyto dva pojmy uvadény jako totozné.
Ovsem v modernim pojeti fotbalu je jiz soub&zné rovnat nemizeme. Uzce spolu
souviseji, avSak dnes hernim systémem a herni formaci myslime néco jiného.

Herni formace je charakterizovana jako zékladni rozestaveni hract po hiisti, které
je popisovano poctem hracl na hraci plose. Mizeme zde rozlisit obrannou fadu, zalozni
fadu a Uto€nou fadu. Pokud tedy mame rozestaveni 4:4:2, znamena to, Ze tym hraje
se 4 obranci, 4 zaloZzniky a 2 Gtoc¢niky. Kazdy tym by mél mit vyvézenou herni formaci
a kazdy hra¢ musi védét, kde se ma v dany moment po hfisti pohybovat. Herni systém
je zpusob, jakym skupina hract funguje v celé tymové formaci. Muzeme jej tedy
rozdélit na obranny a Uto¢ny. V dneSnim modernim pojeti se Uziva pojem
,,totalni fotbal“. Upousti se od pevné formace a vyzaduje se vétsi pruznost. Klade vSak
vétsi narok na hrace po fyzické strance, ovSem vlivem vzijemné podpory celého tymu

a komplexnosti je tézko branitelny (Harvey, Dungworth & Miller, 2002).
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Rozestaveni tymu po hfisti je ur€eno posty hract a jejich vzdjemnou spolupréci.
Formaci trenéti vybiraji s dvéma hlavnimi cili: zneutralizovat soupetfe a vyuzit jeho
slabinu. Formace je popisovana pomoci Cisel. Za prvotni vyuziti rozestaveni miizeme
povazovat obdobi 60. a 70. let 19. stoleti, kdy je poprvé zavedeno pravidlo o ofsajdu.
Hlavnim divodem je pak pfesné stanoveni poctu hracl na htisti a vymezeni gélmana
jako samostatného hrace (Goldblatt & Acton, 2009).

Herni systém je ¢asové a prostorové zformulovana forma vedeni hry muZstva jako
taktika. RozliSujeme herni systém jako formaci, tedy rozestaveni hracli, a herni systém
jako charakteristiku pro Uto¢ny nebo obranny zptsob hry. M¢l by byt jednoduchy,
pruzny a samoziejm¢ efektivni. V modernim pojeti hry se vSak od néjakého pevného
systému upousti a fotbal se stava vice variabilni (Rohr & Simon, 2006).

Terminy herni systém a herni formace byly spojovany v jeden celek az do
poloviny 20. stoleti. Divodem se stal fakt, ze rozestaveni muzstva po htisti uréovalo
hlavni systém hrani tymu. Pro dalsi vyvoj, tedy zménu, bylo zasadni kladeni dirazu na
organizaci hry (systém) na ukor rozestaveni hra¢t (formaci). Dnes tedy ur¢ujeme herni
systémy uto¢né (postupny utok, protiatok, kombinovany utok) a obranné (zoénova
obrana, osobni obrana, kombinovana obrana). Herni formace délime na klasické
(historické) a moderni (Votik, 2001).

Pro rozvoj hernich formaci byly dileZité nckteré historické momenty. Jednim
Z nich se stalo zavedeni pravidla o ofsajdu. Tedy postaveni hra¢e mimo hru. Kdy do té
doby vétSina muzstev hrala na jednoho obrance, jednoho zéloznika a osm tuto¢nik,
musela zménit svij systém hry a s tim i rozestaveni hracd. K dal§imu vyznamnému
posunu piispélo prvni mezistatni utkani mezi Skotskem a Anglii. Favorizovana Anglie
nastoupila v té¢ dob€ nejvyuzivangj$im rozestaveni 1:1:8, podceniované Skotsko zvolilo
formaci 2:2:6. Zéapas skoncil bezbrankovou remizou, tedy velkym uspéchem pro
Skotsko. Tento prekvapujici vysledek ukazal, Zze vyvoj formace piijde cestou vyvazeni
poctu vSech fad (Janas & Vecera, 2008).

Podle Kollatha (2006) slouzi herni systém k tomu, aby mohla byt kazdému hraci
ptid€lena urcita role. Nejedna se vSak o neménny systém a ihned po zahajeni zapasu
se rozestaveni tymu méni. Dulezitym faktorem pro stanoveni herniho systému
je technicko-takticka vyspélost muzstva. Od pocatku fotbalu dochazi k vyraznym
zméndm. V soucasné dob¢ se taktika soustfed’uje na zajiSténi prostoru pted brankou
a ziskani stfedu hraciho pole. Pfi ziskani mice a pfechodu do uto¢ného systému jsou pak
utocnici podporovani zalozni fadou a ¢astecné 1 obranci.
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Herni formace prochazeji velkymi zménami. Z hlediska historick¢ého to byla
potieba a pozadavek trenérti na vice ptihravek v poli, coz zptsobilo pfesun hract uto¢né
fady do zalozni tady. Dale pak potieba dostatecné¢ho branéni vlastniho brankového
uzemi a tedy dal§i posun hract z utocné a zalozni fady do obranné. V dnesni dobé¢
a modernim pojeti se klade velky diraz hlavné na praci ve stiedu pole. Disledkem toho
dochazi tedy k posilovani stfedové linie a rozdélovani ukolt stfedovym zaloznikGm.
Nekteti maji plnit funkce obranné, jini se spiSe soustfedi na utocnou Cinnost. Jsem

si témef jisty, Ze fotbal jesté pozna nékteré nové formy rozestaveni.

3.4 Herni formace klasické

Klasickymi formacemi myslime rozestaveni tymd, pouzivané od pocatku fotbalu
rozestaveni. Hlavnim rozdilem oproti moderni formaci je hra na takzvaného libera,
neboli posledniho hrace tymu. Pozadavky na né&j byly nasledujici. Organizoval celou
defenzivni hru tymu, kladly se na néj vysoké naroky v pozi¢ni hie, musel byt v pravou
chvili na spravném misté. Vyhody tohoto typu rozestaveni: 1. Libera mohl hrat i hrac¢
nepftili§ rychly, musel vSak prokazat dobrou poziéni hru. 2. Urcitad volnost hrace pii
ofenzivnich utocich (Kozel, 2000).

Prvnimi typy rozestaveni se staly formace 1:1:8 a 1:2:7. Vyuzival je tym z Anglie.
Vlivem puvodniho pravidla o ofsajdu, a to Ze kazdy hra¢, nachazejici se blize k brance
soupeie dostane ptihravku od spoluhrace, se nachazi v postaveni mimo hru, timto byl
kladen velky diraz na individualni vykon hrace. Fotbal spiSe podporoval hrace solisty
neZ kombinacni hru celého tymu. Pravidlo prakticky zakazovalo pfihravku dopiedu
(dnes pravidlo v rugby). Az pravidlo z roku 1866, které umoznovalo piihravku dopiedu
za ptredpokladu, ze mezi spoluhraCem a brankou soupefe se nachazeji minimalné
3 protihraci, pfineslo ocekdvanou zménu v hernim rozestaveni a taktice tymu. Tedy
plynuly pfechod mezi nakopavanim mice a individudlnim obchézenim soupete

ke spolupraci celého tymu a piihravkam (http://www.fotbal-trenink.cz).
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3.4.1 Herni formace — Pyramida (2:3:5)

Jako prvni klasickou formaci pfedstavime rozestaveni 2:3:5, tvarem piipominajici
pyramidu. Od této skutecnosti je také odvozen nazev. Jedna se 0 postaveni 2 obranci, 3
hraci zalozni fady, 5 utocniki. Jiz od pocatku je patrné, ze se jedna o ofenzivni herni
formaci.

Se zménou pravidel v roce 1866 piisel i novy model rozestaveni hracti po hfisti.
Mic¢ se za vysSe uvedenych podminek mohl piihravat i smérem doptfedu. Diky této
novince s pétici uto¢nych hract rapidnim zptisobem vzrostl tlak na obranu soupete. Dva
zadni obranci méli za tikol prerusit Gtoéné akce soupeie a zalozit rychly atok. Uspéind
toto rozestaveni vyuZili hraci tymu Preston North End, jimz se povedlo v roce 1889
vyhrat anglickou ligu i pohar (Goldblatt & Acton, 2009).

,»Skotska brazda®, i tak se prezdivalo herni formaci 2:3:5. Tento systém se stava
prvnim krokem piechodu od individudlniho stylu ke kolektivnimu. Pfedpoklada aktivni
zapojeni hrac obranné fady do ofenzivy, a zaroven kvalitni praci péti utocniku, bez
vymén mist. Velky narok je kladen na hrace zalozni fady, ktefi se pohybuji v jedné linii,
nebo-li v ,,jedné brazdé“ (Rohr & Simon, 2006).

Tato formace patfila mezi prvni, které zaznamenaly dlouhodobéjsi uspéch.
Koncem 19. stoleti se tato formace standardné¢ objevovala u anglickych tymd. Pouzivala
se az do poloviny 20. stoleti. Poprvé bylo dosazeno ¢aste¢ného vyvéazeni mezi obrannou
a utocnou c¢innosti. Dva obranci si pfi obranné ¢innosti v§imali druhého a ctvrtého
utocnika soupete. Zbylé utocniky si pak hlidali hra¢i zalozni fady. Dilezitou ¢innost
vykonavali zéloZnici jak pfi obranné praci, tak i pfi Gtoceni. Museli byt dostate¢né
fyzicky vybaveni. Vyznamné tuto formaci proslavili hra¢i Uruguaye, kteti v tomto
rozestaveni vyhrali historicky prvni mistrovstvi svéta konané v Uruguayi.
Na evropském kontinentu byla hojné vyuzivana Rakusany, Cechy a Mad’ary. Nejvétsi
uspéch pak zaznamenal Cesky tym, ktery skoncil druhy na mistrovstvi svéta 1934

konaném v Italii (http://www.fotbal-trenink.cz).
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Obrazek 1: Rozestaveni 2:3:5 ,,pyramidovy systém*
Zdroj:(Votik, 2001)

3.4.2 Herni formace — WM systém (3:2:2:3)

Herni formace, jejiz vznik je opét ovlivnén zménou pravidla o ofsajdovém
postaveni. Do roku 1925 zné¢lo toto pravidlo nasledovné: Hra¢ se nachazi v ofsajdu,
pokud v dob¢ piihravky nejsou mezi nim a brankou alespon 3 hraci soupefe. Nasledné
doslo k této zmeéné: Hrac se nachazi v ofsajdu, jestlize v dobé prevzeti piihravky pred
nim nejsou alespont dva protihraci. Tato zdanlivé nepatrnd zména vSak méla obrovsky
vliv na vyvoj taktiky jednotlivych muzstev. Prostor pro hru se zvétsil, hra se celkové
zrychlila, stala se zajimavé¢j$i a bohat$i na goly. Na hfiSti se objevovaly nové typy
hracu, jako tieba stfedni uto¢nik (tank) a 1étajici krajni ito¢nici. Systém vymyslel jako
reakci na nové zavedené pravidlo o ofsajdu a na skokovy narist poctu vstielenych
branek anglicky manazer Arsenalu FC, Herbert Chapman. Hlavni taktikou se stavala
bezpecnost, osobni kryti, krajni zdloZnici, ktefi se posouvaji dovnitf hraci plochy,
a dosud ofenzivni stfedni zaloZnik se posunul do obranné fady a jeho funkce byla
hlavné defenzivni (Rohr & Simon, 2006).

Nové pravidlo o ofsajdu pomohlo ke zméné herniho rozestaveni. Jako protipol
sttednimu uto¢nikovi zavedlo mnoho muzstev post stfedniho obrance. Hlavnim
motivem bylo zpevnéni defenzivy. Dale je tato formace brdna jako zrod nového
zpiisobu branéni. Systém obsazovani hrace hracem — osobni branéni. Tento systém byl
natolik usp&$ny, Ze ho ve 30. letech 20. stoleti pouzivala témét vSechna anglicka
muzstva. Mad’arsky trenér Marton Bukovi pak tuto formaci jesté trochu vylepsil,
a mozna nevédomky jako prvni pouzil dodnes vyuzivané rozestaveni italskych tymu.

Jelikoz nemél vhodného stfedniho utocnika, stdhl tento post do stfedové tady
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azesysttmu WM vytvoril systtm MM. Tedy 3 obranci 5 zdloznikli a 2 utocnici
(http://www.fotbal-trenink.cz).

Tato formace se pocatkem 20. stoleti stala velmi populédrni. Jak jiz bylo feceno,
osvojila si ji vétSina pfednich svétovych tymi a predevsim pak muzstva z evropského
kontinentu. Tento systém charakterizoval fad, ktery vSak postupem c¢asu vedl
ke strnulosti hry a mén¢ vstielenych branek. Ze hry se pozvolna vytratila houzevnatost,
nasazeni, rychlost a atraktivita. Oproti vySe uvedenym formacim se potladily
individualni pfednosti hrace na ukor dusledného branéni. Hra se stala stereotypni,
nudnou a vétsina fotbalovych utkani koncila vysledkem 0:0, 1:0, 0:1. Pfesto nam tento
systém ukazal, Ze se o hie zaCalo pfemyslet, hlavné pak o taktice hry. Diraz byl kladen
na defenzivni cCinnost a piestalo se bezhlavé utoCit. Dulezitost se prtikladala

organizovanosti hry (Bedtich, 20006).
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Obrazek 2: Rozestaveni 3:2:2:3 ,.WM systém*
Zdroj: (Votik, 2001)

3.4.3 Herni formace — |l Metodo (2:3:2:3)

Star§i formace, jejiz vyuziti zrealizoval italsky manazer Vittorio Pozzo. Tento
systém navazoval na dunajskou Skolu (modifikace pyramidového rozestaveni). Pfevaha
v zalozni tfadé byla hlavnim cilem této formace. Pozzo stdhl 2 tto¢niky tésn¢ pted
zalohu a doséhl tak rozestaveni 2:3:2:3. Tedy z péti Uto¢nikd udélal tii utocniky a dva
zdlozniky. S timto rozestavenim slavil obrovsky uspéch. Italsky narodni tym vyhral
mistrovstvi svéta v letech 1934 a 1938 (Goldblatt & Acton, 2009).

Formace kombinovala prvky ofenzivniho stylu, ktery praktikoval poc¢atkem stoleti
Manchester United a Chapmanovi WM formace. Pozzo vyuzival dasledné obrany
a rychlého prechodu do uto¢né faze. Formace byla jako na miru usitd pravé italskému

celku. Vyuziti celé¢ Sitky hiisté kladlo vysoké pozadavky na fyzickou piipravenost
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hract. Presto ve 30. letech slavil italsky tym dva mistrovské tituly ze svétového
Sampionatu (Rohr & Simon, 2006).

Obrazek 3: Pouzité rozestaveni 2:3:2:3 italského tymu Roma
Zdroj: http://www.almanaccogiallorosso.it/1938-1939/Stagione3839.html

3.4.4 Herni formace — Systém 4:2.4

V 50. letech pfichdzi na scénu novy typ herniho systému. Formace se Ctyfmi
obranci, dvéma zalozniky a ¢tyfmi uto¢niky. Poprvé jej pouzili Brazilci na MS 1958
ve Svédsku, kde slavili zisk zlaté medaile. Neslo viak o prvni vyuziti, trenér V. Feola
pouze zdokonalil pouzitou herni formaci tymem z Peru. K veliké zméné dochazi hlavné
Vv obranné fad¢, kdy jeden ze zalozniki je staZzen. Vznika tak systém se Ctyfmi obranci.
Predpokladem je zastoupeni sttedové fady prvotiidnimi viidéimi hra€skymi typy. Ve hie
samotné pak dochazelo ke kombinaci osobniho a prostorového branéni. Brazilci vSak
nebyli jedini, kdo tento systém uspéSné¢ vyuzival. Na evropském kontinentu
jej s drobnymi zménami vyuzivaly tymy Mad'arska a Ceskoslovenské republiky (Roth
& Simon, 2006).

Diky mad’arskému néarodnimu tymu se do fotbalu opét vratilo to, co mu systém
WM vzal. Pohyblivost, vtip, tvur¢i improvizace. Piedpokladem byla vyborna
pohyblivost a fyzickd zdatnost jednotlivych hract. Mad’atfi nebyli prvni, kdo tento
systém vyuzil, pouze inovovali jiz pouzivanou formaci. Hlavni zména nastala
ve vysunuti jednoho stfedniho zéloznika a zasunuti druhého stfedniho zaloZnika
do obranné fady (Bedftich, 2006).

Systém byl velice pruzny. Aktivné dochéazelo v prubéhu hry ke zméné formace.
Pii ofenzivni ¢innosti dochazelo k vysunuti jednoho krajniho obrance do zalozni fady

a jeho aktivni podpote uto¢niki. V modernim fotbale naprosto bézna véc. Naproti tomu
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pfi defenzivni ¢innosti tymu dochazi k zasunuti jednoho z krajnich uto¢nikit opét do
zélozni fady a jeho vypomoc pii defenzivni ¢innosti. Ukolem obrancii jiz nebylo pouze
obrat soupefe o mic, ale také ho konstruktivné rozehrat. Duaraz byl tedy kladen
na komplexni vybaveni hract tzv. univerzali. Formace se aktivné ménila pti piechodu
do utoku na rozestaveni 3:3:4 a naopak pii defenzivni praci tymu na rozestaveni 4:3:3.
Velmi dilezitd byla prace stfednich zaloznikd, ktefi méli hlavné fidit a organizovat hru.
S ptfechodovou fazi jim pomahali hraci Gto¢né i obranné fady (Borbély, 2006).

Poprvé se k popisu herniho rozestaveni pouzilo ciselné vyjadieni. Systém
vyuzival rostouci fyzickou a herni schopnost hract. Zasunuti hrace do obranné fady
avytvoreni Ctyi¢lenné linie napomohlo Kk efektivngjsi cCinnosti obrancti. Mohli
se pohybovat blize u sebe a zachycovat tak prinikové ptihravky soupete. Relativné
prazdny stfed hfisté¢ je aktivné podporovan jak hraci defenzivy, tak hraci ofenzivy.
Do utoku se pak aktivné zapojuje 6 — 7 hrach. Sila je tedy znacnd. Po brazilskych
uspéSich na mistrovstvich svéta 1958 a 1970 ptebird tento systém prakticky cely

fotbalovy svét (http://www.fotbal-trenink.cz).
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Obrazek 4: Rozestaveni 4:2:4
Zdroj: (Votik, 2001)

3.5 Herni formace moderni

V nésledujicich kapitoldch predstavime né€kolik formaci, které se vyuZzivaji
v modernim pojeti fotbalu. Béhem prvniho stoleti vyvoje fotbalu se vyuzivalo pouze
nékolik odlisnych rozestaveni. Obvykle se na ur¢itou dobu (20 az 30 let) prosadil jeden
herni systém. Od 70. - 80. let 20. stoleti se vSak taktika zacala velmi rychle rozvijet.
Dutlezita byla pruznost a adaptace tymu na herni systém soupete. Flexibilita rozestaveni
zavisela také na prubéhu hry. Na fotbal se jiz nepohlizelo pouze jako na zabavnou hru,

zacalo se o ném vice pfemyslet a kladl se diraz na dobfe promyslenou taktiku tymu.
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Vétsina novych hernich rozestaveni navazuje na do té doby pouzivané formace a pouze
vylepSuje urcité nedostatky té nebo jiné formace.

Taktika tymu je také zavisla na tom, zda tym nastupuje s tzv. liberem, a nebo bez
néj. ,,Libero — (volny obrance) - pfevazné hra¢ zcela volné pusobici v obranné i Gito¢né
fazi hry. V obranné hraje v prostoru, tedy vétSinou zddného hrace osobné neobsazuje.
Zajistuje predniho stopera i krajni hrace stitedové fady. V utocné fazi se mize zapojovat
do vedeni i zakon¢ovani utoku* (Votik, 2001).

Hra, kdy obranna fada hraje v jedné linii, se zacala rozvijet piiblizné od 90. let.
Pfechod na tuto taktickou variantu je béh na dlouhou trat. Vyzaduje rychlostné
a takticky vybavené hrace. Jedna se o pomérn¢ velky zdsah do organizace celé hry.
Tento zplsob obrany vyuzivaji vSechny fotbalové tymy téméf na vSech Urovnich
fotbalové soutéze, kdy roli libera piebira zpravidla zkuSeny fotbalista, ktery uz je na
konci kariéry a jeho vykonnost neni vysoka.

Vyhody hry s obranci v jedné linii. Zpravidla se brani zonové (prostorové), a tim
nevznikaji volné prostory pro uto€iciho soupete. Obranci roztahovanim a stla¢ovanim
formace urcuji Sitku a velikost prostoru, na kterém se hraje. Ke smrSténi formace
dochazi pii obranné Cinnosti tak, aby branici muzstvo ziskalo co nejrychleji mic.
RoztaZeni formace muZstvo voli pfi zisku balonu, aby si vytvofilo dostate¢né velky
prostor na manipulaci a vzjemnou souhru. Mezi nevyhodu tohoto rozestaveni mizeme
zatadit, Ze pokud obranci Spatné¢ komunikuji, dochazi k otevieni prostoru mezi nimi
a Sikovny soupeft této skuliny vyuzije. Déle pak zapojenim krajnich obranct do utoceni
stfedni obranci pfili$ Gto¢it nemohou (Kozel, 2000).

K moderni formé¢ branéni patii zonova obrana. Zacala se vyvijet v 50. letech jako
disledek a obrana proti tymam, které vyuZivaly staZzeného stfedniho uto¢nika. Obranci
neobsazuji jednoho vybraného utoc¢nika, ale brani svij prostor. Dochazi pak tedy
k situaci, kdy se u kazdého obrance muze v pribéhu hry vystiidat rizny ato¢nik. Rozdil
oproti osobni obrané je tedy ve stylu obsazovani. U osobni obrany ma kazdy obrance
svého hrace. Pfi zonovém branéni si obranci hlidaji vymezeny prostor

(Goldblatt & Acton, 2009).

24



Obrazek 5: Ukazka osobni a zonové obrany pri standardni situaci
Zdroj: http://web.ftvs.cuni.cz/eknihy/sportovnihry/fotbal/index.php?c=3

3.5.1 Herni formace —4:4:2

Jedno z nejvyuzivangjSich rozestaveni 90. let 20. stoleti a pocatku 21. stoleti.
V soucasné dob¢ je spiSe vyuzivano amatérskymi tymy. Rozestaveni je hodné variabilni
a diky svému vyvazenému rozlozeni dosti oblibené.

Nejvetsi zatéz je kladena na hrace zalozni fady. Jeden ze stfednich zaloZznik musi
podporovat utok, zatimco druhy se soustfedi na podporu obrany. Krajni hraci
se zapojuji jak do utoceni, tak i branéni a na chvili vytvareji jiz zndmé rozestaveni 4:2:4.
Uto¢nici si vzajemnd vypomahaji, podporuji se, a proto je velmi dalezité,
aby si rozuméli a vzajemné se dopliovali. Jedna z mnoha modifikaci je vysunuti
jednoho utoéniky pted druhého, herni formace pak vypada 4:4:1:1. Jeden z Gispé$nych
trenért, ktery se vyhoupl na vrchol pravé diky precizné propracovanému stylu hry
V tomto rozestaveni, je Arrigo Sacchi. Prestoze si nikdy nezahral fotbal na profesionalni
urovni, dosahl velkych uspécht jako trenér velkoklubu AC Milan. Rozestaveni muize
vytvaret velké mezery mezi jednotlivymi liniemi. Sacchi tento problém vytesil tim,
ze se jeho hrac¢i pohybovali v uceleném bloku dopiedu 1 dozadu (Goldblatt & Acton,
2009).

Mezi velké prednosti této formace patii prostorové vyvazeni v rozlozeni hracu,
alei jejich symetrické uspofadani podle stfedni osy hiisté. V zakladnim stylu mame
vzdy konstantni rozestaveni v linii Ctyf obranc. Postaveni hrach zalozni fady
je variabilni, mtizeme pozorovat postaveni za sebou, vedle sebe nebo v kosoctverci,

vzdy zéalezi na taktice tymu. Rozestaveni uto¢nikli zavisi na individualnich
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schopnostech a na ptedpokladech hrat na vétSim ¢i menSim hernim prostoru. Jedna
se bud’ o postaveni v linii, nebo za sebou (Buzek, 2005).

Velice dulezitou oblasti je stied hiisté. Formace 4:4:2 je klasickd defenzivni,
piesto v modernim pojeti stylu hry miizeme plynule pfechazet do ofenzivy podporou
krajnich obranctli, zaloznikll a jednoho stfedového zédloznika, kdy se pak do utoku
zapojuje 6-7 hracu. Veliky prostor museji pokryt dva vysunuti uto¢nici, jejichz hlavnim
ukolem je hledani si volnych prostorti a ptredevSim pak diraznd prace v pokutovém
uzemi soupefe. Krajni zaloznici se aktivné zapojuji do ofenzivy tymu, avSak pii ztraté
mi¢e se musi co nejrychleji vratit do pluvodniho rozestaveni (Harvey,
Dungworth & Miller, 2002).

Toto rozestaveni prokazalo svoji hodnotu hlavné v poloviné 90. let. Na MS
ve Spojenych statech roku 1994 tfi ze Ctyf semifinalistii nastoupili S touto herni formaci.
Predevsim vSak na sebe upozornily uspéchy tzv. ,, fotbalovych trpaslika* pti kvalifikaci
na MS, ktefi toto rozestaveni upfednostiiovali. Stalo se pak to, ze napiiklad tym
z Norska porazil Anglii a tym ze Svycarska dokazal vyfadit Portugalsko. Nebyly
to jediné piekvapivé fotbalové vysledky. Dulezitym znakem tohoto rozestaveni je
aktivni tlak minimalné dvou hracd na soupefe s mi¢em. Dochazi tak k situaci 2 na 1.
Jeden z hracu se snazi tla¢it na soupete a vytla¢it ho z prostoru, druhy mezitim odebira
mi¢. Hra¢ s mi¢em ma byt tak obklopen, aby se ze zminéné situace nemohl dostat.
Mizeme zde tedy pozorovat prechod od zénové obrany k osobni obrané pfi vytvareni
tlaku na hrace s mi¢em. Hraci by se pak méli pohybovat co mozna nejblize u sebe

a kompaktnim pohybem po hftisti nepoustét soupetre do utocnych situaci (Pataki, 2007).

Obrazek 6: Rozestaveni 4:4:2
Zdroj: (Votik, 2001)
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Obrazek 7: Rozestaveni 4:4:2 (diamant)

Zdroj: http://prazaofficial.cz/pohledem-prazi/pohledem-dabla-sezona-20142015/

3.5.2 Herni formace — Catenaccion (1:4:4:1)

Jedno z velmi mala modernich rozestaveni, které praktikovalo hru s liberem.
VétsSina noveé vznikajicich hernich formaci se rychle Sifila mezi svétovymi fotbalovymi
kluby. Nékteré se ovSem stadvaly synonymem pro ur€ité tymy nebo narody. Jednim
Z nich se stalo praveé rozestaveni catenaccion.

V ital§tiné znamenajici slovo fetéz (dlouhy, velky fetéz). Zakladem tohoto
rozestaveni je prace libera, ktery ma hlidat, aby soupefovi uto¢nici neprosli ptes
obranny val tymu. Pokud se podaii n&jaky prinik, on by mél byt tim, kdo tyto utoky
zamete. Jedna se hlavné o obranny systém. Nutil vSak soupefe, aby zapojil do své
utocné faze dalSiho hrace, a tim oteviral vratka pro rychlé protiutoky. Italsky trenér
Salernitany Gipo tvrdil, Ze tento systém vymyslel poté, co sledoval rybare pfi pouziti
dvou siti. Za prvni, hlavni siti, méli pfipravenou druhou, zaloZni, kterd sbirala ryby
unikajici z hlavni sité¢ (Goldblatt & Acton, 2009).

Dalsim tymem, ktery hojné vyuZival tento systém, byli Svycaii. Hlavnim cilem
bylo neprohrat. Tym spoléhal na rychlé¢ brejky. Do obranné Cinnosti se zapojovala
vétsina tymu s tim, e posledni hra¢ organizoval a gistil prostor za obranci. Utoénym

prvkem se pak staval rychly protititok (Bedfich, 2006).
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Obrazek 8: Rozestaveni Catenaccio (1:4:4:1)
Zdroj: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Catenaccio.png

3.5.3 Herni formace — 4:3:3

Jedna se v podstaté¢ o defenzivnéj$i variantu herni formace 4:2:4. Poprvé byla
vyuzita Brazilci na mistrovstvi svéta 1962. Zakladem je dobra soucinna prace trojice
sttedovych zaloznikl. Dva krajni se zapojuji hlavné do ofenzivy, naopak stfedni tvoti
jakysi §tit pfed obrannou ¢tvetici. K¥idelni utocnici se mohou podle vyvoje hry zapojit
do witoéné nebo obranné prace tymu. Ctvefice obrancii ma piedeviim defenzivni tikoly,
presto se vSak podle vyvoje utkdni mohou krajni obranci zapojovat do uto¢né ¢innosti
tymu. Malo tymi volilo tento systém pii zahdjeni hry, spiSe se k nému uchylovaly
az V pribéhu zapasu (Goldblatt & Acton, 2009).

Podle Bauera (2006) klade tato formace mens$i naroky na fyzickou pfipravenost
tymu nezli rozestaveni 4:4:2 a 3:5:2. Hojné se vyuziva v mladeznickych soutézich.
Naopak jsou velké naroky kladeny na sttedové hrace, kteti se musi pohybovat po velké
plose. Vyhodou je pevné postaveni UtoCicich hract, predevSim pak v kiidelnich
prostorech.

Votik (2001) ve své knize popisuje tento systém pii hie s liberem. Neni to bézné
vyuziti, pfesto se v amatérském fotbale snim muzeme setkat. V modernim
profesiondlnim fotbale se praktikuje spiSe zonova obrana. Tti stfedovi zdloZnici jsou
jakymsi spojovacim ¢lankem mezi obranou a utokem. Diky trojici itocnikt ziskava hra
ofenzivni a atraktivni priib&h. Utoky mohou byt vedeny sttedem, ale diky posileni kraji
jsou vedeny spise po kiidlech.

Dnes se opét velka cast tymi vraci k tomuto rozestaveni. Pfevaznéa ¢ést herniho
déni se odehrava ve stfedu hraci plochy. Zde se hra rodi, ale také rozpada. A proto
je velmi dilezité tuto ¢ast hiisté ovladat. Trojice stfedovych hract optimalné zajisti
tento prostor. Pfi tito¢né ¢innosti aktivné podporuji trojici utocnikil, naopak pfi obranné
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brani prostor pokutového tzemi. Stfedovéa formace se vSak musi drzet blizko u sebe,
aby neotvirala prostory pro rychlou hru soupetfe. Diky tomu mize ihned po ztraté
balonu vytvaret herni tlak na soupefe a snazit se o jeho ziskani. Defenzivni ¢innost
utocnikli je velmi rozmanita. Odviji se od toho, jaky styl chceme praktikovat. Stfedni
uto¢nik ma za kol aktivné narusovat rozehravku stoperti, krajni ito¢nici se pak podle
potteby stahuji na uroven stfednich zdloznikli. Mohou se vsak i mirn¢ povytahnout

apomoci tak stfednimu uUto¢nikovi pii vytvareni tlaku na obrannou linii soupete

(Borbély, 2006).

Obrazek 9: Rozestaveni 4:3:3
Zdroj: (Votik, 2001)

3.5.4 Herni formace — 3:5:2

Tato herni formace je v dneSni dobé vyznamné vyuzivana tymy z Apeninského
poloostrova. Pomérné hojné ji praktikuje tym Juventusu a italska reprezentace.

Nejvice se toto rozestaveni vyuzivalo v Italii, ktera se poklada za zemi jejiho
vzniku. Postupné se zacalo $itit po Evropé, pfedevsim pak do Anglie. Tymy, které se
rozhodly tento systém vyuzit, v8ak nemély dostatecné kvalitni hra¢e na obsazeni
jednotlivych posti. Piikladem mize byt tym Wiganu, kde hraci nestihali plnit jak
defenzivni, tak ofenzivni ukoly. Stavalo se pak, Ze po utocné akci tymu se krajni
zéaloznici zapomnéli vpiedu a vysledkem bylo mnoho lacinych go6li. Vyznam tento
herni styl ziskal az po velikém tuspéchu trenéra Juventusu Turin, Antonia Conta,
kterému se podafilo vyhrat tiikrat po sobé¢ titul italské Seria A. V Evropé se mu vSak
prorazit nepodatilo (http://www.devilpage.cz/2014/08/13/nove-rozestaveni-van-gaala/).

Toto herni rozestaveni je velmi variabilni a flexibilni. Na prvni pohled se zda,
ze se jedna predevsim o ofenzivné ladénou formaci. Musime vSak rozdélit hru tymu
na ato¢nou ¢ast a obrannou ¢ast. V prvni jmenované se nic neméni. Pfi obranné casti

vSak tym piechazi do rozestaveni 5:3:2. Stale se jednd o tutéz herni formaci, pouze
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S drobnymi zménami. Kli¢ovou roli hraji krajni zaloznici, n€kdy popisovani jako krajni
obranci. Pii defenzivni Cinnosti se stahuji do obranné linie. Pivodné trojice obranct
se stahne blize k sob¢ a systém pak vypada nasledovné. Tti stopefi a dva krajni obranci
tvofi obrannou fadu, pfed nimi brani prostor pfed pokutovym Uzemim trojice stfednich
zaloznikti a Gto¢nici se pak podle potieby mohou zapojit i do obranné ¢innosti. Zde je
tedy vidét vysoka flexibilita tohoto rozestaveni, kdy tym ptechazi podle poticby
a vyvoje hry z rozestaveni 5:3:2 na 3:5:2 a obracené (Goldblat & Acton, 2009).

Utok i obrana jsou Vtéto formaci podporovany vyvazend. O velky rozruch
a pozitivni predstaveni systému Se postarala na konci 80. let Francie. Pfedvedla novy
systém, ktery byl atraktivni a presny. Zesileny stfed hifist¢ zajistoval podle situace
pfevahu jak v toku, tak i v obrané. Dva vysunuti uto€nici pusobili jako hrot oStépu

a aktivné se zapojovali do tlaku na obranné fady soupete (Rohr & Simon, 2006).

Obrazek 10: Rozestaveni 3:5:2

Zdroj: http://7500toholte.sbnation.com/2015/7/14/8933799/football-
tactics-basics-the-3-5-2-formation-explained

3.5.5 Herni formace — 4:5:1

V soucasné dobé nejvyuzivanéj$i herni formace v modernim fotbale. Je velmi
oblibena diky své variabilit¢ a flexibilité. Zakladem tohoto rozestaveni je zahuSténi
sttedu hraciho pole minimaln¢ tfemi stfedovymi hraci. Postaveni stfedové pétice
se muze liSit, proto nachazime pro tento systém dvé formy. Rozestaveni 4:1:4:1, kdy
zdlozni tada je ve formaci jeden Stitovy (defenzivni) zaloznik a ptfed nim dva
ofenzivnéji ladéni stiedopolafi. Postaveni krajnich zaloznikd se neméni. Druhd varianta
4:2:3:1 se dvéma defenzivnimi zdlozniky a jednim ofenzivné ladénym zédloZnikem,

ktery aktivné podporuje utok a ptisobi jako podhrotovy hrac.
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Nékteti trenéfi charakterizuji rozestaveni 4:2:3:1 jako spiSe defenzivni a vyuZzivaji
jej pii zapasech se silnéj§imi protivniky piedev§im pro vyraznéji zahustény stied pole.
V tomto piipad¢ se jedna o klasickou formaci 4:5:1 a dilezitou roli hraji krajni Gto¢ni
zaloznici. Nemuzeme v$ak nahliZet na toto rozestaveni jako na piimo defenzivni. Jde
0 velmi pruzné a variabilni rozestaveni, kdy hraci v hernim poli vytvareji kombina¢ni
hrou rovnomérné rozvrstveni do fotbalovych trojuhelnikii. Kazdy hra¢ ma urcité
povinnosti, které se odvijeji od postu, na kterém hraje. Krajni obranci maji paradoxn¢
predevsim ofenzivni kol s aktivnim zapojovanim do ofenzivy podél postrannich car.
Meéli by pripravovat brankové piilezitosti centry ze stran. Stfedni obranci zabezpecuji
obrannou linii jak do hloubky, tak i do Sifky. Zajistuji ofenzivni Cinnost krajnich
obranci. Stfedovi defenzivni zaloZnici agresivnim pojetim hry naruSuji Gto¢nou ¢innost
soupete, spolu se sttedovymi obranci zajist'uji prostor pfed vapnem, poméhaji stoperiim
pii zajiStovani krajnich obrancti a podporuji Gto¢nou ¢innost ofenzivniho stfedniho
zaloznika. Ofenzivni stfedovy zdloznik rozviji utocné akce tymu. Mélo by se jednat
0 kreativniho, technicky dobfe vybaveného hrace, ktery podporuje stfedniho utocnika.
Krajni zaloznici se pohybuji v kiidelnich prostorech a pii obranné fazi iniciuji tvorbu
presinkovych situaci. Roztahuji hru do stran a jejich sila je v situacich 1:1. Jedna
se 0 velice rychlé a technicky zdatné hrace. Hrotovy Uto¢nik, jehoz hlavnim ukolem
je byt vzdy v pokutovém uzemi pii Gtocné akci tymu. Pohybovat by se mél v Sifce
pokutového uzemi, nemél by se zapojovat do ofenzivy v prostorach postrannich ¢ar.
Zpravidla se jedna o vysokého a mohutného hrace, ktery je silny v osobnich soubojich
a hlavi¢kovych situacich (Horvath, 2005).

Goldblatt a Acton (2009) popisuji formaci 4:5:1 jako prevazné defenzivni.
Rozestaveni se zahu$ténym stfedem pole a robustnim utocnikem, ktery musi byt
schopen se prosadit proti obranné ptesile soupeie a podrzet mi¢ do doby, nezli mu
pfispéchaji na pomoc hraci zalozni fady. Kiidelni hraci pak doplituji osamocen¢ho
Gito¢nika v ofenzivé. Rada étyf obrancti mé na starosti nezbytné zajistovani defenzivy.

Tuto herni formaci proslavil, hojné vyuzival a muzeme fici, ze i dovedl
k dokonalosti  jeden z nejuspésnéjsich fotbalovych trenéri Vv soucasné dobé,
Jose Mourinho. S timto hernim pojetim se prosadil az v londynském klubu Chelsea FC
a poté jej vyuzival i na nasledujicich trenérskych Stacich v Realu Madrid FC a Interu
Milan. Variabilita této formace je pfimo zavisla na typech hract, kteti v tymu hraji.
V priabéhu hry se rozestaveni méni. Nekteré formy tohoto systému byly vyuzity pouze

jeden az dvakrat za zapas, jiné se praktikuji po celou dobu utkani. Musi se vyuzit
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nejvetsi sila formace a zaroven aktivnim tlakem donutit soupefe ke ztraté mice.
Dulezitou roli hraji krajni zaloznici, ktefi se pohybuji po riznych mistech na hfisti dle
potieby tymu. Zbytek hract se piizpisobi pozici krajnich zaloznikl tak, aby nastala
rovnovaha celého tymu. Krajni obranci pak zpravidla plsobi spiSe na mistech krajnich
zaloznikl, ktefi se vysunuji az na pozici kiidelnich toc¢nikd. Podle potfeby se pak
ktidelni tocnici zatahuji do stiedu pole a vytvareji tak prostor pro krajni obrance,
anebo roztahuji hru az k postranni cafe a vytvareji tak prostor sami pro sebe
pii diagonalnim pfeneseni mice. Pokud se Kkutotnému vyletu rozhodne jeden
ze stoperské dvojice, na jeho misto se zatahuje jeden z defenzivnich stiednich zaloznikt
(Terzis, 2012).

V obranné ¢asti jsou dulezité n€které prvky pro tento herni styl. Pfedevsim zadné
riskovani. Neptfedpokladd se hra ofsajdovych pasti, ale preferuje se bo¢ni postaveni
hraci obranné fady tak, aby mohli okamzité reagovat a zabranit prinikovym
prihravkdm soupete. Dilezita role se piiklada hie brankafe, jehoz tkolem neni pouze
chytani, ale 1 aktivni zapojeni se do obranné Cinnosti. M¢l by sbirat dlouhé pasy
zaobranu, hraje pak post moderniho libera. Velmi dobfe tuto ¢innost sledujeme
u gélmana Bayernu Miinchen, Manuela Neuera. Obranci by méli byt rychli a silni
Vv osobnich soubojich. M¢li by pak putsobit blizko u sebe, aby se mohli vzajemné
zajiStovat. Pokud jeden znich vystoupi s Utocnikem Soupete, zbyli tii obranci
se stahnou K sobé a vyplni vzniklou diru tak, aby ji soupef nemohl vyuzit pro rychlou
prihravku. Obranné formace se vzdy méni podle potfeby tymu a sily soupete (Terzis,
2012).

Obrazek 11: Rozestaveni 4:2:3:1

Zdroj: fotoarchiv autora
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3.6 Historie MS

V této kapitole kratce nastinime historii mistrovstvi svéta (MS) ve fotbale. Jedna
stejné jako olympijské hry jedenkrat za Ctyfi roky. Pravé tento delsi cyklus dava turnaji
svoji vahu. Prvni mistrovstvi svéta se uskutecnilo v roce 1930 v Uruguayi. Od té doby,
az do posledniho Sampionatu v Brazilii roku 2014, probéhlo celkem 20 ro¢nikd.
V dusledku druhé svétové valky se nekonaly turnaje v letech 1942 a 1946. Nebyla jim
udélena ani potadova ¢isla. Mistrovstvim svéta myslime pouze findlovy turnaj konany
jedenkrat za Ctyfi roky, nikoli kvalifikaéni turnaj pfed kazdym Sampionatem (Rohr &
Siomon, 2006).

Do diplomové prace jsme zaradili tuto kapitolu z hlediska kratkého porovnani

vyvoje hernich formaci pii finalovych utkanich na jednotlivych mistrovstvich svéta.

1. Mistrovstvi svéta 1930, Uruguay

Prvni ro¢nik mistrovstvi svéta ptredpokladal hodné ocekavani. MySlenka na
konani tak velikého mezinarodniho turnaje vznikla uz roku 1924.

Misto konani: Uruguay

Rok: 1930

Ro¢nik: 1.

Vitéz: Uruguay (vyhra ve finale 4:2 nad tymem Argentiny)

Poéet uéastnikii: 13 (bez CSR)

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Pyramida (2:3:5)

Zajimavost: Prvni a posledni turnaj, na ktery se nehrala postupova kvalifikace.
Finalové utkani sledovalo ptes 90 000 divakt. Pouzity byly dva mice. Prvni polocas mic

preferovany tymem z Argentiny, druhy polo¢as balon uruguaysky (Aczel, 2014).

2. Mistrovstvi svéta 1934, Italie

Druhy ro€nik ptfenesl konani na evropsky kontinent, do Italie.
Misto konani: Italie

Rok: 1934

Rocénik: 2.

Vitéz: Italie (vyhra ve finale 2:1 nad tymem Ceskoslovenska)

Pocet ucastniku: 16
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Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Pyramida (2:3:5)

Zajimavost: Obhjjce trofeje z Uruguaye nedorazil kvuli finanénim problémtm.
Hralo se bez zakladnich skupin, pouze vyfazovaci systém. Tymy mohly tedy po prvnim
zépase rovnou odcestovat domt. To bylo velmi kruté napiiklad pro tymy z USA,
Brazilie, Egypta a Argentiny, které své prvni zdpasy prohraly, a tim pro né mistrovstvi
svéta skon¢ilo. Nejlepsim stielcem se stal Oldfich Nejedly z CSR. Celkem nastiilel pét
golu (Goldblatt & Acton, 2009).

3. Mistrovstvi svéta 1938, Francie

Tteti rocnik svétového Sampionatu zlstal na evropském kontinenté. Hralo se vSak
pod hrozbou druhé svétové valky. Nikdo nevédél, co od turnaje ocekavat.

Misto konani: Francie

Rok: 1938

Rocnik: 3.

Vitéz: Italie (vyhra ve findle 4:2 nad tymem Mad’arska)

Pocet ucastnikii: 16

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Pyramida (2:3:5)

Zajimavost: Rakousko stahlo svou ucast jest¢ pred zaCatkem turnaje. Jeho
predpokladany protivnik, Svédsko, postoupil p¥imo. Brazilie se prezentovala doposud
nevidanou otevienou Gto¢nou hrou. V semifinale vSak podlehla budoucimu vitézi, tymu

Italie (Rohr & Simon, 2006).

4, Mistrovstvi svéta 1950, Brazilie

Mistrovstvi svéta, kterd se méla konat v letech 1942 a 1946, byla z davodu
valeénych konflikti ve svété zrusena. Ctvrty roénik se tak opét presunul na
jihoamericky kontinent, tentokrat do Brazilie.

Misto konani: Brazilie

Rok: 1950

Ro¢nik: 4.

Vitéz: Uruguay (vyhra ve findlovém zapase 2:1 nad tymem Brazilie)

Poéet uéastnikii: 13 (bez CSR)

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: 3:4:3 (oba tymy)

Zajimavost: Findlovy zapas sledovalo na stadionu Maracana neuvéfitelnych

199 954 divaka. Poprvé se na Sampionatu objevil tym z Anglie. Diky jeho hvézdné
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sestavé se na n¢j kladla velkd ocekavani. Hned prvni zapas vSak prohral s tymem USA

(Goldblatt & Acton, 2009).

5. Mistrovstvi svéta 1954, Svycarsko

Op¢ét se vracime na evropsky kontinent, tentokrat do vnitrozemské, hornaté zemé
Svycarska. Nejvétsim favoritem $ampionatu byl tym Mad’arska.
Misto konani: Svycarsko
Rok: 1954
Rocnik: 5.
Vitéz: Zapadni Némecko (vyhra ve findle 3:2 nad tymem Mad’arska)
Pocet ucastniku: 16
Pouzité herni formace ve findlovém zapase: 3:2:5 (oba tymy)
Zajimavost: Ceskoslovensko po dvou porazkach skonéilo hned v prvnim kole
turnaje. Poprvé byly zapasy vysilany pomoci televize. Mad’arsko porazilo Jizni Koreu

rozdilem deviti branek (Rohr & Simon, 2006).

6. Mistrovstvi svéta 1958, Svédsko

Jest¢ pied zahajenim mistrovstvi to vypadalo na doposud jeden
z nejvyrovnangj$ich turnaju. Poprvé se ukéazala budouci hvézda, Pelé.

Misto konani: Svédsko

Rok: 1958

Roc¢nik: 6.

Vitéz: Brazilie (vyhra ve finale 5:2 nad domacim celkem Svédska)

Pocet ucastniku: 16

PouZité herni formace ve finalovém zapase: Brazilie 4:2:4, Svédsko 2:4:4

Zajimavost: Ceskoslovensko senzaén& porazilo ve skupiné tym Argentiny 6:1,
bohuzel vsak podlehlo tymu Severniho Irska a remizovalo se Zapadnim Némeckem.
Nakonec se umistilo na tfeti pozici a ze skupiny nepostoupilo. NejlepSim stfelcem
turnaje se stal Just Fontaine (Francie), ktery svym soupeiim nastiilel neuvéfitelnych

tiinact branek (Rohr & Simon, 2006).
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7. Mistrovstvi svéta 1962, Chile

Na Vv pofadi sedmé mistrovstvi svéta se opét dostdvame na jihoamericky
kontinent. Tentokrat vSak do uzké, podlouhlé zemé Chile.

Misto konani: Chile

Rok: 1962

Ro¢nik: 7.

Vitéz: Brazilie (vyhra ve finale 3:1 nad tymem Ceskoslovenska)

Pocet ucastnikii: 16

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: 4:2:4 (oba tymy)

Zajimavost: Ceskoslovensky tym se ve finale proti Brazilii ujal vedeni jiz
ve ¢trnacté minuté. Skore oteviel v té dobé jeden z nejlepSich ceskoslovenskych hraca
a budouci legenda ceskoslovenského fotbalu, Josef Masopust. JelikoZ téméf celou
pofadajici zemi prochazi pohoii Andy, stadiony byly polozeny ve vysokych
nadmotskych vyskach. Nékteré tymy, jako napiiklad Brazilie, tomu podridily ptipravu
(Goldblatt & Acton, 2009).

8. Mistrovstvi svéta 1966, Anglie

Tentokrat se viibec poprvé mistrovstvi svéta realizuje v zemi, kterd je povazovana
za kolébku moderniho fotbalu. Neni ndhodou, ze byla vybrana pii 103letém vyroci
vzniku prvni fotbalové asociace.

Misto konani: Anglie

Rok: 1966

Ro¢nik: 8.

Vitéz: Anglie (vyhra ve findle 4:2 nad tymem Zapadniho Némecka)

Pocet ucastniku: 16

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Anglie 4:3:3,

Zapadni Némecko 4:4:2

Zajimavost: Byl to prvni a jediny triumf Anglie na svétovém Sampionatu.
Jednalo se o pielomovy rok mezi pfechodem od starych hernich systémi K novym.
Zacinal se klast vétsi diraz na defenzivu. Poprvé je na Sampionatu uveden oficidlni

maskot, jimz se stal chlupaty lvicek jménem Willie (Goldblatt & Acton, 2009).
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9. Mistrovstvi svéta 1970, Mexiko

Poprvé v historii se konani mistrovstvi svéta dostdva na severoamericky
kontinent, konkrétné do statu Mexiko.

Misto konani: Mexiko

Rok: 1970

Rocnik: 9.

Vitéz: Brazilie (vyhra ve finale 4:1 nad tymem Italie)

Pocet ucastniku: 16

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: 4:3:3 (oba tymy)

Zajimavost: NejvétSim problémem pro evropské tymy bylo pocasi. Hralo
se ve velikych vedrech a tfi stadiony se navic nachazely v nadmotské vySce vyssi nez
2100 metrii. Nova pravidla povolovala kazdému tymu vystfidat béhem zapasu dva
hréce. Do té doby to nebylo mozné. Ve skvélé formé se zde ukazal brazilsky Spilmachr
Pelé. Stejné jako cely tym Brazilie, ktery oproti ostatnim tymim piedvadél oslnivy,

ni¢im neomezovany Uto¢ny fotbal (Goldblatt & Acton, 2009).

10. Mistrovstvi svéta 1974, Zapadni Némecko

V poradi desatym svétovym Sampiondtem se dostavame do zemé, kterd je v té
dobé rozdélend na dvé ¢asti. Vychodni, jenZ je soucasti socialistického bloku, a zapadni,
kterd je viceméné¢ samostatna.

Misto konani: Zapadni Némecko

Rok: 1974

Roc¢nik: 10.

Vitéz: Zapadni Némecko (vyhra ve finale 2:1 nad tymem Nizozemska)

Pocet ucastniku: 16

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Zapadni Némecko 4:2:4,

Nizozemsko 3:4:3

Zajimavost: Tésn¢ pred findlovym vykopem hlavni rozhod¢i zjistil, ze na hfisti
chybi rohové praporky. Spravce stadionu je tam zapomnél dat. Nizozemec Johan
Neeskens proménil vibec prvni penaltu nafizenou ve finale mistrovstvi svéta.
Nizozemci na tomto turnaji uchvatili svou hrou. Bylo velkym piekvapenim,
ze se nestali mistry (Goldblatt & Acton, 2009).
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11. Mistrovstvi svéta 1978, Argentina

Velmi diskutabilni pfidéleni konani tak velkého turnaje této zemi. V Argentiné
se totiz tou dobou k moci dostala vojenska slozka a nikdo nevéd¢l, jak cely Sampionat
dopadne.

Misto konani: Argentina

Rok: 1978

Roc¢nik: 11.

Vitéz: Argentina (vyhra ve finale 3:1 nad tymem Nizozemska)

Pocet ucastniku: 16

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Argentina 4:3:3, Nizozemsko 3:4:3

Zajimavost: Velkym piekvapenim se stal tym Tuniska, ktery ve skupiné uhrél
bezbrankovou remizu S obhajci trofeje, Zapadnimi Némci, a nasledné porazil tym
Mexika. K postupu ze skupiny mu to vsak nakonec nestacilo a skoncil tieti. Tento
Sampionat je také vzpominan jako piehlidka ucesii. Zatimco sestiih Brazilcti vypadal
jako dobie provedend trvala, nejvice vSechny uchvatila hiiva nejlepsiho stifelce Maria

Kempese (Goldblatt & Acton, 2009).

12. Mistrovstvi svéta 1982, Spanélsko

Dvanacté mistrovstvi svéta se opét vraci do Evropy. Tentokrat byla hostitelem
jihoevropska zemé Spanélsko.

Misto konani: Spanélsko

Rok: 1982

Roc¢nik: 12.

Vitéz: Italie (vyhra ve findle 3:1 nad Zapadnim Némeckem)

Pocet ucastnikii: 24

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: 5:3:2 (oba tymy)

Zajimavost: Zména v poCtu ucastniki finalového turnaje. K tomuto kroku doslo
v disledku snahy FIFA zajistit vice mist pro asijské a africké tymy. Problém
s naslednym postupovym kli¢em byl vyfesen tak, Ze prvni dva tymy postoupily do Ctyt
tticlennych skupin, ze kterych nasledné vitézové postoupili do semifindle.

(Goldblatt & Acton, 2009).
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13.

Mistrovstvi svéta 1986, Mexiko

Pivodné se mél Sampionat konat v Kolumbii. Stadiony vsak neodpovidaly

pozadavkim FIFA, a proto se na posledni chvili turnaj piesunul do Mexika.

Misto konani: Mexiko

Rok: 1986

Ro¢nik: 13.

Vitéz: Argentina (vyhra ve finale 3:2 nad Zapadnim Némeckem)
Pocet ucastnikii: 24

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Argentina 4:5:1,
Zapadni Némecko 5:3:2

Zajimavost: Poprvé zde byla k vidéni tzv. mexickd vlna. Jev, kdy divéci

postupné vstavaji a zase si sedaji na sva sedadla. Vlna trvala zhruba 45 sekund, nez

ob¢hla cely stadion. Hlavnim muZzem turnaje se stal Diego Maradona, jeden z nejlepSich

fotbalistii vSech dob. Jednak golem, ktery vstielil rukou, a proto se mu prezdiva ,,bozi

ruka®, hlavné pak svym uchvatnym solem pies pllku hfisté¢ ve Ctvrtfindlovém zapase

proti Anglii (Goldblatt & Acton, 2009).

14.

Mistrovstvi sveéta 1990, Italie

Jiz podruhé se mistrovstvi svéta kona na Apeninském poloostrove.
Misto konani: Italie

Rok: 1990

Roc¢nik: 14.

Vitéz: Zapadni Némecko (vyhra ve findle 1:0 nad tymem Argentiny)
Pocet ucastniki: 24

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: Zapadni Némecko 5:3:2,
Argentina 5:4:1

Zajimavost: Velkym ptfekvapenim byla vyhra tymu Kamerunu nad Argentinou

v zékladni skupin€. Nutno dodat, Ze tym Kamerunu dohraval pouze v deviti hracich.

Turnaj pak vstoupil do povédomi vefejnosti také dosud nevidanou oslavou golu

mladého Kamerunce Rogera Milly. Ten po vstfeleni branky rozjel oslavny tanecek

u rohového praporku (Goldblatt & Acton, 2009).
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15. Mistrovstvi svéta 1994, USA

Viibec poprvé se turnaj konal Vv této severoamerické zemi. Diivodem byla snaha
FIFA zpopularizovat fotbal nejen v Jizni, ale i v Severni Americe.

Misto konani: USA

Rok: 1994

Rocnik: 15.

Vitéz: Brazilie (vyhra ve findle po penaltovém rozstielu nad Italii)

Pocet ucastniki: 24

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: 4:4:2 (oba tymy)

Zajimavost: Zde se poprvé v historii za vitézstvi v zapase udé€lovaly tii body
misto dvou. Dals§i zménu piineslo pravidlo malé¢ domt, kdy gdélman jiz nesmél
pfihravku spoluhrd¢ti chytat do ruky. Velkym piekvapenim se stal postup Saudské
Arabie do osmifinale turnaje. Nejvétsi skandal postihl tym Argentiny, kdy Diego
Maradona byl za pouziti zakazané latky vyloucen z turnaje (Goldblatt & Acton, 2009).

16. Mistrovstvi svéta 1998, Francie

Podruhé se pii cest¢ historii mistrovstvi svéta dostdvdme do zemé galského
kohouta, Francie.

Misto konani: Francie

Rok: 1998

Rocnik: 16.

Vitéz: Francie (vyhra ve finale 3:0 nad tymem Brazilie)

Pocet ucastniku: 32

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: Francie 4:1:3:2, Brazilie 4:4:2

Zajimavost: Finalovy turnaj byl opét rozsifen o dalSich osm tymi na celkovych
tticet dva. Dale se zaCalo vyuzivat pravidlo ,,zlat¢ého golu®, které vyrazné snizovalo

pravdépodobnost penaltovych rozstieli (Goldblatt & Acton, 2009).

17. Mistrovstvi svéta 2002, Jizni Korea/Japonsko

Na pocatku nového tisicileti se poprvé ujaly konani turnaje zemé asijského
kontinentu.

Misto konani: Jizni Korea/Japonsko

Rok: 2002

Rocnik: 17.
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Vitéz: Brazilie (vyhra ve finale 2:0 nad tymem Némecka)

Pocet ucastnikii: 32

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: 3:5:2 (oba tymy)

Zajimavost: Nejen ze m¢l svétovy Sampionat premiéru v Asii, vilbec poprvé
se 0 pofadani turnaje délily dvé zemé. Celkovy pocet stadiond, na kterych se hrélo,
vzrostl oproti Francii dvojnasobng, na dvacet. Velkym piekvapenim pak bylo vyfazeni
Francie, Argentiny a Portugalska hned v zakladni skupiné. Dalsi pfekvapeni pfichystal
tym z Jizni Korey, ktery se probojoval az do semifinale, kde vypadl s tymem Némecka.
Poprvé také prevzal trofej pro nejlepsiho hrace turnaje brankar, konkrétné pak tymu

Némecka, Oliver Kahn (Goldblatt & Acton, 2009).

18. Mistrovstvi svéta 2006, Némecko

Podruhé se turnaj konal v Némecku.

Misto konani: Némecko

Rok: 2006

Rocnik: 18.

Vitéz: Italie (vyhra ve findle na penalty nad tymem Francie)

Pocet ucastniku: 32

Pouzité herni formace ve findlovém zapase: Italie 4:4:2, Francie 4:5:1

Zajimavost: Turnaj provazelo nékolik specifickych situaci. Hlavni
a nejdiskutovanéj§i udalost se piihodila ve findle mezi Francii a Italii. Posledni
Sampionat pro francouzskou hvézdu Zinedina Zidana neskoncil slavné. Ackoliv jej
zapoCal po proménéné penalté velmi dobfe, Vv nastaveni se nechal vyprovokovat
a nesmysln¢ srazil hlavou italského hra¢e Marca Materazziho, za coz okamzité dostal

¢ervenou kartu. Francie pak na penalty prohrala (Goldblatt & Acton, 2009).

19. Mistrovstvi svéta 2010, Jihoafricka republika

Poprvé v historii mistrovstvi svéta Se findlovy turnaj piesouva na africky
kontinent. Do Jihoafrické republiky, jedné z mala bohatsich zemi tohoto svétadilu.

Misto konani: Jihoafricka republika

Rok: 2010

Roc¢nik: 19.

Vitéz: Spanélsko (vyhra ve finale 1:0 po prodlouzeni nad Nizozemskem)

Pocet ucastnikii: 32
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Pouzité herni formace ve findlovém zapase: 4:2:3:1 (oba tymy)

Zajimavost: Jako fandici prvek byly vyuzivany tzv. vuvuzely, které¢ vydavaly
velmi nepfijemny troubivy zvuk. Vyjma africkych tymu toto vSechny ucastniky velmi
piekvapilo. Nekteti hraci proti pouzivani vuvuzel protestovali. V osmifindlovém zapase
mezi tymy Anglie a Némecka neuznal rozhod¢i za stavu 2:1 zcela regulérni gol Franku

Lampardovi (Anglie) (www.fifa.com).

20. Mistrovstvi svéta 2014, Brazilie

Prozatim posledni mistrovstvi svéta se podruhé dostalo do nejvétsi jihoamerické
zemé, a to Brazilie.

Misto konani: Brazilie

Rok: 2014

Rocnik: 20.

Vitéz: Némecko (vyhra ve findle 1:0 nad tymem Argentiny)

Pocet ucastnikii: 32

Pouzité herni formace ve finalovém zapase: Némecko 4:2:3:1, Argentina 4:4:2

Zajimavost: Poprvé byla vyuzita technologie pro spravné uzndni branky.
Fungovala na principu jestfabiho oka vyuzivaného napiiklad v tenisu. Novinku
predstavoval také mizici sprej, ktery se vyuzival pii zahravani standardnich situaci tak,
aby si hrac¢i neposouvali mi¢ doptedu, nebo aby hraci stojici ve zdi nepopochazeli blize

k mici, nez je stanoveno v pravidlech (www.fifa.com).

3.7 Mistrovstvi svéta 2010 v Jihoafrické republice

Jihoafricka republika, zkratkou JAR, neboli Republic of South Africa. Jedna
se 0 stat lezici na samotném jihu Afriky. Svoji rozlohou 1 221 037 km? se fadi mezi
vetsi staty afrického kontinentu. Na severu sousedi S Namibii, Botswanou, Zimbabwe
a Mosambikem. Uvnitf zemé se pak nachazeji dva malé staty a to Svazijsko a Lesotho.
Hlavnim méstem je Pretoria, lezici témét uprostied zemé. Mezi dal§i vyznamna mésta
fadime piistav Cape Town, Johannesburg a Durban (Sara, Herink, Pestova et al., 2006).

Jihoafrickou republiku po dlouhda 1éta trapila rasova nesnasenlivost.
Az Vv poslednich letech dochdzi ke zméné politiky a zmirnéni rasismu. Vyznamnou

osobnosti v této situaci se stal Nelson Mandela, ktery byl zvolen prvnim CernoSskym
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prezidentem JAR. Tato jihoafrickd zemé patii mezi jednu z nejbohatsich na africkém
kontinentu. Diky svym zlatym dolim ma pomérné velké zisky. Vyznamné doly
se nachazeji pobliz Johannesburgu. Diky nim pak doslo k velkému rozvoji nejen tohoto
mésta, ale i celé zemé (Slachta, 1997).

Po celé zemi se rozprostira ndhorni ploSina, kterd se na severozdpadé snizuje
a pozvolna prechazi v poust’ Kalahari. Statem prochézi jedind vyznamnd feka Orange
s pritokem Vaal. Pfi vychodnim pobfezi pak muzeme najit pohoii Draci hory
(Drankensberg). Nejvyssi vrcholy dosahuji okolo 3 500 metri nad mofem. Cela zemé se
nachdzi v subtropickém az tropickém suchém podnebném pasu. Podnebi je zde vSak
ovlivnéno nadmotskou vySkou a oceanskymi proudy. Primémé rocni srazky
se pohybuji mezi 450-600 mm/rok. Zapadni pobiezi je susSi nezli vychodni
(Sara, Herink, Pestova et al., 2006).

Roku 2004 byla zemé& seznamena s pofadanim svétového turnaje v roce 2010.
Viubec poprvé bylo pofadani mistrovstvi svéta pridéleno zemi z afrického kontinentu.
Konal se zde v poradi devatenacty ro¢nik. Z hlediska fotbalového turnaj nepfinesl zadné
vyrazné novinky. Ovladly jej predevS§im tymy =z evropského a jihoamerického
kontinentu. Jedinym tymem z Afriky, ktery zaznamenal Gspéch, byla Ghana. Tomuto
zapadoafrickému tymu se povedlo probit az do ctvrtfinale, kde vsak vypadl s tymem
Uruguaye. Sampionat utkvél vpaméti divaki predevdim diky specifickému
povzbuzovani africkych fanouskd. K fandéni se vyuzivaly trubky, které jsou
oznaCovany jako ,vuvuzely”. Zvuk, ktery ztrubek vychazi, pak pfipomina Sum
ve véelim ulu. Sampionat zcela ovladli Spanélé, ktefi ve finale porazili Nizozemce
brankou Andrése Iniesty (Hrabalek & Racek, 2012).

Kazdé mistrovstvi svéta pfineslo néjaké nové progresivni prvky do moderniho
fotbalu. Pfi konani devatenactého ro¢niku Sampionatu vSak byli odbornici zdrZenlivi
s jakymikoli prognézami a ocekavanimi. Hlavnim divodem bylo kondni na africkém
kontinentu. Nikdo nevédél, co od ného ocekavat. V ramci fotbalu Sampionat zadny
progres nepfinesl, pouze ukazal na dilezitost a rostouci narok na individudlni vykony
na ukor tymovych. Forma jednotlivych hraci urcovala GspéSnost tymu. Velmi dobie
se na Sampionatu prezentovaly evropské tymy, piesto svoji atraktivni hrou potésily
I jihoamerické tymy Argentina, Brazilie, Chile a Paraguay. Jako zasadni se ukazala

forma a kvalita hrotovych tto¢nikti (Buzek, 2010).
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3.7.1 Stadiony mistrovstvi svéta 2010
V deviti méstech Jihoafrické republiky bylo pfipraveno celkem deset fotbalovych
stadiontl. Nékteré stadiony se renovovaly, jiné se musely postavit nové. Celkem se na
stadionech odehralo 64 zapastu. Ve vyznamném mést€ Johannesburgu potadatelé

pfipravili dva fotbalové stanky.

Polokwane

Tshwane/Pretoria
Rustenburg s o0

thannesburg SOCCER GITY

"Mangaung/ﬁiog&fqntéiﬁ_

Obrazek 12: Stadiony MS 2010 JAR
Zdroj: http://fotbal.sportakce.cz/fothal-ms-2010

1. Stadion Peter Mokaba

Stadion, ktery byl postaven piedevsim pro tGcely svétového Sampionatu. Celkova

kapacita je 45 000 mist. Na tomto stadionu se odehraly zapasy pouze zakladni skupiny.
Jméno ziskal podle Petera Mokaba, ktery se velmi vyznamné podilel na boji proti
apartheidu. Silnd betonova konstrukce je navrZena po typickém jihoafrickém stromu
baobabu. Stadion lezi v rozlehlé stepi a piipomina tak jakousi kapku modernizace
vV krasném ptirodnim prostiedi. Celkem zde byly odehrany ctyfi zapasy. Pouze
ve skupinové fazi (Ustohal, 2010).

b -

Obrazek 13: Stadion Peter Mokaba (Polokwane)
Zdroj: www.fifa.com
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2. Stadion Royal Bafokeng

Stadion se nachazi v severni casti Jihoafrické republiky, konkrétné¢ ve méste
Rustenburg. Béhem turnaje zde bylo odehrano pét zapasu ve skupiné a jeden
v osmifinale. Stadion je mimo jiné vyuzivan i pro rugby a atletiku. Stanek byl postaven
Vv roce 1999, ovsem pro ucely svétového Sampionatu byl rekonstruovan, a jeho kapacita

se zvysila z ptivodnich 38 000 mist na 44 530 mist (Ustohal, 2010).

Obrazek 14: Stadion Royal Bafokeng (Rustenburg)
Zdroj: www.bafokeng.com

3. Stadion Mbombela

Dalsi z péti stadionti, ktery byl vystaven pfimo pro mistrovstvi svéta. Dva a pul
roku trvala vystavba tohoto fotbalového stanku. Se svoji kapacitou 43 500 mist se jedna
o nejmensi stadion pro svétovy Sampionat. Prikré tribuny zarucuji velmi dobry vyhled
na déni na hraci plose ze vSech mist, dokonce i z nejvyssich pozic. Sedacky pfipominaji
barvu zebry. Na tomto stadionu se odehraly celkem Ctyfi zapasy, pouze ve skupinové

fazi. Ke svému zapasu zde nastoupil celek Italie (Ustohal, 2010).

. 2 ~ — \ > o~
Obrazek 15: Stadion Mbombela (Nelspruit)
Zdroj: www.abduzeedo.com
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4, Stadion Loftus Versfeld

Jednad se o nejstar$i stadion, ktery byl pro svétovy Sampionat vyuzit. Prvni
sportovni klani se zde odehravalo jiz vroce 1906. Od té doby proSel nékolika
rekonstrukcemi. Posledni dalezitd prob&hla roku 1984, kdy byla piestavena severni
tribuna. K ucelim svétového Sampionatu byl zrekonstruovan v roce 2008, jednalo se
predevsim o celkovou modernizaci stadionu. Jeho kapacita se pohybuje okolo 52 000
mist. Odehrano zde bylo Sest zapasi, pét skupinovych a jeden osmifindlovy mezi
Paraguayi a Japonskem. Tento fotbalovy stanek lezi v hlavnim mésté¢ Jihoafrické

republiky, Pretorii (Ustohal, 2010).

- \' "_— B

Obrazek 16: Stadion Loftus Versfeld (Pretoria)
Zdroj: www.mapio.net

5. Stadion Soccer City

Zahajovaci zépas mezi JAR a Mexikem se odehral pravé na tomto fotbalovém
skvostu. Jedna se o nejvétsi stadion vyuzity pro mistrovstvi svéta. Se svoji kapacitou
94700 mist hraveé stréi do kapsy leckteré evropské stadiony. Nachézi
se V nejlidnatéj$im mésté Jihoafrické republiky, Johannesburgu. Stadion byl otevien
roku 1989. Pro ucely svétového Sampionatu ho vsak poradatelé nechali v roce 2009
zrekonstruovat. Vnéj$i mozaikovité zbarveni ma predstavovat ohen a zemi, najdeme jej
po celém obvodu. Nejvzdalenéjsi sedadlo se nachézi necelych 100 metri od hfiste.

Kazdy fanousek ma tak dokonaly pfehled o déni na hraci plose. Celkem se zde odehrélo

vvvvvv

(Ustohal, 2010).
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Obrazek 17: Stadion Soccer City(Jhannesbu r)
Zdroj: www.nairaland.com

6. Stadion Ellis Park

Druhy stadion, ktery se nachazi v jednom z nejvétsich mést Jihoafrické republiky
Johannesburgu, se nazyva Ellis Park. Celkem zde bylo odehrdno sedm zapast
svétového Sampionatu. Vrcholnym zdpasem pak bylo ctvrtfindlové utkdni mezi
Spanélskem a Paraguayi. Tym z Pyrenejského poloostrova vyhral 1:0. Stadion
se V historii vyuzival nejen pro fotbal, rugby, ale i pro zapasy kriketu. Celkova kapacita
stadionu je 62 567 mist (Ustohal, 2010).

Obrazek 18: Stadion Ellis Park (Johannesburg)
Zdroj: www.joburg.org.za

47



7. Stadion Free State

V potadi sedmy stadion, ktery si piedstavime, lezi v centraln¢ ulozeném méstecku
Bloemfonteinu. Jedna se o ¢tvrté nejveétsi mésto v zemi, které je zaroven sidlem justini
moci. Celkem zde bylo odehrdno Sest utkani, vrcholem pak byl zapas mezi Anglii
a Némeckem v osmifinéle. Tento zépas skoncil 4:1 pro némecky tym, piesto se o ném
dlouho hovofilo ve smyslu kontroverzniho rozhodnuti rozhod¢ich pfi jasném golu
Franka Lamparda z tymu Anglie. Opét na scénu vyvstala otazka 0 vyuziti technickych
pomiicek ve vrcholném fotbale. Stadion byl postaven v roce 1995 z diivodu konani
rugbyového mistrovstvi svéta. Pro tucely svétového Sampionatu ve fotbale doslo
k n€kterym tpravam. Kapacita se zvedla na 48 000 divakd, dale pak stadion prosel
rekonstrukci vybaveni. Vytvoieny byly nové turnikety, svételna tabule a modernizovalo

se osvétleni tak, aby vyhovovalo pozadavkiim mistrovstvi svéta (Ustohal, 2010).

= f{‘?’.’: LS \/ = - Mo - -
Obrazek 19: Stadion Free State (Bloemfontein)
Zdroj: www.plak.co.za

8. Stadion Moses Mabhida

Tento fotbalovy stanek lezi v nejvychodnéjsSim z mést, ve kterych probéhlo
mistrovstvi svéta. Nachazi se v pfistavnim mésté Durbanu. Kapacitné se jedna o druhy
nejvetsi stadion. Vyrostl pravé pro potfeby konani svétového Sampionatu. Celkova
kapacita je 70 000 divakut. Podle potieby vSsak muze dojit k jejimu snizeni na 54 000,
nebo naopak ke zvyseni az na 80 000 mist. Stadion ma napadny oblouk, kterym
pfipomind fotbalovy stanek z Wembley. Celkem zde bylo odehrdno sedm zapast,

vvvvvv

s kone¢nym vysledkem 0:1 (Ustohal, 2010).
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Obrazek 20: Stadion Moses Mabhida (Durban)
Zdroj: www.fotbal.hattrick.cz

9. Stadion Nelson Mandela Bay

Stadion nachézejici se na jihu zemé v pfistavnim mésté Port Elizabeth. Sviij nazev
ziskal po drZziteli Nobelovy ceny za mir a byvalém prezidentovi Jihoafrické republiky,
Nelsonovi Mandelovi. Stadion byl postaven opét piimo pro ucely svétového
Sampionatu. Celkova kapacita sahda k 48 000 mist. Jedna se tedy o jeden z menSich
stank. Odehrano zde bylo osm zapasu. Piedev§im pak souboj porazenych, tedy zapas
o tfeti misto mezi Uruguayi a Némeckem. Evropsky tym nakonec utkani zvladl 1épe

a vyhral 3:2 (Ustohal, 2010).

Obrazek 21 Stadlon Nelson Mandela Bay (Port Ellzabeth)
Zdroj: www.fotbal.hattrick.cz
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10. Stadion Cape Town

Posledni ze stadiont se nachazi ve druhém nejvétsim mésté Jihoafrické republiky,
Kapském mésté (Cape Town). Tento fotbalovy stanek s celkovou kapacitou 69 070
divaka byl postaven ptimo pro ucel konani mistrovstvi svéta. Ackoliv se jedna o novy
stadion, pfed nim na tomto misté stal stary, pivodni, ktery byl vSak zbouran. Tento

novy stanek se oteviel pro fanousky v roce 2007. Celkem se zde odehralo osm utkani.

vvvvvv

Obrazek 22: Stadion Cape Town (Kapské mésto)
Zdroj: www.en.wikipedia.org
Téchto deset stadionti bylo vyuzito celkem k 64 zapasum mistrovstvi svéta ve
fotbale 2010 konaném v Jihoafrické republice. VSechny stadiony prosly zkuSebnimi
testy tak, aby se zamezilo pfipadnym problémim. Nékteré stadiony vznikly nove, jiné

prosly rekonstrukci. Bohuzel vétSina stadiont se jiz dnes nevyuziva.

3.8 Mistrovstvi svéta 2014 v Brazilii

S rozlohou vice jak 8,5 miliont km? se jednd o nejvatsi stat Jizni Ameriky.
Celkové Brazilii patii paté misto v zebtiCku velikosti statli. Hlavni mésto Brasilia
je situovano do stfedu zemé. Ptesto, Ze se nejedna o nejrozsahlejsi mésto, ziskalo tento
cenny titul predev§im diky své poloze. Ufednim jazykem je portugalitina, protoze zemé
byla kolonii pravé Portugalska. Tvofi jej pfedev§im bé&losi, mestici a ¢ernosi. Témér
70% obyvatelstva je koncentrovana ve méstech, coz poukazuje na velmi silnou

urbanizaci statu. Mezi nejvétsi mésta patii Sao Paolo (9,7 mil. obyvatel), Rio de Janeiro
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(5,8 mil. obyvatel) a hlavni mésto Brasilia (2,4 mil. obyvatel). Pfirodni bohatstvi této
zem¢e je pomérné rozsahlé. Disponuje velkymi zdsobami zelezné rudy, barevnych kovi,
¢erného uhli a fosfath. V ramci zeméedélstvi pak prevliada péstovani kavy, kakaa, banant
a cukrové titiny. Vyznamnou slozkou hospodafstvi je i rybolov. Dulezitou pro tuto zemi
se stala t&ba dieva v Amazonském de$tném pralese a sbér kau¢uku (Braun & Cervinka,
2002).

Z hlediska fyzické geografie se jedna spiSe o zemi niZinatou. Na severu
nachazime rozsdhlou Amazonskou nizinu, ktera se rozprostird podél nejvétsi teky,
Amazonky. Vysoka pohoti v Brazilii nejsou, pfesto mizeme na jihovychodé zemé
nalézt Brazilskou vyso€inu, jejiz nejvyssi vrchol Bandeira méti 2890 metrti. SpiSe nez
do vySky se tato vysoCina rozprostird do Sitky, zaujima néco kolem 4 000 000 km?.
Muzeme zde také nalézt nékolik vyznamnych vodnich nadrzi. Vodni nadrz Sobradinho,
kterd je vibec nejvetsi na americkém kontinenté, na hranicich s Paraguai pak vodni
nadrz Itaipa, kterd se pySni nejvykonnéjsi vodni elektrarnou na svété. VétSina tzemi
Brazilie se nachazi v tropickém podnebném pasu. Oblast okolo rovniku v tropickém
rovnikovém, zbytek pak v tropickém stiidavé vlhkém pasu se zavislosti na monzunech.
Pomémé velké mnozstvi srazek je sem piendSeno od Atlantického oceanu, zbytek
se tvoii z vypari tropického destného lesa. Vlivem polohy je teplota po cely rok
konstantni, primér okolo 22°C. Primérna nadmoiska vySka se pohybuje kolem
500 metrii nad mofem (géra, Herink, PeStova et al., 2006).

V roce 2007 federace FIFA rozhodla, ze jubilejni dvacaty ro¢nik mistrovstvi svéta
bude po 64 letech hostit jihoamericky stat Brazilie. Stala se tak teprve patou zemi, ktera
méla moznost potadat svétovy Sampionat dvakrat.

Do zavérecného turnaje se z kvalifikaci probojovalo celkem 32 muzstev.
Kvalifikaci vSak rozehrdlo neuvéfitelnych 204 muZstev z riznych koutl svéta. Béhem
mistrovstvi probéhlo celkem 64 utkdni hranych ve dvanacti méstech na dvanacti novych
nebo zmodernizovanych stadionech. Poprvé zde byla vyuzita technologie na brankovou
¢aru pro kontrolu uznani vstielené branky. Na svétovém Sampionatu se objevil 1 tym,
ktery se na takovy velky turnaj kvalifikoval viibec poprvé, Bosna a Hercegovina. Losem
byla piidélena do skupiny F k tymiéim Argentiny, Nigérie a [ranu. PestoZe se nejednalo
o papirové silnou skupinu, skoncila Bosna a Hercegovina po jedné vyhie a dvou
prohrach na tfetim, nepostupovém misté. Jedinym tymem, ktery se ucastnil doposud
vsech mistrovstvi svéta, je Brazilie. T¢ se dokonce podafilo pétkrat ziskat titul mistra

svéta. O nejvétsi piekvapeni turnaje se postaral tym Spanélska. MuZstvo z Pyrenejského
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poloostrova, které vyhralo svétovy Sampionat v roce 2010, nepostoupilo po dvou
porazkach a jedné vyhte ze skupiny B. Dalsi senzaci turnaje predvedl tym Kostariky,
ktery se dvéma vyhrami a jednou remizou postoupil z pomémneé tézké skupiny D
do osmifinalovych boji. Nutno podotknout, Ze ve skupiné D hrala muzZstva Anglie,
Italie, Uruguaye a samoziejm¢ Kostariky. Mistrovstvi svéta suverénné ovladl tym
Némecka. Hladce postoupil ze skupiny G a ve vyfazovaci ¢asti pak v semifinale ustédril
domécimu tymu nejveétsi porazku 7:1. Vyhru a titul ze svétového Sampionatu vystrelil
Némecku sttidajici Mario Gotze az v prodlouzeni. Némecko se tak radovalo ze ¢tvrtého

titulu mistra svéta (www.fifa.com).

3.8.1 Stadiony mistrovstvi svéta 2014
Proti pfedchozimu svétovému Sampionatu poradatelé tentokrat piipravili celkem
dvanact fotbalovych stadioni. Fotbalové stanky byly rozmistény spiSe pii pobftezi
Atlantického ocednu. Nejzapadnéji polozend Aréna de Amazonia lezi uprostied
Amazonského pralesa ve mésté¢ Manaus. Celkem se na svétovém Sampionatu odehréalo

64 zapast.
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Obrazek 23: Stadiony MS 2014 Brazilie

Zdroj: http://lwww.eurofotbal.cz/mistrovstvi-sveta-2014/mesta-stadiony/

1. Stadion Arena de Amazonia

Aréna, jak jiz bylo feceno, se nachdzi ve mést¢ Manaus a jednd se o nejzapadnéji
poloZeny stadion tohoto mistrovstvi svéta. Sidlo je situovdno téméf do stiedu

Amazonského destného pralesa. Najdeme zde tropické klima s vysokou vlhkosti
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vzduchu (misty az 90%). Teploty jsou velmi odlisné, mohou se vySplhat az k 37°C,
ale zaroven také klesnout na 13°C. V mésicich, kdy se zde odehravaly zapasy svétového
Sampionatu, dosahovala teplota na primérych 26°C a vlhkost byla 83%. Pro hrace,
ktefi na toto klima nejsou zvykli, to predstavovalo velkou zatéz. Celkem se v této aréné
odehraly Ctyfi zadpasy mistrovstvi svéta. Mezi nejvétsi lakadla jednoznaéné pattil zapas

skupiny D mezi Anglii a Italii. Kapacita stadionu je 46 000 mist (Hodr, 2014).

Obrazek 24: Stadion Arena da Amazonia (Manaus)

Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-manaus-258271/

2. Stadion Estadio Placido Aderaldo Castelo

Tento stadion byl postaven jiz v roce 1973. Pro ucely svétového Sampionatu vSak
prosel celkovou rekonstrukei. Kapacita se pohybuje okolo 67 000 divakd. Odehrano zde
bylo celkem Sest zapasii. NejatraktivnéjSim se stalo utkani mezi domadci Brazilii
a Kolumbii ve ¢tvrtfindle, kdy doméci celek zvitézil 2:1 a postoupil tak do semifinale.
Stadion je domovskym stankem hned dvou brazilskych klubl, Ceara Sporting Club
a Fortaleza Esporte Club. Prvni jmenovany patii mezi ty znaméjsi klubové celky. Aréna
vSak neslouzi pouze fotbalovym tuceliim, konaly se zde také nertiznéjsi kulturni akce.

Mezi ty nejvyznamng;jsi patii koncert Eltona Johna nebo Beyoncé (Hodr, 2014).
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Obrazek 25: Stadion Estadio Placido Aderaldo Castelo (Fortaleza)
Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-fortaleza-258462/

3. Stadion Arena das Dunas

Jeden z mensich fotbalovych stanki, pfesto vSak patii k nejlépe hodnocenym.
Kapacita dosahuje 45 000 mist, coz neni mnoho. Stadion se nachazi v ptimoiském
meésté Natal. Hostil celkem c¢tyfi skupinovd utkani Sampionatu. Mezi ta vyznamna
bychom mohli zatadit utkani mezi Italii a Uruguayi. Aréna vyrostla na misté byvalého
stadionu Estadio Machaddo, ktery musel byt strzen. Novy stadion byl slavnostné
otevien pocatkem roku 2014. Nejen stadion je soucasti kras této ¢asti mésta. Soubézné
snim zde vyrostla fada hoteld, obchodnich center, divadel, umé¢lé parky a jezera.
Domovskym stankem po konci mistrovstvi svéta se stal pro klub América FC

(Hodr, 2014).

Obrazek 26: Stadion Arena das Dunas (Natal)

Zdroj: http://lwww.eurofotbal.cz/mistrovstvi-sveta-2014/mesta-stadiony/natal/
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4. Stadion Arena Pernambuco

Na tomto stadionu se odehraly fotbalové zapasy jiz pii konani mistrovstvi svéta
v roce 1950. Svlij domovsky stdnek zde maji tfi historicky nejslavnéjsi kluby v Brazilii
— Nautico, Santa Cruz a Sport Club. Aréna se nachazi v pfekrasném meésté Recife.
Hostila celkem c¢tyfi skupinové zapasy a jedno Osmifinale mezi tymy Kostariky
a Recka.

Kapacita stadionu je 46 000 divakd, patii tedy k t¢ém mens$im. Aréna je soucasti
obrovského komplexu plného obchodnich domi, restauraci a kin. Na ochozech si pak
muzeme povSimnout soldrnich paneli, které jsou schopné vyprodukovat az jeden

megawatt energie. Ne nadarmo se proto stadionu piezdiva ,,zeleny* (Hodr, 2014).

Obrazek 27: Stadion Arena Pernambuco (Recife)
Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-recife-258608/

5. Stadion Arena Fonte Nova

Celkova kapacita této fotbalové arény ¢ini 55 000 mist. Nachazi se v historicky
prvnim hlavnim mésté kolonialni Brazilie, Salvadoru, tehdy Sao Salvador da Bahia de
Todos os Santos. Novy fotbalovy stanek byl svédkem celkem Sesti zapast véetné
jednoho semifindlového a jednoho ctvrtfindlového mezi Kostarikou a Nizozemskem.
Soucasti arény je 1 muzeum, parkoviste, obchody, hotely a koncertni hala. Podobné jako
u ostatnich pobfeznich mést i zde teplota dosahuje vysokych hodnot. Vysoka je
i vlhkost vzduchu. Na mistrovstvi svéta se zde hned na zacatku turnaje predstavila

muzstva jako Spanélsko, Nizozemsko, Portugalsko, Francie a budouci mistr Némecko
(Hodr, 2014).
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Obrazek 28: Stadion Arena Fonte Nova (Salvador)

Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/mistrovstvi-sveta-2014/mesta-stadiony/salvador/

6. Stadion Arena Pantanal

Tento fotbalovy stanek s celkovou kapacitou 43 500 mist patii také k mensSim.
Stavba zapocala roku 2010. Pfedtim stal na tomto misté stadion otevieny Vv roce 1976,
znamy jako Verdao. Pro ucely svétového Sampionatu byl vSak nevyhovujici, a proto
doslo kjeho zbourdni a vystavbé nového fotbalového chrdmu nazyvaného Arena
Pantanal. V ramci mistrovstvi svéta zde prob&hly ¢tyfi skupinové zapasy. Vystavbu
arény provazely rizné komplikace. Od demonstrace d€lnikt,, az po Sibeni¢ni termin
otevieni stadionu. Pfesto se ale vSe vydafilo a zapasy zde bez problémut probehly.

Stadion se nachazi ve stfedobrazilském mésté¢ Cuiaba (Hodr, 2014).

; _: o= N e
Obrazek 29: Sta

Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-cuiaba-258183/
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dion Arena Paﬁ anél (Cuiaba)
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7. Stadion Estadio Nacional de Brasilia Mané Garrincha

Byl postaven specialné pro potieby svétového Sampionatu. Najit jej mizeme
V hlavnim mésté Brazilie, Brasilia. Stavba zapocala v roce 2010. Diky problémim
pii stavbeé a celkovému vycisleni stavby mtizeme fici, Ze tento stadion je za anglickym
Wembley druhym nejdrazsim v historii fotbalovych staveb. Nejsmutnéjsi se stava fakt,
ze po ukonceni Sampionatu stadion nemd pravidelné vyuziti, zadny celek se do jeho
utrob nenastéhoval. Celkova kapacita stadionu je 73 000 mist. Pfi svétovém Sampionatu
se zde odehralo celkem sedm zapast, véetné utkdni o bronz mezi tymy Brazilie
a Nizozemska. Bohuzel pro domaéci celek, Nizozemci vyhrali 3:0 a domaci tak neziskali

zadny z cennych kovu (Hodr, 2014).

Obrazek 30: Stadion Estadio Nacional de Brasilia Mané Garrincha (Brasilia)

Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/mistrovstvi-sveta-2014/mesta-stadiony/brasilia/

8. Stadion Estddio Governador Magalhies Pinto

Jedna se o druhy nejvétsi stadion v zemi. Pivodni fotbalovy stanek dosahoval
kapacity az 130 000 divaki. Pro ucely svétového Sampionatu vSak byla nutnd renovace
stadionu a samoziejmé i redukce kapacity na koneénych 64 000 mist. Opravy trvaly
celé tii roky a nova aréna byla oteviena v roce 2012. Své domaci zdzemi zde maji dva
nejslavnéjsi kluby Brazilie, Atlético Mineiro a Cruzeirs. Stadion se nachazi ve mésté
Belo Horizonte, které lezi 700 kilometrii jihovychodné od hlavniho mésta Brazilie.
Na stadionu byla vybudovana vodni nadrz k recyklaci destové vody, ktera se nasledné
vyuziva na zavlazovani hfisté. Behem Sampionatu se zde odehrélo celkem Sest zapast.
Ztoho ctyfi skupinové, jeden osmifindlovy a semifindlovy zépas mezi Brazilii

a Némeckem, ktery pro domaci celek skoncil ostudnou prohrou 1:7 (Hodr, 2014).
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Obrazek 31: Stadion Estadio Governador Magalhaes Pinto (Belo Horizonte)

Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/mistrovstvi-sveta-2014/mesta-stadiony/belo-horizonte/

9. Stadion Maracana

Jednoznacn€ nejzndméjSi a nejveétsi fotbalovy chrdm Brazilie se nachazi
V pobieznim mésté proslaveném svymi karnevaly, Rio de Janeiru. Mésto je znamé také
sochou Jezise Krista, ktera se ty¢i nad Riem. Zaroven zde muzeme nalézt jednu
z nejznaméjsich plazi na svété, Copacabanu. Ta je dlouha ctyfi kilometry.
Supermoderni aréna dnes jiZ nema tak velkou kapacitu jako pfi findle mistrovstvi svéta
1950, kdy se vjejich tutrobach tisnilo neuvétitelnych 200 000 divakd. Pro ucely
svétového Sampionatu musel byt stadion zrekonstruovan a zmodernizovan. Kapacita
se snizila na 78 000 mist a zmizel i horni prstenec, ktery byl nahrazen stfechou.
Jeji vyhoda se skryvéa v tom, ze pii desti stékd voda do sbérnych nadrzi, odkud je opét

vyuzivana. I pfesto, Ze se kapacita snizila, ziistava stadion nejveétSim ze vSech arén na

mistrovstvi svéta. Odehralo se zde celkem sedm utkani, vcéetné d&tvrtfinalového

—
——

Maracani (Rio de Janeiro)

Obrazek 32: Stadion
Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-rio-de-janeiro-259061/
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10. Stadion Arena Corinthians

Patfi mezi sedm stadionil, které byly vystaveny pifimo pro ucely svétového
Sampionatu. Aréna se nachdzi v nejlidnatéjSim mésté Brazilie, Sao Paulu. Pravé na
tomto stadionu probéhlo tvodni utkani mezi Brazilii a Chorvatskem. Domaci zépas
zvladli a vyhrali 3:1. S celkovou kapacitou 68 000 mist se fadi mezi tfi nejveétsi
stadiony. Domacim klubem, ktery zde hraje sva utkani, je slavny celek FC Corinthians.
Arena Corinthians drzi i1 negativni prvenstvi. Pfi jeji stavbé pfiSlo o Zivot nejvice
délnikd. Béhem mistrovstvi svéta se zde odehralo Sest utkani. Vyjma zahajovaciho,
jesté semifindlova utkani mezi tymy Nizozemska a Argentiny. Celek z Jizni Ameriky

postoupil do finale az po penaltovém rozstielu (Hodr, 2014).

Obrazek 33: Stad
Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-sao-paulo-258384/

ion Arena Corinthians (Sao Paulo)

11. Stadion Arena da Baixada

Stadion prosel rekonstrukci jiz v 90. letech 20. stoleti. Nachazi se ve mésté
leZicim na jihu Brazilie, Curitibu. PfestoZe se jedna o pomérné novou arénu, musela byt
pro ucely mistrovstvi svéta opét zrekonstruovana. Mimo jiné se zvedla i kapacita
z puvodnich 20 000 mist na téméf 44 000 sedacek. Oprava stadionu byla spjata
s obdobnymi problémy jako opravy vétSiny arén. Kvili zpozdéni stavby hrozilo,
ze potadatelstvi méstu bude odebrano. Na stadionu se piedstavilo celkem osm muzstev
ve C&tyfech zapasech zakladnich skupin. Mimo jiné i celek Spanélska a Ruska

(Hodr, 2014).
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Obrazek 34: Stadion Arena da Baixada (Curitibo)

Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-curitiba-257987/

12. Stadion Estiddio Beira-Rio

Svym vzhledem velmi specifickd aréna se nachazi v Porto Alegre, nejjiznéji
polozeném mést¢, ve kterém se svétovy Sampionat konal. Poprvé se jeji brany oteviely
v roce 1969. Na tomto stadionu doslo, V porovnani s ostatnimi, pouze ke kosmetickym
Upravam. ZastfeSeni, pfidani novych mist, uprava parkovisté, to vSe bylo provedeno
v roce 2012. Kapacita stadionu ¢ini 51 300 mist. Podobn¢ jako Aréna das Dunas je tento
fotbalovy stanek soucasti rozsahlého komplexu obchodnich center, sportovist, bart,
ale i kaple. Odehralo se zde celkem pét zapast, vcetné osmifinalového utkani mezi

Némeckem a velkym ptekvapenim turnaje, Alzirskem (Hodr, 2014).

Obrazek 35: Stadion Estadio Beira-Rio (Porto Alegre)
Zdroj: http://www.eurofotbal.cz/clanky/brasil-2014-porto-alegre-258091/
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Predstaveno bylo vSech 22 fotbalovych stadiond, na kterych se odehralo celkem
128 utkani béhem mistrovstvi svéta 2010 v Jihoafrické republice a mistrovstvi svéta
2014 v Brazilii. VSechny arény jsou velmi moderni a nékteré byly postaveny piimo pro
sveétovy Sampionat. Se svoji kapacitou vice jak 94 000 mist je jednoznacné nejvétSim
stadionem aréna v Johannesburgu, Soccer City. Na druhém misté pak Maracana lezici
Vv brazilském Rio de Janeiru. Mezi mensi fotbalové stanky pak mulzeme zaradit
brazilsky stadion Arena da Baixada, ktery nejdeme ve mésté Curitibu. Dale pak
jihoafricky Royal Bafokeng, nachazejici se v Rustenburgu. Kapacita obou stadiont

dosahuje kolem 44 000 mist.
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4  Synteticka Cast

4.1 Pouzité herni formace na MS 2010

Hlavnim cilem této prace je analyza hernich formaci ve dvou po sobé jdoucich
mistrovstvich svéta ve fotbale. Celkem jsme analyzovali 64 zapasi na kazdém
svétovém Sampionatu. Nutno podotknout, Ze vSechny tymy nemaji stejny pocet
odehranych utkani. Nékteré vypadly jiz ve skupinach, jiné az ve vyfazovacich fazich.
Pocet hernich rozestaveni se tedy vysSplhal na 128. Cilem byla analyza zakladnich
rozestaveni, tedy takovych, v jakych jednotliva muzstva nastupovala do zapasi. Z nich

totiz vychazi taktika tymu. Tabulka Cislo 1 popisuje herni formace a cetnost jejich

vyuziti.
Tabulka 1: Pouzité herni formace na MS 2010
Herni rozestaveni Pocet vyuziti Procentualni vyuziti

4:2:3:1 36x 28%

4:3:3 34x 27%

4:4:2 31x 24%
4:1:4:1 14x 11%
4:1:3:2 4x 3%
4:3:2:1 3X 2%

3:4:3 3X 2%

5:4:1 2X 2%
5:1:3:1 1x 1%

Zdroj: www.fifa.com

Z této tabulky mizeme vy¢ist, ze na svétovém Sampionatu v Jihoafrické republice
v roce 2010 bylo pouzito celkem devét zakladnich hernich formaci. Rozestaveni 4:2:3:1
patfilo v pribéhu mistrovstvi svéta K nejvyuzivanéjsim. Celkem jej trenéfi zvolili
36krat, coz ¢ini 28%. Mezi tymy, které praktikovaly toto rozestaveni, patii predev§im
evropské celky Nizozemsko a Némecko. Ob¢ tyto zemé vyuzily herni formaci 4:2:3:1
ve vSech svych utkanich, celkem tedy 7krat. Némecko i Nizozemsko se probojovalo az

do semifinalovych boji. Nizozemsko prohralo ve findle stymem Spanélska 1:0,
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Némecko vypadlo jiz v semifindle a v souboji o tfeti misto porazilo Uruguay 3:2.
Celkem 3krat toto rozestaveni vyuzily jesté také tymy Francie a Australie, oba celky
vsak vypadly jiz ve skupiné.

Druhym nejpouzivangjsim rozestavenim bylo 4:3:3. Celkem 34krat, v pifepoctu na
procentudlni zastoupeni 27%. Pomémé velky pocet tymi vyuzil tuto herni formaci.
Tym Argentiny vychézel z tohoto rozestaveni nejvice, celkem v péti zapasech. Ctyf¥ikrat
vyuzily formaci celky Portugalska, Brazilie a Chile. Ani jeden zcelkii se vSak
neprobojoval do semifindle. Brazilie a Argentina vypadly ve ctvrtfindle, tym
Portugalska v osmifinale.

Rozestaveni 4:4:2, jak z tabulky vyplyva, se stalo tfetim nejvyuzivanéj$im. Jedna
se o nejzakladnéjsi herni formaci. Trenéti ji hojné vyuzivali v reprezentacnich tymech
na konci 20. stoleti a pocatku 21. stoleti. Jelikoz kazdy klub vychazi z jiné taktiky,
kazdy trenér ma svoji predstavu o hte, reprezentacni trenéfi pak musi vymyslet takové
rozestaveni, aby sedlo celému tymu. V narodnim tymu jiz nezbyva tolik ¢asu na trénink
taktiky, proto se dtive trenéfi uchylovali pravé k tomuto rozestaveni. V souc¢asné dobé
jsou hraci vyspélejsi, jednotlivé systémy se propojuji a navic reprezentace zpravidla
uréuje taktiku podle tymu, odkud je povolano nejvice hraca, viz. Italie a Spanélsko. Na
mistrovstvi svéta 2010 zékladni rozestaveni 4:4:2 vyuzili trenéfi celkem 31krat. Jedna
se 0 posledni herni formaci, kterd prekrocila na tomto Sampionatu hranici 30 pouZiti.
V procentualnim zastoupeni to pak ¢ini 24%. Nejvice byla vyuzita tymy Uruguaye,
Anglie a USA, shodné¢ ¢tytikrat. Dale pak tiikrat tymem Srbska.

Svétovy Sampionat 2010 byl pozoruhodny také pro specifické herni formace,
které nejsou tak hojn€ vyuzivany. Rozestaveni s péti obranci v fad€, kde jsou tfi stopefi
a dva krajni obranci, vyuzil tym Severni Korey v zdpase proti Brazilii. Nastoupil
Vv rozestaveni 5:4:1. Cilem bylo pfedevsim posileni defenzivy proti papirové siln€jSimu
soupefi. Korea nakonec prohrala 2:1, coz byl pomérmné¢ piekvapivy vysledek mistrovstvi.
Rozestaveni 5:1:3:1 mizeme vidét opét u tymu z Korejského poloostrova. Takto
nastoupil v zapase proti Portugalsku a utrzil debakl 7:0. Herni formaci 5:4:1 vyuzil jesté
také tym Ghany v osmifindlovém utkédni proti USA. Africké muzstvo zapas zvladlo a po

vyhie 2:1 v prodlouzeni postoupilo do ¢tvrtfinale mistrovstvi svéta.
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Tabulka 2: Herni formace tfi nejlepSich tyma MS 2010

Tymy/Formace | 4:2:3:1 | 4:3:3 4:4:2 | 4:1:4:1 | 4:1:3:2
Spanélsko 2X 2X 1x 1x 1x
Nizozemsko 7X - - - -
Némecko X - - - -

Zdroj: www.fifa.com

Tabulka ¢. 2 ukazuje tii nejlepsi muzstva fotbalového Sampionatu v Jihoafrické
republice. Muzeme si povSimnout, ze vSechna pochazeji z Evropy. Evropské celky
ajejich styl hry ovladly toto mistrovstvi svéta. Tymy Némecka, Spandlska
a Nizozemska dominovaly celému turnaji. Spanélsko nakonec ziskalo titul mistra svéta.
Ze skupiny postoupilo z prvniho mista se ziskem Sesti bodl. V nasledujicich utkanich
vyradilo postupné celky Portugalska, Paraguaye, Némecka a ve findle si poradilo
stymem Nizozemska. Spanélsko v pribshu turnaje nékolikrat pozménilo zakladni
rozestaveni, vzdy se ale snazilo mit posileny stfed hiisté. Nominaci tymu tvofili
pfevazné hradi celkiit Real Madrid a Barcelona. Spanélsko tak ssebou piivezlo do
Jihoafrické republiky obrovskou silu. Osu tymu tvofili nasledujici hraci - v brance
Casillas, stopefi Piqué a Puyol, zaloZnici Busquets, Xabi Alonso, Iniesta, Xavi a v atoku
se to¢ili Villa s Torresem. Span&lé ovladli cely $ampionat piedeviim diky své
promé&nlivé taktice. M¢li urceny takticky systém, avSak dokazali jej velmi plynule ménit
podle prubéhu hry. Ze systému 4:2:3:1 aktivné piechazeli do systému 2:3:3:2, kdy
krajni zéloznici Pedro a Villa se tlacili do pokutového uzemi k zakonceni a strany
se odkryvaly krajnim obranciim, kde zpravidla nastupovali Ramos a Capdevilla, kteti
se vysouvali az na pozici krajnich Gto¢nikt. Xavi a Iniesta pak tvofili hru. Ménili
si mista a soupefi je tak t€zko zachytavali. Ackoliv Iniesta nastupoval na pozici krajniho
zaloznika, stahoval se hodné do stfedu pole k Xavimu jak pfi obranné ¢innosti, tak i pfi
Gito¢eni. Sila hry Spanélska spodivala v drzeni mice, a neustale stejné sestavé tymu.
Néhradnici pfinesli do hry vzdy oziveni. Spanélsko svym pojetim hry zaslouzen&
ziskalo titul.

Stiibrny skon¢il pomérné piekvapivé celek Nizozemska. Bez ztrity bodu
postoupil ze skupiny F. Ve vyfazovaci ¢asti pak postupné vytadil tymy Slovenska,
Brazilie, Uruguaye a ve findle podlehl celku Spanélska. Nizozemci praktikovali odligny
zpiisob hry nez Spanélé. Miizeme fici, Ze velmi tspésng. Po cely turnaj vychazeli pouze

zjedné herni formace, a to 4:2:3:1. Toto rozestaveni patiilo vté dobé mezi
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nejvyuzivanéjsi a jednotlivi trenéfi se snazili o jeho zdokonalovani. Pravé diky
rozestaveni po hfisti se jedna o nejlepsi formaci, pokud tedy tym disponuje spravnymi
typy hracu. Nizozemci tento systém dodrzovali velmi striktn€. V obranné fazi vyuzivali
vysunuty presink a v dostate¢né vzdalenosti od vlastniho pokutového tizemi hrali na
hranici faulu. Pfi zisku balonu dochazi k rychlému piechodu do Gtoku a nastartovani
krajnich zaloznikli. Cilem utoc¢nika je pak dostavat se do vapna a zakoncit. Osu tymu
tvorili hraci - v brané Stekelenburg, pied nim stoperska dvojice Heitinga a Mathijsen.
V zélozni tfadé hréalo dualezitou roli duo Bommel a de Jong, pfed nimi pak nejvétsi sila
tymu Sneijder. Na hrotu se o goly staral Robin van Persie. Nizozemci piedvedli svoji
silu v celé krase a zaslouzené se stali vicemistry turnaje. Striktni dodrzovani formace
4:2:3:1 s duslednym presinkem v obranné fazi vedlo k uspéchu.

Na bronzové pii¢ce se umistil tym Némecka. Pied turnajem patiil K favoritim. Ze
skupiny D postoupil z prvniho mista se ziskem Sesti bodd. Jedinou porazku mu
s velkym piekvapenim ustédril tym Srbska. V nasledujici vyfazovaci ¢asti prosel celek
pfes tymy Anglie i Argentiny. V semifinale prohral se Spanélskem a v boji 0 bronzovou
medaili porazil tym Uruguaye. Némecko, stejné jako Nizozemsko, vychazelo
Z rozestaveni 4:2:3:1. Nutno podotknout, ze Némci disponovali kvalitnéjSimi hraci pti
obsazovani jednotlivych posti. Diky rychlym, technicky zdatnym hra¢im se tym
prezentoval velmi kvalitni a libivou hrou. Smrtici se pro soupefe stala rychla
pfechodova faze s pfesnym zakoncenim. Némci nastoupili ve vSech svych zdpasech
Vv rozestaveni 4:2:3:1. Osu tymu tvofili hra¢i Manuel Neuer v brané, stoperska dvojice
Mertesacker — Friedrich. Velka sila pak byla v defenzivnich zaloznicich Khedirovi
a Schweinsteigerovi. Ve velmi dobré formé se na mistrovstvi svéta ukazal Miroslav
Klose. Némci disponovali Vyvazenym tymem, ktery pracoval kompaktné v rozestaveni
4:2:3:1. Diky rychlé podpote Gtoku dokézali byt v zakonceni velmi efektivni. Némecky
tym se prezentoval nejlepSim utocnym pojetim hry, prestoze nehrali findle.

Nejvyuzivangj§im a zaroven nejlepSim hernim rozestavenim se na mistrovstvi
svéta 2010 v Jihoafrické republice stala formace 4:2:3:1. Toto tvrzeni miZzeme podlozit
faktem, ze dva ze tii nejlepSich tyml vychdzely po cely turnaj prave z této formace.

Tento svétovy Sampionat prinesl nékolik zajimavych udalosti. Jednotlivé tymy
se odlisSovaly pfedevSim obrannou a uto¢nou c¢innosti. Schéma postaveni muZzstva
se ménilo nejen v obrang, ale i v Gtoku. Velmi dilezitou roli pak hrala stfedova tada,
ktera urCovala rychlost toku a zaroven tvofila jakousi bariéru pii utocich soupete.

VétSina tyma branila s jednim hrotovym uto¢nikem, ovSem pii zisku balonu se do
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ofenzivy zapojili minimalné tfi dals$i hraci. Dochazelo tak K rychlym pfechodim mezi
obranou autokem. U vSech nejlepSich muzstev pak bylo samoziejmosti zapojeni
krajnich obrancii do ito¢né hry tymu. Tito obranci hrali tedy na turnaji velmi dtlezitou

roli (Jirkal, 2010, str. 6 — 13).

4.2 Pouzité herni formace na MS 2014

Na mistrovstvi svéta 2014 v Brazilii se utkalo 32 tymi v 64 zapasech. Celkove
jsme tedy opét analyzovali 128 zakladnich hernich formaci. V tabulce ¢. 3 mizeme

zhlédnout ty nejvyuzivangjsi.

Tabulka 3: Pouzité herni formace na MS 2014

Herni rozestaveni Pocet vyuziti Procentualni vyuziti
4:2:3:1 45X 35%
4:3:3 28X 22%
4:4:2 21x 16%
4:1:4:1 11x 9%
5:3:2 8x 6%
5:4:1 6X 5%
3:4:3 5X 4%
3:5:2 3X 2%
4:3:2:1 1x 1%

Zdroj: www.fifa.com

Celkové bylo na mistrovstvi svéta 2014 v Brazilii pouzito devét hernich
rozestaveni. Naprostou dominanci ve vyuzitych hernich formacich na svétovém
Sampionatu tvofila formace 4:2:3:1. Dohromady ji trenéti vyuzili ve 45 piipadech.
V procentualnim zastoupeni pak 35%, coz je pomérné vysoké cislo. Musime opét
podotknout, ze se jedna o zékladni rozestaveni, ze kterého muZzstvo vychazi.
V jednotlivych fazich hry mize dochédzet k jeho pozménéni v zavislosti na prubchu
zapasu. Jedna se o ve sveét€ nejvyuzivangjSi rozestaveni jak v profesionalnim,
tak i amatérském fotbale. Na tomto mistrovstvi jej nejvice vyuzil domaci celek Brazilie,

ktery takto nastoupil v Sesti zapasech. Dale pak tym Belgie, ktery rozestaveni pouzil
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ve viech svych péti utkanich a tym Svycarska také nastupoval pouze v této formaci,
a to celkem ve ctyfech zapasech.

Formace 4:3:3 byla druhou nejvyuzivanéjsi. Celkove¢ ji trenéfi pouzili 28krat, tedy
ve 22%. Tato formace vychdzi zrozestaveni 4:2:3:1 a je vyuzivana pfedevSim pii
ofenzivnim stylu hry. Francie a Argentina nastoupily v tomto rozestaveni nejcastéji.
Francie ve vSech svych péti zapasech, Argentina celkem Ctyfikrat.

Treti pficku v tabulce rozestaveni obsadila klasicka formace 4:4:2. Fotbalové
tymy ji vyuZzily 21krat, procentudlné v 16%. Nejcastéji v tomto uspotadani nastoupily
celky Kolumbie, Ekvadoru a Hondurasu, celkem tfikrat. Tymy Uruguaye, Argentiny,
Nigérie a Jizni Korey pak dvakrat. Az na nékteré vyjimky se takto prezentovali
papirové slabsi ucastnici mistrovstvi. Mimo tyml Argentiny, Uruguaye a Kolumbie,
vSechny celky vypadly jiz v zakladnich skupinach. Tato formace tedy nepiinesla zadné
veliké uspéchy.

I na mistrovstvi svéta 2014 jsme se mohli setkat shernimi formacemi
S péticlennou obrannou linii. Formace 5:3:2 byla vyuzita osmkrat, predev§im tymem
Mexika. Rozestaveni 5:4:1, které¢ je velmi podobné formaci 4:2:3:1, s tim rozdilem,
ze neni presné definovana ¢innost defenzivnich a ofenzivnich zéloznikl, bylo pouzito
Sestkrat, a to celky Kostariky a Alzirska. Predev§Sim pak tym ze Stfedni Ameriky
se zaslouzil o nejvétsi piekvapeni turnaje, kdyz postoupil az do c¢tvrtfinale. V téchto
hernich formacich je dulezita prace krajnich obranci, ktefi by se méli aktivné zapojovat
do utocné ¢innosti. Do péti¢lenné linie se pak zasouvaji hlavné pii branéni a davaji tak
oddechnout krajnim zaloZnikiim, ktefi se pak nemusi tak rychle vracet do obranné¢ho
postaveni. Samoziejm¢ se ale predevSim jednd o defenzivni pojeti stylu hry,

kdy tii¢lenna sttedni obrana ma za kol drzet prostor i pii Gito¢né ¢asti hry tymu.

Tabulka 4: Herni formace tfi nejlepSich tyma MS 2014

Tymy/Formace | 4:2:3:1 | 4:3:3 | 4:4:2 | 4:1:4:1 | 5:3:2 | 3:4:3 | 3:5:2

Némecko 3x 1x - 3x - - -
Argentina - 4x 2X - 1X - -
Nizozemsko - 2X - - 1x 2X 2X

Zdroj: www.fifa.com

Tabulka ¢. 4 nam ukazuje pouzité herni formace u tii nejlepSich tyma na
Sampionatu. Dva celky pochézeji z Evropy, coz opét dokazuje dominanci evropského
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fotbalu. Nutno podotknout, ze ani Jizni Amerika neni pozadu ve svétovém fotbale,
kdyz na ¢tvrtém misté mistrovstvi skon¢il domaci celek Brazilie. Piesto tento Sampionat
jednoznacéné ovladl tym Némecka. Svou dominanci potvrdil piedevsim v semifinalovém
utkani, kde rozdrtil Brazilii 7:1. Byla to pomérné kruta porazka pro domaci celek. Ze
skupiny G postoupilo Némecko z prvniho mista se ziskem sedmi bodi. Jedinou remizu
proti evropskému celku uhral tym Ghany. Ve vyfazovaci Casti pak postupné Némci
vytadili tymy Alzirska, Francie, Brazilie a ve finalovém zapase porazili Argentinu 1:0.
Zaslouzen¢ tak ziskali titul mistra svéta. Tym Némecka pievazné vychazel z rozestaveni
4:2:3:1, poptipadé 4:1:4:1, které predpokladd drzeni stiedového prostoru hfisté. Tii
sttedovi zaloznici by méli ovladat tento prostor. V obranné ¢innosti je snahou zastaveni
utoku soupefe, pii Utocich urcuji prechodovou fazi. Dulezitou roli pak hrala
komplexnost hrac¢t, kdy se mohly plynule prolinat jednotlivé fady. Diky vybéru typu
hra¢ to mél tym Némecka usnadnéné. Ozil, Miiller, Kroos i Gétze patid mezi vyspélé
hrace, ktefi spolu dokdzou vzajemné kooperovat. Pfi prechodové fazi pak prevlada
rychld, kolma ptihravka do prostoru. V celkovém pojeti se pak klade diraz na tymovost
pfed individualnimi priniky. Hraéi volili po zisku mice spiSe rychlou ptihravku
doptedu, nez individualni pfechod ptes hrace soupetre. To byl hlavni rozdil. Pét az Sest
hracu se pak aktivné zapojuje do utocné ¢innosti po zisku balonu. Vyraznymi postavami
celku Némecka se stali v brané Manuel Neuer, obranu drzeli hlavné zkuseny Lahm
a Boateng, které dle potieby doplioval Howedes, Mertesacker ¢i Hummels. V zalozni
fadé pak hréli kli¢ovou roli Ozil, Miiller a Kroos. Miroslav Klose se zpravidla pral
v utoku. Cely tym Némecka byl vSak pfipraven nahradit kdykoliv zakladni jedenéctku.
Tato osa tymu byla pokazdé dopliovana kvalitnimi hraci.

Druhé misto na mistrovstvi svéta v Brazilii obsadil tym Argentiny, ktery ve finale
prohral 1:0. Argentina postoupila ze skupiny F s plnym poctem bodii z prvniho mista.
Do finale se pak prodrala pies tymy Svycarska, Belgie a Nizozemska. Jihoamericky tym
Vv Cele s hvézdnym Messim na Sampiondtu vystiidal celkem tii formace. Pfesto vétSinou
vychézel zrozestaveni 4:3:3. Hlavnim cilem bylo pfizpisobit celou hru tymu
na Messiho, kterého vzdy v Gtoku podporovali dalsi dva ttocnici délajici Cernou praci.
Taktika tymu byla sice velmi propracovana, ale zfejmé na tikor toho ve vyfazovaci ¢asti
vstielila Argentina pouze tii goly. Velkou volnost dostali hra¢i Messi a Di Maria.
Souhrnné taktika tymu spocivala v rychlém ziskani balonu a piihravce na jednoho
ze jmenovanych hraca. Jejich tkolem pak byl individudlni pfechod. Jednd se tedy

0 zcela jinou taktiku nez u tymu Némecka. Pievlada piedevsim diraz na individualni
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vykon (Messi, Di Maria) nad tim kolektivnim. Mit v tymu takového hrace, jakym je
Messi, je rozhodné velkym bonusem V piipad€, ze hra¢ ma formu.

Tieti misto obsadil tym Nizozemska, ktery v boji o bronz porazil Brazilii 3:0.
Nizozemsko snadno postoupilo ze skupiny B se ziskem deviti bodu. Thned v tivodnim
zapase porazilo celek Spanélska 5:1 a postaralo se tak o piekvapeni na Givod turnaje. Ve
vyrazovaci Casti pak postupné prochazelo pies tymy Mexika, Kostariky, v semifinale
prohralo na penalty s tymem Argentiny a v boji 0 bronz porazilo Brazilii. Nizozemsko
patfilo k jednomu z mala tyma, které prostiidaly vice hernich formaci v prubéhu
Sampionatu. Pomérné ¢asto nizozemsti hraci vychazeli z rozestaveni se tfemi obranci,
kdy pak velkou silu soustfedili do zalozni a ito¢né tfady. Formace 3:4:3 a 3:5:2 pouzili
kazdou celkem dvakrat. Tato taktika ptrekvapila celou fotbalovou vetejnost. MliZzeme
fici, ze byla uspésna. Tym nastupoval se tfemi klasickymi stopery, jejichz jedinym
cilem bylo za kazdou cenu branit protiatoky soupete. Veskera taktika byla smétovana
K vyuziti individualnich vykond Sneijdera, Van Persicho a ve skvélé formé hrajiciho
Robbena. Nizozemsko praktikovalo rychlé protiutoky. Viibec nehralo roli, ve které ¢asti
hiisté pravé tym ziskal balon, ihned po jeho zisku piesel do rychlého protititoku.
Zejména pak hraci Robben a Van Persie ¢ihali na pilici ¢afe na chvili, kdy dostanou do
volného prostoru balon, aby mohli rozjet svoji jizdu. Jejich Gtocné akce pak byly
podporované téméf celym tymem, S vyjimkou zminovaného stoperského tria. Robben
patfil ke klicovym v tymu, on byl zpravidla tim rozdilovym hra¢em. Nizozemci
predvedli pomérné pohledny a rychly fotbal. Diky kvalitnimu tymu si to mohli dovolit.

Nejvyuzivangjsi herni formaci na mistrovstvi svéta 2014 v Brazilii se jednoznaéné
stalo rozestaveni 4:2:3:1. Vyuzito bylo ve 35%. Tymy, jako Brazilie, Anglie,
Svycarsko, Némecko a Belgie, z n&j ve svych zapasech pievazné vychéazely. Druhou
nejvyuzivanéj$i se stala stejné jako na prede$lém Sampionatu formace 4:3:3. Tuto
formaci zvolily pfedev§im tymy Francie a Argentiny. Jedna se zejména o ofenzivni styl
hry, ale muZstvo musi mit dostate¢né¢ kvalitni hrace. Systém je velmi naroény
predevsim pro zalozni fadu.

Jednotlivd muZstva prokazovala na mistrovstvi svéta vysoky stupeil organizace
audrzeni jednotlivych formaci. Dochazelo ale 1 k flexibilni, nicméné vyvazené¢ zméné
herniho rozestaveni (rotaci hracl). Piesto diky komplexnosti a individualni vyspé€losti
jedinct tymu nedochazelo k poklesu tempa hry. Az na nékteré vyjimky pievladala
¢tyiclennd obranna formace, presto hraci defenzivy opakované potvrzovali individudlni

vyspélost pii hie ,jeden na jednoho“. Pii zakladani ttoku s obranou kooperoval
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zpravidla pouze jeden defenzivni zaloznik. Vypadalo to nasledovné, stopefi se roztahli
na vzdalenost az 35 metrd od sebe, krajni obranci se vysunuli na pozice krajnich
zaloznikti a do vzniklého prostoru se tak mohl dostat jeden z defenzivnich zaloznikt
(Schweinsteigr), ktery nasledné rozjizdél utocné akce. Vedeni utoku se pak vyznacovalo
kombinaéni hrou po zemi, upoustélo se od nakopnutych mi¢i do prostoru za obranu
soupefe. I na tomto mistrovstvi pak hrali dilezitou roli inteligentni hraci a jejich

individualni schopnosti (Kroos, Messi, Neymar, Robben) (Frybort, 2014, str. 23-24).

4.3 Porovnani hernich formaci na MS 2010 a MS 2014

V obou svétovych Sampionatech bylo analyzovano celkem devét hernich formaci.
Rozestaveni 4:2:3:1 dominovalo na obou mistrovstvich svéta. Zatimco v Jihoafrické
republice (2010) bylo vyuzito celkem 36krat, coz je 28% piipadl, v Brazilii (2014)
naprosto dominovalo (45krat, coz odpovida 35%). VétSina prednich svétovych tymi
vychazela pravé z této formace (Némecko, Holandsko, Brazilie). Pfinosem pro né pak
byla vysoka variabilita, kdy celky plynule dokazaly ptechazet na herni formace 4:3:3 a
4:1:4:1. Tento fakt hral dulezitou roli v tspéchu. Vyhodou této formace je posileni
sttedu hiisté, kdy nejen v obranné fazi, ale predev$im pak pii prechodové ¢asti hraje
dilezitou roli uméni ovladat stied pole. Tymy, které tento fakt dokazaly splnit,
dominovaly ve svétovych Sampionatech. Dobrym piikladem muze byt Némecko, které
zaznamenalo na obou mistrovstvich skve¢lé vysledky.

Vyuziti herni formace 4:3:3 také nebylo rovnomérné. Zatimco ji trenéfi na MS
2010 pouzili ve 34 pripadech, tedy 27%, na svétovém Sampionatu v Brazilii (2014) jsme
ji vidéli pouze ve 28 utkanich (22%). Muzeme tedy konstatovat, ze toto herni
rozestaveni bylo v Brazilii vyuZito méné&krat. Pfi¢inou by mohly byt nové alternativni
formace, napiiklad s péti nebo se tfemi obranci, které byly mnohem oblibené&jsi. Dale
pak 1 to, ze vétSina tymi vychdzela na MS 2014 zrozestaveni 4:2:3:1, ale volné
pfechézela v pribéhu hry na rozestaveni 4:3:3.

V historii reprezenta¢nimi trenéry velmi oblibené rozestaveni 4:4:2 zaznamenalo
pomérné ocekavany vyvoj. Zatimco na svétovém Sampionatu v Jihoafrické republice
jsme ho mohli pozorovat 31krat (24%), na mistrovstvi svéta v Brazilii (2014) bylo
vyuzito pouze 2lkrat (16%). Jedna se o jednu znejvyraznéjSich zmén nami

analyzovanych turnaji. Pfi¢inu bychom mohli opét najit v novych hernich formacich,
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ale i snaze trenéri slabsich tymu pfizpisobit se a piejit na moderngjsi, lepsi herni
formace.

Jiz na svétovém Sampionatu v Jihoafrické republice jsme mohli sledovat
peticlennou obrannou linii. Vyuzita byla spiSe sporadicky. Konkrétné pak v rozestaveni
5:1:3:1 jedenkrat tymem Severni Korey a 5:4:1 dvakrat Ghanou a celkem Severni
Korey. Pouzita byla tedy spiSe k posileni defenzivniho stylu hry proti silngjSimu
soupefi. Na mistrovstvi svéta 2014 jsme mohli také vidét pouze dvé herni formace
s peticlennou obrannou fadou. Ob¢ vsSak, oproti predeslému mistrovstvi, byly vyuzity
mnohonasobné vicekrat. Rozestaveni 5:4:1, pozorované i na mistrovstvi 2010, celkem
Sestkrat a formace 5:3:2 celkem osmkrat. Péticlennou obrannou linii vyuzival predevs§im
tym Kostariky. Vzhledem k tomu, jakého pickvapivého uspéchu celek na Sampionatu
dosahl, mizeme povazovat tento systém v jeho podani za propracovany a nikoli pouze
defenzivni.

Herni formace 4:1:4:1 ma na obou svétovych Sampionatech pomérné vyrovnanou
bilanci. Zatimco v Jihoafrické republice jsme ji mohli pozorovat 14krat (11%),
V Brazilii nasledné pak 11krat (9%).

Pokles byl zaznamenan také u formace 4:3:2:1, takzvané ,pyramidy“. Na
Sampiondtu v Jihoafrické republice byla vyuzita tfikrat, v Brazilii pouze jedenkrat.

Nova formace, ktera byla poprvé vidéna na svétovém Sampionatu v Brazilii, byla
3:5:2 a vyuzita celkem ve tfech utkanich. Konkrétné tymy Holandska a Italie. Jedna se o
ofenzivni styl hry s velkou podporou zalozni fady. Zpravidla jeden ofenzivni zaloznik
pracuje pod dvouclennou Gto¢nou fadou. V ptipadé Holandska to byli hra¢i Robben a
Van Persie.

Tymy Némecka a Holandska se na obou svétovych Sampionatech umistily na
stupnich vitézd. Na mistrovstvi svéta 2010 Némecko obsadilo tieti misto a Holandsko
pak druhé. O Ctyfi roky pozdéji v Brazilii jiz Némecko dominovalo a turnaj vyhralo,
Nizozemsko se umistilo na tfetim misté. Mistrovstvi svéta v Jihoafrické republice
(2010) vyhrélo Spanélsko, to se viak v Brazilii (2014) postaralo o jedno z velkych
prekvapeni, kdyz tehdy nepostoupilo ani ze zakladni skupiny. Dvojici evropskych tymu
doplnila na mistrovstvi svéta v Brazilii druha Argentina. Fakt, Ze se Némecko
a Nizozemsko na obou tézkych turnajich probojovaly do utkani 0 medaile, a pfedevsim,
ze ziskaly cenné kovy, neni nahoda. Tyto tymy se na svétové Sampionaty velmi dobie
pfipravily a dokazaly reagovat na zmény. Pokud porovname ob¢ mistrovstvi z hlediska

pouziti rozestaveni u nejlepSich tfech tymu, dojdeme k zavéru, ze v Jihoafrické
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republice (2010), s vyjimkou hraét Spanélska, dodrzovaly tymy Némecka
a Nizozemska striktng rozestaveni 4:2:3:1. Spanélsko vyuzilo formaci vice v prib&hu
turnaje (4:2:3:1, 4:3:3, 4:4:2, 4:1:4:1, 4:1:3:2). Svétovy Sampionat v Brazilii (2014) jiz
pfinesl né&které zmény ve formacich. Vitézny tym Némecka nevychdzel pouze
z rozestaveni 4:2:3:1, ale vyuzil jesté formace 4:1:4:1 a 4:3:3. Druhy tym Argentiny
také volil celkem tii rozestaveni, nejvice formaci 4:3:3, dale pak 4:4:2 a 5:3:2. Na tfetim
misté Nizozemsko pouzivalo jiz variant vice, 4:3:3, 5:3:2, 3:4:3 a 3:5:2. Jednoznacné
tak mizeme zaznamenat posun ve vyuziti hernich formaci. Zatimco na svétovém
a vychazely z jedné herni formace, na mistrovstvi svéta v Brazilii jiz volila muzstva
formaci vice.

Tabulka 5: Porovnani hernich formaci na MS 2010 a MS 2014

MS 2010 MS 2014
36X 45x
34x 28X
31x 21x
14x 11x

- 8x
2X 6X
3X 5X

- 3X
3X 1x
1x -
4x -

Zdroj: www.fifa.com

4.4 Zmény ve vyuziti hernich formaci u vybranych tymi

V této kapitole se zaméfime na vyvoj ve vyuzivani jednotlivych formaci
u nejlepsich tfi tyml na mistrovstvich svéta 2010 a 2014.

Tym Spanélska t&Zil nejvice z toho, Ze se sloZeni hra¢i oproti piedeslym turnajim
vyrazné nezménilo a celek tak pusobil kompaktné. Variabilita hry Spanéla byla
obrovska, hraci si aktivné ménili pozice a rotovali tak po hfisti. Pro soupeie se stali
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tézko uUbranitelni. Vysoce variabilni pak byla 1 vyuzitad herni formace. Tym vychazel
Z rozestaveni 4:3:3. V priib&hu turnaje viak Spanélé byli schopni svoji taktiku a formaci
pozmeénit dle soupefe. Vidéli jsme u nich tedy i rozestaveni 4:2:3:1, 4:1:3:2, 4:4:2 a
4:1:4:1. Tym vyznamné tézil z Gto¢nych vyletd krajnich obrancti. Hraci ptsobici na
pozicich krajnich zaloznika pak méli pomérné velkou volnost. Hybnou silou celku byli
ale 1 hraci vestfedu hfisté, kam Spanélsti trenéfi vysilali velmi kvalitni jedince.
Zaslouzené proto tento tym turnaj v Jihoafrické republice vyhral. Mistrovstvi svéta
2014 v Brazilii jim vsak vibec nevyslo, po dvou prohrach vypadli jiz v zakladni
skupiné. Na Sampionatu v Brazilii vychazeli predevSim 2z rozestaveni 4:2:3:1
s prechodem pii utoéné casti do rozestaveni 4:3:3. Vyrazné tudiz svoji taktiku
nepozménili.

Naopak Nizozemsko zmény v taktice tymu provedlo. Vzhledem Kk taspéchum,
kterych dosahlo, se jednalo o kroky pozitivni. Na mistrovstvi svéta 2010 striktné
vychézelo a dodrzovalo herni formaci 4:2:3:1 sdaraznym presinkem pii obranné
¢innosti. Svétovy Sampionat 2014 byl vSak jiz spjat se zménou. Nizozemsko tehdy
vyuZzilo systém tii obrancti v fad¢ a dvou krajnich obranct vysunutych do zalozni fady
(3:4:3, 3:5:2), jejichz tkolem bylo se pti defenzivni Cinnosti stahovat do obranného
bloku. Dalsi zménu zaznamenavame v utocné linii. Na mistrovstvi svéta 2010 ptisobil
na hrotu pouze jeden utocnik (Van Persie), kterého dopliovali piedevSim krajni
kdy hlavni dvojici tvofilo duo Robben-Van Persie. Tym tedy piesel od kompaktniho
a striktniho dodrzovani systému hry k daleko variabilngj$imu pojeti. Nizozemci diky
tomu zvladali na svétovém Sampiondtu v Brazilii zménit svoje rozestaveni dle potieby.

Také tym Neémecka prosel ve CEtyfletém cyklu vyvojem. Vzhledem k vysledku,
kterého dosahl, mizeme fici, Ze velmi pozitivnim. Zatimco na svétovém Sampionatu
stiidali formace dvé, 4:2:3:1 a 4:1:4:1. Vyraznou roli v jejich uspéchu vsak hrala
moznost prolindni fad, mobilnost jednotlivych hract a pifedevSim pak takticka
vyspélost. Némecko na obou Sampionatech praktikovalo zesileni stiedu htisté. Zatimco
na mistrovstvi svéta 2010 hrali pfevazné na postu defenzivnich zdloznikii Khedira
a Schweinsteiger, pred nimi pak piasobici Ozil, na mistrovstvi svéta 2014 Khediru
nahradil Toni Kross a Ozil na misté ofenzivniho zaloZnika rotoval a ménil si postaveni
s Miilerem. Vzhledem k tomu, v jaké formé jednotlivi hraci hrali, nedoslo k oslabeni

tymu, ale naopak k jeho posileni, a na vysledku jednotlivych utkani to také bylo patrné.
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Poslednim tymem, ktery se na jednom ze svétovych Sampionatii umistil mezi
tiemi nejlepSimi, je Argentina. Na mistrovstvi svéta 2010 celek vypadl jiz ve ¢tvrtfinale
nebot’ se dostali az do finale, kde v8ak prohrali opét s némeckym tymem. Argentina
vychazela na mistrovstvi 2010 pfedevsim z rozestaveni 4:3:3 s tim, ze v obranné fazi
se hlavn¢ Messi zatahoval na misto ofenzivniho zaloznika a vypomadhal tak pfi
defenzivni ¢innosti. Vyhodou tohoto tymu byl rychly pfechod a vynikajici individualni
schopnosti hract. Na mistrovstvi svéta 2014 trenéti opét volili pro vétSinu zapasu
rozestaveni 4:3:3, presto tym dokdzal reagovat na zmény v usporadani a sile soupete.
Ve dvou zapasech byla Argentinci vyuzita formace 4:4:2, jedenkrat pak 5:3:2. Messi
dostal na tomto Sampionatu vétsi svobodu pohybu a zpravidla byl i osvobozen
od defenzivnich povinnosti. Tym hodné spoléhal na jeho individualni vykonnost.

Argentinsti hraci hrali takticky a soustfedili se na defenzivni ¢innost.
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S Zavér

Cilem a hlavnim ukolem na$i prace byla analyza a porovnani vyuziti hernich
formaci na mistrovstvi svéta 2010 v Jihoafrické republice a mistrovstvi svéta 2014
Vv Brazilii. V soucasné dobé neni viibec snadné sehnat publikace o hernich formacich.
Myslime si, ze tato diplomova prace nabizi piehledny a uceleny zaznam vyuzitych
rozestaveni na jednotlivych svétovych Sampionatech. Vzhledem k tomu, ze mistrovstvi
svéta je nejveétsi fotbalovou udalosti, je celkem dulezité, ze jsme analyzovali herni
formace pravé na téchto turnajich. Dale nas zajimal progres v hernich formacich a také,
zdali staci Ctytlety cyklus k jejich vyrazné zméné.

Jsme presvédéeny, Ze se ndm podafilo naplnit a popsat veskeré zadané ukoly
acile. NejvyuzivanéjSim hernim rozestavenim na obou mistrovstvich svéta
byla jednoznaéné formace 4:2:3:1. Tato formace byla na Sampionatu 2014 vyuzita
S vys$§im procentualnim zastoupenim V porovnani s mistrovstvim v roce 2010. Zjistili
jsme skutecnost, ze ji trenéfi pro své tymy volili Castéji. Dale pak bylo vyuzivano
rozestaveni 4:3:3 a 4:4:2. U obou jsme vSak zaznamenali, na rozdil od formace 4:2:3:1,
pokles v Cetnosti vyskytu. Jasnym vysledkem analyzy tedy je, ze nejcastéji pouzitym
hernim rozestavenim na obou velkych fotbalovych turnajich je formace 4:2:3:1. Divodi
muze byt hned nékolik. Tato formace je velmi oblibena u velkych fotbalovych klubt, ze
kterych pak reprezentaéni trenéti skladaji tymy na jednotliva mistrovstvi svéta. Tudiz
pak voli i takové rozestaveni, které je jejich hrac¢im nejbliz§i. Dal§im divodem muze
byt i fakt, Ze tato formace je nejkompaktnéjsi. Velmi je zde posilen stfed hfisté a navic
se nabizi prostor pii hie v krajnich prostorach. Jedna se také o formaci velmi variabilni,
kdy maze tym ptfechéazet volné k jinému rozestaveni dle potieby.

Ctyflety cyklus mezi turnaji nepfina$i razantni zménu ve vyuziti herniho
rozestaveni. Jedna se nejspiSe o velmi kratky casovy usek na to, aby trenéfi mohli
experimentovat a prechazet k jinym hernim formacim. Zajimavé bude urcité sledovat
blizici se evropsky Sampionat a pozorovat, zda se nevyskytnou néckteré zmény
Vv rozestaveni jednotlivych tymi. Cely fotbalovy svét je zvédavy, kam az se muze
posunout taktika fotbalu.

Jako aktivni fotbalista a trenér pevné véfim, ze tato studie pomulze nejenom
studentim a zacinajicim trenérim, ale Ze ji oceni 1 odbornici zabyvajici se fotbalovou

problematikou.
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