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Anotace

Diplomova prace se sklada ze dvasti. Teoretick&ast se ¥nuje problematice
specifickych poruch teni se zawrtenim na dyslexii, v menSi bei pak dysgrafii
a dysortografii. Je zde popisovana diagnostikalagie a reedukace. Déle se zabyva

moznostmi prace s dfem se specifickou poruchodeni @i bézné hodis.

Praktickacast je zarérena na tvorbu poficek. Jedna se o pracovni seSit, ktery
pomaha k upewmi probirané latky #eského jazyka. K pracovnim lish jsou

vypracovany metodické pokyny.
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his/her brain. The workbook is accompanied by $meguidelines.
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1 UvVOD

Pri vstupu do Skoly dé proZiva gco nového. Je to velka zma, kterou kazdy
proziva individualg. Dochazi k odpoutani od r@di zapojeni do kolektivu, objevuje se
noveé prostedi, pravidelnost, dochazi k povinnostem, nutnespektovat pravidla. Pro
dit¢ je pozitivem, kdyZ nav&tovalo matéskou Skolu. Lépe si pak na vSe zvyka,
nekteré \&ci jsou samoiejmé. Velmi dilezita je spoluprace s radli jestlize dochazi ke
konzultacim, diiti se 1épe dé. V pripac, kdy digti neni w¥novana dostatea pée,
mize se mnohodci zanedbatCasto by se diti ulevilo, kdyby se ¥délo, Ze ficinou
jeho neudsgchu je nap. LMD, SPU,... Mizeme si pak myslet, Ze difje lenivé,

lajdak,... Jedinec je vystavovan velkému stresu &iét

V soutasné dobje problému SPUdnovana zvysSena pozornost. Konaji &zne
seminde a gednasky. BohuZel se &ds setkdvame s finamimi problémy. Neni
dostatek financi na Skoleni pedafiay zakladani dyslektickychid. Nekdy jsou vSak
problémem sami rode. Mysli si, Ze kdyz jejich ditbude v dyslektickéride, bude se

na re jejich okoli divat Spath

Prvni giznaky dyslexie mohou bytizné: dit zatind pozd mluvit, obtizre se
vyjadiuje, m& malou slovni zasobu, nedokaze vytleskabspm slabikiach. Nic z toho
ovSem je&t nutré neznamena, Ze bude opravdu dyslektickéediitb ipadech mze
jit o vyvojové opozdni, které se srovna za parsioi. O dyslexii by se ®lo zadit
mluvit tehdy, jestliZze ma dit problém rozeznat pismena nebo zna abecedu, ale
nedokdze pismena poskladat do slabik a slov. dlomtize mit potize se&tenim,

nerozezna mnozstvi nebo vidsla — zrcadlo¥.

Diplomova préace je roztena na d¥ c¢asti. V prvnicéasti je zpracovano téma
ohledr teorie. Zpracovava specifické poruchyeni z hlediska iicin, projew,... Vétsi
cast je ¥novana reedukaci — moznost prace ve Sk#ilbginych hodinach. Reedukace
neni brana jako d@ovani. Zpracovavauené metody a op@ni, pokud mame

podezeni nebo byly zjigny specifické poruchydeni.



Praktickacast je zam‘ena na poriicku, v tomto pipad se jedna o pracovni
sesit, ktery se sklada #@zanych lisfi, kde najdeme cv¥eni vhodna pro procsovani
a upewiovani gramatiky 4. rmiku druhého pololeti. #ehledr zpracovavaji latku
ceského jazyka. Pracovni seSit obsahuje mnohaifktdré jsou pojaty hravou formou.
K pracovnim listm je vypracovan metodicky postup&tin, Ze Zaky budou céeni
bavit a @itelam usnadni jejich praci. Hodiny tak mohou byt zajsjsi.
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2 SPECIFICKE PORUCHY UCENI (SPU)

Specifické poruchy &eni jsou specifické z hlediskd&igin vzniku a z hlediska
svych projew. Tyto poruch jsou vrozené nebo ziskané v ranétstwd. Vznikaji
urcitym poskozenim v obdobiied narozenim, ip narozeni acasré po narozeni.

Urcitou roli ma i déidi¢nost,¢i kombinace édicnosti a vySe uvedenych obtiZi.

Intelektové schopnosti éd s €mito poruchami byvaji mmérné az
nadpfmérné. U dti byvaji oslabeny funkce, které jsou fatiné pro osvojovani psani,

¢teni a pdaitani.

2. 1 Charakteristika SPU

Specifické poruchy deni jsou to obtize ip nabyvani Skolnich dovednosti
a wdomosti (v oblastiteni, psani a pdani). Ri pifimérené inteligenci (pmmeérna
i nadpfmérnd) i @i dostaténé podrétném sociokulturnim  prosdi i @i pouZiti

béZnych vyukovych metod, postap

SPU je souhrnné ozéeni pro fiznorodé skupiny poruch v oblasteni, psani,

pravopisu a matematickych schopnosti.

Predpona ,dys-“ nazraje, Ze ®co je nedokonalé, poruSené, négae,
nedostaténé.
Znamena rozpor, deformaci. Négad dysfunkce je Spatna, deformovana funkce.
Z hlediska vyvoje znamena dysfunkce funkci ned@plhgvinutou, zatimco funkce je
ztrata funkce jiz vyvinuté. Druh#st nazvu je iejata zteckého ozngnicinnosti, které

jsou postizeny.

Mezi dys- poruchy neétame pomalé osvojovani dovednassit, psat a piitat
u dti vyvojové nezralych, u &i s inteligenci na hranici mentalni retardace.oJak
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poruchu nelze ozravat vyskyt pouze jednoho z projeporuch @eni, nap. zanény
kratkych a dlouhych samohlasek. (Zelinkova, O.,3)00

2. 2 Zakladni pojmy a definice

Dyslexie— poruchateni

* sniZzena schopnost ndiuseéist @i béznych postupech
Je nejznarjSim pojmem z celé skupiny porucfeni. Zaalo se o ni howvit nejdsive,
protoZe nejnapadii ovliviiovala Skolni Usgsnost digte. Jak uvadi starSi definice, fi

této poruse je Urovecteni vyraza nizSi nez vSeobecna inteligence.

Dysgrafie — porucha psani
* neschopnost ndit se Uhledn psat
* problém s tvarem, velikosti, plynulosti, neudrZemg, sklon pisma
* neni souhra mezi rukou a okem
* nejsou vyzrala senzoricka a motoricka centra
» kietovity uchop tuzky/ pera
» Casto je pismo rigtelné, dotgny sdm po sabtext nepecte
Casto byva zahrnuta pod pojmem dyslexie. Postihigenmy projev, ktery byvéa

necitelny, die si obtiz@ pamatuje pismena, obtZznapodobuje.

Dysortografie — porucha pravopisu

* neschopnost zvladnoutditiou ¢ast gramatiky (pravopisu)

» nerozliSeni sluchava tvaro¥ podobnych pismen
Vyskytuje secasto spolu s dyslexii a dysgrafii.étD s touto poruchou byvaji téz
ozna’ovany jako dti s dyslexii. Poruch nepostihuje celou oblast gutiky, tyka se
pouze tzv. specifickych dysortografickychijeweti s touto poruchou négseiji
zanvnuji kratké a dlouhé samohlasky, nerozlisuji slalaiadi, ty-ti, ny-ni, vynechavaji,

zanenuji pismena’i celé slabiky atd.
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Uvedené poruchy se neprojevuji pouze v oblast jeddefekt nejvyrazisi.
Maji naopakiadu spolénych projevi. Objevuiji se ve &Si ¢i menSi mife poruchyredi,
obtize v sougedni, poruchy pravolevé a prostorové orientatsto je nedostatra
aroveir zrakového a sluchového vnimani i dalSi obtize. diokiznikat na podklad
lehkych mozkovych dysfunkci i z jinychtipin. Proto se pro poruchygteni, psani,
pravopisu a matematickych schopnosti uziva souhmémev specifické vyvojové

poruchy @eni.

Poruchy deni je termin ozrajici heterogenni skupinu obtiZi, které se projevuj
pii osvojovani a uzivanici, ¢teni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto obtiag

individualni charakter a vznikaji na podktadlysfunkci centralni nervové soustavy.

DalSi poruchy:

dyskalkulie — porucha osvojovani matematickych diovosti

dyspinxie — nizk& urovevlastni kresby i obkreslovani, neobratné zachagdnikou,
pastelkou, perem, obtiZze s chapanim perspektivigragmost v jemné motorice
dyspraxie — postihuje osvojovani, planovani a pdénéavolnich pohyh

dysmuzie — chorobny nedostatek nebo ztrata smyslaydbu

Klasicka definice, kterouifjala Swtova neurologické federace:
~Specificka vyvojova dyslexie je porucha projevuge neschopnosti néiti se cisti,
prestoZze se diti dostava BZného vyukového vedeni, méngienou inteligenci

a sociokulturni pilezitost.”

Prof. PhDr. Zde#k Matéjcek, CSciika, ze:

.Dyslexie je neurologicky podména, casto ddicné ovlivnend porucha, kterd postihuje
osvojovani jazyka a jazykové procesy. Projevuje sznych stupnich zavaznostii p
osvojovani receptivniho a expresivniho jazyk#tre fonologickych proces pr

osvojovantteni a psani, ékdy téz v aritmetice.”

Definice Britské dyslektické asociace zni takto:
.Dyslexie je komplex neurologickych podminek kaun&tiho pivodu. Symptomy

mohou postihovat mnoho oblastieni a funkci a mohou byt popsany jako specifické
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obtize vecteni a psani. Postizenaie byt jedna nebo vice &chto oblasti. Porucha
zahrnuje téz obtiZze v numeraci, psani not, motérfckikce a organizai dovednosti.
Ackoli se vztahuje jq@devSim na ovladani psaného jazyka@zenbyt do ufité miry

Vv

narusena téz mluvenad.

V sowasnosti existuje mnoho definic, jsou ziskavany noeZnatky, a proto se

liSi svou formulaci.

2. 3 Neprave dyslexie

Existuji také tzv. pseudodyslexie, jejichZz podidad neni nedostatek nebo
porucha z&kladnich schopnostidteni, ale nedostatek nebo porucha v jinych oblastec
které maji na &enicteni nepiznivy vliv. V takovém pipact se zakladni schopnosti pro
ucenicteni z kjakych vnitnich nebo v&Sich @icin nemohly rozvinout anebo byly ve
svém vyvoji utlumeny. Charakteristickym znakem tyvd souvislost s obtizemi
i v jinych Skolnich pedmetech. Celko¥ je slaby Skolni prosjeh.

Vnitini pricinou je nefastji celkove opozany vyvoj intelektovych schopnosti

neboli mentalni retardace.

VngjSich g@icin maze byt cel&ada. MiZe to byt citova situace v rodimebo ve
Skole, dlouhé zanedbavani Skolni dochazky¢ dftatilo chw do weni, nevhodny
didakticky postup nezkuSenéhdgitele nebo nevhodné pedagogické zachazeni, které
mohlo vést ke konfliktu déte s &itelem, vychovna zanedbanostétit v rodirg, Spatny
zdravotni stawi néktera chronicky probihajici onemagn pisobici digti po dlouhou
dobu Spatnou étesnou kondici, vazné vady zraku, sluchu nebdi, dvojjazyna

vychova v rodinachifstéhovalal nebo v rodinach narodnogtamisenych,...

Protikladem dyslexie je svym @gobem hyperlexie. Je to mitt@@ina schopnost

nawit secist @i inteligenci nedostajici.
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Muazeme vSak rozlisit jeStjinou formu vyjime&né ¢tendské dovednosti, kterd
rovréZ nese nazev hyperlexie. Bivladnecteni v takcasném ¥ku a tak dokonale, Ze

takovou schopnost bychomdeali.
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3 OHLEDNUTI DO HISTORIE

S dyslexii se setkavame jiz od 19. stoleti. V r@896 v Anglii zasluhouit
zdravotnickych pracovnik jejichz osobami byly zastoupeny medicinské obétgre
v té dolg mohly s poruchamtteni gijit do styku, a to Pringla Morgana (1896),
praktického |ék&e, ktery prvni popsal ifpad ctrnéctiletého chlapce ze své praxe
a nazval jeho poruchu ,vrozenodnd slepotou”, Jamese Kerraentednika zdravotni
sluzby, ktery ve svém pojednani o Skolni hygise zmhuje o Skolnich &ech, které
trpi slovni slepotou nebo kteréi pdbrych pdtech pisi ,jako by blabolilily* a Jamese
Hinshelwooda, éniho chirurga, ktery v roce 1895 uegil ¢lanek o slovni slepst
a inspirovala P. Morgana k publikaci jeh&igadu. Na podklad materidlu sebraného
Hinshelwoodem bylo moZno mit za prokdzané, Ze \oméjdyslexie existuje a Ze neni

zcela zvlastnim ani vyjiné@ym jevem.

V Sedesatych letech 20. stoleti se Otakateka se svym kolektivem zabyval

dyslexii a dos@l k zawram, které nejsou v rozporu se gaanymi zjis&nimi.

Dle litevské autorky A. Lalajevy (1983) je dyslexozdlena:

1. Dyslexie fonematicka vznik& jako nasledek nezvldéino fonematického systému

jazyka.

2. Dyslexie opticka se projevuje poruchami zrakové rakaprostorové analyzy,
nediferencovanosti ipdstav o tvaru, poruchami zrakové g#m prostorového
vnimani a prostorové paitn

3. Dyslexie agramaticka se projevuje nedostajen osvojenim gramatickych forem,
morfologickych a syntaktickych zobesni.

4. Dyslexie sémanticka se projevuje nedostayen chapanim smyskieného textu.

Francouz A. Tomatis (1983)iqdpoklada, Ze poruchyteni a psani vznikaji

nasledkem nedost&t@ho rozvoje sluchového vnimani.

Nektefi polSti autéi (Bogdanowicz 1985, Spionek 1985) uwpd jako
nejzavazyjsi pricinu dyslexie rozvoje percépé-motorickych funkci.
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J. M. Noel (1976) uvadi krofnvySe uvedenych ifgin jeS€ nepochopeni
systému pismen abecedy (kédovani a dekdédovanifeobtrychlém vybavovani reality
symbolizované zvuky, igkiizenou lateralitu, poruchy orientace v prostoruiase,
v télesném schématu, poruchy v organizéasoprostorovych struktur. (Zelinkova, O.,
2003)

Specifické poruchy deni nejsou zjsobeny poruchami vyvoje, zrakovym,
sluchovym, motorickym nebo jinym zdravotnim postiihe, ani gimo zpisobeny
prostedim s nedostateymi podréty. Presny fivod vzniki téchto poruch deni neni
dosud znam. iedpoklada se, Ze existujedikny sklon k rozvoji &hto poruch
(priblizné u 40% dti postizenych rodii), a Ze tyto poruchy jsou #pobeny mij.
odchylnou organizaci aktivit mozku a dominanci redéri ktera neni typicka.
Specifické poruchy d&eni jsou nejastji vztahovany k dysfunkci¢asti mozku
(nasledkem nap LMD) nebo jeho drobného poSkozenigity viiv je piikladan
I negiznivym vlivim prostedi — zejména emocionalnimu klimatu v raden vztahu

rodi¢t ke Skole.

Specifické poruchy deni se projevuji udi nagi¢ celym spektrem rozlozeni
inteligertniho kvocientu, tedy jak uétd nadpiimérné (nag. Albert Einstein byl taky
dyslektik), tak i podprmérné inteligentnich. StarSi vyzkumy, realizovangeyazi
lékai, také zkoumaly vznik specifickych poruchiemi jako reakci na organické
poskozeni mozku (n&pv disledku drazu hlavy) a centrdlni nervové soustavy.

Souvislost se vSak nepdda prokazat.

Prvni tida, ktera slouziladem se specifickymi poruchaméeni, vznikla v roce
1962 v Brg pri Détské fakultni nemocnici. Pozg vznikl v roce 1971 cely prvni
stupdi zakladni Skoly pro dyslektickéetl, a v sodasné dob jsou tidy pro dti se

specifickou poruchoudeni rozsiené ténii po celé republice.
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A4

4 PRICINY

Casto se houd o pivodu genetickém nebo jsodigpbenysasnym poskozenim
mozku, které nasledkem toho ni&rou dolie vykonavat fedpokladanou psychickou
funkci. Vysledkem je napadny, neprapadobny neusfth vecteni. Redpoklada se, ze
dit¢ v prvni #id¢, bude mit vSechny p@bné sloZzky dale vyvinuty a Ze budou
harmonicky spolupracovat. Neni-li tomu tak, nasfiawbtize. MiZze jit o prvni
piiznaky.

Porekud jinak se budou jevit dyslexie tam, kde se duye metodou globalni,
nez tam, kde se pouzivA metoda analyticko-syntetickaleZzi na zkuSenostech
a vykladu ditele ¢i na postoji rodia.

4. 1 Zakladni pri¢iny dyslexie

LPri¢inou Spatnéhodéteni je nepochyblh neschopnost poznavat pismena,
rozliSovat pohoto¥ jedno od druhého zapamatovat si je, skladat z sliata a pak ze
slov wty atd.” (Magjcek, Z., 1995, s. 76)

Zderek Matjéek piSe ve své knize o zasluhach O.céy, ktery skupinu
prvnich dyslektik oSetovanych v Btské psychiatrické &bre v Dolnich Pgernicich
rozclil takto:

1. Skupina encefalopaticka (E) — skoro 50% dysleéktiknichZ je mozno soudit na
drobné poSkozeni mozku v dob prenatalniho, perinatélniho, event.
I postnatalniho. Vlastni defekteni a prvopisu je zpravidl@4Si a jeho naprava

je pongrné obtizna.

2. Skupina hereditarni (H) —fiplizné 20% gipadi dyslexie, u této skupiny
nachazime ietelné doklady o poruchach éalvacich funkci v blizkém
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piibuzenstvu déte. ObtiZze vetteni jsou spiSe I€h a naprava byva rychlejSi

s

3. Skupina hereditagnencefalopaticka (HE) — asi u 15% dyslektige prolinaji
ob¢ roviny. Do této skupiny jsou fazeny dti schizofrennich matek, pokud

nékdo v pibuzenstvu trpi epilepsii,...
U zbyvajicich 15% jeifiina nejasna nebo neuroticka.

Diky tomuto rozédleni doSlo k velkému pokrokuasem se poznatky ro#sj

a prohloubily.

4. 2 yvojovy deficit

Nekteri odbornici si mysli, Zefffina dyslexie neni v genetice ani v mozkovém

poskozeni, ale Ze je porucha v procesu zrani.

Zpomalené zrani ovlituje mizné schopnosti, kterych jéeba k zvladnutéteni.
Nejprve jsou postizeny funkce vniméani - pgied se projevi opozehi
psycholingvistické. Nedostatek zrani se dotykddarkizace hemisfér.

Opozany vyvoj ma swj specificky raz, ktery ukazuje na specifick&¢my.
Swedei pro to ostaté i pormerné variabilni klinicky obraz vyvojovych poruchteni,
rizné jeho typy, tzny piibéh napravy, #znd &innost népravnych metod
u jednotlivych dti. (Matejcek, Z., 1995)
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4. 3 Genetické spojitosti

Casto se hovd o spojeni s genetikou. Pokud se objevi dyslexigdnoho
z rodict, miZze byt genesena na potomka.ufeme se o tom dozeét v raznych

vyzkumech.

Anomalie, které nasel profesor Galaburda véogich vrstvach mozkovédky.
nemohly vzniknout &akym poskozenim mozkové tk&nale vytvdily se velmi
pravdépodobré uz v prvnich tydnech a d&sicich vyvoje plodu, a proto je logické
predpokladat, Ze se tak stalo vlivem genetického kdédiery byl ditti piedan jeho

rodigi.

U néas bransti pracovnici M. Zahéalkova, V. Vrzal E. Klobowméopi svém
zkoumani nasli poruchsteni u dalSickleni rodiny. U zkoumanychdi ptitom nebyly
patrny znamky encefalopatie nebo jinych iiepivych vlivi, které by mohly dyslexii

vyvolat.

Finucci a Childs piSi ve své rozsahlé studii, deice jsou ¥tSinou bez
napadnosti, ale jejich potomstvo je postizeno v 284 pohlavi jsou zastoupena
stejre ¢asto. Dyslexie neni jednatpodmirgna, objevuji se i dalSginitelé. (Magjcek,
Z.,1995)

4. 4Casny vyvoj a hormonalni¢innost

Hormony a jejich psobeni na lidsky mozek samy o &afedlaji dyslexii, ale
spise jen rni nebo omezuji vyvoj mozku do té miry, ze se zjg/fwavadpodobnost,
Ze vrozené defekty nebo mozkova poSkozeni budouznatelny vliv na psychické

schopnosti. Hormony nejsotiginou dyslexie, nybrz pomocnyginitelem.

20



4. 5 Psychicka deprivace

Psychick& deprivace se nejvice vztahuje &g Hteré vyfstaji mimo rodinné

prostedi, v atmosfi citového chladu a nezajmu.

Vyraznym a stalym ifiznakem psychické deprivace jsou obtizeeni. Prvni
slabina v dusevni vybaweprivovanych &i je nizsi rozvojecovych funkci, které jsou
predpokladem praéteni. Recové funkce jsou i vyvoji utlumeny. TZkosti se udchto

déti objevuji hlavi v zatatcich Skolni vyuky.
Retové nedostatky jsou #pobeny nerovnodmnym vyvojem, zgsobenym

vngjSimi peicinami. Odstranime-li wW)Si negativni piciny, lze dosahnout relati¢n

dobrého pokroku.
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5 PROJEVY

Poruchy deni se projevuji nejenfippsvojovanicteni, psani a pdtani, ale jsou
doprovazenyradou dalSich obtizi. Dyslexietxe postihovat rychlostteni (dit cte
pomalu nebo pouze slabikuje), spravnosté(dianenuje pismena, domysli text),

porozungni ¢tenému textu.

Pozor! Ne kazdé pomaléeni je dyslexie. Je nutné brat v Gvahu individualn
tempo dozravanidi i uéeni se novym poznaikn.
PrestoZze se ip osvojovani uvedenych dovednosti poruchy projevuji
nejvyraziji, 1ze je sledovat i v mnoha dalSich dovednosgskehopnostech. N&glad:
» Poruchy sousédni — dit se sousedi kratkodob, nevydrzi delSi dobu ani
u ¢innosti, ktera ho zajima. e se sousedi @i klimatickych znménach, v dob,
kdy je organismus oslabeniédl nebo po nemaoci),fipzvySeném psychickém
vypeti (konflikty v roding, mezi spoluzaky atd.)
» Poruchy pravolevé a prostorové orientace —&gnpravé a levé strany na sob
i v prostoru, obtiZzeiporientaci v ses#, knize, na lavici, v mistnosti i budév
e Poruchy sluchového vnimani, vnimani a reprodukdenuy— v této oblasti
nemame na mysli sluchové vady ve smyslu nedoslydtamizného stup# ale
schopnost rozliSovat stéle jeji piirodni zvuky i elementy lidsk#i.
* Poruchy zrakového vnimani — nejde o poruchy zraksiéosti, ale o schopnost
rozliSovat jednotlivé detaily vnimanych téazvladat éni pohyby i éteni.
* Poruchyfei — tj. poruchy porozugni feci, vyjadrovani a vyslovnosti.
e Poruchy jemné a hrubé motoriky — nejen pohydg, trukou, prsi, ale i @ni
pohyby nap. pii ¢teni.

Poruchy chovani vznikajici jako nasledek poructenii — projevuji se
upozomnovanim na sebe, SaSkovanitasté jsou neurotické projevy, strach, &ap
Obranou byva reakce typu: ,Mrto nevadi.” Poruchy deni ovliviiuji celou osobnost
ditéte acasto nefiznivé ovlivni situaci v rodig. Porucha se stavadmenem, které
zatzuje rodee i dit, dostava se mnohdy do gedi zajmu rodii, ktefi zatinaji vnimat

dit¢ jako nositele poruchy.
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6 DIAGNOSTIKA SPU

Cilem je stanoveni udro¥nvédomosti a dovednosti, poznavacich proces
socialnich vztal, osobnostnich charakteristik a dalSich faktddteré se podileji na

aspEchuci nedsggchu ditte. Sowasti je roviz hodnoceni a klasifikace.

Diagnostika miZe byt prova@na na specializovaném pracovisti nebo¢ire
specializované&idé. Ve tideé je sledovani zaka dlouhodobé, Zak je oiviatmosférou
Skoly, #idy, osobnosti titele. Mame i srovnani se Zaky z te#iey ¢i Skoly. Naopak ve
specialnim pracovisti jettkzité navodit takové podminky, aby @jodalo optimalni

vykon.

Zawry z vySeteni mohou byt podkladem pro poskytnuti specialie péyva

vypracovan individualni vadavaci program.

Pri diagnostice se ifhlizi predevsim k tomu, jak ditéte a jde-li skutené
0 ,neschopnost”, a ne snad o nasledky smyslovych namocici jakychkoli vrgjSich
okolnosti, zda se dii dostava ,kzného vyukového vedeni®, ma-litimérenou
inteligenci a poskytuje-li mu jeho sociokulturnbptedi dost fileZitosti ke vzédlavani.
Jasna kritéria profféleni diagndzy ovSem neexistuji (dyslektikem je terkom to
poradensky psycholog prohlasi).

V praxi se os¥dcuje postup, ktery ma zhrubia thze: [fedrg je treba zjistit, zda
v konkrétnim pipadt vySetovaného dite jde skuténé o specifickou vyvojovou
provést podrobny rozborripadu a zjistit, jakého jedpodu, jaky je jeji obraz v daném
piipadt a jaky je stupk jeji zavaznosti jde-li o dyslexii, je nutno zjistwSechny
okolnosti, které maji vyznam prdipti ndpravnoudi terapeutickou p@é o dané dit.

V ptipact poruch éeni je totiz podrobna a odp&iné provadna diagnostika

nezbytnym a rozhodujicim vychodiskem kazdé dal§hqgumé snahy, kterd se jinak
bud’ zcela miji dinkem, nebo se provadfips zdlouha¥ a neefektiva.
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6. 1 Typy diagnosticky

Diagnostika normativni
Vysledek jedince je v dité zkouSce srovnavan s vysledky reprezentativivibarku
populace ve stejné zkousce. Tento druh slouzi goebam spolkénosti. Odpovida na

otdzku, zda détdosahuje urowhsvych vrstevnik, nebo za nimi zaostava.

Diagnostika kriterialni

e

dit¢ zvlada a nezvlada. Zjistime Urdvena niz se ditnachazi.

Diagnostika individualizovana

U tohoto typu nedochazi k porovnavani s vrstevnilypyvame se samotnym jedincem.
Diagnostika individualizovana je nezbytmutna u dti, u kterych doslo ziznych
duvodi k ztrag motivace.

Diagnostika diferencialni

SlouZi k rozliSeni obtizi, které mohou mit stejnd@igvy, ale tizné giciny.
(Zelinkova, O., 2001)

6. 2 Kde a kym je provadna diagnostika

Kazdy, kdo ma zajem o djtkteré patebuje pomoc. Nap Vidime, Ze dit
neustale pkée. Casto IZe. Nechce sgit pri¢in miZe byt spousta.

Nejcastji je diagnostika provasha rodinou, titeli, odborniky z pedagogicko-
psychologické poradny, specidpedagogického centra, zdravotnickymi institucemi,

vychovateli ze zajmovych organizaci.

Diagnosticky proces fize byt z hledisk&asu kratkodoby nebo dlouhodoby.
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Velmi dileZité je, aby vznikala 2n& vazba mezi rodii a $kolou.Casto se &i

chovaiji jinak ve Skolnim a v domacim presti.

6. 3 Diagnostika v @zné ¥idé zakladni Skoly

Ucitel provadi pedagogickou diagnostiku se #gmim na Urovie védomosti

i psychickych funkci, které tytoédomosti ovliviuji. Pi podezeni na gkterou ze

specifickych poruchdeni se ditel zantiuje na nasledujici oblasti:

Uroven &teni: rychlost — chyby — porozumi — chovani p &teni.

Psani — rukopis: drzeni psacihocind — vybavovani tvar pismen — tvary
pismen -€itelnost — Uprava.

Psani — pravopis: jakych chyb se dopousti nejkidg,

Patitani: neorientuje se naiselné ose — nechdpe pojeffslo — zamdiuje
matematické operace — zvladavo piiblizné na drovni ... réniku.

Soustedni: soustedi se dote — vykyvy v sousedini (kdy) — sousedi se
velmi obtizZre.

Sluchové vniméni: &i slova na slabiky — poznava prvni hlasky ve 8lev
rozklada slova na slabiky atd.

Zrakové vnimani: bez obtizi — projevuji se obtiiezl{Sovani figur, reverzni
figury atd.).

Res: mala slovni zasoba — obt&hleda vhodné vyrazy — specifické poruchy
Feci.

Reprodukce rytmu: zvlada — mensi obtize — nezvlada.

Orientace v prostoru: bez ndpadnosti, zvlada — nodmi&e — zvlada s obtizemi.
Urcovani levé a pravé strany: zvlada — zvlada s ofiiizenezvlada.

Napadnosti v chovani (jake).

Postaveni déte v kolektivu: oblibeny — celkem oblibeny — nebbhy, stoji
mimo kolektiv.

Rodinné prosedi, zgisob vychovy, pé& o dit, hodnotova orientace v rodin
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,U¢itel mize pouzivat metody i paiaky pro jedince s poruchou jédtredtim,
nez byl Zak vySéen na odborném pracovisti. Mnohdy se stava, Ze é@aldasné
snizeni narok na dit, zpomaleni pracovniho tempa vede ke zlepSenilinide/a, O.,
2003, s. 58)

6. 4 Metody pedagogické diagnostiky

V pedagogické diagnosticeizeme pouZivat tyto metody:

1. Pozorovani

2. Rozhovor (interwiew)

w

Anamnéza - rodinna
— Skolni
Dotazniky
Testy
Metody owtrené ¥domosti a dovednosti
Analyza vysledk ¢innosti a analyza ukol

Pedagogicka dokumentace

© ©o N o 0 B

Mozné diagnostické chyby
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7 INDIVIDUALNI VZD ELAVACI PROGRAM (IVP)

Individualni vza@lavaci program vznika spolupracicitele, pracovnikem
provadjici reedukaci, vedenim Skoly a zakonnymi zastugitéte, pracovnikem

pedagogicko-psychologické poradny nebo spegp@dagogického centra.

Individualni vzalavaci plan vychazi z diagnozy &t#, ktera u & byla zjiS€na.
Umoziuje mu ukité ulevy ve vyuce, aby nebyl zbyte& vystavovan stresu. Musi se
vSak davat pozor, aby toho Zak nezneuzival. Vnik& zrrizpusobeni Z&kovym
schopnostem a individualnimu tempu, bez ohledu deoni osnovy, bez stresujiciho
porovnani se spoluzaky. IVP nenfepazkou k dalSimu vzthni. (Kiteli umoziuje

pracovat s zakem na Urovni. Zak je i individudhodnocen.

Dulezitost je kladena na stmiost, vystiznost, jasnost a hlamna dodrZzovani ze
strany dit¢te, witele, ale i rodie. IVP zpracovava na prvnim stupni saéitel, pokud
newi dotyného na vSechnyrednety, (nag. Anglicky jazyk) vytvdi ho gislusny
pedagog, ktery vytuje dany pednet. Dulezita je vZdy spoluprace.

Individualni vzalavaci program schvalujéeditel Skoly. Witel, ktery IVP
vytvoril informuje ostatni pedagogické pracovniky poddiese na vyuce a vychév
Z&ka. Individualni vzéldvaci plan podepisuji vSichni, kdo s nim byli saneni, je
vhodné nechat ho podepsat i kedi

Strategie tvorby IVP

» vychazi se z diagn6zy odborného pracavist
* vychazi se z pedagogické diagnozitele
» respektuje zary diskuse se zakem a rodi
e vypracovava se praedmety, kde je handicap
e vypracovava ho vytujici daného fedmstu
« sleduje cile a) vzdalené (studium na SS, VS)
b) dlouhodobé — na temto r
c) kratkodobé — na nefiilidobu
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Tvorba IVP

* viz prilohacislo 1

Individualni vzélavaci plan je jako smlouva, moznost odstoupenrosma
zruSeni integrace pro nephi z rekteré strany. DlezZité je zamezit rodiim hledat
pouze ulevy, byt jenom kritikem, aléiyést je ke skutné pomoci ditti.
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8 NAPRAVA

Ke kazdému jedinci je piba gistupovat individuald. Vyuzivame spravné
zadsady a metody. Neexistuje jedna univerzalni naetpb vyuku éteni, ktera by
vyhovovala skuténé¢ vSem dtem pro napravnéteni a psani. Ke kazdému jedinci je

potreba pistupovat individuals, najit tu nejvhodgsi metodu nebo ji upravit.

8. 1 Zasady napravného postupu

1. Vychodiskem napravné pée je diagnosticky rozbor gripadu.

.l kdyZ nemizeme hned &dét vSechno a ¢které spojitosti se nam zpravidla
objasni az v gibe¢hu terapie, nesti bychom na jejim z&tku jen slep tapat
a jednotlivé metody jen bezclirekouSet. Znamena to jen ztratasu, ale ohroZuje to
i pracovni kontakt s ditem.” ((Magjcek, Z., 1995, s. 175)

Je neuziténé, rekdy i primo Skodlivé, kdyZ uplaujeme jen jednu ogdcenou metodu.

Casto je to vidt u rekterych witela nag. pii vyuceéteni.

2. Napravny postup je nutno fFizpasobit individualni povaze pripadu.

.Pracovni plan, ktery vychazi z diagnostickéhobmz gipadu, nemze byt
jes€ dokonale pizptisoben individualit ditéte, ale ma odpovidat alesptypu poruchy
a jejimu klinickému obrazu.” (Mé&jcek, Z., 1995, s. 176)

U kazdéeho déte budeme volit jiny postup. Kazdy jedinec iediuje jiné napravné

metody.

3. Vytvorit pFiznivou I&ebnou atmosféru!

Je dilezité vytvait atmosféru dvéry, optimismu a spoluprace. Brat neetel
nejen di¢, ale i rodée, Wwitele, spoluzaky a odborné pracovniky.

Rodie seznamit s podstatou poruchy, Ze v tomipgot nejde u ditte ani
o hloupost, ani o lajdactvi nebo o zlomysinost, @l@dvadu v organismu, kterou je

mozno spolénym usilim zvladnout aipkonat.
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~Je feba zabranit vSem posggkim, znehodnocujicim sotdh, vyhruzkam,
nesmysinym treétn a jinym podobnym ,vychovnym* praktikam.

Na stra® rodict se castji setkAvame s pocity zklamani, které pak vedou
k skrytym nebo i zjevnym projéwn hostility a agrese ivi ditéti. Jindy je mozno
v postojich rodit odhalit pocity viny. na stranuciteld nardzime naopak spiSe na
postoje datenosti a odporu O&i ditéti, které jejich dobrou vyukovou snahu prost
Lneprijima“. V takovém ovzdusSi je ovSem napravna praekce ztizena.” (Majcek,
Z.,1995, s. 176)

4. Ngpravné p&e ma mit komplexni raz.

Uspsdnost zavisi na motivaci, na atmdsféspoluprace v jeho Zivotnim
prostedi, ale i na soub odborné pe&e (pediatrie, psychiatrie, foniatrie, logopedie,
nékdy i socialni pomoci).

Nekdy maze byt novym z&atkem divéra v terapeuta a péideni jeho autorit

5. Dobry zatatek.
Je dilezité vzbudit zajem dite hned na zstku. Je pdebné, aby dé zazilo

pocit z usgchu.

6. Zajem ditéte udrzet!

Je fada osw¥dcéenych postuf: vychovné odrany, odstugiovani prozitk
asp@sSnosti, soutz se sebou samym, fgkonavani rekordl’, sout€Z s jinymi
dyslektickymi @&tmi atd. Sodasre je treba udrZzovat zajem o spolupraci vSech dalSich
Gcastnili napravné pee, tj. p'edevsim rodii. Snadno fechazeji na stary , pohodjgi
pracovni styl, kdy s ditem necwui, ale spokoji se tim, Ze ono satit@ nahlas nebo pro

sebe potichu.

7. Ukelny vybér napravnych metod.
Zadna z metod neni univerzalni pro vdechmti. &azdému vyhovuje o

jiného. Je nutné volit metody uvaaliWNezainat [ilis nizko nebo flis vysoko.

8. Naprava dyslexie je chronicky diagnosticko-teraputickym pokusem.
» Sotva se propracujeme nedostatkem motivacéedinarazime na neznalost

sluchového rozliSovani hldsek apod. Neni tedy maftagnostickou praci od tera-
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peutické zcela odtrhnout. Tak je tomii goustedné npravné @€ o dyslektiky
v détskych psychiatrickych z&enich nebo v pedagogicko-psychologickych poradnac
kam cti dochazeji na céeni, apod.” (Matjcek, Z., 1995, s.178)

9. Progn6zu odhalovat realisticky!

Je teba dodavat diti i rodicam optimismus a dvéry v napravné moznosti,
avSak na druhé strameni dobe vzbuzovat v nich zcela nerealistickeé &ad

Plati tu potdka: s tim horSim potejme - tim dobrym se dejmégkvapit! Proto
realisticka prognéza je jednim z vyznamnych gemiii k udrZzovani dvery ditéte
I rodi¢u v terapeuta. (Majcek, Z., 1995)

10. Zajistit dalSi zivotni drahu dyslektického ditte.
Je teba realisticky zhodnotit, jak daleceibe dit dostat narokm, které na &
bude dale klast Skola, z&stnani nebo SirSi spalenské prosedi. Zistat i nadale

dobrym pfivodcem a ochrancem.

8. 2 Specifické metody napravy

1. Metoda obtahovani

Je vhodna i zatatcich napravy wikych gipadi dyslexie a dysortografie. @it
si vymysli rgjaké ,velmi €zké slovo“, Které by samo ani nenapsalo, anialo. Po
vymysleni napiSeme slovo na list papiru.éDgdnotliva pismena obtahuje prstem
(prstem se musi dotykat papiru) a kazdé pismenh@&zwvyslovuje. Opakuje to
nékolikrat po sob. KdyZz mame jistotu, Ze ditzvlada, pedlohu zakryjeme. Ditto
samé dla poslepu. Pak teprve slovo piSe raste. Nesmime dovolit, aby dinapsalo

cokoliv Spatg. Postupg za&tiname pséat delsi celky.

2. Metoda barevnych kostek
Jednotliva pismena naSi abecedy jsou nalepena nevniyah kostkach.
(Samohlasky maji jednu barvu a souhlasky jinou.)pNe nawime rozliSovat

jednotliva pismena. KdyZz bezfreé rozeznava pismenajigtoupime k nacviku skladby
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ve slova. Spojujeme s vyslovnosti. Postumhté nechame zapisovat. Nahradou za
kostky jsou abecedy pismen z plastické hmoty.
3.RozliSovani tvrdych a nékkych slabik

Muzeme vyuzit také kostek. Tvrdé slabiky (dy, ty, AyRostka ze kva. Mekke
slabiky (di, ti, ni) — kostky z gnové gumy (molitan). Détopt sklada slova adty.

4. Slabiné éteni
Zajimavou cestou se dostaneme k hlaskam a pismem od nich zase ke

slabikédm a slo&m, aby di¢ mohlo¢ist vSechno, plynule.

5. Pouziti ,BZUCAKU*
Procviujeme délku samohlasek a rytmiegi. Dité slySi kratké nebo dlouhé

pismeno/slabiku.

6. Cviéeni aénich pohybi

O¢ni pohyby jsou nesmiénrychlé a neuddomeélé. Dit nest&i na jejich
signalizaci dost pohot@éweagovat, natoZ aby si dokazaladeomit, co vlasta spravrt
udélalo. Proto je vhodna technikéeni s okénkem.

7. Cteni s okénkem
Ucelem je odstranit tzv. dvojiteni a dodavatteni plynulost. Okénko méa dva
zpasoby vyuziti:
a) Text postuphiodkryvame, nejprve je vid zatatek slova a pak teprve celé slovo.
b) Text postup&izakryvame, nejprve je Wit celyiadek, avSak posunované okénko

fadek postuphizakryva.Pohyb okénka je plynuly a vyrovnany.

8. Cteni v duetu

Cteni s digtem nahlas v jakémsi duetfiteme neprocvieny text, pizpisobime
rychlost moznostem aie, dbame na vyraznostetelnost a na spravnou intonaci. Dit
vyrovnava své tempieci s nasi, snazi se namigpasobit. Ztraci strach z&eni, nestiha
se sougtkdit na své chyby. Tato metoda se dopojeirodtum ditte.
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9. Logopedicky pristup
Pokud umi di sprave vyslovovat, nema obtize s tzv. artikiné neobratnosti.
Je gedpoklad, Ze nebude mit problémy &teni a psani. Jestlize ma djakékoliv

recove problémy, jedlezité nav&tvovat logopeda.
10. Metoda dophovaci

Dit¢ dophuje chyljici pismena. Vyuzivame fiZovky, pismena chyiici

Vv textu,...

npB..O, S .. A

11. Metoda barevnych pismen
Pomoci tabulky se ditorientuje a vidi jaké i/y napsat.

viz prilohacislo 3
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9 REEDUKACE

Reedukace ve své podstainamena fevychovu, znovu obnovenou vychovu.
Timto pojmem oznaljeme soubory specialpedagogickych postiip— metod prace

zaneienych na rozvoj porusenych nebo nevyvinutych funkci

Reedukace tedy znamena postupné zlepSovani d&rgamuSenych nebo
nevyvinutych funkci pdgebnych proéteni, psani, potani. Jeho vysledkem vSak neni
pouze rozvojdchto funkci a vytveéeni potebné dovednosti naifatelné urovni, ale je
zantien na plnou nebo alespoast&énou kompenzaci potizi plynoucich ze specifické
poruchy @eni. (Jucoova, D., Zé&kova, H., 2008, s. 27)

9. 1 Obecné zasady reedukace SPU

Vychazime z individuality déte, z aktualniho stavu a konkrétnich prdjev
poruchy. Neexistuje jednotny postup reedukace wt@ro vSechny. Pokud mame
skupinu, musime ji rozdit na &ti s priblizné stejnymi obtizemi. Potom iieme
provadt vétsSinu cviteni stejné arowh Skupina nesmi bytipis velka. Nendla by mit

vice nez 3 — 54i.

Reedukace neznamena v Zadnéfpgut dowovani. Podporuje svym @#pobem
vyuku, ale rozhodh ji nenahrazuje. Pokud ma #ivyukové nedostatky, upozornime
rodice na nutnost dawvani. Dit pak navsivuje kront reedukace také doovani.

Reedukace je dlouhodobou zalezitostictym cilem.

Reedukaci zaname na té urovni, jakou jéditt bez problému zvlada, teprve
pak obtiznost postupn zvySujeme. B dodrzeni postupnosti je ditpozitivre

motivovano. je dobré vytid si jednoduchy individualni plan postupu reedukac

Spoluprace mezi vyuijicimi je velmi dilezita. WEitel by el védét v jaké fazi

reedukace se Zak pramachazi.
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Zaznamenavame si, na které obtize se v reedukekci zamndiime, a které
metody prace a poinky pouzijeme. Zaznamenavame si i domactani (v rozumném

mnozstvi), spolupracujeme s réidiseznamujeme jeigSenim.

Zakladem usgchu reedukace nejsou jen odborné znalosti, ale tadbni
piistup. Dbame na citlivy aigledny gistup.

9. 2 Reedukace dyslexie

NaSim prvnim cilem by o byt vyvolat u dti touhu pocteni, protoze #Sina
ma& ke céteni odpor, nezajem. VyuZijeme k tomu dostupné rostin\&tSina Skol ma
svou vlastni knihovitku, vedeme ¢&ti, aby ji nav&vovaly. MiZzeme jim zadavat
drobné ukoly, které povedou ke spolupraci s knihakmihovrg. Ve #idé mizeme mit
vystavu knih, které jsou vainpristupné. Nemusi se jen jednat o knihy, &sopisy
byvaji pro dti zajimavou motivaci. VybirdAme s vhodnym obsahdbalSi moznosti je
navstva knihoven. Vydame se s celatidbu spoléné. Casto nam knihovny nabizeji
zajimavé programy a besedy, které jsou velkyigsem. Zaci pak mohou nagébvat
knihovnu sami, ¥tSinou nejdou do Z&eni, protoZe se boji, radi na & nemajicas. Po
spolené navdive diti ztraceji ostychCim drive dit objevi oblibu v knihach, tim je to
pro jeho vSestranny rozvoj idedjsi.

Na pfibéh osvojovanicteni ma vliviada faktol — krome nedostatén¢ zazitého
uciva i nezralé percemé-kognitivni funkce, nevhodné vyukové postupyegtasné
naroky vyuwujiciho nebo rodii na plynulé¢teni ¢i zrychleni tempa, nedostéte
motivace diéte, rezignace kili dosavadnim neugpham apod. Tyto problémy vSak
byvaji wtSinou gechodné a ip vhodném vedeni brzy vymizi.it@rvavaji-li vSak
i nadale, je nutné provést komplexni vy8af a diagnostiku, aby se zjistilo, co je

pii¢inou obtizi.

Je velmi dlezité zjistit, zda se jedna o dyslexii. U dysleto&z neplati jen vice

¢ist. Porucha odolavabnym vyukovym postupm. Pokud dit budeme nutit viceéist
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a ono opravdu se snaZzi dat maximum, nevidi Zadné zlepSeni,iza se stat

nettendem a kesteni, ke kniham bude mit odpor.

Obtizim ve c¢teni Ize pedejit, existuje uz mnoho téstjimiz lze |jiz
v predSkolnim ¥ku zachytit gkteré nerovnorrnosti¢i nedostatky a na jejich zaklad
stanovit prognozu Skolni U&nosti konkrétniho dite. Cilem je nedostatkycas
odstranit. Pamatujme si, co seéditalti Spatri, obtiZzreji se odstréauje. Bohuzel ne

vZzdy se poda stoprocentdé odstranit vSechny obtize.

Projevy specifickych poruch¢ani Ize cilenymi hrami a vhodnym ¢enim ve
Skolnim vykonucasto podstath zmirnit. Redejdeme tak dalSim zavaznym {ev —

porucham osobnosti dfe a jeho vztalnke spoluzakm, vywujicim, ale také rodih

9. 2. 1 Hodnocenéteni

ZPUSOB CTENI

* hlaskuje, nespojuje hlasky do slabik, ma obtiZzeozpoznavanim dkterych
hlasek a pismen, které nejsoudespantti ditéte dokonale zafixovany

» slabikuje, slabikovani je plynulé nebo neplynulémalé, ¢Zkopadne, dé
ulpiva na slabikéach

e zarazi se f&d ¢tenim obtiznych typ slov nebo po i&cteni ¢asti slova, ve
¢teni jsou patrné pauzgteni je neplynulé, trhané

» vyskytuje se nespravna technikieni, tzv. dvoji¢teni — nejprve si igcte
slovo potichu pro sebe, teprve potom ho vyslovilagltvVSimame si, zda
takto ¢te pouzecdsti slov nebo cela slova.), sledujeme slova zisked
hlaskové skladby, ipdikavani slov potichu po jednotlivych hlaskach nebo
po slabikach

* pohyby @i pii ¢éteni — zda jsou plynulé, neplynulé, chaotické (v zt
apod.)

» dodrzovani spravné&itné melodie, intonace

» schopnost orientace v textu (zdeegkakujeradky, ztraci se v textu, nevi,

kde pra¥ ted’ z&it ¢ist apod.)
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zpiasob hospod@&ni s dechem v pbéhu cteni
pravodni jevy g c¢teni — napti, nejistota, zvySeny neklid, opakovani

zatatka slov pro ziskantasu a jistoty pro dal€teni, neurotické projevy

CHYBOVOST

Sledujeme frekvenci chyb v zavislosti tase:

zpatatku cte bez chyb, srostoucitlasem chyb fbyva (vliv zvySené
unavitelnosti, klesa soustkni)

zpatatku zaznamenavame vice chyb, postupe cteni zlepSuje — u i,
které se pdebuji rozéist (u rekterych je to dsledkem toho, Ze doma
nectou = netrénuji)

ve c¢teni se objevuji vykyvy, které souviseji s kolisanivyslovnosti,
pozornosti ¢asté u dti s ADD, ADHD)

Dulezitym Udajem je celkovy g@et chyb v pecteném. Za normu je povaZzovano,

chybuji-li v paméru maximalg do 5% z celkového @tu prectenych slov. Vyssi

procento je projevem poruchy.

Sledujeme lokalizaci chyb:

na z&atcich slov
uprosted slov
na koncich slov

nahodile

Chybovost viiznych typech slov:

v otewenych panikach

v uzavenych slabikach

ve slovech tvienych otetenymi nebo uzaenymi slabikami

ve slovech s kombinacemi otewnych a uzasenych slabik

ve slovech se souhlaskovymi shluky naatku, uprodied a na konci slova
ve slovech tvienych pouze souhlaskami (Skrtl, mrskl apod.)

neviceslakinych, dlouhych, neobvyklychigjatych slovech,...
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Nejc¢astjSi druhy chyb:

vynechavani hlasek, slabik, slov (strom — srom)

vkladani, pidavani hlasek, slabik, slov (zejména jmsté vkladani
samohlések do slov se shluky souhlasek: krk — krok)

statické inverze — zamy tvaro¥ podobnych pismen (b — d — p, m — n,
a—e—-0,h-k-1,..) nebo zvukgyodobnych hlasek (d — t, ni-sykavky)
kinetické inverze —igsmykovani pismen, slabik (kal — lak, nese — sene)
vynechavky nebo nespravné unamgtdiakritickych znamének

odhadovani, domysleni kohslov (pecist — gectou)

domysleni nebo komoleni celych slov (klece — klacek

RozliSujeme, zda si ditthyby samo opravi, zda si je opravi az po upazurmebo si

je neopravi ubec.

POROZUMENI CTENEMU

Reprodukcea’teného mize byt:

samostatna, spravna, podrobna (stava se,&iie kleré caseji pri cteni
chybuji, dokédzou text reprodukovat sprévavsak i s chybami, kterych se
dopustily)

spravna, nadkteré Udaje se ditrozpomina“ pomoci ndhodnych otazek
spravna pouze Vv hrubych rysech, detaily jsou viamére zkreslené (nap
kvili chybnému pecteni, vypomahani si domyslenim) nebo z cela unikaji
chybna, unikaji i podstatriésti obsahu, zkresleni je vyznamné

vibec neni schopno reprodukce, newiem cetlo

TEMPO CTENI

Pri reedukaci se nagpzamerujeme az jako na posledni, vzdyregiujeme kvalitu ped

kvantitou.= Cist spravi s porozurdnim.

Tempocéteni mize byt:

velmi pomalé po celou dohiteni
zpatatku na dobré drovni postupse zhorSuje

nevyrovnane, kolisajici
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e zpatatku pomalé, postugrse zlepSuje (uddi, které se paebuji rozeist)
» prekotné, dit se v disledku toho dopousti zvySenéhaipuochyb a ¥tSinou

neni schopno zaroie/nimat obsakiteného

.U pravohemisférové  dyslexie étl ¢tou pomalym tempemgasto neplynule,
téZkopadi, nedopousji se vSak podstafgiho mnozstvi chyb.

U levohemisférové dyslexiétou pekotnym tempem, dopousit se zvySeného @tu
chyb, asto mivaji i obtiZze s vnimanim obsahu.* (Jutovd, D., Z&kova, H., 2008, s.
80)

Diagnostikacteni je dilezita pro ziskani informaci o zakovi. Po jejim donteni
si ufidime ziskané informace. Ztohoto podkladu stanevima jaké urovni bude
reedukace probihat, jaké metody, techniky pracedulegni pomicky a materialy

pouZzijeme.

9. 2. 2 Postupy pi reedukaci dyslexie

Podle zavaznosti se postédppantiujeme na osvojovani pismen, rozliSovani
a fixaci tvaro¢ podobnych pismen, spojovani hlasek a pismen dwokstpojovani

slabik do slov a nakone&teni textu.

OSVOJOVANI PISMEN (VYVOZOVANI A FIXACE)

V této fazi maji sktefi obtize. Na zapamatovani pismenigbtijjeme vic&asu.
Je dilezité, aby osvojeni bylo ulladné a dsledné. Nesmi dojit k povrchnimu
zapamatovani. Velky podil na obtizich v této faAa nedostatea Grové percegné-
kognitivnich funkci (nap zrakové rozliSovani a paif). Nelze uplatnit 8Zné vyukoveé
postupy. Pouzivat co nejnaze&jdi postupy. Hstupem vedeme Kk aktivni fogm
osvojovani progednictvim smysi. (VyuZziti zraku a hmatu.)
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Konkrétni moznosti postupu:

% Obrazkové abecedy — spojeni obrazku titého pgedn®tu s pismenem
(ablko — J, j) Tyto abecedy maji znazémh a spojeni zcela jednozime,
ponerné jednoduché a ddb zapamatovatelné. Bisi takovou abecedu ke

samo vyrobit s naSi pomaoci.

% Karty s pismeny, kostky s vyzn#ienymi pismeny nebo pismenkova pexesa

% Kresleni tvaru pismen a jejich obtahovani— kresleni do jemného pisku,
krupicky, na polystyrenu nebo smirkovéem papidrsijSi povrch zfisobuje

vétSi vnimani i obtahovani pomoci hmatu)

% Modelovani pismen z tvarovaciho dratku— vyrobou pismene si ditrozviji

tvarovou panit’

¢ Dokreslovani neuplnych¢i nedokonéenych tvami pismen— zpd@atku chybi
je kti opakovanym okreslovanim stejného tvaru jinéikesti — zmenSuji

nebo zétSuji.

% Vytvareni obrdzka z pismen- nagiklad z velkého tiskaciho pismene ,0* —
oblicej nebo pawtina, ,M“ — motyl, spojenim &kolika pismen vznikne
obratek,... Rozvijime také&gdstavivost a tvavost ditte.

% Ukryta pismenka — nagiiklad na obrdzku&Ze pismeno

% Reliéfni pismena— obrys pismene je vyhloubeny v podloZcest j@ obtahuji
(technika linoritu), jinou variantou jsou tvary pien reliéf vystupujici

z plastového materialu. Tvar je vniman intenzjvnprostrednictvim hmatu.

s Skladani pismen z dilla (puzzle) — jsou vyrobeny z papirdeta, ze specialni
pénové hmoty, z magnetickych privkz barevnych kukiicnych dilli, které Ize
jednoduse slepit vodou
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Textilni pismena

Kostky nebo navlékaci koralky a mozaiky s pismeny

Miée s pismeny— na jednotliva pole na i predepiSeme lihovymi fixy
potrebna pismena

Pismenkova razitka a skladaci pismenkové abecedydesky s drazkami, do

kterych vkladame pismenka

Aktivni razitka — umo#uji diteti, aby vykErem vhodnych tvdr a jejich

tiSttnim samo aktivé vytvorilo pismeno

Plastové formitky na jednotliva pismenka— pismenka Ize odlit ze sadry a pak

podle viastni fantazie zkraslit,ttheme je vytvét i z modeliny nebo modoritu

Tabulky pismen — kronme klasickych abeced existuji i tabulky barevnych

pismen, na nichz se vyhledavaji a spojuji pismeieputitého systému

Psani jednotlivych pismen na zada dti si piSi prstem na zada a hadaji, o jaké

pismeno se jedna

Vytvaieni pismen z éti — vhodnym uspi@danim & nam vznikne pismeno

Rizneé tabulky k zapisu pismene

Rikanky, basnitky, kratké popévky — vztahujici se k jednotlivym pismeirk,
nebo spojeni pismen gidnimi zvuky (s — s§i had)

Rytmizace, pohyb
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ROZLISOVANI A FIXACE TVAROV E PODOBNYCH PiSMEN

RozliSovani b - d

X/
L %4

spojeni obrazku a pismendb — babika, d — ddetek)

% znazornéni na vlastnim €le ditéte (b — ¥iSko, d — zad®k) — Fedstav si, ze
jsi pismenko a stojiS n&adku ve srdru ¢teni, dopedu mas Hsko jako — b
a dozadu zadek jako — d)

++ skladani nebo dokreslovani pismen a tabulky pismefi barevné abecedy

% omalovanky a karty s pismeny

% barevné ,vyskrtdvani“ nebo ,krouzkovani“ pismen v textu — vSechna b

cerverg, vSechna d mad)
% ,psaci stroj* — nakresleny model klavesnice, kde jsou mala k&glismena
a kde se dé,vytukavanim* slov s problematickymi pismengi dixovat jejich

tvar

% dvojice pismen — porovnavani pismen zrakem, obtahovanim, barevnym

odliSenim rozdi, ...

% specialni pracovni listya étenarske tabulky — pro dti s dyslexii

RozliSovani m —n

Cviceni jsou podobna jako u b — d*“.

% spojeni obrdzku a pismeném — mg, n — noha)

% obouvame pismenke- m ma ti boticky, n pouze d¥, vyuzivame magnetickou
tabuli
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% papirovy model pismen— prekladame naigku (svisle) — peloZenim tiskaciho

tvaru pismene m vznikne n

s modely pismen fFirazujeme k obrazkiim — prediikavame slova, iipfazujeme

k natiSénym a napsanym slém

% _krouzkovani“, dokreslovani, skladani, modelovani, obtahovani — na

smirkovém page,...

SPOJOVANI HLASEK A PISMEN DO SLABIK
zvolime si nejpouzivagsi samohlaskua, ditt se snazi spojovat &anymi
souhlaskami (ka, la, ma, pa, sa, na,...)
vyswtlime ditti princip, opakovaé vyslovujeme jednotlivé hlasky dané slabiky (I,
a, la) a dit po nas opakuje, tutdnnost podp&ime nazornymi porickami, aby dit

vnimalo intenzivsji, snadrji si hlasku osvoijilo a rychleji vybavilo

obtizi mizeme vyZitethto moznosti:

% manipulace s kostkami s pismeny, modely pismen, Hékacimi koralky
a pismeny, pismenkovymi razitky,..— &&di sestavuji slabiky &ou je (Kyticka
s prazdnym gedem, do #hoz vkladame libovolnou souhlasku.)

% priahledné plastové kapsy pipevnéné na pradelni gun€ (zpattku @i tvoreni
slabik vyuzivame pouze #wkapsy), do kterych vkladame pebna pismenka,
kdyZ se guma natahne — jednotliva pismenka jsodledd, smr&nim gumy
vznika slabika

% spojeni slabiky s gredmétem nebo obrazkem(ba — bahika)

s indiansky pok¥ik“ — technika, fi které gecteme prvni hlasku a druhou mirn

protahujeme (m — aa ... ma), vydujeme jako ,zpivani”
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X/
L X4

X/
L X4

dit¢ vyslovi nahlas prvni pismenko, zarévee i vyslovovani podiva na

nasledujici pismenko a toijepi®

propojeni s pohybem— predpazime jednu ruku a zaraveyslovime prvni
hlasku ve slabice, potonfgrpazime druhou rukuigkneme druhou hlasku ve
slabice, vzagti obd ruce spojime a vyslovime celou slabikuti (pozkladu
muzZeme pouzit o@ay postup)

dyslektické okénko— pomoci shoz skladame slabiku

postirehovani(rychla expozice}labik na kartach

SPOJOVANI SLABIK DO SLOV, CTENI SLOV

VyuZzivame co nejvice nazornych gosek:

X/
L X4

X/
L X4

X/
°e

specialni domina, pexesa se slabikami, karty i kdst se slabikami

hry typu Amos (pismenka naigwnych kostkach)K¥izovky nebo Scrabble

(pro starSi eti)

Lincovy tabulky

¢tenai'ské tabulky nebo specialni publikace

specialni zalozky— principem je rozdit si ¢tena slova na zrakéva obsaho¥
zvladnutel®jSi casti, zalozky s vfezem, s ozn#nim slabiky, se Sipkou
ukazujici smir ¢teni

prosté ukazovani pra ¢teného Useku prstem

vyznatovani oblowka — pouzivame jen uékoho
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% podtrhavani pravé ¢teného Useku vyraznym fixem

% ukazovanim praw ¢tené slabiky tuzkou nebo tvarovacim dratkem

% dyslektické okénko

s tajné okénko“ — pravak si filozi ke slovu ukazowek a prosedntek pravée
ruky, prsty jsou u sebe, levak vyuzije prstekia prosedntek levé ruky ( pro

starsSi dti)

viN 7

Zactiname na té urovni, kterou &ivezpéné zvlada. Zachovavame nasledujici postup:

» otevené slabiky (la, na, sa,...)

* uzawené slabiky (nos, rak, pes,...)

» dvojslabtna slova slozena z ot@nych slabik (mama, pise, seno,...)

» trojslabina slova slozena z ot@nych slabik (koleno, lavice,...)

* slova s kombinaci otégné a uzaené slabiky (potok, jazyk,...)

* slova se shluky souhlasek nacatku, na konci, uprostd (straka, vys;
poprskal,...)

» slova vytvgena shluky souhlasek (mrkl,...)

» slova neobvykla, mnohoslainia (nejnebez@aé]si, lokomotiva,...)

Pokud je patba postup si obénime.

MuzZzeme zpehlednit strukturu slova (zvyraznime prvni slabikiidame zvyrazéné
slabiky ve slo¥ s nezvyrazénou —pole, rameno).

Vyuzivame obrazk — balongteci kytika,...

Dbame na tkladné zautomatizovani.

Zvladne-li di¢ urity typ slov, gechdzime od izolovanych slov k témt tvorenym
pouze zvladnutymi typy slov.

Nasim ditim cilem je dovést ditk plynulému hlasitému slabikovani, které vede

k plynulémucteni.
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CTENIi TEXTU

Zpcocatku volime kratké texty s kratkymi, jednoduchynsiami obtizrjSi slova
obsazena vtextu pro@me pgedem. Upednosiiujeme text s&Simi pismeny,
jednoduché, ale vyrazj$i typy pisma. Newly by chykt odstavce a fiima iec.

llustrace volit jednoduché, nazorné, konkrétnigtimérené mie.

Existuji tzv. dyslektick&itanky, které wtSinou tyto zasady dodrzuji. Obsahuiji
i rizna cvéeni — cvkéeni zrakové percepce, nacvikeni obtiznych slov, orientaci

Vv textu a nacvikteni s porozugnim...

P¥i nacviku uplaiujeme zasadu ,kratce éasgji“. Staci 3 — 5 minutéteni

v celku, které Bhem dne #&kolikrat zopakujeme.

Orientaci v textu procvujeme vyhledavanim konkrétnich slovikéme pouzit
obrazky znazawjici slova, jez vtextu vyhledavame a obrazky rk nixikladame.
Narainost postupd zvySujeme. DalSim Zjgobem je vyhledavani slov v prvnim
odstavci ¢i poslednim, vyhledavanitdtiho slova v paté & druhého odstavce.
Ukazeme na uité slovo, pak ho zakryjeme a &isi ma vzpomenout, které slovo to

bylo.

Metody k nacvikucteni:

Cteni v duetu — ¢teme zarovié s dittem tidsim, klidnym hlasem, neflis

rychlym tempem.

» Stridavé ¢teni — stidame se b ¢teni s digtem poslo¥ nebo ¥té, pripadre

odstavci.

« Cteni s predéitanim — dosgly predsita digti vétu, dig ji ¢te aZz po #m.
Muzeme udlat ,schvalr” chybu. Dig by ji mélo oprauvit.

» Vyhledavani obtiznych slov— di€ si nejprve v textu najde slova, o kterych si

mysli, Ze by pro & mohla byt obtizna, Ze by se mu Sgatetla. Vybrana slova

46



mu pak pecteme, nacwiime i jejich vyslovnost, nakonec je diprecte samo.
Potom teprvéte text nahlas.

POROZUMENI CTENEMU

Cilem by nglo byt nawit déti aktivnimu vnimani fecteného, tedy pochopeni
hlavni myslenky, usdomovani si souvislosti, ¥leneéni podstatného a nepodstatného,

vyhledavéani zdsadnich informaci.

Moznosti pomoci:

% Vzdy vedeme d# k Ustnimu vyjatbvani. Krong rozvijeni slovni zasoby tim
prispivAme ke zdokonaleni jeho vyfagani.

s U vyraznych obtizi zaname s porozusmim obsahu izolovanych slov. Bit
piecte slovo na kartce a vyhleda fislusny obrazek. Na prouZcich papiru je
jedna jednoduchagta, kterou dit piecte, gifadi k ni pisluSny obrazek, vykona

piislusny pokyn, s#li svymi slovy obsahéty a vyjadi jej vlastnim obrazkem.

s Prekryjeme jedno slovo veétt — dig vétu precte a podle vyznamu vyvodi
chykgjici slovo.
% Pracujeme s textem, w&hoz jsou gktera slova vynechana — jsou ¢btiha od

textu. Dit si slova nejprveigcte, pak teprvete text, do 8hoz slova dopiuje.

% Obdobna varianta uvadi i¢ktera slova ,navic“, d& podle vyznamu textu
uréuje, které slova do textu nepiat

s Dit¢ precte kratky text a obsah vyjéd obrazkem, ilustraci k textu nebo
nalepenim adekvatniho obrazkufipadré obsah pevypravi svymi slovy
ostatnim.

% Na prouZcich jsou rozepsany jednotlivédy Dit¢ ma prouzky s &ami srovnat

podle &je do spravného padi.
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% Vyuzivani kombinace poslechu s viastetbou. Di¢ vyposlechne, pak vypravi
obsah, dal&tast d@te samo a vypravi, jak to dopadlo.

« Dit¢ precte text, obsah vypravikdo jiny — dit sleduje, zdadto ,nepoplete”.

% MuZeme pouZzit i fekryti spodntasti pismen, ditdomysli text.

X/

% Vyuzivani speciaka zanmetrenych publikaci (nap R. Sup:Cteme porozurnim,
J. Bedn#ové: Cteni se skitkem Alfrédem).

X/

s Dokontovani zapoatych gibéha, domysleni vhodnych nadjis..

TEMPO CTENI

Tempocteni dyslektickeého dite nikdy neporovnavame s ostatnimi. Vyznamnou
roli hraje povzbuzeni, oceéni. Davame si pozor na nevhodné formulace typu eZas

Spatr!”, ,Budes ¢ist tak dlouho, dokud to nebude bez chyb!*.

Moznosti ovliviéni tempa:

+ Cteci (dyslektické) okénko s postupnym zakryvaniavppiecteného

% kombinace prostého ukazovani prateného pomoci ukazodu s ,tajnym

okénkem®, kterym si vypomaha pouzesadich slov

« vhodna motivace

X/

% vyuzivani specialnich géacovych programh s moznosti volby rychlostieni

s rozlereni slov na zrako¥i obsaho¥ zvladnutelwjSi useky

X/

%+ procvikovani izolovanych natm¢jSich typi slov z textu pedem, ped viastnim

étenim

48



X/
o

X/
L X4

rozéleréni textu na kratSi Useky

vhodna volba textu z hlediska nanosti, ale i zajmu dite

9. 3 Reedukace dysortografie

X/
L X4

VYNECHAVANI PISMEN, SLABIK, SLOV, V ET

slova jsou na jednotlivych katkach, ukolem je najit ,neposlusna“ pismenka
(ve slow vzdy jedno pismenko, které tak neapat

skladani slov rozithana tiznymi zpisoby (na slabiky, na jednotliva pismenka,
na dw& ¢asti, Sikmo, horizontalf), pogripad® domysleji chybjici ¢ast

déti dostanou kartky se slovy a kousky Spejli, ukolem je pomoci Spejpdlit

slova na slabiky a spaat je

déti se pokouseji napsat slabiky, jednoducha slowpa@iku (la- al, rak — kar,

lano — onal), nebo se snazi rozlustit @ganapsana slova

déti hodi kostkou s nalepenymi pismeny (nebo chytbrbaa nadepsanymi
pismeny)

a na pislusné pismenko vymysli slovo podle pokynu

ucitel se postavi zady kétbem, do vzduchu nad sebou napiSe slovo izen
i nékolikrat opakovat (z&iname jednoduchymi slovy)gtl maji ukit, jaké slovo

pise

do plastovych kapes, které jsodipevniné na pradelni guén vkladame
pismena, fipadré slabiky

autodiktaty
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VYNECHAVANI, P RIDAVANIi NEBO NESPRAVNE UMIST ENi
DIAKRITICKYCH ZNAMENEK

vyuziti bzwdku - u menSich obtizi Ize nahradit vytleskavariim dlouhé

slabiky dit jeS€ nazndi svislym pohybem rukyarku), vytukavanim

karty steékou a carkou nebo kratkymi a dlouhymi samohlaskami -
piedikavame slova, kartu sdeou nebo kratkou samohlaskou rif@adre
slabikou) di¢ polozi na lavici, $arkou nebo dlouho samohlaskou (slabikou)

zvedne vysoko nad hlavu

kratké a dlouhé slabiky #ieme znazornit prvky stavebnice nebo koralky

(kulicky, ovélky)

délky samohlasek mohou znéizovat pomoci pruzné gumy, natahovaci pruziny
pozivame i pracovni listy, kde je nutné doplnittkéaci dlouhé samohlasky,
nebo barevé zakrouzkovavatti podtrhavat, peSkrtavat dlouhé samohlasky
v textu

pouzivame slova, u nichZz pouifirky zneni jejich vyznam (vaha — vaha)

zadavame dopbvaci cvteni, kdy se dopuji pouze kratké a dlouhé

samohlasky

napomaha i spravnackdy az gehnana vyslovnost (postuprod pehnané

vyslovnosti odstupujeme)

vhodné je zapojeni celéha@la — dti jsou @i vysloveni kratké slabiky

v podepu, i dlouhé vyskei a vzpazi

psani telegramu nebo sms zpravy — text nent&yha ¢arky, musi se doplnit

(text je dobré napsat psacim pismem)
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*0

0

0

na tabuli pipevnime papirové pruhy aigdepsanymi slovy @tami) bez
diakritickych znamének —&tl dopliuji diakritickd znaménka nad dané pismena

uplatiovani specialniho autodiktatu se zdiemim na diakritiku

ROZLISOVANI ZN ELYCH A NEZN ELYCH HLASEK

Pro nacvik pouzivdme zpaétku izolované slabiky (sa- $a), slova, kteréirzaji
¢i posléze i kot témito hlaskami. NejobtiZ}Si je pouZiti slov s kombinaci

téchto hlasek (susi, SasSa¢egecvii, cvréci,...)

RozliSovani zalych a neztlych hlasek (nap h — ch, d — t, b — p) titeme
usnadnit vyuzitim hmatu (k& znazornime wgkkym materialem, nezié

tvrdym), barevneé rozliSeni (&€ a tmavé barvy).

pro rozliSovani sykavek ($é&— Z/s — ¢ — z) pouzivAme kartyégito pismeny
(osté hlasky jsou oztiany ostrymi — vyraznymi barvami, tupé pastelovymi
barvami). Jako vzor fite poslouzit i obrazek noze s ostréasti, kde jsou
umis€na pismena s — ¢ —z, a s tupou hranou, kati $até¢ — z. Pro odliSeni
muzeme pouzit také kombinactiznych plastovych, i@wnych a textilnich

abeced.

VySe uvedené metody pouzivame i u rozliSovani $padob, slov, ktera jinak
zngji

a jinak se piSi (snih — snich, tvrdy led — letemgldub — dup). Eime dti znat

a pouzivat pravidlo spodob, tj. pouziti mnoznéfsla nebo jiného tvaru téhoz
slova nebo vytvieni jeho zdrob&liny, aby bylo Zetelné, o jakou hlasku se
jedna (lev — Ivi, snih — hodrsrehu, Hibky — Hibecky).

Tyto varianty nizeme vyjadit pomoci karet obrazk— s uvedenim fiklada —
déti pak vybiraji vhodnou kartu, pomoci které ,odhaipravnou souhlasku. Na
jedné kart je napiklad obrazek tibku a Hibetku s uvedenim ikladu

s vyzn&enim samohlasky za dovanou souhlaskou, kterou mame ,odhalit"

(pouzitim zdrobaliny), na druhé kagtjeden lev a dva Ivi (vyuziti mnozného
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¢isla), na teti kart hromada s¢hu a ged ni dopsané slovo — had(vyuziti
jiného tvaru téhoZcisla). Deti pak daleko snaze voli i vhodny tmob
zdavodihovani. Tim, Ze &em pravidlo konkretizujeme a vizualizujeme

(znadzornime pomoci obrazk stava se proddaleko lépe zvladnutelné.

% Nacvik je obtizny zejména u¢d, u nichz petrvavd vadaie¢i, chybna
vyslovnost sykavek. U gkterych musime postupovatiprozliSovani hlasek
I tzv. logopedickou cestou — nastaveni mluvidelgdomeni si odliSného

postaveni jazyka atrfpii vyslovnosti.

ROZLISOVANI M EKKYCH A TVRDYCH SLABIK

DI —TI - NI/DY —TY = NY

Uplatrenim hmatu, sluchu, zraku a pohybu napomaha siEdmu rozliSeni a

fixaci vnimani slabik di — ti — ni/dy — ty — ny. 8tivame tzv. mé&adla.

% karty s ily bareva odliSenym (y —¢erné, tvrdé jako zem, i — Zluté ckké jako
pampelisSka), fipadré karty, kde jsou tvrdé souhlaskyegepsanyerns, mekké
souhlasky jsou vysité Zlutou bavinkou

% kombinaci tmavych a stlych, pastelovych barev, obrazkové nebo i jinénhgru
abeced, kde je zvyragm rozdil mezi i/ly — i je vyrobeno z&kkého materialu,

y z tvrdého

% dfewna a textilni pismenka, tento igwb prace uplatjeme nejen i
osvojovani tohoto tiva, ale i i jeho pifibéZném procwiovani

% obrazek hlavy jelena — tvrdé parozi znédzge y, nekky cum&ek i

% barevné oznmvani, vyskrtdvani a ,krouzkovani“édhto slabik v textu

a jejich dophovani do textu
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% barevna pravidla (y po tvrdych souhlaskach dojme ¢ernou barvou, i po
mekkych souhldskach ZIgx a pravopisnéiehledy sd&mito slabikami

s modely dvou domia (jeden je ozn&n y, druhy i) — &i tridi karticky
s neuplnymi slovy (dopji ily) a vhazuji do fisluSného domiku

s plastové reliéfni tabulky souhlasekady interaktivnich poiicek

ROZLISOVANI SLABIK B E, PE, VE, ME

Vysvétlime ditem zakladni pravidlo:

1.
2.
3.

X/
L X4

p¢ - piSeme vzdy jen s 8éem, protoZze ¥eském jazyce neexistujégupona pje
bje, vije — kden slova z&iné wtSinou hlaskou j (odjezd, vjezd,...)

v ostatnich fipadech piSeme -€pvé

s karty s Emito slabikami k utovani pravopisu
¢ vizualizace — zjednoduSenyghled, ktery si &i samy vyrobi

% prehled spojeny s obrazkem a uvedenfikladu

ROZLISOVANI HRANIC SLOV V PiSMU

.popletené ¥ty" napsané spojenimekterych nebo i vSech slov dohromady — je

Vi s

papirové prouzky sipdepsanymi slovy dohromady —&ina prouzek roz#hat

podle jednotlivych slov (roz§hané prouzky Ize i obracer ke skladani &t)

raizné predméty s obrazky nalepené na Spejli, manipulujeme azkam a dé
vymysli  pislusné pedlozky (gipadre pripravime Kkaritky s nadepsanymi
piedlozkami), nahlas formuluji, aplikuji ve vymyslaehywtach, utuji potet slov

a nasleda zapisuji
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% pradelni guma sipevrénymi plastovymi ,kapsami“ — ditma gumu natahnout tak,

aby oddlilo od slova pouzeiedlozku

% vkladani pomocnych slov (napna zeleném strogh — slouzi ke zlepSeni vnimani

a rozliSovani slov sipdloZzkami a zvratnymi zajmeny

s karticky se slovy (u jednoho je velké gesni pismeno, za jinym nasledujeka),

Z nichZ maji slozit &ty

% pracovni listy, poitacové programy, fehledy a tabulky jedloZzek a zvratnych

zajmen

ROZVOJ SLOVNI ZASOBY

U dkti s dysortografii byva porusSen jazykovy cit a sibzasoba byva chudsi,
omezesgjSi. Tyto obtize mivajtasto i dti s opozénym vyvojemieci nebo s vyvojovou

dysfazif.

Pouzivametizné hry:
% ,Na mimozemg§ana® - Redkladame &em edméty, obrazky nebo
piedikavame nazvy &ci a dti si predstavuji, Zze maji ipd sebou
.mimozem§ana“, kteremu maji vystlit, k cemu tyto ¥ci slouzi. Pouzivame

i slova, ktera maji vice vyznam

<, Rekni to jinak.* Napiklad: ,Maly dam je...“ nebo jinak ,Doméek je..."

s ,Na basnika.” Vymyslime rymy. Zgatku nechavame dit dopinit vhodny rym
dotikanky, \&ty, pak tvadime rymy k jednotlivym sloém

s ,Dokongi pribéh.” Nechavame détdovyprat kratky pibéh, zpaatku mizeme

z&it dokortovanim zapdéatych \&t.
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% ,Kde je chyba?" Pediikavame dtem kratké pibéhy, do nichZz vkladame
nesmysly. Bti se snazi chyby vyhledat a odstranit.

s ,Co jsem udlal?" Predvedeme &em sérii gkolika pohyli a ckti popisuji, co

jsme gedvedli.

s Jako." Pedikavame dtem slova typu: , sladky jako..., studeny jako...”

Vymysleji vhodna firovnani.

s ,Novy dum.” Povidame si sami, jak by si pedstavovaly s§ dam, zahradu,
svij vSedni den po deseti letech apodiZdme pouzivat i obrazky, nakresy,

planky.

Pouzivame i vysitlovani pdekadel, ustalenyckeni a lidovych pranostik.

OSVOJOVANI A FIXACE PRAVOPISNYCH PRAVIDEL

Deéti potiebuji vicecasu na veebavani gramatickéhctiva, maji potize s jeho
systematizaci acasto i sjeho pohotovou aplikaci. Simsdajicim rozsahem

gramatického ¢&iva nekdy ztraceji pehled, newdi, kdy které pravidlo pouzit.

vvvvvv

Na osvojovani gramatickéh@iva musime vzdy poskytnout dostatesu. Je-li
dit¢ pod tlakem, chybovost j@Snarfista. Osvojeni by #io v posledni fazi fejit do
stadia automatizace, ktera secti ¢ dysortografii dostavuje obvykle podstapozdji.

Je dobré vyuZivat multisenzorickyigtup, Tim, Ze dé prijima wivo vice
smysly, snaze se je ndu lépe zapamatuje a n#d mu potom tak veliké problémy
pohotova aplikacediva. vhodné poriicky jsou nap.: bzuak, makadlo, tvrdé a rekké
kostky, interaktivni poriicky. Velky pinos ma, kdyz si @i samy znazatuji
gramaticka pravidla pomoci obrdzk Dale ntizeme vymysletiikanky k danému

gramatickému pravidlu, jejich zapis a ¥geni veitide.
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Neni vhodné a tudiz ifmosné klasicka forma adodiovani pravopisu, kdy dit
astre zdavodauje, vysétluje. Vedeme k systematizaci gramatickéliova, pracujeme

na jeho zpehledrgni. Nechame &i vytvotit si vlastni gehled.

Osvojovani gramatickéhaiiwa mizeme dtem usnadnit tim, Ze jim umoznime,

aby procvtovaly pouze probirany jev.

Nezbytnou podminkou automatizacéiva je také jeho pravidelné gizne

opakovani.

Diktaty

» Diktat komentovany- dit pii psani komentuje, nahlas®ediuje gramatické
jevy, zaéatek a konecdty, interpunkci apod.

» Diktat ,krabickovy” — dit€ si z krabtky vybere listéek s &tou, gipevni jej na
magnetickou tabuli, nasledizapisuje ¥tu do seSitu samo formou autodiktatu.

» Diktat ,milosrdny* — witel scli pocet chyb a di& ma je&¥ moznost si je
vyhledat.

» Stop diktat— kdyZz se blizi obtizné, pravopésmara@né slovo, ditel fekne

,STOP*, di€ naged odivodni pravopis a teprve pak po&uge dal.

Zatiname diktatem slov, slovni spojeni, az po jejitadruti Fistupujeme ke
vétam. Diktat je vhodné psat pdguichozi pipraw zantiené na rozbor jednotlivych

jeva. Dualezité je gizpasobit tempo diktovani a volitfinéieny rozsah.
P¥i opravach diktat je vhodné nadepsat vyrazapravny tvar s rozborem jevu.

Vzdy je nezbytné odliSit specifické chyby a nezalat je do hodnoceni. Radi by

meli mit zpétnou vazbu, rdi by vidét Skolni prace zakpravidelrs.
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9. 4 Reedukace dysgrafie

Reedukace dysgrafie bywéasto nejnarénéjsi, dlouhodoba a navic nédka
s nejistym vysledkem. Za¥fujeme se fedevsim na rozvijeni funkci gebnych pro
psani — tj. hlavé hrubé a jemné motoriky. Pouzivame uwaci cviky, dbame na
spravny Uchop psaci ffeby, spravné sezenfipsani, spravny sklon podlozky a seSitu
pii psani. Velmi dlezity je vyker psaciho n&ni.

Grafomotoricka cvieni provadime na velké plochy, které postupn
zmen3ujeme. Respektujeme pracovni tempé&editUplatiujeme zasadu postupnosti.
Déti motivujeme, ocgujeme i za dili Usgchy a podporujeme. Wezité je pravidelné

provadni kratSich, cilenych c¥eni.

Na rozvoj jemné motoriky a senzoricko-motorickaankdinaci existuje mnoho

¢innosti a cueni. Napiklad:

X drobné réni prace

X vlepovani dilkk do gredkresleného obrysu

<> pleteni copank pomlazek

<> tiéidéni lepeni pirodniho materialu

X provlékala, vySivani, lt&ovani,...

X vazani a rozvazovani uizl

X stavebnice — Lego, Merkur aj.

X pielévani tekutin z jedné nadoby do druhé

X prstové hry se Spejlemi

X stiihani

X masazni niky — predavani z jedné ruky do druhé, kouleni v dlanioh, p

podlozce, mékani mezi dlagmi

GRAFOMOTORICKY NACVIK

Dulezitym predpokladem usgného zvladnuti psani je C¢itA Urover
grafomotorickych schopnosti. Pokud jsou tyto sclostinnaruSeny nebo nerozvinuty,

dochazi k obtizim v grafickém projevu.
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Predpokladem kvalitniho osvojeni psani je odpoviddjfover hrubé motoriky,
jemnéa motorika, zapamatovani a napodobovani, notbkoordinace, senzomotoricka

koordinace a percépé-kognitivni dovednosti.

DodrZujeme tyto zasady:
* motivace hrou
» vychazime vzdy z toho, co ditviada
o kratce, al€astji
» od hrubSich pohybpozvolna postupujeme k jerj&im
» kdalSimu cuWeni gechazime az po zautomatizovani pohybu a dodrzarétriu
pohybu
* vyuZivdme nazornost
e procviujeme ol§ ruce postuph
e postupr zmensujeme pracovni plochu
* nesgchame, dlezity je dostatekasu
e oceiujeme snahu

* uplatiujeme pozitivni pistup

Cilem z&kladniho grafomotorického nacviku je dist& zafixovany spravny
uchop psaciho @i a uvolréna ruka pro kresleni a psani.

Konkrétni moznosti reedukace
% obrazkova abeceda
% détskeé karty s pismeny
% pismenkova pexesa

X/

% kresleni tvall pismen a jejich obtahovani

% modelovani pismene

% dokreslovani neuplnycti nedokorenych tvail pismen
% opakované dokreslovani stejného tvaru jiné velikost
% vytvareni obrazk z pismen

¢ vyhledavani ukrytych pismen

% reliéfni pismena

% skladani pismen z diik

% mice s pismeny
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% aktivni razitka

% plastové formiky na jednotliva pismena

% psani pismen na zada

% vytvareni pismen vhodnym usfamanim &l déti
s tabulky

¢ rytmizace, pohyb

S €mito cvicenimi jsme se jiz setkali u reedukace dyslexie.

Nejprve se zagtujeme na zachovani spravného tvaru pismene a m$togmé
zdokonalovani. Od zatku nacviku vedeme ditk dodrZzovani spravného postupti p
psani daného tvaru. Pomahame rozkladanim pismeedmatlivé prvky. D€ musi mit

piredem zvladnuty vSechny prvky, z nichz se dané pisrsklada.

9. 5 NegastéjSi chyby pri reedukaci

.Hubovani, vgitani, vymahani slin Ze se zlepsi. Jé&ShorSi jsou urazky,
nadavky, zdraziovani uspchi starSiho sourozence, kamarada ze sousedstvi. Vedou
K pocitim mérécennosti, k zatvrzelosti, litosti, pbp az negativnimu vztahu

vvvvvv

K Us@EsnsjSim.

Kazdodenni umorné psani diktastale stejnym zjsobem. Dit je piSe bez

zajmu, bez souldni, had4, chyby se velnsasto opakuiji.

Kazdodenni opakovan#eni texfi, které jsou filiS nara@né, a jejich klopotné
hlaskovani nebo slabikovani vyzaduj@ip mnoho Usili. To vede k prohloubeni nechuti

ke ¢teni.
Nespravneé postupyipuceni se naukovymipdnetam. Nagiklad jeden z rodi

predtita wtu po &t¢ a dit se vSe &i zpantti bez pochopeni souvislostitiPvérovani

védomosti ve Skole potom gfginak poloZena otazka a &ifi neumi zodpogdét.
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Stalé podivovani se a povzdechy nad tim,&® meumi. ,VZdy ses to dil, jak
to, Ze to zase neviS." Pokud se ditilo a neumi, musime hledatiginu. Wil se Spats,
bez pochopeni,divo nebylo dostaté opakovano a upe¥no. Jednou zijin tohoto

stavu mize byt porucha procesu automatizace.

Nerespektovani specifickych obtizi, které souviseporuchou. Najklad
zaneny pismen, chyby souvisejici s nedostayen sluchovym vnimanim, obtize ve
vyjadrovani, snizeny jazykovy cit (nevnima rozdil mezadyenim bratrovy boty a dal
boty bratrovi) a dalSi. (Zelinkova, O., 2003, s, 78)
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10 VZDELAVANI

Vzdklavani zak a student s dyslexii probihd podle Smmice k integraci
jedinai se specifickymi vzélavacimi potebami a podle Metodického pokynu pro préaci
s jedinci s poruchamiceni a chovani. Cilem je takova Uprava dadani, aby dit
netr@glo svym handicapem. Mezi rejs€jSi kroky pati casténa redukce d&iva,
poskytnuti delSih@&asu na vypracovani Ukgl pouzivani specialnich pdrek (nap.
pacitat) a predevsim hledani jinych cest \&@avani, které nejsou ovlivmy poruchou.
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11 CHARAKTERISTIKA VYVOJOVEHO OBDOBI
MLADSI SKOLNI V EK

Mladsi skolni ¥k byva vymezen od 6 — 7 let, ditétSinou nastupuje do Skoly.
Tento ¥k byva ukomen mezi 11. — 12. rokem, &@aaji se objevovat znamky
pohlavniho dospivani. Vigpsném stanovenkku, kdy k tomu dochazi, se odbornici lisi.

Jde o proces s vysokym rozdilem mezi jedinci.

Vstup do Skoly byva po posouzeni Skolni zrald3ii¢ by nelo byt pipravené
na Skolu. [Bti, které nejsou fipraveny na vstup do Skoly maji adaptapotize, které
mohou vyustit v neuroticky syndrom. Ve Skolnirku dochazi ke z#émé dominantni
¢innosti ditte. V pgredesSlém obdobi byla dominantiihnost hra, ktera je ve Skolnim

obdobi nahrazovanaenim.

Na konci tohoto obdobi dochazi k prepubertélnipubertalnim zrendm. Na
tyto zmeny by nelo byt di€ pfipravovano systematickou sexualni vychovou

piiméienou ¥ku ditte.

Formovani budouci osobnosti @& za&alo s ué¥domenim si sama sebe.
V kazdém obdobi se slozita struktura vlastnostvaotpisobenim rodiny a SirSiho
socialniho progedi. Oproti pedsSkolnimu ¥ku doznava sebeggdomovani difte zmen.
Jestlize pedSkolni dié vztahuje veSkeréédi samo k sab (je stedem s¥ta), je tento
vztah vystidan vztahem, ktery se cele opira o skubst, ve které Zdaziuje sebe.
Realistické pozorovani &ta kolem sebe neni vysledkem mysSlenkového procasu,
praktické zkuSenosti. Dochazi k wmifmu zobrazeni skutrosti, do niz di védome
zasahuje. Chapani skatesti je tedy v tomto &ku ctsky realistické, ,opravdové*.
Muzeme to sledovat na &gobu rfecového vyjadovani, v kresbach, veid i ve
¢ten&skych zajmech. Ditjevi zajem o knizky, filmy, obrazkové&tské casopisy, které
mu zprostedkovavaji poznani a praktické zkuSenosti jinych. ICitova oblast tohoto
véku jeSE spaiva na struktie cith jednoduchych, které vychazeji ze sebecitu ve &gorm

détské ctizadosti a sot#tivosti.
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Dit¢ touzi po uplaténi ve skupig svych spoluvrstevnik chce byt chvaleno
a velice se ho dotyka napominani a p&hanSebecit vice prameni z éshia ve Skole
a z nefitelnych vysledk v ¢innostech, ve hrach a sportu. VyZog se radostnou
naladou, dit je veselé a rado vyhledava situace a pedst které mu poskytuje radostné
vyrazeni a komické situace. Dovede se radovat kid@rodngn a je $astné z uznani
a pochvaly. V citovém proZivani je onen realistisktah ke skut@osti velice patrny
a dit prijima spoléenské normy jako samigmeé a zavazne. V tomto obdobiédit
usiluje jednat v souladu se spiaskymi normami. Citova vychova a vygpst souvisi

také s tim, jak détproziva strach, jak se boji.

V tomto wWku strach u déte jeSt zcela nevymizel. Neproziva jiz tak me&cn
strach z pohadkovych bytosti a zeraVi Zistdva ale jest strach ze samoty, tmy
a bolestivého zakroku. Kolem devatého roku nastéti@zitd znéna v chapani
a pojimani smrti. Strach ze smrti souvisi s timseai¢ upina k vi&jSimu Zivotu. Jeho
realismus a bezprasdni vazba na rote nepipousti moznost jejich ztraty. DalSim
zavaznym zdrojem strachu je neéspost ve Skole. Citovy vyvoj die, jeho sebecit,
mravni ciéni i utv&eni vysSich cit je zavisly na rozumové vyslosti, socialnim

chovani a fisobeni socialniho prasdi s uplatovanymi mravnimi zdsadami.

Zpasob, jakym di feSi své citové problémy, jak prozivAd a vnima jedlnan
dosglych ve svém okoli, se nejlépe odrazi v jeho veripdl vyjadovani, v krese,
citové odez¥, protestu, zlobeni. Jestlize v prvnich dvou let8kbini dochéazky dit
prijima véci kolem sebe tak, jak jsou, pak vetim actvrtém zkouma pozadavky,

tvrzeni i chovani svého okoli kriticky.

Vyraznym rysem osobnosti #i¢ je aktivita, kterd ponejvice jéStnema
charakter cileného zgjmu. Bisvé z4jmy velice rychle i$tla, a hleda tak to pravé

éinnostni zakotveni.

U chlapd prevazuje technické zafreni v konstruknich a destruknich hrach,
model&eni, skratelstvi. Fvéata davaji pednost hram se socidlnim z&enim
z tématické oblasti mezilidskych vztahV tomto wku se jiz projevuje rozdilnost

pohlavi (Socialni role).
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Pohyb pati mezi zakladni biologické piby a vyznam& se podili na celkové
obratnosti difte, ristu a na jeho motivaci &innostem. Zabiigovat cétem v pohybovych
aktivitach je neuvazené, nabasi di€ musi tento nedostatek pohybové aktivity
kompenzovat jinak. Otazkou je, zda jsou nahraddivity vhodné a odpovidaji

schopnostem dite.

Rozumova vysglost a rozvijeni verbalniho projevu:

Mysleni ditte nevznika naraz, neobjevuje gegpnoc, ale je vysledkem usilovné
poznavackinnosti. Rozpoznanifpdméti a ¢innosti vede ke srovnani, tsudku a nové
kvalit¢ mySleni. Na pe&atku di¢ chape vztahy meziiznymi cji v konkrétni rovirg.

V prab¢hu ¢asu, kdyieSi fadu problém, postupuje srovnavanim a hodnocenim
predneta k obecnym pojram.

Proces mysleni postupuje od konkrétniho, nazornéghdleni, uvazovani,

k nendzorné abstrakci. Bise @i myslet tim, ZefeSi samostatnproblémy, o nichz
musi gemyslet, di se chapatifcinné vztahy, aby na kladené otazky mohlo oapldt/
spravre. Do wWku asi deseti letietrvava opergni mysSleni vztahujici se kigdmetam,

jez si lze nazomn predstavit. Je pochopitelné, Ze i v oblasti vyvojeuraovych
schopnosti a procesu mysleni existujicodaindividualni rozdily.

Deéti vstupuji do Skoly se slovni zasobou okolo 2508000 slov. V procesu
uceni dit¢ dosahne jiz koncem prvniidy zasoby kolem 3500 slov. Je vSak vyrazny
rozdil mezi tim, kolik slov d& pasivrié zna a kolik jich g komunikaci pouziva. Se
znalosti pisma a dovednosti psani s&trpprojevuje vliv psané&eci na rozvijeni
vlastniho verbalniho gteni. Psandec vyZzaduje mnohem&si slovni zasobu,fpsnost
a ovladani gramatickych forefeci.

Vazba mezi vyvojem mysleni &Ci je velmi €sna. Vzajemé se ovliviauji

a tvai zaklad, jenz se projevuje na arovni a strig&ttozumové vysgosti.

Na vyvoji mentalnich schopnosti se vyzn&mpodileji faktory ddi¢nosti,
rodinného prosedi, ostatniho socialniho priedi, kultura a tradice spa@lenstvi, Skolni
vyuka a jeji kvalita. Mentalni schopnosti maji geflejSi vzestup v prvnichép az
Sesti letech Zivota. Ve Skolnintku neni naist jiz tak rychly.
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OBECNE SHRNUTI:

Vnimani
- z&ina se pblizovat vnimani dosgiehoclovéka
- dit je schopno orientovat setase, prostoru

- zdokonaluje se ostrost vSech sniysl

Pozornost
- zameérna pozornost 15 — 30 minut

- zvétSuje se rozsah, ro&dvani a penaseni pozornosti

Paner
- zpaiatku prevlada mechanicka paith
- kolem 10. — 11. roku pa#ilogicka

Predstavivost
- velice botilivd, ale malo kriticka

- vedle rekonstrudni fantazie se rozviji tir¢i fantazie

MysSleni

- zpasatku konkrétni, ndzorné, sittrd a @icinné

- mezi 10. — 11. rokem abstrakttogické mySleni
- vytraci se antropomorfismus

Rec
- slovni zasoba az 10 000 slov

- dité¢ si uwdomuje skladbu a gramatikeci

Viile

- zatim velice slaba

- dit¢ se musi kontrolovat, vést k dosahovani cil
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Z4jmy
- velice pestré, pro vSe jsou hned nadSené

- zajmy jsou ale povrchndasto se $tdaji

City

- obdobi typické pro obohacovani a prohlubovani, aielSi citové prozivani a lepSi
citové sebeovladani

- koncem obdobi vlivem hormonalnich &morganismu — citova rozkolisanost &m
nalad, mrzutost, ptiivost)

- v zavislosti na citové zémy dochazi i ke z&nam pozornosti — roztrzitost visledku
zvyseneé vniini tenze (Ize regulovat vhodnou aktivitoustd)

- pokud je di& dostatén¢ zamestnane, vyerpa energii a jeho rozkolisanost se tolik
neprojevuje

- rozvoj vysSich cit — rozumoveé, mravni, socialni, etické a estetické

- zpatatku heteronomni morélka - &ie schopno respektovat to, coghdruzi

- koncem obdobi autonomni moréalka

- pokraiuje rozvoj sebecitu — ditsi je wdomé svého ,JA*, ma ité sebe¥domi

Socialni vztahy
a) k dosplym — autorita, pl& ho respektuji, obraci se ng§ s prosbou o pomoc
b) k vrstevnikm — davéd jim pednost ped dosplymi, vztahy jsou povrchni,
kratkodobé, &i jsou extrovertni, velice kritické, Zaluji na sebvelice snadno
odpousgji
- socialni vztahy jsou ovliwimy vychovou rodiny — co podporuje:

- pratelstvi, druznost, ochota pomahat

- nekamaradstvi, egoismus, sgeleska izolovanost

Dominantnicinnost

- déti maximalre inklinuji ke hre — nutné sladit se Skolnimi povinnostmi
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12 CESKY JAZYK

Lidé ke svému dorozumivani mezi sebou pouziy@ji Je dokonalym, ale
slozitym dorozumivacim prasidkem. Resi vyjadujeme myslenky, city i ®i
a pojmenovavamesei a skuténosti nas obklopujici i nami vytigné nebo myslené.

Ret vznikla z poteby dorozunit se.

Na s¥té nemluvi vSichni stegn Stejnou fec¢i mluvi pislusnici jednoho
naroda.Ustalenad podol&ci se nazyva jazyk (narodni).fiBlusnici ceského naroda
mluvi jazykeméeskym.

Cesky jazyk, kterym se pisi a tisknou knihy, noviayasopisy, kterého se uziva
pisemi i Ustre ve veéejném zivo¥, negastji ve Skolach, ve @jné spraw, pri
organizaci, na sdlzich, v televizi apod., se nazyva jazykem spisovngpisovnou
¢esStinou. Jeho mluvené podoliikame hovorovaceStina a pouzivame ji wbné

komunikaci gi osobnim styku.

V bézném Zivot ¢asto mluvimecestinou obecnou, ktera je rasmna celém
Uzemi skoro stejna (s malymi rozdily na Maravna Ostravsku). Nespisovny jazyk se
od spisovného liSi svou specifickou slovni zasolwalliSnym tvaroslovim, hlaskovymi
zménami ve slovech. Jednotlivé nespisovné Utvary seseduk odliSuji Uzemim, na
kterém se pouzivaji. V oblasti slovni zasobyitveespisovnou vrstvu jazyka ieéi,
slang a argot. Slang uZivaji lidé vazani stejnymcgvnim prosedim nebo zajmy.
Argot vznikl jako ,tajna mluva“ lidi na okraji spainosti.

Jazyko¥da je ¥da, ktera se zkouma a popisuje jazyk, jeho strukauuzivani.
Jednotlivymi sloZkami jazyka se zabyvaji jazykore discipliny:
1. Nauka o slovni zas®ba o vyznamu slov (lexikologie, sémantika) pojednav
o rozctleni slovni zasoby, o jejim rozévani a vyznamovych zinach slov. Nauka
o tvaeni slov a stawbslova (derivatologie) pojednava oigpbech tvéeni novych slov
Vv jazyce.
2. Mluvnice (gramatika) popisuje mluvnickou stajjaayka. Nauka o zvukové strance
jazyka (fonetika, fonologie) a nauka o grafickéste jazyka (grafémika), zabyvaji se

soustavou hlasekeskéeho jazyka, zasadami a pravidly vyslovnosti pesownych
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projevech mluvenych a zasadami a pravidly vyslotings spisovnych projevech
mluvenych a zasadami spravného psani v projevemhypl. Tvaroslovi (morfologie),
pojednava o druzich slov, jejich tvarech a vyznamgchto tvaid. Skladba (syntax),
pojednava o staw¥vét a souti.

3. Nauka o slohu (stylistika) pojednava o &mtbjazykovych prosedki v jazykovych
projevech a o jejich uspadani podle ukdl cili, situace a podminek projevu

mluveného a psaného.

Naprosta ¥tSina jazykovych projav ma formu mluvenou, kterd je starSi nez
forma psana. mluveny jazyk vyuziva zvukové pexky lidskéreci. Nauka o zvukové
strance jazyka se zabyva vznikem zvuku v mluvidlacjednotkamireci — hlaskami,
jejich spisovnou vyslovnosti a zvukovou strankoaval a ¥ty. Hlasky dlime na
samohlasky a souhldsky. Zvukova stranka slova zkosiabiky, zvukova strankaity

souvisi s pauzamigtnou melodii (intonace),idazem a tempem.

DalSi casti je graficka stranka jazyka, kde se zabyvammein a pravopisem.
Zavazna a jednotna pravidla o psani a uzivani¢tozdcich znamének jsou uloZzené

v priru¢ce Pravidlateského pravopisu.

12. 1 Teorie vy@ovani mata‘skému jazyku na 1. stupni ZS

Teorie vywovaniceskému jazyku je odborna disciplina. Ma své ukahetody.

Muze uplatiovat metodu pozorovani 2akrozhovoti se Zaky, otas i metodu zkousSeni.

,PTi rozhovoru by se ne#hucitel nentl nechat strhnout k obeéeskému typu
vyjadrovani. Zakladnim znakem jazykového ¥Zshi v hodinachéeského jazyka je
postupné osvojovani si jazykové spravnosti, fidlminotou nebude jen to, jak sprévn
napiSe Zak ve Skole diktat, ale spiSe to, jakielotapiSe pozdrav ze Skolniho vyletu
nebo ze Skoly viirodé. Mluvime o spravnosti projevu psaného i mluvenéfdavid,
M., 2001)
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Obecr setika, Ze¢emu secloveék nawi v niz§im ¥ku, pamatuje si do konce

Zivota.

Proces osvojovani jazykovych poznaik
I. Poznavani — probih&4 motivace a&@@ni osvojovani tiva
II. Upewuiovani — @ivo se procwiuje, prohlubuje

lll. Opakovani

IV. Hodnoceni
Specifické poruchy deni se ne&jastji objevuji u dti pii vyuce ¢eského jazyka.

Nejtezsi formou zkouSeni proctl s SPU byva diktat. Pamatujme si, Ze nelze hatdnot

stejnym zisobem vSechny zaky.
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13 PRAKTICKA CAST
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PRACOVNI SESIT
Cesky jazyk

4. ro¢nik (2. pololeti)

lvana Schreckingerova

71



Mali se statlovek ¢lovekem, musi se vzthvat

~Jan Amos Komensky*

72



Obsah
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(vzory podstatnych jmen rodu muzského,/gklani podstatnych jmen rodu muzského,

shrnuti vzo#i podstatnych jmen)

Kapitola 2

SLOVESA

(infinitiv sloves¢asovani sloves — osohdslo, cas)

Kapitola 3

(rozliSovani vty jednoduché a sodti, spojovaci vyrazy v soétV, podnet a prisudek —
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Kapitola 5
METODICKA P RiRUCKA PRO UCITELE
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Podstatna jména

1. VerSe basnicky rozdeél na slova a podstatna jména pak vybarvi

zelenou. Basnicku si opis.

KO CKA

Kockabylacelabila,
kdyzsilehlaukomina.

Sazesejipolekaly
azkominavylétaly.
Ted'uZnenik@kabila
ta,cospalaukomina.
Zmenilaseknepoznani.
Jakéméadasispani?




2. Sklonuj podstatna jména pes a holub.

(bez)
(k)

(pro)

(0)

(s)

(bez)

(k)

(pro)

(0)

(s)

Zapamatuj si !

V koncovce-ovi je mékke i.
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3. Tvor tvary podstatnych jmen ve vyznacenych padech.

2.p.C. | 4.p.c. . 7.p.,c. mn. 3. p.£. ). 6. p.,c. mn.

zubu

tatinkovi

(se) sudy

koné

(0) zajicich

4. Zapis slova v 1. padu a ur¢i vzor.

Zapamatuj si ! @

V koncovce-ich je mékke i.

5. Zakrouzkuj slova v 1. padu zelenou barvou.

krajic kralika krokodyl  krdlem pilotu  maliF

plotu kapr pdnem  vykon am brankdf Pavel petrklic
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6. Utvor dvojice (jednotné ¢islo — mnozné Gislo).

pes obrazy
kire¢ek rybniky
film rukavy
spinat sloupy
naklad lecci
sloup filmy
obraz spinée
rybnik psi

svetr naklady
rukav svetry

7. Utvor Cislo jednotné nebo Cislo mnozne.

¢islo jednotné ¢islo mnozné
krém
rybari
sesit
skauti
sad
malic¢ky
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8. Podtrhni podstatna jména rodu muzského.

mlyn, pefina, firma, dlan, privod, div, barva, divak, rano, kino, rosa,
banan, poud’, rok, rakosi, puchy, tvrzeni, dievo, roj, slovo, pivod,

ret, viéko, ropa, posta

9. Urci rod vyznacenych podstatnych jmen.

Usnul pod . Potkal se s . Méli dobrou . Pozval
mé na : utekl i s . Sejdeme se na . Na byl
. Kvili nespal. Byl jsem ng : mé nebavi.
muzsky zensky stiredni

- Zivotny  heZivotny

10. Ur€i zivotnost a nezivotnost uvedenych podstatnych jmen:

lékar  ,veer __ ,motyl  ,les _ , pstruh |, Pavel _chlapec
___,hlad ___, naramek |, kazatel ___, zastup , drak __ , narod
. pejsek _ ,dm ! snehulak  , hmyz |, dobytek |,
straSdk __ , panak
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11. Rozdél podstatna jména podle Zivotnosti.
klavir, po¢ita€¢, herec, stil, palec, Wzai, tac, batoh, lev, zapas, obraz,
hrnec, dim, pes, Fedseda, drak

Zivotny neziotny
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12. Spoj podstatna jména rodu muzského se spravnou zivotnosti.

délnik

déx

doktor

drat

klavir

konik

korab

ponik
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13. Rozdél vzory rodu muzského podle zZivotnosti a zapis je.

74 1YL01 1)

L4 1Y/ ] 1 )Y

14. Vyhledej vzory rodu muzského a zakrouzku; je.

pstruh
kruh

pes

hrad

rak
muz
pan
stroj
hlad
mrak

Napis spravné vzory:



15. Vyhledej vtextu vSechna podstatna jména rodu muzského

a podtrhni je zelene.

Zima

'J-il.
Po Novém roce uhodily silné mrazy. Potoky zamrzly "’%

projizdély. Velké vlotky snéhu se lepily chodém na oblicej. Ale

a ireky se pokryly silnou vrstvou ledu. Skoro dené byly

namrazy na silnicich a vozy i auta jen s namahou
chlapci méli radost. Celé dny skot&ili ve snéhu a koulovali se.

Tentokrat se k nim divky nepipojily. SesSly se na kop&u a zafaly

stavét snéhuldka. K vecéeru se vSichni roz&hli doma.

16. Zelené podtrzena slova rozdél podle vzoru.

17. Napis slovo snéhulak a uréi zivotnost.



Zapamatuj si !

Podstatna jménazivotna oznatuji zpravidla osobya zvirata.

Podstatna jména jakostrasak, snéhulak, drak jsou Zivotna.

Podstatna jména ozndujici mnozstvi zivych bytosti, nag. zastup, lid, dobytek,
hmyz, jsou nezivotna

Poznas to podlel. a 4. padu.

(zivotny — 1. a 4. pad je rozdilny, nezivotny — Ja 4. pad je stejny)

18. Dopln ily a zapis vzor.

Strop_ ( ), dva jegtib _, s &itel _ ( ), Vjetel  ( ),
vzacné drahokam_ ( ), rozkvetlé strom_ (), pstruz_
( ), vidl vzacné sokol ( ), kola sketéz ( ),
tézké ukol _ ( ), nove trolejbus__ ( ), mabs_ ( ),
dav_ ( ) lidi, negkné omyl__ ( ), s krokodyl _( ),
vidél pstros_ ( ), mezi fotograf _ ( ), Stdpm autobus

( ).

19. Vyhledej vzory rodu muzského.

F B A H M M P
S M | C 0 U K
T U H Z S Z L
S T R 0 J X A
Y D A H P A N
E R D L A N G
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20. Prirad’ spravné ke vzorum, spoj slova barevné.

sraz
aho
plavec
dravec

splav

dopis

stavitel

javor

osp

cukr

pan IS
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pes
koloto¢
jezevec
NGz
lev
kupe
met
zajic

 stroj



pad

¢islo

rod

vzor

, hemas zize?

Cekal nas bohaty,

Sel do kina.

Obdivovali jsme artistovy

Sesla se &

ze Skoly.

Zadnych jsem se

nedaotkal.

Petfe, nemas ?

ZaZeneme ps_ . Uktte, holub . P&uj o své vlas_Céap_ se vznaseji nad

hledaji ¢erv_. Celedin pohéarél vol . Co budeme dlat

s peréz_. Déti utikaly pred ps_. Na vysokych
a jestrab . PiSeme dlouhé dopis |

hnizdi orl_

zahalila les . Z&ci s ditel

jdou do . Dédecek se usmiva pod vous . Posl ripesli kral

dobrou




Bolel mé i dasrgé. Dité mélo s palickami. se

kouzlo s kartami povedlo. Na kytde praskl . Posloucha zpravy
0 : si pletl s brzdou. Sako i ti
sluSi. Uz nema z Y bylo pékné pocasi.
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Proti kasl_nam maminka dava sirupravenc_ béhaji po lese. V sobotu
pujdeme spratel  do kina. Plot byl obrostl¢ernymibez . Vles chuz
roste mnoho hubAutobus_ pIné dti uz vyjizcji. Hlidaci seps_obchazel
tovarnu. Bahbika koupilavnouckov  kolobéZku a dédeckov  svetr. Co
dame tatinkov_ k narozeninAm#avlov_ to nedikej! Kouzelnikov_ se

vSechny triky podaly.

Na neb_ svitily hwezdy. Rojily sevéel . V terariu lezoylaz_. Petr bydlel
v podkrov_. Podb¥izam_ uz rostouhoub . V cirkuse jsme vidli osl_
s dlouhyma uSima. Kotaspovidl  mam nejradji. Posilamepozdrav_
Karlov_. Pramenyreky Vitav_ nalezneme na Sumaw pondél_ nebudu
doma. Pes spal postel . Séap_ odlétli holub . V prales_ch rostou

vysokéstrom_.

a=
azh]

B

S Pk Ll |
% =
BN
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Slovesa

c¢arovani
dvee
nosit p S|
zelezny
véera
chodim
pracujete
svetr varime
plave
Pistel kost
malovat
bruslili
perina
posilam
Sijete
hovo Fil
psani
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zavolej
vratis se
téSime se
myslim
volal

das
zjistili
piSe
piijdou
pockejte
vim
lovime

volite
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.............. ,vyrostla - ...

........... ,houpete se -

................ divame se-

psat
pdkat
volit
dét
zavolat
lovit
vratit se
volat
davat
gSit se
myslet
psat

zjistit



5. Dopln tabulku.

'SLOVESO V URCITEM TVARU. INFINITIV
dockate se
(3.0s.8.].) uklizet
nerikej
(1. 0s.&. mn.) snidat
poskakuje
(2. 0s.£. ) utikat
mavame
(3. 0s..& mn.) c¢ekat
zivas
(1. 0s.£.].) rezat
place

Zapamatuj si !

Infinitiv (neur ¢itek) je neurdity zpasob slovesa, ktery se kasuje, tj. nevyjadtuje
osobu,¢islo, zpisob ac¢as. Poklada se za zékladni tvar slovesa, ktery jevéidén
ve slovnicich.

V ¢éestiné se infinitiv tvori koncovkou-t.

Nékteré neur¢itky mohou byt zakonéeny na -ci.
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6. Pripoj slovesa ke spravnému cislu.

¢islo
jednotné |
pomaham hrabeme VS
upadla vykopete reknu napila se
zamknes$ vyskione z\drili

7. U vyznacenych sloves urci osobu a Cislo.

Sel jsem( Yo Skoly. Chlapci se natahovli )
jest po jedné hrusce.@tanemed W&ichni doma. Zitra se
vydas ( Jna vylet. prodawgka mi vratila ( )
pét korun. Podrzté Ini rychle batoh.

Zapamatuj si !

Slovegsim, ktera u sebe maji zajmenai neboseg rikame slovesavratna.
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Zaci vyhrali ( Youtz. Mluvim ( ¥ ni kazdy

den. Hlubokd réna se brzy zahoijill )  Zdravite
( )kazdého? Brzko rano nas probudild )
kosi piskani. Ten dopis posleme dnds ) NekKig
( Jolik.

Na dvorku stalo tatinkovo auto a zhluboka oddeclwova

Alespai to tak vypadalo. Co chvili se auto zvedlo, z&fan
a zase kleslo, a tak fam dokola, jako kdyz gkné spi. JenZe autorgce

spat neriize. Natoz oddychovat. V3ak se tomu taky Aja divjla jsem se
pekné lekla,* povida Aja. Vidi, Ze zpod autmuhaji nohy. Ne tatinkovy,
nybrz psi — zadni. Fik lezel pod autem na zaddakiuhrel schovanou pod

vozem a chrapal, az se auto nadzdvihovalo.
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Zapamatuj si !

Slovesné tvary které jsou vyjadiceny jednim slovem (nesefteme), a také tvary
se zajmeny si, se (hrajeme si, divame se) se najiytaary jednoduchée

Slovesné tvary které jsou vyjadieny vice slovy (nebudu zlobit, staili jsme,

budeme se snaZit), se nazyvaji tvarglozene

10. Zapis slovesa do spravného sloupce.
Sel jsem, podame, bude klepat, piSe, zpival si, budete barvit, kreslim, vafis, hraji,
délal jsi, budu hlasit, vyhrali jste, zavola, utekli, plaveme, budou vazat, koupila, Ctu,

potapéli jsme se, obédvaji, bude$ pocitat, opaluje se, budeme cupitat, mazal

budouci minuly

93



11. Prirad’ spravnou definici.

Dé&j teprve bude probihat.

¢as minuly

Je to déj, ktery pravé probiha.

cas budouci

Urcuje ndm déj, ktery uz probéhl.

12. Vy¢asuj sloveso:

A) éist - v pfitomném Ease

Cislo jednotné ¢islo mnozné
1. 0soba 1. 0soba
2. 0soba 2. 0soba
3. 0soba 3. 0soba
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B) zpivat — v minulém case

Cislo jednotné ¢islo mnozné
1. 0soba 1. 0soba
2. 0soba 2. 0soba
3. 0soba 3. 0soba

C) chodit - v budoucim ¢ase

cislo jednotné ¢islo mnozné
1. 0soba 1. osoba
2. 0soba 2. 0soba
3. osoba 3. osoba

Zapamatuj si !

a) Budouci¢as tvarime tvary slozenymi pudu ¢ist, budes viit).

SloZeny tvar budoucihotasu se sklada z pomocného slovesaufiu, budes, bude,
budeme, budete, budola zneurditku (infinitivu) .

b) Néktera slovesa vyjaduji budouci ¢as jednoduchymi tvary ¢asu pritomného

(preftu, varim).
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13. Vyhledej slovesa, u zvyraznénych uréi osobu, €islo a €as.

Kazdy den, kdyzsenad rybnikem smrakalo, vylezl vodnik
na vrbu. Ta vrba byla dutd, a tak vni mél schované
houslicky. Zacal hrat a vily tancovaly a zpivaly, az se

rybnik rozzaril. , Mam takovou radost,” bublal si vodnik

pod vousy.

14. Vypln spravné tabulku.

volala

informujeme

budete vstavat

KFiCis

preskakovali

prectu
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1. Rozdél text na slova a dopli chybéjici interpunkéni znaménka.

Pak text spravné napis. _! =

NAPODZIMJEPSIPO CASINAPODZIMMA
KDEKDOCH RIPKUZOOLOGICKEZAHRAD ESE
TOSAMOSEBOUNEVYHNEPANIHAVRANKOVAZEZUBNI
ORDINACELEZIUZTYDENNAST ESTIJETUZOFKA
ORANGUTANOVAJETOHOLKAKAMARADSKAJETAKE
OCHOTNAASIKOVNAVSICHNIJIMAMERADI

Mala c¢arodéjnice ficela na novém kostti jako Zivouci

smrst’. S rozcuchanymi vlasy a vlajicim Satkem svisia nad

9L vesnickymi s¥echami. Abraxas ji sedl na rameni a s€zi se
drzel z’ai drapky. Malé ¢arodéjnici se na posledni chvili podéilo strhnout
kosté, jinak by byla uvazla zrovinka na vysoké ¥zi.

Koneéné kosté uz nemohlo a vzdalo se. @ délalo na slovo, co po 8m mala

carodéjnice chtéla. Nové kos¥ ted’ bylo jako ovetka.
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3. Dej vSechna souvéti do krouzku a vypis spojky.

Pluli nad vrcholky stron
a hluboko dole vidli skély. Maléa ¢arodéjnice rekla.

Havran #stal vazny. Bimbula se bude hodmadovat,

kdyz z tebe do roka nebude dobra
carodejnice.

Jenze jsi na nejlepsi cedt jestli se nepletu.

MusiS ode dnesSka konat jen dobro, protoze to tehb8li nejvice naStve.

4. Napis pét riznych spojek.

Zapamatuj si ! Q

Véta jednoduchéaobsahuje jednu zakladni skladebni dvojici (podrét a prisudek)
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Zapamatuj si ! Q

Souwti vznika spojenim dvou nebo vicedt jednoduchych (kolik je v souwti

pirisudki, tolik je v souwti vét).

5. Pouzij tyto spojky do vét: Ze, protozZe, ale, kdyz

6. Vyhledej podmét, dej ho do Zlutého krouzku a oranzovou

podtrhni podmét nékolikanasobny.

v lod’ce. Makova panenka a Emanuel se Sli podivat k rybkil. , Tady
zadna la’ka neni,* povida Emanuel. Zavolal: , Kdo odvezl lal’ku?"
V tom promluvila kytka, co tam rostla na kraji ¢ku vody.

Emanuel a kytka vedli dlouhy rozhovor.
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7. Zopakuj si:

Na POAMEL SE PLAME- ......ceiiiiieeiiiicie e e e e e e e e e

Na pFisUdEK SE PLAME .....cooieeeeccc e

8. Vyhledej zakladni skladebni dvojice.

V chalupé neni kousek chleba. Rok uplynul jako voda.
Petr se chysta na cestu. Honza spi za hrusni Uz kvetou stromy.

MyS miize mit riznou barvu. Kazdy den n& probouzi ptaci zpév.

9. Poznas, jaky podmét je ve vyznacéenych vétach?

Byl jednou jeden vik a chytry beranek. \khal v lese.
Beranek se straskviekl.
.Ne, ne! Co by tomuekla maminka?“ Vlk se zal smét. |

tak beranek utekl.

Je 1O POAMBL ...
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10. Vytvor zakladni skladebni dvojice.

Urcité mi vSechno vratis. Mam ch#l na Svestky.

Dobie si pohovite. Chodime lesem sem a tam.

11. Dopln koncovky pri¢esti minulého ve vétach:

Podmét rodu stfedniho

Kotata odpéival . Holoubata vrkal . &tata Stkal . Kurata zobal_.

Jemata beel . Pt&ata poletoval . Bzlata poskakoval . #bata pobihal .

Jabltka zral . Zrna kéil_. Srdce tloukl . Sklatincel . Auta troubil_.

Staveni stéal_. Letadla i&t. Mydla vorel_. Switla z&il_. Polena heéel .

12. Dopln koncovky pfi¢esti minulého ve vétach:
Podmét rodu zenského
Vily targil_. Zeny vdil_. Zaby skakal . Kéky mioukal . Houby rostl_.

Mouchy bzwiel_.Cepice visel_. Tedre zral_. Kapely vyhraval_.

Vétve se ohybal . Louky se zelenal . Stopy se ztrablivky se smal_.

Ruce se ofal_. WKitelky se radoval . Babky pletl . Cesty zarostl_ travou.
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12. Dopln koncovky pricesti minulého ve vétach:

Podmét rodu muzského Zivotného
Skiivani zpival_. Kohouti kokrhal . Kaniehtal .Cmelaci bzdel . Vrabci

Stebetal . Kocoi se honil_ po pdé. Poslanci se hadal_. Holubi vrkal .

Zajici se rozbhl . Chlapci se radoval . Psiékal . Hadi syel .

Podnikatelé se radil_. S&tkove si povidal_. Bratse setkal .

13. Doplii koncovky pfiesti minulého ve vétach:

Podmét rodu muzského nezivotného

Kvéty se rozvil . Mrazy ustoupil . Tulipany rozkvétalZvony zrél

krajinou. Ohi horel . Seiky vorgl_. Traktory se zastavil_. Lesy Sain.

Vlaky se rozjel . Klasy zral . Mosty se klenuliegieku. Rohliky vosl .
Hlasy se rozléhal . Obrazy visel n&t Pupeny péel .

14. Dopln koncovky pricesti minulého ve vétach:

Mlynaf¥i mlel_ z obili mouku. Mlynaiska kola se tdil_. Automobily
piivazel  zbozi. Pavlovy ruce byl velmi Sikovné. &ra maminku
bolel  zuby. Louky byl plné jarniho kviti. Chlapci pripevnil_ na
strom budky. Dévéata bruslil_. Padal_ malé vigky snéhu.
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15. Dopis, co déti délaly:

16. Dopis, co délala zviratka:

Kravy

Psi

Koéky

Kozy

Véely

Medvédi

Ptaci

Koné

Ovce

Kohouti

Slepice

Prasata

Kuka ¢ky

Hadi

MysSi
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17. Utvor dvojice a dopln ily.

RACHOTIL_
PISKAL
HOUKAL
HUCEL_
RINCEL_
TROUBIL_
ZVONIL_

TROUBIL_

Mékké i dopln modre a tvrdé y Cerné.
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Zapamatuj si !

podmét rodu muzského zZivotného

podmeét vSeobecny (vSichni, my, vy, oni,...)
podmét = koné

podmét = rodice

podmét = lidicky (lidé)

podmeét nékolikanasobny (v ném je alespon

jeden podmét rodu muzského zivotného)

podmét rodu muzského nezivotného
podmét rodu Zenského

nékolikanasobny podmét rodu stfedniho
podmét = déti

podmét = dni (dny)

podmét = o¢i, usi

podmét rodu stfedniho

Ledoborci (ti) vypluli. ~-Ledoborce (ty) vypluly.
Slanecci (ti) chutnali. - Slanecky (ty) chutnaly.
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18. Podle tabulky si vymysli vlastni véty na kazdé pravidlo.
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19. Dopln ily.

Cyklisticky zavod

Slapal jsem jako pominuty. Po stranach silnice fibyvalo lidi, kte¥i na

mé néco volal . Za mnou uz hdel doprovodné motocykl ; svaly
i plice mi fungoval bezvadd. Do cile mohlo byt takovych gt

kilometri a ja zainal mit strach, aby se #co nestalo kolu. Vzdy je

délal_ v Rokycanech taltka na kolerg, délal na ném mechanik Franta
a rozum_ mu daval_ jeS starSi cglInici. Tihle chlap_ mél_ zlaté ¢eské
ruce, ale nendl_ jesSt¢ vhodny material a brzdy a prehazovaky byl

zastaralé. Ale kolo vydrZelo a ja pijel do cile prvy. Za toto vit€zstv_ mi

dal_ vawinovy vénec.

20. Dopln ily.
Do zoologické zahrady byl zakoupen_ Zelvy. S|_gsse na & podivat.
Divil_ jsme se, jak jsou vSechna atia klidn4d. Nahle se ozval _podivné
skieky. SI_ jsme po hlase. Do3l_ jsme ke kleci, kde lmpice. Myslel
jsme, Ze spolu zapasi, a ony si zatim spolu h@hvil jsme se na opice
dival_. Potom jsme se Sl _ podivat na Zelvy. Spokoje

se vyltival  na sluniku a nél_ moc @gkné krunye.

Sedl_ jsme si na latku a pozoroval_je.
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4

Reé pfima a nepfima

,Dneska je ale vedro, a divno, a lino. Ani vinka se

nezavini, ani listeek nezaSeveli a v rybtkiu se ani

ploutvicka nepohne,” Zasl gitek. VSude to skute¢ vypadalo, jako by se

I ¢as zastavil. ,UzZ je to tak, z toho horka zkratk&lp na vSechny naramna

lenost. Ale ja ji vyZenu,"” zlobil se Rakogek a hned se do toho pustil.
,Hald, ryby, konec lenoSeni,” péikoval na hrazi a vrbovym

proutkem je padichoval.

,Tak se do toho dame radSi hned,” odgd¥y mu ze studanky
rumcajsi obrazek. Tajnymi ceftami v housti doSel Rumcajs az skoro na
kraj Raholce, stoji tam natiZovatce dub. Najednou se od stromu blysklo
modré pirko a sojka zavolala: , Uz jdou!" Cestoukigovatce pichazeji
dve jicinské panenky, @buhledné a fece kazda jina. Rumcajs vystoupil
z kiovi. ,Prstynek mas,” povida, ,a protoze je tdjmprstynek zasnubni,

musisS i k nému gibrat.” ,Co bych nefibrala,”fekla Anka.
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Od brehu ke lifehu se zé&al roznistat vodni ket a vypadalo to, ze

neni k zastaveni.

.Vstavat, vstavat, ploutve k dilu, gebuji vasi silu,” pobizel liny, ale ti jako kdyby

neslyseli.
»=Ach jo," povzdechl si Rakoseiék. Ale on to tak nenecha, té teprve
zéne vSechno litat.
Hladina byla zaséist4,
voda sam@ bublinka a vinka.
.Kone¢né je v rybniku po lenosti,” liboval si Rakosntek.

Skitek vyskail, jako kdyz ho pichne, a najednou byl naranity.

.Kdepak lenost,"“ drmoalil si, ,tu ja prashesnasim.”

Ani kapru Matjovi nedal pokoj.

.Na sportovani tedy opravdu nejste,“ p@bval si, ,takze

" to zkusimeiteba s tancovanim.”
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Zapamatuj si !

Doslovna ie¢ mluvéiho je prima re¢. PiSeme ped ni uvozovky (,) dole a na

jejim konci za ¢arkou, teckou, vykiiénikem nebo otaznikem uvozovky (¢

nahoie. Véta, kterd uvadi re¢ primou je Wta uvozovaci.

2 + ...,0n se ti rano se slunfkem zase rozsviti."

™
ey c—iﬁﬂ Manka na to: ,Vzdy ¢ ja bych ho vzala i tak.”

A Rumcajs zas: ,Ja nevim, jestli € miZu chtit za loupeznickou hospodiyku.
Jsi cel& takéist’oucka.”

Manka si védéla rady. ,To se spravi,“ povida, ,vZdy ja se pri loupeznickém
hospodé&-stvi taky ¢asem umazu.”



.Lenko, nechces jit se mnou do Kina?" ......ceeveeiiiiiiiii e,

STO DY DYIo prima,” ..o
errrrrrr e e e e e e eeerer e eeeenenn e KAY pUjdeme? Feba zitra?®
I TS (oA 11 = VAR 1o o
WUZ S MOCESTIM,™ oot
,Magdo, na co vlastpijdeme?” ..o

,Davaji Macha a Sebestovou,” ...............cceumereverenn . ,UZ jSi tO VidBla 2"

Sestou u kina.*

Zapamatuj si !

Véta uvozovaci mize stat gred primou ieci. Pak za ni piSeme dvojtéku.
Véta uvozovaci miZze stat za fimou re€i. Pak vzdy z&ina malym pismenem.
Véta uvozovaci miZe stat uprosted piimé fefi. Pak zaind vzdy malym

pismenem a za ni se pis&arka.
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A TAK BOB ZASE ODBEHL  BOHUZEL
PANE MOC ME TO @5 = MRZI ALE NEMAME
SVICKY TADY JE VSE ﬁl VELICE MODERNI
TAK Ml UD ELEJTE 6k AMOLETU REKL PAN
NEBO TADY UMRU MALI CKOST REKL BOBEK ROZBIL
VAJI CKA ROZKVEDLAL JE A DAL NA PANVI CKU

.................. Co je? Aha — ja jsem asi usnul. Chil jsem
spravovat auto, vis?“

»Ale kdyZ ja bych se hrozrg rad néco nového nadil,”“ ................

................. Inu — mam strach, aby nam tu nedlal psi kusy.*

1 — Pan titel se rozpsaité podkrabal za uchem: 2 — ohradila se Aja. 3 — ik s

vyStrachal a promnul siéo 4 — skuhral snazivy maxipes.
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Vila Amalka tiSe vykikla, ze je hezka.
Myslivec se ped Amalkou chlubil, jak p@d stilel z pusky.

Vila vyswtlila berankovi, Ze musi s bylinami zachazet opatprotoze
maiji I&ivou moc.

Razenka volala tichym hlasem, aby vila doSla pro vadzalila ten liny
Sipkovy ke.

Zapamatuj si !

Kdyz vypravéé opakuje to, co rékdo rekl (nemusi to byt doslovné), je taed

nepiima. Je z&lenéna do Wty uvozovaci a tvdi s ni souti.
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Byl konectijna a sluniko sotva koukalo.
,Moc neheje,” povidaCmelda.
~Skoro vibec, je mi z & spiS zima,” pitakal Brumda.

.Tak se poj’ zalrat. Poletime k sr&@vi, zabouchame mu na deea on
nas prozene,* navrhovaimelda.
,10 by 8lo,“ mnul si ruce Brumda a #&it ZabusSili u sr§ana a nic. Chvilku
poslouchali, ale uvnitbylo ticho.

Je pry,“ fekl Brumda. ,Tak zabouchame naely u Tesky

a nebudeme st utikat.

Spali sotva chvili, kdyZ se na rshora sesypal oblak borovych
seminek. Za seminky se hrne SiSka. Kam padla, tadap,To musis
zrovnha mi na nos?“ rozzlobil se na ni Vochérka. A nahde na borovici
se rtkdo zasmal.

Sedi tam v rozsoSce veverka a povida: ,Ja jsemedssice troSku
zasmala, ale jinak jsem moc smutna.” ,Copak toditgeal ji Kiemilek.
~Shanim na zimu trochu jidla. Jenze SiSky jsoudégatové, a o houbu jsem
jeS€ nezavadila,” vzdychala veverka.

.Kazdy ma své trapeni,” p&til ji Kiemilek. ,My se spanim,” zivl

Vochomirka. Vochonirka si estlal matéidouskovy fsr==ars

polstd, Kiemilek si lehl jen tak, a usnuli. Y =, ;



Metodicka prirucka pro

ucitele

Pracovni sesit je roZkbn nactyii kapitoly. Kazda se zabyva jinou gramatikou.
Cviceni jsou velmi konkrétni. Pokud se obje¥to, co by si iili Zaci pamatovat, je to

ozna&enécervers.

V prvni kapitole se &nuji podstatnym jméim. Cviceni jsou pedevSim na

uréovani, sklaovani podstatnych jmen rodu muzskeého.

Cviceni 1
D¢éti rozckli pomocicar spojend slova.rPpiepisu dbdme na Uhlednost pisma.
MuzZeme spojit s vypravovanim o domacichiatdch.

Baseé se mohou naiit zpanti.

Cviceni 15

Text si mizeme nejprveigdist spoléng, poté ho i pevyprawt.

Cviceni 19

»Osmisntrka“ — vzory si mohou znazornit barevn

Ve druhé kapitole seénuji slovesim. Prvni¢ast obsahuje c¥#eni na rozpoznani

infinitivu. Druh&c¢ast speoiva vcasovani sloves — osoligslo, ¢as.

Cviceni 1 a 13
Text si mizeme nejprve iecist spoléné, poté ho i pevypra¥t. Muzeme vymyslet

pokratovani pohadky.

Cvideni 16

,Osmismerka”“ — slovesa si mohou znazornit bar&vn
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Ve ftreti kapitole se &nuji rozliSovani ¥t, podn#tu, prisudku, zakladni skladebni
dvojici a shod prisudku s podigtem.

Cviceni 1
Déti rozdkli pomocicar spojena slova.
Text si mizeme nejprveiglist spoléng, poté ho i pevyprawt.

Cviceni 4
Po vymysSleni spojek, si mohou k vymysSlenym spojk&myslet vlastni wty, které

napisi na tabulku.

Cviceni 7

Zopakujeme si spodeé, co vSechno uz vime o slovesech.

Na tabuli gipevnime papir, doprastd napiSeme — SLOVESA &tdchodi pséat své
poznatky.

Cviceni 18
Vytvoreni vlastnich &, miazeme si jgikat spoléné nahlas.

Vyuzivame barevného rozliSeni. (fiakoncovky)

V posledni kapitole sesmuji piiméreci. Texty si mizemecist nahlas spoteé.
Texty jsou vybrany ze znamych deenicka. VéEtSinou je dti dobre znaji. Je mozné
piecist si v mimg@itankové ¢etbé celou knihu. Nebo si ji poslechnout na CD. (Ize
kombinovat). Nezapomenemétemfiici, kdo knihu napsal a ilustroval.
Pokud pohadku di znaji, doporduji si ji pievyprawt. Rozvijime tim slovni z4sobu
a vyjadovani. Mohou doplnit zgtek nebo konec pohadky,ho znenit.

Vyuzivame specialni poicky (makadlo, bzgak, ....), které &em pomohou
k lepSimu upewéni.
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14 ZAVER

Se specialnimi poruchamic¢eni se mizeme setkat v kazdodennim Zziot
Vezmeme si napiklad klasickouitidu na zakladni Skole. Z vlastni zkuSenosti vimjeze

spousta Zak kteri trpi SPU a je jen na vyujicich jak s nimi budou pracovat a jednat.

Pedagogové i rode by neEli mit dostaténé informace, aby ditnebylo zbyténé
vystavovano strésn. Dbejme vSak no to, aby Zaci nezneuzivali svéigor. Musime
védet, jak s dittem pracovat a jaké metody vyuzivat. Pokuct dipi specifickou

poruchou deni, neznamena to, Ze se rigmvzdlavat.

Ucim na zakladni Skole a jeden z mychakcéasto zkousi vykroutit z pracéip
vyuce. Resrg¢ zna svou diagnozu. Je ovlim rodii, kteri délaji ,nevhodné” ulevy
vSude, kde to jde. Z vlastni praxe vim, kdyz maiprpvené specialni cseni, které

s s

muze zvladnout bez obtizi. V&dva se s ostatnimi Zaky zcekzhe.

Doufam, Zze ma diplomova prace budépsem pro Skolni praxi. Praktickast
je plna vhodnych c¥eni na procvieni a upevéni wiva. Cviceni jsem si sama s zaky
vyzkouSela. Myslim si, Ze Ukoly jsou srozumitelngagimavé. Pracovni seSit mohou
vyuZzivat nejen é&i se specifickymi poruchamiceni. Na CD je flozen pracovni seSit
samostaté Dle poteby si ho nize kazdy vytisknout.

7

asti jsem se rozsahlejSimigobem zabyvala reedukaci, ktera je

%

V teoretickéec
z hlediska poriicek dostupna vSem Skoldm. Zalezi jen &itels, jak je kreativni.
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16 PRILOHY

Piiloha ¢. 1 —Schéma pro vytieni individualg vzdélavaciho programu
Priloha¢. 2 —Zpracovany vzélavaci obsah pro vyovaci gednet

Priloha¢. 3 —Metoda barevnych pismen - tabulka

121



Piilohaé. 1

Schéma pro vytvdeni individualné vzdélavaciho programu

8.

9.

Individualni vz&lavaci plan

Jméno zaka:

Datum narozeni: 3riba:
Zakladni udaje o zakovi, podstatné f@®eni problému:

Zawvry a dopordni odborného pracovist

Pedagogicka diagnozaitele, rozbor praci zaka:

Konkrétni Ukoly v oblasti:

Poniicky:

Zpsob hodnoceni:

10. Organizace geé:

11. Pozadovanéastka na poiicky a vyplatu odbornikm, ktei s dittem budou

pracovat:

12. Spolupréace s radi

13. Podil postizeného zaka:

14. Informace dalSimditelom:

15. Ripadna |Iékeska vySeteni:

16. Kontrola:

17. Podpisy: 18. Datum

Zpracovani:
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Pilohaé. 2

Zpracovany vzdélavaci obsah pro vy@ovaci predmét

Cesky jazyk — mluvnice

4. raénik, 2. pololeti

UNOR

Sklonovani podstatnych jmen rodu muzského

Shrnuti vzol podstatnych jmen

BREZEN

Infinitiv sloves — uéovani
Zvratna slovesa
Jednoduché a sloZené slovesné tvary

Casovani sloves — osohsslo, ¢as

DUBEN
Stavba ¥ty — rozliSovani ¥ty jednoduché a sotiti, spojovaci vyrazy v sogti

Zakladni skladebni dvojice, vedlejSi skladebni aheoj

Podnet a grisudek (nevyjatkny podnét, nékolikanasobny podt)

KVETEN
Shoda pisudku s podrtem rodu sedniho

Shoda pisudku s podrtem rodu Zzenskeho

Shoda pisudku s podrtem rodu muzského

CERVEN

Res pifima a nefim4, Wta uvozovaci, dramatizace textu

Souhrnné opakovani a protevani tiva
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Piiloha¢. 3

Metoda barevnych pismen

Tabulka niize vypadat takto:

ab d efghchi kIl mn opr s t uvyz

aeiouy

hchkr y

blmpsvz fg |y

d, t, n

/
\ d, t, n

y dy, ty, ny
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