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Anotace

Tato bakalai'ska prace se zabyva pohledem na problematiku napln¢ volného ¢asu studentek
a studentl stfednich Skol ubytovanych v domové mladeze Centra odborné ptipravy Nymburk
(v€kova kategorie 15 — 19 let).

Teoreticka ¢ast se zabyva problematikou volného ¢asu a vychovy mimo vyucovani se
zaméienim na zajmové ¢innosti. Obsahuje také souhrn dostupnych informaci, se vztahem
k dané lokalité, které lze vyuzit pii praci s mladezi v ramci vlastivédné zajmové ¢innosti.
K tomuto ucelu jsou urceny i pomérné obsahlé ptilohy této bakalaiské prace.

Metodicka ¢ast obsahuje vyzkumnou sondu, zamétenou na ziskani konkrétnich udajt o
zpisobt traveni a prozivani volného ¢asu, realizovanou mezi studenty ubytovanymi
v domové mladeze Centra odborné piipravy Nymburk a jeji vysledky. Na zéklad¢ takto
ziskanych udajii je zpracovan navrh, realizace a zhodnoceni jedné konkrétni volnocasové

¢innosti s vychovnou skupinou.
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Domov mladeze, Nymburk, poznavaci vychdzkova trasa, vlastivédna vychéazka, volny Cas,

vychova, vychova mimo vyucovani, vychovatel, zajmova Cinnost.



Annotation

The thesis is looking at the issue og leisure activities of students and secondary school
students staying in the home of Nymburk (age group 15 to 19 years).

The theoretical part deals with leisure and education outside of the classroom with a focus
on leisure activities. It also contains a summary of available information related to the site,
which can be used when working with in the local history interests. For this purpose, are also
quite extensive attachments in this thesis.

Methodological research section countains a probe aimed at acquiring specific information
on how to spend leisure time and experience, realized the students accommodated in the home
of Nymburk, and its results. Based on the information thus obtained is processed by the
design,
implementation and evaluation of a specific recific recreational activities with educational
group.

Key words

youth home, cognitive educational route, natural history walks, leisure time, education
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UVvOoD

Dnesni spolecnost, jejiz nedilnou soucasti je kazdy z nds, se musi kazdodenné
vyrovnavat s velkym mnozstvim novych situaci a problémii ve vSech oblastech lidské
¢innosti. Zejména velmi rychly rozvoj informacnich technologii, novych odvétvi primyslu,
medicinskych oborti a mozZnosti snadného prekonavani velkych vzdalenosti pii cestovani jsou
hlavnimi pfi¢inami neustdle se zrychlujiciho zivotniho tempa celé lidské populace
Vv poslednich desetiletich.

Tyto zmény maji jist€é své nepopiratelné klady, nebot’ usnadiiuji, zpfijemiuji a
zkvalitiiuji na§ kazdodenni Zivot, ale na druhou stranu s sebou piindseji i jevy zaporné. Tyto
negativni skutecnosti a z nich pramenici nezadouci disledky mizeme pozorovat nejen na
aktualnim stavu zivotniho prostfedi, mnohé z nich plsobi znacné potize téméf kazdému
Z nés. To je dano predev§im zménami v oblasti socidlnich vztaht, Zebtickli hodnot, rostouciho
a celkového zivotniho stylu které maji vliv nejen na dospélou populaci, ale také na déti a
mladez. Celkovy pokrok v rozvoji spoleCnosti také zpusobil, ze kazdému z nas zbyva
kazdodenné stale vice Casu, o jehoz vyuziti mizeme rozhodovat sami. Tento Casovy usek
nazyvame volnym ¢asem. Otdzkou zlstava, jak kvalitn€ tento Cas dokaZeme vyuzit. MoZnosti
jeho naplné jsou jisté velmi pestré, ale jednotlivé volnoCasové Cinnosti jsou zalezitosti zcela
individualni a ne vzdy jde o aktivity kvalitni a spoleCensky zaddouci, n€ktefi jedinci vyuzivaji
svij volny cas zcela nevhodnym, ¢i spolecensky nezadoucim zptisobem.

Problematika volného ¢asu a jeho vyuzivani je téma velmi obsahlé. Z tohoto duvodu
jsme se zaméfili na problematiku volného ¢asu a jeho vyuzivani ve vztahu k jedné specifické
skuping, kterou tvofi studentky a studenti stiednich Skol ubytovani v domové mladeze nasi
Skoly — Centru odborné ptipravy Nymburk.

Cilem této prace je zmapovani situace v prozivani volného casu studentd,
ubytovanych v soucasnosti v domové mladeze, jejich skutecnych z4mt a piani
prostfednictvim kratkého vyzkumného Setieni, véetné zmapovani aktualni nabidky v oblasti
moznosti vyuZziti volného Casu v prosttedi domova mladeze nasi Skoly. Na ziklad¢ takto
ziskanych udaji je pfipravena, v praxi zrealizovdna a vyhodnocena jedna konkrétni
volnoCasova aktivita — vlastivédna vychdzka méstem Nymburkem. Z materidla
shromazdénych pii piiprave této Cinnosti je postupné vytvarena metodickd piirucka, kterd je

urcena vSem pracovnikiim Skoly, kteti se zabyvaji praci s mladezi v oblasti volného Casu.



Jistym dil¢im problémem bylo ziskdvani potfebnych informaci, nebot’ o konkrétni
lokalité¢ jsou k dispozici pouze rtzné, tzce zaméfené publikace a propagacni materialy.
Vétsina z nich je, vzhledem k dobé jejich vydani, dnes jiz obtizné¢ dostupna. Vhodnym a
bohatym zdrojem téchto informaci jsou vlastivédné expozice Polabského muzea
Vv Podébradech, vcetné jeho péti pobocek (Vlastivédné muzeum v Nymburce, Muzeum
Bedficha Hrozného v Lysé nad Labem, Pamétni sii roddkti a pratel Rozdalovic
v Rozd’alovicich, Méstské muzeum v Sadské a Pamatnik krale Jiftho 2z Podébrad
Vv Podébradech) a Polabské ndrodopisné muzeum v Pferové nad Labem, jehoz feditelka,
PhDr. Jana Hrabétova, je autorkou mnoha odbornych praci s vlastivédnou tématikou,
zaméfenych na region Polabi.

Prace také pomize vSem pedagogickym pracovnikiim $kol a Skolskych zafizeni,
nebot’ mnohé udaje z této prace a informace uvedené v piilohach lze pouzit v kazdodenni
praci s détmi a mlédezi. Pfijejich spravném vyuziti je mozné pfipravit a realizovat rizné
¢innosti zejména vlastivédného zaméteni, které détem pomohou ziskavat a prohlubovat jejich
znalosti i dovednosti. Mohou také napomoci pii zddoucim utvareni jejich ndzorti a postojii
k prostiedi ve kterém ziji. Své uplatnéni najde tato prace také v ramci piipravy a realizace

minimalniho preventivniho programu socidlné patologickych jeva.



1.  VOLNY CAS - nedilna souéast Zivota kazdého jedince

Cap (1993, s. 306) volny &as definuje témito slovy: ,,Volny &as se vétsinou
vymezuje tak, ze se z celkového Casového thrnu odecte pracovni doba a dale nékteré casti
mimopracovni doby: ¢as nezbytny k cest¢ do prace a z prace, k uspokojovani fyziologickych
potieb (zejména spanku a pfijimani potravy), k vykondvani domacich praci a udrzovani
hygieny. Podrobnéj$i rozbor ukazuje nckteré druhy Cinnosti, jejichz zafazeni neni
jednoznaéné; napt. péce o déti, Cinnost ve spolecenskych organizacich, studium pfi
zaméstnani. Volny Cas se také vymezuje funkcemi, které plni. Bézné se rozliSuji zejména
funkce 1.odpocinku, 2.zdbavy a 3.rozvoje osobnosti s védomim, Ze se vzdjemné piekryvaji.
Ditlezity znak volného cCasu je také v tom, Ze je naplnén c¢innostmi, které ,mohu, ale
nemusim* vykonavat“. Volny cas se také vymezuje funkcemi, které plni. Bézn¢ se rozlisuji
zejména funkce 1. odpocinku, 2. zabavy a 3. rozvoje osobnosti s védomim, ze se vzajemné
ptekryvaji. Dillezity znak volného Casu je také v tom, Ze je naplnén €innostmi, které ,,mohu,
ale nemusim* vykonavat.*

V naSich podminkéach zfejmé neni nikdo, koho by se problematika volného Casu a
jeho naplné netykala. Kazdy z nas zcela jisté nalezne ve svém dennim programu né¢jaky, byt
velmi kratky, casovy tusek, ktery lze pojmenovat volnym casem, ale mnohdy si tuto
skute¢nost ani neuvédomujeme a trvame na tom, Ze zadny volny cas nemame. Pfi hlub$im
zamysSlenim zjistime, Ze se mylime.

Volny ¢as a jeho vyuziti tak miizeme hodnotit z mnoha riznych uhli pohledu. Jina
méfitka uplatnime pii praci s dospélou populaci, jiné budou naSe piistupy pii praci s zaky
zakladni Skoly a jinak budeme postupovat pii pfipravé a realizaci akci pro osoby zdravotné
znevyhodnéné. VZzdy musime brat v ivahu jednak nase zaméry a moznosti a to vzdy ve
vztahu k mozZnostem cilové skupiny pro kterou je ¢innost urCena. Také musime vychazet
Z momentalni situace a konkrétniho prostiedi. Rizné budou vysledky naSeho snazeni, i kdyz
vzdy bude nasim cilem ptsobeni na celkovy kladny rozvoj osobnosti kazdého jedince v jeho
volném case.

V podminkach nasi Skoly tyto ¢innosti spadaji ze své vétsi ¢asti do oblasti vychovy
mimo vyucovani, kde lze na zadky, prostfednictvim nabidky vhodnych volnocasovych
¢innosti, dobfe pisobit nejen se zdmérem ziskavat, ¢i prohlubovat jejich znalosti a dovednosti,
ale také v oblasti U¢inné primérni prevence vSech socidlné patologickych jevi, které jsou

V soucasné dob¢ zdvaznym problémem celé spolecnosti, ve které déti a mladez tvoti nejvice



ohroZenou skupinu obyvatel. Podle nazorti a zkuSenosti vychovatelli, studenti ubytovani
v domoveé mladeze od vychovy mimo vyucovani ocekavaji spise rtizné atraktivni nabidky pro
napln volného cCasu, pfi¢emz dals$i nezbytné nutné Cinnosti a opatfeni spojené s pobytem
V domov¢é mladeze (bé€znou péci o jejich kazdodenni potieby, pfipravu na vyucovani, Ci
dodrzovani domovniho fadu) vnimaji jako samoziejmost, nebo i jako jisté omezovani jejich
osobni svobody.

S naristem mnozstvi volného cCasu, jak o tom svéd¢i vyvoj v jinych zemich,
nartistaji 1 problémy s tim spojené a lze ocekavat, Ze tyto problémy zacnou (¢i jiz zacaly)
ovliviiovat 1 kazdodenni Zivot obyvatel nasi republiky, hlavné déti a mladdezZe. Proto je nutné
naucit je co moznd nejvhodnéjSim dovednostem a nadvykim ve zpusobech traveni jejich
volného casu, a to jak naSim vlastnim piikladem, tak i pomoci vyuziti vSech dostupnych
poznatki soucasné doby. Podle konkrétniho zaméteni délime aktivity ve volném case na
¢innosti z4jmové, rekreacni, odpocinkové atd. Pfesné zatazeni je n€kdy problematické, nebot’
mnohdy se tyto ¢innosti vzajemné piekryvaji a dopliuji.

Jednim z nejduilezitéjSich vychovnych ukolii ve vztahu k détem a mladezi je
uskute¢néni nendsilného pfechodu od pasivniho trdveni volného casu (pouhé sledovani
televize atp.) K jinym, aktivnim formam jeho vyuzivani. Tyto Cinnosti musi byt zaloZeny
hlavné na vlastni aktivité¢ a dobrovolnosti mladych lidi. Pro tento zamér jsou vhodné zejména
rizné zajmové ¢innosti.

Dalsi velky okruh problémii izce souvisi s uznavanymi hodnotovymi zebticky
soucasné mladé generace, s jejich utvarenim a s pfipadnou Zadouci korekei. I pfi feSeni tohoto
problému mohou byt vhodné zvolené a realizované volnocasové aktivity velmi u¢innym

prostiedkem pro uskute¢néni Zadouci zmény.
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1.1 VYCHOVA MIMO VYUCOVANI

Vychova mimo vyucovani je jednim z dilezitych vychovnych néstroji, které
pusobi v oblasti ovliviiovani zptisobt vyuzivani volného ¢asu déti a mladeze. Cile, znaky,
funkce, principy, obsah a formy vychovy mimo vyucovani podrobné rozpracovava Pavkova
(1999, s. 39 — 42).

CILEM vychovy mimo vyu&ovani je rozumna, smysluplna a zadouci napli volného
Casu deti a mladeze. Ma své specifické ZNAKY: neprobiha v dobé& povinného vyucovani,
neni zde pifimy vliv rodiny a jejiho prostfedi, do jisté miry jsou tyto ¢innosti organizovany a
z vetsi Casti spadaji do oblasti volného Casu a plni tfi dilezit¢ FUNKCE: vychovné
vzdélavaci, socialni a zdravotni. Funkce vychovné vzdélavaci obsahuje ziskavani novych
poznatki, védomosti a dovednosti, které umoziuji dalsi sebevzdélavani jedince, dalsi rozvoj
jeho z4ymu a schopnosti 1 uspokojovani jeho individualnich potieb (sebeuplatnéni, kladné
citové odezvy, novych zazitkii atd.). Funkce socidlni ma ve svém obsahu piedevsim
problematiku nutné péce o dité v dobé, kdy jsou jeho rodice v zaméstnani, dale pak prevenci
riznych negativnich vlivii a jevl (rizné zavislosti, nezadouci vliv party, kriminalita atd.).
Tato funkce zahrnuje také celou oblast rliznych socidlnich vztahl, vcetné pomoci pfi
navazovani novych vztahi a kontakti ditéte sjeho okolim (jiné déti, jini dospéli, jiné
prostiedi) a do urcité miry pomaha vyrovnavat socialni rozdily mezi détmi, které jsou dany
rozdilnym rodinnym zédzemim toho kterého ditéte. Naplni zdravotni funkce je organizace
denniho reZzimu (Cas na studium, sport, odpoCinek atd.), dodrZovani zasad spravné
zivotospravy, rizné pohybové aktivity a celkova dusevni i télesnd pohoda. V podstaté jde o
v$e, co souhrnné nazyvame zdravym zivotnim stylem. Do zdravotni funkce spada také oblast
zivotniho prostfedi — ekologicka vychova. Vychova mimo vyufovani ma také své obecné
pozadavky — PRINCIPY. Jde pfedevsim o princip pedagogického ovliviiovani volného €asu
(1 volny ¢as a jeho népln do jisté miry pfipravuje, fidi a hodnoti zkuSeny a kvalifikovany, byt
tteba neprofesiondlni, pedagog), princip dobrovolnosti (kazdy ucastnik se pro svoji ucast na
konkrétni ¢innosti rozhodne sam ze své vile), princip jednoty a specificnosti vyucovani a
vychovy mimo vyucovani (u€itelé a vychovatelé maji mit shodny obecny cil), princip
seberealizace (kazdy ucastnik by mél zazit pocit uspokojeni svych piedstav a piani), princip
z4jmového zaméteni Cinnosti, princip pestrosti, zajimavosti a pfitazlivosti ¢innosti a princip
aktivity (nikdo z Gcastnikd by nemél byt pouhym pasivnim divakem). Kazdou volnocasovou

¢innost a to se vztahuje i na vychovu mimo vyucovani, je tieba pfipravit, realizovat a
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pribézné vyhodnocovat. OBSAH vychovy mimo vyucovani neni dén osnovami (jako je tomu
pro vyuku jednotlivych predmétl), je vymezen pouze doporucenimi a tvoii jej rizné ¢innosti.
Tim se stava prace vychovatele v jistém smyslu narocngjsi, ale také pestiejsi a zajimavejsi.
Tyto ¢innosti délime na odpocinkové a rekreacni, spoleCensky prospésné, sebe obsluzné (ty
sice nepatii do oblasti volného Casu, ale jsou nedilnou souc¢asti vychovy mimo vyucovani) a
pfipravu na vyucovani, ktera do oblasti vychovy mimo vyucovani patii pouze tehdy, pokud
neni pro konkrétniho zéka jeho ,,konickem* (v tom ptipad¢ je soucasti volného ¢asu). Dalsi
skupinou ¢innosti jsou zajmové Cinnosti, kterym je vénovana nasledujici podkapitola. Pokud
jde 0 MISTA a PROSTREDI realizace aktivit vychovy mimo vyu¢ovéni, tak lze uvést
zafizeni $kolni (Skolni druziny, $kolni kluby, domovy mladeze, domy déti a mladeze, zdkladni
umeélecké skoly, jazykové skoly, détské domovy, stanice mladych technikl a ptirodovédcil) a
zafizeni mimoSkolni (t€lovychovné kluby, détské a mladeznické organizace, napiiklad Jundk
a razné dal$i zajmové, ¢i spolecenské organizace). Do skupiny mimosSkolnich zatizeni fadime
také informacni média (tisk, televizi, divadla, kina, internet atd.), kterd jsou spojena s oblasti
traveni a prozivani volného ¢asu. Napli volného Casu v konkrétnich podminkach kazdé Skoly
je tedy jednim ze stézejnich ukolll vychovy mimo vyucovani.

»Na vychové déti v dobé mimo vyufovani se podili rodina, Skola, zafizeni pro
vychovu mimo vyucovani, nékteré¢ dal§i subjekty a jiné spoleCenské vlivy. V ramci této
publikace vymezime pojem vychova mimo vyucovani takto:

m probihda mimo povinné vyucovani;

m probihd mimo bezprostfedni vliv rodiny;

m je institucionalné zajiSténa;

m uskuteciiuje se pfevazné ve volném case.

Pedagogické ovliviilovani volného Casu, zejména vychova déti a mladeze v dobé mimo
vyucovani, je vyznamnou oblasti vychovného plsobeni. Poskytuje pftilezitost vést jedince
k racionalnimu vyuzivani volného ¢asu, formovat hodnotné zajmy, uspokojovat a kultivovat
vyznamné lidské potieby, rozvijet specifick¢é schopnosti a upeviiovat zddouci moralni
vlastnosti. Obsah i zplisob vyuzivani volného €asu maji zna¢ny vyznam z hlediska duSevni
hygieny... Hodnotné a trvalé¢ celozivotni zajmy kladné ovliviuji i partnerské vztahy a
vychovu déti v rodin€. Dal§im dilezitym ukolem vychovy mimo vyucovani je rozvijeni
potieby celozivotniho vzdélavani, zejména v souvislosti se zajmovou orientaci cloveka. Tato
oblast vychovy tedy plni funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni 1 socialni* tamtéz, s. 39 —

40.

12



Cela oblast volného ¢asu a vychovy mimo vyucovani je nedilnou casti vychovné
vzdélavaciho procesu. Tyka se nejen déti a mladeze, ale veskeré populace. Z tohoto diivodu je
nutné¢ vénovat vSem cinnostem, které do této oblasti spadaji, stejnou pozornost jakou
vénujeme ostatnim zpuisobtim vychovy a vzdélavani. Pii praci s détmi a mladezi by mél byt

tento pfistup samoziejmosti.

1.2 ZAJMOVE CINNOSTI - prostiedek aktivniho vyuZivani

a ovliviiovani volného ¢asu

Obsah vychovy mimo vyuovani je mimo jinych, jiz dfive uvedenych ¢innosti
tvofen zvelké &asti ZAIJMOVYMI CINNOSTMI. ,Zijmové &innosti chapeme jako
cilevédomé aktivity zamétené na uspokojovani a rozvijeni individudlnich potfeb, zajmt a
schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj osobnosti 1 na spravnou spoleenskou orientaci‘
(PAVKOVA, 1999, s. 96).

Pocatky cilené prace s mladezi ve volném ¢ase blize popisuje tamtéz, s. 118 — 119.
Zacatek zamérné prace s mladezi lze vysledovat od pocatku devatenactého stoleti. Zprvu se
jednalo o aktivity spojené s praci riznych dobrovolnych a charitativnich organizaci, nebo o
praci osvicenych jednotlivell (naptfiklad Klub ¢eskych dam, riizné ,,polivkové spolky* atd.).
Pozd¢ji jiz jednotlivé obce zakladaly, provozovaly a financovaly Utulky pro déti a mladez.
Prvni takovy utulek byl zfizen jiz vroce 1885 v Praze na VySehrad¢, druhy pak byl
v prazském Karlin€. Smyslem téchto zatizeni bylo ochranit déti a mladez pied nezddoucimi
vlivy vnéjsiho prostfedi. Jednalo se tedy o jistou formu prevence trestné ¢innosti a dalSich
spolecensky nezadoucich jevl. V roce 1930 zahgjily svoji €innost druziny mladeze, které
zpo&atku nebyly souéasti $kolské soustavy. Skolni druZiny a $kolni kluby, jako soudast nasi
Skolské soustavy, vznikaly az od roku 1960. Od padesatych let 20. stoleti pracuji také domy
déti a mladeze, jejichZ Cinnost je zaméfena na déti ve Skolnim véku (6 az 15 let). V soucasné

dobé je nabidka zafizeni se vztahem k ndplni volného Casu déti a mladeze mnohem Sirsi.
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Vznikla napiiklad stfediska volného casu, stanice mladych techniki a ptirodovédct, rtizné
sportovni kluby a mnoho dalSich statnich, soukromych, ¢i cirkevnich zafizeni s rtiznym
zaméfenim. Prevdznou Cast aktivit realizovanych v téchto zafizenich je mozné zatadit do
skupiny zdjmovych ¢innosti (jsou 1 podstatnou ¢asti vychovy mimo vyucovani, spolecné
s ¢innostmi odpocinkovymi, rekreaénimi atp.), které jsou jednou z moznych forem naplné
volného &asu. Samotny termin ZAJEM muizeme vnimat jako osobnostni vlastnost jedince,
s aktivaéné — motivaénimi prvky, ktera uzce souvisi s jeho potfebami. Jednd se tedy o
trvalejsi snahu clovéka zabyvat se tim, co ho zajimd, co chce vice poznat a k ¢emu ma
trvalejsi citovy vztah. Z4jmy se projevuji soustfedénim a zaméfenim bezd&Ené pozornosti,
aktivitou, dobrovolnosti, pocitem libosti i jistym stupném vybérovosti. Postupné mohou
prertistat v zajem jiz hodn& vyhranény a trvaly, pro ktery uzivame spise termin ZALIBA.
Zajmy miizeme délit podle druhu Cinnosti (sbératelstvi, zahradkafstvi atp.), pticemz kazda
Z ¢innosti ma své specifické vlastnosti (obsah, hloubku, rozsah, trvalost, pravidelnost a
intenzitu). Nutno také pfipomenout, ze ne kazdy zajem je spolecensky prospésny a kvalitni,
ale mnoho ,,zajma* fadime do skupiny spolecensky nevhodnych, ¢i nezadoucich (zajmy ve
vztahu K riznym nezadoucim formam chovani a jednani, véetné trestné ¢innosti déti mladeze
1 dospélych).

Pavkova (1999, s. 96 — 101) zajmové ¢innosti rozdéluje podle jejich obsahu do péti

zékladnich skupin:

1. PRIRODOVEDNE = vse se vztahem k pfirodé a Zivotnimu prostiedi.
2. TELOVYCHOVNEHO, SPORTOVNIHO A TURISTICKEHO ZAMERENT

3. SPOLECENSKOVEDNI = dgjiny, cizi jazyky, vlastivéda a déni ve svétg,
filozofii 1 dalSi obory z oblasti spolecenskych véd a spolecensky prospésné aktivity vcetné
dobrovolnictvi (vedeni déti atd.).

4. PRACOVNE — TECHNICKE = dovednosti a zruénost v riiznych oborech, péstitelstvi,
cela oblast riznych praci se vztahem k vypocetni technice atd.

5. ESTETICKOVYCHOVNE = hudebni, literarni, dramatickd a vytvarna zdjmova &innost,
architektura (vcetné kultury bydleni) atd.

Dale je Pavkova (1999, s. 104) rozd€luje také podle FOREM:

1. dle miry organizovanosti (¢innosti spontanni, ¢innosti ¢aste¢n¢, nebo uplné

organizovang).

14



2. dle miry pravidelnosti (Cinnosti pfilezitostné, nepravidelné a pravidelné).

3. dle poctu ucastniku (¢innosti individualni, skupinové a hromadné — masové).

Zajmové ¢innosti, podobnd jako viechny dal$i ¢innosti, je také mozné rozdélit na SKOLNI
(realizuji se piimo ve $kolskych zatizenich) a MIMOSKOLNI (viechny ostatni zajmové
¢innosti, které probihaji mimo Skolskéa zatizeni, napiiklad v rtznych sportovnich klubech,
sdruzenich, spole¢enskych organizacich atd.). Kazdou kvalitni zajmovou ¢innost je tfeba
vhodnym zptisobem pedagogicky ovliviiovat, pfedem pfipravovat a pribézné vyhodnocovat.
Cilem je u¢inna motivace vSech déti a mladych lidi k dobrovolné a aktivni G¢asti na praci
z4jmovych organizaci a jejich dalsi pedagogické vedeni, v zdjmu dalSiho zddouciho rozvoje
jejich znalosti, dovednosti a charakterovych vlastnosti. Spole¢né kvalitni a hodnotné zajmy
jsou vhodné nejen pro utvaieni a upeviovani zadoucich rodinnych vazeb. Mnohem snadnéji,
Iépe 1 rychleji probihaji také procesy socializace a identifikace ditéte. Kvalitni zdjmova
¢innost muze byt i jednou z forem usp&$né prace s delikventnimi osobami a s jedinci

zéavislymi na rtiznych latkach, nebo ¢innostech, pfi snaze o jejich resocializaci.

1.2.1 VLASTIVEDNA ZAJMOVA CINNOST

Do skupiny spolecenskovédnich zajmovych cinnosti patii také vlastivédna
zajmova ¢innost. Tuto zajmovou Cinnost charakterizuje Pavkova (1999, s. 98) jako souhrn
téch volnocasovych aktivit, které jsou zaméfeny na seznamovani déti s vyznamnymi objekty,
pamatnymi misty, vyznamnymi osobnostmi a jejich dily v misté bydlisté a Skoly, které maji
vztah k narodnim dé€jinam, nebo k danému regionu, ¢i lokalité. Jejim cilem je nejen osvojeni
téchto informaci a udajt, ale i vychova mladych lidi k zodpovédnému pfistupu k partnerstvi

a rodicovstvi, vychova ke zdravému zivotnimu stylu a vychova k vlastenectvi.
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Souhrnné Ize fici, Ze vlastivédna zdjmova Cinnost ma napomahat pti formovani
zadoucich a harmonickych vztaht mladych lidi k jejich socidlnimu i materialnimu prostredi, k

roding, Skole, mistu bydlisté, regionu a vlasti.

1.3 DOMOVY MLADEZE

,2Domovy mladeze zajistuji zakim stfednich Skol, kteti vzhledem ke vzdalenosti
zvolené Skoly od mista trvalého bydlist¢ nemohou denné dojizdét, vychovnou péci, ubytovani
a stravovani. Kromé cinnosti souvisejicich srezimem dne, sebeobsluhy a pfipravy na
vyucovani, je jejich vyznamnym Ukolem dbat o hodnotné vyuZzivani volného €asu mladeze.
Vzhledem k vékovym zvlastnostem je velmi dilezité respektovani principu dobrovolnosti,
tedy realizace zdmovych Ccinnosti formou nabidky s uplatnénim U¢inné motivace*
(PAVKOVA, 1999, s. 46).

V soucasné¢ dobé je mozné domovy mladeze rozdé€lit do dvou zakladnich typt.
Prvnim typem jsou domovy mladeze, které maji svoji vlastni pravni subjektivitu coz
znamena, Ze nejsou soucasti konkrétni stfedni Skoly, ale jsou samostatnym zatizenim, které
poskytuje svou kapacitu a sluzby zakim vSech stfednich Skol v daném misté, ¢i regionu.
Druhym typem jsou domovy mladeZe, které nemaji vlastni pravni subjektivitu, jsou soucasti
konkrétni stiedni Skoly a své sluzby poskytuji zaktim ,,své* Skoly. Pokud maji volnou
kapacitu, tak mohou své sluzby poskytovat, na zédkladé¢ smlouvy mezi Skolami, také zakim

dal$ich stiednich skol.
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1.3.1 VYCHOVATEL A JEHO PRACE V DOMOVE MLADEZE

,,V DM jsou pedagogicti pracovnici zafazeni na funkci vychovatele. Dale v DM
pracuji tzv. pomocni (no¢ni) vychovatelé. Zajistuji pfedevsim dodrzovani noc¢niho klidu a
neruseny spanek ubytovanych zaka. V piipadé, ze jsou v DM nemocni zaci, podavaji jim
v dobé¢ své sluzby léky. Na tyto vychovatele se nevztahuje mira pfimé vychovné prace a jejich
pracovni doba je stanovena na 42,5 hod. tydné¢ s moznosti nerovnomérné rozvrzené pracovni
doby. Podle poctu ubytovanych zakii mize byt v DM jmenovan vedouci vychovatel. Hodnoti
a organizuje vychovné-vzdélavaci ¢innost vychovatelll, sjednocuje pozadavky vychovatell na
zéky, spolupracuje se zakovskou samospravou, sestavuje rozvrh sluzeb pedagogii, navrhuje
sestaveni a pfidéleni vychovnych skupin vychovatelim. Pokud je DM samostatnym
zafizenim, stoji v jeho Cele feditel, ktery ma stanovenou miru ptimé vychovné povinnosti, jez
je soudasti zvefejnéného rozvrhu sluzeb (PAVKOVA, 1999, s. 135 — 137).
Pro népln prace s zaky ubytovanymi v domové mladeze nejsou stanoveny osnovy
(Jak je tomu pro vyuku jednotlivych predméti v ramci Skolniho vyucovani), ale tato napln je
dana doporucenim. Kazdy vychovatel se ve vztahu k zdkiim musi fidit ustanovenimi platného
,» Vnitiniho fadu domova mladeze, kterym je stanoven zékladni denni rezim pro ubytované
zaky a ktery upravuje veSkeré organizani zaleZitosti domova mladeze. Jak uvadi
tamtéz,s.137 — 138 mél by kazdy pedagog garantovat, podle své kvalifikace a odborného
zamgéieni, jednu z oblasti zdyjmovych ¢innosti. ,,Pro zajmy, které nelze pln¢ rozvinout v DM,
je zakim umozinovéana ucast v organizovanych cinnostech, které nabizeji v misté ostatni
subjekty — napt. sportovni oddily, tane¢ni kurzy, jazykové kurzy, zakladni umélecka Skola
apod. Ucast v téchto ¢innostech je bud’ individualni, nebo ve vétsi skuping za doprovodu
vychovatele — napf. tane¢ni* tamtéz, s. 138.
Néplni prace vychovatele v domové mladeze jsou také cinnosti, které souvisi
s vedenim pfislusné dokumentace o zacich (evidence, osobni spisy) a vedenim dokumentace
ptimo, ¢i nepfimo souvisejici s vychovné-vzdélavaci ¢innosti (denni hlaseni, zapisy z porad,
evidence urazli, protokoly o kontroldch atd.). Samoziejmosti jsou také raznd jednani

S ostatnimi pracovniky Skoly a se zakonnymi zastupci zak
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2. CENTRUM ODBORNE PRIPRAVY NYMBURK

Centrum odborné ptipravy Nymburk je nejvétsi stiedni Skolou nymburského
regionu. Studijni i u¢ebni obory, které zde lze studovat, jsou zaméteny na elektrotechniku,
strojirenstvi a management. V soucasné dobé zde studuje vice nez 700 studentii v osmi
studijnich a v sedmi ucebnich oborech. Jejich vyuku, odborny vycvik a provoz domova
mladeze zajistuje 60 kmenovych pedagogickych zaméstnancti a 2 externi ucitelé. V domove
mladeze je ubytovano 60 studenti, ¢ast z nich je zaky Centra odborné piipravy Nymburk,
dale jsou zde ubytovani studentky a studenti Stiedni zdravotni Skoly Nymburk a Stfedniho
odborného ucilisté¢ Podeébrady. Na technicko ekonomickém provozu skoly se podili 45
nepedagogickych zaméstnanci, pfi¢emz Cast z nich pracuje na zkraceny uvazek a nékteti jsou

zameéstnani v oblasti vedlejsi hospodaiské C¢innosti skoly.

2.1 HISTORIE A SOUCASNOST

Centrum odborné ptipravy Nymburk je stfedni odbornou skolou, jejiz vznik spada
do doby ukonceni druhé svétové valky (rok 1945). Historii Skoly shrnuji v publikaci, vydané
k padesatému vyroéi zalozeni $koly, Rehounek a Rozlivka (1994, s. 4 — 14).

Z dtvodl zvysené potieby vyskoleni novych a kvalifikovanych pracovnikii, hlavné
v délnickych profesich pro potiebu Zeleznice, bylo v Nymburce pii Dilnach CSD
(Ceskoslovenské statni drahy) vytvoieno Stiedisko pracujiciho dorostu. Prakticka piiprava
probihala v Dilnach CSD vzdy tfi tydny v mésici a jeji podstatou bylo zvladnuti mnoha
riznych cviénych praci. Teoretickd ¢ast pripravy (jeden tyden v mésici) byla v Zakladni
odborné a pokracovaci Skole, ktera sidlila v budové tehdejsi obecné Skoly v ulici Na Spalence

(dnesni Zakladni skola v ulici Komenského). Ptiprava zaka trvala celkem dva roky a byla
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zaméiena na profese uzce souvisejici s udrzbou a opravami parnich lokomotiv — zamecnik,
soustruznik, kovar a kotlar.

Ve Skolnim roce 1952 — 1953 zacala systematickd prace na tvorb& novych osnov pro
ucnovské Skolstvi. V té dobé nymburské Stredisko pracujiciho dorostu spadd pod spravu
Statnich pracovnich zaloh, které jsou zruSeny v roce 1957 a tak je v Nymburce zaloZzeno
samostatné Zelezniéni odborné uéili§té. Stavajici ucebny jsou vybaveny dal§imi novymi
pomuckami a profesni piiprava studentt se jiz ¢leni na teoretické vyucovani, prakticky vycvik
a mimoskolni vychovu s vyvazenym pomérem téchto tii slozek. Nymburské uciliste je v roce
1963 jedinym Skolnim zafizenim tohoto druhu v rdmci tehdejsi Prazské drahy. Po dva roky
(1959 — 1961) je jeho soucasti i detasované pracovisté Vysoké Skoly zelezniéni v Praze, které
je ale prelozeno na Slovensko, kde vznikla Vysoka $kola dopravni v Ziling. Pocet studenti se
stale zvySoval, v roce 1963 dosahl Cisla 706. Nastalo tak obdobi rozsahlé vystavby novych
Skolnich budov.

V roce 1968 zapocala stavba ucebnich paviloni a o rok pozdé€ji i stavba nové,
vyskové budovy domova mladeze s moznosti ubytovani pro 360 zakd. Ta je dnes jednou
z vyskovych dominant mésta Nymburka. Od roku 1978 jsou zavedeny ctyfleté maturitni
obory a Skola opét méni sviij nazev na Stiredni odborné udilisté Zelezni¢ni v Nymburce.
V roce 1986 byl dokoncen viceucelovy kulturni sal s kapacitou 400 osob a kone¢né v prosinci
1989 byla dana do provozu nova sportovni hala. Svého vrcholu dosahla skola v letech 1985 —
1989, kdy pocet studentii dosdhl celkového poc¢tu 1 260. V domoveé mladeze jich bylo
ubytovano 390 (!). Ve Skole pracovalo 102  pedagogickych pracovnikii a 78
nepedagogickych zaméstnancii. Aredl nymburského ucilisté se stal v letech 1989 — 1990
nejvétsim zafizenim tohoto typu v tehdejsi CSFR (Ceské a Slovenské federativni republika)
v resortu CSD (Ceské statni drahy). V roce 1991 ziskava ugili§té pravni subjektivitu a po
rozpadu Ceské a Slovenské federativni republiky (31.12.1992) piechazi $kola od 01.01.1993
z ptisobnosti resortu Federalniho ministerstva dopravy CSFR, pod resort Ministerstva
hospodaistvi nové vzniklé Ceské republiky. Timto krokem jsou po téméF padesati letech
zruSeny veskeré vazby této Skoly nejen na Zeleznici, ale i na resort dopravy.

Z iniciativy tehdejsiho feditele Ing.Vladimira Rozlivky je v prostorach ucilisté
zfizena jako samostatny subjekt Primyslova Skola strojni a elektrotechnicka. Po kratkém
obdobi existence dvou skol vedle sebe (ve stejnych budovach) byly tyto dva samostatné
pravni subjekty Vroce 1994 transformovany do jednoho pravniho celku a tak wvznikla
Integrovana stiedni technicko — ekonomicka $kola v Nymburce. Ani tento stav nebyl

kone¢ny a vlivem dal§ich zmén doSlo k nasledné preméné Skoly na souCasnou stiedni
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odbornou S$kolu, ktera se jmenuje Centrum odborné pripravy Nymburk (COP). Od
Skolniho roku 1990 - 1991 celkovy pocet studentl klesal a to véetn€ poctu zaki ubytovanych
v domové mladeze. K 12.01.1999 byl celkovy stav zakii 527, z nich pouze 39 bylo ubytovano
v domové mladeze.

V soucasn¢ dobé doslo ke zlepSeni tohoto stavu. Centrum odborné pfipravy
Nymburk bylo slou¢eno se Stiednim odbornym ucilistém zemédelskym v Libici nad Cidlinou,
byly otevieny nové studijni i ucebni obory a byly zavedeny rtzné formy vzdélavani
dospélych. Skolu nyni navitévuje celkem 707 studentli prezenéniho a kombinovaného studia.
Ti se na svoji profesni drahu pfipravuji v osmndcti technickych a ekonomickych studijnich i
ucebnich oborech. V domové mladeze je ubytovano 60 zakli. MozZnosti ubytovat zde své
studentky a studenty vyuzivaji i dals$i Skoly: Stfedni zdravotni Skola Nymburk a Stfedni
odborné ucilisté Podébrady.

Nékteré prostory skoly (sportovni hala, kulturni sal, u¢ebny a volna lizkové kapacita
domova mladeze) jsou v dobé mimo vyucovani vyuzivany v ramci vedlejsi hospodarské
¢innosti Sirokou vefejnosti, zejména sportovnimi oddily a zajmovymi organizacemi, které

nabizeji rizné moznosti kvalitni naplné€ volného ¢asu i pro studenty nasi Skoly.

2.2 AKTUALNI DENi V OBLASTI VYCHOVY MIMO VYUCOVANI

V podminkach Centra odborné piipravy Nymburk je vychova mimo vyufovani
spojena zejména s dénim na domové mladeZe. Zaci maji moZnost v uréeném Gase vyuzivat
zafizeni a vybaveni $kolnich u¢eben (zejména uceben vypocetni techniky), mohou si vybrat z
nabidky nékolika zajmovych krouzkl. Velky zajem je o krouzek vypocetni techniky a o
sportovni krouzky, pro jejichz realizaci slouzi v letnim obdobi venkovni §kolni sportovni areal
»Veslak®, vzdaleny piiblizné 1,5 km od budovy domova mladeze a v zimnich mésicich maji
zéci kazdy den vyhrazeno nékolik hodin ve sportovni hale ptfimo v arealu skoly. Pro zéky jsou
potadany rizné besedy na aktualni témata a prostfednictvim nékolika informac¢nich paneld

jsou seznamovani s nabidkou kulturnich, sportovnich a spoleCenskych akci ve mésté
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Nymburce. Na domové mladeze maji moznost sledovat televizni potady a vyuzivat DVD.
Zejména sledovani televize patii k jejich oblibenym ¢innostem. Snahou vSech vychovateli je,
aby tato ¢innost nepievladala nad ostatnimi volno¢asovymi aktivitami.

Dalsi moznosti vSem studentiim nabizi samotna Skola formou riiznych vychovnych
koncertl, besed a zajezdu, ¢i exkurzi. O prestavkach a ve volnych hodindch maji Zaci moznost
vyuzit spoleenské hry umisténé ve vestibulu Skoly (stolni fotbal, stolni tenis), nebo si mohou
odpocinout ve Skolni venkovni oddechové zong.

Nékteti studenti se ve svém volném case dale vzdélavaji, studuji cizi jazyky, uci se
hfe na hudebni nastroje, nebo aktivné pracuji v riznych organizacich (Jundk, TJ Nymburk,
Sokol Nymburk a Spole¢nost pratel starého Nymburka). VEétsi zajem o volnocasové akce je
z tad ubytovanych zakul, ktefi Casto sami pfichdzeji s riznymi ndvrhy a nédpady. Stalym
problémem v oblasti mimoskolni vychovy a to nejen na na$i Skole je citelny nedostatek
finan¢nich prostredk, coz se tyka celého resortu skolstvi. Snahou pedagogickych pracovniki
je pripravovat a realizovat takové ¢innosti, které jsou co mozna nejméné finanéné narocné,
ale které studenty zaujmou. O to je jejich prace naroc¢néjsi. Ne vzdy se to zcela podaii a tak
kazdy dil¢i tspéch je velkou motivaci pro dalsi préci.

Vsechny aktivity vychovy mimo vyucovani jsou vélenény do Skolniho minimalniho
preventivniho programu prevence socidlné patologickych jevi. I pii sebevétsi snaze o
piredchdzeni témto nezddoucim formdm chovéni a jedndni ma s témito jevy, zejména

S uzivanim rtznych legalnich navykovych latek, fada nasich studenti svoji vlastni zkuSenost
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3. MESTO NYMBURK - cil vlastivédnych vychazek

Obrazek 1: letecky pohled na historické jadro mésta

Zdroj: Reprodukce pohlednice mésta Nymburka(VEGA-L 2002,5.27).

Meésto Nymburk je dilezitym spravnim a dopravnim centrem historicky pfirozeného
regionu s bohatou minulosti na stiednim toku feky Labe. Podle vSeobecné encyklopedie
Diderot (1999, s.410) zde v roce 1995 Zilo 15 155 obyvatel. Od konce 19.stoleti je Nymburk
dilezitym dopravnim uzlem, ze kterého lze cestovat po Zeleznici do péti smért: Ji¢in, Velky
Osek (odtud pak do Kolina, nebo do Hradce Kralové), Lysa nad Labem (odtud pak do Prahy,
Milovic a do Mélnika), Mlad4 Boleslav a Pofi¢any (odtud pak do Kolina, nebo pies Cesky
Brod do Prahy). Mésto protina silnice E 38 z Kolina do Mladé Boleslavy, Ceské Lipy a
Dé¢ina. Do 31.12.2002 bylo mésto Nymburk méstem okresnim. Cerny (2001, s.1) uvadi, Ze
nymbursky okres mél celkovou rozlohu 87 602 ha a Zilo vném 81 000 obyvatel. Od
01.01.2003 je Nymburk v ramci statni samospravy takzvanou povétenou obci III. stupné
S rozS§ifenou pusobnosti, kde sidli ptislusné organy statni spravy a dalsi instituce s regionalni i
mistni ptisobnosti.

Ve mésté jsou tfi zakladni Skoly, tfi Skoly stfedni, zakladni umélecka skola, nékolik
predskolnich zatizeni a dim déti a mladeze. Ve mésté plisobi mnoho spolecenskych
organizaci a spolku, napiiklad pévecky sbor Hlahol, divadelni spolek Halek, ¢i Spolecnost
pratel starécho Nymburka. Velmi znamy je Détsky domov a Specidlni Skoly Nymburk. Jeho
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feditelka, pani Mgr. Zdena Havlasova, byla v roce 1998 za svoji praci ocenéna titulem Zlaty
Amos.

Nymburk je i méstem sportu. Nymbursti basketbalisté skoncili v minulém roéniku
nejvyssi domadci soutéze na prvnim misté. Zndmé je Sportovni centrum Nymburk, ve kterém
se pravidelné pfipravuji reprezentanti ¢eské republiky 1 sportovci ze zahrani¢i. Obcantim a
navstévnikiim mésta slouzi kryty plavecky bazén, zimni stadion a pro milovniky pé&si turistiky
a cykloturistiky je k dispozici nékolik znac¢enych turistickych stezek. Nejvice vyuzivané jsou
stezky vedouci po obou bfezich feky Labe z Nymburka do Podébrad a dale pak stezka
vedouci z Podébrad po pravém labském biehu az do Libice nad Cidlinou, ktera je napojena na
celoevropskou sit’ znacenych cykloturistickych tras.

Kulturni a spolecenské akce jsou potradany v Halkové méstském divadle,
v Kulturnim domé¢, nebo ve viceti¢elovém kulturnim sale Centra odborné ptipravy Nymburk.
K potfadani nékterych koncertii vazné hudby je pravideln€ vyuzivano krasné prostfedi chrdmu
sv. Jilji na Kostelnim namésti. Mésto ma své vlastivédné muzeum, jehoz expozice je
zam&fena na historii zelezniéni dopravy a na osobnost znamého spisovatele Bohumila
Hrabala. Ten prozil své mladi v mistnim pivovaru. O jeho otci, FrantiSku Hrabalovi, uvadi
Cech (1995, s. 8), ze v nymburském pivovaru puisobil v letech 1948 — 1952 jako narodni

spravce. V Nymburku je také kino a pomérné obsahlé vefejna knihovna.

3.1 CHARAKTER KRAJINY A ZIVOTNIHO PROSTREDI

Mésto Nymburk lezi v polabské roving, kterd je tvofena ptfevazné rozsahlymi
zem&deélsky vyuzivanymi celky, menSimi lesnimi porosty a pomémé hustou siti drobnych
vodnich tokli (potokl, uméle vybudovanych regulacnich a zavlazovacich kanali a ticek),
které jsou soucasti povodi feky Labe. Tok Labe tvoii i pfirozenou osu celého nymburského

regionu.
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Vznik tohoto rovinatého tizemi je popsan takto: ,,Nymburk se nachéazi v soustavé
Ceské kiidové tabule (vznikla v obdobi druhohor pied vice nez 70-ti miliony let), jejiz
soucasti je oblast StfedocCeské tabule s pod celkem Nymburska kotlina, leZicim na rozhrani
dvou okrskti — Milovické tabule a Sadské roviny. Tato kotlina je erozné denuda¢ni sniZeninou
pii stiednim toku Labe, se stiedni nadmotskou vySkou 187 m.n.m. (Nymburk — 186 m.n.m.).
Bezprostfedni okoli mésta ma rovinny az ploSinny charakter, s nizkymi fi¢nimi terasami
(Labe, Cidlina, Jizera), udolnimi nivami, pokryvy a piesypy navatych piskli, zarovnanymi
slinovcovymi povrchy a se vzacnymi svédeckymi vrchy (napt.Chotuc — 252 m.n.m.). Skalni
podlozi Nymburka je tvofeno druhohornimi sedimenty — pis€itymi slinovci (opukami) stfedné
turonského stafi, vnichz se bézné nachazeji zkamenéliny riznych motskych mlzi —
Inoceramus, Pec ten aj. Hloubka druhohorniho mote v téchto mistech byla 200 — 300 metrt.
V nadlozi opuk se nachdzeji ctvrtohorni (az 2 milidny let staré) poryvové utvary zastoupené
hlinami a pisky. Vyraznym fenoménem Nymburské kotliny je feka Labe, kterd mésto obtéka
na jizni stran¢ a jiz od neolitu (mladsi doby kamenné, tedy z obdobi pted 6 az 4 tisici lety)
tvofila piirozenou ochranu osidleni (CERNY, REHOUNEK, VOTOUPAL, 1995.s. 3 —4). O
geologickych pomérech této lokality piSe i Hrabétova (1979, s. 6) a Ziegler (1980, s. 1 — 8).
Vzhledem k ptiznivé geologické stavbé Ceské kiidové tabule jsou zde velmi dobré podminky
pro hromadéni a proudéni podzemnich vod. Nejen v Ceské republice, ale i v zahrani¢i jsou
znamy lécebné uCinky minerdlnich prament, které proslavily nedaleké (10 km) lazenské
mésto Podébrady, kde se 16¢i lidé trpici cévnimi a srde¢nimi nemocemi z Ceské republiky i
Z ciziny a dolécuji se zde pacienti po akutnim infarktu myokardu. S minerdlni prameny
obdobného chemického sloZeni se setkdme i1 na dalSich mistech nymburského regionu.
Z hloubky pftiblizn¢ 100 metrii vyveéra tato ptirodni, zelezita 1é€iva voda v obcich Hotatev (4
km), Kouty (12 km), Sadskd (8 km) a Kersko (12 km). Obec Kersko je také spojena se
jménem spisovatele Bohumila Hrabala a s jeho knihou Slavnosti snéZenek, znamou hlavné z
jejiho filmového zpracovani. Jeden vefejné piistupny pramen této mineralni vody byl jeste
pted nékolika lety ptimo v Nymburce, kde tato 1é¢iva voda trvale vyvérala z pravého biehu
feky Mrliny pod fotbalovym stadionem, ale v soucasnosti je uzavien.

V celé polabské roviné jsou, jak uvadi Rehounek (1995, s.22 — 24), nejvzacnéjsimi
pfirodnimi Utvary luzni lesy, které se rozkladaji podél starych labskych ramen a tini. Tato,
mnohdy rozlehla, pfirodni chranéna tzemi a rezervace jsou obvykle nazvany podle obci, nebo
pamatnych mist a staveb nachazejicich se v jejich blizkosti (Libicky luh, Komarovsky luh,
Mydlovarsky luh, Vrt). Pravym opakem téchto vlhkych luznich lest jsou chranénd tzemi

tvofena navatymi piskovymi dunami, ktera jsou velmi podobna saharské poustni krajiné.
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S touto ojedin¢€lou pfirodni zajimavosti se miizeme setkat u malé obce Pisty vzdalené 4 km od
Nymburka. Ale i tento piseCny presyp zacind pozvolna mizet pod naletovym porostem

Z blizkého borového lesa.

3.11 NYMBURSKY PARK OSTROV

S jednim zajimavym pfirodnim celkem se mizeme seznamit piimo
Vv extravilanu mésta Nymburka. Jedna se pfirodni park Ostrov. Ten je vyhleddvan navstévniky
nejen ztad obyvatel mésta, ale i mnoha odborniky nejen pro jeho upravu, ale i pro
pozoruhodné (v mnoha ptipadech velmi vzacné) zde rostouci druhy dievin.

Pro piiblizeni této zajimavé ptirodni lokality cituji z publikace nymburského rodaka
doktora Svatopluka Sebka, ktery se podilel na zna¢eni a zdokumentovani tohoto parku:
,Piirodni park na nymburském Ostrové je svym plivodem typickym piedstavitelem luZznich
h4ji, charakterizujicich nejen klidny obraz polabské krajiny, ale vyskytujicich se vibec
VvV zaplavovém (inunda¢nim) tzemi nékterych nizinnych fek (napt. Labe, Ohte, Otavy, Dyje).
O jeho pivodu svédc¢i nékteré vyznacné luzni dieviny — dub, misty roztrouseny jilm, topol,
vrba, olSe, lipa, vaz, babyka, brslen aj. — které jsou hlavni sloZkou stromového a kifovinného
patra vSech casti parku, spolu s charakteristickymi zastupci luznich rostlin — dymnivkou
dutou, kfivatcem zlutym, orsejem jarnim, lechu jarni, pstrockem dvoulistym, brslici kozi
nohou, plicnikem lékatskym a tfadou jinych druhl. Tento pfirodni celek, o némZ jako o
ostrove ,,Topol“ nebo ,,Topoli“ jsou historické zpravy jiz ze 16.stol., doznal ovSem ve své
podobé fady zmeén, predev§im pokud se tykd sadové upravy a byl zvlasté v poslednich
desetiletich obohacen o fadu zajimavych a namnoze vzacnych dfevin. Stalo se tak zejména
v letech 1918 — 1920, kdy v souvislosti s regulaénimi Gpravami labského toku v okoli mésta,
zapoCatymi v r.1915, bylo pfikroceno podle projektu arch. F.J. Thomayera a tehdejsiho
méstského zahradnika A. Veselého jednak k sadovému vyfeSeni holych ploch v okoli tehdy
vzniklého zdymadla a v useku mezi nim a hlavnim mostem, jednak i k celkové upravé
puvodniho lesniho razu parku v park anglicky podle intenci tehdy modernich smért zahradni

architektury” (SEBEK, 1965, s. 3). S pojmem ,,anglicky park“ se ve vlastivédné zajmové
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¢innosti muzeme setkat pomérn¢ Casto. Velmi dobie je tento zptsob parkové tpravy popsan
Vjiz citované publikaci doktora Sebka. Tento popis nam umozni pii realizaci vlastivédné
vychazky dobrou orientaci v pfirodnim prostfedi nymburského Ostrova a s jeho pomoci Ize
vyhledavat jednotlivé prvky typické pro tento druh zahradni a parkové architektury:
,,Anglicky park, ktery se objevil v dobé&, kdy francouzsky park byl na svém vrcholu, byl smér
zahradni architektury, ktery jakoby podporoval a zhmotiioval zadkladni mysSlenky nového
filozofického hnuti, romantismu, pronikajiciho zacatkem 19. stoleti nejen do uméni, ale
snaziciho se 1 0 ovlivnéni Zivota. Touto zdkladni mySlenkou byl navrat k pfirodnim krasam. Je
pochopitelné, Ze snahdm po vytvofeni nového prostfedi v zahradni architektute, které
pusobilo ptrekvapivymi obrazy, vyvolanymi hrou svétel a stinti, nddhernymi scenériemi a
Sirokymi vyhledy, pocity radosti, uklidnéni, tcty a zadouciho ,,bozského* obdivu v lidské
dusi, muselo ustoupit geometrické rozlozeni sadovych ploch alejemi, péSinami a zivymi ploty,
v némz spocival charakteristicky rys francouzské sadové architektury. Anglicky sloh si brzy
ziskal oblibu po celé Evrop¢; o jeho oblibé u nas svéd¢i v ném provedené sadové upravy
Kralovské obory, Zehusické obory, parku v Krasném Dvotie, Veltrusech, Hofing, Mlyfianech
a pfedevsim v Prihonicich, i jinde na venkové. Anglicky sloh, v némzZ byl od konce minulého
stoleti upravovan i nymbursky ,,Ostrov*, podnitil pfi jeho Upravach ve dvacéatych letech
dendrologickych z4jmu §iroké vefejnosti o tento prirodni celek* tamtéz, s. 4, 5. Nymbursky
Ostrov je 1 ditkazem mozZnosti vhodného skloubeni pfirody a nutnych zasahti ¢innosti lidi do
celkového razu krajiny: ,,Stale vzrlstajici zdjem vefejnosti o tento park a cetné posudky
odbornikti svéd¢i o tom, ze nymbursky Ostrov je svym zplsobem zajimavym a cennym
pfirodnim objektem, jemuz piislusi co nejvétsi ochrana. Béhem svého trvani prodé€lal fadu
zmeén; v posledni dob¢ piistoupily k nim i nékteré zasahy technického rédzu (napt. nevhodné
umisténd détskd Zeleznice). Vcelku vSak miizeme fici, ze v hlavnich rysech byl park vzdy
respektovan, a to 1 v dob¢, kdy technické prace, spojené se stavbou zdymadla, vyzadaly si
nekterych nutnych zasahti 1 do porostl. Stalo se tak jediné vzacnym pochopenim znamého
vodohospodaiského pracovnika inz.dr.tech.h.c. Emila Zimmlera, jehoz usili vzdy smétovalo
k prizplsobeni technickych zasahti pozadavkim krajiny a k uvedeni jich ve vzacny soulad
s ochranou pfirody* tamtéz, s. 14.

Jiz z tohoto stru¢ného popisu nymburského Ostrova je ziejmé, ze tento prirodni celek
skyta velké mnozstvi moznosti pro praci s détmi a mlddezi ve volném cCase, zejména v ramci
vlastivédné, ptirodovédné, télovychovné a vytvarné zdjmové cCinnosti. Vzdy dosdhneme

zadouciho propojeni vlastni, aktivni a spontanni prace studentii s pfirodnim prostfedim této
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lokality. Re$enim raznych problému si studenti upevni a rozsiii své dosavadni znalosti a
dovednosti. Timto zpiisobem je mozné nendsilnou formou seznamovat zaky s problematikou
vzéjemného ovliviiovani ptirody a nasi civilizace, tedy s ekologickou vychovou. Na zavér této
Gasti si jesté jednou dovolime pouzit slova doktora Sebka: ,Nejsou to viak jen mista park
spravujici, na néz se obracime s prosbou o jeho celkovou ochranu; je pfirozenou povinnosti
nas vSech vénovat i jemu ndlezitou pozornost. Je povinnosti naseho srdce a svédomi
neochuzovat kvetouci kefe a stromy o jejich krasu, kterou nas v tomto kousku ptirody tak

Stédfe obdarovavaji* tamtéz, s. 14.

3.2 NASTIN DEJIN MESTA A REGIONU

Od osmdesatych let 20. stoleti probiha, zejména v historickém jadru mésta
Nymburka, cileny archeologicky vyzkum, jehoZ vysledky nam poméhaji poznavat nckteré
skutecnosti spojené s nejstarSim obdobim osidleni této lokality. Mnoho vyznamnych nalezli
pochézi z mezolitu, sttedni doby kamenné, tedy doby pted pfiblizné 12 tisici lety. O vzacnosti
téchto nalezli na naSem Gzemi uvadi Hora: ,,Mezolitickych sidlist’ bylo objeveno poskromnu,
dala by se spocitat na prstech: TiSice u Karlovych Vart, Obfistvi u Mélnika, Nymburk,
Razice u Pisku, Smolim u Brna. Na Slovensku byla prokopéna vyznamna lokalita v Barce u
Kosic. Jenze nalezy jsou mnohem chud$i nez ty, které mame k dispozici z epochy
predchazejici (HORA, 1985, s. 32). Touto piedchazejici epochou byl paleolit, starsi doba
kamenna, ktera zasahuje do pocatki zivota na Zemi.

Pocatky osidlovani této lokality se zabyvaji také Cerny, Rehounek a Votoupal (1995,
S. 2 — 3). Nejstarsimi trvalymi obyvateli nymburské lokality byli zeméd¢€lci z mladsi doby
kamenné — neolitu. Cetné nalezy tehdejii keramiky jsou dikazem o jejich Getnych kontaktech
S jinymi zemémi té doby. V tomto obdobi pravdépodobné vzniklo i prvni opevnéné sidlo
chranici zdejs$i brod ptes feku Labe. Lidé zde pobyvali mnohem dfive. V roce 1994 byl
nedaleko namésti odkryt skiinovy mohylovy hrob s kamennym oblozenim megalitického typu

Z pozdni doby kamenné. Jeho stafi je odhadovdno na 5 500 let. V ném lezely pozulstatky
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kostry muze v mirné skréené poloze. Podobné nélezy jsou znamy ze zdpadni Evropy a z jedné
lokality na jihu Moravy. Na tom samém misté¢ byl postupné odkryt i pravéky piikop a s nim
spojené poziistatky vnitiniho valu opevnéni osady z doby bronzové.

»Mohutnd pevnost scentrem na Kostelnim namésti byla vybudovana v dobé
bronzové. Hradisté bylo chranéno ptikopem, hlubokym 6,5 metri od soucasné urovné a
Sirokym nejméné 15 metri. Z materialu vykopaného pii hloubeni pfikopu byl na vnitini strané
nasypan val, jehoz horni partie zanikly pfi pozd¢jsi stavebni ¢innosti, kdezto prab¢h ptikopu
se dodnes zachoval. Zivot na hradiiti se nezastavil ani v nasledujici star§i dobé& Zelezné,
ovSem nebyl jiz tak intenzivni jako dfive. Pfichod prvnich Slovant jsme v Nymburce
zaznamenali zatim jedinym nalezem jamy s typickou nadobou tzv. prazského typu, a to pfi
vyzkumu na jizni strané namésti.“ (CERNY, REHOUNEK, VOTOUPAL, 1995, s. 2). Diky
vhodnym klimatickym podminkdm vznikala ve stfednim Polabi mnoh4 dal$i, podobna
hradisté. ,,Urodna rovina kolem feky Labe umoznila v pribéhu staleti vznik a rozvoj
zemdd8lskych osad osidlovanych starobylymi rody Hronovict a Markvarticti (REHOUNEK,
1995, s. 2). Piichodem slovanskych kment se uzavira nejstarsi doloZzené obdobi osidlovani
tohoto mista.

Dal$imu obdobi se z¢asti vénuje Hrabétova (1979, s. 6 — 9). Celé dalsi déni, az do
sedmdesatych let 13. stoleti, nepfineslo Zadnou vyraznou zménu v rozvoji meésta. Stale se
jednalo spiSe o osadu s kruhovym ptidorysem, v jejimz stiedu stal kostel, nez o mésto. Jelikoz
tato osada lezela u brodu pies feku Labe ktery hojné vyuzivali obchodnici s dobytkem, tak
pry byl jeji tehdejsi ndzev Svin brod. ,,Labsky brod byl soucasti staré obchodni cesty, zvané
,Zitavska®, sméfujici nasi zemi od severu k jihu — od Mladé Boleslavi na Sadskou a Koufim.
Odtud také vychazely prastaré cesty — jedna proti labskému toku k Libici nad Cidlinou, ktera
pokracovala smérem na Jihlavu a podél Mrliny jind k byvalému zupnimu hradu Havrani‘
tamtéZz, s. 6). Soucasti této osady se postupné stala i mensi obydlena lokalita leZici pfi usti
feky Mrliny do Labe. Stied celého osidleného mista byl v misté kde se dnes nachazi budova
katolické fary na Kostelnim namésti.

I kdyz samotna nymburska lokalita ve svém rozvoji spiSe stagnovala nelze se kratce
nezminit o déni v blizkém okoli, kterym se zabyva tamtéz, s. 6 — 10. Jednim z vyznamnych
meznikll d&jin Ceské statnosti je vzestup a pad rodu Slavnikovctl, ktefi zili ve slovanském
sidlisti (pozd€jsim opevnéném hradisti) nedaleko dnesni obce Libice nad Cidlinou. Tato obec
lezi 14 km vychodné od Nymburka. Slavnikovci byli v roce 995 n. 1. vyvrazdéni VrSovci
na popud jiného tehdejstho mocného rodu — Premyslovcl. Pfemyslovei tak nasilnym

zptisobem zavrsili proces sjednocovani knizectvi v Cechach pod svoji vladu. Z rodu
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Slavnikovct pochazel i Vojtéch Slavnikovec, ktery jako jeden z mala libickému vrazdéni
unikl. Odesel do Polska na misijni cestu. Na této cesté byl v r. 997 zabit pohanskymi Sasy na
severu Polska. Tehdejsi polsky panovnik knize Boleslav 1. Chrabry jeho ostatky od Sast
vykoupil a Vojtéch (sv. Vojtéch) se stal patronem polské zemé. V Libici nad Cidlinou se
V mist¢ tehdejsiho slavnikovského hradisté¢ dochovaly zéklady tehdejsiho kostela, jehoz vznik
je davan do souvislosti se stavebni ¢innosti probihajici v dobé panovani némeckého cisaie Oty
I11. na Gizemi Cech v obdobi takzvané otonské renesanéni architektury. ,,Kostel dlouhy 27,7
m, S vnéjSim rozpétim pficné lodi 20 m a Sitkou hlavni lodi 8 m, pred¢il svymi rozméry i
soucasnou svatovitskou rotundu na prazském piemyslovském hradé. Chram byl vypalen a
zni¢en spolu scelym libickym hradistém v zafi 995 tamtéz, s. 7. Z dalSich nalezt
uskutecnénych ndhodné pfi riznych zemnich pracich na obou bfezich fek Labe a Cidliny je
doloZena existence 26-ti zaniklych takzvanych blatnych hradd, které slouzily jako sidla
venkovskych §lechticii v 11. stoleti.

,P0 zahub¢ Slavnikovcl svrchovani pani zemé Premyslovci rozdélili slavnikovské
uzemi na nové spravni oblasti — zupy. Toto uzemi se stalo soucasti Boleslavska a zupni urady
Mrliné (mezi Rasovicemi a Vestcem). Zupnim hradem byla vsak Havrai jen do druhé
poloviny 13.stol., kdy novym spravnim centrem kraje se stal premyslovsky hrad
vV Podébradech tamtéz, s. 8. Posledni zbytky tohoto zupniho hradu byly zahlazeny na konci
19.stoleti pfi pracich na regulaci feky Mrliny. Dnes na jeho misté nalezneme hospodaiskou
usedlost, kterd se nazyva Havanskou, leZici 9 km severovychodné od Nymburka. Hrabétova
(1979, s. 8 — 9) piSe i o dalsich zupnich hradech v nymburském regionu. Dalsi z nich byl u
obce Piiov-Predhradi a yjmenoval se Oldfis. Tento hrad byl také vystavén kratce po roce 995
n.l. Zupni hrady plnily svou funkci vice nez 250 let az do poloviny 13.stoleti.

Timto kratkym odbocenim jsme se dostali do druhé poloviny 13.stoleti, tedy do
doby zaloZeni kralovského mésta Nymburka. O této udalosti prameny uvadéji: ,,Zatimco
Podébrady mohou slouzit jako ptiklad postupné se rozristajiciho podhradi a poklidného
poddanského méstecka, byl sousedni Nymburk koncem vlady Pfemysla Otakara II. velkoryse
zalozen jako kralovské mésto a sttedoveékd pevnost na Labi. Z pisemnych prament je zndmo,
ze na pokyn krale Pfemysla Otakara II. v sedmdesatych letech 13.stoleti vymétroval mésto
kralovsky ,,advokatur® Konrad, ktery byl jisté i lokatorem a budovatelem mésta™ tamtéz, s.
10. ,,Nazev nového mésta, ktery se v pramenech poprvé objevuje ve formé ,Nuendurch®, tedy
Novy hrad, patrné zamémé ukazuje piimou navaznost na star$i opevnéné misto™ (RAZIM,

2002, s. 2). ,Nymburk — byl pivodné dvorec kapucinského klastera. Némecky nazev
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Neuenburg se piipomina v latinské listin¢ z roku 1912 v piekladu jako ,,Nova Hora nad
Labem®. Holandsti osadnici ho nazyvali Nvenburch, kral Pfremysl Otakar II. povysil osadu
vroce 1257 na mésto a vratil mu nazev Niemberg. V roce 1348 se uvadi v listinach jako
Nimburg a odtud byl uz jen kricek k dneSnimu nazvu“ Nymburk.(NAJBRT, 2003, s. 6).
Touto dobou se zabyva i Rehounek (1995, s. 3). Némeéti a holandsti kolonisté do
meésta prinesli i znalost a pouzivani nového stavebniho materidlu, ¢ervenych palenych cihel,
ktery zde byl do té doby nezndmy. Mistni obyvatelstvo pouzivalo do té doby pti budovani
staveb pouze hojné se zde vyskytujici opuku. Kral Pfemysl Otakar II. do mésta povolal i
dominikanské mnichy kteti zde vystavéli klaster, jehoz mohutné stény tvotily ¢ast méstského
opevnéni na jizni stran¢ hradeb. Nymburk se tak stal jednim ze soustavy strategicky
vyznamnych mést ktera chranila pristupové cesty k srdci ¢eského kralovstvi, K hlavnimu
méstu Praze. ,,O vyznamu Nymburka svéd¢i méstsky znak — v ¢erveném poli Stitu se nachéazi
bily dvouocasy lev jako symbol kralovské moci a cimbufim zakoncend stiibrnd véz
s otevienou branou jako symbol hrazeného mésta (REHOUNEK, 1995, s. 3). St¥ed ptivodni
osady byl na dnesnim Kostelnim namésti. Nové vyméiené uzemi mésta bylo elipsového
pudorysu. Natomto ptudorysu vzniklo propojenim ctyi piivodnich piijezdovych cest zcela
nové centrum ve tvaru nepravidelného ctyithelniku, dne$ni namésti Premyslovci. S novou
zastavbou tohoto tzemi bylo v prvni poloviné 14. stoleti postupné budovano i méstské
opevneéni, ktery se ve své publikaci blize zabyva také Razim (2002, s. 1 — 22). Tvofily jej dva
vodni pifikopy napajené pomoci jezu labskou vodou a dvojitd hradba. Vyssi hradebni zed’
z cervenych palenych cihel byla vystavéna na vnitinim obvodu mensiho, vnitinitho vodniho
ptikopu (dnesnich Malych Vall). Mezi ptikopy na takzvaném ,parkdnu® pak stala nizsi
opukové hradebni zed. Pouze nad fekou byl pas hradeb jednoduchy. ,,Elipsovity ptdorys
mésta se starSim sidelnim a mladSim obchodnim centrem na dneSnim hlavnim namésti,
ohrani¢eny méstskou fortifikaci a vodnimi toky, je jednou z nejvyznamnéjSich pamatek
Z obdobi premyslovské kolonizace* tamtéz, s. 3. Opevnéni bylo poprvé vazné poSkozeno
v dobé husitskych valek, kdy jej husitska vojska zamérné pobofila aby tak zabranila
pfipadnému odklonu nymburskych ob¢anil od husitské viry (i kdyz Nymburk stal na strané
Husit). Dalsi ni¢eni méstskych hradeb nastalo béhem tficetileté valky (1618 — 1648), kdy
Nymburk opakované dobila saska a Svédska armada. Vojaci téchto vojsk, podle udajii na
pamétni desce u boéniho vchodu do kostela sv. Jilji, dne 16. 08. 1634 v tomto kostele pobili
vSechny zde ukryt¢ nymburské obCany vcetné Zen, déti a starych lidi. Od té doby je tento
vchod, kterym vojaci do budovy vnikli, trvale uzavien. Posledni ¢ast opevnéni (Svatojifska

brana a Bobnickd brana) zanikla koncem 19.stoleti v dusledkl ptfedchozich pozart, po kterych
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musela byt strzena a zcela rozboiena. Do souCasnosti se zachovaly oba vodni ptikopy a na
nékolika mistech zlstaly i zbytky cihlovych hradeb, zejména v ulicich Jizdecké a Hradebni.
Cihly a dal$i material z rozbofenych hradeb pouzivali v minulosti chudsi nymbursti obéané k
vystavbé svych malych domki, které ptistavovali ke zbytktim cihlové hradebni zdi.

Nejvice zndmy a zachovaly je piiblizn¢ 160 metrti dlouhy souvisly usek opevnéni
z ¢ervenych cihel vcetné Sesti obrannych vézi, z nichz nejznaméjsi je véz Kaplanka, nad
fekou Labem. Ten byl v letech 1908 az 1909 zrekonstruovan podle navrhu architekta Ludvika
Lablera. ,,V disledku valeénych pohrom za tficetileté valky a dlouhodobého chatrani zanikla
horni patra vézi az na uroven koruny mezilehlych useku hradby, jejichz strmé stfisky naopak
az do roku 1905 dobie odolavaly povétrnosti. Tehdy se Nymbursti rozhodli tuto celostatné
vyznamnou pamatku obnovit, ale Ludvik Labler, ktery rekonstrukci provadel, nepochopil jeji
puvodnost. Domnival se, Ze zakonceni hradby stfiSkou neni stfedoveékeé, a proto na jeho misté
vybudoval ochoz s klasickym cimbuiim, véZe podstatné zvysil a zastfesil. Tento postup, ktery
probéhl 1 navzdory protestim casti tehdejsi odborné vetejnosti, patfi k nejzajimavéj$im
pribéhiim déjin Ceské pamatkové péce. Presto se pohled na mylné rekonstruovany usek
opevnéni natolik vzil, Ze si bez n&j nelze Nymburk predstavit (RAZIM, 2002, s.21).

Vyznam mésta vzrostl v dobé vlady krale Jana Lucemburského (vladl v letech 1310
— 1346), ktery Nymburk obdatil mnoha vysadami. ,,Ctrnacté stoleti pfineslo méstu vysady od
krale Jana Lucemburského jako vyraz vdéku za ukryti EliSky Pfremyslovny, kterd zde roku
1310 hledala ochranu proti nastraham Jindficha Korutanského" (REHOUNEK, 1995, s. 3).
Také jeho syn, kral Karel IV. (vladl v letech 1346 — 1378), byl Nymburku naklonén a pfispél
k dalsimu rozsifeni vlivu a bohatstvi mésta. Obdobi rozvoje trvalo az do zacatku tiicetileté
valky. Nymburk byl béhem této valky saskymi a Svédskymi vojsky nékolikrat dobit,
vydrancovan a znicen velkymi pozary. Mésto, které bylo jednim z nejvétSich a nejbohatSich
Vv Ceskych zemich, leZelo po skonceni valky v ruindch. Byl to pocatek jeho upadku. ,,Cisaf
Ferdinand Il1l. sice vroce 1635 obnovil vydrancovanému Nymburku majestaty, ale
k hospodaiskému rozkvétu jiz nedoSlo. Novym impulsem rozvoje bylo az vybudovani
zeleznice v r. 1870“ (CERNY, REHOUNEK, VOTOUPAL 1995, s. 1). V tom samém roce
zah4jil vyrobu i novy cukrovar, ten jiz v soucasné dob¢ neexistuje. V roce 1999 se pfistoupilo
k jeho demolici a dnes na jeho misté stoji supermarket Hypernova-Albert.

Nymburk byl a je i v sou¢asnosti méstem Zeleznic, jak o tom pisi Cerny, Rehounek,
Votoupal (1995, s. 4), Fojtik (2001, s. 115 — 122) a Pault (1964, s. 10 — 190). 27. fijna 1870
byla uvedena do provozu Zelezni¢ni trat’ z Kolina do Mladé Boleslavi a o tfi roky pozdéji (4.

fijna 1873) vyjel po novych kolejich prvni vlak z Nymburka ptes Lysou nad Labem do Prahy.
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Vystavba nymburského Zelezni¢niho uzlu dale pokracovala. Jeho hlavnim stavitelem byl
némecky stavitel Ing. Vilém Hellwag. Rozvoj zelezni¢ni dopravy byl provazen celkovym
vzestupem dalSich primyslovych odvétvi. V roce 1872 byla zahdjena vystavba Dilen pro
opravu zelezni¢nich vozidel v Nymburce, ve kterych naslo uplatnéni 300 pracovnikii. Prvnim
pfednostou téchto Dilen pro opravu zelezni¢nich vozidel byl Rudolf von Mayer. V letech
1885 az 1886 byla postavena pro nové zaméstnance Dilen novéa ¢tvrt menSich domkt —
Kolonie. Postaveny zde byly i Ctyfi vétsi domy pro zelezni¢ni inspektory. Do soucasnosti se
zachovaly vSechny ¢tyfi inspektorské domy, nékolik piivodnich domkl zaméstnancti a budova
spole¢né pradelny, kterd je pamatkové chranénym objektem. Dnes jsou tyto Dilny, které
prosly v sedmdesatych letech 20. stoleti celkovou piestavbou a modernizaci, znamé pod
nazvem Zelezniéni opravny a strojirny Nymburk, a.s. Od poloviny ledna 2004 je tento
nejveétsi nymbursky pramyslovy podnik v likvidaci.

Dalsim vyznamnym pocinem byla, jak uvadi Cech (1995, s. 5 — 7), stavba nového
méstského pivovaru zahajena v roce 1895. Pivovar proslavil, jak uvadéji Cerny, Rehounek,
Votoupal (1995, s. 4), ve své knize Postfiziny (zndmou i z filmové verze) spisovatel Bohumil
Hrabal, ktery zde prozil své détstvi i mladi a v roce 1934 sloZil na zdej$im gymnéziu maturitni
zkousku. Novorenesanéni budova nymburského gymnazia byla postavena v roce 1907 podle

projektu architekta Ferdinanda Havlika na néarozZi ulic Komenského a Resslova. Po svém

wewvr

— Uherska.

V Nymburce se vyrabé€ly, jak uvadi Fojtik (2001, s. 155 — 158), také automobily.
Jejich vyrobé se vénovaly firmy Josefa Pozivila, FrantiSka Hepnera a Vojmira Vécheta. V
roce 1912 vystavovala firma Véchet a spol. na Prazském autosalénu maly automobil
s ozna¢enim DC 10-12 HP. Tento viiz mél jednoduchou otevienou karoserii a byl pohanén
dvouvalcovym, vodou chlazenym motorem o vykonu deset konskych sil. V casopise Sport a
hry se t¢hoz roku objevil inzerat, ktery tento viiz propagoval. Majitel této nymburské firmy
Vojmir Véchet (1883 — 1953) se vyucil v Hoficich strojnim zdmec¢nikem. Pfechodné pracoval
v Mladé Boleslavi v automobilce Laurin & Klement, kde v letech 1906 — 1908 zkonstruoval
své prvni vozidlo — motocykl s postrannim vozikem. Vroce 1910 se osamostatnil a
v Nymburce zacal vyrabét sva vlastni auta, napfiklad ¢tyfvalcovy sportovni viiz s oznacenim
FF 20 — 24 HP. Usp&$nou ¢innost malého podniku, ktery pfisel na trh jestd s nékolika

dalSimi typy aut prerusila az prvni svétova valka.
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Obrazek 2: viz FF 20-24 HP firmy Automobily — Véchtet a spol. — Nymburk

AUTOMOBILY - VECHET A SPOL. - NYMBURK

Sportouni vz, duojity phaeton, typ F £ 20-24 HP.

Zdroj: Historie a soucastnost podnikani na Nymbursku(Méstské knihy,2001 s.335).

Po jejim skonceni jiZ svou c¢innost firma v Nymburce neobnovila a Véchet se stdva v roce
1919 spole¢nikem v automobilové firmé Frantiska Petraska (1877 — 1932), rodaka z Netiebic
u Nymburka, v Hradci Kralové. Zde se Véchet konstrukéné podilel na stavbé novych
automobilll, které se pripravovaly do vyroby pod znackou PAV a od roku 1919 se vyrabély
se pod znackou Start. Vojmir Véchet nésledné plisobil na Ministerstvu obrany (pro tuto
instituci zkonstruoval maly, jednomistny tank pro zvlastni ucely) a od roku 1924 se v Hradci
Kralové opét vénoval autoopravarenstvi. ,,V roce 1925 sestavil prototyp automobilu VAD
S jednovalcovym motorem o objemu 500 em®. O tii roky pozdé&ji vznikl dalsi prototyp,
tiikolka nazvand Derby. K tomuto vozidlu vyrobil Véchet 1 vlastni dvouvalcovy motor o

35(

objemu rovnéz 500 cm™ tamtéz, s. 155 — 156. Stavba téchto prototypti zcela vycerpala jeho

finan¢ni rezervy a jeho podnikéni ovlivnila 1 svétova hospodaiska krize. Véchet se sté¢huje do
zabyva se 1 vyvojem specidlni hmoty, ktera svymi vlastnostmi pfipominala tartan. ,,V
neposledni fadé€ piisobil jako automobilovy zavodnik, v roce 1922 napft. vyhral siln€ obsazeny
zavod Zbraslav — Jilovisté. Na sklonku kariéry byl Vojmir Véchet zaméstnancem
autodruzstva Nachod. V Nachodé¢ také v roce 1953 zemrel“ tamtéz, s. 156.

Od konce 19. stoleti jiz zacinaji novodobé d&jiny mésta Nymburka, které jsou
spojeny s rozsahlou vystavbou novych obytnych ¢&tvrti, sidlist, primyslovych podnika
(Zavody oborové mechanizace Nymburk, Obchodni sladovny Nymburk, Peguform Nymburk
atd.) , obchodu (Jednota-COOP Nymburk, Hypernova-Albert, Liedl, Kaufland, Penny market
atd.), sportovist, komunikaci, inzenyrskych siti , Skol atd. Pokracovaly také dal§i prace

spojené s regulaci toku feky Labe, v€etné vystavby hydroelektrarny.
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Mésto preckalo obé svétové valky v letech 1914 — 1918 a 1939 — 1945 i mnohé dalsi
spolecenské zmény a udalosti. Velké mnozstvi staveb a dalSich vlastivédnych zajimavosti
zname bohuzel pouze z historickych obrazii, nebo fotografii. O nékterych nymburskych

pamatkach pojednava nésledujici kapitol

3.3 PAMATKY A VLASTIVEDNE ZAJIMAVOSTI

Obrazek 3: méstské opevnéni — zrekonstruovana ¢ast

Zdroj: Reprodukce pohlednic mésta Nymburka,(Méstsky ufad,1999-2009).

Neékteré nymburské pamatky a vlastivédné zajimavosti (Ostrov, hradby, vodni ptikopy
atd.) byly jiz zminény v pfedchozim textu. Nasledujici odstavce jsou strunym popisem
pamétihodnosti mésta Nymburka, o kterych pisi Cerny, Rehounek, Votoupal (1995, s. 4 — 22),
Rehounek (1995, s. 3 —7), Poul (1990, s . 4 — 16), Hrabdtova (1976, s. 16 — 29), Cerny
(2001, s. 1 - 8), a Razim (2002, s. 2 — 22):

e DETSKY DOMOV : budova détského domova z roku 1896 stoji proti budové gymnazia
(nérozi ulic Komenského a Resslova). Penize na jeji vystavbu shromazdil prostfednictvim
sbirky nymbursky spolek Jednota pani a po svém otevieni slouZzila tato budova jako

meéstsky sirotéinec.
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e DOMINIKANSKY KLASTE : tento klaster zalozili dominikansti mnisi, které povolal do
nove zaloZzené¢ho mésta ve druhé poloviné 13. stoleti kral Pfemysl Otakar II. Stény klastera
byly zaclenény do meéstského opevnéni a v aredlu klaStera byl i chram Matka Bozi
Rizencové. Svou velikosti o hodné piresahoval velikost soucasného nejvétsiho
nymburského chramu sv. Jilji, ktery stoji na Kostelnim namésti. O velikosti tohoto
chramu svéd¢i jeho dochovany presbytaf, v jehoz venkovnim zdivu je vsazena kamenna
délova koule z obdobi tficetileté valky. V roce 1786 byl klaSter z rozhodnuti  cisafe
Josefa II. zrusen. Po roce 1820 byla v jeho budovach zfizena $kola a na misté rozboiené
chramové lodi byla postavena budova nymburské radnice. V roce 1936 prestavéli,
S pomoci mésta Nymburka, mistni divadelni ochotnici ptivodni budovu radnici na divadlo
(dnesni Halkovo divadlo). Aredl budov byvalého klastera se rozklada v blizkosti nadmésti
Ptemyslovci vpravo od lavky pro péesi, kterd spojuje biehy feky Labe.

e EVANGELICKY KOSTEL: byl postaven vroce 1898 v novorenesanénim slohu
stavitelem Josefem Blechou z Prahy — Karlina. Stavebni plany vypracoval brnénsky
architekt Gottlob Alber. V ptizemi kostelni véze je do zdi vsazena nedatovana renesanéni
deska s citatem ze Starého zakona.

e FORTN : vstup do mésta umoziiovalo diive pét (dnes jiz neexistujicich) bran (Mostecka,
Bobnicka, Boleslavska, Velelibska a Svatojifska) a mal4 branka fortna. Ta byla postavena
druhotné v jizni hradebni zdi vedle Kamenného domu na misté vétsi brany, k niZ patrné
ved| pied rokem 1335 stary most pies Labe. Fortna méla typicky goticky tvar (lomeny
oblouk) a jako stavebni materidl byly pouzity Cervené palené cihly a tesany piskovec.
Pravé touto malou brankou vnikali do Nymburka v roce 1634 sassti a §védsti vojaci (pry
po zrad¢ nékterych mistnich obyvatel, ktefi jim fortnu sami otevieli), mésto vyplenili a
pobili vSechny obyvatele ukryté v chramu sv. Jilji. V roce 1919 byla i tato branka zcela
rozbofena. ,,V dobé pfed jejim zénikem v roce 1917 zde bylo moZzno spatfit zbytek
tocitého schodisté, lomené klenuty prichod po jeho boku byl jiz dilem pozdé&jsi tpravy.
Existence véze nad priichodem je zachycena v pisemnych pramenech 16.stoleti (RAZIM,
2002, s. 14). Dnes ndm fortnu pfipomina mald branka, postavena piiblizn€ o 150 metri
dale, v obnovené Casti opevnéni v misté nad Starou rybarnou.

e HRADEBNI ULICE: starobyla uli¢ka, kterd vznikla pfistavovanim domkd méné
majetnych obyvatel ke hradebni zdi, pfi¢emz cihly z rozbotenych hradeb tvoii velkou ¢ast

zdiva téchto domkl. Na nékolika mistech (napfiklad v misté¢ jejiho vyusténi do TyrSovi
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ulice) jsou zachovany zbytky ptivodniho opevnéni, které jsou v soucasné dob¢ postupné
rekonstruovany.

HUSUV SBOR: kostel Ceskoslovenské cirkve husitské postaveny v letech 1935 az 1936
ve funkcionalistickém slohu nymburskym stavitelem Josefem Sebkem. Autorem projektu
byl ing. Josef Pettik z Chocné. Jedinou jeho vyzdobu tvoii obraz Posledni vecete Pan¢ od
FrantiSka Pojkara z roku 1936 a busta ThDr. Karla Farského od sochaie Jana Znoje.
Kostelni varhany, vyrobené firmou E.S. Petr z Prahy — ZiZkova, byly aZ do roku 1948
umistény v synagoze Vv prazském Karling.

HYDROELEKTRARN : ,V letech 1914 az 1923 byly provadény regulacni prace na
splavnéni Labe za G¢elem vytvoteni planované vodni cesty Mélnik — Jaroméf, s budoucim
napojenim na zamyslenou svétovou vodni drahu Hamburk — Mélnik — Bratislava — Odésa.
Nedilnou soucésti bylo i vybudovani zdymadla s hydroelektrarnou a plavebni komorou.
Architektonicky projekt vypracoval arch. FrantiSek Roith, technicky ing. Josef Bartovsky,
strojovnu arch. Nekvasil a ing. Skorkovsky*“ (CERNY, REHOUNEK, VOTOUPAL,
1995, s. 18). Elektrickou energii vyrabgji ctyfi Francisovi turbiny a jedna turbina
Kaplanova, ktera je jednou z prvnich svého druhu v Cechach, a pivodné byla (od roku
1920) nainstalovana v elektrarné v nedalekych Podébradech. Udavany ro¢ni vykon
nymburské hydroelektrarny je 5 000 000 kWh. Pt téchto upravach labského toku vznikl
ve své soucasné podobé a lokalit¢ jiz diive zminény piirodni park Ostrov. Zistalo téz
zachovano slepé rameno Labe pod rekonstruovanym tsekem hradeb ve formé ptistavu. To
vSe bylo mozné diky citlivému pfistupu tehdejsiho vodohospodaiského odbornika,
nymburského rodaka a znamého ptedstavitele Muzejniho spolku v Nymburce, pana Ing.
Emila Zimmlera, ktery veskeré prace na regulaci feky fidil.

CHRAM sv. JILJI: zaloZeni chramu se ¢asové shoduje s dobou zaloZeni mésta Nymburka
(kolem roku 1278). Do roku 1618 byl chram zasvécen svatému Mikulédsi. Jméno stavitele
chramu neni znamo. Jsou urc¢ité domnénky, Ze jim byl stejny stavitel, ktery se podilel na
budovani Chramu svatého Ducha v Hradci Kréalové. ,,Jeho nejstarSi €asti je presbytar.
Sveéd¢i o tom rané goticky jizni portal, ktery byl pavodné hlavnim vchodem. Bazilikalni
trojlodi bylo pfistavéno na zacatku 14. stoleti. V zapadnim priceli kostela stavaly dvé
véze. Severni — cihlovd, zvand Cervena, vznikla pravdépodobné zaroven se stavbou
trojlodi, jizni ,bila*, zpiskovcovych kvadri byla vybudovéna za vlady Karla IV.
V poloviné devatenactého stoleti v obdobi purismu dostala nyn¢j$i podobu se Stihlou
jehlancovitou stfechou. Cervena véz nékolikrat vyhotela a v roce 1846 musely byt pro

znané statické naruSeni zbotena. Interiér chramu je vybaven z vétsi ¢asti barokné. Hlavni
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oltai je dilem F.M. Kotterbauera z roku 1704, velky oltaini obraz neznamého autora
predstavuje sv. Jilji. Sochafskd vyzdoba chrdmu je pfevazné dilem FrantiSka Adamka,
ktery je i1 autorem kazatelny zroku 1770, obrazy Jana Montana, Vaclava a Josefa
Kramolinovych, J.J. Heintsche, Ignace Miillera a Josefa Hellicha. Nejvzacnéjsi uméleckou
pamatkou je kamenna plastika sv. MikuldSe z huti Petra Parléte (14. stoleti). Severni
portal je navéky uzavien na pamét krvavé udalosti z roku 1634. Tehdy dobili mésto
Sasové, postrannim vchodem vnikli do kostela a povrazdili zde ukryté obyvatele mésta,
pfevazné Zeny, déti a starce. Kolem chrdmu byl pivodné polozen méstsky hibitov.
Pohibivalo se zde az do r. 1787, vroce 1821 byl hibitov zcela zruSen* (CERNY,
REHOUNEK, VOTOUPAL, 1995, s. 19 — 20). Chram byl n&kolikrat stavebné upravovan.
Na jedné regotizujici upraveé v letech 1862 az 1866 se podilel znamy cesky architekt a
restaurator Josef Mocker (zil v letech 1835 — 1899), jehoz jméno je spojeno se stavebnimi
upravami mnoha dalSich objektl u nas (napiiklad dostavba chramu sv. Vita v Praze,
restaurovani hradu Karl$tejna do jeho dnes$ni podoby, zamku Konopisté, Kiivoklatu,
Prasné brany v Praze, kostelti v Koling n.l., Plzni atd.) i v ciziné. ,,V letech 1913 az 1918
byl chram sv. Jilji arch. Kamilem Hilbertem regotizovan a restaurovan® (CERNY,
REHOUNEK, VOTOUPAL 1995, s. 20).

JIZDECKA ULICE: domy v této ulidce jsou postaveny pievazné z cihel ptivodniho
hradebniho zdiva. Své jméno dostala v dobé& panovani Marie Terezie (vladla v letech 1740
— 1780), kdy v mistech dne$ni secesni vodarenské véze a na nedalekém Rejdisti stavala,
dnes jiz neexistujici, dragounska kaséarna.

KAMENNY DUM : soucasna budova soudu stoji v mistech kde diive staval takzvany
,Kamenny dim®, prvni nymburska ,rathtiza® (rychta). Tento dim vzdy slouzil krali
vV dobé jeho pobytu ve mésté. Prvni zminka o této budové je zroku 1293, kdy ji kral
Viaclav II. prodava i s mlynem a vesnicemi Ortlibovi z Rozmitalu. Jesté v 15. stoleti byl
tento diim nazyvan hradem. NejspiSe se tedy jednalo o gotickou kamennou a opevnénou
stavbu s Zeleznou mfizi na vchodu v pruceli, majici svou vlastni véz, ktery slouzil pozd&ji
1 jako zbrojnice. I tento dim byl zni¢en v dob¢ tficetileté valky. Na soucasné budové
okresniho soudu nam tuto plivodni stavbu pfipominaji pouze dvé zachovald pravouhla
pozdné goticka okna na jeji vychodni strang, ktera sem byla pfenesena ze zbytkt ptivodni
stavby. V sousedstvi tohoto domu staval také prvni mé§tansky pivovar postaveny v roce
1686 v baroknim slohu, kde se pivo vafilo do roku 1898. Poté byla vyroba piva
premisténa do nové postaveného pivovaru na levém labském biehu do méstské Ctvrti

Zalabi. Zde se nymburské (,,postiizinské®) pivo vaii 1 v soucasné dob¢.

37



KAMENNY MOST: ve skute¢nosti je tento silniéni tifobloukovy most Zelezobetonovy a
je technickou konstrukéni pamatkou zroku 1912. Je to prvni zelezobetonova mostni
stavba v Cechach. Stavbu mostu realizovala prazska firma Ing. Herzana. Tento silni¢ni
most nahradil ptivodni most s dievénou konstrukei, ktery je pfipomindn v prvnich
zminkach o Nymburku. Na dfevény most se vstupovalo z levé (zalabské), strany Labskou
branou (ktera zanikla pfi pozaru v roce 1598), a do vlastniho mésta se pak vchazelo
branou Mosteckou (ta byla zni¢ena také pozarem, az v roce 1838).

KAPLANKA: plvodné jedna z mnoha obrannych vézi vystavénd spolecné s celym
opevnénim v letech 1288 — 1305 v dobé vlady krale Vaclava II., ktera byla opravena a
dostavéna po skonceni tticetileté valky (kvadr na dostavéné ¢asti ma datovani 1653).
Kaplanka se stala jedinou obytnou hradebni vézi. Jeji spodni prostora S jedinym malym
vétracim okénkem slouzila jako vézeni. Pozdéji k ni byla pfistavéna budova nového
dékanstvi. V letech 1908 — 1909 byla Kaplanka, spole¢né s péti dalSimi vézemi a
se zachovalym usekem hradeb nad fekou Labem, zrekonstruovana a do osmdesatych let
20. stoleti zde byla umisténa ¢ast expozice vlastivédného muzea.

KATOVNA a HORIC: v misté rozdvojeni tokd vodnich piikopt stala diive na malém
ostrohu vysoka, kulatd hradebni véZ s ndzvem Hofice. ,,Protoze v jejim sousedstvi stdvala
katovna (dnes domek ¢€.p. 264 podél cesty), byla véz vyuzivana jako tézky zalatr a mucirna
— odbyvalo se zde utrpné tazani. Dokladuji to zapisy v tzv. ,,Smolné knize“ z let 1559 —
1670 (CERNY, REHOUNEK, VOTOUPAL, 1995, s. 18). Mésto Nymburk mé&lo, mimo
dalSich vysad a prav, také pravo hrdelni. Rozsudky hrdelniho prava byly vykonavany na
méstském popravisti které bylo na levém biehu Labe, ptiblizné v mistech kde ze statni
silnice E 38 odbocuje okresni silnice (ulice Prazskd) ve sméru na Sadskou. Nymburské
mestské popravisté je zobrazeno, jak uvadi Plavec (2002, s. 4), i na nejstarSi dochované
veduté mésta z roku 1536.

KOSTEL sv. JIRI: renesanéni pamatka z roku 1569, postavena z prostiedkt ziskanych od
nymburskych méstanti. V roce 1741 byl kostel pii vpadu pruskych vojsk poboten a
vroce 1820 cely vyhotel. Po opétovné opravé slouzil jako hibitovni kaple. Ptilehly
meéstsky hibitov byl zrusen v Sedesatych letech 20.stoleti.

KREMATORIUM: jedna z mala staveb moderni architektury z roku 1924. Projekt této
ojedinélé kubistické budovy vypracoval architekt Bedfich Feuerstein, ktery pochézel

z nedaleké Loucené, kde jeho otec pusobil jako spravce na panstvi rodu Thurn Taxist.
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Feuerstein se proslavil nékolika zajimavymi stavbami nejen doma, ale i v ciziné
(v Japonsku). Znamé jsou jeho avantgardni scénografické prace pro Osvobozené divadlo.
MLYN BASTA : obdélnikova stavba v klasicistnim slohu, ktera je dnes soudasti arealu
byvalych Polabskych dribezaiskych zavodu, ve ¢tvrti Drahelice z roku 1783 (tento
letopocet je uveden nad vchodem do budovy, prvni zminky o ni pochdzeji jiz z
15.stoleti). Ve tfech mistnostech prvniho patra jsou k vidéni nastropni malby riiznych
krajin a alegorii od Vaclava, Antonina a Josefa Manest, ktefi zde né&kolikrat pobyvali
Vv druhé poloving 19. stoleti.

MOROVY SLOUP : stoji ve stfedu namésti Pfemyslovcii a byl postaven jako pfipominka
pamatky obéti velké morové epidemie, ktera Nymburk postihla v roce 1713. Jako rok jeho
zhotoveni je uvadén letopocet 1717. Autorem dila je Jan Jifi Slanzovsky. Na vrcholu
sloupu je Panna Marie a v jeho dolni ¢asti jsou plastiky piedstavujici sv. Josefa, sv. Jilji,
sv. Floridna a sv. Véclava.

MORZINUV DUM : od pocitku 18.stoleti je v tomto domé &p.126, ktery stoji na rohu
vyusténi Palackého ulice na ndmésti Piemyslovci, 1ékarna. Zajimavé jsou jeho malované
drevéné barokni stropy v pfizemi a barokni vchodova brana vedouci do Palackého ulice.
V letech 1779 a 1786 byl v tomto domé ubytovan tehdejsi cisai Josef II., ktery Nymburk
navstivil v rdmei svych inspek¢nich cest po ¢eskych zemich.

NAMESTI PREMYSLOVCU : ma tvar nepravidelného &tyiuhelniku. Dfive bylo po
celém obvodu lemovano podloubim, kde kupci rozkladali své zbozi pied vchody do
kramt. Pozar v roce 1838, pti kterém lehla popelem ¢tvrtina mésta, zpiisobil na podloubi
znacné Skody, jenZ bylo obnoveno pouze na tfech strandch namésti. Dalsi velky pozar
v osmdesatych letech 19. stoleti zni¢il domy s podloubim na strané¢ ke Kostelnimu
namésti. Podloubi na strané smérem k Labi a mnohé dalsi domy, zaniklo postupné v druhé
poloving 20. stoleti. V jizni ¢asti namé&sti stavala renesancni kasna (nckteré prameny
uvadéji, ze kaSen bylo az Sest), ktera byla napdjena labskou vodou pomoci dievéného
potrubi z tehdejsi vodarenské véze (dnes ma nazev Tureckd v€z). Na jeji dievéné piivodni
roufe pry odpocival prusky kral Fridrich Veliky, ktery Nymburkem projizdél po své
porézce v bitv€ u Kolina v ¢ervnu roku 1757.

PODLOUBI : jesté na pocatku 20. stoleti lemovalo ptivodni podloubi téméf cely obvod
namesti. Do dneSnich dnti se zachoval pouze jeden jeho oblouk v zapadnim rohu namésti,
V pfizemi pivodné barokniho méstanského domu ¢p.171, ktery pochazi z druhé poloviny

17. stoleti.
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e RELIEF ,PRIJEZD ELISKY PREMYSLOVNY* : tento relié¢f pfipomina opét kratky
pobyt budouci Ceské kralovny a matky krale Karla IV. v Nymburku. Zhotovit jej nechal
na své naklady v roce 1910 nymbursky 1ékat MUDr. Antonin Brzorad, na pruceli tehdy
stavéného domu ¢p.252 v Palackého tfid€. Autorem dila je akademicky sochat V. Novak.

e RENESANCNI RADNICE : podle datovani v napisu nad portalem byla postavena
Vv letech 1524 — 1526. Stavbu provedli italsti stavitelé Martin Vlach a Jan de Giorgi
(potomci druhého z nich v Nymburce stale ziji). Budova méla bohatou vyzdobu a jeji véz
s hodinami byla osazena zvony. Saské vojska tuto budovu v letech 1631 a 1634 ponicila a
v roce 1639 ji opét znicila, pti svém vpadu do Nymburka, vojska Svédska. Radnici nicily
i pozary v letech 1686 a 1838. Jeji budova byla sice znovu opravena, tato oprava byla
provedena velmi neSetrnym zpiisobem. Podloubi v dolni c¢asti bylo zazdéno, okna
zmensSena a Stit byl omitnut. AZ celkova rekonstrukce v roce 1936 podle navrhu architekta
Slamy uvedla budovu radnice zpét do jejiho ptivodniho stavu. Nyni mizeme obdivovat
jeji okna s piskovcovym profilovanym osténim, hlavni portal, méstské znaky v priceli,
obnovené podloubi, piskovcové plastiky i vnitini kiiZovou klenbu. Na narozi budovy ve
vysi prvniho patra je bronzova plastika znazoriiujici svatého Vaclava od Bfetislava Bendy
a v jeji vstupni hale, které dominuje mohutny zdény stiedovy sloup nesouci celou klenbu
haly, je jeho dalsi dilo — socha ceského lva drZiciho v pfednich tlapach nymbursky
meéstsky znak.

e SOKOLOVNA : budova snovorenesan¢nim prucelim v TyrSové ulici zroku 1898
realizovana podle projektu arch. J. Zaka z Prahy nymburskym architektem E. Priicknerem.
Sgrafitova vyzdoba &elni fasady je dilem profesora J. Spillara. Postavy v jeji horni &asti
zobrazuji Svornost, Volnost, Silu, Statecnost a Védu. Dne 16.03.1902 zde ptednesl prof.
T. G. Masaryk prednasku o Karlu Havlicku Borovském. V roce 1928 byla k Sokolovné
pfistavéna budova méstského kina.

e SOCHA sv. JANA NEPOMUCKEHO : jejim autorem je vyznamny barokni sochaf Jan
Brokof (1652 — 1719), ktery ji zhotovil vroce 1696 na objednavku nymburského
meéStana Samuela Benackého. Na soklu sochy je vytesan monogram SAB (pismeno A je
zaCateCnim pismenem jména méStanovi manzelky). Socha stoji na pravém labském biehu,
ve zbytku niky dnes jiz zbotfené¢ho domu ¢p.272, vpravo od silni¢niho mostu smérem
od namésti Premyslovci. Jedna se o velmi vzacnou barokni pamatku.

e STARA RYBARNA : vroce 1737 postavil mistni rybat Jifi Bolen ,,nepatrny domek na

biehu labském®. Jesté predtim stdvala na tomto misté¢ rybdrna ,,diviSovskd®, ktera je
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piipomindna od 16.stoleti. Podle povésti Jifi Bolen domek postavil v misté kde v roce
1310, po piekonani teky Labe, vystoupila z pramu na bieh Eliska Pfemyslovna, dcera
Vaclava II., ktera se do Nymburka uchylila v doprovodu Jana z Wartenberka a jeho
druziny pted intrikami svého Svagra Jindficha Korutanského. Po svém navratu do Prahy
si Eliska Pfemyslovna vzala za manzela o Ctyfi roky mladsiho Jana Lucemburského.
STARE DEKANSTVI : tato budova se nachazi na Kostelnim namésti. Jeji vstupni portal
je datovan rokem 1792 a byla postavena v zadnim traktu dékanstvi ptivodniho, které bylo
zni¢eno v roce 1631 saskym vojskem. Uvniti budovy mizeme vidét takzvanou Cernou
kuchyn, patrové gotické sklepy a ptivodni studnu. Vchod do objektu z Kostelniho namésti
je zachovalou barokni brankou. Pfi vnitini zdi nddvofi jsou umistény nékteré cenné
nahrobky ze zruseného hibitova u kostela sv. Jifi. Na Kostelnim namésti stoji také
nékolik ptivodnich méstanskych domti v baroknim slohu.

postavil nymbursky stavitel Antonin Cerveny v rozmezi let 1891 az 1892 synagogu
vV kombinaci novoromanského a maurského stavebniho slohu. Pivodni stavba byla na
svych narozich ukoncena cibulovitymi banémi. Dal§i pfestavbou zcela ztratila svij
charakter. Zidovska obec v Nymburce postupné zanikla v pribéhu druhé svétové valky
(1939 —1945). Tim piestala tato budova plnit sviij ptivodni Géel. Od roku 1957 je zde
umisténa vlastivédna a Zelezni¢ni expozice mistniho muzea. Jednim z jeho vzacnych a
zajimavych exponatli je monumentalni lunetovy obraz ,,Poddani Nymburka L.P. 1421
Bohu a Prazaniim®, ktery v roce 1934 namaloval na objednavku nymburské spofitelny,
kde byl obraz pivodné umistén, malif Alfons Mucha. N¢jaky cas tato vzacna luneta
zdobila kovovou protipoZarni oponu mistniho Halkova divadla.

TURECKA VEZ : prvni vodarenska véz z roku 1597 v renesanénim slohu je i zajimavou
technickou pamatkou. M4 nepravidelny osmiboky piidorys a na jeji kopulovité stiese je
lucerna zakoncena zlatou betlémskou hvézdou. Labské voda byla do véze Cerpana pomoci
lopatkového kola ze sousedniho mlyna a z véze tekla samospadem dievénym potrubim do
nekolika méstskych kasen. V provozu byla az do r.1914.

VODARENSKA VEZ : secesni stavba architekti J. Polivky a V1. Hrazského z roku 1904,
V letech 1945 a 1993 byla rekonstruovéna a je stale v provozu. VEz je jednou z vyskovych
dominant mésta. Rozhodnutim Ministerstva kultury CR ze dne 17.02.1993 byla vyhlagena

kulturni pamatkou.
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Tim kon¢i kratky vycet nymburskych pamatek. Neni vycCerpavajici a bylo by mozné
dale pokracovat: pomniky, sochy, pamétni desky, zajimavé méStanské domy a dalsi

zajimavosti.

3.3.1 VYZNAMNE OSOBNOSTI

Nymburk ma nejen pamatky, ale ma i své vyznamné roddky a obyvatele. O
n&kolika nejvyznamnéjich, jak o nich pisi Cerny, Rehounek, Votoupal (1995, s. 4 — 22),
Rehounek (1995, s. 3 — 7), Cech (1995, s. 8) a Cerny (2001, s. 1 — 8), jsou nasledujici
odstavce. Nebylo by vhodné (a ani spravedlivé) snazit se urcit jakysi ,,zebticek* osobnosti,
které¢ maji k méstu Nymburku néjaky vztah, ktery by urcil potadi podle jejich vyznamu, ¢i
podle zasluh. Nasledujici stranky pifinaseji stru¢ny vycet nékterych osobnosti jejichZ Zivot byl
(nebo je) trvale, ¢i pfechodné spojen s méstem Nymburkem a s jeho okolim. O nékterych jiz

byla zminka diive (Ceska kralovna EliSka Pfemyslovna, Vojmir Véchet), dalsi nasleduji:

e Bohunka Springlovi — Bechyiiovd (nar.1923) : nymburska rodacka a ilustratorka. Spolu
se svym manzelem, ¢eskym entomologem RNDr. Janem Bechyném, jiz dlouhé roky ziji
ve Venezuele. Poméhala svému muzi v jeho praci, zejména pii zkoumani ¢eledi hmyzu
s nazvem ,,Mandelinkoviti“ (Chrysomelidea), do které patfi i Bechyném poprvé v roce
1950 popsana ryze ¢eska mandelinka nesouci jeji jméno: Chrysolina rufa bohumilae
Bechyne. Ve Venezuele je po tomto ¢eském entomologovi pojmenovan i jeden z vysokych
Stitl tamnich hor.

e Hynek Bocek z Kunstitu a Podébrad : byl jednim z nejblizsich druht Jana Zizky
Z Trocnova a strycem Ceského krale Jifiho z Podébrad. Pamétni deska umisténa na budové
restaurace Na terase v Palackého ulici je pfipominkou mista, kde byl tento Slechtic dne
16.10.1426 ubit nymburskou sladovnickou chasou: ,,Po bitvé u Usti nad Labem se
nazoroveé rozeSel s Tabory, ktefi ho vzapéti tfi mésice obléhali na Pod¢bradech. Hrad

nedobili. Hynek Bocek chtél Nymburské potrestat za spojenectvi s tdborskym vojskem.
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Vjel za ranni mlhy pouze v doprovodu svého pisafe do Bobnické brany s imyslem pobit
nepocetnou obranu a zmocnit se mésta. Branni vSak za smélym jezdcem spustili miiz a
oddélili jej tak od ozbrojeného doprovodu. Sladovnickd chasa nabirajici v hradebnim
piikopu vodu Bocka ubila k smrti“ (CERNY, REHOUNEK, VOTOUPAL, 1995, s. 7 —8).
JUDr. Tomds Cerny (1840 — 1909) : nymbursky rodak, spoluzakladatel ¢eského Sokola,
od roku 1871 ¢len prazského zastupitelstva, poslanec Ceského snému (1882 — 1885) a
starosta prazského Sokola (1872 — 1882).

Bohuslav Matéj Cernohorsky (1684 — 1742) : hudebni skladatel obdobi baroka, ktery
pusobil nejen v ¢eskych zemich, ale i v daleké cizin€. V Italii byl ucitelem houslisty a
hudebniho teoretika Giussepa Tartiniho. Italové ho nazyvali Padre di Boemo. V misté
jeho rodného domu na namésti Pfemyslovceii dnes najdeme velkoprodejnu potravin Eliska.
Na zdi jeji budovy nam tohoto svétové znamého Cecha piipomina pamétni deska.
Bohumil Hrabal (1914 - 1997) : spisovatel, ktery prozil své détstvi a mladi
Vv nymburském pivovaru, kde jeho otec FrantiSek vykonaval v letech 1919 az 1929 funkci
narodniho spravce. Inspiraci k mnoha jeho knihdm (Postriziny, Krasosmutnéni,
Harlekynovi miliony, Méstecko, kde se zastavil cas) byli nejen obyvatelé Nymburka, ale
také svérazna osobnost jeho stryce Pepina. Jeho dila jsou zndma i z filmového zpracovani.
Mnoho casu travil Bohumil Hrabal ve své chaté¢ v nedaleké obci Kersko. Z prostiedi
Zivota v této obci Cerpal ve své knize Slavnosti snéZenek, kterd byla také zfilmovéana.
Tomuto vyznamnému spisovateli je vénovana velka ¢ast expozice nymburského muzea a
Vv aredlu nymburského pivovaru ndm Bohumila Hrabala pfipomina pamétni deska, ktera je
podle jeho prani, umisténa ,,ve vySce kam c¢iiraji psi®.

Frantisek Hrnciit (1866 — 1928) : v Nymburce pusobil jako ucitel v letech 1901 az 1910
na zakladni Skole v Komenského ulici vedle gymnazia. V roce 1892 spoluzakladal prvni
literarni sdruzeni ucitell, které se jmenovalo Dédictvi Komenského. FrantiSek Hrncit byl
propagatorem modernich pedagogickych metod a vydavatelem vzdé€lavaci, odborné
pedagogické a didaktické literatury. Pod pseudonymy Figulis a Drnkacka psal knihy pro
déti a mladez, fejetony a historické povidky. Nad vchodem do budové zékladni skoly, kde
pusobil ndm jeho osobnost pfipomina pamétni deska.

Bratii Kramolinové : maliti Vaclav (1733 — 1799) a Josef (1730 — 1802). Vaclav je
autorem mnoha chramovych obrazu a fresek, naptiklad v Chramu Panny Marie ve Staré
Boleslavi) a jeho nejznaméjsim dilem je iluzivni dekorace v Chramu sv. Mikulase v Praze.

Josef Kramolin, ¢len cisterciackého fadu, je také velmi znamym autorem kostelnich
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fresek, napiiklad v kostelech v Ttebechovicich pod Orebem, v Koliné, v Oseku a ve
Stéti.

BoZena Némcova (1820 — 1862) : tato znama spisovatelka (nejznaméjsi je jeji kniha
Babicka) pobyvala v Nymburku v letech 1848 — 1850. Po revolu¢nich udalostech roku
1848 byl jeji manzel Josef Némec za trest pro sviyj aktivni a vlastenecky postoj prelozen
Z Domazlicka, kde pracoval jako finan¢ni komisaf, do Nymburka. Mésto mélo v té dobé
pouze 342 domu a zilo zde necelych 3 000 obyvatel. Spolecenskym jazykem mistnich
mésStant byla némcina. V dob¢ svého pobytu bydleli manzelé Némcovi v domé stojicim
v Parku Svobody na narozi ulic Boleslavska a Velké Valy. Dnes pied timto domem stoji
Stihly kamenny hranol zroku 1927 spamétni deskou a bustou spisovatelky. BoZena
Némcova se s mistnim prostfedim nikdy neszila, o ¢emz svéd¢i jeji povidka Kdvovd
spolecnost ve které se vysmiva zpusobu zivota manzelek nymburskych méstani. Ty
spisovatelku, pro jeji emancipacni snahy, mezi sebe nikdy nepfijaly. Proto Némcova
travila pomérné¢ mnoho cCasu cestami po okolnich obcich. Navstévovala statek
HorusSickych ve Vestci a evangelické fary v Hofatvi, BoSiné a ve Chlebich. N&které
napady a naméty ziskané v dobé svého pobytu v Nymburku se pozdéji promitly do
povidky Diva Bara. V povidce se objevuje jméno nedaleko lezici obce Vestec (9 km) a
namét této povidky (doplnény fantazii) mize pochazet z méstecka Loucen (12 km), nebot’
podobny piibéh se strasSidlem je popsan v kronice loucenskych poStmistri Dragount.
Také vpovidce Vzdmku a podzamci lze také nalézt mnoho shodnych skutecnosti
S prostiedim louceniského zamku.

Jan Seidel (1908 — 1998) : narodil se v budov¢ hlavniho vlakového nadrazi a patiil mezi
hudba vokélni (naptiklad pisent Vonicka znama v podani Nadi Urbankové, nebo sbor
Balada o nenarozeném ditéti podle basné Jifiho Wolkera). Je autorem mnoha
symfonickych basni, filmové a scénické hudby. Jest€ v dobé okupace (1939 az 1945)
upravil a vydal v n€kolika sbirkach (Zpévy domova, Narod v pisni atd.) mnoho stovek
narodnich pisni. Spolupracoval s divadlem E.F. Buriana a s prazskym rozhlasem. Od
padesatych let se politicky angaZoval. Z tohoto obdobi pochézeji jeho pisné Kupredu leva
a Zpev svobody. V roce 1945 byl jmenovan feditelem Gramofonovych zavoda. Nékolik let
stal v cele opery Narodniho divadla v Praze a mnoho sezén fidil vybor hudebniho
festivalu Prazské jaro.

Otakar Theer (1880 — 1917) : rodak z obce Cernovice na Ukrajing, ktery prozil své
détstvi v nymburském domé ¢&p.172. Byl zédkem profesora T.G. Masaryka a jiz jako
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student publikoval pod pseudonymem Otto Gulon v Salonu odmitnutych a v Lumiru. \V
Literdrnich listech spolupracoval s F.X. Saldou. Z jeho tvorby Ize uvést napiiklad: Hdje,
kde se tanci , Vsemu navzdory a dramatickou basen Faethon .

Jan z Wojkovicz (1880 — 1944) : vlastnim jménem Jan Nebesky. Narodil se v budoveé
dnesniho meéstského ufadu v Palackého ulici. Byl jednim z basniki vrcholného obdobi
dekadence. VySel z okruhu Moderni revue, dale piispival do mnoha literarnich ¢asopis,
zejména do Lumiru. Vydal Sest sbirek basni a nékolik drobnych psychologickych proz. Od
roku 1907 byl trvale upoutdn na lizko. Zemfel v Satalicich.

Dr. Ing. Emil Zimmler (1863 - 1950): piednosta vodohospodaiského oddéleni
Ministerstva vefejnych praci Ceskoslovenské republiky. Velkou mirou se podilel na
regulacnich upravach koryta feky Labe. I po svém odchodu do dichodu v roce 1924 byl
jesté mnoho let vyznamnou osobnosti mistniho vetejného zivota a v roce 1928 se stal
pfedsedou Muzejniho spolku v Nymburce. Mistnimu muzeu ve své zavéti odkézal nejen
obsahlou rodinnou knihovnu, kterou shromazd'ovali jeho pfedci po mnoho generaci, ale i
svoji vlastni obsahlou pisemnou poziistalost se stovkami zvefejnénych i rukopisnych
praci.

Ve vyctu osobnosti spojenych s méstem Nymburkem a s nymburskym regionem by

bylo mozné pokraCovat: znamy Cesky pismak FrantiSek Jan Vavak (1741 — 1816) rychtar

Z nedalekych Mil¢ic u Pecek (11 km od Nymburka), nymbursky roddk Antonin Janousek

vvvvvv

republiky rad (16.06. — 07.07.1919) a mnoho dal$ich. Na Uplny zavér této casti jesté

pfipomenu jména nékolika dalSich Nymburakd, kteti jsou jisté blizci 1 dneSni mladé generaci:

Miroslav Machacek (1922 — 1991): divadelni, filmovy a televizni herec, od roku 1959
také rezisér Narodniho divadla v Praze. Znamy je z filmd Skalpel, prosim, Ddblova past,
Obzalovany a Vrazedné pochybnosti.

Roman Musil (nar.1971): narodil se v Teplicich, ale od svych tii let Zije v Nymburku,
spasticky postizeny sportovec a reprezentant Ceské republiky. Je dvojnasobnym mistrem
svéta z roku 1998 v cyklistice handicapovanych sportovci, vitézem ve vrhu kouli a v hodu
ostépem z Letnich paralympijskych hrach v Sydney v roce 2000, mistrem svéta z roku
2001 ve vrhu kouli a v hodu ostépem, mistrem svéta ve vrhu kouli a druhym v hodu
diskem na ¢ervencovém mistrovstvi svéta ve Francii v roce 2002. Byl vyhldSen nejlepsim

spasticky postizenym sportovcem Ceské republiky roku 2002.
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Ivan Ha$ek (nar.1963): fotbalista, reprezentant Ceské republiky, hraé Sparty Praha,
rakouského Racingu Strasbourg a japonskych tymti Sanfrence HiroSima a Ichihara.
Plsobil jako trenér ceské fotbalové reprezentace a byl také generdlnim sekretdfem
Ceskomoravského fotbalového svazu.

Radek Bejbl (nar.1972): fotbalista, reprezentant Ceské republiky, hra¢ prazské Slavie,
Spanélského tymu Atlético Madrid a francouzského Lens.

Petr Fuksa (nar.1969): reprezentant Ceské republiky ve veslovani, mistr svéta z roku
1998.

Bratii Zdenék (nar.1931) a Bohuslav (nar.1934) Rylichovi: oba jsou byvalymi
reprezentanty republiky v kosikové.

Petr Riha (nar.1953): akademicky malif a vytvarnik, Zak prof. Felemana, znamy zejména
svymi tapisériemi a zajimavymi uméleckymi dily z ledovych kvadrt, které vytvari na
mezinarodnich setkanich vytvarnikd. Ve §védském mésté Kiruna ziskal v roce 2000 titul

mistra svéta ve snéhové sochafing.

3.4 ZNAMA MISTA,VLASTIVEDNE ZAJIMAVOSTI A OSOBNOSTI

NYMBURSKEHO REGIONU

Me¢ésto Nymburk nelze vidét pouze jako misto samotné, nebot’ je propojeno, a to

nejen v soucasnosti, ale i ve své minulosti, mnoha udalostmi, osobnostmi a pamatkami ve

svém okoli.

Z4ci nasi $koly maji asto dotazy tykajici se nejenom mésta Nymburka, ale celého

regionu. Je to dano i skutecnosti, ze budova domova mladeze je jednou z vyskovych dominant
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meésta (jeji vysSka je 55 metril) a pii dobré viditelnosti 1ze z hornich pater vidét nejen blizké
okoli (naptiklad mésta Pod¢brady, Pecky, Kolin, Lysou nad Labem a Rozd’alovice), také cast
Krkonos, Jestéd, hrad Bezdéz i komin a chladici véze chvaletické elektrarny. Z tohoto diivodu
piipojuji nékolik odstavct o blizkém okoli mésta jak o ném pisi Marecek (1998, s. 22 — 129),
Rehounek (1995, s. 3 — 7), Hrabétova (1979, s. 9 — 82), Koptivova (2002, s. 16 — 73) a
Hrabétova (1976, s. 57 — 77).

e PODEBRADY : pivodné mala osada nedaleko brodu pies feku Labe, ktera nesla nazev
Pode Brody (odtud i jméno mésta Podébrady) a nedaleko od ni, na opukové skale nad
Labem, zcasti jesté dievény hrad postaveny kdysi, dnes jiz neznamymi, majiteli tohoto
uzemi. V dobé€ vlada Premysla Otakara II. byla plivodni dfevéna stavba prestavéna do
roku 1262 na pomérné vzéacny typ kamenného, silné opevnéného vodniho hradu. Tento
hrad je povazovan za rodisté Ceského krale Jitiho z Pod€brad. Jiii z Podébrad (1420 —
1471) byl poslednim, opravdu Ceskym kralem. Jiz jako patnactilety se zcastnil bitvy u
Lipan (v roce 1434), kde stal na strané¢ panské jednoty. Pozdé&ji vykonaval, za tehdy
nezletilého Ladislava Pohrobka (1440 az 1457), funkci spravce Ceského kralovstvi a po
Ladislavové smrti byl v roce 1458 zvolen rozhodnutim husitskych i katolickych stavi
ceskym kralem. V dob¢ jeho vlady doslo ke konsolidaci ekonomiky ¢eské zemé, kterou
vyvedl z mezinarodni isolace. Jifi z Podébrad upeviioval nabozenskou snasenlivost a byl
iniciatorem projektu spolku evropskych kiestanskych panovniki, ktefi by své piipadné
spory fesili mirovou cestou. Tento spolek mél mit spoleény Soudni dvir a jeho vrcholnym
organem méla byt Rada panovnikii. Zemfel pfirozenou smrti v dobé valky, proti
uherskému panovnikovi Matyasi Korvinovi a domdci katolické §lechté. Jiti z Podébrad je
pohiben v hrobce ¢eskych kralti v Chramu sv. Vita na Prazském hrad¢€. Podébradskému
namésti vévodi nejen zamek, ale také jezdeckd socha Jifiho z Podébrad odhalena v roce
1896. Jejim autorem je sochai Bohuslav Schnirch (1845 — 1901). Dnes jsou Podébrady
hlavné znamé stfedoceské lazné. Prvni pramen zdejs$i mineralni vody byl navrtan v roce
1905 na vnitinim néadvoti podébradského zamku (v hloubce 96 metri) v misté, které
oznacil némecky statkat a vasnivy proutkat K.Biillov pii své navstévé u posledniho
majitele zamku Arnosta Filipa Hohenlohe.

e UMYSLOVICE : mala obec lezici 7 km severné od Podébrad. Na zdi zdejsiho kostela sv.
Linharta najdeme pamétni desku ktera pfipomind, ze zde ma svlj hrob vynélezce

francouzského tésnopisu Jean Felicite Coulon de Thevenot, ktery zemiel v roce 1813
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v nedaleké Sabaté u Kout, kam se dostal jako vale¢ény zajatec v dob& napoleonskych
valek. Narodil se v Pafizi v roce 1754.

ROZDALOVICE : méstys lezici 16 km severovychodné od Nymburka s baroknim
zamkem, jehoZ pruceli a prostranstvi pfed hlavni budovou zdobi sochy od M.J. Brokofta.
Do cCeskych dé&jin se vyrazné zapsali dva mistni rodaci: Gustav Adolf Lindner (1828 —
1887) a Jiii Melantrich z Aventina (1511 — 1580). Prvni z nich byl po 158 letech od
Gmrti Jana Amose Komenského (1592 — 1670) opét velkou osobnosti ¢eské pedagogiky.
Svym dilem pfispél k jejimu preorientovani od tuhého Herbart ismu k modernim
evropskym smérum, které¢ spojil s doméci tradici vyucovani. Lindner studoval na
gymndziu v Mladé Boleslavi a absolvoval dvoulety seminaf v Litoméficich. V Praze
vystudoval filozofii a pravo. Poté ptisobil jako stiedoSkolsky profesor na piaristickém
gymnaziu v Rychnové nad Knéznou a na gymnaziu v Ji¢ing, kde Lindnera v roce 1855
udal mistni katecheta Leopold Kotrbec (pro jeho liberalismus a udajnou neuctu k cirkvi i
k mocnaistvi). Lindner byl proto pielozen do slovinské Celje, kde stravil 16 let
Vv poloviénim vyhnanstvi. V Celji napsal knihu Zahada stésti (Problem des Gliicks), ktera
je polemikou proti dogmatu o papezské neomylnosti. Po svém navratu byl v roce 1871 byl
profesorem na gymnaziu v Prachaticich a v roce 1872 byl jmenovan feditelem ceského
Ucitelského ustavu v Kutné Hofe. V roce 1882 se Gustav Adolf Lindner stavd prvnim
profesorem pedagogiky na obnovené Karloveé Univerzité v Praze. Profesorem se stal az na
treti pokus, dvakrat se o ziskani tohoto mista pokouSel netsp&$né. G.A.Lindner byl
velkym obdivovatelem Komenského humanity a vénoval se pedagogice jako védnimu
oboru. Zastaval nazor, Ze ucitel potiebuje vysokoSkolské vzdélani, aby byl schopen fesit
rizné pedagogické a vychovné problémy. Nékolik generaci ceskych uciteli Cerpalo své
prvni pedagogické poznatky zjeho Kknih Obecné vychovatelstvi a Vseobecné
vyucovatelstvi, které vysly v mnoha vydanich. Az rok po jeho smrti vydava, v roce 1888
vV Roudnici nad Labem, jeho Zak J.Klika z jeho poziistalosti nejvyznamnéjsi Lindnerovo
dilo Pedagogika na zdkladé nauky o vyvoji prirozeném, kulturnim a mravnim. Druhy
z rozd’alovickych rodaka, JiFi Melantrich z Aventina se pivodé jmenoval Ji#i Cerny. Je
zndm také pod jménem Cernovlisek Roid’alovsky. P¥idomek Rozd’alovsky on sam
pouzival po cely zivot, ¢imz projevoval sviij viely vztah k tomuto meésteCku. Byl
faktickym zakladatelem tradice Ceské krasné literatury. Po dokoncenych studiich v Praze,
na protestantské univerzit¢ ve Wittenberku a po kratkém pracovnim pobytu ve zndmé
Frobeniové tiskarné v Basileji piisobi doma v Cechach, zpocatku jako spoleénik tiskaie

Bartoloméje Netolického. Pozd¢ji se osamostatnil, koupil Netolického zavedeny podnik se

48



vSemi pravy a vysadami a tak ziskal svoji vlastni tiskarnu. Vydal tiskem vice nez 200
riznych tituld, naptiklad Mattioliho Herbar (ktery prelozil TadedS Hajek z Hajku) a
¢eskou bibli zvanou ,, Melantriska “, které se stala nejrozsitenéjsi knihou té doby. Celkem
vydal tiskem na 200 svétskych a nabozenskych titulii. V roce 1577 jej za jeho praci
povysil cisat Rudolf II. Habsbursky (1552 — 1612) do Slechtického stavu s ptidomkem ,,z
Aventina“. V tiskaiské tradici pokracoval syn Jifi také jeho zet Daniel Adam
Z Veleslavina (1546 — 1599), ktery byl profesorem Karlovy univerzity. Tohoto mista se
vzdal a pIn¢ se vé€noval pouze vydavatelské ¢innosti.

LOUCEN : malé méstedko lezici v krasném piirodnim prostiedi 12 km severné od
Nymburka, kde v nedaleké myslivné ,,Loucence” postavené v roce 1803 jako altan pro
Slechtu, travil v letech 1871 a 1872 svou dovolenou zakladatel ¢eského Sokola Dr.M. Tyrs
(1832 — 1884) se svou manzelkou. Mistni barokni zdmek s kostelem, postaveny v letech
1704 — 1713 Arnostem hrabétem z Valdstejna podle projektu F.M.Kariky, byl sidlem
rodu Thurn Taxisi, ktefi i dnes patii k vlivnym S$lechtickym rodim celosvétového
vyznamu. ,,Rod Thurn Taxist pochézi z Italie, z krajiny Bergamo a sviij ptivod odvozuje
jiz z S.stoleti z italského rodu Turiant (della Torre), jehoz praotcem byl Aliprand della
Torre, francky rytit pochazejici z kralovské rodiny francké, ptimo od Karla Velikého a
jeho manzelky z domu burgunského. Jako prvni ¢len rodu se pfipomina Reinorius de
Tasso (Tassis podle Monte Tasso). Hlava rodu vladla tenkrat v kraji mezi Veronou a
Mildnem. Davali si platit za ochranu kocarti a cestujicich a ve 13.stoleti zavedli vlastni
postovni sluzbu® (MARECEK, 1998, s. 77). ,Rodina Taxist (de Tassis) provadéla
koncem 15. stoleti poselské sluzby mezi drobnymi stity na Apeninském poloostrové a
Vv Tyrolsku. Cisaf Maxmilidn I. se rozhodl vyuZit jejich sluzeb v habsburskych drzavach a
dohodl se s Fransem de Tassis na ziizeni pravidelného spojeni posly mezi Vidni a vétSimi
mésty, dilezitymi pro spravu habsburské fiSe. Od r.1516 zavedl Frans Tassis jizdeckou
postu z Bruselu do Vidné a byl jmenovan generdlnim poStmistrem .... Taxisové se stali
v roce 1512 #i§skymi knizaty. Do Cech pfisli v r.1526 a prvnim prazskym postmistrem se
stal AmbroZ de Tassis, bratranec dvorniho poStmistra Antonina de Tassis, usadil se
VvV Praze v dom¢ na Malé Stran¢. Cesta posla z Prahy do Vidné¢ tehdy trvala 36 hodin. Kdyz
ceskd komora dluzila thurn-taxiskym poSmistrim penize, doslo k tahanicim a nakonec
cisaf Ferdinand zrusil spojeni z Vidné do Prahy. Postovni sluzby v Cechach a v Uhrach
byly potom okolo roku 1574 svéfeny svobodnym pantim z Paart, kteti po vzoru Thurn
Taxisti zajisStovali svymi posly spojeni Prahy s vétSimi mésty. Byli povySeni do stavu

hrabéciho. V r.1720 postoupili Parové postovnictvi cisaiské komoie, ¢imz bylo
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zestatnéno“ (MARECEK, 1998, s. 129). , Thurn Taxisové byli manZelskymi svazky
spojeni s rodem Fiirstenberki, ktery sem pfisel ze Svabska (Saska). Knize Josef Vilém
Z Fiirstenberka se ozenil s Marii Annou hrabénkou 7 Valdstejna, majitelkou dobrovicko-
louceniského panstvi. Jejich dcera Jindiiska se provdala za bavorského prince
Maxmiliana 7 Thurn Taxisit a jejich syn zdédil panstvi lou¢enské. Vnuk Josefa Viléma,
general Karel Boromea kniZe 7 Fiirstenberka se ozenil s Eliskou princeznou z Thurn
Taxisi, dcerou fisského postmistra v Regensburgu. Ta dala na Louceni u studanky Bozi
vody postavit pomnik svému manzelovi, ktery padl ve valce francouzské r.1779°
(MARECEK, 1998, s. 129). Taxisové vzdy byli (a jsou dodnes) piibuzensky spojeni
s mnoha vyznamnymi Slechtickymi rody (s rody Lobkowiczt, Boikti Dohalsich z Dohalic
— jejich potomci dodnes Ziji v Lysé nad Labem, Kinskych a dal§imi). ,,Clenové rodu
Thurn Taxisti uzivali stejny erb jako Thurnové, ale uprostied jesté kladli znak Taxisu,
jimz byl stéibrny jezevec v modrém poli. Mluvici znameni je véZ — Turm — Thurn a
jezevec — Dachs — Taxis. Barvy taxiské jsou &ervena a modra® (MARECEK, 1998, s. 78).
Za své zivotni partnery si ¢lenové rodu nebrali pouze Slechtice. Manzelkou prince Louise
Thur Taxis — Luigi della Torre Tasso (1908 — 1985), jemuz patfil rodovy velkostatek
S pozemky, ¢ast lesii a zdmek v nedaleké obci Mcely (4 km vychodné od Loucené), byla
Fanny Goodyearova (narozena 18.06.1914, dnes zijici v USA) dcera zndmého
amerického podnikatele, vyrobce automobilovych pneumatik. Poznali se na lodi Canadian
pacific vroce 1938, na kter¢ oba podnikali cestu kolem svéta. Svatba se konala
18.06.1939 a to i proti vili jeho dédecka, knizete Alexandra Jana Vincence z Thurn
Taxist. Po svatbé se novomanzelé usidlili ve Mcelich, kde se jim v roce 1940 narodil syn
Alexandr, kterému vSichni fikali Sasa (dnes také zije v USA, je zenaty a ma tii déti).
Pro spolupréci nékterych ¢lent této rodiny v dobé druhé svétové valky (1939 az 1945)
s Némci byl v roce 1945 majetek rodu Taxisl v ¢eskych zemich stdtem zkonfiskovan. Je
mozné uveést 1 mnohé kladné ptiklady postojti a chovani ¢lenti tohoto Slechtického rodu.
Princ Hugo Maxmilian Thur Taxis (1817 — 1889) se zaslouzi o rozvoj mistniho sadaistvi
(na louceniském panstvi bylo v jeho dob€ vysazeno vice nez 100 000 ovocnych stromtl) a
o vystavbu Zelezni¢nich trati. ,,13.ledna 1867 se utvofilo konsorcium pro trat’” Kolin —
Ml.Boleslav, v jehoz ¢ele stal princ Hugo. Byl otcem celé myslenky a stal se pfedsedou
zakladajiciho vyboru pro stavbu dradhy a své pozemky daval zdarma ve prospéch
zeleznice. Zasedal také v konsorciu Polabské drahy pro trat’ Nymburk — Décin s odbockou
vV Lysé n. Labem do Prahy a spoluptisobil pii budovéni trati Nymburk — Ji¢in (1880 az
1883). Pi¢inil se o vybrani Nymburka za stiedisko Zeleznic (MARECEK, 1998, s. 88).
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Eleonora Thurn Taxis (1818 — 1898) dala v roce 1885 postavit na Louceni chudobinec,
jehoz provoz sama financovala. JUDr. Rudolf Thurn Taxis (1833 — 1904), nazyvany
»selsky knize* se vroce 1892 vzdal svého rodového jména a pfijal nové jméno
svobodného pana z Troskova. Rudolf Thurn Taxis vroce 1848 bojoval v Praze na
barikadé jako clen studentské legie prazskych gymnazistl. ,,Z korespondence BozZeny
Némcové se dovidame, Zze to byl pravé Rudolf Taxis, na n&jz se od r.1856 obracela
ve svych, velmi Castych nesnazich. Karla Sabinu vytahl z ¢inzovnich dluhti. V prazském
Taxisové palaci vJamé se schazeli CesSti hudebni skladatelé, jako Bedfich Smetana,
Antnonin Dvoték, spisovatelé a basnici Vitézslav Halek a Karolina Svétla ....... JUDr.
Rudolf Taxis byl spolupracovnikem ,,Narodnich listi“ a Dr. Riegra pii vydani jeho
nauc¢ného slovniku. V roce 1861 stal v popiedi ¢eského narodniho Zivota. V listopadu
1861 byl zvolen do ,,Sboru pro ziizeni ¢eského narodniho divadla“ (MARECEK, 1998, s.
83 — 84). Princezna Karolina Thurn Taxis (1846 — 1931) zalozila na Louceni v roce
1895 sirotCinec. Alexandr Jan Vincenc 7 Thurn Taxisi (1851 — 1939) byl v roce 1926
(Jako 75-ti lety!) na lovu exotické zvéie v Africe, vSechny tam ziskané trofeje vénoval do
sbirek Narodniho muzea v Praze. Alexandr byl také pfitelem skladatele Bedficha
Smetany (1824 — 1884), ktery v myslivné v nedalekych Jabkenicich (5 km) prozil od
roku 1874 sva posledni léta poznamenana hluchotou u rodiny své dcery Zofie, ktera si
vzala za manzela zdejSiho lesmistra Schwarze. Na loucenském zamku, jako host
Alexandra Thurn Taxise, &asto vystupovalo prvni Ceské kvarteto (Nedbal, Suk, Vihan a
Hoffman), které Alexandr podporoval na jeho zahrani¢nich cestach, a také Zichovo
kvarteto (bratii Zichové, Cerny a Samcin), které Alexandr také podporoval. Hostem
knizete Alexandra Thurn Taxise byl znamy americky spisovatel Mark Twain (1835 —
1910), ktery knizete navstivil pii svém pobytu v Cechach v roce 1889. Tikrat byl hostem
louc¢enskych Taxist také némecky basnik a spisovatel Rainer Maria Rilke (1875 — 1926),
ktery si s manzZelkou kniZete Alexandra Thurn Taxise Marii dopisoval az do své smrti.
Taxisové byli zakladateli fotbalu v ¢eskych zemich. Erich princ 7 Thur Taxisi (1876 —
1952), jehoz manzelkou byla Gabriela hrabénka Kinskd, zalozil po svém navratu ze
studii v Cambridge, v roce 1889 Zamecké kopaci muzstvo a tim dal v ¢eskych zemich
zaklad hte, do té¢ doby u nds neznamé. Znamé prazské fotbalové kluby SK Slavia Praha a
AC Sparta Praha byly zaloZeny az v letech 1892 (Slavia) a 1893 (Sparta) ! ,,V roce 1893
sehral loucensky fotbalovy klub v Praze za ptitomnosti knizete Alexandra sviij prvni vEtsi
zapas s némeckym klubem Regattou, v novych dresech taxiskych barev — modré a

cervené. Zamecké kopaci muzstvo, ze kterého vznikl loucensky fotbalovy klub,
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reprezentovalo v letech 1893 az 1895 ¢eskou kopanou. Na Louceni se jiz v roce 1889
poprvé zacal hrat fotbal. Vidensky sportovni ¢asopis ,, Wiener Sportzeitung* tehdy napsal,
7e Louenisti jsou po Regaté nejsilngjsi rakousky klub “ (MARECEK, 1998, s. 100,101).
Erich Thurn Taxis byl také prvnim prezidentem Ceského klubu automobilisti,
zalozeného v roce 1912. Zajimava je také historie nejslavnéjsi prekdzky Velké pardubické
— Taxisova prikopu. , Tato prekazka byla zafazena do kursu trati jiz vr. 1874 pod
nazvem ,Hlavni ptikop“. Po prvnim ro¢niku zévodu chtéla skupina kolem Emila
Fiirstenberka piekazku zrusit. Oponujici stranu zastupoval Egon Thurn Taxis (1832 —
1892) a ten vSechny piesvédcil slovy: ,,Vy ani ja nebudeme uZ tuto ptekazku piekonavat a
proto neni diivod, pro¢ bychom ji méli vyradit a nékomu ulehCovat...” Nazev prekazky
,»Taxisiv Ptikop®, jako vyraz ucténi pamatky na toho, kdo ji do pardubickych zavodi
prosadil, byl uvadén az od r.1892“ (MARECEK, 1998, s. 128). Louis Thur Taxis — Luigi
della Torre Tasso (1908 — 1985) se po okupaci nasi zemé¢ v roce 1939 nikdy neangazoval
ve prospéch némeckych okupacnich vojsk: ,,Na svém velkostatku Mcely zaméstnaval
vyhradné ¢eské ufedniky a zaméstnance, a to i pres natlak némeckych tradd, aby se na
velkostatku zaméstnavalo co nejvice Némctl. Zadny Gesky zaméstnanec nebyl podobu
valky propustén a nahrazen némeckym a to ani v dobé¢, kdy byla na jeho velkostatku
odhalena protistatni skupina a mnoho zaméstnancii bylo zatéeno a véznéno. .... Luigi
della Tore e Tasso o pfesidleni za valky do USA nezadal. Ucinila to jeho manzelka,
americka statni obCanka se synem. Do pfesidleni byl pojat z diivodi pozadovanych
Americ¢any, aby nedoslo k roztrzeni rodiny. Do USA odjel s rodinou 20.ledna 1945. Po
jejich odchodu byl zdmek pod ochranou Mezinarodniho ¢erveného ktize. Uzivala jej jak
némeckd, tak i1 sovétska armada, ale nic se neztratilo, ani neposkodilo. Zasluhou
Revoluéniho nérodniho vyboru ve Mcelich byl zdmek uchranén 1 v bouflivych
revolu¢nich dnech roku 1945. Narodni vybor ve Mcelich vyzval majitele velkostatku
k navratu do Mcel. .... Louis Torre Tasso, tak si fikal od r.1945, se vratil v srpnu 1947 na
kratky ¢as do Mcel, aby pfipravil navrat své rodiny a obhajil své nafceni ze styku
s némeckymi nacisty. .... Na ufedni pozvani dostavil se Louis Torre Tasso 17.12.1947
k Okresnimu narodnimu vyboru v Nymburce Kk vyslechu, kde se vyjadioval k nepfesnym a
1Zivym obvinénim pana Emila Hummela, lesniho spravce v.v., Ervina Schiftnera, feditele
velkostatku Mcely, jeho manzelky pani Schifferové a tcetniho Jaroslava Segerta — lidi,
kterym v Zivoté nic zlého neucinil a ktefi naopak plné vyuzivali vyhod ze zaméstnani na
velkostatku. ............ Naiceni své osoby ze spoluprice s nacistickymi pohlavary a

okupacnimi ufady vyvratil jako nepravdivé. ..... V lednu 1948 se vracel na dobu 4 mésicii
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do USA, aby se pak vratil s celou rodinou. Bohuzel norové udalosti roku 1948 rozhodly
jinak“ (MARECEK, 1998, s. 103, 104). Dnes nam rod loudenskych Thurn Taxist
pfipomind, mimo jiz zminénych pamatek, jejich rodem dfive vlastnénd rozsahla
jabkenicka obora s danc¢i zvéri, rodinna hrobka Taxisi a Cetenskych z Valdstéjna
(postavena v roce 1831 Maxmilianem Josefem princem z Thurn Taxisit) v obci Sycina u
Dobrovic (10 km od Loucen¢) a mnoho lidi jisté¢ zna cukr z dobrovického cukrovaru
(zalozen vroce 1831 jako jeden zprvnich cukrovari v Rakousku Karlem
Anselmem princem z Thur Taxisii, ktery zil v letech 1792 az 1844), jehoz malé sacky
(5g), distribuované hlavné do hotell a restauraci u nas i v cizin€ stale nesou, stejné jako 1
vSechna dalsi baleni dobrovického cukru, na svych obalech chranénou obchodni znacku
rodu Taxist, kterou tvofi stylizovany rodovy erb spismeny TTD (Thurn Taxis
Dobrovice). NaSe studenty zajimé spiSe soucasné déni. Proto uvadime nékteré zajimave,
ale malo znamé udaje o rodin¢ Thurn Taxist: ,,.DneSni majetek Thurn Taxisi v
Regensburgu, zamky a pozemky, zejména lesy predstavuji, jak zvetejnil némecky ¢asopis
,LBunte“ vE. 2 z r. 1969 — hodnotu 5 miliard Euro. Kromé palace v Regensburgu a
letnitho  sidla, zdmku zvaného Taxis na vysoké hofe v jiznim Némecku u vesnice
Trugenhofen, vlastni dalSich 6 zdmki v Bavorsku a Bédensku — Virtembersku. VétSina
zamkl je neprakticka, neda se vytapét a proto je neprodejnd. Jejich udrzba stoji roéné 20
milionu Euro. Rodina ma 31 000 ha lest v Némecku, 9 500 ha v Kanadé, na Floridé a
Georgii a ktomu 40 000 ha deStného pralesa v Brazilii. Vlastni ¢etné pivovary a
restaurace s 4 500 zaméstnanci. VétSina firem je vSak hospodaisky pasivni. Klenoty rodu
jsou v Evropé co do hodnoty na druhém misté za pokladem britské kralovny. Napiiklad
diadém, ktery méla princezna Glorie na hlavé v den svatby, patfil popravené francouzskeé
kradlovné Marii Antoineté. Sidelni paldc St. Emmeram v Regensburgu, ktery dala rodina
pfestavét v neobaroknim stylu ze stfedoveékého klaStera, ma 500 pokojli a je rozsahlejsi
nez Buckinghamsky palac v Anglii. Zamek ma nejbohatsi knihovnu na svété — 225 000
svazkll, mezi nimi ruéné malované folianty az z 9.stoleti. V knihovné jsou tii sttedoveke
atlasy a ty jsou povazovany za némecké kulturni bohatstvi. VSechny klenoty a
staroZitnosti jsou neprodejné. Jsou soucasti rodinného majetku. Mohou vSak vynéSet
penize, protoze by je banky uznaly jako jistinu a poskytovaly na né Uvér. Posledni
nacelnik rodu, vladnouci knize Johannes Thurn Taxis se oZenil teprve v 53 letech s 20-
tiletou Glorii, pochazejici ze starobylého rodu, nepfili§ dobie situovaného. Knize ji pozval
na sviij zamek St.Emmeram v Regensburgu a pak ji vzal s sebou do Amazonie. Po navratu

ji pozadal o ruku a tak obava, Ze starobyly rod Thurn Taxisi vymfe po meci byla
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zazehnana. Od r.1982 rozmnozil rodinny majetek neuvéiitelnym zpiisobem. Podatilo se
mu zalozit vlastni banku. Své choti svéfil spravu vSech rodinnych obchodd. Z mladé
knéZzny, nosici diive ucesy punk a barvici si vlasy na zeleno nebo oranzovo, se stala
manazerka, obklopend mezinarodnim tymem finan¢nich poradct. Jeji manzel knize
Johannes Thurn Taxis trpél vaznou srde¢ni chorobou. V fijnu 1990 mu lékaii davali rok
zivota. Podrobil se proto transplantaci srdce. Po operaci se mu vedlo dobfe. V nemocnici
to oslavili soucasné s volebnim vitézstvim Helmuta Kohla, ktery byl velkym pfitelem
knizete. Brzy se objevily pfiznaky toho, ze télo nové srdce nepfijalo. Rychle pfipravili
novou transplantaci, ale nenadale zasahla infekce a tak se Glorie stala jednou
Z nejbohatSich zen na svété. Jako vdova dale bydli na zdmku se svymi tfemi détmi, Marii
Terezii, Elizabetou a Albertem. Bez souhlasu rodinné rady nesmi prodat nic z majetku. Az
jeji syn dosdhne véku 18 let, stane se vladnoucim knizetem a nacelnikem rodu*
(MARECEK, 1998, s. 78 — 79).

LYSA NAD LABEM : mésto (8 300 obyvatel) leZici 16 km zapadné od Nymburka na
zelezni¢ni trati ¢.231 Kolin — Praha, dnes znamé zejména diky mistnimu rozsahlému
vystavisti, kde se kazdorocn€ kond mnoho riznych vystavnich 1 prodejnich akci. Historie
Lysé nad Labem je spojena srodem Sporki. V dobé tficetileté valky (1618 — 1648)
osvobodil mésto od Svédi general cisaiské jizdy Jan Spork (1595 — 1679), piivodem
sedlak z Vestfalska, ktery za své sluzby, a za toto vitézstvi je dostal od cisafe Ferdinanda
II. Habsburského (1810 — 1859) darem. Do Slechtického stavu byl povysen v roce 1647, a
vroce 1664 se stal fiSskym hrabétem. Byl zakladatelem jednoho z nejbohatSich
Slechtickych rodt v Ceském kralovstvi (Sporkéim patiil napiiklad zamek Kuks ve
vychodnich Cechach). Jeho syn, hrabé FrantiSek Antonin Spork, dal méstu a mistnimu
zdmku s rozlehlym parkem dne$ni barokni podobu. V zameckém francouzském parku
jsou sochy od FrantiSka Adimka ze $koly MatydSe Bernarda Brauna (1684 — 1738).
Ttinact baroknich plastik, jejimiZ autory jsou Jan Brokof (1652 — 1719), Matyas Bernard
Braun a FrantiSek Adamek, zdobi zed kostela sv. Jana Kititele nedaleko namésti.
F.A.Spork nechal nedaleko Lysé postavit znamy letohradek Bon repos, a v roce 1717
zalozil obec BiSi¢ky, ktera je zajimava svym ptidorysem, nazyvanym ,,okrouhlice®, jehoz
typickym znakem je, Ze §tity a podélné osy vSech doml smétuji do navsi. Lysa nad Labem
je rodistém dvou vyznamnych osobnosti: orientalisty Bediicha Hrozného (1879 — 1952) a
chirurga Rudolfa Jedli¢ky (1869 — 1926). Bediich Hrozny rozlustil jazyk Chetiti psany
klinovym pismem a ur€il jeho indoevropsky ptivod. Podilel se téz na nalezu rozsahlého

archivu asyrskych (kappadotskych) desticek v Turecku v roce 1925. Vysledkem jeho
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celozivotniho usili bylo knizni vydani Déjin starého Orientu, Malé Predni Asie, Indie a
Kréty v roce 1949. Pohtben je ve svém rodisti. MUDr. Rudolf Jedlicka zacal jako jeden
Z prvnich na svété vyuzivat v medicin€ rentgenového zateni, pouhy rok po jeho objeveni
v 1.1895 W.C. Rontgenem. Je zakladatelem Ceské radiologie a 1€¢ebné rehabilitace. V roce
1921 provedl prvni plastiku hrudniku v nagich zemich. V Praze zalozil Ustav pro
vale¢né invalidy, a v roce 1913 zaklada, spole¢né s FrantiSkem Bakulem (1877 — 1957)
se kterym se pozdéji nazorove rozesel (Jedlicka kladl diraz pouze na chirurgicky ptistup a
Bakule kladl diraz na piistup vychovny), Ustav pro 1é¢bu a vychovu mrziki, dnesni
Jedlickuv ustav v Praze na VySehradé. Nedaleko od Lysé nad Labem (4 km) v obci Ostra
je specializované Muzeum kamen a své sidlo zde ma spole¢nost Botanicus, znama
svymi piirodnimi produkty a expozici tradicni ¢eské vesnice ptimo v aredlu této firmy.

PREROV NAD LABEM : méstys lezici na levém labském biehu piiblizné 6 km od Lysé
nad Labem u dvou terénnich vyvySenin (Pferovské a Semické huary) zépadné od
Nymburka. Zndmy je mistni Skanzen ¢eské vesnice S nckolika desitkami plvodnich
dfevénych staveb lidové architektury z Polabi. V Pierové nad Labem je dale renesancni

zamek s osmibokou vézi, se zbytky ptivodniho gotického zdiva na jeho vychodnim narozi.
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4. VYZNAMNA SONDA DO OBLASTI TRAVENI
VOLNEHO CAS STUDENTU UBYTOVANYCH V DOMOVE
MLADEZE CENTRUM ODBORNE PRIiPRAVY NYMBURK

Tato kratka vyzkumna sonda je zamétfena na problematiku prozivani a zplisobii
traveni volného Casu studentll ubytovanych na domové mladeze stiedni Skoly, Centra
odborné ptipravy Nymburk. Jejim cilem je zpracovat vyzkumné Setieni tak, aby bylo
na dalSich stfednich skolach. Vedeni skoly bylo tomuto zdméru ptiznivé naklonéno,
ale pozadovalo, aby soucasti tohoto Setfeni bylo 1 zmapovani vyskytu a projevil
socialné patologickych jevl (konzumace navykovych latek, Sikana a jeji formy)

v domové mladeze. Tato témata byla do vyzkumného Setfeni zahrnuta. Na zékladé
zjisténych 0dajl jsme navrhli, v praxi uskute¢nili a vyhodnotili jednu konkrétni

volnocasovou aktivitu s vychovnou skupinou.

Vycet nezddoucich forem chovani a jednani (socialné patologickych jevil) je velmi

wewvr
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podle zprav v médiich a také podle vyjadieni mnoha odbornikli, véetné vysledkti ¢etnych
vyzkumi, dochazi ke snizovani véku osob, které maji s vyse uvedenymi zavislostmi vétsi, ¢i
mensi zkuSenost. Nejednd se pouze o dospélé osoby (starSi 18-ti let), ale prvni experimenty
s navykovymi latkami zkousSeji jiz 1 nékteré déti na zakladnich Skolach.

Je tedy snahou vSech, zejména rodi¢t déti a pracovnika Skolskych zatizeni, hledat
ruzné cesty a ucinné prostredky k pfedchazeni téchto jevi. Jednou z forem G¢inné primarni
prevence ve Skolskych zafizenich je kvalitni naplin volného Casu studentll v ramci vychovy
mimo vyucovani. Jde pfevazné o kazdodenni praci se studenty ubytovanymi v domovech

mladeze, kteti zde travi velkou Cast svého volného Casu, mimo vliv své vlastni rodiny.
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4.1 OKRUHY A FORMULACE HYPOTEZ

Z vyse uvedeného vyplyva n¢kolik okruhti problému, které s danou problematikou

uzce souvisi:

1) Jak travi v soucasné dobé tito studenti sviij volny ¢as ?

2) Jak by oni sami chtéli sviij volny ¢as napliovat ?

3) Co jim v realizaci jejich pfani brani ?

4) Bylo by mozné uskutecnit néktera jejich pfani v ramci vychovy mimo vyucovani,
pii vyuziti aktivit spojenych s vlastivédnou zdjmovou ¢innosti ?

5) Jak jsou spokojeni s nabidkou volnocasovych aktivit na Skole ?

6) Jaké maji znalosti, nebo i své vlastni zkuSenosti, o latkach zpasobujicich ruzné typy
zavislosti ?

7) Pokud né&jakou zkusenost maji, tak o jaké latky se jedna ?

8) Jakymi zplsoby se k témto latkam dostali, kde a v jakém mnozZstvi je konzumuji a
ziskavaji ?

9) Je na nasi skole ,,$ikana“? Pokud ano, jak se konkrétné projevuje ?

Vysledky tohoto vyzkumného Setfeni budou platné pouze pro danou Skolu. Lze
ptedpokladat, vzhledem k jisté univerzalnosti zakladniho souboru s pomérné vysokou mirou
pravdépodobnosti, Ze ziskané udaje budou do jisté miry platné i pro celou souc¢asnou mladou
generaci (15 — 18 let), hlavné pak pro studentky a studenty studujici na stfednich $kolach
obdobného typu. Pfedpokladali jsme také, ze v odpovédich respondentli (zejména na otazky,
které se vztahuji k jejich predstavach o mozZnych zplsobech traveni volného ¢asu) budou
obsazeny 1 mozné ndméty pro naplit volného Casu, se vztahem k vlastivédné zajmové ¢innosti.
Na zaklad¢ uvedenych okruhli problému a podle n¢kterych informacich ¢asto prezentovanych
v médiich jsem stanovil jedenact pracovnich hypotéz:

H1 : Predpokladame, Ze nejvyssi zastoupeni, v oblasti sou¢asnych zpiisobu
traveni volného ¢asu studentti ubytovanych v domové mladeze, bude
mit sledovani televize a prace na pocitaci (véetné hrani her).

Péavkova (1999, s. 16) uvadi, ze témito ¢innostmi travi nejvice volného
¢asu jiz zaci osmych tiid zakladnich skol. Jako jedinou kazdodenni

volnocasovou Cinnost uvadi sledovani televize i Sak (2000, s. 135).
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H2

H3

H4

HS

Heé

H7

HS8

H9

Predpokladiame, Ze aktivnimu sportu se ve svém volném case vénuje
kazdy treti student ubytovany v domové mladeZe.

tamtéz, s. 142 uvadi u aktivit souvisejicich s aktivnim sportem

index 3,27 (pro v€kovou skupinu 15 — 18 let).

Predpokladiame, Ze aktivhimu sportu se vénuji vice chlapci nez divky.
Pojmem ,,vice* znamena, ze aktivnimu sportu se vénuji, vyjadieno
Vv procentech, spise chlapci, nez divky. U chlapct je také aktivni ptistup
ke sportu mnohem pravdépodobné;jsi, nez u divek.

Predpokladame, Ze vice nez pétina studentii ubytovanych v domové
mladeZe se ve svém volném ¢ase obcas ,,nudi®.

»Nudou* mame na mysli tu skute¢nost, ze volny ¢as, nebo jeho urcita
¢ast, neni naplnéna néjakou ¢innosti, ani zamérnym odpocinkem atd.
Predpokladame, Ze vice neZ tietina studentii ubytovanych v domové
mladeZe by ve svém volném cCase rada cestovala.

Sak (2000, s. 156) uvadi, Ze cestovani je jednou z forem naplné volného
casu kazdého ¢tvrtého maturanta.

Piedpokladame, Ze hlavni piekazkou pro realizaci jejich prani

Vv oblasti volnocasovych aktivit je nedostatek penéz.

Pavkova (1999, s. 197) uvadi, Ze o hlavnich prazdninach ziistava vice
neZ polovina déti Skolou povinnych doma, pfi¢emz hlavnim divodem je
nedostatek penéz potfebnych na zaplaceni riznych prazdninovych
pobytl uréenych détem.

Piedpokladame, Ze vice neZ tietina studentii ubytovanych v domové
mlideZe pravidelné konzumuje alkoholické napoje.

Nespor, Csémy a Pernicova (1996, s. 146) uvadeé;ji, ze alkohol pije
pravidelnég (alespon 1x tydn¢) celkem 37,3 % mladych lidi ve vékoveé
kategorii 16 let.

Piedpokladame, Ze vice neZ polovina studentii ubytovanych

vV domové mladeZe jsou kuraci.

Nespor, Csémy a Pernicova (1996, s. 146) uvadéji, ze kuraku je

ve vékove kategorii 16 let celkem 50,1 %. Za kutaka povazuji i toho,
kdo kouii ptilezitostn€, nepravidelné, nebo obcas.

Predpokladame, Ze kuraku je vice mezi chlapci.

Nespor, Csémy a Pernicova (1996, s. 146) uvadéji, ze kurdkt (chlapcii
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ve véku 16 let) je 30,1 %.

H10 : Predpokliadame, Ze vice néz polovina studenti ubytovanych
vV domové mladeZe ma jiZ osobni zkuSenost s néjakou nealkoholovou
latkou, mimo nikotinu, ktera zpusobuje zavislost (s ,,drogou*).
Nespor, Csémy a Pernicova (1996, s. 146) uvadéji, Ze osobni zkusenost
s témito latkami ma 44,6 % Sestnactiletych.

H11: Predpokliadame, Ze i na nasi S§kole se vyskytuje ,,Sikana“.
Kolaf (2001, s. 18 — 19) uvadi, Ze v podstaté neni $kola, kde by se tento

nezadouci jev nevyskytoval

4.2 POUZITA METODA

Pro zjistovani potfebnych udajii jsme v tomto vyzkumném Setfeni pouzili vhodné
graficky upraveny dotaznik tvofeny prevazné uzavienymi otdzkami (viz. ptiloha ¢.8).

Na prvni stran€ dotazniku, ktery jsme pro toto vyzkumné Setfeni sestavili, je struéné
seznameni respondentl s ucelem tohoto Setfeni, jsou jim dény pokyny tykajici se zplsobu
jeho vypliovani a dozvi se veskeré dalSi podstatné informace (Setfeni je anonymni a maji
pravo vyplnéni odmitnout). Vlastni dotaznik se sklad4 z Sesti Casti. Snahou bylo, aby jeho
vyplilovani nebylo pro studenty slozité a aby se v textu dobfe orientovali. Vétsinou stacilo
oznacit ptislusnou odpovéd’, nebo dopsat ¢iselnou hodnotu. U otazek otevienych jsme volili
takové formulace, aby pro jejich zodpovézeni respondentiim stacilo vepsat jedno, ¢1 dvé
slova. Pouze posledni dvé otdzky v ¢asti 6 jim davaji pon€kud vice prostoru k obsahlejSim
mize pro respondenty byt otdzka tykajici se jejich soucasnych zplisobt traveni volného Casu.
Velkou pozornost jsme vénovali grafickému zpracovani dotazniku. Prvnim divodem byla
grafiky pfi vypliiovani. Druhym diivodem bylo co mozna nejjednodussi vytvoteni filtrii (jsou

vyznaceny jak graficky, tak i textovym pokynem).
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e PRVNI CAST: je uréena k zjisténi zékladnich demografickych tdaji.

e DRUHA CAST: je zaméiena na takzvané ,legalni navykové latky* (alkohol a cigarety).
Otazkami nezjistujeme pouze zakladni informace, ale snazime se jejich prostfednictvim

v

zjistit 1 dal$i, podrobné&jsi udaje o dané problematice.

e TRETI CAST: jiz smétuje do oblasti jednoho z velkych problémi soudasné doby, kterym
je konzumace nealkoholovych navykovych latek — drog. V této casti zjistujeme, zda
respondenti osobné znaji ve svém okoli n€koho, kdo ma s t€émito navykovymi latkami

zkusenost a o které navykové latky se jedna.

® CTVRTA CAST: se tyka pouze téch respondentd, ktefi jiz sami maji n&jakou zkusenost
s navykovymi latkami. Otazky smétuji k podrobnéjSimu zmapovéani zpisobl jejich
chovani ve vztahu k témto latkdm (jaké konkrétni navykové latky konzumuji, jak Casto,

jak a kde si je obstaravaji, kolik penéz za né€ zaplati).

e PATA CAST : se vénuje soucasnym zpusoblim traveni a prozivani volného ¢asu. Pomoci
zde uvedenych otazek zjistujeme, jakymi Cinnostmi se respondenti zabyvaji ve svém

volném case, a do jaké miry jsou s touto naplni svého volného ¢asu spokojeni.

o SESTA CAST: je také zaméfena na oblast volného ¢asu, ale jejim cilem je zmapovat piani
respondentl, tedy zjistit jejich skutecné zajmy a zaliby, které ale v souCasné dobé
z n¢jakych divodu aktivné nerealizuji. Snazime se také zjistit, jaké jsou prekazky, které
jim brani v uskute¢néni jejich prani. Dale zjist'ujeme, zda se na Skole projevuje ,,Sikana®.
Pokud ano, tak jaké jsou jeji formy. Na zavér respondenti hodnoti svoji celkovou

spokojenost s aktivitami v oblasti vychovy mimo vyucovani.
Vzhledem k pomérné malé velikosti zakladniho souboru (60 studenti) Slo o Setfeni

vycerpavajici; zacastnili se vSichni studenti ubytovani v domové mladeze COP Nymburk.

Ptedem jsme predpokladali, Ze néktefi z nich odmitnou z riiznych diivodi dotaznik vyplnit.

60



421 OVERENI POUZITELNOSTI DOTAZNIKU

Vhodnost dotazniku jsme si ovéfili predvyzkumem. Dotaznik vyplnilo pét
respondentl (3divky a 2 chlapci) ve véku 16 — 18 let. Pfed vlastnim vyplnovanim jsme je
struéné seznamili s cilem Setfeni a se zptisobem vypliovani dotazniku. V podstaté se jednalo
o ty samé informace, které jsou uvedeny v ivodu dotazniku.

Pokud jde o srozumitelnost otazek a jejich vypliovani, tak nebyly z jejich strany
7z4dné dotazy, ani pfipominky. Podrobnéji se zajimali pouze o skutecnosti souvisejici
se zachovanim jejich anonymity, nebot méli jisté obavy zda jejich pravdivé odpovédi
nebudou mit néjaké, pro né samotné nezadouci, dopady ve skole, ¢i u rodi¢i. Pokud jde o
délku doby potiebné k vyplnéni dotazniku tak ptfedvyzkum prokdazal, Ze ¢as potifebny pro jeho
vyplnéni neptekroci 15 minut.

Zavérem bylo konstatovano, ze tento dotaznik je vhodny pro kratké vyzkumné
Setfeni na naSich stfednich Skolach. Nutnou podminkou pro ziskani pravdivych odpovédi od
respondentil je ziskani jejich davéry, nebot’ néktefi mohou mit obavy z moZného zneuziti

svych odpovédi.

4.3 POPIS ZAKLADNIHO SOUBORU

V domové mladeze Centra odborné piipravy Nymburk jsou ubytovani studenti
nékolika stfednich Skol: Stfedni zdravotnické Skoly Nymburk (maturitni obory zubni technik a
vSeobecnd zdravotni sestra), Stfedniho odborného ucilisté Podébrady (obor kuchat a ¢isnik,
S moznosti nastavbového studia zakon¢eného maturitou) a Centra odborné ptipravy Nymburk
(uCebni a studijni obory se zamétfenim na elektrotechniku, strojirenstvi a ekonomiku). Na

vSech uvedenych Skolach lze ziskat Uplné stiedni vzdélani s maturitou, nebo vyucni list.
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V Centru odborné piipravy Nymburk a ve Stiednim odborném ucilisti Podébrady je mozné
studovat nastavbové studium, urCené absolventim ucebnich obori, které je zakonceno
maturitni zkouskou.

Celkovy pocet ubytovanych studentli v pribéhu Skolniho roku sice mirn¢ kolisa, ale
je ustalen na cisle 60. Skupina ubytovanych studentl je vékovée rtiznoroda (viz. tabulka ¢.2) a
zastoupeni podle pohlavi (chlapci : divky) v procentech je 47 % : 53 % . Struktura
ubytovanych studentd podle jejich , domovské Skoly™“ a podle veku, vcetné udaji

Vv procentech, je Iépe zfetelna z nasledujicich tabulek:

Tabulka 1: slozeni zakladniho souboru (Skola a pohlavi)

chlapci % divky % celkem %
COP Nymburk 15 26 13 21 28 47
SZS Nymburk 8 13 12 20 20 33
SOU Podébrady 5 8 7 12 12 20
CELKEM 28 47 32 53 60 100

Tabulka 2: slozeni zakladniho souboru podle véku respondenti

VEK 15let | 16let | 17 let | 18let | 19 let CELKEM
pocet chlapcl 7 5 7 7 2 28
pocCet divek 9 8 8 6 1 32
zastoupeni v % 26,6 21,7 25,0 21,7 5,0 100,0
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4.4 VYHODNOCENI ZISKANYCH UDAJU

V pribéhu jednoho tydne, ve spolupraci s vychovateli domova mladeze, byli
postupné pozadani vSichni ubytovani studenti a studentky o vyplnéni pfedem pfipravené¢ho
dotazniku. Zpét se vratilo celkem 54 vyplnénych tiskopisti. Celkem jich bylo pfipraveno 60,
ale nékteti odmitli tiskopis vyplnit a n€kolik studentti bylo nemocnych. Navratnost byla 90 %.
K vyhodnoceni ziskanych udajii, které jsou zpracovany ve formé grafi a tabulek v ptiloze

¢.CH9 této prace, byly pouzity kvantitativni metody.

4.4.1 SOUCASNA NAPLN VOLNEHO CASU

Tuto oblast postihuji otazky v paté casti dotazniku, které zjist'uji, jak studenti
ubytovani v domové mladeze travi v soucasné dobé¢ svilj volny cas. Dopliiuje je hodnotici

otazka zamé&fena na miru jejich osobni spokojenosti se sou¢asnou naplni volného Casu.

Tabulka 3: pfevazujici volnogasové ¢innosti (souhrn)
(1 =nejcasteji , 12 = nejmén¢ Casto)

Pfrevazujici
éinnosti ve volném
Case
poradi hodnota éinnost
1. 2,13 Se svou
pritelkyni
(pfitelem)
2. 5,01 Doma
s rodici a
sourozenc
i
3.-4. 5,08 Sleduiji
televizi
3.-4. 5,08 Navstévuiji
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kino, nebo
divadlo

5,63

Nic
nedélam,
nudim se

5,79

Aktivné
sportuji

5,84

Pracuji na
PC

6,63

Chodim
tancit

7,09

Jezdim na
vylety
(turistika)

10.

7,21

Ctu knihy
(Casopisy)

11.

8,05

Jsem sam
(sama)
doma

12.

8,13

Jsem sam
(sama) v
restauraci

Z odpovédi respondentll vyplyva, ze ve volném c¢ase jsou nejcastéji se svym
ptitelem, nebo pftitelkyni. Takto odpovédélo 13 % respondentii. Pokud secteme odpovédi
»sleduji televizi® (10 %) a ,,pracuji na PC* (9 %) tak vidime, Ze tyto ¢innosti jsou na prvnim
misté. Aktivni sport jako nédpln ¢asti svého volného ¢asu uvedlo 52 % respondentt (52 %
chlapcii a 48 % divek), ale jeho podil na celkovém mnozZstvi jejich volného €asu je pouze 9 %.

Je zajimavé, ze 53 % respondentd uvedlo Ze se ve volném Case obcas ,,nudi“, pficemz takto

stravena doba tvoii 9 % jejich volného Casu.
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5% %

Graf 1: rozloZeni volno¢asovych aktivit
7%

79 w 10%
o

8% 10%

O S pfitelem (pfitelkyni)

B Doma s rodici a sourozenci
O Sledu;ji televizi

ONavstévuiji kino, nebo divadlo
B Nic nedélam, nudim se

O Aktivné sportuji

B Pracuji na PC

OChodim tangit

B Jezdim na vylety (turistika)
& Ctu knihy (8asopisy)
OJsem sam(a) doma
OJsem sam(a) v restauraci

Nikdo z respondentl neuvedl, ze by byl se zplisoby soucasného traveni volného
¢asu nespokojen (ani ¢astecné nespokojen). Polovina je ,,zcela spokojena® (divky 28 % a

chlapci 22 %) a polovina je ,,spiSe spokojena“ (divky 28 % a chlapci 22 %).

Graf 2: spokojenost se sou¢asnym zptsobem traveni volného ¢asu

Ozcela spokojen

289 h BspiSe spokojen
0
DOzcela spokojena

OspiSe spokojena
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K tomuto tématu se vztahuji hypotézy H 1 - H 4. Na zakladé zjisténych udajl je mizeme

vyhodnotit takto:

H1: Predpokladame, zZe nejvyssi zastoupeni, V oblasti soucasnych zpiisobii
traveni volného casu studentii ubytovanych v domove mladeze, bude
mit sledovani televize a prace na pocitaci (vcetné hrani her).
ANO, tato hypotéza se potvrdila. Nejvice (19%) svého volného casu travi studenti

sledovanim televize a praci na PC.

H2: Predpokladame, Ze aktivnimu sportu se ve svéem volném case vénuje
kazdy treti student ubytovany v domove mladeze.
ANO, tato hypotéza se potvrdila. 52% studenti se ve svém volném case aktivné vénuje

sportu.

H3: Predpokladame, Ze aktivnimu sportu se vénuji vice chlapci nezli divky.
ANO, tato hypotéza se potvrdila. Aktivnimu sportu se ve svém volném Case vénuje 52%

chlapcti a 48% divek.

H 4 : Predpokladame, Ze pétina studentii ubytovanych v domove mladeze
se ve svém volnéem case obcas ,, nudi “.

ANO, tato hypotéza se potvrdila. Ve svém volném Case se obcas ,,nudi“ 53 % studentt.

Predpokladané skutecnosti se potvrdily. Studenti ubytovani v domové mladeze stravi
nejvetsi ¢ast svého volného Casu sledovanim televize a praci na PC. I kdyZ 52 % respondenti
uvedlo, Ze se ve svém volném cCase aktivné vénuje sportu (vice se mu vénuji chlapci nez
divky), tak sport se na jejich celkovém volném case podili pouhymi 9 % , ptfitom ale 53 %
respondentl se ve volném case ,,nudi* a tato ,,nuda* jim zabird 9 % jejich volného Casu.. Zde
je jisté urcity prostor pro zaddouci zménu, kterd by vedla k tomu, aby byl tento nevyuzity
volny €as naplnén kvalitni volno¢asovou ¢innosti, napiiklad aktivnim sportem, jehoZ podil na

celkovém volném ¢ase mladych lidi neni v soucasné dobé velky.
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4.4.2 PRANI STUDENTU V OBLASTI VOLNEHO CASU

Tuto oblast postihuji otazky v Sesté Casti dotazniku, které zjist'uji, jak by studenti
ubytovani v domov¢ mladeze chtéli travit svlij volny ¢as a co jim v uskutecnéni jejich ptéani

brani.

Graf 3: ptani studentii — co by chtéli d€lat ve svém volném Case

Dcestovani -
vychazky
Bbyt s pritelem,
9% pritelkyni
12%
DOsportovat

12% ' Osledovat televizi
18%

Bpracovat na PC

Dostatni ("hobby")

Ve svém volném case by studenti ubytovani v domové mladeze chtéli vice cestovat
a chodit na vychazky — takto odpoveédélo 28 % respondentii. Nasleduje pfani travit vice ¢asu
se svym pfitelem, nebo pfitelkyni ( 21 % odpovédi) a tieti okruh piani (18 % odpovédi) se
vztahuje K riznym sportovnim aktivitam, které jsou finan¢né naro¢né (bezmotorové 1étani,
automobilové zavody atp.). Tyto odpovédi se odrazeji i v potadi odpoveédi na otazku, ktera
zjistuje jaké jsou piekazky v realizaci jejich ptani. Potadi téchto ,,pfekazek je: nedostatek
penéz (33 %), rezim v domové mladeze (24 %), ptilis§ mnoho uceni (19 %), rodice (11 %),

nedostatek talentu (5 %) a dalsi, nespecifikované divody (8 %) odpovédi.
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Graf 4: piekazky, které brani sva ptani uskuteCnit

Onedostatek penéz

Bresi .
8% rez’|m Y domoveé
mladeze

5%
1% ‘ I:IvaiIié,mnoho
uceni
W Orodice

B nedostatek
"talentu”

Dostatni dlvody

K tomuto tématu se vztahuji hypotézy H 5 a H 6. Na zakladé zjiSténych tUdaji je mizeme

vyhodnotit takto:

HS5:  Predpokladame, Ze vice nez tretina studentii ubytovanych v domove by
ve svém volném case rada cestovala.
NE, tato hypotéza se nepotvrdila. Ve svém volném case chce cestovat pouze 28 % studenti.
H6:  Predpokladame, ze hlavni prekdazkou pro realizaci jejich prdani v oblasti
volnocasovych aktivit je nedostatek penez.
ANO, tato hypotéza se potvrdila. Nedostatek penéz, jako hlavni ptekdzku pro realizaci

svych z4jmu uvedl nejveétsi pocet (33 %) student.

Podle ptedpokladt byl nejvetsi prekazkou, pro realizaci svych ptani v oblasti naplné
volného Casu, nedostatek finan¢nich prostfedki. Do jisté miry je to dano také tim, Ze piani
respondentll jsou Casto spojena s finanén¢€ naro¢nymi aktivitami (motorismus, bezmotorové
1étani). Je zajimavé, ze 1 kdyz se na prvnim misté preferovanych volnocasovych ¢innosti
umistilo cestovani, tak tuto moznost uvedlo pouze 28 % respondenti. Jelikoz 1 tito
respondenti ¢asto uvadéli jako hlavni dlivod nemoznosti realizovat sva ptani nedostatek penéz
(takto odpovédélo 33 % respondentll), lze se domnivat, Ze se cestovani stava, z pohledu
soucasnych stfedoskolakt, do jisté miry financné narocnym konickem (a to 1 pies nabidku

rtiznych druht slev, které mohou mladi lidé ve v€ku do 26 let uplatnit).
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4.43 SOUCASNA SITUACE V OBLASTI SOCIALNE PATOLOGICKYCH
JEVU VDOMOVE MLADEZE

Tuto oblast postihuji otazky v druhé, tieti a ¢tvrté Casti dotazniku, které zjist'uji,
jaké zkuSenosti maji studenti ubytovani v domové mladeze s alkoholem, nikotinem i s dal$imi
nealkoholovymi navykovymi latkami, véetné zmapovani soucasného stavu. Problematiku
vyskytu Sikany a forem jejich projevii postihuje predposledni otazka v Sesté, zaveérecné Casti

dotazniku. Zjisténé vysledky nejlépe piiblizuji nasledujici grafy a tdaje.

Graf 5: slozeni respondentti: kufaci — nekufaci

13%

Ozeny - kufacky
BZeny - nekufacky

Omuzi - kuraci

Omuzi - nekuraci

e Kuiakil je mezi respondenty celkem 68 % (31 % mezi muZzi a 37 % mezi Zenami)
e Pravidelné (kazdy den) koufi : 60 % muzi - kurdka a 80 % Zen - kutacek

e Obcas (1x tydn€ a méné Casto) koufi: 40 % muzi - kurdka a 20 % zen — kutacek

Graf 6 : slozeni respondent(i: konzumenti alkoholu — abstinenti

Ozeny -
9% neabstinentky

‘ BZeny - abstinentky

Omuzi - neabstinenti

17% Omuzi - abstinenti
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e Konzumenti alkoholu je mezi respondenty celkem 74 % ( 35 % muzl a
39 % Zen)

e 7 konzumenti pije pravidelné (1x za tyden a Castéji) : 23 % muzl a
40 % zen

e Z konzumentl pije obcas (3x za mésic a méné Casto) : 77 % muzi a

60 % Zen

Graf 7: osobni znalost konzumenta nealkoholovych
navykovych latek ve svém okoli

6%

Ozna

94% Bnezna

e 94 % respondentil ve svém okoli znd né&jakého konzumenta téchto latek

e Ztéchto osob 42 % tyto latky uziva pravidelné a 58 % je uziva obcas

e Tyto osoby v riznych kombinacich konzumuji: marihuanu (95 %), extazi (26 %), toluen
(11 %), pervitin (6 %), heroin (2 %)

e 8 % konzumenti, které respondenti znaji, uziva rizné dalsi nealkoholové navykové latky

(Iysohlavky, durman, hasis, propan butan atd.)

Graf 8: vlastni zkusenost s nealkoholovou navykovou latkou
(mimo nikotinu, tedy s tzv. drogou)

Ojiz nékdy
zkusil(a)

B nikdy
nezkusil(a)
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e Primérny veék pii prvnim experimentu s t€mito latkami byl 14,5 roku

® V¢Ek pii prvnim experimentu byl 12 let (3x), 13 let (6x), 14 let (12x), 15 let (12x) a 16 let
(9x)

e V85,7 % byla prvni ,,zkouSenou* latkou marihuana (ostatni latky: 14,3 %)

Graf 9: uzivatelé - neuzivatelé ,,drog* (soucasna situace)

O muzi - ob&asni
uzivatelé

BmuZi - pravidelni
uzivatelé

OzZeny - obasné
uzivatelky
4%

4%

OzZeny - pravidelné
uzivatelky

B muzi -
neuzivatelé

Ozeny -
neuzivatelky

® Obcasni uZivatelé uvadeéli, ze tyto latky uzivaji 1 — 3 krat za mésic
e Pravidelni uzivatelé uvadéli, ze tyto latky uzivaji 4 a vice krat za mésic
e VsSechny skupiny uzivateli ,,berou* hlavn€ marihuanu (86 %)
e Pouze 14 % uvedlo jiné latku (extazi, lysohlavky a pervitin — 1X)
e V jednom pfipadé respondent (muZz) uvedl, Ze tuto latku uziva nitroZilné
(jednalo se o pervitin)
e S obstaranim téchto latek nemé nikdo z uzivatelt Zadné problémy
e 71 % z nich tyto latky dostane (od zndmych, kamaradi, nebo i od spoluzékit)
e 24 % z nich tyto latky kupuje (od znamych, kamaradd, ale vzdy mimo prostiedi Skoly)
e Kazdy z nich za tyto latky utrati mési¢n€ v praméru 250 az 300,--K¢
e V jednom ptipad¢ byla uvedena ¢astka 4 000,--K¢ (!). Jednalo se o uzivatele pervitinu,

ktery uvedl, Ze si tuto latku aplikuje nitrozilné.

71



Graf 10: vyskyt tzv. ,,Sikany* ve §kole

==

BANO, Sikana zde je  ONe, Sikana zde neni

Jako skupinu ,,Sikanovanych* uvedli vSichni, kteti odpovédéli ANO, mladsi studenty

(hlavné zaky prvnich ro¢niki)

Jako formy ,,Sikany* uvedli ti, ktefi odpovédéli ANO prevazné:
- slovni napadani (nadavky, urdzky atp.)

- zamérné schovavani riznych osobnich véci druhym studentim

Ani v jednom ptipad¢ nebylo, jako forma ,,Sikany*, uvedeno néjaké fyzické nasili

Ani v jednom ptipad¢ nebylo, jako forma ,,Sikany®, uvedeno ,,ekonomické nasili

(vydirani, kradeze, loupeze atp.)

K tomuto tématu se vztahuji hypotézy H 7 - H 11. Na zakladé zjisténych udajl jsme je vyhodnotili

takto:

H7:  Predpokliadame, Ze vice nez tretina studentii ubytovanych v domove

pravidelné konzumuje alkoholické napoje
ANO, tato hypotéza se potvrdila. Alkoholické napoje pravidelné konzumuje 63 % studentii
ubytovanych v domové mladeze (23 % chlapci a 40 % divek).

H8:  Predpoklidame, Ze vice nez polovina studentii ubytovanych v domové
mladeze jsou kuraci.
ANO, tato hypotéza se potvrdila. 68 % studentl ubytovanych v domové mladeze jsou

kufaci, nebo kutacky.

H9:  Predpoklidame, Ze kurdkii je vice mezi chlapci.
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NE, tato hypotéza se nepotvrdila. Kouii 31% muzii a 37% Zen.
H 10 : Predpoklidame, Ze vice nez polovina studentii ubytovanych v domové
mlddeze md jiz osobni zkuSenost s néjakou nealkoholovou latkou,
mimo nikotinu, ktera zpusobuje zavislost (s ,,drogou ).
ANO, tato hypotéza se potvrdila. Osobni zkusenost s n¢jakou nealkoholovou navykovou

latkou, mimo nikotinu, ktera zptisobuje zavislost (s ,,drogou*) ma 72 % studentd.

H 11: Predpoklidame, Ze i na nasi skole se vyskytuje ,, Sikana “.
ANO, tato hypotéza se potvrdila. 44% studenti odpovédélo ano, na nasi Skole se vyskytuje

Sikana.

Z uvedenych udajii je zfejmé, Ze situace v oblasti nezddoucich forem jednédni a
chovani (socialn¢ patologickych jevll) je na nasi Skole srovnatelnd s dal§imi obdobnymi
Skolnimi zafizenimi. Zajimavé a hlavné varujici je, ze pravidelnymi uzivateli tzv. ,legalnich
navykovych latek* jsou vice divky (40 % konzumentek alkoholu, 80 % kufacek), neZli
chlapci (23 % konzumentii alkoholu, 60 % kufaki), ale u obcasnych uzivatelii téchto latek je
tomu naopak. Né&jakou vlastni zkuSenost s tzv. ,,nelegdlni navykovou latkou™ ma 72 %
studentl ubytovanych v domové mladeze. Mezi soucasnymi obcCasnymi uzivateli téchto
nelegalnich navykovych latek je situace opacnd, né€z je tomu u legalnich ndvykovych latek —
jejich uzivateli jsou vice chlapci nez divky. U pravidelnych uZivateld nelegélnich navykovych

latek jsou ob¢ pohlavi zastoupena stejnym dilem (viz. tabulka ¢.4).

Tabulka 4: konzumenti navykovych latek — soucasna situace
(udaje jsouv %)

ALKOHOL chlapci divky

obdasni 77 60
konzumenti
(max. 3x za
mgsic)

pravidelni 23 40
konzumenti
(1x tydné a
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vice )

podil 35 39
konzumenta v
zakladnim
souboru

NIKOTIN (kuFaci) chlapci divky

obcasni kufaci 40 20
(max. 1x za
tyden)

pravidelni 60 80
kufaci (kazdy
den)

podil kurakt 31 37
v zakladnim
souboru

NELEGALNI chlapci divky
NAVYKOVE
LATKY

obcasni 22 16
uzivatelé
(max. 3x za
mesic)

pravidelni 4 4
uzivatelé (vice
nez 3x za
mesic)

podil v zdkladnim souboru - nékdy 49 23
zkusil(a)

Takeé tzv. ,,Sikana* neni pro studenty pojmem zcela nezndmym, 44 % respondentl
uvedlo, Ze se Sikana ve Skole vyskytuje. Nejedna se sice o Sikanu spojenou s fyzickym
nasilim, nebo ekonomickym natlakem, jeji formy jsou v prostfedi domova mladeze spojeny
s nevhodnou slovni komunikaci mezi studenty (nadavky, urazky atp.), maji podobu zdanliveé

neSkodnych ,,recesi” (schovavani osobnich véci atp.).
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Veskeré zde uvedené udaje vcetné grafii a tabulek jsou souhrnné uvedeny
v prilohiach této price. Na zavér této kapitoly jeSté uvadime, Ze studenti posledni
otazkou v dotazniku hodnotili miru svoji osobni spokojenosti s irovni nabidky ¢innosti
V oblasti vychovy mimo vyucovani (jako ve Skole, znamkou 1 aZz 5) na naSi Skole.
Vysledna ,,znamka“ 2,94 je jisté duvodem pro stalé zlepSovani a rozsSifovani nabidky

volnocasovych aktivit.
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5. VLASTIVEDNA POZNAVACI VYCHAZKA MESTEM
NYMBURKEM

Na zakladé¢ vysledkl ziskanych prostiednictvim vyzkumné sondy, podle kterych ma
28 % ubytovanych studentli ve svém volném cCase zdjem o cestovani a vychazky, jsme
pfipravili, v praxi realizovali a vyhodnotili jednu konkrétni volnoCasovou c¢innost —

vlastivédnou poznavaci vychazku méstem Nymburkem.

5.1 PRIPRAVA A NAVRH KONKRETNI TRASY

Na zakladé vysledkt vyzkumného Setfeni a po konzultacich s vychovateli byla
piipravena konkrétni volnoCasova aktivita — vlastivédnd vychdzka meéstem. V prvni fazi
pfipravy se uskutecnila na dané téma beseda, které se zucastnili vSichni studenti prvnich
ro¢nikll ubytovani v domové mladeze. Tito Zaci tvoii jednu vychovnou skupinu. Tato beseda
probéhla, na vyhlidkové terase budovy domova mladeze. Studenti této moZnosti spontanné
vyuzili, nebot’ mnozi z nich nikdy dfive Nymburk nenavstivili a pohled na mésto z této vysky
byl pro né i zajimavym a nevSednim zaZitkem. Sami kladli rizné dopliujici otazky tykajici se
riznych mist, staveb a pfirodnich celkl viditelnych z tohoto mista. Samo toto prostfedi nam
tak pomohlo blize urcit konkrétni mista, ktera jsou pro studenty zajimava a ktera chtéli poznat
podrobnéji. Vysledkem této besedy byl navrh na realizaci vlastivédné vychazky méstem.

Ve druhé féazi piipravy byl, na zakladé poznatkid ziskanych pii besed€, zpracovan
navrh trasy, se kterym se studenti seznamili. S navrhem trasy souhlasili, pouze méli n€kolik
doplnuyjicich pfipominek, které se daly bez velkych problému do planu trasy zapracovat. Diky
dobré vzajemné spolupraci byla vSemi zi¢astnénymi odsouhlasena tato okruzni trasa:
nase Skola (COP Nymburk) — gymndzium — Palackého ulice (reliéf Piijezd Elisky
Ptemyslovny) — Malé Valy — secesni vodarenska véz — Dlouhd tfida — namésti Premysloved —

Kostelni ndmésti (Chram sv. Jilji) — Soudni ulice — Tureckd véz — Ptistav (Stard rybarna) —
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méstské hradby — hydroelektrarna — Ostrov — lavka pro pé&si pires Labe — TyrSova ulice —
sokolovna — Malé Valy (zbytky opevnéni) — Boleslavska tida — Park Svobody — Kolonie —
nase Skola (COP Nymburk). Celkova délka trasy je 3 km a lze ji projit (v€etné kratkych
zastavek), jak jsme Si sami pfedem ovéfili, béhem dvou hodin. Tato doba je i pfiméfena
c¢asovym moznostem studentd z pohledu jejich volného ¢asu a vychovy mimo vyucovani.
Tteti faze pripravy spocivala v tom, ze byly pro ucastniky vychazky pfipraveny
struéné podklady se zédkladnimi informacemi o nékterych zajimavych pamatkach na jeji trase
(n€které z nich jsou v piilohach této prace). Pfedem byla domluvena také prohlidka Chramu
sv. Jilji a kratkd exkurze v hydroelektrarné. Vzhledem k moZnému casovému zdrZeni byl
predbézné stanoven ¢as potiebny pro realizaci vychazky na tfi hodiny. Pro pfipad $patného

pocasi byl pripraven nadhradni program v domové mladeze.

5.2 REALIZACE S VYCHOVNOU SKUPINOU

Samotné vychazka se uskutecnila ve stfedu, kdy vyu€ovani koncilo jiz v 13:10. Jeji
ucastnici méli dost ¢asu na ob&d. Sraz ucastnikli byl v 14:15 hodin ve vstupni hale domova
mladeze. Pocasi nam pfélo a tak jsme se vydali na trasu vychéazky.

Celou vychazku jsme absolvovali podle planu. Na jeji trase se velmi dobie osvédcily
piedem piipravené pisemné materialy, podle nichz se studenti rychle a spravné orientovali pii
kratkych zastavkdch u jednotlivych historickych pamatek (hradby, Stard rybarna) a
vlastivédnych zajimavosti (anglicky park Ostrov). Zajimavéa byla jak prohlidka interiéru
Chramu sv. Jilji, tak exkurze v nymburské hydroelektrarné. Studenti se zajimali o rizné
podrobnosti z oblasti vyroby elektrické energie prostfednictvim proudéni vodniho toku. S
vedoucim hydroelektrarny jsme pro vazné zdjemce z fad studentl nasi Skoly, ktefi studuji
elektrotechnické obory, ptedbézn¢ domluvili naslednou samostatnou exkurzi. DalSimi objekty
zvySeného zajmu studentl byly zrekonstruované méstské hradby, Stara rybéarna, park Ostrov a

zbytky hradebni zdi v ulici Malé Valy. Na pravém biehu feky Labe (u lavky pro pési)
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studenty zaujala kamenna d€lova koule z obdobi tficetileté valky, kterd je ¢astecné zazdéna
do zdiva zachovalého presbytafe ptivodniho nymburského kostela Panny Marie Rtizencové.
Zpét do domova mladeze jsme se z vychazky vratili kratce po pul Sesté vecer. Studenti tak
prisli v€as na vecefi, ktera se vydava od 18:00 hodin.

Po veceii jsme se Kkratce seSli nejen s ucastniky této akce, ale i s jejich
vychovateli a kratce jsme besedovali o jejich novych zazitcich z dneSniho dne a
domluvili jsme se na moZnosti konani dalSich moZnych akci podobného charakteru.
Jednou z prvnich bude exkurze do nymburské hydroelektrarny, ktera je jiz piredbézné

zajiSténa.

5.3 VYHODNOCENI PRINOSU VLASTIVEDNE VYCHAZKY

Piinos této konkrétni volnocasové aktivity lze hodnotit z nékolika moZnych
pohledd a je mozné jej posuzovat 1 podle riznych kritérii. Alesponn ve strucnosti uvadime

nekteré, podle nasSich ndzorl podstatné, poznatky.

e Ekonomické hledisko: ekonomicka situace Skol a Skolskych zafizeni neni dobrad. Ani
nase Skola neni vyjimkou. Nedostatek financnich prostfedkl se projevuje také v oblasti
mimoskolni vychovy. Finan¢ni ndklady na vySe popsanou volnocasovou aktivitu jsou
minimalni. Jeji pfiprava a realizace vySla celkem na 300,--K¢, které byly pouZity na
zakoupeni raznych tiskovin (turisticky pravodce, plan mésta atd.) a na zhotoveni
potiebného mnozstvi informacnich materiali pro ucastniky akce. Nékolik z nich je

soucasti ptiloh této prace.
e Casové hledisko: nejvice casu zabrala piiprava vychdzky, zejména vyhledavani,

shromazd’ovani, utfidéni a celkové zpracovani potiebnych tdaji, fotografii, planka atd.

Samotnd vychazka probéhla podle predem stanoveného casového harmonogramu,
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musime konstatovat, ze nckteré¢ jeji dil¢i casti (napiiklad néavstévu nymburské

hydroelektrarny) by bylo mozné naplanovat a uskutecnit i jako samostatné akce.

e Hodnoceni z pohledu vychovy mimo vyucovani: obecny cil vychovy mimo vyucovani,
kterym je smysluplnd, kvalitni a rozumna néaplii volného casu studenti byl naplnén.
Dodrzeny byly i obecné platné principy a znaky vychovy mimo vyucovani. Cela akce
probihala organizovan¢ na zéklad¢ dobrovolnosti ve volném case studentl a mimo
bezprostiedni vliv jejich rodiny, byla pedagogicky ovlivnénd, zachovana byla jednota
specificnosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani a vsSichni jeji ucastnici se sami
aktivné podileli na jeji ptipravé i realizaci. Naplnény byly také funkce vychovy mimo
vyucovani: vychovné vzdélavaci, socialni i zdravotni, véetné formovani vztahu studentl

k okolnimu (zivotnimu) prostiedi.

e Hodnoceni z pohledu ucastnika: tato vychdzka byla, podle ndzor vychovateli a
kladnych reakci studentil, pfinosem nejen pro samotné studenty a jejich vychovatele, ale 1
pro mé osobné. Umoznila viem zucastnénym lépe se poznat navzajem v jiném prostiedi a
v jinych situacich, nez které¢ poskytuje prostiedi Skoly a domova mladeze. Jiz behem
vychdzky se studenti sami zajimali o mozZnosti konani dalSich akci podobného zaméteni.

Na zaklad¢ vyhodnoceni riznych hledisek a poznatkli z pribéhu této vlastivédné
vychazky mlzeme konstatovat, Ze akce tohoto druhu jsou vhodnou ndplni pro praci se
studenty v oblasti vychovy mimo vyucovani. Pfipravovana ptirucka o mésté Nymburce bude,
podle nazort ucastnikli, dobrym pomocnikem pfi ptipravé dalSich aktivit v ramci vlastivédné
z4jmové ¢innosti.

Vzhledem Kk soucasnému stavu vyskytu nezadoucich forem chovani a jednani
(socialng¢ patologickych jevill), nejenom v domoveé mladeze nasi skoly, ale prakticky ve vSech
Skolnich zafizenich, jsou volnoCasové aktivity jednou znejvhodnéjsich forem v oblasti
primarni prevence téchto jevii. Domnivame se, Ze by mély byt nedilnou soucasti vSech
programt primdrni prevence (které kazda skola pravideln€ zpracovavd), nebot’ zajimava a

kvalitni ¢innost ve volném ¢ase miize napomoci pii piedchazeni témto nezddoucim projevim.
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ZAVER

Cilem této prace bylo zmapovani situaci v oblasti prozivani a zplsobi traveni
volného Casu studentli ubytovanych v domové mladeze COP Nymburk, véetné jejich prani a
nazorti na danou problematiku. Na zakladé vyhodnoceni ziskanych udaji vhodné rozsifit
nabidku volnocasovych aktivit probihajicich v rdmci vychovy mimo vyucovani se zamétenim
na vlastivédnou zajmovou c¢innost. Soucasti vyzkumného Setieni, prostfednictvim kterého
byly potfebné udaje zjistovany, bylo i zmapovani situace v oblasti nezadoucich zptsobu
chovani a jednani (socidln¢ patologickych jevil) v domové mladeze. Dil¢im cilem bylo
vytvofeni vhodného, stru¢ného a piehledného materidlu, zaméfeného na vlastivédnou
z4jmovou ¢innost, pro praci s vychovnou skupinou v dobé mimo vyucovani, ktery umozni
vychovatelim pfipravovat, v praxi uskutec¢niovat a vyhodnocovat volnocasové aktivity
zamétené na vlastivédnou zajmovou Cinnost. Jedna z nich, vlastivédna poznavaci vychazka
méstem Nymburkem, byla s vychovnou skupinou uskute¢néna v praxi.

Ptiprava vlastni prace byla casové pomérn€ narocnd, zejména vzhledem
k nedostatku a roztfisténosti vhodnych zdroji informaci, které jsou pievazné tvofeny mnoha
dil¢imi materidly uzce zamétené podle toho, ktery subjekt je vydal a jaky byl ucel jejich
vydani, coZ je zfejmé i ze seznamu pouzité literatury. Cas vénovany jeji piipravé se vyplatil.
Informace a poznatky, ziskané prostfednictvi vyzkumné sondy od studentli ubytovanych
v domové mladeze, o zplsobech traveni a prozivani jejich volného ¢asu najdou své dalsi
uplatnéni, naptiklad pti planovani dalSich volnocasovych aktivit v oblasti vychovy mimo
vyucovani, nebo pfi tvorbé a realizaci minimalniho preventivniho programu prevence socialné
patologickych jevli na naSi Skole. Pfipravenad vlastivédna poznavaci vychazka méstem
probéhla hladce a t&Sila se pomérné velkému z4jmu studentli. Dal$im piinosem je i to, Ze zde
uvedené faktografické idaje o nymburském regionu i o samotném meésté¢ Nymburk, o jeho
pamatkach, osobnostech a vlastivédnych zajimavostech, tvoii pomérné obsahly, ale ptehledny
a dobfe srozumitelny celek. Tyto udaje budou dale vyuZity pro zpracovani metodické ptirucky
zaméfené na piipravu volnoc€asovych aktivit v rameci vlastivédné zdjmové ¢innosti.

Na zakladé zjisténych tdaja, podle kladné odezvy ze strany studentl 1 na zakladé
naSich vlastnich zkuSenosti se domnivame ze se cile, které jsme si na pocatku stanovili,
podafilo z vétsi ¢asti naplnit. Prokazalo se, Ze aktivity podobného zaméteni jsou vhodné pro
napli volného ¢asu déti a mladeze, nebot’ jsou studenty spontanné pfijimany a napomahaji

celkovému vhodnému rozvoji osobnosti mladych lidi. Vysledky ziskané prostfednictvim
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vyzkumné sondy pomohly nejen 1épe poznat a celkové zmapovat soucasnou situaci v oblasti
prozivani volného Casu studentti ubytovanych v domové mladeze, ale jsou i tématem pro
zamysleni, jak dale a kvalitn€ji pracovat se studenty v ramci vychovy mimo vyucovani.
Ziskané poznatky uplatni i sami studenti v riznych predmétech, které jsou naplni jejich
studijniho, nebo ucebniho oboru. Sviij vyznam maji volnoCasové cinnosti 1 jako jedna
Z moznych forem primarni prevence socialn¢ patologickych jevi, které jsou stale vyraznéjsim

problémem soucasné spolecnosti.
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