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Abstrakt
Cilem diplomové prace bylo vytvoreni tfi autorskych didaktickych her k tématu

biologie clovéka urcenych pro vyuku déti prvniho stupné zakladni Skoly. Hry byly
vytvoreny pro ziskani novych védomosti a prohloubeni jiz ziskanych znalosti. Hry se
zabyvaji tématy: stavba lidského téla, smysly, nemoci a urazy. Pravidla her byla
inspirovana oblibenymi hernimi principy. Obsah didaktickych her odpovidd R&mcovému
vzdélavacimu programu a uc¢ebnicim Oskarova prvouka 2 — pracovni sesit pro 2. ro¢nik
vytvoreny v souladu s RVP ZV (Novotny, Brom, Dolezalova, & Bicanova, 2020) a Hrava
prvouka: ¢lovék a jeho svét: pro 2. roénik ZS: v souladu s RVP ZV. (Rybova, Jezkova,
Nadvornikovda, Binkova, & Koten, 2015). Hry maji ¢asovou dotaci jedné vyucovaci

hodiny. Mohou se odehravat v prostorach skoly, v pfirodé, ¢i na Skolnim hristi.

Ovéreni her probihalo na zakladni Skole bézného typu. Ovérovani probihalo ve
dvou tfidach druhého rocniku stejné zakladni Skoly v Jihoceském kraji za dohledu
vyucujicich. Pretestem bylo zjisténo, Ze rozdil primérné chybovosti v testu mezi tfidami
nebyl statisticky vyznamny (p=0,504), proto bylo z organizacnich d{ivod(i zachovano
déleni zakd do skupin podle tfid, ndhodné (hod minci) byla uréena experimentalni
skupina (primérna chybovost 14,7 chyby) a kontrolni skupina (priimérna chybovost 12,9
chyby). V experimentalni skupiné probihala vyuka pomoci didaktickych her. V kontrolni
skupiné probihala vyuka béZnou formou za wvyuZiti interaktivnich cviceni. Vyuka
v kontrolni a experimentalni skupiné méla ¢asovou dotaci tfi vyuCovacich hodin. Kazda

hodina byla vénovana jednomu tématu.

Urover znalosti byla ovéfena pomoci tFi testl. Prvni test psali Zaci pred
zahdajenim vyuky (pretest), druhy test psali ihned po absolvovani vyuky (posttest ¢. 1)

a posledni vyplnili po mésici od ukonceni vyuky (posttest ¢. 2).

Rozdil priimérnych hodnot chybovosti v posttestu ¢. 1 se u experimentalni
a kontrolni skupiny statisticky vyznamné nelisil (p=0,566), stejné jako v pretestu méla
kontrolni skupina nizsi prdmérnou chybovost. Vyhodnocenim posttestu ¢. 2 bylo
zjisténo, Ze rozdil pramérné chybovosti experimentalni a kontrolni skupiny neni

statisticky vyznamny (p=0,078).



Rozdil primérné chybovosti pretestu a posttestu ¢. 1 byl vyhodnocen t-testem
u obou skupin a vypocten jako statisticky vyznamny (p=0,011 u experimentalni skupiny,
p=0,006 u kontrolni skupiny). Rozdil priimérné chybovosti posttestu ¢. 1 a ¢. 2 nebyl
vyhodnocen t-testem u obou skupin jako statisticky vyznamny (p=0, 743
u experimentdlni skupiny, p=0,402 u kontrolni skupiny). Dale se autorka prace v textu
zaméfrila na opakujici se chyby v obou skupinach, také byla sledovana chybovost plnéni
jednotlivych cvi¢eni v zadanych testech. Z&ci kontrolni skupiny vykazovali v pretestu,
posttestu ¢. 1 a posttestu €. 2 vy$Si UspésSnost a nizSi primérny pocet chyb.

V experimentalni skupiné dosahovali Zaci horsich vysledk.

Klicova slova: prvouka, didaktickd hra, smysly, nemoci, Urazy, stavba lidského téla,

pretest, posttest



Abstract
The goal of diploma thesis is to create three author’s didactic games of human biology

designated for education of pupils of elementary school. Games were created to acquire
new knowledges and deeper existing knowledges. Games follow up topics: structure of
human body, senses, diseases and injures. The rules of the games were inspired by
popular game principals. Content of knowledges of didactic games correspond to the
Framework Education Program in the education and books Oskarova prvouka 2 —
pracovni sesit pro 2. rocnik vytvoreny v souladu s RVP ZV (Novotny, Brom, DoleZalov3,
& Bi¢anova, 2020) a Hrava prvouka: ¢lovék a jeho svét: pro 2. roénik ZS: v souladu s RVP
ZV. (Rybova, Jezkova, Nadvornikova, Binkova, & Koten, 2015). Each game last about

45 minutes. It can be performed at school, in nature, or in the school playground.

The verification of games took place in two classes of the same regular primary school
in a South of Bohemia under supervision of teachers. The pretest showed that the
difference of average error rate between classes did not differ statistically significantly
(p=0,504), so for organisation reasons were pupils determinate into groups by classes,
randomly (coin toss) was determinate an experimental group (average error rate 14,7
mistakes) and a control group (average error rate 12,9 mistakes). In the experimental
group was educated by didactic games. In control group was educated by common form
by using interactive exercises. Teaching in control and experimental group has time

allocation three school lessons. Each lesson was dedicated to one topic.

Level of knowledges was verified by three tests. Pupils wrote the first test before
the start of education (pretest), the second one immediately after the education
(posttest n. 1) and the last one about one month after the end of education (posttest

n. 2).

Difference of average error rate in pretest and posttest n. 1 (p= 0,566) is in the
experimental and the control group practically the same. Evaluation of posttest n. 2
showed, that the difference of average error rate in the experimental and the control

group isn’t statistically significantly (p=0,078).

T-test was used for difference of average error rate in pretest and in posttest n. 1

in both groups and was count as statistically significant (p=0,011 experimental group,



p=0,006 control group). The difference of average error rate in posttest n. 1 and n. 2
wasn’t statistically significant (p= 0, 743 experimental group, p= 0,402 control group).
The author of the thesis focused on repetitive mistakes in both groups also monitored
error rate in each exercise in tests. Pupils of the control group have better results and

lower average error rate in pretest, posttest n. 1 and posttest n. 2. Pupils of the

experimental group have worse results.

Key words: biology, didactic game, senses, diseases, injures, structure of human body,

pretest, posttest
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1. Uvod
Vybrala jsem si téma diplomové prace hry ve vyuce biologie ¢lovéka na prvnim

stupni zdkladni Skoly, protoZze se mi libi pfeddvat informace Zakim zajimavym
a neotrelym zplsobem. Libi se mi vyuka, kde jsou Zaci zapojovani aktivné do procesu
uceni. Mam rada jejich nadseni, které projevuiji pfi hrani her. Zvolila jsem si didaktické
hry v biologii ¢lovéka, nebot je mi toto téma velmi blizké. Pochdzim z rodiny zdravotnik,

tudiZ jsem s timto tématem casto v kontaktu a samotnou mé zajima a bavi.

V literarni resersi je priblizen pojem hra a didaktickd hra. Dale je zde popsana
klasifikace a problematika metodiky tvorby didaktickych her. Literarni reSerse se zabyva
prinosem didaktickych her pro zaky prvniho stupné zakladni skoly. V literarni resersi je
probrano uziti didaktickych her na prvnim stupni zakladni Skoly. V posledni ¢asti literarni
reSersSe jsou rozebrany moznosti zapojeni didaktickych her k danému tématu biologie
Clovéka na prvnim stupni zakladni Skoly. Na zavér jsou rozebrany ucebnice pro druhy

ro¢nik zakladni Skoly, které obsahuji zvolené téma biologie ¢lovéka.

V praktické c¢asti jsou srovnavany vysledky experimentalni skupiny, kde se
znalosti ziskdvaly pomoci didaktickych her, které byly vytvofeny na zakladé oblibenych
hernich principll obménénych autorskymi napady autorky prace a kontrolni skupiny
s béZnou vyukou za vyuziti interaktivnich cvieni. Jsou porovnavany vysledky znalosti

zaku a vysledky jednotlivych cviceni pred vyukou, ihned po vyuce a mésic po vyuce.

Diplomova préace byla vytvorena k tématu biologie ¢lovéka ve druhém rocniku
prvniho stupné zakladni skoly. Pro vyuku byly vytvoreny tfi autorské didaktické hry
obsahujici toto téma. Bylo zjistovano, zda je rozdilnd uUroven ziskanych védomosti
procentudlni UspésSnosti. Autorka prace se zaméfila také na snizovani chybovosti

v jednotlivych cvi¢enich u kontrolni a experimentalni skupiny.



Vyzkumné otazky
1. LisSi se uroven ziskanych znalosti v kontrolni skupiné, kde probihala vyuka

béznou formou a skupiné experimentalni, kde bylo vyu¢ovano pomoci didaktickych her?

evvs

uspésnosti v kontrolni (bézna, frontalni vyuka se zapojenim interaktivnich cviceni)

a experimentalni skupiné (vyuka pomoci didaktickych her)?

3. Dochazi ke snizeni chybovosti mezi posttestem ¢. 1 a ¢. 2 v jednotlivych

cvicenich u kontrolni i experimentalni skupiny?



2. Literarni prehled
2.1. Hra

2.1.1.Pojem Hra
,Hra je pfirozenou détskou aktivitou” (Svobodova, 2005, s. 2). Hra je specifickou

¢innosti, kterou provadi jedinci rdzného véku vrdznych kulturnich podminkach
(Severova, 1982). J. Cinéera (2007) oznaduje hrou néco vymysleného. Jedna se o situaci,
ktera neni opravdova a vyvolava v jedinci pocit nadSeni a radosti. Kazdy hra¢ ma za cil
ve hie uspét a vyhrat ji. J. Huizinga (1971) hru vnima jako dobrovolnou ¢innost, ktera je
definovdna pravidly a ohrani¢ena ¢asovym rozmezim. Jedinci, pfindsi pocit radosti
a napéti. Hra predstavuje podle E. Finka, J. Cerného, P. Kouby a V. Koubové (1992)

spontdnni a tvofivy jev. Zastava dllezitou funkci v détském Zivoté.

Dle E. Opravilové (2016) pojmem hra definujeme smysluplnou ¢innost, ktera ma
hlavni roli v Zivoté ditéte. Hra mu poskytuje pocit radosti a Stésti. Je dulezita pro vyvoj
jedince. J. Mlejnek (1997) také povaZuje hru za nedilnou soucast détského vyvoje.
Popisuje hru jako osobitou ¢innost ditéte. Ve hie nejde o vysledek, ale o proziti hry. Hra
je dulezita z emocionalniho hlediska. BEhem tohoto vyvoje ziskdva dité nejen nové
dovednosti a znalosti, ale také se seznamuje s okolnim svétem a uéi se rozhodovat.

S postupujicim vékem této Cinnosti ubyva.

S. Kotatkova (2005) oznacuje hru jako ¢innost, u které dité rozhoduje o namétu,
zaméru, ovérovani a vytvareni. Na zakladé vybéru hracek, predmétd a partner( realizuje
hru. S. Kotatkova ve své knize uvadi znaky her: spontannost, zaujeti, radost, tvofivost,

fantazie, opakovani a pfijeti role.

F. Mazal (2007) povazuje hru za nedilnou soucast lidského Zivota. Jedna se
o lidskou ¢innost, kterou dochazi ke zméné osobnosti jedince a zméné pohledu na jeho
okoli. Se zménou pohledu na jeho okoli souvisi také zména jeho chovani k druhym lidem.
C. Aldrich (2005) predstavuje hru jako skupinovou aktivitu, pfi jejimZz hrani dochazi
k budovéni vztah(l a jejich rozvoji. U&astnici si mezi sebou tvofi silné socialni vazby,
komunikuji spolu a uci se porozumét si. Hry také umoznuji tcastniklim budovat si k sobé

pfirozenou davéru.



2.1.2. Vyznam her pro Zaky mladsiho skolniho véku
E. Svobodova (2005) ve své knize popisuje dlvod, proc je hra pro déti dllezita.

Hra poskytuje moznost uniknout do magického svéta, ve kterém je vse jen iluze.
T. Kotrba a L. Lacina (2015) dale uvadi, Ze hra slouzi k pobaveni, zabavé, ziskavani novych

zazitky, ¢i k odreagovani. Lze ji vSak také zaclenit do vychovného a vzdélavaciho procesu.

Hry predstavuji pro déti pripravu na skutecny Zivot. V Zivoté jedince jsou
dalezitou slozkou, nebot podporuji tvofivou praci a mysleni. Hry se mohou Ucastnit
jedinci, ¢i vice hrach. Jsou duleZitou soucasti mravni vychovy jedince (Tauber &
Tauberova, 1977). J. Manniova (2001) popisuje hru jako nedilnou soucast détstvi
a détského Zivota. Dité se pti hrani rozviji, formuje se jeho osobnost a pfipravuje se na
dospély Zivot. Hrami se rozsifuji znalosti, védomosti a schopnosti déti. Dle L. Sochorové
(2011) hry rozviji vice détskych potreb. Hry slouzi k rozvoji socidlnich vztaht a détské
psychiky. Hranim her Zaci rozvijeji své citové prozivani. V neposledni radé jsou hry pro

déti dllezité z hlediska cilevédomosti, kterou hranim her ziskavaiji.

J. Mlejnek (1997) pfipisuje hram nasledujici vychovné aspekty:

e Hra pomahd zakim posilit jejich pozornost.

e Rozvoj fantazie je dllezity pro budouci Zivot jedince. J. Mlejnek uvadi, Ze jedinec,
ktery neni schopny snit, nemlzZe dosahnout svych cild. Neumi si je zkratka
predstavit.

e Dale se zamétuje na reCové hry, které rozvijeji feCové dovednosti. Doporucuje
hry S. Stembergové (1994).

e Hry pomahaji détem soustredit se na feSeni problému. Déti se uci oddélit
podstatné véci od nepodstatnych. Uci se zamyslet nad resenim.

2.1.3. Zakonitosti her
Didaktické hry jsou na prvnim stupni zakladni Skoly jednou z hlavnich metod
vyuky. Hry prechazeji od spontannosti k cilevédomé ¢innosti. Slouzi k vytvareni predstav

a osvojovani novych védomosti (Manniova, 2001).



Pro tvorbu didaktickych her je potfeba se seznamit se zakonitostmi her.
E. Svobodova (2005) ve své knize uvadi tyto zakonitosti her:
e Hra ma svuj ¢as a prostor. Neni soucédsti béZzného Zivota. Je Unikem z bézného
Zivota a od jeho starosti. Je viak mozné ve hfe Zivot zobrazovat.
e Hra je nejista. Neni ureno, jak se hra vyvine a jak skonci.
e Hra je definovana pravidly. VSichni hraci jsou s nimi sezndmeni a souhlasi s nimi.

Je dlileZité se na pravidlech domluvit ve skupiné hraca.

R. Caillois (1998) ve své knize popisuje potiebu pravidel ve hie. Zd(irazfiuje oviem
dllezitost zabavy a uvolnéni béhem hrani her.
2.1.4. Kategorie her

R. Caillois (1998) déli hry do ¢ty kategorii:

e Kategorie Agon
Hry fizené pravidly, ve kterych se jedinec snazi porazit protivnika. Jedna se o sportovni,
¢i stolni hry (ddma, Sachy).

o Kategorie Alea
Hry, které jsou ovlivnény nahodou. Hra¢ nepouziva své znalosti, ani télesnou zdatnost.

Prinasi pocit rovnosti, protozZe jsou potlaceny intelektudlni a télesné prednosti hracu.

e Kategorie Mimikry
Hry, v kterych se jedinec prevtéluje do jiné osobnosti. S timto druhem her se setkavame

jiz od nizsiho véku déti.

e Kategorie llinx
Hry, v kterych jedinec prekonava sam sebe. Jsou spojeny s pocitem zavraté, néjakym

pohybem.

Vytvorené didaktické hry této diplomové prace se radi do kategorie agon, alea a ilinx.



2.2. Didaktické hry

2.2.1. Pojem didakticka hra
M. Jirova (1980) popisuje didaktické hry jako spojeni spontanni détské Cinnosti

a vyucovaciho procesu. Obsahuji pedagogicky cil, jenz vede Zaky k upeviiovani uciva
a rozvoji rozumovych vlastnosti. Ve své knize upozornuje na kladeni velkych pozadavka
na pedagoga pfi tvorbé a zaddvani didaktickych her. Hry musi byt vhodné zvoleny
s ohledem na vék Zaka. Je potreba volit hry, jenz v Zacich podnécuji radost a zajem.
Povazuje za dUleZité nezafazovat do vyuky didaktické hry, které jsou zaloZeny na stejném
mechanismu. J. Prlicha (1995) nazyva didaktickou hrou détskou c¢innost, ktera sleduje
didaktické cile. Je uréena pravidly, prlibézné fizena a hodnocena. Odehrava se ve skole,
& mimo ni. J. Maridk a V. Svec (2003) Fikaji, ze didaktickd hra ztraci ¢ast své spontannosti
a svobody. Jedna se o c¢innost, ktera vede k seberealizaci zakd. Zajmy a spontannost
pfizpUsobuje pedagogickym cilim. Také svobodnd volba Zakl je vedena k predem
stanovenému pedagogickému cili. Pedagog by se mél snazit vést zaky k cili nenasilnou

formou.

Dle O. Holécyové, L. Berdychové a L. Klindové (1961) pojem didakticka hra
predstavuje détskou ¢innost, kterd ma za cil poskytnout Zzakiim nové poznatky a znalosti.
Didaktické hry také plsobi na détské chovani a utvafi jejich vlastnosti a charakter. Jsou
vhodné k upevnéni, ¢i procviceni probraného uciva. Cil didaktické hry musi byt pro zaky
zajimavy a zpocatku nesnadny. Je dulezité détské usili pri plnéni didaktickych her.
L. Mojzisek (1988) uvadi, Zze zaci hranim didaktickych her ziskavaji nové znalosti a uci se
organizovat si své véci. Hry jsou duleZité pro socidlni rozvoj zaku. Dle L. Sochorové (2011)
didaktické hry umoZnuji Zaklim ziskavani novych znalosti za vyuZiti tvofivosti, fantazie,

zabavy a aktivni Ucasti.

H. Gurasova (1996) povazuje za dllezité, aby didakticka hra byla hrava. Hra musi
obsahovat pravidla, ¢innost, vysledek a ukol, jenz je potfeba vyresit. Méla by poskytovat
zakUm pocit radosti a Stésti. Prostifednictvim her dochazi k ziskavani novych védomosti,
jejich upevnovani a naslednému procvicovani. Tyto ¢innosti musi probihat nevédomky.

Zaci by méli mit pocit, Ze si stale hraji. Nikoliv, Ze se ui.



Didaktické hry fadime mezi hravé Cinnosti, jenz vyuzivame k procesu uceni.
Vhodnym vybérem a zarazenim hry do vyuky sniZujeme energetickou narocnost
zejména pri opakovani a upeviovani uciva. Dochazi k vychovnému plsobeni na zaky.
Hry umoznuji Zakim naudit se dodrZovat pravidla, prohravat a zlepsovat vztahy ve tridé
(Filova, 1997 in Manak, 1997). Dle P. Kouckého (2006) didaktické hry vedou zaky
k snaham o spravedInost a buduiji jejich sebevédomi. Hry v Zacich probouzeji soutézivost
a snahu zvitézit. Je potfeba vytvofit ve tfidé prostredi, ve kterém se budou Zaci citit
pfijemné a bezpe&né. Zaci by méli mit moznost diivéfovat si a vzajemné si porozumét.
J. Manak a V. Svec (2003) uvadi, Ze hry patfici k aktivizujicim metodam, vyvolavaji
v Zacich snahu byt sougasti aktivity. Zaci se u¢i pracovat samostatné, ¢i spolupracovat ve
skupinach. Didakticka hra je metodou, kterd plsobi na Zaky jako celek. Dochazi
k propojeni hlavy, srdce a rukou. Plsobi na psychiku jedince. Zlepsuje komunikacni

schopnosti zaka.

Dle M. Neubauerové (2020) zaky didaktické hry bavi a ocenuji, Ze se za pomoci
her nauci nové ucivo. DalSim pozitivnim poznatkem je, Ze Zaci didaktické hry pfijimaji

a ochotné se jich ucastni (BartosSova, 2018).

2.2.2. Didakticka hra ve vyuce
Dle G. Pettyho (2002) lze zapojovat hry do vyuky velmi intenzivné. Za velkou

vyhodu povazuje vétsi soustfedéni zak(. Sila soustfedéni je nesrovnatelnd s dalSimi
metodami. K. Pavlova (2020) dodava, Ze didaktické hry nemusi byt pouze doplnkovou
aktivitou zafazenou do bézné vyuky. Hry povaZuje za plnohodnotnou vyuku s vlastnimi
cili. Ve své praci popisuje spolecné znaky televiznich soutézi a didaktickych her. Nachazi

uplatnéni oblibenych televiznich porad( k tvorbé didaktickych her.

V zapojovani her do vyuky je potfeba brat ohled na skutecnost, ze hra je pro
dnedni déti dale#itd z hlediska kompenzace chudych socidlnich podmétd. Zakam
nahrazuje citové vztahy. Didaktické hry musime zapojovat do vyuky s pfedem
vytycenymi cili. Hry by mély slouZit k socialnimu, kognitivhimu a télesnému rozvoji zaka.
Meély by podnécovat v Zacich estetické hodnoty. Zapojovanim her do vyuky se zvysuje

kreativni tvorba zakd (Marak & Svec, 2003). E. Svobodova (2005) ve své knize uvadi, ze



hry pfi vzdélavani ditéte pomahaji. Musi se vsak spravné volit, jaké hry ve vyuce pouzit.

Nespravné zapojena hra do vyuky muize uskodit ve vzdélavacim procesu zZaka.

Didaktické hry jsou zarazovany do vyuky jako motivaéni prostredek, k procviceni,
Ci upevnéni uciva. Neméli by byt zapojovany do vyuky na ukor vykladu pedagoga (Lacina
& Kotrba, 2015). Do vyuky mohou byt zafazeny hry rozvijejici poznavaci funkce déti, Ci
hry zamérené na ziskavani a upevnovani védomosti (Filovd, 1997 in Mandk, 1997).
J. Pavkova (2001) ve své knize didaktické hry uplatfiuje pfi upeviiovani probraného
uciva. Poklada je za pfritazlivéjsi metodu nez metody klasické. L. Zormanova (2012) také

zapojuje didaktické hry do vyuky do faze upevnéni jiz probraného uciva.

D. Franc, D. Zounkova a A. Martin (2007) upozoriuji, Ze je potreba zvolit vidy
takovou hru, kterd bude nejlépe naplfiovat vytycené cile. Hry umoziuji ucastnikiim
poznat jiné prostredi, seznamit se se svymi hranicemi, ¢i ucit se socidlnimu chovani.
M. Malachova (2007) klade dliraz na motivaci. Povazuje ji za jeden z faktor( didaktické

hry, od kterého se odviji kvantita ziskanych znalosti a dovednosti.

J. Mlejnek (1997) pripisuje hram ve vyuce Ukol pUsobit na prozivani zaka a jejich
emocionalni stranku osobnosti. Naopak R. Polzerovd (2012) uvadi negativa spojend
se zarfazovanim didaktickych her do vyuky. Jednim z nich je slozitéjsi udrzeni kazné ve
tridé a vyssi hluk. Zminuje narocnou pripravu ucitele pred samotnym hranim hry,
promysleni pravidel a spravné zaclenéni hry do hodiny.

2.2.3. Zatazeni didaktickych her na prvnim stupni zakladni skoly

Dle T. Housky (1993) by mély byt didaktické hry na prvnim stupni zakladni Skoly
zdkladni metodou ve vyuce. Ucitel by je mél iniciovat a poté jiz do hry nezasahovat. Chut
hrat hru by méla vzejit od 7akd, nemél by ji ucitel Zakdm nutit. Hra musi mit jasné
stanovend pravidla, aby fungovala. S. Opatfil (1985) také povaZzuje hry za vhodnou
vyukovou metodu pro vyuku na prvnim stupni zakladni $koly. Zakéim je pfedavano ucivo,
které je mnohdy slozZité si osvojit klasickymi vyukovymi metodami. Jejich vyuzitim
dochazi ke zpestreni vyucovacich hodin. L. Mojzisek (1988) pfipisuje vyuzivani her ve

vyuce predevsim uciteldm nizsiho stupné.

Na prvnim stupni zakladni Skoly je didaktickda hra velmi dileZitou vyukovou

metodou. Umoznuje pedagogovi vyuzit pfirozenou détskou zvédavost a poskytnout jim
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védomosti nenasilnou formou. Hry plsobi na emociondlni stranku déti, socializuji je,
rozsifuji védomosti a poznatky, zvysSuji tvorivost a aktivizuji je (KoZuchova & Koréakova,
1997). M. Hugoboom (2022) upozoriuje, Zze kazdy zak preferuje jiné zplsoby uceni. Dle
jeho nazoru pravé didaktické hry spliuji naroky vsech zak(. Didaktické hry umoznuji
aktivni zapojeni vSech zak( a poskytuji uciteli podat Zakim ucivo zabavnou formou.
Z. Simanovsky (2002) poukazuje na dleZitost vytvaret zakaim prekazky, jez jsou schopni

prekonavat a jsou pro né zajimavé.

L. Lacina a T. Kotrba (2015) se ve své knize zabyvaji tim, jaké hry zapojovat do
vyuky na prvnim stupni zakladni Skoly. Pedagogim doporucuji volit kratsi hry
s jednodussimi pravidly. Tento typ her neni pro Zaky tak obtizny. Upozornuji na
dllezitost kvalitni pfipravy pedagoga pred samotnou realizaci didaktické hry. Nejc¢astéji
pouzivané hry popsala L. Zormanova (2012). Jedna se o kfizovky, doplfiovacky,

obrazkové hry, Ci piskvorky.

Zaci prvniho stupné preferuji hry, které se odehravaji na jednom misté, které jiz
dobre znaji. Nepotiebuji velké prostory a jejich casté stridani. Maji radi hry s mensim
poctem spoluhrac (Filova, 1997 in Manak, 1997). V nizSich tridach se setkdvame
s hrami kratsimi, které obsahuji jednodussi pravidla a jsou snadné na pochopeni. Jedna
se o hry s kratSi ¢asovou dotaci. Jsou to hry, které miZeme zapojit do jakéhokoliv
procesu uceni. Patii sem kvizy, soutéze, problémové hry, simulacni hry a hry rozhodovaci

(Maridk & Svec, 2003).

Pedagog by mél mit tvirci schopnosti. Byt schopen vymyslet nové formy hravé
¢innosti a jejich obmény. Nemél by se fidit vzorovym postupem, mél by byt schopen
improvizovat. V nastalé situaci by mél plsobit tvorivé. Vyuku by mél smérovat k vyvoji
zaku (Mlejnek, 1997). Ucitel mizZe byt v roli pozorovatele, hrace, facilitatora, vedouciho
hry, €i iniciatora. V roli vedouciho hry fidi ucitel Zaky a dohlizi na pribéh hry. Rozdéli
7akdm role a sezndmi je s pravidly (Svobodova, 2005). Dle Z. Simanovského (2002)
pedagog vybird typ hry a dale ovliviiuje jeji prabéh svymi vstupy. MlZe zastavat roli
vypravéce, ¢i dopliiovat prabéh hry svymi pozndmkami a instrukcemi. Je mozné se do
hry aktivné zapojit. V nékterych pripadech miZe pedagog zasahovat do hry vsemi
uvedenymi zplsoby a v pribéhu hry je stfidat. S. Kotatkova (2005) pfifazuje vyucujicimu

9



pravo vybrat, vést a hodnotit didaktické hry, které zapojuje do vyuky. Pedagog béhem

hry usmérnuje zaky, hledd moznosti, ¢i postupy.

L. Mojzisek (1988) vyzdvihuje dlleZitost zapojeni hracek do didaktickych her na
prvnim stupni zakladni Skoly. PFisuzuje jim roli privodce. Hracky jsou pro Zaky mladsiho
Skolniho véku nedilnou soucasti jejich Zivota a maji je spojené s hravymi Cinnostmi.

Jednd se napf. o stavebnice.

2.2.4. Déleni didaktickych her
Pojem didakticka hra obsahuje velké mnoZzstvi aktivit. H. Meyer (2000) rozdéluje

didaktické hry takto:

a) Interakéni hry
Do této kategorie zaradil svobodné hry. Hry, pfi kterych si dité hraje s hrackou, ¢i sklada
stavebnici. Dale do této kategorie radi hry, které simuluji néjakou situaci. Hry s pravidly,
hry spoleCenské, myslenkové a strategické hry se také radi do této kategorie. Do
kategorie interakénich her se fadi hry, které byly vytvoreny autorkou pro tuto

diplomovou préci.

b) Simulaéni hry
Do simulaénich her H. Meyer zahrnul fesSeni pfipadl a konfliktnich situaci, hrani roli.
Radime sem i hrani s loutkami a mariasky. Piiklad simulaéni hry Princezna Sin-$0 uvadi

ve své knize D. Franc, D. Zounkova a A. Martin (2007).

c) Scénické hry
Podle H. Meyera jsou scénické hry specifické, protoze je zde rozliSeno publikum
a herecké obsazeni. K realizaci scénickych her se vytvofi rekvizity a Zaci si obstaraji
specidlni oble¢eni, kostymy. Pfed zahajenim hry je pfipravna faze. Zaci si rozdéluji role
a seznamuji se s postavami (napf. setkani v hodiné anglického jazyka).
M. Jankovcova, J. Koudela a J. Pricha (1989) uvadi déleni didaktickych her podle
nasledujicich kritérii:
a) Déleni her podle délky trvani. Existuji hry kratkodobé, které maji kratkou ¢asovou
dotaci (napt. doplfiovani Ciselnych fad). Hry dlouhodobé, které vyzaduji delsi

¢asovou dotaci (napf. vyhledavani informaci k urcitému tématu).
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b) Dalsi kategorii déleni her je podle mista konani. Hry se odehrdvaji ve skole, ve
Skolni tridé (napf. hra na detektivy, priloha 6), na Skolnim hftisti (napt. Unikové
hry). Hry, které se odehravaji v klubovné.

c) Hry rozlisené podle druhu prevladajici Cinnosti. Existuji hry, které Zzakim
predavaji nové poznatky, které maji za ukol si zapamatovat. Jedna se o hry, které
zarazujeme do hodin matematiky, ¢i Ceského jazyka. A hry, které se zaméruji na
télesné dovednosti Zaka. Hry, které zafazujeme do hodin télesné vychovy.

d) Hry rozliSujeme podle toho, kdo je tviircem hry. Tvlircem hry mlze byt ucitel,
Zaci, Ci jiné osoby. Na prvnim stupni je tvircem hry ve vétsiné pripadech
vyucujici.

e) Posledni kategorii, se kterou nas seznamuji je hodnoceni. Rozlisuji hodnoceni
podle kvality a kvantity vykonu, ¢asu vykonu. Dale se zaméruji na to, zda hodnoti

ucitel, ¢i Zak.

G. Petty (2002) ptinasi ve své knize déleni her na hry (a) univerzalné pouzitelné,
(b) hry, kde z4ci hraji v roli a (c) simulacni hry.

a) Univerzalné pouzitelné hry
Do této kategorie zaclenil rozhodovaci hry, kde Zaci tfidi priklady do skupin. Rozhoduji
o spravnosti zadanych tvrzeni. Hry, v kterych tvofi spravné dvojice (napf. spojovani

vzoru podstatnych jmen a jim odpovidajicich slov).

Dale sem radi kvizy, které vétSinou slouzi k zopakovani jiz probraného uciva. Ve kvizech

mazZe byt tviircem otazek ucitel, ¢ skupina zaka. Zaci si mohou otazky vytvaret navzajem.

Soutéze, které hodnoti ucitel, ¢i spoluzaci. Jedna se napf. o recitovani basné, zpév pisné,

vyrobu néjakého vyrobku.
Problémové ulohy, které spocivaji v samostatné tvorbé zaka. Aktivizuji jej.

Honby za pokladem, hry pro urceni socidlnich dovednosti a seznamovaci hry se také radi

do této skupiny her.
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b) Hrani roli
B&hem tohoto druhu her dochazi k propojeni 7ak(i s danou postavou. Zak se snaii viit
do role. Zaci, ktefi nejsou zaélenéni do hry, sleduji vystupy spoluzakg. Vystupu predchazi

vytvoreni scénare a ndsleduje po nich diskuse.

c) Simulaéni hry
Jednd se o hru propojenou s hranim role. Zaci jsou konfrontovani se situacemi, které
nezazili. Situace, na které neméli moznost reagovat, ¢i nevédéli, jak na ni reagovat. Jedna

se o situace, které si mohou vyzkouset bez nasledku svych chyb.

D. Sieglova (2019) uvadi (a) hru v roli, (b) simulacni hru a (c) situacni hru:

a) Hrav rolije vhodna pro vyuZiti ztvarnéni riznych postav. Jako jeden z pozitivnich
dopad( této hry na vyuku povaZuje rozvoj fantazie a setkani se s Zivotem nékoho
jiného. Ve své knize klade dliraz na moZnost nechat Zaky improvizovat.

b) Simulacni hra umoznuje zakovi se zaméfit na své postoje a chovani v urcitych
situacich. Simulac¢ni hry vyZaduji spolupraci a interakci vSech ucastnik( hry.

c) Situacni hra po zacich vyZaduje schopnost se rychle rozhodovat a volit spravna

rozhodnuti.

B. Fabidnkova (1995) déli didaktické hry na tvotivé hry (a) a hry s pravidly (b):
a) Mezi tvorivé hry patfi hrani si se stavebnici, ¢i s pfirodnim materialem,
napodoba Cinnosti dospélych a divadelni hry.

b) Hry s pravidly zahrnuji didaktické a pohybové hry.

F. Mazal (2007) déli hry podle prostiedi na:
a) Terénni hry, jenZ se odehravaji na louce, Ci u lesa.
b) Hry, které hrajeme v mistnosti.

c) Hry, které se odehravaji v méstském prostredi.

L. Lacina a T. Kotrba (2015) uvadi déleni didaktickych her takto:

a) Neinterakcni hry, pfi nichz hraje kazdy sam za sebe. Mezi neinterak¢ni hry radi
kfizovky, védomostni testy, dopliovacky, deskové hry, Ci Sifrované texty.
Pedagog pfi tomto druhu her zodpovida za spravny priibéh hry a dodrzovani

pravidel.
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b) Hry, v kterych se hraci navzajem ovliviiuji a plisobi na sebe, nazvali interakénimi
hrami. Jednd se o hry, vkterych spolu hraci komunikuji, reaguji na sebe
a uplatfiuji zapojeni viech hraéd. Zaci se uéi rozvrhnout si praci a rozdélit si role

v ramci skupiny.

M. KoZuchova a E. Kor¢akova (1997) déli didaktické hry:
a) Hry motivacni
b) Hry na ziskavani novych znalosti a dovednosti

c) Hry na upeviiovani znalosti a védomosti

2.2.5. Metodika didaktickych her
J. Manidk a V. Svec (2003) se zabyvaji metodikou didaktickych her a jejich

zacleniovanim do vyuky. Tvorba a hrani didaktickych her ve vyuce pozaduje po uciteli
dbkladnou pfipravu a promysleni her, jejich pravidel a organizace. Musi respektovat
vSechna pravidla a okolnosti, které ovliviiuji zapojeni didaktickych her do wvyuky.
M. Jankovcova, J. Koudela a J. Prlicha (1989) ve své knize nedoporucuji improvizaci, Ci
zapojeni nepropracovanych her do vyuky. Povazuji za velmi daleZité si hru pripravit. Hra
vychazi z ndpadu, jenz urcuje raz hry a formuluje pravidla hry. Pravidla musi byt jasna
a srozumitelna. Pedagog musi urdit cil hry, jeji prabéh a konec hry. Konec hry mize byt
definovan casovym limitem, ¢i ziskavanim bodUd. Vytvorenou hru je dlleZité ovérit

a nasledné eventualné upravit.

Kazda didakticka hra musi obsahovat didakticky cil, pravidlo a obsah (Sochorova,
2011). Pravidla jsou pro hrani didaktickych her velmi dalezita. Je nezbytné, aby pedagog
znal pravidla podrobné a neménil je v pribéhu hry. Neznalosti pravidel, ¢i nejistotou
ohledné jejich definice mlzZe pedagog Zaky odradit od hrani hry (Lacina & Kotrba, 2015).
Z. Simanovsky (2002) naopak uvadi dleZitost proménlivosti pravidel. Mnohdy je
potieba pravidla hry ménit v prdbéhu hry. Na dodrZovani pravidel dohlizi ucitel. Dale
didaktickou hru hodnoti a spravedlivé rozdéluje Zaky do druzstev v pfipadé soutézni hry

(Filova, 1997 in Manak, 1997).
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Metodika her podle J. Maridka a V. Svece (2003)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

Je potreba si urcit cile hry. Promysleni kognitivnich, socidlnich a emocionalnich
cil. Zamyslet se nad divodem zapojeni dané hry do vyuky.

Provést diagndzu pfipravenosti zaka. Zjisténi, zda ma zak potfebné védomosti,
dovednosti a zkusenosti pro zapojeni se do hry. Hra musi byt pfiméfené obtizna,
Ujasnit si pravidla hry. Je potfeba Zaky s pravidly seznamit a ujistit se, zda jsou
pro né srozumitelna. Pravidla je dllezité dale upevnovat.

Vymezit vedouciho hry. Tuto funkci nejdfive zastava ucitel. Je mozné ji svérit
zakim az v pozdéjsi dobé.

Stanovit si, jakym zplsobem bude hra hodnocena. Zda probéhne na konci hry
diskuse.

Zvoleni vhodného mista.

Promyslet si a pfipravit pomucky a material potfebny k realizaci hry.

Urcit si Casovy limit hry. Rozvrhnout si aktivity zapojené ve hre.

Je potfeba si promyslet varianty hry. Pocitat s rusivymi elementy. Zapojit zaky.

Provadét rizné modifikace.

Ptiprava didaktické hry podle L. Zormanové (2012)

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

Urceni cil( hry a zdGvodnéni volby konkrétni hry.

Zjisténi pripravenosti zak(, ovéreni znalosti a dovednosti potfebnych ke splnéni
hry.

Pfedstaveni pravidel Zzakim.

Zvoleni vedouciho hry.

Volba hodnoceni.

Ptiprava potifebnych pomUcek a materidlu, které hra vyZzaduje.

Tvorba struktury hry a jeji asovy plan.

2.2.6. Pfinos didaktickych her

G. Petty (2002) povaziuje za pozitivum didaktickych her budovani kladného

vztahu zakl k vyucujicimu uciteli. ] Manniova (2001) toto tvrzeni podporuje. Ve své knize
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uvadi, ze didaktické hry poskytuji moznost uciteli sbliZit se s zaky a prfedat jim ucivo
pritazlivéjsim zplsobem.

Didaktické hry maji vliv na zvySovani pozornosti a vnimavosti jedince. Dochazi
k rozvoji smyslovych organ( (Gurdsova, 1996). M. Jirova (1980) pfipisuje didaktickym
hram rozvoj nejen smyslového, ale i rozumového vnimani ditéte. Nuti Zaky
k myslenkovym operacim, které usti vrozvoj dlvtipu, vynalézavosti a pozornosti.

T. Houska (1993) dodava, Ze, hry aktivizuji télesnou a dusevni ¢innost jedince.

Didaktické hry umoznuji pomoci hernich principa predkladat zakim obtizné, i
neresitelné problémy (Jankovcova, Prlicha, & Koudela, 1989). Z. Kalhous a O. Obst
(2009) ve své knize prikladaji didaktickym hram, obzvlasté soutézim vyssi zajem zaku
o latku. Zaci jsou vramci didaktickych her schopni pochopit latku, kterd je pro né
mnohdy sloZitd a téZko pochopitelnd. J. Mariak a V. Svec (2003) ve své knize popisuiji, ze
zvySenym zajmem Z4ak{ o ucivo dochdzi k trvalejSimu osvojeni dovednosti a védomosti.

Z4ci si probranou latku lépe zapamatuiji.

J. Mlejnek (1997) povazuje hry ve vyuce za prostifedek k pozitivnimu pristupu
k u€eni a k u€ivu. Hrou Zak odstrafuje negativni smysleni spojené s probiranou latkou,
Ci predmétem. Ddle poskytuje Zakim pfileZitost objevovat a rozvijet jejich vlohy. Dle
J. Prachy (1995) maji didaktické hry stimulacéni naboj. Zvysuji zajem zak( ucastnit se
Cinnosti. Podnécuji v Zacich tvofivost, spolupraci a soutéZivost. Vramci hrani

didaktickych her Zaci vyuzivaji svych dovednosti a znalosti.

DuleZitou soucasti didaktickych her je prozitek. Nebot prozitkem se Zaci mohou
naucit ucivo lepSim zplsobem a dochazi k trvalejSimu zapamatovani. Hry plsobi na
osobnost jedince. Poskytuji mu nové znalosti a dovednosti. Jedinec poznava sam sebe
a své okoli (Mazal, 2007). C. Aldrich (2005) pouZiva termin herni prvek. Herni prvky dle
jeho nazoru ovliviuji silu prozitku vzdélavani. Poukazuje na to, Ze za pomoci hernich

principy a her jsou Zaci vice zapojeni a jsou schopni déle setrvat pfi procesu uceni.

R. Polzerovd (2012) zminuje snizovani rozdil(i mezi zaky pfi pouZiti didaktickych
her ve vyuce. Dle nazorl ucitelll je sniZovani rozdill mezi slabsimi a zdatnéjsimi Zaky

dalezitym pozitivnim pfinosem. Také ocenuji zapojovani ostychavych zaka.
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2.2.7. MoiZnosti zatazeni didaktickych her k tématu biologie ¢lovéka
V soucasné dobé dochazi k mirnému upadku oblibenosti biologie ze strany zak(.

V Ceské republice existuje zna¢na fada ucebnic, ¢i odbornych a poutavych ¢lanka, presto
predmét klesd v oblibenosti Zakd. Na tuto situaci se reaguje aktivizujicimi metodami,
uzivanim informacnich a komunikacnich technologii, ¢i zapojovanim multimédii do
vyuky. Je zde snaha o motivovani Zak(. Je potieba vést zaky k rozvoji kritického mysleni,
samostatnosti a logickému uvaZzovani. Mnoho ucitell vSak povaZuje tradi¢ni metody za
dostacujici. 90 % ucitel radi aktivizujici metody k duleZitym a pfinosnym metodam.
Pfesto nejsou ochotni je zapojovat do své vyuky. Pouze 35 % ucitel( zapojuje do vyuky
aktivizujici metody. (Stuchlikova et al., 2015). Z. Kalhous a O. Obst (2009) didaktické hry
povaZzuji za aktivizujici metodu, kterou Ize vyuZit v kazdém vyucovacim predmétu. Jejich
zarazeni do vyukového procesu se zvysuje. Ucitel vSak musi zvolit spravny typ hry,

prostiedi a v neposledni fadé rozhodnout, zda je hra do vyuky vhodna.

Predmét prvouka umoznuje pedagoglim zarazovat didaktické hry ve velké mire.
Ucitel na prvnim stupni by se mél pokusit kazdou obtiznou situaci prevést do didaktické
hry. VyZaduje to naroénou pFipravu ucitele. Zaci viak vykazuji vy$$i motivaci a snahu o

aktivitni ucast v dané Cinnosti (Fabiankova, 1995).

F. Mazal (2007) ve své knize popisuje nékteré z didaktickych her, které je mozné
pouzit. Upozoriuje na tvofivost a cil hry. Mezi tyto hry radi napf. domino, pexeso. Dale

popisuje hry inspirované znamymi soutéZzemi napf. pevnost boyard.
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2.3. Ramcovy vzdélavaci program
V této kapitole bude popséan (v souvislosti s vyukou na prvnim stupni zakladni

Skoly) Ramcovy vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV, 2021) a jeho
pozadavky na vyuku biologie ¢lovéka. Dale zde budou rozebrany ¢tyfi ucebnice prvouky
pro druhy rocnik prvniho stupné zakladni skoly. V jednotlivych uéebnicich bude rozebran
rozsah uciva k danému tématu. Bude porovnano zapojeni mezipredmétovych vztahu

a moznost vyuZiti interaktivnich cviceni v ramci ucebnice.

2.3.1. R&mcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV, 2021)
Ocekdavané vystupy:
CJS-3-5-01 Zak uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni

navyky. VyuZiva elementarnich znalosti o lidském téle. Vztah ke zdravi projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi.
Minimalni doporuéenad uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v rdmci

podpulrnych opatfeni:
CJS-3-5-01p Zak uplatfiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu. Zak popise své

zdravotni potize a pocity. Dokaze oSetfit drobna poranéni.
CJS-3-5-01p Zak pojmenuje hlavni &asti lidského téla.

Vyuka v experimentalni skupiné pomoci didaktickych her obsahuje ucivo nemoci
a Urazy, ¢asti lidského téla a smysly. Zaci budou schopni popsat &asti lidského téla,
poznat rozdil mezi nemoci a Urazem, zvladnou popsat priznaky béznych nemoci a budou

schopni pfiradit smysl ke smyslovému organu.
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2.3.2. UCebnice ¢. 1
Nazev: Hrava prvouka 2 — ¢lovék a jeho svét

Autori: Mgr. J. Rybova, Mgr. V. Jezkova, Mgr. L. Nadvornikova, A. Binkova, Mgr. T. Koten
Nakladatelstvi: Taktik International

Rok: 2015

Téma lidské télo je v u¢ebnici popsano na Sesti stranach. Je shrnuto v kapitole 6
Lidské t&lo. V u€ebnici je vénovana pozornost popisu lidského téla. Zaci se uéi o smyslech
a smyslovych orgéanech. Uéebnice Zaky seznamuje s nevidomymi lidmi. Zak(im ukazuje,
jak se chovat k hendikepovanym lidem. Ddle se u¢ebnice zaméfuje na nemoci a Urazy.
Nachazeji se zde i kapitoly tykajici se zdravého Zivotniho stylu. Jedna z kapitol poskytuje
zaklm informace o lidské diverzité. Jsou seznamovani s rlznymi rasami lidi a vedeni
k toleranci k rGznym typUm lidi. K ucebnici je pro Zaky vytvoren pracovni sesit (Rybova,

JeZzkova, Nadvornikova, Binkova, & Koten, 2015).

Kazda strana ucebnice je vénovana jinému tématu. Text je obohacen o obrazky,
které Zakim pomahaji pochopit téma. Ucebnice je pojata hravé. Jsou zde uvedeny
mezipfedmétové vztahy. UCivo je provazano s ¢eskym jazykem, Ci vytvarnou vychovou.
Strany obsahuji ramecky Vite, Ze .... V téchto rameccich jsou informace, které poskytuji
zakim zajimavosti o tématu a rozsifuji jim jejich znalosti k tématu lidské télo. Ucebnice
nabizi prvky badatelsky orientované vyuky (napf. u kapitoly smysly). Pokud si Zaci
prectou néco zajimavého, jsou ucebnici vyzvani k pochopeni a dokazani tvrzeni, s kterym

se v ucebnici setkali.

Dominantou kapitoly lidské télo je obrazek lidského téla a jeho popis. Télo je
rozdéleno na hlavu, krk, trup, horni koncetinu a dolni koncetinu. Nasledné jsou barevné
odliSeny jednotlivé ¢asti lidského téla. Jsou zde popsany: rameno, hrudnik, kycel, ¢i nart.
Na dalSim obrazku jsou Zaci sezndmeni s podrobnym popisem obli¢eje véetné ras, tvare,
Ci ust. Dale ucebnice nabizi popis prstl horni koncetiny. Kapitola je obohacena
0 basnicku o prstech a provadzana s ceskym jazykem slohem zamérenym na popis

kamarada.
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Kapitola smysly je zak(m prezentovdna pomoci obrazk( jednotlivych smysl{
a jejich popisem. Zaci se sezndmi s tématem hendikepovanych lidi. V pracovnim segité

je téma obohaceno o badatelské ukoly.

V kapitole nemoci a Urazy je definovan pojem nemoc. Zaci jsou sezndmeni
s nejCastejSimi nemocemi a jejich priznaky. V u€ebnici jsou zminény pojmy bakterie
aviry. Ddle se ucebnice zaméfuje na ochranu pred nemocemi. Je zde probirana
problematika teploty a zvy$ené teploty. Zak({im je vysvétlen pojem Uraz a jsou seznameni

s nejcastéjSimi urazy. V uc€ebnici neni opomenut integrovany zachranny systém.

Strana vénovana navstéve |ékare obsahuje popis preventivni lékafské prohlidky
u détského Iékare a navstévu zubare. Dale jsou v u¢ebnici popsani specializovani doktofi
a specializovana oddéleni. Na zavér strany jsou Zaci seznameni s lIékarnickou a lidskymi
organy.
2.3.3. UCebnice . 2
Nazev: JA A MUJ SVET — prvouka pro 2. ro¢nik
Autor: Mgr. Stikova Véra
Nakladatelstvi: Nova skola, s.r.o.

Rok: 2018

Ucebnice poskytuje Zakam ctyfi kapitoly z oblasti lidského zdravi. Obsahuje
kapitoly nase télo, byt zdravy, nemoc a Uraz, nase zdravi. UCebnice nenabizi téma
smysly. K ucéebnici je vytvofen pracovni sesit (Stikovd, 2018). V pracovnim sesité
odpovidaji strany stranam v ucebnici. V pracovnim sesité jsou spolecné ukoly pro celou
tfidu na téma lidského zdravi. Pracovni sesit dale obsahuje dvé strany opakovani na
téma ¢lovék. Opakovani tématu je zaméreno na zaky. Zaci jsou vybizeni k zamysleni se
nad nemocemi, které prodélali a popisu svého téla, vahy, vysky. Maji za ukol se zamyslet
nad dostupnosti Iékarfské pomoci ve svém okoli. Ktématu jsou k dispozici také dva

pracovni listy, které shrnuji probrané ucivo.

V kapitole nase télo je lidské télo rozdéleno na hlavu, krk, trup, horni koncetiny
a dolni koncetiny a popis ¢asti hlavy. Popis hlavy neobsahuje fasy, ¢i tvar. DalSi popis
lidského téla u¢ebnice neobsahuje. Zaci jsou sezndmeni s nazvy prsti horni koncetiny.

Strana je doplnéna mezipfedmétovou vazbou s ceskym jazykem. Obsahuje basen
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o prstech. Na zavér strany je v ramecku sepsano déleni ¢asti lidského téla, které si maji
Zaci zapamatovat. V pracovnim sesité je po zacich vyZzadovano doplnit ¢asti lidského téla
ve stejném rozsahu jako v ucebnici. Neni po nich vyZzadovan detailnéjsi popis lidského

téla. Popis téla je propojen s lidskymi vlastnostmi.

Kapitola byt zdravy je v u¢ebnici zamérena na spravné chovani. Zdravi je zde
propojeno s dobrou ndladou. V interaktivnim cviceni Zaci rozhoduji, zda jsou uvedené
véci zdravé, Ci nikoliv. V pracovnim sesité je kapitola rozsSifena o prvni pomoc pfi
Urazech. Zak je veden kzavolani dospélého a zachranné sluiby. Po Z&cich nejsou

vyZzadovana Cisla integrovaného zachranného systému.

V kapitole nemoc a Uraz si Zaci vybavuji své ndavstévy lékare. Seznamuji se
s pfiznaky nemoci a ochranou pfed nemocemi. Je zde popsan rozdil mezi Urazem
a nemoci. Interaktivni cviceni obsahuje navic informace o povinném a nepovinném

ockovani.

NaSe zdravi je v&novano kultufe stolovéani. Zaci se ué&i pojmenovat snidani,
svacinu, obéd, vecefi. UCi se, co je vhodné, a naopak nevhodné pfi stolovani. Dale se

vénuji osobni hygiené. Popisuji jednotlivé Cinnosti a zarazuji je do rezimu dne.

V opakovani je téma zdravi propojeno s mistem bydlisté. Zaci jsou vedeni
k zamysleni nad polohou nemocnice, ¢i lékarny v jejich bydlisti, ¢i v okoli. Aktivity
v opakovani jsou propojeny s pfedméty ¢esky jazyk a télesna vychova.
2.3.4. Ulebnice €. 3
Nazev: Oskarova prvouka 2 — pracovni sesit pro 2. ro¢nik vytvoreny v souladu s RVP ZV
Autor: Mgr. M. Novotny, Mgr. Z. Brom, Mgr. A. B. Dolezalova, Mgr. L. Bi¢anova
Nakladatelstvi: Nova skola, s.r.o.

Rok: 2020

Oskarova prvouka je pracovni sesit, ktery poskytuje uciteldm také interaktivni
podobu, kterd umozZnuje vyucujicim Cerpat z velkého mnoiZstvi interaktivnich cviceni.
Obsahuje kapitoly nase télo, zdravi, povolani a emoce. V kapitolach jednotlivych témat
se nesetkame s mezipfedmeétovym propojenim. Mezipfedmétové vztahy se vyskytuji

pouze vopakovani. Zaci zde pracuji smatematickou slovni ulohou. V Gvodu
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a v opakovani jsou pouzity myslenkové mapy. Cvi€eni jsou rozliSena barevnymi ramecky
a obohacena o kreslené obrazky. Néktera cviceni obsahuji otazky, které shrnuji text

z pracovniho sesitu. Na zavér kapitoly je pouZito sebehodnoceni zaku.

Lidské télo je zde rozdéleno na hlavu, krk, trup, horni a dolni konéetiny. Popis
jednotlivych ¢asti lidského téla neni po Zacich vyZzadovan. Déle je zde popsan oblicej. Zaci
popisuji Usta, oko, nos, ucho, vlasy a obodi. Kapitola obsahuje nazvy prstl horni
koncetiny. Jsou zde vybrany Ctyti ¢asti lidského téla oko, nos, krk a prstenicek, které jsou

spojeny s jejich popisem a funkci.

Téma nemoci a Urazll je zahdjeno vysvétlenim rozdilu mezi Urazem a nemoci. Zaci
jsou seznameni s postupem osSetreni Urazu odreniny. Nalezneme zde cviceni, kde Zaci
pracuji s Cisly integrovaného zachranného systému. Cviceni zaky s Cisly neseznamuje, je

predpokladano, Ze je Zaci jiz znaji z predesliého rocniku.

V pracovnim sesité neni probirdno téma smysly. Zaci se zde naopak setkdavaji
semocemi a spravnym Zivotnim stylem. UCi se, jaké Cinnosti jsou soucasti zdravého
Fivotniho stylu. Je zde rozebrano téma reZzimu dne. Z4ci pfifazuji aktivity ke spravnému
Casovému udaji.

Pracovni sesSit obsahuje Oskarovy pokusy. Jednd se o pokusy, které jsou
metodicky rozebrany pro vyucujiciho. Pro pedagoga jsou popsany cile a otazky k danému
tématu. Pro Zaky je popsan seznam pom{(icek a obrazkovy postup prace. Nalezneme zde
pokusy spojené s tématem lidského téla napt. pijeme brckem, ¢i sladka nebo sland voda.
2.3.5. UcCebnice ¢. 4
Nazev: Prvouka 2
Autor: Z. Novakova, E. Julinkova
Nakladatelstvi: Nova Skola — DUHA s.r.o.

Rok: 2015

Téma lidského téla je v ucebnici zpracovano na dvou stranach. Je zde vénovana
pozornost popisu ¢asti lidského téla, popisu obli¢eje, smysldm, iraziim a nemocem. Déle
ucebnice obsahuje téma péce o zuby. Ulebnice po Zacich nevyZzaduje znalost Cisel

integrovaného zachranného systému. V ucebnici jsou fotografie a obrazky k tématu.
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Strana je doplnéna o otdzky a tvrzeni v rameccich. V dolnim pravém rohu je na kazdé
strané ucebnice jedno anglické slovo a jeho preklad do ceského jazyka. V ucebnici
nalezneme bdsen o zdravi a nemoci, kde je pouzity mezipfedmétovy vztah s ceskym
jazykem. Nejsou zde badatelské ukoly. V uéebnici je text, kde jsou zvyraznéné dulezité

informace.

K popisu ¢asti lidského téla jsou v ucebnici fotografie s popisem. Popis je
podrobnéjsi, neobsahuje vsak napf. nart, patu, ¢i dlan. Télo je rozdéleno na hlavu, krk,
trup, horni koncetiny a dolni koncetiny. V textu jsou sepsany Casti téla a jejich dalsi
déleni. Popis obliceje je detailni. Obsahuje bradu, tvar, oboci atd. Ucebnice nepopisuje

nazvy prstd horni koncetiny.

Smysly jsou popsany v textu a vidy jsou jednoduse vysvétleny. Jsou zde popsany
smyslové organy. Smyslové organy a smysly jsou vidy spojeny s kreslenym obrazkem,
aby bylo Zakim vse jasné. Téma smysly je doplnéno o Ukol na pozndvani predmét(

pomoci nasich smysl{ bez vyuZiti zraku.

Na strané vénované nemoci a Urazim najdeme basen a nasledné otazky k této
basni. Dale je zde popsano, co ma ¢lovék délat, kdyz je nemocny. V ucebnici jsou vypsany
nejcast&j$i nemoci, jejich pfiznaky a moznosti ochrany. Urazy jsou vysvétleny, jak se ndm
stanou a jak je oSetfime. Jsou zde sepsany necastéjsi Urazy a ochrana pred uUrazy. Strana

v uc€ebnici je doplnéna o kreslené obrazky navstévy lékare.

K u€ebnici je vytvoreny pracovni seSit (Novdkova & Julinkova, 2015). Strany
v pracovnim sesité odpovidaji stranam v ucebnici. Popis Casti lidského téla a obliceje je
doplnén fotografiemi. Je zde zopakovano rozdéleni lidského téla. U smyslu je vytvorena
tabulka, kam Z&ci dopisuji ndzvy smyslG a kde sidli. Zaci rozdéluji nemoci a Urazy.
Pracovni seSit nabizi cvi¢eni, které se zabyva lékarnickou a cviceni, které obsahuje
pouceni o bezpecnosti. V tabulkach jsou hrava cviceni na dané téma napft. pisen hlava,
ramena, kolena, palce, hry ve dvojicich na popis téla, hra na lékare, i hry zaméfené na
spravnou lécbu nemoci a Urazu. V pracovnim sesité se nesetkame s Cisly integrovaného

zachranného systému.
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Tab. 1 Srovnani uéebnice €. 1 (Hrava prvouka 2 — ¢lovék a jeho svét), uéebnice ¢. 2 (JA
A MUJ SVET — prvouka pro 2. roénik), u¢ebnice ¢&. 3 (Oskarova prvouka 2), ué¢ebnice ¢. 4
(Prvouka 2).

Podrobny  popis [W:\ils)

¢asti téla

Popis obliceje Ano

Nazvy prstd horni [¥:\gYe)

koncetiny

Teplota

Ano
Navstéva lékare Ano

Lékarnicka

Ano
Integrovany Ano
zachranny systém

Ano

Interaktivni Ne
cviceni

Prvky badatelsky Ano
orientované vyuky

Mezipredmétové [W.\ife)

vztahy

Ucéebnice a Ano

pracovni sesit

Ne

Ano

Ano

Ne

Ano

Ne

Ne

Ne

Ano

Ne

Ano

Ano

Ucebnice ¢.1 Ucebnicec. 2
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Ucebnice ¢. 3

Ne

Ano

Ano

Ne

Ne

Ne

Ano

Ne

Ano

Ano

Spise ne

Ne

Ucebnice ¢. 4

Ano

Ano

Ne

Ne

Ano

Ano

Ne

Ano

Ne

Ne

Ano

Ano



2.3.5. Shrnuti
Autorku prdace nejvice zaujala ucebnice Hrava prvouka: ¢lovék a jeho svét: pro 2. rocnik

ZS: vsouladu sRVP ZV. (Rybova, Jezkova, Nadvornikova, Binkovd, & Koten, 2015).
Ucebnice naplfiuje sv{j nazev a je vytvofena hravym a poutavym zplsobem. Je ve velké
mife propojena s dalSimi vyuCovacimi predméty. Vybizi zaky k aktivnimu zapojovani do
vyuky. Za pomoci rameckl se Zaci mohou dozvédét zajimavosti o tématu a ovéfit si

tvrzeni z uebnice. Téma biologie ¢lovéka je zde velmi podrobné zpracované.

Dalsi ucebnici, ktera je dle nazoru autorky pro Zaky zajimava, je Oskarova prvouka 2 —
pracovni sesit pro 2. ro¢nik vytvoreny v souladu s RVP ZV (Novotny, Brom, Dolezalov3,
& Bicanova, 2020). Ucebnice nabizi velké mnoiZstvi interaktivnich cviceni a tim
podnécuje v Zacich vyssi zadjem o probiranou latku. Autorku velmi zaujalo, Ze ucebnice

vybizi zaky k sebehodnoceni.
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3. Metodika
Pfed vytvorenim her se autorka seznamila s odbornou literaturou, s obsahem

ucebnic a utvofrila si pfehled o rozsahu uciva. Po vytvoreni podkladl pro vyuku
v experimentalni a kontrolni skupiné se autorka prace domluvila svedenim Skoly
a vyucujicimi v kontrolni a experimentdlni skupiné v zadani pretestu (pfiloha 1). Znalosti
byly ovéreny pretestem, ktery byl Zakim zadan dne 7. 2. 2023. Po vyhodnoceni pretestu
(rozdil priamérného hodnoceni skupin nebyl t-testem vyhodnocen jako statisticky
vyznamny) byla losem urcena kontrolni skupina (18 zak() a experimentalni skupina

(23 zaka).

Didaktické hry byly vytvoreny v souladu s RAmcovym vzdélavacim programem
v oblasti Clovék a jeho zdravi — prvouka a na zakladé obsahu vybranych u¢ebnic prvouky:
Hravd prvouka (Rybova, Jezkovda, Nadvornikovd, Binkova, & Koten, 2015) a Oskarova
prvouka 2 — pracovni sesit pro 2. roc¢nik vytvoreny v souladu s RVP ZV (Novotny, Brom,

Dolezalova, & Bicanova, 2020).

Didaktické hry byly sestaveny za ucelem ziskani novych védomosti, ¢i upevnéni
jiz znamych védomosti. Didaktické hry byly vytvoreny na zakladé hernich principd her:
Unikovka Golem (Kvido, n.d.), Zabi¢kova stezka (Sakali aktivity, n.d.) a deskova hra roéni
obdobi (Moravcova, n.d.). Herni principy byly oboménény autorcinymi vlastnimi ndpady.
Kazda hra ma casovou dotaci jedné vyucovaci hodiny. Vyuka v kontrolni skupiné méla
stejnou Casovou dotaci. Hry se mohou odehrdvat v prostorach Skoly, ¢i na Skolnich

pozemcich.

Ovéreni vytvoreného materialu probihalo na bézné zakladni skole z Jihoceského
kraje v obci o sedmi tis. obyvatelich. Vyuka probihala ve druhych rocnicich zakladni Skoly
v mezich danych ptisluSnym skolnim vzdélavacim programem, proto nebylo nutné
ziskavat informované souhlasy rodici. Béhem vyuky nebyly pofizovany video — nebo

audionahravky, i fotografie zaku.

Bylo zkoumano, zda se lisi vysledky obou skupin v pretestu, posttestu €. 1 (zadan
ve vyucovaci hodiné nasledujici po vyuce) a posttestu €. 2 (zadan za ctyfi tydny po

vyuce).
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Po vyhodnoceni pretestu vyucovala autorka prace obé skupiny zvlast s cilem
upevnit jiz nabyté znalosti a osvojit si znalosti nové. V experimentalni skupiné probihala
vyuka formou didaktickych her. V prlbéhu her si Zaci upevnovali ucivo a ziskavali nové
znalosti. V kontrolni skupiné probihala vyuka béznou formou za vyuziti interaktivnich
cviceni a kratkodobych her vytvorfenych autorkou prace (pfilohy 2-8). Ihned po vyuce
byl Zakam zadan posttest ¢. 1 (pfiloha 1), ¢tyfi tydny po vyuce byl Zakiim zadan posttest
¢. 2 (ptiloha 1).

3.1. Statistické metody

Vysledky pretestu, posttestu €. 1 a posttestu €. 2 byly uloZzeny do databaze. Data
byla ndsledné statisticky zpracovavana za vyuziti programu Microsoft Excel. Pro vypocet
statistické vyznamnosti byla vyuZita data zak(, ktefi vyplnili vSechny tfi testy (pretest

a dva posttesty).

Pramér (vybérovy priamér) se znaci x. Vypocet vybérového priméru je odhadem
stfedni hodnoty. Kvypoctu je potreba secist Cisla a poté je podélit jejich poctem
(Janacek, 2022).

Z?=1 X1

f{xl,xz, o -
n — vyjadiuje pocet vSech zkoumanych hodnot

X1, X2, ..., Xn — namérené hodnoty

Smérodatna odchylka je charakteristika variability nahodné veli¢iny. Odhadem
smérodatné odchylky je vybérova smérodatnd odchylka, kterd se znaci's (Janacek, 2022).
Dle M. Novaka (2018) smérodatna odchylka udava sitku intervalu, kde se ziskand data

vyskytovala.

n

1 )2

s = n—1Z(x1_x)
=1

s = /5%
X — vybérovy primér
n — pocet opakovani

s2 — vybérovy rozptyl
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X1, X2, ..., Xn — hamérené hodnoty

StudentUv t-test testuje rozdil dvou aritmetickych priméru. Vybéry ze zakladniho

souboru maiji riizny rozsah (Papacek & Slipka, 1997).

; X1 — X3 ngny- (g +ny—2)
Vst +n,ss ny +n,
n, # n,
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3.2. Didaktické hry

3.2.1.Deskova hra — nemoci a Urazy
Téma: Nemoci a Urazy

Popis hry:

Zaci dostanou do skupin po ¢tyfech hracich hraci desku, kostku, figurky a dvé
sady karet. Modré karty jsou otazky. Cervené karty jsou spravné odpovédi. Karty jsou
oCislovany, aby je mohli Zaci k sobé spravné priradit.

Hraci si postavi figurky na poli¢ko start, hazeji kostkou a postupuji podle disla,
které jim padne na kostce. Berou si modrou kartu podle obrazku na hracim poli (karta
s injekéni strikackou, se sanitkou, slahvickou sléky a sfonendoskopem). Zodpovi
otazku, ktera je na karté. Podle Cisla na karté si najdou Cervenou kartu a zjisti, zda
odpovidali spravné na danou otazku. Pokud hra¢ nesplini Ukol — neznd odpovéd na
otazku, vraci se zpét na pole, kde stal.

Kdo pfijde k cili prvni, vyhrava.

Organizace: Z4aci hraji ve skupinach po &tyfech Zacich.

Doba trvani: 45 minut

Pomticky: hraci deska (obr. 1), kostka, dvé sady karet s injek¢ni stiikackou, se sanitkou,
s fonendoskopem, s lahvickou s [éky

Inspirace: Deskova hra rocni obdobi (Moravcova, n.d.).

Obr. 1 Hraci deska nemoci a Urazy (Deskova hra).
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Nakresli, jak vypada
clovék, ktery ma
nestovice.

Jak se rika nemoci,
pri které nas boli
v krku?

odrenina,
zlomenina, angina

Kdyz nas boli hlava,
klouby, svaly a
mame zvysenou
teplotu, jakou
nemoci trpime?

KdyZz se nam stane
néjaky uraz
zavolame na Cislo:
150, 155, 158

Vyjmenu;j tfi
nemoci.

Jak se nazyva uraz,
pri kterém dojde
k poranéni kosti?

Jak pozname, ze
mame zvysenou
teplotu?

r v

Jak se léci

zlomenina?

Obr. 2 Karty s injekéni stfikackou otdzky (Deskova hra).
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Jak se nam stane,
Ze mame
popaleninu?

Jak se nazyva
nemoc, pri které
nam rudnou tvare a
méame bilo kolem
pusy, mame
vyrazku na brise a
vnitrni strané

stehen.

w

Cim si mérime
teplotu?

Co délame, kdyz
nam tece krev
Z Nosu?

Kdyz mame
nestovice, tak
muzeme chodit do
Skoly. Ano/Ne

Spalnicky je nemoc
z prilis dlouhého
spanku., Ano/Ne

NeStovice se
projevuji tim, Ze
méame po téle
spoustu pupink,
ktere je potreba
mazat. Ano/Ne

Pokud si nespravné
myjeme ruce, nebo
si je nemyjeme
vibec, mizeme
dostat jednu
nemoc. Vis jakou?

Kdyz se Fizneme
nozem, tak se
zranime. Jak se
takovému zranéni
rika?

Obr. 3 Karty se sanitkou otazky (Deskova hra).
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e

Kdyz je nékomu
v nasem okoli
Spatné, zavolame
na cislo ......7

Mezi nemoci

spala, rozbita hlava

Znas alespon tri
druhy zranéni?

Kdyz ma doktor
podezreni na to, ze
mame néco
zlomeneho, kam
nas v nemocnici
posle?

Kdyz se necitim
dobfe, tak bych mél
zlGstat doma a jit
k doktorovi.
Nechodit do skoly.
Ano/Ne

Kdo nam pomuze,
kdyz se zranime?

Kdyz nam pan
doktor rekne, ze
mame brat néjaké
léky, kde je
koupime?

Kde ¢ekame, nez
jdeme k panu
doktorovi?

Nemoci zardénky,
spalnicky a
nestovice se
projevuji tim, Ze se
nam na téle
objevuji pupinky.
Ano/Ne

Obr. 4 Karty s lahvickou s prasky otazky (Deskova hra).
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Cim se chranime
pred nemocemi?

Jak pozna pan
doktor, ze jsme
onemocnéli
zloutenkou?

Kdyz zavolame na
¢islo 158, dovolame
se na zachranou
sluzbu?

Kdyz zavolame cislo
155, kdo prijede?
Jak nazyvame auto,
ktere prijede?

Jaky je rozdil mezi
zvy$enou teplotou
a teplotou?

Jak se nam stane,
ze mame odreninu?,

Cojeto
popélenina?

Kam nam pan
doktor napise, jaké
léky si mame
koupit?

Kdo nam zasije
rozbitou hlavu?

Obr. 5 Karty s fonendoskopem otazky (Deskova hra).
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Angina

Angina

Mame chripku.

Zlomenina

155

Je nam zima, ale

zaroven se potime.

Mazeme mit
cervene tvare.
Mame horke celo.

angina, chripka,
nestovice,

zardénky, spala,
spalnicky

Pan doktor nas
posle na rentgen.
Zjisti, Ze jsme si
zlomili poranénou
Cast téla.
Poranénou cast téla
zafixuje (sadrou,
ortézou).

Obr. 6 Karty s injekéni stfikackou spravné odpovédi (Deskova hra).
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_ Sahneme na néco Spala Teplotu merime
. — horkého. teplomérem.
O
- Pfedklonime hlavu . Sisitenkii
! ., a prilozime néco
Iﬂ?\ ﬂcmm:mro na
koren nosu.
‘ . W r Ia
e Ano Porezani

34

Obr. 7 Karty se sanitkou spravné odpovédi (Deskova hra).



(T

155

(RO

Rozbita hlava

odrenina,
popalenina, rozbita
hlava, porezani

Posle nas na Ano Pom{ize nam pan
rentgen. doktor.
Koupime je Cekédme v Cekarné. Ano

v lékarné,

Obr. 8 Karty s lahvickou s prasky spravné odpovédi (Deskova hra).
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Chranime se
ockovanim,
vitaminy, teplym
oble¢enim.

Mame nazloutlou
pokozku a ocni
bélmo.

Ne. Dovolam se na
policii.

Prijede zidchranna
sluzba. Auto se
nazyva sanitka.

Jedna se o zranéni
kGize. MGzeme mit
puchyfe, nebo
zarudlou kazi.

Zvysena teplota
presahuje 37
stupna.

NapiSe je na recept.

Spadneme na kole,
nebo zakopneme.

ll Rozbitou hlavu nam

zasije pan doktor.

dpovédi (Deskova hra).

avné o

7

Obr. 9 Karty s fonendoskopem spr
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3.2.2. Detektivni hra — Co se stalo Davidovi?
Motiv: Hledani ztraceného zdka Davida

Téma: Casti lidského téla
Popis hry: Nékde po tFidé jsou schované indicie. Zaci dostanou dopis od tajemného
Davida. Podle instrukci hledaji dalSi dopisy. Pokud prijdou na spravné feseni vSech

dopistl, dostanou odménu.

Organizace: Tridé pfijde dopis od Davida (obr. 12), ktery si spole¢né prectou. Podle
instrukci z dopisu budou hledat nasledujici dopisy, které jsou schované po tridé. Celd
tfida hleda dopisy spolec¢né. Béhem resSeni ukoll pracuji Zaci ve skupinach po ctyrech.
Kazdy zak dostane list na doplfiovani spravnych odpovédi (obr. 10). Do listu zapisuji
pismena, kterd jsou v jednotlivych uUkolech zbarvena do Seda. Na kazdém stanovisti
doplnuji pouze jedno pismeno.
Doba trvani: 45 minut
Pomiucky:

list na doplnéni tajenky (obr. 10)

dopisy od Davida s instrukcemi k tkolGim

pomlucky k jednotlivym tkolim

Inspirace: Zabickova stezka (Sakalf aktivity, n.d.)

Spravné odpoveédi

Obr. 10 List s tajenkou na zaznamenavani spravnych odpovédi (Detektivni hra).
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Spravné odpovédi

Obr. 11 Vyplnény list s tajenkou na zaznamenavani spravnych odpovédi (Detektivni hra).

Obr. 12 Dopis k zahajeni detektivni hry (Detektivni hra).
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1.Ukol — popis &asti lidského téla (0-5 min)
Pomucky: dopis (obr. 13), obrazek lidského téla (obr. 14), karty na vytisknuti (obr. 15)

Cast tajenky: N

Obr. 13 Dopis k ukolu €. 1 (Detektivni hra).

Obr. 14 Obrézek k ukolu €. 1 (Detektivni hra).

Celo |Oko |Nos Brada |Ucho

Krk Vlasy |Rameno [Paze Loket

Bricho |Dlan  [Zapésti Stehno |Koleno

Lytko |Pata  |Nart Kotnik |Prsty

Obr. 15 Karty k ukolu €. 1 (Detektivni hra).
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|'€erlo L )
' Oko
Ucho
“ |Nos.
|Brada N
o]
iF{aie_ Lt e
zapésti Lokt
Prsi-_y—' A% Dlaft .

Bficho ; i el

:Kolendk. ' ——
[Kotnik |- 1Lyko ]
'Né_rt___i Pata

Obr. 16 Spravné reSeni ukolu €. 1 (Detektivni hra)

2. Ukol — popis lidského téla v anglickém jazyce (5-10 min)
Pomucky: dopis (obr. 17), obrazek s anglickymi nazvy (obr. 18), pracovni list na doplnéni

¢asti téla (obr. 19)

Cast tajenky: A

@ )

Nyni si fekneme néco o castech
lidského téla v anglickém jazyce.
Podivejte se, jak se jmenuji
nékteré ¢asti téla na obrazku a jak
je napiSeme anglicky. Divejte se
na obrazek pozorné.

Vezméte si svlj pracovni list
a doplnte kcislim na obrazku
Casti téla. Nazvy dopliujte do
tabulky.

Slovo paZe obsahuje ¢ast tajenky.
@ Prvni pismeno zapis do tajenky.

Obr. 17 Dopis k ukolu €. 2 (Detektivni hra).

)
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Obr. 19 Pracovni list k dkolu €. 2 (Detektivni hra).

1 Arm

2 Leg

3 Tummy
4 Neck

5 Hair

6 Fingers

Obr. 20 Vyplnény pracovni list k ukolu €. 2 (Detektivni hra).
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3. Ukol — hadanky zaméfené na &asti lidského téla (10-15 min)
Pomucky: dopis (obr. 21), pracovni list s hddankami (obr. 22)
Cast tajenky: S

@ )

Nyni pro Vas mam velmi tézky
ukol. Poznejte podle popisu,
ojakou cast téla se jedna
a napiste ji do tabulky. Sedé
policko napiste do tajenky.

& Y

Obr. 21 Dopis k ukolu €. 3 (Detektivni hra).

a) Cést lidského téla, kterou najdeme na dolni konéetiné. Kdyz jdeme, dotyka se zemé.

b) Pomoci této Casti téla slySime. Napis ji v mnozném Cisle.

c) Cast téla, kterd se nachazi na horni konéetiné a nalezneme ji na vnit¥ni strané ruky.

d) Jak nazveme ¢ast téla, kterd se nachazi na hlavé? Je uprostied obliceje. Rozeznavame

pomoci této ¢asti téla viné.

Obr. 22 Pracovni list k ukolu €. 3 (Detektivni hra).
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a) Cést lidského téla, kterou najdeme na dolni kon&etiné. Kdyz jdeme, dotyka se zemé.

P A T A

b) Pomoci této ¢asti téla slysSime. Napis ji v mnozném disle.

u S I

c) Cast téla, ktera se nachazi na horni konéetiné a nalezneme ji na vnitini strané ruky.

D L A N

d) Jak nazveme cast téla, kterd se nachazi na hlavé? Je uprostied obliceje. Rozezndvame

pomoci této ¢asti téla viné.

N 0o S

Obr. 23 Vyplnény pracovni list k Ukolu €. 3 (Detektivni hra).

4. Ukol - Jak se jmenuje chybéjici ¢ast na obrazku? (15-20 min)

Pomucky: dopis (obr. 24), pracovni list s obrazky, na kterych chybi nékteré casti téla
(obr. 25)

Cast tajenky: E

@ )

Dostali jste se ke ¢tvrtému ukolu.
Jste v pali své cesty. Véfim Vam,
Ze i tento ukol zvladnete. Pozorné
si prohlédnéte obrazky. Néco na
nich chybi, Ze ano? Na radky vedle
obrazku doplnte chybéjici ¢ast
téla. Nezapomernte Sedé zbarvené
G policko zapsat do tajenky.

J

Obr. 24 Dopis k ukolu €. 4 (Detektivni hra).

43




Obr. 25 Pracovni list k dkolu €. 4 (Detektivni hra).

4 (Detektivni hra).

Obr. 26 Vyplnény pracovni list k ukolu €.
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5. Ukol — popis horni konéetiny (20-25 min)
Pomucky: dopis (obr. 27), pracovni list s obrazkem k popisu prstl horniho koncetiny

(obr. 28), pokyny a tabulka (obr. 29), pismena (obr. 31)

T

Cast tajenky:

Obr. 27 Dopis k ukolu €. 5 (Detektivni hra).

Obr. 28 Pracovni list k Ukolu €. 5 (Detektivni hra).
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Nékde vokoli jsem rozmistil
pismenka. Je jich deset. Sesbirejte
je vsechny a zapiste je do tabulky.
Sedé pismeno zaznamenejte do
tajenky. Napovim Vam, Ze pokud
sloZite pismena spravné, ziskate
nazev prstu.

1. Palec

2. Ukazovacek
3. Prostrednicek
4 Prstenicek

5. Malicek

Obr. 30 Vyplnény pracovni list k Ukolu €. 5 (Detektivni hra).
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—~
)¢
rri

PRSTEN

Obr. 31 Pismena k ukolu €. 5 (Detektivni hra).

6. Ukol — hledani ¢asti téla (25-30 min)

Pomucky: dopis (obr. 32), pracovni list s vétami (obr. 33)

~

Cast tajenky: E

(@ D)
Blizime se k cili. V cesté Vam
stoji dalsi ukol. Ve vétach se
schovaly ¢asti lidského téla.
Najdete je vSechny?
Nezapomerite Sedé pismeno
@ zapsat do tajenky.

J
Obr. 32 Dopis k ukolu €. 6 (Detektivni hra).

1) Je to mys nebo civava? 2) Byl tady obr a David.

3) Mdme tu Sikanu. 4) Nachazi se za pésti.

Obr. 33 Pracovni list k dkolu €. 6 (Detektivni hra).

1) Je to mys nebo Civava? 2) Byl tady obr a David.
odi brada

3) Mdme tu Sikanu. 4) Nachazi se za pésti.
usi zapésti

Obr. 34 Vyplnény pracovni list k Ukolu €. 6 (Detektivni hra).
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7. Ukol — hledani €eskych nazvi €asti lidského téla (30-37 min)

Pomucky: dopis (obr. 35), tabulka na zaznamenavani pismen (obr. 36), karty s ceskymi
nazvy casti téla (obr. 37)

Cast tajenky: L

@ )

Nyni se zVas stanou detektivové.
Budete doplnovat do tabulky spravné
odpoveédi. V prvnim sloupci je anglické
slovo a ve druhém sloupci prazdné
misto. Nékde v okoli jsou rozmisténé
karty s ceskymi nazvy Casti téla, ktera
mate v prvnim sloupci v tabulce.
Pokud toto slovo najdete, zapiste si
pismeno, které u néj najdete, do
tabulky. Sedé pismeno zapiste do

tajenky.
(% p

Obr. 35 Dopis k ukolu €. 7 (Detektivni hra).

Head

Eye

Mouth

Leg

Fingers

Shoulders

Obr. 36 Tabulka na zaznamendvani pismen k tkolu €. 7 (Detektivni hra).
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Hlava (P) Oko(E)

Pusa (O) Noha (P)

Prsty (L) Ramena (E)

Obr. 37 Karty s ceskymi nazvy téla k ukolu €. 7 (Detektivni hra).

Head P
Eye E
Mouth (o)
Leg P
Fingers L
Shoulders E

Obr. 38 Vyplnéna tabulka na zaznamenavani pismen k Ukolu ¢. 7 (Detektivni hra).

8. Ukol — skladani nazvi Easti lidského téla (37-42 min)
Pomucky: Dopis (obr. 39), Pracovni list se zpfehdzenymi slovy (obr. 40)

Cast tajenky: O

(@ D

Posledni ukol. Véfim Vam, Ze jej
zvlddnete vyreSit. Nékdo ndm
pomotal pismenka ve slovech.
Musite zjistit, jaké slovo se skryva
v tabulce a napsat jej na radek.

Pismeno, které je zvyraznéno, zapiste

@ do tajenky.
J

Obr. 39 Dopis k ukolu €. 8 (Detektivni hra).
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H A 0 N
L | K M A E ¢
H N o E S T

Obr. 40 Pracovni list k dkolu €. 9 (Detektivni hra).

K A R U
Ruka

H A O N
Noha

L [ K M A E C
Malicek

H N (o) E S T
Stehno

Obr. 41 Vyplnény pracovni list k Ukolu €. 9 (Detektivni hra).
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Cil (42-45 min)

- Ve tfidé nalezneme dopis (obr. 42):

e

Mili Zaci,

jsem rdad, Ze jste se mé rozhodli najit. Nastésti
jsem se zvladl nakonec vysvobodit sam. Stacilo mi
naucit se spravné c¢asti téla a pani ucitelka mé
pustila. Dokonce jsem na cestu dostal jednicku.
Za odmeénu, Ze jste se mé rozhodli hledat, jsem
Vam tu nechal prekvapeni. KdyZz date pani
ucitelce list se spravné vyplnénou tajenkou, tak

Vam pani ulitelka kazdému da dva bonbdny.

Tak to je vSechno. Ja si jdu uzivat jednicku. Vy si
vychutnejte bonbdny a pofadné se ucte, at se

nemusite bat jako ja.

Ahoj David!

)

Obr. 42 Dopis k zakonceni hry (Detektivni hra).
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3.2.3. Unikové hra
Motiv: Uték ze spart mocného ¢arodéje.

Téma: Smysly

Popis hry: Uvéznil nds ve tfidé carodéj Smyslovec. Nasim ukolem je uniknout jeho
sparim a dostat se ven ze Skoly. Po skole budou rGizna stanovisté, kde budou muset Zaci
resit ukoly. U kazdého stanovisté budou muset prijit na spravnou odpovéd. Dokud na ni

nepfijdou, nedostanou se dal.

Organizace: Celd tfida bude chodit spolecné. Pro praci budou Zaci rozdéleni do skupin
po Ctyfech zacich.

Doba trvani: 45 minut

Pomiucky: popsany u jednotlivych ukoll

Inspirace: Unikovka Golem (Kvido, n.d.)

Zacatek hry

Na tabuli je tajemny vzkaz. ,Ahoj, jsem Carodéj ovec a uvéznil jsem Vas ve Skole!

Pokud se budete chtit dostat ven, musite splnit vSechny mé ukoly. A to bude velmi tézké.

Chacha.”

Co budeme délat? Jaké ukoly mame resit? Szaky zkusime prohledat tfidu. Pod

umyvadlem najdeme dopis.

1. Ukol (0-5 min)

Pomucky: obalka s dopisy (obr. 43, obr. 44), obalka s kartami (obr. 45)

Instrukce: V obalce budou karty s obrazky a se slovy. Ukolem 7akd je udélat spravné
dvojice z obrdzkl a slov. Pokud Z4aci spravné sefadi obrdzky, zjisti, Ze na druhé strané
karty je vidy Cislo a na druhé pismeno. KdyZ pfijdou na spravnou odpovéd, dostanou

zaci dalsi obdlku a v ni napovédu, kam maji jit dal.

Prvni ukol jste nasli. Tak ted zkusime, jestli jej zvladnete vyresit. Neprozradil jsem Vam
celé své jméno. Pokud spravné seradite jednotlivé obrazky s nazvy z obalky, zjistite, jak

se jmenuiji.

Obr. 43 Dopis k tkolu €. 1 (Unikova hra).
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No dobra. Prvni kol jste zvladli. Gratuluji. Nyni se vydejte na chodbu a koukejte poradné

na parapety.

Obr. 44 Dopis k tkolu €. 1 (Unikova hra).

Chut

Zrak

Hmat

Sluch

Cich

Obr. 45 Karty s obrazky a smysly k tkolu €. 1 (Unikova hra).
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2. Ukol (5-15 min)
Pomucky: obalka s dopisem (obr. 46), pracovni list (obr. 47), slepecka hal, satky, kuzele

(na bludisté), zidle

Instrukce: Zaci se dostanou na chodbu. Zde najdou na parapetu polozeny dal$i dopis. Na
chodbé bude pripravené mensi bludisté. Jeden Zak si vidy zavazZe oci. Bud' mohou Z4ci
chodit po dvojicich, nebo pod Zidlemi najdou slepeckou hil. Po vyzkouseni bludisté
dostanou Zaci do skupiny pracovni list. List si spolecné prfecCtou a vyplni. Po UspéSném

zvladnuti se pfesunou zpét do tridy.

UZ znate mé celé jméno. Ano jmenuji se Smyslovec. Ted Vas vyzkousim. Jednim ze
smyslQ, které mame je zrak. Jak zvladnete projit bludistém, které jsem pro vas pfichystal,
pokud si zavdZete oci? Zkuste nad tim porddné premyslet. MUZete vyuZit néjaké
pomucky? Poradné se kolem sebe rozhlédnéte. Po splnéni tohoto zaludného ukolu
dostane kazda skupina pracovni list. AZ list vyplnite, presurite se zpét do tfidy a za dvermi

hledejte dalsi ukol.

Obr. 46 Dopis k tikolu €. 2 (Unikova hra).

Lidé, ktefi nevidi, jsou ? Doplni slovo.

Ano Ziji mezi nami lidé, ktefi nemaji to $tésti jako my a nevidi. Rikdme, e jsou nevidomi.
Néktefi prisli o zrak jako starsi, jini nevidi jiz od narozeni. Zkusili jste si, jak je tézké
pohybovat se bez zapojeni zraku. Vyzkouseli jste si, jak se chodi v doprovodu kamarada
a pomoci slepecké hole. Pokud bychom chtéli pomoct nevidomému ¢lovéku, nejprve se
jej zeptame, zda stoji o nasSi pomoc. Pokud ne, nesnazime se jej presvédcit, Zze mu

musime pomoci. KdyZ nasi pomoc pfijme, vedeme jej opatrné a popisujeme mu cestu.

Obr. 47 Pracovni list k tkolu €. 1 (Unikova hra).
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3. Ukol (15-20 min)
Pomucky: dopis (obr. 48), tabulka (obr. 49), tfi lahve, voda se soli, dZus, citrén, kelimky

podle poctu zakd,

Instrukce: U¢itel postupné nalije z jednotlivych lahvi. Zaci budou pit postupné z kelimkd
a do tabulky napiSou kfizky, podle toho, jakou chut méli jednotlivé napoje. Poté z pismen
ONS vytvofi slovo nos a hledaji ve tfidé obrazek nosu. UcCitel se doptd, jaké chuté jsme

méli v ikolu? Jaka chut nam tam chybi? Horka

V lahvich bude voda se soli, dZzus a stava z citronu.

Uz jste u tretiho ukolU. Jste néjaci moc Sikovni. Tak ted jsem si pripravil velmi tézky ukol.
Na stole jsou tfi lahve. Lahve jsou ocislované. V obalce najdete tabulku, do které udélate
krizky, podle toho, jakou chut budou mit napoje, které budete ochutnavat. Zjistite, Ze
jsou v tabulce pismena. Po vyreSeni ukolu se podivejte, u jakych pismen mate kfizek. Lze
z téchto pismen vytvorit néjaké slovo? Zkuste pismena zpfehdazet. Pokud ukol vyresite,

vydejte se hledat obrdazek slova, které Vam vyslo v tajence.

Obr. 48 Dopis od Carodéje Smyslovce k Gkolu €. 3 (Unikova hra).

Kelimek ¢. 1 Kelimek €. 2 Kelimek €. 3
Sland chut (0) (K) (L)
Sladkd chut (0) (N) (R)
Kysela chut (D) (K) (S)

Obr. 49 Tabulka k tkolu €. 3 (Unikova hra).
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4. Ukol (20-25 min)

Pomucky: dopis (obr. 50), obrazek nosu (obr. 52), obalka, karty se slovy (obr. 51)

Instrukce: Zaci dojdou k obrazku nosu a zde najdou dvé obdlky. V jedné obalce najdou
dopis a v dalsi rozstfihané karty. Slova roztfidi podle toho, jak nam voni, nebo naopak
zapachaji. Pokud slova rozdéli do spravnych skupin, zjisti, jaké obrazky maji dale hledat.

Vydaji se hledat tyto obrazky.

V predeslém ukolu jste spravné uhadli nos a vydali se za jeho obrazkem. Tak tu mam pro
vas ukol spojeny s nosem. Mate zde karty se slovy. Vasim ukolem je karty rozdélit do
dvou skupin. Pokud vytvofite spravné skupiny a slozZite je, zjistite, jaké symboly mate

hledat, abyste dosli k dalSimu ukolu.

Obr. 50 Dopis k ukolu €. 4 (Unikova hra).

Vonavka Kvétina
Mandarinky < Krém >
Vanoce Les
Zkazené jidlo 4 HNdj )
Pfipdleny obéd popelnice
Plisfovy syr Rybina
N /

Obr. 51 Karty k tkolu &. 4 (Unikova hra).

Obr. 52 Obrazek nosu k tkolu ¢. 4 (Unikova hra)
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5) Ukol (25-30 min)

Pomucky: dopis (obr. 53), obrazky (obr. 55), tabulka na vyplnéni (obr. 54)

Instrukce: Zaci najdou na zemi kfidou nakreslené obrazce z pfede$lého Ukolu a obélku
s dopisem. Na chodbé jsou rozendané obrazky. Kazdy Zzak musi najit obrazek a napsat jej
ke spravnému smyslu. Zapisi do tabulky: nos, oko, ucho, ruka, jazyk. Po vyreSeni ukolu,

si prectou hadanku a podle ni se vydaji k obrazku zajice.

Nasli jste dalsi ukol. Uz Vam chybi jen kousek a budete vysvobozeni z mého zajeti. Uz
jsme si fekli, Ze se jmenuji Smyslovec. Mé by ted zajimalo, zda vite, jaké mame smyslové
organy. To znamena, ¢im zjistime, zda je néco horké, studené atd. Po chodbé jsem
rozendal obrazky. Vasim ukolem je najit jednotlivé obrazky a pfiradit je do tabulky,

kterou najdete v obalce. Do tabulky vzdy napiSete slovo, které vidite na obrazku.
K dalsimu ukolu Vam pomuze najit cestu hadanka:

Dlouhé usi. Hopky, hopky. Jeteli¢ek. Nam, fiam, fiam. Kdo je to?

Obr. 53 Dopis od ¢arodéje Smyslovce k Gkolu €. 5 (Unikova hra).

Cich

Zrak

Sluch

Hmat

Chut

Obr. 54 Tabulka na dopInéni k tkolu €. 5 (Unikova hra).
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Obr. 55 Obrazky k tkolu &. 5 (Unikova hra).

6. Ukol (30-35 min)
Pomucky: dopis (obr. 56), obrazek s naslouchatkem (obr. 57), obrazek zajice (obr. 58),

karty na roztfidéni (obr. 59)

Instrukce: Zaci naleznou obdélku a vyberou karty, které budou potfebovat. Kdyz karty,
které vybrali otoCi a sefadi je, dostanou vétu, kam se maji dale vydat. Vydaji se

k hlavnhimu vchodu.

Dosli jste ke stanovisti zajice. Podle ¢eho jste poznali, Ze mate hledat zajice? Urcité Vam
pomohly dlouhé usi. Mél jsem dat tézsi hadanku. Tak na Vas mam otazku. Co pouzivaji
lidé, ktefi neslysSi? Pokuste se to najit nékde v okoli na obrazku. AZ obrazek najdete bude
u néj obalka s kartami. Tyto karty si vSechny prectéte a rozhodnéte, zda je budete
potfebovat nebo ne. Zkuste se zamyslet nad tim, jak se chovdme k babicce, nebo

kamaradovi, ktery nas neslysi? Odpovédi, které vyberete jako spravné poté otocte. Na

zadni strané papirkd bude véta, kterd Vam napovi, kde mate hledat dalsi napovédu.

Obr. 56 Dopis od ¢arodéje Smyslovce k Gkolu €. 6 (Unikova hra).
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)

:_"" | Fule

-

Obr. 57 Obrézek naslouchatka k tkolu €. 6 (Unikova hra).

Obr. 58 Obrazek zajice k tkolu ¢. 6 (Unikova hra).

Mluvime nahlas. Mluvime potichu.

Snazime se poradné artikulovat (mluvitMluvime na né i zady, se zakrytou
zfetelné). pusou.

Mluvime k nim Celem. Posmivame se jim.

Pokud nam nerozumi, zopakujeme jim|Kdyz nds neslysi, uz jim vétu znovu

nahlas a zfetelné, co jsme jim fekli. nefikame. Jejich smala
Hledejte Jdéte

Ke Pod

Stolem Hlavnimu

Vchodu. pani ucitelky.

Obr. 59 Karty k Gkolu €. 6 (Unikova hra).
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7. Ukol (35-42 min)
Pomucky: pytliky, plySova hracka, ostra tuzka, kostka, dopis (obr. 60), tabulka na

zaznamendavani odpoveédi (obr. 61), schranka, zamek

Instrukce: Zaci si postupné sahnou do pytlikdl a zaznamenaji si do tabulky sva tvrzeni.

Pokud budou mit vSe spravné, otevre se jim po zadani kddu zamek na schrance.

Jestli vyfesite i tento ukol, tak uz Vas zde nezvladnu udrZet. Proto jsem si pro Vas
Mate zde tfi pytliky. Vasim ukolem je vidy sahnout do pytliku a zakrouzkovat si Cislo
u predmeétu v tabulce. Ale pozor nekoukejte do pytliku, jinak se vratite na zacatek cesty
a uz Vas nikdy nepustim! Pokud vSe spravné vyresite, ziskate kod. Kod se sklada z Cisel,

ktera jsou ve sloupci mékky a tvrdy. Zadejte jej do zdmku na schrance a otevrete jej.

Obr. 60 Dopis od ¢arodéje Smyslovce k Gkolu €. 7 (Unikova hra).

1. Chlupaty Ostry Hladky Mékky Tvrdy
pytike. 1 |1 2 3 4 5
Pytlik ¢. 2 1 2 3 4 5
Pytike.3 |1 2 3 4 5

V pytliku €. 1 bude plysak, v pytliku €. 2 bude jablko a ve tretim pytliku budou nGzky

Obr. 61 Tabulka na zaznamenavani odpovédi k tkolu €. 7 (Unikova hra).

2. Chlupaty Ostry Hladky Mékky Tvrdy
Pytlik €. 1 1 2 3 4 5
Pytlik €. 2 1 2 3 4 5
Pytlik €. 3 1 2 3 4 5

Ziskdme kéd 4,5,5

Obr. 62 Vyplnéna tabulka na zaznamenavani odpovédi k ukolu ¢. 7 (Unikova hra).
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Konec (42-45 min)

Ve schrance Zaci najdou dopis (obr. 63) a lizatka.

Nezvladl jsem Vas udrzet ve svém zajeti. A to si myslim, Ze jsem daval zakerné a tézké
tkoly. Byli jste moc Sikovni, a proto se mi to nepovedlo. MUZu to ale zkusit pristé.
Prestoze jsem smutny, tak Vam gratuluji. Obdivuji Vase nadSeni a bojovnost s jakou jste
Sli proti mné a mym ukollm. Kazdy si vezméte ze schranky lizatko a pamatujte si, Ze ja

se vratim!

Obr. 63 Zavérecny vzkaz od ¢arodéje Smyslovce (Unikova hra).
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4. Vysledky

4.1. Experimentalni skupina
Sbér vysledkd experimentalni skupiny v pretestu vyjadril prdmérny pocet chyb

14,71 chyb. Vysledky probandid v posttestu €. 1 Cinily priimérny pocet chyb 7,8 chyb.
V posttestu ¢. 2 vysledky urcily prmérny pocet chyb 8,4 chyb.

Tab. 2 Vysledky chybovosti experimentalni skupiny v pretestu, posttestu €. 1 a posttestu

¢. 2.
Pretest Posttest €. 1 Posttest €. 2
Pocet 14 10 15
Pramér chybovosti | 14,71 7,80 8,40
Smérodatna 6,8 4,6 4,3
odchylka

V experimentalni skupiné v pretestu meél proband s nejvysSim procentem

evvs

vV

evvs
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Porovnani nejvyssi a nejnizsi dosazené
procentualni uspésnosti v experimentalni skupiné
120

95,74 % 95,74 %

61,7 % 61,7 %
B I I
2 3

1

B Nejvyssi procentudlni Uspésnost B Nejnizsi procentuadlni Uspésnost

100

85,11 %

80

60

4

o

2

o

evvs

skupiné v pretestu (1), posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).

4.2. Kontrolni skupina
Vysledky z pretestu ukazaly priimérny pocet chyb 12,92 chyb. V posttestu ¢. 1 se
pramérny pocet chyb snizil na 6,86 chyb. Vysledky posttestu €. 2 ukazaly primérny pocet

chyb 5,88 chyb.

Tab. 3 Vysledky chybovosti kontrolni skupiny v pretestu, posttestu ¢. 1 a posttestu €. 2.

Pretest Posttest €. 1 Posttest €. 2
Pocet 12 14 16
Primeér chybovosti | 12,92 6,86 5,88
Smérodatna 6,6 3,4 3,4
odchylka

V pretestu dosahl Zak s nejvyssi procentudlni Uspésnosti hodnoty 89,36 %

evvs

evvs
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s 74,47 % Uspésnosti. V posttestu €. 2 dosahl nejvyssi procentualni Uspésnosti proband,

evvys

Porovnani nejvyssi a nejnizsSi dosazené
procentualni uspésnosti v kontrolni skupiné
120

95,74 % 95,74 %

61,7 % 61,7 %
B I I
2 3

1

B Nejvyssi procentualni Uspésnost B Nejnizsi procentualni Uspésnost

100

85,11 %

80

60

4

o

2

o

vy

skupiné v pretestu (1), posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).

4.3. Porovnani chybovosti experimentalni a kontrolni skupiny
Pro vypocet statistické vyznamnosti rozdill primérné chybovosti mezi

skupinami byla vyuZita data vSech Zaku, pro porovnani v rdmci skupin byla vyuZita data

zaka, ktefi vyplnili vSechny tfi testy (pretest a dva posttesty).

Rozdil primérné chybovosti pretestu a posttestu ¢. 1 byl vyhodnocen t-testem
u obou skupin a vypocten jako statisticky vyznamny (p=0,011 u experimentalni skupiny,
p=0,006 u kontrolni skupiny). Rozdil priimérné chybovosti posttestu ¢. 1 a ¢. 2 nebyl
vyhodnocen t-testem u obou skupin jako statisticky vyznamny (p=0,743

u experimentalni skupiny, p= 0,402 u kontrolni skupiny).

V porovnani chybovosti cvi¢eni v pretestu Zaci kontrolni skupiny nejvice
chybovali ve cviceni Sest (45,83 % chybovosti). V experimentalni skupiné zaznamenali
Zaci nejvyssi procento chyb také ve cviceni Sest (71,43 % chybovosti). Nejméné Z4ci
kontrolni a experimentdlni skupiny chybovali ve cvi¢eni pét. V kontrolni skupiné

chybovost Zaku ¢inila 3,33 %, v experimentalni skupiné cinila 0 %.
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V posttestu €. 1 Zaci kontrolni skupiny chybovali nejvice opét ve cviceni Sest 23,21
% chyb. Cviceni, ve kterém Zaci délali nejméné chyb, bylo cviceni pét (chybovost Zaku
0 %). V experimentdlni skupiné bylo nejvyssi procento chybovosti ve cviceni Ctyfi,
chybovost ¢inila 40 %. Nejméné Zaci chybovali ve cviceni tfi. V tomto cviceni Zaci dosahli

1,25 % chybovosti.

V posttestu €. 2 Zaci kontrolni skupiny vykazovali nejvyssi procento chybovosti ve
cviceni &tyfi a Sest. Zaci se dopoustéli 25 % chybovosti. V experimentélni skupiné si Zaci
vedli nejhlre ve cviceni ¢tyfi. V tomto cviceni Cinila chybovost 53,3 %. Cviceni, které z4ci

v experimentalni a kontrolni skupiné zvladli nejlépe, bylo cvi¢eni pét s 0% chybovosti.

CHYBOVOST V EXPERIMENTALNI SKUPINE

Hcvicenil Mcviceni2 cviceni 3 cviceni4 Mcvieni5 Mcvieni6 Mcviceni7

69,64 %
71,43 %

53,33%

40 %

I 35 %

I 30 %
14,17 %

0%

I 26,67 %

B 333%

I s %

I s %
1,25 %

Bl 0%

H 125%

I 1407 %

I 3056 %
I 33,93%
17,86 %

0%
N 1064 %

Obr. 66 Porovnani chybovosti Zak( experimentalni skupiny v jednotlivych cvicenich

v pretestu (1), posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).
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CHYBOVOST V KONTROLNIi SKUPINE

Hcvicenil Mcviceni2 cviceni 3 cviceni4 Mcviceni5 Mcviceni6 Mcviéeni7

41,67 %

28,24 %
25%
25%

19,64 %

-

Obr. 67 Porovnani chybovosti zak( kontrolni skupiny v jednotlivych cvienich v pretestu

15,63 %
15,62 %
5

15,62 %
62 %
15,62 %

I 19,64 %
8,93 %

0%

I 2321 %

I 1632 %

I 125%

1,56 %
0%
I 7s1%

I 071%

I 1756 %

(1), posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).

4.4, Opakujici se chyby
Zaci v experimentalni skupiné vykazovali opakujici se chyby ve cvi¢eni popisu

Casti téla. Chybovali ve spravném umisténi nartu, lytka a zapésti. Lytko a nart zapsali
Spatné v pretestu s 92,86% chybovosti, v posttestu ¢. 1 s 80% chybovosti, v posttestu
€. 2 s 60% chybovosti. Chybovost v popisu zapésti Cinila 57,14 % v pretestu, v posttestu

€. 1 av posttestu €. 2 20 %.

Zaci kontrolni skupiny dosahli v prvnim cvi¢eni nejvy$si chybovosti pfi popisu
lytka, nartu, loktu a dlané. V pretestu lytko popisovali s91,67% chybovosti, nart
s 83,33% chybovosti, loket a dlan s 50% chybovosti. V posttestu ¢. 1 dosahovala
chybovost pfi urceni lytka 92,86 %, nartu 28,57 %, lokte 35,71 a dlané 21,43 %.
V posttesu €. 2 zaci popisovali lytko s 87,50% chybovosti, nart s 50% chybovosti, loket
s 25% chybovosti a dlan s 12,5% chybovosti.

Zaci obou zkoumanych skupin vykazovali opakujici se chybu ve vyjmenovani
chuti. Nejvyssi chybovosti dosahovali u hotké chuti. V experimentalni skupiné v pretestu
Cinila chybovost 78,57 %, v posttestu €. 1 80 %, v posttestu €. 2 60 %. V kontrolni skupiné
dosahovali Zaci v pretestu chybovosti 75 %, v posttestu ¢. 1 21,43 %, v posttestu ¢. 2

31,25 %.
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Chybovost - horka chut

e cxperimentalni skupina e kontrolni skupina

90,00%

80,00% 207

70,00%

60,00% 60%

50,00%

40,00%

30,00% 31,25%

20,00%

10,00%
0,00%

1 2 3
e cxperimentalni skupina 78,57% 80% 60%
@ kontrolni skupina 75% 21,43% 31,25%

Obr. 68 Porovnani chybovosti Zakd kontrolni a experimentalni skupiny v problematice

urceni horké chuti v pretestu (1), v posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).
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5. Diskuse

5.1. Porovnani vysledkd kontrolni a experimentalni skupiny
Z vysledkll pretestu bylo zjiSténo, Zze Zaci experimentalni skupiny se dopustili

vétsiho priimérného poctu chyb nez Zaci skupiny kontrolni. Priimérny pocet chyb se lisil

0 1,77 chyby.

Vysledky posttestu ¢. 1 udavaji, Ze se u experimentalni skupiny snizil pramérny
pocet chyb o0 5,29 chyby. U skupiny kontrolni se primérny pocet chyb snizil 0 6,14 chyb.
Ze zjisténych vysledky vyplyva, Ze skupina kontrolni dosahla vétsiho pokroku v ziskanych

a upevnénych znalostech.

V posttestu ¢. 2 se primérny pocet chyb vexperimentalni skupiné zvysil
0 0,6 chyb. Naopak v kontrolni skupiné vykazovali Zaci lepsi vysledky neZ v posttestu ¢. 1.
Primérny pocet chyb se sniZil o 0,98 chyb. Rozdil v priimérném poctu chyb se zvysil.

V posttestu €. 2 Cinil rozdil primérného poctu chyb 2,52 chyby.

Z vysledkt vyplyva, Ze kontrolni skupina méla v kazdém zjistovaném obdobi lepsi
vysledky testl. Experimentdlini skupina vykazovala v kazdém z test(i horsi vysledky nez
skupina kontrolni. V experimentalni skupiné probihala vyuka s vétsim poctem zaku 23.
V experimentalni skupiné néktefi Zaci vykazovali neochotu vyplnit, ¢i spravné doplnit

kontrolni testy.

V porovnani nejvyssi dosazené procentudlni Uspésnosti v pretestu vykazuje lepsi
vysledky kontrolni skupina jiz od pretestu. Rozdil Cini 4,25 %. V posttestu ¢. 1 dosahla
opét kontrolni skupina lepsi nejvyssi ziskané procentualni Uspésnosti. V kontrolni
skupiné se zvysila nejvySsi procentudlni Uspésnost o 8,51 %. Rozdil v nejvyssi
procentudlni Uspésnosti v kontrolni a experimentdlni skupiné se snizil na 2,13 %.
V posttestu €. 2 vykazuji obé skupiny shodné nejvyssi procentualni Uspésnosti jako

v posttestu €. 1.
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Tab. 4 Nejvyssi dosazené procentualni Uspésnosti kontrolni a experimentdlni

skupiny v pretestu, posttestu ¢. 1 a posttestu €. 2.

Skupina Pretest Posttest €. 1 Posttest €. 2
Kontrolni skupina 89,36 % 97,87 % 97,87 %
Experimentalni 85,11 % 95,74 % 95,74 %
skupina

evvs

evvs

evvs

v obou skupinach zvysila. V kontrolni skupiné se zvysila 0 29,79 %. V experimentalni

skupiné doslo ke zvydeni o 19,15 %. Rozdil mezi skupinami se zvysil. Cinil 12,77 %.

evvs
vV

evvs

evvzs

skupiny v pretestu, posttestu ¢. 1 a posttestu €. 2.

Skupina Pretest Posttest €. 1 Posttest ¢. 2
Kontrolni skupina 44,68 % 74,47 % 76,60 %
Experimentalni 40,43 % 61,70 % 61,70 %
skupina

5.2. Cviceni s nejvyssi primérnou chybovosti a vyvoj chybovosti jednotlivych cvi¢eni
Vysokou miru chybovosti ukdzalo ze ziskanych dat v experimentalni skupiné

cviceni Ctyri. Vysledky ukazuji zlepsujici se tendenci po vyuce. V pretestu ¢inila chybovost
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69,64 %, v posttestu €. 1 se snizila chybovost na 40 %. Naopak vysledek v posttestu €. 2

ukdzal na zhorsujici se tendenci. V posttestu €. 2 ¢inila chybovost 53,3 %.

V kontrolni i experimentalni skupiné vykazuje cviceni Sest vysokou chybovost.
Experimentdlni skupina dosahla v pretestu 71,43 % chybovosti. Nasledné dochazelo
ke snizovani chybovosti v posttestu ¢. 1 na 35 % a v posttestu ¢. 2 na 26,67 %. Kontrolni
skupina vykazovala chybovost v pretestu 45,83 %. Zaci vykazovali zlep3ujici se vysledky
po vyuce. V posttestu ¢. 1 chybovost Cinila 23,21 %. V posttestu ¢. 2 doslo k zhorseni

vysledkl o 1,79 % chybovosti.

Vyvoj chybovosti ve cviceni 6 v kontrolni a
experimentalni skupiné

kontrolni skupina e cxperimentalni skupina

80,00%

70,00% 1,43%

60,00%

[v)

50'00f 45,83%

40,00% ~35% 26,67%

30,00% .

20.00% 23,21% = 25%

10,00%

0,00%
1 2 3
kontrolni skupina 45,83% 23,21% 25%
e cxperimentalni skupina 71,43% 35% 26,67%

Obr. 69 Vyvoj chybovosti ve cvi¢eni 6 v kontrolni a experimentalni skupiné v pretestu

(1), posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).

V kontrolni skupiné se Z4ci zlepsili ve vSech cvicenich po vyuce v posttestu €. 1.
V experimentalni skupiné doslo k zvySeni chybovosti o 10 % ve cvieni pét. V posttestu
€. 2 doslo ke zvySeni podilu chybovosti v kontrolni skupiné ve cvieni Ctyfi a pét.
V experimentalni skupiné byla zvySena chybovost ve cvieni dva, tfi, Ctyfi. V dalSich
cvi¢enich v obou testovanych skupinach vykazovali testy nizsi chybovost nez v posttestu
¢. 1. VZadném cviceni nedosahovali Zaci kontrolni a experimentdlni skupiny vyse

chybovosti z pretestu.
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5.3. Opakujici se chyby
Kontrolni a experimentdlni skupina probandd vykazovaly opakujici se chyby.

Skupiny se liSily v procentualni chybovosti jednotlivych cviceni. Dale se v nékterych
cvi¢enich opakovaly chyby v experimentalni i kontrolni skupiné. Mezi nejproblémové;si
patfilo spravné pfifazeni nartu ke spravné &asti téla. Zaci se dopoustéli nespravného
umisténi. V testech umistovali nart do oblasti hlavy. Zaci zd@vodfiovali umisténi nad

horni ret tim, Ze ndrt je nad rtem.

Nespravné umisténi nartu

3 (IR | 60%
I 50%

, I 80%
I 28,57%

1 T 92,86%
I — 33,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

1 2 3
= experimentdlni skupina 92,86% 80% 60%
= kontrolni skupina 83,33% 28,57% 50%

= experimentalni skupina = kontrolni skupina

Obr. 70 Porovnani nespravného umisténi nartu v kontrolni a experimentalni skupiné

v pretestu (1), posttestu €. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).

Zaci kontrolni skupiny umistovali nart vpretestu s83,33% chybovosti.
V posttestu €. 1 vykazovali Zaci nizsi procentualni chybovost. SniZila se o 54,76 %.
V posttestu €. 2 doslo k zhorSeni a zvySeni procentualni chybovosti na 50 % chybovosti.
Lytko popisovali s 91,67% chybovosti. Chybovost v posttestu ¢. 1 se mirné zvysila na
87,50 %. Dale zaci chybovali v popisu dlané a lokte. V pretestu popisovali dlan a loket

s 50% chybovosti. V posttestu €. 1 a posttestu €. 2 Zaci vykazovali zlepSeni. Chybovost se

snizila na 25 % pfi popisu lokte a 12,5 % pfi popisu dlané.

V experimentalni skupiné Cinila chybovost 92,86 % v pretestu pfi popisu lytka
a nartu. V posttestu €. 1 se chybovost v experimentalni skupiné snizila o 12,86 %.
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V posttestu €. 2 Zaci zaznamenali opét zlepSeni z 80% chybovosti. Chybovost se snizila
0 20 %. Chybovost v zapésti se v experimentalni skupiné v posttestu ¢. 1 a posttestu ¢. 2

neliSila. SniZila se z plvodnich hodnot z pretestu o0 37,14 %.

Ve srovnani castych chyb ve cviceni na popis ¢asti lidského téla vykazovala
experimentdlni skupina vysSi chybovost pfi popisu lytka v pretestu. V naslednych
posttestech naopak experimentalni skupina vykazovala vétsi zlepSeni nez skupina
kontrolni. Kontrolni skupina zaznamenala také horsi vysledky v posttestu ¢. 1 nez

Vv pretestu.

Zaci kontrolni skupiny vykazovali vy$i chybovost v pretestu ve cviéeni popisu
Casti lidského téla v anglickém jazyce, néz Zaci skupiny experimentalni. V posttestu ¢. 1
a posttestu €. 2 dosahovali Zaci kontrolni skupiny nizsi chybovosti nez zaci skupiny
experimentalni. V experimentalni skupiné se chybovost snizila jen nepatrné. V kontrolni
skupiné probihalo upevnovani a expozice dané problematiky za vyuZiti pisné head,
shoulders, knees and toes. Naopak ve skupiné experimentdlni se Zaci seznamovali

s cizimi slovy pomoci obrazku s anglickymi popisy.

Chybovost v anglickych nazvech casti téla

e ontrolni skupina experimentalni skupina

45

40 %7 %

35 33,93 %
30 N 30%
25 25%

20 9,64 %
15

12,5%
10

1 2 3
e kontrolni skupina 41,67 19,64 12,5
experimentalni skupina 33,93 25 30

Obr. 71 Porovnani chybovosti Zakd kontrolni a experimentalni skupiny v nazvech ¢asti

lidského téla v anglickém jazyce v pretestu (1), posttestu ¢. 1 (2) a posttestu €. 2 (3).
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5.4. Porovnani zjisténych informaci s odbornou literaturou
M. Jirova (1980) upozorniuje na dulezitost vhodné zvolit didaktické hry s ohledem

na vék zaka. Autorka tvrzeni M. Jirové povaZuje za pravdivé. Vytvorené hry byly tvoreny
s ohledem na vék zak(l. Autorka prdace si mysli, Ze by nemusely vytvorené hry fungovat
ve vyuce starSich Zakd. Nepodnécovaly by Zaky k praci a nemotivovaly by je. Pro starsi

zaky by bylo potfeba hry upravit.

Dle O. Holécyové, L. Berdychové a L. Klindové (1961) je dulezité, aby zvolil
pedagog zajimavy a zprvu nelehky cil didaktické hry. Autorka prace by ze zkuSenosti,
které nacerpala béhem vyuky, doplnila, Ze pokud je ukol pro zaky zajimavy, maji vétsi
motivaci k zapojeni se do didaktické hry. Zakiim nevadi vice UkolG a del$i ¢asova dotace

didaktické hry, pokud je pro né cil zajimavou vyzvou.

Zaci by se béhem hry méli radovat a neméli by si uvédomovat, 7e se uéi
(Gurasova, 1996). Autorka se domniva, Ze se tento krok v ramci oducenych didaktickych
her povedl. Z4ci b&hem hry pUsobili zapalené a vypadali, e jsou naplnéni pocitem

radosti a Stésti.

Autorka her potvrzuje tvrzeni J. Pavkové (2001), jenz uvadi, Ze didaktické hry jsou
prijemnéjsi vyukou metodou neZli klasické vyukové metody. PovaZzuje toto tvrzeni
z pozice pedagoga za pravdivé a z pozice zaka také, nebot Zaci experimentalni skupiny

vykazovali vétsi nadSeni nez zaci skupiny kontrolni.

L. Lacina a T. Kotrba (2015) doporucuji nenahrazovat vyklad pedagoga
didaktickymi hrami. Dle zjisténych vysledk( nevykazuje experimentalni skupina vyrazné
horsi vysledky nez skupina kontrolni. Autorka prace se domniva, Ze pokud by byla tfida
zvykla pravidelné hrat didaktické hry a autorka ve tridé travila vice ¢asu, mohly by byt
vysledky lepsi. Autorka by védéla, jakd cviceni Zaci zvladaji, a naopak jaka jim délaji
problémy. Byla by schopna didaktické hry upravit podle zvlastnosti své tfidy. Proto

nesouhlasi s tvrzenim, Ze by nemély hry nahrazovat béznou vyuku.

Autorka prace souhlasi s T. Houskou (1993), jenz tvrdi, Ze by méla byt didakticka
hra na prvnim stupni zakladni Skoly jednou z hlavnich metod. Dle odborné literatury,
kterou autorka zahrnula do této prace, prindsi didaktické hry nové poznatky, rozvijeji

osobnost zaka. U¢i Zaka nejen Skolnimu ucivu, ale také jej pfipravuji na dospély Zivot.
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Didaktické hry byly vytvoreny s cilem seznamit Zaky s novymi poznatky a upevnit
jiz zndmé védomosti. V knize J. Pavkové (2001) se autorka setkala s doporucenim pouziti
didaktickych her k upeviiovani probraného uciva, nikoliv k vyuce nového uciva. Presto
autorka prace nepocitovala problémy s novym ucivem, které bylo pfedavano metodou

didaktické hry.

R. Polzerovd (2012) uvadéla jako pozitivni pfinos didaktickych her zapojovani
véech 74k(. B&hem vyuky opravdu dochdazelo k zapojovani viech 7akd. Zaci, ktefi
pUsobili, Ze se pfili§ nezapojuji v b&7né vyuce, se aktivné U&astnili. Zaci, ktefi nejsou

zvykli, Ze se tito ostychavi Zaci zapojuji, pasobili mirné znepokojené.

L. Lacina a T. Kotrba (2015) doporucuji na prvnim stupni zakladni Skoly kratsi hry
s jednoduchymi pravidly. Autorka vytvofila hry sjednodussSimi pravidly, ale casové
naro¢néjsi. Casova dotace byla jedna vyucovaci hodina. PfestoZe se jednalo o delsi hry,

zaci vykazovali aktivni zapojeni po celou dobu vyuky.

V odborné literature se setkame s tvrzenim, Ze Zaci nepotrebuji hry na velkém
prostoru (Filova, 1997 in Manak, 1997). S timto tvrzenim nem(Ze autorka souhlasit.
Unikova hra byla vytvoFena na vét$im prostoru. Hra probihala v riiznych ¢astech $kolni
budovy. Zaci byli nad3eni, e se mohou pohybovat po $kole a hra se od nich do¢kala
vyssiho nadSeni. Nékteri Zaci plsobili vice soustfedéné nez pri hie ve tridé.

Autorka préace se do her zapojovala jako spravce a tvirce pravidel a priivodce.
Z. Simanovsky (2002) poukazuje také na moZnost zapojeni pedagoga do hry jako
aktivniho ucastnika. Této moznosti autorka nevyuzila. Autorka si mysli, Ze pedagog se

muZe stat aktivnim ucastnikem pouze pokud tfidu dukladné znd a hraje sni ¢asto

didaktické hry. Pedagog vi, jak Zaci reaguji a zda si mUzZe dovolit se aktivné do hry zapojit.

J. Manniova (2001) a J. Mlejnek (1997) upozornuji ve svych knihach na pozitivni
pristup zakl k uciteli a k probirané Iatce. Autorka prace se nesetkala béhem vyuky
v experimentalni skupiné s odmitavym chovanim, ¢i nechuti ucastnit se didaktickych

her.

Dle M. Hugobooma (2022) jsou Z4ci pfi realizaci didaktickych her aktivni. BEhem
hodin se experimentalni skupina opravdu jevila vice aktivni. Zaci se aktivné zapojovali

74



do zadanych her a snazili se je splnit. Vice se aktivné ucastnili vyuky nez kontrolni

skupina.

H. Gurasova (1996) uvadi, Ze maji Zaci pocit Stésti a citi se radostné v pribéhu
hrani didaktickych her. Zaci vykazovali zndmky nad3$eni a snahy. Hodnotili vyuku jako
zabavnou a uzivali si ji. Po Zacich nebylo pozadovano pisemné hodnoceni vyuky. Autorka
tak ucinila, nebot testy byly velmi obsahlé a zakim zabralo jejich vyplriovani 45 minut.

Proto autorka nechtéla po Zacich vyplnovat dalsi otazky. Z vypovédi zaku:
Pani ucitelko, nds hry bavi.
Dneska byla zabavnad a hezka hodina.
Prijdete si s nadmi hradt jesté?

Zaci experimentalni skupiny oviem také vykazovali mensi snahu o plnéni
pretestu a naslednych posttestll. Ztohoto dlvodu byla autorka této prace nucena
nékteré 7aky zvyzkumu vynechat. Zaci neméli dostateénou motivaci vyplnit test
spravné, doplfovali véci, které neméli, ¢i jej nevyplnili vibec. Autorka se domniva, Ze
jednim z mozZnych faktord muizZe byt uvolnénd atmosféra ve tridé zplsobena hranim
didaktickych her a védomi, Ze Z4aci test nepisi na znamky. Autorka prace si mysli, Ze by
bylo mozné této situaci predejit, pokud by byl test propojen s didaktickymi hrami. Z4ci
by test absolvovali jako zavérecny ukol vsech didaktickych her. Méli by poté vétsi

motivaci k vyplnéni zadaného testu.

J. Manniova (2001) povaZuje za prinos didaktickych her sblizovani se zaku
s pedagogem. Autorka prace povazuje tuto informaci za velmi dudleZitou. Pro vyuku je
potfebné budovat pozitivni a pevné vztahy mezi Zaky a pedagogem. Autorka ze
zkuSenosti s kontrolni a experimentalni skupinou, musi potvrdit, Ze hry pedagoga s Zaky

sblizuji rychleji nez vyuka klasickymi metodami.

Jednou z nevyhod didaktickych her byl dle R. Polzerové (2012) silny hluk ve tridé.
Béhem realizace experimentalni vyuky byl ve tfidé opravdu vétsi hluk. Zalezelo vsak na
typu hry. Pti deskové hie byli zaci méné hlucni a soustiedili se na hru. U zbyvajicich her
byli Zaci vice hlasiti. Zaci prokazovali, Ze se hry G&astni a chté&ji ji hrat. Je potieba

upozornit na to, Ze ne vSechny didaktické hry jsou spojené s vyssim hlukem.
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Dle B. Fabiankové (1995) Ize kazdou vyukovou latku na prvnim stupni v predmétu
prvouka predat zaklm formou didaktickych her. Po vytvoreni didaktickych her a jejich
nasledné realizaci v praxi, musi autorka prdce stimto tvrzenim souhlasit. Prvouku
povaZuje za velmi hravy predmét, v kterém lze zaklm predat latku hravou formou.
Vyuka prvouky se zapojenim didaktickych her se muiZe stdt na prvnim stupni velmi

oblibenym predmétem.
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6. Vyuziti vysledk( kvalifikaCni prace v pedagogické praxi
Dle vysledkd vykazuje experimentalni skupina horsi vysledky. Presto je rozdil

mezi skupinami velmi maly. Experimentalni i kontrolni skupina prokazala zlep3ujici se
tendenci vysledk( po vyuce. Experimentalni i kontrolni skupina vykazuje mirné zhorseni

v posttestu €. 2.

Z vysledkll Ize pozorovat, Ze Zaci experimentdlni skupiny dosahovali lepSich
vysledkll po vyuce neZ skupina kontrolni v nékterych cvicenich. Z tohoto zjisténi lze

usoudit, Ze nékteré hry, ¢i ¢asti her byly pro zaky prinosnéjsi nez frontalni vyuka.

Dle literatury z literarniho prehledu Zaci vykazuji pfi hrani didaktickych her
nadsSeni, soutézivost a snahu o spravnou odpovéd. V ramci hodin byla autorka prace
svédkem aktivniho zapojeni 74k( do vyuky. Zaci prokazovali nad$eni a snahu. Vyuku si
uzivaji vice nez frontalni vyuku s interaktivnimi cvicenimi. Pfesto se toto jejich nadseni
do hry u naseho vyzkumu nepromitlo do kvality a kvantity ziskanych znalosti tak, jak

autorka prace predpokladala.

Volba spravného druhu hry a predchozi peclivd pfiprava je pro pedagogickou
praxi velmi dlleZita. Dle ndzoru autorky je dulezité, aby pedagog svou tfidu znal. Pokud

svou tfidu znd, mlzZe zaradit do vyuky didaktické hry, které jeho tfidé vyhovuiji.

Po sezndmeni s literaturou na dané téma, tvorbou didaktickych her a nasledné
jejich realizaci ve vyuce, by chtéla autorka prace doporucit vyuku pomoci didaktickych
her dalsim ucitelim. Pokud pedagog vénuje dikladnou pripravu didaktické hre, stavaji

se hodiny pro zaky i uCitele zabavné a zajimavé.
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7. Zavér
Diplomova prace byla vytvorena na téma biologie ¢lovéka na prvnim stupni zakladni

Skoly. Cilem bylo vytvoreni tfi autorskych didaktickych her k tomuto tématu. Vyuka za
vyuziti didaktickych her probihala ve druhém rocniku bézné zakladni skoly v JihoCeském
kraji vobci o poctu obyvatel sedm tisic. Hry byly vytvofeny za Ucelem seznameni
a naslednym upevnénim znalosti k tématu ¢lovéka ve vyuce ve druhém rocniku zakladni
Skoly a byly zaméfeny na téma casti lidského téla, smysly, nemoci a urazy. Vyuka
v experimentalni i kontrolni skupiné probihala v prostorach skoly. VSechny didaktické
hry jsou vytvoreny na jednu vyucovaci hodinu. Vyuka v kontrolni skupiné probihala se

stejnou ¢asovou dotaci jako vyuka ve skupiné experimentalni.

Znalosti zakl pred vyukou byly ovéreny pretestem. Ziskané a upevnéné znalosti byly
ovéreny pomoci dvou posttestl. Experimentalni skupina vykazovala o malo horsi vstupni

vysledky. V posttestech opét o malo horsi vysledky vykazovala skupina experimentalni.

Srovnani experimentalni skupiny, kde probihala vyuka didaktickymi hrami a kontrolni
skupiny, kde vyuka probihala frontdlné za vyuziti interaktivnich cviceni, vychazi |épe pro
kontrolni skupinu. Zaci kontrolni skupiny vykazovali v pretestu, posttestu & 1
i v posttestu ¢. 2 lepsi vysledky neZz skupina experimentdlni. Pfi zjistovani nejvyssi
skupina lepsi vysledky. PFi zjiStovani opakujicich se chyb se jevila experimentalni skupina
uspésnéjsi. Dosahovala niz8i chybovosti nez skupina kontrolni v posttestu ¢. 1

a posttestu €. 2.
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1. LiSi se uroven ziskanych znalosti v kontrolni skupiné, kde probihala vyuka

béZnou formou a skupiné experimentalni, kde bylo vyucovdno pomoci didaktickych her?

Ne. Rozdil primérnych hodnot chybovosti v posttestu ¢. 1 se u experimentalni
a kontrolni skupiny statisticky vyznamné nelisil (p= 0,566), stejné jako v pretestu méla
kontrolni skupina nizsi primérnou chybovost. Vyhodnocenim posttestu ¢. 2 bylo
zjisténo, Ze rozdil pridmérné chybovosti experimentalni a kontrolni skupiny neni

statisticky vyznamny (p=0,078).

evvs

Uspésnosti v kontrolni (béznd, frontalni vyuka se zapojenim interaktivnich cviceni)

a experimentalni skupiné (vyuka pomoci didaktickych her)?

evvs

ve vsech zkoumanych testech. Ve vSech zkoumanych testech dosahuje kontrolni skupina
vySSi Uspésnosti. V pretestu i naslednych posttestech vykazuje experimentalni skupina

nizsi procentudlni Uspésnost nez skupina kontrolni.

3. Dochazi ke snizeni chybovosti mezi posttestem €. 1 a €. 2 vjednotlivych

cvicenich u kontrolni i experimentalni skupiny?

Ne. Mira chybovosti v jednotlivych cvi¢enich se v kontrolni a experimentalni skupiné lisi.
Chybovost se v posttestu ¢. 1v experimentalni skupiné s vyjimkou jednoho cviceni
snizuje. V kontrolni skupiné se chybovost snizila ve vSech cvicenich. V posttestu €. 2 se
v experimentalni skupiné zvysila chybovost ve tfech cvicenich. V kontrolni skupiné

vykazovala dvé cviceni vyssi chybovost nezZ v posttestu €. 1.
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9. Prilohy
Seznam pfiloh

1.

2.

3.
4.

Pretest, Posttest €. 1, Posttest €. 2
Interaktivni cviceni nemoci a Urazy — spojovani spravnych dvojic
Interaktivni cvi¢eni nemoci a Urazy — soutéz

Domino nemoci a urazy

. Interaktivni cviceni ¢asti lidského téla — spojovani spravnych dvojic
. Hra na detektivy ¢asti lidského téla
. Pexeso smysly

. Interaktivni cvi¢eni smysly — spojovani spravnych dvojic

85



Pfiloha 1 — Pretest, posttest €. 1, posttest €. 2
1) Popis casti lidského téla.
- vlasy, Celo, oko, nos, ucho, brada, krk, rameno, loket, zapésti, dlan, prsty, bficho, stehno,

koleno, lytko, nart, pata

'i-,'::*“\'b | 4 r
i -
2) Spoj anglické nazvy s ceskymi.
hlava knees
kolena head
nos mouth
pusa nose

3) Vybarvi nemoci Zlutou barvou, trazy zelenou barvou.
( angina | [ zardénky | |popélenina | [ spala | [ zlomenina | [ odfenina |
| chfipka | [rozbita hlava |

4) Napis, o jakou nemoc se jedna. Nemoci vybirej z napovédy.
- ndpovéda: chfipka, nestovice, spala, angina
a) Nemoc, pri které nas boli v krku.

b) Pfi této nemoci nas boli hlava, klouby, svaly a mame zvysenou teplotu.

¢) Rudé tvare, bilo kolem Ust, vyrazka na bfiSe a vnitfni strané stehen. Jakou nemoci trpime?

d) Nemoc, pfi které se po téle vyskytuji pupinky, které se musi mazat.

5) Spoj obrazky se slovy z tabulky.

[ Sluch Zrak Chut Cich Hmat ]

6) Jaké chuté rozeznavame?
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7) Jak se budeme chovat k lidem, ktefi nesly$i? Mracky, v kterych je napsané spravné
chovani vybarvi modie a ty Spatné cervené.

Pokud nam
nerozumi,
nemluvime s nimi.

Budeme na né
mluvit nahlas a
zfetelné vyslovovat.

Mdazeme k nim
mluvit zady. Maji
naslouchatko.

Neposmivame se
jim.

Pfiloha 2 — Interaktivni cviéeni nemoci a Urazy — spojovani spravnych dvojic

@ ’::éfvf
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Pfiloha 3 — Interaktivni cviéeni nemoci a Urazy — souté?z

/<8
-

® % " 20
® Spustit ®
LR I N

Jste natadé s
tocenim!

Hasici prijedou, pokud zavolame na Cislo 158.

A Pravda B Nepravda

200 Body @
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Hasici prijedou, pokud zavolame na Cislo 158.

B Nepravda

+200 bodu!

Pokracovat

Policie ma Cislo 158.

Pravda B Nepravda

100 Body

To je Spatné! Dejme Sanci
dalSimu tymu!

Kontrola
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Pfiloha 4 — Domino nemoci a Urazy

Nemoci a Urazy Zlomenina Angina
rozbitd hlava Popdlenina
pofezani Nestovice
odfenina Zloutenka

Spaéla

Dobra prace!

viasy

kr[k brada

nqha

paze

hlava




Pfiloha 6 — Hra na detektivy ¢asti lidského téla

o g E w N -

Nos (N)

Rameno (H)

Koleno (T)

Krk (E)

Loket (S)

Ucho (O)

Pfiloha 7 — Pexeso smysly

m
EN

P
-+

QELS

Chut

Hmat Sluch Cich

91




Pfiloha 8 — Interaktivni cviceni smysly — spojovani spravnych dvojic

0:05
Chut Hmat l Sluch i Zrak Cich
Ucho Ruka
Oko Nos
Jazyk
E ) k3
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