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Cilem prace je zjistit, co je motivaci zakl devatych ro¢nikii zékladnich Skol na
Kutnohorsku k rozhodnuti studovat technické obory na SOU a co zéky zajima. Vedlejsim
cilem je provedeni teoretické vstupni diagnostiky jejich technické zdatnosti.

Obsah teoretické ¢asti je urcovan studiem odborné psychologické a pedagogické
literatury, objasiiujici specifika vyvoje dané vékové skupiny a vyuziti motivace ve
vzdélavacim procesu zéka.

Praktickou ¢ast tvoii prizkum zdjmu zakl o studium technickych obori na SOU
provedeny formou dotazniku a metodou rozhovoru. Cilovou skupinou jsou zici 9.
ro¢nikt zakladnich skol, zfizenych na Kutnohorsku v obcich s poétem obyvatel mensim
nez 1500, kteti si podali ptihlasku ke studiu technickych oborti na SOU.

Vystupem mé prace bude informace pro mne jako budouciho ucitele, ptipadné 1
pro dalsi ucitele budoucich zakl prvnich ro¢nikit SOU technického zaméteni o jevech a
aktivitach, které vykazuji vysokou zajimavost u Zzaki, tudiz je moZzné na né ve
vyucovacich hodindch zaméfit motivaci k zajmu o vyuku. Déle bude zjisténo, zda
budouci zéci nastupuji ke studiu s n¢jakou vstupni technickou zkuSenosti, na kterou by

mohl ucitel odborného vycviku ve vyuce navazat.
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PAVEL, Jaromir. The interest of 9th-grade students in vocational school’s technical
studies. Hradec Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2024. 46 pp.

Bachelor Degree Thesis.

The aim of the thesis is to determine the motivation of ninth-grade elementary school
pupils in the region of Kutnd Hora to study technical fields at vocational schools
(hereinafter referred to as "SOU") and to determine what interests them. A secondary goal
is to carry out a theoretical initial diagnosis of their technical ability.

The content of the theoretical part is determined by the study of professional
psychological and pedagogical literature, clarifying the specifics of the development of
the given age group and the use of motivation in the educational process of the pupil.

The practical part consists of a survey of students' interest in studying technical
fields at the SOU conducted in the form of a questionnaire and an interview. The target
group is pupils of ninth-grade of elementary schools, established in the region of Kutna
Hora in villages with a population below 1,500, who have applied to study technical fields
at SOU.

The output of my thesis will be information for me as a future teacher, and
possibly also for other teachers of future students in the first years of technical studies at
SOU, about phenomena and activities that show high interest among students, so it will
be possible to focus on them in the lessons to motivate students to be interested in
education. It will also be determined whether future first-year SOU students start their
studies with some initial technical experience, which the vocational training teacher could

follow up on in the educational activities.
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1 Uvod a cil prace

Pro téma mé bakalaiské prace jsem se rozhodl béhem mé pedagogické praxe v ramci
studia na UHK. Pedagogickou praxi jsem realizoval na sttednim odborném ugilisti (dale
jen SOU) dopravnim, kde bych chtél v budoucnu pracovat jako mistr odborného vycviku.
Pti praxi mé pickvapila nizka aroven znalosti a dovednosti vétSiny zaka 2. a 3. ro¢niku
SOU a jejich maly zajem o studium oboru. Vnimal jsem, jak je pro ucitele obtizné vzbudit
u zakl zajem o ucivo a praci pti odborném vycviku. Pfemyslel jsem o tom, co zaky vedlo
k rozhodnuti studovat dany obor na SOU, co je zajima a jak je motivovat, aby bylo jejich
studium efektivnéjsi. Proto jsem svou bakalafskou praci nazval ,,Zajem zaki 9. ro¢nikt
zakladnich skol o studium technickych oborGi na stfednich odbornych ucilistich®.
Prizkum se soustfedi na technické obory, specializujici se na motorova vozidla, coz je
obor, kterému se jiz n€kolik let vénuji.

Zajima mne, zda volba profese byla u zaku jasna nebo spise nahodna. Dle Vendela
poukazuji odbornici u zakt 9. roéniki zakladnich kol (dale jen ZS) na vyvojové rozdily
ve zralosti k volbé povolani. ,, Nezralost se projevuje nerozhodnosti pri dalsi volbé studia,
resp. povolani. Kariérni zralost je v podstaté meritkem pripravenosti uskutecnit volbu
povolani na zakladé postoju ke kariérnimu rozhodovani a védomosti o nem.* (Vendel,
2008, s. 21).

V nedéavné dobé jsem byl také zikem 9. ro¢niku ZS a pomémé mnoho mych
spoluzakl (a zaroven obyvatel malych obci) mélo pracovni dovednosti srovnatelné
s absolventy SOU, protoZe sviij volny ¢as travili v diln¢ tuningem motocykll a opravami
jinych motorovych vozidel jiz od détstvi. Diivodem specifikace cilové skupiny prizkumu
na obce s podtem obyvatel do 1500 (jakozto ziizovatele ZS) je to, abych ovéfil, zda i dnes
zaci 9. ro¢niku, hlasici se ke studiu technickych oborti na SOU, travi na vesnicich volny
¢as v diln¢ a rozvijeji tak sviij zajem o obor. Prizkum této oblasti je naplni praktické ¢asti
prace.

Je v zajmu celé spolecnosti, aby absolventi opoustéli SOU co nejlépe piipraveni
na vykon profese - aby dobie ovladali obor, ve kterém se rozhodli pracovat. Nikdo nechce
svefit svilj automobil automechanikovi, ktery ma Spatnou povést, protoze zakaznikim
automobil ¢as od ¢asu z neznalosti poskodi. Spatna povést se rozsiii na celé pracovists,
proto je vzajmu provozovatele zaméstnavat co nejzdatnéj$i zaméstnance. Dobie
ptipraveni absolventi najdou lep$i praci nez absolventi s nedostatkem znalosti,

dovednosti a zajmu o obor. Skola neni viemocna a i ten nejzdatngjsi absolvent se pii



nastupu do nového zaméstnani musi hodné ucit. Avsak chyby z neznalosti zakladd oboru,
které jsem na praxi u zakd 3. roéniku SOU vidél, znamenaji v praci automechanika
obrovské finan¢ni ztraty pro zaméstnavatele a vysokeé riziko vzniku pracovniho Urazu.
Neznalost tohoto druhu se projevi v novém zaméstnani jiz ve zkuSebni dobé a zna¢né
snizuje schopnost absolventa si odbornou praci udrzet.

Mym cilem je zjistit, jak ve své budouci ucitelské praxi efektivné motivovat zaky
k zajmu o studium, jak jim pomoci, aby se pii svém studiu na SOU naucili co nejvic a
odesli do pracovniho Zivota co nejlépe pripraveni. K tomu slouzi teoreticka ¢ast této
prace, ktera vysvétluje zakonitosti véku dospivajiciho a prezentuje piistupy a navody,

které se mohou uditeli v praci s dospivajicimi osvédgit.

Cilem prace je dovédét se, jak efektivné motivovat zaky vybranych SOU k zjmu
0 studium a zisk&vani novych dovednosti v oboru oprav motorovych vozidel. Cilem
teoretické Casti je vysvétlit specifika véku cilové skupiny, ovlivitujici vykony zakl pii
studiu. DalS§im cilem je objasnit moznosti vyuZiti motivace ve vzdélavacim procesu na
SOU technického zaméteni. Shrnuti nejdulezitéjSich poznatkii je uvedeno v zavéru prace.

Cilem prazkumu je zjistit, pro¢ se soucasni zaci 9. ro¢niki zakladnich skol (déle
jen ZS) v regionu, kde Ziji a chci pracovat jako ugitel na SOU, rozhodli studovat tento
obor, co je zajima a jaké jsou jejich vstupni technické zkusenosti. Vystupem pruzkumu,
uvedenym v kapitole 6.3 je informace pro mne jako budouciho uditele v regionu
Kutnohorsko, piipadné i pro dalsi ucitele budoucich zakt prvnich ro¢niktt SOU o jevech
a aktivitach, jez vykazuji vysokou zajimavost u zaki. Na tyto jevy je mozné ve
vyucovacich hodinach zaméfit pozornost za éelem posileni motivace zak k zajmu o

vyuku.



2 Specifika véku cilové skupiny

Cilovou skupinou priizkumu jsou Zaci 9. roénikd ZS, tzn. mlade, ktera ve véku 14 — 16
let za¢ina své studium na SOU. Na této skole studuji Zaci zpravidla do véku 17- 20 let.
Vyvojova faze, kterou zaci SOU prochazeji, se nazyva adolescence. Dle Duska se
adolescenci oznacuje celé obdobi mezi détstvim a dospélosti. Carr-Gregg a Shaleova
uvadéji, ze dospivani je jako tobogan. Jizda na toboganu dospivani mize trvat rizné
dlouho a nikdo nemtize vystoupit, dokud jizda neni u konce. V pribé¢hu jizdy prochaze;ji
dospivajici vyznamnymi emocnimi i té€lesnymi zménami. T¢lesné zmeny jsou na venek
viditelng, citové zmény jsou vS§ak mnohem dramatictéjsi nez télesné. ,, Kazdy adolescent
Jje jedinecnou osobnosti. Nekteri adolescenti prochdzeji s obtizemi urcitou fazi dospivani,
jini se potykaji s problémy po celou dobu, a dalsi propluji dobou dospivani relativné
V klidu. Nekdy se ale miize stat, Ze ti, kteri vypadaji na pohled spokojené, jenom dovedné
skryvaji své obavy a nejistoty.* (Carr-Gregga, Shaleova, 2010, s. 11). Dle Hinesové a
Bavrstockové existuji tajné prisady, které pomahaji mladym lidem projit dospivanim
relativné beze $ramu, a to je zdrava sebedivéra a sebetcta. Dospivajicim s nizkou
sebedlivérou a sebeuctou hrozi, Ze spadnou do vSech nastrazenych pasti.

Pocatek adolescence je spojovan s reprodukéni zralosti a v jejim pribéhu se
obvykle ukoncuje télesny rist. ,, Adolescence je prechodné obdobi pripravy na dospélost,
které poskytuje dospivajicimu moznost dosahnout predpokladii stat se dospélym ve vsech
oblastech, v nichz to nase soucasna spolecnost vyZaduje.* (Skorunkova, 2013, s. 116).
To znamena, Ze Zaci maji moznost stat se dospélym a pfipravenym pro uspéSny profesni
Zivot. Zaroven ale maji moznost pfilezitosti, které jim studium na SOU nabizi, béhem
doby studia nevyuzit. Obecné lze fici, ze kolik energie do svého studia Zaci vlozi, tolik
dostanou — tolik si odnesou do svého zivota. BliZi se doba jejich dospé€losti, kdy ponesou
sami odpovédnost za svilj Zivot.

Dle Skorunkové se styl mysleni v obdobi adolescence zdokonaluje, dospivajici se
uci 1épe pouzivat formalni logické operace a na vrchol se dostava fluidni inteligence, ktera
umoznuje zakim diky pruznosti a otevienosti mySleni nalézat nova feSeni logickych
problémd, i kdyZ jesté nemaji dostatek zivotnich zkuSenosti. ,, Nezkusenost se projevuje
také nadsenim, zbrklosti a neopatrnosti. Zkusenosti dospélych nemaji pro adolescenta
potiebnou hodnotu a nejsou akceptovany jako dostatecné informace, které by zabranily
viastnim chybam. “ (Skorunkovd, 2013, s. 117). Tyto z&konitosti vyvoje dospivajiciho by

m¢él ucitel vést v patrnosti a obrnit se trpélivosti, kdyz zaci neposlouchaji dobie minéné
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rady. Naopak je vhodné pfipravovat zaklim situace, které vzbudi jejich nadSeni a touhu
po objevovani. Mala mira zbrklosti neni ve véku adolescence oddélitelna od nadseni,
proto je vzdy na prvnim misté nutno dbat na bezpecnost pii praci.

,,Adolescenti ve svém mysleni sméruji casto k zakladnim otazkam své existence,
smyslu Zivota, svétoveho ndzoru, zabyvaji se tim, jaky styl Zivota si zvolit, podrobuji
kritice svet dospélych, ktery jim pripada nudny, stereotypni, pokrytecky, zkazeny ci
zastaraly. “ (Skorunkova, 2013, s. 117). Tento vyvoj postoju se projevuje i v jejich
pristupu ke studiu. Dospivajici maji pravo na sviij nazor na cokoli, ktery se snazi obhgjit.
Neni na misté odsuzovat jejich nazory ani Zaky zatracovat kvuli tomu, ze nemaji stejny
nazor jako ucitel nebo kdokoli jiny. Shoda v nazorech neni cilem edukaéniho procesu.
Naopak davéra zakt v naslouchajiciho ucitele mize byt v edukaénim procesu velice
pfinosna, protoze zaci jSou oteviengjsi v pfijimani informaci od uditele, ke kterému maji
Kladny vztah. Uc¢itel, kterému zaci davéfuji a je jim, jak fika Macek, ,,naslouchajicim
partnerem v diskusi®, mize v tichosti sledovat vyvoj jejich mysleni a ndzorti a radovat se
z pokrokd, které Zaci délaji nejen pfi studiu, ale i v osobnim vyvoji. Ucitele, kterému Zaci
nediivéiuji, Casto pfi vyuce ani poradné nevnimaji.

., Vyrazem protestu proti spolecnosti je uprednostiovani alternativni kultury a
viastnich zpiisobii sebevyjadrent. “ (Skorunkova, 2013, s. 117). Osobitym sebevyjadienim
muze byt tetovani, neobvykly tces zaka, obleCeni, pokryvka hlavy, zvykacka v ustech
Zak snadno upoutd pozornost drahym mobilnim telefonem, motocyklem nebo
automobilem jiz od patnacti let, pokud mu je rodige koupi. Zaci SOU dopravniho si ¢asto
nachazeji vzory ve starSich spoluzécich, ktefi jezdi do Skoly na motocyklu s hluénym
vyfukem nebo automobilem, na kterém si sami udé€lali osobity tuning. Nejvic pozornosti
vétsiny zakl upouta ten, kdo je na silnici hodné vidét a slyset. I ucitel mize zajimavym
vzhledem své osoby nebo svého vozidla podnitit zdjem zakd o svou osobu, tudiz i o
informace, které zakiim pii vyuce predava. Neni to vSak nutnosti. Na své sebevyjadieni
ma pravo ucitel i zak, je vSak nezbytné ve §kole dodrzovat pravidla ur¢ena Skolnim fadem.

V' adolescenci se zavrsuje rozvoj identity. Dospivajici je silne zaujaty
sebepozndvanim, chce ziskat odpoved na otazku, kdo je, kam patri, kam sméruje, v cem
je smysl jeho Zivota. Adolescent hleda svou identitu experimentovanim, jako by metodou
pokusu a omylu nalézal svou cestu.” (Skorunkova, 2013, s. 117). Studium na SOU
dospivajicimu umoziuje ovéfit si své piedchozi rozhodnuti 0 profesnim sméru. Mnoho
zaku se rozhodovalo pro studium oboru, ktery neznalo. Nyni se setkavaji s fakty, ktera

necekali, mozna zjist'uji, Zze se rozhodli pro Spatny obor a musi se stimto faktem
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vypotadat. Jedné se o jejich budouci zivot. Ucitel, kterému davétuji, jim mize pomoci
timto obdobim projit. ,, Ze vsech Zivotnich uiloh, pred nimiz adolescent stoji, je priprava
povolani. “ (Vendel, 2008, s. 18). Podrobné;ji viz kapitola 2.1.

., Nekteri adolescenti pocituji potrebu oddalit dospélost, protoze je spojena se
zodpovédnosti a mnoha omezenimi, pro ktera se neciti byt dostatecné zrali... Projevuje
se to odmitanim prijeti definitivnich Feseni (ve vztazich, v profesi) a zduraziiovanim
potieby volnosti, nevazanosti a experimentovani. (Skorunkova, 2013, s. 119). Toto se
bohuzel mize projevit i nedostatkem zajmu a aktivity ve vyuce. Pro ucitele je tézké zakav
pristup K uceni ovlivnit - Ize zakim pfipomenout, Ze je pouze jejich odpovédnosti,
nakolik budou na konci studia piipraveni pro nastup do pracovniho procesu.

., Cim dale postoupi adolescent na cesté k dospélosti, tim vétsi vliv budou mit jeho
pratelé. Pro dospivajici, kteri se nachazeji v prostredni etapé své cesty, jsou ze vSeho
touhu patiit mezi vrstevniky.” (Carr-Gregg, Shaleova, 2010, s. 36). Jednim
z nejrizikovéjsich faktorti je spousta volného Casu a ,,poflakovani s nevhodnymi
kamarady. Toto je spiSe parketa rodicl, nebot” se jednd o volny ¢as zakd, nicméné vliv
nevhodnych pratel ¢asto ovliviiuje i Skolni vysledky Zaki. Carr-Gregg a Shaleova
doporucuji v diskusi s jedincem nikoho ,,neshazovat“. Negativni poznamky zpusobi, ze
jedinec se jesté vice ptimkne ke svym kamaradam. ,, Vztahy s vrstevniky maji v obdobi
dospivani velky vyznam, i zde vsak postupné dochdzi k odpoutavani se z vrstevnické
skupiny. Adolescent je na konci tohoto obdobi vyspélejsi a jistejsi, méné spoléhd na normy
a ndzory skupiny, jiz k nim nema nekriticky obdiv a neprijima vse, co skupina vyZaduje. **
(Skorunkovd, 2013, s. 120).

Zaroven se na konci obdobi adolescence, tzn. kolem 20. roku véku dokoncuje
proces separace ze zavislosti na rodin€. Dle Macka vyznamné socialni zmény navozuji
novou zZivotni situaci, v niz se ¢lovék uci orientovat, porozumét ji a posléze ji akceptovat.
Tyto vyvojové pfechody muze mlady ¢loveék vnimat bud’ jako vyzvy a pfilezitosti nebo
naopak jako stresujici udalosti ve svém zivoté. Dospély absolvent SOU nastupuje
vétsinou do zaméstnani, navazuje trvalejsi partnerske vztahy, usiluje o bydleni mimo
puvodni rodinu. Postupné tak ptebird odpoveédnost za svlij zivot. Béhem kratké doby se
jeho zivot velmi méni. Shaleova shrnuje tkoly dospivani do Ctyt bodi:

e vytvofit si spolehlivou a pozitivni identitu

e ziskat nezavislost na dospélych
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najit milované osoby mimo okruh rodiny
najit smér profesni kariéry, zajistit si ekonomickou nezavislost a najit si své misto

na sveteé

2.1 Ugivo predmétu Volba povolani v SVP zakladnich kol

Metodicky portdl RVP.cz uvadi, ze predmét Volba povolani zakim zakladnich Skol

poskytuje prostor pro poznavani sebe sama, pro kvalifikované rozhodovani o svém

budoucim povoléani a zroven je vybavuje dovednostmi, jezZ budou moci vyuzivat v celém

svém zivoté. Spolu s tim rozviji komunikativni dovednosti zaki, upeviiuje jejich

schopnost autoprezentace potencidlnim zaméstnavatelim a zvySuje kulturu jejich

osobniho projevu.

Obsah uciva pfedmétu Volba povolani:

Sebepoznani - Zaci si uvédomi nutnost poznani své osobnosti pro spravnou volbu
povolani

Rozhodovani - zaci se nau¢i rozumné volit z danych moznosti

Akeni planovani - zaci se postupné uci planovat dulezité zivotni kroky

Adaptace na zivotni zmény - Z4ci si uvédomi nevyhnutelnost zmén v Zivoté
MozZnosti absolventa zakladni Skoly - Zaci ziskaji pfehled o nabidkach vzdélavani,
profesni pfipravy a zaméstnani

Informacni zakladna pro volbu povolani - Zaci se nau¢i vyhledavat, tiidit a
spravné vyuzivat potfebné informace

Orientace v dilezitych profesnich informacich - Zaci se nauci vyuzivat dalezité
informace o riznych povolanich a profesich

Rovnost prilezitosti na trhu prace - Zaci se nauci Celit profesni diskriminaci

Svét prace a dospélosti - Zaci si uvédomi, co od nich potencidlni zaméstnavatelé

mohou ocekavat.
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3 Specifikace uspésného uditele

Jedlicka uvadi nasledujici charakteristiky, jimiz by mél byt dobry ucitel vybaven:
vV popiedi je komunikaéni zdatnost, schopnost ufeni se a ochota k celozivotnimu
sebevzdélavani, emocni stabilita a otevienost vici ostatnim lidem. , U profesi
orientovanych na potieby druhych byvaji pokladany za vyznamné kvality rovnéz empatie
(vciténi se do pocitii jinych), autenticita — opravdovost (schopnost byt sém sebou,
nepredvadet se, nepredstirat) a kongruence — souhlasnost mezi hodnotami, které jedinec
verejné vyznava a jeho chovanim.* (Jedlicka, Kota, Slavik, 2018, s. 298). Cenénymi
vlastnostmi dobrych uéitelt, ktefi maji pfirozenou autoritu, jsou také cit pro spravedInost,
zaujatost pro obor, kompetentnost ve vztahu k vyu¢ovanému predmétu, smysl pro humor
i schopnost pfipustit vlastni omyl.

Co se tyce ptistupu k zdkovi Jedli¢ka ptipomind, Ze v edukaénim procesu je nutné
rozvijet celou osobnost zdka, ne mu pouze v§tépovat védomosti a dovednosti. Jedlicka
uvadi, ze podle zavéru rozsdhlych vyzkuma hraji ptfi podpofe zakli nejvétsi roli
opravdovost ucitele, empatické porozuméni potiebam zaka, pfijeti zdka a ocenovani
dosahovanych vysledkd.

Jelikoz zédkladem pro efektivnost ucitelovy prace jsou jeho komunikacni
dovednosti, je tieba ve vzdélavacim procesu vénovat pozornost komunikaci verbalni i
neverbalni. Dle Koti se ¢asto Vv pribéhu vyuky setkdvame s fadou specifickych forem
neshod a problémiu v komunikaci mezi ulitelem a zaky. , Komunikace umoziiuje
vzdjemné porozuméni mezi jedinci. Slouzi k predavani zprav, podnéti a prikazii,
k ovliviiovani ndazorii a postojii, k piisobeni na chovani, jakoz i k rozvoji ¢i k proménam
Jjedincu v mezilidské interakci. ** (Jedlicka, Kot'a, Slavik, 2018, s. 124).

Dle Fontany by mél byt ucitel citove stabilni neboli citové zraly. To znamena
nenechat se vtahnout do malichernych sporli a nenechat se vyvést z miry chovanim zakt
dokonce ani tehdy, kdyz se zd4, Ze je uz k tomu opravdu dostatecny divod. Pokud da
ucitel najevo, ze je vyveden z miry, jen tim véci zhorSuje. Déale Fontana udava, ze by
ucitel mél mit ,,zadouci profesionalni postoje* — tzn. kladny postoj k odpovédnosti a
k naro¢né praci. Ucitel by mél pojimat svou roli jako néco, co presahuje pouhé vyucovani
zakl a co prekracuje Casovy usek vyhrazeny pro vyucovani. Svou povahou je ucitelstvi
naro¢nym zaméstnanim. Ucitel Casto zapasi s malou nebo Zadnou podporou zvenci, proto
si musi vybudovat vlastni zptisob boje se stresem a peclivé dbat o dopliiovani svych

osobnich sil a predchézet tak syndromu vyhoteni.
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Adair definuje nasledovné klicové vlastnosti, které jsou potiebné k tomu, aby
¢lovek mohl efektivné vést dalsi lidi: ¢estnost, humor, odvaha, sebevédomi, spravedlnost,
upfimnost, skromnost. Pii jednani s jednotlivcem mezi ¢tyfma o¢ima piidava jeste takt,
soucit a zasadovost. Dale Adair udava, ze je dulezité v praci s lidmi umét planovat, brat
v uvahu ocekdvané i neoc¢ekavané skutecnosti a mit rezervni plany pro ptipad, ze dojde k

naruseni planovanych udélosti.

15



4 Vyuziti motivace ve vzdélavacim procesu na SOU

., Motivace je jednou ze slozek psychické regulace cinnosti: zajistuje fungovani uceni,
aktivizuje kognitivni a motorické systémy k dosahovani urcitych cilii, tj. podnécuje
k chovani, které udrzuje dynamicky rist osobnosti a jeji vnitini rovnovahu. “ (Nakoneény,
1996, str. 8). Motiv chovani je vlastné¢ psychologicky divod chovani. Motivy davaji
chovani c¢lovéka smysl. Studium motivace chovani je kli¢em k psychologickému
porozuméni cloveku.

Podle Koti jsou motivy hybnou silou, kterd uvadi chovéani do chodu. Zptisob a
obsah jednani ovliviiuji postoje — jakozto pohotovosti, které urcuji, jak se cloveék bude
chovat. ,, Postoje a motivy spolu souviseji, ale neni vzdy zcela snadné je od sebe odlisit.
Jak motivy, tak postoje se vztahuji k hodnotam. Motivy jsou oznacovdny za priciny
chovani se zdiiraznénou energetickou ¢i dynamizujici funkci v jednani. “ (Jedlicka, Kota,
Slavik, 2018, s. 110). Tyto atributy zpusobuji odli$nosti v chovani jednotlivych zaka.

,, Funkci motivace je uspokojovani potieb individua, vyjadiujicich néjaké
nedostatky v jeho fyzickém a socialnim byti. V tomto smyslu zajistuje motivace ucelné
chovani, udrzujici vitalni a socialni funkce individua, tj. ponékud zjednodusené receno
jeho fyzické a psychické zdravi.* (Nakoneény, 1996, str. 16). Je zadouci, aby si zak
uvédomil, ze pro vykon zvolené profese (napt. automechanika) neni sdm od sebe vybaven
potiebnymi védomostmi a dovednostmi. Jeho potiebou je v dobé¢ studia ,stat se
automechanikem® a tato poteba by méla Zdka motivovat k dobrym Skolnim vykonim.
Pokud si uvédomi, Ze k vykonu této profese nestaci pouze vyucni list, ale jsou
vyZzadovany pravé zminéné znalosti a dovednosti, je na dobré cesté¢ k naplnéni své
potieby. ,, V tomto smyslu je tedy motivace klicovy psychologicky fenomén: chovani, ale i
postoje lidi se organizuji kolem wurcitych motivii, které tak propujcuji chovani
psychologicky smysl. “ (Nakone¢ny, 1996, str. 16).

. Clovék vhodné motivovany pro uréity vykon jej provadi tispésnéji nez ten, jehoz
motivace je orientovana jinak. Takova zamérna motivace zvenci neni vzdy snadna. Ma
nadeji na uspéch predevsim tehdy, setkava-li se nas zamér s priznivou konstelact
zakovych pudovych tendenci, je-li aktivovina jeho zvidavost a navic podporovaina jesté
Jjinym aktualizovanymi potrebami, napr. snahou uspokojit rodice, touhou néceho v zivoté
dosahnout, potiebou 7idit se svym oblibenym vzorem, ctizadosti blysknout se pred
spoluzadky, nebo ziskat pochvalu ucitele apod. “ (Cipro, 2000, s. 41). Pokud K této souhie

podnétii a impulzl nedojde, byva dle Cipra vysledek vyucovani jalovy, i kdyz tfida ucitele
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pozorné posloucha. Pozornost zdka mtze v takovém ptipad¢ odvadét jakakoli nezvyklost

ve vzhledu ucitele nebo okolniho prostiedi.

4.1 Nemotivovany zak

Nemotivovany zak se ve Skole miiZze projevovat riznymi zplisoby a pfi tom vice ¢1 mén¢
narusovat vzdélavaci proces ostatnim. MliZe jen nevénovat pozornost vyuce, nezapojovat
se, ale nevyruSovat ostatni. Také vSak muze vyruSovat a odvadét pozornost ostatnich
zak 1 ucitele od probiraného uciva.

., Motivace je intrapsychicky proces, ktery ma sviij zdroj ve vnitini a vnéjsi situaci
individua. “ (Nakone¢ny, 1996, str. 17). Ucitel ma prdvo hodnotit zdkovo chovani ve
vyuce, nemél by v8ak byt osobou, ktera zaka odsoudi a zavrhne kvuli jeho chovani. Nikdo
Z nas nema schopnost na prvni pohled poznat, co zak prozil pted ptichodem na hodinu,
ani jaké prostfedi ho formovalo, nez nastoupil ke studiu na SOU.

Zaci si ve $kole ovéfuji, s kterym ugitelem je pro né pifjemné diskutovat a
s kterym je pro n¢ lep$i se z riiznych divodl do diskuse nepoustét. Dle Nakonecného se
u interakce mezi lidmi uplatiiuje individualni zfetel k osobnim vydajim a ziskim — lidé
vstupuji do interakci a udrzuji je, pokud jim piinaseji urcité hodnoty a pokud hodnota
toho, co do vztahu vlozi, neptesahuje hodnotu, kterou ziskaji. To je jeden z divodu, proé¢
néktefi zaci v hodinach nékterych ucitelt aktivné pracuji a v jinych se nezapojuji.
Nakonecny uvadi, Ze vySe zminéné pomeérovani hodnot se odehrava v emocni roving,
nikoli v roviné védomé. Proto v nékterych hodinach tito zaci pusobi jako nemotivovani a

nejsou schopni vysvétlit pfic¢inu své nechuti se ve vyuce nékterych uditeld zapojovat.

4.2 Skolni poradenstvi

Dle Fontany je kazdy ucitel i vychovnym poradcem, stejné jako je kazdy ucitel i u€itelem
socialnich dovednosti. Uc¢itelé jsou jedine¢ni, a proto se budou li§it mirou duleZitosti,
jakou své poradenske roli pficitaji. Nékteti ucitelé ziskavaji daveéru zaki snaze nez jini.
Ucitel¢ predevSim reprezentuji autoritu Skoly a az na druhém mist¢ mohou byt
nestrannymi dtveérniky. Pokud ucitel zaregistruje, ze ma zak jisté potize, které negativné
ovliviiuji jeho edukacni proces a nedaii se je ptekonat svépomoci, mize Zakovi doporucit
navstévu $kolského poradenského zaiizeni, které ma kazda kola. Skoly jsou skolskym
poradenskym zafizenim vybaveny podle Skolského zidkona &. 561/2004 sb., § 116:

,»Skolska poradenska zarizeni zajistuji pro deti, Zaky a studenty a jejich zakonné zastupce,
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pro Skoly a skolska zarizeni informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou
cinnost, poskytuji odborné specidlné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby,
preventivné vychovnou péci a napomahaji pri volbe vhodného vzdeélavani déti, Zakii nebo
studentii a pripravé na budouci povoldani. Skolskd poradenskd zarizeni spolupracuji s
organy socialné-pravni ochrany déti a organy péce o mladez a rodinu, poskytovateli
zdravotnich sluzeb, popripadé s dalsimi orgdny a institucemi.” (Skolsky zakon &.

561/2004 sh., § 116).

SOU uvedend v této bakalarské praci disponuji vzdy minimalné dvéma
poradenskymi pracovisti. Jedna se o sluzby téchto specialistt:
- vychovny poradce
- Skolni psycholog
- skolni metodik prevence
- speciélni pedagog

- kariérovy poradce

,, Kariérové poradenstvi predstavuje Siroce pojatou prevenci studijniho selhdvani
Zdkit na vyssim stupni Skoly, predcasnych odchodii ze vzdéldvaciho procesu,
nezameéstnanosti a socialné patologickych jevii. Vytvari a realizuje je cely tym pedagogii,
ktery vede vychovny poradce. “ (Braun, Markova, Novackova, 2014, s. 42). Role $kolniho
psychologa je nezastupitelnd v diagnostice profesnich a studijnich pfedpokladt zaka —
Skolni psycholog posuzuje redlné moznosti Zaka, jeho potencidl. Jeho sluzby jsou
vyuzivany také pti jednani s rodici. ,, Postupné se ukazuje, ze Skolni psycholog miuize hrat
pozitivni roli nejen pri reSeni vyukovych c¢i vychovnych potizi u déti a dospivajicich, ale
také pri narovnavani konfliktii mezi rodici a Skolou. Jeho vyhodou je znalost konkrétniho
prostiedi, moznost véasné intervence a cilené prevence. *“ (Jedlicka, Kota, Slavik, 2018,
s. 369).

Erin Shaleova pise ve své knize, Ze jako vychovna poradkyné pomaha mladym
lidem se studiem a pozdé&ji vybérem zamé&stnani a svétuje se se svou zkusenosti: Ve chvili,
kdy zak odchazi z jeji kancelafe, vzdy vstane, poda mu ruku a fekne: ,,Jsem s vami
ohromné spokojend. Opravdu jsem piesvédcend, ze tento smeér je pro vas vhodny. Dejte
0 sob& obcas veédeét, opravdu mé zajima, co s vami bude dal. Hodn¢ §tésti!* Mladi lidé
jsou ¢asto prekvapeni, kdyz jim poda ruku. Ptekvapeni pak vystiida naval potéseni, nékdy

i dojeti ze strany zaka za to, ze mu nékdo duvétuje.
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Dle Shaleové se nékdy stane, ze si mlady ¢loveék napoprvé nevybral spravnou
Skolu nebo zaméstnani. Pak pottebuje slyset, ze je v poradku, kdyz si vyzkousi neznamé
vody a ob¢as zméni smér. ,,Neméli by mit pocit, zZe selhali nebo promarnili cas, kdyz prvni
smeér studia nebo zaméstnani nesplni jejich ocekavani. *“ (Carr-Gregg, Shaleovd, 2010, s.
62).

Skolska poradenska zafizeni poskytuji podporu také uéitelim, kteii pozadaji o
odbornou pomoc se sloZitou situaci ve vyuce. ,, Skolni psycholog voli citlivy pFistup pro
hledani podpory ucitelum. Kazdy ucitel i pedagogicky sbor maji sva specifika. Osvédcuje
se poradani odbornych workshopii, jejichz téma si ucitelé sami vybiraji a ucast neni
povinna.* (Braun, Markova, Novackova, 2014, s. 151). V centru pozornosti $kolniho
psychologa by méla byt také psychohygiena ucebniho procesu, kterd je zakladem

prevence syndromu vyhoteni u uéiteld.

4.3 Moznosti motivace ve vyuce
,,Porozumét chovani druhého clovéka znamena identifikovat motivy tohoto chovadni, a
protoze ty souviseji se svétem lidskych hodnot, znamena to i porozuméni hodnotové
orientaci osobnosti. (Nakonecny, 1996, str. 16). Je vhodné vénovat pii vyuce zaku
pozornost jejich hodnotové orientaci, dat jim moZnost vzajemné své hodnoty porovnavat.
Zadouci je v zavéru nalézt u zakt shodu v tom, Ze viichni maji pii studiu stejny cil, ktery
ma pro né velkou hodnotu. Pro toto téma je na SOU vymezen prostor v ramci vzdélavaci
oblasti Spole¢enskovédni vzdélavani. Skolni vzdélavaci program pro obor Mechanik
opravaif motorovych vozidel Stfedni odborné Skoly a Stfedniho odborného ucilisté
dopravniho Caslav ma v ramci definovaného uéiva pro 1. roénik v pfedmétu Obcéanska
vychova vymezeno téma ,,Smysl lidského zZivota, lidské hodnoty*. Nad stejnym tématem
se zaci mohou znovu zamyslet ve stejném predmétu o dva roky pozdéji, a to ve 3. rocniku.
Nakonecny uvadi, ze motivace chovani sméfuje jedince k uspokojeni néjaké
potieby. ,,Motivy a uspokojeni jsou komplementdrni fenomény. V uspokojeni proziva
subjekt navrat k psychické rovnovaze, jejiz poruseni vyvolava motivacni stav, nazyvany
potiebou. Je prozivan jako napéti spojené s puzenim ¢i pohnutkou k vice ¢i méné jasné
vedomeému jednani (vice ¢i méné jasnou intenci). “ (Nakonecny, 1996, s. 98). Ucitel miize
ve vyuce pomoci zakiim uvédomit si potiebu, kterd je ptivedla ke studiu vybraného oboru.

Jejiho naplnéni Zaci dosdhnou tspéSnym dokoncéenim studia.
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Maslow ve ctvrté kapitole své knihy Motivation and Personality upozoriiuje, Ze
neuspokojeni lidskych potfeb muiize motivovat lidi ke specifickému chovani, a to

v détském 1 dospélém veéku. Maslowova hierarchii lidskych potieb je rozd€lena do péti

cvwr

Cvwr

Studium patiéi mezi nejvyssi potieby dle Maslowovy hierarchie lidskych potieb.
Neuspokojeni zakladnich potfeb muze tedy u zaka vést k selhavani ve Skole. Typickou
muze byt u mladych lidi neuspokojena potieba spanku.

Dle Clegga je motivace mimoiadné mocny nastroj. Miizeme motivovat jedince
Kk vétsimu usili nebo tym, aby spojil sily a tahl za jeden provaz. Ve skute¢nosti za¢ina
potencial pro motivaci u toho, kdo chce motivovat. Velice zdlezi na jeho pfistupu
k Zivotu. Mezi zakladni potiebné schopnosti motivujiciho patii asertivita. Mezi nejtézsi
ukoly motivace patii jednani s jednotlivci — mizeme pomahat nékomu pozvednout jeho
nizkou sebelictu a miizeme se zabyvat 1 velmi talentovanym jednotlivcem, ktery svoje
nadéni dostatecné nevyuziva. Kazdy ¢lovék je jiny a my s lidmi nemzeme zachazet jako
s vyménitelnymi soucastkami. ,, Abyste pri motivaci jednotlivce zvolili vhodny postup,

musite s nim nutné navdzat vztah. Abyste ho byli schopni motivovat, musite ho co nejlépe

poznat. ““ (Clegg, 2005, s. 6).

4.4 Doporucéené pristupy pfi vyuce v dilnach

Dle Carr-Gregga a Shaleové se musi jak vychovatel, tak vychovavany umét omluvit.
Mladi lidé ocenuji spravedlnost a dosp€ly, ktery je ochoten dat najevo litost nad tim, co
fekl nebo ud¢lal, rozhodné ,neztraci tvar“, naopak mé dobré vyhlidky na vytvofeni
dobrého vztahu. Ucitel by mél zakaim sdélit, ze chybovat je lidské a lide se omluvi, kdyz
udélaji chybu. Plati to pro ucitele 1 zaky. ,, Mnozi dospivajici ovSem piisobi dojmem, Ze
v§echno vedi a nikdy se nemyli. To je lez! Ve skutecnosti jsou casto vystraseni a nejisti.
(Carr-Gregg, Shaleova, 2010, s. 16). Vsichni dospivajici Celi strachu, jen ho nékteii 1épe
skryvaji. Jedna se o obavu z neznama, o obavu, zda je jedinec normalni, zda na svété
najde své misto a zda bude oblibeny v prosttedi nové Skoly. Dusledkem je jejich
naStvanost a naladovost. Jedna se o touhu byt piijat a zapadnout, kterou mé Clovek
v kazdém veku. Ucitel mlize pomoci vlidnym piistupem, pochvalou a slovem

povzbuzeni.
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Dle Carr-Gregga a Shaleové nékteii adolescenti nenachéazeji svou identitu snadno.
Ve snaze objevit, kdo vlastné€ jsou, zkouseji jednu masku za druhou, aby zjistili, kterd jim
sedi. Je také normalni, kdyz se ¢as od ¢asu chovaji riskantné. Testovani okolniho svéta je
normalni a pomaha mladym lidem definovat a rozvijet jejich identitu. Tento fakt musi
mit ve Skole na védomi zejména mistr odborného vycviku, jehoz tkolem je zajistit
bezpeénost zaku pfi praci a pobytu v dilnach a pomoci jim naucit se odhadovat riziko.

, Mladi lidé zoufale touzi po tom, aby jim nékdo naslouchal a dal jim najevo, zZe
jsou diuleziti, Ze dokdzou udelat velké veci.” (Carr-Gregg, Shaleova, 2010, s. 52).
Dospivajici touzi, aby jim dospéli vice divéfovali. Sami se nauci divéfovat, pokud jim
dospéli sveéii odpovédnost. Pokud ovSem dospéli ignoruji jejich nazory, nauci se jenom
»vypnout”. Naslouchat je velice dulezité. Dospivajici potitebuje alesponn jednoho
dulezitého ¢lovéka, ktery podpoii jeho jedine¢nost a poskytne mu potiebnou stabilitu a
sebejistotu. Touto osobou nemusi byt jen rodi¢, mize ji byt i ucitel. ,, PFitomnost alespon
Jednoho diilezitého protéjsku, ktery dodava dospivajicimu cloveku pocit viastni hodnoty,
miize mladému cloveku zasadné zménit Zivot. Duvéryhodny radce odradi dospivajiciho
cloveka od nebezpecného chovani a povzbudi jeho sebevédomi. “ (Carr-Gregg, Shaleova,
2010, s. 52).

»Mladi lideé, kteri povazuji Skolu za uzitecnou instituci, se s mensi
pravdépodobnosti zapletou do riskantnich a Zivotu nebezpecnych cinnosti. * (Carr-Gregg,
Shaleova, 2010, s. 88). Skola miize plisobit jako ochranny faktor, pokud se v ni adolescent
citi dobfe. Je dobré, kdyZ mladi lidé se Skolou citi sounalezitost 1 v jinych nez studijnich
souvislostech. Mohou byt uznavanymi ¢leny sportovniho druZstva, Gcastnit se n¢kterych
Skolnich programi nebo $kolu reprezentovat v soutéZzich. ,, Mladi lidé potiebuji slyset, ze
neni ani tak dulezité vitezit nebo zaujimat vedouci postaveni ve zvolené cinnosti, ale
mnohem diilezitéjsi je do néceho se zapojit a nécemu pomahat. Pokud ma mlady clovek
tuto jistotu, je mnohem méné pravdepodobné, Ze se bude chovat riskantné. Chrani ho
vedomi, Ze patri ke své Skole. * (Carr-Gregg, Shaleova, 2010, s. 88).

Dal$im ochrannym faktorem pro adolescenta je blizky ¢lovek. ,, Vztah k blizkému
cloveku mimo okruh rodiny miize byt pro mladeho clovéka dalsim diilezitym stabilizujicim
a ochrannym faktorem. Pro dospivajiciho clovéka je dulezité, aby mél nékoho, komu miize
duverovat. Diky tomu si nepripadda osamély a nezaskoci ho pripadné problémy nebo
zmeny. “ (Carr-Gregg, Shaleovd, 2010, s. 89). Timto duvéryhodnym ¢lovékem mize byt

ucitel. Pokud ziska Zdkovu diivéru, ziska tim 1 moznost ovlivnit pfisti Zdkovy kroky.
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Velice dalezitym piistupem V jednani s dospivajicimi je respekt a pecliva volba
slov. Nikdo nema rad, kdyz se vefejné rozebiraji jeho nedostatky. Ucitel by se mél chovat
za vSech okolnosti taktné. Vytky vaéi zakovi sdélujeme pokud mozno v soukromi.
, Mladi lidé chteji, aby se snimi jednalo jako s mladymi dospélymi. (Carr-Gregg,
Shaleov4, 2010, s. 89). Pokud s nimi tak nejedname, nemtzeme u nich o¢ekavat dospélé
chovani. Respekt ucitel poskytuje, ale zaroven vyzaduje. Ve skole jsou stanovena jasna
pravidla, ktera budou dodrZovat vichni. Zaci by si méli byt védomi toho, co se stane,
kdyz budou pravidla porusena. ,,Je také hodné diilezité, aby se mladi lidé naucili nést
disledky svych cinu v pripade, Ze nerespektuji nastavené hranice. Zvyknou si na
odpovédnost a nauci se také, Ze po neiispéchu se musi sebrat a pokracovat dal.* (Carr-
Gregg, Shaleova, 2010, s. 99). Kézen je jednim z nezbytnych atributi v eduka¢nim
procesu. ,, V soucasné dobé se jak v pedagogické teorii, tak ve skolni praxi zdiiraznuji dvé
funkce kazne uvnitr Skoly. Kazen zaprvé zajistuje zZakum a ucitelim bezpeci, zadruhé
vytvari prostiedi podporujici uceni.” (Bendl, 2011, s. 26). Z vyzkuma vyplyva, Ze
existuje jasna souvislost mezi dobrym prospéchem studentt a dobrou kazni. ,, Faktorem,
ktery neprimo prispiva k naristajicimu neukdznénému chovani ve spolecnosti a potazmo
ma své dopady na nekazen Zakii ve Skole, je absence pozadavku po neagresivnim
chovani... 'V soucasné dobé napriklad chybi vyrazna spolecenska objednavka
neagresivniho chovani. Z tohoto ditvodu se také casto zdaji byt apely ucitelii zamérené
na slusné a ohleduplné chovani zZdaki utopické a neucinné. “ (Bendl, 2011, s. 83). Je ticba
se ve Skole 1 mimo $kolu co nejvic snazit regulovat slovni 1 fyzickou agresi.

Béhem studia na SOU se Zaci postupné stavaji dospélymi, proto je dobré, kdyz se
ucitel orientuje 1 v pedagogickych ptistupech k dospélym. ,, Vuimat déti ve skole pri vyuce
jako partnery je jisté mozné, u lidi dospélych jiz zcela nezbytné. Na partnery nelze
naléhat, je treba s nimi spolupracovat. (Plaminek, 2010, s. 292). Bartak uvadi, zZe
uspesnd vychovnd a vzdélavaci prace vyzaduje respektovani zvlasStnosti dospélého a
vyuzivani ,.silnych strdnek jeho osobnosti. Z tohoto diivodu je optimdlni, kdyz ucitel
zaky zn& co nejlépe. , Dovedeme-li rozpoznat a charakterizovat prekazky, které
dospélému komplikuji cestu za pozndnim, jsme uz vlastné na cesté k pochopeni jejich
pricin, k jejich postupnému oslabovani, event. i k jejich odstrariovani. “ (Bartak, 2008, s.
18).

Zavérem lze fici, Ze kazdy dospivajici je jiny, proto nelze stanovit univerzalni
navod k tomu, aby byl vyucujici ve své profesi Gspésny. V prvni fadé by mél byt vyucujici

spokojenym a vyrovnanym ¢lovékem. Dulezité je najit si vlastni konicky, které uciteli
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pomohou doplnit energii a obnovit sily. Poté bude pro né¢ho snazsi zaktim naslouchat,
pfistupovat k nim individualné a poskytovat jim podporu. Ur¢ité je uzite¢né naslouchat
SVe intuici. ,, Dokonala strategie neexistuje: casto jde jen o to, jak co nejlépe prezit dalsi

den. “ (Carr-Gregg, Shaleova, 2010, s. 103).
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5 Metodologie prace

5.1 Cil prizkumu a prazkumné otazky
Cilem priazkumu je metodou dotazniku a metodou rozhovoru zjistit, pro¢ se soucasni zaci
9. roéniktt ZS v daném regionu (specifikace regionu viz kapitola 5.2 - Charakteristika
prizkumného souboru), rozhodli studovat ucebni obor, zabyvajici se provozem a
opravami motorovych vozidel. Déle se prizkum zaméfuje na identifikaci volnoc¢asovych
zajmu zakl a na zjisténi jejich vstupni technické zkusenosti v oboru. Pro ucely prizkumu
byly definovany nasledujici priizkumné otazky:
a) Jaké motivy vedly zaky k prihlaseni se ke studiu daného oboru?
b) Maji zaci v planu pracovat v oboru, na ktery se ptihlasili?
c) Byly technické dovednosti zakti rozvijeny od détstvi prostiednictvim
stavebnice Merkur?
d) Meli zaci v pfedchozich letech moznost sledovat nékoho pii praci v daném
oboru (spolujizda v traktoru, sledovani oprav v diln¢)?
e) Meéli zaci moznost zkusit si dil¢i ukony oboru (fizeni motorového vozidla,
provadéni drobnych oprav, pouzivani nafadi)?
f) Maji zaci pracovni zkusenost z pifedchozich let?
g) Co zaky 9. ro¢nikii ZS zajima a &im travi volny ¢as?
h) Které predméty, vyudované na ZS, zajimaly uchazede o studium technickych

obort na SOU?

5.2 Charakteristika prtiizkumného souboru

Cilovou skupinou mého prizkumu jsou Zaci 9. ro¢nikl zakladnich Skol, zfizenych na
Kutnohorsku v obcich s po¢tem obyvatel mensim nez 1500, kteti si podali pfihlasku ke
studiu technickych oborii se zaméfenim na motorova vozidla na sttedni odborné uciliste.
K vymezeni velikosti obci s limitem 1500 obyvatel jsem pfistoupil proto, ze se jedna
lidoveé feceno o vesnické Skoly pro déti z ptilehlych malych obci. Predpokladam, ze zaci
z mensich obci maji od raného véku snadnéjsi piistup k technickym zkusenostem z dilny
nez déti z mést a velkych obci. K tomuto zadvéru jsem doSel osobni zkuSenosti — Cast své

povinné Skolni dochazky jsem realizoval ve mésté Kutna Hora a Cast v méstysu Nové
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Dvory. V Kutné Hote jsem nem¢l zddného spoluzéka, ktery by mél se mnou stejné zajmy
— tzn. z&jem o techniku a préci v dilné. V Novych Dvorech naopak byli vyjimkou Zaci,

ktefi tento zajem s vétSinou ve tiide nesdileli.

5.2.1 Vymezeni tzemni lokality
Kutnohorsko je region, ktery byl v minulosti ozna¢ovan jako okres Kutna Hora. Lezi v
jihovychodni ¢asti Stiedoceského kraje (viz obr. 1 - Mapa regionu Kutnohorsko). Sidlem
pusobnosti. Kromé jeho spravniho obvodu okres obsahuje jest¢ spravni obvod obce s
rozifenou pisobnosti Caslav. Okres Kutna Hora ma celkem 88 obci, z toho 4 mésta a 7
mestysu.

V ramci kraje sousedi na jihozapadé s okresem BeneSov, na zapadé s okresem
Praha-vychod a na severozapadé s okresem Kolin. Dale pak sousedi na severovychod¢ a
vychodé s okresy Pardubice a Chrudim Pardubického kraje a na jihovychodé s okresem

Havlicktiv Brod Kraje Vysoc€ina.

Obrézek 1 — Mapa regionu Kutnohorsko (dle mapy.cz)
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5.2.2 Vymezeni cilovych skol
V regionu Kutnohorsko se nachazi celkem 23 zakladnich $kol, z nich 13 ma prvni i druhy
stupeii ZS. Zbylych 10 ZS ma jen prvni stupeti ZS, tedy v nich neni devata téida potiebna

pro prizkum.

25


https://cs.wikipedia.org/wiki/Středočeský_kraj
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okresní_úřad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kutná_Hora
https://cs.wikipedia.org/wiki/Obec_s_rozšířenou_působností
https://cs.wikipedia.org/wiki/Obec_s_rozšířenou_působností
https://cs.wikipedia.org/wiki/Čáslav
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Benešov
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Praha-východ
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Praha-východ
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Kolín
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Pardubice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Chrudim
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pardubický_kraj
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Havlíčkův_Brod
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Havlíčkův_Brod
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kraj_Vysočina

Z uvedenych 13 ZS, které provozuji 9. tfidu, pouze 8 $kol spliiuje limit poétu 1500

obyvatel v obci, definujici velikost obce, ziizujici danou ZS. Priizkum byl tedy realizovan
v 8 zakladnich $kolach: ZS Kacov, ZS Malesov, ZS Nové Dvory, ZS Potéhy, ZS Suchdol,
ZS Zbraslavice ZS Zehusice a ZS Zleby (viz Tabulka 1 — Vymezeni cilovych ZS).

Tabulka 1 — Vymezeni cilovych ZS

Nazev obce Pocet obyvatel k 28. | Ziizovatel provozuje | Splnéni kritérii
6. 2023 (dle 2. stupei ZS cilové skupiny
Wikipedie) prizkumu

Bilé Podoli 601 NE NE
Cirkvice 1319 NE NE

Caslav 10468 ANO NE
Cervené Janovice 659 NE NE
Chotusice 796 NE NE

Kacov 796 ANO ANO
Krchleby 421 NE NE
Kfesetice 127 NE NE

Kutna Hora 21417 ANO NE
Malesov 1043 ANO ANO
Nové Dvory 932 ANO ANO
Potéhy 659 ANO ANO
Suchdol 1136 ANO ANO
Uhlifské Janovice 3154 ANO NE
Vlastéjovice 455 NE NE
Vlkanec¢ 629 NE NE

Vrdy 3152 ANO NE

Zaboii nad Labem 827 NE NE
Zbraslavice 1422 ANO ANO
Zbysov 627 NE NE

Zru€ nad Sazavou 4767 ANO NE
Zehusice 786 ANO ANO
Zleby 1405 ANO ANO

5.2.3 Vymezeni respondentt prizkumu

Cilovymi respondenty priizkumu jsou Zaci 9. ro¢niki ZS, ktefi se hlasi ke studiu oborti

na stiednich odbornych ucilistich v regionu, na kterych bych v budoucnu mohl pracovat

jako mistr odborného vycviku. Cilovou skupinu jsem tuzce zaméfil na studium

technickych obort, zabyvajicich se motorovymi vozidly, ktera jsou mou specializaci. Z

pruzkumu byli vytazeni uchazeci o studium na SOU stavebnim, uchazeci o obor strojni

mechanik a uchazeci o obor opravaiské prace. Diivodem je, ze by jejich tcast, jakozto

technickych obort jiného druhu, zkreslila vysledek mého pruzkumu. Zaroven do
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prizkumu nebyli zafazeni zaci, ktefi odchéazejici studovat na netechnické obory SOU a
na stfedni skoly.
Do pruzkumu jsou tedy zafazeni uchazeCi, ktefi se pfihlasili ke studiu
nasledujicich Skol a obort:
e Integrovana stiedni Skola technicka BeneSov
o Mechanik opravatr motorovych vozidel
o Autoelektrikar
o Karosar
e Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné u¢ili§té dopravni Caslav
o Mechanik opravaf motorovych vozidel
o Autoelektrikaf
o Karosar
e Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné uciliSté Vlasim
o Opravar zemédélskych stroji
e Stfedni odborné udilisté zemédélské Chvaletice

o Opravar zemédélskych stroji

5.3 Sbér dat
5.3.1 Metody pouzité ke sbéru dat

» Metoda dotazniku
Na zaklad¢ prizkumnych otazek byl vypracovadn anonymni dotaznik (viz Piiloha A),
jehoz prostfednictvim jsem se dotazoval zakli na informace souvisejici s pruizkumem.
Jednotlivé terminy v dotazniku byly ustné objasnény tak, aby zak otazkam porozumél.
Ukolem zaka bylo pisemné odpovédét na oteviené otazky, vybrat z nabidky spravnou

odpovéd’ na uzaviené otazky a oznacit ji kiizkem.

» Metoda rozhovoru
Pii prizkumu byla pouzita metoda rozhovoru. Prostfednictvim rozhovoru se zaky ve tiidé
jsem ¢erpal dopliujici informace od respondenti pruzkumu, tykajici se jejich motivace

ke studiu.
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5.3.2 Postup sbéru dat
Nejprve probéhlo vymezeni cilovych skol dle spadovosti do regionu a dle poctu obyvatel
spadové obce, jakozto zfizovatele ZS. Poté byla fediteli/ feditelce $koly e-mailem zaslana
zadost o umoznéni pruzkumu formou dotaznikti pro Zaky 9. ro¢niku, V piiloze byl
ptilozen dotaznik. Po e-mailové nebo telefonické domluvé terminu s vedenim $koly, jsem
osobné navstivil danou ZS.

Cilové skupiné zakl jsem predstavil sebe i1 téma bakaldiské prace, kterou
zpracovavam, vysvétlil jsem zaktim, kdo je cilovou skupinou mého prizkumu a ovéiil si,
ze informaci porozuméli. Poté jsem respondentim rozdal dotazniky k vyplnéni.
Zaznamenal jsem si pocty zakl v ro¢niku a pocty respondentii prizkumu. Polozil jsem
dopliujici ustni otazky tykajici se motivace zaki ke studiu a odpovédél jsem na otazky,
které polozili Zaci mé. Rozloucenim a ptanim hodné tispéchti pfi studiu jsem prizkum ve

Skole ukondil.
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6 Vysledky prazkumu

Priizkum probéhl v mésici Gervnu 2023 v 9. roénicich vybranych ZS v okrese Kutna
Hora. V§ech osm vybranych ZS v regionu mi umoznilo priizkum u jejich zakt 9. roénikd
provést. Na viech osmi vybranych ZS se ve $kolnim roce 2022/ 2023 vzdélavalo celkem
159 zaka 9. ro¢nikd. Z nich 29 zaki spliiovalo kritéria prizkumu vybérem svého
studijniho oboru. Jednalo se pouze o chlapce, nebyla mezi nimi Zadna divka. Tito Zaci si
podavali ptihlasky na dvé SOU raznych oborti nebo na SOU a stfedni Skolu. Pro potieby
prazkumu byly pouzity dotazniky, ve kterych zaci uvedli, Ze se hlasi alespon na jeden
Z obort, definovanych v kapitole ¢. 5.2.3. Na zminéné obory se hlasil nasledujici pocet
zaka:

o Mechanik opravar motorovych vozidel — 17 ptihlaSenych uchazect

o Autoelektrikaf — 9 ptihlaSenych uchazect

o Karosar — 1 ptfihlaSeny uchazec¢

o Opravar zeméedélskych strojii — 10 piihlasenych uchazect

6.1 Vyhodnoceni dotaznikai
Prizkumné otazky byly zodpovézeny nasledovné:
a) Jaké motivy vedly Zaky k piihldSeni se ke studiu daného oboru? (viz Graf 1)

= n¢kdo v rodin€ pracuje ve stejné profesi — 7x
»  vzdy mé toto zajimalo — 21X
» prace vV oboru mi umozni vydélavat hodné penéz — 14X
*  budu mit jistotu, Ze sezenu praci — 17X
* nechci se uz moc ucit — 11x
= radsi bych stedni $kolu, ale nebylo jisté, Ze bych se dostal/a — 4x
*  mam tuto Skolu nejdostupnéjsi na dojizdéni — 10x
= neveédeél/a jsem, ¢im chci byt, vybér byl spise ndhodny — 1x

= jiny divod — 2x: ,,chci ziskat zivnost’ak®, ,,bavi mé prace*
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Graf 1 - Motivy, které vedly zaky k ptihlaseni se ke studiu daného oboru

m nékdo v rodiné pracuje ve stejné

profesi
m vzdy mé toto zajimalo

® prace v oboru mi umozni vydélavat

hodné penéz

® budu mit jistotu, Ze sezenu praci

® nechci se uz moc ucit

® radsi bych stfedni Skolu, ale nebylo
jisté, Ze bych se dostal/a

m m mam tuto Skolu nejdostupnéjsi na
dojizdéni
m nevédél/a jsem, ¢im chci byt,
vybér byl spiSe nahodny
® jiny ddvod — ,,chci ziskat
Zivnostak”, ,,bavi mé prace”

b) Maji Zaci v planu pracovat v oboru, na ktery se piihlasili?
Celkem 22 z 29 respondentti se chce Zivit v oboru, ktery maji v planu vystudovat
(viz Graf 2). Sedm zaku se chce po studiu zivit témito profesemi: fidi¢ kamionu
(2x), fotbalista (2x), hra¢ pocitaéovych her (2x), policista (1x) — viz graf ¢. 3 —

Profesni plany respondentt.

Graf 2 — Zajem o préci ve studovaném oboru

m chtéji pracovat v jiném oboru m chtéji pracovat v oboru



Graf 3 - Profesni plany respondenti

m fidi¢ kamionu
m fotbalista
® hrac pocitacovych her

C) Byly technické dovednosti Zdkii rozvijeny od détstvi prostitednictvim stavebnice
Merkur?

Kladné odpovédélo 19 zaka, zaporné 10 zaka (viz Graf 4).

Graf 4 — ZkusSenost interakce se stavebnici Merkur

m hrali si v détstvi se stavebnici Merkur

m nehrdli si v détstvi se stavebnici Merkur
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d) Méli Zaci v piedchozich letech moZnost sledovat nékoho p¥i praci v daném oboru
(sledovéni prace v dilné, spolujizda v traktoru)?

Do dilny mélo v ptedchozich letech piistup 20 zaki, tuto moznost nemélo 9 zak

(viz Graf 5). V traktoru nékdy jelo 20 zaku, tuto moznost nemélo 9 zaku (viz Graf
6).

Graf 5 — Zku$enost prace v dilné¢

m méli v pfedchozich letech pfistup do dilny

m neméli v pfedchozich letech pfistup do dilny

Graf 6 — Zkusenost spolujizdy v traktoru

® méli moznost spolujizdy v traktoru
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e) Méli Zdaci moZinost zkusit si diléi ukony oboru (Fizeni motoroveho vozidla,

provadéni drobnych oprav, pouZivini naiadi)?

Benzinovy motocykl nékdy fidilo 21 zaku, tuto moznost nemélo 8 zaku (viz Graf

7). Casto (tzn. kazdy mésic) fidi n&jaké motorové vozidlo 13 zaki, nefidi 15 zak,

neodpovédél 1 zak (viz Graf 8). Zarovku nékdy vyméhovalo 20 zéki, tuto

zkusenost nema 8 zaku, neodpoveédeél 1 (viz Graf 9). S koly a pneumatikami na

vozidlech n€kdy manipulovalo 24 zaku, tuto zkuSenost nema 5 zaku (viz Graf 10).

Osobni zkusenost s pouzivanim dilenského natadi je vyznacena v Grafu 11:

vrtacka — 29x

pila — 26x

ra¢na — 21x

hever — 19x

Uhlova bruska — 16x
svarecka — 4x
soustruh — 2x
Sroubovak — 29x
kladivo — 29x
lopata — 29x

Graf 7 — Zkusenost s fizenim benzinového motocyklu

®m méli mozZnost fidit benzinovy motocykl

m neméli moznost fidit benzinovy motocykl
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Graf 8 — Casté Fizeni motorového vozidla

m fidi motorové vozidlo ¢asto (tzn. kazdy mésic)
m nefidi motorové vozidlo ¢asto (tzn. kazdy mésic)

® 73dna odpovéd’

Graf 9 — Zkusenost s vyménou zarovky

m vyménovali nékdy Zarovku
m nevymeénovali nikdy Zarovku
® 73dna odpovéd

Graf 10 — Zkusenost v manipulaci s koly vozidel

® manipulovali s koly a pneumatikami na vozidlech

m nemanipulovali s koly a pneumatikami na vozidlech
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Graf 11 - Zkusenost s pouzivanim dilenského naradi
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f) Maji Zdci pracovni zkuSenost 7 piedchozich let?
Penize si na brigadé¢ v minulych letech vydélavalo 21 zaki, na brigddé nikdy

nebylo 8 zakd (viz Graf 12). Zaci si vydélavali nasledujicimi pracemi (viz Graf
13):

* prace na stavbe: 7x

* prace na zahrad&: 7x

= prace ve stravovacich zafizenich: 3x

» préce v pekarné: 2x

= Uklidové prace: 2x

= opravy Vv diln¢: 1x

* fizeni traktoru: 1x

= Kkrmeni v zivocisné vyrobé: 1x

* fezani dfeva: 1x

» doplnovani zbozi ve skladu: 1x
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Graf 12 — ZkuSenost s vydélecnou ¢innosti

m vydélavali si na brigadé

m nevydéldvali si na brigadé

Graf 13 — Druhy vydéle¢né Cinnosti, kterou zaci vykonavali

® prace na stavbé

® prace na zahradé

= prace ve stravovacich zafizenich
m prace v pekarné

m Uklidové prace

® opravy v dilné

m fizeni traktoru

m krmeni v Zivocisné vyrobé

B fezdni dfeva

m dopliiovani zboZi ve skladu
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9) Co Zdky 9. rocnikii ZS zajimad a ¢im travi volny cCas?

Na tuto otevienou otazku zaci odpovidali nasledovné (viz Graf 14):

automobily: 16x

motocykly: 11x

opravy Vv dilng: 11x

traktory a zeméd¢lska technika: 5x
sport: 10x

hry na pocitacich: 9x

kamaréadi: 5x

nic: 4x

holky: 1x

penize: 1x

zbrané: 1x

Graf 14 — Zajmy zaku
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® hry na pocitacich
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| nic

m holky

m penize

m zbrané
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h) Na otazku: Ceho se tykaly naposled vyhledavané technické Gdaje z internetu?

— odpovédélo 13 zakt, ze vyhledavalo informace souvisejici s opravami

motorovych strojl, 5 Zakl vyhleddvalo informace tykajici se mobilli a pocitaci, 11

zakl na otazku neodpovédélo (viz Graf 15).

Graf 15 — Technické Gdaje vyhledavané na internetu

m vyhledavali informace souvisejici s opravami motorovych strojli
m vyhledavali informace tykajici se mobilli a pocitact

® 73dna odpovéd

i) Které piedméty, vyucované na ZS, zajimaly uchazece o studium technickych

obori na SOU?

Na tuto otevienou otazku Zaci odpovidali nasledovné (fazeno dle poctu

respondentt a abecedy) — viz Graf 16:

télocvik: 15x

zadny predmét me nebavil: 8x
informatika: 6x

anglictina: 3x

fyzika: 3x

matematika: 3x

pracovni ¢innosti: 3x

prirodopis: 3x
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= zemepis: 3X

= d¢&jepis: 2x

= chemie: 2x

= obcanska nauka: 1x

= vychova ke zdravi: 1x

Graf 16 — Oblibené predméty na ZS

m télocvik

m 7adny predmét mé nebavil
= informatika

m angliCtina

m fyzika

= matematika

m pracovni ¢innosti
m pfirodopis

m zemeépis

m déjepis

m chemie

m obcanska nauka

m vychova ke zdravi

6.2 Vyhodnoceni rozhovora

Metodou rozhovoru jsem zjistil, Ze jsou mezi momentalnimi Zivotnimi preferencemi zakt
znacné rozdily. Pokud bych mél respondenty rozd¢lit do Skaly podle zdjmu o obor, vérné
by odpovidala Gaussov¢ kiivce.

Na jedné strand $kaly by stal chlapec ze ZS Malesov, ktery chce byt
automechanikem, vSechen sviij volny cas travi v diln€, ,,hrabe se ve strojich a uci se o
motorech®. Velice si pfeje mit vlastni motocykl, proto stravi celé prazdniny na brigade¢,
aby si mohl star§i motocykl koupit. Nesmirné se t&€S$i na konec prazdnin, az bude motocykl

mit a az za¢ne jeho vysnéné studium na SOU. Témér totozné zivotni o¢ekavani ma dalsi
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74k ze ZS Zbraslavice. Oba se vyznaduji znaénou srdenosti, oba ve §kole bavil t&locvik
a pracovni ¢innosti. Jednoho navic zemépis a déjepis, druhé¢ho chemie.

Na opaény konec pomysIné §kaly bych zafadil Zaka ze ZS Nové Dvory. Jeho
jedinym koni¢kem je hrat na pocitaci Lolko, chce se Zivit jako profesionalni hra¢ Lolko,
ve Skole ho bavily pouze piestavky. Jeho vybér oboru autoelektrikar byl nahodny, protoze
se nechce udit a nevéii si, Ze by se dostal na SS. Prekvapivé mél ve svém Zivoté moZnost
stavét si z Merkuru, pohybovat se v dilné a jezdit na motorovych strojich. Bohuzel ho
tento ,,druh svéta“ zatim vice necoslovil. Dalsi zak, ktery vykazoval o obor (opét
autoelektrikar) velmi maly zdjem, se na Skolu piihlasil kviili dopravni dostupnosti. Ve
svém volném case hraje videohry a zajima se pouze o pocitace. Ve Skole ho bavil jen
télocvik. Do dilny se ve svém zivoté nedostal, na zddném motorovém stroji nejezdil, na
brigad¢ nikdy nebyl a jeho 0sobni zkusenost s nafadim je minimalni.

Ostatni respondenti ptisobili velmi podobné v diivodech, pro¢ si jako svoji profesi
vybrali praci s motorovymi vozidly. Srovnatelné byly i jejich koni¢ky a zkuSenosti

v oboru. Rekl bych, Ze na nich bylo patrné zaujeti pro obor.

6.3 Diskuse

Z hlediska motivace zakt ke studiu vyplyva z prizkumu, Ze nejcastéjsim diivodem, pro¢
si zaci obor vybrali, je dlouhodoby zdjem o obor, coz je potésujici informace. Takto
odpovédélo 72 % respondentii. Dal§im diivodem, pro€ si Zaci zvolili vybrany obor, je
védomi, Ze s jistotou sezenou praci (58 %) a védomi dobrého vydélku (48 %). 38 % zaki
vybralo uéebni obor, protoze se nechtéji v budoucnu moc ucit a obor povazuji z tohoto
pohledu za malo naroény. 35 % si dany obor zvolilo kviili dopravni dostupnosti.

Z hlediska oblibenosti $kolnich pfedmétti se nepodaiilo prokazat souvislost
s vybérem oboru. 52 % zaki mélo ve $kole rado télocvik, v ostatnich pfedmétech je shoda
minimalni. 28 % zakd nemélo ve $kole rado zadny predmét, coZz muze vypovidat o jejich
ne pfili§ dobrém vztahu ke vzdélavani obecné.

Realita volnoc¢asovych aktivit zakt bohuzel procentualné neodpovida informaci,
kterou zaci uvedli v Gvodu - tzn., Ze se vzdy zajimali 0 obor zabyvajici se motorovymi
vozidly. Ve skutecnosti se o automobily aktivné zajima 55 % zaku, o motocykly a opravy
obecné pouhych 38 % zakl a o traktory jen 17 % zakt. 45 % téchto zakt svij zajem o
obor potvrdilo tim, Ze si na internetu dohledavaji technické informace, tykajici se oprav

motorovych vozidel. Oproti tomu 35 % zakd se ve volném ¢ase vénuje sportu, 31 % travi
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¢as u pocitacovych her. Témér 14 % zakl neprovozuje ve volném case zadné konicky ani
zajmy.

Zvyse uvedené informace muzeme odhadnout, ze pfiblizné polovina
respondentt, nastupujicich v zafi do 1. roéniku SOU budou Zaci motivovani a nadseni
pro obor. V idealnim ptipadé budou schopni své nadSeni pfenést i na nékteré méné
motivované spoluzéky, jejichz zajmem je v lepSim piipad¢€ sport, v hor§im ptipad¢ nic.
Cast z nich je moZno zaujmout praci s po¢itaéem, kterou uéitel zahrne do vyuky.

Je nutno pfipomenout, Ze pruzkum cilil na Zaky z mensich obci, ktetfi maji obecné
vice Sanci svilj zadjem o motorova vozidla provozovat aktivng, oproti jejich budoucim
spoluzdkiim z mést, ktefi do prizkumu nebyli zafazeni a hypoteticky maji méné

ptilezitosti fyzicky se zabyvat motorovymi vozidly ve volném case.

Z pohledu vstupnich technickych zkuSenosti v oboru udavaji téméf dvé tietiny
respondenttl, ze v détstvi konstruovali prvni vozidla pomoci kovovych prvka, Sroubkt a
maticek ze stavebnice Merkur. Mozna zde vznikl jejich zajem pro obor a doufejme, Ze na
n¢j bude mozno pfi budoucim studiu navazat.

Pfistup do dilny a mozZnost sledovat opakované nékoho, kdo zde pracoval, mély
dvé tietiny respondentl, stejné jako moznost jezdit traktorem a fidit motocykl
s benzinovym motorem. (Moznost na motocyklu jezdit pravidelné ma necela polovina
respondentli.) Dvé tretiny respondentll umi vyménit Zarovku a dokonce 83 % nékdy
manipulovalo s koly na vozidle. Celych 100 % respondentti nékdy pracovalo s vrtackou,
Sroubovakem, kladivem a lopatou — toto nacini lze povazovat za dostupné vybaveni
domacnosti. 90 % respondentd pouzilo nékdy pilu, 72 % racnu, 66 % hever a 55 %
uhlovou brusku. Tyto praktické zkusenosti potvrzuji aktivni zajem zakid o obor. Minimum
zakl melo moznost pouzit v diln€ soustruh a svarecku, coz je z bezpecnostnich divodi
dobfte.

Zkusenost z pracovniho procesu rizného druhu maji dvé tietiny respondentt.
Nejcastéji pomahali na stavbé, na zahradé nebo jinymi pomocnymi pracemi. Jeden

respondent si vydélaval fizenim traktoru a jeden opravami v dilné.
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7 Zaver

Z prazkumu pro mne vyplyva, ze necelé dvé tietiny respondentt jsou chlapci, kteti se o
obor skute¢né zajimaji — maji dil¢i zkuSenost s motocykly, automobily a drobnymi
opravami. U¢itel na SOU by mohl jejich zajem a zkuSenost vyuzit pii skupinové praci ve
vyuce. OvSem je nutno vzit v uvahu, ze Skolni tfida bude z velké ¢asti zaplnéna uchazeci
z vétsich obci a mést, jez nebyli zahrnuti do prizkumu. Obecné Ize predpokladat, ze tito
zaci méli méné piilezitosti k ziskani osobnich zkuSenosti v oboru, protoze ve méstech ma
jen malo lidi vybavenou dilnu a malo déti moznost fidit na své zahradé motorove vozidlo
nebo stroj. Pomérné vysokou miru zajimavosti vykazuji u dospivajicich pocitace — uéitel
milZe Ve vyuce pocitate vyuzivat, abych podnitil zajem zakt o ucivo.

Z teoretické Casti prace vyplyva, ze obdobi dospivani je pro mladez velmi
naro¢né. Piindsi vyvojové Ukoly, které nejsou snadné. S nesndzemi se kazdy jedinec
vyrovnava jinak. Je tfeba ke kazdému pfistupovat individudlné a mit stale na védomi, Ze
to, jak se dospivajici projevuje navenek, mize mit souvislost s né¢im, co se odehrava
uvnitf a je nasemu zraku skryto. Nékdy miize byt ucitel dospivajicimu napomocen, pokud
si ziskd jeho divéru, n€kdy prosté¢ pomoci nemuize. Divéru zak si ucitel ziskava, pokud
je jim naslouchajicim partnerem v diskusi. To znamena, Ze umozni zakovi vytvofit si a
obhéjit vlastni nazory. Pokud ugitel vyslechne Zaka, projevi mu tim respekt. Zaci jsou pak
vice naklonéni poslouchat uditele — at’ se jedna o diskusi nebo o piednasku. Pouhé
predavani védomosti a zkuSenosti ze strany uciteld, potazmo dospélych obecné, vétSinou
zaci spiSe neptijimaji. Informace od dospélého, se kterym si vytvofili vztah, ptijimaji dle
poznatki psychologi 1épe.

Pted psanim této prace jsem se domnival, Ze bych mé¢l jesté nékolik let pracovat
Vv oboru a teprve potom zalit pracovat jako ucitel na SOU. Po napsani prace jsem si
uvédomil, ze ucitel, ktery je zakim blizko vékem, ma vyhodu v oblasti komunikace a
snadngji se mlZe stat pro zaky vzorem, ktery budou chtit nasledovat. Tim je pro né¢ho
snadng&jsi zaky motivovat k zajmu o studium.

V kazdém piipadé¢ musi ulitel neustdle rozvijet své profesni kompetence a
pracovat na svych komunikacnich dovednostech, které jsou zakladem jeho profese.
Z ucitele by méla vyzatrovat opravdovost, emocni stabilita a otevienost vii€i lidem. Nesmi
postradat cit pro spravedlnost, smysl pro humor, schopnost empaticky zakiim porozumét
a umét ocenit jejich dosazené vysledky. Tak mtze zak ze strany ucitele citit pfijeti, které

je silnym motiva¢nim prvkem pro zajem Zdka o vyuku. Ucitel sam tedy miize byt svou
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osobnosti pro zaky motivaci k lep§im vykontiim ve studiu. Kazdopadné motivace nebude
fungovat, pokud zak nebude vidét smysl v tom, pro€ se uci.

Ucitel si musi byt védom toho, ze prace s dospivajicimi je nesmirné¢ narocna.
Ucitel ze sebe muze vydat jen tolik energie, aby se sam nedostal do zapornych hodnot ve
smyslu syndromu vyhoteni. Mize Zakovi nabidnout moznost se ucit, ale je pouze
zakovou zodpovédnosti, jak s touto moznosti nalozi a kolik védomosti a dovednosti si do
zivota ze Skoly odnese. Edukacni proces ve skole neni jen o védomostech a dovednostech.
Ukolem ugiteltl je rozvijet celou osobnost Zaka tak, aby se mohl stat dospélym ve viech
oblastech Zivota. Zak potiebuje ziskat zdravou sebediivéru a sebetctu, najit svou identitu
a prevzit odpovédnost za sviij zivot. V kazdé této oblasti mu mize byt citlivy ucitel
napomocen.

,, My ucitelé navic nejsme zadni kouzelnici — musime se ucit vice nez kdo jiny. Jsme
spise (chemicky receno) , katalyzatori* nebo (Feceno humanitné) facilitatori —
usnadnujeme reakce lidi a téemat, pomdahdame procesim ristu, vkladame do téchto procesii
svou pritomnost a mnohdy i svou dusi. Spravné bychom se pritom neméli — podobné jako

chemickeé katalyzatory — spotrebovavat. “ (Plaminek, 2010, s. 280)
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Piiloha A — Dotaznik

Anonymni dotaznik pro ZiKy 9. ro¢nika ZS v roce 2023,

ktefi si podali prihlaSku ke studiu technickych obort na SOU

(dotazniky slouzi jako podklady pro zpracovani bakalarské prace Jaromira Pavla,

studenta UHK - obor Ucitelstvi praktického vyucovani)

1. Najaké obory SOU se hlasis? (prosim, napis oba): .................ccccovviviinnnn.n.

2. Proc¢ sis vybral/a tyto obory (prosim, zakiizkuj spravné odpoveédi, miize jich byt vic):
o nékdo v rodin€ pracuje ve stejné profesi
o vzdy mé toto zajimalo
o prace v oboru mi umozni vydélavat hodné penéz
o budu mit jistotu, Ze sezenu praci
o nechci se uz moc ucit
o radsi bych stfedni Skolu, ale nebylo jisté, Ze bych se dostal/a
o mam tuto $kolu nejdostupnéjsi na dojizdéni
o nevédél/a jsem, ¢im chci byt, vybér byl spise nahodny

o jiny dGvod (ProSim NaPiS): ...oviieiieiiti e e
3. CIM CRCEE DYL? ..o,
4, Cim se chced v budouCU ZIVIt? ... ...uieee e e

5. Hral/asis v détstvi se stavebnici Merkur (Sroubky, kovové dily, kola)? ~ ANO NE

6. Chodil/a jsi v détstvi vic nez 10x nékomu pomahat do dilny pro opravy motorovych

vozidel nebo pii praci se zelezem? (zakiiZkuj spravnou odpovéd)? ANO NE
7. Vymeénoval/a jsi nékdy na auté kola nebo opravoval/a pichlé kolo? = ANO NE

8. Vymeénoval/a jsi nékdy doma nebo v auté prasklou zarovku? ANO NE

(prosim, otoc list na druhou stranu)



9. Zak#izkuj, prosim, nafadi, které jsi uz né¢kdy pouzival/a:

o vrtacka o svarecka
o pila o soustruh
o racna o Sroubovak
o hever o kladivo
o rozbrus= flexa= Ghlova o lopata
bruska
10. Ridil/a jsi nékdy benzinovou motorku? ANO NE

11. Jel/a jsi nekdy jako spolujezdec nebo fidi¢ v traktoru (ne sekaci traktiirek)?
ANO NE

12. Ridis cokoli benzinového nebo naftového kazdy mésic? ANO NE

13. Kdyz jsi naposled hledal/a na internetu technické udaje o nécem, ¢eho se to tykalo?

(napt. motor, mobil.):

14. Byl/a jsi nékdy na brigadé?  ANO NE

Pokud ano, ¢im sis vydélaval/a?

15. Jaké predméty T¢ ve skole bavi?

16. O co se zajimas?

17. Co rada/a d¢las ve volném Case? (cokoli)

Dékuji za vyplnéni dotazniku a preji hodné uspéchii v dal§im studiu!



