VYSOKA SKOLA EKONOMIE A MANAGEMENTU

Narozni 2600/9a, 158 00 Praha 5

POSUDEK VEDOUCIHO ZAVERECNE PRACE

Nazev prace:: Zatéz a stres vojaki z povolani 24. zakladny Dopravniho letectva

Typ prace: Bakalarska prace
Jméno studenta: Gazdova Lenka

Vedouci prace: PhDr. lvana Snydrova, CSc.

Prace spliuje zadani

Ano

Ne

Aktualnost tématu

Velmi aktualni

Aktualni

Nadcéasové-neutralni

Neaktualni

Naro¢nost tématu

Naro&né teoreticky i metodologicky

Teoreticky naroéné

Metodologicky naro¢né

Relativné jednoduché

Struktura price

Uplna, logicka

Uplna, logicky $patné koncipovana

Neuplnd, logicka

Neuplnd, logicky Spatné koncipovana

Literatura a prace s ni

Originalni prameny

b

Aktualni prameny

Zastaralé prameny

Aktivné vyuzité, organicky zapracované

Vyuzité pasivné, vécné spravné citované

Nedostateéné vyuzité

Vybaveni prace (tabulky, grafy, prilohy)

Optimalni mnozstvi

Postadujici mnozstvi

Prilis ¢etné na ukor textu

Nedostateéné

Organicky spojené s textem

Vhodné doplnéni textu

Formalni bez uzSich vazeb na text
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Vlastni p¥inos price Formulace plvodnich zavérd X

Formulace zavéri kompilovanych ze zdrojt

Chybi formulace vlastnich zavéri

Dalsi hodnoceni:

Téma bakalafské prace povazuji za mimofadné zajimavé, aktudlni a sou€asné i naro¢né. Hlavnim cilem prace

je navrhnout doporudeni, ktera povedou ke zlepSeni zvladani stresovych a zatéZovych situaci vojaka z povolani,
a to létajiciho personalu 24. zakladny Dopravniho letectva Praha — Kbely. Dil¢im cilem prace je zjistit sou¢asny
stav stresovych a zatézovych situaci u pfislu$nik( této letecké zakladny. Cile prace jsou dobre formulovany a jsou
dosazitelné. Prace ma logicky koncipovanou strukturu. Teoreticka ¢ast vychazi z dostate¢ného poctu aktudlnich
zdrojd. Je $koda, Ze autorka nazory a pohledy citovanych autord vice nekomparuje. Autorka provedla dotaznikové
Setfeni a 5 strukturovanych rozhovort. Dotaznikové $etreni pracuje s odpovidajicim poétem respondentt (100).
Data jsou fadné vyhodnocena a interpretovana. Rozhovory jsou v doslovném znéni pfilozeny v pfilohach prace.
Autorka dobie vyhodnotila ziskané informace. Doporuceni vychazeji z vysledk vyzkumu. Cile prace byly spinény.
Z formalniho hlediska Ize textu vytknout nadbyteénou konkrétni informaci o poétech distribuovanych dotaznikl v
uvodu prace. Prace splfiuje pozadavky kladené na bakalarsky ukol a proto ji doporu&uji k obhajobé.

Otazka ¢. 1 vztahujici se k tématu prace:
Lze v nékterych pripadech povazovat stres za pozitivni?

Otazka ¢. 2 vztahujici se k tématu prace:
Jaké znate techniky k odbourani stresu?

Otazka ¢. 3 vztahujici se k tématu prace:
Jak se zkoumany utvar stavi k Vasim doporu¢enim?

Ostatni otdzky vztahujici k tématu prace:

Klasifikace vyborné X
velmi dobre
dobre
nevyhovujici
Datum: 31.05.2018 Podpis vedouciho price
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