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Uvod

Tematika zadluZenosti domacnosti v Ceské republice je v soudasnosti stale velice aktudlni a
feSeni ekonomické situace jedincti postizenych dluhovou pasti je celospoleCenskym
problémem. ZadluZenost je jednim z fenomént dnes$ni doby. Lidé jsou ovlivnéni reklamami
na uveéry, ze kterych mohou ziskat dojem, Ze penize je velmi snadné ziskat, vidi rychlou cestu
k cili, ale jiz nevidi zpusob jeho dosazeni. ZvySenou pozornost tématu zadluzenosti je tieba
vénovat V souvislosti se zvySujicim se poctem bézicich exekuci a téZ nemravnym a

neodpovédnym chovanim véfiteli.

Ve spolecnosti stale panuje mnoho myta tykajicich se institutu oddluZeni. Jedna se naptiklad
0 mytus, Ze dluznikiim Vv procesu oddluzeni staci zaplatit jen ¢aste¢né procento svych zavazki,
ze V insolvenci na n¢ véfitelé nemohou a v prub&hu oddluzeni nemaji zadné povinnosti, musi
jen vydrzet, Ze budou od vSech zavazkl osvobozeni a za¢nou po skonceni oddluzeni ihned Zzit
novy zivot, a dal§i. O insolvenci ma vefejnost trvale zkreslené predstavy a zaujima
stigmatizujici postoj vici jedinclim prochéazejicim procesem oddluZeni. To bylo také mimo jiné

zdrojem inspirace pro formulaci problémd, jimiz se tato diplomova prace zabyva.

Diplomové prace nabizi vhled do problematiky institutu oddluzeni v Ceské republice a jeho
dopadim naty, ktefi plni své zavazky prostiednictvim schvalené insolvence. Cilem této
diplomové prace je analyza a popis dopadu Vv etické a socialni roviné na jedince v insolvenci.
Na zéklad¢ zjisténych skutecnosti jsou navrhnuta néktera feseni, jez by mohla pozitivné
ovlivilovat proces oddluZeni ze strany klicovych aktért, mezi néz patii socidlni pracovnici, stat

a samotni dluznici.

Vzorce chovani zadluZzenych jedincii jsou povazovany za soubor fenoménd, jejichz existenci a
dusledky je mozné podrobit védeckému zkoumani. Pro vyzkum byl vyuzit kvalitativni vyzkum
S konkrétnimi oslovenymi respondenty, jez se nachazeji v insolvenci. Respondentim byly
pokladany stejné okruhy otazek tykajici se problematiky identifikovanych etickych a socialnich
aspekta v teoretickych vychodiscich prace.

Diplomova prace je rozdélena do péti hlavnich kapitol, které spolu navzajem souvisi a navazuji
nasebe. V prvni kapitole jsou nastinény socialni piedpoklady, znichZz mulze vychazet
problematika zadluzenosti. Jedna se zejména 0 fenomény chudoby a nezaméstnanosti. VEtsi

pozornost je zaméfena na problematiku dluhti optikou socialniho uceni cirkve. Druha kapitola



je vénovana komplexni dluhové problematice, kde jsou vymezeny jeji zadkladni pojmy a jevy,
jako jsou dluhy, bankovni a nebankovni instituce, rozdil mezi zadluzenim a piedluzenim,
dluhova past, lichva, stav zadluzeni ¢eskych domacnosti a finan¢ni gramotnost. Tteti kapitola
nabizi zakladni vychodiska institutu oddluzeni. Vyusténim diplomové prace je ¢tvrta kapitola,
kde jsou jednotlivd témata, kterd vykrystalizovala béhem psani prace a rozhovort
s respondenty, reflektovana v etické a socialni roving. Ta jsou propojena s uvadénou teorii.
V posledni kapitole jsou shrnuty ndzory a vypovéedi jednotlivych dluzniki v insolvenci, jez byly

ziskany prostiednictvim kvalitativniho Setfeni.

Jak bylo zminéno vySe, soucasti prace jsou rozhovory S dluzniky nachazejicimi se
Vv probihajicim procesu oddluzeni. Ti byli seznameni S obsahem diplomové prace a souhlasili
S jejich zvetejnénim. Tyto rozhovory bylo pomérné slozité ziskat, nebot’ dluznici se ve velké

mife za svou situaci stydi a neni pro né zcela komfortni 0 insolvenci hovofit.



1 Socialni predpoklady

Soucasna doba by se dala pro obyvatele naSich zemépisnych podminek oznacit za dobu
neomezenych moznosti a relativni volnosti, jelikoz Zivoty zde pifimo neomezuje zadna valka,
hladomor, lidem se poskytuje nadstandardni Iékaiska péce a roste pramérny vék obyvatel. Diky
internetu je mozné ziskat v jediném okamziku nepieberné mnozstvi informaci z celého svéta a
snadnéji udrzovat socialni vztahy. Z téch se ale vytraci mezilidsky prvek a emoce. V souvislosti
s prudkym rozvojem techniky, masovych sdélovacich prostfedkd a rychlosti dnesni doby
spole¢nost neptisobi zdravé. Nejen u nas, ale v celém svété se kumuluje nékolik vaznych krizi,

které jsou naro¢né i pro silné, zdravé, zajisténé a movité jedince. A co ti ostatni?

Pokracujeme Vv dobé¢ lidské degradace a vnitiniho ochuzeni téch, co uptednostiiuji materialni
statky pfed duchovnim rozvojem. Slabsi jedinci jsou vystaveni neustalému tlaku nato, co
vlastnit. Podporuje se nakupovani na uvéry. Cela spolenost by méla pfispivat na zmirnéni
rozdild mezi lidmi zejména Vv socidlni oblasti. Nebyt lhostejni, sobecti, bezohledni a zavistivi.
Je tieba prehodnotit priority a dosavadni konzumni zptsob zivota. Realné se zamyslet nad tim,
co Clovek skute¢né potiebuje. Konzumni spole¢nost neni $tastna a do zivota lidi vnasi vice

negativ nez piinosu.

1.1 Chudoba

V Ceské republice existuje skryta chudoba, sice nijak extrémni, ale sta&i na to, aby si diky ni
nemohlo zhruba 35 % obyvatel dovolit necekany vydaj ve vysi 10 tisic korun nebo dovolenou
mimo sviij domov.? Hranice chudoby, ktera je doposud pro Ceskou republiku stanovena, viak
neni zcela validni, jelikoZ nezname skutecny pfedé€l mezi chudymi a zatim jen ohroZenymi
chudobou.? Nicméné to, kdo je chudy, uréuje zejména svym subjektivnim pohledem spole¢nost.
Statisticky pribyva téch, ktefi se ocitaji ve sttednim pasmu obyvatel — za hranicemi nejvetsi

bidy.2 Jedna se 0 ty, kteii sice unikli nejvétsi nouzi, ale stale se nemohou fadit ani mezi nizsi

1 Srov. BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsahld chudoba, 2017 [online]. A2larm.
[cit. 22.9.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/

2 Srov. NEDOMOVA, E.; SPILACKOVA, M. Chudoba, definovéani a moZnosti jejiho méfeni. Fi ORUM socialni
politiky [online]. 2014, ¢. 1 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z:
https://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/spilackova_nedomova_forum%201 2014.pdf

3 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 149.

8



stiedni tiidu, ktera jakZ takz pokryje své Zivotni potieby.* I mezi chudymi jsou viditelné rozdily,

souvisejici zejména S naplnovanim a uspokojovanim jejich zakladnich lidskych potieb.

Odpovéd’ na otazku, co zahrnuje chudoba, neni jen jedna. Chudoba neznamena jen bidu a
stradani, ale situaci, kdy ¢lovék Zije v podminkach, v nichz mu neni umoznéno kdykoli nakladat
s volnymi zdroji, nuti jej to omezovat svou spotiebu.’> Chudoba je pro spoleénost stav bijici
do oc¢i — vétsinova spole¢nost nemize pochopit, jak nékdo mize Zit bez zakladnich domacich
spotiebici, automobilu, elektiiny. Lidé ve stavu chudoby ale zpravidla umi ve svém nedostatku
Vv ramci svych mozZnosti dobfe Zit — maximalné minimalizuji své naklady a maji vytvofené
strategie pro preziti.® Kdo trpi chudobou, nefesi jeji definici, je to pro n&j prosté skute¢nost —
fyzicka, socialni, dusevni.” To ale neznamena, Ze chudi nejsou nijak deprivovani a jsou V tomto
stavu spokojeni. Chudoba je obtizny stav spojeny S psychickym, fyzickym i socialnim

stradanim.

Chudoba se casto i dédi, coz je zpusobeno socioekonomickymi nerovnostmi V regionech a
vzdélanim rodi¢i nejnizSich socidlnich skupin, které nikam nepokracuje ani V piipadé jejich
déti.® To potvrzuje i Sacks, dle néhoz je chudoba formou spolegenského vyloudeni, ktera mize

prejit v udél, jenz se prendsi z jedné generace na druhou.® Nejen Ze rodice, ale nasledné i jejich

vvvvv

Na chudobu nelze nahliZzet jen z materialniho hlediska, je tfeba ji davat do souvislosti
seventualni socialni, kulturni, pracovni, zdravotni a politickou exkluzi.l® Situaci
nizkopiijmovych skupin ztéZuje dle sociologli a ekonomi vysoké danové zatizeni ¢asteCnych
tivazki a nizkych mezd, jehoz vysledkem je pracujici chudoba.!! Proto jsou chudobou nejéast&ji

zasazeni samozivitelé a samozivitelky, jelikoz kvili vytizenosti pracuji bud’ na ¢astecné tivazky

4 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 149.

5 Srov. gTOGR, J. Pro¢ nevime, co jsou penize, s. 187.

6 Srov. tamtéz, s. 189.

" Srov. HUBER, W. Etika. Zdkladni otazky Zivota, s. 69.

8 Srov. BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsahld chudoba, 2017 [onling]. A2larm.
[cit. 22.9.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/

% Srov. SACKS, J. Diistojnost V rozdilnosti — Jak se vyhnout stretu civilizaci, s. 101.

10 Srov. NEDOMOVA, E.; SPILACKOVA, M. Chudoba, definovani a moznosti jejiho méieni. FORUM socidlni
politiky [online]. 2014, ¢. 1 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z:
https://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/spilackova_nedomova_forum%201 2014.pdf

11 Srov. BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsdahld chudoba, 2017 [online]. A2larm.
[cit. 07.12.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/
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nebo v nehlasenych pracich, ze kterych ale nemohou cerpat vyhody ve smyslu slevy na dani

na dité, apod.?

Obecné panuje Ve spoleCnosti piedstava, jak chudoba vypada a koho mezi chudé Ize zaradit.
Ptesna definice chudoby neexistuje a ani existovat nemtize. To je zpiisobeno zejména tim, ze
se definice chudoby vyviji v souladu s popisy toho, co vSechno by chudoba m¢la obsahovat,
chudoba je a ziistdva abstraktnim pojmem.'® Chudoba se lisi podle néhledu na ni, podle mér
chudoby, podle prava na pobirani riznych socidlnich davek, apod. I tak je ale dobfe, Ze tento
pojem existuje, protoze upozoriiuje Na to, ze Ve spolecnosti stale i pfes zvysujici se zivotni

uroven panuji nerovnosti mezi lidmi.

1.2 Nezaméstnanost

Velky negativni vliv na finanéni situaci lidi v kaZdodennim Zivoté méa nezaméstnanost. Odrazi
se také na emocionalnim, psychickém a zdravotnim stavu jedince — pfidruzuji se rizné jiné
komplikace na tirovni zdravotniho stavu, socialnich a partnerskych vztaht, a dalsi.'* Dopady
jsou v oto vétsim rozméru, pokud se z nezaméstnanosti stane nezaméstnanost dlouhodoba

fadové vV mésicich az letech.

Mare§ oznacuje nezaméstnanost jako ,,stav, kdy na trhu prdce existuji nezaméstnané osoby
v diisledku nerovnovahy mezi nabidkou pracovni sily a poptavkou po ni“.*® Zaméstnani je
integrujicim prvkem dnes$ni spolecnosti, jelikoZ ob¢ané jsou chapani primarné jako pracujici a

prostiednictvim zaméstnani jsou nahliZeni jako plnopravni &lenové.

Hlavnimi pfi¢inami nezaméstnanosti jsou mimo jiné dynamika ekonomiky, strukturalni zmény,
demografické vlivy, imobilita pracovni sily, inflace, nepruznost mezd a chovéani odbort,

relativni chudoba, Zivotni styl a zdravi obyvatelstva.l” Jedinec, ktery je zaméstnan za minimalni

12 Srov. BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsihla chudoba, 2017 [online]. A2larm.
[cit. 07.12.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/

13 Srov. NEDOMOVA, E.; SPILACKOVA, M. Chudoba, definovani a moznosti jejiho méteni. FORUM socidlni
politiky [online]. 2014, ¢. 1 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z:
https://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/spilackova_nedomova_forum%?201_2014.pdf

14 Srov. MERHAUT, M.; CHADT, K. Psychické disledky dlouhodob& nezaméstnanych, aneb ,,Outplacement
management* jako dilezitd socialni pomoc ze strany zaméstnavatele. FORUM socidlni politiky [online]. 2018, €.
6 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z: https://www.vupsv.cz/2018/12/12/psychicke-dusledky-dlouhodobe-
nezamestnanych-aneb-outplacement-management-jako-dulezita-socialni-pomoc-ze-strany-zamestnavatele/

15 MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prace, s. 331.

16 Srov. tamtéz, s. 332.

17 Srov. VOKOUN, M., et al. Analyza soucasného trhu prace v Jihoceském kraji a Horni Falci, s. 15.
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mzdu, nemtize byt objektivné povazovan za ohrozeného chudobou, ale miize se povazovat
za chudého s ohledem ke svému okoli. Pokud nebude jeho vydélek odpovidajici jeho vykonané
namaze, bude nato reagovat omezenim své pracovni aktivity nebo setrvanim

V nezaméstnanosti a pobiranim davek.8

Na prvni pohled vypada situace v Ceské republice vztahujici se k nezaméstnanosti uspokojivé.
Tiskova zprava Ministerstva prace a socidlnich véci uvadi, Zze médme nejnizsi nezaméstnanost
v celé EU ve vysi kolem 3 %, kdy evropsky primér &ini 6,7 %.1° P¥i bliz§im pohledu je ale

mozné zde nalézt n€kolik stinnych strdnek — vysoké nabidka pracovnich mist se pohybuje pouze

cvwr

O 4

pramérnych plati na obyvatele.?® Evropa a jeji nizky hospodatsky rist nevytvaii zadouci
podminky pro vyssi narist zaméstnanosti, napi. Némecko jako druha zem¢ S nejmensi mirou

nezaméstnanosti vedle CR trpi velkou mirou nedobrovolné zkracenych pracovnich uvazki.?:

Dlouhodobou nezaméstnanosti jsou nejvice ohrozeni lidé star§i 50 let, absolventi, Zeny
po rodicovské dovolené, lidé se zdravotnim postizenim, problémovi jedinci a programové
nezaméstnani.?? Digitalizace, robotizace, automatizace a dalsi podobné trendy rovnéz negativné
pfispivaji K nezaméstnanosti téch osob, které nejsou schopny adaptovat se nazmény
Vv pracovnim procesu.?® V této souvislosti je tfeba napomoci nalézt odpovidajici pracovni

uplatnéni a zredukovat nezadouci dopady na samotného nezaméstnaného a jeho rodinu.?*

Nékteti Cesi maji obecné dle Vokouna nizkou pracovni motivaci, coz vede k tomu, ze Cast
téchto lidi dobrovolné nepracuje, svilj status nezaméstnanych ani nevnimaji negativné, jelikoz

jsou zaopatieni kombinaci podpory V nezaméstnanosti a dalSich socidlnich davek, a také prace

18 Srov. VOKOUN, M., et al. Analyza soucasného trhu prdce v Jihoceském kraji a Horni Falci, s. 15.

19 Srov. Nezaméstnanost V zaii klesla na 3,5 procenta, 2021 [online]. Ministerstvo prace a socialnich véci. [cit.
12.10.2021]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/2061970/TZ_05_10 2021 nezam%C4%9Bstnanost+%281%29.pdf/77e
5ea06-9461-ae74-14fc-9ee78a48d507

2 Sroy. KLIMOVA, M.; ROSKOVA, L. The economic consequences of the contemporary European migration
crisis on the Czech Republic. Kontakt 2017; 19(4): e253-€262; http://dx.doi.org/10.1016/j.kontakt.2017.09.011
2L Srov. tamtéz.

2 Srov. MERHAUT, M.; CHADT, K. Psychické diisledky dlouhodob& nezaméstnanych, aneb ,,Outplacement
management® jako dilezitd socialni pomoc ze strany zaméstnavatele. FORUM socidlni politiky [online]. 2018, €.
6 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z: https://www.vupsv.cz/2018/12/12/psychicke-dusledky-dlouhodobe-
nezamestnanych-aneb-outplacement-management-jako-dulezita-socialni-pomoc-ze-strany-zamestnavatele/

2 Srov. SETEK, J. Vyznam pomahajicich profesionalu z pohledu vyvoje ekonomickych teorii. Caritas et
veritas, 9(2), 61-72. doi: 10.32725/cetv.2019.025

24 Srov. tamtéz.
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na ¢erno.?® Neni zijem o0 hiife placenou praci, raddji je vyhledavan zdroj piijmf z prace

na ¢erno a davek a vice volného ¢asu k tomu.?®

Co nezaméstnanym pii shanéni prace ptrekazi, jsou dluhy. Pokud nejsou piekazkou pro
zaméstnavatele vV podob¢ vyssi administrativy nez U bézného zameéstnance, snizuji motivaci
budoucich zaméstnancti do prace nastoupit. Zaméstnavatel ma povinnost v piipadé exekuci
nebo insolvence uzaméstnance provadét zakonné srazky. Dluznikovo povinnosti je
zamé&stnavatele na fakt tykajici se jeho finan¢ni situace pfi nastupu do nového zaméstnani
upozornit. A pravé dlouhodoba nezaméstnanost zvysuje riziko dal$iho zadluZzeni. Kvuli dluhtim
lidé radéji pracuji na ¢erno nebo do zadné prace nenastoupi viibec. Je to pro n€ vyhodné&jsi praveé
kvuli srazkam ze mzdy — pokud pracuji na ¢erno, vydélek dostavaji na ruku a nic z né&j odvadet
nemusi. Zadluzeni lidé si mohou také uvédomovat, ze piijem V jejich budoucim zaméstnani

na thradu dluhi stejné stacit nebude.

1.3 Postoj socialni nauky cirkve k fenoménu chudoby

7idé i kiestané povazovali za soucast svého zivota ,,desatek, kterym vraci Bohu desetinu
svych pfijmi, vyjadifovali mu tim vdé¢nost za vse, co jim Buh dal a ziskavali od Boha ujisténi,
7e se 0 né postara a ma Vv rukou jejich budoucnost.?” Starozakonni desatky ale nebyly tim, jak
jsou nahlizeny dnes. Dnesni doba klade duiraz naekonomické otazky i V cirkevnim

spolecenstvi, 1 tak je ale velké mnozZstvi véficich, ktefi nad nimi nepfemysli.

Ekonomicka aktivita je uzitecna, pokud vede k ristu clovéku a spolecnosti, pokud jim slouzi a
vede ke zvySovani kvality lidského Zivota.?® Clovék by se mél osvobodit nejen z nouze, ale
hlavné od samotného vlastnéni, jelikoz ,, korenem vseho zla je laska K penéziim “, Eloveék nezli
vlastnik penéz a majetku, ma byt jejich spravcem.?® Pokud majetek pfinasi prospéch druhym
lidem, plni svou zakladni funkci.®® V opacném piipadg, kdy by lidé nadfazovali ekonomické

principy nad principy etické, by se jednalo o ideologicky, filosoficky a politicky problém.

% Srov. VOKOUN, M. Charakteristické rysy ¢eského trhu prace a doporudeni ke zméné politik zamé&stnanosti.
In NOVAK, V., et al. Trhy prdace v Ceské republice po roce 1989, s. 196.

26 Srov. tamtéz.

21 Srov. FURST, V. Penize a dluhy, s. 14.

28 Srov. Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 213.

2 Srov. tamtéz, s. 214.

30 Srov. tamtéz.
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Ve Starém zakoné jsou pranyfovany podvody, lichva, vykofistovani, obzvlast pokud jsou tato
jednani sméfovana proti nejchudsim.3! Chudoba je sice zlo, ale je to i symbol situace ¢lovéka
pied Bohem.*? Kdyz se chudy ¢lovék projevuje pokorné a otevien& viiéi Bohu, jeho chudoba
se stava mravni kvalitou.® Takové postoje poté piispivaji k tomu, aby ¢lovék uznaval
relativnost finanénich statkt a zachazel s nimi jako s Bozimi dary, které ma nejen spravovat,

ale délit se 0 n& i s druhymi.®*

Chudoba je také ustfednim tématem texti papeze FrantiSka. Ve svych textech apeluje
na integraci chudych do spole¢nosti, coz zahrnuje vychovu, piistup ke zdravotni péci, K praci,
ke spravedlivé mzdé — jedna se 0 skuteénosti zahrnuté v lidskych pravech druhé generace.®®
Papez FrantiSek rovnéz fesi, ze je nutné zabyvat se strukturalnimi pfi¢inami chudoby, dle néj
nesta¢i chudé jen integrovat do spoleénosti za predpokladu, Ze ta se nezméni.®® Papez Frantisek

stavi do prvni fady lidi, 0 které by se méla cirkev starat, zejména mladé lidi, ktefi potiebuji

praci a nadé&ji, ¢asto nemaji ani jedno z toho, jsou utladeni piitomnosti a nic nehledaji.’

Socialni uceni cirkve jako takové nepopird a neodmitd trh jako takovy (zdkon nabidky a
poptavky) — koresponduje to s podstatou ¢lovéka, s jeho kreativitou, svobodou, odpovédnosti.
Ale socialni uéeni odmita absolutni autonomii trhu, kdy by se mechanismu trhu nechala
absolutni volnost. Cirkev se dovolava zakonodarstvi, jelikoz pocatkem konflikti byla vzdy
socidlni nerovnost. Odmitnuti absolutni autonomie trhu je zfejmé ve vyjadieni papeze
Frantiska: ,,Socialni nerovnost je korenem socidlniho zla“.3® Potiebna jsou rozhodnuti,
programy, mechanismy nalepsi pierozdélovani statkti, vytvaifeni pracovnich piilezitosti,
integralni podporu chudych, kterd bude piesahovat pouhé socidlni zabezpeceni.®® Ty by mély
pfedchazet socialni nerovnosti. Neni pozadavkem, aby méli vSichni stejné¢ (komunismus,
marxismus), ale vSichni by méli mit stejné podminky, aby mohli realizovat svlij spokojeny
zivot. Podnikani je povolani, §lechetna prace, pokud se pfipousti otazka $irsiho smyslu Zivota.*

To bychom mohli vylozit jako pokud je zde pfesah pies hranice svého osobniho zajmu, jenz

3L Srov. Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 211.

32 Srov. tamtéz.

33 Srov. tamtéz, s. 214,

34 Srov. tamtéz, s. 212,

% Srov. JANDEJSEK, P. 0 chudob¢ nad textem papeZe Frantiska. Kiestanskd revue [online]. 2019, &. 2 [cit.
7.12.2021]. Dostupné z: http://www .krestanskarevue.cz/O-chudobe-nad-textem-papeze-Frantiska-Petr-
Jandejsek.html

36 Srov. tamtéz.

37 Srov. ZULEHNER, P. M. Gaudium et spes a Frantisek. Caritas et veritas, 6(1), 16-23. doi:
10.32725/cetv.2016.005

3 Srov. PAPEZ FRANTISEK, Evangelii gaudium. ¢l. 202.

%9 Srov. tamtéz, ¢l. 204.

40 Srov. tamtéz, ¢l. 203.
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muzeme sledovat v minulosti naptiklad u Tomase Bati. Neslo mu jen 0 zisk, ale i 0 spokojené
zameéstnance, staveél Bat'ovské domky, zajistoval pro své zaméstnance slevy, chtél postavit

ve Zlin¢ i kostel, apod.

v

Kazdy c¢lovek, ktery bude pokracovat Vv dile Jezise Krista, mize usilovat 0 spravedlnost viici
chudym a aktivné¢ usilovat 0 nastoleni nového socialniho potfadku, kde by se nabizelo realné
feSeni problému materialni chudoby a kde by existovala ochrana k tomu, aby ti nejchudsi mohli
ze své bidy vyjit.* JeziSovo slovo 0 tom, Ze ,,chudé mame stdle kolem sebe“*?, nabada k pomoci
chudym a potfebnym. Otazka dobroc¢innosti by méla byt pro kazdého vlastnim kategorickym
imperativem. Vzdyt kazdému se n€kdy dostalo nendrokového milosrdenstvi. Dnes sice pomoc

clovek nepotiebuje, ale nebude to pozitii jinak? Nebo nebude zadat pomoc pritel ¢i vlastni dité?

Socialni nauka cirkve apeluje na moralni dimenzi ekonomiky. Dle ni je vztah mezi moralkou a
ekonomikou nezbytny a niterny, vzdjemné se ob¢ tyto oblasti propojuji a je pro né dilezity
jejich vzajemny vztah.*® Ekonomicky rist neni mravné piijatelny za predpokladu, Ze parazituje
na lidskych bytostech, narodech a spolecenskych skupinach, které byly odsouzeny k nouzi a
odsunuty na okraj spole¢nosti.** Socialni nauka cirkve v otazkach moralky a ekonomiky hojné
vyuziva pojmu spravedlnosti a solidarity. Je tieba vyuzivat ekonomiku a bohatstvi k solidarité
s lidmi a rozvoji spole¢nosti.*® Hromadéni statkii a zaméfeni se pouze na kvantitu dél4 z lidi
otroky vlastnictvi a znaSi spolecnosti se stava civilizace spotieby, respektive konzumni
spole¢nost.*® Socialni nauce nejde jen o pravidla hry u podnikatelskych a ekonomickych

subjektti, ale hlavné 0 jejich mravni kvalitu a vyznam.*’

V otazce pusobeni statu socialni nauka cirkve uvadi, Ze stait méa povinnost vymezit legislativni
ramec, ktery dokaze regulovat ekonomické vztahy tak, aby nedochazelo k vykofist'ovani, ale
zaroveh nesmi zasahovat do jednotlivych aktivit danych trznich subjektt.*® Stat a trh musi

plisobit v souladu a vzajemné se dopliovat.*®

41 Srov. Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 212.
42 Srov. Mt 26,11.

43 Srov. Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 215.
# Srov. tamtéz, s. 216.

5 Srov. tamtéz, s. 217.

%6 Srov. tamtéz, s. 217.

47 Srov. tamtéz, s. 218.

“8 Srov. tamtéz, s. 226 — 227.

9 Srov. tamtéz, s. 227.
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V soucasnosti panuje Ve spolecnosti nadmérna a neziizena spotieba, jedna se 0 fenomén
konzumerismu, ktery se projevuje zaméfenim na vlastnéni, nikoli nabyti.>® Je tieba, aby
v§ichni lidé namisto takového jednani hledali ve svém konzumnim zivotnim stylu spiSe otazky

po pravdé, dobru a spoleéném ristu.>?

%0 Srov. Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 230.
%1 Srov. tamtéz.
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2 Dluhova problematika

Do finan¢nich problémi se celd fada lidi miize dostat na zaklad¢ velkého mnozstvi riznych
aspektt, naptiklad nestandardné se chovajicim finan¢nim spolecnostem, jez predpokladaji a
parazituji na absenci nékterych kompetenci jedincti v nasi populaci. Samotna orientace ve spleti

nabidek uvéra na ceském trhu je mnohdy obtizna.

Pijcky a hypotéky jako takové nejsou Skodlivou véci, pokud je vyuzivaji lidé, ktefi jsou schopni
své zavazky splacet, popiipad€ s nimi rozvijet dalsi hodnoty. Co ovSem sporné je, jsou uvéry
na okamzitou spotiebu, pajCovani si bez pochopeni elementarnich faktii prislusejicich
k avérovym produktim, uvérové podvody, pjcky na vyplaceni stavajicich ptjéek, a vibec
jakékoli negativni uv€rové situace, jez nasledné vedou kexekucim, trestné cinnosti ¢i

rizikovému chovani. Dluhy nejsou ani dobré a ani zI¢, jen maji své dasledky.

Tomu, kde dluhy vznikaji, se vénuje ze strany médii, politikll a riiznych organizaci mnohem
mén¢ pozornosti nez kritice samotnych dluzniki, exekutort, apod. Denné je kolem c¢lovéka
obrovské mnozstvi reklamy nakratkodobé pijcky a vSelijak vyhodné uvéry, coz je
prezentovano jako naprosto nezbytné pro Zivot kohokoli. Uvéry jsou dobrym sluhou, ale zlym

panem, jde zejména 0 miru a rozum toho, kdo 0 pijcku zada.

V nasledujicich podkapitolach budou popsany jevy, pojmy a fenomény souvisejici s dluhovou

problematikou.

2.1 Dluhy

Dluhy a nesplacené uvéry jsou diisledkem krize ¢eské ekonomiky.>? Dluzniky jsou nejéastéji
lidé ve véku 20 — 35 let a seniofi, z nichZ vétSina ma jen zakladni vzdélani a niz§i socidlni
status.®® Dluhy neovliviuji jen samotného dluznika, ale i jeho bezprostiedni okoli, poéinaje

rodinou, pfes zaméstnavatele, konce prateli.

52 Srov. TEPLY, P. Teoretické i praktické aspekty trhu spotiebitelskych uvéra v CR. In TEPLY, P. et al.
Navigdator bezpecného uveru, S. 25.
53 Srov. tamté, s. 29.
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Podle Ministerstva financi vznikaji lidem dluhy nejéastéji za:

— neuhrazené faktury u telekomunikacnich spole¢nosti a mobilnich operatord,

— neuhrazené pojistné na zdravotni pojisténi U zdravotnich pojistoven,

— neuhrazené pojistné na socialni zabezpeéeni u Ceské spravy socialniho zabezpeden,

— pokuty (jizdy v MHD na ¢erno nebo dopravni prestupky),

— poplatky (svoz komunélniho odpadu, 1ékar),

— neuhrazené splatky u leasingovych spolecnosti, U ivérovych i nebankovnich instituci a
U pojistoven, z kreditnich karet,

— neuhrazené splatky za elektrickou energii, plyn, topeni a vodu u jejich poskytovatelt.>*

2.2 Bankovni a nebankovni instituce

V dnesni dobé je finanéni trh plny nabidek uvéri nejen od bankovnich instituci, ale i
od nebankovnich a mnohdy predatorskych poskytovatelti snadnych pijcek. Nartsta tak riziko,
ze ¢lovek snadnéji podlehne lakavé a dostupné nabidce pljcky, ktera je v kone¢ném duasledku

pro n&j nejen nevyhodna, nybrz hlavné likvidaéni.>

Stat by m¢l v idealnim stavu zajistit, aby m¢l spotiebitel k dispozici adekvatni informace
tykajici se avérovych produktt, témto informacim rozumél, umél s nimi pracovat a na zakladé
toho byl schopen uginit rozhodnuti.®® Také by stit mél zajistit takové podminky, aby mohl

spottebitel prosazovat a chranit své zajmy a prava.®’

2.2.1 Bankovni uvery

Kvalitni uvérova spolecnost se pozna tak, Ze se jednd zejména O banku a ji pfidruzené

leasingové a finan¢ni asociace. Jedna se 0 instituce vice kontrolované uréitym zpisobem.

54 Srov. Zadluzeni a predluzeni, 2019 [online]. Ministerstvo financi. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/rodinne-finance/zadluzeni-a-predluzeni#1448

5 Srov. Ceskd populace neni finanéné gramotnéjsi nez pred 9 lety, 2015 [online]. CBA. [cit. 12.10.2021].
Dostupné z: http://aktuality. bankovnikarty.cz/TZ CBA_06-03-2015.pdf

% Srov. HRADIL, D. Finané&ni gramotnost V kontextu rostouciho zadluZeni &eskych domécnosti. In TEPLY, P.
et al. Navigdtor bezpecného uveéru, s. 150.

57 Srov. tamtéz.
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Banky podléhaji regulaci Ceské narodni banky, musi splnit fadu povinnych kritérii a podavat

hlaseni,*® mély by splitovat pozadavky na transparentnost.

Nemusi byt ale standardem, Ze bankovni spolecnosti vzdy nabizi nejlepsi vérové podminky
nebo nehraji s klienty rtizné hry. | ze strany bank se miiZzeme setkat s nabidkami kreditnich karet
a uvérovych produkti po telefonu bez moznosti prostudovani si parametri nabizeného
produktu, apod. A pokud ¢loveék o informace k produktu stoji, vétsinou dostane velké mnozstvi
papirti s informacemi, jeZ neni schopen piedist nebo jim porozumét. Citelnost a jazyk téchto
dokumentii nebyvaji primérnému spotiebiteli ptizplisobené. Ptislusné dokumenty mnohdy
obsahuji 1 riizna rizikové ustanoveni, pod kterymi si 1idé s béznym pravnim védomim nedokazi
nic piedstavit. Ugastnici zde nemaji rovné postaveni, nebot’ banka bude mit vzdy informaéni

naskok.>®

Banky jsou ale proti nebankovnim institucim zaméfeny spiSe nauvérové produkty
dlouhodobéjsiho charakteru a na jinou piijmovou skupinu. V dne$ni dobé se jedna zejména
0 uveéry na koupi ¢i rekonstrukei nemovitosti a hypotéky, S ¢imz souvisi i cilova skupina bank

— movitéjsi klienti s vysSSimi piijmy.

Posuzovani svych klientli pro potfeby poskytnuti ivérovych produktii je markantné odliSné a
,»tvrdsi® oproti spole¢nostem nebankovnim. Rizikovi klienti S minimalnimi pfijmy, zdznamy
v bankovnich a nebankovnich registrech a bez zaruk prakticky nemaji Sanci sjednat si u banky

ani men$i standardni uvérovy produkt.

2.2.2 Nebankovni uvery

Oproti bankdm nemaji nebankovni spolecnosti povinnad kritéria pro svou c&innost, jako
soukromé firmy nepodléhaji regulaci Ceské narodni banky a svym pfistupem &asto jejich
klientfim zptisobi stav piedluzeni.®® Na ¢eském trhu plisobi velké mnozstvi zprosttedkovatelt

kratkodobych a rychlych Givéri. Nej€astéji se jedna 0 pljcky sjedndvané online prostfednictvim

%8 Srov. CHVATAL, D. Zadluzeni a predluzeni neni totéz, 2006 [online]. FinExpert.cz. [cit. 7.12.2021].
Dostupné z: https://finexpert.e15.cz/zadluzeni-a-predluzeni-neni-totez

59 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 184.

8 Srov. CHVATAL, D. Zadluzeni a predluzeni neni totéz, 2006 [online]. FinExpert.cz. [cit. 7.12.2021].
Dostupné z: https://finexpert.e15.cz/zadluzeni-a-predluzeni-neni-totez
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internetu, kde zadatel K poskytnuti uvéru doloZi jen kopii obcanského prikazu, vypis

z bankovniho uctu, kde je viditelny vlastnik uctu, ptipadné vyplatnici ze zaméstnani.

Pokud c¢lovek s zadosti 0 tvér neuspéje U bankovni spolecnosti, vétSinou se nasledné obrati
pravé nanebankovni spolecnost. Bohuzel tyto nebankovni uvéry cCasto byvaji méné
transparentni, nez by tomu bylo U banky, a podminky zaptjéky jsou velmi nevyhodné, smlouvy
jsou nekorektni. Pujcka takové instituce se tak stdvda mnohem draz§i oproti bankovni

spole¢nosti.

Poskytovatelé avéru by méli hrat férovou hru — pokud pozaduji od potencialniho dluznika
spravné a uplné udaje, je tfeba, aby i oni poskytovali transparentni informace a podminky
k jejich produktu. Véftitelé a zprostiedkovatelé tveérd by méli zodpovidat za Cestné jednani
zejména V oblasti spravného vyhodnoceni bonity klienta a spravného vyhodnoceni vhodnosti

produktu pro dotyéného klienta.5!

Riziko zde pro zadatele 0 uvér spociva ve vysokych poplatcich, smluvnich pokutach a sankcich.
Nelze zpochybnit, Ze poskytovateli Gveért vznikaji pfi uvérovém procesu dalSi naroky
za administraci, avSak tyto Vv zasad€ maji byt soucasti odmény predstavujici urok z ptjcené

castky a maji byt hrazeny spotiebitelem Vv pribéhu trvani tivérového vztahu.

Z pohledu reklamnich spotli na nebankovni pljc¢ky neni dilezité, jestli clovek ma financni
prostiedky na svou spotfebu — staci si pljc€it a mize si dovolit pofidit vSe, co se mu zamane.
Na dovolenou, automobil, vanoéni darky. Poskytovatelé rychlych tivéri nadmérné zduraziuji,
ze pujcku Ize ziskat rychle a bez slozité¢ administrativy. Co ovSem je mozné V reklamé postradat,
je informace o c¢astce, kterou jejich klient nakonec zaplati. Maximalizace zisku zde piedstavuje
silnou pohnutku, pro niz jsou ob& strany ochotny podstoupit znacné riziko — na strané
spotiebitele jsou to prave rizika spojena s poplatky za sjednani rychlé pujcky a piipadné sankce
pii fadném nehrazeni, na strané véfitele mozné sankce od kontrolnich organt za nastaveni
uvérovych produktt v rozporu sdobrymi mravy. Na krabi¢kach cigaret jsou uvedena
upozornéni 0 Skodlivosti tabakovych vyrobkli pro zdravi uZzivatell, totéz plati 0 hazardnich
hrach, které varuji pred zavislosti na gamblingu. Kde je ale v reklamach upozornéni tykajici se
nebezpeci kratkodobych a rychlych avéra? Trh s pjckami je neméné mravné problematicky

nez zminény pramysl tabakovy.

61 Srov. TEPLY, P. Definice zodpovédného Givérovani. In TEPLY, P. et al. Navigdtor bezpecného tvéru, s. 62.

19



2.2.3 Mravni zasady poskytovatelii uveru

Tato podkapitola na problematiku mravnich zasad poskytovateli uvért nahlizi optikou
socialniho uceni cirkve, kfestanskym pohledem. Papez Jan XXIII. v encyklice Mater et
Magistra uvadi nasledujici: ,, Kde naopak v hospodarském zivoté chybi potiebnd cinnost stdtu
nebo je jen nedostatecna, tam spolecnost upada Ve veliky zmatek. Tam silnéjsi a bezohlednéjsi
Jjedinci, jakych se bohuzel viude najde dost jako plevele mezi obilim, drze vyuzivaji nedostatku

slabsich k svému obohacenti. “%?

S uspokojenim muzeme konstatovat, Ze pravni rdmec pro poskytovani avérti nechybi. Druhou
véci potiebnou k ochrané spotiebitele jsou mravni zasady. V okamziku, kdy ¢lovék nahlédne
pod poklicku nejen poskytovatelti kratkodobych a rychlych pijcek, se v ném miize probudit
presvédceni, Ze se nejedna 0 uplné Cistou branzi. AvSak zde by se dalo namitnout, ze nikde
na svété neexistuje na 100 % eticky Ccisté podnikani. Farmaceuticky primysl, turisticky
prumysl, alkohol a tabakovy priamysl, odévni pramysl, automobilovy primysl, ... Dalo by se
pokracovat donekonecna. PapeZ Jan XXIII. v encyklice Mater et Magistra upozoriiuje 1 na tento

problém, kdy podle néj jsou sluzby pochybné hodnoty placeny velmi dobte.®

Prvky fungovani byznysu s kratkodobymi uveéry neparticipuji primarné na poskytovani pijcek,
ale na urcitych zakladech podvodu a zneuzivani lidskych prav, jez ni¢i lidi a celé rodiny. Tyto
spole¢nosti na poskytovani ptijcek uplné primarné fungovaly tak, ze rtst jejich zisku nespocival
Vv urocich, ale v sankcich, jelikoZz poruSeni smlouvy 0 pijéce bylo nepiiméfené pokutovano.
Tyto smlouvy byly velmi slozité a ¢lovek, ktery si od nich ptj¢il, jim opravdu nemohl rozumét.
Obzvlast jejich cilové skupina, kterou byli lidé pendlujici mezi Utadem préace a hernou. Navic
smlouvy nékterych spole¢nosti (zejména Home Credit) byly dopliiovany rozhodéi dolozkou®
o urceni Cloveka ze strany této doty¢né uvérové spolecnosti, ktery bude pfipadné rozhodovat
o sporech ze smlouvy (nikoli soud), takovy ¢lovék zpravidla rozhodoval pouze ve prospéch
uveérové spolecnosti a nikoli dluznika. Pokud tedy dluznik neuhradil jednu splatku, avérova
spolec¢nost ptijcku zesplatnila a napocitala sankce. Naptiklad z vyptjcenych 10 000 K¢ se stalo
100 000 K¢ — o sporu by zde rozhodoval rozhodce pracujici pro tuto uvérovou spolecnost, tedy
se nedalo proti ¢astce branit, a navic soudy nesmély toto rozhodnuti pfezkoumavat. Rozhodnuti

bylo zaroven exeku¢nim titulem. Ptjcka ve vysi 10 000 K¢ se mohla vysplhat i na ctvrt milionu

62 Srov. PAPEZ JAN XXIII. Mater et Magistra, ¢l. 58.

63 Srov. tamtéz, ¢l. 70.

64 Rozhod¢&i dolozky mohly byt nastésti uzavieny jen do 1.12.2016, ted’ se jiz neobjevuji. Sjednavani rozhod&ich
dolozek je od uvedeného data ve spotiebitelskych vztazich zakazano.
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korun. Jak to celé pro dluznika mohlo skoncit? Rozpad rodiny, suicidalni tendence, dluhova

past, ze které neni tiniku — to vSe je devastujici nejen pro psychiku ¢lovéka.

Nikdo, kdo zada o ptjc¢ku, do ni neni zddnym zptsobem nucen. Nicméné Clovek, ktery se
rozhodne pro feSeni finan¢ni situace zadosti 0 nebankovni pijcku, je z podstaty celé véci uz
na dné, jelikoz tak byznys nebankovnich uvéra funguje — uveér mize ziskat i ¢lovék, jemuz
klasicka banka z riznych divodi, zejména pro predluzenost, nepiij¢i. Tito lidé hledaji v piijcce
vychodisko, a nékteré spole¢nosti uz tehdy pocitaly s tim, Ze tohoto dluznika vySlou do daleko
hor$i situace. Jednalo se 0 parazitovani natéch nejzranitelnéjSich tim nejméné etickym
zptsobem. A neslo jen 0 obyvatele Ceské republiky, jelikoz naptiklad spoleénost Home Credit
se stala jedinou zahrani¢ni firmou, ktera vlastni v komunistické Ciné licenci na poskytovani
spotiebitelskych uvért.

Je tieba apelovat na mravni odpovédnost pii jakékoli podnikatelské ¢innosti, K ¢emuz by méla

pomoci eticka pravidla, ktera by si tyto podniky mély ukladat obzvlast pro vztahy s klienty.% |

od finanénich instituci se oéekava, Ze stejné jako ostatni obéané nebudou podvadét a krast.%

2.3 Zadluzeni

Tlak rychlého vyvoje nasi spolecnosti zpiisobuje nartist zadluZenosti.®” Nartistajici zadluzeni
obyvatel Ceské republiky je nepochybnym faktem. Je na misté ale poznamenat, Ze zadluzovani
neni negativnim jevem, pokud se jedna 0 ,,rozumné* zadluZeni.®® Rozumné zadluzeni je takové,
které neni bezhlavé, kdy dluznik zna disledky splaceni i nesplaceni tivéru na jeho rozpocet a je
si védom uzitku zvéci koupené nadluh.%® V opacném piipadé se diky neuvazenému
zadluzovani miize zvySovat nejen pocet insolvenci, kterym bude vénovana pozornost v dalSich
kapitolach nize. Idedlni stav je takovy, ze se spotiebitel zadluzi pouze do vyse, ve které je

schopny bezpecné uvér splatit.

Jinou formou zadluzeni mohou byt i Upisy ze strany seniort riiznym podvodnym prodejctim’®,

tzv. ,,Smejdim*. Jsou to ti, jez lakaji penize zejména ze senioril, hovotilo se 0 nich hodné

8 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 183.

% Srov. tamtéz, s. 189.

67 Srov. KALATOVA, V. Financni zralost, s. 232.

8 Srov. TEPLY, P. Teoretické i praktické aspekty trhu spotiebitelskych uvéra v CR. In TEPLY, P. et al.
Navigator bezpecného uveru, S. 26.

% Srov. tamtéz.

7 Srov. TEPLY, P. Teoretické i praktické aspekty trhu spotiebitelskych uvéra v CR. In TEPLY, P. et al.
Navigator bezpecného uvéru, S. 29.
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V posledni dob¢ predevsim V souvislosti se zajezdnimi prodejnimi akcemi, kde nutili seniory ke

koupi rtiznych produktii, napiiklad nadobi nebo elektrospotiebicl za neskutecné vysoké sumy.

ZadluZeni je normalni, umoziiuje si pofidit nové véci a poméaha ekonomice.’* Ve finale neni
upln¢ dulezité, kvuli ¢emu se ¢loveék zadluzi. Ale to, zdali ke svym pijckam pfistupuje

zodpovédné.

2.3.1 Priciny vzniku zadluzeni

Pti¢inou vzniku zadluZovani, zejména tomu nadmérnému, jsou V prvni fad¢ soucasné globalni
ekonomické problémy. Nato se néasledné navaluji situace pfispivajici ke ztraté financnich

zdroju, zavislosti, finan¢ni negramotnost, nevzdélanost, a dalsi.

Pri¢iny a duasledky jsou navzdjem provazany, hranice mezi nimi muze byt asto nezietelna.

Nejrozsitenéjsimi chybami a zlozvyky vedouci K nezdravému zadluzovani jsou nasledujici:

— Clovék nema finan¢ni plan, a pokud ano, 1 tak se jej nedrzi;
— nedostateéné hospodareni s financemi;

— financovani véci béZné spotieby prostiednictvim uvéru.’

2.4 PredluZeni

Predluzeni je jev, ktery &asto zptisobi propad z mélké chudoby do té opravdové.” Jedna se
0 aktudlni problém, kdy prostfednictvim nezodpovédného zadluzovani si dluznik
prostiednictvim vypijcenych prostiedki zvysi financni prostiedky, kratkodobé svou potiebu
nasyti, ale nesplaceni uvérd mize vést az k dluhové pasti, patologii, exekucim, apod. Vladni
dokument Ceské justice popisuje predluzené osoby jako ty, které jsou vylou¢eny ze spoleénosti,

nemaji perspektivu zlepSeni jejich stavu a navratu K normalnimu zpisobu Zivota a jsou

™ Srov. CHVATAL, D. Zadluzeni a predluzeni neni totéz, 2006 [online]. FinExpert.cz. [cit. 7.12.2021].
Dostupné z: https://finexpert.e15.cz/zadluzeni-a-predluzeni-neni-totez

2 Srov. KAVKOVA, 1. 3 nejcastéjsi priciny nezdravého zadluzeni Cechii, 2020 [online]. Kurzy.cz. [cit.
18.12.2021]. Dostupné z: https://www.kurzy.cz/zpravy/533771-3-nejcastejsi-priciny-nezdraveho-zadluzeni-
cechu/

8 Srov. BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsahla chudoba, 2017 [online]. A2larm.
[cit. 22.9.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/
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odkazany na socialni systém.’* PiedluZenost obyvatelstva je problém, jehoZ feSenim by méla

byt v prvni fadé prevence, V té druhé zmirnéni disledki predluzeni.”

Dle specializovaného informacniho portalu vetejné spravy Justice.cz je predluzeni formou
upadku, ve které dluznik ma vice véfitell, a zaroven souhrn jeho zavazki prevysuje hodnotu
jeho majetku.”® Tuto definici potvrzuje i Ministerstvo financi, které zjednodusené vysvétluje,
ze Clovek je predluzen, pokud jeho dluhy pfesahnou hodnotu jeho majetku, a ani kdyby veskery

sviij majetek prodal, tak své dluhy nesplati.”’

Zhruba polovina dotazovanych dluznikd v Poradné pfi finan¢ni tisni uvedla jako duvod své
predluzenosti to, Zze jednoduse piecenili své sily a maji pfili§ mnoho zavazki.’® Daldimi
nejvyznamngj$imi diivody predluzenosti jsou zména zaméstnani, trvalé snizeni pfijmu, naivita
dluznika.” Pfi¢inou finan¢nich potizi je zv14§té nedostatek finanéni rezervy a nizka schopnost
planovat osobni a rodinny rozpocet.®’ Pokud by &lovék v tizivé situaci mél dostate¢nou finanéni
rezervu, toto obdobi by bylo mozné pieklenout i bez potieby piedluzeni se. Pocit ptedluzeni
mivaji dluznici dlouhodob¢, nejedna se 0 kratkodobou zélezitost — zpravidla pil roku az dva
roky.8! Predluzeni je negativni patologicka forma zadluzeni, ktera vede nejen k ekonomickému

zhrouceni dluznika.8?

PtedluZzeni je ve velké mife ovlivnéno sebeovladanim jedince. Nedostatek sebekontroly a
nedostatek finanéni gramotnosti® jsou dispozice pro nejpravdépodobnéjsi predluzeni se. Jak
ve své studii uvadi Gathergood, spottebitelé, kteti vykazuji problémy se sebekontrolou,

vyuZivaji ve velké mife rychle dostupné, ale drahé tivérové produkty jako jsou kreditni karty a

" Srov. Reseni chudoby a socidlniho vylouceni? Konec exekuct na davky i lepsi informace 0 dluzich, 2016
[online]. FC insolvence. [cit. 15.12.2021]. Dostupné z: https://www.insolvencni-navrhy.cz/reseni-chudoby-a-
socialniho-vylouceni-konec-exekuci-na-davky-i-lepsi-informace-o-dluzich.html

75 Srov. TEPLY, P. Definice zodpovédného Gvérovani. In TEPLY, P. et al. Navigdtor bezpecného ivéru, s. 61.
76 Srov. Slovnicek insolvencnich pojmii, 2021 [online]. JUSTICE.cz. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/

"7 Srov. Zadluzeni a predluzeni, 2019 [online]. Ministerstvo financi. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/rodinne-finance/zadluzeni-a-predluzeni#1448

8 Srov. SMEJKAL, D. Trh spotiebitelskych uvért z pohledu neziskové organizace. In TEPLY, P. et al.
Navigator bezpecného uveru, S. 139.

9 Srov. tamtéz.

8 Srov. tamtéz, s. 140.

8 Srov. tamtéz, s. 141.

8 Srov. CHVATAL, D. Zadluzeni a predluzeni neni totéz, 2006 [online]. FinExpert.cz. [cit. 7.12.2021].
Dostupné z: https://finexpert.e15.cz/zadluzeni-a-predluzeni-neni-totez

8 Srov. GATHERGOOD, J. Self-control, financial literacy and consumer over-indebtedness. Journal of
Economic Psychology, 33(3), 590-602. 2012. ISSN: 0167-4870.
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pujcky pied vyplatou, maji nepfedvidané vydaje na predméty dlouhodobé spotieby a jsou vice

vystaveni riziku predluzeni.®*

V nékterych publikacich je mozné setkat se S ndzorem ¢i definici, ze predluzeni se tyka jen
pravnickych osob nebo fyzickych osob — podnikatelt. To ale nic neméni na tom, ze se jedna

0 problém zavazny a relevantni i U fyzickych osob.

2.5 Dluhova past

Spatnou praxi oviem ziistava fakt, ze véfitel poskytne dluznikovi prostiedky i za predpokladu,
ze to povede Kk dluznikovo nadmérné zadluZenosti a S tim souvisejici dluhové pasti. Dluznikovo

schopnost splacet své dluhy se omezuje nebo zcela zanika.

Chyba vsak nemusi byt vzdy jen na stran¢ véfitele. Dluznik mtize véfitele uvést v omyl, at’ uz
védomé nebo nevédomé, poskytnutim nespravnych tdaji 0 své osobé za tcelem ziskani uvéru.
Dochazi k falsovani ptijmi, uvadéni mensich pocti Gvérd, nez dluznik skutetné ma, aby
poZadovany uvér ziskal 1 za predpokladu, Ze si je védom své neschopnosti splacet, dluznici
padélaji potvrzeni 0 zaméstnani nebo osobni doklady, zaml¢uji podstatné udaje, apod. Otazkou

je, zda se v nekterych pripadech takového zivota na dluh nejedna piimo 0 zivotni styl?

Pokud si ¢loveék ptij¢uje od dalsich spolecnosti proto, aby splatil dluh ptedchazejici, je zarucené,
ze se dostane do dluhové pasti. Problémem zde stale zstava otazka, jak takovy ¢lovek, ktery
Vv blizké minulosti nesplacel svym vétitelim, mize dostat dalsi a dalsi ivéry, kdyZ je jeho jméno
uvedeno Vv bankovnich a nebankovnich registrech. To, co spojuje véfitele i dluznika, je jisty
prvek vzajemné diveéry.®® Veétitel otekava fadné plnéni zavazku ze strany dluznika, dluznik

oproti tomu ocekéava poskytnuti uvéru za podminek, jez si spole¢né ujednali.

Nutnosti je védét, Ze dluhy narUstaji, i kdyZ je véfitelé aktivné nevymahaji. Nejenze ¢lovek
nezvlada splacet piivodni 0 sankce zvétSeny dluh, ale na jeho splaceni si ptijci za jesté horSich

podminek, kde nasko¢i sankce nové a tim se rozjede dluhové past naplno.®® Véfitelé sdileji

8 Srov. GATHERGOOD, J. Self-control, financial literacy and consumer over-indebtedness. Journal of
Economic Psychology, 33(3), 590-602. 2012. ISSN: 0167-4870.

8 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 184.

8 Srov. Zadluzeni a predluzeni, 2019 [online]. Ministerstvo financi. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/rodinne-finance/zadluzeni-a-predluzeni#1448
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dluznikovu dluhovou past spolecné, at’ uz nezavisle na své viili nebo v ptipad¢ vykofistujicich

tvéra dochazi k vychyleni tihy odpovédnosti za véfitelem.®’

Dluhova past vétSinou znamena Upadek, coz je pojem pouZzivany insolvencnim zakonem —
pokud je dluznik v upadku, splnuje hlavni podminku pro zahajeni insolvenéniho fizeni, které

bude rozepsano samostatné v dalsi kapitole.

2.6 Lichva

V nasem staté je ten problém, Ze lichva je sice protizdkonnd, ale soucasné neni nikde jasné
stanoveno, od jakého momentu uz je trok lichvaisky. Vétsinou se v Cesku povazuje
za lichvatsky urok ten, jehoZ roéni procentudlni sazba naklad (RPSN) by pieséhla 60 %.%8
V § 253 odst. 1 zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, je lichva definovana velmi obecné: ,, Kdo
zneuzivaje néci tisné, nezkusenosti nebo rozumové slabosti nebo néciho rozruseni, da sobé nebo
Jjinému poskytnout nebo slibit plnéni, jehoz hodnota je k hodnoté vzdajemného plnéni v hrubém
nepomeéru, nebo kdo takovou pohledavku uplatni nebo v umyslu uplatnit ji na sebe prevede,

bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta nebo penézitym trestem. %

DalSim problémem tykajici se lichvy je i ten, Ze ne kazdy poskytovatel Gvérii je dozorovan
jakymbkoli kontrolnim orgdnem. Témito poskytovateli jsou zpravidla spolecnosti, kde je mozné
pozadat 0 kratkodobé ptijcky, pujcky pred vyplatou, mikroptjcky, apod. U té€chto tvéri muze
RPSN piesahnout i 3 000 000 % p.a.®® V praxi to vypada tak, ze nejde ani tak 0 samotny
vypocet RPSN, jelikoZ se jednd 0 matematicky ofiSek, ale spi$ 0 zdkladni povédomi, co RPSN
ukazuje. Pojem RPSN jako ro¢ni procentni sazba nakladii v sobé totiz obsahuje veskeré
poplatky vazici se k uvéru, tj. administrativni poplatky, poplatky za sjednani uvéru, poplatky
za posouzeni zadosti 0 Uvér, poplatky za prevod financi na Gcet zadatele, poplatky za pojisténi
pro véfitele, a dalsi. Jednoduse feceno si ¢loveék chee pijcit 10 000 K&, za sjednani uvéru je
thned splatny poplatek 3000 K¢, taktéZ administrativni poplatek ve vysi 1000 K¢, splatky Cini
5 x 3000 K¢ — ve finale pteplati 9000 K¢ za fyzicky obdrzenych 6000 K¢.

87 Srov. ZEZULKA, O. Ekonomické aspekty institutu oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020,
s. 129.

8 Srov. TEPLY, P. Regulace a dozor nad spotiebitelskym trhem v CR. In TEPLY, P. et al. Navigdtor
bezpecného uveru, S. 56.

89 Zakon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni platném k 1.1.2009.

% Srov. TEPLY, P. Regulace a dozor nad spotiebitelskym trhem v CR. In TEPLY, P. et al. Navigdtor
bezpecného uveru, s. 56.
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Lichvou je nabidnuta putjcka, jejiz hodnota je v hrubém nepoméru K hodnoté zavazku
dluznika.’! Dluznici jsou nédsledn& vystaveni nejen svym dluhfim, ale i mnohonasobnym
urokiim, Grokim z uroku, pendle, a dalsim. Oproti tomu u nas funguje alesponn minimalni
ochrana spotiebitele. Jak tento typ podnikéni asi vypada v zemich, kde nejsou dodrzovéna

lidska prava?

Ti, ktefi pujcuji bez nahlizeni do registru nebo osobam bez dolozenych piijmu, si pojistuji
dluzniky prostiedky Vv rozporu s dobrymi mravy. Jedna se zejména 0 sménky nebo vysoké
smluvni pokuty. Tyto smluvni pokuty byvaji sjednavany i pies rozpor s pravidly na ochranu
spotiebitele a mély by byt neplatné pravé pro svou lichevni povahu. Jsou to pokuty v fadech
stokorun denné za prodleni se splatkou. Takové konglomeraty smluvnich vztahd uzaviené mezi
dluznikem a véfitelem jsou absolutné neplatné pro rozpor s dobrymi mravy a pravidly

na ochranu spotiebitele a neplatné pro celkové lichevni povahu.

Morélni aspekty lichvy jsou znepokojivé. Uvér od lichvéiské spoleénosti nemiize nikdy nikomu
pomoci, naopak v kazdém piipadé¢ jesté vice ublizi. Lichva zneuziva lidskou tisen, rozruSeni,

nezkusenost nebo rozumovou slabost.%?

2.7 ZadluZovani ¢eskych domacnosti

Ceské doméacnosti jsou oproti ostatnim zemim v Eurozéné sice méné zadluzené, jenze jejich
relativni zadluzenost zvysuje fakt, Ze jsou proti témto zemim podstatné chudsi.®® V prvnim
Stvrtleti roku 2021 bylo zadluzeni obyvatel CR na rekordu — $lo 0 2,67 bilionu korun.®* To je
zpusobeno predevSim obrovskym zajmem 0 hypoteéni uvéry Vv souvislosti snakupem
nemovitosti. Zajem 0 nemovitosti ze strany Ceskych ob¢and stale roste i pies to, ze skrz
pandemii Covid-19 néktefi odbornici pfedpovidali jeho pokles, a Stim vzrGstd i cena
nemovitosti. Tento rast je ale rychlejsi nez rist mezd. Zpfisnily se i podminky pro ziskani

hypoteéniho Gvéru. To vyvolava velka potfeba Cechii vlastniho bydleni, touha zabezpegit se

9 Srov. zakon &. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni platném k 1.1.2009.

92 Srov. tamtéz.

9 Srov. TEPLY, P. Teoretické i praktické aspekty trhu spotiebitelskych uvéra v CR. In TEPLY, P. et al.
Navigdator bezpecného uveru, S. 25.

% Srov. Zadluzeni obyvatel znovu na rekordu. Tentokrdt jde jiz 0 2,67 bilionu korun, 2021 [online]. Vyzkum
insolvence. [cit. 23.10.2021]. Dostupné z: http://www.vyzkuminsolvence.cz/zpravodajstvi/zadluzeni-obyvatel-
znovu-na-rekordu-tentokrat-jde-jiz-0-2-67-bilionu-korun.html
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nemovitosti, néco vlastnit. Zadluzit se zaucelem pofizeni si vlastni bydleni mize sice

predstavovat jistotu, avSak i rizika spojené se splacenim hypote¢niho uvéru ¢i s inflaci.

Co se ukazuje jako zasadni spolec¢ensky problém, je nemoznost monitorovani aktudlni miry
celkové zadluzenosti spolecnosti, neexistuje zaddny komplexni monitoring pro Ceskou
republiku pro lepsi obraz o této problematice.® Zarovef neexistuje ani monitoring zadluZenosti

a predluzenosti v socialné vylou¢enych lokalitdch.%

2.71.1  Spolecensko-ekonomicky kontext

Na rozdil od zapadnich zemi Ceska republika prodélala po roce 1989 takové politické zmény,
které mély dopad na budouci ekonomiku a ekonomické mysleni ¢eskych obcanti. Do této doby
byl obéan chranén proti negativnim disledkiim svych ekonomickych rozhodnuti.®” Po druhé
svetové valce a S nastupem socialismu postupné dochazelo k destrukci zavazkovych vztaht
mezi dluzniky a véfiteli, lidé si mohli pujcovat jen vV omezené mife, napiiklad Vv ramci
novomanzelskych pijéek.® Socialisticky stat svymi internimi politickymi prostfedky
zamezoval nezaméstnanosti, bezdomovectvi, vyraznym dluhim. Obcané tohoto statu byli
vychovavani Vv tom, Ze stat je proti témto negativnim jevim ochrani. Neméli tedy pfimou
zodpovédnost za sva finanéni rozhodnuti.®® Clovék byl spise loutkou ideologické strany, nebyl
schopen vlastni iniciativy a nemusel nést zanic vlastni odpovédnost.’®® Po politické

transformaci v roce 1989 se ale toto pro ¢eského ob¢ana zménilo.

V socialistickém hospodaistvi Vv podstaté neexistovaly banky pro vefejnost, vétSina lidi
dostavala dvakrat mési¢né vyplatu naruku a své penize tak rozd€lovali do obalek, neméli
bankovni Ucty a jejich penize byly naprosto transparentni, jelikoz vidé€li, kolik penéz fyzicky

maji.

% Srov. Reseni chudoby a socidalniho vylouceni? Konec exekuci na davky i lepsi informace 0 dluzich, 2016
[online]. FC insolvence. [cit. 15.12.2021]. Dostupné z: https://www.insolvencni-navrhy.cz/reseni-chudoby-a-
socialniho-vylouceni-konec-exekuci-na-davky-i-lepsi-informace-o-dluzich.html

% Srov. tamtéz.

% Srov. BERTL, I. Financni gramotnost v kontextu rozvoje celoZivotniho uceni dospélych, s. 52.

% Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 110.
9 Srov. BERTL, I. Financni gramotnost v kontextu rozvoje celoZivotniho uceni dospélych, s. 52.

100 §roy. PAVELKOVA, M. Charakteristika rodiny a (pte)vychovy v komunistické perspektivé. Caritas et
veritas, 5(1), 111-122. doi: 10.32725/cetv.2015.012
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Soucasnici socialistické doby museli projit hlubokymi zménami strukturalniho charakteru, byli
postaveni pied velké psychické naroky diky t€émto zménam a stali, oproti obyvateliim ostatnich

zemi Evropy, pied nesnadnymi a nezndmymi tkoly. %

2.7.2  Vliv ekonomickych zmén v CR na ceské domdcnosti

Vlivem toho, 7e se CR zadala poroce 1989 #idit pravidly trzni ekonomiky, se na trhu
v devadesatych letech objevily zcela nové finanéni subjekty, napt. soukromé banky, avérové a
leasingové spolecnosti nabizejici splatkovy prodej, rychlé avéry, a dal§i.®® Obcané Ceské
republiky si zacali uvédomovat, ze oproti statim, kde trzni ekonomika fungovala dlouha 1éta,
jsou prakticky opozdéni ve spotiebé, chtéli se vyrovnat zapadnim zemim ve stylu bydleni,
oblékani, dovolenych, stravovani.'®® Ménily se spotfebni preference. A nato reagovaly nové
vytvofené, nejen financni, spole¢nosti, které zacaly cilit svij marketing a reklamu na rychlou a
modni spotfebu.'% Diky tomuto tlaku se cel4 fada lidi zacala obracet na bankovni instituce, aby
ziskala Givér a mohla tim vyfesit svou nové nabytou potfebu.'%® Banky v devadesatych letech
vSak navySe popsanou spotiebu nepiijcovaly, proto zacaly intenzivn¢ nabizet Uvéry

nebankovni spoleénosti,?® jejichz praktiky byly agresivni az lichvaiské. Paj¢ky domacnosti se

zadaly vyznamné zvySovat po roce 2000 a jejich narist byl velmi dramaticky.?%’

Diky trzn€ ekonomické preméné se zmeénila 1 profesni oblast. N&kterd zaméstnani, napf.
Z oblasti tézebniho primyslu, Gplné zmizela z trhu prace, a tak se mnozi zaméstnanci se svym
vzdélanim kvalifikaéniho charakteru stali najednou nepotiebnymi.l® Jediné feSeni jejich

situace spo¢ivalo, a to plati i dnes, v dal$im studiu nebo rekvalifikaci.%®

2.8 Finan¢ni gramotnost

| v dnesni dob¢ je mozné setkat se s lidmi, pro néz neni samoziejmé koupit si i jen chléb, jelikoz

se nenaucili S penézi zachazet, respektive je nenaucili zachazet s penézi rodice, kteti jsou

101 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 105.

102 Srov. BERTL, 1. Financni gramotnost v kontextu rozvoje celoZivotniho uceni dospélych, s. 53.

103 Srov. tamtéz.

104 Srov. tamtéz.

105 Srov. tamtéz.

106 Srov. tamtéz.

197 Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 110.
18 Srov. BERTL, I. Financni gramotnost V kontextu rozvoje celoZivotniho uceni dospélych, s. 54 — 55.

109 Srov. tamtéz.
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vvvvvv

spolecenské a kulturni, ale i zachazeni s penézi.'’® Vychova ze strany rodiny jako zakladni
referencni jednotky by mél byt proces, prostiednictvim kterého poté lovek reflektuje cely Zivot
sviij smysl a uréeni svého Zivota, na zakladé kterého utvaii sebe sama a své ¢iny.'*! Rodina ma
za ukol uvést déti do zivota tak, aby chapaly zakladni hodnoty zivota a zvnitinily si je. Rodice
ale maji rovnéz povinnost jednat tak, aby mély moznost détem viibec né&jaké pozitivni hodnoty

predat.

Finanéni gramotnost je pojem, jenz predpoklada u daného jedince porozuméni v ekonomické
oblasti natakové urovni, Ze aktivné ve svém Zzivoté dokaze operovat S riznymi terminy a
procesy souvisejicimi s penézi, dluhy, pojisténim, spofenim, apod., a vyuziva své znalosti
Vjednani Vv této oblasti Vtakovém sméru, aby pozitivné ovliviiovaly jeho chovani a
rozhodovani.'*? Navic je finan¢ni gramotnost zejména prevenci pred nekalymi praktikami

U ivérovani ze strany véfitele a hlavni podminkou pro bezpeény uvér.!t3

Finanén¢ gramotny ob¢an by mél spliiovat nasledujici body chovani:

1) planovat a rozpoctovat ptijmy i vydaje;

2) posoudit vydaje a rozhodnuti se zadluzit;
3) srovnat nabidky na trhu a vybér produktu;
4) umét fesit neoCekavané situace a spory;

5) obratit se V piipadé sporil s véfitelem na relevantni instituci.'!*

Na zékladnich a stfednich Skoldch je sice problematika finanéni gramotnosti zafazena
do ramcovych vzdélavacich programi jako prevence, ale rodinny rozpocet je ovladan stale
prostiednictvim rodi¢l, jez byli s finanénimi otdzkami seznamovani V jiné dob¢, jiném
kontextu nebo v ramci jejich skolni dochazky s nimi do styku viibec nepiisli, a ti mohou byt

v disledku naptiklad prudkych zmén a skokovému vyvoji dne$ni doby V oblasti finanéni

110 Sroy. ANDERLIKOVA, L. Cesta k inkluzi. Uvahy z praxe a pro praxi, s. 90.

11 Srov. BERTL, I. Financni gramotnost jako ndstroj socidlni adaptace a prileZitost Kk prekondni negativnich
dusledki socidlnich problémii, s. 20.

112 Srov. tamtéz.

113 Srov. TEPLY, P. Teoretické i praktické aspekty trhu spotiebitelskych uvéri v CR. In TEPLY, P. et al.
Navigator bezpecného uvéru, S. 41.

114 Sroy. HRADIL, D. Finanéni gramotnost v kontextu rostouciho zadluZeni ¢eskych domacnosti. In TEPLY, P.
et al. Navigdtor bezpecného uveru, s. 151 — 155.
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gramotnosti ne zcela kompetentni.'*® Zistava zde otazka, jakym vzorem jsou nasledné tito

rodice a jejich chovani v oblasti financi pro jejich déti.

Finan¢ni gramotnost Ceské populace neni dostateCna ani U absolventi a vysokoskolsky
vzdélanych jedinct.'!® Finanéni vzdélavani je otdzkou nutnosti, vzdélavani by mélo zadit jiz

od prvniho stupné zakladni §koly.!’

V roce 2021 se Index finanéni gramotnosti, ktery mé¥i kazdy rok Ceska bankovni asociace,
snizil oproti lofiskym roktim na 55 %.® Dle tohoto priizkumu se Cesi orientuji ve finanénich
zalezitostech hiife (27 %) v porovnani s piedchozimi léty a celou fadu informaci tykajicich se
financi povazuji za zcela zbyteéné (36 %).1*° V roce 2015 uvedla Ceska bankovni asociace
ve své tiskoveé zprave, ze ,,jsou pojmy jako RPSN, debetni a kreditni karta pro znacnou cast
naroda stale velkou neznamou. Stejné tak jako zakladni principy zodpovédného hospodareni
S financemi. Diisledkem je pak predluzovani obyvatelstva, rist poctu exekuci, nebo
podceitovani vytvdreni si financnich rezerv véetné rezervy na stari.“*?*® Natomto faktu se

prozatim nic nezmenilo.

Oproti vyse popsanym skute¢nostem v Ceské republice je napiiklad némecka mentalita
rozdilna v ptistupu Némcu K financim, jenz je korigovan diky jejich smyslu pro tad, obavy
zmoznych dusledkli vlastniho selhdni, néasledki nesplaceni pljcek a hrozby osobniho
bankrotu.'?! D4 se tedy Fici, Ze finanéni gramotnost v Némecku je oproti té nasi na velmi vysoké

urovni.

Je tfeba, aby si kazdy jedinec uvédomil svou absenci finan¢nich a ekonomickych kompetenci,
jeding tak se vyrovna se vSemi socio-ekonomickymi jevy, a stane se aktivni a plnohodnotnou
soucasti spoleénosti.'?? Pravé finanéni gramotnost je nutnou podminkou pro piedchizeni
T : , XL 12 Lo Cp e e .
predluzenosti, nebot’ takovy ¢lovék Iépe rozumi své finan¢ni situaci. Finanéni gramotnost je

tieba nahlizet v SirSim slova smyslu, hlavné ve vztahu k Zivotu. Neni to jen slozeni jakési

115 Srov. BERTL, |. Financni gramotnost jako ndstroj socialni adaptace a prileZitost K piekondani negativnich
dusledkii socialnich problémii, s. 20 — 21.

116 Sroy. HRADIL, D. Finanéni gramotnost v kontextu rostouciho zadluZeni ¢eskych doméacnosti. In TEPLY, P.
et al. Navigator bezpecného uveru, s. 158.

17 Srov. tamtéz.

18 Syov. Prizkum CBA: Financni gramotnost Cechii v 2021, 2021 [online]. CBA. [cit. 21.9.2021]. Dostupné z:
https://cbaonline.cz/cesi-a-financni-gramotnost-2021

119 Srov. tamtéz.

120 Ceskd populace neni financéné gramotnéjsi nez pred 9 lety, 2015 [online]. CBA. [cit. 12.10.2021]. Dostupné z:
http://aktuality.bankovnikarty.cz/TZ_CBA_06-03-2015.pdf

121 Srov. BERTL, I. Finané¢ni gramotnost v kontextu rozvoje celoZivotniho uéeni dospélych, s. 59 — 61.

122 Srov. tamtéz, s. 55.
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zkousky z ekonomickych pojmu, ale hlavné odpovédnost za své vlastni jednani, které ma

ekonomické dopady.
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3 Insolvence jako jedno z feSeni dluhové situace

Jednou z cest k odstranéni svych finan¢nich problémt muze byt u fyzickych osob oddluzeni.
Insolvence je zpravidla jedinou moznosti, jak dluznika postavit zpét na nohy. Je to most zpét
do ekonomického zivota. Pravdou ovSem je, ze oddluzeni si mize dovolit jen Cast téch, ktefi se
do finan¢nich problému dostali, jedna se 0 skupinu téch ,,bohatSich“. Z osob, na které jsou
uvaleny tfi a vice exekuct, a kterych by mélo byt aktualné kolem ptl milionu, jich dostane rocné
povoleni Kk oddluzeni jen asi dvacet tisic.!?® Zbytek je odsouzen k doZivotnimi Zivofeni
na urovni nezabavitelného minima, kK ohrozeni socialnimu vylouceni a zavislosti na socialnich

davkach.

Insolvence neni spasna a nevyplati se vS§em. Asketicky Zivot S existen¢nim minimem neni zivot
uplné pro kazdého a malokdo jej vydrzi. I pies to je lepsi se jako ptredluZzena osoba nechat

oddluzit a tim se aktivizovat, nez se ponechat v dluhové pasti,'?*

jak uvadi vladni dokument
Ceské justice. Zasadnim ukolem insolvence neni nikoho zachraniovat, ale motivovat dluzniky
k fadnému feSeni své negativni finan¢ni situace, pfipadné jim pomoci dostat druhou $anci, a

hlavné uspokojit jeho véfitele.

Dluznik by si mél kazdopadn€ uvédomit, co je pro né nejschiidnéj§im feSenim, pokud se
dostane do problému se splacenim svych zavazkd. Dostavat se do neustalych konflikti
s vétiteli? Exekuce a soudni spory? Zabavovani majetku? NemoZnost uspokojovat zékladni
potieby své a ¢lenti rodiny? Nezfidka nasleduje propad az na nejhlubsi dno a s tim souvisejici
socialni exkluze. Nejjednodussi by samoziejmé bylo, kdyby vSichni splaceli v€as a méli
dostatecné financni rezervy. Lidé by neméli pfeceniovat své schopnosti splacet a nasledné

podcenovat dasledky vyplyvajici z fadného nehrazeni svych zavazk.

Pojem oddluzeni bude pro potieby této diplomové prace pouzivan ve smyslu jednoho

ze zpusobi feseni ipadku dluznika v ramci insolvené¢niho fizeni?®

, nikoli jakési absolutni
zbaveni dluznika vSech jeho dluhii. OddluZeni zjednoduSené znamena okamzik, ve kterém

dluznik splni jeho podminky, a tak ho soud osvobodi, po zdkonné 1hité a splnéni vSech

123 Srov. Reseni chudoby a socidlniho vylouceni? Konec exekuci na davky i lepsi informace 0 dluzich, 2016
[online]. FC insolvence. [cit. 15.12.2021]. Dostupné z: https://www.insolvencni-navrhy.cz/reseni-chudoby-a-
socialniho-vylouceni-konec-exekuci-na-davky-i-lepsi-informace-o-dluzich.html

124 Srov. tamtéz.

125 §roy. SMOLIK, P. Oddluzeni V pravnim radu CR, s. 5.
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podminek, od zbytku nesplacenych dluh. Synonymem pro oddluzeni je V nasledujicich
fadcich pojem insolvence, kterou se mysli insolvenc¢ni fizeni a institut oddluzeni jako takovy.
Jedna se prakticky o celou tu cestu dluznika, jeZ se snazi prostiednictvim vySe uvedené

moznosti dostat (alespon z¢asti) svym zavazkam.

3.1 Insolvenéni fFizeni

Insolvenéni fizeni jako feSeni stavu platebni neschopnosti dluznika je upraveno insolvenénim
zékonem ¢&. 182/2006 Sb., ktery nabyl ucinnosti 1. ledna 2008, a od t¢ doby byl vice jak
dvacetkrat novelizovan. Posledni novela probéhla k 1. prosinci 2017 zakonem ¢. 291/2017 Sb.
Pro dluzniky je ale nejzasadnéjsi novela v podobé zakona ¢. 64/2017 Sb., jez nabyla ucinnosti
1. ¢ervence 2017, jelikoz znatelné upravila institut oddluzeni ve prospéch dluznika. Této novele

bude vénovana samostatna podkapitola.

Vyvoj dnesni podoby insolvencniho fizeni Vv ¢eskych zemich byl pomérné dlouhy. Navic se
neoznacovalo jako fizeni insolvenéni, ale ,.konkursni“ nebo ,,vyrovnavaci®. Z historického
pohledu se uzival v &eskych zemich také pojem , kridy*, coz byla obdoba konkursu.?® Dluznik
v Gpadku se stal ,kridatatem* ¢i ,,konkursantem®. Vznik tpadkového prava se datuje do roku
1781, kdy Josef II. vydal konkursni ¥4d, jenz platil az do 2. poloviny 19. stoleti.?” To souviselo
s velkym mnozstvim zadluzené Slechty po udalostech na Bilé¢ hote, jelikoz Ceska ména se
postupné znehodnocovala.'?® Piivodné §lo zejména 0 rozprodani majetku dluznika, ktery byl

za trest riznymi zptsoby socialné vyloucen?®

, poté spolecenské a ekonomické zmény piinesly
dalsi Gpravy, které 1épe odpovidaly praxi.’*® Ty oviem platily pouze do tinora roku 1948, kdy
se piestalo prakticky uplné tpadkové pravo vyuzivat.3! Obrodu zaZilo znovu az od roku

1991.132 V tuto chvili se apeluje na zachovani Zivotaschopnosti dluznika, pokud je to mozné,

126 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A, et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 198.

127 Srov. SMOLIK, P. Oddluzeni v pravnim iddu CR, s. 27.

128 Srov. HAVEL, B. Neminuli jsme Vv insolvenénim pravu néco? Neztratili jsme smér? In VESELA, J. et al.
Insolvence 2008 — 2020, s. 234.

129 Srov. tamtéz, s. 235.

130 Srov. SMOLIK, P. Oddluzeni v pravnim iddu CR, s. 27.

131 Srov. tamtéz.

132 Srov. tamtéz.
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tak zachovat i jeho majetek a zabezpecit V nejvyssi mife a zaroven rozumnym zplisobem
133

uspokojeni vétitell.
Samotné insolven¢ni fizeni je zvlaStnim druhem soudniho fizeni se zvlaStnim pfedmétem
fizeni, coz je upadek (¢i hrozici upadek) dluznika a zplsob, jakym bude tento upadek
vytesen.® Upadek je stav, kdy dluznik ma vice véfiteld, je v prodleni s thradou dluhu déle jak
30 dni a neni schopen své dluhy splacet.’®® N&kdy se v hovorové mluvé pouziva pro upadek

slovo ,,bankrot*. Upadek je totozny s platebni neschopnosti.

Z insolven¢niho fizeni neplynou vyhody jen pro dluznika, ktery se jeho prostfednictvim mize
pro jednou vypotadat se svymi dluhy, ale 1 pro véfitele, jimz dluznik uhradi alespoii ¢ast jejich

pohledavek.

3.2 Zakladni pojmy a instituce

Primérnim cilem insolvencniho fizeni je co moznd nejvyssi uspokojeni co nejSir§iho okruhu
dluznikovych véfiteltl, sekundarnim cilem je dosazeni dluznikovo oddluzeni.!®® Véfitelé museji
byt uspokojeni pomérné, zadny z nich nesmi obdrzet vétsi procento podilu ze své pohledavky
(napf. vSichni véfitelé obdrzi 90 % svych pohleddvek a Zadny z nich nesmi byt uspokojen na 91
%). Pokud dluznik nékomu z véfitell ,,bokem* uhradi na naléhani vétitele vice, miize toto byt

klasifikovano jako trestny €in.
Z vyse uvedeného vyplyvaji hlavni zasady insolvenéniho fizeni:

— zékaz nespravedlivého poskozeni ti€astniki;
— co nejvyssi uspokojeni véfitelt;

— rovné moznosti veriteli;

133 Srov. HAVEL, B. Neminuli jsme v insolvenénim pravu néco? Neztratili jsme smér? In VESELA, J. et al.
Insolvence 2008 — 2020, s. 235.

134 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 201.

135 Srov. SLAPNICKA, M. Oddluzeni a vse, co byste 0 ném méli védét, 2016 [online]. NasePenize.cz [cit.
8.12.2021]. Dostupné z: https://www.nasepenize.cz/oddluzeni-a-vse-co-byste-0-nem-meli-vedet-288431

136 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 201.
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— povinnosti vétitell zdrzet se jednani, kterym by se snazili dosdhnout uspokojeni svych

pohledavek mimo insolvenéni fizeni.™*’

Insolvencni fizeni je vzdy zahajeno na zékladé insolven¢niho navrhu, podaného u ptislusného
insolvenéniho soudu a sméfujiciho proti konkrétnimu dluznikovi.’® Dohromady se podava
spolu tento ndvrh nazahdjeni insolvencniho Fizeni a ndavrh na oddluzeni. Rozdil mezi
doty¢nymi navrhy je ten, Ze insolvenc¢nim ndvrhem zad4 dluznik o0 zahgjeni insolvencniho
fizeni (muze jej podat i vetitel na osobu dluznika), kdezto navrh na povoleni oddluzeni podava
pouze dluznik, a to navic ne on sam, ale pouze prostiednictvim ur¢ité osoby — sepisovatele

navrhu,'*°

Insolvenéni navrh (navrh nazahdjeni insolvencniho fizeni) musi obsahovat nésledujici

nalezitostit*?:

— oznaceni navrhovatele — dluznika,

— skuteCnosti osvédcujici upadek dluznika (naptf. minimalné¢ dvé pohledavky jsou
po splatnosti vice jak 30 dnil);

— oznaceni dikazu, z nichz vyplyva opravnéni podat tento navrh (napf. dluznik s ohledem
navysi svého platu nemiize umofit dosavadni dluhy, Zije sdm a jeho ndklady
na pohledavky ptevysuji dalece i naklady na zivobyti, apod.);

— vlastni navrh, ¢eho se navrhovatel domaha (zahgjeni insolvenéniho fizeni);

— ptilohy (seznam majetku a seznam zavazkl S oznacenymi véfiteli, 0 nichz je mu znamo,

Ze ma vuci nim pohledavky).

Majetkovou podstatou se rozumi veskery majetek dluznika, jenz by mohl eventualné slouzit
k uspokojeni dluznikovych veéftiteld. Soud muze urcit osobu, kterda bude s dluznikovo
majetkovou podstatou disponovat — miize to byt samotny dluznik nebo insolvenéni spravce. !4
Majetkovou podstatu pfiznava dluznik do soupisu majetkové podstaty, ten vyhotovi spole¢né

s insolven¢nim spravcem predtim, nez dojde k samotnému schvaleni oddluzeni. Do soupisu

137 Srov. Slovnicek insolvencnich pojmii, 2021 [online]. JUSTICE.cz. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/

138 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A, et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 202.

139 Srov. Slovnicek insolvencnich pojmii, 2021 [online]. JUSTICE.cz. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/

140 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 234.

141 Srov. tamtéz, s. 203.
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majetkové podstaty se uvadi vSe, co dluznik vlastni, poCinaje nemovitym majetkem, ptes
movity majetek, finan¢ni prostfedky (napiiklad na spoficich uctech, v akciich, apod.),
po pohledavky vici jeho vlastni osobé. Nepostizitelnymi jsou jen véci osobni potieby a

zékladni vybaveni domacnosti.

Pokud si dluznik vzal hypotéku, banka si tuto zajisti zastavnim pravem na danou nemovitost.
Pro potieby insolvencniho fizeni se nasledné stava zajistenym veritelem. Nezajistény vétitel je
pak ten, ktery svou pohleddvku nema zajisténou zddnou formou zastavy. Toto rozliSeni vetitelt

na zajisténé a nezajisténé je zasadni pro povoleni oddluzeni.'*?

Jestlize chce véftitel uplatnit v insolvencénim fizeni sva prava na thradu pohledavky, musi sam
svou pohledavku pfihlasit. Pokud pohledavku do stanovené lhuty nepfihlasi, jeho narok
na thradu prakticky zanika. Na nepiihlaSené vétitele poté soud vitbec nepiihlizi a po uplynuti
procesu oddluzeni je dluznik od téchto dluhi zcela osvobozen. Nesplacené dluhy sice
nezaniknou, ale stanou se tzv. naturalnimi obligacemi'®®, tj., Ze jsou soudné nevymahatelné.
Banky a nebankovni spole¢nosti maji své interni systémy propojené s insolvenénim rejstiikem,
a pokud dluznik poda navrh na povoleni oddluzeni, systém jim to ihned ohlasi. Jak si ale toto
ma hlidat fyzicka osoba, napfiklad rodinny pfitel, ktery v dobré vife poskytne svému

kamaradovi z vlastnich tspor zaptjcku?

Informacnim systémem, kde jsou vefejn¢ evidovany vSechny dilezité udaje tykajici se dluznika
a jeho insolvenc¢niho fizeni, je insolvencni rejstrik. Vetejny insolvencni rejstiik je maximalné
transparentni a ma informacni funkci. Ceska republika jej ma jako jedna z mala zemi Evropské
unie takto otevieny. Nahlédnout do n¢j miize opravdu kdokoli. Ztrata soukromi je pro dluznika
trestem 1 prevenci. V insolven¢nim rejstiiku lze vidét zcela bez omezeni osobni tidaje dluznika
veetné jeho rodného Cisla, jeho zaméstnavatele, vyse piijmi, soupisu majetkové podstaty, a

144

dalsich. Kazdy dluznik ma v insolvenénim rejstiiku svlij samostatny spis~**, V némz jsou

1492 Srov. Zajistény a nezajistény véritel, 2014 [online]. Magazin na téma osobni bankrot. [cit. 8.12.2021].
Dostupné z: https://www.bankrot-bezpecne.cz/magazin/zajisteny-a-nezajisteny-veritel-dulezite-pojmy-pri-
oddluzeni-3

143 Srov. SLAPNICKA, M. Oddluzeni a vse, co byste 0 ném méli védét, 2016 [online]. NasePenize.cz [cit.
8.12.2021]. Dostupné z: https://www.nasepenize.cz/oddluzeni-a-vse-co-byste-0-nem-meli-vedet-288431

144 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 218.
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zvefejiiovany i podani a pisemnosti ze strany soudu, insolvenéniho spravce, véfiteld, apod. 4

Udaje 0 dluznikovi soud vymaze az po péti letech skon¢eného insolvenéniho fizeni.

Zakladnim pojmem pii feseni Upadku dluznika je tzv. spolecny zdjem veritelii. Insolvenéni
zékon apeluje na spolecny zajem vsech véritelt, ale zaroven dodava, ze ne vSichni véfitelé si
jsou rovni.'*® Zalezi na povaze jednotlivych pohledavek — nékteré jsou uspokojeny prednostng,
nckteré v plné své vysi, jin€ jen z¢4asti nebo také viibec ne. Insolvencni zakon se priméfené ridi
zakonem €. 99/1963 Sb., obCansky soudni fad, pokud to neni Vv rozporu se spolecnym zajmem

vétitell. Spolecny zajem véfitell ale neni zcela nadfazenym organem V insolvenénim fizeni.

3.3 Subjekty insolvenéniho Fizeni

Zakladnim subjektem insolvenéniho fizeni je insolvenéni soud, ktery rozhoduje 0 podaném
insolven¢nim navrhu, 0 zpiisobu feseni upadku dluznika a o dalSich otdzkach souvisejicich
s insolvenénim fizenim.'*’ Insolvenéni soud vydavad rozhodnuti a vykondva dohled nad
postupem a &innosti ostatnich subjekti.'*® Standardné se jedna 0 krajsky soud, V jehoZ obvodu

ma dluznik adresu trvalého bydliste.

Dluznik a véfitelé jsou tcastniky fizeni. Dluznikem je ten, u néhoz doslo k upadku, véfitelem

ten, ktery ma vai¢i dluznikovi pohledavku. 149

Insolvenéni spravce se ustanovuje ze seznamu insolvenénich spravei, ktery vede Ministerstvo
spravedInosti. Insolven¢ni spravce je prakticky administratorem celého insolvenéniho fizeni —
sepisuje majetek dluznika, popfipad€ s nim disponuje, pfezkoumava piihlasené pohledavky a
piipadné je popira, uspokojuje véfitele prerozdélovanim financi, atd.* Insolvenénim spravcem
se muze stat jen ten, kdo slozi zkousku insolven¢niho spravce, ma magisterské vysokoskolské
vzdélani, praxi a je bezithonny.'® Na ¢innost insolvenéniho spravce miize dluznik Vv piipadé
nespokojenosti podat k soudu stiznost, ale dluznici by si méli uvédomit, Ze insolvenéni spravce

neni ani jejich pravni zastupce, ani pro né¢ nepracuje, neni jejich opatrovnikem. Insolvencni

5 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A, et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 219.

146 Srov. tamtéz, s. 205.

147 Srov. tamtéz, s. 202.

148 Srov. tamtéz, s. 220.

149 Srov. tamtéz, s. 221.

150 Srov. Slovnicek insolvencnich pojmii, 2021 [online]. JUSTICE.cz. [cit. 13.12.2021]. Dostupné z:
https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/

151 Srov. tamtéz.
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spravce je mezi¢lanek mezi dluznikem, véfiteli a soudem. V praxi tento fakt ¢asto dluznici
nechapou a podavaji na spravce neopravnéné stiznosti. Pokud insolvenéni spravce skute¢né své
povinnosti fadné neplni nebo nepostupuje dle zdkona nebo porusil zdvaznym zplisobem svou
povinnost, miZe jej soud na navrh dluznika nebo véfitele funkce zprostit.!®? I vefejnost by si
méla uvédomit, ze insolvencni spravce nemuze dluznika kontrolovat dvacet Ctyfi hodin denné,
zdali si nahodou nezije nad poméry insolvence. Insolven¢ni spravce ma narok na odménu

za jeho ¢innost, ta ¢ini 1089 K¢ mésicné.

Dalsimi subjekty insolvenéniho fizeni jsou rovnéz statni zastupitelstvi a likvidator dluznika,
kdy statni zastupitelstvi mize a nemusi dofizeni vstoupit, a likvidator vykonava svou
pusobnost jen za podminek, které se netykaji fyzickych osob, proto pro potieby této diplomové

prace nebude vice popsan.

3.4 Priibéh insolvenéniho Fizeni
Insolvencni fizeni ma prakticky dvé zékladni faze:

1) rozhodnuti 0 Gpadku;

2) nalezeni a piijeti odpovidajiciho zptisobu feseni upadku.

Nejprve se musi rozhodnout 0 tpadku dluznika, respektive jej zjistit, a az v navaznosti na toto
rozhodnuti se Ize zabyvat tim, jakym zptsobem se upadek dluznika bude fesit. Tato koncepce

je jednotna pro vSechny.

O tipadku dluznika se rozhoduje poté, co dluznik podd insolvenéni navrh.?*® Kdyz soud upadek
potvrdi a neodmitne jej, pokracuje vV druhé fazi dalSim fizenim, kdy rozhoduje 0 zplisobu feseni
tpadku dluznika.’® U fyzickych osob mize soud tyto dvé faze sloudit, vétsinou se jedna
0 ptipady, kdy sam dluznik poda insolven¢ni navrh, ve kterém je jasn¢ uvedeno, ze se nachazi
v upadku, zaroven pro sebe navrhuje oddluzeni a spliiuje veskeré podminky uvedené
v zakon&.? Od 1. ¢ervna 2019 plati, ze soud do 3 dni od obdrzeni insolvenéniho navrhu

dluznika spojeného s navrhem na povoleni oddluZzeni ma povinnost V insolven¢nim rejstiiku

152 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A, et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 229.

153 Srov. tamtéz, s. 230.

154 Srov. tamtéz.

155 Srov. tamtéz.
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tuto skuteénost oznamit a zahajit insolvenéni fizeni.'®® Tedy do 3 dni od obdrZeni se dluznik
Vv insolven¢nim rejstiiku uz mize dohledat. Od té doby se také zastavuji veskeré exekuce proti
nému vedené nebo nariistdni Grokl U dosavadnich dluhti. Pohleddvky lze uplatnit ze strany

vétitele pouze podanim piihlasky v insolven¢nim fizeni.

Mimo vySe uvedené faze muzeme sledovat i dil¢i faze, napi. faze pfihlasovani pohledavek

ze strany véfiteld, faze prezkumu pohledavek, a dalsi.®>’

V insolvenénim fizeni jsou samostatnym specifickym fizenim tzv. incidencni spory.
Insolvenéni zakon je definuje jako ,, spory vyvolané insolvencnim rizenim projedndvané v ramci
insolvencniho Fizeni*.*® Incidenénim sporem miize napiiklad dluznik popfit vysi nebo pravost
ptihlaSené pohledavky vétitelem nebo muze insolvencni spravce napadnout jednani dluznika,
které by snizovalo Sance na co nejvyssi uspokojeni vétitelt, kdy dluznik prepisuje svlij majetek

na pribuzné, apod.

Schéma ¢. 1 — Prubéh insolvencniho rizeni

Insolvenéni Rozhodnuti o

Upadek navrh Upadku

ZpUsob reseni

Oddluzeni tpadku

156 Srov. Slovnicek insolvencnich pojmii, 2021 [online]. JUSTICE.cz. [cit. 7.12.2021]. Dostupné z:
https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/

157 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 209.

158 Zakon &. 182/2006 Sb., insolvenéni zakon, ve znéni platném k 31.1.2021.
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3.5 OddluZzeni
Insolvenéni soud zkouma pii rozhodovani 0 povoleni oddluzeni zejména nasledujici:

— nepoctivy zdmér dluznika;

— nedostacujici hodnotu plnéni (pod 30 % vySe jeho pohledavek);

— lehkomyslny nebo nedbaly pfistup dluznika K plnéni povinnosti V insolvenénim

fizeni.!

Oddluzeni se da realizovat dvéma zpusoby: zpenézenim majetkové podstaty a splatkovym
kalendarem. Dluznici vétSinou mnoho majetku poté, co zadaji 0 insolvenci, jiz nevlastni, tudiz
je v praxi Cast&j$i plnéni pohledavek pii oddluzeni prostfednictvim splatkového kalendare.
Znamena to, ze dluznik je povinen po dobu uré¢enou soudem splacet mési¢né ze svych piijmu

¢astku mu stanovenou.'® Splatky mezi véfitele prerozdéluje insolvenéni spravce.

Oddluzeni kon¢i v okamziku, kdy je dluznikem splné€no. Insolvenéni soud 0 tomto vyda
usneseni a insolvenc¢ni fizeni skon¢i. Pokud dluZznik fadné a vc¢as splnil povinnosti, které mu
soud ulozil ve zptisobu oddluzeni, insolvenéni soud vyda usneseni 0 osvobozeni 0d placeni
pohledavek, pokud nebyly V jejich celkové vysi uspokojeny.'®t Hodnota plnéni by méla byt
bud’ ve vysi 30 % nebo 50 % vyse pohledavek. Soud mize dluznika osvobodit 1 v okamziku,
kdy dluznik uhradil méné nez uvedené procentualni uspokojeni, dluznik ale musi prokazat, Ze

nezavinil okolnosti, jez mu v uspokojeni pohledavek branily.62

3.6 Insolvence po novele

Cim vice novel ma insolvenéni zakon, tim vice se otevira cesta K bezdluznému Zivotu a moznost
podat zadost 0 insolvenci pro vice osob. Zmény zakona by mély pfispivat K zastaveni obchodu

s dluhy a nastaveni férovéjsiho systému.

Novela insolven¢niho zakona ucinna od 1. ¢ervna 2019, tzv. velka oddluzovaci novela, méla
za cil zpfistupnit oddluZeni SirSimu spektru osob. Zména spocivala zejména Vv procentudlnim

uspokojeni véfiteli a dobé trvani oddluzeni. Lidé zadajici o insolvenci od této novely mohli

159 Srov. WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni vykondvaci, Fizeni
insolvencni, s. 333.

160 Srov. tamtéz, s. 335.

161 Srov. tamtéz, s. 345.

182 Srov. tamtéz.
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nové byt oddluZeni za tfi roky pii splaceni nejméné 60 % dluht nebo pii péti letech uhradit
zhruba 2000 K¢ mésicné (teoreticky by podle zakona méla ¢astka Cinit 2200 K¢, ktera se sklada
Z odmény pro insolven¢niho spravce ve vysi 1089 K¢ + totozna Castka pro prerozdéleni
vetitelim). Za téchto benevolentnéjSich podminek u pétileté varianty je nutné, aby dluznik
vynalozil opravdu veskeré své usili K uspokojeni véfiteld. Tuto povinnost nesmi dluznik
porusit, jinak nebude oddluzeni splnéno. ,,Vynakladat veskeré usili“ znamend, ze dluznik
vynalozi vesker¢ usili, které 1ze po ném spravedlivé pozadovat, aby plné€ uspokojil pohledavky
svych vétiteli — miZze dojit ke schvéleni Vv nékterych ptipadech 1 kdyz bude

splaceno pod 30 %.163

Tyto shovivavéjs$i podminky jsou primarné uréeny pro osoby, které by na oddluzeni pred rokem
2019 jen tézko dosahly. Jedna se zejména 0 starobni diichodce a diichodce invalidni ve druhém
a tfetim stupni. Dle vySe uvedeného lze predikovat, ze pti oddluzeni dluznika — starobniho
dichodce nemusi véritel obdrzet ani ¢astku odpovidajici 30 % své pohledavky, a i tak dojde

k oddluZeni této osoby.

Dalsi zménu, kterou novela insolvenéniho zakona z roku 2019 naznala, je moznost pieruseni
nebo naopak prodlouzeni pribéhu insolvence. Pterusit oddluzeni mize soud na zadost dluznika
a insolvencniho spravce az najeden rok. Tato doba, kdy dluznik nemusi splacet, se ale
nezapocitava do tii ¢i péti let doby splaceni. Prodlouzit dobu splaceni 1ze az 0 Sest mésici.
Dohromady by tedy insolvence mohla trvat az Sest a pil roku. Divody pro pferuSeni a
prodlouzeni sice zakon nedefinuje, ale teoreticky by se mohlo jednat o dileZité diivody, jakymi
jsou napi. nutnost hradit ze strany dluznika mimotadné naklady na lé€bu nebo mimoiadna

Skodni udélost v obydli.

Je oc¢ividné, Ze tato novelizace cili zejména na osoby predluzené, jejichz situace Casto vznikla
v dasledku tizivé socidlni situace, jeZ vyustila ve vyuzivani velkého mnoZstvi nebankovnich
uverd a pochybnych ptjéek a je evidentni, Ze nemala ¢ast téchto osob se dostala do tizivé situace
spiSe neuvazenym spotiebitelskym jednanim.'®* I ptes to dostanou tito dluznici moznost najit

vychodisko z jejich $patné finan¢ni situace.

163 Srov. TRUHLAROVA, M. Co pfinasi novela insolvenéniho zékona v roce 20192, 2019 [online].

porta. POHODA.cz. [cit. 19.12.2021]. Dostupné z: https://portal.pohoda.cz/zakon-a-pravo/legislativa-pro-
podnikatele/co-prinasi-novela-insolvencniho-zakona-v-nbsp;roce/

164 Srov. Novela insolvencniho zdkona 2019, 2019 [online]. BusinessINFO.cz. [cit. 19.12.2021]. Dostupné z:
https://www.businessinfo.cz/navody/novela-insolvecniho-zakona-2019-ppbi/
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dokladat soupis zavazka ze strany dluznika. To je velmi pozitivni pro jejich motivaci
k oddluzeni, nebot’ se jednalo 0 nejtézsi akt pro podani navrhu na oddluzeni, néktefi z nich ani
neveédéli, U jakych vériteli zadvazky maji, zdali jiz jsou na n€ uvaleny exekuce, apod. Soud muize
také dluznikovi ulozit bezplatné sluzbu odborného socidlniho poradenstvi jako prevenci pred

finan¢nim tpadkem.

Dalsi chystanou novelou, jejiz ndvrh jiz na zacatku listopadu roku 2020 odsouhlasila vlada,
méla zkratit dobu oddluzeni na tfi roky pro vSechny dluzniky, jak je tomu i Vv jinych statech

Evropské unie. Navrh této novely vSak pohibil konec volebniho obdobi.

Je tieba dodat, ze novely se tykaji vzdy jen téch oddluzeni, které jsou zahajeny az po jejich

ptijeti, nikoli pro v tu dobu oddluZeni probihajici, tedy nejsou retroaktivni.

3.7 Insolvence v praxi

V roce 2020 a 2021 vlivem pandemické situace klesl pocet zadateld 0 insolvenci. Divodem
byly zejména individualni ulevy ¢i odklady splatnosti zdvazkil, coz dluzniky do€asné ochranilo

pied dopady pandemie.'®®

Do oddluZeni vstupuje zhruba 20 — 30 tisic ro¢né. V porovnani s daty exekutorské komory, je
to jen hrstka téch, ktefi druhou $anci na distojny ekonomicky zivot opravdu chtéji. V exekuci

je totiz aktualné asi 712 tisic lidi.1®

Oddluzeni pro dluznika nemusi byt tak uplné atraktivnim feSenim a radéji se svymi dluhy
zlstanou V exekucich, coz je pro né€ financné vyhodnéjsi. Rezim insolvence je mnohdy drsnéjsi,
dluznikovi ziistane pouze zivotni minimum, v§e navic odchazi na uhradu dluht. Pravidla jsou
nastavena tak, ze lidem Vv exekuci zlstane zhruba 0 Sest tisic korun vice mési¢n¢, nez kdyby
byli v insolvenci. Dluzniky mnohdy odradi i fakt, ze zadost 0 insolvenci musi fesit osobn¢ a

vyvinout vlastni iniciativu — pocinaje zjiSténim alespon obecné podoby svych dluhi, pies

165 Srov. STRAKOVA, M. Insolvenénich navrhi loni v Cesku navzdory krizi ubylo, 2021 [online]. Denik
verejné spravy. [Cit. 7.12.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-
chudoba/

166 Srov. Statistiky, 2021 [online]. Exekutorska komora Ceské republiky. [cit. 21.2.2022]. Dostupné z:
https://statistiky.ekcr.info/statistiky
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zajisténi vypisu z rejstiiku trestli a ovéfeni plné moci pro povéienou osobu, kterda oddluzeni

vyfizuje, praveé po osobni jednani S odbornikem na insolvencni fizeni.

Graf ¢. 1 — Vyvoj narizenych exekuci a povolenych oddluzeni v letech 2005 — 2020
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Zhruba od roku 2011 lze vidét v chovani dluznikd rostouci duvéru Vv institut oddluzeni, kdy
posléze zacali masové podavat insolvenéni navrhy.®® Prvnim vrcholem oddluZeni se stal rok
2014, ve kterém bylo povoleno oddluZeni zhruba tficeti tisichm osob, druhym vrcholem rok

2019 po schvalené novele s prakticky totoznym poctem.®

Na zakladé¢ nize uvedeného grafu lze predikovat totozny trend ceskych insolventnich
domacnosti 1 pro dal$i roky. Nato muze mit vliv pandemie Covid-19, klesajici piijmy,
neklesajici troky dluhil a naklady, rist inflace, apod. To snizuje finan¢ni rezervu jedince a

problémy se splacenim dluhi.

167 VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 111.
168 Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 111.
169 Srov. tamtéz, s. 112.
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Graf ¢. 2 — Pocet povolenych oddluzeni v letech 2008 — 2020 (zaokrouhleno na stovky)*™
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Dle dostupnych dat se do roku 2021 podafilo splnit oddluzeni u celkem 90 % lidi. Jedna se

0 velmi pozitivni vysledek, svédcici zejména 0 velké motivaci dluznikd.

Schéma ¢. 2 — Proces oddluzeni v letech 2008 — 202071
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Pojem insolvence nebo oddluzeni je Casto zneuzivan i rlznymi rddoby poradenskymi

spolecnostmi, jelikoz stimto pojmem operuji nespravné. Zpravidla jen nabizi konsolidaci

170 Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 111.
1 Jak probihal proces oddluzeni v letech 2008 — 2020, 2022 [online]. InsolCentrum. [cit. 21.2.2022]. Dostupné
z: https://www.insolcentrum.cz/pruzkum-postoju-starostu-k-zadluzeni-obcanu/
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puvodnich dluhti, ¢asto i odkoupeni dluht, ale dluznik ve finale na poplatcich a Grocich zaplati
vice nez u dluhd pavodnich. Zadna vyhoda pro n&j neplyne, naopak mu toto uskodi, apadek je
nevyhnutelny a insolvence dle zédkona je pro néj poslednim a jedinym feSenim. Navic tyto
podvodné agentury pozaduji za své sluzby opét nemalé Castky v fadech desetitisicii korun.
Na takové nekalé praktiky upozornuje i Agentura pro socidlni zaclenovani. Ta odhalila, ze
zarok 2020 zhruba 15 % soukromych oddluzovacich agentur a dvé ze Sesti advokatnich
kancelafi vyuzivaly tizivé situace svych klientd, nechavaly je hradit poplatky
za ,,nadstandardni* sluzby, vyzadovaly zastavy jejich nemovitosti a vyvijely na klienty natlak
namisto zajisténi vstupu do insolvence.}’?> Zarukou kvality jsou advokati specializovani

na insolvencni pravo, ptipadné neziskové organizace operujici v oblasti oddluzeni.

3.8 Charakteristika lidi v insolvenci

V oddluZeni se aktualné nachazi zhruba 115 tisic obyvatel Ceské republiky, coz je 1,3 %
ze vSech obyvatel starSich 15 let. MuZi pfevazuji nad Zenami jen asi 0 2 %, Zeny oproti nim ale
lépe plni podminky insolvence.l”® Jak ve své studii zmifiuje Veseld, ve spolecnosti panuje
predsudek 0 predluzené nezkusené mladezi, avsak lidé do 29 let tvofi jen 10 % z celkového
mnozstvi dluznikd v insolvenci. Nejvice je jich v produktivnim véku 30 — 44 let ve vysi 43 %.
Priimérny vék dluznika muze je 43 let a U Zeny 44 let.!’* Seniofi dosahuji 13 %, ale nejvétsi
podil v insolvenci je jich ve véku 60 — 69 let, tedy jsou to ti, ktefi si dluhy zpusobili jesté v dobé

aktivniho v€ku a ptinesli si je s sebou i do penze.

172 Srov. Osobni bankrot za 15 000 K¢ a zdstava nemovitosti? 15 % oddluzovacich spolecnosti protizakonné
vydelava na lidském nestésti, 2021 [online]. Agentura pro socidlni zaclefiovani. [cit. 15.12.2021]. Dostupné z:
https://www.socialni-zaclenovani.cz/osobni-bankrot-za-15-000-kc-a-zastava-nemovitosti-vyzkum-odhaluje-ze-
15-oddluzovacich-spolecnosti-protizakonne-vydelava-na-lidskem-nestesti/

173 Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 114.

174 Statistiky insolvenci, 2021 [online]. IsirExplorer. [cit. 20.12.2021]. Dostupné z: https://isir-
explorer.opendatalab.cz/statistiky/insolvence
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Graf ¢. 3 — Vekova struktura osob v oddluZenich probihajicich k 1.1.2021'"
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Typicky celkovy pfijem dluznika &ini ¢astku 15 — 18 tisic korun.1’® Ve statistikach je mozné
také vidét, ze mladi lidé si pljcuji daleko niz8i Castky (kolem 250 tisic korun) nez lidé
ve stfednim véku (cca 700 tisic korun), ale i nez seniofi (600 tisic korun).}”” Muzi si ptjéuji
vice nez Zeny a s vy$§im vékem muii se jedna i 0 vétsi ¢astky.’® O to vice také splaceji. Zeny

jsou daleko disciplinovanéjsi a oproti muziim jich vétsi pocet dosahlo koneéného oddluzeni.}’®

Nejcast&jsim véfitelem v insolvenci jsou nebankovni instituce poskytujici rychlé pajcky.18

Primérna vyse vSech pohledavek, se kterymi dluznik do insolvence vstupuje, je u muze 706

tisic korun a U zeny 606 tisic korun.'® Priimérna délka oddluzeni je 4,8 roku.'82

175 Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 114.
176 Statistiky insolvenci, 2021 [online]. IsirExplorer. [cit. 20.12.2021]. Dostupné z: https://isir-
explorer.opendatalab.cz/statistiky/insolvence

77 Srov. VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020, s. 115.
178 Srov. tamtéz.

179 Srov. tamtéz, s. 123.

180 Statistiky insolvenci, 2021 [online]. IsirExplorer. [cit. 20.12.2021]. Dostupné z: https://isir-
explorer.opendatalab.cz/statistiky/insolvence

181 Srov. tamtéz.

182 Srov. tamtéz.
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Graf ¢. 4 — Veritelé dle primérné vyse pohledavek'®

ostatni
5%

stat
8%

finanéni
instituce
55%

banky
32%

18 Srov. Profil typického dluznika v oddluZeni, 2022 [online]. InsolCentrum. [cit. 22.2.2022]. Dostupné z:

https://isir-explorer.opendatalab.cz/statistiky/insolvence ~ Dostupné

typickeho-dluznika-v-oddluzeni-2015-2018/
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4 Dopady insolvence na jedince

Ekonomické problémy mohou destruktivné ovliviiovat kvalitu zivota dluznika az po celé roky,
dopadaji na celou rodinu a nésledn¢ i na dluznikovu psychiku. Dluznik ptestdva plnit svou
spolecenskou roli, nékdy i v disledku situace somaticky onemocni. Neni vyjimkou, Ze mnohdy
nasleduje 1 socialni vylouceni, dluznik pocit'uje vlastni izolovanost a socidlni odliSnost proti
majoritni spolecnosti. Vyzkum PIAAC uvadi, ze 1idé s financnimi problémy ztraci divéru ke
spole¢nosti a stavajici politicky systém, vyhybaji se dobrovolnictvi, obcanské solidarit¢ a
spolecenskym aktivitdm, a mohou vyhledavat nestandardni az extrémni feSeni svych finan¢nich

probléma. 18

Institut oddluzeni nékteré hodnoty narusuje a n¢které podporuje. Dopady insolvence na ¢loveka
nejsou jen priznivé, nepiinasi jen ulevu a pozitivni vlivy do zivota jedince, v mnohych
ptipadech jsou dokonce zhoubné. Samoziejmé¢ zalezi na mnoho faktorech a individualnich

vlastnostech daného dluznika.

4.1 Etické dopady Vv kontextu etickych teorii

Etika a debata o dobrém, spravném a vhodném chovani pomaha pochopit rozhodovani
¢loveéka.'®® Moznost ¢lovéka rozhodovat se sam za sebe je vyznamnou hodnotou pfispivajici
nejen k mife finanéniho zajisténi'® sebe a své rodiny. Clovék se nemiize nerozhodovat,
neustale musi vést svlij Zivot, nikdo jiny za n¢j nerozhodne. Kazdy ¢lovék se chovd mravné
dobie nebo mravné Spatné. Také fakticky hodnotime jednani druhych a vlastni jednani. A¢
existuje 1 jednani, jez neni zaloZeno na mravnim imperativu, mravnost ma specifickou
charakteristiku, kdy zalezi jen na lidském rozhodnuti, respektive mravnim imperativu, ktery
znamena, ze bud’ se ¢lovek n¢jak zachova nebo ne. Mira lidské vnitini zasadni existencialni
angazovanosti patfi Kk mravnosti, jelikoz bez vnitiniho nasazeni vlastniho Zivota mravnost

neexistuje.

184 Srov. Predpoklady uispéchu v praci i V Zivoté (PIAAC). Praha: Dim zahrani¢ni spoluprace, 2013, s. 87 a nasl.
185 Srov. SIMEK, J. What is the ethics of helping professions? Kontakt 2020; 22(1):1.
http://doi.org/10.32725/kont.2020.004 ISSN 1212-4117

186 Srov. tamtéz.
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Stogr hovoii 0 dvou moralnich modelech — morélce aspirace (chci byt dobry) a moralce naroku
(ktery vznaseji druzi).'®” Moralka naroku spo¢iva V jednani, aby byly splnény spoledenské
naroky, které jsou najedince kladeny.'®® Oviem respekt K vlastnictvi je pro mnohé jen
spole¢enskou normou danou konsenzem a jakékoli morélni kvality byly dle Stogra z ekonomiky

vytladeny. 18

U dluznika, ktery podava insolven¢ni navrh a navrh na povoleni oddluzeni se ptedpoklada jeho
motivace a aktivita. Oddluzeni, jako vysledek celého insolven¢niho procesu, si dluznik musi
,»zaslouzit®. Uz pti podavani navrhi je tieba, aby byl vnitiné v souladu s tim, ze je dluznikem
a v&dél, ze dokaze zhruba po dobu péti let v oddluzeni setrvat a zavazky prostiednictvim tohoto
institutu plnit. Navic musi na zac¢atku vyvinout vlastni iniciativu v podobé zafizeni nékolika
formalnich nalezitosti (plna moc pro sepisovatele navrhu, ifedné ovéteny podpis, zjisténi vSech
pohledavek a véftiteli, apod.). Neexistuje zddna jednotna evidence ukazujici ptesnou vysi dluhti
daného ¢loveéka spolecné s jeho vétiteli, coz muze byt pro dluznika problém, ktery by negativné
ovlivnil jeho prvotni zajem 0 feseni situace. | z tohoto divodu se od zjisténi vSech véfitelt a

pohledéavek dluznika v novele insolven¢niho zadkona ustupuje.

Oddluzeni se sice tidi zdkonem, ale Vv praxi se hledi pfevadzné na z4jem véfitell, nebot’ se ma
za to, ze dluznik svym jednanim vétitele zklamal, oni musi pfistoupit jen na ¢aste¢nou thradu
svych pohledavek a na dluznikovo zajmy se neptihlizi. Vefejny zajem je v tomto okamziku
vyssi hodnotou nez dluznikovo soukromi, na dluznika se hledi jako na osobu vysoce rizikovou
pro své okoli a podcetiuje se role skutecnosti, které mély vliv na tuto aktudlni situaci, Ze se

dluznik dostal az do stavu, kdy podal zadost na oddluzeni.

Na institut insolvence a jeho dopadu na jedince 1ze nahlédnout i optikou etickych teorii, kdy se
tyto vzajemné nevylucuji, ale jsou komplementarni, vzdjemné se dopliuji a kazda vystihuje

vzdy néjaky moment tykajici se fenoménu oddluZeni:
A. UTILITARISMUS

Utilitarismus si klade za cil prospéch a uzitek, apeluje na disledky lidského jednani,
prostiednictvim nichz se sleduje uzitecnost a prospéch vlastni nebo jiného okruhu

zainteresovanych. Kdyz se dle Milla ¢lovék 0 néco snazi, vV prvni fad¢ potiebuje jasné vedeét,

187 Srov. STOGR, J. Proc nevime, co jsou penize, S. 64.
188 Srov. tamtéz.
189 Srov. tamtéz, s. 187.
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co je cilem jeho snaZeni a nikoli to posledni, co ma pied sebou.'®® Spravné mravni chovani
piind$i co mozna nejvétsi $tdsti, potéSeni ¢i blaho.'®! Utilitarismus hodnoti dobro
konkrétniho skutku podle dusledkti, ¢iny ocefiuje az nasledné. Pavodni mysSlenka
utilitarismu nevychazela z Zadné abstraktni filosofické koncepce, ale jeho stoupenci mysleli

predevsim na fungujici a prospésné instituce, jez by pfinasely dobro pro celou spole¢nost.%?

V ramci utilitaristické teorie by se dalo Vv pfipadé insolvence hovofit 0 maximalizaci
spolecenského uzitku, kdy se dluznikovi obnovi ekonomicky potencial a navrati se zpét
do trzniho prostfedi.'®® Nebot dle Milla by mélo socialni uspoiadani uvadét zajem kazdého

jednotlivce v co mozna nejvétsi soulad se zajmem celé spolecnosti.'%

Utilitarismus v sobé kombinuje Ctyfi principy, jez mizeme aplikovat nafeseni dluht

prostiednictvim insolvence takto:

1. Na zakladé principu nasledki'®® jsou nasledky insolvence pro dluzniky ve vétsing

pfipadt dobré, nebot’ po zdarném splnéni vSech podminek dochazi k oddluzeni.
Nasledky, jez nejsou pro dluzniky dobré, budou popsdny V nasledujicich
podkapitolach a tykaji se zpravidla etické a socialni oblasti.

2. Princip uzite¢nosti hodnoti, zdali jsou nasledky dobré sami 0 sobé.!% Pokud dluznik
0 oddluzeni zada nezi$tn€, nikoli za pfedpokladu, ze se schvalné zbavi dluhi,
oklame soud ¢i podvede vétitele, jednalo by se 0 nasledky dobré sami 0 sobg.
Nasledky insolven¢niho fizeni, ke kterym patii Zivofeni, stigmatizace, problémy
na trhu prace, se jako nasledky dobré pro dluznika oznacit nedaji. V ramci principu
uzitecnosti je akceptovatelné uznévat, ze i nékteré druhy potéseni jsou lepsi a vice
zadouci nez jiné. %’

3. Princip hédonismu zaméfeny na uspokojovani lidskych potieb, kterymi jsou slast a
$tésti'® je mozné aplikovat v plné mife az po skondeni insolvence, kdy je dluznik

oddluZen. Neda se generalizovat tvrzeni, ze dluznik je pfi plnéni institutu oddluZeni

190 Srov. MILL, J. S. Utilitarismus, s. 33.

1 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 132.

192 Srov. tamtéz.

198 Srov. ZEZULKA, O. Ekonomické aspekty institutu oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020,
s. 130.

194 Srov. MILL, J. S. Utilitarismus, s. 63.

195 Srov. MACHULA, T. Zakladni etické teorie. In FISHER, O., et al. Etika pro socidlni praci, s. 54.

196 Srov. tamtéz.

197 Srov. MILL, J. S. Utilitarismus, s. 45.

198 Srov. MACHULA, T. Zékladni etické teorie. In FISHER, O., et al. Etika pro socialni praci, s. 54.
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po celou dobu $t’astny a piinaSi mu tato situace po celé léta trvani insolvence slast.
Stésti a slast pii plnéni oddluzeni mize byt maximalng piinesena dluznikovo
veétitelim, kteti kazdy mésic obdrzi cCasteCnou uhradu dluhu, kterou by bez
insolvence nejspis neobdrzeli.

4. Na to, ze nasledek musi uspokojit co nejvice lidi, upozortiuje socialni princip.*°
Tento 1ze pfi zdarném splnéni oddluzeni aplikovat prakticky na vSechny ucastniky
insolven¢niho fizeni, pocinaje dluznikem, pfes véfitele, po stat. Dluznik odchézi
vstiic novému Zivotu bez dluht. Véfitelé obdrzi, kdyz ne cely dluh, tak minimalné
jeho 30 %. Stat je uspokojen tak, ze dluznik je vracen zpét do ekonomiky z Sedé

zony.

B. DEONTOLOGIE

Deontologicky pfistup Vv ¢ele s Immanuelem Kantem je mozné vidét jako protipdl
k utilitaristickému pojeti etiky. Kant v prvni fadé ve svych tvahach o etice vychazi
zZ ptirozené touhy ¢loveka po Stésti a blazenosti, coZ je nekoneénym cilem lidské orientace
a na tuto touhu je odkazan skrz koneénost svého Zivota a své potieby.??® Zkusenost lidského
mravniho védomi ale nemusi byt ve shodé s jeho piirozenou touhou po §tésti a blazenosti.?
Kantova etika je apriorni — plati bezpodminecné. V moraln¢ relevantnich situacich si totiz
¢lovék uvédomuje, Ze se ma chovat eticky, ze je nanéj vznasen eticky narok, mé néco
udélat, ma povinnost.?%? To je dle Kanta mravni védomi piistupné v§em lidem. Otazkou
jinou je, zda se ¢lovék nakonec doopravdy moralné zachova.?®® Pokud ¢lovék jednd z dobré
vule, pak jeho jednani m& mravni hodnotu, jelikoz dobré vile je jediné spravné vychodisko
dobrého jednani. Kant vychazi z toho, Ze mravni jednani se musi orientovat podle mravni

zasady, kterd je dobra sama Vv sob¢. Nejvyssi uctu si zaslouzi takové lidské jednani, kdy

ze sv¢ prirozenosti ¢lovek neciti nic, ani soucit, naopak dotycnou véc udé€lat nechce, ale

19 Srov. MACHULA, T. Zkladni etické teorie. In FISHER, O., et al. Etika pro socidlni praci, s. 54.

20 Sroy. SIROVATKA, J. Bezpodmineéné platny mravni zakon: Etika Immanuela Kanta. In CAPEK, J. et al.
Pristupy K etice 1., s. 88.

201 Srov. tamtéz.

202 Sroy. tamtéz, S. 88 — 89.

203 Srov. tamtéz, s. 89.
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piesto to udéla — to je jednani, jez si zaslouzi nejvyssi chvalu a uctu, to je diivod, pro¢ Kant

hovoii 0 povinnosti. Mravni védomi nemusi byt spojeno s piijemnymi a libymi pocity.?%*

Kantovy nejzasadnéjsi formulace kategorického imperativu ,,(...) jednej jen podle té
maximy, U niz miiZes zdroveri chtit, aby se stala obecnym zdkonem?® a ,,(...) jednej tak,
abys pouzival lidstvi jak ve své osobé, tak iV osobé kazdého druhého vzdy zaroven jako ucel

k2% jsou k sob& komplementarni a na zakladé nich by si

a nikdy pouze jako prostrede
lovék mél usporadat své vlastni maximy tak, aby nenarusoval svobodu druhych.?®” Clovék
se nemd nechat zneuzivat jako prostfedek pro cile ostatnich, i kdyZ v normalnim Zzivoté

tomu tak je, ale nesmi se nechat vyuZivat pouze jako prostiedek, ale jako ucel 0 sobg.?%

Dle Kanta by nikdo nemél mit a délat dluhy, a pokud jiz takova situace nastane, V ramci
povinnosti by je mél ¢lovek platit, nebot’ diky rozumu od sebe lidé o¢ekavaji stejné moralni
pozadavky, jez maji byt univerzalni. Dluznik by si mél polozit otdzku, které feSeni je
akceptovatelné pro vSechny a zaroven plni podminku univerzality. Kant posuzuje moralni
kvalitu chovani pouze podle motivace, nikoli s ohledem nanasledky nebo dle chovani
samého.?® Pokud ¢lovék opravdu z4da o oddluzeni S motivaci uhrady vsech dluhd
Vv celkové vysi a chee takto odCinit své zavazky, dalo by se dle Kanta usuzovat, Ze se jedna
0 moralni chovani. I tak ale nesmi byt doty¢nému jedno, jaké néasledky jeho chovani ma.
Navic dle Kanta je mozné nalézt nejvyssi mravni hodnotu U jednéni, kde vile ¢lovéka
nevidi zadny ,,atraktivni moment®, i tak ale ¢lovék vi, ze musi mravné jednat?'®, coz by se
dalo aplikovat pfesné¢ na moment vstupu do insolvence — dluznik ma vnitini povinnost
dostat svym zdvazklim, proto zvoli cestu oddluzeni, v nizZ bude n¢kolik let plnit ulozené

povinnosti soudem a pod dohledem rtiznych institutt.

204 Srov. SIROVATKA, J. Bezpodmineéné platny mravni zikon: Etika Immanuela Kanta. In CAPEK, J. et al.
Pristupy Kk etice 1., s. 89.

205 Srov. KANT, |. Zaklady metafyziky mravii, s. 40.

206 Srov. tamtéz, . 48.

207 Srov. SIROVATKA, J. Bezpodmineéné platny mravni zékon: Etika Immanuela Kanta. In CAPEK, . et al.
Pristupy K etice 1., s. 92.

208 Srov, tamtéz.

209 Sroy. tamtéz, S. 99.

210 Srov. tamtéz, s. 89.
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C. ETIKA PECE

Do centra pozornosti stavi etika péCe zasadni moralni vyznam pozornosti a vychazeni vstiic
potfebam druhych, za néz ¢lovék nese odpovédnost.?*! Optikou této etické teorie by bylo
obhajitelné oddluzeni jako moznost postarat se 0 Svou rodinu v souvislosti s novym startem
po jeho uspesném ukonceni. Jelikoz péfe 0 rodinu a déti zaujima piedni misto pred
ostatnimi moralnimi ohledy.?*? Etika pé&e vyzdvihuje moralni vyznam vzajemnych vztaht
osob a nezaméiuje se primarn¢ na ¢iny a vlastnosti jednotlivcti. Primarné podporuje socialni

vazby a spolupraci, nez aby chréanila rovnost a svobodu.?*3

Naopak jako neuspokojujici by bylo shleddvano oddluZeni jako vypocitavost ze strany
dluznika, jako kalkul a akt racionalistické dedukce.?* Podle Heldové je tieba klast si otazku,

co ma prioritu.?® Je tieba platit ndjem a Zivit svou rodinu?'®

stejné jako ti, ktefi o¢ekavaji
uhradu svych zavazki. Motivy dluznika v insolvenci mohou byt smiSené a dle etiky péce
je to korektni — mohou chtit uhradit v ramci mozZnosti své zavazky, ale na druhou stranu i
zabezpedit rodiné slusné Zivobyti. Je tedy na nich, jakym zptisobem ohodnoti, co je v dané
chvili vétsi prioritou. I snaha maximalizovat svlj individualni uzitek je Vv nékterych
piipadech moralné p¥ipustnd®’, oviem nemélo by se tak dit za pfedpokladu poruseni
zakonného a pravniho ramce. Jak ale Heldovd dodava, zdkon a pravni zpisob mysleni
nejsou vhodné pro feseni vSech moralnich problémii.?*8 Je tedy na kazdém, jak se s bidnou
finan¢ni situaci Vv insolvenci popasuje. Piijem dluZnika v oddluZeni je minimalni a zaopatfit
S nim bézné rodinné vydaje je t€zké. Etika péce by nejspis pristoupila na to, aby si dluznik
napiiklad sehnal druhou praci, jejiZz pfijem ale nepfiznd, a tento pfijem bude uZivat pro
potteby své a svych rodinnych piislusnik. Zadkon mu sice uklada, aby veskery piijem nad
ramec zivotniho minima odvedl na thradu dluht, ale zdkon zcela a pravdiveé nereflektuje
zivotni situaci téchto jedincti, nebot’ pozaduje po dluznikovi po dobu nékolika let zivofeni

na hranici bidy.

Jednou z dalsich zakladnich hodnot etiky péce je ptijeti. Ptijeti se dluznikiim dostava malo

a je otdzkou, zda odmitavy postoj ze strany vefejnosti, instituci, zaméstnavateli, majiteld

211 Srov. HELD, V. Etika péce. Osobni, politickd a globdlni, s. 23.
212 Sroy. tamtéZ.

213 Sroy. tamtéz, S. 33.

214 Sroy. tamtéz, S. 24.

215 Sroy. tamtéz, S. 188.

216 Sroy. tamtéz.

217 Srov. tamtéz, S. 204.

218 Sroy. tamtéZ, S. 238.
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bytu a dalSich pro né€ neni 0 to vice demotivujici ve smyslu snahy 0 zménu ve svém Zivoté

prostfednictvim oddluZeni.

Etika péce apeluje na zachovani vztahii a feSeni problémii, na coz jsou vice zaméfeny Zeny
oproti muzim. Tento fakt Ize dolozit i statistickymi udaji, ze mezi lidmi v insolvenci
pfevazuji muzi, jelikoZz zeny maji vétsi socidlni sit’ a v nouzi se maji na koho obratit,
piipadné se neostychaji pozidat 0 pomoc jako muzi. Zeny oproti muzim i lépe plni

podminky insolvence.

Institut insolvence muize uréitym zptisobem dat dluznikovi v Zivoté jistotu proti piedeslému
stavu, kdy jej neustdle kontaktuji a shanéji vétitelé ohledné uhrady, dluznik taji svou
finan¢ni situaci pted rodinou, je v neustalém stresu, nebot’ nedokaze plnit ve vétsing piipadi
to velké mnozstvi zavazku. I kdyz pii vstupu do insolvence jsou dluznici srozuméni S tim,
ze je jim poskytnuto oddluZeni jen za urcitych podminek a za ptedpokladu jejich plnéni,
dluznici mohou ziskat vnitini klid a pocit bezpeci, coz je dalsi motivaci pro zdarné doteseni

insolvence.

D. BEHAVIORALNI EKONOMIE

Behavioralni ekonomie je postavena na poc¢atcich ekonomie a na analyze psychologickych
a moralnich principti lidského jednani Adama Smithe. Podle Smithe se tucastnici
ekonomickych aktivit dostavaji do vzajemného mravniho vztahu, v némz se ma uplatiiovat
vedle ekonomického zajmu i cit sympatie.??® Smith apeluje nalidskou vzajemnost a
solidaritu v hospodaiském Zivoté zejména S témi, kdo z riznych divodu nemohou byt

Gicastnici trznich procesti naplno.?%

Indarte ve své studii uvadi, ze spoustécem pro podani zadosti 0 oddluzeni nejsou moralni

divody ani nechut’ splacet dluhy, ale zejména stres dluznika a uvédoméni si ztraty

221

schopnosti dostat svym zavazkd. Autorka také poukazuje na skuteCnost, ze

pravdépodobnost podani navrhu na oddluzeni ze strany dluZnika, je pfimo umérné jeho

219 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 138.

220 Srov. tamtéz, s. 139.

221 Srov. INDARTE, S. Moral Hazard versus Liquidity in Household Bankruptcy, 2020 [online]. SSRN. [cit.
2.1.2022]. Dostupné z: https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract id=3378669
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ekonomickému stresu a miry sniZeni jeho blahobytu.??? Tato teorie vyvraci utilitaristicky
nahled, nebot’ dle ni dluznici uschovavaji prosttedky, jez maji ,,navic* pro sebe, chtéji
hlavné preZit a nejsou pfili§ motivovani pro vyvijeni vy$§i ekonomické aktivity.??* A oproti
nim je insolvence ten solidarni institut, ktery v dobré vife pomaha pouze takovému typu
lidi, jimiz je zneuzivan. Tuto teorii je mozné aplikovat na dluzniky v exekucich, kteii
zustavaji ve své finan¢ni situaci pasivnimi a 0 insolvenci zaddost podat nechtéji, jelikoz by

se jim timto pfechodem snizil disponibilni ptijem.

V nasledujicich podkapitolach budou popsany konkrétni etické dopady insolvence na dluzniky

V ni se nachazejici.

4.1.1 Odpovédnost

Z nékterych prvki lidského Zivota jako je vzdélani, finan¢ni zajisténi a zdravi, se stavaji
ekonomické komodity, které jsou nabizeny na trhu. Mizi tedy lidska odpovédnost? Zanedbavaji
jednotlivei své mravni povinnosti? Nastésti v téchto oblastech stale existuje souc¢innost — mezi
jednotliveem, rodinou, vefejnymi institucemi, 1 kdyz v prvni fadé by mél byt primarné

odpové&dny jednotlivec a jeho rodina, pak aZ pfipadné spolecnost a stat

Mravni povinnosti jednotlivce je zajimat se, byt informovan a vyhledavat informace.??* Nebot
veSkeré kondni kaZdého jedince ma bezprostiedni vliv najeho rodinu, pfatele, okoli,
spole¢nost. Clovék by nemél rezignovat na svou odpovédnost za dopady toho, co ¢ini. Kazdy
nese odpovédnost za své jednani a nelze odhlédnout od jeho dusledkd, ani kdyz néco jen zkousi
nebo experimentuje.??® Odpovédnost je i ochota starat se 0 budoucnost jedince ke vztahu k sobé
samému, K ostatnim lidem a ke svétu.??® Mravni védomi jednotlivce by mélo byt vice ve stiehu

a mélo by i souviset S vytvofenim spravnych zivotnich navyki.

222 5rov. INDARTE, S. Moral Hazard versus Liquidity in Household Bankruptcy, 2020 [online]. SSRN. [cit.
2.1.2022]. Dostupné z: https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract id=3378669

228 Srov. ZEZULKA, O. Ekonomické aspekty institutu oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020,
s. 131.

224 Srov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 111.

225 Srov. SPAEMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, S. 84.

226 Srov. HUBER, W. Etika. Zakladni otdzky Zivota, s. 104,
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Insolvence jako takova nemuze feSit nasledky svého plsobeni. Tato odpovédnost lezi
nerozdilné na ¢loveku, ktery se do dluhid dostal a ktery prostfednictvim oddluzeni chce svou
situaci vyftesit. Dle Spaemanna kazdy jednotlivec odpovida, a to i nepodminéné¢, sam za své
jednani.??” Jednat znamena néco zptisobit, tudiz neni mozné viibec nahlizet néjaké jednani bez
ohledu najeho ucinky. Namisté ale vyvstava otazka, zajaké nasledky nese jednajici
odpové&dnost a kam az tato odpoveédnost saha? Nejde jen o to, Ze ¢loveék neprovedl nic zlého,

ale o0 to, zdali viibec jednal dobfe.

Je mozné se setkat s nazory, Ze insolven¢ni zakon dluzniky vychovava k nezodpovédnosti.
DluZnik svym jednanim, které¢ se odrazi v plnéni zavazki, prokazuje absenci lehkomyslnosti a
nedbalého chovani, skrz které mohl dluhy nabyt. Tento vyrok je v okamziku podéani zadosti
0 oddluZeni ze strany dluznika paradoxem. Nebot jak je zminéno jiz vySe, dluznik zadajici
0 insolvenci jiz projevuje iniciativu K feSeni problému, zdrzuje se $patného jednani v podobé
brani si dalSich ptjcek. | za predpokladu, Ze by uhradil opravdu jen minimalnich 30 % svych
dluht, by se dal jeho postoj oznalit etikou odpovédnosti. Protoze ta spocdiva nejprve
v uvédoméni si nasledkti svych ¢inl a nasledného jednani smérem K nejlep$im nasledktim, i
kdyby takové jednani pro jejich dosazeni bylo $patné.??® Nelze se ale ohliZet pouze na nasledky
svého jednani. Také je rozdil, jakym zptisobem Kk tthradé svych dluhii ¢lovek piistupuje. Zavisi
na okolnostech, kdy neni mozné usoudit u 30 % thrady dluht, ze se tento dluznik malo snazil,
kdyz druhy uhradi celych 100 %. Je tfeba se na to divat komplexné — na finan¢ni situaci jedince,
rodinnou situaci, zdravotni stav, apod. Véfitelé ziskaji alespoil néjakou ¢ast svych pohledavek,
jelikoz pokud by dluznik neteSil své zadvazky prostfednictvim insolvence, ten by jinak utekl
do sedé zony ekonomiky, tihl by K zatajovani majetku pied exekutory, poptipadé sviyj piijem

nelegalné snizil pouze na hranici zivotniho minima — nezabavitelné ¢astky.??°

4.1.2 Lez, podvod a spravedinost

V zéasad¢ plati, Ze lhat se nema. Mnozi z téch, kdo se ocitnou nejen v insolvenci, ale v dluzich
obecng, 0 své situaci do posledni chvile mlZi ped rodinou a svymi blizkymi. Uéelem lhani byva

jakasi ochrana okoli pfed pravdou 0 doty¢ném. Ten zvaZuje, co by mu pravda pfinesla —

227 Srov. SPAEMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, S. 83.

228 Srov. tamtéz, S. 55. ’

229 Srov. ZEZULKA, O. Ekonomické aspekty institutu oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020,
s. 130.
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pohrdani nebo spise aktivni pomoc? A co piinese pravda jeho blizkym — starosti a ztratu iluzi

0 ném?

Jinymi slovy, ti, kdo se ocitli v insolvenci, by méli jednat tak, aby kazdy dalsi ¢lovék v té
totozné situaci doty¢né rozhodnuti povazoval za opravnéné a moralni. Pokud by Kant zvazoval,
zda roding zatajit uplné informace 0 své insolvenci, nechal by dalsi dluzniky zvazit, zda by bylo
ptijatelné, aby vSichni ostatni dluznici zatajovali informace svym rodindm. Protoze pro Kanta
ten, kdo 1ze i s dobrym umyslem, musi zodpovidat za své dusledky, Kant by nejprve vedl
dluzniky, aby nikdy nelhali nebo nezatajovali informace pied institucemi, protoze takové
jednani je moralné Spatné. U Kanta je ziejmé, zZe pravdomluvnost je podle néj povinnost, nebot’
nelhat je kategorickym imperativem, ktery musi ¢lovék poslechnout bez ohledu na nasledky.
Lez se nemize stat univerzalnim praktickym zakonem, jelikoz pokud ¢lovek 1ze, necti lidstvi
druhého a vyuziva jej pro sviij vlastni ucel. Utilitarismus souhlasi se lhanim za urcitych
podminek, pokud ¢loveék 1Ze, aby druhému nezpisobil bolest, je to moralni. AvSak v delsi

perspektivé mize ptinést tato lez problémy, a v utilitarismu jde o dusledky i v delsim vyhledu.

Trestani je jma a z etického hlediska jakési zlo, jez je zplisobovano imysIné a bez ohledu
na vili trestaného. Clovék, ktery byl odsouzen, potiebuje logicky zdivodnit zaklad tohoto
trestu. Hledd argumenty, které zdiivodni zlo v podobé trestu, jelikoZz trest je vniman jako néco
amoralniho. Proto by vyklad norem, jeZ chrani od nepoctivosti, mél byt stanoven tak, aby byl
jasny a srozumitelny a nemohl si jej kazdy vykladat po svém. Kolem 33 % ob&anti Ceské
republiky kritizuji vymahatelnost prava Vv nasi zemi, které je dle nich poSkozeno zejména
exekuénimi fizenimi.?2® Tito 1idé maji pocit, Ze obycejni lidé jsou systémem trestani
nekompromisné a za ¢asto nevédomé a zanedbatelné prohieSky, coz se propojuje S myty

0 nedostate¢ném stihani finanéni kriminality?3!

politikil a vetejnych Ciniteld, nikoli obycejnych
lidi. Prevlada pocit nespravedInosti a ztrata viry v ni, coz pfispiva i ke ztrat¢ veskeré zivotni
perspektivy né€kolika generaci. Je tedy opravdu moréalni a dobré trestat za uvérovy podvod
Clovéka jen na zaklad¢ platné pravni normy a neptihlédnuti k okolnostem, jaké doty¢ného vedly
k jeho jednani a na zakladé kterych mu bylo viibec umoznéno dostat do této protipravni situace?
Zda se, ze zde vznika konflikt mezi zajmy spolecnosti a clovéka. Spravedlnost podle

Spaemanna znamend, ze métitko rozdélovani biemen i odmén nesmi byt utvareno ve prospéch

230 Srov. BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsahla chudoba, 2017 [online].
A2larm. [cit. 07.12.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/
21 Srov. tamtéz.
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h.2%2 V okamziku, kdy je

urcitych osob a nesmi jimi byt ani manipulovano V né¢i neprospéc
clovek odsouzen (podmineéné i nepodminecn¢) za uvérovy podvod a nasledkem tohoto trestu
si nemuze hledat lepsi zaméstnani, jelikoz se zdznamem V rejstiiku trestd neni ani mozné urcité
profese vykonavat, by se dalo fici, Zze se nejedna 0 spravedlivy trest, obzvlast pokud tento
odsouzeny nahradi §kodu Vv plné vysi. Optikou Nussbaumové a Sena znamena spravedlnost také
vzit do vlastnich rukou odpovédnost za svét okolo sebe a najit své misto ve spole¢nosti.?3
Pokud by soud zvolil jiny typ trestu (ndhradu Skody, vefejn¢ prospésné prace nebo i uznal
dluznikem prozité vySetfovani, vyslechy a soudni fizeni jako dostate¢ny trest), jednalo by se

v

0 mnohem spravedlivéjsi postup.

Nebankovni pijcky a rychlé avéry participuji na stavu nouze toho, kdo o tyto produkty zada.
Tito poskytovatelé za né pozaduji premrsténou cenu, 0 to vEétsi cenu za né zaplati samotny
dluznik. Ten Vv lep§im piipadé ma moznost pozddat 0 oddluzeni. Optikou Spaemanna se jedna

0 ,.smelinafeni a ket'aseni* — do nebe volajici nespravedlnosti.?**

413 Stud

Jak ve své stati uvadi Tugendhat, stud ¢loveék pociti v okamziku, kdy selze ve svych zakladnich
socialnich schopnostech a ztrati vlastni sebevédomi v o¢ich druhé osoby.?® Vina se vaze
k prvni osobé, kdy ¢loveék citi vinu za své jednani, pocit nevole a rozmrzelosti oproti tomu
pocituje Cloveék na strané druhé vici jednani treti osoby. Mezi dvéma osobami vzdy existuje
zakladni moralni vztah jako obecny systém. Jakékoli jednani je moZné hodnotit, a skrze toto
hodnoceni nabyva ¢lovek uvédomeni si své hodnoty. Pokud spole¢nost projevi vi¢i chovani
svého ¢lena nevoli, stud se miiZe spojit U takto hodnoceného jedince i s védomim viny.?*® Jedna
se 0 jakousi vnitini sankci. Pro vyvolani tohoto pocitu je ale potteba, aby ¢loveék pochopil, jaké

porusil moralni pravidlo, kviili ¢emu spolecnost vii¢i jeho osobé projevuje nevoli.

Anticti filosofové davali vétsinou stud do vztahu k rozumu. U Aristotela ma stud negativni

konotaci, nebot’ se jedna o cit ¢i vasen, zakteré se ¢lovék musi stydét.?®” Dle Aristotela

232 Srov. SPAEMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, S. 46.

233 Srov. HUBER, W. Etika. Zakladni otazky Zivota, s. 74.

234 Srov. SPAEMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, S. 46.

235 Srov. TUGENDHAT, E. Pojem moralky a jeji zdéivodnéni. Reflexe, filosoficky c¢asopis [online]. 1993, &. 10
[cit. 28.12.2021]. Dostupné z: https://www.reflexe.cz/File/Reflexe 10/tugendhat.pdf
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pocestny ¢lovék nejedna tak, aby se za své ¢iny nasledné musel stydét.?*® Platon o studu hovoii

spise jako 0 stavu, v némz &lovék neni schopny mit tctu K pravidléim.?®

V zidovsko-ktestanské tradici predstavitelé popisuji spiSe pocit viny, jeZz navazuje
na sebezpytovani a sebeposuzovani — jedna se 0 velmi individualizovanou emoci spojenou
S ujmou ze strany jedince viici druhému ¢loveéku, oproti tomu stud je socialni emoce vznikajici

na zakladé pocitu poruseni obecné viry.?4

Dluznici odkladaji feSeni svych financnich problémut také kvili pocitu studu. Dluhy taji
zejména pied rodinou a prateli. AC jsou exekuce rovnéz vetejné dohledatelné, v ptipadé
insolvenci je to snazsi, proto se za ni U€astnici stydi mnohdy vice. Tento stud mize byt ale i jen
reflexe socialniho okoli a minéni ostatnich, pfipadné nedostatek sebekritiky a naslouchéani

vlastni dusi.

4.1.4 Diuistojnost

Zaklad lidské duastojnosti spoCivd dle Kanta vrozumu c¢loveéka, a stim souvisejici
nenahraditelnosti ¢lovéka jako rozumové bytosti, na rozdil od relativnich hodnot, které maji
cenu nahraditelnou jinym ekvivalentem.?*! To, co ma cenu, se d4 nahradit n&¢im, co je cenové

242

ekvivalentni“*<, ale diistojnost clov€ka Zadny ekvivalent ze své podstaty neptipousti, protoze je

nad kazdou cenu, neda se vycislit jako materialni statky.

,Podporuje lidskou dustojnost? ,,Uvédomuje si diky nému ¢loveék svou sebetictu?* ,,Vytvari
prostiedi, vV némz je na kazdého pohliZzeno stejné?* ,,Chrani zranitelné a napomaha potiebnym
dostat se z pasti nedostatku?“ ,,Zajistuje, aby se nikdo neocitl bez prostiedkt Kk distojné
existenci? To jsou otazky, které by mély dle Sackse byt kazdym ekonomickym systémem

zodpovézeny.?43

Ekonomicti aktéfi musi ctit zdvazek uznani lidskych prav a neorientovat se jen na nejvyssi
mozny zisk a takto nad lidskou diistojnosti uvazovat.?** Zadné podnikani neni eticky ¢isté. Mezi

podnikatelskymi subjekty dochazi ¢asto K vyuzivani momentalnich vyhod a skulin v pravu

238 Srov, ARISTOTELES. Etika Nikomachova, s. 98.

29 Srov. PLATON. Charmidés, Lachés, Lysis, Theagés, s. 24.
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na ukor spotiebitele, coz ani V nejmensim neni podle Kanta mravné ospravedlnitelné.?*® Kazdy
¢lovek zasluhuje tictu kvili nému samému.?*® Proto u¢elem ekonomického jednani by mélo byt
primarné poskytovani produktii a sluzeb slouzici zivotu, nikoli profit.?#” Toto by méli
respektovat i aktéfi na strané druhé, kteti vstupuji do ekonomickych vztaht, v tomto piipadé

dluznici — zbyte¢n¢ neriskovat a nepocitat s tim, Ze riziko za n¢ ponese nékdo jiny.

Ekonomické jednani by mélo apelovat na lidskou diistojnost ve smyslu pifekonani chudoby a
podpory blahobytu.?*® Bohuzel v praxi spis nékteré ekonomické subjekty otfdsaji nejen diivéru
v né, ale i v ekonomiku celkové.?*® V insolvenénim rejstiiku je ¢asto vidét u dluznika, ktef
maji zejména vétitele v podobé mensich firem poskytujicich kratkodobé a rychlé uvéry, ze se
mnohdy v pribéhu oddluzeni méni osoba véfitele. Tyto spolecnosti si mezi sebou prodavaji
pohledavky, Casto se méni osoba véfitele ve vlastnictvi doty¢nych firem, které se najednou
stanou spole¢nostmi sidlicimi na Kypru, jelikoz Kypr mé jedno z nejnizsich dafiovych zatizeni
v EU. U dluZnika se tyto informace povinné zvetejiiuji a vV praxi se tim nikdo nezabyvé, nebot’
se jedna 0 legalni ptepis. Z moralniho hlediska je to pfinejmensim jednani pochybné a statni

regulace a dozor nad nim nulovy.

4.1.5 Verejny insolvencni rejstrik

Vetejny insolvencni rejstiik dluznika obnazi az na kost. Jak je uvedeno jiz v piedchozi kapitole,
jeho funkce je nejen vychovna, ale i ochranna. Transparentnost insolven¢niho rejstiiku chce
chranit spole¢nost pied dluznikem zejména v tom smyslu, pokud by s nim nékdo chtél vstoupit
do nového smluvniho styku. Ale do rejstiiku muze nahlédnout kdokoli, i cizi ¢loveék, ktery
s dluznikem do zadného finanéniho a smluvniku styku nikdy nepftijde. Clovék v insolvenci je
zcela pfipraven 0 soukromi, a to jesté pét let po formalnim ukonceni oddluzeni. Jesté pét let
poté, co uhradi své zavazky nebo alespoil jejich cast, jsou jeho soukromé informace stale
viditelné v insolvencnim rejstiiku. V praxi to mize Cinit dohromady az deset let — pét let je

maximalni doba béziciho oddluZeni plus pét let po skonceni. AZ po vySkrtnuti dluznika soudem

se jeho udaje znepfistupni. Je ale opravdu nutné zpfistupnit osobni a citlivé udaje 0 komkoli

25 grov. TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice, s. 127.

246 Srov. SPAEMANN, R. Zdkladni mravni pojmy a postoje, s. 53.
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248 Srov. tamtéz, s. 136.

249 Srov. tamtéz, s. 139.
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naprosto komukoli? Pro¢ to nejde omezit jen pro piipadné nové budouci vétitele? Takova ztrata

soukromi nemuze byt eticky obhajitelnd. Bohuzel penize evidentné stoji nad soukromim.

A co na to GDPR? Mluv¢i tfadu pro ochranu osobnich udaji uptesiuje: ,, Insolvencni zdkon je
ve vztahu Kk ochrané osobnich iidajii zakonem zvlastnim a jako takovy ma pri aplikaci prednost
pred zakonem 0 ochrané osobnich udajii, ktery obsahuje obecnou pravni upravu ochrany
osobnich tidajii.“**° Dluznik mze pozadat soud, aby nékteré z jeho osobnich tidajii nebyly
V rejstitku vefejné pristupné.?®! Otazkou je, kdo z dluzniki 0 této moznosti vi a vyuzije ji pti

zadosti 0 insolvenci, coZ je pro n¢j uz tak stresujici a zatézujici ukon sdm 0 sob¢.

Jako vyhodu vetejného insolvencniho rejstiiku Ize spatfovat fakt, Ze tidaje z néj 1ze erpat i pro
sociologické nebo psychologické vyzkumy, lze z nich vycist psychologické profily aktért

oddluzeni ¢i charakteristiku skupin dluznikd, jejich socioekonomické postaveni, a dalsi.

4.1.6 Postoj k insolvenci

Na zhruba deset let zivota zasahuje velkou mérou insolvenéni fizeni do lidského Zivota.
V okamziku zapsani do insolven¢niho rejstiiku se jednd 0 neodvolatelny proces. Je jen
na doty¢ném dluznikovi, zdali opravdu nastoupi na novou cestu a jeho Zivot se bude formovat
pozitivnim zpusobem V disledku oddluzeni. V insolvenénim rejstiiku vSak jeho tdaje budou

zvetejnény po zékonem stanovenou dobu S nalepkou nesolventniho jedince.

To, Ze by ¢loveék v dluhové pasti 0 insolvenci nepozadal, by mu 0 nic vice nepomohlo, leda by
na thradu vSech svych dluht naptiklad ziskal dar nebo vyhral v loterii. Pravdépodobnost vyhry
nebo dédictvi je U normalniho ¢lovék miziva. Pokud by se tedy zdrzel jednani souvisejicim
s zadosti 0 insolvenci, jeho situace by se zhorsila — nasledovaly by exekuce, socialni vylouceni,
to vSe by mélo dopad na psychiku ¢lovéka, jeho rodinny zivot, apod. Piestal by mit sviij zivot
pevné ve svych rukou. Nikdo nemtize predvidat svou budoucnost. Ale ten, kdo se rozhodné

fesit svou neutéSnou financéni situaci formou oddluzeni, ma alespoi vidinu, Ze se po urcité dobé

250 HOLUSOVA, A. Oddluzeni vds svlékne donaha. Ztrata soukromi je trestem i prevenci, 2014 [online].
tiscali.cz. [cit. 8.12.2021]. Dostupné z: https://zpravy.tiscali.cz/oddluzeni-vas-svlekne-donaha-ztrata-soukromi-
je-trestem-i-prevenci-288827

21 Srov. tamtéz.
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ma Sanci vratit do ,,normalniho* Zivota. Navic i podle Milla se blaho svéta sklada zejména

Z blaha jednotlivci, ke kterému je vétsina dobrych skutksi zaméfena.?>

Smysluplné bude jednat ten, kdo ke své Zivotni situaci zaujme pozitivni vztah.?>® Také je tieba
se se svou situaci smifit. Tim ale neni mysleno necCinné sedét a pasivné Cekat, V co dana véc

t254

vyusti. Nybrz 1 to, co nemuze Clovék zménit, akceptova a zvnitinit se Stim, a 1 své

ztroskotani vidét jako smysluplné.?>®

Pokud jedinec v dluzich svou situaci zacne nahlizet optikou S moznosti vyfeSeni své situace,
aktivné a rozhodné vyhledd zptsob feSeni, at’ uz prostiednictvim insolvence nebo bez, bude mit
na zieteli i mozny neuspéch, jeho postoj a jednani K situaci je mozné oznacit za dobry a

spravny.

24 766

Piinasi tedy oddluzeni do zivota dluznika né&jaky jiny pozitivni benefit kromé ,,odepsani

neuhrazenych zdvazki? Samotni dluznici vétSinou uvadéji zmeénu zplsobu uvazovani a stylu
zivota, jelikoz diky ptisnym podminkdm oddluzeni si n€kteti musi hledat dal§i zaméstnani nebo
se zamé&fuji na jiné hodnoty V zZivoté, neparticipuji tolik na konzumu a materidlnich vécech.
Na druhou stranu i to mize byt nahlizeno jako negativni diisledek insolvence, nebot’ zaméfeni
se na niz§i potéSeni nemusi mit pfednost zamérné, ale mohou to byt jedina potéseni, k nimz

maji dluznici v ten &as piistup.?®®

4.2 Socialni dopady

Jak uvadi Fukuyama, podle Durkheima se lidské chovani v ekonomii netidi ekonomickymi
normami, ale normami socialnimi.?®’ Dluznik v insolvenci se musi ¥dit zejména normami
I ; Vi o P e - v 258 roor . .y v oy
pravnimi, které na néj pusobi pozitivn€ i negativné.=>° Tyto pravni normy sice maji dluznika
motivovat a snizovat jeho potiebu je obchizet nebo porusovat.?®® Nicméné ne vzdy berou pravni

normy Vv potaz rizné nahodilé Zivotni situace, jaké sice dluznik mulZe piedvidat, avSak

22 Srov. MILL, J. S. Utilitarismus, s. 66.

23 Srov. SPAEMANN, R. Zékladni mravni pojmy a postoje, s. 87.

2% Srov. tamtéz, s. 88.

255 Srov. tamtéz, S. 89.

26 Srov. MILL, J. S. Utilitarismus, s. 50.

257 Srov. FUKUYAMA, F. Velky rozvrat: lidska piirozenost a rekonstrukce spolecenského radu, s. 160.

258 Srov. HAVEL, B. Neminuli jsme v insolvenénim pravu néco? Neztratili jsme smér? In VESELA, I. et al.
Insolvence 2008 — 2020, s. 239.

29 Srov. tamtéz.
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V nékterych ptipadech nema Sanci je svym jedndnim ovlivnit (ztrata bydleni, ztrata zaméstnani,

nemoc, pandemie, apod.).

Socialni postaveni ¢lovéka v insolvenci je v soucasné dob¢ velice nizké. Pohledy na tyto osoby
ve smyslu ,.ten nejhorsi dluznik® jsou plné predsudki a mohou byt disledkem socidlniho
vylouceni. Kvili stigmatizaci by méla byt potfeba hledat pro tyto osoby oznaceni, které by
nemélo negativni konotaci. Do celé spole¢nosti pak prosakuje védomi, ze v insolvenci jsou jen
ti vSichni lidé, ktefi méli snahu rychle a snadno se obohatit bez ohledu na zdkon a mravni
principy. Na dluzniky je ukazovano jako na finanéné negramotné a nezodpovédné osoby, které
od pocatku jednaji v podvodném zdméru a pUjéuji si vice penéz, nez jsou schopny splacet.?®
Dluznici se spiSe nez s piijetim a zdjmem pomoci jim setkavaji S odmitdnim. Pfitom mozna jen
nemaji ptili$ silnou socialni sit’, na kterou by se obratili pfi problémech (rodina, ptatelé, znami,
ale i socialni sluzby a statni podpora). Clovék s dluhy také mize ztracet diivéru v instituce a

organizace.

Neplati, ze Vinsolvenci jsou jen lidé nevzdé€lani, pachajici trestnou cinnost, zavisli
na navykovych latkach, pologramotni, nezaméstnani. Tito lidé by Vv prvni fad¢ ani nesplnili
podminky pro moZnost plnit své zavazky prostfednictvim insolvence. Neni insolvence uz tak
dostacujicim trestem, aby projevy pohrdani, diskriminace nebo ponizovani uz dal tito lidé

nemuseli snaSet a nemél by se jich na nich nikdo dopoustét?

Nebylo by ale pro vSechny zicastnéné strany insolvencniho fizeni, at’ uz pro samotné dluzniky,
ale 1 véfitele a stat, aby se socidlni postaveni dluznikii pfi oddluZeni vylepsSilo? Nebot’
generace. Pokud budou dluznici v nejvyssi mozné mife zapojeni do legalniho pracovniho
procesu, stat to pociti na vyssim vybéru dani a pojistného, vyssich diichodech a niz§i chudobé.
Navic i rozdily v socialnim zazemi do vyrazné miry uréuji podstatné zivotni okolnosti, jez maji

vliv na miru preference jednotlivych hodnot.?!

V nasledujicich podkapitolach budou popsany konkrétni socidlni dusledky insolvence

na dluzniky Vv ni se nachazejici.

260 Srov. ZEZULKA, O. Ekonomické aspekty institutu oddluzeni. In VESELA, J. et al. Insolvence 2008 — 2020,
s. 127.
21 Srov. POSPISILOVA, J., KRULICHOVA, E. a kol. Jak se Zije Cechiim V soucasné Evropé?, s. 34.
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4.2.1 Problematika bydleni

Lidé v insolvenci zpravidla byvaji pfimymi ucastniky nedobrovolné segregace zejména
z ngjemniho bydlenti, jelikoz majitelé nemovitosti a realitni makléfi budouci ndjemniky lustruji,
a to 1 prostfednictvim insolvencniho rejstiiku. Musi si posléze hledat bydleni bez narokt
na bezdluznost, cemuz odpovida i jeho Groven. VéEtsinou se jedna o byty v domech $patného az
dezolatniho stavu, ale pfitom mnohdy draze placenych, umisténych do lokalit vzdalenych
od centra, s fyzickymi bariérami, apod. Dnes to v najemnich bytech funguje tak, ze najemce pii
pronajmu bytu plati pronajimateli kauci. Ta se mize vySplhat az do vySe né€kolika nasobku
¢astky najmu, nebot’ se tim pronajimatel chce ochranit pted ptipadnou devastaci bytu nebo
nesolventnosti najemnika. Kde ale ma vzit ¢loveék v insolvenci takovou sumu, kdyz uz z jeho
povinnosti jako dluznika Vv insolvenci vyplyva, ze veskeré prostiedky obdrzené nad soudem

stanovenou ¢astku, jeZ mu zbyva na zivobyti, musi pouzit na umoteni dluhu?

Ani samosprava vV podob¢ mésta vV tomto okamziku dluznikovi nepomuzZe, nebot’ vétSina mést
pozaduje soucasné se zadosti 0 piidéleni méstského bytu potvrzeni 0 bezdluznosti. Majetek

obce je nadfazen osudiim lidi ve finan¢ni tisni.

Jak uvadi Kraus a Mackova, socialné slabé rodiny a zadluzené rodiny srazi na dno nejen
neochota pronajimatelii bytt, ale i pfisna pravidla pro ziskani piipadné statni pomoci.?®? A bez
trvalého bydlisté rovnéZ neni mozné dosdhnout na rizné typy socialnich davek. Vlastnici bytl
nerespektuji ani fakt, ze podle §10 odst. 2 zakona ¢. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a
rodnych ¢islech plati, Ze pro vlastnika nemovitosti a ani pro dany objekt nevyplyvaji zadna
prava za predpokladu piihlaseni ob&ana k trvalému pobytu.?®® Majitelé nemovitosti se spise boji
0 svij zisk z prondjmu — pfedpokladaji, Ze kdyz dluznik nezaplatil jinym véfitelim a skoncil

V insolvenci, miiZe se stat, Zze nebude platit ani jim.

Pokud dluznik ma podporu ve své rodin¢ a blizkych, mohou Vv jeho Zivotni situaci pomoci

s bydlenim leda prave oni.

%62 Sroy. KRAUS, B., MACKOVA, M., Socialn& ekonomicka situace soucasnych rodin. In KRAUS, B. et al.
Zivotni styl soucasné Ceské rodiny, s. 134.
263 Srov. tamtéz.
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4.2.2 Zaméstnani

Zaméstnani pfinasi zaméstnancim mnoho prav, se kterymi mohou naklddat i mimo pracovni
oblast. Mit praci je hlavnim zdrojem socialniho za¢lenéni znamenajici pro jedince zaklad jeho
statusu, prestize, sebevédomi, socialnich zkuSenost a misto, kde se realizuje velké ¢ast jeho

socialnich vztaht.?%*

V okamziku, kdy dluznik pfijde 0 zam¢&stnani, nebo ho dlouhodob¢ nemiize najit, se tato situace
odrazi v ekonomické, socialni, psychologické 1 zdravotni oblasti jeho zivota. SniZuje se Zivotni
uroven, ktera je vlivem insolvence uz tak nizk4, jelikoz dluznikovi ziistava pouze nezabavitelné
minimum. Mare$ pfipomind, ze nejde poté jen 0 pokles zivotni Grovné, ale 0 pokles celkové
kvality zivota, 0 stres, stigma, znehodnoceni lidského kapitalu, naruSeni rodinnych vztaht a

vztahi s okolim.?®® Nezaméstnanost neznamena jen finanéni nedostatek. 2%

Dluznici maji nevyhodné pozice natrhu prace. To je spojeno zejména S rozsdhlou
administrativni agendou, jez ma nastarost platce jeho mzdy a kterd spocivd zejména
ve vypoctech zabavitelné ¢asti mzdy nebo soudem jim urcené a jeji nasledné odeslani na ucet
insolven¢niho spravce. Pro zaméstnavatele je vyhodnéjSi se prace navic souvisejici se
zamé&stnancem V insolvenci vyhnout. Dluznik ma povinnost pii nastupu do nového zaméstnani
I Ve stavajicim zaméstnani skuteCnost, ze se nachdzi v procesu oddluzeni, nahlasit. Nelze
zamé&stnavatele obejit, jelikoZ by se jednalo 0 vaZné poruseni podminek insolvence a hrozilo by

jeji zruseni.

DluZnici Vv insolvenci jsou ohroZeni i ztratou vydélku a stdlého zaméstnani v dasledku
dlouhodobého stresu, kdy mize dochazet k vétsi chybovosti pii plnéni pracovnich povinnosti.
Jeho kognitivni funkce jsou oslabeny. V okamziku, kdy dojde Kk propusténi ze zamé&stnani pro
porusovani pracovni kazné¢, se dotyCny sice mize registrovat na ufadu prace, ale nespliiuje
podminky pro podporu Vv nezaméstnanosti. S timto souvisi dalsi stresova situace, jelikoz
dluznik musi dle podminek oddluzeni aktivné usilovat v pfipadé nezameéstnanosti o novou
piiméfenou vydeleCnou cinnost. Navic je povinen neprodlené¢ ozndmit zménu stavu
insolven¢nimu spravei a prislusnému soudu, dolozit skute¢nost 0 registraci na ufadé prace,
po sehnani si zaméstnani nového dolozit pracovni smlouvu 0d nového zameéstnavatele. Pokud

by dluznik nové zaméstnani nesehnal, soud by mohl rozhodnout 0 zruseni oddluZeni.

264 Srov. MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prace, s. 332.
2% Srov. tamtéz. '
266 Srov. POSPISILOVA, J., KRULICHOVA, E. a kol. Jak se Zije Cechiim V soucasné Evropé?, s. 50.
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4.2.3 Stigmatizace

Byt v insolvenci ve spolecnosti kladouci diiraz na maximalni vykon jedince a nepfipoustéjici
selhdni, znamené mit stigma. Jak uvadi Mares, podle Goffmana znamend stigma rozpor mezi
tim, ¢im by jedinec mél byt a tim, ¢im skute¢né je.?®” Stigma pieduréuje, jak Snim bude
néasledné ve spoleénosti zachazeno.?%® Na prvni pohled je stigma u dluznika skryto, diskredituje
dluznika az po jeho odhaleni.?®® Dluznik v mnoha piipadech, aby jeho stigma nesolventniho
jedince nebylo lidem zndmo, manipuluje S informacemi, coz je V jeho situaci dal§im stresujicim
faktorem. Jak bylo zminéno V kapitoldch ptedchozich, 1ze rodin€ ze strachu, jaka reakce jej
bude ¢ekat na vstup jeho osoby do insolvence, zejména pokud tajil do té doby své dluhy. Mize
dojit k naruSeni divéry mezi partnery a ukonceni jejich vztahu. Dluznik by tak ztratil potfebnou
oporu pfi feseni své situace, coz by melo negativni dopad nejen na néj, ale na funkci celé jeho
rodiny. Stigmatizace se netyka jen dluznika, nybrz vSech ¢lend spole¢né domacnosti, 0 to vice
déti, které mohou ztratit ptistup ke vzdélani, nemohou uspokojovat své potieby tak, jak bylo
do té doby V jejich rodiné zvykem, coz se tyka dovolenych, volnocasovych aktivit, i zptisobu

stravovani. Na tento fakt mohou negativné reagovat jejich vrstevnici.

Jak uvadi Matousek, u velmi chudych lidi, respektive zde U dluznikd, je pfidéleni negativni
nalepky mnohem pravdépodobnéjsi nez u jinych socilnich skupin.?’® Na zakladé stigmatizace
mize dojit k socialnimu vylouceni, jeZ miZe mit ve své podstaté pouze symbolickou podobu.
Disledkem aktivniho chovéni tohoto typu vylouceni mize byt proti dluznikim jejich
diskriminace a zdfiraziovani projevii jejich negativniho chovani.?’* V praxi to vypada tak, Ze
jsou dluznici lyn€ovani ve vetejném prostoru jako ti nezodpovedni a nesvépravni, a neberou se
V potaz rozdilné faktory, jez ke vzniku dluhi a nésledné ambici je vyftesit, prispély. VétSinova
spole¢nost vnima dluzniky, a 0 to vice lidi v insolvenci tak, ze zdlraznuje zejména individualni
faktory jejich situace. Dluznici jsou obvinovani, ze si za dluhy mohou sami a je jim pficitana
absolutni odpovédnost za jejich stav. Byt v insolvenci pfedstavuje pro vétsinovou Spole¢nost
projev absolutniho zZivotniho neuspéchu. Na tento pohled maji velky vliv 1 mainstreamova

média, 0 dluznicich mnohdy informuji negativné a 0 institutu insolvence zkreslen¢.

%7 Srov. MARES P. Nezaméstnanost jako socidlni problém, s. 90.
268 Srov, MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace, s. 108

269 Srov. MARES P. Nezaméstnanost jako socidlni problém, s. 91.
210 5oy, MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace, s. 108.

21t Srov. MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prace, s. 232.
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4.2.4  Subjektivni chudoba

Chudoba je stavem, ktery se miize Vv prib¢hu Zivota jedince ménit, ¢loveék se ze dne na den
mize stat chudym a naopak. Zalezi i na tom, jak se ¢lovek aktualné citi byt chudym. Co je
standardem pro jednoho, miize byt pro druhého jiz chudoba. Podle zédkonem danych podminek
nemusi spliiovat definici chudého ¢lovéka a nemusi mu byt pfiznana urcita socialni podpora,
ackoli sam se mize za chudého povazovat. Clovék Vv insolvenci neni objektivné chudy, nebot’
se do jeho realného piijmu zapocitava piijem, ze kterého lze provadét srazky pro potieby
oddluzeni. To se tyka i piipadnych $etfeni a priizkumt 0 Zivotnich podminkach Cechii — ty
sleduji pouze piijmovou stranku domdacnosti. TakZe sice ze stran masmédii a politikii mizeme
slychat, ze Ceska republika je na tom finanéné dobie a Ze se ji chudoba prakticky nedotyka. To
je ale nesmysl, nebot’ kdyby do piijmi byly zapoéteny i exekuéni a insolvenc¢ni srazky, stav by
byl rozhodné jiny. Nékteré prizkumy nezohlediiuji ani azylové domy a ubytovny, pouze bytové

domacnosti.

Jak bylo zminéno vyse, V pfipadé, ze je dluznik Vv insolvenci zaméstnancem, ze zaméstnani
obdrZi jen nezabavitelnou ¢ast své mzdy. Ma tedy velmi omezenou ¢astku, jeZ miiZze vyuzit pro
uspokojeni zakladnich zivotnich potieb, stravu a pro potieby ostatni. Pocit klidu, ktery diky

insolvenci dluznici maji, je vykoupen zivofenim na hranici bidy.
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5 Pohled ze strany dluznika v insolvenci

K teoretickému vymezeni problematiky oddluzeni fyzickych osob bylo z mé strany minéno
jako nutné pridat i zkusenosti z praxe, a to konkrétné od samotnych dluzniku, kteti se aktualné
nachazi v procesu oddluzeni. Idealni metodou se jevila metoda polostrukturovanych rozhovord,
aby m¢li respondenti prostor zodpoveédét nejen polozené otazky, ale i piidat vlastni ndzory a
myslenky. To plati i naopak — tato metoda umoziuje vyzkumnikovi flexibilné reagovat po dobu

celého rozhovoru na respondenty.

Vysledky vyzkumu byly vyuzity zejména K verifikaci mySlenek uvedenych v diplomové praci
vySe pii srovnani se zkuSenostmi dluzniki, ktefi se V popisované situaci opravdu ocitli a
prozivaji ji.

Vyzkum byl proveden prostiednictvim socidlnich siti, telefonicky a osobné. Vysledky byly
shrnuty a porovnany s poznatky ziskanymi z teorie nebo na zakladé€ nazort jinych dluzniku, ale

i pravnikl, socidlnich pracovnikti a dalSich, ktefi se veénuji dluhové problematice nebo

problematice insolvenci. Tyto jsem dohledala v ptisluSnych zdrojich.
Vybér respondentl pro dotazovani probihal podle nasledujicich kritérii:

— fyzicka osoba,
— probihajici insolvence,

— ochota sdélit sviij pohled na dan¢ téma.

Zmé strany byly vyhledany skupiny nasocidlnich sitich, které se zabyvaji dluhovou
problematikou, tam byla umisténa poptavka po respondentech. Nékteti respondenti byli mnou
vytypovani také podle svych prispévkil na socialnich sitich tykajicich se insolvence — tito byli
osloveni zvlast soukromou zpravou. Na inzerdt reagovalo celkem Sest respondent,
na soukromou zpravu odpovedél jeden — dohromady bylo ziskdno sedm respondenti ochotnych

spolupracovat pii vyzkumu.

Komunikace s respondenty probihala prostfednictvim socialnich siti, telefonicky i osobné.
Respondenti méli moznost mé kdykoli prostiednictvim socialnich siti nebo telefonicky oslovit
S ptipadnymi dotazy, k dispozici jsem prakticky neustale. Tim byla mezi nami vybudovana i
duvéra na takové urovni, aby jejich vypovédi v rozhovoru nebyly zkresleny a byly autentické a

oteviené. To velmi pozitivné ovlivnilo kvalitu ziskanych dat. Ackoli respondenti 0 sobé&
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navzajem neveédéli, neznaji se a nepiisli do spole¢ného kontaktu, navzajem oznacovali stejné ¢i
velmi podobné problematické okruhy tykajici se etickych a socialnich dopadi na svou osobu

pfi probihajicim oddluzeni.

Vyzkumnou metodou se stal polostrukturovany rozhovor. Tento vychazel z formulace
problematiky etickych a socialnich dopadi na jedince v insolvenci, jez byla Gstfednim motivem
pro zaméieni, a na kterou se v prub¢hu dalsiho vedeni rozhovoru navazovalo. Ke zpracovani
dat z polostrukturovanych rozhovort pro potieby této diplomové prace bylo vyuzito otevieného
kodovani. Diky nému doslo K vytvofeni Sesti hlavnich kategorii. U jednotlivych kategorii jsou

citovany i nékteré vybrané vypovédi respondentd, jeZ se vztahuji k danému okruhu.

Vsechny rozhovory s respondenty Ize nalézt v ptilohach.

Kategorie &. 1: PRICINY VZNIKU DLUHU

Pti¢iny pro vznik dluhii uvadéli respondenti rtizné, ve vSech piipadech ale zjevné chybély
uspory pro pripad vypadku pifijmu nebo necekanych udalosti. Diisledkem toho se uchylili

k rychlému feseni — zadosti 0 uver.

Dtivodem pro toto jednani uvedli respondenti R 1, R 2 a R 4 osobni situaci, kterou vyvolal, da
se fici, vybér partnera. R 4 na otazku, jak se dostala do dluhd, ptimo konstatovala: ,,Kviili
byvalému manzelovi, hral automaty, pil a byla jsem na vse sama. “?’? R 1 uvedla obgirng;si
vysvétleni: ,,Pred deseti lety jsem méla partnera, ktery dluzil penize své expritelkyni,
kamaradiim a plynarné. Nepracoval, ja ano, takze pujcku v bance jsem si vzala jd, aby on mohl
své dluhy splatit. Poté jsme se rozesli, ja se prestehovala sama do svého podndajmu, on zmizel
do zahranici. Pijcka byla na mé jméno, musela jsem ji tedy spldcet ja. “>™ Vybér partnera jako
diuvod pro vznik dluht se tykal i R 2., Nasel jsem si pritelkyni, kterd se mi svérila, Ze je
zadluzena a jd jsem se z dobré viile rozhodl, Ze ji pomiizu zbavit se dluhii. Méla ale dluhii tolik,

e jsme se d0 toho zamotali, ja si zacal brat také pijcky. “*™

Osobni situaci jako divod pro vznik dluht uvedl 1 respondent R 6, ten se snazil pii studiu

zabezpegit svou matku a disfunkéni rodinu, kde se otec projevoval patologickym chovanim.?”®

272 \/jz Rozhovor s R 4.
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Otéazkou zustava, zdali by vSem témto vysSe uvedenym vznikly dluhy i za ptfedpokladu, ze by
rodina nebo partneti fungovali. Jestli i ta doty¢na situace nesla feSit jinym zplsobem nez

pfetvérovanim se.

Respondent R 5 oznacil jako pficinu své predluzenosti nedostatecnou odpovédnost vici zivotu
a bohémsky styl zivota, diky ¢emuz mu vznikly pokuty u dopravniho podniku a od banky si
vzal avér v podobé kreditni karty, ackoli ji nepotieboval. Nasledné ptisel 0 zaméstnani kvtli
Spatnému zdravotnimu stavu, psychickym problémtim, a to malo, co odpracoval na brigadach,
nestacilo na uhradu zavazki vici véfitelim. Psychické problémy, ale v podobé zavislosti

na hazardu, jako pficinu vznikd dluht uvedl i respondent R 7.

Jedina vypovéd’ u respondenta R 3 se lisila, ackoli by se dala zatadit k respondentiim se §patnou
osobni situaci vyvolanou vlivem dalsi osoby. R 3 si pijcoval i pies to, Ze svych financi mél
dost, aby uhradil dluzné ¢astky za energie a plyn misto svych neplaticich najemniki ve svém
vlastnim domé. ,,Mél jsem vysoké prijmy, hodné penéz. Tak jsem si rekl, Ze si koupim diim. No
a kdyz uz dum, tak se zabezpecim i na diichod a koupim si dum s vice byty. Aby najemnici platili
mou hypotéku. Jenze sem tam ndjemnik nezaplatil, pak prisel 0 to vétsi ucet za plyn na cely
dum. Sem 60 tisic, tam 120 tisic. No a najednou si clovek musi piijcit, aby mu neodstrihli celej

bardk od energii. Pak zas nékdo nezaplati, firma neposle vyplatu. Dalsi piijcka. %™

Nezavisle na sobé uvadéli respondenti jako posledni krok pied podanim zadosti 0 insolvenci
to, Ze se ocitli v dluhové pasti (¢i v dluhové spirale nebo dluhovém kolotoci). Nevédéli, jak
ze situace ven, vytloukali klin klinem, nestacili hradit své stavajici zadvazky. Nezvladali v¢as a
legitimné fesit své finan¢ni problémy. I pies to, Ze se jedna u nékterych z nich o vysokoskolsky
vzdé€lané jedince a s ohledem na jejich i ostatnich vyjadfovani nelze ani tvrdit, Ze jim chybi
finan¢ni gramotnost, i tak se maximalnim moznym zplisobem piedluzili a museli svou situaci

vyfesit poddnim zadosti 0 oddluzeni. Dlouhodobé nedokazali fesit svou finanéni situaci, ktera

vygradovala az do této podoby.

Kategorie ¢. 2: INSOLVENCNI REJSTRIK

Vetejny insolvencni rejstiik jako transparentni databaze je pro respondenty zasadnim

problémem pii plnéni insolvence. Vyplyva to z jeho charakteru — kdokoli do n&j mtize nahlizet,

276 \/iz Rozhovor s R 3.
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dluzniky si vyhledat v¢etn¢ jejich osobnich udaji, majetku, vyse dluhii, seznamu véfiteld, a

dalsich indicii.

Udaje o dluznikovi z insolvenéniho rejstiiku se automaticky nesmazou ani v piipadé thrady
100 % dluzné ¢astky. S tim maji problém respondenti R 1 a R 2, ktefi si jsou jisti, ze své véfitele
uspokoji na 100 %. | tak ale budou v insolven¢nim rejstiiku figurovat dal§ich 5 let po splnéni
zavazku. ,,A mélo by byt zohlednéné, ze kdyz clovék zaplati 100 % insolvence a svych dluhii,
tak se z rejstitku zaznam smaze, aby mohl ziskat treba hypotéku. Je to diskriminace mladych
lidi, ktery udélaji v mladi blbost a pak se jim brani zacit zit od znovu ve svém bydleni

s rodinou. “2"7

Dalsi problém vidéli respondenti Vv lustraci jejich osoby ze strany majiteli nemovitosti nebo
makléit realitnich kancelari pti shanéni bydleni. ,,V podstate pokud nema clovek néco svého

nebo nemd znamé, kamarddy, rodinu, tak jediné ubytovnu. Majitelé a makléri si lidi lustruji. “%'®

Lustrace nekon¢i ani Vv ptipadé potencialné nového zaméstnavatele. ,,7o mi taky prijde jako
nesmysl — ja si vlastné ted’ nemiizu najit lépe placenou praci, kdybych chtéla splatit insolvenci
driv, protoze mé se zaznamem N rejstiiku a jeste S insolvenci nikdo nikam nevezme. Zacarovany

kolotoc. <™

Insolvenéni rejstiik dluznika prakticky obnaZi a d4 mu nalepku nespolehlivé osoby bez ohledu
nato, jakym zpisobem mu dluhy vznikly. Diky zaznamu V insolvenénim rejstiiku a sile
socidlnich siti se 0respondentovi R 3 dozvédéli obyvatelé jeho mésta, Ze je dluznikem:
»Manzelka mistostarosty na mé na Facebooku upozoriiovala jako na nespolehlivého cloveka,
protoze se bdla, Ze chci kandidovat do voleb. A muj profil z verejné databdze davala
na Facebook, kde ho vidélo tisice lidi z naseho mésta. “?® Udaje 0 R 3 byly zneuzity proti nému,
ackoli osoba, jez udaje zvefejnila, natom neméla zadny finan¢ni zajem, nejednalo se

0 neuspokojeného véfitele nebo kohokoli, kdo by s nim pfisel do finan¢niho styku.

Jediny respondent R 5 s nad¢ji konstatoval, Ze ,,on ten zaznam V registru tam nebude vécne.

do péti let se to nasledné procisti, ale clovék by mél byt opatrny. 28t
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Kategorie ¢. 3: ETICKE DOPADY

Pro zjisténi etickych dopadl byla v polostrukturovaném rozhovoru pro respondenty piimo
piipravena otazka, zdali se zménily n&jakym zpusobem V porovnani S zivotem pied vstupem
do insolvence jejich hodnoty, respektive jakym ¢lovékem byli predtim a jakym jsou ted’. Etické
dopady ale vyplynuly v rozhovorech i mimo tuto otazku, napiiklad v souvislosti s dluhovou

situaci jesté pired podanim zadosti 0 insolvenci.

Co rozhodné nelze prehlédnout, je respondenty popisovany stud. I pies to, ze si méli byt védomi
moznych nasledki nesplaceni svych zavazki v¢as a poté implikaci spojenych s insolvencnim
fizenim, se respondenti za svou situaci stydi a nejsou Sni ve vnitini shodé¢. ../ to, Ze jsem
v insolvenci, je pro mé hrozné. “?%? Stud pocit'uji respondenti viiéi sobé samym i viiéi okoli.
Ale spis se za to ja osobné dost stydim, takze to nikde moc neventiluji. “*® Jak jiz bylo uvedeno
v kategorii Cislo 2 tykajici se insolvenéniho rejstiiku, ten je vetejny, a z toho mohou vyplynout
pro dluzniky dal$i nepfijemné situace, jako se tomu stalo u respondenta R 3: ,,4 tak mé nasla
V tom portadlu a zverejnila na Facebooku naseho mésta, Ze se mi neda veérit, protoze jsem dluznik
a mam insolvenci. “?®* Respondenti uzivali v rozhovorech nezavisle na sobé slovni spojeni ,,byt
Cisty“ v souvislosti s koncem insolvence. V aktualné probihajicim oddluzeni se tedy vidi jako
poskvrnéni ¢i nemravni, a z toho jim pomuZe ven jen okamzik, kdy oddluZeni bude Uspé&sné

ukonceno.

Zmény Ve svych postojich po vstupu do insolvence respondenti oznacovali i jako vystup
Z konzumniho zplsobu Zivota ¢i absenci materialismu. I pfes to, jak je probihajici oddluZeni
nelehkou zaleZzitosti, pocituje respondent R 6 vdék. Oproti tomu respondent R 3 citi, ze
insolvence mu velkou mérou omezila Zivot a kdyby mél na vybranou, znovu by do ni nesel.
Také lhani rodin€ a nejblizSim 0 tom, Ze se nic ned¢je a zadné insolvence V jejich piipade
neexistuje, je pro respondenty akceptovatelnéjSi nez snaset kazdodenni ponizeni vyplyvajici

z predsudki.

Respondenti v rozhovorech vyzdvihovali jako své aktualni chovani nové schopnost hlidat si
vydaje a Setfit finance, 1 pfes znamy fakt, Ze jedinci V insolvenci zlistava jen nezabavitelné

minimum. Svou $patnou situaci chtéji fesit a maji zajem své zavazky plnit. Navic je vidét obrat
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V potiebé jistoty V jejich zivoté — puvodné zili na dluh s nejasnou vidinou umoteni dluhu, ted’

apeluji na bezpec¢nost vlastniho chovani ve svété financi.

Asi nejzasadnéjsi dopad nejen v etickych souvislostech mél vstup do insolvence
na respondentku R 1. Na tu po zvetejnéni v insolven¢nim rejstiiku podal trestni oznameni jeden
z vétiteln. S ohledem na to, jak se respondentka v rozhovoru vyjadtila na otazku, jestli opravdu
dle jejiho minéni trestny Cin spachala, je na misté se dal ptat, zdali nebyla bezdiivodné stihana
pro skutek, ktery podle uzité pravni normy neni trestnym ¢inem V pravém slova smyslu: ,,To je
podle mé dost sporné. Protoze banka by mi dalsi pijcky neposkytla, kdyz jsem byla takhle
zadluzena. Ale nebankovni spolecnost mi piijcku dala, i kdyz védela, jak moc jsem zadluzena a
z vyplatnich pasek znala miij prijem. Ale soud rekl, Ze jsem uvedla ty spolecnosti v omyl ja. “?®

Chovani respondentky bylo v rozporu s etickymi pravidly, ale bylo doopravdy trestnym ¢inem?

Obzvlast, kdyz konkrétné ona své zavazky prostifednictvim insolvence uhradi ve 100% vysi.

Kategorie &. 4: SOCIALNI DOPADY

Ani jeden z respondentl by se nedal ptivodné oznacit jako socialné vyloucena osoba do doby,
nez vstoupil do procesu oddluzeni. I pfes t0 je ve vyjadfeni respondentl citit perspektiva

zlepSeni jejich stavu a navratu K normalnimu zptisobu zivota.

Jak je jiz zminéno vySe U kategorie tykajici se insolven¢niho rejstiiku, markantni dopad

shledavaji respondenti v insolvenci ve véci bydleni a zaméstnani.

Ti, ktefi vlastnili nemovity majetek, 0 n€j ze zdkonnych divodil v insolvenci piijdou. ,,Ano,
V jednom byté jsem bydlel ja, druhy jsem dal rodicum. K tomu zahrada, pes, ... Prisel jsem

0 vSechno. Véetné toho domu. “%8°

., (...) velice negativni zkusenost je s hypotékou v insolvenci.
A¢ jsem hypotecni uvér radné platil ve vysi 3250 K¢, tak mi chtéji byt v insolvenci prodat s tim,
Ze pro né nejsem dost solventni. “*®" Dluznici, ktefi ptivodné bydleli ve svych nemovitostech,
musi hledat nové bydleni ve form¢ najmu. S pronajmy je ale problém souvisejici S lustraci
V insolvenénim rejstiiku ze strany majitelti nebo makléii realitnich kanceléfi: ,, (...) kdybychom
se nahodou chtéli stehovat, vétsina majitelu bytu si uz zjistuje pres verejny rejstrik, jestli novy

najemnik neni V exekuci nebo insolvenci. A kdyz se divam na inzeraty, tak v nékterych je to uz

25 \/jz Rozhovor s R 1.
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rovnou psané, ze lidi s dluhy nechtéji. “?%® Jiné podminky nepoZaduji ani mésta S méstskymi
byty. Respondentka R 4 kvuli insolvenci dostala vypovéd’ z najmu méstského bytu a nemiize
sehnat jiné najemni bydleni: ,,Ted’ bydlim v byté¢ od mésta a mam od nich vypovéd a nemam
kam jit. Mdam cas do biezna to vyresit. Je to tézka doba. “?%° Vyhodu maji ti, ktefi mohou bydlet
urodiny nebo znadmych, ktefi 0 jejich situaci védi a néaroky na bezdluznost nemaji. ,,Do
insolvence jsem mohl jen diky tomu, ze mizu bydlet se svoji rodinou, chapejte S maminou,
nevlastnim otcem, sestrou, synovcem a se svagrem, ktery na hypotéku poridil dvougeneracni

«290

dim, jinak bych doslova skoncil na ulici (...). . ,A bydleni problém je. N podstate pokud

nema clovek néco svého nebo nema znamé, kamarady, rodinu, tak jediné ubytovnu. Majitelé a
makléri si lidi lustruji. “*%

Respondenti potvrdili tentyz problém tykajici se lustrace pii hledani zaméstnani. Clovék
V insolvenci znamend pro zaméstnavatele praci navic tykajici se administrativy a nastaveni
internich zalezitosti se mzdami, Stravenkami, apod. ,,(...) spousta firem Vas s exekucemi
Nezaméstnd. Proto bere vétsina praci na cerno. Takze bud’ insolvenci — tam administrace pro
zaméstnavatele neni tak velkd, anebo vyuzit mista tam, kde Vas vezmou. Ceska posta a podobné
podniky, co maji 7a lidi, které by jinde nevzali, dotace, zaméstnaji i dluzniky. Zaméstnani,
V podstaté delnické profese, kde dostanete bud minimum nebo néco mdlo k tomu, (...). Ja delal
Fidice z povolani na naklad'dku. Tam berou viechny, Fidici nejsou a tak berou i s dluhy. 2%
Ze mzdy zGstava dluznikovi jen nezabavitelné minimum, to miZe byt pro zaméstnance,
obzvlast’ ve statnich sluzbach, demotivujici. ,,Do nemocnice jsem nastoupil az Vv priibéhu. Ale
ta mzda mé natolik zklamala, Ze jsem PO par letech zase odesSel. (...) Néjak se mi ta prdce
ve zdravotnictvi znechutila... (...) Rikal jsem si, Ze to bude dobre placené a pomohu lidem. Ale
pak mé dohnala ta insolvence. Drzel jsem to par let a az jsem toho mél po krk, tak jsem musel

odejit a hledat jiny typ prace. “**

S predsudky 0 dluznicich v¢etné téch, kteti plni zavazky prostiednictvim insolvence, se setkali
prakticky vSichni respondenti. Poc¢inaje nediivérou ze strany potencialniho pronajimatele bytu,
pfes zaméstnavatele, konce rodinou. ,,Navic Vv mém zaméstnani, i kdyz nejsem S insolvenci

Jjedina, to hned kazdy vi, takze nékdo se na mé dival skrz prsty. “294  Dodnes na mé rodina hledi
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jako na nékoho, kdo nemiize mit na sebe ani napsané auto, aby mu ho nesebrali. Nechdapou
rozdil mezi exekuci a insolvenci. “** Respondenti proto roding a svym nejbliz§im lzou, piipadné

informace tykajici své finan¢ni situace taji.

Kategorie &. 5: BANKOVNI A NEBANKOVNi SPOLECNOSTI

Respondenti totozn€ shledavali markantni rozdil mezi jednanim bank a nebankovnich instituci.
»Takze jako prvni piijcka od banky. Néjakou dobu to bylo v pohodeé, ale zacal jsem sazet vic a
nebylo na zaplaceni splatky u banky. Takze nebankovni piijcka u Profi Credit. A uz to jelo. (...)
Ty nebankovni pujcky nejsou zrovna nejlevnéjsi. Meél jsem spousty téch mikropiijcek. A to je zlo.
Tam jsem platil tisice jen za to, Ze mi t0 0 mésic posunou. Takze clovek tu pujcku preplati
nékolikrat. Z puijcenych cca 450 tisic bylo razem 1,5 milionu. “?® 1 pies to, Ze je jednani bank
regulovdano zakonem, se dopoustéji také nekalych praktik ve smyslu neustdlého nabizeni
,»vyhodnych® uvérovych produkti pro vérné zakazniky bez dopliujicich informaci ci
klamavych reklam. ,,(...) a druhé byl uver spolecné skartou, co mi banka tak dlouho
podstrkovala, az jsem na to kyvnul. “**’ Na druhou stranu je poskytovani Givérovych produkti
vazano na bankovni a nebankovni registry, takZe pro jiz pfeuvérovaného jedince je takika
nemozné ziskat pajcku v bance: ,,(...) banka by mi dalsi pijcky neposkytla, kdyz jsem byla
takhle zadluzend. Ale nebankovni spolecnost mi pujcku dala, i kdyz védeéla, jak moc jsem

zadluZend a z vyplatnich pasek znala miyj prijem. 2%

Reklamy na kratkodobé pujéky svym stylem podbizi potencialni klienty K neuvazenému
zadluzovéni, jelikoZz apeluji narychlost, snadnost, minimalni ndklady a penize prakticky
zdarma. Respondenti uvadéli, ze se Vv poctech ptjcek posléze zacali ztracet, ,,vytloukali klin
klinem®, aby mohli uhradit pijcky ptedchozi, na jejich zaplaceni podéavali zadost 0 pijcky
nove.

., (...) celd masinérie, kdy dluh miize nabobtnat, je ale spatné. “?%°

2% Vjz Rozhovor s R 3.
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Kategorie ¢. 6: NAVRHY naUPRAVU LEGISLATIVY NEBO PROCESU
INSOLVENCE

Zde byly navrhy ruznorodé. V nékolika piipadech sméfovaly prevazné K jednomu cili —
k omezeni ¢innosti nebankovnich spole¢nosti a lichvari, které prispivaji ke vzniku predluzeni.
Pojem lichva respondenti sklonovali pii odpovédich na otazku po navrzich na zlepseni pribéhu
insolvence Casto. ,,M¢l by byt lepsi system, aby nemohla byt redlna ta lichva, co se déje. Hlavné
to, Ze puijcku od lichvarskych spolecnosti dostane kazdy a je to potom jesté horsi.“® | (...) pro¢
vitbec se umozni pujcovat lidem penize, i kdyz jsou V takovém svrabu a jeste ta spolecnost, kterd
viastné déld lichvu, dovede podat na cloveka trestni ozndmeni (...)*3' Je vice nez
pravdépodobné, Ze pokud by nebankovni spole¢nosti neposkytovaly uvéry lichevni povahy, tito

respondenti by se nemuseli dostat do situace, ve které se nachazi.

Respondent R 3 pochyboval o insolvenci jako takové kviili nedostatku informaci. ,,Ulehcilo by
mi, kdybych mél vice informaci predem. Tehdy jsem ani nevédél, co a jak se viastné déje.
Dodnes na me rodina hledi jako na nékoho, kdo nemiize mit na sebe ani napsané auto, aby mu
ho nesebrali. Nechapou rozdil mezi exekuci a insolvenci. (...) Hodné mi to omezilo profesni i
soukromy Zivot. Mozna kdybych to byval védél, tak bych do toho ani nesel... “3? To mize
souviset s praci oddluzovacich agentur nebo poradenskych center, kde nefiguroval pravnik
specializovany piimo na insolven¢ni pravo a v praxi se podavaly ndvrhy na povoleni oddluzeni
i u lidi, u nichz by se dala situace fesit jinym zpisobem, naptiklad konsolidaci Gvéra. Aktualné
neni mozn¢, aby navrh na povoleni oddluZeni podal nékdo bez magisterského pravnického nebo

ekonomického vzdélani nebo bez vykonané zkouSky insolvencniho spravce.

Dal§im navrhem pro Gpravu institutu oddluzeni je jakasi ,,vyhoda* pro dluzniky, ktefi opravdu
odstranéni zdznamu z insolvenéniho rejstiiku: ,,4 mélo by byt zohlednéné, Ze kdyz clovek zaplati
100 % insolvence a svych dluhu, tak se z rejstriku zaznam smaze, aby mohl ziskat treba

hypotéku. “3%

,,Ale prijde mi nespravedlivé, aby kdyz dluznik uhradi 100 % svych zavazkii, byl
dalsich x let v registrech a nemél Sanci si vzit uivér na bydleni. “*°* Také by bylo pro respondenty
adekvatni brat zfetel na pracujici dluzniky oproti tém, kteti pobiraji davky. Pokud si dluznik

usetii i z minima, které mu zbyde z pfijmu a chce uhradit mimotadnou splatku na insolvenci,

300 v/jz Rozhovor s R 2.
301 v/jz Rozhovor s R 1.
302 \/jz Rozhovor s R 3.
303 \/jz Rozhovor s R 2.
304 \/jz Rozhovor s R 1.
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Z této odvadi jeste 4 % insolvenénimu spravcei jako jeho odménu. ,,Pri prodeji nemovitosti se

bavime 0 desitkdch tisic. “3%

305 V/jz Rozhovor sR 7.
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6 Zavér

Cilem diplomové prace bylo reflektovat etické a socidlni dopady naty, ktefi se nachazeji
V procesu oddluzeni. Za timto tcelem byla zpracovana teoreticka vychodiska a rozhovory,
jimiz mélo byt poukazano na zivot dluznikii feSici své finan¢ni problémy prostiednictvim
institutu insolvence. Pravé tyto rozhovory mély za kol zjistit, jakym zptisobem dluznici nahlizi
na sebe a svou situaci, zdali je jejich zivot takovy, jak jej popisuji odborné zdroje a vétSinova

spolecnost.

Insolven¢ni fizeni a oddluzeni jsou mimofadné zajimavé procesy, které stoji zato sledovat
z mnoha hledisek — sociologickych, psychologickych, ekonomickych, politickych, etickych,
aby bylo mozné popsat a pochopit smysl insolvence vV plném rozsahu. Je tieba si uvédomit, ze
jen kvalitni analyza jakéhokoli fenoménu pfinese stoprocentni a ne jednostranné souvislosti.
Nékdo miize namitnout, ze V souc¢asné dobé jsou pravidla pro insolvenci nastavena hodné
mirng, ze privadi dluzniky k moralnimu hazardu a Ze se jedna az 0 socialni fanatismus. Mirngjsi
podminky oproti Ceské republice avsak plati v fadé evropskych zemi, napiiklad ve Francii,
Némecku, Rakousku nebo na Slovensku. Oddluzeni a S nim souvisejici osvobozeni od dluht
ma smysl a je prospéSné i pro ty, co jej nikdy potifebovat nebudou. Insolvence neni zadné

automatické odpusténi dluhi, ale pro dluznika dlouhy a naro¢ny proces plny povinnosti.

Je potteba zdlraznit ambice této diplomové prace, jejimz ucelem neni ukéazat dluzniky jako
chudaky, ktefi jsou ob&t'mi systému, ale ani nepoctivce, €O parazituji na dobroté zdkonodarct.
Pouze je tieba najit mezi obéma témito krajnimi nazory stfed, jenz by pravdivé reflektoval
dopady insolvence na jedince Vv ni se nachazejici. JistéZe i mezi dluzniky se najdou paraziti
zneuzivajici insolven¢niho fizeni k Sikané véfiteld, jednaji nepoctivé a pouze S vidinou
osvobozeni se 0d povinnosti plnit své zavazky. Ale vyhody oddluzeni pro vSechny zucastnéné
strany a poctivi dluznici nad nimi ptevazuji. Dle zasady pacta sunt servanda by mél pouze
dluznik v prvni fadé a vylucné nést na bedrech povinnost plnéni zavazki. V situaci, kdy dluznik
pozadé o0 oddluzeni, primarné nechce své vétitele poSkodit, ba naopak se snazi i jen Castecné
svym zavazklim dostat. Pro nékteré¢ vétitele miize byt 1 vyhoda obdrzet thradu dluhu béhem tii
az péti let (v ¢astecné vysi), nez prostiednictvim exekutora nékolik desitek let vymahat svou

pohledavku odirdnim dluznika v nejvyssi mozné mife a na hranici mezi pravem a moralkou.
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Kazdy ¢lovék mé moznost volby, jak se V daném piipad¢ zachova, jeho vile je autonomni a je
jen naném, s kym a jakou smlouvu uzavie a co bude tato smlouva obsahovat. S ohledem
na zacileni marketingovych strategii nékterych poskytovatell rychlych a kratkodobych uvért
je vSsak nemozné danym spotiebitelem libovolné si ujednavat prava a povinnosti ve smlouve,
smluvni strany V téchto ptipadech nemaji rovné postaveni. Tyto spolecnosti cili na ty, ktefi jsou
ve $patné financ¢ni situaci, jejich podminky pro poskytovani uvéru jsou prave pro tyto ptipady
benevolentnéjsi, avSak administrativné ndkladngjsi, coz se odrazi na celkové neumérné castce
k zaplaceni. Ochrana dluznika zakonem je nedostate¢na, kdyZ je mozné, aby se takové mnozstvi
lidi dostalo do situace kon¢ici absolutnim ptedluzenim. Pro spole¢nosti poskytujici uvéry neni
tato neuhrazend pohledavka likvidacni, nebot’ jsou pro tyto potieby pojistény a nesou

podnikatelské riziko.

Institut oddluzeni je pro dluzniky (avSak ne pro vSechny) prakticky jediné svétlo na konci
tunelu, bez kterého by mnoho jedinct skonéilo bez prostfedkt na ulici nebo mnohem htfe. 1
tak zivot v insolvenci nenese zdaleka tolik vyhod, jak je nékterymi odborniky negativné
prezentovano. Ti, kdo kritizuji institut insolvence jako pfili§ mirny a jeho podminky jako
benevolentni, apeluji zejména na vychovnou funkci insolvence. Aby oddluzeni dluznika
zejména naucilo nést odpovédnost za své ¢iny. Nebyt ovSem piiznacného ceského kontextu,
ktery z dluzniki déla kriminalniky, obhajuje véfitele v podobé lichvarskych instituci a
ve spolecenském minéni posiluje dluhovy byznys, ktery vice nez dobie zivi fadu advokatl a
statnich zaméstnanci, by se dalo na tyto komentare reflektovat. Dluhovou problematiku netvofi
primarn¢ delikty finan¢né negramotnych obcant a bezprostiedni nasledky jejich jednéani, nybrz
cely systém domahani se prav v dluhovém byznysu, podvodnych spolec¢nosti, které na zakladé
klamavych spotiebitelskych smluv si navySuji jistinu 0 nerealné castky za poskytovani
imagindrnich administrativnich Ukont, riznych ucelové generovanych ndkladi a uroki

z tiroktl, apod. Uéastnikiim takového byznysu je zcela cizi eticky rozmér tohoto typu podnikani.

Ze zaverecnych kapitol zieteln€é vyplyva vyrazné potieba soucinnosti statu, socialnich sluzeb,
uzemni vetejné spravy a piipadné i charity. Nutnost apelovat na komplexni socialni praci, a
nikoli se spokojit s pouhym finan¢nim poradenstvim, vykazuje prioritu nad ostatnimi navrhy.
Potencidlnim zajemcim 0 zplGsob vyfeSeni svych financnich probléma prostfednictvim
insolvence, a ztoho vyplyvajiciho uspokojeni pohledavek jeho véfiteld, by ulehcilo a
zjednodusilo rozhodovani propojeni zadosti prostfednictvim internetovych formulari, aby
dluznik nemusel nikam dochazet a mél moznost zadosti vyplnit sam. I ze strany socidlnich
pracovnikl, nebankovnich a bankovnich instituci, exekutorti a medidlnich sluzeb by méla byt
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vice komunikovana pravé moznost vstoupit do insolvence. Reflexe identifikovanych témat
ukdzala, Ze cestou ke zlepSeni mnoha problematickych témat spojenych s etickymi a sociadlnimi
dopady na dluzniky Vv insolvenci, je zejména zajisténi legislativniho opatfeni, jez by zajistilo
konkrétni a jednoznacnou informovanost spotiebitelti 0 podminkach pajcek, véetné dalSich
povinnosti pro dluzniky. To by pfineslo vétsi ochranu jak pro dluzniky, tak pro samotné
vetitele. Stejné jako na krabickach cigaret ¢loveék vidi upozornéni 0 negativnich diisledcich
kouteni, tak dat jako soucast reklamy na spotiebitelské uvéry varovani pfed neuvazenym
zadluzovanim a ptipadné¢ odkaz na financné pravni poradenstvi. Jedinciim V oddluzeni by
mnohdy pomohla i moznost vyuzit socialnich davek, na néz nemaji $anci dosahnout s ohledem
na jejich nastaveni proti moznosti jejich zneuzivani. Ve vhodnych ptipadech by dluznici mohli
vyuzit alesponi vyplaceni socidlnich davek poukazkami, zkratka podpofit feseni jejich situace
tak, aby k nezabavitelnému minimu méli narok na pomoc a na jejich piijem se nahlizelo az
po srazce na insolvenci. Bylo by tedy vice nez vhodné zménit zplsob vypocétu nékterych

socialnich davek.

Nastaveni dneSni vétSinové spolecnosti ukazuje dluzniky ve dvoji roli — na jedné strané na né
pohlizi jako na nositele problému a odmita jim pronajmout byt nebo kvuli vétsi administrativé
piijmout do zaméstnani, a na stran¢ druhé je jako lidi s problémy odmita akceptovat. Finanéni
problémy mohou ale vzniknout leckterému c¢lovéku ve spoleCnosti, nejen t€ém chudym c¢i
nepracujicim ¢i tém z vyloucenych lokalit. Proto kazdy, at’ uz majitel bytu k pronajmu nebo
zaméstnavatel, by nemél uméle rozliSovat lidi na vhodné a nevhodné pro své zdméry podle
zaznamu V insolvencnim rejsttiku. Minimalné alespon se V insolvencnim rejstiiku naucit Cist,
jelikoz prevazna vétSina vV ném své zavazky plni a neni tfeba svlij majetek a sebe pied nimi

paranoidné chrénit.

Doty¢né téma neni tak Cernobilé, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. U vSech jednotlivych
piipadil je potiteba brat v uvahu $ir§i pfi¢inné souvislosti, které je doprovazeji, je tfeba se
zamyslet 1 nad skute¢nostmi, jeZ pfimo S insolven¢nim fizenim nesouviseji. Proto musi byt
dluhova situace v Ceské republice podpoiena individualni socialni praci v &ele s tematicky
pfipravenymi socidlnimi pracovniky. Pokud nedojde ke zméné, zadluZeni, spolecenské stigma

a chudoba se pfenese na dalsi generaci.

Vysledky vyzkumného Setfeni lze vyuzit pifi piipravé preventivnich programt, stejné jako
Vv ptipad¢ cilenych socidlnich intervenci. Celek této diplomové prace by mohl slouzit jako
podnét pro dalsi rozpracovani tématu, nebot’ t€émto lidem, kteti chtéji fesit své problémy
zakonnym zpusobem, se nedostava dostatecné podpory, trpi stigmatizaci, jejich situace je
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ve spolecnosti zlehCovana a nejsou plné respektovani. Zamerem této prace neni rozsitit fadu
odbornych textl tykajicich se dluhové problematiky, ale spiSe poskytnout uceleny nahled

na ¢loveéka v insolvenci, zejména na jeho vnimani etickych a socialnich dopadd, jak na jeho

zivot institut oddluZeni ptisobi.

81



10.

11.

12.

13.

14.

Seznam pouzitych zdroju

ANDERLIKOVA, L. Cesta k inkluzi. Uvahy z praxe a pro praxi. Praha: Stanislav
Juhanak — TRITON, 2013. ISBN 970-80-7387-765-1.

ARISTOTELES. Etika Nzkomachova. Praha: Petr Rezek, 1996. ISBN 80-901796-7-3.
BERTL, I. Financni gramotnost jako ndstroj socidalni adaptace a prilezitost K prekonani
negativnich diisledkii socidlnich problémii. Praha: Ceska andragogicka spolecnost,
2017. ISBN 970-80-905460-8-0.

BELICEK, J., RYCHLIKOVA, A. Cesko ohrozuje skrytd, ale rozsihld chudoba, 2017
[online]. A2larm. [cit. 22.9.2021]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2017/06/cesko-
ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/

Ceskd populace neni financné gramotnéjsi nez pied 9 lety, 2015 [online]. CBA. [cit.
12.10.2021]. Dostupné z: http://aktuality.bankovnikarty.cz/TZ_CBA_06-03-2015.pdf
Cesky ekumenicky preklad bible, 2021 [online]. Cirkev bratrska. [cit. 12.10.2021].
Dostupné z: https://portal.cb.cz/

FUKUYAMA, F. Velky rozvrat: lidska prirozenost a rekonstrukce spolecenského radu.
Praha: Academia, 2006. ISBN 80-200-1438-1.

FURST, V. Penize a dluhy. Praha: Advent-Orion, 2013. ISBN 978-80-7172-831-3.
GATHERGOOD, J. Self-control, financial literacy and consumer over-indebtedness.
Journal of Economic Psychology, 33(3), 590-602. 2012. ISSN: 0167-4870.

HAVEL, B. Neminuli jsme v insolven¢nim pravu néco? Neztratili jsme smér? In
VESELA, J., et al. Insolvence 2008 — 2020. Praha: Stala konference &eského prava,
2021, s. 233 — 241. ISBN 978-80-906813-3-0.

HELD, V. Etika péce. Osobni, politicka a globalni. Praha: Filosofia, 2015. ISBN 978-
80-7007-447-3.

HOLUSOVA, A. Oddluzeni vds svlékne donaha. Ztrdta soukromi je trestem i prevenci,
2014 [online]. tiscali.cz. [cit. 8.12.2021]. Dostupné zZ
https://zpravy.tiscali.cz/oddluzeni-vas-svlekne-donaha-ztrata-soukromi-je-trestem-i-
prevenci-288827

HRADIL, D. Finan¢ni gramotnost V kontextu rostouciho zadluzeni ceskych
domacnosti. In TEPLY, P. et al. Navigdtor bezpecného iivéru. Praha: Karolinum, 2013,
S. 147 — 158. ISBN 978-80-246-2287-3.

HUBER, W. Etika. Zdkladni otazky Zivota. Praha: Vysehrad, 2016. ISBN 978-80-7429-
642-0.

82


https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/
https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/
http://aktuality.bankovnikarty.cz/TZ_CBA_06-03-2015.pdf

15.

16.

CHVATAL, D. Zadluzeni a predluzeni neni totéz, 2006 [online]. FinExpert.cz. [cit.
7.12.2021]. Dostupné z: https://finexpert.e15.cz/zadluzeni-a-predluzeni-neni-totez
INDARTE, S. Moral Hazard versus Liquidity in Household Bankruptcy, 2020 [online].
SSRN. [cit. 2.1.2022]. Dostupné Z:
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3378669

17. Jak probihal proces oddluzeni v letech 2008 — 2020, 2022 [online]. InsolCentrum. [cit.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

21.2.2022]. Dostupné z: https://www.insolcentrum.cz/pruzkum-postoju-starostu-k-
zadluzeni-obcanu/

JANDEJSEK, P. 0 chudob¢ nad textem papeze FrantiS8ka. Krestanskd revue [online].
2019, ¢. 2 [cit. 7.12.2021]. Dostupné z: http://www.krestanskarevue.cz/O-chudobe-nad-
textem-papeze-Frantiska-Petr-Jandejsek.html

KALATOVA, V. Financni zralost. Praha: Pavel Jefabek — Nakladatelstvi PLOT, 2021.
ISBN 978-80-7428-370-3.

KANT, |. Zdklady metafyziky mravi. Praha: Oikoymenh, 2014. ISBN 978-80-7298-
501-2.

KAVKOVA, 1. 3 nejcastéjsi priciny nezdravého zadluzeni Cechii, 2020 [online].
Kurzy.cz. [cit. 18.12.2021]. Dostupné z: https://www.kurzy.cz/zpravy/533771-3-
nejcastejsi-priciny-nezdraveho-zadluzeni-cechu/

KLIMOVA, M.; ROSKOVA, L. The economic consequences of the contemporary
European migration crisis on the Czech Republic. Kontakt 2017; 19(4): e253-€262;
http://dx.doi.org/10.1016/j.kontakt.2017.09.011

Kompendium socidalni nauky cirkve. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi,
2008. ISBN 978-80-7195-014-1.

KRAUS, B., MACKOVA, M. Socialné ekonomicka situace soucasnych rodin. In
KRAUS, B., et al. Zivotni styl soucasné ceské rodiny. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2015, s. 128 — 137. ISBN 978-80-7435-544-8.

MACHULA, T. Zékladni etické teorie. In FISHER, O., et al. Etika pro socialni praci.
Praha: JABOK, 2008, s. 46 — 58. ISBN 978-80-904137-3-3.

MARES, P. Nezaméstnanost jako socidlni problém. Praha: SLON, 2002. ISBN 80-
86429-08-3.

MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prdce. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7.

MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdace. Praha: Portal, 2016. 3. vydani. ISBN 978-80-
262-1154-9.

83


https://finexpert.e15.cz/zadluzeni-a-predluzeni-neni-totez
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3378669

29.

30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

MERHAUT, M.; CHADT, K. Psychické disledky dlouhodob¢ nezaméstnanych, aneb
,Outplacement management® jako dilezitd socidlni pomoc ze strany zaméstnavatele.
FORUM socidlni politiky [online]. 2018, & 6 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z:
https://www.vupsv.cz/2018/12/12/psychicke-dusledky-dlouhodobe-nezamestnanych-
aneb-outplacement-management-jako-dulezita-socialni-pomoc-ze-strany-
zamestnavatele/

MILL, J. S. Utilitarismus. Praha: Vysehrad, 2011. ISBN 978-80-7429-140-1.
NEDOMOVA, E.; SPILACKOVA, M. Chudoba, definovani a moznosti jejiho méfent.
FORUM socidlni politiky [online]. 2014, & 1 [cit. 2.12.2021]. Dostupné z:
https://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/spilackova_nedomova_forum%201 201
4.pdf

Novela insolvencniho zakona 2019, 2019 [online]. BusinessINFO.cz. [cit. 19.12.2021].
Dostupné z: https://www.businessinfo.cz/navody/novela-insolvecniho-zakona-2019-
ppbi/

Osobni bankrot za 15 000 K¢ a zdstava nemovitosti? 15 % oddluzovacich spolecnosti
protizakonné vydelava na lidském nestésti, 2021 [online]. Agentura pro socialni
zacletiovani. [cit. 15.12.2021]. Dostupné zZ https://www.socialni-
zaclenovani.cz/osobni-bankrot-za-15-000-kc-a-zastava-nemovitosti-vyzkum-odhaluje-
ze-15-oddluzovacich-spolecnosti-protizakonne-vydelava-na-lidskem-nestesti/

PAPEZ FRANTISEK. Evangelii gaudium. Praha: Paulinky, 2014. ISBN 978-80-7450-
118-0.

PAPEZ JAN XXIII. Mater et Magistra. Praha: ZVON, Ceské katolické nakladatelstvi,
1996. ISBN 80-7113-154-7.

PAVELKOVA, M. Charakteristika rodiny a (pfe)vychovy v komunistické perspektivé.
Caritas et veritas, 5(1), 111-122. doi: 10.32725/cetv.2015.012

PLATON. Charmidés, Lachés, Lysis, Theagés. Praha: Oikoymenh, 1995. ISBN 80-
85241-81-1.

POSPISILOVA, J., KRULICHOVA, E., a kol. Jak se Zije Cechiim vV soucasné Evropé?
Praha: Academia: Sociologicky tstav AV CR, 2018. ISBN 978-80-7330-323-5.

Profil typického dluznika v oddluzeni, 2022 [online]. InsolCentrum. [cit. 22.2.2022].
Dostupné z:  https://www.insolcentrum.cz/profil-typickeho-dluznika-v-oddluzeni-
2015-2018/

Priizkum CBA: Financéni gramotnost Cechii v 2021, 2021 [online]. CBA. [cit.
21.9.2021]. Dostupné z: https://cbaonline.cz/cesi-a-financni-gramotnost-2021

84


https://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/spilackova_nedomova_forum%201_2014.pdf
https://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/spilackova_nedomova_forum%201_2014.pdf
https://cbaonline.cz/cesi-a-financni-gramotnost-2021

41.

42.

43.

44,

45.

46.

471.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Predpokilady uspéchu Vv praci i v Zivoté (PIAAC). Praha: Dim zahrani¢ni spoluprace,
2013.

SACKS, J. Dustojnost V rozdilnosti — Jak se vyhnout stietu civilizaci. Praha: Triton,
2017. ISBN 978-80-7553-107-0.

SEKNICKA, P., PUTNOVA, A. Etika Vv podnikdni a hodnoty trhu. Praha: Grada
Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5545-8.

SIROVATKA, J. Bezpodmineéné& platny mravni zikon: Etika Immanuela Kanta. In
CAPEK, J. Pristupy K etice I1. Praha: Filosofia, 2015, s. 77 — 110. ISBN 978-80-7007-
442-8.

SLAPNICKA, M. Oddluzeni a vse, co byste 0ném méli védét, 2016 [online].
NasePenize.cz [cit. 8.12.2021]. Dostupné z: https://www.nasepenize.cz/oddluzeni-a-
vse-co-byste-0-nem-meli-vedet-288431

Slovnicek insolvencnich pojmii, 2021 [online]. JUSTICE.cz. [cit. 7.12.2021]. Dostupné
z: https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/

SMOLIK, P. Oddluzeni V pravnim radu CR. Praha: C.H. Beck, 2016. ISBN 978-80-
7400-617-3.

SPAEMANN, R. Zdikladni mravni pojmy a postoje. Praha: Svoboda, 1995. ISBN 80-
205-0484-2.

Statistiky insolvenci, 2021 [online]. IsirExplorer. [cit. 20.12.2021]. Dostupné z:
https://isir-explorer.opendatalab.cz/statistiky/insolvence

Statistiky, 2021 [online]. Exekutorskd komora Ceské republiky. [cit. 21.2.2022].
Dostupné z: https://statistiky.ekcr.info/statistiky

STRAKOVA, M. Insolven¢nich navrhii loni v Cesku navzdory krizi ubylo, 2021
[online].  Denik  verejné  spravy. [cit.  7.12.2021].  Dostupné  z:
https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/

SETEK, J. Vyznam pomahajicich profesionalu z pohledu vyvoje ekonomickych teorii.
Caritas et veritas, 9(2), 61-72. doi: 10.32725/cetv.2019.025

SIMEK, J. What is the ethics of helping professions? Kontakt 2020; 22(1):1.
http://doi.org/10.32725/kont.2020.004 ISSN 1212-4117

SMEJKAL, D. Trh spotfebitelskych uvéri z pohledu neziskové organizace. In TEPLY,
P. et al. Navigator bezpecného uvéru. Praha: Karolinum, 2013, s. 131 — 145. ISBN 978-
80-246-2287-3.

STOGR, J. Pro¢ nevime, co jsou penize. Praha: Generation Europe, 2013. ISBN 978-
80-905308-6-7.

85


https://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/
https://isir-explorer.opendatalab.cz/statistiky/insolvence
https://a2larm.cz/2017/06/cesko-ohrozuje-skryta-ale-rozsahla-chudoba/
http://doi.org/10.32725/kont.2020.004

56.

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

Reseni chudoby a socidlniho vylouceni? Konec exekuci na davky i lepsi informace
0 dluzich, 2016 [online]. FC insolvence. [cit. 15.12.2021]. Dostupné z:
https://www.insolvencni-navrhy.cz/reseni-chudoby-a-socialniho-vylouceni-konec-
exekuci-na-davky-i-lepsi-informace-o-dluzich.html

TEPLY, P. Definice zodpovédného uvérovani. In TEPLY, P. et al. Navigdtor
bezpecného uveru. Praha: Karolinum, 2013, s. 61 — 67. ISBN 978-80-246-2287-3.
TEPLY, P. Regulace a dozor nad spotiebitelskym trhem v CR. In TEPLY, P. et al.
Navigdtor bezpecného uveru. Praha: Karolinum, 2013, s. 45 — 59. ISBN 978-80-246-
2287-3.

TEPLY, P. Teoretické i praktické aspekty trhu spotiebitelskych véra v CR. In TEPLY,
P. et al. Navigator bezpecného uveéru. Praha: Karolinum, 2013, s. 19 — 41. ISBN 978-
80-246-2287-3.

TROJAN, J. S. Etické vztahy v ekonomice. Praha: OIKOYMENH, 2012. ISBN 978-80-
7298-480-0.

[online]. portal. POHODA.cz. [cit. 19.12.2021]. Dostupné zZ:
https://portal.pohoda.cz/zakon-a-pravo/legislativa-pro-podnikatele/co-prinasi-novela-
insolvencniho-zakona-v-nbsp;roce/

TUGENDHAT, E. Pojem moralky a jeji zdivodnéni. Reflexe, filosoficky casopis
[online]. 1993, C. 10 [cit. 28.12.2021]. Dostupné zZ:
https://www.reflexe.cz/File/Reflexe_10/tugendhat.pdf

VESELA, J. Charakteristiky lidi v oddluzeni. In VESELA, J., et al. Insolvence 2008 —
2020. Praha: Stala konference ¢eského prava, 2021, s. 110 —126. ISBN 978-80-906813-
3-0.

VOKOUN, M., et al. Analyza soucasného trhu prace v Jihoceském kraji a Horni Falci.
Praha: Setoutbooks.cz, 2017. ISBN 978-80-86277-85-1.

VOKOUN, M. Charakteristické rysy ceského trhu prace a doporuceni ke zmén¢ politik
zaméstnanosti. In NOVAK, V., et al. Trhy prdce v Ceské republice po roce 1989. Praha:
Setoutbooks.cz, 2016, s. 193 — 201. ISBN 978-80-86277-81-3.

WINTEROVA, A., MACKOVA, A., et al. Civilni pravo procesni. Dil druhy: Rizeni
vykonavaci, rizeni insolvencni. 2. aktualizované vydani. Praha: Leges, 2018. ISBN 978-
80-7502-299-8.

Zadluzeni a predluzeni, 2019 [online]. Ministerstvo financi. [cit. 7.12.2021]. Dostupné
z: https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/rodinne-finance/zadluzeni-a-predluzeni#1448

86


https://portal.pohoda.cz/zakon-a-pravo/legislativa-pro-podnikatele/co-prinasi-novela-insolvencniho-zakona-v-nbsp;roce/
https://portal.pohoda.cz/zakon-a-pravo/legislativa-pro-podnikatele/co-prinasi-novela-insolvencniho-zakona-v-nbsp;roce/

68.

69.

70.
71.
72.

73.

Zadluzeni obyvatel znovu na rekordu. Tentokrat jde jiz 02,67 bilionu korun, 2021
[online]. Vyzkum insolvence. [cit. 23.10.2021]. Dostupné zZ:
http://www.vyzkuminsolvence.cz/zpravodajstvi/zadluzeni-obyvatel-znovu-na-
rekordu-tentokrat-jde-jiz-0-2-67-bilionu-korun.html

Zajistény a nezajisteny veritel, 2014 [online]. Magazin na téma osobni bankrot. [cit.
8.12.2021]. Dostupné z: https://www.bankrot-bezpecne.cz/magazin/zajisteny-a-
nezajisteny-veritel-dulezite-pojmy-pri-oddluzeni-3

Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, Ve znéni platném k 1.1.2009.

Zakon ¢. 182/2006 Sb., insolvenéni zakon, Ve znéni platném k 31.1.2021.

ZEZULKA, O. Ekonomické aspekty institutu oddluzeni. In VESELA, J., et al.
Insolvence 2008 — 2020. Praha: Stala konference ¢eského prava, 2021, s. 126 - 139.
ISBN 978-80-906813-3-0.

ZULEHNER, P. M. Gaudium et spes a Frantisek. Caritas et veritas, 6(1), 16-23. doi:
10.32725/cetv.2016.005

87


http://www.vyzkuminsolvence.cz/zpravodajstvi/zadluzeni-obyvatel-znovu-na-rekordu-tentokrat-jde-jiz-o-2-67-bilionu-korun.html
http://www.vyzkuminsolvence.cz/zpravodajstvi/zadluzeni-obyvatel-znovu-na-rekordu-tentokrat-jde-jiz-o-2-67-bilionu-korun.html

8 Seznam priloh

Piiloha 1. RozhovorsR 1

Jaka byla pficina vzniku Vasich dluha?

Pred deseti lety jsem méela partnera, ktery dluzil penize své expritelkyni, kamaradium a plynarne.
Nepracoval, ja ano, takze piijcku v bance jsem si vzala ja, aby on mohl své dluhy splatit. Poté
jsme se rozesli, ja se prestéhovala sama do svého podndajmu, on zmizel do zahranici. Pujcka
byla na mé jméno, musela jsem ji tedy spldcet ja. Bohuzel jsem z jednoho prijmu nezvlidala

platit najem, poplatky a jeste uver. Vzala jsem si uver dalsi a dostala se do dluhové spiradly.

Jaké problémy nastaly pfi feSeni dluhi, co branilo splaceni dluhG?

Meéla jsem jen jeden prijem a dostala se do dluhové pasti. Nezvladala jsem splatit vse.

Co Vs vedlo k Zzadosti 0 insolvenci?

Nastesti jsem neméla jesté zadnou exekuci a zjistila jsem si, Ze V mém pripadé bude nejvhodnéjsi
pozadat 0 insolvenci. Na internetu jsem si nasla advokdta, ktery toto resi a zhruba do tydne
Jjsem méla zadost 0 insolvenci podanou. Nechtéla jsem, aby dluhy rostly a aby mné porad nékdo
volal, Ze nekde dluzim. Navic uz néekteré spolecnosti volaly i do moji prdce, dost jsem se za to

stydeéla.

Kdy byla zadost podana? Je feSena jesté postaru nebo podle novely?

V roce 2017, takze je moje insolvence resena jesté postaru. Mam ji standardné na 5 let.

Zménily se n&jakym zplsobem V porovnani S zivotem pied vstupem do insolvence Vase

hodnoty?

Musela jsem si ujasnit priority. Jasne, mohla jsem dluhy neresit a mit pak exekuce, pracovat

na cerno a brdt podporu. JenzZe ja chci Zit po insolvenci zase normalné. Dodélala jsem si VS,
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., Cista”.

Zm¢nila se vV porovnani pred vstupem do insolvence Vase socialni situace?

Ta insolvence ma takové dvé podoby — sice mi ziistalo kazdy mésic vice penéz nez kdybych
musela kazdou piijcku poplatit, ale na druhou stranu 5 let ma clovek opravdu jen Zivotni
minimum. Navic Vv mém zaméstnani, i kdyz nejsem S insolvenci jedind, to hned kazdy vi, takze
nekdo se na mé dival skrz prsty. Je to neprijemné. Praci si chci udrzet za kaZzdou cenu, bojim
se ted hledat jinou, jelikoz pri vstupu do zaméstnani se to uvadi do dotaznikii, jestli ma clovek
exekuci a insolvenci. To samé s bydlenim — bydlim s partnerem v podndajmu a kdybychom se
nahodou chteli stehovat, vétsina majitelit bytu si uz zjistuje pres verejny rejstrik, jestli novy
najemnik neni V exekuci nebo insolvenci. A kdyz se divam na inzerdty, tak v nékterych je to uz
rovnou psané, ze lidi S dluhy nechtéji. Kdybych nezila S partnerem, tak nevim, jak bych s timhle
prijmem zvlddla zit sama. Asi bych musela jit do néjakého spolubydlient a setrit kazdou korunu.
A nejvic se moje socidlni situace zménila tim, zZe kdyz jsem podala Zdadost 0 insolvenci, tak ihned
na mé jedna z uverovych spolecnosti podala trestni oznameni za uvérovy podvod. TakzZe v tuhle

chvili mam jesté podminku do roku 2024.

Jak jste se stouto situaci vypoiradala? Predpokladam, Ze vySetfovani asi nebylo Uplné

jednoduché.

Bylo to strasny. Vysetiovani trvalo rok a pil. Resila to nejprve policie, poté se dlouho nic
nedeélo, pak si to vzal na starost néjaky ambiciozni policista a ten mé U vyslechu drzel snad tri
hodiny. Dokonce mé vzali i na sejmuti otiskii a nafoceni. Byl to nejhorsi zazitek mého Zivota.
Nejvetsi strach jsem mela, aby nechtéli vyslychat i moje rodice, protoze ti 0 tom, Ze jsem
V insolvenci, vitbec nevi. Natoz Ze jsem se dopustila podvodu. Nakonec jsem vypovidala jesté
na oddeéleni hospoddrské kriminality. Poté mi prisly uz jen pisemnosti ze soudu a nakonec

rozsudek. Dostala jsem piil roku odnéti svobody se zkusebni dobou na 4 roky.

Souhlasite s tim, Ze jste se dopustila podvodu?
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To je podle me dost sporné. Protoze banka by mi dalsi piijcky neposkytla, kdyz jsem byla takhle
zadluzena. Ale nebankovni spolecnost mi piijcku dala, i kdyz védela, jak moc jsem zadluzena a

Z vyplatnich pasek znala muj prijem. Ale soud rekl, Ze jsem uvedla ty spolecnosti v omyl ja.

Zeptam se, co Vy a VaSe svédomi na to?

Citila jsem se hrozné a vlastné doted’ se nedokdzu vnitiné smirit S tim, Ze zrovna ja jsem
trestana. Nikdy jsem neprovedla nic Spatného a najednou vysetrovani a otisky prstit a soud.
Pravnik mi tvrdil, Ze to zametou pod koberec. Nezametli. I to, Ze jsem V insolvenci, je pro mé

hrozné. Navic to nikdo z rodiny nevi. Takze jim [Zu.

Napadaji Vas néjaké navrhy, jak zlepsit svou zivotni situaci praveé ted? Co by zlepSilo pribeh

insolvence?

Chapu, Ze se stat musi néjak chranit. Ale prijde mi nespravedlivé, aby kdyz dluznik uhradi 100
% svych zavazku, byl dalsich x let Vv registrech a nemél Sanci si vzit uver na bydleni. Zrovna to
bydleni je V dnesni dobé nejpotiebnéjsi. Také mi prijde hrozné diskriminujici insolvencni
rejstrik, ktery je verejny. Je tam videét rodné cislo, adresa, veSkeré informace 0 dluznikovi jako
je jeho zaméstnavatel a osobni situace. To bych rozhodné néjakym zpiisobem upravila. No a
samozrirejmé ten trest, proc viitbec se umozni pujcovat lidem penize, i kdyz jsou vV takovém svrabu
a jesté ta spolecnost, ktera viastne déla lichvu, dovede podat na clovéka trestni oznameni a ten
clovek je potrestany? To mi taky prijde jako nesmysl — ja si vilastné ted nemuizu najit lépe
placenou praci, kdybych chtéla splatit insolvenci diiv, protoze mé se zaznamem \V rejstriku a

jeste s insolvenci nikdo nikam nevezme. Zacarovany kolotoc.
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Piiloha II. RozhovorsR 2

Reknéte mi néco 0 tom, jak jste se dostal do dluhd?

Upiné jednoduse. Nasel jsem si pritelkyni, kterd se mi svéFila, Ze je zadluzend a ja jsem se
Z dobré viile rozhodl, Ze ji pomiizu zbavit se dluhii. Méla ale dluhii tolik, Ze jsme se do toho
zamotali, ja si zacal brat také pujcky. Moje vyplata prosté na umoreni vsech téch dluhu

nestacila.

Takze splaceni dluhd branil Vas nizky ptijem?

Ano. A taky pocet dluhii. Uz jsem se zacinal i ztracet V castkdach a spolecnostech.

Co Vs vedlo k zadosti 0 insolvenci?

Nevedel jsem, co splacet diiv a nevédél jsem, jak z toho ven.

M¢l jste 1 exekuce?

Jednu. Prisla mi dopisem.

Zadost 0 insolvenci jste si podal ihned poté, co Vam exekuce piisla?

Chvili potom.

Podaval jste si zadost 0 insolvenci je$té postaru nebo podle novely?

Jeste pred novelou. Uhradim 100 % svych dluhii. Jsem za to rad. Bude to nejspis do piil roku.

Jakym zptsobem Vv porovnani s zivotem pted vstupem do insolvence se zménila Vase situace?

Ziju z ruky do huby, takze tak tyden pred vyplatou uz nemdam nic a obcas se stane, Ze si piijcim

penize 0d kamaradii. Ale nejsou to velké castky, treba 200 K¢, abych mél na tabdk. Ale jinak
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docela s penézi vychazim. Pul vyplaty, ktera mi zbyde, dam na ndjem, pak drogerie, jidlo a sem

tam si i koupim néco pro sebe.

Lidé v podobné situaci jako vy zaziji ledacos, naptiklad diskriminaci v praci nebo vV soukromém

Zivoté. Mate takovou zkuSenost?

Obcas se mi nékdo posmival z prace, kdyz jsme sli vecer na pivo. Ale spis se za to ja osobné

dost stydim, takze to nikde moc neventiluji.

Kdybyste mohl néco zménit, jaky by byl vas osobni navrh, ktery by vim pomohl ve vasi situaci?

Mel by byt lepsi systéem, aby nemohla byt redlna ta lichva, co se déje. Hlavné to, Ze piijcku
od lichvarskych spolecnosti dostane kazdy a je to potom jesté horsi. A mélo by byt zohlednéné,
zZe kdyz clovek zaplati 100 % insolvence a svych dluhii, tak se z rejstiiku zdznam smaze, aby
mohl ziskat treba hypotéku. Je to diskriminace mladych lidi, ktery udélaji v mladi blbost a pak

se jim brani zacit Zit od znovu ve svém bydleni s rodinou.
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Pfiloha III.  RozhovorsR 3

Jaka byla ptic¢ina Vasich dluhu?

Meél jsem vysoké prijmy, hodné penéz. Tak jsem si rekl, Ze si koupim diim. No a kdyz uz dum,
tak se zabezpecim i na diichod a koupim si ditm s vice byty. Aby najemnici platili mou hypotéku.
Jenze sem tam ndajemnik nezaplatil, pak prisel 0 to vétsi ucet za plyn na cely diim. Sem 60 tisic,
tam 120 tisic. No a najednou si clovek musi pujcit, aby mu neodstiihli celej bardak od energii.
Pak zas nekdo nezaplati, firma neposle vyplatu. Dalsi pujcka. No a pak kdyz mné bankomat

sebral kreditku kvuli exekuci, jsem si rekl, Ze asi uz na to nemam.

A rozhodl jste se pro oddluzeni, je to tak?

Ano, to mné delala firma, ktera mé ubezpecovala, Ze mi diim zistane. Az kdyz jsem mél prvni

schiizku se spravcem, jsem pochopil, zZe kecali.

Ale pfedpokladam, Ze Vam majetek tedy nezistal Zadny.

Ne, jen auto z roku 2000. A zakladni véci jako lednicka, pracka.

Jasné, zakladni véci. To je neptedstavitelna situace, kort kdyzZ jste vlastnil ten diim.

ANo, V jednom byté jsem bydlel ja, druhy jsem dal rodic¢iim. K tomu zahrada, pes, ... Prisel jsem
0 vSechno. Vcetné toho domu. Manzelka mistostarosty na mé na Facebooku upozoriiovala jako
na nespolehlivého clovéka, protoze se bala, ze chci kandidovat do voleb. A muj profil z verejné

databaze davala na Facebook, kde ho vidélo tisice lidi z naseho mésta.

Chéapu. Dejte si na to Cas, jak pottebujete. Ty informace jsou pro mé¢ dulezité, abych ukazala,
ze insolvence neni nic jednoduchého, ze je S tim spojeno vazn¢ mnoho negativnich véci a Ze ne

kazdy, kdo Vv insolvenci je, je vysmaty.

To mné povidejte. Nasel jsem si novou prdci NV nemocnici, protoze jsem specializovany

zdravotnik. Z celé vyplaty mné zbyvalo asi necelych 12 tisic korun, minus naklady na cestu do a
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Z prace, zustalo mi asi 8 tisic korun na Zivot a najem. A U nas V nemocnici vsichni, kdo se chtéli

stravovat v zavodni jidelne, museli mit inkaso z uctu. Pouze ja jsem musel platit hotove predem.

Ano, o téch stravenkach jsem to také slysela, navic asi to vlastné vidi i ostatni zaméstnanci, ze

kazdy meésic tam chodite platit? Plus pro Vas je to starost navic a jest¢ minus dalsi penize.

Presné tak. Bylo to takové hrozné trapné a ponizujici. Ale pokud chce clovek alespon V té
dvandctihodinové sméné jeden obéd, tak musel... Také to znamenalo jit do bankomatu,

vyzvednout penize. Jit na reditelstvi mimo pracovni dobu a predplatit si obédy v hotovosti.

Rozumim. A v téhle préci jste tedy doposud?

Ne, odesel jsem, protozZe to nemélo smysl. Osm tisic korun prosté nebyla adekvatni odména.
Nejhorsi bylo, Ze at' ma clovek jakékoli vysledky, prescasu, kolik chce, tak co je navic, jde prosté

pryc. Odmeény, priplatky, vsechno.

Takze kvuli insolvenci jste rad€ji zvolil zaméstnani S vys$$im vydelkem, je to tak? A tam

S insolvenci problém pfi piijeti nebyl?

Ano, mél jsem driv hodné penéz. Takze problém s prijetim nebyl. do nemocnice jsem nastoupil

az V prubéhu. Ale ta mzda mé natolik zklamala, Ze jsem po par letech zase odesel.

Chépu. Takze vlastné ted’ pracujete 1 mimo sviij obor a zaméfeni a ne jako zdravotnik?

Presné tak. Chvilku jsem byl na UP a pak jsem nastoupil do nového oboru, kde se ted zaucuji

Jjako novacek. Nejak se mi ta prace Ve zdravotnictvi znechutila...

Z toho vyplyva 1 moje dalsi otazka. Plivodné jste pracoval ve zdravotnictvi i1 kvili svému

n¢jakému presvédceni, napiiklad pomoci lidem, a to Vas tedy opustilo?

Uplné prredtim jsem nepracoval Ve zdravotnictvi. To jsem vystudoval a pak jsem pracoval jinde.
Jako obchodni zastupce. Pak jsem pozZadal 0 insolvenci. Prestalo se mi darit jako obchodnimu

zastupci, a tak jsem uz pri insolvenci Sel do nemocnice. Rikal jsem si, Ze to bude dobre placené
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a pomohu lidem. Ale pak mé dohnala ta insolvence. Drzel jsem to par let a az jsem toho mél

PO krk, tak jsem musel odejit a hledat jiny typ prace. Ted’ délam online marketing.

Rozumim. Miizu mit jesté dvé posledni otazky?

Ano.

Zacal jste t€émi pomluvami, to bylo také kvuli insolvenci? Jak na to pani ptisla?

Pani manzelka mistostarosty meé vidéla na mestském uradé u starosty v kanceldri, kam jsem
Casto chodil, protoze jsem ridil takovy spolek, ve kterém opravujeme zdarma deétska hriste. Tak
Jjsem to vzdy potieboval se starostou probrat. No a ona se badla asi, Ze budu kandidovat. Pred
zhruba tiremi lety. A tak mé nasla v tom portalu a zverejnila na Facebooku naseho mésta, ze se
mi neda veérit, protoze jsem dluznik a mam insolvenci. Samoziejmé jsem nekandidoval. Ale uz

to bylo.

Vy sém osobné¢ jste se n&jak insolvenci zménil? Vase hodnoty nebo presvédceni?

Urcité. Snazim se nezit tak konzumné. na ucet potom. Ozenil jsem se. Adoptoval jsem dvé deéti.
Dalsi dve jsem udeélal. (smich) Mam rodinu a snazim se Zit ted'. A Setrit si. A vétsinu prdce si

udélat sam nez se spoléhat na ostatni.

To je uzasné! To Vam moc gratuluji! A insolvence Vam kon¢i tedy ted” v prosinci?

Uz skoncila. V prosinci. Jsem uz cisty. Jinak bych se neoZenil. Ani ty déti bych neadoptoval.

Tak to je dobfe. Jesté Vam dadm posledni otazku a tim jsme vycerpali Upln€ vse. Co by Vam

prubéh insolvence uleh¢ilo? ProtoZe téch pét let muselo byt hrozné€ dlouhych.

Ulehcilo by mi, kdybych mél vice informaci predem. Tehdy jsem ani nevedel, co a jak se vlastné
deje. Dodnes na mé rodina hledi jako na nékoho, kdo nemiize mit na sebe ani napsané auto,
aby mu ho nesebrali. Nechapou rozdil mezi exekuct a insolvenci. Nebo kdyby soud a spravce

davali mé odmeny z prace mné. To bych mozna jesté byl Vv nemocnici. Zdravotni sestra mad
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velikou zodpovédnost a za osm tisic korun se to délat neda. Prosté kdyby spravce a soud brali

ohled na aktudlni situaci daného Eloveéka.

Rozumim, to zni v§echno jako by to opravdu méla byt samoziejmost. Bohuzel realita je jina.

Hodné mi to omezilo profesni i soukromy Zivot. Mozna kdybych to byval védél, tak bych do toho

ani nesel...
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PfilohaIV. RozhovorsR 4

Prvni, na co se Vas na tvod zeptam, je, jak jste se dostala do dluht?

Kwviili byvaléemu manzelovi, hral automaty, pil a byla jsem na vse sama.

Takze jste si brala avéry, abyste platila najem, jidlo, apod.?

Presné a nestihala splacet, pak nedoplatky elektrina, plyn, dluhy na ndajmu, kolotoc.

Rozumim. A v okamziku, kdy jste se dostala do dluhové pasti, jste podala Zadost 0 insolvenci

nebo tomu predchézely jeste exekuce?

Platila jsem nejdriv exekuce, ale to platite jen uroky a jistina roste.

Chépu, tudiz insolvence pro Vas byla jediné feSeni? Rodinu nebo piatele jste nezadala

0 pomoc?

Nikoho nemam. Takze jediné.

Rozumim. V tuhle chvili, kdyZ se zamyslite, zazila jste nékdy situaci, ze by Vas nékdo kviili

insolvenci diskriminoval? V otazce bydleni, prace nebo n&jakym jinym zpisobem?

Nejde pronajmout byt, kdyz jste v insolvenci. Jinak potize nemam.

Takze si Vas majitelé bytu lustrovali?

Presné tak. A kdyz zjistili, Ze jsem V rejstriku, tak mé odmitli.

Jak jste to vyftesila?

Ted’ bydlim v byté od mésta a mam od nich vypovéd' a nemdam kam jit. Mam cas do brezna to

vyresit. Je to tézka doba.
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To rozhodné... Kdyz se vratim jesté k Vam a insolvenci jako takové — zménilo se néco U Vas
osobn¢? Vase nazory, jestli jste jiny clovek, jestli se na vSechno ted’ divate jinak? Jak pozitivng,

tak negativné.

Uz bych si nepiijcila. A vic pracuji. I 0 vikendech. na sebe ¢as nemam viitbec.

Abyste méla dfive splaceno? Nebo Vam zaméstnavatel i vychazi vstiic, Ze Vam dava néco

bokem? Samoziejmé& na to odpovidat nemusite, jestli nechcete.

Mam brigady a bokem delam pecovatelku. Jinak by mi ziistavalo jen minimum.

Zeptam se Vas na posledni otazku. Pfemyslite nad tim, jak insolvenci lidem uleh¢it? Nebo si

myslite, ze tak, jak je to nastaveno ted’, je to spravng?

Ted' je to lepsi nastavené, myslim ty podminky, nez drive, to muselo byt 30 %. Ted, kdyz je

snaha, miize byt i méné.

Ano, a dokonce i kratsi dobu nez 5 let. Skoda pro ty, co maji insolvenci uz pted novelou. Vy

jste feSena pred novelou nebo Cerstve?

Pred novelou. Takze jeste za starych podminek.

98



Ptiloha V. Rozhovors R 5

Jaka byla ptic¢ina Vasich dluhu?

Byla to smés bohémského Zivota a nedostatecné odpovédnosti viici Zivotu. Do prvni sekce by
§ly zaradit pokuty od revizorii a druhé byl uvér spolecné s kartou, co mi banka tak dlouho
podstrkovala, az jsem na to kyvnul. Penize z toho $ly na prvni porizeni auta. Prvni piilku uveru

jsem ale Fadne splacel. Plus tarif 7a telefon, ale to byla mala polozka.

Rozumim. Co Vam nésledn¢ branilo splacet tu druhou ptilku Gveéru?

V podstaté zdravotni komplikace. Vyskytly se U mé psychické problémy, které jsem nezvidadal,
ale nez clovek projde procesem diagnozy, néjakého stacionare V nemocnici, coz je V podstaté
hospitalizace, trvi to celkem dlouho. Ndsleduje hledani lékare a terapeuta, nastartovani
medikaci... Nebyl jsem zkrdatka schopen pracovat, a to malo, co jsem odpracoval na brigade,

nestacilo uhradit vSechny mé zavazky vuci vériteliim.

Chapu. Ted mé tak napada, Ze tohle snad nepokryje zadné pojiténi? Ze v tomhle piipadé by
ten piijem vypadl tak jako tak?

Na to pojisténi je, ale je to celkem zajimavé reseny, abyste spadla do toho, aby to platili. Navic
se to musi dokazovat posudkovym lékarem a dalsi véci. I kdyz ted uz to miize byt treba jiné. Ne

v§echny banky to nabizi a ja pojisténi zkratka nemél.

Myslite si, Ze na Vas psychicky stav mély vliv i ty finan¢ni zavazky?

To je zajimava otazka. Ale myslim si, Ze V pocatku ne. Ten spoustéc byly spise vztahy V rodiné
a S partnerkou tehdejsi. To az pozdéji, kdyz mi chodily vyhruzné dopisy, exekutori a dalsi

masinerie.

Ano, to Vasemu stavu jisté nepfispélo. Pak jste se rozhodl pro insolvenci na zékladé tohoto

tlaku?
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To spise ne, jakmile jsem se stabilizoval, tak jsem chtél sam. To je dle mé klic. Dluznik musi
chtit a zjistit si minimdlné, ze by mohl byt oddluzen. Je to stejné jako S pobytem bez domova.

Clovek musi chtit zit trochu normdlné a ne jen na ulici z diichodu.

Diky moc za tuhle odpovéd’! S tim souvisi 1 moje dalsi otazka — kdyz se nad tim zamyslite,
zménily se néjakym zplsobem V porovnani S zivotem pifed vstupem do insolvence Vase

hodnoty? Jaky ¢lovek jste byl predtim a jaky jste ted’?

No, myslim si, Ze jo. Vazim si své prdce i kdyz je misty tézka a nebavi mé, ale jinak je skvéla. A
nemam zZadné piijcky, ne zZe bych teda mél na néjaké ndrok, z registru Vas vymazou asi az
po trech az ctyrech letech. A bydlime V ndjmu, nemdme hypotéku, predtim bych 0 ni asi

uvazoval.

S tou hypotékou mam vétSinou od respondenti odpoveédi, Ze by ji chtéli po oddluZzeni uz jen
jako jedinou pujcku, jen je to nerealné s ohledem na zaznam v registru. Jsme skoro u konce!
Jesté by me zajimalo, Vy jste to myslim uvadél i v tom v ptivodnim piispévku (pozn.: R 5 byl
mnou nalezen, vytipovan a osloven diky ptispevku, ktery psal 0 své insolvenci na socialnich
sitich), setkal jste se n€kdy skrz insolvenci s diskriminaci? V zamé&stnani nebo pii bydleni,

apod.?

Ja primo ne, ale spousta firem Vas S exekucemi nezaméstna. Proto bere vétsina praci na cerno.
Takze bud’ insolvenci — tam administrace pro zaméstnavatele neni tak velka, anebo vyuzit mista
tam, kde Vs vezmou. Ceskd posta a podobné podniky, co maji 7a lidi, které by jinde nevzali,
dotace, zaméstnaji i dluzniky. Zaméstnani, V podstaté délnické profese, kde dostanete bud’
minimum nebo néco mdlo K tomu, ale soud to kontroluje a kdyz vidi, Ze pracuje clovek, je
V pohode. Ja délal Fidice z povolani na ndklad'dku. Tam berou vsechny, ridici nejsou a tak
berou i s dluhy. On ten zdznam v registru tam nebude vecné. do péti let se to nasledné procisti,
ale clovek by mel byt opatrny. A bydleni problém je. N podstaté pokud nema clovék néco svého
nebo nema znamé, kamardady, rodinu, tak jediné ubytovnu. Majitelé a makléri si lidi lustruji.

Jakmile je clovek uz v behu insolvence, tak tohle trochu odpada.
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Zeptam se Vas na posledni otazku! Kdybyste mohl néco zménit, jaky by byl Vas osobni navrh,
ktery by Vam pomohl ve Vasi situaci? Nebo souhlasite S tim, jak jsou podminky oddluzeni

nastaveny?

Oddluzeni je dle mé nastavené dobre, celd masinérie, kdy dluh miize nabobtnat, je ale Spatne.
Mozna bych pro insolvenci snizil limity, protoze kdyz mate par desitek tisic, vétsinou se to

zamitne a spirala pokracuje.
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Pfiloha VI. RozhovorsR 6

Jak jste se dostal do dluhi? Jakym zptisobem Vam vznikly?

Nemeél jsem uplné stastné détstvi. Mdam dve mladsi sestry. Bohuzel nds otec, ktery je jiz po smrti,
trpél chorobnou zarlivosti, takze od mala si s sebou neseme spoustu hadek, bitek a vulgarismii.
A aby toho nebylo mdlo, tak nas otec nechtél pracovat. Nase mamina byla na vse uplné sama.
Jeji matka zemrela, kdyz moji bylo pouhych 17 let. Také méla dost brutalni deétstvi a zneuziti
od neviastniho otce. DO toho ji zbyla pouze babicka, moje prababicka, kterd byla dost nemocnad,
takze se mamina jesté potiebovala starat 0 ni. Vzhledem K faktu, Ze nds otec nepracoval, a
naopak maminé penize neustale kradl, tak to prosté vsechno nebyla schopna zvladnout. Bohuzel
ale neméla ani silu 0d otce odejit, protoze neméla Zadnou podporu, myslim rodinnou, 0 kterou
by se mohla oprit. A tak zacalo moje dluhové martyrium. A¢ jsem pri Skole chodil na brigady a
snazil se maminé pomoci, jak jen to slo, tak to samoziejmé nestacilo. A tak jsem si musel vzit
Jednu pujcku, druhou pujcku a par dalsich, které jsem samoziejmé jako chudy student nebyl

schopny splacet.

Rozumim, takze dluhovy koloto¢ — jednou ptjckou jste vytloukal dalsi. Predpokladam, Ze se

jednalo asi 0 nebankovni spole¢nosti?

Presne jak rikate. Pujcky jsem si nebral z duvodu financni negramotnosti, abych mohl
rozhazovat, ale predevsim proto, abychom jako rodina neskoncili na ulici. Najem, inkaso, jidlo,

veci do skoly, a podobné.

Jak jste potom pfiSel nainsolvenci? Exekuce nebo sam jste situaci zhodnotil takhle jako

neunosnou?

Kdyz jsem dostudoval a nastoupil do zaméstnani. Tak jsem to prosté nezviadal splacet.
Okamzité mi skocila exekuce na plat a z toho, co mi zbylo, jsem nebyl schopny platit ty dalsi,
na kterych bohuzel naristal nehordzny urok. Byl jsem ze vseho V neustdlych nervech a stresu,
az uz situace byla naprosto neunosna a jedinym moznym reSenim, abych se z celého toho

martyria dostal a mohl zit diistojny Zivot, byla pro mne spasnda insolvence.
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Kdyz tikate ,,spasnd insolvence*, myslite to ironicky nebo popravdé? Ptam se proto, Ze nékteii

respondenti mi uvedli, Ze by 0 ni znovu nezadali, kdyby méli vSechny dostupné informace.

Nemyslim to ironicky, ba naopak. Pro mé to byla jedina moznost, jak zastavit narustani dalsich

urokii a moznost, jak se vyhrabat z toho financniho pekla. Jsem vdeécny.

Ja se Vas ted’ zeptam plné od konce praveé v souvislosti s Vasi situaci ted’ — kdyz se zamyslite,
je alesponi jedna né¢jaka véc, kterd by Vas prubéh insolvence zlepsila? Nebo opravdu jste ve Vasi

zivotni situaci prave ted’ na tom o dost 1épe?

Uprimné 0 dost lépe na tom nejsem, ba naopak. Kdyz jste V insolvencnim rizeni, ja tomu rikam
financni kriminal, tak Vam nechaji opravdu uplné minimum. DO insolvence jsem mohl jen diky
tomu, ze muzu bydlet se svoji rodinou, chdpejte S maminou, neviastnim otcem, sestrou,
synovcem a se svagrem, ktery na hypotéku poridil dvougeneracni dim, jinak bych doslova
skoncil na ulici, protoze to minimum, které mi zbyva, V dnesni dobé prosté nestaci na obycejny
Zivot. Kdyz jste V insolvenci, musite si odrici spoustu véci a ani tak neni mozné mésicné vyjit.
Sice mate klid a nemusite se bat, Ze by na Vis kdykoli zazvonil exekutor, ale na druhou stranu
Zijete permanentné Ve strachu, abyste neprisla 0 zaméstnani a mohla splacet. Ja mél jesté tu
smutlu, Ze se mi PO 3 letech insolvence, které mam za sebou, zhorsil zdravotni stav. Kvuli stresu
a depresim, kterymi trpim od détstvi, vse vygradovalo tak, Ze se mi snizila pracovni schopnost
0 70 %, a tak jsem skoncil V plném invalidnim diichodu. Ano, ekl jsem Vam, Ze jsem zatu
insolvenci vdeécny, ale uprimné mam ji V hlavé kazdy den a uz se nemuzu dockat, az to celé

martyrium skonci a ja se budu moci po mnoha letech zase normalné nadechnout.

Diky, Ze jste to takhle vystihl! Budu mit na Vés dvé posledni otazky, které spolu tak trochu
souvisi. Zmenily se néjakym zpiisobem, V porovnani S zivotem pied insolvenci, Vase hodnoty?

Jaky ¢lovek jste byl predtim a jaky ted?

To jsou hodné dobré otazky. Rozhodné se mé hodnoty a pohled na zivot pred insolvenci
razantné zmenily. Drive jsem byval pomérné materialni clovek. Nemyslim tim, ze bych Zil
V prepychu a dopraval si drahé véeci. To ne, ani jsem Na to moc nemél. Ale preci jen jsem si
poridil nabuseny pocitac, potreboval jsem mit super mobil, DVD a samoziejmé jsem se velmi
rad satil znackovymi vécmi, pokud to jen trochu slo. po téch vsech letech jsem totalné zmenil

Zebricek svych hodnot. Diky tomu, Ze uz velmi dlouho Ziji V dluhovém kolotoci a jsou i mésice,
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kdy ziji takiikajic z ruky do huby, jsem poznal, Ze cloveku K Zivotu staci v podstaté velmi malo
na to, aby byl stastny. Témér jsem se oprostil 0d materidalnich véci. Miyj Satnik obsahuje pouze
nejnutnejsi kousky, které K noseni potrebuji. Zjistil jsem, Ze moji nejvetsi vasni je cestovani.
Kdyz si clovek rekne, co ho V Zivote obohati nejvice, tak to nejsou materialni véci. Ty jsou
pomijive, prinasi pouze kratkodobou radost. Uz se nenecham strhnout jakoukoli reklamou, Ze
tenhle produkt je ten nej a ze ho potrebuji, Ze ho musim mit. Uz ne! To si s sebou do hrobu nikdo
Z nas nevezme. Cestovani a poznavani. To je mou vasni. Nedavno jsem si doma probral veskeré
své osobni véci. Od obleceni, papirovych dokumentit a rizného harampdadi. Nechal jsem si
osvobozujici. Dobry pocit z uklidu a dokonce i takova dusevni ocista. Takze ted’ jsem Ve fazi,
kdy uz se nemuzu dockat, az budu vysvobozeny z toho financniho kriminalu. Pak uz pro mne
bude podstatné, abych mél na uhradu najmu, inkasa a ostatnich uctii a zbytek chci pouzit pouze
na osobni stésti a pohodu. A tou je pro mé md rodina, to, ze jsou vsichni zdravi. Chci cestovat,
poznat krdasna mista, zajimavé lidi, odlisné kultury, a tak podobné. Tohle znamena byt
,bohaty*. TakZe vlastné na tom negativnim dopadu moji dluhové pasti jsem dokazal najit
PO téhle Zivotni zkuSenosti uz neminim porizovat zbytecné a nepotrebné veci. Staci mi jen jistota,
Ze budu mit strechu nad hlavou, budu mit na jidlo a budu stastny, Ze miizu volné dychat a prozit
Zivot V pohodé bez nervii. I moji pratelé si vsimli, zZe jsem jinej clovéek. Lepsi, pohodovéjsi,

zabavnéjsi... TakzZe i na negativnich vécech se daji najit pozitiva.

Moc diky! Vystihl jste to tak, e ani neméam slov, v tom nejlepsim slova smyslu! Uplné posledni
otazkou je, jestli jste se setkal skrz insolvenci S diskriminaci? Na pracovisti, V rdmci bydleni

nebo celkovée ve spolecnosti? Dam piiklad — nemohu mit pausal u operatora, a podobné.

Vitbec nedekujte. Je mi potésenim Vam pomoct. A to je mimochodem dalsi véc. Bavi mé nezistna
pomoc lidem. Ted pomiizu ja Vam a az budu potiebovat, karma na mé urcité nezapomene a
néekdo na oplatku zase pomiize mné. Co se tyce posledni otazky — ano, setkal. Ve chvili, kdy mi
byla soudem odklepnuta insolvence a byl jsem vyvéseny V insolvencnim rejstriku, bez jakéhokoli
alespon upozornéni mi operdtor okamzité odstrihl veskeré sluzby. Takze si mé pod smlouvu
vzala moje mamina, abych nebyl odkazany na dobijeni kreditem. Kdyz jsem nastupoval
do predposledniho zaméstnani, tak jsem se trochu badl, protozZe jsem nejednou slysel a Cetl, jak
nechtéji lidi S insolvenci moc zaméstnavat, protoze S nimi maji ucetni vice prdce, tak jsem se
naopak divil, kolik mych kolegii bylo v mé situaci. A miizu Vas wjistit, Ze se nejedna jen 0 lidi
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Z nizsich vrstev, myslim treba délniky, ale také lidé na vyssich postech. Bal jsem se, abych nemél
nalepku exota, ktery se topi V dluzich, ale téch lidi, co jen ja osobné znam, je opravdu mnoho.
jestli bych ji nechtél delat asistenta. Déla financni poradkyni. Ta nabidka mé nadchla. Ale
ve chvili, kdy mé chtéla prihlasit na nutny kurz, tak jsme zjistili, Ze mé nezaméstnaji vV zadném
sektoru, ktery resi finance. Ale to nepovazuji za diskriminaci. Spis je to logické. Kdyz jsem si
predstavil, ze mi skonci oddluzeni a zkusim se prihlasit na pozici bankovniho poradce, rozhodné
pro banku v tomto sméru budu prosté nediivéryhodny, ac¢ jsme se V dluhové pastu ocitl kviili

Zivotni nouzi, ale to samoziejmé nikoho nezajima a ani zajimat nebude.
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Ptiloha VII. RozhovorsR 7

Prvni otazka je, jak jste se do dluhti dostal?

Zavislost na hazardnich hrach. Na internetu to je docela snadné se registrovat a i ten pocatecni
bonus je lakadlo. Akorat bych chtél zminit, ze jsem se léCil se zavislosti na hracich automatech
V roce plus minus 2000 az 2001.To byly jen klasické automaty V herndch, zZadné hrani pres

internet.

Takze jste si nabral pujéky spi§ proto, abyste penize nasledné dal do automati nebo spi§

na zivotni potfeby poté, co jste prohral sviij redlny piijem?

Ze zacatku jsem néjaké penize mél. Obcas mi néjaka vyhra padla. Pak se to otocilo a vyhra
témer zadna. Takze jako prvni piijcka od banky. Néjakou dobu to bylo v pohodé, ale zacal jsem
sazet vic a nebylo na zaplaceni splatky U banky. Takze nebankovni piijcka U Profi Credit. A uz
to jelo. Sazky, zaplatim splatku bance a dal? Nevadi, vezmu si dalsi pujcku, abych zaplatil
splatku té predeslé. Jinak Zivotni potreby jsem platil jako prvni — hypotéku, elektrinu, fond

oprav a telefon.

Rozumim, takze jste se dostal hned do dluhové pasti. Na druhou stranu jste se ale nezadluzil

praveé na téch zivotnich potiebach. Jak jste pak piisel na to, ze pujdete do insolvence?

Tak zacal jsem vytloukat klin klinem. Abych zaplatil jednu splatku pujcky, musel jsem si vzit
dalsi. A uprimne? Ty nebankovni pujcky nejsou zrovna nejlevnéjsi. Mel jsem spousty téch
mikropiijcek. A to je zlo. Tam jsem platil tisice jen za to, Ze mi to 0 mésic posunou. TakzZe ¢lovek
tu pujcku preplati nékolikrat. Z pujcenych cca 450 tisic bylo razem 1,5 milionu. Pred vstupem

do insolvence jsem mel uz celkem tii exekuce.

Ano, navic Vtomto pifipadé¢ by nebylo redlné ty mikroptjcky splatit, ani kdybyste mél
nadstandardni ptijem... KdyZ se nad tim zamyslite, zménily se néjakym zpisobem Vv porovnani

s zivotem pied insolvenci Vase hodnoty? Jaky jste byl pravé ¢lovek pred a jaky jste ted’?

Tak ted’ si hlavné hlidam mésicni vydaje. Snazim se uSetrit da se rict kazdou korunu. Nejlevnéjsi

pausdl na telefon, pojisténi vozidla. A zacal jsem se velice zajimat 0 rizné akce v obchodech.
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Takze se snazim 0 co nejvetsi financni usporu NV zakladnich vécech. Zatim neresim obleceni,

obuv a jiné. To jeste néjakou dobu vydrzi.

Dalo by se tedy fici, Ze jste vic zodpoveédny?

Myslim, Ze i hodné ponauceny.

Co se tyce insolvence, setkal jste se diky ni S néjakou formou diskriminace? Tteba V praci nebo

pfi bydleni a podobné?

Vsude tiplné v pohodé. Tieba Ve Skoda Auto je nds docela dost, co maji insolvenci. Snad jedind
velice negativni zkuSenost je S hypotékou V insolvenci. A¢ jsem hypotecni uver radné platil

ve vsi 3250 K¢, tak mi chteji byt v insolvenci prodat s tim, zZe pro né nejsem dost solventni.

Tim padem pfijdete 0 byt, i kdyZz banka s Vami nikdy pfi splaceni hypotéky problém neméla.

Asi tak néjak.

Déam Vam posledni otdzku, jsem moc rada, Ze jste to se mnou takhle hezky vecer zvladl!
Kdybyste mohl na insolvenci néco zménit, co by Vam s jejim pribéhem pomohlo, co by to

bylo?

Nejvic by mné pomohlo zachranit byt. Platit hypotéku 3500 korun nebo platit najem 10 az 12
tisic korun? A hlavné zohlednit toho, kdo pracuje, 0d toho, co pobira davky. Mozna by také
stacilo, kdyby v insolvenci za jakoukoli castku navic byl néjaky bonus v procentech. Takhle
clovek da penize navic a insolvencni spravce si vezme 4 procenta za nic. Pri prodeji nemovitosti

se bavime 0 desitkach tisic.
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9 Abstrakt

CADKOVA, K. Dopady V etické a socidlni roviné na jedince v insolvenci. Ceské Budgjovice
2022. Diplomova prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta.

Katedra socialni a charitativni prace. Vedouci prace Ing. Jaroslav Setek, Ph.D.

Kli¢ova slova: insolvence, etické dopady, socialni dopady, dluhy, oddluzeni, ptredluzeni

Abstrakt

Diplomové prace se zabyvéa dopady V etické a socialni roviné na jedince, jez se nachazeji
Vv procesu oddluzeni. Cilem prace bylo tyto dopady analyzovat a popsat, a na zaklad¢ zjisténych
skute¢nosti navrhnout néktera feseni, ktera by mohla pozitivné ovlivitovat proces oddluzeni
ze strany klicovych aktérti, mezi néz patii socidlni pracovnici, stat a samotni dluznici. Prace
popisuje rovnéz spolecensky kontext spolu s dluhovou problematikou a vysvétluje zakladni
ramec institutu oddluzeni. Vyhodnoceni probihalo prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu,
Vv némz identifikovand témata byla nasledné reflektovana. V zévéru jsou formulovany nekteré
konkrétni kroky, na jejichz zakladé by se mohly zmirnit negativni dopady spojené s procesem

insolvence.
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10 Abstract

Ethical and social impacts on individuals in insolvency

Key words: insolvency, ethical impacts, social impacts, debts, debt relief, over-indebtedness

The diploma thesis deals with the impacts on the ethical and social level on individuals who are
in the process of debt relief. The aim of this work was to analyze and describe these impacts,
and based on the findings to suggest some solutions that could positively affect the debt relief
process by key actors, including social workers, the state and the debtors themselves. The thesis
also describes the social context together with debt issues and explains the basic framework of
the institute of debt relief. The evaluation took place through qualitative research, in which the
identified topics were subsequently reflected. Finally, some specific steps are formulated, on
the basis of which the negative impacts associated with the insolvency process could be

mitigated.
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