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Anotace

Bakaldskd prace se zabyva specifickymi vyvojovymi poruchaskolnich
dovednosti na prvnim stupni zakladnich Skol. Teckéatast je ¥novana terminologii,
definicim, klasifikaci, proje&m, diagnostice, reedukaci SVPSD aig@aim vyuky
éteni a psani u Zéks SVPSD. Praktickdast je ¥novana pizkumnému 3éeni jak je
zajis&na vyukadteni a psani, jaké metody jsou pouzivariyvguce u zak s SVPSD,

s kym pedagogové spolupracuji a jaky je jejich mdmoinkluzivni vzdlavani
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Annotation
This Bachelor's Thesis deals with specific develeptal disorders of scholastic
skills in primary education. The theoretical partidses on the terminology, definitions,
classification, symptoms, diagnosis and re-edunatib SDDSS and the methods of
teaching reading and writing in students with SDD3Be practical part focuses on
research on how the students are taught readingvatidg, what methods are used for
the instruction of students with SDDSS, with whdme teachers cooperate and what

their opinion of inclusive education is.
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UVvOD

Tématem bakataké prace je: ,Specifické poruchy Skolnich dovetinos
na prvnim stupni zakladni 3koly* (dale v textu usmam téZ zkratkou SVPSD).
Toto téma jsem si zvolila pro jeho aktudlnost. Dresti SVPSD k hod#
diskutovanému tématu. Aby seditawtilo cist i psat, je nyni spalaosti povazovano
za zcela BZnou \c, bez které se neda v sasné dob zailenit do spolénosti.
Pro rekteré dti je ovSem velice obtizné sénto dovednostem nait. V posledni dob
je velice ¢astym trendem inkluze Zakse specifickou vyvojovou poruchou Skolnich
dovednosti do &nych zakladnich Skol. Druhymidodem pré jsem zvolila toto téma
je, Zze studuji na UniverzitJana Amose Komenského - obor Specialni pedagegika
vychovatelstvi. Po ska@eni studia bych chBia dale pokréovat v navazujicim

magisterském studiu obor Specialni pedagogika.

Termin poruchy &eni se objevil fiblizné pred 120-ti lety, kdy s vaistajicim
narokem na vz#lavani zak v Ceské republice, je zajkopnika povazovan psychiatr
a neurolog Haveroch A., ktery publikoval svoje wspoznatky wasopiseCeskéa
$kola.Clanek pojednaval o jedenéctileté divce, kterd Ipyainmstem jeho pozorovani.
Nese nazev ,O jednostranné neschopnostéinae cist a psat  znamenité passti®.

V 50-tych letech minulého stoleti &aaji paatky moderni prace s dyslektiky,
dysgrafiky. Mezi prvniceskou monografii pét dilo autofi Jiraska, Matjcka a Zlaba
s nazvem Poruchyceni a psani. Mezi dalSi vyznamné udalosti, proilpgd o Zaky
se specifickou poruchouweni, pati rok 1962, kdy vznikla prvni specialifida v Brrg,
pro déti s poruchami &eni @i Détské fakultni nemocnici. DalSi vyznamny rok je 1971
v tentocas vznika prvni dyslekticka Skola v Karlovych Varec

V minulosti se dit se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesiho
povaZovalo za hloupé, negramotné, nemocné, zanédlravstalé i nevychované
a Wtsinou kortily ve zvlastnich Skolach. Dnesni trend je @pjmy, snazi se spiSe

0 inkluzi Zak se SVPSD dodinych zékladnich $kol a ne o jejich segregaci.
Cilem bakal&ské préace je zjistit, jak je zajta vyukacteni a psani vdiné
zékladni Skole u Zzdkse SVPSD. Jaké metody a formy se pouZzivéjivjuce steni

I psani u Zak s uvedenou poruchou a s kym pedagogové spoluprpogipact jaky je



jejich pohled kinkluzivnimu vz#lavani. Pro pizkum jsem zvolila kvantitativni
metodu pomoci dotaznik Dotazniky jsem roznesla os@bdo zakladnich Skol v Ben

a ve Vysko¥. Pomoci dotaznikjsem mohla oslovit nejvice respondent

Vzhledem k tomu, Ze je toto téma velice rozsatdecklila jsem bakal&skou
praci do rgkolika kapitol. V prvni kapitole popiSi, co viastjsou specifické vyvojovée
poruchy 3kolnich dovednosti, jaké jsou jejichcimy, definice, diagnostika SVPSD

a v neposledmiad reedukaci Specifickych vyvojovych poructemi.

Druha kapitola obsahuje seznameni se&lx@cim programem. Jsou zde
popsany metody, které mohou pedagogové vyuzivav&eraci. Inkluzivni vz&lavani
74ki se SVPSD se uskutsuje na zéaklad sestaveni individualniho v&évaciho
programu, proto jsem do této kapitolyfadila i individualni vzdlavaci plan. Dale je
zde za#azena podkapitola, kterd se tykd spoluprace rodgkgly a ostatnich

poradenskych organizaci.

Treti kapitola rozebira inkluzi Zékse Specifickou vyvojovou poruchou
Skolnich dovednosti. V posledni kapitole bychedstavila pizkum, ktery jsem
provadtla v zakladnich Skolach v Béra ve Vysko¥.

Prizkum jsem provatla kvantitativni metodou, jako nastroj jsem zvolila
metodu dotaznikovou, protoze je nejvhg@h Dokaze oslovit co nejvice respondent
Dotaznik obsahuje 22 otdzek, atewych i uzaienych. Pizkum je zamifen na prvni
stupdr béznych zakladnich Skol. Dotazniky jsem roznesla nsalp zakladnich Skol
v Brné a ve VySko¥. Zvolila jsem osobniffistup @i roznaseni dotaznikkvili veétsi
navratnosti a také miripde osobni kontakt s respondenty nejlepSi moZremiamtou.
Celkem jsem oslovila 106 pedagog 60-ti kEZnych zakladnich Skol. V pzkumu jsem
si stanovila 6 hypotéz, které byéhmuj praizkum potvrdit nebo vyvratit. Vysledky
prizkumu jsem zanesla do ghaSkér informaci pro plizkum trval celkemit mésice.

Zawr prace obsahuje shrnuti, zda se pibolanaplnit stanoveny cil. Potvrzeni

¢i vyvraceni stanovenych hypotéz a dogeni pro dalSi praci.



TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY SKOLNICH
DOVEDNOSTI

1.1 Vymezeni pojmni

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednostinsehou projevit u &i
nadpfimérné nadanych (nap Albert Einstein byl dyslektik), tak i podgmérné
inteligentnich. Vyzkumy tive provadli lékari, kteri zkoumali vznik specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti jako reakei organické porusSeni mozku
(nag. araz hlavy) a centralni nervové soustavy. Tytavslosti se vSak nepotio
prokazat.

Skola pati v Zivot ditste k nezbytné eta&pvyvoje, kde ma dét prilezitost
k rozvoji schopnosti, dovednosti a formovani osashireovytv&eni si socialnich vztdih
Skola nize byt pro dit i zagzi. Hlavré pro dsti, které nemaji vdechnyrg@dpoklady
pro zvladnuti Skolnich pozadavkSpecifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
zpisobuji dtem problémy ve vzflavacim procesu. Pomocitém, aby neselhavaly
ve vzdlavacim procesu, znamend hlavporozungt zvlastnim, specialnim pebam
téchto zaki, které jsou jejich oslabenim.

Univerzalni definice specifickych vyvojovych poludkolnich dovednosti
neexistuje ani u nas a ani v zahtaniK nasSim odbornikm zabyvajici se touto
problematikou pd&tf zejména Olga Zelinkova, Zd&n Matejcek a \Era Pokorna.
Podle Magjcka je velmi vyznamna definice expierz USA z roku 19807, Poruchy
uceni jsou souhrnnym ozeenim wznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zretelnymi obtizemi /b nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako |avemi,
porozungni mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebait@oi.
Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinciradpokladaji dysfunkci centralniho
nervoveho systému. | kdyZ se poructeniimize vyskytnout sodbre s jinymi formami

postiZzeni (jako nap smyslové vady, mentalni retardace, socialni acéthd poruchy)

1MAT]VEJ(VIEK, Z.Dyslexie — specifické porucldteni.2 upr. a rozs. vyd. Jigany: HaH, 1993, s. 24,
ISBN 80-85467-56-9.
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nebo soud’re s jinymi vlivy prostedi (nag. kulturni zvlaStnosti, nedostateé
nebo nevhodna vyuka, psychogetimitelé) neni pimym nasledkem takovych potizi
nebo nepiznivych vlivi* Z definice plyne, Ze specifické vyvojové poruchyolékch
dovednosti jsou vlastnsouhrnemiiznych symptor. Dit¢ miva potiZze p osvojovani
dovednosti a tyto potize jsou u kazdého individudhysfunkce centralniho nervového
systému se podili na vzniku néchto potizi. Specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti mohou byt spojeny také s jinou poruchmayr. s poruchou chovani,
sluchovou poruchou, mentalni retardaci aj. Na wzrskecifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti nema vliv priedi, ve kterém ditvyrasta.

P¥i pohledu do historie najdeme v definicich i tvrzetre jde o obtize vaeni
pii normalni ¢i piimérené inteligenci déte. Inteligeni Urover ditéte pati

k vyznamnému problémuipdiagnostice specifickych vyvojovych Skolnich ddwesti.

1.2 Ri¢iny specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednsti

Do dnesSniho dne existuje cetdda teorii o ficinach vzniku specifickych
vyvojovych poruch. Podle francouze A. Tomatise kajii poruchy ¢teni a psani
nasledkem nedost&m®eho rozvoje sluchového vnimani. Podle polskychorauje
za nejzavazf)Si pricinu povazovana porucha rozvoje peragp motorické funkce,
k tomuto tvrzeni seijklani i angltan K. Wedel. J. M. Noel sefiglani k polskému
a anglickému odbornikovi afidava i dalsi mozné ifiiny jakou je 2,nepochopeni
systému pismen abecedy (kdédovani a dekdédovanigobtichlém vybavovani reality
symbolizované zvuky,rgkiizenou lateralitu, poruchy orientace prostorucase,
v tlesném schématu, poruchy organizaci casoprostorovych struktur. Rada
odborniki se nenmZe shodnout na spdéleych gicinach, zatim se shoduji pouze
vtom, Ze dti netrpi sniZzenou inteligenci a nepéthym prostedim, jde hlavé
o nedostatky ve funkci centralniho nervového systéfn nekteri autdi uvadiji vice
pricin, které se kombinuji, & mivaji potize ve vice oblasti. ¥akych gipadech se
za @i¢inu povazuje neurologickyipod jako vyvoj mozku hlavh jeho specifickou

ginnost obou mozkovych hemisfér. Podle J. #osse 3, lokalizuje anatomicko-

2 ZELINKOVA, O. Poruchy eni: specifické vyvojové poruchiteni, psani a dalSich Skolnich
dovednostirozs. vyd. Praha: Portél, 2003, s. 20, ISBN 8@8£800-7.

¥ ZELINKOVA, O. Poruchy weni.vyd. Praha: Portal, 1994, s. 18, ISBN 80-7178-038-3
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fyziologicky substrat matematickych vioh do levétmenniho laloku. To znamen4,
Ze poruchy v této oblasti se projevuji jako dyskiz@k Z rozsahlych vyzkurinje patrné,
Ze mozek dyslektik je rozdilny v oblasteckiecovych od mozku nepostizenycletid
Tento vyzkum vyvraci tvrzeni, Ze poruckiteni jsou projevem neschopnostiitale
a nedostateym intelektem Zaka. Kdyz hofimne o gicinach vzniku dyslexie, nesmime
zapomenout na pracieského psychiatra O. Kery, ktery v padeséatych letech péatral

* lehka mozkova dysfunkce iide nazyvana encefalopatie) vyskyt asi u 50%
déti ze sledované skupiny

* deédicnost byla zji&na u 20% d&ti, tuto @icinu uvadji i jini autor
nag. Hallgren uvadi az 81%t, u kterych byla prokazana tatéigina

* kombinace ddicnosti a lehké mozkové dysfunkce byla prokazana asto

* nejasna etiologie¢i neurologickd etiologie byla zj&a také u 15%
sledovanych &i, které byly umistny v Détské psychiatrické t&bre v Dolnich

Padernicich.

Novym pistupem je zagteni se na hledani systémovychi¢m, vyzkum
socialni, lingvistické a specidmpedagogické keny a toto potvrzuje, z&ipin vzniku
specifickych vyvojovych poruch fie byt vice. Uta Frith (1977) za&il svij vyzkum
na odhaleni ficin vzniku a naslednou reedukaditiddyslektiki a rozalil je do t
rovin.

* Biologicko-medicinska rovina se zabyva genetickgravou lidi, tvdena je
30 az 50 tisici geny. Geny oviuji vyvoj mozku a jeho aktivitu a také jsou sasti
pii formovani jinych &lesnych proces a systém. V minulosti byly provedeny
vyzkumy rodin dyslektil, které potvrdily abnormalitu 15. paru chromozomu.
Vyzkumu se podrobilyit generace dyslektik v roce 1983. Toto zji8hi ma velky
vyznam jak pro praxi, tak i pro teorii.

* Rovina kognitivni jde o deficit v oblasti pozn&ia ve vizualni oblasti,
V procesu automatizace, v oblasti jazyk&ed, v ¢asovém usp@dani, které ovliije
rychlost proces a rizné kombinacesthto deficifi.

* Behavioralni rovina sem pétteni, psani a chovanfipsani &teni.
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Muzemetict, Ze kazdy jedinec trpici specifickou vyvojovparuchou Skolnich
dovednosti je jedirmy, najit alespi dva jedince trpici naprosto stejnou poruchou je
takika nemozné. #iny vzniku jsou opravduizné a mohou se vykytovat v mnoha

variantach a virznych stupnich zavaznosti, proto jdeafité brat dit takové jaké je.

1.3 Definice specificky vyvojovych poruch Skolnicldovednosti

Predpona — DYS - deformovana funkce, Spatnd funkeéplré vyvinutou
funkci oproti afukncicoZz znamena Uplnou ztratu jiz vyvinuté funkce.

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednostizendale dlit na dyslexii
(specificka poruchateni), dysgrafii (specificka porucha psani), dysgrafii (specificka
porucha pravopisu), dyskalkulii (specificka porucha pibani), dyspinxii (specificka
porucha kresleni), dysmuzii (specificka porucha diumbsti), dyspraxii (specificka
porucha vykonavat slozité ukony).

Dyslexie — specifickh porucha ¢teni pati k nejznangjiSim a dnes
i k nejrozstergjSim pojmim, protoZe jeji projevy nejvice ovhuji UsgSnost dite
ve Skole. Tato porucha se v da rozpoznatekiemych dti jiz hned na z&tku
pii rozpoznavani a zapamatovavani prvnich pismerynéilpak u pismen tvarev
podobnych (d — b, z — s, j —t). | rozliSovani zvak@odobnych hlasek (p — b, a — 0 —e)
muze clat digti problémy. Dit t&¢Zko spojuje hlasky ve slabiku a p@jdma obtize
pii souvislémcteni, toto souvisi s oslabenim v oblasti mozkoviiemisfér, v gkteré
literature se uvadi oslabeni v souvislosticaioni pohyby. [#Fti maji problém s rychlosti
pii ¢teni, Spaté rozumictenému textu a spravnogi pteni. Nasledkem toho mohou byt
i psychické problémy dit ma strach zecteni, neradocéte, protoze samo citi,
Ze oproti jinym Zakm jehocteni je horSi, nedase mu to a tive vyustit az v deprese,
agrese. Pro di je c¢teni naréné museji se vice soisdit vynalozit ¥tSi namahu,
a proto jsou tive unaveni, nedokazi se sdaslit na jednuinnost a pra¥ proto jim
¢teni neéini radost, ale spiSe obavy a strachki &eni dit vynechava pismena,
pieskakujeradky rekdy i slova hada.

V roce 1887 termin dyslexie uzil poprvénmecky @ni Iéka Rudolf Berlin,
diive se pouzival nazev slovni slepota. U nas jeaspttikopnika povazovan Antonin

Heverech neurolog a psychiatr. Vyzkum dyslexies&30 let usgsns rozsfil a dnes je
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znamo mnoho teorii, co vlastmlyslexie je. A. Heveroch definuje dyslexii jakp ...
neschopnost nait se cisti a psati pi vyvoji duSevnim dostateém, asps do toho
stupre, Ze neschopnost tu bychonvelali, kde tudiz f@kvapuje.” M. B. Rawsonova
definuje dyslektika taktq Dyslektik je dit, jehoz vykonnost v mluvenei, ve cteni,
v pravopise, v psani a pa#ni v dalSich pidruzenych jazykovych dovednostech,
ar uz jednotli¢ nebo v fiznych kombinacich, je hluboko podekavanou uarovni
vzhledem kdku, tlesnému stavu, rozumovym schopnostem ¢anéb fFilezitosti
ke vzdlani.* Na konferenci v Dallasu po dlouhém jednani¢tBvé neurologické
federace 4. dubna roku 1968 byla isjesna klasick& definice dyslexigSpecificka
vyvojova dyslexie je porucha projevujici se nesobsp nadit secist, p-estoze se dii
dostava bzného vyukového vedeni, m&ingienou inteligenci a sociokulturni
prilezitost.” Tato definice byla zakladem pro vyzkum i praxi, algove limitovala
Svoji neutitosti, nepesnosti praktické vyuZziti, uvadi formuladiirpérené inteligence
a to je pednetem spoii dodnes.

Dysgrafie — specificka porucha psanipostihuje zejména celkovou Upravu
pisma, osvojeni jednotlivych pismem, nepamatuje jsj fazeni pismenek
a napodobovani tvaru pismen, Zaoje pismena (a—o,r-z, b -1, m—-n, S- Z- 19epi
zrcadlow, nepisicarky, ha&ky, v diktovaném projevuiasto piSi jen zvukav silna
pismena. Pisma nejsou stejwelka. Dysgrafik piSe fle¢ovité, neuhleds, pismo ma
tedy zvlastni raz, ale neni to proto, Zze Zak By poruchu hybnosti, ale s tvarem pisma
si prost nevi dit rady. D¥ti s dysgrafiicasto Spaté drzi psaci néni, ¢asto smiSuji
tiskaci a psaci pismo, na psani se museji vicaisditsnez ostatnidti. Dyslektici jsou
proto brzo unaveni psanitd dost vyerpava, proto nez je tato specificka porucha
diagnostikovana mohou mit reei ¢asto pocit, ze ditje lenosné.Casto se stava,
Ze @i psani doméacich ukdl rodice nechavaji dét ukol prepsat, protoze si mysli,

Ze dalSi pokus bude lepsSi, ale opak je pravdoi gakus o fepis byvacasto horsi

* MATEJCEK, Z. Dyslexie — specifické poruchiyeni. 2 upr. a rozs. vyd. Jigany: HaH, 1993, s. 19,
ISBN 80-85467-56-9.

® MATEJCEK, Z, In: ZELINKOVA, O. Poruchy weni: specifické vyvojové poruchgteni, psani a
dalSich Skolnich dovednosttzs.vyd. Praha: Portal, 2003, s. 16, ISBN 8087800-7.

14



nez ten prvni. Bti maji problém s prostorovou orientaci, proto ri€dt uspeédat
pismo na stranku. & po solk mnohdy nejsou schopniggist vlastni poznamky.

Dysortografie — specificka porucha pravopisulitt ma problém p osvojovani
gramatiky, i kdyz gramatiku teoreticky ovlada a db& ji slovi vyswtlit, ale prakticky
ji bohuZel nezvladne pouzit. Biv prvnim azZitetim ra@niku cla casto dysortografické
chyby zaminy pismen, inverze, zkomoleniny, chyby ¥k®eni, vynechavani ka
acarek, rozliSovani slabik ti, di, ni). Pokud je &thm pracovano dle pokyn
odborniki dysortografickych chyb je ménale potebuji dostatekasu na zpracovani.
Chyby se mohou se objevitiiplimitovaném vykonu jako diktat, pisemné prace
v odbornych pedmétech, proto je dlezité poskytnout déti moznost Ustniho zkousSeni
a pisemné prace béasoveho omezeni. V minulosti se moc o dysortognafiiovdilo,
piedpokladalo se, Ze pokud &it¢nuje dostateKasu w@eni, musi gramatiku zvladnout
a nadit se ji. Tahle porucha doprovaziasto dyslexii a dysgrafii. Dysortografie
a dyslexie je povaZovana za poruchu psaného propedle pokyd MSMT CR mé
ucitel moznost pracovat podle individualniho ¥t&vaciho programu (viz kapitola 2).

Dyskalkulie — specificka porucha pditani je obdobou dyslexie jen
v oblasti matematiky. Dyskalkulik se néae nadit pocitat i kdyZz netrpi opozghym
vyvojem a n&¢lo normalni podminky prodeni. Dit nedokédZze pochopit symbolikou
¢inni velké potize. Ué&chto dti pretrvava dlouho p#itani na prstech. &dy byva
poruSena i matematicka logika aéditechape matematicky postugi grafomotorické
poruse ma potizefpgeometrii.

Typy dyskalkulie podle J. Ko%e :

* praktognosticka dyskalkulie — dit nezvliada matematickou manipulaci
s predmety  a symboly, v geometrii nezvlada fadit mizré dlouhé pednety
podle velikosti

* |exick&d dyskalkulie — neschopnost &dé& pecist matematické symboly,
zantnuje tvaro¥ podobnécislice (6 — 9, 3 — 8), fi¥inou je porucha prostorové
orientace a nebo porucha zrakové percepicgerhyt pouzit i nazev numericka dyslexie

* verbalni dyskalkulie — dét m& problém p ozna&ovani p@td a mnozstvi
piednEta, neschopnost vyjmenovatadu ¢isel od nejmensiho po neéfsi cislici

a naopak, rozlisovani sudych a lichyigkel, nedokaze sifpdstavit vyslovenéislo
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* grafickd dyskalkulie — neschopnost napsat matmkétznaky, di nezvladne
psat diktovandisla, problém p psani vicemistnycbisel, zapominani psani nuly, psani
negimérerg velkych ¢islic, psanicislic pozpatku, problémyiprysovani, neuhledna
Uprava matematického zapisu nezvlada zajésic pod sebe, porucha pravolevée
a prostorove orientace

* ideognosticka dyslexie — porucha chapani mateskgath pojni, vztahi mezi
nimi, pii t€zsi forme ditt nezvlada zpati pocitat o jedné do uitého ¢isla z hlavy,
pii leh¢i forme dit¢ nechape vztahy v matematickytddach (2, 4, 6, 8) dithechape
¢islo jako pojem, obtiZe se objevuji hlavti slovnich tlohach napcislo 8 umi napsat
| precist, ale neusdomi si, Z&tislo 8 je i 10-2, 2x4 nebo polovina z 16 apod.

* operani dyskalkulie — di& nezvlada provad matematické operace jako je
itani, oditani, nasobeni, ékni a dalSi,asto zammuje matematické operace
(nasobeni za deni), @i scitani WtSi fady cisel zamny desitek a jednotek, dit
si pomaha p poctech pa@itanim na prstech, problénii geSeni kombinovanych operaci
kde je nutné udrzZet v paitnvysledek, tato porucha se projevu spiSe ve nysstniku
kde jiz rejaké operace jsou zafixovany.

Dyspinxie — specifickd porucha kresleni Pro dyspinxii je charakteristicka
nizka arové kresleni, neobratné zachézeni s tuzkou, potizagpenim perspektivy,
dit¢ nedokéze fenést svoji fedstavu z trojrozirné gredstavy na dvojrozaénny papir,
drzeni tuzky je tvrdé a neobratné. Kresba je pnmitpo strance obsahu a formatu.
Dit¢ nema moc zajem o kresbu.

Dysmuzie — specificka porucha hudebnostide je naruSena schopnost vnimat
hudbu a reprodukovat ji, obtizné rozliSovaniitodéti si nepamatuji melodii, nejsou
schopni reprodukovat rytmus a vnimat rytmus. VysKyse i obtize P ¢etni a zapisu
not to souvisi s potizemi dysgrafickymi a dyslekfimi. M. Novotna a M. Kremékova
déli dysmuzie na:

® - expresivni — kter4 neumsije dieti reprodukovat ani velmi znamy hudebni
motiv, ktery nedokazechre identifikovat, rozpoznavat, iFesto dokaze poznat falesSny

zpev jak u jinych osob, tak i u sebe

® KREMLICKOVA, M. a NOVOTNA, M. Dysmizie. .[online]. 9. 7. 2014 [cit. 2014-07-09]. Dostupné z:

http://www.modrykonik.cz/dysmuzie/
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- totalni ( centralni ) — v niZ jde o celkovou ztrdaudebnich schopnosti, takovy
jedinec hudbu nechdpe neidentifikuje, nepamatuje si

Dyspraxie — specifickd porucha vykonavat slozité (dy. Jde o poruchu
motorické funkce. PotiZze se objevuji pykonavani pi béznych dennickinnostech,
ale @i Skolnich dovednostech. Bitbyva nezrané, neklidné (p sedtni se vrti)
neobratné H psani, &gesné vychow, rucnich pracich, ale také&ipmluveni, dyspraxie
n¢kdy zpisobuje i artikulani neobratnost. Ditse pak mZe jevit jako nemotora, neSika

nebo neukazmé. Déti se potom mohou citit osamoceni, nepochopenizenbeni.

Dovednostcist a psat se &t u¢i od prvni do iteti fidy, vtomto obdobi
se jiz objevuji prvni nedostatky.il2Zité je si vSimnout nedostditk psani a&etni Was
a za&it s nimi dale pracovat. Specifické vyvojové pomadkolnich dovednosti nelze

Uplné odstranit, ale rizeme snaZzit o napravu a zngnh nékterych projevi.

1.4 Mezinarodni klasifikace

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti pedle 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci zroku 1992 fazalji do skupiny PORUCH
PSYCHICKEHO VYVOJE.

' 10 revize mezinarodni klasifikace nemoci z roki2199

F 80 — F 89 Poruchy psychického vyvoje

F 81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dowstd

F 81.0 Specifické poruchyeni

F 81.1 Specifické poruchy psani

F 81.2 Specifické poruchy gitani

F 81.3 SmiSené poruchy Skolnich dovednosti

F 81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.9 Vyvojové poruchy Skolnich dovednosti neBkeecané
F 82 Specifické vyvojové poruchy motorickyclkdiin

" ZELENY STANISLAV. SPU neni nadavka aneb dlie specifickymi poruchami neni hloufzline].
[cit. 2014-07-06]. Dostupné http://www.zs-jana-wericha.cz/res/data/079/0086@6.p
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Ministerstvo SkolstviCeské republiky se domniva, Ze na jedfidu pripadne
pramérné 3 — 4 % dti s rejakou specifickou vyvojovou poruchou Skolnich davesti.
Potize pi c¢teni, psani a pdtani asi 2 %. Tyto Udaje nejsou bohuzel kKo Zaki

se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dowedti stale fibyva.

1.5Diagnostika specifickych vyvojovych poruch Skolnictdovednosti

Diagnostika neni &ci jen jedné instituce nebo jednotlovéka, jde o tymovou
spolupraci. Cilem diagnostiky je diir uroven védomosti a dovednosti die, ale také
osobni charakteristiku, socialni vztahy, charaktdu poznavacich procesa dalSi
véci, které ovliviovat Usgch ¢i nelusgch digte ve Skole. Diagnostiku Ize provad
ve tidé bezné ¢i specialni, ale také na specializovaném pracovisédagogicko-
psychologicka poradna). Diagnostika vield je dlouhodobé sledovani étié mize byt
vSak ovlivreno atmosféroutidy, osobnosti ditele, srovhavame zaky, jak zvladnou
uréité ukoly dané osnovou. Véide je pro witele velmi €Zké vypracovat podrobnou
diagnostiku, ¥tSinou witel zatne vnimat dit jako jiné, odliSné, zvlastni. ditel
siv§ima, Ze zak Spatrtte, nerozumictenému textu, piSe velmi pomalu, neuhledné,
nesitelné pismo, neorientuje seciselné ose, nechape pojeislo, mala slovni zasoba,
aj. Specializované pracowStzde je navazan osobni kontakt titn dilezité je
vytvorit ditéti vhodné podminky, aby mohlo podat co nejlepSiorykV pedagogicko-
psychologické poradnse pro stanoveni diagnozy bere do Gvahy zpravéiddiho
ucitele. Je nutné vylatit nizkou Urové rozumovych schopnosti. Poznatky atitele
a pracovnika specializovaného pracavi§sou cenné pro @b strany a slouzi
ve prosgch digte. VySetfeni v pedagogicko-psychologické poradirovadi specialni
pedagog. Do diagnostiky v pedagogicko-psychologigk@radié pati anamnéza,
ktera je zar‘ena na dit jeho sourozence a ragi, dale se provadi vyseni ¢teni,
psani, zji&ni sluchového a zrakového vniméni, pravoleva aammt vySeeni reci,

popipad dalSi specialni zkousky.
Kritéria diagnostiky

Abychom mohlitict tohle di¢ je dyslektik, je nutné, aby dispkovalo urita

kritéria, diagn6zu nelze stanovit jen na zaklawho, Ze dit Spatr precetlo dany text.
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* CTENI

81Q > 90, CQ > 90 ([CQ je ctendsky kvocient), rozdil mezi IQ &Q
je minimalr® 20 bod:, trvalé podpfimerné vysledky veéteni, negativni nalez v oblasti
zraku, sluchu, nevyznamné absence ve Skole, adélpaitminky ve Skole, rezistence
viici beznym pedagogickym opahim Skoly.“

Pokud jsou p diagnostice naplna vSechna kritéria, #ieme hovdit
o dyslexii.
* PSANI

® Trvalé podprimerné vyukové vysledky v pisemnych projevech zviatmaut
pismen, problémy v diktatech, specifické chyby %eln&h pracich ebeny.
v poradenském diktatu, 1Q 90, negativni nalez v oblasti zraku, sluchu, neagme
absence ve Skole, rezistendgeibeznym pedagogickym ogahim Skoly.“

Pokud jsou § diagnostice napkna vSechna kritéria, iieme hovit o poruse
psani.
*MATEMATIKA

191Q > 90, vysledky v matematice se trvale pohybuji penirdaného réniku
(o 1 rok a vice), p kvalitativnim hodnoceni vykonu matematice se aséike
s problémy vdchto oblastech (chapani pojmiislo, umisovani c¢isel naciselné ose,
matematické manipulace gequin¥ty acisly, orientace v prostoru, pozic¢esla vcislici),
negativni nalez v oblasti zraku, sluchu, nevyznaabsence ve Skole, rezistenceiv
beZnym pedagogickym opahim Skoly.“

Pokud jsou § diagnostice napbna vSechna kritéria, ieme hoviit

o dyskalkulii.

1.6 Naprava (reedukace) specifickych vyvojovych poich Skolnich dovednosti

P¥i napra¢ (reedukaci) specifickych vyvojovych poruch Skomidovednosti

musime zachovat jisté zasady, jde o prémadcviceni, které vedou ke zlepSeni

8 ZELINKOVA, O. Poruchy weni.vyd. Praha: Portal, 1994. s. 25, ISBN 80-7178-038-3
°® ZELINKOVA, O. Poruchy weni.vyd. Praha: Portal, 1994. s. 25, ISBN 80-7178-038-3

19 ZELINKOVA, O. Poruchy weni.vyd. Praha: Portal, 1994. s. 26, ISBN 80-7178-038-3
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ve Skolnich dovednostech, zvySeni seéieéd,. Dualezitd je spoluprace specialniho
pedagoga a rodiny, které se budu podéptuEnovat v nasledujici kapitole.

Néaprava (reedukace) je vlastmozbor gicin, ktery vychazi z diagnostiky
provedené v pedagogicko-psychologické poéadhdiagnostik, které jsou provedeny
ve specialnich pracovistich vyplyva, Zétidmaji nedostaty vyvoj psychickych
funkci a to ovliwiuje nacvik spravného psanttni. Naprava (reedukace) je prowaa
v pripact diagnozy specifickych vyvojovych poruch Skolnicbvddnosti (dyslexie,
dyskalkulie, dysortografie, dysgrafie, a poruchweafickych funkci, které mohou
vzdy individudlré prizpasobit. Sestavit pracovni plan na zaklat/pu poruchy.
Je poteba navodit ijemnou atmosféru zaloZzenou navéire, optimismu, a spoluprace.
Dulezité je seznamit s poruchou dé jak witelé tak i spoluzaky a vystlit jim,

Ze spoluzak neni hloupy ani lajdak, ale Ze trpiojgvou poruchou Skolnich dovednosti,
ale spolénym usilim a podporou mu ieme pomoci. #ejedeme tim tak posfohu

od spoluzak, které digti ublizuji a citi se Spatp ztraci motivaci k praci, klesa
sebedvéra. K zakladnim pravidin Usgsné napravy (reedukace) panotivace ditte
hned na z&tku prace vzdusit jeho zajem tim, Ze naprava jgréa@ je v jeho silach.
Naprava je Bh na dlouhou ttaa je dilezité udrzet zajem dite po celou dobu napravy.

K dal§im krokim pati vhodré zvolené metody napravy. Nesmime vSak zapomenout
i na fakt, Ze dlezita je i podpora dite pro dalSi zZivot poradit mu s Wiem stedni

Skoly tak, aby dé& zvladlo naroky, které nanbudou kladeny ve Skole, v z&stnani.

Napravné (reedukani) metody

Dnes jiz mame na vy¥b n¢kolik metod. K napravnym metodam dyslexieipat
metoda obtahovaci, metoda Fernaldové, metodaghmsia, metoda dublovéhieni,
¢teni se zalozkou (okénkem), metoda vyhledavani,ahighi v duetu, nacvik dlouhych
i kratkych samohlasek, metoda globalnéteni, metoda barevnych kask.

* Metoda obtahovacije zaloZzena na pohybu a hmatu, vhodiiangpraw
tézSich pipadi dyslexie a dysortografie. Pro &itu kterého je nefunguje zrakovy
a sluchovy analyzator natolik, Ze by nammohlo byt zaloZzena vyuké&eni a psani.

Dité slySi slovo, ale neslysi hlasky, jak jdou po&dbdittem vymyslime &zkeé slovo,
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které by samo nezvladlo napsat a af&ist. NapiSeme jej na papir velkym tiskacim
pismem. D& postupg prstem obtahuje jednotliva pismengilé je nahlas &kolikrat

za sebou, nakonec celé slovo ovlada poh§lidir casto pekvapi, k zapamatovani mu
sta&i jen par opakovani). Pokud #gibvlada pohybovy obraz, slovo zakryjeme & dit

znovu jesk jednou slovo fecvici. Potom jej piSe rigsto.

* Metoda Fernaldové je vhodna pro pomalétende je to metoda letmého

éteni.

* Metoda barevnych kostek jednotlivA pismenka abecedy jsou nalepena
na kostékach. Bareva jsou rozliSeny souhlasky a samohlasky. Nejprvéiditktujeme
samotna pismena, pakeghazime na slabiky, jednosléié slova a vice slabia slova.
Metoda kostek se da vyuzit fiphécviku tvrdych a rgkkych slabik. Kostky tvrdych
slabik jsou vyrobeny zetéva a pro rtkké souhlasky se pouZivaji kostk§npvé. Dit

si tak i hmatem upewje rozdil mezi tvrdou a #kkou slabikou.

* Metoda se zaloZzkou (okynkemkepaiiva ve spravném nacviku pohybu oka
poiadku. Pouziva se u mladSicktida @i odstraiovani tzv. dvojihaiteni a dodavani
plynulosti ¢teni. V papirové karice je vytvden otvor (okénko) odpovidajici velikosti
pismen. Touto kaktkou tahneme pdadku a di ¢te slova, co se objevuji v okénku.

Do okénka by se #ti viézt 2 — 3 slova.

* Metoda ¢&teni v duetu jde o ¢teni v tzv. duetu, ditcéte nahlas s rodem
(ucitelem). Ri cteni s okénkem se dopdrye cist jen 10 minut. Rodi (witel) ¢te
vyrazré se spravnou intonaci, gise snaziffizpusobit a neslySi svoje nesprawiténi,
to piispiva k zlepSeni dobrych nawylspravnéhaiteni, zvyka si na spravnou intonaci

slov.

* Metoda dublového ¢&teni je pouzivana u &i s nepesnym ctenim

s domyslenim koncovek a s velkou chybovosti.
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* Metoda dodrzovani kratkych a dlouhych samohlasek ¢eském jazyce je
délka samohlaskyutezitd (drahd — draha, vaha — vaha), proto timmme tyto chyby
brat na lehkou vahu arghlizet je, brat je jakodtskou nepozornost, Napraveé této
zavady pouzil Z. Zlab bZéku, kterého se jinak uziva v diagnostické praxietD
se pedrikavaji slova s vyraznou vyslovnosti délek (maratingk, apod.) a jejich
rytmus se fitom zmaknutim tla‘itka na bzdaku “prehraje”. Dite¢ slova stejd vyrazr
opakuje a snazi se na kAaku napodobit i jejich slabny rytmus. Poévadz je aparatek
opaten i zarovikou, ktera se rozgeuje spolu se zvukem, sleduje’dasové rozlozeni
slova rkolika analyzatory, sluchem, zrakem, hmatem a tetieky (tla’itko)

i artikulacne (vlastni vyslovnost)Pokud se déti neddi reprodukovat slova, tdeme
vyslovovat s nim, vedeme mu rukiii gm&knuti bz@aku. Toto cweni opakujeme

az do doby, kdy to citite, Ze to zvladne samo lbgb.c

Pri napra¥ dyslexie by jsme #i piihlizet k zalibam dite a tomu fizpusobit
vybér texti. Déti dyslektici sicasto nepamatuji obsatteného textu a nebo nesre
prevyprawji pravs piesteny text. Casto musime diti davat napomocné otazky,
abychom mu pomohly dany textgwyprawt, divodem je velmi velké soustkni
na spravnou techniktteni.

K napravnym metodam dysgrafie fatozvoj jemné a hrubé motoriky, drzeni
psaciho néni, uvolhovaci cviky, Za napravu dysgrafie n@&heme povazovat pouhé

opisovani cuieni a pepisovani.

* Rozvoj motoriky zamtujeme se na motoriku jemnou a hrubou. Jemna
motorika je rozvoj hybnosti prit rukou je naréna na pesnost. K rozvoji hrubé

motoriky pati pohyby celéhoéta.

* Rozvoj jemné motoriky k rozvoji jemné motoriky jefada cvéeni jako
modelovani, skladani, trhani papiru, naviékani lkdramalovani. Tyto cwieni mohou

déti provadit v riznych gednetech. Cvéeni, ktera se provéf pied psanim a v jeho

1 MATEJCEK, Z. Dyslexie — specifické poruclateni.2 upr. a rozs$. vyd. Jigany: HaH, 1993, s. 205,
ISBN 80-85467-56-9.
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prabéhu: pohyby prst (dotykani se palce s ostatnimi prsty, oddalovapfildizovani
prsti)

* Rozvoj hrubé motoriky pied psanim dét provadi cviky k uvoldni paze,
zapssti, aby ruka bylaip psani uvolgna a psani nebylofé&ovité. Cviky mohou byt:
krouzeni pazi, mavani (let ptakajjeFité je i spravné drzendla pri psani.

12 P/ rozvijeni motoriky se s U&ghem pouZiva francouzskd metoda Bon
Départ. Obsahuje soubor @eni zardgenych na zrakovou a sluchovou percepci

a motoriku. Spojuji se zde pohyby s vhodnou matavaésnikami.”

* DrZzeni psaciho n&ini pii nespravném drzeni psacihaiima dit¢ nemize psat
plynule, proto spravné drzeni psacihsinéje velmi dileZité.3, Ruka se zlehka dotyka
malickem papiru, psaci w@éni drzi di¢ ve tech prstech. Ukazovék vede pohyb dil
(zapojeni flexai), prostedniek nahoru (extenzory) a palec podporuje pohyb

vpred.“S nacvikem spravného uchopu je nutn&tg& v predskolnim ¥ku.

* Uvoliiovaci cviky provadime nejprve na velké svislé ploSe, protoZeypo
smérem dofi je snazSi. D& pouziva psaci ki, které snadno piSe (voskovkdida).
Postupentasu cvénou plochu naklanime do Sikmé polohy d@g&jgeme do vodorovné.

Cilem €chto cviki neni gesné obtahovani, ale nacvik plynulosti a rytmu psan

Pokud se déti i pres veSkerou snahu a &ni ned#d spravny uchop psaciho
n&ini, dochazi ke ztr&tmotivace, ale festo di¢ potebuje zapisovat svoje mysSlenky
poznamky, psat zapisky. Poruchu Ize kompenzovadeddgcimi postupy, ale i ty maji
sva pravidla a omezerPsanim tiskacim pismemdoporuéuje s ¢tem az od druhého
stupré zakladni sSkoly. Pasni tiskacim na prvnim stupmegoporduje pro nebezpe,
Ze pismo se postupedasu néni na néitelné a nakonec se&mi jen vcarky. Psani
na pogitaci v kombinaci se psanim kratkych zapié rukou, pokud se ma ditnalit

12 ZELINKOVA, O. Poruchy ueni: specifické vyvojové poruchyteni, psani a dalSich $kolnich
dovednostirozs.vyd. Praha: Portal, 2003, s. 77, ISBN 80-78U8-7.

13 ZELINKOVA, O. Poruchy ueni: specifické vyvojové poruchyteni, psani a dalSich $kolnich
dovednostirozS.vyd. Praha: Portél, 2003, s. 77, ISBN 8087800-7.
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plynulému psani musi zvladnout klavesnici, hledaniukani jednim prstem neni
feSenim. Kopirovanim zapiski v nawnych predmétech, ditt by milo cas,
kdy si ostatni spoluzaci zapisuji vyuzit hiagelaxa&nimi cviky, kreslenim k zapisin,

nebo snahou o kratké stné zapisky v bodech.

V napra¥ dysortografie jde hlawnho kroky vedouci k odstr&ni specifickych
dysortografickych chyb a osvojeni si gramatikyicidy chyb mohou byt rozdilné
a proto i naprava se lisspecifické dysortografické chybyk nezavaz§si pricing pati
nedostatény rozvoj sluchového vnimani, vnimani a reprodukgenu, pochopeni
obsahu psaného textukaly i nedostatény rozvoj grafomotoriky. Nedostatey rozvoj
feci a jazykového citu ovliuje chyby v aplikaci gramatickych pravidel. Spwleu

piicinou pak niize byt oslabeni pa#t, porucha pozornosti, pomalé pracovni tempo.

Diagnostické zauy slouzi k napra¥ dysortografie stefh jako u dyslexie,

vyplynou z nich hlavni ii¢iny obtizi a ty se potom snazime napravit.

* Reedukace dysortografie — specifické dysortogratké chyby— pri napraw
je dalezite, aby si &i vSe co piSi, diktovali nahlas polohlasr, zdiraziovaly délku
samohlasky (psat znaménka hned a tim poruSovatilplstnpsani). Bti nejsou vzdy
schopny se vracet, aby doplnitgky a héky, & uz z divodu sgchu ¢i nepozornosti.
Nejcastji pouzivanou poriickou na nacvik kratkych a dlouhych samohlasek j@diz
se zarovkou, posiluje se tak zrakové a sluchovénani. Ri naprae slabik (di — dy, ty
—ti, ny — ni) se nepstji pouzivaji tvrdé a rekké kostky. ObtiZze v rozliSovani sykavek
(s, z, ¢, 8, zg) byvaji zpisobeny Spatnou vyslovnosti a nedostaen sluchovym
vhimanim. K ndpravse pouZivaji karty s pismeny, obrazky se slovg, jgdu sykavky.
Pro odstraéni vynechavani, ijdavani, pesmykovani pismen i slabik se tegtji
pouziva soustavné &éni disledné artikulace, aspagoolohlasné diktovanitp psani
a hlavié cviceni sluchové percepcé&asto se objevuji potize se psanim vice slov
dohromady — hranice slov v pismu. PouZivanou jmkou jsou #@zné prvky
predstavujici slovo, kafiky s predlozkami. Digti se ukaze karka se slovem
nag: dvere a di¢ pridava gedlozky na kartikach a vSima si, Zze slovo deezistava

stejné, mini se jen pedloZka.
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4 Specifické dysortografické chyby jsou projevem ustry, ndly by byt
tolerovany a neily by ovliviovat vyslednou kvalifikaci. Na druhé steapro plnou

automatizaci jevu je nutné dlouhodobé intenziviaikopani a procviovani.”

* Reedukace dysortografie — gramatické chybyaprava se hlaentyka znovu
osvojovani gramatickych pravidel. K naptadysortografie slouzi karty sdkkym
avrdym i, y, karty se souhlaskami ka&kiy s mluvnickym givem. Mechanické
opisovani slov, ve kterych dihejvice chybuje, ale tohle @@ni nezéazovat mo&asto.
NaSi snahou je chybdmiguchazet a tak ditnejdive nechdme pravopisny jev
zdavodnit aZz potom jej piSe. Také dbame, aby si dé&oau praci samo zkontrolovalo.
Pokud di¢ nestiha temparitly, mize mit cvéeni zkracené nebo izime doplovaci
cviceni.

Pri napra¥ dyskalkulie by si d& mélo osvojovat matematické dovednosti,
piectiselné pedstavy (probiha vipdSkolnim ¥ku, je zakladem pro matematické
pfedstavy), ¢iselné pedstavy (manipulace dqunety spolu s verbalnim projevem,
vyhledavani ¢isel, zapiscisel), matematické operace (chapani operaci, péovad
operaci), i praci s kalkutiou. K dalSim oblastem souvisejici s matematikotii pa
orientace v prostoru, ¥asovém pasmu, znat hodnoty bankovek &tyennenit, prace
s n¥iitkem na mag >, Kompenzace dyskalkulie je obtiZzna. Jedine@empouZivat
pomicky, které usnadni chapani a provAdmatematickych operaci.”

Pro usgSnou napravu specifickych vyvojovych poruch Skdindovednosti je
velmi dilezitd pravidelnost i plnéni zadavanych u0ké] spoluprace specialniho

pedagoga s rodii ale i s gitelem.

14 ZELINKOVA, O. Poruchy ueni: specifické vyvojové poruchyteni, psani a dalSich 3kolnich
dovednostirozS.vyd. Praha: Portél, 2003, s. 105, ISBN 8087800-7.

15 ZELINKOVA, O. Poruchy ueni: specifické vyvojové poruchyteni, psani a dalSich 3kolnich
dovednostirozS.vyd. Praha: Portél, 2003, s. 122, ISBN 8087800-7.
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2 VZDELAVACI PROGRAMY

Systém vzdavacich prograrin tvori v Ceské republice viceasti, které se
dopliuji a navzajem na sebe navazuji (Narodnigkaaci program, Skolni vathvaci
program, ramcovy vziavaci program). Vz#lavaci systém je popsan v zakonu
¢. 561/2004 Sb. o ipdSkolnim, zakladnim, istdnim, vy3Sim odborném a jiném
vzdklavani. Skolsky zakon upravuje \&évani vie &i bez rozdilu. Zakon prosel
béhem let novelizacemi, posledni novelizace bylacerg013. Zakon udava za jakych
podminek vz#lavani a vychova probiha. Vyhlaska 72/2005 Sb. skpmvani
poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych por&giensdizenich, vyhlaska se tyka
poradenskych 2z#&eni, které zajifiji informani, poradenskou, diagnostickou,
metodickoucinnost pro dti a i pro jejich zakonné zastupce, pro Skolskéizeai
a Skoly. Poskytuji specidlpedagogické i pedagogicko psychologické sluzby, guaji
pifi vybéru vhodného vz#lavani pro dti. Poradenska centra spolupracuji
se socialgpravnimi organy na ochranwtd a mladeze, se zdravotnickymiize&nim
a i s dalsSimi organy.

Vyhlaska 73/2005 Sb. o v&dvani dti, zaki a student se spacialnimi
potrebami a dti, Zaki a student mimofddre nadanych navazuje na Skolsky zékon.

Narodni program vadavani vCeské republice — Bila kniha. Je pojata jako
systémovy projekt, ktery formuluje obecné zém programy, ktery situji ke k vyvoiji
vzklavaci soustavy, na tomto zaksape vyhotoveno dvojstuvé kurikulum (statni,
Skolni). Na zéklal Ramcového vzavaciho programu je vypracovan Skolni

vzklavaci program, ktery si kazda Skola vypracovavasspodle svych podminek.

2.1 Metody vyuky ¢teni a psani

Cteni a psani p#t k zakladnim lidskym dovednostem. Tyto dovednostm
slouzi nejen  béZné komunikaci, ale iip ostatnich aktivitach. JiZ#ip piichodu
do prvni tidy je psani ateni prvni co sedi uci. V poslednich letech se vyskytuje
narist cti, které maji potize sgenim a psanim.

Metod vywovani cteni a psani je dkolik, liSi se v di¢ich cilech (analyticko-
syntetickd metoda slafia a hlaskova) nebo v zasadnich principech (metoda
analyticko-syntetick4, metoda globalni). Do dne8nilme nedok&dZzeme posoudit jaka
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metoda je nevhodsi pro jednotlivé d& Urceni jakou metodu vyukyteni a psani
mam pozit pro dané dina zaklad diagnostiky je snem do budoucn&aditel si sam
vybere jakou metoddéteni a psani pouzije. Psani¢geni to jsou metody, které se

navzajem ovliviuji.

» Metoda analyticko-synteticka hlaskova

V padesatych letech byla v naSi zemi jedinou uamdw a spravnou metodou
vyuky ¢teni, metody globalni byla zakadzana. Vyzkumy zalgubdch ctyricet let
ukazaly, Ze vytovat jen jednou metodou a podle jednotdélumice nerdZze byt vhodné
pro vSechny é&li.

Metodu analyticko-syntetickou hlaskovouireme rozdlit do tii etap.

* jazykova piprava

* slabiiné analyticky zgisobéteni

* plynulécteni slov

Jazykova priprava diive ozng&ovana jako obdobiipdslabiké&ové, cilem byl
rozvoj reci, sluchové a zrakové percepce, nacvik spravnékbatyi, cvieni artikul&ni
a hlaskova. Toto obdobi trvalo jen 5 tyda pro spoustuddi to je maloc¢asu. Pray
spravny nacvikeci a percepce jetvod k obtizim pi psani &teni.

Slabi¢né analyticky zpihisob ¢teni je v navaznosti na ipdchozi obdobi.
Toto obdobi matiznou dobu trvani, zalezi na schopnosteith dlasledujeiteni slabik
otewenych, zaienych, slabik se skupinou dvou souhlasek, slab&kaginou di, ti, ni,
dé, &, ne, se slabikotvornym r, |, slabikyeppg, vé, mé¢ a pismend, t, n,. Déti ¢tou
nejprve izolované slabiky a pagdslabiky spojuji ve slova dvou a viceslét.

Do konce skolniho roku byt mély piejit do obdobplynulého ¢éteni slov.

Ucitel wvénuje pozornost automatizaci a plynulostiteni, ale hlava
také pochopenicteného textu. Porozush ¢teni spolu s rychlosti, spravnosti ipat
k zakladnimttendskym dovednostem.

P¥i pouziti této metody jde vlastno rozklad slov, dé& cte nejdive hlasky

pozcji slabiky az zvladneigist celé slovo.
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» Metoda globalni (metoda celych slov)
Autorem této metody je V.irhoda, vychazi z psychologie &# v predSkolnim
véku z jeho vnimani. Vyucé&geni gedchazi obdobi vypréai piibéhi pomoci obrazk
Samotné ¢teni z&ina ¢tenim celych slov spojenych s obrdzkem. Metoda
globalnihoc¢teni se pouziva uéd, které zvladnouiggist jednotliva slova a jejictteni
byva velice pomalé, protoZze se stale museji viasstsalit na samotna pismenka
a tak nemohou pasthnout jejich shluky. Globalni metoda vyZzaduje dagSi
piipravu, ale dnes v délpctitacu je to jednousi. Bi ¢tou ukity text trikrat za sebou.
V prvni fazi ¢te dig pripraveny text gkolikrat po sob (nem& se ho ale néti
nazpamt). Az di€ ma text nacvien gredlozime mu text ve kterém chybi jednotliva
pismenka, az ditzvladne pecist tento text pedkladame variantu kotieou ve které
jsou vynechana cela slov&, Tato metoda je dinna, podobd jako kaZda jind metoda,
jen tehdy, kdyz ji pouzivame delSi dobu, alésdea nesice, a to systematicky,
pokud mozno kazdy den. Tedy na kazdy deti gipravime jeden i vice odstaika
z textu, podle st a moznosti déte. Cvilny text by rl svou nar@nosti i obsahem

odpovidat schopnostem a z&jditete.”

» Metoda Sfumato — splyvané&teni

Autorkou metody Sfumato je PeaDr. Maria Navra@ipkterq tuto metodu
vyucuje jiz 10 let. Sfumato p&tdo skupiny inkluzivniho vz#lavani je zde zachovam
individualni gistup ke kazdému dii jsou respektovany&kove zvlastnosti. # této
metodt zabranime tzv. dvojitémiteni, dit jakoby zpiva pismena, voli si vlastni tempo
¢teni. U splyvavéhdteni si d@ti vytvareji navyky pro spravné dychani, undfgttonu
actou plynule s porozusmim. Dokonale se zde nacvi rozliSovani dlouhych
a kratkych samohlasek.

Cilem Sfumata je upevnit practio o¢i maji dostatekéasu k zafixovani textu,
mozek dostava vic&asu na zapamatovani si informaci ¢eném textu a tim

se prohlubuje pochopeni vyznarteného textu.

16 POKORNA, V.,Cviceni pro dti nespecifickymi poruchami‘ani,4. vyd., Praha: Portal, 2007,s.25,
ISBN 978-80-7367-350-6.
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* Vyuéovani psani — metoda analyticko-synteticka

K zakladnim znakm v psani pdt Uhlednost, rychlost &itelnost. Tato metoda
pati k nejvhodrjSim a nejpijateln¢jSi prav pro swij foneticky zapis, mluvenéeci.
Pred samotnym psanim pismen se Sed$ine na uvdlovaci cviky, procwovani
jemné motoriky. Asi porech ngsicich by ndlo byt di€ piipraveno na samotny nacvik
pismen. Psani pismenca@d od nejjednodussich az po slozita pismena. WejpiSeme
ve WtSi velikosti, postuph pismo zmenSujeme. el détem pismeno ukaze néjde
v tiskaci podob a poté ukadze psani pismenka jeho sklon a vykladendoplnit
rytmickou fikankou. Zti si mohou pismeno psat ve vzduchu prstem, a nab@buli,
pro spravnou vySku pismen dopéuiji dovolit détem vrchni linku, aby pismenka byla

stejre velka.

* Vyuéovani psani — metoda globalni

Pri této metod se dti Wi psat slova a &a bez pedesSlého cvieni pismen,
na podklad zrakového vnimani a path Nejdiive dit pismo napodobuje a pak s& u
psat zpar#ti, rozliSujeme obdobiijpravy a obdobi vlastniho psani.

Obdobi pipravy zde se rozviji jemna motorika uvéin ruky, paze, volnértani
tuzkou, délka uvdilovacich cviki je deset minut a provadi s dvakratidrat tydns.

Obdobi vlastniho psanitibe mit ti metody. Metodu celych slov, metodgtv
a metodu slovesnych célkU vSech itech metod ¢itel nejprve dvakrat napiSe tvar
slova a dti ho sleduji, nasledn napodobuji tahy ve vzduchu nebo obtahuji vzor
na tabuli. Potom je vzor z tabule smazan¢t @disi zpaniti, aZz dti dokorti psani,
ucitel znovu napiSe slovo na tabuli &tidsi porovnaji svj tvar s witelovym. Deti
negepisuji podle pedepsaného tvaru v s&S@ni podle tabule, &i museji sledovat
pohyb ruky ditele.

Kazdé di¢ potrebuje k vytvdeni grafomotorickym dovednostem jin§as
a proto by jsme jim ho #&i dopiat. Nazornost a aktivnifistup diéte k nacviku
grafomotorickych dovednosti jeilézity pro rozvoji gragomotoriky. ii® psani je také
dulezité spravné drzeni¢ld, poloha dolnich kafetin, spravna vzdalenost hlavy

od papiru, relaxai cviceni mezi jednotlivyméinnosti a spravné drzeni psacih@iné
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2.2 Individualni vzdélavaci plan

Vychazi ze Skolského zékon& 561/2004 Sb. a podrodin je popséan
ve Vyhlasce MSMT. 73/2005 Sb.

17 Individuaini vzelavaci plan vychazi ze Skolniho stadaciho programu
prislusné Skoly, zé&w special@ pedagogického vyseni, popipade psychologického
vySeteni Skolskym poradenskym /ize&nim, pofipad® doporueni registrujiciho
praktického Iékée pro @ti a dorost nebo odborného lékeanebo dalSiho odbornika,
a vyjadeni zakonného zastupce Zzaka nebo zletilého zakaavlznym dokumentem
pro zajisSeni specialnich vztavacich poteb zaka “

Po novelizaci Vyhlasky.72/2005 Sb. & 73/2005 Sb. dava néwdoporgeni na
zpracovani IVP také specialni pedagogické centrpodle tohoto dopokieni tidni
ucitel vypracovava individualni vathvaci plan.. Individualni vadavaci plan vznika na
zaklad spoluprace pedagogicko-psychologické poradny ai&pého pedagogického
centra se Skolou a Zdkem i réidimaterial slouzi vS8em, ktespolupracuji na vychava
vzdklavani integrovaného zakaiiros individualniho vz&lavaciho planu:

* umo#iuje pracovat podle schopnosti Zaka, bez ohledkaiai®snovy

* Witel mize se Zakem pracovat na udrovni, na kterou dosabegje obav

z neplreni osnov

» 7ak se mze aktivi¢ zapojovat, jiz neni pasivnim, individualni wlvaci plan

umoziuje zakovi zazit usgeh

e rodice jsou zapojeni do ifpravy a stavaji se tak spoluodgdmnymi

za vysledky svychdli

Sestaveni individualniho védvaciho planu rizeme povazovat za tymovou
praci itelu, rodict a Zak. Individudlni vzalavaci plan povolujefeditel Skoly
na zaklad zadosti rodii a prislusné dokumentace z pedagogicko-psychologické

YMSMT [online] 6.2 2015 [cit. 2015-02-06Y/yhlaskac. 73/2005 Sb., o vZvani diti, 7aki a student
se specialnimi vathvacimi potebami a dti, zaki a studeni mimoéadr¢ nadanychln:Shirka zakot
Ceska republika. 200%4stka 20, s.504, Dostupné htp://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-
2005-sb-1
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poradny, nebo specid@medagogického centra. Vypracovanim byva obvyklesism
tiéidni witel ve spolupraci s asistentem pedagoga nebo wygimo poradcem. Rodk
jsou seznameni s vypracovanym &adacim planem, to potvrdi svym podpisem.
Individualni vzalavaci plan byva vypracovavan dvakrat za Skolni, sk mize byt
upravovan podle ptgb ditte piibézné. Na dodrzovani individualnich vé&dvacich
plani dohlizi specialni pedagogické centrum, nebo peglako-psychologicka
poradna, ktera poskytuje rédm, Zakovi, ale i Skole poradensk&nnost.

Tvorba individualniho vz#lavaciho plaf vychazi z diagnostiky na odborném
pracovisti (Pedagogicko-psychologické poradny, #bhet pedagogické centrum),
i z pedagogické diagnostikyitele, je vypracovan pro tyfednety, kde ma dit nejwtsi
handicap a vypracovava jeitel danych pednetu.

Proto individualni vzdlavaci plan nerize vypracovavat pracovnik pedagogické
poradny, protoZe neni odbornik na vyukuwitel sleduje ii cile pi vypracovavani
individualniho vzdlavaciho planu a tezdaleny cil— nag: prechod na druhy stupe
dokorteni zakladni Skoly, maturitni zkouskacitél si klade otazku, co by ¢éhdany
student zvladnout pro U&ného absolventa Skoliplouhodoby cil — witel si klade
otdzky co by mil Zak zvladnout v witém raniku. Kitel si miZze poopravit tebni
osnovy tak, aby Zak pochopil jenom zakladyiva. S ostatnimi oblastmi je Zak
sezndmen jen okrajév Kratkodoby cil — witel si uki co by nmEl Zak zvladnout
v nejblizSi dob, jak bude Zaka motivovat a ve které oblasti k desastanoveného cile.

Ucitel by mel respektovat individualni ptgby Zzaka zvolit vhodné metody
vykladu, osobni fistup Witele jako pochvala, odéma, dilezité je i opakovani
a upewiovani wiva, owrovani si dovednosti aédomosti u Zaka. Individudlni
vzklavaci plan stanovi konkrétni vychovné a vyukovée,cillevy a toleranci

k nejzavazyjSim potizim zaka (misto diktatu daplaci cvéeni)

Obsah individualniho vzclavaciho planu
1) zakladni udaje o zakovi
2) odpowdné osoby za vypracovani IVP
3) pokud je Zak zazen i do jinychifd — webni plan kmenovéity
4) webni plan Zzaka

5) organizace vyuky
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6) cile, kterych ma byt dosazeno (kratkodobé, diololé)

7) formy metody vyuky

8) konkrétni vyuky v jednotlivych oblastech (zrakogluchova percepce atd)
9) materialni podpora vyuky (encyklopedie, obrazkkmihy, p&itac)
10) zpisob klasifikace a hodnoceni (rfaplovni hodnoceni)

11) zpisoby owfovani si znalosti Zaka

12) komunikace s rodii (setkavani se s rati)

13) podil Zaka a rotii nareSeni problérin

14) seznam kompengaich poniicek

15) kdo se podili na vypracovani a datum vyhotoWRia kontrola IVP
16) kontrola plgni IVP a hodnoceni IVP

Smyslem individualniho vzthvaciho planu neni poskytnout #ak ulevy,
ale naopak umadaitije Zakovi pracovat podle jeho schopnosti a svynpam.

2.3 Spolupréace rodiny, Skoly a ostatnich organizaci

Skola spolu s rodi maji spoleny cil a to vychovu dét a vytvdeni vhodnych
podminek pro vz#lavani a rozvoj osobnosti. 8 by vystupovat jako rovnopravni
partngi, protoZe jejich cile jsou totoZné. Spolupracelgko rodiny nize byt formou
tiidnich sclizek, nav&vy witele v rodirg, individualni konzultace ditele s rodéi,
rodice maji moznost nahlédnout do v¥gwani. Eitel by si nel pti kontaktu s rodiem
vymezit konkrétni pozadavky, které chce todicklit a tyto informace rodi presré
vys\étlit nezatzovat rodée velkym pdtem ukoh, aby jej mohl splnit. Gitel by
pii rozhovoru s rodiem pouZzivat co nejménodbornych vyrak, rodi jim nemusi
rozumet, téz se snazi vyhnout slovnimu spojeni, negedsse, zlobi, nezajima ho to...
8 Rodi® musi naSemu gkéni rozundt, utvait si konkrétni pedstavu o chovani dte
a zarove ziskat narty pro své pisobeni doma.”

Jako ditel pti rozhovoru s rodiem nejprve di& chvalim za cokoliv, snazim

se ukazat, co vSe pro jejich @didelam, jak mu pomaham. Tim snagirziskam divéru

18 ZELINKOVA, O. Poruchy ueni: specifické vyvojové poruchyteni, psani a dalSich $kolnich
dovednost rozS.vyd. Praha: Portal, 2003, s. 172, ISBN 8087800-7.

32



rodi¢e a ochotu spolupracovat a teprve ggizchohu klast poZzadavky, co bydhrodi¢
dlat a jak.'®,Velkym urdnim je naslouchat rodiim, jejich vypo¥dim o GspSich
a neuspsich ditte, vcrovat se do jejich probléimRodt by n¢l mit pocit, Ze ditel je
tou pro reho, Ze maas.” Naslouchat pafi k velkému umeéni ucitele.

Pri spolupraci rodie a specialniho pedagoga nebo pracovnika pedagegick
psychologické poradny, maji odborni pracovnici \dinoda se fedpokladat, ze rodi
piichazi dobrovold a ma zajem spolupracovat. | vtomtdipads plati navozeni
pratelské atmosféry pro ziskanivdry, Ze pracovnik je zde pro r@eia spolu s rodem
bude hledat cestu jak pomoci jejichatiitPlati zde #kolik pravidel:

* pokud nas rodinepozada o radu, neradime mu

* nekritizujeme ditele ve Skole, pokud mam pocit o jeho nedostatpfcipraci
ve Skole, kontaktuji vzdy Skolu

* v piipads, Ze rodé pozada o radu, snazim se dat jedndzoa odpo¥d’, snazit
se spolén¢ s rodtem najit vhodny postup

* dolre promyslet uloZzené ukoly mé&ge nekdy vice

* pokud jde o zava&Bi poruchu, je dlezité nejprve ptadre vyswtlit rodicam,
jak ma pracovat doma a teprve potom zadavame kalxe si je na kontrolni naesty
v kratSim¢asovém intervalu.

Spolupréace rodiny a Skoly je velicéldzita, u kazdé napravné prace. Redby
meéli doma své dti podporovat a pomahat jim sipravou do Skoly. Rode v ramci
reedukace mohou ditovlivnit pozitivng, ale i negativl. Skola niize nabizet &em
s SVPSD nab dyslekticky krouzek, nebo v jedné zékladni Skméizeji hodinu tydh
se specialnim pedagogem, ktery individéginacuje s déte.

Nekteri rodice byvaji fekvapeni, Zze doma s &iéem museji dat krome ukoli
do Skoly jest n¢jaka dalSi cwieni acekaji, Zze tuhle funkci igvezme jen Skola.
Toto ukazuje vyzkum Olgy Zelinkové v zékladni Skéteztoky. Do projektu Sance
pro vSechny aneb rovnyiptup ke vzdlani se zapojila Skola, Zaci a roei Rodée meli
moznost na informativnich stkkach ziskat trzné informace o tom jak pracovat

s digtem, €chto sclizek vyuzilo jen par rodii. Nékolik jich z projektu do konce

19 ZELINKOVA, O. Poruchy deni: specifické vyvojové poruchysteni, psani a dalSich $kolnich
dovednosti. rozS.vyd. Praha: Portal, 2003, s. I8N 80-7178-800-7.
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odstoupilo s tim, Ze ,NaSe dihepotebuje zadnou specialni §i¢Jak to, Ze musime
s dittem doma pracovat?*

Rozhodnuti zda rodise bude dkladré pripravovat na vytovani a pracovat
na reedukaci podle pokgrspecialnich pedagage pouze jen na rodich. Ale kazdy
z rodiét by si mEl uvédomit, Ze je dlezité pracovat i doma, dittak ziska pracovni
navyky, zakladni dovednosti a bude tim owina po zbytek Zivota.

Rodice odpovidaji za vychovu svychkitd Skola podporuje jejichinnost. Rodina
ma rekolik funkci nag: vychovnou, socializai, ekonomickou. D& by nmelo dostavat
uspokojeni v zakladnich fyzickych, ale i psychidkymteb.

Od rodta Skola éekava spolupraci, bohuzetkdy se rodi chova, jakoby Skola
byla nepitel, s kterym musi bojovat. Rrdomu tak je? Witel byva mnohdy s jejich
ditétem vicecasu nez samotny rada snazi se o to, aby #iprospivalo. Btom Skola
i rodice maji spoleny cil a to $astné a motivované ditUz i profesor Maj¢ek iekl,
Ze rodte nejlépe vychovavaji, kdyZz nevychovavaji, ale jgpikladem, davaji déti

lasku, pocit bezpe a kladou piméiené naroky.
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3 INKLUZE ZAK U SE SPECIFICKOU VYVOJOVOU
PORUCHOU SKOLNICH DOVEDNOSTI

Od 90 let minulého stoleti secado hovdit 0 novém konceptu zéenovani zak
se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedinostzv. inkluzi. Prvni zminka
o inkluzi byla na konferenci UNESCO v Salamance9@)9 doslo k pehodnoceni
mySlenky gizpisobovat Zaka se specifickou vyvojovou poruchourikbl dovednosti
bézné Skole (integrace). Na konferenci byldegneseno, jak by se mohla Skola
prizptsobit Zzakovi, Ze inkluzivni vzthvani je efektivnim prosdkem boje
proti diskriminaci a je to moznost jak dosdhnoutidavani pro vSechny. Projekt
Unesca z&dit do Skoly vSechnyati bez rozdilu nadani, barvy pleti, postiZzeni, abui
situaci, kterym by mohlo byt v&thvani omezené nebo odepo se nazyval ,Skola
pro vdechny*, myslenku toto projektuiijpla do vzalavaciho programu iCeska
republika, ale i mnoho dalSich zemi.

Narodni akni plan inkluzivniho vzélavani (NAPIV) tento dokument vznikl
na podporu vychovy a vzthvani v roce 2010, jeho realizace byla rdeda do dvou
fazi a to pipravné faze (2010 — 2013) navazuijici figoqavnou fazi (2014), ale v roce
2011c¢lenové skupiny od projektu odstoupily a tim byl jekt ukorten. Narodni asni
plan inkluzivniho vzdldvani nel rozvijet inkluzivni vzélavani v Eznych Skolach,
tak aby spiloval koncept rovnych iflezitosti a zabezgé rovny pristup a podporu
vSem d@tem bez ohledu na jejich individualni pelty a rozdily. Cilem bylo maximain

rozvijet jejich vzdlavaci potencial.

3.1 Pojem inkluze

Pojem inkluze je z latinského inclusio znamenandkai uzaveni, dnesni pojem

inkluze vychazi spiSe z anglickych pdjpinclusion“ a ,mainstreaming®.

Podle Lechty jsou v naSi zeniiinozné zgsoby inkluze:
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«?* vylep$ené optimalizovana integrace
e ztotoz®@ni s integraci

* bezpodmingé akceptovani specialnich pelb vSech &i*

Podle Brozové jé',inkluze koncept, podle kterého maji vSechéty moznost
navsevovat ¥idy hlavniho vzélavaciho programu bez ohledu na jejich stpe

postizeni.”

Opailova, Vitkova definuje inkluzf?, jako pristup, ktery pedpokladézarazeni
vSech Zaék do kezné Skoly tedy do hlavniho vlalaciho proudu. Z principu
neroz&lujeme zaky na ty se specialnimi &asdacimi potebami a bez nich,
proto se v inkluzivni Skole pracuje sar@mosti s heterogennim sloZzenim kolektivu
a kazdy jedinec se tak stavd objektem individuadimého pistupu. V jedné iide
se tak vzédlavaji Zaci zdravota postiZzeni, nadani a dalsi.”

V inkluzivnim vzdlavani se tedy zZaci jiz ned na dw skupiny, ale tvd

jen jednu skupinu zdiks rozliSnymi individualnimi paebami.

2 LECHTA, V. Z&klady inkluzivni pedagogiky: dis postizenim, naru$enim a ohroZenim ve Skgh:
1. Praha: Portél, 2010, s.28, ISBN 978-807-367-6.79-

21BROZOVA, Dana.Poradenska podpora a moznosti edukace: Zgoruchami dgeni v SirSim smyslu.
Vyd. 1. Brno: Masarykova univerzita, 2010, s 11BNs978-802-105-329-8.

22 OPARIOLOVA, D. VITKOVA, M. Faktory Usgchu ve vztahu k inkluzivnimu vlabani u 74k se

specialnimi vzdavacimi potebami vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 133MN5978-80-210-
5994-8.
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PRAKTICKA CAST

4 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY SKOLNICH
DOVEDNOSTI NA PRVNIM STUPNI ZAKLADNI SKOLY

V dnesni dob probihad spoustu vyzkuim které se zajimaji vzthvani dti
se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovetines snahouwmto détem pomoc
a uleRit jim vzdelavani inkluzi v BZnych tidach zakladni Skoly. O. Zelinkova v roce
2010 zahdjila vyzkum na zakladni Skole v Praze zsed Sance pro vsechny
aneb rovny fstup ke vzdlani na zaklad tohoto vyzkumu a podpory evropské unie
vznikla metodickad firucka, ktera by mohla pomociadt witela i rodica zaka

sespecialnimi vyvojovymi poruchami Skolnich dovedmost

4.1 Cil prizkumu a hypotézy

Hlavnim cilem mého gzkumného Séeni je zjistit:Jak je zajidina vyukadcteni
a psani v &né zakladni Skole u Zékse specifickou vyvojovou poruchou Skolnich
dovednosti. Jaké metody a formy se pouZivdji yyuce ¢teni a psani u Zaék
se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedinosS kym pedagogové

spolupracuji a jaky je jejich pohled k inkluzivninaacklavani.

Hypotéza ¢. 1: V béZnych zékladnich Skolach je velky vyskyt #éke specifikou

vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti.

Hypotéza ¢. 2: Nejcéastji vyskytovanou specifickou vyvojovou poruchou Skich
dovednosti je dyslexie.

Hypotéza ¢. 3: K nejvice pouzivanym metodam a formam vyukgni a psani pst

analyticko-synteticka metoda.

Hypotéza ¢. 4. Pedagogové n&setji spolupracuji s pedagogicko-psychologickou

poradnou.
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Hypotéza ¢. 5: Pedagogové povazuji inkluzivni wtdvani za pinosné pro zaky

se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedinos

Hypotézaé. 6: Inkluzivni vzaElavani v dnesni podeéhiz nema zadné nedostatky.

4.2 Pouzithd metodologie

Prizkum jsem provatla kvantitativni metodou, jako nastroj jsem zvolila
metodu dotaznikovou, protoZe je nejvh&8n Dokaze oslovit co nejvice respondent

Dotaznik se sklada celkem z 22 otazek, které ba savazuji. Pouzila jsem
otdzky otevené a uzateneé, ale fevazuji otazky uzaené. U gkterych je mozZnost vice
odpowdi. Otazky jsem se snazila &fvat tak, aby napbvali stanoveny cil. V Gvodu
dotazniku je pivodni dopis, kde jsem respondémt predstavila svoji osobu, univerzitu
na které studuji a vystlila jim Gcel dotazniku a jeho cil. Cely dotaznik je &amsti
piilohy A.

4.3 Popis vybraného vzorku

Prizkumné Sétni je zamreno na prvni stupebézné zakladni Skoly, proto jsem
dotazniky roznesla osobro kEZnych zakladnich Skol v Béna ve VysSko¥. Zvolila
jsem osobni fistup @i roznasSeni dotaznikkvili vEétSi navratnosti a také mitifge
osobni kontakt s respondenty jako nejlepSi mozmi@anta. Celkem jsem oslovila 106
pedagod z 60 Eznych zakladnich Skol. Z toho se vyzkumuasinilo 67 pedagdg
ale 9 z nich jsme muselaiadit, protoZe v dotazniku uvedli, Ze nemajiiiéctZzadného
zéka se SVPSD. Pro vvyzkum jsem tedy pouZila ndzor 67 responderShsr

informaci pro plizkum trval ti mésice. Vysledky przkumu jsem zanesla do giaf
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4.4 Analyza vysledka Sefeni

Prvni otazka dotazniku zfigje pohlavi respondeintotazka je otetena.

1) VaSe pohlavi?

Graf 1: Pohlavi respondent

pocet pedagog

muz Zena

Z prvni odpoxdi vyplyva, Ze z 67 oslovenych respondehbylo 66 Zen a 1 muz.
Prevaha Zenského pohlavi ve Skolstvi neni nijakyapujici, protoZze na prvnim stupni
zakladnich Skol &Sinou &i Zeny.

Druha otazka se tykal#éidy, ve které pedagogovéiutato otazka byla otégna
a pedagogové na ni odpovidali svymi slovy.

2) Trida kde dite?

Graf 2: Trida kde di respondenti
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Nejvice je zastoupendeti tida, kde vyduje 19 pedagag cétvrtd tida je
zastoupena 14 pedagogy. V drukiéé vyucuje 12 pedagaga nejmensi zastoupeni je
u prvnich a patychid, kde vyduje 11 pedagag

Ve treti otazce respondenti odpovidali na otazku, koldji ve tide, kde i

Z&ki. Touto otdzkou jsem cka zjistit, jaké jsou pety Zaki ve tidach.

3) Kolik méte zak ve tide?
Graf 3: Pa@et zaki ve fids

14+

124

104

pocet Wwitéla

N

15 17 19 20 23 24 27

pocet zaku ve tiidé

V 13 tidach je 23 Zz4ak dalSich 11 pedagégma ve fidé po 19 Zacich, 10
pedago§ ma 17 a 27 zakve tid¢. Po 9 Zacich ma 15 pedagog 8 pedagag ma
ve tidé 24 zak, 6 pedagog ma ve tidach po 20 zacich. Celkem je tedy na prvnim
stupni zakladnich Skol 1395 ZakPrmimérné vychazi na jednoho pedagoga 2dtid
Z grafu je viditelné, Ze pet zZaki ve tidach je stale vysoky, proto jeszBi
pro pedagogy zajistit individualnifigtup k Zakm se specifickou vyvojovou poruchou

Skolnich dovednosti.

Graf ¢islo 4 znazatuje odpo¥di na otézku, jak dlouho pedagogovéi.u
Tato otazka byla otégna a pedagogove své odpdwypisovali.

4) Délka vaSi praxe jako pedagoga?
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Graf 4: Délka praxe pedagig
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pocet pedagody

pocet roka

Z grafu je vidt, Ze 23 pedagdgse ¥nuje Witelské profesi jiz 22 let, 15
pedagod vyucuje 6 let, 12 pedagdguci jiz 8 let, 6 pedagagse svoji profesi&nuje 20

VT

let, 2 pedagogovécu 3 roky a 2 pedagogove Wwji 2 roky. Z 67 respondeintse 33

pedagod vénuje svoji ditelské profesi déle nez 20 let.

Pata otazka jednovana dosazenému \&aéni pedagot, otazka je oft otewena

a pedagogove vpisuji odpsli.

5) VaSe dosazené vddni?

Graf 5: Dosazené vEthni
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Z grafu vyplyvd, Ze vSichni dotazovani maji vysskalské vzdlani
a tedy i vyuka zak na prvnim stupni zakladni Skoly je zabemea pedagogy bohatou

praxi a pedagogickou zkuSenosti.

Sesta otazka je émovana zakm se specifickymi vyvojovymi poruchami
Skolnich dovednosti. Je z&fana na to jaky pmt zaki s SVPSD ma kazd&ida,
otazka je otekena a pedagogové sami svoje odjolbwzapisuji.

6) Paset Zaki se SVPSD, které mate wdok?

Graf 6: P@et zaki se SVPSD vertds

pocet dsti

1 8 9 26 23
poet fid

Z grafu je vidt, Ze v 26 itidach je po 1 Zakovi se SVPSD, v 2Rl&ch maji 2
zaky, v 9 fidach maji 4 zaky, v &itlach maji 3 zaky a v ¥t je 5 zak se SVPSD.
Pét Zali se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesing podle mého nazoru

hodre a musi to byt natmé pro pedagoga.

V otazcecislo sedm jsem se snazila zjistit, zda pedagogomaha asistent
pedagoga.

7) Méte vettid¢ asistenta pedagoga?

* Ano
* Ne
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Graf 7: Ritomnost asistenta véde

pocet witela

Ano Ne

vyuZziti asistenta

Otazkacislo sedm byla uzdena a pedagogové jen zakrouzkovali vhodnou
odpowvd. V 38 tidach se nevyskytuje asistent pedagoga a 29 pedlagimpwdélo,
Ze ve tid¢ asistenta pedagoga ma.

Osmou otazkou jsem zjidvala jaké SVPSD jsou zastoupeny v jednotlivych
tiidach
8) Jaké SVPSD se vyskytuji ve Vasds?
* dysgrafie
« dyslexie
« dysortografie
* dyspinxie

e dysmuzie
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Graf 8: Jaké SVPSD se vyskytuji vt

Paset dsti

PR NN W WA A

druh SVPSD

Pedagogové si mohli vybrat i vice moZnych odldy otdzka je uzaena.
Dyslexie se vertdach vyskytuje ve 42tfpadech, vyskyt dysgrafie je ve 3@gadech,
33 pipadi je dysortografie, 2 ifpady dyspraxie, 1 ifpad dyspinxie a dysmuzie
se nevyskytuje v zadnéid¢. Z grafu plyne, Ze nefSi vyskyt je dyslexie a dysgrafie
a tomuto vysledku seflani i ndzor odbornilk

Otazka devata je zatitena na zjigini jakou metodu pouZzivaji pedagogové

pii vyuce psani &teni u Zak s SVPSD.

9) Kterou metodui vyuce psani &teni u zak s SVPSD pouzivate?
* syntetickou

« analytickou

* analyticko-syntetickou

* sfumato
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Graf 9: Pouzivané metodyivyuce zak SVPSD
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U otazky¢islo 9 si pedagogové mohli vybrat olika moznych odpoidi,
ale v8ech 67 respondénbdpowdélo, Ze @i vyuce &teni a psani zdk s SVPSD
pouzivaji nejvice metodu analyticko-syntetickouivbdem pré je tato metoda
tak rozsfena je asi fakt, Ze k této metodxistuje velké mnozstvi materiah metodik,

druh@ moZznost roz&nosti této metody souvisi s tr&gdiim pojetim vydovani.

V desaté otazce jsem se zdita na zjiStni pouzivanych foremipvyuce cteni
apsani u zdks SVPSD. Otazka byla uz@na a respondenti si mohli vybirat i vice
moznych odpodi.

10) Jakou z organizaich forem vyuky volite f vyucovani ¢teni a psani u zak
s SVPSD?

* skupinova

« frontalni

* kooperativni

* parova

« individualizovana
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Graf 10: Pouzivané formyipvyuce

3E

pocet pedagody
N

formy vyuky

Z grafu ¢islo 10 vyplyva, Ze nejvice pouzivana je frontdorima vyuky tuto
moznost ozndlo 33 respondefit individualizovanou formu vyuky pouziva 29
responderit, skupinovou formu voli 26 respondéra kooperativni i parovou formu
vyuziva 19 respondeint Jak niizeme z grafu viét, pedagogove ip vyuce kombinuji
organiza&ni formy vyuky, nejvice kombinované formy jsou ftaimi, skupinova
a individualizovana.

V jedenacté otazce se snazim zjistit jak fjizpiisobovana vyuk&teni a psani
pro zaky s SVPSD vdinych Skolach.
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11) Jak pizpisobujete vyukuteni a psani u zéks SVPSD?

Graf 11: Jak je fizpisobena vyukateni a psani u Zéks SVPSD

pocet pedagod

Graf ¢islo 11 ukazuje jak je n&gstji prizpuisobovana vyuka pro zaky
s SVPSD. Otéazka byla otiena a tak pedagogové své odfmiwypisovali. Odpoudi
jsem rozdlila podle druhu do 5 skupin. Nejvice byla zastowgpekupin&etba a psani
kratSich textq (tim je mysleno feba zkracovani diktét kratSi rozsah Ukal cteni
kratSiho textu) do této skupiny spadalo 32 respotideDruhou skupinu tvid
klasifikace zaki, kterou zohletduje 36 pedagag do této skupiny jsem gadila
odpowdi jako, jiny zmisob hodnoceni, klasifikace jen hotovésti textu, bodovani
misto znamek, slovni hodnoceni, ndjg hodnoceni, hodnoceni pomoci razitek,
néalepek a hodnoceni jerripdobrych vykonech. Do skupinyislo 3 jsem zédila
odpowdi tykajici se pomalejSiho tempa na préaci, dostétedu na praci, vicéasu
na vypracovani zadaného ukolu, daplaci cvteni. Skupinu jsem nazvaléas
na préaci, tuto odpo¥d zaznamenalo 20 pedagdogCtvrtou skupinu jsem nazvala
individualni p Fistup, v této skupig jsou odpowdi typu gihlédnuti ke schopnosti Zaka
vzhledem k jeho SVPSD, i za mensi &dpy pochvala Zaka, za snahu davani samolepek
do dentku, kontrola zZaka i praci pogipact sledovani aip nejisto€ slovni podpora,

pouzivani kompenzai pomicky dle doporgeni z PPP. Do skupiny 4 podle odpdv
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pati 21 pedagoly Patou posledni skupinu tforiznorodé odpoidi a tak jsem tuto
skupinu nazvala jakostatni. Do této skupiny pat odpovdi 19 pedagoly sem spadaji

odpowdi nag: tolerance chybiasejSi procviovani giva, dowovani.

Zda je vyuka pro Zaky s SVPSD zaji# i po materialové strance na to jsem
hledala odposd” v otazcetislo 12, ktera je uzdgna respondenti, zde jen oZiiasvoji
odpowd.

12) Mate k dispozici dostatek materialu k vydteni a psani u zéks SVPSD?
e ano

* spiSe ano

*ne

* spiSe ne

* nemohu posoudit

Graf 12: Materialové zajighi pro vyuku
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V otdzce dvanact 33 pedagogyznailo odpowd spiSe ne, 21 jich zaztik
odpowd spiSe ano, odp&d ano oznéilo pouze 6 pedagdg 4 pedagogové ozdid
odpovd ne. A 3 pedagogové nemohou posoudit.échto odpodi vyplyva,

Ze podle pedagdge vybaveni pro vyuku zéikse SVPSD spiSe nedostaté. Pro $kolu
je zajiseni takovychto materiél velmi nédkladné a kazd4 Skola si takové naklady
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nemize dovolit. K vyuce zakse SVPSD je velmitdeZité pouzivat poricky k vyuce,
které Zakm usnaduji vzcklavani, kompenzuji jejich obtize a pomohou se vygebv

s nedostatky. Bohuzel podle peda¢gtakovych materialu malo.

Tfinactou otazkou jsem se zdéiila na zjiS€ni, jaké ponicky pedagogové
vyuzivaji i vyuéovanicteni a psani Zdkse SVPSD.

13) Jaké pozivate paroky pri vyucedteni a psani u Zéks SVPSD?
Graf 13: Pomicky pii vyuceéteni a psani u Zéks SVPSD
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Trinacta otazka byla otéena a pedagogové zde mohli vypsat, jake jmiky

pocet pedagod
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pouZzivaji. K nejvice pouzivané pdéote pati ¢&itanka, tuto odpoéd zvolilo 24
pedagod, nazornou poricku abecedupouziva 17 pedagég 16 pedagoly pouziva
jako pomicku @i vyuce specialni pracovni listy (pracovni listy jsou zagiené
na specialni obtize Zalka slouZi jak k proceni, tak i k reedukacikteni s okénkem
tento zfisob preferuje 14 pedagbgdite ¢te pomoci okénka diky, kterému vidi jen pér

slov a nerozptyluji ho ostatni slovaiadky. Citanku pro dyslektiky zvolilo jako
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pomicku 11 pedagag 10 pedagogové pouZzivaji jako picku pi vyuce mékké
a tvrdé kostky (pomicka i reedukaci nskkych a tvrdych slabik). Ostatni pdicky
jsem z#adila do skupiny s nadzveostatni, protoZe se vyskytovali jen ojedie. Zde je
10 odpo¥di, pati sem napp bzuwak, karttky s grehledem tiva, vlastni pomicky.
Vyuzivani ponicek @i vyuce je velmi dlezité a pedagogové se snazi je do vyuky
zarazovat, setkala jsem se i sama u svého syna g#npani ditelka si opravdu
pomicky pro vyuku vyrabi sama, protoZze kazdé ¢dtjiné a je vyhodgSi si poniicky

vyrobit, pokud Skola nema dostatek figaich prostedka k jejich paizeni.

Ctrnactou otazkou jsem se snazila zjistit, jestlidggogové spolupracuiji
s poradenskymi centry, poipact jakymi. Spoluprace s poradenskym centrem je

pro pedagogy velicettkzita.

14) S jakym poradenskym centrem spolupracujete?
* special®g pedagogicka centra — SPC
* pedagogicko-psychologicka poradna — PPP

e 7adné

Graf 14: Spolupréce s poradenskymi centry

pocet pedegoty

PPP SPC zadné

poradenska centra

Ctrnacta otazka #ha uzavené odpowdi, ale pedagogové mohli zaznamenat
i vice moznych odpasdi. S Pedagogicko-psychologickou poradnou (PPRuppTuje
vS8ech 58 pedagdg se specidkh pedagogickym centrem (SPC) spolupracuje 5
pedagod. Ztoho vyplyva, Ze sluzby SPC a PPP &= vyuziva 5 pedagdg

Poradenska centra pedagogradi jakou zvolit techniku a metodiku prace skeha
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s SVPSD fi reedukace. Spoluprace mezi pedagogem a poradenségitrem je velmi
dulezit4 pro zajidtni kvalitni p&€e o dti se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich
dovednosti.

Otazkou¢. 15 jsem se snazila zjistit, zd# prvorb¢ individualniho vzdlavaciho

planu (IVP) pedagogové spolupracuji s poradenskgmtrem.

15) Spolupracujete ip tvorbé individualniho vzdlavaciho planu s poradenskym
centrem?

e ano

*ne

Graf 15: Spolupraceiptvorbe IVP
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Z grafu ¢islo 15 vyplyva, Ze 54 pedagogpii vypracovavani individualni
vzklavaci plan spolupracuje s poradenskym centrem petladgod vypracovava IVP
samo bez odborné pomoci. Podle Skolského zakonkdkdn 73/2005 Sb. by seé¢m
individualni vzdlavaci plan vypracovavat ve spolupraci s porademskgentrem.
Zapornd odpoxd se da vys#tlit tieba tak, Ze pedagogové dbu nevi,
Ze @i vypracovavani IVP maji spolupracovat s poradenskygentrem. Tvieni
individualniho vzdlavaciho planu bez pomoci poradenského centiizenznamenat
problém pi zarazeni zaka se SVPSD deézbych Skol a nemusi byt dieb zajistny
specialni podminky pro tyto zaky. Pokud se, aldinrk vysledkim z grafucislo 13,
kde vSichni pedagogové odpakli, Ze spolupracuji s poradenskymi centry, mohu
se domnivat, Ze k zaporné odpdv v otazce ¢islo 14 mohlo dojit k nejasnosti
v terminologii.
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Otazku ¢islo 16 jsem swgtovala k inkluzivnimu vz&lavani a snazila jsem
se zjistit, jaké nedostatky vidi pedagogovi@ gealizace inikluzivniho vz#avani.
Respondenti &li moZnost vybrat si &kolika odpowdi a mohli vyznait i vice
odpowdi.

Pro zajidni Gsgdné inkluze 74k s SVPSD je pdebné splani rekolik

podminek.

16) Kde spdtijete nedostatky v inkluzivnim vivani?
* ve spolupraci s poradenskym centrem

* ve vysokém p&tu zaki ve tide

« v metodice prace se zaky SVPSD

* ve finartnim zabezpeeni

» odborna zpisobilost pedagoga

Graf 16: Nedostatky v inkluzivnim vvani
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NejvétsSi nedostatek vidi pedagogové vtom, Ze nerkigli a ¢as na praci

tuto odpo¥d’ oznailo 52 respondeiitz 67. DalSim nedostatkem z pohledu pedégeg
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vysoky pcet Zaki ve tFidé. Tuto odpoed ozna&ilo 49 respondeiit Odbornou
zpisobilostpedagodi povaZzuje 23 respondénta nedostatmou. Pedagogové za dalSi
nedostatek povaZzujinetodiku prace se zaky s SVPSDTato odpo¥d se vyskytla
17 krat. Problém véinanénim zabezpéeni spatuji 9 pedagod. A nejmenSi problém
je ve spolupraci s poradenskym centrem.Tuto odpo¥d’ uved! jen 1 respondent.
Z odpowdi vyplyva, Ze pokud by byl snizeny e Zaki ve tide, byl by wtSi klid na
praci a individualni fistup nejen k Za&kn se specialnimi vzthvacimi potebami,

ale i ke vS8em ostatnim z&k ve fide.

Nyni vime, jaké pedagogové vidi nedostatky v inkingn vzdilavani, proto
zajimalo i to co povazuji zaakkzité pro uspsSné zvladnuti Skolni dochazky zake
specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedno®iazka¢. 17 byla uzakena,

respondenti @i moZnost zaSkrtnout i vice odpéi.

17) Jaké podminky jsou podle VaseFité pro Uspch zaka s SVPSD ve $kole?
* motivace zaka

* mensi poet 24k ve tide

* spoluprace rodiny a Skoly

» odborna zpisobilost pedagoga

* pouZzivani spravnych reedukéch metod f vyuce

* priznivé klima Skoly a vybavenost Skoly kompefideni pontickami
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Graf 17: Podminky pro Ggph ve $kolni dochazce u Zéak SVPSD
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Z 67 respondentvybralo 67 odposd’ menSi paet Zaki ve tridé, v dalSirad
je pro pedagogy idezita spoluprace rodiny a Skolyto vybralo 33 respondeit 25
responderit povaZzuje za iwlezité priznivé klima Skoly a vybavenost Skoly
kompenzanimi pomackami, 19 respondenttvrdi, Zze pro usgné zvladnuti Skolni
dochéazky je dlezitd odborna zpisobilost pedagogapro 16 respondeitje dilezita
motivace Zaka a pouzivani spravnych reeduk&nich metod je dalezité pro 16
responderii.

Z grafu tedy nizeme v¥ist, Ze pro usgné zvladnuti Skolni dochéazky u #ak
s SVPSD by mohl ifispst mensi poet zaki ve tidach. Pedagog by se mohinevat
individualngji zakam, spoluprace rodiny a Skolygipnivé klima Skoly a vybavenost
Skoly kompenzénimi pomickami, odborna zisobilost pedagag motivace Zaka
a pouzivani spravnych reedgkéch metod.

KdyZz srovname vysledky z graft 14 a grafu¢.15 tak nam z toho vyplyva,
Ze pokud by se snizil pet zaki ve tidach pedagogové by & vétsi klid na praci
s mensim p#tem Z&k se mohou vice individu&in vénovat 74k s SVPSD,
ale i ostatnim zakm. Pro pedagogy je velmiukbzita jejich odborna Zsobilost,

kterou povaZuji za nezbytnou $@st [ vyuce zak SVPSD.
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DalSi otdzka se tykala toho, zda podle pedagisgu giznivé podminky
pro inkluzi Zaki s SVPSD. Tato otazka byla uzamd, pedagogovédn na vybsr ze ti
moznych odpogdi.

18) Jsou podle vas ve vasi skotepivé podminky pro inkluzi Zdks SVPSD?
*ne
e ano

* nedokazu posoudit

Graf 18: Nazor pedagdgia gFiznivé podminky pro inkluzi
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Dnedni podminky pro inkluzi Zaks SVPSD povaZuje za nevyhovujici 33
responderit, 26 respondeftnedokaze danou situaci posoudit, alesfgjici mize byt
to, Ze 8 pedagdgpovazuje podminky na své Skole za vyhovujici. raflg vyplyva,
Ze pedagogové v stasnosti vidi spiSe nedostatky (viz. Graf 14). Inkluze je
v patateni fazi a proto se pedagogové zatim spiSe potgpjboblémy. Za UsBné
tak mizeme povazovat to, ze nakterych Skolach jsou vhodné podminky pro zaky
s SVPSD.

Devatenactid otadzka je za&fna na to zda je inkluzefiposem pro Zaky

se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedindlespondenti &t na vyker

Z peti odpowdi otazka je uzaena.
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19) Je podle vas inkluzéiposem pro zaky s SVPSD?
e ano

* spiSe ano

*ne

* spiSe ne

* nedokazu posoudit

Graf 19: Je inkluzeifnosem pro zaky s SVPSD
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Inkluze pro zaky se specifickou vyvojovou poruch&kolnich dovednosti je
povazovana spiSe zaimos tuto odpodd’ oznailo 24 responderit kladné inkluzi vidi
11 respondeidt 14 pedagoi odpowvdélo spiSe ne a negati¥mpiinos inkluze pro zaky
SVPSD vidi 7 pedagogové. Zda je inkluzénpsenxi nikoliv nedokazalo posoudit 11
responderii.

Z grafu vyplyva pevazre pozitivni pohled pedagdgna inkluzi. Pro zaky
se SVPSD je finosem to, Ze je zapojen dézbého kolektivu, neciti se byt vyleeni,
ve svych spoluzécich vidi vzor pro dosaZeniédlsp, toto vSe vede k dobrému
psychickému vyvoiji.

Dal$i dvacatou otazkou jsem se snazila zjisti, gitomnost zaka se SVPSD
je pro pedagogaipvyuce naron¢jSi. Otazka byla uzaena a na vy bylo ze fi

moznych odpodi.
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20) Je pro Vasiftomnost Zaka s SVPSDriyyuce naréna?
* ano, pi priprav na vyuku
* ano, kdyz probirame novéiuo

* ne, je spiSeifnosem

Graf 20: Nargnost fFi vyuce
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Pritomnost Zaka s SVPSD je pratsinu pedagoly narangsi 41 uvedlo,
Ze nargnost vidi hlave pii probirani nového wWwiva, 14 pedagoiy vidi naroénost
pii pripravé na vyutovani, pro 12 pedagadgje pritomnost zaka s SVPSaFinosem

Narainost i probirani nového diva si mizeme vys¥tlovat tak, Zze zak
se SVPSD pdebuje deldicas na pochopeni¢iva, pedagog se musi Zakovi vice
vénovat, stim souvisi i n&fnéSi piiprava na vytovani pedagog musi dbat
na dodrzeni stanovenych cilu v IVP, hleda vhodnyisap jak dané divo Zakovi
priblizit, hledd nové metody vyuky,fiprava pracovnich ligta hlavé musi vyuku
prizpasobit i ostatnim Z&km tak, aby byla pro vSechny zajimavérmpsna.

Otazkacislo 21 je zarena na nazor pedagngzda souhlaséi nesouhlasi

s inkluzi Zak do kEZnych Skol. Otazka je uzgana a méait mozné odpowdi.
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21) Meli by se Zaci se SVPSD védvat v Eznych $kolach?
e ano
*ne

* nemohu posoudit

Graf 21: Mli by se Zaci se SVPSD védvat v &Zznych Skolach
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Z celkového p&tu oslovenych respondénsvij souhlas se vatavanim zak
se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedinss vyjadilo 35. Nesouhlas 17
responderit a 15 tuto problematiku nedokaze posoudit. V giaf@0 mizeme viat
kladny gristup pedagagk inkluzi zaki se SVPSD a fizeme to povazovat za GSmy

krok k naplni inkluzivniho vzdlavani.

Posledni otdzkou jsem zj@évala, zda je prace pro pedagoga se zakem SVPSD

piinosn&i nikoliv. Otazka je uzatena
22) Je pro Vas prace se zdkem se SVPSIbpem?

e ano

*ne
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Graf 22: Je prace se zakem s SVP$iDgsna
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Na posledni otazku neodpakli 4 respondenti. Praci se zaky s specifickou
vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti povazujeptimosnou 48 respondénta
negativié se vyjadilo jen 15 respondett

Vzdklavani 74k s SVPSD vyZaduje vynaloZeni velké spousty energie
pro pedagogy, ale usghy jaké Zak a pedagog prozivajfi gosazeni stanoveného cile

urcité prinasi neskut@ou odnénu za vynalozené usili
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4.5 Shrnuti a vyhodnoceni pizkumného Sefeni

V nasledujici podkapitole se pokusim zjistit, zgapotvrdily stanovené
hypotézy a zda doSlo k naphi stanoveného cilevysledky pazkumu se vztahuji

jen na zakladni Skoly v Béma ve Vysko¥.

Hypotéza ¢. 1: V béZnych zakladnich Skolach je velky vyskyt #ake specifikou
vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti.

Ve zkoumaném vzorku wknych zakladnich Skolach je celkem 1395 wak
aztoho je 137 Zdk s diagnostikovanou specifickou vyvojovou poruchiolsich
dovednosti. Rmeérny patet zaki v jedné tidé bézné zakladni Skole je 21é&ti
na jednoho pedagoga. Ale reake ve tidach vyskytuje 26 az 28 zakjen vyjimené
je ve tid¢ menSi poet Zaki. Z prizkumného Séeni také plyne, Ze whterych tidach
je i vice Zak se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesihd?odle vysledk
prizkumu ma kazdé desaté dapecifickou vyvojovou poruchu Skolnich dovednosti.
hypotéza, zda je wlinych zakladnich Skolach vysoky vyskyt #ake specifickou
vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti se potvrdila

Hypotéza ¢. 2: Nejcastji vyskytovanou specifickou vyvojovou poruchou Skich
dovednosti je dyslexie

Nejcastji je diagnostikovana dyslexie a dysgrafie, tytcedfické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti byvaji velndasto diagnostikovany soasré, dale
se ve Skolach vyskytuje i dysortografie. DalSi dpee@ vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti jsou zastoupeny jen v malém mnoZstvickteré ve Skolach nejsou
zastoupeny ®bec. Vysledky ziskané vtomto gazkumu jsou souhlasné s nazory
odborniki, ktefi tvrdi, Ze dyslexie, dysgrafie a dysotografietp&tneroz&ensjSim
specifickym vyvojovym porucham Skolnich dovednosti. tato hypotéza byla

prizkumem potvrzena.

Hypotéza €. 3: K nejvice pouzivanym metoddm a formam vyukeni a psani pst

analyticko-synteticka metoda
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K nejpouzivagjSim metodam i vyuce &teni a psani u zékse SVPSD pait
analyticko-syntetickd metoda. Pedagogové tuto meteali, protoZze pro pouzivani
analyticko syntetické metody maji nejvice podkladnaterialu k vyuce a tato metoda
ma i nepropracovaisi metodiky. Nkteré Skoly maji mensi fingni rozpacet
a tak pedagogové museji vyuzivat jen dostupné nsbizmokteri si vytvaeji ponmicky
na vywovani i samy.

K nejvice pouzivanym organiaam formam pai forma frontalni, ale nejde
o jedinou pouzivanou formu. Pedagogoveé nejvice koujibpii vyuce ¢teni a psani
u zaki se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovedihdormy frontalni,
skupinovou a individualizovanou. Pedagogové orgaizyuky neéni podle pateb

Zaka. Prizkum tuto hypotézu potvrdil.

Hypotéza ¢. 4. Pedagogové n&stji spolupracuji s pedagogicko-psychologickou
poradnou.

Odbornou pomoc nejvice pedagogové vyhledavajidagegicko-psychologické
poradi (PPP) a ve Specialnpedagogickém centru (SPC). VSichni osloveni
respondenti spolupracug pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP).¢kolika
tiidach je pitomen i asistent pedagoga. Tato hypotéza se platvrd

Hypotéza ¢. 5: Pedagogové povazuji inkluzivni wdvani za pinosné pro zaky
se specifickou vyvojovou poruchou skolnich dovedinos

Prizkum ukazal, Ze inkluze pro Z&ky se specifickou oygvou poruchou
Skolnich dovednosti je povaZzovana spiSeihaop, kladné inkluzi hodnoti pouze malé
mnoZstvi pedagdg tietina dotazovanych respondénmevidi @inos v inkluzivnim
vzklavanim zak se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesinoA z 67
responderit tuto otazku 11 nedokaze posoudit. Tato hypotézeepedéla ani potvrdit
ani vyvratit, protoze &kteti respondenti nedokazi danou problematiku posoudit.

Hypotézaé- 6: Inkluzivni vzd&lavani v dnesni podeéhiz nema zadné nedostatky.
Vinkluzivnim vzdlavani spauje spousta pedagog jisté nedostatky,
jako nej¥tSi nedostatek vidi pedagogoveé klides na praci s tim souvisi i vysokyded

Zaka ve ftidé. Tyto nedostatky nemohou samotni pedagogové oustrenohou
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jen @izpusobit vyuku pomoci vhodnych metod a forem vyukytSiha pedagag
prijima inkluzivni vzdlavani jako witou vyzvu a je pro & prinosem, i pes narénost
pii pfipraw na vyuku, pi probirani novéhodiva. Ueni zaki se specifickou vyvojovou
poruchou Skolnich dovednosti je pro pedagogy dm&roale zaroveje pro r¢ i radosti,
kdyz proZivaji spokné usgchy se svymi zaky. Tuto hypotézu se nepibolgotvrdit
inkluzivni vzclavani i v dnesSni dab ma je& spoustu nedostaik Doporwenim
pro dalSi praci je mensi pet zaki ve tideé, pouzivani iznych metod a forem prace
se zaky se specifickou vyvojovou poruchou Skolnidovednosti, pouzivani
kompenzanich poniicek.

Cil prizkumného Séeni. Jak je zaji8ha vyukacteni a psani vdiné zakladni
Skole u zak se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesihaJaké metody
a formy se pouzivajiipvyucecteni a psani u zZékse specifickou vyvojovou poruchou
Skolnich dovednosti. S kym pedagogové spolupraeujijaky je jejich pohled
k inkluzivnimu vzdélavani. Tyto cile se potito splnit. Vyukacteni a psani u zék
se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovetinos jisté nedostatky, které jsou
bohuZel kompetendiediteli Skol a ne u samotnych pedagodPro uspsnou inkluzi
Zaka se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesiinby bylo dobré snizit get
Zaki ve tidach. Pedagogové by mohlii pryucovani pouzivat vice metod vyuky.
Spoluprace pedagaca poradenskych center je na dobré urovni, pedagoge snazi

vyuZzit spolupréaci a radu od odboraik
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ZAVER

Téma mé bakatéké prace je problematika ,Specifické vyvojové mbny
Skolnich dovednosti na prvnim stupni zakladni Skolzdélavani dti se specifickou
vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti ippastale k aktualnimu tématu hlavn
z hlediska z&azovani &chto dti do kEznych zakladnich Skol.

Cilem bakaltské prace bylo zjistit, jak je zajita vyuka zak se specifickou
vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti, jaké metadiprmy pouzivaji pedagogové
pii vyuce ¢teni a psani v dinych zakladnich Skolach na prvnim stupni. Dalenjse
se zajimala o nazor pedagoga inkluzivni vzdlavani. Piizkumné Séeni prokazalo,
7e pedagogové zafi§ji vyuku ¢éteni a psani u Zék s SVPSD fizptisobovanim
organiza&nich forem vyuky, podporuji svoje Zzaky, umiof jim zazit Uspch,
spolupracuji s poradenskymi centry. Snazi se pky Z&tvorit prijemnou atmosféru
ve tideé. Inkluzivni vzdlavani je tedy zajisho vhodnym zfisobem, f podminkach
jaké maji na svych Skolach. Pro zaky se specifickguojovou poruchou Skolnich
dovednosti je inkluze ffinosem. Zak se specifickou vyvojovou poruchou Slobin
dovednosti je zapojen do¢iného kolektivu, neciti se byt vylegen, ve svych
spoluzéacich vidi vzor pro dosazeni &dju, toto vSe vede k dobrému psychickému
vyvoji. K tomuto nazoru setiklani i tada odbornik (Zelinkova O., Malj¢ek Z.)

Podle piizkumného Séeni je v zakladnich Skolach v Bra Vyskow inkluzivni
vzklavani i ges vSechny svoje Uskali mozné. Zalezi vzdy na pepaq, jakou
formou bude vést vyuku, jestli bude hledat novéygmg materialy pro zaky. Toto vSe
muze vest k podpe inkluzivniho vzdlavani. PRi inkluzivnim vzcdlavanim by nlo
byt prihlédnout vZzdy ke kazdému diit individualng, ne pro kazdé ditje inkluzivni
zklavani vhodné.

Vysledky pfizkumného Séeni inkluzivniho vzdlavani v zakladnich Skolach
vBrné¢ a ve VysSko¥ se shoduji s nazory odborfiky teoretickeé ¢asti. Odbornici
zastavaji nazor, ze rkejstji se vyskytuje dyslexie, dysortografie a dyskalkulVelkou
podporou inkluzivniho vz#lavani, by bylo snizeni ptu Zaki ve ftidach,
aby se pedagog zvladimwovat zakovi se specifickou vyvojovou poruchou Bkdt

dovednosti individuakji. Na druhé straiby to byla velka finatni zat€z pro Skolu.
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Tento pfizkum by mohl do budoucna poslouzit jako paka pro reditele
zakladnich Skol k podge inkluzivniho vzdlavani. Pazkumem jsem zjistila, jaké
nedostatky vidi pedagogoveé v inkluzivnim $t&dani a i toto zjigni by mohlo pomoci
k odstragni nekterych pekazek p inkluzivnim vzdlavanim Zzak se specifickou
vyvojovou poruchou Skolnich dovednosti. V zakladikole v Brig Slatiné pani
feditelka uvitala tento pekum a chila znat jeho vysledky. Na zakkagnizkumu se
rozhodla pijmout do zakladni Skoly specialniho pedagoga,ykbgr provadl reedukaci
se zaky se specifickou vyvojovou poruchou Skolrdolwednosti. Fnosem praktické
¢asti je odhaleni nedostaétk které vidi pedagogové, fip realizaci inkluzivniho
vzklavani. K aplnému napémi inkluzivniho vzdlavani je hod# dlouha cesta, jeSfe
tkeba upravit spoustu okolnich podminek, pomogienvedeni Skoly, ale i pedagogové

v samotném fstupu k inkluzivnimu vzélavani.
D¢ti se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich davesti jsou oslabené

v urcité oblasti, ale kdyz dit budeme podporovat a amwat jeho Usgchy mize

dosahnout svych dilsnaze.
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PRILOHY

Priloha A — Dotaznik
SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHOU SKOLNICH DOVEDNOSTI NRRVNIM
STUPNI ZAKLADNI SKOLY
Lenka Bedn#ova, Specialni pedagogika-vychovatelstvi, UJAK Bradl14

Véazend panititelko, pane titeli,
Jmenuji se Lenka Bedi@dva, jsem studentkouretiho r@niku Speciélni pedagogiky —
vychovatelstvi Univerzity Jana Amose Komenskéhaaz®. Pisi bakatékou praci na téma
Specifické vyvojové poruchou Skolnich dovednostipnenim stupni zakladni Skoly. Gl
bych Véas poprosit o spolupradii pné praci a o vypkni dotazniku. Cilem mého vyzkumu je
zjistit kolik zaki se specifickou vyvojovou poruchou Skolnich dovesihnav&tvuje béZnou
zakladni Skolu a jakou metodou je ¥guanocteni a psani. Vybrané odpsmlr zakrouzkujte,
nebo jinak zvyrazéte, u rEkterych otazek bude mozné vybrat z vice moznosti.
Za tyto informace budu moc ¥#&ha.

Déekuji za vaSe odpasdi acas straveny nad jeho vygavanim.

1) VaSe pohlavi?

2) Trida, kde dite?

3) Kolik méte zak ve tide?

4). Délka VaSi praxe jako pedagoga?

5) VaSe dosazené vddni?



6) Paset ZakKi se SVPSD, které mate uéd?

7) Mate vettidé Zaka s asistentem?
a) Ano
b) Ne

8) Jaké SVPSD se vyskytuji ve vadilt? (moZnost vice odpéui)
a) Dysgrafie c) Dyslexie By)sortografie
b) Dyspinxie d) Dymuzie

9) Kterou metoduifp vyuce psani &teni zaki s SVPSD pouzivate? (moznost vice odioly
a) Syntetickou

b) Analytickou

c) Analyticko — syntetickou

d) Sfumato

10) Jakou z organizaich forem vyuky volite ) vyudovaniéteni a psani u zéks SVPSD?
(moznost vice odpedi)

a) skupinova

b) frontalni

c) kooperativni

d) parova

e) individualizovana

11). Jak pizptisobujete vyukwteni a psani Zédkn s SVPSD?



12). Mate k dispozici dostatek materialu k vydteni a psani u ZakSVPSD?
a) Ano

b) SpiSe ano

c) Ne

d) SpiSe ne

e) Nemohu posoudit

13). Jaké volite pofitky pii vyuceéteni a psani u zéks SVPSD?

14). S jakym poradenskym centrem spolupracujeteZfost i vice odpaidi)
a) Speciala-pedagogicka centra SPC
b) Pedagogicko-psychologicka poradna PPP

c) Zadné

15). Ri ptipraw individualniho planu spolupracujete s poradenskgmirem?
Ano
Ne

16). Kde spdtijete nedostatky v inkluzivnim vdvani? moznost i vice odpéi)
a) Klid a¢as na individualni praci se zaky s SVPSD

b) Ve spolupréaci s poradenskym centrem

c) Ve vysokém p&tu zaki ve tide

d) Ve finartnim zabezp&ni

e) V metodice prace se zaky SVPSD

f) Odborna zfisobilost pedagoga



17. Jaké podminky jsou podle véaseFité pro Uspch zaka s SVPSD ve $kole? (moznost i
vice odpo¥di)

a) Motivace zZaka

b) Mensi poet zaki ve tide

c) Spolupréace Skoly a rodiny

d) Odborna zfisobilost pedagoga

e) Pouzivani spravnych reeddkéch metod i vyuce

f) Priznivé klima Skoly a vybavenost Skoly kompetrdani pomickami

18). Jsou podle Vas ve vasi Skot&zpivé podminky pro inkluzi Zdks SVPSD?
a) Ne
b) Ano

¢) Nedokazu posoudit

19). M4 inkluze pinos pro zaky s SVPSD ve vyugeni a psani?
a) Ano

b) SpiSe ano

c) Ne

d) SpiSe ne

e) Nedokazu posoudit

20). Je pitomnost zaka s SVPSD pro V&s$ pyuce narona?
a) Ano, [ ptipraw na vyuku
b) Ano, kdyZ probirame nov&ivo

c) Ne, je spiSeifnosem

21). Jaky je Va3 nazor na inkluzi #ée SVPSD dodinych tid?
a) Ano
b) Ne

c) Nedokazi posoudit

22). Je pro Vas prace s Zakem se SVPBilopem?
a) Ano
b) Ne
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