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The topic of the diploma thesis is the elaboration of an educational project for the 1st
grade "Wandering for orchids". The theoretical part provides basic information about orchids
of the Czech Republic as unique plant species. The project itself is divided into four parts. The
first part is an introduction and preparation with pupils in the classroom and includes the
following activities (mind map with the theme of orchids, demonstration of Czech orchids,
gamebook). The second part includes the preparation of pupils for the excursion, the excursion
itself and the enrolment. The third part is the interweaving of the topic into the subjects of Czech
language, mathematics, art education and science. Pupils take two more field walks. The fourth
part is final and takes place in the classroom. It includes an evaluation of the project, the creation
of a portfolio and a reflection on the issue of nature conservation. The main objective of the
project is to introduce pupils to the issue of care for botanically interesting sites and the need

for their protection, especially by observing in nature.
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1. UVOD

Nazev diplomové prace ,,Putovani za orchidejemi — vyukovy projekt pro zaky 1. stupné
78 jiz napovida, ze hlavnim tématem jsou orchideje a jejich predstaveni zdkiim. Vybrala jsem
si ho proto, Ze mi jsou tyto vzacné rostliny velmi blizké a amatérsky je vyhleddvam a pozoruji
jiz n€kolik let.

Pfiroda jako takova je mij druhy domov a travim v ni spoustu ¢asu nejen s rodinou, ale
i s mymi zaky. U¢im v menSi zdkladni Skole v Prostfednim Lanové na tpati KrkonoS§. Nyni

jsem ucitelkou 2. ro¢niku.

Pokud to ucivo i pocasi dovoli, travime ¢as venku vV ucebné€ nebo v ptirode. Mam S$tésti
na zaky i na rodice, protoze vétSina z nich s détmi travi ¢as venku a své okoli pomérné dobfie
znaji. Casto se mé ptaji, co jsem vyfotila a kde jsem byla. Maji zajem se dozvédét vice o nasi
ptirodé. Proto jsem si toto téma vybrala, chtéla jsem pfedat myslenku ochrany tizemi dalsi

generaci, protoze i za téch par let pozoruji, Ze se lokality méni a kvétin ubyva.

Cilem této prace je ukazat zaktim rozmanitost nasi ptirody v oboru botaniky — floristiky,
a to konkrétné orchideji, které se vyskytuji v nasi zemi, ptedevS§im v naSem kraji. Pfivést je na

myslenku duilezitosti ochrany téchto vzacnych a zajimavych druhti. Hravou formou je seznamit

vvvvv

V této praci si prakticky ovéfim né€které ¢asti projektu jako je jarni péce o botanickou

lokalitu, pozorovani zmén i ukdzky mistnich druhli orchide;ji.

Diplomova prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a Cast praktickou. V teoretické Casti
se budu vénovat vyznamu projektové vyuky, morfologii a ekologii vstavacovitych rostlin
a neposledni fad¢ projektovému vyucovani. V praktické Casti ptedstavim projekt, ptipravy,

pracovni listy, obrazovou dokumentaci a metodiku pro pedagogy.

Realizace projektu je popsana tak, jak jsem ji sefadila pro své zaky. Od tvodu do tématu
k prvnimu seznameni se s botanickou lokalitou, pfes prolnuti do jinych pfedmétii a provedeni
dvou dalSich terénnich vychazek. Na konci je popsano portfolio Zaka. K diplomové praci jsou

ptiloZeny pracovni listy v€etn€ vyhotoveni a fotodokumentace.

Byla bych velmi rada, kdyby pomoci tohoto projektu veslo do povédomi zaka a jejich

blizkych, ze je potieba skutecné chranit pfirodu kolem nas. S rozumem.



2. ROZBOR PROBLEMATIKY

2.1. Orchideje

Orchideje jsou tajemné a krasné kvétiny, které fascinuji lidstvo po staleti. S vice nez
30 000 druhy rozsifenymi po celém svété jsou jednim z nejrozsifenéj$ich a nejrozmanitéjSich
roda kvetoucich rostlin na Zemi. Jejich napadné tvary a barvy, stejné jako slozité biologické
adaptace, které orchidejim umoziuji piezit v riznych ekosystémech, ¢ini z tohoto druhu

kouzelny a podnétny objekt zkouméani pro botaniky i milovniky ptirody.

V ramci Ceské republiky Ize pouze odhadnou podet orchidejich rostoucich na nasem
uzemi. Dle nékterych botaniki je to okolo 64 druht, ale i toto Cislo je spekulativni. Je totiz
mozné nekterym taxonomickym jednotkdm pftifadit vySsi nebo nizsi taxonomickou hodnotu. V
ramci jedné skupiny orchideji je mozné mit napfiklad dva druhy nebo také jen jeden. Zde jde

Casto o subjektivni pohled daného botanika.

Ackoliv se ¢islo poctu orchideji zda vysoké, musime se z globalniho hlediska podivat
na jejich specifické rozsiteni v rdmci ekosystému a populaci nebo jednotlivych druht. Proto
jsou nekteré tyto druhy velmi vzacné a ohrozené. Hlavni pfi¢inou vymizeni nékterych druhti je

nic¢eni biotopti, odvodiovani krajiny, pastevectvi, pramysl i clovek. (Prasa, 2019, str. 6)

Orchideje jsou zname jiz od dob starovéku z Recka a Stiedomoii. Na Blizkém Vychodé
a Vv Evrop¢ byly nékteré kotenové hlizy pouzivany v 1écCitelstvi, avSak 1é¢ivé ucinky byly pouze
domnélé a koten pusobil spiSe jako droga. Dnes jsou orchideje na trhu vyuzivany hlavné jako
okrasné pokojové rostliny. Vyjimkou je tropicky druh vanilky plocholisté (Vanilla planifolia),

kterou vyuzivame v potravinarském a chemickém priimyslu. (Prochazka, 1980, str. 7)

Z historie je nezbytné zminit 1 fadu botanikd z oboru orchideologie spolecné
s amatérskymi botaniky. Mezi nejvyznamnéj$i osobnosti patii §védsky botanik, zoolog, 1ékat
a zakladatel uspotadani organismti Karl Linné (1707-1778). Napsal obdivuhodna
encyklopedicka dila — Plantarum a Genera Plantarum. Zavedl pouzivani dvouslovnych
latinskych nazvli. Zminim i Charlese Darwina a jeho studium kvétni ekologie vstavacovitych,
ve kterém popisoval jejich opyleni, kvéty i opylovace. Z Ceskych botanikd musim uvést
Benedikta Roezla (1824-1885), ktery cestoval po svété a popsal né€kolik desitek novych druhti
orchideji. Jeho jméno je propojeno se zaCatkem evropské orchideologie. DalSim vyznamnym

Cesky botanikem byl Ing. FrantiSek Prochazka (1939-2004). Velkou ¢ast svého zivota vénoval



studiu vstavacovitych v Evrop¢. Jeho nejznaméjsi dila jsou Nase orchideje a Orchideje nasi

prirody. (Prusa, 2019, str. 8)

2.1.1. Taxonomie a systematika
Na mnohotvarnosti orchideji se nejvice podili misto vyskytu (podnebné pasy) 1 biotopy,
ve kterych rostou. V Ceské republice se setkime pouze s nadzemnimi druhy, a proto se

zamé&fime na morfologii terestrickych druht.
Podzemni organy délime na:

1 — kotenové hlizy

2 — pahlizy

3 — oddenky

4 — specifické podzemni organy

(Prusa, 2019, str. 8)

VétSina druhli s kofenovymi hlizami se k ndm rozsitila ze Stfedozemi, kde rostlina
preziva suché a horké 1éto bez vody v podzemni ¢asti. Nadzemni ¢ast zasycha, zatahuje se do

hlizy a mizi. Takto uzptisobené druhy méli vétsi Sanci piezit i v nasich podminkach.

Pro nékteré druhy celedi vstavacovitych jsou typické tvary kotenovych hliz. Uvedeme
si naptiklad vstavac, ktery mi hlizu vej€itou. Prstnatec, ktery ma hlizu rozdélenou do nékolika
lalokt. Hliza, ktera pfipominaji lidskou dlait se nachéazi u pétiprstky. Dvé fepovité hlizy
najdeme 1 rodu vemenik. Tyto hlizy obsahuji latky jako glycid a Skrob. Dfive se nékteré hlizy
vstavaci sbiraly pro obsah salepu, ktery byl povazovan jako afrodiziakum a droga. Pahlizy
najdeme spisSe u druhil tropickych orchideji. Z naSich ¢eskych orchideji je najdeme u mékkyné
bazinné, hlizovce Loeselova a m&kéilky jednolisté. Vznikaji ze stonkového ¢lanku. Orchideje
rodu bradacek maji oddenky, které se pod zemi vétvi a prodluzuji. Pomoci téchto oddenkt také
zimuji.

Zajimavé jsou ovSem specifické podzemni organy. Korélice trojklanna je ukotvena
V humusu, kde ma oddenkovity utvar ve tvaru hnizda, ktery pfipomina koral bez kotend.
Hlistnik hnizddk ma pod zemi také vytvorené hnizdo ztlustlych kotent, které zajist'uji

endotrofni mykorhizu. (Prochazka, 1980, str. 10)



Systematika jako védni obor se zabyva studiem biodiverzity. Podoborem je taxonomie,
kterd dale druhy katalogizuje a usporadava je do hierarchickych skupin a pojmenovava
jednotlivé druhy. Systém se tvofi tiemi zpisoby. Prvnim je porovnavani druhti na zékladé
podobnosti. Druhym je pak uspotfadani podle piibuznosti. Tfeti moznosti je kombinace obou

predchozich. Tyto systémy se dale d€li na pfirozené nebo umélé.

Umeglé systémy patii dnes jiz k historii katalogizace. Taxony jsou tfidény na zakladé
kombinaci znakl. Tento systém nereflektuje ptibuznost, ale pouze podobnost jednotlivych
taxoni. Je uzavieny a nové druhy do néj nejdou zaradit. Vyhodou je snadnéjsi vznik ur¢ovacich

klich pro jednotlivé zapsané druhy umélého systému.

Ptirozené systémy kladou diraz piedevsim na ptibuznost jednotlivych druhl taxont.
Vyhodou je moznost zapisovat do n¢j nové druhy taxon, je takzvané otevieny. Dnesni botanici
se shoduji, Ze nejlepSim zplisobem zafazovani taxonti je zkoumdani vyvojové linie. K tomu
existuji dva zdkladni pfistupy — kladisticky a evolu¢né systematicky. Tedy, ze vyvoj probihal
na zaklad¢ vétveni vyvojovych linii. Tady se vSak nekteti botanici rozchéazeji v dalsim uréovani

taxonomickych urovni jednotlivych druht a jejich predkd.

V soucasnosti se k ur¢ovani taxonomie vyuziva sekvenovani DNA na zaklad¢ které se
porovnavaji odlisnosti a podobnosti taxontll. Zkoumani pomoci DNA je ¢asové¢ zdlouhava a na
pfistroje a pocitace naro€na ¢innost.
vytvaret hybridni roje bez pozdéjsi pritomnosti rodi¢ovskych taxonl. Ptikladem jsou dva
endemické druhy. Prstnatec Cesky, ktery se na své lokalité¢ nachdzi s jednim ze svych
rodi¢ovskych taxond, a to s prstnatcem plamatym. Druhym spornym zastupcem je prstnatec

karpatsky, ktery roste spolené s prstnatcem majovym, jako jednim z rodi¢ovskych taxonil.
Zakladni taxonomické pojeti rozliSuje tyto zakladni kategorie:
1. Rod — soubor druhtl, které maji spole¢né morfologické znaky

2. Druh — homogenni skupina populaci, ktera je ustalena. Rozdilnost je v morfologii
nebo jiné odliSnosti. Jednotlivé druhy jsou rozdilné kvalitativng, jsou rizné staré a odliSn¢€ se

rozmnozuji.

3. Poddruh — skupina populaci, ktera se vyskytuje na vlastnim geografické lokalité.

Odlisuji se kvantitativné a n€kolika morfologickymi znaky.



4. Varieta — je podobna poddruhu, ale 1i$i se na tirovni mikroevoluce. Patii sem malé
populace, které Casto prechdzi do jiné geografické zony.

A

mutacemi s dédi¢nosti. (Prusa, 2019, str. 62)

Ukazka tazeni taxonu:
Rige: rostliny

Oddéleni: krytosemenné
Ttida: jednod€lozné
Rad: chiestotvaré
Celed”: vstavacovité

Rod: koralice

Druh: koralice trojklana
Obrazek 1: Koralice trojklana

Zdroj: Autorka

2.1.2. Morfologie
A) Lodyha

Lodyhy naSich zemnich druht orchideji jsou vétSinou nevétvené, mirné zprohybané
nebo rovné. Co se tyce olisténi, tak bud’ je mirné nebo zadné. Objevuji se jen Supiny. Lodyha
muze byt, jak dutd, tak vyplnéna. U rodu prstnatec je toto dulezity rozliSovaci znak.

B) Listy

Listy jsou jednoduché, stiidavé nebo spiralovité postavené, anebo rostou ve dvou
fadach. U nékterych druhti jsou zakrnélé do lodyznich Supin. U zelenych druhi se listy smérem

nahoru zmenguji. Zilnatina je vét§inou soub&zna.
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C) Kvéty

Kvéty jsou nejcastéji sestavené do hrozni neboli klasi. Ty jsou bud vSestranné
(prstnatec), jednostranné (smrkovnik) nebo Sroubovité ($vihlik). Soumérné jsou podle jedné

osy. Kvétni listky (6) jsou uspoiadany ve dvou kruzich.

Uprostied kvétu se nachazi takzvany pysk, coz je velmi ndpadny okvétni listek jiného
tvaru. Pii rozkvétani dochazi k resupinaci — poupata maji pysk vzhiru, pii rozkvétu se kvét
oto¢i o 180° a tim pysk smétfuje dold. Jsou ovsem druhy, u kterych k pretoceni nedochazi
(sklenobyl) a pysk je vzhiiru. Miize ovSem dochazet i k otoc¢eni o 360°, kdy se pysk opét dostane
vzhiiru, a to hlavné u druhi mékkyné a mékcilka. Nejrozmanitéjsi tvary a barvy pysku maji

tofice. Zbylych pét okvétnich listki je postaveno bud’ do tvaru ptilby (vstavac vojensky) nebo

§iroce rozestoupeno.

Reprodukéni organy neboli pestik a ty¢inka jsou svoji stavbou zcela odlisné od ostatnich

druhi rostlin, kdy u orchideji najdeme jednu ty¢inku srostlou s pestikem ve sloupek.

Plodem orchideji je tobolka. Pfi dozrani senem tobolka praskne tfemi chlopnémi.

Obsahuje mnoho malych semen, které se §ifi vétrem.

Tvorba velkého poctu semen zvySuje jejich schopnost reprodukce. Mimo jiné n&které
druhy rostlin pottebuji ke kli¢eni houby (mykorhiza). Dalsim faktorem problematiky
reprodukce jsou malo pocetné skupiny, u kterych dochazi k vzajemnému opyleni. K tomu, aby
vnikl dostatek semen, vytvati orchideje velké mnozstvi pylovych zrn, které opylovaci ptendsi.

Samosprasné jsou jen v malém mnozstvi druht. (Prisa, 2019. str. 10)

Téma opyleni u vstavacovitych je velmi zajimavé a slozité. Prvni zplisob opyleni byl
popsan Darwinem u vstavace muzského. Tento zplisob je podobny i u druhti prstnatec ¢i dalSich
vstavacl. Jedna se o specifickou stavbu pysku, kdy je na ném vytvofena pfistavaci plocha, na
kterou hmyz usedne. Pfi zasunuti sosdku do kvétu opylovac¢ narazi na takzvanou kapsicku, ve
které se nachéazi brylky nesouci pylova zrna. Ty se poté pfilepi na ¢elo hmyzu nebo sosak.
Jelikoz by v této poloze nemohlo dojit k opyleni dal$iho kvétu, poradila si pfiroda diimyslnym
feSeni. Pti zasychani lepivé hmoty na t€le hmyzu dochézi k otoCeni brylky o 90° dopiedu. V této
poloze dojde na dalsim kvétu k jeho opyleni dotykem s bliznou, kdy jsou pylova zrna

prenesena. (Prochéazka, 1980, str.14)
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OBRAZEK 2: OHYB STOPEK POLINIi (PRUSA, DAVID, 2019, STR. 15)

U orchideji nalezneme velice zajimavé a obdivuhodné zpiisoby vabeni hmyzu. Rostlina
nabizi hmyzu takzvana lékadla, kterymi vabi hmyz k opyleni kvéth. Ne vzdy je dosazeno
prospéchu pro opylovace. Velmi cCasto je oklaman a neziskd z kvétu nic. Naopak muize dojit
k oslepeni lepidlem, omameni silicemi nebo dokonce k uvéznéni opylovace uvniti kvétu.

Lakadla délime na nékolik typu:
a— nektar

b — pyl

¢ — vonné latky

d — sexualni atrapy

(Prtsa, 2019, str. 17)

Nektar je pro hmyz velmi dulezitym zdrojem energie. U nékterych druhi orchideji je
piimo vytvaren. Laka tak vosy, motyly, v¢ely a dal$i druhy hmyzu. U vstavact, konkrétné
prstnatcii se predpokladalo, ze dochazi rovnéz k tvorbé nektaru. Pozdéji se vsak ukazalo, ze
rostliny pouze tvorbu nektaru pomoci salivych kvéti predstiraji. Misto nektaru produkuji

tékavé latky, ale hmyzu nenabizi potravu. Dojde pouze k opyleni.
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Pyl byva u nékterych druht rostlin vytvaren ve velkém mnozstvi, a tak slouzi i1 jako
potrava pro opylovace. U orchideji to tak neni, vzhledem K jejich vazbé na mykorhizu
a nedostatku zasobnich latek potfebnych ke kliceni semen. Nékteré druhy orchideji proto
piedstiraji vyskyt pylu na pysku kvétu (okrotice), pfi¢emz opylovac odnese na hibeté pyl, ale

nedostane potravu.

Vonné latky jsou velice rozmanité. Mohou to byt viing piijemné, neutralni az nevabné.
U rodu vstava¢ dochdzi k pfenosu téchto t€kavych latek na hmyz, ktery je vyuziva pti vabeni

samicek a k vyhraniceni svého teritoria. NejCasteji k tomuto vyuziti ptistupuji vcely.

Kromé vonnych latek vyuzivaji orchideje i tvary svych kvétii k naldkani urcitych druht
hmyzu. A to tvarem svého kvétu, ktery mize pripominat samicky. Mezi hmyzi opylovace patii

blanoktidli (v€ely, ¢melaci a vosy), motyli, mouchy a brouci. (Prochazka, 1980, str. 27)

2.1.3. Ontogeneze

Vyvoj jedince od semene po dospé€lou rostlinu. Udava se, ze prvni kveteni nasich druht
orchideji probéhne v obdobi 5-15 let od vykli¢eni semene. Je znamo, Ze semena jsou vyzZivove
velmi chuda a k vykli¢eni je potieba, aby byla napadena urcitym druhem houby. Poté dochdzi
k mykorhize, pfi které rostlina ziskava latky potiebné ke svému dalsimu vyvoji.

v

U orchideji dochazi Casto také ke kiizeni. Nej€astejsi je vnitrodruhové, v ramci jednoho
druhu (prstnatec bezovy), mezidruhové, v ramci jednoho rodu a mezirodové, kdy se kiizi rizné
rody orchideji. Tato problematika je velmi slozitd, zvlast pokud se na lokalité vyskytu orchide;ji

objevuje vice druhil najednou, moznost kiizeni tak nezle vyloucit. (Prochézka, 1980, str. 36)

2.1.4. Ekologie

Orchideje patii mezi nejohrozengj$i druhy rostlin u nas. Velmi dulezitym tkolem
ochranaii a botanikd je vyzkum v oboru ekologie. Védci zde zkoumaji jedince, jednotlivé
populace i celé spoleCenstva. Zamétuji se na vliv ¢lovéka na dany ekosystém, na mezidruhovou
snaSenlivost i na reakce orchideji na zmény prostiedi. Nejvyznamnéj$im oborem vyzkumu je

mykorhiza a také zachovani a udrzovani stanovist’ a vztahy s opylovaci. (Prisa, 2018, str. 40)
A) Mykorhiza

Je znamo, ze podminkou ke kliceni a k dalSimu vyvoji vstavacovitych rostlin je
pfitomnost hub. V kotfenech se vyskytuji takzvané hyfy neboli houbova vldkna. Toto souZziti se

nazyva endotrofni mykorhiza a hyfy se pfi ném dostavaji az do kotfene rostliny, do takzvanych
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hostitelskych bunék. Pii prorustani mycelia dochazi k parazitismu orchideje, ktera se skrze

houbové¢ hyfy vyzivuje.

Existuje tu i propojeni mezi stromem (kefem), orchideji a houbou. Tato zvlaStni
spoluprace pomaha nékterym druhim orchideji Cerpat potiebné latky ke svému vyvoji
V nejniz$im patie lesa. Dochazi totiz k pienosu latek ze stromu (kefe) do mycelia a z mycelia

do orchideje.

V ramci zkoumani mykorhizy se rostliny déli do tfi skupin. Prvni je skupina druhti zcela

nezelenych (hlistnik hnizdak), kdy je rostlina zavisla na mykorhize.

U druhé skupiny je rostlina schopna fotosyntézy, ale ¢aste¢né vyuziva i mykorhizy
k ziskavani uhlikatych latek. U téchto dvou skupin bylo pozorovano mykorhizni souziti mezi

stromem (kefem), houbou a orchideji.

Do tieti skupiny patii druhy, které vyuzivaji mykorhizu pii svém vyvoji. Pozdéji, kdyz
se jim vyvinou zelené listy, pfechazeji k ziskavani potfebnych latek formou fotosyntézy. Tato

kapitola souziti je stale nedostatecné probadana.

U orchideji existuje riizny pocet druhti hub, se kterymi lze vytvaret mykorhizu. Dochézi
tedy k velké variabilité a tim i stoupa moznost vytvotit mykorhizu snadnéji a tim i dospét a dale

udrzovat svlij druh. (Prochazka, 1980, str. 17)

2.1.5. Stanoviste
Rozsiteni vstavacovitych pokryva rozlohu od rovniku az po polarni pés. Tim, jak se
dokazali pfizptsobit podnebi, se dokéazali ptizplisobit i rozmanitym biotopiim. Avsak ne vSem,

a ne vzdy v hojném zastoupeni.

Béhem staleti i tisicileti se krajina ménila vlivem doby ledové i meziledové. Ve
studeném obdobi se na naSem tzemi vyskytovala tundra. Po jeho skonceni lesy az bezlesi.
Pozdéji, vlivem clovéka se zacala krajina ménit na zemé&délskou plidu. V tuto dobu zacalo
pomalé pietvaieni krajiny ¢lovékem. A to zejména ubyvanim lest, vznikem poli a pastvin

a pozd¢ji 1 zmeénami ve struktuie lesi.

Dal§im dtlezitym faktorem zmén byla primyslova revoluce, kterd vnesla do
hospodafteni stroje, komunikace a primysl. V tuto dobu se zacal stavat problémem imisni nartst

a zneCiStovani vody. Shrneme-li tyto fakta, je dnes jen mélo ptivodnich biotopt, které by nebyly
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zasazeny Clovékem a jeho Cinnosti. I tak jsou mista, kde se orchidejim dafi, a kde se vyskytuji.

(Zlatnik, 1966, str. 32)

Biotopy s vyskytem vstavacovitych l1ze rozdélit na nékolik kategorii. Biotopy nizin,
sttednich poloh, hor a lesni biotopy. Dale na biotopy oteviené, zastinéné, prechodové
(polozastinéné) a podle zamokieni pidy na suchd, pirechodné vlhké, vlhka a podmacena

stanovisté. Vénovat se budeme nasledujicimu rozdéleni.

Stanovisté Druhy vstavacovitych

Vysokohorské louky, horské pastviny a | vemenicek zeleny, pétiprstka zezulnik, prstnatec

hole plamaty, vemenik dvoulisty

Suché louky nebo kfoviny | vemenik dvoulisty, pétiprstka zeZulnik, vstavac¢

Vv pahorkatinach, lesostepi vojensky, vstavac, nachovy, bradacek vejcity,
tofice

Vlhké louky podhtii petiprstka zezulnik, bradacek vejcity, vstavac

osmahly, prstnatec bezovy, vstavac kukacka

Slatinné louky a baziny, fi¢ni luhy a | krustik bahenni, prstnatec méjovy, prstnatec

pramenisté v nizinach a pahorkatinach | plamaty Fuchsiv

Vrchovisté a pfechodova raselinisté prstnatec majovy, mekkyné bazinna, prstnatec

plamaty Fuchstv

Horsky jehli¢naty les krustik Sirolisty, hlistnik hnizdak, bradacek
srdcity

Viapencové buliny, stiedné vlhké az | bradacek vejcity, okrotice bild, krustik Sirolisty a

suché bukové lesy bez kiovin hlistnik hnizdak

Suché¢ bory a borové lesostepi na | krustik tmavocerveny, okrotice ¢ervend, krustik

vapennych piskovcich Sirolisty, vstava¢ nachovy

Tabulka 1: Stanovisté vstavacovitych

Dal§imi nemén¢ dilezitymi stanovisti orchideji jsou okraje lesnich cest, vapencové
lomy, piikopy a zruSené skladky dfeva. Vyhovuje jim narusené povrchové struktura pudy
i mala konkurence rostlin. Vzhledem k mnozstvi semen, které produkuji, jsou schopny obsadit

tato uzemi, avSak problémem muze byt absence mykorhiznich hub. Pokud se ovSem podafi
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nov¢ stanoviste obsadit, dochazi k rychlému mnozeni. Nasledné, vlivem ostatni vegetace, ktera

se rozrusta i takto vznikla stanovisté orchideji mizi. (Flousek, 2007, str. 212)

2.1.6. Ohrozeni a ochrana

V ramci rostlinné fise se orchideje fadi mezi nejvice ohrozené a vzacné druhy. Pokud
budeme hledat pricinu, bude jich vice. Z dlouhodobého hlediska je vznik a zanik druht
normalnim procesem v historii Zem¢. At jiz zménou klimatu a teplot nebo ptirodni katastrofou.
Mezi t¢mito zménami vznikali druhy nové a biodiverzita se zvySovala. Vlivem primyslové
revoluce alidské Cinnosti dochéazi i v soucasnosti k hospodarskému zuzitkovani ptirodnich
zdroju. Tim je priroda nicena a pretvarena. Je tedy jasné, ze vliv ¢lovéka na vymirani druhti je
velky. Vzhledem ke zplisobu rozmnoZovani i ekologii orchideji je jasné, Ze jsou tyto druhy

velmi ohrozené.

Vyvoj lidstva byl vzdy méfitkem cinnosti ¢lovéka. Béhem staleti dochazelo
k odlesnovani, rozsitovani obydli, vznikala pole a pastviny. Ve vlhkych oblastech se zakladaly

rybniky ptida byla obhospodatovana bez chemie a té¢zké techniky.

Nésledkem pramyslové revoluce ve 20. stoleti se vSak zplsob hospodateni prudce
zménil. Nastoupila technika, hnojiva, spojovani poli, regulace vodnich tokli, odvodiovani
a nakonec primysl. Stavély se silnice, tovarny a dalsi obydli. K tomu bylo potieba ptirodni

zdroje jako kdmen (zakladani lomi), uhli (doly), ptehrady. Charakter krajiny se rychle ménil.

S odlesniovanim pfisli o domov lesni druhy orchideji jako koralice, okrotice, hlistniky
¢i krustiky. Na pastevecke pidé, ktera byla spasana dobytkem se zacali vyskytovat druhy jako
naptiklad pétiprstky, vstavac ¢i tofice. Tyto lokality zname dodnes (Bil¢ Karpaty). Pti zakladani
rybniki doslo k zatopeni oblasti, které byly domovem prstnatcti nebo mékynni. | zde doslo

k vytvofeni jinych vhodnych zamoktenych biotopt, kde se zacaly tyto orchideje vyskytovat.

Po staleti mél vliv ¢lovéka také pozitivni dopad na vyskyt orchideji. Pastva a pravidelné
koseni luk ptispivalo k vyskytu luénich druh@i. Krajina jiz byla ¢lovékem zménéna, ale 1 presto
si v ni orchideje svoje misto nasly. Pouze v souvislosti s odlesnénim velkych ploch doslo
k vymizeni lesnich druhti. Ty nahradili druhy stfedomotské, které se ptizpusobili zdejsim

podminkam.

Bé&hem posledniho obdobi (pfiblizné sta let) opét dochazi k vyraznému ubytku druht.
Na viné je velkoplo$ny zasah do krajiny, priimysl a migrace obyvatel do mést. Timto zacalo

stanovist’ znovu rapidné ubyvat. (Stursa, 2009, str. 35)
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Faktory, které ovliviuji ustup orchideji a tibytek stanovist’:

A. Piimé niceni az zanik stanovist — nové pastviny, orné pida, vystavba
B. Zména kvality stanovist’

a — hnojeni

b — dvousecné hospodaieni na loukach

C — zarUstani stanovist’

d — odvodnovani pudy

e — pesticidy a jejich uzivani

f — rozrustani invazivnich druhd (kiidlatka japonska)

g — imise

h — vliv sucha v letnim obdobi — nasledek globalniho oteplovani
C. Vykopavani a sbér rostlin

Znalost téchto faktori ndm mutze pomoci se aktivné zapojit, a hlavné¢ pochopit
souvislosti vyskytu a vlivu €lovéka na chranénd stanovisté. Management by mél pfijmout
provazana opatfeni podle typu stanovisté¢ a podle druhi orchideji, které se v ném nachézi.

Seznamime se s nékolika postupy. (Prisa, 2019, str. 53)
Lucni porosty

Louky vznikali na mistech ptivodnich lest jiz pfed staletimi. Vlivem hospodafeni
nedoslo K jejich zartstani a ke vzniku lesa. Asana¢nim postupem se starame, aby se z louky
nestal opét les. Regula¢nim postupem v zachovalém biotopu, dochéazi jen k jeho udrzovani.

Také je dulezité uznavat typ louky (pchacova, bezkolencova, ...). (Bfezina, 2023, str. 34)

Podle druhti vstavact je dobré také provadét seceni, nejlépe po odkvétu a jejich
a vysemenéni. Pokud ovSem na louce probihala v minulosti pastva dobytka, neni vhodné
zavadét seceni €i koseni. Vhodnym zplsobem spravy téchto lokalit je jejich seCeni, pastva

a odstranovani nalett ¢i kombinace.
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Dalsim dilezitym faktorem ochrany biotopu je vhodné suSeni biomasy, nejlépe na
misté, aby se zbyld semena dostala do piidy. Mozaikovité seceni, které je také vhodné prospiva

k biodiverzité bezobratlych druhd, zejména opylovac.

V piipadé vyuziti biotopu jako pasvity je dobré past (ovce, kozy, koné, kravy) na
oplitek, kdy je spasdna jen Cast pastviny a dalsi obrusta, poté zvirata rotuji. DalSim typem
pastvy je celoro¢ni spasani nebo jednorazové, kdy se spasa jen jednou za sezénu. U tohoto typu
udrzby lokalit je velmi tézké odhadnou miru spésani, tak aby nedoSlo k poSkozeni rostlin
a jejich vyskytu. Ovsem je v pfirodé nenahraditelna.

Dals$im oSetfeni je myceni ndletli. Pfi seceni ¢i pastvé k nému dochdzi samocinné.
(Btezina, 2023, str. 20)

Pramenis$té a rasSelinisté

Ten to typ stanovist’ je ohroZzen zejména ubytkem podzemnich vod. Podzemni vody mizi
bud’ pfirozené nebo vlivem odvodnovani pady v okoli. Dale dochazi k znec€isténi podzemnich
nebo povrchovych vod ptusobenim chemikalii z hnojeni, intenzivnim spasanim v okoli ¢i

vznikem Cernych sklddek a zariistdnim vegetaci.

Managementovy postup se vénuje vSem témto problémim. Mezi hlavni opatieni patii
sniZeni spasani, kvili kterému dochdzi k zadupéavani vegetace a jejimu niceni (vliv ma mokra
puda) a vznika prostor pro zarlstani. Vytvoreni ochrannych pasem vodnich zdroj bez moznosti
Vv téchto oblastech hnojit. Poslednim opatfenim je vhodné sefeni (obCasné) a odstraiiovani

nalett. (Stursa, 2009, str. 26)
Lesy a kioviny

Ptivodnich lesnich porostl se v nasi krajin€ jiz mnoho nevyskytuje a v téch, které mame
neni potieba nijak zasahovat. V lesich, které¢ jsou zménény vlivem ¢lovéka musime hospodafit

s n¢kolika zdsadami:

1. nevysazovat neptivodni dfeviny

2. upravit druhovou skladby dievin

3. nechat ptirozen¢ obnovovat porost
4. odstranit holose¢né obhospodarovani

5. ochranit lokalitu proti zvéti
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6. ponechavat dievni hmotu na zemi

Pti upravé ketfového patra lesnich porostli je nutné brat v potaz jak druhové slozeni kei
a jejich vzacné druhy, tak zahusténi lesa kefovym porostem. Tento ekosystém je pomérné

slozity a propojeny. Je dilezité k nému piistupovat citlivé a pohledem z vice stran.

Ted se vSak nabizi otazka, pro€ je potieba orchideje tolik chranit. Pfed staletimi nebyl
problém v jejich vyskytu i pii zasahu ¢loveéka obhospodatrovani pudy. Ovsem dnes to potfeba
je, a to velmi nutné¢! V dobé tradi¢niho hospodaieni se objevovala v krajiné celd mozaika
ruznych biotopt. V ptipadé¢, Ze doslo k poSkozeni lokality vyskytu orchideji, byla pro n¢ opodal
jind vhodna lokalita, kam se premistily. Timto zpiisobem nedochazelo k tam masivnimu ubytku
druhti jako je tomu posledni sto let. Dnes neni Zadna husta sit’ vhodnych biotopt a diky tomu
staci, aby se kvalita prostfedi v lokalit¢ zhorSila a druhy vymizi. Je tedy nutné tyto posledni

zbytky krajiny chranit a udrzovat v bezpeci. (Skoumalova, 2018, str. 821)

Ochrana t&chto rostlin je také zakotvena v legislativé CR dle zakona 144/1992 Sb.,
vyhlasky €. 395/1992 Sb. s novelizaci pozménovaci vyhlasky 175/2006 Sb., ve které je uveden
seznam zvIaste chranénych druhti rostlin. Tyto jsou rozdéleny do tfech kategorii a maji statem
zarucenou zakonnou ochranu (§1 — kriticky ohrozené druhy, §2 — siln¢ ohrozené druhy, §3 —
ohroZené druhy). BohuZel ani v téchto seznamech nenalezneme vSechny druhy rostlin, které by

si zakonnou ochranu zaslouzily. (Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2008)
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2.2. Projektové vyucovani

2.2.1. Vyznam projektové vyuky na 1. stupni ZS

Projektova vyuka na 1. stupni zakladni Skoly je pedagogicka metoda, které se orientuje
na aplikaci znalosti a na skupinové uceni. Tento zplisob vzdélavani Klade diraz na aktivni
zafrazeni zakti do vyukového postupu a na vyvoj jejich dovednosti a schopnosti, které¢ nejsou
vymezeny vylucné na vysokoskolské védomosti. Nize naleznete teoretickou analyzu projektové

vyuky na 1. stupni zdkladni Skoly.
Vymezeni projektové vyuky:

Projektovd vyuka je zplsob uceni, ktery dovoluje zZaklim zkoumat skute¢né otdzky
a okolnosti tématu, kooperovat na vysledku tikolu a zdokonalovat své dovednosti a kompetence

v souvislosti k projektu.
Cile projektové vyuky:

Cilem projektové vyuky je zdokonalovat u zaki kritické mysleni a problémové feSeni
uloh. Dale pfispivat k tymové spolupraci a komunikaci mezi zaky. Zaclenit tematické ucivo do
procesu vzdelavani a uplatnit ho v praxi. Nedilnou soucasti cilli je samostatnost a vlastni

aktivita zaki a jejich inspirace k dalSimu studiu a zdokonalovani dovednosti.
Faze projektové vyuky:

Projektova vyuka se zpravidla sklada z nékolika fazi, které obsahuji dil¢i Cinnosti. Pti
planovani projektu je nutné si vymezit vzdélavaci cile, vybrat vhodné téma a zdroje. Pti
realizaci projektu samotného je nutné zapojit zéky, ktefi projekt pod vedenim pedagoga
vytvareji, vypracovavaji vyzkum a shromazd’uji informace. Nasledn¢ Z&ci prezentuji své
vysledky a predstavuji dosazené poznatky v tématu. Zavérem projektu je spole¢na diskuze

0 novych poznatcich a zlepSenich.

Vyznamnym prvkem projektové vyuky je interdisciplinarnost. Projektova vyuka dava
moznost zaClenit rizné mezipfedmétové vazby do jednoho projektu. Tim se pfispiva
k celostnimu uceni a vidéni souvislosti mezi riznorodymi obory znalosti.

Role ucitele je v projektové vyuce velice dilezita. Neni zde pouze pro sdileni
a poskytovani informaci, ale je spiSe privodcem, piipravuje prubéh projektu a vede jim od

zacatku do konce. Pomaha zakim s organizaci prace, postupem a hodnocenim projektu.
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Vhodné je také zabyvat se vybérem tématu projektové vyuky, vzhledem k motivaci
az4jmu zaku. Déle je potfeba mit zajist€éné pomucky, techniku a dal§i material potfebny
k vyuce. U Zak je potieba podporovat napady a brat zietel na zaky s SPUCH. Hodnoceni zaki

zahrnuje nejen vyslednou praci, ale 1 jeji pribeh, aktivitu a spolupraci mezi zaky.

Projektova vyuka na 1. stupni zakladni Skoly muze podat zakiim kladné a logické
vyukové zéazitky. Zakladem je, aby vyuka byla vhodna pro cilovou skupinu zakti vzhledem

k jejich véku a potfebam. (Zormanova, 2018)

2.2.2. Definice projektové vyuky
Projektové vyucovani nelze zcela vymezit ani definovat. Existuje mnoho nazord
a definic, které se zaméfuji na smysl ¢innosti zaki, skupinovou praci nebo materialni vystup.

Uvedu tedy pouze vybér z n¢kolika definic projektové vyuky.

A. W. H. Kilpatrik jako ,,otec projektové metody* kladl diiraz na prakticnost projektt.
Uvedl projekt jako ukol, ktery je jasny a podany zaku tak, aby pfedstavoval skute¢né aktivity
lidi. (Coufalova, 2010, str.10)

B. R. Zanta kladl dfiraz na cile projektu. Cilem projektu je soubor vhodné& uspotadanych

myslenek, ktery vede k danému vysledku. (Zanta, 1934, str. 9)

C. V. Piihoda kladl diraz na koncentraci a uc¢elnost celého projektu. Pomoci organizace
uciva, usporadanymi tkoly a hlavni mySlenkou dochézi k uskutecnéni celého projektu, ktery

ma spole€ensky smysl. (Coufalova, 2010, str.10)

D. S. Vavra sestavil definici, ktera je platna i v dnesni dob¢ a podle ni lze sledovat, zda
je pouzita metoda skutetné¢ metodou projektovou. Metodu rozdé€lil do ctyr Casti, kdy je
rozdé¢lena podle toho, zda je striijcem projektu zak nebo ucitel. Déle hovoii o projektu, za jehoz
vysledky 74k piebral odpovédnost. Posledni definice hovoti o mySlence a cesté k dosazeni cile.

(\Valenta, 1993, str.5)

Hlavni uskali projektu je v jeho piesném ovladani ucitelem. Od vybéru tématu po
piesnou organizaci zakl. Byt je tato metoda pro zaky zajimava, nejde o projekt, ale o tematické
vyucovani.

2.2.3. Rysy a typy projektu

Mezi hlavni rysy projektu patii potfeba osvojovat si nové zkusenosti, odpovidat za svou

¢innost a vychazet z potteb ditéte. Projekt se neomezuje jen na Skolni prostredi, je
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interdisciplinarni, a hlavné je praci Zaka. Nesmime zapomenout na vysledny produkt, ktery zaci

nebo skupiny zaki prezentuji na konci projektu.
Z hlediska tfidéni projekta rozliSujeme tyto typy:

A. Navrhovatel projektu

a—zak
b — uditel
¢ — kombinace

B. Ugel projektu

a — feSeni praktického problému
b — ziskani urc¢ité dovednosti

¢ — rozvoj estetické dovednosti nebo zkuSenosti
C. Délka projektu

a — jednodenni

b — tydenni

¢ — tydenni az mési¢ni

d — vice jak mési¢ni

D. Prostfedi projektu

a — Skolni

b — domaci

¢ — kombinace

d — mimoskolni

E. Udast na projektu

a — individualni

b — skupinova, tfidni

F. Organizace projektu

a — jednopiedmétova
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b — vicepfedmétova

Projekty dale délime na tyto typy:

a. dle velikosti na malé a velké

b. Dle poctu zaku na skupinové, tiidni $kolni a individualni

c. Dle ¢asu na kratkodobé a dlouhodobé

d. Dle tématu na obecné, konkrétni a problémové

e. Dle miry propojeni pfedmétti na vicepfedmétové, jednopiedmétové nebo mimo vyukové
(Klimkova, 2010, str. 25)

2.2.4. Cile, formy a hodnoceni projektu

U tvorby projektu je dileZité si nastavit redlné cile, vhodny postup a harmonogram.
Nesmime opomenout mezipfedmétové vztahy, které 1épe propoji jednotlivé souvislosti.
K tvorb¢ spravnych pracovnich navyki slouzi prace ve skupinach, ¢innostni uceni a smérovani
tématu k zivotni realité — ochran¢é cennych biotopti. Projekt rozviji Sirokou oblast klicovych
kompetenci, rozviji osobnost zaka a jeho schopnosti. Vyvrcholenim je projektovy den, kde Zaci

navzajem prezentuji své poznatky k danému tématu.

Jednim z hlavnich cili projektu je motivace zaku, jejich odlouceni od prakti¢nosti,

1zolovanosti a roztfiSténosti védomosti.

Rozsah celého tématu je mozné rozdélit do jednotlivych forem. Prvni formou je moznost
realizace ve vybranych hodinach. Nejcastéjsi formou jsou projektové tydny (1x za rok).

v

Nejefektivnéjsi jsou témata rozdélena do vice predméta.

Pti hodnoceni projektu se zamétujeme na pracovni postupy, samostatnost pii feSeni
problémt a prezentaci a ovétovani vysledki prace. Nehodnoti se vykon zaka a neznamkuje se.

Celkovée se hodnoceni zaméfuje na cely proces tvorby projektu. (Klimkova, 2010, str. 27)

2.2.5. Motivace

Je dilezité si uvédomit jiz v pocatecni fazi ptipravy projektu diilezitost vngjsi a vnitini
motivace zaka. U zakli mladSiho skolniho véku ptrevlada vnéjsi motivace, kterou lze béhem
projektu formovat do vnitini motivace. Vliv na tuto skute¢nost ma hlavné vybér tématu, které
u zaki v mladSim Skolnim véku vybira ptfevazné ucitel, a to vhodné zvolenou formou u¢ebnich

¢innosti. Dale je dilezité u zakl rozvijet jejich socidlni, poznavaci a vykonové potieby a toho
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1ze dosdhnout smysluplnosti pozndvacich aktivit. Vhodné je vytvoriit takové téma, které se

zabyva problémem S$koly, obce nebo zakl samotnych.

Pokud by Zzéaci pocitovali nedtlezitost tématu, jeho monotoénnost ¢i by se citili
opakovan¢ neuspésni v urcitém predmeétu projektu, miize dojit ke snizeni az vymizeni vnéjsi
motivace. To vede k pocitu nenaplnéni o¢ekavani a nezdaru celého projektu. (Coufalova, 2010,
str. 13)

2.2.6. Ptirozenost projektu

Projekt se ma primarné zaméfit na aktivitu zaka pii feSeni problému z praktického
zivota. Prvostupiiové vzdélavani zakiim nabizi projekty, kterymi procvicuji a upeviuji ucivo
pomoci realnych situaci. To, co se naucili, pouziji ve skute¢ném zivot¢, ale je potieba se dale

rozvijet a motivovat k dalsimu vzdélavani.

Proto je podstatné vytvofit téma, které vychazi ze skutecného Zivota. Pti praci na
projektu zak ziskava dovednosti potiebné ke hledani informaci, miize se radit o problému se
spoluzaky a pracovat s chybou. Je to stejné jako v béZném pracovnim Zzivoté, ve kterém mame
navod, ptirucky i1 zkusSengjsi kolegy. Velmi vyznamny je i pfesah do mimoskolniho prostiedi,
kdy projekt nabira i spole¢ensky vyznam.

Projektové vyucovani ndm nabizi rozvoj socidlni ¢innosti u zaki. Pfipravuje je na pfijeti
zivotnich roli v budoucnosti, ukazuje Zakiim nové druhy chovani a upeviuje schopnosti

komunikace. Zak prejima také zodpovédnost a svobodu svého rozhodovéni.

2.2.7. Individualizace pfi vyuce
V dnesnich tfidach je zcela bézna vyuka skupiny Zaka, ktera neni uplné homogenni.
Vzhledem k tomu je velmi slozité od sebe oddélit zaky schopné&jsi od téch méné schopnéjsich

a uz vubec to neni socialné vhodné.

Kazdy zék tedy vstupuje do projektu s jinymi znalostmi zkuSenostmi 1 zazitky.
Individualizace vyuky je z tohoto hlediska slozitd, ovsem to také znamena, Ze se nejedna
0 izolovani zéka, nybrz jde o to kazdého zaka motivovat vhodnym zptisobem, zapojit ho do
skupinové prace, nechat mu volnou ruku v realizaci tkola projektu a v neposledni fadé nechat

volny prichod vlastni tvofivosti a svobodé.
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Jednou z charakteristik projektu podle J. Skalkové je neoddélitelnost poznani a ¢innosti.
(Skalkova, J., 1999, str. 217) V praxi to znamena nabidnout $kalu ¢innosti, podle potieb

a dovednosti zaka.

Pokud dojde k tomu, Ze se u nékterych zakl neni zaujeti danou ¢innosti dostate¢né, lze
mu dat ¢innost jinou, vhodnou. Miize pti ni vzniknout podprojekt zaka, ktery radéji pracuje

samostatne.

2.2.8. Rizika projektové metody
Pticin, pro¢ nejsou projekty ve vyuce vyuzivany ve vétsi mife je hned nékolik. Dilezité

je si uvédomit, ze projektova metoda je pouze dopliikovou metodou v bézné vyuce.

Mezi rizika projektu patii jeho mozna neorganizovanost, kdy ucitel vymysli téma
a spoléha na vnéj$i motivaci zaku, ktera vyprché a projekt mize skoncit nezdarem. Naro¢nost
organizace je dalSim uskalim pro pedagogy, protoze pravé dobra pfipravenost a organizace
projektu vede k jeho zdarnému ukonéeni. Pomoc ucitele jako pravodce projektem je pro mnohé
pedagogy také nesnadna. Cilem je vytvofit podminky vhodné pro samostatnost a volnost zaka
a zaroven by méla byt vniména zdkem autorita ze strany ucitele. Také je potieba brat na zietel
propojenost jednotlivych vyucovanych predméti a souvisejicich védnich obort tak, aby si zak
jednotlivé ziskané informace propojil. Vztah mezi kvalitou vyuky a jeji kvantitou by mél byt
vyrovnany, coz ¢asto nebyva uplatiiovano a je bran spi§ ztetel na procvicovani osvojeného
uciva nez upeviovani uciva nového. Rizik by se dalo samoziejmé najit mnohem vice, vzdy
zaleZi na pfipravenosti projektu a na zacich, ktefi jsou do projektu zapojeni. (Coufalova, 2010,

str. 19)

2.2.9. Pfipravenost zakt a ucitelil

Ve spolec¢nosti prevlada nazor, Ze uclitelé nejsou dostatecné piipraveni na zvladnuti
projektové metody, protoze je naro¢na na piipravu a znalost schopnosti zaki a uciva. DalSim
faktorem je uméni improvizace, ptijeti nové role ve vyucovani i jiny zpiisob planovani Casu.
Ucitel nema také moznost vychazet z u¢ebnic nebo vhodnych metodickych materiali. Ma vSak

moznost studovat vhodnou literaturu, ale 1 tato ¢innost je ¢asoveé naro¢na.

Dalsim faktorem otazky ptipravenosti ucitelti na projektovou vyuku je jejich chybéjici

zkuSenost ze Skolnich let a také nedostatek informaci z dob studii uéitelstvi.
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Mnozi ucitelé své projekty zaméiuji na vnéjSi pozorovatele (vedeni Skoly, rodice,
inspekci) a tim pfichdzeji o moznost ,,prozit* projekt s zaky. Ztraci tim ovSem motivaci pro
dalsi praci.

Ptiprava a realizace projektu se n¢kterym pedagogiim zda pfilis slozitd a organizacné
narocna. Vysledek z jejich pohledu nemusi odpovidat piedstavé se kterou do projektu jdou

a ¢asoveé naroc¢nosti.

Neuspéch projektu je casto vniméan jako chyba v zacich. Jejich nepfipravenosti,

nezralosti a nedostate¢nych navycich (skupinova prace atd.).

Stale panuje nédzor, Ze vice ukold a splnénych uloh v béZné hodin€ zajisti Zakim
dostate¢né procviceni uciva. Pti praci v projektu se mize zdat, ze nebylo procviceni dostatecné.
Pokud se podivame na konkrétniho zaka, je mozné pozorovat jeho zapojeni do vyuky
v mnohem vétsi mife neZ pii bézné hoding. Zak pracuje ve skupinach, ve dvojicich, pracuje na
vice ukolech najednou atd. Méfitelnost projektu tedy spociva v pfinosu zdka pro spoluzéky,

V rozvoji socialnich a kognitivnich dovednosti a schopnosti.

Mensi projekty lze zatadit i do prvnich ro¢nikii. Je potieba zvolit vhodnou délku
projektu, aby nebyl pfili§ ¢asove narocny. Ucitel pak vice zasahuje do prace zakli a usmériiuje

jejich naméty, ptipadné ziskava ndpady na dalsi projekty. (Coufalova, 2010, str. 20)
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3. METODIKA

3.1 Cil projektu

Cilem projektového vyucovani Putovani za orchidejemi je pfiblizit zakim vyznam
ochrany vzacnych druhii ¢eskych orchideji. Naucit zaky, jak vyznamné je udrzovat krajinu

nezasazenou negativni ¢innosti clovéka a umét o ni vhodné pecovat.

3.2 Piiprava projektu
V této kapitole jsou popsany faze pripravy projektu. Vybér cilové skupiny zaka, vybér

lokality, vyukovych pomucek, struktura projektu i ¢asova dotace.

3.2.1 Cilova skupina zaka
Cilovou skupinou zaka byli zaci 2. ro¢niku 1. stupné zakladni Skoly v Prostiedni
Lanové, kde jsem tfidni ucitelkou. Projekt je tedy vhodny pro zéky 2. a 3. ro¢nikd, s drobnymi

upravami i pro zaky 4. a 5. ro¢nikd.

3.2.2 Vybér botanické lokality

Horni Lanov je malad obec kousek od mésta Vrchlabi. Nachazi se v udoli ficky Malé
Labe na pomezi Krkonos$ského podhtii a Krkonos. V blizkém okoli mého bydlisté se nachéazi
nékolik botanickych lokalit. Vybér byl tedy mezi dvéma stanovisti. Peklem a Binerem. ProtoZe
prvni vychazka byla fizena pracovniky KRNAP, bylo vybrano Peklo. Je mensi a druhové
bohatsi. Cesta na misto je realizovatelna pesky od Skoly a da se pti ni odklonit i na jina, zajimava

mista.

3.2.3 Didaktické pomicky

Pro potfeby projektu je nutné mit didaktické pomucky, a to jak ve tfidé, tak na

vychazkach. S pomtickami pomaha ucitel.

Psaci potieby:

Je vhodné, aby kazdy Zak mél obycejnou tuzku, ofezavatko, pero, pastelky, ntizky, lepidlo.
Pracovni listy:

Jeden typ pracovnich listli slouzi zakiim k zaznamenavani pozorovani na lokalité. Zde
je vhodné, aby si kazdy zék vyplnil sviij pracovni list, ale je mozné pracovat ve dvojici ¢i ve

skupince. Zaci se tak uci hovofit popisné, naslouchaji si a vedou diskuze. Pracovni listy jsou
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pievzaty z ¢asopisu a mirn€ upraveny pro potieby tohoto projektu. Dalsi pracovni listy obsahuji

krom¢ opakovani uc¢iva matematiky a ¢eského jazyka také tajenku, kterd je zavede k odmeéng.
Mapa:

Zaci se uci také pracovat s mapou a odhadem cCasu. Rozviji tak orientaci na map¢

a pozd¢ji v terénu. Prace s mapou je vhodna do dvojic.
Uréovaci botanické klice:

Vhodné ptehledy orchideji s fotografiemi jsou vhodnou pomuckou pii pozorovani
orchideji. Je vhodné mit také klice béznych rostlin, na které¢ se Zaci ptaji. Mohou to byt atlasy,
encyklopedie nebo mobilni aplikace (kdyz to zdkonny zastupce a ucitelka dovoli). Za tyto

predméty ucitel neruci a mél by o této skutecnosti zaky dostatecné poucit.

3.2.4 Zakladni struktura projektu

Projekt jako takovy je sestaven v pofadi, které Ize ménit. Uvodni aktivita by viak méla

zustat na zacatku projektu.
Uvodni aktivita v kmenové tiidg:

Cilem této aktivity je Zakiim predstavit téma celého projektu a pfibliZit jim vyznam
ochrany biotopli s vyskytem vzacnych druhii rostlin. Potfebu jejich zachovani pro dalsi
generace. Miru jejich znalosti si ovéfime pomoci myslenkové mapy. Zde predpokladame, Ze
znalosti se budou tykat orchideji, které péstujeme doma. Pomoci vlastni fotodokumentace a
znalosti mistnich biotopli Zakiim predstavime orchideje ¢eské. K motivaci do tématu vyuzijeme
gamebook, ktery je dobrodruznou formou ptivede do tématu. Zavérem je kresba jejich vlastni

orchideje. Tato aktivita by m¢la zaky smétovat k ziskani dalSich znalosti a informaci.
Vychazky:

Na vybér byli dvé botanické lokality, které navrhl KRNAP v rdmci programu Hrabeme
louky. Tyto lokality zndm obé velmi dobie a jsou nedaleko mého bydlisté. Nase tiida dostala
lokalitu Peklo v Hornim Lanove¢, protoZe je mensi, sussi, dobie dostupna a druhové bohatsi. Na
tuto lokalitu jsou naplanované 3 vychazky s pozorovanim vyskytu a rastu mistnich druha

orchideji.
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Procviceni uciva s tématem orchideji:

V ramci projektu je pro zaky v dalSich aktivitach ukryta tajenka. Jedna se o propojeni
uciva s tématem projektu. Propojeni se tyka predmétu ceského jazyka, matematiky, vytvarné
vychovy a pracovnich ¢innosti. Cilem je vyfeSit pfipravené pracovni listy a zapisovat Casti
tajenky na magnetickou tabuli ve tfid¢é. Pti feSeni posledni Casti tajenky jsou pro zaky

ptipravené bonbony a placky.
Zaver projektu:

Zavérem tohoto projektu je portfolio, kde maji zaci vSechny svoje pracovni listy, zapisy
Z pozorovani, obrazky a gamebook. a také plakat. Dale se s zaky vénujeme zhodnoceni celého

projektu, jeho zlepseni i dalSimu vyvoji.

3.3. Souvislost s RVP, kli¢ovymi kompetencemi a prifezovymi tématy

Béhem tohoto projektu budou naplnény kli¢ové kompetence a také prafezova témata.

3.3.1. Rdmcovy vzdélavaci program
74k objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
ptirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti ¢lovéka (Jednotny

metodicky portal MSMT 2022).

Zak porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice

a atlasy (Jednotny metodicky portal MSMT 2022).

3.3.2. Prafezova témata

Environmentalni vychova

74k uvede jednoduché piiklady zavislosti organismu na prostedi, nalezne vztah mezi
stavem ekosystému a lidskou ¢innosti na ptikladu konkrétnich mist ve svém okoli, formuluje
jednoduché otazky a na zdklad¢ vlastniho pozorovéani a zkoumani na né€ ziskava odpovédi.
Porovnava zaznam nebo zkusenost z vlastniho pozorovani ptirody s informacemi uvedenymi
v piirodovédné literatuie (Jednotny metodicky portal MSMT 2022). Zak vytvarnou formou
vyjadii, jak vnima podobnost kvéti se svétem lidi a lidskou postavou. Zak uvede jednoduché
ptiklady spoluprace organismu na prostiedi. Zak je veden k uvédomovani si podminek Zivota
a moznosti jejich ohrozovani. Zak je veden k vnimavému a citlivému piistupu k pfirodé a

piirodnimu a kulturnimu dédictvi. (Jednotny metodicky portal MSMT 2022).
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3.3.3. Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti
vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které
kompetence jedince prispivaji k jeho vzdeélavani, spokojenému a  uspésnému
zivotu a K posilovani funkci obcanské spolecnosti. (Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni
vzdelavani. Praha.2023, str. 10)

Kompetence k uceni

74k &te text s cilem ziskat uceleny pohled na uréitou problematiku. Vybira z textu dilezité
informace a porovnava je se svymi predchozimi zkuSenostmi.

74k pti tvorbé plakatu pracuje s encyklopediemi a neuéebnicovymi texty.

Nabyté informace zak vyuziva pii pozorovani ptirody.

Kompetence komunikativni

74k v rtiznych zdroji, které ma k dispozici, vyhled4 informace, ktera souviseji s tématem,
komunikuje se spoluzéky a ucitelem.

Zak naslouchd svému spoluzakovi, porovnava spolecné postiehy. Vzajemné diskutuji, pro¢ se

rozhodli pravé pro tuto moznost prace.

Kompetence pracovni

Zaci s predem stanovenymi nastroji pracuji v piirode.

74k si ptipravi material, pomticky a nastroje a si vlastni portfolio, kresbu i plakit.
Kompetence socidlni a personalni

Na pokyn ucitele Zaci vytvoti plakat a portfolio a prezentuji ho ostatnim.
Kompetence k feseni problému

74k si ovéfuje spravnost svych badani v piirodovédné literatufe.

(Ramcovy vzdélavaci program pro zdakladni vzdélavani. Praha.2023)
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3.4. Ptehled aktivit projektu a ¢asova rozvaha

Cislo | Nazvy aktivit vystupy Casova dotace
aktivity V hodinach —
rozlozeni do 4
tydnu
1. ¢ast projektu
1. Uvod do Myslenkova mapa, gamebook, kresba 2
projektu vztahujici se ke gamebooku
2. ¢ast projektu
2. Ptiprava na Mapa s vyznacenim cesty, pracovni list 1
exkurzi — Objevujeme cenna tzemi
3. Exkurze 1 Prace v terénu 5
4. Zapis Pracovni list — Objevujeme piirodné 1
pozorovani cennd uzemi
3. ¢ast projektu
5. Cesky jazyk — | Pracovni list s &asti tajenky 1
upevnéni
probraného
uciva
6. Matematika — | Pracovni list s ¢asti tajenky 1
pocitani
1. Orchidejova Kresba podle tvaru kvétu 1
vila
8. Exkurze 2 Prace v terénu, Zapis pozorovani 5
9. Otevieni Dokonceni tajenky, sladka odména 1
pokladu
10. Exkurze 3 Prace v terénu, Zapis pozorovani 5

4. ¢ast projektu
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11. Hra na Vytvoteni plakatu s informacemi o
ptirodovédce, | orchidejich
malife a
spisovatele

12. Vyroba Portfolio
portfolia a
plakatu

Tabulka 2: Prehled aktivit projektu a ¢asova rozvaha
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4. VYSLEDKY

V této kapitole jsou popsany aktivity pouzité v projektu. Obsahuje popsané ¢innosti

a jejich vysledky, pomticky 1 motivaci.

Cely projekt se vaze na botanickou lokalitu Peklo v Hornim Lanoveé, ktera se nachazi
kolem aktivniho vapencového lomu v katastru obce Lanov — Horni Lanov. Jedna se o svétlou
bu¢inu pfechazejici vsuchou louku sméfujici severozapadnim smérem s vyskytem
suchomilnych orchideji. Nachazi se zde sedm druht chranénych orchideji jako jsou pétiprstka
zezulnik, krustik tmavocerveny, okrotice bila, hlistnik hnizdak, koralice trojklana, vemenik
dvoulisty, vraticka mési¢ni, bradacek vejcity nebo tolije bahenni. Kriticky ohrozenym druhem

je zde hnilak lysy, ktery jinde v republice nenajdeme. (Reil, 2010, str. 7)

V projektu se budou Zéaci seznamovat s témito druhy: pétiprstka Zezulnik, okrotice bila,
hlistnik hnizdék, koralice trojkland, bradacek vej¢ity. Nékteré tyto druhy jsou vazané na bazické
podlozi (vapenec, melafyr), jiné na houby a mykorhizu. VSechna tato specifika budou zakim

predstavena. (Stursa, 2009, str. 23)
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4.1. Uvod do projektu
Cil aktivity:

Cilem projektu je zaky navést na hlavni téma celé prace a zajimavou formou si povidat o tom

co znaji o orchidejich.

Pomiicky:

Tabule, kiidy, fotografie orchideji, gamebook, pastelky, papir A6
Pribéh aktivity:

a) Motivace:

Povidame si se zaky o tom, jaké druhy orchideji zname. Vyuzijeme k tomu myslenkovou mapu.

Tropy /

bila

W{Vét

razova krasna

/

dovolena teplo stromy cizokrajna
roste v klife

b) Cinnosti:

Seznameni s orchidejemi

Kladenim vhodnych otazek budou zaci navedeni na myslenku orchideji v nasi krajiné
a dal ji budou rozvijet tak, aby bylo mozné navazat ukazkou obrazki naSich druhd orchideji.

Konkrétné z lokality, na kterou budeme dochézet. Viz fotografie nize.

Zaktim bude vysvétlena potfeba udrzovat botanické lokality a chranit je. Bude jim
predstaven imysl zkusit se o jednu takovou lokalitu postarat a pohrabat ji. Tim budou navedeni
na planovanou exkurzi s pracovniky KRNAP. Veskeré mozné dotazy budou zodpovézeny a

zaci budou sméfovani ke vhodné diskuzi.
¢) Poznamka:

V této kapitole je vhodné zaky seznamit s orchidejemi, tak jak je znaji nejcastéji — jako

pokojové rostliny.
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Mezi nejznaméjsi druhy orchideji, které si 1ze zakoupit jsou orchideje rodu Dendrobium.

Tyto druhy se vyznacuji krasnymi, bohaté¢ kvetoucimi laty fialové, bile nebo nachové barvy.

Jejich koteny jsou pievazné vzdusné a vsazené do kury. Listy maji tuhé a dlouhé. Ve volné

prirodé rostou v tropickych oblastech epifyticky na stromech nebo na skalach. Maji rady

dostatek vldhy pro kotfeny a stinné misto. (Haager, 1982, str. 214)

Teprve poté je vhodné zaktim ukazat fotografie ¢eskych orchideji. U jednotlivych druha

je vhodné zminit lokality vyskytu a zajimavosti.

Druh orchideje

Vyskyt v Krkonos$ich

Zajimavost

bradacek vejcity

Roste az hojn¢ ve svétlych smiSenych
lesich, podél cest a na loukach.

Nejcastéji rostouci druh.

hlistnik hnizdak

Vyskytuje se prevazné v kvétnatych
bucinach na bazickém podlozi.

Jeho nazev je odvozen od
tvaru  jeho  kofeni  —
pfipomind  hlisty.  Jako
nezelena rostlina je zcela
zavisly na mykorhize.

vemenik dvoulisty

Roste v humdézni piidé s velkych

obsahem zivin, na okraji lesti a na
loukach.

Jeho pfibuzny, vemenik
zelenavy je vzacné @ se
vyskytujici druh se
zelenavymi kvéty

krustik bahenni

Vyskytuje se velmi vzacné, a to
zejména na pramenistich.

Roste naptiklad na Bineru
(Horni Lanov, Peklo).

krustik tmavocerveny

Roste v kvétnatych bucinach na
zésaditém (vapenec) podlozi.

Kvéty voni po vanilce.

prstnatec majovy

Ma rad moktady a vlhké louky.

Mizi z divodu nekoseni luk a
rustem vysokych rostlin.

vstava¢ osmahly

Také ma rad bazické podlozi.

V literatufe je popsan vyskyt
vV Hornim Lanové, ovSem zde
jsem ho nikdy nenasla a je tak
pravdépodobné, Ze vymizel
nebo nema vhodné podminky
ke kveteni. Fotografie je
Z Vichové.

petiprstka zezulnik

Roste na pastvinach, loukéach a
slatinach.

Nejhojnéji  se  vyskytujici
orchidej na lokalit¢ Peklo.
Jeji kofeny pfipominaji prsty,
odtud nazev pétiprstka.

koralice trojklana

Stinné lesy s dostatkem Zivin,
prameniste.

PIn¢ mykotrofni rostlina,
jejiz  oddenky pfipominaji
koral. Je velmi vzacna a
vyskytuje se izolované —
Peklo v Hornim Lanovg,
Rychory.

Tabulka 3: Druhy orchideji, jejich vyskyt a zajimavosti

35




bradacek vejcity hlistnik hnizdak

krustik tmavocerveny prstnatec majovy

il

vstavac osmahly pétiprstka ZeZulnik Korilice trojklana
Obrazek 3: Priklady orchideji vyskytujicich se na zajmové lokalité
Zdroj: Autorka
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Cesky jazyk — gamebook

Pro zvyseni motivace bude vhodné poskytnout zaktim c¢tenaiskou aktivitu. V tomto
ptipadé bude pouzit gamebook s nazvem Orchidejova dobrodruzstvi, ktery byl vytvoien na
miru. (Viz niZe. Je vhodné vytisknout na papir velikosti A4 oboustranng.) Ukolem zakt bude
ve dvojicich putovat piibéhem dle odkazti na kapitoly. Pokud bude potieba, vysvétlime
neznama slova. Zaci budou moci vyzkouset rizné konce piibéhu a objevovat moznosti, jak

pracovat se svymi usudky a volbami.

ORCHIDEJOVA DOBRODRUZSTVI

BARBORA SEDIVA
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Uvod:

Vitejte v "Orchidejovych dobrodruzstvich," hravé knize, ktera vas zavede do tajemného
svéta orchideji. Tyto krasné kvétiny jsou pro vas v§im. Ted’ mate moznost se stat hlavnim
hrdinou vlastniho piibé¢hu. Kazda volba, kterou ucinite, bude mit vliv na vas osud a na osud
orchideji. MlzZete objevovat rizné druhy orchideji, fesit hadanky a ochranovat tento kiehky

ekosystém.
Kapitola 1:
Tajemny les orchideji.

Réno se probudite a najdete v dopise zpravu od vaseho star¢ho pftitele botanika. Zprava
vas zve do Tajemného lesa, kde pry rostou orchideje, které nejsou popsany v zadné knize.

Muzete se vydat na dobrodruznou cestu do tohoto lesa?

» Pokud se rozhodnete vydat se do lesa, pfesmérujte se na kapitolu 2.
* Pokud zistanete doma, pfesmérujte se na kapitolu 3.

Kapitola 2:

Les tajemstvi.

Prijeli jste k lesu a zacinate patrat po neznamych orchidejich. Setkavate se s mistnimi

obyvateli, ktefi vam nabizeji svou pomoc, ale jste opatrni. Vyberte si, jak budete pokracovat:
* Pokud pfijmete pomoc mistnich, pfesmérujte se na kapitolu 4.

* Pokud budete pokracovat sami, piesmérujte se na kapitolu 5.

Kapitola 3:

Domaci dobrodruzstvi.

Zustali jste doma a zacali zkoumat orchideje ve vasi vlastni zahrad€. Brzy objevite néco

neobvyklého. Co budete délat?
* Pokud se rozhodnete provadét vyzkum doma, pfesmérujte se na kapitolu 6.

» Pokud to ignorujete, presmérujte se na kapitolu 7.
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Kapitola 4:
Spojte sily s mistnimi obyvateli.

Rozhodli jste se pfijmout pomoc mistnich obyvatel ostrova. Postupné se stavate soucasti
komunity a spolecné se vydavate na pruzkum lesa. Brzy objevujete prvni neznamy druh
orchideje, ktery vas ohromuje svou krasou. Ale Vv lese se objevuji i problémy — né€kdo chce

orchideje vyuzit pro nekalé ucely. Budete ochrance orchideji a postavite se témto hrozbam?
* Pokud se rozhodnete bojovat za ochranu orchideji, ptresmérujte se na kapitolu 8.

* Pokud budete pokracovat ve sbéru orchideji a studovani novych druht, pfesmérujte se na

kapitolu 9.
Kapitola 5:
Samostatny pruzkum.

Rozhodli jste se pokracovat v pruzkumu lesa sami. To vam dava vétsi svobodu, ale také

piinési vetsi nebezpeci. Podati se vam objevit vzacné orchideje a zaroveil udrzet se v bezpeci?

* Pokud naleznete unikatni orchideje a zaroven zlstanete v bezpeci, ptesmérujte se na kapitolu

10.

* Pokud narazite na ne¢ekané problémy, pfesmérujte se na kapitolu 11.
Kapitola 6:

Tajemny objev doma.

Vase zkoumani orchideji ve vasi zahrad¢ vede k neCekanému objevu. Objevite dosud

neznamy druh orchideje, ktery vam otevira nové moznosti pro vasi vasen. Co udélate dal?
* Pokud se rozhodnete sdilet sviij objev se svétem, pfesmérujte se na kapitolu 12.

* Pokud se rozhodnete objev utajit a provadet dalsi vyzkum, presmérujte se na kapitolu 13.
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Kapitola 7:

Ignorovani objevu.

Rozhodli jste se ignorovat neobvykly objev v zahrad¢ a pokraovat v bézném zivote.
Coz ale neznamena, ze vas zivot nebude mit dalsi orchidejové dobrodruzstvi. Pozdéji dostavate

pozvani na mezinarodni vystavu orchideji. Jak na to zareagujete?

* Pokud se rozhodnete pfijmout pozvani a navstivit vystavu, presmérujte se na kapitolu 14.

* Pokud se rozhodnete zlstat doma a nadéle ignorovat orchideje, piesmérujte se na kapitolu 15.
Kapitola 8:

Ochrance orchideji.

Rozhodli jste se stat ochrancem orchideji v lese. Spole¢né s mistnimi obyvateli
vzdorujete tém, kteti by chtéli orchideje zneuzit a znicit. Vase snaha je Gispésna, a les se stava
bezpenym utocistém pro vzacné orchideje. VasSe dobrodruzstvi na ostrové pokracuje, a vy
zjist'ujete, Ze existuje jest¢ mnoho tajemstvi, ktera ¢ekaji na odhaleni.

Kapitola 9:
Orchideje a vyzkum.

Pokracujete ve sbéru orchideji a studovani novych druhii. Vase vyzkumné poznatky
0 orchidejich jsou cenény védeckou komunitou, a vase dobrodruzstvi vas zavede do riznych
casti svéta, kde objevujete dalsi neobvyklé druhy orchideji.

Kapitola 10:
Uspéch V lese.

Vas samostatny prizkum lesa pfinasi Gspéch. Objevujete vzacné orchideje a zaroven se

vracite zp€t na akademickou pidu s novymi poznatky.
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Kapitola 11:

PotiZe na samotné ceste.

Pfi prizkumu lesa narazite na necekané potize, které zahrnuji nepohodli a nebezpeci.

Diky vasi odvaze a vytrvalosti vSak nakonec pfekonate vSechny prekazky.

Kapitola 12:

Sdileni objevu s vefejnosti.

Rozhodli jste se sdilet sviij objev nového druhu orchideje s vefejnosti. Timto krokem

ptispivate k védeckému poznéni a ziskdvate uznani od botanické komunity.
Kapitola 13:
Utajeni objevu a dal$i vyzkum.

Rozhodli jste se utajit sviij objev a pokracovat v dal$im vyzkumu orchideji. Vase

tajemstvi vas vSak brzy zavede na cestu, kterd obsahuje vice tajemstvi a nebezpeci.

Kapitola 14:
Navstéva mezinarodni vystavy orchideji.
Ptijali jste pozvani na mezindrodni vystavu orchideji, kde prezentujete své poznatky a
objevy. Vase vaseil pro orchideje ziskdva mezinarodni uznani.
Kapitola 15:

Zustali jste doma.

Zustali jste doma a nadale jste ignorovali orchideje. Vas zivot pokracuje bez velkych

zmeén a dobrodruZstvi s orchidejemi vam unika.
Ukondeni:

Orchidejové dobrodruzstvi mize mit riizné konce podle vasich rozhodnuti. Miizete se
stat slavnym botanikem, ochrancem orchideji, nebo pokraCovat ve svém samotarském
vyzkumu. Je to vase piib&hové dobrodruzstvi s orchidejemi, a vaSe rozhodnuti ovlivni vas

konec. Gratulujeme k dokonceni "Orchidejovych dobrodruzstvi"!
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Zavérecna kresba

Zavérem této aktivity bude kresba orchideje, kdy zaci dostanou papir velikosti A6
a jejich ukolem bude nakreslit jimi objevenou orchidej. Poté bude vhodné obrazky zalaminovat

a vyuzit pro porovnani jejich pfedstavy se skutecnosti. Na konci hodiny si széky praci

reflektujeme. Zaci budou popisovat svoje obrazky 2-3 vétami a orchidej pojmenuji.

Obrazek 4: Ukazka prace zaku
Zdroj: Autorka
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4.2. Piprava na Exkurzi/vychazku
Cil aktivity:

Cilem aktivity bude Zaky seznamit s trasou a zptisobem piepravy. Zaci si budou procvicovat
orientaci na map¢ a Casovy odhad. Dal§im ukolem bude si predstavit a zapsat/nakreslit sva
oc¢ekavani.

Pomiicky:

Pracovni listy, pastelky, hodiny,

Priabéh aktivity:

a) Motivace

Aktivitu budeme zahajovat ve tiidé prohlidkou mapy obce, vyhledavanim stéZejnich mist na

map¢ — obecni trad, Skola, autobusové nadrazi, infocentrum, ...
b) Cinnosti
Prace s mapou — hledéni trasy

Zaci dostanou pracovni list — mapu, na které bude oznatené misto, kam se vypravi na
hrabani orchidejové louky. Vhodné bude pracovat ve dvojicich. Ukolem bude vyznagit p&si

trasu od budovy $koly na autobusové nadrazi, kde se Zzaci sejdou S pracovniky KRNAP.

Zavérem této aktivity bude potieba odhadnout délku pési trasy od Skoly na autobusové

nadrazi. Poslednim tikolem je odhadnout ¢as cesty zpét do Skoly.
c¢) Poznamky:

Je vhodné mit po ruce informace o druzich, které na lokalité¢ Peklo rostou a které zéci

budou pozorovat. Lze vychazet z kapitoly 4.1. odstavec c).

Mezi pozorované druhy patii této lokality patii bradacek vejcity, pétiprstka zezulnik,

okrotice bila, koralice trojklanna, hlistnik hnizdak. (Pladias)
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Pracovni list — cesta na exkurzi
Tvym tkolem je oznacit trasu na misto exkurze.
Potiebujes zelenou a zlutou pastelku.
1. Oznac zelen¢ pési trasu od $koly na autobusové nadrazi

.2. Odhadni délku trvani cesty. M odhad

Obrazek 5: Mapa — cast 1.

Zdroj: mapy.cz
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1. Oznac¢ zelené cestu mikrobusem od autobusového nadrazi do Pekla.

2. Odhadni délku trvani cesty. Muj odhad

v 4

3. Oznac zluté pési cestu z Pekla zpét na autobusové nadrazi, kde se napojis na pési cestu ke

skole.

4. Odhadni délku trvani cesty z Pekla do skoly. =~ Muj odhad

-

) d 1=
Obrazek 6: Mapa — cast 2.
Zdroj: mapy.cz
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Objevujeme piirodné cenna uzemi

Dalsi aktivitou pro zaky bude ptiprava na objeveni lokality pomoci prace s pracovnim
listem. Zaci budou vypliiovat svoje tdaje (jméno a vék), typ tizemi a ndzev uzemi jim zadame,
piipadné budou vychazet z mapy. Nasledovat budou otazky z pracovniho listu, a nakonec k nim

navazujici obrazek. (Kubickova, 2024)
Objevujeme piirodné cenna tuzemi

Kfestni jméno: vek:

Typ Gzemi:

Nazev tizemi:

Pro¢ je uzemi chranéno? Co zde Zije nebo roste vzdcného? Co zajimavého se da o ném zjistit?

Co bys rad vidél/a?
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Ukézkové feSeni pracovniho listu

Objevujeme piirodné cenna tzemi
A%
Kiestni jméno: m/C( A}l{, J{/ vek: 7‘
J .
& {
Typ Gzemi:-
Nazev Gizemi: M

Pro¢ je Gizemi chranéno? Co zde Zije nebo roste vzacného? Co zajimavého se dd o ném zjistit?

Co bys rad vidél/a?
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4.3. Exkurze/vychazka
Cil aktivity:

Cilem této exkurze bude ukazat zakim konkrétni lokalitu, nechat je podilet se¢ na péci o ni
jarnim hrabanim. Pfiblizit jim hmatatelny kousek pfirody, ktery v rdmci projektu jesté
n&kolikrat navitivi. Zaci by méli pochopit, Ze i zachovani krajiny neni zadarmo a je nutné pro

ni dé€lat dobré véci. Jinak by i tento kousek pfirody mohl snadno zaniknout.
Pomiicky:

Hrabg¢, plachta na biomasu, mapa lokality, fotografie rostlin — vse KRNAP
Priabéh aktivity:

a) Motivace:

Exkurzi je vhodné mit napldnovanou na nasledujici den po predchozi aktivité, kdy jsou jesté
zaci plni ocekavani. Nasledovat by mélo kratké povidani o tom, pro¢ je dilezité na jate travni
porost zbavit suché travy a listi ze stromi. Nakonec budou hovofit pracovnice KRNAP.

b) Cinnosti:

Hrabéni orchidejové louky

Zahajeni bude probihat na botanické lokalité Peklo v Hornim Lanové, kde nas budou
doprovazet 2 zaméstnankyné KRNAP. Poskytnou zakiim hrabé a plachty na hrabanku.
Nasledovat bude popis mista, rozmisténi zakli a uréeni prace.
c¢) Poznamky:

Ptihrabani je vhodné zakim popsat misto, na kterém pracuji a ukazat jim rasici druhy
orchideji. Vysvétlit, Ze je dilezité, na jaké ptde rostliny rostou, zde je to vapenec z nedalekého
lomu, ktery mohou vidét. A dale houby, které vytvaii symbiozu s hlistnikem a koralici. Tady
bude potieba vysvétlit i pojem symbidza — pratelské pouto mezi rostlinou a houbou.

Mezi druhy, které jiz lze pozorovat patii bradacek vejcity (viz fotografie nize) a

pétiprstka zezulnik. (Pladias)
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4.4. Zéapis pozorovani

Cil aktivity:

Cilem aktivity bude reflexe exkurze a porozuméni vztahiim ¢lovéka k ptirodé.
Pomiicky:

Pracovni list, pastelky, pero

Pruabéh aktivity:

a) Motivace:

Druhy den po navratu z exkurze reflektujeme s zaky prubéh akce v komunitnim kruhu. Budeme

si povidat o pracovnich navycich, kladech a zaporech udrzovani krajiny.
b) Cinnosti:

Budeme s zaky probirat o¢ekavani a realitu podle vyplnéného pracovniho listu —
Objevujeme prirodné cenna tizemi. Pomoci pracovniho listu budeme zaznamenavat, co bylo na

lokalité k pozorovani.
¢) Poznamky:

Je vhodné nechat zaky nakreslit co je opravdu zaujalo a nemusi to byt rasici kvétiny.
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Moje pozorovani v botanické lokalité

%

Datum: ¢as:

Pocasi: Teplota:

Co jsi v lokalité pozoroval/a?

Zaznamenej: zvirata, rostliny, houby, kameny, krajinu nebo pfirodni zajimavosti. Zapisuj,

kresli nebo lep fotografie svych pozorovani. (Kubickova, 2024)
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Ukézkové teSeni pracovniho listu

Moje pozorovani v botanické lokalité

Datum: j\n L:i Cas: f—’o// N
Poéasi:W,ﬂ/]’f/vﬁ/ Teplota:_7// /} V/ ‘rf

Co jsi v lokalité pozoroval/a?

Zaznamenej: zvifata, rostliny, houby, kameny, krajinu nebo piirodni zajimavosti. Zapisuj,

kresli nebo lep fotografie svych pozorovani.
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4.5. Cesky jazyk — upevnéni probraného udiva

Cil aktivity:

Cilem aktivity bude zopakovani a upevnéni probraného uciva ¢eského jazyka ve 2. ro¢niku.
Pomiicky:

Pracovni list, pero

Pruabéh aktivity:

a) Motivace:

V 1. cviceni pracovniho listu se nachazi ¢ast tajenky. Za celou tajenku dostanou zaci odménu.
b) Cinnosti:

Pracovni list

1. cviCeni — Tato aktivita pracuje s porozuménim textu, jeho vyhodnocenim a vyhledanim
takzvaného ,,vetielce”. Zaci si poslechnou text od uéitelky, ktery jiz diive Getli. Dostanou
uryvek, ve kterém jsou slova, ktera tam nemayji byt. Pracuji nejdiive samostatné a v ptipadé
nesnazi mohou ve dvojicich. , Vetielce™ zaci podtrhdvaji a pak vypisi prvni pismena

podtrhanych slov. Vyjde jim 1. ¢ast tajenky potfebna K cesté za odménou.

2. cviceni — Ve druhém cvi€eni doplituji do slov chybéjici pismena dle zadani. V piipadé

nesrozumitelnosti textu pomahame.

3. cviceni — Treti cviceni je takzvané ,,béhaci“. Po tfid¢ jsou nalepené listecky se slovy, ktera

chybi v textu. Zaci je po tfidé hledaji a vypliuji do spravnych vét.
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Pracovni list

1. Hledej 7 vetfelcti (slova, ktera do vét nepatii), z poéate¢nich pismen sestav slovo.

Vitejte v "Orchidejovych dobrodruzstvich," hravé ohyzdné knize, kterd vas zavede do

tajemného rybiho svéta chlupti a orchideji. Tyto injekce krasné kvétiny jsou pro vas vsim. Ted’

mate divokou moznost se stat elektrickym hlavnim hrdinou vlastniho pfibéhu. Kazda volba,

kterou ucinite, bude mit vliv na vas osud a na osud orchideji. MiiZete objevovat rizné druhy

jelitek, fesit hadanky a ochranovat tento kiehky ekosystém.

Slovo:

2. Dopln i/i, y/y, u/u/i, €/e.

krasné kv. t n_, v kn_ze, tajemny sv_ t, r zné druh

, hrd _na ptf_béhu, pt_tel,

prvn__ druh,sb_ rorchideji, to¢ $§té€,dor znychcast , spéch,pr zkumlesa,z stat

Vv bezpe¢ ,sb r,utaj tobjev,

3. Doplii slova do vét v textu. Hledej po tiidé!

Kousek od je pekna paseka. Rik4 se, Ze je kouzelna. Po setméni na ni tanéi tajemné

. Kde se tu asi vzaly? No prece ze kvétl na nasi pasece. Pozorovat je
muzes vzdy, kdyz se na obloze objevi hvézdicka. Tanci, jako by se nedotykaly
zem¢. Drzi se za a spolecné zpivaji Mésicku. Tolik krasy

najednou, Ze prechazi.
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Ukazka feSeni pracovniho listu

Jeru

1. Hledej 7 vet¥elet (slova, ktera do vét nepatii), z poéateénich pismen sestav slovo.

Pracovni list

Vitejte v "Orchidejovych dobrodruzstvich,” hravé ohyzdné knize. kterd vas zavede do

tajemného rybiho svéta chlupi a orchideji. Tyto injekce krasné kvetiny jsou pro vas vsim. Ted'

kterou ucinite, bude mit vliv na va$ osud a na osud orchideji. Muzete objevovat rizné druhy

Jelitek, esit hadanky a ochranovat tento kiehky ekosystém.

Slovo: 0r« C i? 1 O/fljf

2. Doplii i/i, y/¥, 6/u/i, &e.

¥ 4 & . ’ N g r . ~ ‘ I v &
krasné kvil_ln_\#. v kn 1 ze, tajemny sv €t rifzné druhy, hrd; na pfi béhu, piJ tel,
‘ - eavm e o e B 0o :
prvn [ druh, sb ¢ rorchideji, 1/ to¢ 1 §t&, dor yznych ¢ast | , u1 spéch. prf zkum lesa, zﬁ_stal

v bezped !; .sb e 1. utaj | t objev.

3. Dopli slova do vét v textu. Hledej po tiridé!

Kousek od 1 5 (A je pekna paseka. Rika se, 7e je kouzelna. Po setméni na ni tan¢i tajemné
/ )
V[ L ¥ . Kde se tu asi vzaly? No piece ze V/,

,
muzes vzdy, kdyz se na obloze objevi _[J/~#/ 7 i _hvézdicka. Tanci. jako by se nedotykaly

A LI EKveta na nasi pasece. Pozorovat je

zemé. Drzi se za _|"A0 6 aspoleénd £ [ € howute zpivaji Mésicku. Tolik krasy

najednou, Ze (2"[ ; i prechazi.
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4.6. Reseni slovnich tloh a poé¢itani s tajenkou
Cil aktivity:

Cile této aktivity bude procviceni a upevnéni uéiva matematiky ve 2. ro¢niku.
Pomiicky:
Pracovni list, pero
Pruabéh aktivity:
a) Motivace:

V pracovni listé¢ se skryva dal§i Cast tajenky. Je ovSem nutné pracovat svédomité

a spravnge.
b) Cinnosti:

Tento pracovni list opakuje s Zaky pocitani v oboru ¢isel do 100 s pfechodem pies 10.
Nejprve zaci pracuji se slovnimi ulohami. Prvni uloha je castecné vyplnéna a s zaky ji
vypracujeme na tabuli. Zbylé dvé ulohy vypracuji zaci samostatné. Posledni cviceni je
zamétené na procvi¢eni pamétného pocitani. Ke kazdému vysledku je pfifazené pismeno.
Spravnym vypoctem a zafazenim pismene vznikne ¢ast tajenky
c¢) Poznamky:

Je vhodné u tlohy 2 zminit informace o tom, kolik semen je rostlina schopna skutecné
vyprodukovat a u kolika z nich je mozné vykli¢eni. Pfikladem muize byt okrotice bila, ktera se

samoopyluje. Semen mize mit v jedné tobolce az 6 200. Jejich vykliceni mize trvat az 10 let

a zavisi na mykotrofii. (Prochazka, 1983, str.82)
Pracovni list — matematika

1. Louka ma tvar obdélniku, delSi strana méfi 15 m, kratsi strana méfi 10 m. Kolik metr

plotu by bylo potieba koupit?
delsi strana:
krats$i strana:

Vypocet:

Odpoved:
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2.V jedné orchideji uzraje 50 semen. Viechna po dozrani vypadnou na zem. Vyroste z nich

pouze 28 novych rostlin. Kolik semen nevyrostlo?

3. Na kopci vykvetlo minuly rok 37 orchideji. Letos jich vykvetlo o 24 vice. Kolik jich kvete

letos?

4. Vypocitej ptiklady a vylusti tajenku.

35-7= J 37+6= A
63-7 = R 224 = E
71-5= CH 75+9= E
56 +8 = N

28 18 66 56 43 64 84 64 43
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Ukazka feSeni pracovniho listu
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Pracovni list — matematika

1. Louka ma tvar obdélniku, delsi strana mé&fi 15 m, kratsi strana méii 10 m.

Kolik metrii plotu by bylo potieba koupit? ’l
del3i strana:" 15 y1/ 15
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krat3i strana: §L//{9/

2.V jedné orchideji uzraje 50 semen. V3echna po dozrani vypadnou na zem.

Vyroste z nich pouze 28 novych rostlin. Kolik semen nevyrostlo?
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3. Na kopci vykvetlo minuly rok 37 orchideji. Letos jich vykvetlo o 24 vice.
Kolik jich kvete letos?
dopuy. 51
It) 3
Lded: o Lkt
J-0 Ly
4
WYhs33+24 =681

ol M{‘iﬁ 4,;9.{/;{/ /%:/Uf)/d/ 67

!
f -
i

4. Vypocitej priklady a vylusti tajenku.

35-1=08 J 37+6=43 %
63-7=56 R 2-4="1% E
71-5= 66 CH 75+9=44 E
56+8=p% N

28 18 56 64 84

J £ K N =
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4.7. Orchidejova vila
Cil aktivity:

Cilem této aktivity bude rozvijet fantazii a pfedstavivost zaki. Hledat podobnost mezi ptirodou

a lidmi

Pomiicky:

ctvrtky A4, vodové barvy nebo anilinové barvy, Stétce, tuzka, ¢erny fix
Prabéh aktivity:

a) Motivace:

Ukazka riiznorodosti tvaru kvéta ¢eskych orchideji. Povidani o predstavé orchidejové vily.

Vymysleny ptib¢h o vile, ktera tanci.
b) Cinnosti:

Malba na étvrtku podle predlohy: Orchidejova vila. Zaci budou malovat podle své

fantazie orchidejovou vilu, ktera pfipomina tvary a barvy kvéth realnych orchideji. Zde

vstavace osmahlého a vemeniku dvoulistého.

& A
Obrazek 8: Vyrezy kvétu orchidéji
Zdroj: Autorka
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Ukaézka praci zaka

Obrazek 9: Orchidejové vily zaku
Zdroj: Autorka
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4.8. Druhé pozorovani v botanické lokalité

Cil aktivity:
Cilem bude pozorovat rust rostlin a vyvoj lokality. U¢it se rozeznavat druhy orchideji.
Pomiicky:
Pracovni list, pero, pastelky, urcovaci klic¢e orchideji
Pruabéh aktivity:
a) Motivace:
Je uz Cas objevit co nebylo vidét ¢asné z jara.
b) Cinnosti:

Ve vhodnou dobu se Zaci vydaji opét na botanickou lokalitu Peklo, kde budou pozorovat
rust orchideji a poznavat jejich druhy s pomoci atlasu.
¢) Poznamky:

Pti této aktivité je vhodné zaktim pfipomenout, ze koralice a hlistnik jsou druhy

nezelenych orchideji. Proto nejsou schopné vytvaret si latky pro sviij rist pomoci fotosyntézy

a jsou zavislé na mykorhize.

Okrotice bila je vzacna rostlina, kterd vyhledava svétlé listnaté lesy. Jeji bilé
kvéty byvaji ¢asto nerozvinuté, a proto je schopna samoopyleni, pii kterém nevznikne tolik

semen schopnych vyklicit. (Prasa, 2019, str. 171)

Bradacek vej€ity je téméf nezavisly na mykorhize. Je také druhem, ktery neni zapsan

na seznamu ohrozenych druhi. (Prtsa, 2019, str. 217)
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Moje pozorovani v botanické lokalité

Datum: ¢as:

Pocasi: Teplota:

Co jsi v lokalité pozoroval/a?

Zaznamenej: zvirata, rostliny, houby, kameny, krajinu nebo pfirodni zajimavosti. Zapisuj,

kresli nebo lep fotografie svych pozorovani. (Kubi¢kova, 2024)
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Ukaézka teSeni pracovniho listu

Moje pozorovani v botanické lokalité

Datum: ,77 5 ¢as: W &/} - ,// 0}

Potasi: /AT 1/e o Teplota: 277,

Co jsi v lokalit¢ pozoroval/a?

Zaznamenej: zvifata, rostliny, houby, kameny, krajinu nebo ptirodni zajimavosti. Zapisuj,

kresli nebo lep fotografie svych pozorovani.
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4.9. Otevieni pokladu
Cil aktivity:
Cilem této aktivity bude procvi¢eni probiraného uc¢iva matematiky ve 2. ro¢niku
Pomiicky:
Karticky s ptiklady, pero, 3 kelimky, truhlicka, bonbony, karticky s fotografiemi orchideji
Pruabéh aktivity:
a) Motivace:
Hledani ¢iselného kodu k otevieni truhlicky s pokladem.
b) Cinnosti:
Pocitani prikladt

Z4ci dostanou karti¢ky s piiklady na prazdnou lavici. Kazdy si vylosuje 3. Postupné je
Vv lavici vypocitaji a rozdéli podle rozmezi vysledku do prislusnych kelimkd. Kelimky jsou
v rozmezi od 0 do 30, od 31 do 69 a od 70 do 100. Kazdy kelimek musi obsahovat spravny
pocet vysledki. Kelimek 1. 12 vysledku, kelimek 2. 21 vysledki a kelimek 3. 15 vysledki. Kod

k otevieni pokladu je tedy 12, 21,15. Zaci si kontroluji spravnost vysledki spole¢né. Do aktivity

budeme zasahovat minimalng.
¢) Poznamky:

Je vhodné mit pfipravené zajimavosti o orchidejich na obrazcich a pfibliZit je zaktm.

Druh orchideje Vyskyt Zajimavost
prstnatec Fuchstv Okoli Horniho Lénova — Strazné. Kvéty jsou drobné,
nartizovélé.
prstnatec bezovy Biner, Sklenarovické udoli. Prvni jarni orchidej, barevné
variabilni.
vstavac¢ osmahly Vichova u Jilemnice. Kvéty nachové az bélavé.

(Stursa, 2009)
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Ukazka priklada

Hledani pokladu — ptiklady

0-30

6x2= 10x2= 27-5= 30:3=
15+8= 24 -14 = 18:3= 56 — 26 =

20+ 10 = 48 - 21 = 12+15= 8:2=

31-69

74 -37 = 6728 = 77-27= 88-19=
23 +45= 39+12= 35+20= 47 +6 =
77-8= 65-9= 58+4= 34+7=
73-40= 49-10= 34 +26=

70-100

24+70= 56 +30 = 37+40 = 62 +20 =
76+10= 97-20= 78+7= 82+9=
82-7= 91-3= 57+27= 29 + 46 =
58 + 34 = 35+50 = 59 +40 = 61 +20=
22+50= 65+ 15 = 80-8= 70+ 15=
59+ 34 =
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Vstava¢ osmahly

70<V<100

Prstnatec bezovy

30<V<70

Obrazek 10: Ukazka reSeni aktivity Hledani
pokladu

Zdroj: Autorka
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4.10. Tteti pozorovani v botanické lokalité

Cil aktivity:

Cilem bude pozorovat rust rostlin a vyvoj lokality. Ucit se rozeznavat druhy orchideji,

objevovat zmény. Porovnat rostliny na lokalité se svoji prvotni pfedstavou.
Pomiicky:

Pracovni list, pero, pastelky, obrazky déti

Pruabéh aktivity:

a) Motivace:

Posledni kvéty rozkvetly, pojd'me se podivat.

b) Cinnosti:

Z4ci budou mit s sebou své prvni obrazky orchideji z aktivity 1. Budou porovnavat svoji

ptedstavu s realitou.
c¢) Poznamky:

Posledni pozorovani bylo v duchu pétiprstek. Ty se vyskytuji a lokalité¢ v hojném poctu

nékolika desitek kust a vytvaii tak koberec svétle nachovych kvéta.

Vyskytuje se na travnatych stranich a suchych loukéch. Hlizy jsou prstnaté délené, proto
nazev pétiprstka. Jeji vymizeni s piivodnich stanovist’ ma na svédomi $patné obhospodarovani

luk. (Martinovsky, 1959, str. 558)
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Moje pozorovani v botanické lokalité

%

Datum: ¢as:

Pocasi: Teplota:

Co jsi v lokalité pozoroval/a?

Zaznamenej: zvirata, rostliny, houby, kameny, krajinu nebo pfirodni zajimavosti. Zapisuj,

kresli nebo lep fotografie svych pozorovani. (Kubi¢kova, 2024)
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Ukazka feSeni pracovniho listu

Moje pozorovani v botanické lokalité

Datum: | \ ¢as:

RacEs a (¥ . fﬂ \:; / f | lf Teplota: / \/« J

Co jsi v lokalité pozoroval/a?

Zaznamenej: zvifata, rostliny, houby, kameny, krajinu nebo piirodni zajimavosti. Zapisuj,

kresli nebo lep fotografie svych pozorovani.

e
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4.11. Hra na ptirodovédce, malife a spisovatele

Cil aktivity:

Cilem aktivity bude utfidéni poznatkil a informaci, které Zaci ziskali béhem projektu.
Pomiicky:

Papir A5, encyklopedie rostlin se zaméfenim na ceské orchideje, pero, pastelky
Prabéh aktivity:

a) Motivace:

Pojd’me se pod¢lit s ostatnimi o krase nasich orchideji. Budeme tvofit plakat.

b) Cinnosti:

Vyroba plakatu

Zaci budou rozdéleni do dvou skupin. V jedné skupiné budou malifi a piirodovédci a ve
druhé spisovatelé. Malifi a ptirodovédci budou spolupracovat a vyrabét popisné karty
k orchidejim z lokality Peklo spole¢né s ilustracemi. Spisovatelé budou psat poutavy piibéh
k orchidejim. Své vysledky budou prezentovat zaci na velky papir a vystavi ve tfidé ¢i chodbé

Skoly. (Trckova, 2018, str. 44)
c¢) Poznamky:

Je vhodné zaktim pripravit k dispozici atlasy. Zvolila jsem Orchideje na$i ptirody
(Prochazka, 1983), Orchideje Ceské republiky Priga, 2019) a Atlas krkonosskych rostlin
(Stursa, 2009).

Obrazek 11: Plakat
Zdroj: Autorka
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4.12. Vyroba portfolia
Cil aktivity:

Cilem je projit si vysledky své prace a pfedstavit je spoluzaktim.
Pomiicky:

Materialy z celého projektu, dérovacka, provazek, ¢tvrtky.
Prabéh aktivity:

a) Motivace:

Vyrobme si knizku a vzdélavejme okoli.

b) Cinnosti:

Zaci budou své materialy svazovat do knizek/brozurek tak, aby jim vzniklo portfolio.

Ukazka prace zakt

Obrazek 12: Portfolio zaku
Zdroj: Autorka
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5. DISKUZE

Do préace na projektu jsem zapojila zaky 2. roéniku MS a ZS Prostiedni Lanov, ve které
ucim jiz 5. rokem. V této tiidé mam 16 zaku. Od za¢atku 1. ro¢niku je vedu ke vztahu k piirodé
a snazim se, abychom se v ni ucili co nejvice. K tomu vyuzivame uceni venku pod Skolni
pergolou ¢i u rybnika. Velmi ¢asto pozorujeme zmény v piirod€ a povidame si o zajimavostech
kolem nas. V 1. tfidé€ jsem s zaky byla poprvé pozorovat kvetouci prstnatce majové. Proto jsem

si na nasleduji skolni rok pfipravila cely projekt.

V tvodni ¢asti projektu byla velmi diilezita motivace zakt k celému tématu. Jelikoz Zaci
jiz n¢ékteré druhy orchideji znaji, nebyl takovy problém s nimi vytvofit myslenkovou mapu. Zde
ovSem doporucuji mit ndvodné otazky pro ptipad, Ze by Zaci nevymysleli dalsi slova. Nasledné
jsem pouzila gamebook, ktery je mé¢l vtahnout do ,,jiného* svéta orchideji a navodit zakiim
predstavu ochrance pfirody. Tato aktivita byla velmi pfijemna a zaky bavila. Doporucuji s nimi
projit neznama slova a dostatecné jim vysvétlit princip ¢teni a odkazovani na kapitoly. Zavérem
bylo namalovat obrdzek vzacné orchideje z ptibéhu, ktera bude vyuZita na posledni vychazce.

Celkov¢ hodnotim tivodni aktivitu jako povedenou a pro zaky atraktivni.

Nasleduji den si Zaci zaznamenavali trasu na lokalitu do mapy a snazili se naplanovat
¢asovy harmonogram vychdzky. Orientace na map¢ je zédkladni dovednosti, kterd umoziuje
zaklim seznamit se S trasou. Spravny casovy odhad je také nezbytny pro efektivni pldnovani,
aby byly vSechny planované aktivity zvladnuty v daném case. Mapa obce slouzi jako dileZity
nastroj pro detailni planovani jednotlivych etap exkurze, proto jsem ji promitala na platno ve
tiidé. S zéky byla vyhledana dtlezita mista v obci — Skola, autobusové nadrazi i lokalita Peklo.
Prvni trasa vede od Skoly na nadrazi, kde se Zaci maji setkat s pracovniky KRNAP v 8:30. Ze
Skoly vychazi v 7:50. Je tedy realné stihnout v€as dojit na misto odvozu? Je ¢as na svacinu pied
odchodem? Cesta i s oble¢enim trva ve skutecnosti 20 minut. Pracujeme s zaky tak, aby byli
schopni se zorientovat. Posledni ukolem je odhadnout a naplanovat trasu zpét, kterd bude celé
p&sky. Zaci védi, ze do $koly se musi vratit nejpozdéji ve 13:15 na obdd. Cesta z Pekla trva
ptiblizn¢ 40-45 minut. V kolik hodin musime tedy odchazet z lokality? VSechny tyto aktivity
zéci délaji ve dvojicich. Prace ve dvojicich podporuje spolupraci a vzdjemnou pomoc, coz
zvySuje celkovou efektivitu a zazitek z celé exkurze. Posledni aktivitou je zaznamenani
o¢ekavani do pracovniho listu Objevujeme cenna tzemi. Nakonec hodiny si s zaky ukazeme

obrazky a povidame si o svych o¢ekavanich. Pfipravime je na to, ze lokalitu budeme teprve
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piipravovat na rozkvét vzacnych rostlin. Ze tyto budeme pozorovat pozdgji. Predejdeme tim
zklamani z toho, Ze na lokalit¢ bude jen sucha trava a listi z okolnich stromt. V tomto obdobi

1ze pozorovat pouze rasici rostliny.

Exkurze na botanickou lokalitu Peklo ptedstavuje jedineCnou pfilezitost k poznani
a ochran¢ cennych piirodnich ekosystému. Tato lokalita je znama zejména vyskytem vzacnych
orchideji, které¢ jsou chranény peclivymi opatfenimi na zachovani krajiny. Patfi mezi né
napftiklad jarni hrabani. To je klicovou aktivitou, pii které se zaci vyzbrojeni hrabémi zapojuji
do udrzby lokality, odstranuji nezadouci rostlinny material a podporuji tak rust a rozvoj
ohrozenych druht. Toto Usili nejen piispiva k biologické rozmanitosti, ale také posiluje
povédomi o dilezitosti ochrany pfirodnich stanovist. Peklo se tak stavd modelovym piikladem
harmonického souziti ¢loveéka s prirodou. K pochopeni vSech ptirodnich zakonitosti nam
ptispéli povidanim pracovnice KRNAP. Zde je vhodna dobra motivace, protoZze n¢kteti Zaci se
aby se prace stihla udélat. My jsme byli &tyfi. Zaci se rozmistili podle pokyni a dali se do
hrabani. Pracovalo se od stfedu do kraje k lesu a strani, kde se biomasa ponechavala rozkladu.
Na nékterych mistech jiZ raili bradadci a pétiprstky. Zaci poznali orlicky obecné. Pozorovali
jsme slepyse a hlemyzd¢€. Na zavér, jako odménu, kazdy dostal uzenku k opeceni nedaleko od
mista hrabani. Pro zéky to byla smysluplné stravena exkurze. Zde je vhodné dbat na bezpecnost

prace s nafadim a v terénu.

Nasledujici den po exkurzi jsem Zaky reflektovala jejich praci na lokalité 1 jejich
oc¢ekavani. Vyuzila jsem pracovni list viz kapitola 4.4. Reflexe vychazky ptedstavuje dilezity
nastroj pro zhodnoceni a prohloubeni ziskanych znalosti a zkuSenosti. Pozorovani béhem
vychazky poskytla zaktim cenné informace o aktudlnim stavu pfirodniho prostfedi a vztahti v
ném. PouZiti pracovniho listu umozZnilo systematické zaznamenani a naslednou analyzu téchto
pozorovani, coZ vyrazné prispélo k porozuméni komplexnim vztahlim ¢lovéka k pfirod€. Tento
proces reflektovani nejen upeviiuje teoretické poznatky, ale také podporuje kritické mysleni a

uvédomeni si dilezitosti aktivniho ptistupu k ochrané€ a udrzitelnosti Zivotniho prostiedi.

V ramci projektu jsem pouzila pracovni listy, které slouzi k upevnéni uciva ceského
jazyka a matematiky a zarovenn ukryvaji tajenku, ktera na konci projektu otevie truhlu
s pokladem. V Ceském jazyce se tajenka ukryva v ¢asti zvané ,,vetielci® v textu. Tato aktivita

pomaha zakim rozvijet dovednosti v oblasti kritického ¢teni a porozuméni textu. Text jiz znaji

Z gamebooku, ale je vhodné jim ho pfecist nahlas znovu. Ostatni aktivity v pracovni listé
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procvicuji probrané u¢ivo. V matematice jsou cviceni zaméiena na opakovani s¢itani a od¢itani
v oboru do 100 s piechodem pres desitku. Pro zaky je dilezita tajenka na konci pracovniho
listu. Tyto aktivity podporuji nejen samostatné mysleni a feSeni problému, ale také spolupraci

mezi zaky pti hledani spravnych odpovédi. Pracovni listy si 1ze upravit podle probirané latky.

Aktivita, kterd zaktim ukazuje podobnost mezi ¢lovékem a ptirodou je Orchidejova vila.
Za cil méla rozvijet fantazii a predstavivost zakd, coz je kliové pro jejich kreativni a kognitivni
rast. Prostfednictvim této aktivity zaci hledali podobnosti mezi orchideji a lidmi, ¢imz se
zvysovala jejich schopnost empatického vnimani a porozuméni ptirodnim jevim. Orchidejova
vila jako personifikace ptirodnich prvkt umoznila zakiim Iépe chapat propojeni mezi lidskymi
emocemi a piirodnim svétem. Tento piistup zaky obohatil o védomosti v oblasti ekologie, ale
také posilil jejich emocionalni inteligenci a respekt k zivotnimu prostiedi. Zde je vhodné nechat
zékum dostatek prostoru pro jejich fantazii a umocnit ji pfibéhem o vile, ktery si mizeme
vymyslet Uipln€ sami, na zaklad€ naSich zkuSenosti se tfidou. J& zvolila ptib&h o tajemné lesni
vile, ktera Zije nedaleko nasi vesnice a zahani zI¢ duchy svym tancem. Zaci poslouchali, a jests
sami dal ptib&h rozvijeli.

Pii hledani kli¢e k otevieni pokladu jsme se setkali s mensimi obtizemi. Zaci si kazdy
vylosoval tfi piiklady, které mél podle instrukei vytesit. Byla moZnost pracovat ve dvojicich.
OvSem 1 tak se objevily chyby. Ve druhém pokusu Zaci pracovali v pocetnéjSich skupinéch,
a tak doslo k lepsi kontrole vysledki. Cela aktivita ndm zabrala o trochu vice ¢asu. Ale nakonec
se podafilo kod rozlustit. V truhle s pokladem se nakonec ukryvala posledni ¢ast tajenky,
bonbony a placky — Maly ochrance piirody. Aktivitu bych hodnotila jako vydafenou. Zaci byli
motivovani pokladem a ten se jim moc libil. Je ov§em potteba aktivitu pofadné vysvétlit, nékteti

zaci méli problém spravné zaradit piiklad.

Pti posledni navstéve lokality jsme jiZ pozorovali pétiprstky v celé své krase. Na misté
s nachéazelo kolem 150 rostlin. Navic jsme pozorovali hlistnik hnizddk po odkvétu a stejné tak
okrotici bilou. Dal$im pocetnym druhem byl bradacek vejcity, ktery byl velmi téZko
pozorovatelny, protoze se ve vysoké travé schovaval. Velkym bonusem bylo, Ze jsme mohli
pozorovat rostliny zblizka, sdhnout si na né¢ a pomoci lupy zkoumat kvéty a jejich podobnost
lidem, tak jako v aktivité¢ Orchidejova vila. Cela vychazka nam zabrala pfiblizné hodinu a pul.
Po prozkoumani lokality jsme se s zdky odebrali ke mné na zahradu na svacinu a probrali jsme
jejich postoj k ochrané lokality a pfirody celkové. Vétsina zaka vnimala svoji pocateéni pomoc

S hrabanim jako vyznamnou pro zachovani orchideji a jejich stanovisté. Jsem velmi rada, ze to
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mélo pfinos pro jejich chapani ochrany zZivotniho prostfedi a biotopii. Pro uspésnou vychazku
je vhodné mit lokalitu pfedem projitou a pfipravit se na otazky uréovani jinych rostlin, pfipadné
motylt.

Zaverem celého projektu bylo vytvoreni plakatu a portfolia. Zacali jsme plakatem, ktery
tvotili 3 skupiny zaka. Malifi, spisovatelé¢ a prirodovédci. Spisovatelé, bylo jich 5, spolecné
S pani asistentkou tvofili vymysleny piib¢h o vile. Pani asistentka pouze poznamenévala napady
amyslenky a byla privodcem a trochu i pomocnikem pfii vytvoreni textu. Malifi a ptirodovédci,

bylo jich 10, tvotili spole¢né u jednoho stolu. Dilezita byla spoluprace obou tymu.

Piirodovédci vybrali orchidej, kterou popsali dle textu, ktery si nastudovali v atlasu.
K ni jim malifi namalovali podle atlasu obrazek. Musim pfiznat, ze me¢ spoluprace zaki velmi
pot&sila a ne¢ekala jsem, Ze vie probéhne v klidu a hladce. Zaci nakonec vytvotili velky plakat
Mali ochrénci ptirody se ¢tyfmi druhy pozorovanych orchideji, jednou pohadkou a odpovédi

na otdzku — Proc€ je dulezité chrénit ptirodu?

Poslednim vyrobkem bylo portfolio, do kterého si Zaci zatadili v§echny pracovni listy,
obrazky a zaznamy. Je vhodné si vSechny tyto ¢asti portfolia jako ucitelka ponechat u sebe
v pritbéhu projektu. Kazdy Zak si pak listy poskladal, tak, jak Sel projekt v ¢ase a pomoci
dérovacky a provazku svéazal. Vysledkem je tedy plakat, ktery je vystaveny v hale Skoly a

,knizka“, kterou si kazdy odnesl dom.
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6. ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo vytvorit soubor projektt, které zmapuji vyvoj a rust
orchideji v botanické lokalité Peklo. Téma orchideje zaky provazi jiz od 1. ro¢niku, kdy jsem
s nimi byla pozorovat jejich prvni orchideje. O to jednodussi byla motivace a chut se na
projektu podilet. Cely projekt je postaven jako putovani, protoze se z vétsi Casti realizuje
V pfirod¢ a ma zakim hlavné ukézat smysl ochrany ptirody a to nazivo.

Cely projekt se da vyuzit ke splnéni ocekdvanych vystupti v jednotlivych oblastech RVP
ZV. Je ur€en pro zaky 2. — 5. ro¢niku zdkladni Skoly. Jednotlivé projekty maji ¢asovou dotaci
od jedné vyucovaci hodiny po 5 vyucovacich hodin. Soucasti projektu jsou 3 vychazky na

botanickou lokalitu.

Celkem je vytvoteno 12 aktivit:
1. Uvod do projektu, 2. P¥iprava na exkurzi, 3. Exkurze 1, 4. Zapis pozorovani, 5. Cesky jazyk
— upevnéni probraného uciva, 6. Matematika — po¢itani, 7. Orchidejova vila, 8. Exkurze 2,
9. Otevieni pokladu, 10. Exkurze 3, 11. Hra na ptirodovédce, malife a spisovatele, 12. Vyroba
portfolia a plakatu.

Uskute¢néni projektu s takto malymi zaky prokézalo, Ze je mozné projekt pouzit na 1.
stupni ZS. Zaroven byl pro zaky motivujici zptisob uéeni, jeho smysl i hodnoceni. Smyslem

celé této prace bylo probudit u Zakh smysl pro ochranu pfirody a zéjem o své okoli.

Jednotlivé projekty na sebe navzajem navazuji, ale je mozné si je podle potfeby upravit.
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