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Abstrakt

Cilem této prace bude ptiblizit a popsat reality show, jakozto pomérné mlady faktualni
televizni zanr, ktery byl v poslednich dvou desetiletich na vzestupu a zésadné se podilel na
formovani soucasné podoby televizni zdbavy. Prvotnim cilem bude snaha jasn¢ definovat
pojem reality show a reality TV v kontextu televize a ve vztahu k jinym faktualnim televiznim
zanrim a vymezit jeho hlavni charakteristiky a distinktivni rysy. Pozornost bude vénovana
okolnostem vzniku reality TV a vliviim, které umoznily celosvétovou expanzi tohoto Zanru
v souvislosti s trendy globalizace a lokalizace. Dalsim cilem bude snaha popsat prinik tohoto

zanru do ¢eskych médii.
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Abstract

The aim of this bachelor thesis is to describe reality show as a relatively new genre of factual
television which has been on the rise during the last two decades and was one of the key
elements contributing to the current state of television entertainment. The first aim of this work
is to define the terms reality show and reality TV in relation to television and other factual
television genres and to specify its main characteristics and distinctive features. We will focus
on the circumstances of the birth of this genre and on the factors which influenced it and
facilitated worldwide expansion of this genre in relation to the trends of globalization and
localization. Another aim of this thesis is to explore and describe penetration of this genre into

Czech media.
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1 UVOD

Podle jednoho z nevyznamnéjsich teoretikti Torontské Skoly, Marshala McLuhana,
Zijeme v Marconiho® galaxii, etapé elektronickych médii zapocaté vynilezem telegrafu.
Piestoze McLuhanovi nasledovnici tuto periodizaci jiz dopliuji o éru digitdlnich médii
a pocitaovych siti pfihodné nazvanou Gatesovou galaxii, historicky star§i média jako televize
a rozhlas s nastupem novych technologii nemizi. Spise lze fici, Ze se adaptuji, modernizuji
a jedno druhému se piiblizuji.2 A pravé televizi, jakozto jednomu z dominantnich médii druhé

poloviny dvacatého stoleti — pocatku véku televize® — se bude tato prace vénovat.

»Reality TV je ve svych mnoha podobdch pravdepodobné jednim z nejrozsirenéjsich
a nejrentabilnéjsich programii reagujicich na nové medidlni prostredi, které se vV poslednich
dvou dekadach tvoii,” pise v zavéru své prace 0 budoucnosti televize Thompson.* A prave
reality TV (u nas znamé jako reality show) se bude tato prace vénovat. Cilem prace bude
ptibliZit a popsat reality TV coby pomérné mlady faktualni televizni Zzanr, jez byl v poslednich
dvou desetiletich na vzestupu a zasadné se podilel na formovani soucasné podoby televizni
zabavy. Rozliéné reality show nam totiz, jakozto fenomén posledniho pfinejmenSim ctvrt
stoleti, nabizeji zcela novy pohled na medidlni trh. Fragmentace publika, tematické a obsahové
ptesahy, konvergence médii, role novych technologii ve spole¢nosti a krize Zurnalistiky — to

vie je mozné vidét v novém svétle pravé prizmatem reality TV.°

Prvotnim cilem prace bude snaha jasn¢ definovat pojem reality show a reality TV
v kontextu televize a ve vztahu K jinym faktualnim televiznim Zanrim a vymezit jeho hlavni
charakteristiky a distinktivni rysy, coz umozni s t€émito pojmy dale pracovat. Hlavnim cilem
pak bude snaha popsat vznik tohoto Zanru, jeho vyvojové tendence, hlavni proudy a jednotlivé
subzanry. Pozornost bude také vénovana okolnostem jeho vzniku a vybranym aspektiim, které
Z n¢j Cini tak Gspésny druh televizni zdbavy a které umoznily celosvétovou expanzi tohoto
zanru. Tohoto cile bude dosaZzeno pomoci reserSe odborné literatury na toto téma a nasledné
kompilace ziskanych poznatkil v uceleny teoreticky usek. Tento historicky exkurz si neklade

za cil sestavit Uplny a vycerpavaji piehled vysilanych poradl, ale bude si v§imat predev§im

! Guglielmo Marconi byl italsky vynélezce a autor prvniho bezdratového telegrafi.

2 Toto sblizovani nazyvame konvergenci médii.

% Vékem televize nazyvéa druhou polovinu 20. stoleti americky medialni teoretik Neil Postman (1931 -
2003), viz POSTMAN, N., Ubavit se k smrti, s. 24.

4 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 25. (vlastni pieklad)

5 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 20-21.
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téch, které jsou v odborné literatufe povazovany pro historii tohoto Zzanru za stézejni a jez

prispé€ji k osvétleni vzniku a vyvoje tohoto dynamického a velmi proménlivého odvéetvi.

Cilem druhé ¢asti této prace orientované na tuzemskou reality TV bude zmapovat prinik
tohoto Zanru do ¢eskych médii. Tato prakticka cast se bude snazit o kategorizaci ¢eskych reality
show Vv historickém kontextu, coz nam umozni porovnat vyvoj tohoto zanru v Ceské republice
a ve svéte. Tento historicky prehled bude rozdélen na dvé podkapitoly, z nichz prvni si bude
v§imat nejranéjSich forem a ptedchtdct reality show u nas a druha, vénovana soucasnym
formam (po roce 2000), se bude soustfed’ovat na popsani hlavnich proudi reality TV v CR.
Déleni na jednotlivé subzanry uzivané pro potfeby této prace bude vychédzet z poznatkl
ziskanych v piedchozich kapitolach a to tak, aby byly postizeny vSechny hlavni proudy reality
TV, které bude mozno aplikovat na tuzemskou televizni produkci. S ohledem na vyskyt
jednotlivych subzanrt a zaroven vzhledem k omezenému rozsahu bakalatské prace budou vzdy
vybrani reprezentativni zastupci, na nichz bude metodou deskripce ilustrovana piislusnost
k danému subzanru a u kterych si budu v§imat prvki typickych pro reality TV. Pozornost bude

vénovana také specifikim piipadné lokalizované ¢eské verze.



2 PROBLEMATIKA TELEVIZNICH ZANRU

2.1 Televizni Zanr

Zanr je termin uzivany napfi¢ mnoha uméleckymi odvétvimi, ktery umoZiiuje
kategorizovat jednotlivé medidlni formy. Dany zanr vzdy spojuji urcita pravidla, konvence
a normy pro n¢j typické. Zaroven vsak do jednoho zanru mohou spadat i texty v mnoha
ohledech odlisné a jeden text mlze zdroven spadat do nckolika riznych zanra — ty se totiz
vlivem hybridizace® mohou prolinat.” Termin Zanr se za¢al uzivat jiz v devatenactém stoleti
a jeho wvznik souvisi s naristem medialni produkce uréené pro masové publikum.
Charakteristiky jednotlivych Zanrii jsou sdileny jak vyrobei medidlnich obsahi, tak jejich
konzumenty i medialnimi teoretiky — konkrétné divakim zanrové déleni pomaha predpovidat

konkrétn&jsi podobu daného potadu a vybrat si tak z nabidky potad odpovidajici jejich vkusu.®

2.2 Televizni format

Termin televizni format také popisuje urcitou kategorii potradli, na rozdil od Zzanru jej
vsak nejde vyraznéji pozménovat ani inovovat, uréity televizni format je totiz neménnym
originalem podléhajicim autorskému zakonu a licenénimu jednani a oznacuje konkrétni potad.®
Jako takové jsou televizni formaty prodavany a skupovany jako komodity.!® Moran termin
televizni format chape jako souhrn veskerych informaci a odbornych znalosti (tzv. know-how),
které byly zamérné nashromazdény za icelem usnadnit v budoucnu realizaci adaptace daného
televizniho programu podléhajicimu licenci.'* Esserova zmitiuje, Ze a& prvopo¢atky televiznich
formath a obchodovani s nimi lze spatfovat uz v padesatych letech dvacatého stoleti, béznymi
se tyto praktiky staly az o tficet let pozdéji, kdy se zacCaly objevovat prvni mezinarodné

v v r

rozsitené soutézni porady.'?

® Hybridizace je koncept popisujici pfiblizovani a prolinani zanrii a forem s réiznymi kofeny.
T KORDA, J., Uvod do studia televize, s. 43.

8 KORDA, J., Uvod do studia televize, s. 44-45,

9 KORDA, J., Uvod do studia televize, s. 48.

10 ESSER, A, The format business, s. 143.

1 MORAN, A., MALBON, J., Understanding the global TV format, s. 6-7.

12 ESSER, A, The format business, s. 144.



2.3 Fikeni vs. faktualni televize

K jednomu z nejobecnéjsich déleni televiznich Zanru se uziva opozice fik¢ni a faktualni
televize, které si v§ima piedevsim miry vykonstruovanosti a scéndristickych zasahi,*® piicemz
faktualni televize na rozdil od fik¢nich zanra hlasa ,,zachazeni s fakty a primy styk s redlnym
svétem* X U zanra faktualni televize se predpoklada, Zze zobrazuji realitu a udalosti, které se
skute¢né odehraly, protagonisté nejsou herci, ale predstavuji sami sebe, a vV idealnim piipadé
také obsahuji jen minimum scénaristickych zésahti. V praxi vSak urcitou vykonstruovanost
a zasahy rezie vyloudit nejde, od fikénich Zanrt se tedy liS§i pravé mnohem vys§i mirou
autentiénosti.'® Pro tplnost Ize jesté zminit také kategorii takzvanych persvazivnich Zanri, mezi

které spadaji reklamy a teleshopping.®

Faktualni televizni zanry lze dale rozdé&lit do ¢tyf hlavnich kategorii, z nich jednou je

praveé podkategorie reality show/reality TV:

1. Zpravodajstvi a publicistika
2. Televizni dokument

3. Popularn¢ zdbavné porady
4. Reality show / reality TV

2.4 Reality TV v kontextu televiznich Zanru

2.4.1 Reality show vs. reality TV

Termin reality TV se objevil v osmdesatych letech v USA a oznacoval potady, které se
vyznaGovaly velkou mirou autenti¢nosti a divakim piedkladaly ,,syrovy material“.'® Tento
termin zahrnuje Sirokou Sk&lu potfadli od prvnich sérii sledujicich cleny policejnich slozek
v akci az po novodobé talentové soutéze Ci soutézni porady. Za dobu své existence se tedy
vyznam tohoto terminu zna¢né meénil, jelikoz 1 porady spadajici do tohoto zanru se radikalné
proménovaly a vyvijely. Hillova dokonce zminuje, Ze ,, Termin reality show je natolik flexibilni,
Ze muze byt aplikovan na jakykoli typ popularné faktualnich poradii, které chce filmovy priumysl

prodat televizim a divakim doma ¢i v zahranici.*'® V §ir$im pojeti 1ze tedy reality TV

13 KORDA, J., Uvod do studia televize 2,s. 8.

14 KORDA, J., Uvod do studia televize, s. 72.

15 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, s. 8.

16 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, s. 29.

17 KORDA, J., Uvod do studia televize, s. 30.

B HILL, A, Reality TV, s. 44.

P HILL, A, Reality TV, s. 44-45. (vlastni pieklad)



povazovat za souborné oznaceni pofadii s minimalnimi scéndristickymi zasahy, tocené
v dokumentarnim stylu s pfevazujici zabavni slozkou, coz do urcité miry odpovida podobné
Siroké definici faktualnich zanr.2° Pro potfeby této prace tedy budeme termin reality TV chépat
V jeho uzs$im smyslu jako jeden ze subzanri faktudlni televize, pro ktery se v ¢eském prostiedi

vzilo oznaceni reality show.

2.4.2 Zanrova prislusnost a zakladni charakteristiky

., Existuje vztah mezi vyvojem dokumentdrni televize a vyvojem poradii reality TV, “ piSe
Hillova?! a zmifuje, Ze Zanr reality TV (dale jen RTV) nelze zcela pochopit, pokud tento
problematicky vztah nevezmeme v ivahu a neuvédomime si, jaké misto zaujima v kontextu
dalsich druhti audiovizuédlni dokumentace. Podle ni RTV za svlij vznik vdéci nejvice prave
zanru televiznich dokumentll, jednd se vSak o Sirokou kategorii, kterou neni jednoduché

t.22 V souvislosti s RTV pak zmifiuje kategorii tzv. faktualni zabavy

jednoznaéné definova
a popularni faktualni televize,?® ktera zastituje potady spadajici do kategorie faktualni televize,
ve kterych se kombinuji prvky typické pro zpravodajstvi a dokumenty spolu s prvky fikénich
potadui. %

Orlebar?® reality show oznaduje za zanr faktografickych potadii uzivajici dokumentarni
techniky a postupy, oproti dokumentu vsak klade mnohem vétsi diiraz na zabavnost, které je
dosahovano pravé na ukor realisti¢nosti. Korda® tyto terminy chépe jako souhrnné oznadeni
pro spojeni faktualnich pofadi s prvky dramatu a odlehdené zabavy a podobné také Nichols?’
zduraziuje potencial RTV uspésn€ kombinovat autenticitu typickou pro dokumentarni potady
spolu s prvky melodramatického spektaklu, pti¢emz objektivita je zde podiizena snaze vyvolat

u publika emocionalni odezvu.?® Pegiulis pak RTV charakterizuje jako hybridni Zanr, ktery

nabizi pfibéhy zaloZené na skuteénych udalostech, v nichZ participuji opravdové osoby.?°

Hillova® RTV povazuje za kategorii zastitujici riznorodé programy, série a formaty

sledujici skuteéné lidi zazivajici kazdodenni ¢i neobvyklé zazitky a Caseyova®! dodava uzivani

20 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, s. 53.

ZLHILL, A., Reality TV, s. 19.

2 HILL, A., Reality TV, s. 19-39.

23V origindle factual entertainment a popular factual television.
2 HILL, A, Reality TV, s. 14.

25 ORLEBAR, J., Kniha o televizi, s. 93.

26 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, s. 30.

27 NICHOLS, B., Introduction to Documentary, s. xi.

28 NICHOLS, B., Introduction to Documentary, s. 34.

29 PECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 82.

S0 HILL, A.,, WEIBULL, L., NILSSON, A., Public and Popular, s. 18.
31 CASEY, B., Television studies, s. 142-143.



technologii umocnujicich zdani autenticity. Biltereyst RTV poklada za zanr s ponékud
rozvolnénou definici majici tendenci zahrnovat riiznorodé a ¢asové proménlivé formy faktualni
televize. Jak televizni divéci, tak kritici viak podle n&j maji urcité sdilené piedstavy o tomto
zanru. Patii mezi n€ predev§im pozadavek na realisticnost, kladeni dlrazu na €iny a emoce
opravdovych lidi (nehercit) a Casté uzivani kombinace autentickych a ptedpfipravenych zabér

(napf. zabéry potizené bezpecnostnimi kamerami nebo béhem rekonstrukce udalosti).

Piperova dodava, ze dokumentarni potrady a potady faktualni televize prosly od 90. let
dvacétého stoleti tak zdsadnimi zmé&nami, Ze hranice mezi nimi se za¢ina rozplyvat a oba jiz
dnes existuji v prostoru, ktery nelze definovat jako ¢isté fikéni nebo ¢isté faktualni.®® Také
Peciulis je podobného nézoru: ,,S reality show se hranice mezi dokumentarnimi a zabavnimi
Zanry zacina ztencoval, kazda show totiz obsahuje elementy reality (fakta), fikce (pretvarku

a herectvi) a virtuality (simulaci reality)“®*

32 BILTEREYST, D., Media audiences and the game of controversy, s. 7.
3 PIPER, H., Reality TV, Wife Swap and the drama of banality, s. 274.
3 PECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 83. (vlastni pieklad)
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3 HISTORIE REALITY TV VE SVETE

3.1 Prvopocatky, predpoklady vzniku

Obecné lze vznik RTV krom dokumentarni televize spojit také s rozvojem bulvarni
zurnalistiky a popularni zabavy.®® Nasazeni prvnich potadi tohoto typu v USA v osmdesatych
letech souvisi se snahou televiznich stanic pfildkat v siln€¢ konkuren¢nim prostiedi
zptsobeném deregulaci a globalizaci televizniho primyslu,® kdy se publikum roztistilo do
mnoha malych skupin, nové divaky.3” Totozna situace pak nastala v letech devadesatych ve
Velké Britanii, kdy konzervativni vlada zacala diirazn€ prosazovat a podporovat konkurencni
prostfedi na medidlnim trhu, coz vedlo k transformaci vetejnopravni stanice BBC a jeji orientaci
na programy spise popularnéjsiho charakteru.®

Obdobi na ptelomu 80. a 90. let je typické vyznamnou globalni reorganizaci televizniho
pramyslu — deregulace medialniho trhu, nartist poctu televiznich kanélti a vyrazné konkurenéni
prostiedi, to vSe vedlo k vyraznému tlaku ze stran televiznich producentt, kteii hledali nové
programové formy, které by za co nejniZsich nakladi piildkaly po¢etna publika.®® JelikoZ vsak
naklady na produkci tradi¢nich fik¢nich pofadt naopak rostly, zacala se objevovat snaha
navdazat na tradicni a uspé$né dokumenty méné nakladnou a zabavnégjsi formou, ktera zaroven
nabidne pisobivou a dramatickou podivanou.*® A pravé rodici se RTV vsechna tato kritéria
splitovala a pro televizni stanice byla velmi vyhodna také z ekonomického hlediska. Televizni
programy zalozené na principech RTV jsou totiz mnohem levnéjsi nez ty tradi¢ni a to hned
z n¢kolika duvodi: neni potfeba nakladna technika, postac¢i mensi televizni §tab a vystupuje

vV nich také daleko méné placenych tG¢inkujicich.*

Za povSimnuti stoji také pozvolna se ménici charakter médii vetejné sluzby. Média se
obecné spise nez na poskytovani sluzeb v souladu s dosavadnim idealem vetejné sluzby zacala
orientovat na zakazniky a pofady nabizené televiznimi kanaly zaCaly vykazovat tendenci
piiblizit se co nejvice obyéejnému divaku, ktery nutné nemusi byt intelektualné na vysi.*?

Meénici se povaha verejné sluzby a snaha ptildkat nova publika doprovazejici tento posun byva

B HILL, A, Reality TV, s. 16.

36 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, 53.

87 ORLEBAR, J., Kniha o televizi, s. 94.

38 HILL, A., WEIBULL, L., NILSSON, A., Public and Popular, s. 20-21.

% DOVEY, J., Freakshow, s. 83-84.

40 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, 53.

41 SERPE, N., Reality Pawns, s. 14.

42 KILBORN, R., HIBBERD, M., BOYLE, R., The rise of the docusoap, s. 383.
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oznaovana jako populdrni vefejnd sluzba. Média vefejné sluzby se tak krom obsahu
s informativnim a edukativnim charakterem snazila uvadét také obsahy se zabavni sloZkou a to
pokud mozno tak, aby vSechny tyto tii komponenty byly v rovnovaze. To vedlo ke zméné
chapani dosavadnich tradi¢nich faktualnich televiznich zanrt, které byly do té doby
povazovany za doménu pravé vefejnopravnich médii.*?

Podle Peciulise vznik RTV doklada probihajici zménu v televiznim primyslu, ktera je
charakteristickd posunem ohniska svého zajmu: ,,Tento novy zdanr demonstruje meénici se vztah
televize a obycejnych lidi, ti totiz na televizni obrazovce postupné zacinaji nahrazovat experty,
politiky a umélce a mohou vypravét své viastni Zivotni pribéhy.“** Takto obrozena televize
S sebou pfinasi Uplné novy pohled na realitu, zacina se totiz v€novat i1 socialnim problémuim,
lidskym tézkostem a nestésti. RTV umoznila oby¢ejnym lidem naplnit sen o rovnosti — nejen
ze se samo publikum mohlo podilet na tvorbé¢ televiznich potfadi a mohlo v nich dokonce samo
i¢inkovat, ale také mu bylo dovoleno se oteviené zapojit do vefejné diskuse.*® Pe¢iulis dokonce
tehdejsi televizi povazuje za médium suplujici funkce vetfejnych instituci a podobné také
Nichols* uspéch tohoto zanru spojuje se strachem ze socialni nerovnosti a nestabilitou, které

Vv té dobé ve spolecnosti pievladaly.

3.2 Skryty mikrofon a skryta kamera

Prestoze nejveétsi expanze zanru reality show nastala teprve na prelomu tisicileti
a dominantnim prvkem televizni zabavy, ktery vzbudil zajem jak Siroké vefejnosti, tak
i akademické obce, za¢al byt teprve pocatkem devadesatych let dvacatého stoleti,*’ historie
tohoto zanru saha mnohem dal a datuje se az do konce let étyficatych. Podle Bondebjerga® 1ze
mnohé aspekty moderni RTV spatfovat uz v dobé, kdy v Americe vznikaly prvni pofady
zalozené na principu skryté kamery. Stejného nazoru je také Soucek?, ktery skrytou kameru

povazuje za pravdépodobné nejplivodnéjsi podobu reality show.

Candid Camera

V roce 1947 se zrodil rozhlasovy program nazvany Candid Microphone, zalozeny na

principu skryt¢ého mikrofonu. O dva roky pozdéji uvedl americky televizni producent

4 HILL, A., WEIBULL, L., NILSSON, A., Public and Popular, s. 19.

4 PECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 83.

45 PECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 83.

4 NICHOLS, B., Blurred boundaries, s. 55.

47 BILTEREYST, D., Media audiences and the game of controversy, s. 7.
48 BONDEBJERG. I., The Mediation of Everyday Life, s. 159.

49 SOUCEK, I., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 123.
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Allen Funt na televizni obrazovky jeho adaptaci Candid Camera. Jednalo se 0 humorny potad
se skrytou kamerou, jehoZ snahou bylo zachytit autentické reakce obyc¢ejnych lidi na neobvyklé
a mnohdy bizarni situace.®® ,V 70. letech dvacatého stoleti navizal na Allena Funta Chuck
Barries, ktery zacal zverejiiovat osobni detaily, které umoznily divakim identifikaci

s ucastniky, “ pise Stroblova.>

3.3 Prvni reality show

An American Family (1973), The Family (1974)

Snaha pfilakat nové divaky vedla v osmdesatych letech k realizaci jedné z prvnich
novodobych reality show nazvané An American Family, ktera se ve Spojenych statech na kanale
PBS poprvé vysilala roku 1973 a kterd celych sedm mésicti sledovala osudy majetné
sedmi¢lenné americké rodiny Loudovych ze Santa Barbary.>? Na svou dobu se jednalo o velmi
kontroverzni pofad, ktery Sokoval svou upiimnosti a snahou nechat co nejvérnéji nahlédnou do

soukromi filmované rodiny.*

An American Family je oznacovan za prvni dokumentarni sérii, ktera se zaméfovala na
zobrazeni rodinného zivota a od tehdejsich dokumentarné ladénych snimk se lisila predevsim
tim, ze v ni nefiguroval zadny moderator ani prostfednik televize, ktery by ucinkujici zpovidal,
interakce mezi filmaii a rodinou byly omezeny na minimum?®* a také obsahovala jen velmi malo
komentafe (tzv. voice-over).>® Svou epizodickou strukturou An American Family pfipominalo
soap operu a spiSe nez na déjovou linii se soustfed’ovalo na intimitu rodinného zivota a na
nékolik hlavnich postav — ¢lenti rodiny — a jejich vlastni ptib&hy, jimz dominovala manzelska
krize manzelti Loudovych vedouci k rozvodu a okazaly zivotni styl jejich syna Lance, ktery

V pofadu vefejné oznamil svou homosexualni orientaci.>®

Tato tfinactidilna série poslouzila jako vzor britské verzi stanice BBC s ndzvem
The Family (1974), vysilané o rok pozdé&ji ve Velké Britanii.>’ Tato série se Vv roding
Wilkisovych z Readingu natacela pouhé tfi mésice a na rozdil od své piedlohy, ktera

dokumentovala Zivot majetné rodiny ze stfedni t¥idy, sledovala typickou britskou rodinu

50 CANDID CAMERA. About Candid Camera.

5L STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizuélni zprostiedkovani svéta, s. 103.

52 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 185-186.

53 MATHESON, Sarah A., The Cultural Politics of Wife Swap, s. s. 33.

% BUTLER, Jeremy G., Television critical methods and applications, s. 68.

5 WNET. An American Family: About. <http://www.thirteen.org/american-family/about/>
% EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 186.

5 LEE-WRIGHT, P., The documentary handbook, s. 98-99.
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Z pracujici tfidy. Oba tyto potady natocené ve stylu ,,mouchy na zdi“ ve své dob¢ vyvolaly vinu
kontroverze a dlouhé meésice byly hojné diskutované jak divaky, tak odbornou vefejnosti
a kritiky.%®

Ruoff An American Family ozna¢uje za milnik Vv historii nefikéni televize
a poznamenava, Ze ,,... americké dokumenty jiz nikdy nebudou stejné.*® Slavna americka
mezniki v historii televize®® a jako jedna z prvnich ve spojitosti s ni vyslovila pochybnost, zda
by tento druh potadd mél byt nazyvan dokumentem. Navrhovala, aby se pro néj naslo nové
jméno, které¢ by odrdzelo jak jeho vztah k zobrazovani reality, tak i jeho odliSnost od jiz

zavedenych televiznich porada.®!

3.4 Prvni vina (prelom 80-90 let)

Hillova novodoby vyvoj reality TV Vv poslednich dvou az tiech desetiletich v dobé jejich
nejvétsiho rozkvétu deéli do CEtyf obdobi. Prvni  vinu spojuje se vzestupem
infotainmentu,% spéchem programii s krimindlni tematikou a pofadii vénujicim se slozkam
zachranného systému. Tyto pofady dominovaly televizni zdbavé na prelomu osmdesatych

a devadesatych let a jejich ptivod byl v Americe, odkud se dale ifily do Evropy.®

3.4.1 Trauma TV - infotainment

Potady s kriminalni tematikou piedstavuji jednu z nejrangjsich forem RTV, ® ktera se
(ptedevsim v Americe) stale drzi na prednich ptickach televizni faktualni zabavy. Podle Kordy
se pravé v souvislosti s témito televiznimi magaziny soustied’'ujicimi se na zlo€in, slozky
zachranného sytému a nehody zacal pocatkem devadesatych let uzivat termin reality TV.
Pozdé&ji se také pro tento zanr vzilo oznaceni trauma TV. Za jeho zékladni prvky pak povazuje
uzivani syrového materialu spolu s kombinaci prvku typickych pro zpravodajstvi, bulvarni styl

a rétoriku pofadi vefejné sluzby.%

%8 RUOFF, J., Can a Documentary Be Made of Real Life?, s. 270.

% RUOFF, J., An American family, s. 137. (vlastni pteklad)

80 LUTKEHAUS, Nancy C., Margaret Mead, s. 194.

61 LEE-WRIGHT, P., The documentary handbook, s. 99.

62 Jako infotainment je oznadovana zabavni Zurnalistika, ktera se vyznaGuje zajimavosti a napinavosti.
BARTOSEK, Zéiklady zurnalistiky, s. 19.

83 HILL, A., Reality TV, s. 24.

% DOVEY, J., Freakshow, s. 80.

85 KORDA, J., Uvod do studia televize, s. 74.

10



Také Dovey®® pii charakteristice tohoto Zanru zddraziiuje predev§im uZivéani
autentického materialu, zatazovani zadbért z primyslovych kamer a jinych neprofesionalnich
zatizeni. Ty byvaji doplnény o ucast ocitych svédkl, narativni rekonstrukce, expertni nazory
ptislusnikii zachrannych slozek a mnohdy jsou také doprovazeny autoritativnim komentafem
moderatora. Jednotlivé dily pak Casto mivaji velmi podobny epizodicky charakter a obsahuji
n¢kolik (mnohdy i tematicky ladénych) samostatnych ptibéha, které se od tradi¢nich fikénich
pofadu s policejni tematikou 1isi pravé vyraznou narativizaci; vysledny porad se tak formou

blizi melodramatu.®’

Tento trend pokracoval 1 v prvni polovin¢ devadesatych let, kdy uspéch policejnich
potadl vedl ke vzniku mnoha dalSich variaci, sledujicich pracovniky pobtezni hlidky, horské
zachranné sluzby a jiné. Ty se rychle se rozsitily také do Evropy, kde zaCaly vznikat jejich
lokalizované verze zohlediujici kulturni specifika jednotlivych zemi.®® Potady v duchu RTV
Z této doby maji jedno spolecné — spiSe nez na osobnosti jednotlivych aktérii se soustfed’uji na
vykresleni atmosféry a zprostfedkovani urcité nalady, ¢ehoz v kazdé epizod¢ dosahuji prave jiz
zminénym zafazovanim stejné tematicky ladénych piispévka.°

Mnozi kritikové povazuji za centralni koncept téchto potadi tzv. diskurz zmocnéni,™

Vv ramci néhoz televize funguje jako médium, které diky svému interaktivnimu charakteru lidem
dava moc konat a pievzit kontrolu.”* Toto zmociiovéni je zieteln& piitomné v komentatich
moderatort, ktefi se s prosbou obraceji pfimo na divaky a vyzyvaji je k akci, ve zptisobu
prezentace jednotlivych piipadl a incidenti a dokonce to pfiznavaji i samotni producenti, ktefi
hlasaji, Ze cilem jejich potfadu neni primarné pobavit, ale dat lidem moc nebo alesponi pocit, Ze

mohou néco zménit.”?

Podle Doveyho pfispiva stylizace téchto (pfedevSim britskych) potada
do podoby zpravodajskych Zanrt k tomu, ze ma divak pocit, Zze pii jejich sledovani pouze
neuspokojuje své potieby, ale ze skrze né¢ zaroven plni svou obcanskou povinnost a kona

V zajmu socialni zodpovédnosti.”

% DOVEY, J., Freakshow, s. 80.

57 DOVEY, J., Freakshow, s. 80-81.

88 HILL, A., Reality TV, s. 25.

89 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 190.
0V originale discours of empowerment.

L DOVEY, J., Freakshow, s. 85-87.

2 DOVEY, J., Freakshow, s. 87.

S DOVEY, J., Freakshow, s. 93.
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Britské porady

Z ptuvodem britskych poradi stoji za zminku ptedev§im Crimewatch (1984) stanice
BBC a Police, Camera, Action (1994) stanice ITV. Pro oba tyto pofady byla pfizna¢na snaha
realisticky zobrazit v minulosti spachané zlo¢iny, krom autentickych zabéri bezpeénostnich
kamer vsak byly také hojné vyuzivany rekonstrukce a nechybéli ani moderatofi, ktefi pofadem
provadéli ve studiu a v piipadé Crimewatch se obraceli pfimo na divaky, které zadali o pomoc
pii vysetfovani.’* Posledni zmifiovany byva oznatovan jako jeden z hlavnich zastupcti jak RTV,

tak i pofadii s krimi tematikou, ktery se zasadné podilel na formovani téchto (sub)zanrt. "

Americké porady

Z pivodem americkych RTV potadii pak Dovey’® vyzdvihuje piedevs§im porad
Unsolved Mysteries (1987), ktery podle n¢j piedznamenal nastup zanru RTV v Americe a ktery
byl brzy nasledovan mnoha mutacemi a imitacemi. Kazda epizoda obsahovala ¢tyfi az pét
prispévkill predstavujicich zdhadné nevyteSeni ptipady vrazd, pohfeSovanych osob, uprchlika
ale i paranormalnich jevii jako UFO a duchové.”” Stejné jako Crimewatch i tento porad zadal

0 pomoc pii vySetfovani téchto zahad divaky, coz mu doddvalo vysoce interaktivni raz.

Za jednu z prvnich reality show a zaroven jednu z nejdéle vysilanych je povazovan také
puvodem americky potad COPS. Tato dokumentarni série kanalu FOX se vysild uz od roku
1989 a soustfed’'uje se na kazdodenni aktivity ¢lenti policejnich slozek. Kazda z epizod se
zamétuje na nékolik samostatnych policejnich incidentd a neobsahuje zadné piedpiipravené
dialogy a ani komentaf, spoléhd se totiZ co nejvice na komentar samotnych aktérii v rdmci

autentickych situaci, coz realisti¢nost jesté umoctiuje.’

3.5 Druha vina (2. pol. 90. let)

Druhou vinu RTV spojuje Hillova s popularitou observa¢nich dokumentd, tzv.
docusoaps. Jedna se o pofady zamétené na zZivotni styl a vylepSovani domu a zahrady, které se

datuji do druhé poloviny let devadesatych a které se do Evropy $ifily z Velké Britanie."

" ORLEBAR, J., Kniha o televizi, s. 94-95.

S DOVEY, J., Freakshow, s. 81.

8 DOVEY, J., Freakshow, s. 81.

T LIFETIME. Unsolved: About. <http://unsolved.com/about >

8 LANGLEY PRODUCTIONS. COPS: About Us. <http://www.cops.com/about-us/ >
S HILL, A., Reality TV, s. 24.
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3.5.1 Docusoaps

Zanr docusoap kombinuje prvky observaéniho dokumentu a takzvanych mydlovych
oper, pti¢emz klade diraz predevsim na dramatické a zdbavné zpracovani, emotivné vypjaté
situace, ptibéhové linie a mezilidské vztahy.®® Pravé docusoaps v dob& své nejvétsi slavy
vyrazn€ prispély k tomu, Ze se termin reality show dostal do SirSiho povédomi a zacal se uzivat
i pro oznaceni poradl, které se veénovaly vaznym socidlnim tématim a natacely se
v kontrolovaném prostiedi.?! Pofady tohoto typu dominovaly televizni zabavé v letech 1996 —
2000 obzvlasteé ve velké Britanii a jejich hlavnim producentem byla britskd vetejnopravni

stanice BBC.

Britska televize byla v druhé poloviné devadesatych let docusoaps doslova zahlcena.
Nejen ze tento dokumentarni zanr trhal rekordy v divacké sledovanosti a v poctech
odvysilanych hodin, ale nastala situace pro televizni primysl naprosto nevidana — tento seri6zné
vnimany zanr dfive zafazovany do vysilani na misté observac¢nich dokumenti zacal vytlatovat
sitcomy a soap opery.? Prestoze se formalné jednalo o porfady spadajici do kategorie ryze
faktualni televize, snaha o dramatizaci a zdiiraznéni sentimentalnich aspekta, které by divaka
vtahly do d¢je a zplisobily emocionalni odezvu, byly u vétSiny z nich zcela zifejmé a pies snahu
pusobit v daném prostiedi dokumentarné mnohdy poskytovaly pouze zkresleny a velmi

povrchni vhled do problematiky, za coz také &elily kritice.%

Veterina, zdravotnictvi

Obrovské popularité¢ se téSily predevSim série zaméfujici se na zachranu zvifat
a kazdodenni praxi veterinatt, jako naptiklad Vets‘ School (1996), Vets in Practice (1997),
Animal Hospital (1995), Animal Rescuers (1998) a mnohé dalsi.2* Typickou docusoap pro toto
obdobi bylo také Children’s Hospital (1993, BBC), dokumentarni série natacena v détské
nemocnici v Birminghamu, ktera se spise nez na samotnou medicinskou praxi zamétovala na
lidska dramata a emocionalné vypjaté piibéhy détskych pacientii a jejich rodi¢a.® Nevidany
divacky Uspéch tohoto seridlu doprovazely nelichotivé kritiky, které¢ Children’s Hospital

vytykaly jeho voyeuristickou povahu a predevsim zneuZivani lidského utrpeni.®

8 KORDA, J., Uvod do studia televize 2, s. 55.

81 ORLEBAR, J., Kniha o televizi, s. 96-97.

8 DOVEY, J., Freakshow, s. 135.

8 KILBORN, R., HIBBERD, M., BOYLE, R., The rise of the docusoap, s. 382 — 384.
8 KILBORN, R., HIBBERD, M., BOYLE, R., The rise of the docusoap, s. 382.

8 LEE-WRIGHT, P., The documentary handbook, s. 110.

8 |EE-WRIGHT, P., The documentary handbook, s. 110-111.
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Specificka prostredi

Krom zdravotnického a veterinarniho prosttedi se velké ptizni divakl ve Velké Britanii
téSily také série z prostredi letisté, které zprostfedkovavaly kazdodenni Zzivoty lidi na
mezinarodnich letistich, jmenovité Airport (1996) a Airline (1998), z nichz obé za témé&f deset

let své existence (do roku 2005 respektive 2006) odvysilaly kazda celkem deset sérii.®’

V druhé¢ polovin¢ devadesatych let zacaly docusoaps upadat — prestoze jejich pocet se
neustale zvysSoval, zdjem divakl k prelomu tisicileti vykazoval tendenci pfesné opacnou.
Docusoaps se z Velké Britanie Sifily na evropsky kontinent (své vlastni formaty produkovaly
predevsim severské zem¢) a nékteré z britskych docusoaps se dokonce vysilaly v USA, tispéchu

ve Velké Britanii — v domoving tohoto Zzanru — se viak zahraniéni produkce rovnat nemohla.®

Soucasné docusoaps se vénuji riznorodym a nezfidka i velmi kontroverznim tématim.
Jako ptiklad mtizeme uvést americky potrad Toddlers & Tiaras (2009), dokumentujici détské
soutéze krasy, jichz se ucastni déti jiz od batoleciho veéku. Jednotlivé epizody pak sleduji
zakulisni pfipravy na tyto soutéze, v ramci kterych se rodice své déti vylepSuji zplisoby, které

Z nich zcela nepfirozené jejich véku ¢ini téméf sexualni objekty.®

3.5.2 Lifestyle a makeover

Naopak na vzestupu byla ve Velké Britanii v obdobi upadku docusoaps produkce
zaméiena na zivotni styl a vylepSovani, tzv. makeover (proména). ZvysSena produkce takto
zamé&fenych televiznich programi a casopisu spolu se vzestupem fenoménu takzvanych
lifestylovych médii je v§ak mozno vysledovat jiz v osmdesatych letech dvacatého stoleti.®
Teprve s blizicim se pfichodem nového tisicileti se vSak téma Zzivotniho stylu zacalo stavat

sttedem zajmu nejen médii, ale také zdsadnim faktorem ovlivitujicim ¢lovéka a jeho prozivani

kazdodennosti.*
Potady zanru RTV inspirované Zzenskymi Casopisy zabyvajici se rozlicnymi tématy od
vylepSovani domova a zahradniceni, pfes modu aZ po vafeni se pivodné vysilaly béhem dne

a s ohledem na své zaméfeni cilily pravé na zeny.*? Netrvalo viak dlouho a rychle nasly své

87 HILL, A., Reality TV, s. 7 a 38.

8 HILL, A., Reality TV, s. 28-29.

8 TAMER, Ch., Toddlers, Tiaras, and Pedophilia?, s. 86.
9 BELL, D., HOLLOWS, J., Historicizing lifestyle, s. 1.
%1 BELL, D., HOLLOWS, J., Historicizing lifestyle, s. 2.
92 HILL, A., Reality TV, s. 29.

14



misto i v hlavnim vysilacim &ase.%® Hillova pfitazlivost t&chto pofadii piicita skutecnosti, ze
v nich vystupuji obycCejné lidé, kteii svlij volny ¢as vyplnuji stejn¢ obycejnymi zalibami,
a zaroven experti, ktefi ono oby¢ejné dokazi preménit v neobycejné.**

Proména vzhledu

V roce 1996 zacala BBC vysilat Style Challenge, potad zaméfujici se na zménu vzhledu
a také mnohé dalsi jako Changing Rooms, nebo Looking Good. Mezi kli¢ové prvky téchto
poradu patii element prekvapeni a to jak na strané divaka, ktery pfed velkym odhalenim vzdy
vidi jen cast celku, tak na strané¢ ucinkujiciho, jehoZz emociondlni odezva je umocnéna
nemoznosti divat se béhem promény do zrcadla. Zasadnim momentem je vzdy ocekavany
moment odhaleni, ktery umoznuje divaklim zhlédnout autentické reakce a posoudit, zda byla
proména uspéSna. DalSim klicovym prvkem byvaji Casta pritomnost ¢asového limitu nebo

prezentace promény jako ne¢ekaného darku.*®

Uspéch lifestylovych poradil ve stylu promény vedl ke vzniku jeho mnoha riznych
variaci, které se soustied’ovaly na rozlicnd mnohdy i bizarni témata. V tradici promény
osobniho vzhledu pokracovaly naptiklad formaty, které ucastnikd slibovaly uspéch na
romantické schizce (Would Like to Meet, 2001, BBC) nebo americka série, zprostiedkujici
proménu za pomoci plastické chirurgie (Ultimate Makeover, 2003, ABC).% V roce 2003
americka kabelova televize Bravo pfiSla s formatem Queer Eye For a Straight Guy, ktera
kombinovala prvky make-over a seznamovaci reality show, kdyZz nevzhledné vypadajiciho
a nepiili$ spolecensky a partnersky UspéSného heterosexualniho muze gay experti na modu,
vizaz, stavovani a socialni komunikaci ptedélavali za i€elem jeho Gspéchu u Zen. V tom samém
roce byl také piedstaven podobny format Queer Dates for Straight Mates stanice Living, ve

kterém se nezadani heterosexualové Gi¢astnili romantickych schiizek s homosexualy.®’

Britska televize Channel 4 v roce 2002 dokonce piipravovala sérii, ktera ucastnikovi —
pacientovi trpicimu nevylécitelnou chorobou — slibovala posmrtnou proménu, béhem které by
jeho télo bylo chirurgicky upraveno za Gcelem vylepseni a zdokonaleni jeho funk¢nosti. Tento

projekt se stal pro sviij provokativni charakter ter¢em kritiky, jeho tviirci se vSak nechali slySet,

9 MOSELEY, R., Makeover Takeover On British Television, s. 301.
% HILL, A, Reality TV, s. 29.

% BONNER, F., Ordinary television, s. 132-133.

9% HILL, A., Reality TV, s. 30.

97 HILL, A, Reality TV, s. 30.
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ze jejich potad bude serioznim edukativnim projektem, jehoz podstatou je védecky prozkoumat

hranice lidského t&la.%®

Renovace

Variantou make-over reality show jsou pofady zaméfené na renovaci pokoji, domu
nebo tfeba podnikatelskych prostor. Pfedchtiidce tohoto formatu, americky This Old House
stanice PBS, se vysila jiz od roku 1979 a od té doby poznal mnoho variant a mutaci. Do této
kategorie patii také hledani nového bydleni nebo vylepsovani osobnich vozidel.*® O dalsi
zabavni prvky je obohacen také celosvétové oblibeny format Ramsey’s Kitchen Nightmares
debutujici v roce 2004, u nas vysilany v ¢eské mutaci pod nazvem Ano, séfe! (2009, Prima),
pro ktery je typicky autoritativni moderator a odbornik na poli gastronomie, ktery pouziva

lidovy slovnik.

Jak je vidét z ptedchozich odstavci, samy makeover potady od dob svého vzniku Casto
prochdzi mnoha proménami a jejich tematické zaméfeni je velmi rtiznorodé. Pravé tato
variabilita a zdanlivé nekone¢ny potencial jejich obmény a vzniku mutaci z nich ¢ini tak

Gsp&sny zanr, ktery se u divaka stale t&si velké oblibg.1%

3.6 Treti vina (po roce 2000)

Tteti vlna rozvoje RTV je spojovéana s Uspéchem socidlnich experimenti, kterych se
ucastnili obyc¢ejni lidé a vzestupem soutéznich hernich potada, které vznikaly koncem 90. let
a prosadily se pocatkem nového tisicileti. Jejich ptivod lze podle Hillové vysledovat do severni
Evropy, odkud se déle $itily do Velké Britdnie, Ameriky a zbytku svéta.'%! Soucek tyto formaty
fadi do souhrnné kategorie gameshow a jako jejich zakladni charakteristiku uvadi 1) soutézeni
o atraktivni vyhry, 2) uc€ast skupiny lidi, 3) izolaci v omezeném prostoru a 4) postup soutézicich
na zakladé hlasovani poroty, divakii nebo uvnitt samotné skupiny. %2

Uspéch téchto Zanrt je spojovan se zménou chapani soukromého a vefejného na
pielomu tisicileti, pramenici z pfetrvavajici nespokojenosti vefejnosti. Tato redefinice soukromi

s sebou totiz prinesla také zasadni zménu v chapani televize, ktera se pro divaky stala mnohem

% BBC. Channel 4 defends corpse 'makeover'. <http://news.bbc.co.uk/2/hi/entertainment/2280365.stm>
% SOUCEK, ., Nové forméty v televizni tvorbg, s. 122.

00 HILL, A, Reality TV, s. 31.

0L HILL, A, Reality TV, s. 24.

102 SOUCEK, J., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 122.
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diveérnéjsim médiem, kompenzujicim jejich nenaplnénou touhu po socialnim dialogu a vetejné
diskusi o intimngjsich tématech.'®® Posouvéani hranic mezi soukromym a vefejnym lze piiéitat
také ménicimu se postoji vefejnosti vii¢i novy technologiim — ty se stavaji neodmyslitelnou
soucasti nasich kazdodennich zivotl a nezanedbatelné velikym dilem tak pfispivaji k ponckud
moderngjsimu chapani diivérnosti a intimity a posunu jejich vyznamu.'® Pro potady vznikajici
Vv této dobé€ jsou tak charakteristické uzaviené prostory, neustdly dohled kamer, improvizace

a tzv. mod pieziti.1®

3.6.1 Gameshow a izola¢ni/kontejnerové show

Who Wants to Be a Millionaire? (1998)

Format v CR znamy jako Chcete byt miliondiem? se poprvé vysilal roku 1998 ve Velké
gameshow za tém¢f tficet let a ani ne rok od svého uvedeni v USA byl samotnymi producenty
oznacen jako potad, ktery prekrocil hranice televizni zdbavy a stal se novodobym kulturnim
kulturnim exportem za poslednich tficet let.'%” Téméf nezménéna se tato kvizova védomostni
soutéz, dovolujici jedinou zménu a to jazykovou mutaci a obsazeni mistniho moderatora,

vysilala ve vice nez sto zemich véetné Indie a blizkého vychodu.'%

Globalni tspéch tohoto formatu je pfisuzovan samotnému zakladnimu konceptu, ktery
dava obycejnym lidem moznost vyhrat témér pohadkové jméni, a to vSe divakiim serviruje
V podob¢ akcentujici napinavost a dramati¢nost. Lokalni oblibenost v jednotlivych zemich pak
jesté mizZe byt umocnéna zvolenym moderatorem, jehoz osobnost mize byt jednim z kli¢ovych

prvki, které v divakovi vzbudi sympatie k potadu jako celku.®®

The Real World (1992)

V roce 1992 navazal na odkaz An American Family potad The Real World, ve kterém
méla v jednom domé pod neustalym dohledem kamer v rdmci jakéhosi psychologického

experimentu spoleéné po nékolik mésicti zit skupina mladych 1idi.}*® Pro oznadeni téchto

103 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 83-84.

104 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 83, 96.

105 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 83-84.

106 BIELBY, Denise D, HARRINGTON, C. Lee., Global TV, s. 112.

7 HILL, A, Reality TV, s. 34.

108 BIELBY, Denise D, HARRINGTON, C. Lee., Global TV, s. 112.

109 BIELBY, Denise D, HARRINGTON, C. Lee., Global TV, s. 112-113.
110 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 190-191.
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potadi, kdy je skupina del$i dobu uzaviena v omezeném prostoru se vzilo oznaceni izolacni
piipadn¢ kontejnerova reality show. Oproti svému piedchudci The Real World piinesl zasadni
zménu v podobé uc€inkujicich, ktefi jsou vybirdni na zakladé castingu — pravé casting je totiz
u tohoto tytu pofadu zdsadnim faktorem, ktery rozhoduje o Gisp&chu ¢i netispéchu.! The Real
World (a jeho pozdé&jsi nasledovnici, pfedevsim Survivor a Big Brother) tak ptisel s naprosto
unikatnim konceptem, ktery dosud nemé¢l v historii televize obdoby — povedlo se mu skloubit
fikéni slozku s realitou tak, aby se vzajemné dopliiovaly.'*? Samotné krédo pii tivodnich
titulcich hlasalo, ze cilem pofadu je ukazat, jak si budou skute¢ni lidé pocinat, paklize padnou

veskeré zabrany a pfestanou byt k sobé& zdvorili.!t3

Po vzoru Cisté fikénich forem se pofady tohoto typu nataéeji v umélém zvenci
kontrolovaném prostiedi a ucastnici se v nich musi drzet stanovenych pravidel, zaroven je vSak
tim, Ze se jedna o neherce, ktefi neodiikavaji pfedpiipraveny text a nemaji predepsany zadny
scénaf, piitomna také realistickd slozka. Tato hybridni forma tak mulze tézit jak
Z predptipravené a pevné dan¢ struktury tak z improvizace ucastniktli a nepredvidatelnosti jejich
konani.!'* Stejné jako jeho predchiidci Police, Camera Action! nebo An American Family
v tomto pofadu nefiguroval zadny vypraveéC a interakce filmait s ucastniky experimentu byla
omezena na minimum.'*® Jednou ze zasadnich novinek, se kterou ptinesl The Real World je
také pfitomnost takzvané zpovédnice, oddélené mistnosti, kde se ucinkujici do kamery

116

svéfovali se svymi pocity a bezprostfednimi reakcemi,”® coz mélo zdani realistiCnost jesté

umochit.

Survivor (2000)

V roce 2000 se na televizni obrazovky dostal mezinarodni plivodem britsky fenomén
Survivor. Tato reality show (pivodné zamyslena pro Svédskou televizi) ¥’ v Cesku vysilana
pod ndzvem Kdo prezije? svym charakterem stoji na pomezi zanr gameshow a izola¢nimi
pofady. Jedna se celosvétove tspésny format, ktery za Ctrnéct let své existence odvysilal jiz
osmadvacet sérii, z nichz kazda se odehrava v jiném odlehlém kouté svéta. Sestnact

,trose¢nikl spolu vzdy na principu vyfazovaci soutéze soupefi, kdo z nich v tézkych Zivotnich

11 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 190-191.

112 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 22.

13 BUTLER, Jeremy G., Television critical methods and applications, s. 68.

V originale: ,, This is the true story of seven strangers, picked to live in a house and have their lives taped,
to find out what happens when people stop being polite and start getting real

114 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 22-23.

115 BUTLER, Jeremy G., Television critical methods and applications, s. 68.

116 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 191.
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podminkach mimo civilizaci a jen s malymi pfid€ly jidla vydrzi co nejdéle a ziska penézitou
vyhru. Souziti ucastniki tedy neustdle ovliviluje vzdjemna rivalita, budovani spojenectvi
a taktizovani — pravé to je povazovano za nejveétsi lakadlo tohoto formatu, ktery uspesné
kombinuje prvky socidlniho experimentu a soutézni hry.*® Thompson dodava, Ze za ispéchem
tohoto formatu napi#i¢ publiky z rGznych demografickych skupin stoji také neptitomnost
zavadného obsahu jako je sex, sprosta slova nebo nasili, ktera z n¢j €ini zdbavu pro celou rodinu

bez ohledu na vék.1®

Od dob prvni televizni reality show An American Family vsak doslo k viditelnému
posunu. Dokumentarni slozka viditeln€ ustupuje slozce dramatické a zabavni a kazda z epizod
vyrazné akcentuje napinavé momenty a osobni dramata udastniki.'?® Za zminku stoji také
srovnani technické realizace téchto projektt. ,,Béhem produkce Survivoru na ném kazdy den
pracovalo vice nez dvacet kameramanii a trindct editori. Kazda ctyriadvacetiminutova epizoda
si vyzadala tri sta hodin videozdznamu, coZz se rovna celkovéemu mnozZstvi materialu

spotiebovaného pii nataceni An American Family. ‘1%

Big Brother (1999)

V roce 1999 si svou premiéru odbyl prvni novodoby televizni socialni experiment
inspirovany dystopickym Orwellovskym svétem s nazvem Big Brother (v CR znamy jako Velky
Bratr). John de Mol tento format typicky tim, Ze je tfi az pétkrat tydné vysilan v asech bézné
vyhrazenych pro soap opery, vytvofil pro nizozemskou televizi, odkud se rychle rozsitil do
osmnacti dal$ich zemi véetné Spojenych statii.!?? Oba formaty, jak Survivor tak Big Brother,
jsou si v urcitych aspektech podobné: piedstavuji spojeni zanri gameshow, observac¢niho
dokumentu a antropologického experimentu a kladou diraz na emo¢né vypjaté situace a intriky
soutézicich, ktefi jsou motivovani vidinou penézité vyhry. Survivor se od svého protéjsku 1isi
pfedevS§im provedenim a atmosférou — je pro néj typickd né¢jakéd exoticka lokace, ktera se
s kazdou sérii méni, a také ucinkujicim, ktefi musi déle nez mésic snaSet neimérné fyzicky

naro¢néjsi ikoly a diskomfort Zivota mimo civilizaci.!?3

Dalsi dilezity rozdil mezi témito pofady prameni z rozdilu v herni mechanice

a vysilacim schématu. Zatimco exoticky Survivor divakiim prezentuje jednotlivé piedtocené

118 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 192.

119 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 23.

120 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 194.

121 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 192. (vlastni peklad)
122 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 194.

12 HILL, A., Reality TV, s. 31.
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epizody az po n€kolika mésicich, Big Brother nabizi mnoho piimych pienosii a sestfihy
nedavnych udélosti nebyvaji starsi nez nékolik mélo dni. Toto sledovani udalosti témeét
Vv redlném case je umoznéno frekvenci vysilani, kterd se vétSinou pohybuje v rozmezi
3-5 vysilacich dni tydng&.'?* Toto vysilaci schéma zalozené na pfimych pienosech pak umozituje
do déni na obrazovce aktivné zapojit samotné divaky, ktefi kazdy tyden mohou svymi hlasy
ptimo ovlivnit, kdo ze soutézicich bude vyfazen, a stavaji se tak interaktivnim publikem

Vv pravém slova smyslu, protoze mohou piimo zasahnout do dé&je a uréit jeho smétovani.'?®

Prvni série Big Brother vysilana ve Velké Britanii v roce 2000 lamala rekordy nejen
v divacké sledovanosti, ale zaznamenala rekordné nejvyssi divackou participaci v historii
britské televize. Divaci U televiznich obrazovek méli moznost pro uc¢inkujici hlasovat pomoci
telefonu nebo s vyuzitim interaktivnich televiznich zatizeni a doprovodné internetové stranky
v dobg vysilani staly nejnav§tévovangjsim webem v celé Evropé.}?® Mathijs a Jonesova tuto
multikandlovou interakci povazuji za stézejni aspekt toho formatu, ktery nejen ze stoji za jeho

divackou oblibenosti, ale také predstavuje zZlomovy moment v historii interaktivni televize.

»e-- Zadny jiny televizni zZanr nedava divakiim moznost takto aktivné moci volit
a dat najevo sviij nazor. Skrze elektronické zpravy a ankety na internetu, casopisy
a dopisy do novin se divaci aktivné podileji dokonce i na samotné podobé formdatu
a scéndre. “*?’

Obecné lze fici, ze voyeursky format Big Brother, ktery protagonisty sledoval pfi
béznych aktivitach vSedniho dne a byl atraktivni svou interaktivni povahou, preferovala spise

vvvvv

je prisuzovano jeho piedto¢enému charakteru, ktery filmaifim a stfiha¢im na ukor

bezprostfednosti umoznil maximalizovat dramatickou slozku.*?®

3.6.2 Hledani talentu

Popstars (1999)

Popularita televizniho format Popstars ptivodem z Nového Zélandu jiz v roce 1999

pfedznamenala nastup fenoménu talentovych soutézi. Jednalo se kombinaci reality gameshow

124 EDGERTON, G., ROSE, B., Thinking outside the box, s. 194.

125 MATHUJS, E., JONES, J., Big Brother international, s. 175.

126 MATHIJS, E., JONES, J., Big Brother international, s. 27.

127 MATHUIJS, E., JONES, J., Big Brother international, s. 175. (vlastni pieklad)
128 HILL, A., Reality TV, s. 35.
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a varieté,'?® jejimz cilem bylo sestavit divéi popovou skupinu. Divéci se tak mohli stat svédky

zrodu novych talentt, sledovat castingy, zakulisni p¥ipravy i zadatky vznikajici skupiny.t®
Protoze format Popstars prostfednictvim kamer nechaval nahlédnout i do soukromi soutézicich
a zamérné konfrontoval protagonisty riznych ras a z rozdilnych kulturnich prostiedi, byva také

oznadovan za docudrama, tedy za kombinaci dokumentu a melodramatu.*3!

Pop Idol (2002)

Uspéch formatu Popstars dal vzniknout globalnimu ptivodng britskému fenoménu Pop
Idol, ktery roku 2002 odstartoval fransizu talentovych (nejen péveckych) soutézi. Producent
Simon Fuller, a¢ se viditelné inspiroval u svého novozélandského predchtdce, piisel s mnoha
invencemi. Sérii Popstars, ktera byla svého casu jedinou hudebni reality show na trhu,
kritizoval ptfedevsim kvuli nepfitomnost interaktivity, divackého hlasovani a piimych
prenost.*? Osvédéeny herni talentovy formaét tak inovoval a vysledkem byla reality show
kombinujici hromadné castingy, hledani novych talent, a nckolikaclennou porotu, ktera
0 osudu soutézicich rozhoduje spolu s divaky.'® To soutézni charakter pofadu jesté umocnilo
a nabidlo publiku v té dobé tolik Zddanou interaktivitu spolu s moznosti zasahovat do béhu

udalosti a osudu soutézicich. Ve své americké podob¢ se American ldol se svymi 13 sériemi

vvvvvv

The Voice of Holland, X Factor, Got Talent a tanecni soutéze

Po vzoru Fullerova Pop Idolu se v Nizozemi zrodil dalsi velmi podobny pévecky format,
nazvany The Voice of Holland (2010). Vedle ¢isté péveckych talentovych show je tfeba zminit
jejich tane¢ni verze jako britsky So You Think You Can Dance (2005), Got To Dance! (2009),
nebo Amercia‘s Best Dance Crew (2008). Z Velké Britanie pak pochazeji formaty jako
The X Factor (2004) nebo Got Talent (2005), které se vyznacuji tim, ze umoznuji G¢ast lidem
vsech vékovych skupin a také viceClennym souboriim nebo zvifatim. Jednd se o formaty
zaloZené na prvcich varieté — jde tedy o piehlidky riznych talenti v¢éetné kouzelnikt, stand-up

comedy artistli, imitatora a objevuji se zde také kaskadérské ¢i zvifeci exhibice.
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Cetné talentové soutéze pivodem z Evropy se od pocatku nového tisicileti na poli
televizni zdbavy staly dalezitym evropskym exportnim artiklem, ktery se uspésné Sitil za

hranice — pfedev$im do USA. Tento prunik na americky trh, ktery se evropské RTV podafil,
L 134

3.6.3 Hledani prace

Dalsi kategorii pfedstavuji potady, které je mozno oznacit jako reality show zaméfené
na hledani prace — modelek, filmat, scéndristil, kuchaiti, designeri, atp. Mezi ty nejznamé;si
patii americké formaty Next Top Model (2003) nebo Project Runway (2004), které hledaji
modelky, resp. designéry, nebo pivodem britské kuchaisky zamétené formaty jako Hell’s
Kitchen (2004) nebo MasterChef, ktery v roce 2005 navazal na tradici stejnojmenného potfadu
z devadesatych let. Posledni jmenovany hleda nadané amatérské kuchate a kucharky, ktefi
spolu soutézi v riznych kulinafsky zaméfenych tkolech. Celosvétovy uspéch téchto poradu je
piikladan skutecnosti, ze se jedna o velmi snadno adaptovatelné formaty nabizejici divacky

atraktivni podivanou, v ramci které si obycejni lidé plni své sny.

Na vzestupu byly také RTV potady soustfed’ujici se na podnikatelské zdméry
jednotlivei, naptiklad format Dragon’s Den (2005) britské televize BBC2, ve kterém zacCinajici
podnikatelé hledaji investory pro své projekty.'*® Tyto pofady jsou zajimavé tim, Ze divakiim
umozni sledovat vyzvy, vzestupy i pady, které jejich podnikani doprovazi, v kombinaci s prvky
soutézeni a riskovani typickymi pro zanr gameshow.!®® Se zajimavou verzi formatu
kombinujiciho soutézni prvky s prvky vystupovani typickych pro pévecké a dalsi talentové
soutéze, ale zaroven akcentujiciho dalsi (napt. rukodélné) schopnosti pro uspéch ve specifické
profesi prisla americka MTV v roce 2009, kdyz se za pomoci odborné poroty vedené
americkym travesti (drag) vystupujicim RuPaulem jala hledat budouci hvézdu travesti/drag

scény v poradu RuPaul’s Drag Race.

3.6.4 Hledani partnera
Mezi lety 1997 az 2004 doslo k rapidnimu nariisti reality show zamétenych na
romantické vztahy a hleddni partnera.®” Tento subzinr nabizel riiznorodé formaty od

nezavaznych schiizek na slepo ptfes moralné¢ diskutabilni formaty jako Temptation Island
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137 ZURBRIGGEN, Eileen L., MORGAN, Elizabeth M., Who Wants to Marry a Millionaire?, s. 2.
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(2001), ve kterém partnerské dvojice testuji vérnost svych protéjski obklopenych atraktivnimi
nezadanymi nebo Joe Millionare (2003), soutézni format postaveny na premise toho, Ze mlady
muz pred divkami soutéZicimi o jeho piizeit predstira, Zze je milionafem.'®® Tento format se

)139

pozdéji vyvinul do potadi, které zname i u nas, jako napt. Farmdr hleda zZenu (2010)* ktery

od svého uvedeni odvysilal jiz ¢tyfi sezony nebo Hledd se tata a mdama debutujici téhoz roku.

3.7 Soucasnost (po roce 2005)

Soucasné trendy RTV pak podle Hillové v posledni vin¢ vede Amerika s potrady
zaméfujicimi se opét na krimi tematiku spolu s mezilidskymi vztahy, Britanie a Australie
S potady o Zivotnim stylu a socialnimi experimenty, severni Evropa pak s pofady typu
gameshow. 1% Obecné Ize identifikovat dvé pomémé nedavné tendence, které uréuji sou¢asné
sméfovani zanru RTV. Tou prvni je vzestup formatd soustfed’ujicich se na banality
kazdodenniho Zivota, které ostfe kontrastuji s tematickym zaméfenim plivodnich formatt
uptednostiiujicich vypjaté situace z zivota policistll, zdchranait a Iékaii. Druhou tendenci je
viditelna snaha oprostit se od sterilniho témét laboratorniho prostredi, které diive bylo pro

pofady RTV Vv duchu socialnich experimentii a televiznich soutézi typické, a nabidnout
vvvvvv 141

3.7.1 Zivotni experimenty

Za dilezitou kategorii, kterd je na vzestupu v novém tisicileti povazuje Hilloval#?

potady v duchu Zivotnich experiment(,'*® které z ¢asti kombinuji socialni experiment, z ¢asti
proménu a také gameshow, a jejich podstata spo¢iva v tom, ze sleduje obyc¢ejné lidi, kteti zkousi
néco nového a v riznych obménach tak experimentuji se svym Zivotem. Tyto reality show
predstavuji Sirokou Skalu potadi, které svym protagonistiim umoziiuji prozit n¢jaky Cas v cizi
rodiné (Wife Swap, 2003), vyzkouset si nové povolani (Faking It, 2001) nebo vydrzet bez
n¢jakého predmétu, ktery clovek pokladda v kazdodennim zivoté za nepostradatelny

(You Can Live Without... 2003).

Tyto porady t€zi pravé z jiz zminéného sledovani obycejnych lidi v nestandardnich

situacich, kdy jsou tito dobrovolné konfrontovani s jinym Zivotnim stylem, prostfedim, pravidly

138 HILL, A., Reality TV, s. 120-121.

139 MIKULAS, P., Pattern and final text in factual television, s. 58.
BOHILL, A, Reality TV, s. 24.

141 PIPER, H., Reality TV, Wife Swap and the drama of banality, s. 274.
142 HILL, A., Reality TV, s. 36.

143V originale jde o life experiment.

23



a hodnotami. Divaci tak maji moznost byt svédky jejich transformace, ktera je nakonec
zavrsena pozitivnim nebo negativnim poselstvim — mohou se ve svém dosavadnim presvédceni
a pohledu na zivot utvrdit, nebo své postoje naopak diky prozitému experimentu pfehodnotit.}*

Peciulis’* povazuje potady, ve kterych se jedinci v ramci téchto experimentii d&li o své
zkusenosti, za jednu z nejtypictéjsich a nejsledovanéjsich forem RTV soucasnosti a fadi mezi
n¢ také potady, které ucastnikiim asistuji v hledani osob, s nimiz ztratili kontakt nebo funguyji
jako seznamka ptipadné jako mediator, ktery jim pomaha urovnat osobni spory. Tyto porady
podle ngj funguji jako urCity druh globdlni terapie, pii niz se lidé v n¢jaké krizové situaci
namisto na odbornika, ktery by jim jejich problém pomohl fesit v soukromi, obraceji na televizi
jako na médium, které taktéz nabizi pomoc, ale v ramci vefejného televizi mediovaného

socialniho dialogu.1*®

Wife Swap

Ukazkovym piikladem takovéto experimentalni reality show je format Wife Swap
puvodem z Velké Britanie (2003), u nés vysilany jako Vymena manzelek. Tento potad se velmi
rychle stal jakymsi vzorem pro budouci smé&fovéani faktudlni televize a podle Piperové*’
zaroven napomohl v ivodu zmiflovanému stirani hranic mezi zanry fikéni a faktuélni televize.
Dvé zeny maji v ramci pofadu moznost si na ¢trnact dni prohodit role a vyzkouset si zivot v cizi
roding se vSemi povinnosti, které vedeni této doasné domacnosti pfinasi.*® Na rozdil od
formatd jako Big Brother, kde jsou ucastnici pod dohledem kamer neustale a divaci jejich
pocinani mohou sledovat téméf v realném case, jednotlivé epizody Wife Swap se stopazi
ptiblizn¢ hodinu jsou vysilany aZz zpétné a pokazdé v nich figuruji jiné dvé rodiny. Material,
natoceny za Ctrnact dni, tedy musi byt vyrazné zkracen, aby nepfesahl 60 minut, ¢imz se stava

jen zna¢né selektivnim a povrchnim sestfihem udalosti tohoto rodinného experimentu.'4®

Na rozdil od svych predchidct, jejichz cilem také bylo nechat nahlédnout do fungovani
bézné rodiny (An American Family, The Family), je Wife Swap evidentné t€zi z konfliktt
a dramat, které jsou disledkem vybéru a nasledného sparovani dvou diametralné odlisSnych
rodin s jinym Zivotnim stylem, rozdilnymi hodnotami nebo z jinych socidlnich vrstev.!®

Zaroven je doprovazen komentaiem vypravéce, ktery divaky uvadi do déje a hodnosti jejich

M4 HILL, A., Reality TV, s. 37.

145 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 87.

146 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 87.

147 PIPER, H., Reality TV, Wife Swap and the drama of banality, s. 275.
148 MATHESON, Sarah A., The Cultural Politics of Wife Swap, s. 34.
149 PIPER, H., Reality TV, Wife Swap and the drama of banality, s. 275.
150 MATHESON, Sarah A., The Cultural Politics of Wife Swap, s. 34.
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chovani, a také témef denikovymi videosekvencemi, které vyménénym manzelkdm a jejich

druhtim déavaji prostor ,,potaji“ se do kamery svéfit se svymi pocity.®

Dalsim rozdilem je také skute¢nost, ze Wife Swap neni koncipovan jako soutéz (piestoze
jednou z motivaci k ucasti v pofadu je penézni odmeéna, ktera rodinam nalezi) ale sam sebe
prezentuje jako potad nabizejici zajemcum nevsedni zazitek, ktery mize zménit jejich pohled
na jejich vlastni rodinny Zivot.!®® Tato série se soustied’uje predeviim na témata osobni
promény a tfidni prislusSnosti a klade si otazku, jak vypada (a jak by vypadat méla) tradi¢ni

rodina.t®?

3.7.2 Celebrity show

Navzdory tomu, Ze jednou ze zakladnich charakteristik RTV pofadii je angazovani
obycejnych lidi — nehercli — je na tomto misté¢ tieba zminit 1 pomérné nedavny trend, ktery tézi
pravé z pritomnosti slavnych lidi a celebrit. Ugastniky reality show se tak mohou stat bud’
osoby, které se jiz dostaly do povédomosti divakid pravé ucasti v nékteré z diiveéjsich reality
show, naptiklad Survivor: Heroes vs. Villains (2010), nebo celebrity z rtznych oblasti
vefejného Zivota, napt. Celebrity Big Brother (2001)." Tuto celebrity mutaci pak miizeme
najit napfi¢ mnoha jinymi subZanry RTV, mezi kterymi najdeme dokonce formaty, které ucast
celebrit pfimo vyzaduji. Patfi sem docusoaps sledujici zivoty rodin slavnych, napf.
The Osbournes (2002)*° nebo Keeping Up with the Kardashians (2007), dobrodruzné/izolaéni
gameshow I'm a Celebrity... Get Me Out of Here! (2002) nebo tane¢ni soutéz
Strictly Come Dancing (2004).

3.8 Budoucnost reality TV

Prestoze odhadnout budouci vyvoj pofadi RTV a televizni zabavy obecné nelze,
Hillova neopomind zminit, Ze tento zanr ma stale co nabidnout a v nejblizsi budoucnosti mu
zanik nehrozi. Ackoli mnohé formaty RTV ve velké mife Cerpaji z jiZ znacn€ zastaralych

modeld a konvenci,'®®

publiku se mohou brzy okoukat a jejich jednotlivé série nejsou vhodné
k vicenasobnému reprizovani, toto je vice nez dostate¢né kompenzovano variabilitou tohoto

zanru, ktery jiz ze své podstaty nabizi zdanlivé nevyCerpatelnou zdsobu riznorodych témat

151 PIPER, H., Reality TV, Wife Swap and the drama of banality, s. 279.
152 PIPER, H., Reality TV, Wife Swap and the drama of banality, s. 275.
153 MATHESON, Sarah A., The Cultural Politics of Wife Swap, s. 34.
154 HILL, A., Reality TV, s. 69.

S HILL, A, Reality TV, s. 38.

1% NICHOLS, B., Introduction to Documentary, s. 100.
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a neokoukanych protagonistii.’®” Nové série téméf vzdy sleduji osudy dosud neznamych
protagonistli, ¢imz se zasadn¢ zméni podoba vysledného potadu. Stary format mize byt také
velmi snadno oZiven néjakou na prvni pohled nedtilezitou zménou,**® napiiklad zménou lokace,
vymeénou poroty, Upravou pravidel ¢i zpisobu hlasovani atd. Variabilitu tohoto zanru navic
jesté podtrhuje fakt, Ze se jedna o Zanr hybridni, ktery mtize hledat inspiraci a pljCovat si

z siroké skaly jinych potfadi a miize tak flexibilné reagovat na poptavku na medialnim trhu.

B7THILL, A, Reality TV, s. 37-38.
18 HILL, A., Reality TV, s. 38.
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4 VYBRANE ASPEKTY REALITY TV

4.1 Popularita televiznich formati

Na celosvétovou popularitu televiznich formati ze strany televiznich stanic ma vliv cela
fada faktorti, které neni mozné urcit zcela jednoznacné. Znacnou motivaci pro zakoupeni
licence je bezesporu predchozi uspéch daného formatu v zemich, kde se jiz vysilal. Divacky
uspésné projekty jsou mnohdy piejimény a jejich nové fady jsou uvadény tak dlouho, dokud je
nevytla¢i jiny format nebo dokud se stale dokazi udrzet na piednich piickach sledovanosti.>®
., Uspésnad formule se udrzi a je reprodukovéna tak dlouho, dokud se zcela nevycerpd, “** pise
Dovey. Chalaby pak podotyka, ze a¢ muze pfejimani televiznich formath probihat bez
V podstaté¢ bez povSimnuti, je timto zpiisobem v soucasnosti po celém svété¢ produkovana
vétSina popularnich televiznich show od potfadii o vafeni az k primetimovym talentovym

soutézim. 161

4.1.1 Ochranné kvoty

Waisbord oblibenost globalnich formati vysvétluje také legislativou nékterych
(zejména evropskych) zemi, které se skrze ni snazi podporovat tuzemskou produkci a omezovat
import zahrani¢nich potadu. Tyto kvoty zaméiené na podporu domaci tvorby Se totiz vztahuji
na dovoz jiz hotovych zahrani¢nich potadii nikoli na lokalné produkované verze ptivodem
zahrani¢nich televiznich forméti. ,, Paklize stanice vysila domadci verzi zahranicniho poradu,
pomdhd tim tyto kvéty plnit; pokud jej viak koupi jiz jako hotovy, toto neplati. “*%? Takovéto
kupceni s jiz pfedpiipravenymi formaty tak pomahd televiznim stanicim tyto kvoty v rameci

zakona obejit a umoziiuje zahraniénim formatim proniknout na chranény evropsky trh.163

4.1.2 Programova strategie

Mistni televizni stanice, ktera odkoupila vysilaci prava daného formatu a produkuje jeho

lokalizovanou verzi, také za pomérné nizkych produkénich nakladi zaplni volné misto ve

.....

159 WAISBORD, S., McTV, s. 363.

160 DOVEY, J., Freakshow, s. 82. (vlastni pieklad)

161 CHALABY, Jean K., Reflection in: Transnational TV Formats, s. 54.
162 WAISBORD, S., McTV, s. 363. (vlastni preklad)

183 WAISBORD, S., McTV, s. 363.
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spésny i na domaci scéné.’® | Formaty se tak stavaji vysoce vicinnou programovou strategii,

kterd minimalizuje podstupovand rizika, “ argumentuje Waisbord.'% Reality show, a pfedevsim
pak ty, které po vzoru formatu Big Brother sleduji ucastniky ¢tytfiadvacet hodin denné a jsou
vysilany témét v pfimém pienosu, jsou u televiznich stanic oblibené prave proto, ze umoziuji
Z dlouhodobého hlediska pomérné flexibilné vyplnit i nékolik vysilacich hodin tydné a diky své
variabilit¢ mohou byt jednoduse uzpisobeny vkusu a preferencim riznych specializovanych
publik.’®® Pravé tuto schopnost televiznich format efektivné kombinovat lokalni a globalni
povazuje Chalaby za jeden z kliCovych faktorii stojicich za uspéchem tohoto vysilaciho

modelu.®’

4.2 Popularita reality TV

Thompson pfi¢ita oblibenost RTV u divakl tfem zakladnim slozkadm, které povazuje
pro tento zanr a jeho téméf univerzalni Gspésnosti za stézejni. Krom skutecnosti, Ze se jedna
0 pomeérné novy zanr, ktery nabizi vitanou alternativu k jiz ustavenym tradi¢néjSim zanrim,
zminuje predevs§im kombinaci voyeurismu na stran¢ publika a penéz a slavy na strané ucastnikui
t&chto potadi.l®® Mehlova se generalizaci pohnutek, které vedou k popularité tohoto Zanru,
naopak spiSe vyhyba a konstatuje, ze kazdy ma svou vlastni motivaci k sledovani reality show,
a to i za pfedpokladu, Ze je nenavidi a jako ptiklad uvadi moznost ¢asti publika se s protagonisty
identifikovat nebo snahu rozkli¢ovat a pochopit mechanismus mystifikace a zmanipulované

reality, ktery za produkeci reality show stoji. 1

4.2.1 Voyeurismus

Thompson povazuje vrozeny voyeurisSmus za jednu za zasadnich pohnutek, které vedou
k divacké oblibenosti reality TV. 17° Poklada jej za jednu z elementarnich lidskych tendenci
a zaroven podotyka, ze prave televize je médium, které dodalo této lidské pfirozenosti zcela
novy rozmér. Divdk miiZe osoby na televizni obrazovce sledovat zcela skryté v pohodli svého
domova, aniz by ony mohly jeho pohled opétovat, a ke konzumaci téchto obsahii se svému

okoli ani nemusi ptiznat.!™ Tento piidany aspekt soukromi a anonymity nazyva ,,iluzi &tvrté

164 WAISBORD, S., McTV, s. 365.

165 WAISBORD, S., McTV, s. 365. (vlastni preklad)

166 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 24-25.

167 CHALABY, Jean K., Reflection i: Transnational TV Formats, s. 54.

168 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 21-24.

169 MEHL, D., 2003 cit. podle PECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 82, 90.
170 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 21.

11 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 21.
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zdi“, kterd v divdkovi umociiuje piesvédceni, ze mu nalezi pravo pocinani jemu cizich osob
takto skryté sledovat.!’2

Je vSak tfeba zminit, Ze existuji i odpirci této voyeuristické teorie, ktefi ménici se
povahu televize a s ni souvisejici rozostfovani hranice mezi soukromym a vefejnym nevnimaji
jako vysledek snahy zalibit se divakiim touzicim beztrestné nahlédnout do soukromi jinych
a ukojit tak svou zvédavost. Dlraz na intimitu, nazory jednotlivct a mezilidské vztahy, které
173 4

televizi ¢ini mnohem davérnéjsim médiem, v§e miize prispivat ke tvorbé mnohem

od sféry soukromé. Voyeurismus jako hlavni motiv ke sledovani RTV nepotvrdil ani vyzkum
Papacharissiové a Mendelsona z roku 2007. Autofi vyzkumu pfitomnost tohoto motivu sice
nevylucuji, konstatuji v8ak, ze bud’ neni tak duleZity a zasadni, jak se doposud myslelo, nebo
se respondenti zdrdhaji k nému pfiznat, protoze jej pii sebehodnoceni vnimaji jako

nezadouci.™

4.2.2 Zabava, relaxace a socialni interakce

Za dilezity faktor ovlivitujici divackou oblibenost RTV je mozné v ramci teorie uziti
a uspokojeni'” povazovat predeviim zabavni funkci tohoto Zanru, kterd méa potencial divaky
bavit, rozptylovat, zprostfedkovat vzruSujici podivanou a nabidnout vitanou alternativu
k pofadiim fikéni televize.'’® Boyle a Kellyova poukazuji pfedevsim na emocionalni rozmér
populérni faktualni televize: ,, Prdave schopnost ¢asto publikum emocionalné angazovat je to, co

populdrni televizi ¢ini tak neodolatelnou. “""

Sledovani reality show muze byt také Cinnosti vhodnou k relaxaci a odpocinku nebo
témet ritualni zvyklosti a zplisobem, jak nendro¢nym zplsobem zaplnit volny cas. Sledovani
televize miize mimo jiné piedstavovat aktivitu, ktera umenSuje pocit osamélosti,
zprostfedkovava uréity druh socialni interakce a poskytuje nova témata k hovoru.!’® Piestoze
uspéch prvnich reality show byl spojovan pravé s jejich schopnosti piilakat k televiznim

obrazovkam nedostatkové mladé publikum, vyjimeéné jsou pravé tim, ze jsou uréené pro celou

12 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 21.

173 BILTEREYST, D., Media audiences and the game of controversy, s. 9.

174 PAPACHARISSI, Z., MENDELSON, A., An Exploratory Study of Reality Appeal, s. 367.

175 Teorie uziti a uspokojeni zkouma publikum a to, jak skrze sledovani médii a konzumaci medialnich
obsahil uspokojuje své potieby.

176 PAPACHARISSI, Z., MENDELSON, A., An Exploratory Study of Reality Appeal, s. 362.

" BOYLE, R., KELLY, L. W., Commentary: Television, business entertainment, and civic culture, s. 68.

178 PAPACHARISSI, Z., MENDELSON, A., An Exploratory Study of Reality Appeal, s. 362.
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rodinu bez ohledu na vé&k.}”® Paparichissiovd s Mendelsonem zaroveii zmifiuji, Ze zabavni
a relaxacni motivace prevazuje zejména u divaku, kteii porady tohoto zanru navzdory jejich do

velké miry vykonstruované povaze povazuji za realistické. 8

4.2.3 Slava, status celebrity a penize

Skute¢nost, ze vétsina reality show rekrutuje své ucastniky z fad obycejnych lidi, '8!

s sebou prinasi otazku, jaka je motivace uchazect a potencialnich ucastnikli téchto poradii. Je
ziejmé, ze nékteré formaty postavené na soutéznim schématu jsou ldkavé pravé diky vidiné
hodnotné penézni vyhry. Thompson vSak na stejnou Grovei stavi motivaci zaloZenou na touze
stat se slavnym a ziskat ,,roli v televizi. ,, Staci se podivat na to, jak moc si slavy povazujeme
a kolik moci ji7 prisuzujeme. Spousta lidi touzi po pozornosti a uznani a elektronicka média jim
oboji nabizi plnymi hrstmi. “1® RTV totiz zménila zaZity model, ktery daval moZnost objevit se
Vv televizi jen hrstce vyvolenym; cenou za slavu a byt’ jen docasnou pozornost statisicovych

publik se tak stala pouze ochota odhalit pied divaky vefejné své soukromi.'83

Stejné motivy vyzdvihuji také Papacharissiova s Mendelsonem: ,, Zakladni premisa
reality TV vyzZaduje, aby se jedinci vystavili na odiv verejnosti a vzdali se vSech narokit na
soukromi, a to vse ve prospéch chvilkové sldvy a mozné penéini kompenzace. “'®* Podle
Peciulise povazuje Gi¢ast v reality show za obzvlasté lakavou predevsim mladsi generace, ktera
ji vnima jako legitimni zptisob jak vstoupit do showbusinessu.’®® Voyeuristické tendence

divaku jsou tak na stran¢ uc¢inkujicich vyvazeny sklonem k exhibicionismu.

4.3 Globalizace a homogenizace

Podle Bondebjerga'® Ize na piikladu vyvoje RTV analogicky doloZit pravé historicky
trend komercionalizace a globalizace medialni kultury. RTV je podle n¢j nejen hybridni formou
faktualni zabavy typickou pro urcité obdobi, ale indikuje vznik nové sitové strukturované
spolecnosti (tzv. network society) nahrazujici dosavadni spole¢nost masovou.'®” Trend

homogenizace televizni zabavy lze do jisté miry pficitat i okolnostem vzniku RTV a jiz

179 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 92.

180 PAPACHARISSI, Z., MENDELSON, A., An Exploratory Study of Reality Appeal, s. 355.

181 Odhlédneme-li od jejich mensinovych variaci, ve kterych zamérng vystupuji pravé celebrity.

182 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 22. (vlastni preklad)

183 THOMPSON, R., Reality and the future of television, s. 22.

184 PAPACHARISSI, Z., MENDELSON, A., An Exploratory Study of Reality Appeal, s. 355. (vlastni
preklad)

185 pECIULIS, Z., Reality Style on Televizion, s. 92.

186 BONDEBJERG. I., The Mediation of Everyday Life, s. 159-160.

187 BONDEBJERG. I., The Mediation of Everyday Life, s. 159-160.
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zminovanému nartistu konkurence, ktery vyustil ve snahu co nejvice snizit ndklady na televizni
produkci. Snaze o co nejvetsi ekonomicnost pak jesté vice piispéla pravé globalizace a moznost
snadného vyvozu jednotlivych formath RTV; relativné levné a zaroven uspéSné potady je

mozno exportovat do zahrani¢i a vyrazné tak zvysit vynosy z nich.®

Piednim producentem celosvétové zaddanych a casto piejimanych formatd podle
Waisborda!® v soucasnosti zlistavaji Spojené staty americké, které takto uréuji globalni trendy
zanru RTV. ,, Celosvétové adaptace reality show formatii odhaluji novou podobu procesu

lobalizace, pise Pe¢iulis!®
p

a zminuje, ze i piesto RTV nadale zistava i lokalnim fenoménem.
Nejen Ze rozptylenému publiku globdlniho charakteru je umoZznéno sledovat udélosti na lokalni
urovni, ale samotnd povaha formati RTV je jejich spojenim — globalni format vazany
neménnymi pravidly a sledujici predepsané zakony tzv. ,,produkéni bible obsahuje celou fadu

lokalng upravenych prvki, které jej pomahaji adaptovat kulturnim specifikim dané zem&.!%*

Za zminku stoji Edwardsovo'®? konstatovani, Ze zatimco reality show pochéazejici
odjinud nez ze Severni Ameriky (pfedev§im z Velké Britdnie a Japonska) pifi vstupu na
americky trh ¢eli konverzi a jsou pro potieby mistnich publik upravovany a ,,poamerictény*,
puvodem americké reality show se na mezinarodni trh dostavaji t¢émét nezménény. Edwards si
tuto praxi vysvétluje jednostrannymi preferencemi neamerickych divaki, pro které jsou porady
zobrazujici americkou kulturu lakavé a zaroven uvédomélou snahou americkych producentt
tvofit reality show tak, aby byly pro mezinarodni trh vhodné. Jeho tvrzeni vSak nepopira tvorbu
lokalizovanych mutaci jednotlivych formati mimo americky kontinent, spise jen poukazuje na

svym zpusobem konzervativni vkus americkych konzumentt.

4.4 Interaktivita a konvergence meédii

Jermynova s Holmesovou povazuji expanzi formati RTV za zasadni a neptehlédnutelny
faktor, ktery vyrazné ptispél k rozraznéni prostredki, skrze které je publikum vtazeno do déni
a s jejichz pomoci se podili na televizni produkci. ,,Reality TV nejen zZe rekrutuje herce primo
Z 7ad publika ... ale publikum je také neustale primo oslovovano moderatorem a predevsim je
zmifiovano v Konverzacich vedenych samotnymi uicastniky. »1%% Tato interaktivita a rozriznéni

komunikacnich kanalti mezi tvirci RTV a jejich divdky je pak ukdzkovym piikladem

188 DOVEY, J., Freakshow, s. 84.
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192 EDWARDS, 1998 cit. podle DOVEY, J., Freakshow, s. 81.
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dokladajicim konvergenci médii. Thompson vyzdvihuje piedev§sim sblizovani televize
a internetu a jako ptiklad uvadi format Big Brother, ktery televizni vysilani doplioval
0 exkluzivni obsah 24 hodin denn¢ piistupny skrze své webové stranky, coz z né¢j ude€lalo jeden
Z nejnavstévovanéjsich webll viech dob.!® Papacharissiova s Mendelsonem pak RTV ve
spojitosti s jeho interaktivnim charakterem povazuji za zanr, ktery ma veliky potencial posilovat

komodifikaci publika, které se samo stava ostie sledovanym produktem dané reality show.'%

4.5 Zobrazovani reality

Zobrazovani reality je jednim z nejproblematictéjSich aspekti RTV. Nékteti autofi,
napiiklad Butler, dokonce uvadéji, ze nic jako zobrazovani reality v televizi mozné neni
a televize uz ze své podstaty nabizi deformované a do jist¢ miry fikéni pojeti reality. Jako
problematické Ize vnimat uz samotny thel kamery, stiih, vybér zdbért, které¢ budou nasledovat
¢i predchazet, pouzité zvukové efekty i hudbu; to vse s realitou do ur¢ité miry manipuluje
a divakovi je tak predkladan obsah ve zcela jiném kontextu, ktery vytvaii pouze iluzi reality.1%
Taktéz Reifova, ktera RTV povazuje za televizni zanr postaveny na zndzoriiovani realnych
situaci, se priklani k tomu, Ze tato redlnost je do zna¢né miry pouhou umélou konstrukci

a simulaci reality.®’

Orlebar'®® dokonce hovoii o obecném povédomi toho, ze RTV zprostiedkovava pouze
zmanipulovanou realitu. ,,Reality show neprindsi divdikovi autenticnost a edukativnost
dokumentu, ale spektikl kazdodennosti a diiraz na performanci identity. “** Peciulis zase
zminuje nazor, ze svét, ktery RTV vytvaii, sice vypada na prvni pohled fantasticky, ale
zobrazuje nerealnou realitu, ktera svou strukturou piipomina d& pohadkového piibéhu
a v ramci které se realita skute¢na propléta s umeélosti a pretvarkou. Paradoxné se tak diky tomu

vvvvvv

neuspéchy, nepfizplisobivost obecné platnym normam a vSechno to, co bychom se bézné¢ pred

ostatnimi snazili utajit.2%°
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Butler® viak zddraziiuje, Ze vztah televize a reality neni tak jednoduchy jak se na prvni
pohled mize zdat, coz doklada tvrzenim, Ze mnoho potadi RTV — pfedevsim ty soutézni — by
vibec neexistovalo, kdybychom nevéfili, Ze nam zprostiedkuji urcity druh reality. Stejné tak
Couldry?® je toho nazoru, ze jakékoliv reality show, ¢inici z obycejnych lidi celebrity, by hrozil
zanik, kdyby si nemohla narokovat tvrzeni, ze zprostiedkovava realné udalosti, a to bez ohledu
na to, zda tomu tak opravu je, protoze kazdy poiad RTV z této kategorie S sebou piinasi
barthesovsky mytus o reprezentaci socialniho svéta. S tim se ztotoziuje také Dovey?®, ktery
RTV povazuje za skvély ptiklad simulakra; vehemence, s kterou tento Zanr trva na svém
realistickém charakteru, je podle n& pfimo Umérna faktickému vymizeni veskeré jeho
realisti¢nosti a referenéni hodnoty. ,, Porady musi trvat na svém statusu realisticnosti, jinak by
ztratily svou ,, uzitou hodnotu “. Tato nutnost udrzeni statusu redlna je typickou charakteristikou

spolecnou pro cely tento Zanr. “?%

Pokud tedy pfijmeme tvrzeni, Ze nic, co nam zprostiedkuje televize, neni skutecné
Vv pravém smyslu tohoto slova, pfece jen bude tfeba odliSovat realitu (byt do urcité miry
faleSnou), kterou nam ptedkladaji Zanry faktudlni televize, od ¢iré fikce, na které se naopak
zakladaji Zanry fikéni.?® Spise nez otdzka, zda-li RTV zobrazuje autentickou & né&jak
upravenou a vykonstruovanou realitu, je tedy relevantni polozit si otazku, jak tuto realitu vnima
publikum téchto poiadi.?®® Pravé ona iluze reality a vira publika v to, ze mu televize
zprostiedkovava realné déni a autentické situace, je jednim ze zakladnich aspektt RTV, ktery

stoji za jeho nevidanym tisp&chem.?%’

4.6 Dramatizace a narativizace

Snaha ptedkladat divakovi dramatickou podivanou je jednou z priorit tvlircti poradii
RTV, protoZze emocionalni reakce divakii mnohdy spojend s identifikaci s televiznimi
protagonisty a jejich problémy je velmi z4dana.?® Evidentni je také snaha vypravét piibéhy
sledujici néjaky d€j a majici néjakou zéapletku, coz Casto jesté umocniuje postava vypravece.

Narace je na jednu stranu problematicka z hlediska snahy zobrazovat realitu a snizuje
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dokumentarni kvalitu pofadu, na stranu druhou viak umoctiuje tolik zadanou dramatizaci.?®®

Pravé akcentace ptibeha jednotlivych tc¢inkujicich je vSak jednim z dilezitych faktort, ktery
dokaze pozornost divaki upoutat na celé tydny, kdy je série vysilana.?'? Biltereyst se domniva,
ze prave tyto strategie RTV umoznily vyrovnat se S problémy, které s sebou piineslo tvofici se
vysoce konkurenéni prostiedi.?!! Podobného nazoru je také Bondebjerg: ,, Reality TV vyhleddva
pusobivé a melodramatické aspekty kazdodenniho Zivota nebo alespon ty, které se daji ddle
rozvést ve zdramatizované diskurzu. “?*2 Ze je dramatizace nanejvys zadana doklada také to, ze
jsou aktéi RTV ¢asto vybirani zpusobem, ktery ma zajistit vysoky potencial vztahovych

konfliktd 213

4.7 Kritika a problematické aspekty

Nekteti kritici reality TV vycitaji, ze predstavuje novy nizky spole¢ny jmenovatel
televizniho obsahu, propaguje pochybné socialni hodnoty a zarovenn pomaha $itit nezaddouci
exhibicionismus a voyeurismus. Pofady tohoto typu mohou byt také nazirany jako ¢initel, ktery
ovliviiuje naSe vnimani kultury a modernizuje jeji doposud platny koncept, a to za cenu
zpochybiiovani hodnot tradi¢nich.?!* Medidlni efekty RTV jsou tak zvazovany z pohledu

mozného vlivu na kulturni, socialni i moralni hodnoty.?'®

4.7.1 Socialni a moralni aspekty

Castou vytkou na adresu reality TV z Gst kritikd je zaujeti drsnymi a kontroverznimi
tématy, zviditeliiovani deviaci, nestandardnich nazorti a excentrickych jedinct.?'® Nichols
zminuje zaujeti tabuizovanymi a zakazanymi tématy a sklon RTV k prozkoumavani oblasti za
hranou zéakona, pfiCemz touto hranici zaroven rozumi mantinely nasi kultury a nasi
spole¢nosti.?’ Zatimco obhajci RTV toto povazuji za zasluznou ¢innost, ktera chce nabidnout
vice nez jen zabavu a pomaha zviditelnit vyznamné socialni problémy, jeji kritici zdUraziuji,
ze posilovani socialniho citéni ¢i obcCanské soundlezitosti neni jejim primdrnim cilem

a za dilezity povazuji predevsim zplisob, jakym jsou tato témata uchopovana a prezentovana.?!8
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Kontroverzni charakter RTV a zaujeti obsahy skandéalni povahy Cerpajicimi z porusovani
uréitych norem a moralnich pravidel jsou jednim ze zakladnich principt tohoto Zanru — co je
vSak dilezité, RTV takto ¢ini zcela oteviené, nijak se to nepokousi zastirat a této otevienosti
naopak vyuziva ve sviij prospéch.?t®

Podle Biltereysta tihne RTV k infotainmentu a tabloidizaci, coz ma za disledek
subjektivizované, fragmentované a individualizované vniméani vedouci k omezenému
a kratkozrakému nazirdni na ve skutecnosti komplexni socidlni problémy, tvorbu novych
stereotypt @ prohloubeni stigmatizace mensin. Zavazna témata jsou podle néj timto zptisobem
nejen zobrazovana a prozkoumavana, ale zaroven jsou televizi oteviené konstruovana, a takto

vznikajici uméle fizen4 vefejnd debata o nich ma k debaté realné velmi daleko.?%

Na druhou stranu je vSak tfeba brat v potaz i ménici se divacké preference a Zebticek
hodnot — RTV je mozno vnimat jako zrcadlo odraZzejici $irsi spole¢enské zmény. Stroblova
v souvislosti se vzestupem RTV zmifuje posouvani hranic moralnich pravidel a moderniho
divdka povazuje za imunniho vi¢i veskerym uméle vytvatenym restrikcim z let minulych.??
Vznik a vyvoj novych televiznich zanrti a forem muize byt stejné tak doprovodnym jevem, ktery
reflektuje pravé tyto proménéné potieby divaku, ktefi jsou osvobozeni od piikazi a zakazt
a touzi po zabave, ktera obsdhne vSechna tato v minulosti tabuizovana témata a nabidne jim

né&co nového, co dosud nevidéli.???

Zaujeti zloCinem, katastrofami a riznymi moraln€ pochybnymi az voyeuristickymi
tématy a obsahy, jejichz konzumace divakiim pfinasi potéSeni, to vSe Dovey povazuje za
nedilnou soucast popularni kultury — a pravé RTV poklada za jeden ze zdsadnich komponentd,
které se na jejim tvoteni podileji. Zaroven vSak podotyka, Ze nesmime zapomenout na to, ze ac
producenti téchto medialnich obsahti jednaji ve snaze naplnit o¢ekavani svych divakl a dat jim
to, co oni sami chtéji, jedna se pouze o jejich jednostranné interpretované predstavy o vkusu

publika.??

4.7.2 Bezpeénost ucastnika reality show

Blairova??* ve svém ¢lanku na téma bezpeénost ii¢astniki reality show poukazuje na to,

ze odborna vefejnost a sami producenti téchto potadli vénuji jen velmi mélo pozornosti prave
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negativnim efektim, které mohou plsobit na jedince, ktefi se jich ucastni. Reality show
povazuje za dnes jiz standartni televizni zabavu, kterd v honb¢ za co nejvyssi sledovanosti
nevahd neustale posunovat hranice toho, co je jesté piipustné, ¢imz miize ohrozovat fyzické

i psychické zdravi svych protagonistii.??®

Producenti RTV potadi podle ni na ukor ucastnikii zamérné uzivaji ruzné taktiky,
jejichz cilem je vyprovokovat je k nestandartnim a dramatickym reakcim, v zajmu ¢ehoz se
nestiti ani praktik, které mohou byt povazovany za kruté a vysoce neetické.??® Ac¢koli se
potencialni Gcastnici reality show mnohdy musi podrobit povinné 1ékai'ské prohlidce a také
byva provétovana jejich minulost, efektivita téchto proverek je pfimo tmérna rozpoctu dané
reality show a jejich cilem je pfedevSim snaha odhalit jedince, ktefi by mohli pfedstavovat

nebezpedi pro ostatni (a ani toto neni mozné zcela zarugéit).?’

225 BLAIR, Jennifer L., Surviving Reality Tv, s. 2.
226 BLAIR, Jennifer L., Surviving Reality Tv, s. 2-8.
227 BLAIR, Jennifer L., Surviving Reality Tv, s. 10-12.

36



5 REALITY SHOW V CR

5.1 Prvopocatky a predchidci RTV

5.1.1 Skryta kamera

Za prvni predchiidce RTV povazujeme jiz zminované potfady zalozené na principu
skryté kamery.??® Prvni americké porady tohoto typu po néjaké dobé pronikly i na éesky trh,
kde vznikla celd fada mutaci praptivodniho Candid Camera (1949). Stroblova je dokonce
povazuje za neodmyslitelnou soucést televizni zabavy té doby, o emz svéd¢i i to, Ze si naSly
své misto jak na soukromych tak i vetfejnopravnich kanalech — TV Nova vysilala potad

229

Sprtouchlata®®, CT zase potad Ego.2® Mezi piivodni deské porady se skrytou kamerou patii

napiiklad zabavna talkshow Ptdakoviny (1995, Nova).

5.1.2 Predchidci talentovych soutézi

Konkurs (1963)

Za jeden z prvnich ryze Ceskych televiznich projektd, ktery vykazoval charakteristiky
typické pro moderni RTV, lze povazovat prvni samostatny film MiloSe Formana Konkurs
(1963). Svou formou ptipomina tento dvoudilny snimek soucasné talentové castingové soutéze,
které dominovaly televizni zabavé poc¢atkem nového tisicileti —tedy o celych Ctyficet let pozdéji
— do filmu byl totiz vloZzen zdznam opravdového konkurzu na zpévéka do divadla Semafor. %!
,Oba snimky piisobi autenticky jako cisty dokument, ackoli jsou castecné hrané. Zobrazuji
skutecné, zcela prumérné lidi, kteri neucesané mluvi, tvari se prirozené, jsou dojemni, ale

i smésni, “ uvadi se na oficidlnich strankach reZiséra. 232

Zpiva cela rodina (1975)

Soucek povazuje za fenomén televizni zdbavy soutéZni potad nazvany Zpivda celd rodina
Ceské televize, ktery se na televiznich obrazovkach objevil v roce 1975 a ktery byl typicky tim,
7e spolu ve zp&vu soutéZily rodinné tymy sloZzené ze zastupcii riznych generaci.*® O tom, kdo

ziska ceny vénované do soutéze sponzory, rozhodovala porota, ktera jednotlivé soutézici

228 SOUCEK, I., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 123.
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bodovala. Po vzoru Zpiva celd rodina pak vznikaly i dalsi soutézni potady jako Rozjezdy pro
hvezdy (1997, Nova), DO-RE-MI (1998, Nova) nebo Carusoshow (1994, Prima). Tyto pofady
muzeme povazovat za prvni talentové reality show u nds, které se od téch novodobych 1isi

pfedev§im mnohem mensi mirou interaktivity.

5.1.3 Interaktivni filmy a serialy

Prestoze nize zminéné interaktivni pofady spadaji do kategorie fik¢ni televizni zabavy
vazané na pfedem pfipraveny scénaf, predstavuji tyto filmy a seridly dilezité a prelomové
mezniky v historii interaktivni televize, které predznamenaly nastup dalSich interaktivnich

forem, ptedevsim tedy potadu spadajicich do kategorie RTV.

Kinoautomat (1967)

Za dalgiho piedchiidce RTV piivodem z CR Ize povazovat audiovizualni po¢in uvedeny
V roce 1967 na vystavé EXPO v kanadském Montrealu, kde bylo v pavilonu Kinoautomat
uvedeno predstaveni s nazvem Clovék a jeho diim. PiestoZe se jedna o hranou situaéni komedii
spadajici spie do kategorie fikéni televize, je Clovék a jeho diim povazovan za prelomovy
pravé diky své interaktivni povaze, kdy divaci mohli hlasovanim rozhodnout, jak bude d¢j

pokradovat — respektive ktera predtodena verze bude nasledné promitana.?3

. Kinoautomat: Clovék a jeho diim je prvni interaktivni film na svété, ve kterém
divaci mohou zasahovat do pribehu déje. Film se vzdy v urcitéem napinavem momenté
zastavi, na jevisté pred platno vyjde moderator a vyzve divaky, aby pomoci dvou tlacitek

ve vétsinovém hlasovani rozhodli, jak bude piibéh dale pokracovat.**®

V letech 1971 az 1972 se film promital v prazském kiné¢ Svétozor, navzdory velkému
uspéchu vsak byl Kinoautomat rezimem zakazan a ¢esti divaci jej mé&li moznost zde znovu

shlédnout az roku 2007.%%°
Rozpaky kuchare Svatopulka (1985)

Interaktivni podobou Kinoautomatu se inspiroval také téinactidilny serial Ceské televize
z roku 1985 Rozpaky kuchaie Svatopluka,?' ktery umozioval divakiim ve studiu i u televiznich
obrazovek béhem piimého pienosu hlasovanim ovlivnit po¢inani hlavniho hrdiny. Zatimco

hlasovani ve studiu probihalo za pouziti specialnich elektronickych pfistrojii, divaci

234 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizuélni zprosttedkovani svéta, s. 105.>
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u televiznich obrazovek vyjadfovali svou vili zapnutim elektrického spottebice ve svych
domacnostech — pfipadné prokazatelné zvyseni spotieby elektrického proudu bylo sledovano
odbornikem v centralnim energetickém dispecinku — nebo za pomoci kamer, které sledovaly
vybrana prazska sidlisté.?*® Repriza tohoto serialu uvedena v roce 1998 jiz nabidla inovovanou
interaktivitu zalozenou na hlasovani po telefonu, kterd se velmi rychle ujala i mnoha dalSich

pofadu a reality show vysilanych po roce 2000.%%°

Hrichy pro patera Knoxe (1992)

Z interaktivniho médu t€zil také detektivni serial Hriichy pro pdtera Knoxe (1992)
inspirovany povidkami Josefa Skvoreckého. Stejné jako v piipadé Rozpakii kuchare Svatopluka
byly jednotlivé dily vysilany Ziveé, v tomto pfipad¢ vSak divaci nerozhodovali o déji, ale
prostfednictvim telefonu se mohli u€astnit soutéze a tipovat kdo je vrahem a které z desatera
piikazani o psani detektivek bylo v pravé vysilané epizodé poruseno — interaktivita tak zde

nebyla tolik patrna a slouzila spise jako doplnék, ktery mél povzbudit zajem divaki.?4

5.1.4 Predchiidci socialnich experimentii

Experiment v TiSnové (1988)

Za predchidce dneSnich izolacnich reality show mulzeme povazovat uz prvni
psychologické experimenty, u kterych byla pfitomna kamera. V ¢eskych podminkach patii mezi
Nejvyznamnéjsi experiment v Tisnové (1988) zndmy také pod nazvem Stola 8. Tento
experiment potfadany ruskou agenturou Interkosmos meél simulovat souziti skupiny lidi
izolovanych v prostorach tiSnovské Stoly za ti€elem zkoumani dopadi na lidi v ptipadé mise na
Mars.?** Ucastnici experimentu byli zvenéi sledovani za pomoci kamer i odposlechovych
zatizeni, pficemz plnili zadané ukoly a dle instrukci Si zapisovali své pocity a poznatky z pobytu

ve §tole.?*?

Prestoze tiSnovsky experiment disponuje mnoha rysy typickymi pro socialni
experimenty, které se na obrazovkach objevily o vice nez deset let pozdéji, lisi se od nich
predevsim svym ucelem — jednalo se o ryze védecky projekt, ktery nebyl natacen za ucelem

pobaveni divaki a jako takovy ani nebyl v televizi vefejné vysilan. Jak v rozhovoru pro ¢asopis

238 BETAKOVA, E., Interaktivita v ¢eské televizni tvorbé 80. let, s. 22.

239 BETAKOVA, E., Interaktivita v &eské televizni tvorbé 80. let, s. 16.

240 FUKSOVA, R., Interaktivni televizni serialy Ceské televize, s. 28.

241 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizualni zprostiedkovani svéta, s. 105.

222 DOLEZAL, J. X., Reality show: Experiment, nebo zabava?, <http://www.reflex.cz/clanek/zpravy/
46937/reality-show-experiment-nebo-zabava.html>
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Reflex uvadi jeden z ucastnikt experimentu: ,, Kdyz se ale zamyslim nad diskursem tehdejsiho
izolacniho experimentu, mizu celkem kompetentné tvrdit, Ze nikoho tenkrat nenapadlo, ze drzet

lidi pied kamerou by mohla byt zdbava vysilatelnd v televizi a zajimajici narod. “?*

Hnizdecko lasky (1993)

Roku 1993 se v Praze odehrala jedna z prvnich akci, které muzeme poméfovat
S dne$nimi reality show. Projekt nazvany Hnizdecko lasky potfadany radiem Kiss 98 sliboval
mladému manzelskému paru finanéni odménu, pokud dva tydny svych libanek proziji ve vyloze
obchodniho domu Kotva.?** Kolemjdouci tak mohli zpévaka Josefa Melena s manzelkou
sledovat pfi béZznych aktivitich vSedniho dne. Tato dosud nevidanid akce neprobéhla bez
povsimnuti vefejnosti a taktéz vzbudila zajem mohutny zijem médii.>*® Pfestoze se jednalo

spiSe o promoakci zminéného radia slouzici k marketingovym u¢eliim, Stroblova?*®

zminuje,
ze kritéria dneSnich reality show spliiuje pfedevSim jeden z dalSich pfitomnych prvkl a to

neustaly dohled kamer.

Jeden musi z kola ven (2001)

Pro tcely marketingu bylo principu izola¢nich reality show uzito rozhlasovou stanici
Kiss jesté jednou. V lednu 2001 se po vzoru jiz pofadané kampané do vylohy obchodniho domu
ve Zlin& nechalo na dva tydny zaviit soutéZicich celkem &trnact.?4’ Jak jiz nazev soutéZe
napovida, kazdy den se kolektivnim hlasovanim rozhodlo o tom, kdo vypadne, a Gcastnik, ktery
zustal jako posledni, si odnesl vyhru ¢tvrt milionu korun. Jeden musi z kola ven se tak nechalo
U této akce jest¢ znatelnéjSi. Krom toho, ze byli ucastnici soutéze vystaveni na odiv
kolemjdoucim a pfihliZzejicim, veskeré jejich po¢inani sledovaly dvé kamery, skrze které mohli
divaci déni uvnitf sledovat pies internet a zaroven jim také bylo umoznéno svymi hlasy ovlivnit,

kdo bude vytazen.?*®

243 DOLEZAL, J., Reality show: Experiment, nebo zabava?

244 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizualni zprostiedkovani svéta, s. 106.

245 VACKOVA, K. Nase radio je nejlepsi! <http://strategie.e15.cz/zpravy/nase-radio-je-nejlepsi-462359 >

246 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizudlni zprosttedkovani svéta, s. 106.

247 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizualni zprostiedkovani svéta, s. 106.

248 KORZO. Dva tydny v terariu vynesou vytrvalci ¢tvrt milionu, <http://revue.idnes.cz/dva-tydny-v-
terariu-vynesou-vytrvalci-ctvrt-milionu-p05-/lidicky.aspx?c=A010126 162334 senzace_pet>
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5.1.5 Filmové a ¢asosbérné dokumenty

Manzelské etudy (1987)

Své misto v historii Ceské reality show ma 1 unikatni ¢asosbérny dokumentarni snimek
Heleny Ttestikové nazvany Manzelské etudy. Tento zivotopisny cyklus nata¢eny v letech 1980-
1986 si kladl za cil zachytit v dlouhodobém horizontu osudy Sesti mladych dvojic vstupujicich
do manzelstvi. Piestoze se jedna o dokumentarni snimek, ktery nevznikal za Gic¢elem pobaveni
masového publika, pravé pravidelna ptitomnost televiznich kamer, které se snazily vérné
zachytit kazdodenni radosti i strasti sledovanych rodin, mu proptjcuje status jednoho
z piedchiideti reality show.?*® Od nich se odlisuje jak jiz zminénym primarné dokumentarnim
zamé&fenim, tak 1 vysilacim modelem plynoucim z jeho ¢asosbérné povahy —na rozdil od reality
show, ktera t¢zi z aktualnosti a bezprostiednosti vysilaného materidlu, ManzZelské etudy se
z logickych divodu vysilaly sestiihané az zpétné v roce 1987.

éesky sen (2004)

V neposledni fad¢ je tieba také zminit filmovy snimek dvojice Vit Klusék a Filip
Remunda,?® dokumentujici vznik reklamni kampané na neexistujici supermarket Cesky sen
a jeho nasledné ,,slavnostni otevieni®. Fiktivni ndkupni stfedisko ldkalo zakazniky mystifikac¢ni
kampani na levné ceny, vice nez tfi tisicovky lidi v8ak v avizovany den na letfianské louce
nalezly pouze obfi filmovou kulisu maskujici se jako praceli nového hypermarketu. Tvirci
dokumentu chtéli prostiednictvim tohoto projektu nechat oby¢ejné lidi nahlédnout do zakulisi

marketingovych a reklamnich agentur a upozornit je na jejich praktiky.?!

AC se jedna o celoveCerni dokumentarni film, ktery se v mnohych rysech se od RTV
potadu té doby lisi, sami jeho tviirci jej do této kategorie fadi a oznacuji jej za filmovou reality
show, V jejichz hlavnich rolich jsou sami obyvatelé Ceské republiky.?>? Pfitomnost kamer,
snaha o zprostfedkovani reality (byt do velké miry zmanipulované), angazovani nehercii (byt
nevédomych) ktefi se nedrzi scénéie; to vie z Ceského snu opravdu &ini novodobou reality
show. Soucek dokonce pro takovéto porady v ramci RTV vydélil samostatnou kategorii
nazvanou ,.hoax“: ,, Tento typ je zaloZen na mystifikaci jednoho nebo vice ucinkujicich, zatimco

ostatni (vétsinou herci) “ znaji skutecny zamer... >

249 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizualni zprostiedkovani svéta, s. 105.
250 it Klusék i Filip Remunda byli oba studenty prazské FAMU.

251 CESKA TELEVIZE. Cesky sen: Prvni Geské filmova reality show.

252 CESKA TELEVIZE. Cesky sen: Prvni ¢eska filmova reality show.

253 SOUCEK, I., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 123.
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5.2 Novodobé reality show (po roce 2000)

5.2.1 Gameshow

Novodobé reality show se do Ceské republiky oproti zbytku Evropy dostaly s uréitym
zpozdénim; eské televizni kanaly v té dobé podle Stétky spise upiednostiiovaly domaci fikéni
a zabavni potady, pfipadné latinskoamerické telenovely a soap opery.?®* Za prvni globalni
televizni format, ktery se v CR dostal do hlavniho vysilaciho &asu povazuje soutézni show

Chcete byt miliondarem?, ktera se obrazovkach objevila v roce 2000.

Tento format — typicky zastupce Zanru gameshow — nenabizi tolik Zzddanou interaktivitu
ani bezprostfednost ptimych pienosu, ale t€zi pfedevSim z napinavych situaci, které jesté
umocnuji dramaticka hudba a osvétleni ve studiu, které se po vzoru origindlu v nezménéné
podob¢ vyskytuji i v ostatnich lokalizovanych verzich. Realisti¢nost a zaroven divackou
atraktivitu zde konstituuje ucast obycejnych lidi, ktefi mohou béhem kratké chvile ziskat

milionovou?®®

vyhru, a také pfitomné publikum, které mu mutze v ptipad¢, Ze vyuzije napovédy,
poradit. Pfitomnost kamer, které se soustfed’uji na jednoho jediného soutéziciho prozivajiciho
veskrze stresujici a dramatické okamziky divakim umoziuje prozivat je s nim. Chcete byt
milionarem? jim zaroven nabizi intelektualné ladénou podivanou, pti které nemusi byt jen
pasivnimi divéky, ale miZou se nanecisto zapojit do hry a tipovat spolu se soutézicimi — urCity

pseudo-interaktivni raz tomuto soutéznimu formatu tedy nelze upfit.

5.2.2 Talentové soutéze

Souc¢ek®® povazuje za prvni novodobou reality show vysilanou v CR, ktera
pfedznamenala budouci raketovy vzestup RTV, soutéz Cesko hledd Superstar (2004, Nova)
z kategorie talentovych soutézi vychazejici z britského formatu Pop Idol. O jeho uspéchu svédci
i uvedeni dal$ich fad i v letech 2005 a 2006 a nadnarodni mutace produkované pod nazvem
Cesko Slovenska Superstar®™' ve spolupraci se slovenskou televizi Markiza, které se odvysilaly

Jiz tfi sezony (2009, 2011, 2013).

Toto spojeni dvou ptivodné ndrodnich verzi do jedné, paralelné vysilané ve dvou

statech, s sebou pfineslo jak snizeni naklada tak i vyssi sledovanost. Nadnarodni spoluprace

254 STETKA, V., An Idol Against His Will?, s. 83-96.

255 Velikost penézité vyhry se lisi v zavislosti na méné dané zemé, kterd ptivodni format upravuje pro své
potifeby. Hlavni vyhra se vét§inou pohybuje v fadu miliont.

256 SOUCEK, J., Nové formaty v televizni tvorb¢, s. 124.

57 SOUCEK, I., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 124.

42



v ramci byvalého Ceskoslovenska se tak stala jednim z typickych ryst eskych?® talentovych
soutézi, ktery pro jejich producenty nadale zistava atraktivni — stejného modelu se drzi i dalsi
verze talentovych format: Talentmania (2010, Nova), étyfi roéniky Cesko Slovensko ma talent
(2010-2013, Prima) a Hlas Ceskoslovenska (2012, 2014, Nova). Hledani talentl tak spliiuje
parametry RTV ve vSech hlavnich bodech: ucast obycejnych lidi vybranych na zakladé
castingu, interaktivni vyfazovaci mod, ptitomnost kamer u autentickych situaci, zivé pienosy
a hodnotna vyhra. Prvni fada Cesko Slovenské Superstar s sebou piinesla i novinku v podobé
spolecného souziti finalistli za pfitomnosti kamer, ¢imz se piiblizila podstaté¢ kontejnerovych

forméatu.

5.2.3 Kontejnerové reality show

Na podzim roku 2005 se na komer¢nich stanicich pon¢kud opozdéné objevily prvni
kontejnerové reality show. Fakt, Ze se tomu tak nestalo diive, Stétka vysvétluje obavou
managementu z finan¢ni navratnosti téchto projekti, jejichz uspéchem si u ¢eského publika,
které povazovali za konzervativni, nebyli jisti.?*® Stanice TV Prima vsak s reality show Vyvoleni
slavila nevidany Gspéch a tim, Ze jej nasadila o celé dva tydny diive, neZ TV Nova konkuren¢ni
format Big Brother, si zajistila dominantni misto na trhu.?®® Vyvoleni podle mad’arské piedlohy
Valo Vilag, jsou typickou izola¢ni reality show, ve které spoleéné skupina lidi zije v jednom
domé pod neustalym dohledem kamer a mikrofonti. Béhem svého pobytu ve vile musi plnit
zadané ukoly a kazdy tyden prob&hne vyrazovaci kolo, kdy je na zakladé nominaci soutézicich
divackym hlasovanim jeden z nich vyloucen. Ten, kdo ve vile ziistane jako posledni, ziska

milionovou vyhru.2%

Prvky RTV jsou u tohoto formatu zcela patrné; najdeme zde neustaly dohled kamer,
izolaci malé skupiny lidi, kteti nesmi komunikovat s okolnim svétem, herni méd postaveny na
vzajemném vyfazovani i hlasovani divaku, ktefi sami rozhoduji, kdo bude v soutézi pokracovat
a aktivné se tak podileji na podobé budouciho ,,scénafe”. To vSe jest€ umociuje vysilani
dennich sestfihti, Casté zivé vstupy a moznost sledovat déni uvnitf v redlném case

prostiednictvim internetu.

258 Stejny model je preferovan také v jinych &astech svéta: v Africe, Latinské Americe nebo na Balkang.
259 STETKA, V., An Idol Against His Will?, s. 83-96.

260 STETKA, V., An Idol Against His Will?, s. 83-96.

261 yherce prvni fady Vyvolnych ziskal vyhru v celkové hodnoté 11 miliond korun.
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5.2.4 Trauma TV

Po vzoru americké policejni reality show Cops vznikl v roce potad 112 — V ohrozeni
Zivota (2006, Nova), slibujici ,,...nikdy nezverejnéné zdbeéry zdchrandrii v akci. Skutecné
piibéhy na prahu Zivota a smrti. “%? Kazdy dil asi tficetiminutového pofadu se vzdy v nékolika
reportazich vénuje udalostem s kriminalni tematikou a snazi se divaktim ptiblizit praci policistu,
zachranafii, hasica a jinych ¢lent zadchrannych slozek. Pozornost je vénovéna jak aktualnim
zlo¢inlim a krizovym udalostem tak i jiz vyfeSenym piipadim. Pofadem provazi moderator,
ktery udalosti komentuje a v jednotlivych reportdzich se stiidaji autentické zabéry natocené
samotnymi pfislusniky bezpecnostnich slozek, zabéry z primyslovych kamer, rekonstrukce,
ilustracni zabéry ale také vypovédi svédkl, zdravotnikli a vySetfovatell. Jednd se tedy
0 ukazkovy ptiklad reality show spadajici do kategorie trauma TV, ve které se kombinuje uziti

autentickych materiala spolu s prvky zpravodajskych zanrt.

5.2.5 Lifestyle a makeover

Typickym piikladem lifestylového potadu v ¢eském prostiedi je Vpadas skvele! (2005)
vysilany Ceskou televizi. Tato pfiblizné osmnactiminutovéa reality show zdjemctim nabizi
proménu vzhledu pod dohledem profesionalniho tymu stylistii a vizaZzistl. Takzvany ,,hvézdny
tym** se ucastnicim snazi splnit jejich piani od zmény Gcesu, pies liceni az k pomoci s vybérem
nového Satniku. Jednotlivé faze jejich promény jsou komentovany trojici celebrit, které
uspésnost dosavadnich uprav hodnoti. Nataceni se ucastni také pratelé a rodina ucastnic, ktefi
proménu vidi, az kdyz je hotova, a tak mohou byt zachyceny jejich autentické reakce. Sami
Ucastnici promény pied kamerami poodhaluji své soukromi a prozrazuji, co je k ptihlaseni do
potadu vedlo, jak travi svlij volny ¢as nebo jak o sviij vzhled pecovali doposud. Kazda epizoda
je také doplnéna kratkym sestfihem, béhem n€hoz dva c¢lenové tymu nabizeji bleskovou
proménu ucesu nékomu piimo na ulici. Tato improvizace, pfi které se pofadu neplanované

ucastni ndhodné vybrani kolemjdouci, tak predstavuje dalsi reality prvek.

5.2.6 Zivotni experimenty

Do kategorie Zivotnich experimenti patii mino jiné také poiad Ceské televize Posta pro
tebe (2005), pivodem ze Slovenska. Jeho podstatou je snaha zprosttedkovat lidem setkani
s nékym, s kym ztratili kontakt nebo se s nim dlouho nevidé¢li. Hosté potadu takto patrajici po

svych blizkych vzdy v tvodnim rozhovoru s moderatorkou vysvétli svou situaci, ¢imz odhaluji

262 NOVA. 112 - V OhroZeni Zivota. < http://voyo.nova.cz/product/zpravy/16391-112-19-1-2010>
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své soukromi a mnohdy pohnuty osud. Jimi hledané osoby, pakliZze ptijmou pozvani do studia,
se dozvi az na mist¢, kdo si je pozval, a maji na vybeér, zda svoli k setkédni tvafi v tvar. To vSe
se déje v televiznim studiu za pfitomnosti Zivého publika a kamer. ,, Zdkladem poradu jsou
emoce skryté v neopakovatelnych lidskych osudech, vyvolavajici slzy dojeti nejen u divakii
ve studiu a u obrazovek, ale i u samotnych ticastnikii, “ pide na oficidlnich strankdch Ceské
televize, ktera Postu pro tebe prezentuje jako zabavny potad pro celou rodinu spojujici talk

show s prvky zanru RTV.?3

5.2.7 Hledani partnera

Hledani partnera bylo zdkladni premisou reality show Vem si mé! uvedené na TV Nova
roku 2007. Jedna se o lokalizovanou verzi americké reality show The Bachelor, které se vysila
Jiz od roku 2002. Dvacet divek, které vzesly z castingu, zde soutézi o pfizet milionafe Michala
Cervina. SoutéZici tak pod dohledem kamer s muzem travi ¢as a béhem spoleénych aktivit
a romantickych schlizek se S nim snazi poznat. Na zaklad¢ vzajemnych sympatii se pak on na
konci kazdé z epizod pii takzvaném obiadu rtzi rozhodne, které z nich vytradi. Je zde také
pfitomen vyrazny prvek kontejnerovych reality show, divky totiZ po dobu soutéze bydli ve
spoleéném domé, kde jejich volny cas a vzdjemné interakce sleduji kamery. S bliZicim se
koncem soutéze také divky milionafi ¢im dal vice odhaluji své soukromi a posledni fazi soutéze
dokonce potencialni pary vzajemné poznavaji své rodiny. Vzhledem k tomu, Ze si divky béhem
soutéze uzivaji exotickych dovolenych a neviednich zaZitk®, vyzdvihuje Stroblova u tohoto

formatu krom romantické také dobrodruznou slozku. 24

5.2.8 Celebrity Show

Typickym zastupcem celebrity show v CR je reality show Ceské televize Star Dance
...kdyz hvézdy tanci (2007) vychazejici z britské televizni show Strictly Come Dancing.?6®
Soutézni pary tvotené vzdy jednou celebritou a profesionalnim tane¢nikem kazdy tyden nacvici
zadané tance, které piredvedou v piimém pienosu. Par, ktery dostane od odborné poroty
a prostiednictvim divackého hlasovani nejméné bodd, je ze soutéze vyfazen. Tento format je
krom tucasti zndmych sportovcli, moderatorti, zpévaka a herct atraktivni svou interaktivni
soutézni povahou. Od obdobnych talentovych soutézi se pak lisi predev§im atmosférou

a provedenim, motivaci ti¢astnikil totiz neni ani touha po slave, ani po penézni vyhte.

263 CESKA TELEVIZE. Pota pro tebe: O pofadu. <http:/www.ceskatelevize.cz/porady/10079901208>
264 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizualni zprostfedkovani svéta, s. 108.
265 STROBLOVA, S., Film a televize jako audiovizualni zprostfedkovani svéta, s. 107.
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5.2.9 Hledani prace

Do kategorie pofadi, pro které je spoleénym tématem hledani prace patii potad Ceské
televize Den D (2009), lokalizovana verze britského formatu Dragon’s Den. Uéastniky pofadu
jsou zacCinajici podnikatelé, ktefi se béhem prezentace snazi presvédcit piitomné investory, aby
vyménou za podil v jejich podnikani do néj investovali. Paklize svijj projekt obhaji a investory
zaujmou, mohou od nich ziskat investici az do vyse 1,5 milionu.?®® Specificky je tento format
ptedevsim tim, Ze sama televize se na financovani projektl nijak nepodili a vzdy tak zalezi jen
na pritomnych investorech, s kym se rozhodnou spolupracovat a v jakém rozsahu — vse tak
probiha velmi realisticky a na rozdil od gameshow pofadti zde nemusi byt jen jeden vyherce.
CT se pro tento format rozhodla z toho dtivodu, Ze na &eskych televiznich stanicich dosud tento
druh faktualni televizni zabavy zcela chyb&l.?®’ | Format Den D byl vybrdin pro inovaCi
vysilactho schématu CTI predevsim diky zjevnému verejnopravnimu presahu od zdbavnosti
K zachyceni redlnych pravidel podnikdni a investovani. Samotny formadt vsak v sobé skryva
I celou radu viastnich pravidel, ktera maji podporit jeho atraktivitu pro divika — co do

zdbavnych prvkii i pFindSeni novych znalosti a zkuSenosti. 28

5.2.10 Docusoap

Typickou docusoap je poiad Ctyri v tom (2013, CT) ktery soustavné sleduje osudy &tyf
nastavajicich matek nékolik mésicti pred 1 po porodu. Tento dokumentarni serial nechava
nahlédnout do soukromi t€hotnych zen z rtiznych socialnich prostiedi, které byly vybrany tak,
aby byly jejich ptibéhy co mozna nejkontrastnéjsi. Kamery protagonistky sleduji pfi béznych
aktivitach od navstévy lékare, pres vybirani kocarku az k porodu, pfic¢emz jejich piibehy se
v ramci jednoho dilu stiidaji v nékolikaminutovych prosttizich. Voice-over je zde omezen na
minimum a divaky do d¢je vétSinou uvadeji samy protagonistky, jen obcas jim konkrétni otazky
kladou samy tviirkyné dokumentu. ,, ...dokumentdarni serial zobrazuje skutecné postavy, ale je
koncipovan jako hrany v tom smyslu, ze situace, zapletky a vyvoj vztahii mezi postavami se

dopiedu promysleji. “?%°

Realnou slozku predstavuji také domaci videa natoCend samotnymi
protagonistkami. ProtoZe nataceni a na rozdil od Manzelskych etud trvalo pouze devét mésicu

a v televizi se serial objevil nedlouho poté, doslo tak k posileni bezprostfednosti a aktudlnosti.

266 \/ tieti a ¢tvrté Fadé se dokonce jednalo o investice az do vyse 3 miliond.

%67 SOUCEK, I., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 130.

268 SOUCEK, J., Nové formaty v televizni tvorbg, s. 134.

269 CESKA TELEVIZE. Ctyfi v tom: O serialu. <http://www.ceskatelevize.cz/porady/10397777701>
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6 ZAVER

Zanr reality TV, u nas znamy piedeviim jako reality show, je bezesporu vyraznym
prvkem formujicim podobu soucasné televizni zabavy. Jednd se o fenomén, ktery svou
variabilitou a otevienosti jinym televiznim formam nabizi néco dosud nevidaného. Cilem této
prace bylo nejen popsat jeho vznik a vyvoj, ale pfedevsim poukazat na to, ze se nejedna jen
0 tendenéni zabavu poslednich let reprezentovanou kontejnerovymi projekty typu Big Brother
nebo exhibici talentovanych jedinct, ktera ovladla televizni obrazovky v poslednich letech, ale
ze prvopocatky tohoto zanru sahaji az do 50. let minulého stoleti, kdy se zrodila televize a s ni
skrytd kamera. Vyvoj tohoto Zanru Sel ruku v ruce s promeénami spolecnosti, medialni krajiny
I divackého vkusu a odrazel také vyvoj zaznamovych, vysilacich i komunika¢nich technologii.
RTV soucasné doklada postupnou konvergenci médii a globalizaci nejen televizniho obsahu.
Jedna se o vysoce hybridizovany a dynamicky Zanr s mnoha ptesahy, ktery se vyvijel po boku
dokumentarnich i zpravodajskych pofadi. Piestoze jej z téchto divodid neni jednoduché
jednozna¢né definovat, podafilo se nam identifikovat jeho hlavni charakteristiky a rysy

I zakladni subzanry a zasadit je do historického kontextu.

Primik RTV do Ceské republiky probihal pozvolna a da se ¥ici, Zze kopiroval globalni
vyvoj toho Zanru. Za vyznamné lze povaZovat brzky vznik prvnich interaktivnich televiznich
forem (60. 1éta) a také predchlidct prvnich socidlnich experimentd za pfitomnosti kamer
a mikrofoni (pfelom 80. a 90. let). Novodobé reality show a piedevsim izola¢ni show se do CR
dostaly s mirnym zpozdénim, Soucasné vSak muzeme konstatovat, ze z hlediska zastoupeni
jednotlivych subZanrl Ize v €eském prostiedi najit vSechny ze zminovanych.

Ptinos této prace spociva pfedevsim v pfispéni k porozuméni problematice reality TV,
jakozto k tématu, které zlstava v ramci Cesky psané odborné literatury dosud z velké miry
neprobadané. Pravé proto, ze se jedna o velmi aktualni a zaroven komplexni problematiku,
predstavuje tato prace zakladni sumu poznatk, které¢ by mély ptispét k budoucimu badani na
toto téma. V zadném piipad¢ by se vSak prace na téma reality TV nemély uzavirat pted poznatky
jinych obort, neZ jen medialnich ¢i filmovych studii, nebot’ jak piSe Dovey: ,,Abychom fenomén
reality TV pochopili, musime se oprostit od zazZité formule zkoumdani produkce, textu a publika
a podivat se na néj z pohledu sociologie a ekonomie a nasledné o téchto poradech premyslet

Jjako o kulture.* ?™

20 DOVEY, J., Freakshow, s. 100. (vlastni pfeklad)
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