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Uvod

Pfi nastupu zaka do vzdélavaciho systému vétSina rodic ocekava a pozaduje, aby se jejich
dit¢ ve skole naucilo Cist, psat a pocitat. Toto zakladni trivium je jednim z primarnich
pozadavki zakladniho vzdélavani. Ucitel na zakladni Skole si tedy musi pecliveé rozhodnout,
jakym zpusobem bude tyto dovednosti napliiovat tak, aby splnil oc¢ekavani ditéte
I jeho zékonnych zastupcl. Na ucitele, ktefi maji vyuku tohoto zakladniho trivia na starost,
jsou kladeny vysoké naroky. Mé diplomova prace muze stavajicim i budoucim ucitelim

pomoci pii vybéru konkrétni metody Cteni.

V teoretické C¢asti se zaméfuji na problematiku Skolni zralosti, ktera tzce souvisi
S pripravenosti ditéte na vstup do sSkoly. Dotykdm se tématu c¢tendiské gramotnosti,
jejiz rozvoj je podminén spravnym osvojenim ¢tenaiskych dovednosti. Teoreticka ¢ast dale
popisuje psychologické aspekty, které ovliviiuji vyuku elementarniho ¢teni. Uvedenim
téchto témat se postupné dostavame k hlavni naplni mé diplomové prace: k vyukovym
metodam c¢teni. Teoreticka ¢ast diplomové prace popisuje vyukové metody historické,
souCasné a alternativni. Krom¢ vyukovych metod nalezneme v praci informaci
o nakladatelstvich, kterd se zaméfuji na publikovani ucebnic a pracovnich seSitli pro
jednotlivé vyukové metody ¢teni. Od nastinéni této problematiky v teoretické Casti prace,

postupné piechazime k praktické ¢asti, ktera vnasi do prace muyj nejveétsi piinos.

Prakticka ¢ast diplomové prace je rozdélena na nékolik dil¢ich vyzkum, které spolu tzce
souvisi. Prvni vyzkum ma za cil zmapovat nejvyuzivangj$i metody Cteni a nastinit jejich
vyhody a nevyhody. Tento kratsi pfedvyzkum byl realizovan prostrednictvim elektronického
dotazniku. Z prvniho Setfeni jsem se dostala ke dvéma nejvyuZivanéjSim vyukovym

V4

metodam, se kterymi jsem v praktické ¢asti prace dale pracovala.

Druhy vyzkum jiz pracuje s informacemi z pifedchoziho Setfeni a S mou vlastni zkusenosti.
Na praxich v béZznych zékladnich Skoldch jsem se setkdvala pouze s Ziky, ktefi méli
osvojenou dovednost ¢teni. Domnivadm se, Ze Z4ci se nauci Cist nezavisle na tom, jakou
metodou Cteni si tuto dovednost osvojili. Vybrala jsem dvé zakladni Skoly, na kterych
se vyucuje Cteni pomoci nejrozsSifenéjSich metod Cteni a realizovala na nich vyzkum,

ktery ma dokazat pravdivost mého tvrzeni.

Cilem mé diplomové prace je pomoci stavajicim a budoucim ucitelim s vybérem vyukoveé

metody cteni.
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1 Skolni zralost

Problematiku $kolni zralosti zatazuji jako soucast své teoretické prace pravé z diivodu jeji
aktualnosti. S problematikou détské Skolni zralosti se setkavaji rodiCe, Zaci, ucitelé,
ale i pediatii. Pfipravenost ditéte na vstup do Skoly je individualni a z velké ¢asti ovliviiuje

zakav predpoklad pro zvladani vyuky cteni.

Podle J. Prichy, E. Walterové a J. Marese je skolni ptipravenost: ,, souhrn predpokladii ditéte
pro tispésné zvladani skolniho Zivota a narokit vyucovani. Skolni pripravenost je komplexni
charakteristika, ktera zahrnuje jak uroven biologického a psychickéeho vyvoje ditéte (Skolni
zralost), tak dispozice vytvarené na zaklade uceni a vlivem konkrétniho socidlniho

prostiedi. ““ (Fasnerova, 2018, str. 169)

Skolni zralost je dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické; mentdlni,
emocionalné-socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastnit vychovné-vzdélavaciho
procesu, nebo alespon bez vétsich obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti. “ (Bednérova, 2010,

str. 1)

Pro ucitele, rodiCe i zéky je pripravenost na Skolni dochazku velmi zasadnim kritériem
pro spravné rozhodnuti o pfijeti ditéte do vzdélavaciho procesu. Nekteti rodice a ucitelé
nechtéji zasahovat détem do spontanniho détského vyvoje, jini naopak chtéji détské
poznavani koordinovat pomoci ptedsSkolni pripravy. Piedskolni priprava spociva
V postupné, nenasilné pfipravé v oblasti kognitivni 1 vychovné. V naSem systému jsou
zfizovany piipravné tiidy pii zakladnich Skolach. Podle §47 Skolského zdkona mulzZe byt
pfipravna tfida zfizena pro déti v poslednim roce pfed zah4jenim povinné $kolni dochazky.
Ziizena je vSak pouze pro déti, u kterych je predpoklad, ze zatizeni pomiize vyrovnat jejich
nedostatky v psychickém ¢i fyzickém vyvoji. Prednostné jsou do piipravnych tfid
zafazovany déti, kterym byl povolen odklad povinné Skolni dochdzky. Zatazeni déti
do ptipravnych tfid ma na starosti feditel $koly, ktery na zadost zdkonného zastupce ditéte
rozhodne, zda Zaka do tfidy pfijme ¢i nikoliv. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té€lovychovy,

2017)

S pripravenosti na Skolni dochazku souvisi i pfiprava, kterou si s sebou Zaci nesou
z pfedSkolniho vzdélavani. Diky novelizaci zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném vzdélavani a vyhlasky ¢. 14/2005 Sh.,
o predskolnim vzd€lavani, je povinnost zdkonného zastupce piihlasit své dité

do ptedskolniho vzdélavani. Touto novelizaci by mély byt pro ucitele zakladnich Skol
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vyrovnany zasadni nedostatky, které mohly byt zplisobeny v disledku nedostate¢né
stimulace v domacim prostiedi. Ke sjednoceni piistupt a cili, které ucitelé napliuji v ramcei

predskolni ptipravy slouzi Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani.

V Ramcovém vzdé€lavacim programu pro predSkolni vzdélavani jsou formulovany zakladni
principy piedSskolniho vzdélavani, které respektuji individualni pfistup: akceptujeme
pfirozena vyvojova specifika déti pfedSkolniho véku a disledné je promitame do obsahu,
forem a metod vzdélavani; umoznujeme rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivce dle jeho
individudlnich moznosti; rozvijime klicové kompetence v predSkolnim vzdé€lavani,

zachovavame rozvoj individualit jednotlivych zakt. (Bednatrova, 2010)

Na vytvareni Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani a na vytvareni
Réamcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se podili odbornici 1 zkuSeni
ucitelé obou obortl. Jejich propojenost by méla zaruc€it hladky vstup zakh do prvni tiidy.
Ucitel predskolniho vzdélavani vi, jaké dovednosti jsou po zédkovi V prvni tfidé vyzadovany
a ziskava tim dostatecny prostor pro jeho ptipravu. Ucitelé¢ zakladnich Skol zase védi,
s jakymi aktivitami se zaci setkali v pfedSkolnim vzdélavani a mohou v jejich vyvoji plynné

pokracovat.

., V Ceském prostiedi neprichazeji deti do skoly nezasazeny psanim a ctenim. S pripravou
na tyto cinnosti se setkavaji jiz v preprimarnim vzdelavani, pokud ho absolvovaly.
Prestoze se déti tradicné neuci pred nastupem do skoly Cist a psat, jistou zkusenost s témito
aktivitami maji a do Skoly prichazeji s vytvorenymi viastnimi prekoncepty. Tyto prekoncepty
vSak mohou byt radikalné odlisné od pozZadavku, které na né bude skola kidast.

(Fasnerova, 2018)

V ptipadé, ze se do Skolniho procesu dostane Zak, ktery na vyucovani neni zcela pfipraven,
mohou rodie pozorovat zasadni zmény v chovéani jejich ditéte. Jednd se 0 zménu
psychického stavu: unava, Spatny spanek, bolest hlavy, selhdvaji dobfe osvojené navyky.
Psychické problémy se mohou vyskytovat pouze v pribéhu nékolika tydnii od néstupu
do prvni tiidy. V nékterych ptipadech tyto problémy pietrvavaji a mohou negativné ovlivnit
nejen prvni $kolni rok, ale i celou dobu studia. (Fasnerova, 2018)

V pfipadé, Ze dit€¢ neni pfipraveno na povinnou Skolni dochazku, mize dojit k odloZeni
nastupu do zakladniho vzdélani formou odkladu Skolni dochézky. Odklad skolni dochazky

vymezuje Skolsky zakon 561/2004 Sb., ktery odklad dochazky vymezuje takto: ,, neni-li dite

po dovrseni Sestého roku telesné nebo dusevné primérené vyspelé a pozada-li o to pisemnée
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Zdakonny zastupce ditete, odlozi reditel Skoly zacatek povinné Skolni dochazky o jeden skolni
rok, pokud je zZadost dolozena doporucujicim posouzenim prislusného poradenského zarizeni
a odborného lékare. Zacatek povinné Skolni dochazky lze odlozit nejdéle do zahdjeni

3

Skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku. *

1.1 Oblasti posuzujici skolni zralost

V dnesni dobé se stale Casteji setkavame s odkladem Skolni dochazky. Na odklad vétSinou
upozorni ucitel mateiské skoly, ktery je s ditétem v uzkém kontaktu. Ucitel dité dobte zna
a na zdkladé¢ svych zkuSenosti vyhodnoti doporuceni k odkladu skolni dochézky.
Pokud odklad nedoporuci ucitel v matetské Skole, mlze tak ucinit ucitel prvniho

stupné — elementarista, ktery s dit€tem pracuje pfi zapisu do prvni ttidy.

O odkladu povinné Skolni dochazky nerozhoduje pouze ucitel nebo rodi¢. Rozhodnuti
0 odkladu musi byt podpoieno souhlasem zakonného zastupce ditéte, souhlasem pediatra
a posudkem z pedagogicko-psychologické poradny. Kritéria pro odklad povinné Skolni
dochazky urcuje feditel skoly. O odkladu se uvazuje na zakladé posouzeni somatické

a kognitivni zralosti.

1.1.1 Somaticka neboli t€lesna zralost

Tuto oblast skolni zralosti posuzuje predevsim détsky lékai na preventivnich prohlidkach.
Na zaklad¢ pozorovani lékai urci, zda se dit€ z biologického hlediska spravné vyviji.
Prohlidky jsou pravidelné, lékar tedy znd fyzicky stav svého pacienta. V nékterych
ptipadech je dilezité, aby lékai poslal Zdka na podrobngjsi vySetfeni ke specialistovi
(psycholog, psychiatr, neurolog), ktery po prohlidce posoudi, zda je dité piipravené

na nastup do zakladniho vzdélavani. (Bednafova, 2010)

1.1.2 Kognitivni (poznavaci) zralost

Pro bezproblémové zvladani cteni, psani a pocitdni je dalezity rovnomérny vyvoj
rozumovych schopnosti. Toto posouzeni urCujeme na zaklad€ srovnani s vrstevniky.
Pozorujeme, zda je zak primérny, nadprimérny nebo zda oproti jinym Zakim zaostava
pfipadné v jakych oblastech. U dé&ti, které maji kognitivni funkce oslabené nebo
nedostateéné vyvinuté se doporucuje odklad Skolni dochazky. Dité s oslabenou pouze
jednou oblasti je nutné pozitivné motivovat pro rovnomérny rozvoj. Do kognitivnich
predpokladii fadime nésledujici schopnosti: fe¢, sluchové vnimani, zrakové vnimani,
vnimani prostoru, vnimani casu, zdkladni matematické pifedstavy, vizuomotorika

a grafomotorika. (Bednafova, 2010)
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2 Psychologické aspekty ovliviiujici nacvik elementarniho ¢teni

a psani

Nékteré psychologické aspekty uzce souvisi s faktory ovliviiujicimi Skolni zralost.
Vyuka ¢teni a psani je na prvnim stupni nesmirné dilezitym procesem, ktery ma specificka
uskali. Ucitel by m¢l znat psychologické aspekty, které nacvik Cteni ovliviuji, aby se na né
mohl piipravit a umél s nimi pracovat. ,,Laicky pohled je zddnlivé jednoduchy, nebot kazdy
md predstavu o tom, Ze v 1. tridé se vsechny déti nauci cist a psat. Odborny pohled je znacné
komplikovanejsi a pedagog musi vyvinout nesmirné velké usili, aby v téchto cinnostech byly
déti v elementdrni tiidé ispésné. Uspéch na pocatku vzdélavani motivuje Zdka
pro celozivotni uceni, coz je jednim ze zakladnich a dlouhodobych vzdélavacich cilii

soucasného kurikula. “ (Fasnerova, 2018, str. 159)

2.1 Psychologické zaklady cteni
., Cteni je specificka funkce zrakového vnimani, kterd je spojend s oblasti Fecové kinestéze
(pohyb mluvidel) a zaroven s dosavadnimi zkuSenostmi jedince. PFi Cteni je zapojovina

myslenkova cinnost, ktera podle vyspelosti ctendre identifikuje text po strance obsahové ™

(Fasnerova, 2018, s. 159)

Ctenate ovliviji dosavadni kognitivni procesy Gtenaiské zkuSenosti a predstavy.
Dalsi dulezitou slozkou je rozvoj zrakovych percepci ve vSech rovinach: zrakova

diferenciace, zrakova analyza a syntéza, zrakové figury a pozadi, zrakova pamét’.

Pro proces ¢teni je velmi dilezity i rozvoj sluchovych percepci na v§ech tirovnich: sluchova
diferenciace, sluchova figura a pozadi, sluchovd analyza a syntéza, sluchovd pamét.

Do sluchovych percepci fadime jako dulezity aspekt rytmus.

Podle B. Fabiankové., J. Havla a M. Novotné (1999, str. 34) probiha systém néacviku ¢teni

a psani ve tfech etapach:

1. Prvni etapa—zvukova analyza slov, analyzou se vydéli hlaska a stanovi se presny
sled dalSich hlasek

2. Druhd etapa — vydélené fonémy se transformuji do zrakové a posléze
grafomotorické organizace. Foném dostava sviij opticky znak, tedy grafém.

3. Tieti etapa — zautomatizovani. Jde o transformaci z riznych druht vidéné feci
pro sebe na systém v psané feci, pii které se uplatiuji grafické a ortografické

pozadavky.
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Pii Cteni a psani jsou zapojena mozkovéa centra, kterd se nachazi v mozkové kufe.
Mozkova centra plni n¢kolik funkei, konkrétné dvé jsou pfi ¢teni velmi dilezita a pouzivana:
Wernickeovo centrum a Brocovo centrum. Tato dvé centra maji dualezitou ulohu,
rozpoznavaji zvuky lidské teci a fidi mluvenou fec, diky jejich umisténi blizko motorickych
center umoziuji fizeni fecovych organt. ,, Pismo je analyzovano zrakem a poté jsou vyslany
impulzy zrakovym nervovym zakoncenim do zrakového centra a nasledné do angularniho
zavitu. Do Brocova centra sméruji impulzy pro mluvenou re¢ a zaroven zde dochazi
prostrednictvim nervovych zakonceni k predani pokynii do motorického centra, aktivizujici

se recoveé organy a jedinec mluvi a cte. “ (Fasnerova, 2018, str. 161)
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3 Gramotnost

S problematikou vyuky prvopocateéniho cCteni a psani Uzce souvisi problematika
gramotnosti. Pokud se Zak nauci ¢ist rychle a bez obtizi, bude motivovany k dal§imu rozvoji.
Bezproblémové osvojeni dovednosti Cteni je jednim z faktor, ktery miize ovlivnit

gramotnost spolecnosti.

V historii byla gramotnost hlavnim ukazatelem vyspélé spole¢nosti, do 15. stoleti byl
gramotny pouze vysoce postaveny obcan. V 18. stoleti se gramotnost postupné rozsiiuje
do vSech kouti Evropy. Rozsifeni gramotnosti Gzce souvisi se zlepSenim socialnich
a kulturnich podminek, uzédkonénim povinné Skolni dochazky, s hospodaiskym rastem
a se zménou politického mysleni. Ackoli nemame piesné podlozené metodologické
prostiedky a postupy, muzeme z dobovych statistik pozorovat zlepSujici se situaci.
J. Priicha predklada statistiku zroku 1921, kdy vyzkum z Cech a Moravy potvrdil
97 % gramotnych osob, coz je wukazatel velmi dobrého stavu spole€nosti.

(Prucha, 2000, str. 164)

Od 90. let minulého stoleti se o vyzkum v oblasti ¢tenarské gramotnosti stard spole¢nost
PISA — Programme for International Student Assessment. Mezinarodni Setfeni PISA
je nejveétsi a nejdilezitéjsi Setfeni na mezindrodni Grovni. Vyzkum zjistuje gramotnost
u zakl devatych roéniki a je dulezitym ukazatelem o fungovani skolského systému.

Podle J. Prichy, Walterové a Marese je gramotnost ,,...dovednost Cist a psat ziskana

V pocatecnich rocnicich Skolni dochazky. “ (Priicha, Walterova, & Mares, 2013, str. 77)

V dnesnim Skolstvi, které se zamétuje na ptirozené postupy, dostadva pojem gramotnost
daleko SirSi vyznam. Nejedna se pouze o schopnost ¢teni a psani, ale jde o komplex
neodd¢litelnych cCasti, které se podili na rozvijeni jazykovych kompetenci a uzce souvisi
s mySlenim, poznavanim, chapanim a porozuménim. (BartoSovd Kosek, Elementarni

gramotnost a pismo Comenia Script, 2014)

V souvislosti s pojmem gramotnost v§ak hovofime i o negramotnosti. Pro lepsi pochopeni
tohoto pojmu, pfisla organizace UNESCO s pfijatelnou, pouzivanou a platnou definici:
,, ...negramotnou je osoba, kterd je schopna pouze cteni a psani jednotlivych pismen (znakui,
cislic) a svého viastniho jména, stejné jako ta, kterd umi precist a napsat pouze ritualni

texty “ (Rabusicové, 1990, s. 260)
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3.1 Vnitini faktory ovliviiyjici gramotnost

Pro utvafeni Ctenaiské gramotnosti je pro ucitele duleZité znat zakladni vnitini faktory,
které vyuku cteni vyrazné ovliviiuji: vEék, intelektudlni uroven jedince, volni vlastnosti,
pohlavi, vnitfni motivace, zdravi, vyspélost smyslovych organd, dusevni rozpolozeni,
kvalita

a rozsah slovni zasoby, dosavadni zkuSenosti, zralost centralni nervové soustavy.

(Bartosova Kosek, Elementarni gramotnost a pismo Comenia Script, 2014)

3.2 Vngjsi faktory ovliviyjici gramotnost
Vnéjsi faktory ovlivilujici ¢tendiskou gramotnost jsou: prostiedi, socialni a kulturni faktory
a v neposledni fad¢ i faktory politické. K vnéj§im faktorGm patii vzdélavaci systém stétu,

kulturni troven zemé¢, ekonomicka a socialni iroven, ptistup k vzdélavani v roding, ve skole.

Vzdélavaci systém v dané zemi vyznamné ovlivituje vzdélanost celého ndroda — Skolni
dochazka, délka povinné $kolni dochazky. Ucitel sam je vn&j$im faktorem, jeho osobnost
na zaky pfimo pusobi. Dalsimi faktory jsou klima Skoly a tfidy, pouzité vyukové metody,
material, spoluzici, pratel¢, rodina. (BartoSova Kosek, Elementarni gramotnost a pismo

Comenia Script, 2014)
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4 Prvopocatecni ¢teni a psani

Kapitola prvopocatec¢niho Cteni a psani popisuje stézejni problematiku diplomové prace.
Cilem této kapitoly je ptfedlozit ucelené informace o vyuce ¢teni na zakladnich Skolach.
V této kapitole jsou uvedeny metody Cteni, se kterymi se mizeme V naSich vzdélavacich
systémech setkat. Stru¢né nastinéni historického vyvoje metod ¢teni ndm piedstavi takové
metody, které se bud’ dale zdokonalovaly az se ptepracovaly do dnesni podoby, nebo byly
zakazany. V této kapitole se zaméfime i na alternativni metody vyuky Cteni a psani,
které¢ se vnasem Skolstvi vyskytuji bud’ jako celek nebo piejimame jejich prvky.
Nejvice se vSak zaméfime na podrobny popis metody analyticko-syntetické a metody

genetické, které povazujeme za nejrozsitenéjsi metody Cteni u nés.

V publikaci Josefa Koziska Pocatky Cteni jsem narazila na zajimavy citat, ktery by mél
vystihovat ptistup vSech uéitelt kK vychové ¢teni: ,, V pravdeé vsak nejsme niceho tak vzdaileni
jako bludu, zZe kterakoli metoda by byla samostatecnd a prekondavala vsechny nesndze,

‘

které se vyskytnou pri vyucovani hromadném. Neuzndvame , nejlepsi* metody, protoze
zadna neni ucelem sama sobe. Kazda je toliko prostredkem, tedy nécim relativnim, vyrusti
md z potieb a prirozenosti ditéte. A pokud nebudou vSechny deéti duSevnimi i télesnymi
dispozicemi stejné, nebude ani metody, kterd by vyhovovala vsem. “ (Kozisek, 1925, str. 20)
Z uryvku textu vyplyva, ze znalost metod Cteni je pro ucitele stézejni. Pokud chceme naucit
deti Cist je potieba chapat jejich individualitu a snazit se jim poskytnout co nejvice moznosti,

jak k problematice osvojeni dovednosti ¢teni pfistupovat.

V publikaci Jifiho Havla (2014) mGzeme vybrat nékolik ryst, které by mély byt zatazeny
do vyuky prvopocatetniho ¢teni a psani, aby byla vyuka co nejefektivnéjsi.
Jednim z diilezitych rysi je propojeni ¢teni a psani, tyto dvé ¢innosti jsou spolu velmi tzce
spojeny, ¢im vice je spoleéné prohlubujeme, tim vys§i je uroven porozuméni textu.
Pfi vyvozovani pismen ve vyuce ¢teni by tedy mélo dochazet K jejich fixaci nejen okem,
ale i jinymi smysly. Pismeno se u¢ime Cist, psat, vyslovovat. Dalsi dilezitym rysem by méla

byt moznost volby ¢teného textu — zanru a irovné narocnosti.

Tim, ze zakim umoZnime Samostatnou volbu, docilime udrzeni zajmu o cetbu.
Ucitel by m¢l byt neustale informovan o novych a atraktivnich publikacich, se kterymi se
zak na prvnim stupni muize setkat. M¢l by sledovat ¢tenaiské soutéze a mél by zaky pozitivneé
motivovat Vv jejich tcasti. U¢itel by mél jit zakiim piikladem nejen v kvalité ¢tenafského

projevu, ale zaroven 1 v kvantité projevu. Mél by détem nendsilnou formou predavat
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informace o0 zajimavych knihach, akcich na podporu ¢tenaiské gramotnosti, ¢i o soutézich
pofadanych pro ucitele a zaky zakladnich skol.

(Bartosova Kosek, Elementarni gramotnost a pismo Comenia Script, 2014)

4.1 Cile zakladniho vzdélavani

Podle RVP ZV je hlavnim cilem zékladniho vzdélavani ,,...pomoci Zakim utvaret
a postupné rozvijet klicovée kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného

vzdelani.* (RVP ZV, 2007, s. 22)

Ramcovy vzdélavaci program vymezuje klicové kompetence, které jsou souhrnem
védomosti, dovednosti, postoji a hodnot, které napomahaji k osobnimu rozvoji jedince
ve spolecnosti. Kliové kompetence ucitelé u déti rozviji jiz v matetské Skole,

a to nendsilnou formou.
., Zakladni vzdelavani prostrednictvim klicovych kompetenci usiluji o naplnovani téchto cilu:

1. Prostrednictvim vhodné zvolenych strategii byt motivovany k celoZivotnimu
vzdelavani

Projevovat zdjem o reseni problémii a tvorivé a logické uvazovani

Nebat se ucitele, ale i s ostatnimi oteviené komunikovat

Vazit si své prace a ocenit prdci druhych pri vzajemné spolupraci

Byt za vysledky a ¢iny zodpovedny

Chranit prirodu a byt zodpovédny za své fyzické i dusevni zdravi

Byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem

I3

O N o g B~ WD

Umeét se orientovat a hodnotit své moznosti pro spravnou profesni orientaci.’

(Fasnerova, 2018, str. 68)

Ucitel ma za tkol tyto konkrétni cile zapracovat do jednotlivych vzdélavacich oblasti

a Vv ramci dodrZzovani Skolniho vzd€lavaciho programu je realizovat a dodrzovat.

V oblasti zakladniho vzdélani a vyuky prvopocatecniho Cteni a psani se soustfedime
na vzdélavaci oblast Cesky jazyk a literatura. ,,... v 1. tfidé je k vyuce &eského jazyka
pfistupovano komplexné. I kdyz jsou napliiovany vzdélavaci cile daného oboru a predmétu,
hodiny nejsou striktné déleny na hodiny jazykové vychovy, hodiny literarni vychovy nebo
komunikac¢ni a slohové vychovy. V rozvrhu hodin je zaznamenan nazev Cesky jazyk a je
na uvazeni tfidniho ucitele, jak si zamétfeni hodin rozvrhne. Ucitel si k naplnéni vzdélavacich
cili voli formy a metody prace dle vlastniho uvazeni. ,, Obecné Ize specifikovat vyukovou

metodu jako cestu, kterou nejlépe zprostredkujeme dané ucivo Zakovi. Ucitel voli takové
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vyukové metody, jejichz prostrednictvim co nejrychleji nejefektivneji a nejtrvaleji preda
zakovi nejen své védomosti, ale i schopnost, dovednosti a postoje, tedy veskeré kompetence
Vv ramci urcité discipliny, predmétu nebo cinnosti. “ (Fasnerova, 2018, str. 80)

., Vyukové metody urcitym zpiisobem transponuji, zprostiedkovavaji Zakiim ucivo a umozZnuji
Jjejich obcanskych a profesnich aktivit. V této souvislosti vystupuje do popredi vztah metody
k obsahu vyuky a k cilum, k nimz edukacni proces smeruje. “ (Manak, 2003, s. 22).

Dle RVP ZV by mél Zak po ukonc¢eni prvni tiidy v ramci ¢teni zvladat dovednosti, které jsou

popsany niZze.
,,Co by mél zZak po absolvovani 1. tridy umét v ramci Cteni:

1. Souvislé a srozumitelné se spisovné vyjadrovat ve svém materském jazyce, s ohledem
na gramatickou spravnost a kulturu mluveného projevu

Cist s porozuménim a text by mél umét vyuzit i pro svou dalsi vzdélavaci aktivitu
Zvladnout hlasité a tiché cteni

Umét napsat precteny zaznam, primérené svym schopnostem a dovednostem

o M DN

Vedet, zZe souvisly text je slozen z vet, véta se skldada ze slov, slovo se sklada ze slabik
aslabika z hlasek a napsana hldaska, ze je pismeno
6. Vedet, ze jména a zacatky vet piseme velkym pismenem

7. Umét rozlisit ,, di-ti-ni“ a ,, dy-ty-ny “ sluchovou percepci. “ (Fasnerova, 2018, str. 72)

Zvladani téchto dovednosti na konci prvni tfidy nam zarucuje vyrovnany vyvoj mezi zZaky
na riznych skolach. Pti pfestupu zakt z jinych skol je zaruceno, Ze si zaci osvojili prave tyto

dovednosti a v dalsich ro¢nicich na né¢ mohou plynné navazat.
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5 Historické metody ve vyuce Cteni a psani

., Metody vyucovani prvopocatecnimu cteni prosly znacné slozitym vyvojem. Z podkladii,
kterée mame k dispozici, usuzujeme, ze po dlouhé obdobi byla zakladem vyuky syntéza hlasek
ve slabiky a slova. Behem postupného zavadeni povinné Skolni dochazky byly v riiznych
zemich hledany a zkouSeny jiné postupy vice ¢i ménée narocné, s cilem najit metodu optimalni
vety, slova ke slabikam a hlaskam klasifikujeme metody syntetické, analytické

a analyticko-syntetické. “ (Frithaufova, Minhova, Mrazova, 1991. str. 7)

Jiz v piedchozich kapitolach jsme nastinili problematiku ¢teni a psani, jejichz znalost byla
vysadou vyssi vrstvy obyvatelstva. V antickém Recku a pozd&ji Rimé nastaly prvni zmény,
vzdélavani bylo dostupné i pro déti svobodnych obcanl. Zacina vznikat metodika

elementarniho ¢teni a psani.

,Ani Jan Amos Komensky (1592-1670) nezistal ve vyuce elementarniho cteni a psani
pozadu. Ve spise Schola ludus jiz vytvoril ndznak prvni ,zZivé abecedy*
(kterou Vv modifikované forme, ale se stejnym ndzvem pouzivaime dodnes a Zdci
se podle ni uci vizv. predslabikarovém obdobi).” (Fasnerova, 2018, str. 80)
Komensky doporucoval, aby Zaci zacali s vyukou ¢teni ve véku 5-8 let. Komenského nazory
maji velky presah do soucasnosti, ve svych dilech tvrdi, Ze je kazdé dité pro Skolu jinak
nadané, pfichdzi do vyucovani zna¢né diferencované dle svych moznosti a schopnosti.
Cilem vyuky cteni je podle Komenského naucit déti Cist a psat, uceni by mélo byt rychlé,
snadné a trvalé. Pro vyuku ¢teni vytvofil ¢itanku Pocatky. V Citance nalezneme ucelené

pfipravy na ¢teni, psani a mluvni dovednosti.

V publikaci Martiny Santnerové je nastinén metodicky postup vyuky elementarniho ¢teni
a psani podle J. A. Komenského, mizeme na ném vidét az neuvéfitelné podobnosti

S dne$nimi metodami:

1. Motivace deéti ke cteni a psani

2. Prace s psaci tabulkou — obtahovani obloucki, kolecek, carek. Nejprve prace
na tabuli vstoje, pak v lavici v sedé. Individudlni casové moznosti kazdého Zdka.

3. Psani velkych pismen na tabulku (pri neuspéchu moznost smazat a napsat znovu)
a neustale opakovani nahlas. Pozdéji psani malych pismen.

4. Na treti tabulce deti zapisuji slabiky. Zvukovou analyzou slysi jednotlive hlasky
a pan celou slabiku.
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5. Pomoci spojovani slabik se deti nauci cist cela slova. Slova skladaji do vet a zacinaji
cist vety. Ukazuji si prstem a pod slabiky zapisuji carky.

6. Nasleduje procvicovani prepisu, opisu, diktdatu a psani vlastnich textii, zapamatovani
Si textu zpameti.

7. Rozvoj komunikacnich dovednosti u zZdkii formou dialogu.

8. Procvicovani cteni vhodnych textit, kKnih po doporuceni ucitelem. (Fasnerova, 2018,

stranky 81-82)

5.1 Metody analytické

., Syntetickeé metody kladly na Zaky vysoké pozadavky svym systéemem logicko-didaktickym.
Zaci se ucili nejdiive zvlddnout mechanismus cteni a ndsledné se teprve mohli zamérovat
na obsah slov a vet. Metody analytické vychazely z celku, tedy zvet a slov a snazily

se nedostatek porozumeént odstranit. “* (BartoSova Kosek, 2014, str. 24)

5.1.1 Metoda Jacototova
J.J. Jacotot vyucoval touto metodou dospélé lidi ve Francii. Metoda pracuje s jednou vétou,
kterou ucitel zakim ptecte, na této vété se zaci uci precist urcené slovo. Nasleduje rozbor

slov na slabiky a slabik na hlasky. (Santlerova, 1995)

5.1.2 Metoda Vogelova

Vogelova metoda je také znama jako metoda normalnich slov. Vychazi z Jacototovy metody
a byla vyuZivana v 19. stoleti v Némecku. Zakladem této metody bylo slovo, protoZze ma
svlyj logicky a vé€cny vyznam. Slovo se rozkladalo na hlasky a hlasky se hned skladaly zpé&t
na slova. V této metodé bylo vybrano 98 béznych nejvice frekventovanych détskych slov,
ktera obsahovala pismena celé abecedy. Timto vybérem zarucil znalost v§ech hlasek a tim

1 snadnéjsi osvojeni dovednosti ¢teni. (Fasnerova, 2018)

5.1.3 Metoda globalni

Tviircem globalni metody je belgicky lékar Ovide Decroly (1871 — 1932). Globalni metoda
vychazi z psychologického zjisténi, které nam piedklada cteni jako mySlenkové osvojovani
celych pojmii a slov. Metodu globéalni u nas rozs$itil Vaclav Piihoda, ktery ji pfivezl
ve 2. poloviné 19. stoleti z USA. V dnesni dobé se tato metoda vyuziva pii vyuce
ve specialnich §kolach, u déti s autismem. (BartoSova Kosek, Metody nacviku elementarniho

&teni, 2014)
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Vyuku globalniho ¢teni mizeme podle Kvétoslavy Santlerové rozdélit na nékolik etap:

1. Obdobi piipravy — Souvisi s ptipravou ditéte na vyucovani ¢teni. Do tohoto obdobi
zafazujeme cviceni na rozvoj paméti, pozornosti, mluvidel, volné interpretace textu
podle obrazku, pied¢itani, motivace ke Cteni atd.

2. Obdobi paméti — Toto obdobi je nejnarocnéjsim obdobim ve vyuce globalni metody.
V této etap€ jde o vnimani, pfedstaveni a zapamatovani obrazli exponovanych slov.
Z&aktm jsou piedkladany slova nebo kratké véty jako celky. Opakovanim si zak
zapamatuje obraz tiSténé¢ho slova. Pfi zapamatovani je zak schopen piecist slovo,
aniz by znal jednotliva pismena, z nichz je slovo slozeno. Hlavnim cilem této etapy
je porozuméni ¢tenému textu.

3. Obdobi analyzy — V této etapé dochazi k rozboru véty na slova, postupné samo dojde
k analyze slov na slabiky, hlasky a pismena.

4. Obdobi syntézy — Procvicovani syntézy slov a vét riznymi hrami.

5. Obdobi vycviku ¢teni — Pii této etape klademe diiraz na individualni odlisnost zakt

Probiha ¢teni ¢lankt z Citanky i ze Zivota tiidy. (Santlerova, 1995)

5.2 Metody syntetické

., Syntetické metody maji velmi dlouhou tradici. Vychdzeji 1 logické posloupnosti
a syntetického charakteru vyucovani a z didaktické zdsady ,,od jednoduchého
se skldada slabika, slova, véty. Nejprve zvladne cteci techniku a pak ndsleduje porozumeni

ctenému. “ (BartoSova Kosek, Metody nacviku elementarniho ¢teni, 2014, str. 18)

5.2.1 Metoda pismenkova (abecedni, slabikovaci)

Nejstarsi metoda &teni, kterou vyuzivali jiz staii Rekové a Rimané, diky rozsifovani latiny
se dostala i k ndm. Od roku 1872 je tato metoda tfedné zakazana. Zaci se pii této metodé
nejprve u¢i nazvy pismen. Po osvojeni nazvu prechdzi ke spojovani pismen do slabik
a slabiky spojuji ve slova. Zaci se nejprve uéili mechanickému &teni a az poté se uéili
rozpoznat logicky vyznam slova a vét. Zaci se uéili nazpamét’ abecedu od zaéatku do konce
a pozpatku. Osvojeni ¢teni pomoci této metody bylo velmi zdlouhavé, nekteti zaci se ucili

Cist az dva roky. (Santlerova, 1995)
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Kv¢étoslava Santlerova uvadi metodicky postup, ktery se uplatiioval ve vyuce:

1. Dite vyslovovalo jména pismen po uciteli v abecednim poradku tak dlouho,
az je rozeznavalo (4, bé, ce ...).

2. Ucilo se pismena pojmenovat i mimo abecedni poradek (er, ka, ef...).

3. Ddale zaci cetli po slabikach, ale tak, ze nejprve vyjmenovali vSechna pismena slabiky
a pak je spojovali ve slabiku (kd, el, a - kld, es, é, ka — sek ... kla — sek).
Slabiky si pak Septem prevedli na hldasky a nahlas rekli celou slabiku.

4. Slabiky skladali ve slova. (Santlerova, 1995, str. 8)

5.2.2 Metoda hlaskovaci

Metoda vyuzivand do poloviny 19. stoleti, méla celou tadu kritikd. Metoda spociva
Vv probirani samohlasek a poté se probiraji souhlasky ve skupindch. Nec¢teme jméno pismene,
ale vyslovujeme hlasku, kterd pismeno oznacuje. Cely proces ¢teni tedy probiha zplisobem

napf.: m-a = ma, |-y =ly = maly) (Santlerova, 1995)

., Pocatek hlaskovaci metody lze spatiovat v Komenského prdaci Schola ludus, kde Komensky
nazvy pismen nahradil hlaskami, které vyjadruji hlasy zvirat. Dité podle obradzku
napodobovalo hlas zvirete a seznamovalo se se zvukovou strankou pismene,

napr. ,,s ‘- sykot hada nebo pismeno ,,es . “ (Fabiankova, 1999, s. 17).

5.2.3 Metoda skriptologicka

Zaci se pomoci této metody uéi sluchovy rozklad véty na slovo, slova na slabiky.
Pii této metod€ je kladen diraz na kresleni, uvolnéni ruky, grafomotorické cviky.
Po Sesti tydnech se u zaka vyviji psaci pismeno. Ucitel pismeno napiSe na tabuli, zaci
pismeno opisuji na tabulky, vyhledavaji ho mezi jinymi pismeny, opisuji je z tabule.
Stejnym zpusobem si osvojuji 1 dalSi pismena, které zacinaji spojovat do slabik, postup
nacviku je stejny jako pii vyvozeni pismen. Zaci se ugi &ist psaci pismena ucitele i sva

vlastni. (Santlerova, 1995)

5.2.4 Metoda mnemotechnicka — skriptologicka
Tato metoda je vyuzivana ve slabikaii U Nas (1921) od Josefa Kubalka ¢i ve Slabikati

naseho Jarouska (1881) od Véclava Bohdaneckého. Metoda je zalozena na napovédnych
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obrazcich, které nasi pozornost sméfuji na naslovnou hlasku i pismeno. Napf. cibule obrazek

je stoceny jako ,,c*, slovo ,,cibule, pismeno ,,C*, ndslovna hlaska ,,c“. (Santlerova, 1995)

Obrazek €. 1: Ukazka naslovnych hlasek (Santlerova, 1995, s. 10)

5.2.5 Metody néslovnych hlasek
Metoda naslovnych hlasek se dnes vyuziva jako soucast analyticko-syntetick¢é metody,
pii vyvozeni nové hlasky. Z daného slova odvodim pocateéni hlasku (strom — ,,s; and¢l —

»a"), zak si zafixuje obrdzek stromu, zafixuje si naslovnou hlasku a z obrazkl sklada slova.

(Santlerova, 1995)

5.2.6 Metoda normalnich hlasek
Tato metoda je ptivodni ¢eskou metodou, kterd je zdkladem mnoha ¢eskych a slovenskych

slabikara. Postup ¢teni v této metodeé:

1. Zéaci &tou jména obrazkt (napf. makovice)
2. Ctou po slabikach makovice

3. Ctou izolovanou slabiku
4

Z né¢kolika poznanych slabik tvoii slova.

Pii vyvozeni slabik se uziva navodnych obrazkl. Vyhodou této metody je, Ze zZaci poznavaji
slabiky ze znamych slov a nemusi je tvofit z bezvyznamnych hlasek. Nevyhodou této
metody je, ze Zzaci dlouho spojuji slabiku nového slova s napovédnym obrazkem,

coz je zavad¢jici pfi porozuméni vyznamu nového slova. (Santlerova, 1995)

5.2.7 Metoda foneticka
Zici se pifi této metodé zaméfuji na praci mluvidel, klademe diraz na vyslovnost
jednotlivych hlasek. Nejprve procvicujeme vyslovnost samohlasek, poté souhlasek.

(Santlerova, 1995)
5.2.8 Slabikova metoda souhlaskova

Jiné syntetické metody spojuji jednu souhldsku s vice samohlaskami (napt. ma, mi, me, mo,

mu) Vv souhlaskové metodé spojujeme vSechny souhlasky s jednou samohlaskou
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(napf. ba, da, ta, na, ma). Pfi Cteni celych vét vybirame slova, kterd maji pouze jednu
samohlésku. (Santlerova, 1995)

5.2.9 Metoda genetické (Koziskova)

"Priipravné cteni v ucebnici J. KozZiska Poupata (1927) je prikladem metody genetické
neboli zapisovaci. Tato metoda je urcitych prechodem k metodé globalni. Je zalozZena
na principu historického pisma. Vede zZdky zkrdcenou cestou vyvojem pisma od prvnich
zacatku, kdy clovsk pouzival ke svému vyjadrovani myslenek kresby, symboly az po dnesni

pismo.

Koziskova Poupata se na ceskych skoldach pouzivala v letech 1913-1948. V obdobi prvniho
vydani Poupat napsal KozZisek radu teoretickych a didaktickych studii. SnaZil se pro deti
pripravit radostnou knizku, kterou by si deéti oblibily. Kozisek vychdzi v Poupatech

ze zaznamu myslenek. Dité cte a pise symboly. “ (Santlerova, 1995, str. 15)

,, Teprve elementarni cteni ve skole resi problém zvukové skladby slov. V predskolnim véku
je slovo pro dité nedélitelné. Slabikar ma za ukol pripoutat pozornost Zakii ke zvukovému
obsahu slova a vytvaret usili, aby dité vnimalo a zdkii ke zvukovému obsahu slova a vytvaret
usili, aby dité vnimalo a reprodukovalo slovo, jako postupnou rFadu hlasek.
Upozornuje na to, ze pouha mechanika cteni miize potlacit zdajem ditéte o pojmovy obsah
slova. Odsuzuje zde metodu slabikovaci pro jeji neprirozenost, obtiznost a zdlouhavost. *

(Bartosova Kosek, Metody nacviku elementarniho ¢teni, 2014, str. 23)

V genetické metod€ Cteni se vyuziva psani tiskacim pismem. Toto pismo je zvoleno
z diivodu jeho jednoduchosti. Kozisek tvrdil, Ze se sklad4d zjednoduchych, zietelnych
a velkych car, které nejsou tak naro¢né pro zrakové vnimani. Tiskaci pismena jsou zaroven
lehce pamétoveé zapamatovatelna. (BartoSova Kosek, Metody nacviku elementarniho ¢tend,

2014)

Dnesni podoba genetické metody neni totozna s metodou Koziskovou, do dnesni podobny
je prepracovala Jarmila Wagnerova. Vice se o dne$ni podobé genetické metod¢ cteni

dozvime v dalSich kapitolach.
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6 Analyticko-synteticka metoda ¢teni

Pocatky analyticko-syntetické metody cteni sahaji az do 19. stoleti. Od roku 1951 byla
analyticko-synteticka metoda stanovena jako jedina spravna a jako jedina se mohla pfi vyuce
Cteni a psani vyuzivat. Toto rozhodnuti se zménilo az po pievratu v roce 1990. S dlouhou
historii této metody souvisi velké mnozstvi materidlii, ktery je pro ucitele dostupny
a se kterym mlzeme pracovat. Analyticko-syntetickd metoda u nas ma dlouhou historii,
proto mizeme ocekavat jeji hojné vyuziti i v dneSnim Skolstvi. Metodu analyticko-

syntetickou Casto nazyvame jako metodu hlaskovou.

,, Tuto metodu rozpracoval jiz v roce 1864 K. D. Usinskij (1824—1870). U nas povazujeme
za tviirce hlaskové metody J. V. Svobodu, ktery ve Skolce (1839) a v Malém ctendri (1840)
hlasal stejné zasady, jaké jsou zdkladem soucasné hlaskové metody. Vychazi z mluvené reci,
ucil deti analyzovat slova ve slozky (slabiky) a v hlasy (hlasky). Po vyvozeni hlasky se deti
ucily poznavat pismeno a cist otevicené slabiky. Jako pomiicky se pouzivalo skladaci abecedy.

Spsanim se zacinalo az po dokonceni pocatecniho vycviku ve  Ctenl.

(Santlerova, 1995, str. 20)

Analyticko-synteticka metoda nese sviij nazev z divodu vyskytu procesu analyzy i syntézy.
Analyza probiha pii rozkladu slov na slabiky a hlasky, syntéza probiha pii spojovani hlasek
na slabiky a jejich nasledné spojeni ve slova. V nékterych piripadech se mizeme setkat
S jejim nazvem hlaskova metoda, vychazi z mluvené teci, Zaci si novou hlasku osvoji
vyvozenim ze slova. Pfi ¢teni Zaci jiz znaji vSechny hléasky, ze kterych se skladaji slabiky,

uci se vyslovovat hlasky podle pismen.

Z psychologického hlediska ma analyticko-syntetickd metoda tfi etapy: analyticka etapa,

synteticka etapa a etapa automatizace.

Podle Hiebejkove (1990) délime nacvik ¢teni do 3 zakladnich etap podle stupnti ctenarské
dovednosti:

1. Etapa jazykové piipravy zakil na ¢teni = predslabikafové obdobi,

2. Etapa slabi¢n¢ analytického zptisobu ¢teni = slabikafové obdobi,

3. Etapa plynulého ¢teni slov = poslabikatové obdobi.
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6.1 Predslabikarové obdobi

Etapa predslabikafového obdobi trva zhruba od zafi do konce fijna. V této etapé¢ dbame
na uplatnéni komutativni funkce jazyka, srozumitelnost jazykovych projevi a zietelnou
artikulaci. Zac¢iname s cvicenim dechu, hlasu a vyslovnosti. V této etapé jsou provadény
analyticko-syntetické Cinnosti, pii kterych rozliSujeme slova, slabiky a hlasky.
V piedslabikafovém obdobi nejprve poznavame souhlasky s, I, m, p a samohlasky
a, e, i, 0, u v dlouhé i kratké form¢. Pismena zaci poznavaji ve vSech ¢tyfech tvarech: malé
a velké psaci a malé a velké tiskaci. V pfedslabikafovém obdobi cvi¢ime analyzu a syntézu
slabik, které jsou slozené z téchto hlasek. Slabiky procvicujeme s védomim, Ze jsou soucasti
slova. Pii ¢teni slabik davame pozor na spravnost. Slabika musi byt vyslovena nahlas

a zteteln¢, pfi nedostate¢ném vysloveni nebo Septani by mohlo dojit k tzv. dvojimu cteni.

V predslabikdfovém obdobi se zameéfujeme na rozvoj hrubé a jemné motoriky,
grafomotoriky, rozvoj pravolevé a prostorové orientace, orientace v ¢ase, 10zvoj zrakové
percepce, zrakova diferenciace, zrakova analyza a syntéza, zrakova pamét’, rozvoj sluchové
percepce, sluchova diferenciace, fonematicky sluch, sluchové analyza a syntéza, sluchova

pamét. (BartoSova Kosek, Metody nacviku elementarniho ¢teni, 2014)

6.2 Slabikarové obdobi

V této etap¢ zaci zacinaji s vyvozovanim novych hlasek a pismen, které spojujeme do slabik,
slov a celych vét. Zaci pracuji se slabikafem. Rozvijime fonematicky sluch, procviéujeme
analyzu a syntézu slov. Zaci se ui uréit poet a pofadi slabik ve slové a hlasek ve slabice.
Cteni slabik je pro déti velmi obtizné, predevim z diivodu, Ze slabiku vyslovime jednim
proudem vzduchu, ale opticky se skldda ze dvou a vice pismen. Ucitel klade daraz na to,

aby Zaci nevidéli slabiku jako poskladana pismena, ale aby ji chapali jako jeden celek.
Podle Fabiankové, Havla a Novotného se slabikarové obdobi sklada z né€kolika fazi:

1. Cteni oteviené slabiky ve slovech (mama, Pepa)

2. Cteni zaviené slabiky na konci slov (les, orel)

3. Cteni oteviené slabiky trojpismenkové (sto, stoji) a slov se dvéma souhlaskami
uprostied (myska, babicka)

4. Cteni slov se slabikotvornym r, I, m (vlk, krk, osm), slov s pismenem
»& de, té, né, be, pé, vé, me a se slabikami di, ti, ni (Fabiankova, Havel, Novotna,

1999, 5.44).
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., Elementarni cteni ve skole resi probléem zvukové skladby slov. V predskolnim veku je
pro dité slovo nedeélitelné. Slabikar se snazi pripoutat jeho pozornost ke zvukovému obsahu
slova, aby dité dokazalo reprodukovat slovo jako postupnou radu hlasek. Zna-li dité hlasky
a dovede je spojovat do slabik, jesté to neznamend, ze umi cist. Vedle mechanickeho pochodu
Jje zde treba i pochod dusevni. Jediné tam, kde vysledkem cteni je myslenka, jen tam dochdzi

ke skutecnému cteni. *“ (BartoSova Kosek, 2014, str. 36)

6.3 Poslabikarové obdobi

Poslabikaiové obdobi je charakteristické plnou automatizaci &teni. Zaci vazi jednotlivé

slabiky ve slova, ktera ¢tou plynule a rozumi jim.

Plynulé¢ cteni jednoduchych textd po taktech, kterym Zzak rozumi je splnénim cile
elementarniho Cteni. Znaky elementarniho ¢teni jsou: spravnost, uvédomeélost, vyrazovost,
porozuméni a rychlost ¢teni. Do poslabikafového obdobi fadime i mimocitankovou cetbu:
détské knihy, pohadky, Casopisy. (Bartosova Kosek, Metody nacviku elementarniho ¢teni,
2014)
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7 Geneticka metoda ¢teni

Dnesni podobu genetické metody ¢teni vypracovala Jarmila Wagnerova, vychazela

z genetické metody J. Koziska, kterou modernizovala.

Geneticka metoda ¢teni vychazi z predpokladu, ze se zaci pii nastupu do prvni tiidy uméji
podepsat velkymi tiskacimi pismeny. Prvni tyden Skoly Zaci podepisuji sebe, své rodice,
kamarady, sourozence. Pii podepisovani se zaci seznamuji s velkou tiskaci abecedou.
Cely proces uceni je podporovan citankou U¢ime se ¢ist pohadky od Jarmily Wagnerové.
Z4ci zadinaji s nacvikem ¢tenim jim znamych pohadek.

V pohéadce si zaci v§imaji kratkych slov, ve kterych poznavaji znama pismena. Ucitel détem
pohadku vypravuje, néktera slova z pohadky napise na tabuli. Zaci si z pohadky vyberou sva
slova nebo kratké véty a opisi je do seSitu pomoci tiskaci abecedy. Této metodé se nékdy
iika zapisovaci, co &tu, to si zapiSu. Zaci si nenasilnou formou osvojuji velkou tiskaci
abecedu, postupné ptfechazime na pismena malé tiskaci abecedy. Psani psaciho pisma
probihd az pozdé&ji, zaci pred psanim psaciho pisma nejprve uvoliuji ruku a procvicuji
grafomotoriku.

(Bartosova Kosek, Elementéarni gramotnost a pismo Comenia Script, 2014)

7.1 Prvni etapa nacviku

V prvni fazi nacviku ¢teni dochazi k motivaci ke ¢teni, ucitel se snazi vyvolat v zacich radost
z probihajiciho procesu ¢teni. Rozvijime slovni zasobu, rozvijime artikulaci, dech, hlas,
klademe dlraz na rozvoj zrakové a sluchové percepce. Slovni zdsobu rozvijime pfirozené
pomoci basnicek, fikanek a pohadek. VéEtSina zaki se pfi nastupu do prvni tfidy jiz umi
podepsat pomoci velkych tiskacich pismen. Zaci se uéi podepsat sebe, své kamarady

a rodice, nendasilné se nauci nova pismena a zaroven ziskavaji pripravu pro psani.

Prvni etapa je zamé&fena na rozvoj sluchové percepce a pochopeni analyzy a syntézy.
Pro rozvoj sluchovych percepci ucitelé vyuzivaji hry s velkymi tiskacimi pismeny.
Ucitelé s détmi hlaskuji jednotliva slova, nejprve je rozkladaji a teprve potom je skladaji.
Didaktické hry spocivaji v ,,rozhlaskovani® slov napt.: L — E — S, pfi spojeni dohromady
Jles“. Zaci se nejprve uéi rozhlaskovat jednoslabi¢na slova, poté viceslabi¢na slova
s otevienou slabikou a v posledni fad¢ slova viceslabi¢néd s uzavienou slabikou. V tomto
obdobi se Zaci uc¢i identifikovat hlasky na zacatku, uprostited a na konci slova.
Tyto zakladni ¢innosti ucitel s Zdky probirad tak dlouho, dokud neznaji vSechna pismena

velké tiskaci abecedy (tato faze obvykle trva do konce unora). V této fazi se rozviji i zrakové
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percepce, Zaci poznavaji pismena, kterd &tou a zapisuji na tabulku. ,, Zdci se v prvni fazi
nacviku psani soustredi pouze na jeden typ pisma — pismena velké tiskaci abecedy, jimiz
dokazi zapsat i svoji myslenku. Zacinaji tedy zdanlive psat a cist rychleji nez pri aplikaci jiné

vyukoveé metody. “ (Fasnerova, 2018, str. 139)

7.2 Druhé etapa nacviku

Druhé etapa nacviku se zaméiuje na praci S ucebnici a vytvari se v ni zékladni Ctenarské
navyky. V druhé etapé se obtiznost Cteni  neustdle  zvySuje, Cteme
A1, Lt i, L dy® Lty Lny .., L, dE, e, ,,né”. .. az pfechazime ke Cteni celych slov.
V genetické metod¢ nepouzivame slabiky jako zakladni stavebni jednotku slov, nicméné
pfi ¢teni slov, které obsahuji tuto skupinu musi ucitel zakiim vysvétlit, ze se tyto skupiny
jako slabika vyslovuji ,,L-O-DI-C-K-A“. Po sezndmeni se viemi pismeny velké tiskaci

abecedy zac¢iname s nacvikem malé tiskaci abecedy. Tento nacvik je jiz velmi rychly, zaci

si dalsi podobu pismen osvoji béhem dvou tydnt. (Fasnerova, 2018, str. 139)

7.3 Tieti etapa ndcviku

V této posledni etapé zaci zacinaji s psanim psacich pismen. Dochazi ke kompletnimu
poznani fonémi a grafémii v psaci i tiskaci podob&. Zaci jiz &tou plynule a s porozuménim,
dochazi ke zdokonalovani ¢tenafskych dovednosti. Leps$i Zaci jiz zacinaji Cist prvni knihy.
Zaci se uci tichému ¢teni, které stiidaji se &tenim hlasitym.

Ucitel, ktery chce u svych Zakii dosahnout téch nejlepsich vysledki, musi respektovat
psychologické zdkonitosti uceni, a to zakon motivace, cviku, transferu a opakovani.*
(Fasnerova, 2018, str. 140) VSechny metody cteni vyZzaduji dislednost a dodrZovani
zakladnich pravidel. Jen tak muzeme s zaky dosahnout téch nejlepSich vysledkil pfi

osvojovani dovednosti ¢teni.
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8 Alternativni vyucovaci metody prvopocatecniho ¢teni a psani
V dnesni dobé se stale Castéji setkdvame se situaci, kdy ma zak pii vyuce cteni urcité
problémy. Pravé z téchto diivodi se uitelé Casto priklanéji k vyuzivani alternativnich metod
nacviku Cteni. ,, Témér vsichni zZaci se nauci ¢ist a psat jakoukoliv metodou. Nejde vsak jen
0 to, aby deti umely spravné techmicky cist, ale predevsim o to, aby psanému textu
porozumeély a dokazaly z ného ziskat informace, které sdéluje. \ této prvni fazi nacviku ctent
a psani jde o to, aby ucitel zvolil Spravnou metodu, ktera by zdakovi a jeho individualite
nejvice vyhovovala. Aby zacinajici ctendr, potazmo pisar neztratil pozitivni motivaci

pro dalsi uceni a vzdélavani. *“ (Fasnerova, 2018, str. 147)

8.1 Metoda Dobrého startu

Metoda Dobrého startu izce souvisi s pojmem psychomotorika, ktery definoval J. Pricha,
E. Walterova a J. Mares jako ,,termin vyjadfujici izkou souvislost a vzajemnou podminénost
psychické a télesné (svalové aj.) slozky Cinnosti a prozivani u fady typt ukold v praxi i pti

Skolnim uceni.* (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 193)

Psychomotorika uvadi dalezitost spojeni mezi motorikou a psychickymi a emoc¢nimi procesy
poznavani. Spravny psychicky vyvoj a stim souvisejici vyvoj motoriky je velmi tzce
propojen. Pfi nerovnomérném vyvoji jedné ze slozek by se u zakd mohly vyskytnout
problémy s osvojenim techniky ¢éteni. Pro podporu a spravny vyvoj obou slozek byla
vyvinuta metoda Dobrého startu. Metoda Dobrého startu je vytvofena jako podpirny
program, ktery ma pomoci s vyrovnanim disproporéniho vyvoje vSech slozek.
Metoda byla v historii vyuZzivana pii praci s postizenymi détmi, postupné se zacala vyuzivat

pro rozvoj a aktivizaci nervovych center potiebnych pro rozvoj a nacvik psani.

Metoda se soustfedi na rozvoj tii zékladnich slozek, na slozku zrakovou (dochézi
k diferenciaci geometrickych tvari), slozku sluchovou (nacvik a identifikace rytmu
pisni¢ky), slozku pohybovou (napodobovani gest podle grafickych znaku).
(Fasnerova, 2018)

8.2 Splyvavé ¢teni — Sfumato

Autorkou metody vyuky c¢teni je PaeDR. Maria Navratilova. Metodu splyvavého cteni
ptipravila do praxe roku 1974, po konzultacich s profesorem Zdetikem Mat¢jckem zacala
tuto metodiku aplikovat na zaky rtznych zakladnich Skol. Do poc¢éatec¢niho vyzkumu byly
vybrany Skoly soukromé, statni, malotiidni, aby byla relevantné prokdzana tc¢innost této

metody v praxi.
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» Metoda Sfumato umoznuje kazdéemu ditéti vytvorit si své vlastni tempo cteni, nevznikaji
u ni Spatné navyky a vytvari se zaklad pro bezchybné cteni. Metodiku vyuky lze zaradit
do oblasti tzv. inkluzivniho mysleni, které respektuje individualni pristup a vékové
zvlastnosti. Stavi na prirozené intonaci, kdy je podporovana zpévmnost lidské reci.

(Détské stranky, 2010).

Technika splyvavého cteni resi prenos smyslovych informaci a jejich zpracovani. Jednotlivé
organy, které se ucastni procesu uceni, navazuji na sebe v presné posloupnosti zrak — hlas
— sluch. Pri cteni jakoby zpévné drzi Zak hlasku a az poté, co rozlisi nasledujici hlasku,
pismeno, vdazané ho pridd k predchozimu. Rikd se tomu dlouhd expozice a spravnd
intonace. “ (Fasnerova, 2018, str. 157)

,,Po aplikaci splyvavého cteni znaji Zaci dokonale tvary pismen, témer se nevyskytuje dvojité
Cteni. Metoda usnadnuje vyuku u déti se specifickymi poruchami uceni. Snadnéji zvladnuté
Cteni ovlivni i pisemny projev, déti nevynechavaji pismena a maji spravnou interpunkci.

Mezi ucitelem a Zdkem jsou navdzany pevné vztahy a dité s radosti 7eSi nové situace.’

(Kubankova, 2006).

8.3 Vyuka ¢teni a psani v Montessori Skolach

Alternativni pedagogicky systém Marie Montessori (1870-1952) vychazi piedevsim
zZ ptirozeného vyvoje ditéte. Veskery didakticky materidl, se kterym se dité setkdva by mél
obsahovat véci denni potfeby, coZ napomaha k jejich pfirozenému a normélnimu vyvoji.
Pro rozvoj prvopocatecniho ¢teni a psani klade velky diiraz na senzomotoricky rozvoj ditéte.
Nacvik ¢teni a psani by mél probihat v souladu s celkovym rozvojem zaka. Ve vyuce psani
je kladen velky diraz na rozvoj a cvifeni pohybu ruky — drzeni rGznych nastroju
amanipulace s nimi. Dé&ti si zaroven spojuji motoricky a vizualni obraz jednotlivych pismen
abecedy, ze kterych postupné skladaji slova. Velké mnozstvi pomucek a prvkda Montessori
systétmu se vyuziva 1 v béZznych Skoldch napt.: skladaci abeceda, pismena z riznych

materiald. (Fasnerova, 2018)

8.4 Vyuka Cteni a psani v systému Waldorfskych skol

Zakladnim principem této pedagogiky je ziskani dovednosti ¢teni a psani nenasilnou formou.
V tomto systému Skolstvi je tedy mozné, ze si zak ani po roce nacviku ¢teni a psani tyto
dovednosti neosvoji. Zakladatelem tohoto pedagogického sméru je Rudolf Steiner (1861-

1925), z jehoz myslenek vyplyva, ze dit¢ nemizeme v hodinach do ni¢eho nutit. Steiner byl
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presvédcen, Ze se dité nauci Cist a psat az ve chvili, kdy bude samo chtit. Vhodnym vékem

pro nacvik ¢teni je podle ného 8 let, ale i to je dle jeho myslenek individualni.

V prvni tiidé déti ¢tou pouze to, co sami napisi, ve vyuce se nepouzivaji zadné ucebnice.
Psani se podle tohoto mysleni vyvinulo z kresleni a z tohoto diivodu pfedchazi vyuce ¢teni
vyuka psani. Zak se od kresleni propracuje az k zobrazovani symboli, které souvisi s psanim

a z takovych predstav se postupné vyd¢€luji jednotliva pismena.

8.5 Metoda parového Cteni
Parové ¢teni ma kotfeny ve Velké Britanii v 70. letech 20. stoleti. Metoda byla vyuzivana
predevsim u zaku, ktefi méli s vyukou Cteni a psani problémy. S parovym ¢tenim se lidé

seznamovali jiZz velmi davno pfi hlasitém ¢teni a opakovanim biblickych textd v kostele.

Technika parového ¢teni podle B. Fabiankové, J. Havla a M. Novotné (1999, s. 27) ma dvé

faze:

1. Simultanni ¢teni — ucitel, rodi¢ ¢i dobry ¢tenaf Cte s ditétem nahlas tak, aby doslo
k tésné synchronizaci, aby dité¢ zvladlo udrzet tempo. Pokud dit¢ udéla chybu,
¢teni se zastavi a dal se pokracuje az kdyz dité dany text pfecte znovu.

2. Nezavislé ¢teni — ve chvili, kdy ucitel zjisti, Ze ma zak prvni fazi zvladnutou,
necha ho ¢ist jednoduchy text bez opory. V prubéhu ¢teni ma ucitel s zakem predem
dohodnuté signaly, kterymi d4 uciteli najevo, ze oporu nepotiebuje a ucitel prestdva

predcitat. Zak pokracuje ve Cteni sdm.
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9 Zakladni druhy a znaky ¢teni

Mezi zékladni druhy éteni patii Cteni hlasité a tiché. Podle Tomana (1990, str. 13)

rozliSujeme dva druhy ¢teni, které jsou jesté rozdéleny na formy projevu.

Hlasité cteni ,,... je vytvareno artikulaci hlasek za ucasti hlasivek a zretelnych pohybiu
mluvidel... hlasité cteni prevazuje v pocatecnich fazich ctenarského vycviku Zaku,
kdy se stava hlavnim prostredkem osvojovani techniky cteni, zejména cteni sprdavného
a plynulého. Umoznuje také uciteli kontrolu urovné ctenarské dovednosti, zjistovani
Ctenarskych nedostatku a jejich naslednou diagnostiku a ndapravu. Ve vyssich rocnicich,
kde pribyva prvku vyraznosti, hlasité cteni doklada miru prozZitku a pochopeni textu

a estetické podoby. “

Jeden ze zplsobu hlasitého Cteni je podle Tomana ¢teni Sepotné, vyznacuje se zietelnym

pohybem mluvidel, ale hlasivky pouzity nejsou. Pfi ndcviku Cteni se viibec nevyuZziva.

Forma hlasitého projevu je ¢teni hromadné (spolecné), které je nejvyuzivangjsi. Podstatou
tohoto ¢teni je dle Tomana (1990, str. 14) ,,... jeden zZdk c¢te nahlas a ostatni zZdci sleduji
Cteny text zrakem.“ Do Cteni je zapojeno nejvice zaku, jeden Cte a ostatni kontroluji jeho

projev. Tato forma ¢teni se vyuziva pii osvojovani techniky ¢teni v nizsich rocnicich.

Dalsi forma hlasitého cteni je ¢teni sborové. Charakteristiku tohoto druhu ¢teni piejmeme
opét z publikace Tomana (1990, str. 14) ,, ... soubézné hlasité cteni skupiny zZdkii nebo vsech
zdku ve tride. Sborové cteni je duleZitou soucadsti ndcviku cteni vyrazného a rozvoje
estetickych dovednosti (napr. dramatizace, cteni podle roli). ...Sborové cteni ma tri funkce:
aktivizuje Zaky ostychavé a nesmélé a posiluje jejich sebevédomi. Naopak priméje vice
aktivni a agresivné projevujici se zaky k prizpiisobeni s ostatnim. Ddle napomaha
zacinajicim ctendriim osvojovat si predstavu o primérené rychlosti cteni, jak ma znit hlas,
jak zretelna ma byt artikulace a jaka ma byt spisovnd vyslovnost. A v neposledni radé
spravné vedené sborové cteni zvySuje produktivitu a uroven hlasitého cteni jednotlivych
Zaku.

Zvlastni formou sborového ¢éteni je Cteni piipravné, které se podle Tomana (2007, str. 46)

vervrs

Vevr

nesrozumitelnych a neznamych, pripadné se zameruje na zdokonalovani techniky mluvené

reci.
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Posledni forma hlasitého Cteni se nazyva paralelni ¢teni. Tato forma je vyuzivana
ve vyssich ro¢nicich, kdy soucasné ¢tou dva az tfi ¢tenafi. Pro ucitele je tato forma Cteni 1épe
uchopitelnd v hodinach. Na rozdil od sborového ¢teni ucitel 1épe rozpozna nedostatky

ve Cteném projevu, které by se mohly u zaki vyskytnout.

Druhym druhem c¢teni je podle Tomana (1990) éteni tiché, kdy dochazi k vniméni textu
pouze zrakem bez artikulace. Tiché ¢teni je rychlejsi, ¢tenaf si zvoli vlastni tempo, pokud

nekteré ¢asti textu nerozumi muze se k ni vratit, text nemusi vyslovovat nahlas.
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10 Ucebnice pro analyticko-syntetickou a genetickou metodu
Cteni
V minulosti i dnes jsou ucebnice jednim z nejcastéji vyuzivanych didaktickych prostredki
ve vzdélavani. V minulosti byly Casto pouze jedinym zdrojem, ktery zakim podéval
moznost osvojit si nové poznatky a informace. V soucasné dob¢ maji ucitelé 1 zaci daleko
veétsi moznosti. Neustaly vyvoj informacné-komunikacnich technologii zptsobuje,
ze ucebnice jiz nejsou jedinym zdrojem informaci. V praxi se vSak ucebnice a pracovni
Sikorové, ve vyspélych zemi pracujeme zhruba 60 % casu s uéebnicemi. Pravé z tohoto

divodu bychom neméli vybér ucebnic podcenit. (Sikorova, 2007, str. 7)

Ma prakticka cast je zaméfena na analyticko-syntetickou a genetickou metodu ¢teni,
proto se i vanalyze udebnic zaméfim hlavné na  tyto  metody.
Nakladatelstvi, kterd se zamétuji pravé na ucebnice pro obé metody, se snazi vyvijet nové
a interaktivni materialy, které budou uciteliim oporou v jejich pedagogické praxi. Ucebnice
jsou vydavany nejen v tisténé podobé¢, ale mizeme k nim ziskat i podpirny material a dalsi
tvofivé vzdélavaci materialy (Cteci karty, skladaci abeceda, vyukové hry, aktivity
na interaktivni tabuli). Ucebnice ze vSech nakladatelstvi jsou zpracovany v souladu
S Ramcovym vzdélavacim programem, zamétuji se na rozvoj klicovych kompetenci

a podporuji meziptedmeétové vztahy.

10.1 Nakladatelstvi Fraus

Nakladatelstvi Fraus bylo zalozeno ing. Jifim Frausem pfed osmnacti lety.
Toto nakladatelstvi ro¢né vydava pies 150 novych publikaci a prodava pies 1 000 000
publikaci. Je jednim z nejvétSich nakladatelstvi, které vydava ucebnice a vyukové materidly
pro zakladni a stfedni Skoly. Kromé klasickych ucebnic se Fraus soustfedi na interaktivni
formu pomicek. Vydavanim inovativnich pomticek se snazi wucitelim pomoci

se zkvalitnénim vyuky, umoZznuje jim dé€lat hodiny atraktivnéjsi.

Soubor uc¢ebnic od nakladatelstvi Fraus je tvofen na zdkladé metody analyticko-syntetické,

vyuziva ale také prvky metody genetické a globalni.

10.1.1 Ucebnice pro analyticko-syntetickou metodu
Pfi svych praxich béhem studia jsem se nejcastéji setkavala s ucebnici od nakladatelstvi
Fraus. Fraus vydal soubor tfi udebnic snazvy: Ziva abeceda, Slabikai a Citanka.

Autory série téchto ucebnic jsou Lenka Bftezinovd, Jifti Havel a Hana Stadlerova.
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K u€ebnicim od nakladatelstvi Fraus jsou k dispozici metodické pftirucky, podle kterych

ucitel pracuje.

U&ebnice Zivé abecedy jsou rozvrzeny na 9 tydnd, kazdy tyden je zaméfen na jednu kapitolu.
Nazvy kapitol jsou: Jsem prviiaéek, Zaci a spoluZaci a posledni kapitola nese nazev
Budu c¢tenat. Kazda kapitola ucebnice obsahuje pét dvojstran, jedna dvojstrana je u¢ivem

na jeden den.

Slabikaf je rozdélen na 23 kapitol, Zaci knému plynule piechazi z Zivé abecedy,
kterou v ¢itance zaroven opakuji. Kapitoly maji kratké texty, které jsou uréené pro piecteni
ucitelem nebo vybornym c¢tenafem. Dalsi tkoly jsou na procvicovani jemné motoriky,

¢i upevilovani ¢teni pii procvi¢ovani ¢teni slabik a slov s riiznymi hlaskami.

Citanka od nakladatelstvi Fraus slouzi k docvi¢ovani techniky &teni. Texty jsou na kazdy

tyden rozliSeny barevnymi liStami a jsou vétSinou zaméteny na jedno téma.

10.1.2 Ucebnice pro genetickou metodu
Ucebnice nakladatelstvi Fraus urc¢ené pro genetickou metodu nesou nazev Zaciname Cist

a psat a Uz Cteme a piSeme sami. Série zdroven obsahuje metodickou ptiruc¢ku pro ucitele.

Zaciname Cist a psat je zamétfena na pripravné Cteni. V obdobi této ucebnice je hlavnim
cilem izolovani naslovné hlasky a uvédomeéni si poradi hlasek ve slovech. Ucebnice Casto
koresponduje s tim, co zaci zrovna sami délaji. Prvni kapitola se zamétuje na téma prvnackd.

Z pocatecnich jmen novych Zaki jsou vyvozovana pismena velké abecedy.

Ucebnice Uz ¢teme a piSeme sami je rozdé€lena na tfi ¢asti. Zacindme piechodem od velkych
tiskacich pismen k pismentim malym tiskacim. V dalSich ¢astech jsou kapitoly zamétené
na docviéeni ¢teni a k literarni vychové€. V ucéebnici jsou zastoupeny rtizné zanry, které jsou

détem blizké: prib&h, pohadka, bajka, pisen, hadanka, nau¢né a encyklopedické texty.
e

A PISEMESSAMI
CESKY JAZYK 1 GENETICKA METODA

o

U Jezibaba strki
Mafenku do pece.

[ Jenitek a Matenka jdou
~— s tatinkem do lesa.

* Keerd je to pohadiar

, FrAuS S 4 — e
Obriazek 2-3: Ukazky z uéebnice Fraus, autor: Karla Cerna, Jifi Havel, Martina Grycova
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10.2 Ucebnice nakladatelstvi Nova Skola

v

Nakladatelstvi Nova Skola Brno patii k nejrozsifencjSim pedagogickym nakladatelstvim
u nas. Nova Skola vydava od pocatku 90. let ucebnice a pracovni seSity pro zékladni
vzdélavani.

10.2.1 Ucebnice pro metodu analyticko-syntetickou

Pro analyticko-syntetickou metodu &teni publikuje Nova $kola udebnici Ziva abeceda.
V avodu ucebnice jsou zafazeny ukoly sméfujici k rozvoji komunikace, orientace
V prostoru, rozpoznavani shodnych a odlisnych tvarti, procvic¢eni pravolevé orientace, tlohy
pro zrakovou fixaci. Utebnice Zivé abecedy nejprve seznamuji zaky s pismeny
(m, I, s, p, & 0, U, e, i). Za zacatku ucebnice se zak setkava s tématy, ktera jsou mu blizka
a znama. Ve tfid¢, O pfestavce, Ve druzing atd. Postupné se dostdvame k vyvozeni prvniho
pismene m. Zak se u¢i poznat pismeno M, v udebnici je pismeno vyvozeno ve viech &tyfech
podobéach. Postupné se dostdvame ke spojovani souhlasek se samohlaskou a, zaci se uci Cist

slabiky. Uc¢ebnice konéi vyvozenim mékkého i a ¢tenim jednoduchych slov.

Na ucebnice Zivé abecedy plynule navazuje slabikaf, ktery se zaméfuje na rozvoj
porozuméni éteného textu a rozviji u zakd slovni zasobu. Zaci se pomoci Slabikafe maji
naulit tvofit otazky, véty a riznym zplsobem je obmeénovat. K rozvoji tohoto tukolu
napomahaji stranky S tvofivymi tkoly a hadankami. Ve Slabikafi nalezneme velké mnozstvi
basnicek a ukazek z d¢l klasikti détské literatury. Slabikafem prostupuje kytickova hra, ktera

ma za ukol motivovat zaky k zajmu o uceni.

an @s

mi¢ ey,

Tlm M oe o

Mila  masle  my,

# Miam malého medvidka
a mam ho moc rad.

Ten maj maly medvidek
Jje mij kamarad.

(f;s% MILAN

Emil
MILADA MILOS
Romana Kavfflil
MARIKA MISA

LR

Obrazek €. 4-6: Ukazky z uéebnice Ziva abeceda, autor: Olga Novackova
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10.2.2 Ucebnice pro genetickou metodu

Nakladatelstvi Nova Skola nevydava zadné ucebnice pro genetickou metodu cteni.
V praktické casti se dozvime, ze ucitelé povazuji genetickou metodu ¢teni za nevyhodnou
pravé z divodu nedostatku materiala. V piipadé nakladatelstvi Nova skola je tedy toto

minéni potvrzeno.

10.3 Ucebnice nakladatelstvi SPN
SPN je zkratka pro ndzev Statniho pedagogického nakladatelstvi. SPN bylo prvni

nakladatelstvi, které uvedlo po roce 1990 na trh prvni ucebnici, ktera se zabyvala genetickou
metodou Cteni. Tato ucebnice nesla nazev Ucime se Cist. Jeji autorkou byla Jarmila

Wagnerova, ktera tuto u€ebnici vyuZzila ve svém experimentu jiZ v roce 1995-96.

Soukromé pedagogické nakladatelstvi patii K nejrozsifené€jsim nakladatelstvim ucebnic
u nds, vytvaii ucebnice pro zakladni a stfedni Skoly. Ucebnice jsou vytvareny Ceskymi
autory, maji pfimétenou grafiku, jsou systematické, prehledné. Ucebnice jsou doplnény

uvolnovacimi cviky, pisankami, metodickymi pfiruckami.

10.3.1 Ucebnice pro metodu analyticko-syntetickou

Nakladatelstvi SPN vydalo novou tadu uéebnic pro analyticko-syntetickou metodu ¢teni,
ale vice se zaméfuje na metodu genetickou. Ucebnice pro metodu analyticko-syntetickou
nesou nazev Ziva abeceda, Slabikaf a Maly &tendf, autory jsou: Irena Fabianové, Jarmila
Hiebejkova, Vlasta Veberova a Vlasta Teskova. Udebnice Zivé abecedy se v pocatku
zamétuji na rozvoj komunikac¢nich dovednosti, fixuji zrak pomoci hledani rozdili a shod.
V Zivé abecedé zatiname vyvozovanim prvnich &tyfech souhlasek (L, M, S, P) postupné

dochazi k vyvozeni vSech samohlések.

Slabikat volné navazuje na Zivou abecedu a dochazi k vyvozovéni ostatnich souhlasek.

Zaci nejprve Ctou slova s otevienou slabikou a poté slova se slabikou uzavienou.

10.3.2 Ucebnice pro metodu genetickou

Pro genetickou metodu vytvofilo soukromé pedagogické nakladatelstvi dvé sady ucebnic.
Jednou z nich je nakladatelstvi Jarmily Wagnerové U¢ime se €ist a druhou je soubor uc¢ebnic
Jany Borecké Budu dobfe ¢ist a Umim dobie ¢ist. Jarmila Wagnerova je autorkou sou¢asné
podoby genetické metody, proto jsem se v analyze zaméfila pravé na jeji ucebnice.
Ucebnice U¢ime se &ist patii do série k Citance pro prviiacky a k metodické p¥iruéce pro

ucitele.
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Ucebnice Ucime se Cist je rozd€lena na dvé ¢asti: U¢ime se Cist pohddky a Uz umime Cist.

r

Na této ucebnici nejlépe poznadme, jakym zplisobem se zaci uci Cist pti genetické metodé
¢teni. Ve fazi prvni se déti seznamuji s velkymi pismeny, u¢i se orientaci v textu, vyhledavaji
schody a rozdily, cvici fonematicky sluch. Pfiblizn¢ na zacatku fijna se plynule pfechazi
k druhé fazi nacviku Cteni, déti zapisuji a ¢tou slova psana pouze velkymi tiskacimi pismeny.
K osvojeni slouzi texty kratkych pohadek, které déti dobie znaji. S ucebnici koresponduje
pracovni sesit, ktery ucebnici dopliiuje, jednotlivé tkoly jsou zaméfeny na opakovani
a procvicovani pismen a hlasek. V pracovnim seS$it¢ je vzdy dole uvedena stranka,

na které se pravé nachazime a poté odkaz na stranku v ucebnici, na kterou strana navazuje.

Kdyz Zaci dokon¢i praci s prvni ¢asti u¢ebnice U¢ime se ¢ist, prechazime k malym tiskacim
pismentim. V ucebnici je pouze jedna strana s jednotlivymi pismenky. Pfi osvojeni malych

tiskacich pismen se zaméfujeme na podobnost s velkymi tiskacimi pismeny.

Citanka pro prviidcky je slozena z textd, které jsou psané pouze velkymi tiskacimi pismeny.
Slouzi k procvicovani vycviku ¢teni ve skole nebo k domaci ptiprave. S ¢itankou zainame
pracovat ve chvili, kdy Zaci ji vSechny samohlasky a prvnim sedm souhlasek.
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Obrazek 7-9: Ukazky z ucebnice nakladatelstvi SPN, autor: PhDr. Jarmila Wagnerova,
CSc.
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10.4 Ucebnice nakladatelstvi Fortuna

Nakladatelstvi Fortuna je dalSim tradicnim nakladatelstvim, které se zamétuje na publikace
ucebnic a dalSich pedagogickych materidlii. V praxi jsem se nejcastéji setkavala s pisankami

od tohoto nakladatelstvi, které se zamétuji na procvicovani vazaného pisma.

10.4.1 Ucebnice pro metodu analyticko-syntetickou
Nakladatelstvi Fortuna vydalo fadu 4 wucebnic: Pojd'me si hrat, Vesela abeceda,

Pojd’me si ¢ist a Cteni pro malé skolaky.

Prvni ucebnice Pojd'me si hrat napomahd k rozvijeni slovni zasoby, rozviji motoriku,
predstavivost, postfeh, manudlni zru¢nost, nezapomind ani na rozvoj pravolevé orientace.

Ukolem udebnice je zabezpegit plynuly piechod z piedskolniho do §kolniho obdobi.

Druhou ucebnici je Veseld abeceda, tvofi hlavni etapu vyuky cteni, probird se zhruba
do poloviny bifezna. Ucebnice jsou doplnény basni¢kami Josefa Bruknera, které uvadi nové
vyvozené pismeno. Pod basnickou nalezneme obrazky, jejichz ndzev zaina na prave

uvedené pismeno.

Ucebnice Vesela abeceda postupuje od ¢teni otevienych slabik k slabikdm uzavienym,

postupné dochazi ke ¢teni jednoduchych slov, slov dvouslabi¢nych a poté slov tiislabi¢nych.
Ucebnice Pojd’me si Cist je pokracovani Veselé abecedy a pokracuje v dal§im nacviku Cteni.

10.4.2 Ucebnice pro metodu analyticko-syntetickou bez tvorby slabik

Nakladatelstvi Fortuna nevydava ucebnice pro genetickou metodu, ale vydalo uebnice
pro analyticko-syntetickou metodu bez tvorby slabik, timto zptisobem je genetické metodé
velmi podobnd. V této fadé vychazi soubor dvou udebnic Cteni 1 pro prviacky,
Cteni 2 pro prviiaéky, autorkou téchto ucebnic je M. Cizkova. Uvodni ucebnic
Pojd'me si hrat je pro obé metody stejnd, proto autorka doporucuje jeji pouZzivani

pied ptechodem na Cteni 1 pro prviacky.

Cteni 1 pro prviiacky je rozdéleno na 4 ¢asti. Prvni ¢ast nese nazev: Piipravujeme se na &teni,
zaméfuje se na orientaci v ploSe a procviCovani barev. Dalsi kapitoly nesou nazev:
Hrajeme si s pismenky, pozoruji rizné tvary pismen, zaci je modeluji, zatim se je vSak
aktivné neuci. Pfi poznavani pismen vychdzi z vyvozovani z vlastnich jmen (podobnost
s genetickou metodou). Tieti ¢ast je nejobsahlejsi, nese nazev: Ufime se Cist a vénuje

se vyvozeni jednotlivych pismen velké tiskaci abecedy a nacviku cteni.
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10.5 Ucebnice nakladatelstvi Klett

N 24

Nakladatelstvi Klett je novéjsim nakladatelstvim, které se zamécfuje na moderni pojeti
ucebnic a didaktickych pomiicek. Vydavaji ucebnice ptedevsim pro vyuku cizich jazykda.
Pro cesky jazyk se soustiedi piedev§im na ucebnice pro genetickou metodu cteni.

Soubor ucéebnic nese nazev Lili a Vili.

Nakladatelstvi Klett vydava nékolik sad ucebnic s veSkerymi materidly, které jsou
V hodinach pottebné. Prvni sada Lili a Vili obsahuje pracovni uéebnici Ve svété velkych
pismen, pracovni ucebnici Ve svété malych pismen, mezipfedmétovy pracovni sesit L. -1V.
dil a ¢tyti velké pisanky (pro analyticko-syntetickou metodu) nebo soubor péti pisanek

(pro metodu genetickou).

10.5.1 Ucebnice pro analyticko-syntetickou metodu

Nakladatelstvi Klett se soustfedi i na ucebnice analyticko-syntetické metody.
Pro tuto metodu je vydavana celd fada pomtcek. Pti vyuce podle nakladatelstvi Klett
budeme potiebovat: Mezipfedmétovy sesit, Pisanku 1. — 4. dil, u¢ebnici Ziva abeceda,

Slabikaf a Citanku.

10.5.2 Ucebnice pro genetickou metodu

Prvnim dilem pro genetickou metodu ¢teni je uc¢ebnice Lili a Vili ve svéte velkych pismen.
Zaci se seznamuji s tiskaci podobou velkych pismen. Druhym dilem je Lili a Vili ve svété
malych pismen od autori Zuzany Manourové a Dity Nastoupilové. V druhém dile ucebnic
nalezneme vét§i mnozstvi textil, objevuji se v ném predevsim basnicky a pohadkové piibehy.
Casto se setkavame s obrazkovymi texty, kdy je slovo zobrazeno pomoci obrazku.
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Obrazek 10-11: Ukazky z ucebnic nakladatelstvi Kletf:"’autor: Zuzana Manourova, Dita

Nastoupilova
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II. PRAKTICKA CAST
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11 Uvod k praktické ¢asti diplomové prace

Svou diplomovou praci jsem zaméfila na téma, které je zadkladem vyuky na prvnim stupni:
dovednost ¢teni. Stézejnim tkolem ucitele prvniho stupné je, naucit déti Cist, psat a pocitat.
Do skol pfichazeji zaci s odliSnymi povahami, schopnostmi a s odlisnymi problémy,
kter¢ je potieba fesit. Kazdy zak je jiny a pottebuje individualni piistup.

Na zékladnich Skolach je volba metody ¢teni ponechdna na uciteli. Pravé z tohoto diivodu
by méla byt znalost této problematiky zakladnim piedpokladem pro vyuku ¢teni v prvnich
ro¢nicich zadkladniho vzdélavani. Ve Skolach se stale Castéji setkavame s integrovanymi
je pravdépodobné, Ze ucitel bude potiebovat sahnout po jiné metodé ¢teni a psani, aby mohl
zakovi pomoci v osvojeni si této dovednosti. K tomu, aby je mohl ve vyuce pouzit, bude

pottebovat jejich odbornou znalost.

Béhem praxi jsem navstivila velké mnozstvi zdkladnich Skol ptedevs§im z Hradce Kralové
a okoli, na kterych jsem se setkala pouze s vyukou pomoci metody analyticko-syntetické
a metody genetické. Béhem praxi jsem se nesetkala s jinymi metodami nez se dvéma vyse
zminénymi, a proto jsem ocekavala zaméfeni praktické ¢asti prace pravé na tyto zminéné

metody.

Prvni ¢ast vyzkumného Setfeni se zaméfuje na ucitele prvniho stupné a jejich zkusenosti
s vyukou konkrétnich metod ¢teni. Prostfednictvim dotazniku ucitelé odpovidali na otazky
tykajici se jejich znalosti a praktickych zkuSenosti s uvedenymi metodami ¢teni. Z vysledkt
vyzkumu jsem zanalyzovala, jaké metody c¢teni jsou v naSich Skoldch nejvyuzivanéjsi.
Na zaklad¢ odpovédi jsem popsala, jaké vyhody a nevyhody ucitelé v jednotlivych metodach
spatfuji. Dale jsem zjiStovala, zda se za dob svého pusobeni v praxi setkali i s jinymi

vyukovymi metodami Cteni.

Po vyhodnoceni dotaznikového Setfeni jsem potvrdila svou domnénku, kterd uvadi
analyticko-syntetickou metodu a metodu genetickou jako nejvyuzivanéj$i metody v naSich

Skolach. Na zaklad¢ vysledkt predchoziho Setfeni jsem volila dalsi postup prace.

Druhy vyzkum byl zaméten na nejvyuzivangjsi metody ¢teni, které vyplynuly z ptedchoziho
Setfeni. Na zdklad¢ téchto udajii jsem vybrala dvé zakladni Skoly z Hradce Kréalové
(Zakladni Skola Josefa Gocara v Hradci Kralové, Zakladni Skola Bezrucova v Hradci
Kralové), na kterych se dovednost ¢teni vyucuje pomoci metody analyticko-syntetické

a pomoci metody genetické. Na Zakladni Skole Josefa Gocara probihal vyzkum zaméfeny
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na genetickou metodu c¢teni a na Zéakladni $kole Bezruova probihal vyzkum zamétujici

se na ¢teni pomoci analyticko-syntetické metody.

Po souhlasu pana feditele a zdkonnych zastupcii 74k, jsem ndhodné vybrala deset Ctenari
ze tretich, deset ¢tenait ze Ctvrtych a deset Ctenarii z patych tiid, ktefi se podileli na mém
vyzkumu. Zaky jsem vybirala ve vyssich roénicich, kde je jiz velkd pravdépodobnost,
ze u nich dosSlo k osvojeni dovednosti Cteni. V prvnich a druhych ro¢nicich dochazi
k seznamovani s pismem a Cteny projev zaku neni zcela zautomatizovan. Muj vyzkum
je zaméfen na rychlost ¢teni, kterou mtizeme sledovat ve chvili, kdy ma zék zakladni pravidla
¢teni zcela osvojena. Vybrani zaci byli pfedem informovéani o ukolu, ktery méli pti vyzkumu
splnit. Jejich cilem bylo predist kratky text a odpovédét na jednoduché otazky. Zaci byli
pfedem informovani, Ze bude jejich projev nahrdn a analyzovan v mé diplomové préci.

Cely vyzkum probihal anonymn¢.

Po realizaci vyzkumu jsem méla prostor pro vyhodnoceni dat a nasledné potvrzeni

¢i vyvraceni pfedem stanovenych hypotéz.
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12 Cile vyzkumu, vyzkumné metody, stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem mé prace bylo zmapovat, jak rychle Zaci ¢tou v zavislosti na tom, jakou
metodou cteni si tuto dovednost osvojovali. Ve vyzkumu jsem analyzovala vysledky zakd,
kteti se naudili ¢ist pomoci metody analyticko-syntetické a pomoci metody genetické.

Tyto dvé metody jsem si pro svou praci vybrala na zakladé své prvni hypotézy.

Nejrozsirenéjsimi metodami cteni V béznych ceskych Skolach jsou metoda analyticko-

syntetickd a metoda geneticka.

Na zakladé prvni hypotézy jsem piejala kratky text z knihy Medvéd Wrr od autortt Michala
Sirokého a Jaromira Stejnara. Medvéd Wrr je oblibend kniha z roku 2017, ktera se obsahové
vaze kK méstu Hradec Kralové. Text jsem vybirala tak, aby byl pro ¢tenate atraktivni.
Snazila jsem se zvolit takovy uryvek, ve kterém by se vyskytovala i slozitéjsi slova, ktera
ovéfi, jakym zplisobem ma Zak osvojenou dovednost ¢teni. V textu se zdroven objevuji slova
s dal§imi hypotézami.

Druhou hypotézu jsem zaméfila na dovednost ¢teni:

Zak se nauci cist nezavisle na tom, jakou metodu cteni pri osvojovani této dovednosti

vyuzival.

Hypotézu jsem stanovila na zéklad¢ svych ptedchozich zkuSenosti. Na praxich ve vysSich
rocnicich jsem se setkala pouze s zéky, ktefi Cetli plynné. Plynulé ¢teni u vSech zakl
naznacuje, ze metoda ¢teni neni pifi vyuce ¢teni zdrukou zvladnuti dovednosti ¢teni.

Zaci tiretich rocnikui ¢tou pomaleji nez Zaci patych rocnikui.

Zaci tretich rocnikii délaji ve cteném projevu vice chyb nez zaci patych rocnikii.
Stanoveni téchto hypotéz vyplyva z rychlosti osvojeni dovednosti ¢teni. V prvnich roénicich
se zak seznamuje s tvarem pismen, uci se je vyslovovat. Cteni je nove ziskana dovednost,
se kterou jest¢ nemaji tolik zkuSenosti. Ve treti tfidé by mélo dochazet
K postupné automatizaci té€to dovednosti. S pfibyvajicimi zkuSenostmi dochazi
ke zdokonalovani a zrychlovani projevu. Cim vice zkuSenosti se ¢tenim zak ma,
tim kvalitnéjsi je jeho projev.

Uvedené hypotézy jsem se snazila potvrdit ¢i vyvratit pomoci kvalitativné orientovaného

vyzkumu, béhem néhoz bylo pouzito nékolik vyzkumnych metod.
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Prvni metodou, kterou jsem ve své praci vyuzivala byla metoda elektronického dotazniku.
Dotaznik byl ur¢en pro ucitele prvniho stupné a obsahoval uzaviené i oteviené otazky,

na které meli ucitelé moznost odpovidat.

Druha metoda, ktera byla pfi realizaci vyzkumu pouzita byla metoda rozhovoru. Na zakladé
prvniho vyzkumu, ktery probihal suciteli formou dotazniku jsem  zjistila,
ze nejvyuzivangjsimi metodami Cteni jSou metoda analyticko-synteticka a metoda geneticka.
Po tomto zjisténi jsem oslovila dvé zakladni Skoly v Hradci Kralové, na kterych se prave
tyto metody vyucuji. Na obou zdkladnich Skolach jsem realizovala vyzkum pomoci
rozhovoru, méteni a pomoci sbéru dat za pouziti audio technologie. Zaci méli za kol piedist
vybrany text, jejich projev jsem si nahrdla a postupné analyzovala. Po ptecteni kratkého
textového uryvku jsem s Zdky vedla rozhovor. Otazky byly pfedem pfipravené, predevSim

uzavrené.

Pti vyhodnocovani délky ¢teného textu jsem pracovala s nahravacim zatizenim, kdy jsem si
jednotlivé projevy zakd zpétné prehravala a méfila ¢as od zacatku ¢Eteni po precteni
posledniho slova. Pii ¢teni jsem kromé rychlosti pozorovala i pocet chyb, které Zaci pfi
projevu dé¢lali. Zamétila jsem se na spravnou vyslovnost cizich slov, ktera se v textu
objevovala. Pfi analyze jsem se dale snazila vytipovat zaky, u kterych jsem shledavala
podezieni na specifickou poruchu uceni ¢i dyslexii. Vybér téchto zakl jsem nasledné

konzultovala s tfidni uéitelkou.

Rozhovor s zaky byl veden za ucelem doplnéni informaci tykajicich se domaciho ¢teni
a pasivniho ¢tenafstvi. Rozhovorem jsem se snazila zjistit, zda zakiim doma rodice cetli,
zda si Ctou oni sami a jaky druh literatury je pro dnesSni Zaky atraktivni.
Z predsudkii spolecnosti jsem ocekdvala, Zze vysledkem mého zjisténi budou internetové
¢lanky a internetové stranky. Domnivala jsem se, Ze dal$i oblibenou literaturou pro Zaky

budou ¢asopisy.

Dalsi otazka byla zamétena na tiché a hlasité ¢teni. Touto otdzkou jsem se snazila zmapovat,

zda si Zaci ¢tou potichu €1 nahlas a pti jakych ptilezitostech.
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13 Vyhodnoceni dotaznika pro uditele

V prvni ¢asti diplomové prace predkladdm vyhodnoceni dotaznikd pro ucitele prvniho
stupné. Ucitelé byli osloveni ndhodné, pochazi z riznych kraja, jsou to ucitelé riizného véku
a s raznou délkou trvani praxe. StéZejni mySlenkou tohoto vyzkumu bylo potvrzeni
hypotézy, ktera genetickou a analyticko-syntetickou metodu fadi mezi nejvyuzivanéjsi

metody pii vyuce ¢teni. Dalsi stézejni otazkou pro mé byly vyhody a nevyhody obou metod.

Kolik je vam let?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
25-30 let 4 10 %
31-40 let 7 17,5%
41-50 let 23 57,5%
51-60 let 6 15%
61 a vice let 0 0 %

Uvodni otazka predvyzkumu byla soustfedéna na vék uditele. Nejvyssi procento zastoupeni
bylo ve vékové kategorii mezi 41-50 lety. Ucitelé tohoto veéku studovali na pedagogické
fakulté v dobé minulého rezimu. V téchto letech byla na zékladnich Skolach preferovéana
metoda analyticko-synteticka, a proto je pravdépodobné, ze jeji zastoupeni bude vzhledem
k odpovédim nejcetnéjsi.

Jak dlouho se pohybujete v uéitelské praxi?

Odpovéd Cetnost Procenta
1-5 let 4 10 %
6-9 let 3 7,5%
10-15 let 27 67,5 %
16-20 let 6 15%
21 avice let 0 0

Otéazka tykajici se praxe ve Skolstvi pro mé byla velmi smérodatna. Domnivam se, ze ¢im
dele je ucitel v praxi, tim vétS$i méa zkuSenosti a dokdZe metody cCteni 1épe zhodnotit.

Z vyzkumu jsem zjistila, Ze nejvice dotazovanych ucitelek/ucitelt je v praxi 1015 let.
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Jakou tfidu jste nejéastéji ucil/a?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
1. tfidu 15 375 %
2. tiidu 8 20 %
3. tfidu 8 20 %
4. tiidu 6 15 %
5. tfidu 3 7,5%

Pii oslovovani cilové skupiny jsem se snazila zaméfit predev§im na ucitele z prvnich
a druhych rocnika. Ucitelé, kteti maji prvni a druhé tiidy se s metodami cteni setkaji
nejcastéji. Ucitelky v prvnich tfidach by mély znat vSechny metody ¢teni a mély by znat
divody, proé si pro udeni vybraly pravé tuto metodu. Casto jsem se setkavala se situaci,
kdy ucitelky vyssich ro¢nikti ani netusily, jakou metodou se ucili ¢ist jejich zaci v prvni tiide.

Jakou metodu ¢teni jste nejcastéji vyucoval/a?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
Analyticko-synteticka metoda 26 65 %
Genetickd metoda 10 25 %
Jiné 4 10 %

Odpoveéd’ na tuto otazku koresponduje s vybérem metod, které jsem zkoumala ve své
diplomové praci. Dotazovani uéitelé méli moznost zvolit, jakou metodou ¢teni vyucovaly.
Ctyfi odpovédi tykajici se jinych metod byli nasledujici: metoda Sfumato, zbylé t¥i metody
jsou metody hlaskové. Tato odpovéd tzce souvisi s veékem dotazovanych uciteld.
Jak jiz bylo zminéno, ulitelé studovali v dobach minulého rezimu, kdy byla nejrozsitené;si
metoda analyticko-synteticka. Casto vyuzivame takové metody, se kterymi jsme se sami

setkali, proto je pravdépodobné, Ze i uditelé vyuzivaji pravé metodu analyticko-syntetickou.

50



Jaka je podle vas vyhoda analyticko—syntetické metody?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
Mnoho materialu 12 30 %
Rodice tuto metodu znaji, pomohou détem 14 35 %
Nauci se €ist 1 slabé déti 8 20 %
Déti se nauci slabikovat a rozlozit slovo na slabiky 2 5%
Neucila jsem, nemohu posoudit 4 10 %

Na otdzku vyhod analyticko-syntetické metody jsem se soustiedila nejvice ze vsech.

Velmi mé zaujala vyhoda, ktera byla nejéastéji zminovana.

,, Rodice tuto metodu znaji a mohou pomoci svym détem pri domdcim procvicovani.*
Ucitelé to povazuji za vyhodu. Dle mého ndzoru je znalost metod ze strany rodi¢ti nesmirnou
vyhodou. Ve skolach se stale vice objevuji déti, které potiebuji peclivou doméci piipravu.

Obzvlast' v prvnich ro¢nicich je potieba, aby Z4ci doma pravidelné procvicovali ¢teni.

Dalsi velkou vyhodou je jist¢ mnozstvi materidlu, které mé wucitel k dispozici.
S timto tvrzenim jsem se dlouhou dobu ztotoziovala. Pii hlub§im proniknuti do svéta
ucebnic a pracovnich sesitli jsem zjistila, Ze vétSina nakladatelstvi vydava nejen ucebnice

a pracovni sesity pro analyticko-syntetickou metodu, ale zaroven i pro metodu genetickou.

Dalsi vyhodou této metody je dle vyzkumu: ,,Nauci se cist i slabé deti“. S timto tvrzenim
bych si v§ak dovolila nesouhlasit. Domnivam se, Ze Zaci se nauci Cist 1 diky jinym metodam
Cteni. Pii realizaci vyzkumného Setieni jsem si zaky vybirala ndhodné. Do rukou se mi tedy
dostali velmi dobii &tenafi i Gtenafi slabsi. Cist vak uméli viichni Z4ci, se kterymi jsem
vyzkum provadéla. Prave z tohoto divodu se domnivam, Ze na metod¢ ¢teni tolik nezélezi.

Daleko dilezitéjsimi faktory jsou: zvladnuti zrakové fixace, znalost pismen, procvi¢ovani

behem vyuky, doméci piiprava a podobné.
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Jaka je podle vas nevyhoda analyticko-syntetické metody ¢teni?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
74k se uéi viechny &tyfi tvary pismene najednou 7 175%
Neni vhodna pro vSechny déti 6 15%
U zékt se vyskytuje dvoji ¢teni 8 20 %
Pomaly postup vyuky 15 37,5%
Z4dné 4 10 %

Velmi mé zaujalo zjisténi, ze kterého vyplyva, ze je analyticko-synteticka metoda pro zaky
naro¢na z divodu pomalého ucéeni. V ptipad¢ analyticko-syntetické metody je tento postup
opravdu velmi ,,zdlouhavy* oproti rychlosti ¢teni pti vyuce genetické metody. V odpovédich
mé zarazilo tvrzeni o vyskytu dvojiho ¢teni. Riziko dvojiho ¢teni by z hlediska zptisobu

vyuky mélo byt rizikové spiSe pii vyuce genetickou metodou cteni.

Jaka je podle vas vyhoda genetické metody?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
Z4ci se nauéi ¢ist velmi rychle 20 50 %
Metoda vhodné pro déti s SPU (specifickd porucha 10 25 %
ucent)
Znalost velkych pismen 7 175%
Nevim, neucil/a jsem 3 7,5%

Ma hypotéza byla touto odpovédi potvrzena, jednim z divodd, pro¢ je geneticka metoda
vyuzivana je to, Zze se zaci nauci Cist velmi rychle. Pro slabsi zaky mtize byt rychly proces
Steni motivujici. Zak &te oproti metodé analyticko-syntetické i o nékolik tydni diive.
Pokud zak nema dostatecné znalosti v jinych pifedmétech, je pro ného postup ve Cteni
piekvapivy a motivujici. Dalsi vyhodou genetické metody Cteni je podle dotazovanych jeji
vyuziti u déti s SPU. Z odpovédi se bohuzel neda zjistit, zda je to z divodu nevyuzivani

slabik, ¢i zda se jedna podobn¢ jako u odpovédi prvni o motivujici rychlé ¢teni.
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Jaka je podle vas nevyhoda genetické metody?

Odpovéd’ Cetnost Procenta
Z4ci zaGinaji s psacim pismem pozdgji 5 125%
Dvoji ¢teni 8 20 %
Neni vhodna pro zaky s SPU 8 20 %
Rodice tuto metodu neznaji, ¢asto neumi 4 10 %
détem poradit
Nevim 15 37,5%

S problematikou ¢teni u zakd s SPU (specifické poruchy ucéeni) jsme se setkali
u analyticko-syntetické i u genetické metody ¢teni. Domnivam se, Ze zaci s SPU mohou mit
problém v kterékoliv metod¢. Pravé z tohoto divodu je velmi dilezité, aby ucitelé znali
I jiné alternativy vyuky ¢teni. Pomoci odlisnych metod mizeme zaky s SPU motivovat
pro dalsi uceni. Jako jednou z nevyhod genetické metody ¢teni jsem narazila na pojem dvoji
¢teni. Dvoji ¢teni je problematika, se kterou se v prvnich roénicich Casto setkavame.
Dvoji ¢teni souvisi s nezvladnutim techniky ¢teni, zak piecte text nejprve Septem a az poté
slovo vyslovi nahlas. Dalsi nevyhodou této metody je uvedena neznalost této metody
ze strany rodic¢d. V tomto pfipadé je mozné, aby ucitel pred ndstupem do prvni tfidy
informoval rodi¢e 0 metodé Cteni, kterou s zaky vyuZzivéa a predal jim rady a informace,

jak s détmi doma pracovat.

Setkal/a jste se nékdy v praxi, béhem studia, ¢i u svych kolegi i S jinou metodou ¢teni

neZ pouze s analyticko-syntetickou a genetickou?

Odpovéd’ Cetnost Procetna
Sfumato 4 10 %
Splyvavé ¢teni 2 5%
Nikdy jsem se s jinou metodou nesetkal/a 32 80 %
Globalni ¢teni 2 5%

Posledni otdzkou mého vyzkumu jsem potvrdila posledni hypotézu. V ceském skolstvi jsou
nejrozsifenéjsi metody ¢teni metoda analyticko-syntetickd a metoda genetickd, s dalSimi

metodami Cteni se ucitelé Casto nesetkavayji.
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14 Vyzkum rychlosti ¢teni
ZAZNAMOVY ARCH

STEJNAR, Jaromir a Michal SIROKY. Medvéd Wrr: po piecteni zaviit!. V Hradci
Kralové: Vydal Pandemic, 2017, 55 necislovanych.

., Morska nestvira v zapalu boje ani nepostrehla, ze do pribéhu omylem strhla zvedavého
Ctenare. V objeti praveé svirala piratskou lod’ a snazila se pred hamiznou chatrou uchranit
bermudsky trojuhelnik. ,, Musi byt nas za kazdou cenu! “ burcoval svoje kumpany prohnany

kapitan Crabson. “
Otazky pro zaky
Cetli vam rodi¢e doma?
Jak Casto doma Ctete?
1 krat tydné
2 krat tydné
Vicekrat
Kazdy den
Necteme
Co ctete?
Knihy
Casopisy
Internet
Ucebnice
Ctes si potichu nebo nahlas?
Otazky pro mé

Zak se u¢il  analyticko-syntetickou/genetickou metodou

Vek
Pohlavi chlapec/ divka
Ttida 1.,2,3.,4.,5.
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14.1 Vyhodnoceni rychlosti ¢tenafského projevu

Nasledujici tabulky popisuji vyhodnoceni ptedeslého zaznamového archu, ktery byl vyuzit
jako podklad pro vyzkum rychlosti ¢teni zaki. Kazda tabulka je zaméfena na konkrétni tiidu
a metodu ¢teni, pomoci které se zaci ucili ¢ist. Prvni a druhy sloupec vyjadiuji navstévovany
rocnik a vyuCovanou metodu. Tteti sloupec popisuje jednotlivé Casy cteného projevu.
Sloupec s poznamkami slouzil jako prostor pro zaznamenani piipadnych chyb zaku, ¢i
jinych poznamek, které¢ jsem si béhem vyzkumu zaznamenavala. Posledni fadek tabulky

vyhodnocuje primérnou rychlost ¢teni zakti daného ro¢niku.

Trida Metoda Cas Poznamky
5. Geneticka 27:80
5. Geneticka 21:40
5. Geneticka 21:66 [bermundsky]
5. Geneticka 19:48
5. Geneticka 40:38 3 chyby
5. Geneticka 25:36
5. Geneticka 21:38
S. Geneticka 22:58
S. Geneticka 21:21
S. Geneticka 25:14
Vyhodnoceni vysledného ¢asu 24:64
Trida Metoda Cas Poznamky
5. Analyticko-synteticka 26:37
5. Analyticko-synteticka 34:47 2 chyby
S. Analyticko-synteticka 21:73
S. Analyticko-synteticka 19:88
5. Analyticko-synteticka 17:43
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5. Analyticko-synteticka 18:47
5. Analyticko-synteticka 20:98
5. Analyticko-synteticka 24:63
5. Analyticko-synteticka 43:54
5. Analyticko-synteticka metoda 21:36
Vyhodnoceni vysledného ¢asu 24:89
Trida Metoda Cas Poznamky
4, Geneticka 42:69 [Carbos], 1chyba
4. Geneticka 55:56 2 chyby
4. Geneticka 19:05
4. Geneticka 24:52
4. Geneticka 22:17
4. Geneticka 1:02:93 | Dyslexie,
zaménovani pismen
4. Geneticka 26:02
4. Geneticka 39:92 1 chyba
4, Geneticka 38:50 1 chyba
4. Geneticka 30:96
Vyhodnoceni vysledného ¢asu 36:23
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Trida Metoda Cas Poznamky

4. Analyticko-synteticka 25:80

4. Analyticko-synteticka 27:55

4. Analyticko-synteticka 22:79

4. Analyticko-synteticka 28:06

4. Analyticko-synteticka 27:89

4. Analyticko-synteticka 38:28

4. Analyticko-synteticka 44:02

4. Analyticko-synteticka 34:26

4. Analyticko-synteticka 29:50

4. Analyticko-synteticka 20:55
Vyhodnoceni vysledného ¢asu 29:87

Trida Metoda Cas Poznamky

3. Geneticka 30:92

3. Geneticka 40:22 3 chyby

3. Geneticka 1:55:17 | Dyslexie

3. Geneticka 36:84

3. Geneticka 37:59 1 chyba

3. Geneticka 57:49 1 chyba

3. Geneticka 47:03

3. Geneticka 26:17

3. Geneticka 53:32

3. Geneticka 45:16 3 chyby
Vyhodnoceni vysledného ¢asu 47:99
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Trida Metoda Cas Poznamky
3. Analyticko-synteticka 28:20
3. Analyticko-synteticka 24:17 1 chyba
3. Analyticko-synteticka 34:71
3. Analyticko-synteticka 36:89
3. Analyticko-synteticka 1:09:93 | 2 chyby
3. Analyticko-synteticka 44:60
3. Analyticko-synteticka 42:55
3. Analyticko-synteticka 1:44:39 | Dvoji cteni
3. Analyticko-synteticka 33:82 1 chyba
3. Analyticko-synteticka 25:60
Vyhodnoceni vysledného ¢asu 44:49

Vyzkum probihal s tficeti zaky, ktefi se ucili ¢ist metodou analyticko-syntetickou a se tficeti
zaky, ktefi se ucili ¢ist metodou genetickou, celkem se tedy vyzkumu zG¢astnilo 60 zaka.
Zaci méli za tikol pieéist kratky textovy tryvek z knihy Medvéd Wrr — od autori Michala
Sirokého a Jaromira Stejnara. Ctenafsky projev Zaki jsem nahrala na audio zafizeni a jejich

projev poté analyzovala.

Na Zakladni skole Josefa Gocéra v Hradci Kralové probihal vyzkum nejprve v paté tride.
Zaci patych t¥d text piecetli rychle, nemé&li problém se étenim cizich slov, neopakovali
slova, ned¢lali chyby. Jejich projev probihal s patficnou intonaci, V piimé fe¢i se snazili
naznaCit zménu hlasu pro odliSeni feCi postavy od fe¢i  vypravéce.
Ve c&tvrté tfidé byla kvalita projevu srovnatelna s kvalitou projevu v paté tride.
Zaci Cetli plynule, bez vétsich obtizi, pfiméfené rychle. Nad piedtenim ciziho slova
se nepozastavili, v§ichni ho pfecetli bez vétSich obtizi.

Nejvétsi rozdily jsem pozorovala mezi zaky tietich a &tvrtych tidd. Zaci Getli vyrazné
pomaleji, sdaleko vétsi chybovosti, pii cteni jsem pozorovala znaky nejistoty.

Podle neplynulého projevu jsem usoudila, ze ne vSechna slova byla pro zdky znadma

a srozumitelna. Néktera slova se zakum hife vyslovovala, jednalo se piedev§im o slova:
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bermudsky, hamiznou, burcoval. Cteni anglického slova dé&lalo zékiim velky problém,

slovo vétSinou precetli podle jeho psané podoby: [Crabson].

Na zakladni Skole Bezrucova jsem vyzkum provadéla o den pozdéji. Ze zkuSenosti
Z ptedchoziho vyzkumu jsem jiz méla urcitd ocekavani o pribchu Cteni. Zaméfila jsem
se predevsim na to, zda bude vyzkum probihat podobnym zptisobem. Nejprve jsem cCetla
texty s zaky ve tietich tfidach. Na Zakladni skole Bezru¢ova mi bylo umoznéno pracovat
s deseti zaky tretich ro¢nika, ktefi navstévuji rizné tiidy. Méla jsem tedy pét zaka ze tiidy
3. A a pét zaku ze tfidy 3. B. Obé¢ ttidy se ucily ¢ist pomoci analyticko-syntetické metody.
Rychlost a kvalita ¢teni u téchto zakt byla téméf srovnatelna s kvalitou Cteni ve tieti tfide,
ktera se ucila ¢ist pomoci genetické metody. Podle o¢ekavani z ptedchoziho vyzkumu se mi
i zde potvrdilo, ze nejvetsi rozdily mezi Ctenafi lze pozorovat ve tieti téide. Setkala jsem se
s zaky, ktefi ¢tou rychle, srozumitelné, bez chyb a ve stejném ro¢niku jsem narazila na zaky,

%

kteti cetli pomaleji, s vétsim mnozstvim chyb S navyky dvojiho ¢teni. Podle zmétenych Casii

w7 oW

jsem si toto tvrzeni potvrdila, nejvétsi Casovy rozdil byl mezi zéky tietich ro¢nikd.

Ve tfetim ro¢niku na ZS Bezruéova jsem se poprvé setkala s problematikou dvojiho &teni.
74k &etl text nejprve potichu, slovo si ukazoval prstem a poté se k jeho vysloveni vratil
znovu a precetl jej nahlas. Ucitelé v predchozim dotazniku uvadéli jako nevyhodu genetické
metody ¢éteni vyskyt dvojiho ¢teni. Z mého vyzkumu ovSem vyplyva, Ze problematika
dvojiho ¢teni se nevyskytuje pouze u genetické metody ¢teni, ale miizeme se s ni setkat i pii
udeni metodou analyticko-syntetickou. Zak, u kterého se dvoji &teni objevilo,

ma potvrzenou specifickou poruchu uceni: dyslexii.

Ve ¢tvrté tiide zaci Cetli plynné, rychle, bez vétsich chyb. V paté tiidé byl ¢tenaisky projev

jiz plné automatizovan. Zaci &tou rychle, bezchybné, pracuji s intonaci, dodrzuji pomlky.

S tfidnimi ucitelkami jsem pfed vyzkumem i po ném vedla kratky rozhovor, jehoz cilem
bylo doplnéni informaci tykajici se zakl, ktefi text Cetli. Tento rozhovor jsem vedla
s tiidnimi uéitelkami Zzaka tretich téid, ve kterych jsem se setkala s nejcetnéjsi chybovosti
zakt. U déti, které Cetli pomaleji nebo s vétsi chybovosti jsem se zajimala o piipadnou
diagnozu vyskytujicich se specifickych poruch uceni. Téméf ve vétSin€ piipadd jsem
se spani ulitelkou shodla na Zacich, ktefi maji z pedagogicko-psychologické poradny
diagnostikovanou dyslexii &i poruchu udeni. Zaci zpravidla &etli pomaleji, zamétiovali
pismena, vyskytovali se u nich znamky tichého &teni, u jednoho Zdka jsem se setkala

S problematikou dvojiho ¢teni. S pani ucitelkou jsem konzultovala praci téchto Zzaka
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a zajimala jsem se o jejich aktivitu v hodindch a mimo Skolu. Pani uclitelky na obou
zékladnich kolach s détmi s dyslexii pracuji téméf shodné. Zaci dostavaji v nékterych
hodinach cteni vytisténé texty s vétSim pismem, Casto barevné rozliSené, pii Cteni smi
pouzivat Cteci okénka, na hodinu musi mit vzdy zalozku, kterd jim pomaéha udrzet zrak
na fadku, kde prave ¢tou. VéEtsina zaki pravidelné dochazi na hodiny reedukace, kde s nimi
pani ucitelky pracuji na zlepseni zrakové a sluchové analyzy a syntézy. Pani ucitelky jsou
zaroven v uzkém kontaktu srodiCi, ktefi se snazi o pravidelnou ctenaiskou piipravu.
Z hodin reedukace Zaci Casto dostavaji ukoly na doma, pii kterych procvicuji zrakovou fixaci

podobn¢ jako na napravnych cvicenich.

Z vysledki vyzkumu se dostavame ke zjisténi, ze v rychlosti ¢teni je nejmarkantnéjsi
zlepsSeni mezi tietim a ¢tvrtym ro¢nikem. V tomto obdobi jiz Z4ci vétSinou zvladaji techniku
¢teni: spojuji slabiky ¢i pismena, znaji jejich podobu, nezaméiuji jednotlivé slabiky.
Déti si béhem prvnich dvou ro¢niki na zakladni Skole osvoji techniku ¢teni, poté uz dochazi
ke zkvalitnéni a automatizaci étenatského projevu. Zaci jiz ovladaji techniku éteni, postupné

dochazi k rozvoji pfednesového ¢teni, kde pracuji s intonaci a dramatizaci textu.

Ve své diplomové praci se snazim dokéazat, ze se zaci nauci Cist stejné rychle obéma
vybranymi metodami. Z mého vyzkumu vyplyva, ze ¢asovy rozdil mezi zaky tietich tiid byl
3 sekundy a 50 setin, coz je zanedbatelny casovy rozdil. Rozdil mezi zaky ¢tvrtych tiid byl
6 sekund a 38 setin a mezi zaky patych téid 25 setin. Udaje z toho vyzkumu nam potvrzuji,
ze rychlost ¢teni zakd nezavisi na zvolené metod€ c¢teni V prvnich roénicich.
Zéci, ktefi se uéili ¢ist metodou analyticko-syntetickou &tou ve srovnatelném tempu jako

zaci, ktefi se uci ¢ist metodou genetickou.

Z vyzkumu zaroven vyplyva, ze nejvétsi posun v rychlosti ¢teni zaci udélaji mezi tretim
a ¢tvrtym ro¢nikem. Rychlost ¢teni mezi tieti a Ctvrtou tfidou se zkratila o 13 sekund.
Posun v rychlosti ¢teni mezi étvrtou a patou t¥idou byl o 8 sekund. Zaci étvrtych roéniki

Cetli v priméru o 8 sekund pomaleji nez Zaci patych ro¢nika.

Kromé rychlosti ¢teni jsem se zaméfila na chybovost, ktera souvisi se zdokonalovanim
¢tenaiského projevu. Z vyzkumu vyplyva, ze Zaci tretich a ¢tvrtych rocnikl pii cteni délaji
vice chyb nez zici patych ro¢nikl. Tyto vysledky ndm potvrzuji, Ze rychlost ¢teni souvisi
schybovosti.  Zaci  patych  roéniki  maji  &teni  plnd  zautomatizovéno,

chybuji jen ve vyjimecnych ptipadech.
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Zavéry vyplyvajici z predchoziho vyzkumu
Zdk se nauci cist nezavisle na tom, jakou metodu cteni pri osvojovani této dovednosti

vyuzival.

Zaci tietich rocnikii ¢tou pomaleji nez Zaci patych rocnikii.

Zaci tietich rocnikii délaji ve cteném projevu vice chyb nez Zaci patych rocnikil,
Merzi zaky tretich rocnikii jsou nejvetsi rozdily v kvalité ctenarského projevu.
Zaci udélaji béhem kazdého roku studia vyrazné pokroky v rychlosti éten.

Vysledky vyzkumu ndm potvrzuji piedem stanovené hypotézy.
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15 Vyhodnoceni dotaznikii pro Zaky

Jaké je vase pohlavi? S.tf. | 4.tf. | 3.tF. | S.tF. | 4.tF. | 3.tT.

Divka 40% |50% [50% |[70% |60% [60% |55%
Chlapec 60% |50% [50% [30% |40% |40% |45%
Cetli vim doma rodife, | 5. tf. |4.té. |[3.tf. |5.tF. |4.tf. |3.th

kdyzZ jste byli mali?

Ano 90% [80% |90% |100% |[90% | 100 %

Ne 10% [20% |10% |0% 10% | 0%

Jak Casto si doma Ctete? | 5.tF. |4.tF. | 3.tF. |S5.tF. | 4.tF. | 3. tE.

1 krat tydné 45% |10% |[0% 0% 0% 0%

2 krat tydné 38% |20% (0% 10% |20% |10%
Vicekrat 17% [30% |20% [60% |50% |20%

Kazdy den 0% 40% |80% [30% |[30% |70%

Co nejcastéji ctete? S5.tF. |4.tf. |3.tF. | S5.tF. | 4.tF. | 3. ti.

Knihy 70% |80% [100% [70% |90% | 100 %
Internet 20% |10% (0% 30% |10% |[0%

Casopis 0% [10% (0% |0% |0% |0%

Cte§ si potichu nebo | 5.tF. |4.tf. |3.tf. [5.tF | 4.t | 3. i

nahlas?

Potichu 80% |70% |[40% |90% |60% |60%

Nahlas 20% |30% [60% |10% |40% |40%

62




15.1 Zavér dotaznikového Setfeni
Na zaklad¢ vyhodnoceni dotaznikl jsem zjistila, Ze zastoupeni poctu divek a chlapct bylo
témeF vyrovnané. Zaci byli vybirani ndhodné, dle mého uvéaZeni proto neni zastoupeni

naprosto vyrovnane.

S pani ucitelkami jsem konzultovala problematiku doméciho ¢teni a piipravy na hodiny
¢teni. Ve vyssSich ro¢nicich maji na vétsSiné zékladnich skol tfidni ucitelé vytesené piipravy
na hodiny ¢teni formou ¢tenatskych deniku, které déti kazdy mésic odevzdavaji pani ucitelce
ke kontrole. Ve dvou tfidach, které se ucastnily vyzkumu, zaroven funguji ¢tenaiské karty,
kam si zaci zapisuji pocet prectenych stran a pani ucitelky tak maji prehled o tom, kdo kolik

stranek za urcité obdobi precetl.

Po konzultaci s pani ucitelkami jsem se tedy zaméfila nejen na problematiku ¢teni zakd,
ale i na problematiku ¢teni Zakiim. Ve své praxi a v dob¢ studia jsem casto slychala o stale
se zhor$ujici situaci s domacim ¢tenim Na praxich si zaroven ucitelé Casto st€zuji na velmi
nizké procento zakl, kterym doma knizky predc¢itaji rodi¢e. Z tohoto divodu jsem
se rozhodla do dotazniku zatadit otdzku, kterd se této problematiky uzce dotyka. Z vysledkt
Setfeni vyplyva, Ze rodice svym détem ctou pifipadné cCetli v mlad$im Skolnim véku.
Nejcastéjsim predcitanym zanrem jsou pohadkové ptibchy a knihy s détskym hrdinou.
Na otazku s nejvétsim zajmem odpovidali Zaci téetich tfid, kteti méli ke ¢teni od rodict velmi

blizko.

Velmi zajimavé bylo pozorovat, jak déti odpovidaji na otazky tykajici se tichého a hlasitého
Cteni. Vétsina déti pti éteni vyuziva tichého ¢teni, nahlas déti ¢tou predev§im svym rodi¢tim.
Na praxich jsem se Casto setkala se situaci, kdy ucitelé na tfidnich schiizkach apeluji
na rodice, aby doma svymi détem cetli a dbali na spravné dodrzovani étenatskych navyki.
Cteni rodige kontroluji pfedevsim ve chvili, kdy dité pred¢ita text nahlas, v takovy okamzik
zak vyuziva hlasitého cteni.

VétSina déti ¢te kazdy den nebo vicekrat tydné€. Kazdy den ctou déti predev§im v mlad$im
Skolnim vé&ku, v naSem piipadé ve tieti tfidé. Pravidelné ¢teni u zakh pani uclitelka zajisti
pomoci ctenafskych deniku a ctenafskych karet, jak jsem jiz zminovala v pfedchozim

odstavci.

V rozhovoru s zaky jsem narazila na problematiku obsahu ¢teného projevu. Chtéla jsem
predevsim zjistit, jaky druh textd Zaci doma ¢tou. Oc¢ekévala jsem, Ze se zaci doma nejvice

zam¢fuji na internetové Clanky, cCasopisy a knihy jsou az na druhém misté.
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Cteni internetovych ¢lanki jsem predpokladala predeviim u déti étvrtych a patych roénik.
Nejcastéjsi odpoveédi na otdzku, co doma déti ¢tou, vSak byla kniha, nikoli internetové
Clanky. Tato odpovéd’ mohla byt ovlivnéna pravé vytvaienim Cctenaiského deniku,
ktery po Zacich ugitelé vyzaduji. Zaci tedy védi, ze musi &ist knihy, aby plnili své povinnosti,
a proto prave kniha nejspise ziistava tim, co zaci pti domaci piipraveé nejcastéji ctou.

Pii vybéru textu jsem se snazila najit uryvek z takové knizky, kterd je nova a mezi zaky
Narazila jsem na knihu Medvéd Wrr od ceskych autort. Pouze v jednom piipadé jsem

se setkala s zakyni treti tiidy, ktera uryvek z knihy poznala a sama ji Cetla.
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16 Srovnani Skolnich vzdélavacich programi

Vyzkum jsem realizovala v Hradci Kralové na Zakladni $kole Bezrucova
(analyticko-synteticka metoda) a na Zakladni Skole Josefa Gocara (genetickd metoda).
Ob¢ skoly se nachazi v Hradci Kralové, maji kolem 700 zaki, jsou spadovymi, statnimi

Skolami.

Zakladni Skola Bezru¢ova v Hradci Kralové ma pro Cesky jazyk vyhrazeno 7 + 1 hodinu

tydne.

Ocekavané vystupy pro 1. ro¢nik jsou: ,, plynule cte s porozumenim texty priméreného
rozsahu a ndrocnosti, porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum primérené sloZitosti,
respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru, peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost, seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pribéh, cte a prednasi zpaméti literdrni texty primérené veku,
vyjadiuje své pocity z precteného nebo slySeného textu.” (Skolni vzdélavaci program: ZS

Bezrucova, 2020)

Ocekavané vystupy pro 2. ro¢nik jsou dost podobné jako v obdobi prvnim: ,, Plynule cte
S porozumeénim texty priméreného rozsahu a narocnosti, voli vhodné verbalni i neverbalni
prostredky reci v beznych skolnich i mimoskolnich situacich, cte a predndsi zpaméti literarni
texty primeérené véku, vyjadiuje své pocity z precteného nebo slySeného textu, cte texty dle

viastniho i doporuceného vybéru. “ (Skolni vzdélavaci program: ZS Bezru¢ova, 2020)

Pro 3. ro¢nik jsou o¢ekavané vystupy takové: ,, plynule cte s porozumeénim texty priméreného
rozsahu a ndrocnosti, porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primerené sloZitosti,
rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypraveni.*

(Skolni vzdé&lavaci program: ZS Bezruova, 2020)

Ocekavané vystupy pro 4. rocnik jsou: ,,docvicuje plynulost a techniku cteni, volné
reprodukuje text podle svych schopnosti, prednasi vhodné literarni texty zpaméti, snazi
se vyjadrit a zaznamenat svoje dojmy z cetby anebo poslechu literarniho dila, samostatné
nebo v kolektivu spoluzakii se pokousi o dramatizaci textu, seznamuje se se zakladnimi pojmy
literarni teorie, Cte s porozuménim primeérené ndrocné texty potichu i nahlas, zlepsuje
dovednost tichého cteni s porozuménim, odpovida na otdazky k textu, uci se naslouchat
druhym. “ (Skolni vzd&lavaci program: ZS Bezruova, 2020)

V 5. tfid€ by jiz zak mél byt na nejvyssi trovni v dovednosti ¢teni, o¢ekavané vystupy jsou
tyto: ,, umi vyjadrit své dojmy z Cetby, zaznamend je a seznamuje s nimi ostatni Zaky pomoci
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referatu o knize, tvori vlastni literarni text na dané téma, verse, rymy, Seznamuje se s dalsimi
zdakladnimi pojmy literarni teorie, S pomoci tyto pojmy pouziva pri jednoduchém rozboru
literarniho dila, Pri hlasitém cteni vhodné vyuziva modulace souvislé ieci — tempo, intonace,
prizvuk, snazi se pouzivat riiznd zabarveni hlasu podle textu, Samostatné reprodukuje text
po tichém cteni, Pri tichém ctent odlisi podstatné a okrajové informace, vybere hlavni body

a zaznamend je. “ (Skolni vzd&lavaci program: ZS Bezrucova, 2020)

Skolni vzdélavaci plan Zéakladni $koly Josefa Goéara je zpracovan naprosto odlisnym
zpusobem. Vzdélavaci oblast Jazyk a Jazykova komunikace je rozdélen pouze na vymezeni
zakladnich cilti, obsahové vymezeni na prvnim a na druhém stupni. Hodina ¢eského jazyka
je stejné jako na ZS Bezrucova 8 hodin tydné, ve druhé t¥idé je vSak vyuka Gestiny posilena

0 jednu hodinu navic.

Cilem vzdé€lavaci oblasti je: ,,vybavit Zdka takovymi znalosti a dovednostmi,
které mu umoziuji spravné vnimat riuzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné
se vyjadiovat a ucinné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznadni. Cilem je zejména

podpora rozvoje komunikacnich kompetenci.

V oblasti komunikaéni a slohové vychovy se Zdk u¢i vnimat riiznd jazykova sdéleni, Cte
S porozuménim, kultivované piSe, mluvi a rozhoduje se na zakladé¢ prectené¢ho nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzuje jej
a kriticky posoudi jeho obsah. (Skolni vzdélavaci program: Charakteristika predmétii 1.

stupeni, 2020)
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Zavér

Diplomova prace si klade za cil seznamit Ctenafe s hlavnimi metodami ¢teni ve vyuce
elementarniho ¢teni. Dal$im cilem diplomové prace bylo zmapovani nejvyuzivangjSich
metod cteni a vylozeni kladl a zaporii obou metod. Na zédklad¢ tohoto zjiSténi jsem
rozpracovala vyzkum, ktery se zaméfuje na rychlost ¢teni zaki, kteii se ucili Cist praveé

témito metodami.

Teoreticka ¢ast diplomové prace predklada popis vyukovych metod vyuzivanych ve vyuce
prvopocateéniho ¢teni a psani. Cilem teoretickych kapitol bylo popsat tyto metody tak,
aby si Ctendf ud¢lal ucelenou predstavu o tom, na jakém principu funguji a aby mél moznost
tyto metody ¢i prvky téchto metod vyuzit ve své praxi. Teoreticka ¢ast prace popisuje
problematiku Skolni zralosti, zabyva se konkrétnimi psychologickymi aspekty, které vyuku
¢teni ovliviuji. Teorie se dotykd i tématu Ctenafské gramotnosti, kterd uzce souvisi
S problematikou osvojeni ¢tenaiskych dovednosti. Z teoretickych poznatkii jsem vychazela
pti zpracovani praktické €asti diplomové prace, kde jsem se snazila potvrdit ¢i vyvratit

pfedem stanovené hypotézy.
Predem stanovené hypotézy:

1. Nejrozsirenéjsimi metodami cteni V béznych ceskych Skolach jsou metoda

analyticko-synteticka a metoda geneticka.

2. Zdk se nauci ¢ist nezavisle na tom, jakou metodu cteni pii osvojovani této dovednosti

vyuzival.

3. Zdci tietich rocnikii ¢tou pomaleji nez Zaci patych rocnikii.

4. Zdci tietich rocnikii délaji ve cteném projevu vice chyb nez Zdci patych rocniki.
Béhem vyzkuml byly pouzity vyzkumné metody dotaznik a rozhovor. Prvni vyzkum
probihal pomoci internetového dotazniku, kdy byli osloveni ucitelé z riiznych zakladnich
Skol. Ucitelé odpovidali na piedem ptipravené otazky, které meéli potvrdit metodu
analyticko-syntetickou a genetickou jako nejvyuzivanéj$i metodu na naSich Skolach.
Tato hypotéza byla potvrzena, kdyZ témét 90 % ucitelt odpovédélo, Ze ve své pedagogické
praxi vyuzivali metodu analyticko-syntetickou a metodu genetickou.

Po analyzovani sesbiranych dat z dotaznikii jsem se dostala k druhé casti vyzkumu,
kterd se zaméfuje pravé na vySe zminéné metody cteni. Pfi vybéru Skol bylo hlavnim
kritériem jejich podobenstvi v poctu zaki, blizka vzdalenost a vyuzivani odlisnych metod

¢teni Vyzkum probihal na Zakladni Skole Bezrucova v Hradci Kralové a na Zékladni Skole
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Josefa Gocara v Hradci Kralové. Na téchto Skolach se ¢teni vyucuje pravé pomoci metody
analyticko-syntetické a pomoci metody genetické. Po ptfedchozi domluvé s tiidnimi
ucitelkami, fediteli a zdkonnymi zastupci zakl jsem Skoly navstivila a zrealizovala na nich
svlj vyzkum. Ve tietich, ¢tvrtych a patych tiidach bylo ndhodné vybrano 10 zaka, kteti méeli
za ukol precist kratky text a odpoveédét na jednoduché otazky tykajici se domaciho cteni.
Zaci byli pii &teni textu nahrani a délka jejich &teni byla zméfena. Po zaznamenani
jednotlivych &asti doSlo k porovnavani rychlosti &teni zakd. Casy obou skupin jsem
porovnavala napfi¢ rocniky, ale i mezi shodnymi ro¢niky s odliSnou metodou cteni.
Vysledkem tohoto vyzkumu bylo potvrzeni tfeti hypotézy, kterd tvrdi, Ze rychlost Cteni
nezéavisi na metodé, jakou se zak uci ¢ist. Analyza ¢asti nam potvrdila, Ze rychlost ¢teni zakt
se odliSuje pouze v minimdalnich casovych hodnotich. Diky tomuto vyzkumu doslo
K potvrzeni i ¢tvrté hypotézy, ktera tvrdi, ze zaci patych ro¢niki ¢tou rychleji a s mensi
chybovosti, néz zaci tretich ro¢nikti. Tato hypotéza souvisi s osvojenim techniky Cteni

a s jejim prabéznym zdokonalovanim béhem studia na zakladni skole.

Diplomova prace potvrdila vSechny stanovené hypotézy. Nejvystiznéjsi je pro nas hypotéza,

ktera stavi obé metody (analyticko-syntetickou a genetickou) na stejnou pozici.

Z vyzkumu a vysledkli prace vyplyva, ze dovednost Cteni je pro zéky prvniho stupné
piirozenou dovednosti. Zak se nauéi ¢ist nezavisle na tom, jakou metodu pfi tom vyuzival.
Spravné zvoleny postup vyuky c&teni je vSak zasadni pro zdkav dal$i rozvoj.
Buduje v ném motivaci nejen k hodinam ¢teni, ale i k budoucimu vzdélavani.

Ve vzdélavacim procesu by se ucitelé méli snazit nabidnout Zakim dal$i mozné postupy a
metody prace, které vyucovani ozivi. Diky znalosti alternativnich a historickych metod mize

ucitel prvky z téchto postupl vyuzivat v bézné skole. Hodiny ¢teni dostanou diky novym

prvkim atraktivngj$i podobu a pozornost a motivovanost zaki se vyrazné zvysi.
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