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Uvod

Predmétem této prace je predstaveni soucasné problematiky rodiny s ohledem na
podnéty dokumentu Amoris laetitia papeze Frantiska, ktery se danému tématu vénuje.
Jedna se o posynodalni apostolskou exhortaci o lasce v rodiné, kterd shrnuje vystupy

dvou synodi o rodin¢ z roku 2014 a 2015.

Cilem prace je objasnit pojeti rodiny a prozkoumat podnéty, které piinesl dokument

Amoris laetitia pro socialni praci.

S ohledem na cil diplomové prace nejprve objasnim fenomén rodiny. V prvni
kapitole ptedlozim promény v pojeti rodiny. Nejprve struéné predstavim soucasnou
rodinu pohledem empirickych véd a objasnim také pohled kiestanské teologie na ni.
V zavéru kapitoly se zaméfim na pojeti rodiny v dokumentu Amoris laetitia, predev§im

na rizné oblasti tykajici se rodinného Zivota.

Ve druhé kapitole se budu zabyvat patologii soucasné rodiny z pohledu socialni
prace. Predstavim rodinu jako zdroj vzniku socialné patologickych jevt a charakterizuji
zakladni patologické jevy, které se v dnesnich rodinach vyskytuji a zna¢né ovliviuji
jejich fungovéani. Ve druhé casti této kapitoly objasnim feSeni jednotlivych socidlné
patologickych jevi v rodiné pohledem socialni prace. Vysvétlim, jakou roli hraje
socidlni pracovnik ve vztahu k problémové roding, jakou pomoc ji miize poskytnout,

popf. na jaka konkrétni zafizeni ji mtize odkazat.

Tteti, zavérecna kapitola se vénuje podnétim, které dokument Amoris laetitia
piinasi pro socialni praci. Jedna se o fadu vyzev pro pastora¢ni doprovazeni snoubenctl,
mladych manzell, rozvadéjicich se manzeld a jejich déti a také na doprovazeni pii Gmrti
vroding¢. Nasledné uvedu nékolik podnéti k vybranym aspektim souvisejicim
srodinnym zivotem. Zaklady pro vSechny uvedené podnéty podaji piedchozi dvé

kapitoly, jez je v rozli¢nych kontextech charakterizuji.

Celou kapitolu zakon¢im objasnénim etického rozméru fenoménu pastoracniho
doprovazeni. Predstavim dulezité etické principy pro pastoraci a socialni praci ve
vztahu K manzelstvi a rodiné, kde dulezitou roli zaujima diferenciace tzv. ,, rozlicnych*
nebo také ,, neregulérnich“ situaci v predmanzelském, manzelském ¢i rodinném zivoté.

Dle papeze FrantiSka je nutné ,, vyhybat se soudiim, které neberou v ivahu komplexnost



riiznych situaci, a je potrebné byt pozorny viici tomu, jak lidé z ditvodu svého postaveni

Vaeer ; ol
Ziji a trpi.”

V této praci Cerpam z dostupné Ceské i zahrani¢ni literatury, pficemz zakladnimi
zdroji jsou, jak jsem jiz zminila, dokument Amoris laetitia, dale Zdavérecnda zprava
biskupské synody 0 rodiné a nékolik papezskych encyklik. Pro kapitolu vénovanou
patologii rodiny je stézejni knihou Socidlni prace v praxi od O. Matouska, dale Socidlni
patologie od S. Fischera a J. Skody a Psychopatologie pro pomdhajici profese od M.

Vagnerove.

! Zavéreena zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 51.
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1 Promény pojeti rodiny a otazky s nimi
spojené

Cilem tvodni kapitoly je predstavit promény pojeti rodiny a otdzky s nimi spojené.
Nejprve objasnim samotny fenomén rodiny, a to sice pohledem empirickych véd, poté
se budu vénovat pohledu kiest'anské teologie na ni, kde se pokusim poukazat na pojeti
rodiny v kiestanské tradici na II. vatikanském koncilu a v zavéru kapitoly objasnim

pojeti rodiny a otazky s nim spojené v dokumentu Amoris laetitia.

1.1 Rodina v soucasnosti - pohled empirickych véd

Slovnik socialni prace uvadi, Ze rodina je v uz$im pojeti skupina lidi spojend pouty
pokrevniho ptibuzenstvi nebo pravnich svazkt (siatek, adopce). V §irS§im pojeti je za
rodinu povazovana skupina lidi, ktera se jako rodina deklaruje na zaklad¢ vzajemné

naklonnosti.

Rodina mize byt nuklearni, tedy dvougeneracni, nebo rozsifend, kterd zahrnuje
vice nez dvé generace. Ve vyspélych zemich zapadniho svéta se rodina vyznacuje
trendy, které se projevuji jiz od Sedesatych let 20. stoleti a jsou disledkem
spoleCenského klimatu, vnémz ma znacné postaveni individudlni svoboda
a nejvyhodnéjsi uplatnéni na trhu prace. Mezi tyto trendy patii klesajici porodnost, rist
véku uzavieni prvniho snatku, rist poctu rozvodovosti. Roste také pocet nesezdanych
souziti, poc¢et matek vychovavajicich dit¢ bez otce, dale roste pocet rodin dobrovolné

bezdétnych a pocet lidi Zijicich v dalich netradinich formach rodiny.?

Rodina se vyznacuje ur¢itymi znaky neboli elementy. Mezi zékladni znaky rodiny

patfi:

e Univerzalita — rodina plni ulohu zakladni spolecenské instituce. Ma sva pravidla,
své mantinely. Clenové rodiny maji své navyky a navenek se kazdy projevuje
originalné.

e Tradicionalita — rodina je tradi¢ni zakladni bunkou spole¢nosti. Doposud neni
znama zadna lepsi instituce, nezli instituce rodiny.

e Konzervatismus — pro rodinu jsou charakteristické vlastni hodnoty, tradice

a kultura.

2 Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace, s. 187.
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e Sakralita — rodinné svazky jsou pro ¢leny rodiny posvatné. Vyznacuji se
vzajemnou podporou, pomoci a kooperaci.

e Azylyta — rodina si buduje vlastni domacnost, vlastni domaci spoleéenstvi.3

Rodina jako primarni skupina prochéazela a prochazi neustalym procesem premény,
a to z hlediska velikosti, vyznamu i zaclenéni do spolec¢nosti. Spolec¢nost klade diraz na
rovnost pohlavi, individudlni volbu a seberealizaci, coz se neslucuje s tradi¢nim
modelem manzelstvi. V tradiénim modelu manzelstvi, resp. rodiny je hlavnim zivitelem
rodiny muZ. Zena je svym partnerem vnimana jako manzelka a matka, nikoli jako

zaméstnana zena. Jejim ukolem je péce o déti a o domacnost.*

Oproti tomu v modernim modelu rodiny dochazi ke zméné v hodnoceni roli,
objevuji se zde vétsi nerovnosti i piesto, Ze manzelé jsou na sobé¢ stale zavisli jako
Vv pfedchozim typu. Muz je vice orientovan na sféru vefejnou, zena na rodinu
a domacnost. V soucasné spolecnosti se vyskytuje tzv. smiSeny model rodiny. Oba

vvvvvv

kariéfe se vénuje muz vice, avSak neni vyhradnim zivitelem, partnefi jsou spoluzivitelé.

Z hlediska vztahi mezi pohlavimi jsou pro soucasnou rodinu typické tii hlavni

rysy:

e Citelné sniZeni objektivni zavislosti Zeny na muzi.
e Pretrvavani délby profesnich a doméacich ¢innosti podle pohlavi.
e ZvySeni pocitu unikani této diferenciaci podle pohlavi diky kompromisim mezi

partnery.”

I pfes znatné zmeény ve spolecnosti, které rodinu do jist¢é miry ovliviiuji
a promeénuji, je rodina zékladni buiikou lidské spolecnosti, a je nutné uvédomovat si
hodnotu této primarni skupiny, protoze, jak jiz bylo vySe uvedeno, neni zndma zadna

lepsi instituce, neZ instituce rodiny.

3 Srov. TOMANEK, P. Zdklady andragogiky a rodinnej vychovy pre socialnych pracovnikov, s. 78-
79.

* Srov. HRUSKOVA, M.; KOZLOVA L., Rodina z hlediska uspordddni generovych vztahii a roli,
in SRAJER, J. Etické kontexty socidalni prace s rodinou, s. 31-32.

® Srov. VODAKOVA, A. a VODAKOVA, O. Rod Zensky: kdo jsme, odkud jsme pFisly, kam jdeme?,
s. 325-328.



1.2 Rodina z pohledu krestanské teologie

Po stru¢ném pohledu na rodinu zpozice empirickych véd se v nasledujicich
podkapitolach zaméfim na predstaveni pojeti rodiny z pohledu kiestanské teologie. Ve
strucnosti predstavim pojeti rodiny v kiestanské tradici, a poté objasnim pojeti rodiny
na Il. vatikanském koncilu, resp. ilustruji, co nového pfinesly koncilni vypovédi
a nasledujici cirkevni dokumenty do problematiky rodiny. Nésledné¢ se zaméfim na
dokument Amoris laetitia a pojeti rodiny v ném, pifi¢emz se budu vénovat v ném

pojednanym oblastem rodinného Zivota.

1.2.1 Pojeti rodiny v krestanské tradici

V kiestanské tradici je zdkladem rodiny manzelstvi. Bible zacina stvofenim muze
a zeny jako obrazu Bozim® a kon¢i vidénim . Berdnkovy svatby“’. Od zatatku az do
konce hovoti Bible o manzelstvi a jeho tajemstvi, o jeho ustanoveni a vyznamu, ktery
mu Btih dal, o jeho piivodu a cili, o riznych zptsobech jeho realizace v dé€jinach spasy,

o jeho nesnazich, které vyplyvaji z hfichu a o jeho obnoveni v Panu.?

Papez Pius XI. uvadi, ze manzelstvi je spojeni a splynuti dusi, ze kterého vznika
posvatny a neporusitelny svazek.® Dale uvadi, Ze , posvdtné spolecenstvi pravého
manzelstvi ma svij zdroj i ve viili Bozi i ve vili lidi: od Boha jest samo ustanoveni
manzelstvi, jeho ucel, zakony a dobra; lidé pak tim, Ze velkodusne preddvaji druhému
vlastni osobu pro cely Zivot, jsou pricinou - Biith jim k tomu dava potrebné predpoklady
a svoji pomoc - kazdého jednotlivého manzelstvi, spojeného s povinnostmi a dobry

r . ((10
stanovenymi od Boha.

Larry Crabb popisuje manZelstvi jako jednotu na tfech rovinach lidské bytosti, a to

sice duchovni, duSevni a télesné. Cilem manzelstvi je dle ni:

e Po strance duchovni jednoty — duvéra v Krista samotného, ktery naplni vnitini
potieby bezpeci a vyznamu.
e Po strance duSevni jednoty — sluzba partnerovi zpiisobem, ktery pozvedne

védomi jeho hodnoty.

® Srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Gn 1,26.

” Srov. tamté, Zj 19,7.

& Srov. tamtéz, 1 Kor 7,39.

® Srov. PIUS XI. Encyklika Pia XI. o kiestanském manzelstvi Casti connubii, &l. 7.
% Tamtéz, ¢l. 10.
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e Télesna jednota — radost ze sexudlniho potéSeni jako vyrazu a disledku vztahu

na roving osobnosti.**

Cirkevni hlasani o rodin€ nachazi svij zaklad v kazani a zivoté JeziSe, ktery zil
avyrustal v Nazaretské rodiné. Rodina, jakozto Bohem ustanovend buika
spolecenského zivota méla udrzovat lidské pokoleni a fadnou vychovu déti. Pilifi pro ni

byly jednota a nerozlugitelnost. ™

Domov kiestanské rodiny je domovem svatostnym, jehoz stfedem je Kristus. On
sam pravil: ,,Kde jsou dva nebo tri shromdazdeéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostred

° €€ 4 r o w r b b4 l
nich. “ Totéz plati i v kiestanské roding.*®

Domov kiest'anské rodiny je prvnim domovem modlitby. Je to prostiedi Kristovy
lasky, ve kterém se d&ti poprvé setkavaji s hlasanim evangelia.® | Proto se rodina
pravem nazyvad ,,domdci cirkvi®, spolecenstvim milosti a modlitby, Skolou lidskych

«15

¢innosti a krestanské lasky. Vnitini silou této ,,domaci cirkve” je Kristus, ktery

iy . v r o I v.: 16
vytvafi z rodiny spole€enstvi viry, lasky a nad¢je.

Z toho vyplyva, Ze rodina je prvni Skolou kiestanského Zzivota, ve které se uci

r /4 ~ 4 I4 4 14 M Wy 17
bratrské lasce a predevsim uctivani Boha skrze modlitbu a obéti.

Kazdy ¢len rodiny v tomto prostiedi osobné zakousi odpusténi, lasku a pfijeti, které

Biih nabizi.'®

1.2.2 Pojeti rodiny na II. vatikdnském koncilu a ve vyjadrenich
pokoncilnich papezi

Koncilni texty o manZelstvi a rodiné¢ predstavuji nové, dynamické pojeti manzelstvi

arodiny. Texty jsou citlivou reakci na zmény Zivotnich pomérti a zaroven odpovédi na

znameni Casu. Koncilni pojeti rodiny pifedstavuje zasadni zlom v kiest'anském pojeti

v P . ’ ror P sy s 1
manzelstvi a rodiny, ktery se rozchazi s dosavadnim tradi¢nim pojetim.™

1 Srov. CRABB, L. J. Manzelstvi je vztah, s. 104.

12 Srov. DURICA, J. Manzelstvo a rodina v Biblii, s. 66.

3 Srov. KOREC, J., CH. K manzelstvu a rodine, s. 95.

% Srov. tamtéz, s. 96.

1 DURICA, J. Manzelstvo a rodina v Biblii, s. 56.

18 Srov. YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé, &. 368.

Y Srov. KOLACEK, J. Katechismus katolické cirkve, &l. 1657.

'8 Srov. CHRISTENSON, L.. Kiestanskd Rodina, s. 161.

Y9 Srov. SRAJER, J. a KOLAROVA, L. Gaudium et spes padesdt let poté, s. 173.
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Na manzelstvi uz se primarn¢ nehledi jako na pohlavni spolecenstvi, jehoz uc¢elem
je plozeni a vychova déti. Koncil ho ptedstavuje jako ,,ditvérné spolecenstvi zZivota

a manzelské lasky. «20

Svych zmén se dostalo i v pravni terminologii. Namisto ,,manzelské smlouvy“ je
pouzit termin , manzelsky svazek“, ktery oznacuje manzelské spolecenstvi dvou
navzajem se darujicich osob. Stfedem tohoto svazku je partnerska laska mezi muzem
a zenou, nikoli hierarchicky uréend nadvlada muze nad Zzenou, ktera byla jesté¢ pred

koncilem obhajovéna.21

Koncil déle pfinesl zasadni zménu do mravniho hodnoceni manzelského
pohlavniho aktu. Cirkev pfed koncilem pohlizela na manzelské spojeni pouze
v kategorii ucelovosti, kdy jej brala jen jako akt plozeni. V koncilnim dokumentu
Gaudium et spes je poprvé feceno, ze manzelské spojeni bez umyslu k plozeni je

< Ry , L, .. 1hbe, 22
mravn¢ pristupné a zddouci a navic je vyrazem vzajemné lasky.

Dle uceni II. vatikanského koncilu zahrnuje manzelska laska dobro celého Cloveka,
¢imz dodava zvlastni distojnost télesnym 1 duSevnim projeviim a povysuje je na prvky

, v v 7 v SR ;23
a znamky piiznacné pro manzelské pratelstvi.

Cirkev kladla a stale klade velky diiraz na hodnotu manzelstvi, ve kterém spatiuje
zaklad rodiny. Tuto tezi potvrzuje i Apostolska exhortace Jana Pavla II., kterd uvedla,
ze: ,,Manzelské spolecenstvi je zaklad, na kterém se buduje vétsi spolecenstvi rodiny —

rodicu a déti, bratri a sester, pribuznych a jinych spolubydlicich. «24

Il. vatikansky koncil se v pastoralni konstituci Gaudium et spes zabyval otazkou
,jak podporit dustojnost manzelstvi a rodiny“. Do stfedu rodiny postavil lasku, kdy
manzelstvi definoval, jak jsem jiZ zminila, jako ,, ditvérné spolecenstvi Zivota a ldsky . 2
Prava manzelskd laska, kterd je pozdviZzena k uCasti na BoZské lasce, obsahuje

vzajemné darovani se, sexualni rozmér a afektivitu v souladu s Bozim planem. Koncilni

2011, vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété, ¢l. 48.

2! Srov. HARING, B. Einleitung und Kommentar. In: Lexikon fiirTheologie und Kirche. 3, s. 429.

22 Srov. II. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété,

¢l. 50.

% Srov. tamtéz, €l. 49.

# JAN PAVEL I1. Familiaris consortio: o iikolech kirestanské rodiny v soucasném svété: apostolska
adhortace, ¢l. 21.

1. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété, &l. 48.
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dokument také zdiraznuje zakofenéni manzeld v Kristu, ktery vychdzi vstfic

v 4 ~ o r r \ 4 r r H H 26
kfestanskym manzelim svatosti manzelstvi a setrvava s nimi.

Blahoslaveny Pavel VI. prohloubil koncilni nauku o manzelstvi a o rodiné zejména
encyklikou Humanae vitae, kdy oziejmil vnitini vztah mezi manzelskou laskou
aplozenim zivota. Uvedl, ze: ,, Tato liska od manzelii zZada, aby si byli védomi svého
poslant k odpoveédnému rodicovstvi. Dnes na né pravem klade zvlastni diiraz, a proto je
nutné ho spravné chapat. (...). Z tohoto ditvodu tedy poslani k odpoveédnému rodicovstvi
vyzaduje, aby manzelé uznavali svoje povinnosti viici Bohu, viici sobé navzdjem, Viici

. o ve 7+ , v . v . ’ . ’ . .. 27
rodiné a vuci lidské spolecnosti, a pritom zachovavali spravnou hierarchii hodnot.

Svaty Jan Pavel II. vénoval rodin€ zvlastni pozornost, zejména v apoStolské
exhortaci Familiaris consortio. Rodinu definoval jako cestu cirkve. Oziejmil obecnou
vizi povolani muze a zeny k lasce a piedstavil zdkladni linie pro pastoraci rodin a tlohy

. v .2
rodiny ve spolegnosti.”®

Papez Benedikt XVI. se ve své encyklice Deus caritas est vratil k tématu pravdy
0 lasce mezi manzeli, kterd se pln¢ osvétluje jen ve svétle Kristovy lasky. Zduraznoval,
ze manzelstvi zakladajici se na vyluéné a definitivni lasce se stdva ikonou vztahu Boha
k lidu.”® V encyklice Caritas in veritate poukazuje na dileZitost lasky jakoZto principu

Zivota ve spoleénos‘[i.30

Cirkevni uceni dale tikéa, ze v manzelstvi a v rodin¢ se vytvareji mnohonasobné
meziosobni vztahy — manzelsky, otcovsky, matetsky, détsky a sourozenecky. Kazda
lidska osoba je tim uvadéna do ,, rodiny lidstva“ a do ,, rodiny Bozi “, kterou piedstavuje
cirkev. Samotna cirkev je budovana kiestanskymi manzeli a kiestanskymi rodinami,
které jsou pfirozenym mistem, v némZ se uskuteciiuje zaclenéni lidské osoby do

cirkve.

% Srov. I1. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété,
¢l. 48-49.

" Humanae vitae: encyklika papeze Pavla VI. : o spravném preddvani lidského Zivota, &l. 10.
% Srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: o ikolech kiestanské rodiny v soucasném svété:
apostolska adhortace, ¢l. 13.

# Srov. BENEDIKT XVI. Deus caritas est: Biih je laska: encyklika nejvyssiho pontifika Benedikta
XVI, ¢l.  10.

%0 Srov. BENEDIKT XVI. Caritas in veritate: Léska v pravdé: encyklika o integrdlnim lidském
rozvoji v lasce a v pravde, ¢l. 44.

® Srov. JAN PAVEL I1. Familiaris consortio: o iikolech kiestanské rodiny v soucasném svété:
apostolska adhortace, ¢l. 15.
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Svou totoznost a poslani naléza rodina v planu Boha Stvofitele a Vykupitele.
Poslanim je zde mysleno to, co rodina mize a musi ,,délat“. D&jinné tkoly, k jejichz
naplinovani Bih povolal kazdou rodinu, vyplyvaji zjeji podstaty. Podstata a ukoly
rodiny jsou v zasadé uréovany laskou. Poslanim rodiny tedy je stiezit lasku, zjevovat ji
a sdelovat jako zivy projev. VSechny zvlastni ukoly, k jejichz napliovéani je rodina

vybizena, jsou vyrazem a konkrétnim uskute¢n&nim tohoto zékladniho poslani.*®
Mezi tyto vSeobecné tkoly rodiny patii:

e vytvafeni osobniho spolecenstvi
e sluzba zivotu
e (cast na vyvoji spole¢nosti

e Udast na Zivoté a poslani cirkve®

Cirkev si uvédomuje, Ze manzelstvi a rodina patii k nejcennéjSim statkiim lidstva.
Snad proto, ze si je védoma jejich vysoké hodnoty, citi cirkev naléhavost hlasat
evangelium, tedy radostnou zvést, zvlasté pro ty, kteti jsou povolani do manzelstvi

arodiny.>

1.2.3 Pojeti rodiny v dokumentu Amoris laetitia

Dokument Amoris laetitia obsahuje vzhledem k dosavadnimu cirkevnimu pojeti
manzelstvi nékolik novych postfehil. V ndvaznosti na bezprostfedni reflexe synodnich
otcli, pojednava tato exhortace o fadé témat. Papez FrantiSek zdiraznuje, Ze jednotu
Vv cirkvi nelze ztotoznovat s uniformitou. Ne vSechny vérou¢né, moralni nebo pastoracni
diskuse museji byt vyfeSeny zasahem magisteria. V cirkvi je sice nezbytna jednota
nauky a praxe, ale to nebrani, aby existovaly rtizné zplsoby interpretace né€kterych
hledisek nauky.®* Vzhledem kcili prace se zvlasté zam&fHim na manzelskou lasku,
dialog a naslouchani v rodiné, rodinné role, Sirsi okruh rodiny, rodinu jakozto prostredi

pro vychovu a pastoraci rodiny.

%2 Srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: o ikolech kiestanské rodiny v soucasném svété:
apostolska adhortace, ¢l. 17.

* Tamtéz, ¢l. 17.

% Srov. tamtéz, ¢l. 1 a 3.

% Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 3.
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1.2.3.1 Manzelska laska

V tvodu této podkapitoly nejprve zminim pojem ,,svdtost manzelstvi“, protoze budu
vychazet ze slov papeze FrantiSka o lasce, ktery v souvislosti stimto terminem

nejednou zminuje prave svatost manzelstvi.

Svatost manzelstvi je liturgicky ukon, ve kterém jsou hlavnimi osobami pokitény
muZ a pokiténd Zena, ktefi se pro tuto svétost rozhodli svobodn&.* Uzavienim svatosti
manzelstvi ziskdvaji manzelé jakousi milost, ktera je urcena ke zdokonalovani jejich
vzajemné lasky a k posilovani jejich nerozlucitelné jednoty.37 Zdrojem této milosti je

Kristus.®

Pti slaveni svatosti manzelstvi se Bith téméf zrcadli v manzelech, protoze do nich
vtiskuje své rysy a nezruSitelny charakter své lasky. Tajemstvim svatosti manzelstvi je,

7e Biih &ini ze dvou lidi jedinou existenci.*

r~roe

Papez FrantiSek na manzele pohlizi jako na dvojici s vlastnim pfibéhem lasky, ve
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které se uskuteGiiuje prvotni plan,”® a to sice, Ze Stvofitel na zadatku uginil lidi jako
muZe a zenu.*' Ozvénou na tento Kristiv vyrok je starozdkonni ptikaz: ,, Proto muz

;o . . Lo o 42
opusti svého otce i svou matku a prilne ke své Zené a stanou se jednim télem “.

Dvojice, ktera miluje a plodi Zivot, se stava skuteCnym ,, uméleckym dilem*, ktery
je schopen zjevovat Boha stvofitele a spasitele. Plodna laska se tedy stava symbolem

hlubokych Bozich skute&nosti.*®

Papez FrantiSek uvadi, Ze manzelstvi je pratelstvi, které v sob&é zahrnuje vasen.
Vzdy je ale zaméfeno ke stale pevnéjSimu a intenzivnéjSimu svazku, nebot’ manzelstvi
neexistuje jen za ucelem plozeni, ale kvili projevovani, rozvijeni a zrani vzajemné
lasky.* Tento zvlastni druh piatelstvi mezi muzem a Zenou ziskava vieobsahly raz

uskutecnujici se jedine¢nym zptisobem v manzelském spojeni. VSe se v ném vzdy sdili

% Srov. KOLACEK, J. Katechismus katolické cirkve, ¢l. 1625.

" Srov. PAVEL VI. Lumen gentium: Svétlo narodii: Véroucnd konstituce o cirkvi, &l. 41.

% 11. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété, &l. 48.
% Srov. Katecheze: LOsservatore Romano, 5. Gmora 2015. s. 8.

“0 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
V rodine, ¢l. 9.

*1 Srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Mt 19,4.

*2 Srov. tamtéz, Gn 2,24.

“3 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
VvV rodiné, ¢l. 11.

* Srov. II. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété,
¢l. 50.
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ve vzajemné Ucté. Tuto tezi potvrdil II. vatikansky koncil, kdyZ prohlasil, Ze laska, ktera
spojuje lidské s bozskym, ptivadi manzele k svobodnému vzijemnému darovani,

ovéfovanému néznym citem a ¢inem, a prostupuje cely jejich zivot.*®

Kdyz papez FrantisSek popisuje lasku v manzelstvi, odvolava se na biblicky text,
ato sice na slova sv. Pavla zlistu Korintskym: ,, Ldska je shovivavad, laska je
dobrosrdecna, nezavidi, laska se nevychlouba, nenadyma, nedeéla, co se nepatii, nemysli
jen a jen na sebe, nerozciluje se, zapomina, kdyz ji nékdo ublizi, ma zarmutek, kdyz se
dela neco Spatného, ale raduje se, kdyz lide Ziji podle pravdy. Laska vsechno omlouva,

v vy , vy ’ v vr 46
v§emu veri, nikdy nad nicim nezoufd, vsecko vydrzi.

cey

Papez FrantiSek uvadi, Ze manzelé Ziji a péstuji lasku v kazdodennim Zzivoté, ve
svém vzajemném vztahu a ve vztahu k détem. Proto jsou dle n¢ho slova sv. Pavla

0 lasce dilezita a vyplati se o nich hloubgji uvazovat.*’

Prvni vlastnosti lasky je shovivavost (trpélivost). Shovivavost se projevuje ne-
impulzivnim chovanim a schopnosti nestrhnout se k urazkam. Charakterizuje Boha
smlouvy, jenZ povolava ¢loveéka k napodobovani, a to i co se rodinného Zivota tyce.
Trpélivost se posiluje napt. uznanim, ze také druhy mé pravo zit se mnou na této zemi
takovy, jaky je. Laska v sobé obsahuje i hluboky smysl pro soucit, diky némuz
pfijimame druhého jako soucast tohoto svéta bez ohledu na to, zda se nam libi jeho

chovani.*®

Dalsi vlastnosti lasky je dobrosrdecnost. Slovo dobrosrdecnost je odvozeno od
vyrazu ,,chrestos , coz znamena dobry ¢lovek, ktery svou dobrotu projevuje skutky.
Vzhledem k tomu, Ze tento vyraz je pfifazen k predchozimu slovesu, 1ze jej chapat jako
jeho doplnéni. Trpélivost, jmenovand jako prvni, neni tedy zcela pasivni postoj, ale
provazi ji dynamicka a tvofiva interakce s druhymi. Sv. Pavel tim ukazuje, Ze laska

prokazuje dobro a pomahé druhym. Pieklada se tedy jako dobrosrdecna.*®

Dale nasleduje zavist. Timto slovem se oznacuje smutek z dobra druhého ¢loveéka.

Pokud ma v sobé ¢lovek zavist, nezajima ho Stésti druhych, protoze je zaméfeny jen na

* Srov. 1. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété,
¢l. 49.

* Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, 1 Kor 13,4-7.

*" Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 90.

* Srov. tamtéz, €l. 95-96.

* Srov. tamtéz, €l. 93.
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své vlastni blaho. Rozdil mezi zavisti a laskou spoc¢iva v soustfedéni se bud’ na sebe,
nebo na ostatni. Jednad se vlastn& o naplnéni poslednich dvou Bozich piikazani:*
., Nebudes dychtit po domé svého blizniho. Nebudes dychtit po Zené svého blizniho ani
po jeho otroku ani po jeho otrokyni ani po jeho byku ani po jeho oslu, vitbec po nicem,

S v w51
co patri tvému bliznimu *“.

Podle sv. Pavla se laska projevuje také tim, ze se nevychlouba a nenadyma. Nekteti
jedinci maji tendence ukazovat svou prevahu, aby na druhé udélali jakysi dojem. Kdo
ale miluje, nemad potiebu byt stfedem pozornosti, ale naopak se zajimd o druhé.
S chloubou uzce souvisi zminéné nadymani se. Tento termin totiz oznacuje lasku, ktera
neni arogantni. Takovéa laska se projevuje pokorou, diky které se lidé mohou navzajem
chapat, odpoustét si a také si slouzit. Podle papeze Frantiska je dulezité, aby kiestané
tuto lasku péstovali k ¢leniim svych rodin, kteti jsou malo obezndmeni s virou, jsou
kiehci nebo jsou si méné jisti svym piesvéd&enim. >

Nésledujicim znakem lasky je vlidnost. Milujici Clovek je zaroven vlidnym
¢lovékem, protoze vlidnost je nezadatelny pozadavek létsky.S3 Sv. Tomas Akvinsky
Vv ¢loveéku prevlada pesimismus, neni schopen na druhého hledét vlidnym pohledem,
protoZe pesimismus se vyznacuje hleddnim chyb a nedostatkil na druhych, coz mu brani

ve vlidnosti.>®

Laska se také vyznacuje tim, Ze nemysli jen a jen na sebe. Podobny vyrok uvadi
sv. Pavel i v jeho nasledujicich biblickych textech, kdy tika, ze: ,, Nikdo z vas at’ nehledi
jenom na vlastni prospéch, ale i na prospéch druhych. “*® Ovsem je nutno dodat, Ze
pozadavkem lasky k ostatnim je nejprve laska k sobé samému. Clovék tedy nemiize

milovat druhé, aniz by miloval sam sebe.>

%% Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 95-96.

51 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Ex 20,17.

°2 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 97-98.

%% Srov. tamtéz, &l. 99.

> AKVINSKY, T. Summa theologiae, q. 114, a. 2, ad 1.

% Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 99-100.

% Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Flp 2,4.

> Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 101.
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Lasce je podle sv. Pavla vlastni také to, Ze se nerozciluje. Vnitini rozhoiceni je
projev vnitiniho nasili doprovazené agresivitou. Papez FrantiSek rozliSuje pocit ndhlé¢ho
propuknuti agresivity a souhlas s agresivitou. Odvolava se na slova sv. Pavla: ,, Ani kdyz
se rozhnévate, nenechte se strhnout k hrichu. Slunce at’ nezapadda nad vasim hnévem « 58

. v v 12 v v v Iy r 59
Z toho vyvozuje, ze zadny den by v rodin€ nemél skoncit bez usmiieni.

Dal$im charakteristickym znakem pro lasku je odpusténi. Odpusténi se zaklada na
usili o pochopeni slabosti druhého Cloveka a snaze nalézt pro néj omluvu, stejné tak
jako kdyz Jezi$ na ktizi pozvedl hlavu a zvolal:®° ,, Otce, odpust jim, nebot nevédi, co
cini“® Jsou situace, kdy odpusténi neni snadné, oviem i tehdy je zapotiebi. Zivot
vrodiné vyzaduje velky duch sebezaporu a obéti, ale také ochotu k odpusténi
a smifeni.? Papez FrantiSek zdiraziiuje dileZitost odpusténi, které je zapotiebi
i v pfipadé, Ze se vici odpoustéjicimu zachovali druzi nespravedlivé. Pokud tomu tak

y , . , < . 63
nebude, pfestane byt rodina mistem porozumeéni, podpory a povzbuzeni.

Lasku je mozno dale poznat podle toho, Ze se raduje, kdyz lidé Ziji podle pravdy.
Raduje se tedy z dobra druhého, zuznavani jeho dustojnosti, z ocefiovani jeho
schopnosti a jeho dobrych skutkid. Rodinné spolecenstvi musi byt takové, aby ti, ktefi
dosdhnou né¢jakého uspéchu, veédéli, ze ostatni ¢lenové rodiny se budou radovat
a oslavovat s nim. Kdyz se n€kdo raduje nad tispéchem druhého, ¢ehoz si Buh zvlaste

ceni, oslavuje tim pravé nebeského Otce, protoie:64 ,, Bith miluje radostného darce “«

Posledni véta z Pavlova verSe popisujiciho lasku zni: ,,Ldska vsechno omlouva,
vemu véri, nikdy nad nicim nezoufd, vsecko vydrzl.“®® Viechny tyto &tyfi vyrazy
obsahuji slovo v§echno. Dlrazné se tim podtrhuje opozi¢ni dynamismus lasky schopné

&elit veskerému ohrozeni.®’

%8 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Ef 4,26.

% Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 103-104.

% Srov. tamtéz, ¢l. 105.

81 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Lk 23,34.

%2 Srov. JAN PAVEL I1. Familiaris consortio: o iikolech kiestanské rodiny v soucasném
svéte:apostolska adhortace, ¢l. 21.

% Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 108.

% Srov. tamtéz, &l. 109-110.

8 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, 2 Kor 9,7.

% Tamtéz, 1 Kor 13,7.

% Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 111.
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U lasky, kterd vsechno omlouva, se predpokladd, ze nevyhledavé chyby na druhych
a nesoudi je. Btth svijj lid vybizi slovy: ,, Nezavrhujte, a nebudete zavrieni“.®® Na jiném
misté v Bibli Btih po lidech zada: ,, Nemluvte spatné jeden o druhém “ % Manzelé, ktef
se miluji, o sob¢ zajisté nemluvi Spatné. Naopak se snazi poukazovat na dobré stranky
partnera, ac si jsou védomi jeho slabosti. Jeho nedostatky berou jako pouhou ¢ast, nikoli
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jako celé byti partnera. Takova laska mezi manzeli Zije s nedokonalosti a omlouva ji.

Dale nasleduje laska, ktera vSemu veri. Z kontextu je patrné, ze sv. Pavel nema na
mysli viru z teologického hlediska, ale viru ve vyznamu davéry. Diky této diavéie
mohou lidé zit ve vztahu svobodné. Laska ponechava druhému svobodu. Nejde ji o to,
aby m¢la vse pod kontrolou. Manzelé tak mohou pfti kazdém setkani sdilet to, co se jim
prihodilo mimo rodinny kruh, mohou zit v upfimnosti a transparentnosti. Naopak ¢lovek
vécné podeziivany, souzeny a nemilovany se bude takového sdileni zdrahat. Své pady
a slabosti bude rad&ji skryvat. Rodina, v niz si ¢lenové daveéiuji, pomaha k péstovani

vlastni identity a odmita podvadéni a prolhanost.”

Sv. Pavel dale tvrdi, Ze ldska nikdy nad nicim nezoufa. V névaznosti na predchozi
davéru v lasce, se zde jedna o jakousi nadé&ji ve zménu ¢loveka k lepSimu. Jde o nadéji
V plném slova smyslu, protoze zahrnuje jistotu zivota za smrti. Toto tvrzeni v sobé
zaroven obsahuje pfijeti toho, Ze ne vZdy se vSe stane podle pfani onoho ¢loveka, a Ze

Biih je schopen i ze §patnych véci vyt&zit néco dobrého.”

Nasleduje laska, kterd vSechno vydrzi. Takova laska snasi vSechna protivenstvi.
Zustava pevna v nepratelském prostiedi, k cemuz ji pomaha pozitivni duchovni postoj.
V §irSim slova smyslu se tento vyraz oznacuje jako dynamicky a trvaly odpor, ktery je
schopny vyrovnat se se vSemi vyzvami. Projevuje se hrdinstvim." Papez v této
pronasledovani a ponizovani hovoftil o smyslu bratrské lasky, kdy hlésal, ze: ,, Clovek,
ktery té nejvic nenavidi, ma v sobé néco dobrého. (...) A kdyz se ti podari podivat se do
tvare kazdého cloveka a uvidis velmi hluboko v jeho nitru to, co ndabozZenstvi nazyva

., BozZi obraz*“, zacni ho navzdory vsemu milovat. Nezalezi na tom, co déla, ty tam vidis

88 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Lk 6,37.

% Tamtéz, Jak 4,11.

"0 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 112-113.

™ Srov. tamtéz, &l. 114-115.

"2 Srov. tamtéz, ¢l. 116-117.

" Srov. tamtéz, ¢l. 118.
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“™ papez dodavé, ze kiestansky ideal, a zejména v roding, je laska navzdory

Bozi obraz.
vSemu. Moc lasky je potieba péstovat ve spoleCenstvi rodiny, protoze umoziuje bojovat

proti zlu, které ji ohroiuje.75

Timto verSem chtél sv. Pavel pravdépodobn¢ vyjadfit, ze laska neni jen pocit, ale je
tteba ji vnimat slovem ,,milovat“, coz v hebrejstiné znamena ,, konat dobro « 16 Aby
laska byla co nejvice plodnd, musi se, dle slov sv. Ignace z Loyoly, projevovat vice

skutky nez slovy.”’

Papez FrantiSek se v souvislosti s laskou v manzelstvi také odvolava na slova sv.
Tomase Akvinského, ktery fikd, ze manzelska laska je po lasce, ktera lidi spojuje
s Bohem, tim nejvétSim piatelstvim.” Toto spojeni se vyznaCuje vSemi dobrymi
vlastnostmi dobrého ptatelstvi: snahou o dobro druhého, vzijemnosti, davérnosti,
stalosti apod. Manzelstvi se od bézného pratelstvi také odliSuje tim, Ze k tomuto spojeni

’ . e ’ ’ v v . - 7
navic zahrnuje pevné rozhodnuti sdilet a budovat spoleéné celou existenci.”

Manzelé vse sdili ve vzajemné ucté. I1. vatikansky koncil toto tvrzeni potvrdil, kdyz
tekl, ze: ,,takova laska, spojujici lidské s bozskym, privadi manzele k svobodnému
vzdjemnému darovani, ovérovanému néinym citem i cinem, a prostupuje cely jejich
zivot <

KdyZ papez déale hovoii o lasce v manZelstvi, vénuje nékolik zajimavych fadek
mladym lidem, kdy se jim snazi popsat vyznam manZzelstvi a dileZitost samotného

rozhodnuti se pro Zivot v manzelstvi.

Uvadi, Ze: ,,dat manzelstvi ve spolecnosti viditelnou podobu vcetné urcitych
zavazkii ukazuje na jeho vyznam: vypovida o vaznosti ztotozneéni se s druhym, znaci
prekonani mladistvého individualismu a vyjadruje pevné rozhodnuti, zZe jeden chce

patrit druhému. Uzavieni manzelstvi je zpusob vyjadreni toho, Ze clovék skutecné

™ Kazani proslovené v baptistickém kostele na Dexter Avenue, 17. listopadu 1957.

" Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 119.

"® Srov. tamtéz, &l. 94.

"7 Srov. Duchovni cviteni, Nazirani k nabyti lasky, 230.

"8 Srov. AKVINSKY, T. On the truth of the catholic faith: summa contra gentiles 111, 123.

" Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 123.

8 11. vatikansky koncil. Gaudium et spes: pastordlni konstituce o cirkvi v dnesnim svété, &l. 50.
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opustil rodné hnizdo, aby spradal jiné pevné svazky a prijal novou odpovednost k jiné

. 81
osobé. *

Papez toho rozhodnuti vidi jako daleko hodnotné€jsi oproti béZznému partnerstvi. Na
druhou stranu ale poukazuje na urcitou davku rizik, kterd s sebou nese rozhodnuti se pro
zivot v manzelstvi. Tento zédvazek lasky ma urCitou zavaznost, a proto rozhodnuti nesmi

s 82

byt ukvapené.

1.2.3.2 Dialog jako nezbytny zpiisob utvaieni lasky

Papez FrantiSek oznacuje slovo dialog jako nezbytny zplsob, jak v manzelském
arodinném zivoté Zzit, projevovat a privadét lasku ke zralosti, ktery vyzaduje dlouhy
proces uceni se. Ma-li byt totiz dialog uzite¢ny, je potieba mit o ¢em hovofit, k ¢emuz
je nutné mit vnitini bohatstvi. K dosdhnuti a ristu takového bohatstvi ptispiva cCetba,
osobni uvazovani, modlitba a ziajem o spole¢nost. Pokud se manzelé¢ dostatec¢né
nevénuji péci o svého ducha a zanedbavaji vztahy s ostatnimi lidmi, stava se Zivot

Vv rodin¢ endogamni a dialog je ochuzovan.®

V souvislosti s dialogem v rodin¢ zdaraziuje papez tii kliova slova, ktera je nutno
navzéjem pouzivat mezi ¢leny rodiny. Jsou jimi: ,,dovol, dékuji, odpust’™. Papez vybizi,
aby lidé nesetiili témito slovy a aby je opakovali denné, protoze mnohé mlc¢eni mezi

. V1
lidmi tizi.®

Pokud clenové rodiny uméji zaddat o dovoleni, nauc¢i se tikat ,,dékuji” a uméji
pozadat o odpusténi, pokud si n€kdo uvédomi, ze pochybil, pak panuje v rodiné pokoj

a radost. Vhodna slova vyicena ve spravnou chvili chrani a podporuji lasku.®

Oldtich Matousek ve svém Slovniku socidlni prace uvadi, Ze komunikace jako
synonymum pro dialog, je obecné sdélovani informaci nebo také socidlni jednani, které
ma stranku obsahovou a stranku vztahovou. Pfi komunikaci ¢lovék definuje sam sebe

a ocekava, ze tato definice bude opétovéma.86

81 FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolska exhortace o ldsce v rodiné,
¢l 131.

8 Srov. tamtéz, ¢l. 131-132.

8 Srov. tamtéz, &l. 136, 141.

8 Srov. Proslov k rodindm z celého svéta, AAS 105, 978-980.

8 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce

V rodiné, ¢l. 133.

% Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace, S. 92.
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Jisty americky kazatel dokonce dospél k zavéru, Ze komunikace je zékladem
manzelského vztahu. Dle né&j na komunikaci zdvisi uspéch nebo naopak rozpad
manzelského, ale i1 jiného vztahu. Podobné¢ jako papez FrantiSek uvadi, ze k rozvijeni
komunikace je potfeba komunikace vertikaln¢ s Bohem a horizontaln¢ jednoho

s druhym.?’

Existuji rizné zpisoby komunikace, které ovlivituje vyspélost, pohlavi apod.
Komunikaci také ovliviiuji riizné Cinitele - napt. zpisob kladeni otazek a odpovidani,
ton nebo také Cas. U komunikace je mimo jiné potieba rozvijet postoje, které¢ jsou
projevem lasky, a dialog se tak stava autenti¢téjSi. Laska se projevuje pozornosti

a néklonnosti, umoziuje prekondvat i ty nejtézsi prekazky. Zaroven napomaha k tomu,

7e Elovek lépe pochopi, co mu druzi cht&ji vyjadtit nebo vysvétlit.®

Zakladem usp&$ného dialogu je klidné, vyrovnané a sebejisté vystupovani.®® Pro
dialog je ale také velice dulezité trpélivé a pozorné naslouchani. To vyzaduje jisté
ovlddani se namisto okamzitého sdé€lovani vlastnitho nazoru. Aby c¢lovék mohl
naslouchat, musi umét setrvat ve vnitinim mlceni, oprostit se od spéchu, odlozit osobni
zalezitosti vSedniho dne a tim vytvofit prostor K naslouchani. Mnohdy manzelé ani
nepotiebuji slySet néjakou radu, ale misto toho jen chtéji, aby jim nékdo naslouchal

a soucitil s nimi.*°

Papez lidi vybizi, aby rozvijeli schopnost davat druhému opravdovou dileZitost.
Tedy uvédomovat si hodnotu druhé osoby, s EimZ souvisi uznani jeho prava na
existenci, na $tésti v jeho Zivoté. Klicove je presvédceni, ze kazda osoba ma néco, ¢im
muze prispét. Ma totiz jiné zivotni zkuSenosti, diva se na véci z jiného hlediska a ma
jiné schopnosti. Vychodiskem k prohloubeni dialogu je pochopeni hloubky srdce

druhého ¢love€ka a rozpoznani, co ho dokaze nadchnout.**

Dtlezité je, aby cloveék dokézal vyjadtit své pocity, aniz by druhého néjak zranil.

Déle je potteba pouzivat zplisob feci, ktery druhy snadnéji pfijme Ci toleruje. Také je

8 Srov. VENDEN, M. L. Vice si povidat, vice milovat: komunikace jako zdkladni princip manzelstvi
i duchovniho Zivota, S. 7-8.

8 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce

V rodiné, ¢l. 136 a 140.

% Srov. NOVAK, T. Asertivita v manzelstvi a v rodiné, s. 45.

% Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce

V rodiné, ¢l. 137.

% Srov. tamtéz, ¢l. 138.
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znaén¢ dllezita schopnost kritizovat tak, aby si ¢lovék nevybijel hnév, a vyhybat se

moralizovani se zdmérem zratiovat druhou osobu.

1.2.3.3 Role otce, matky a déti

Role otce

Otec je v Bibli zobrazovan jako délnik, ktery praci svych rukou zajistuje pro rodinu
blahobyt a pokoj.”? Jeho prace, ktera je zakladni soucasti distojnosti &lovéka, nejen
zajistuje rodinu, ale zdroven napomdaha rozvoji spolecnosti. Papez FrantiSek se pii
popisu role otce obraci na slova nedavné biskupské synody, ktera uvadi, ze ukolem otce
je dale plnit roli ochrance a opory rodiny. Rada muzi si je védoma dilleZitosti této role
a patiicné se podle této tlohy chova. V ptipadé neptritomnosti otce v rodiné je rodinny
zivot té€zce zasazen. Détem chybi vhodny vzor otcovského chovani. Jeho nepfitomnost

v o v v e ’ wro e e v v s v - 93
znacné ovlivituje vychovu déti a jejich zaclenéni se do spolecnosti.

Bih postavil do rodiny otce, aby: ,,byl blizko manzelce, aby s ni sdilel vsecko,

94

radosti a bolesti, namahy a nadeje. A aby byl blizko detem p¥i jejich vyriistani. “~" Timto

projevuje hodnotné vlastnosti svého muzstvi.

Otec vrodiné predstavuje vyznamnou autoritu. V soucasné¢ dobé uz se ale na
takovou autoritu pohlizi s ur€itym podezienim. Rodice, ale 1 ostatni dospéli, zazivaji
nezdvofilé chovani déti. Problémem dnesni doby je pfiliSné soustfedénost otctli na sebe,
své z4jmy a svou praci, ¢imZz dochdzi k omezovani pravé tak vyznamné autority otce
a zarovenl ma nepfitomnost otcli zadvazny dopad na rodinny Zivot v oblasti citové,

fyzické, duchovni a poznavaci.*

Role matky

O roli matky se zminuje biblicka kniha Prislovi, ve které je popisovana kazdodenni
prace zeny. Hovoifi o znamenité Zené, které manzel duvéfuje. Na svého muze je po
vSechny dny svého Zivota hodna. Prace rukama je pro ni radosti. Je moudra, vlidna,
pecuje o domacnost a je Stédra k chudym a ubohym. Za svou praci obdrzuje chvalu

manzela i d&ti.%

%2 Srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, 71128,2.

% Srov. Zavére&na zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 28.
% Katecheze: L ‘Osservatore Romano, 5. tnora 2015. s. 8.

% Srov. Zavére¢na zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 28.
% Srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, PF 31, 10-28.
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Papez Frantisek uvadi, ze: ,, kazdy clovek vdeéci za sviij Zivot matce a mnoho ji vdeci
témér vidycky za sviyj dalsi Zivot, za lidskou a duchovni formaci“.%" Matky Gasto détem
predavaji nejhlubsi smysl Zziti viry, a to v prvnich modlitbach a v prvnich projevech
zboznosti. Spole¢nost bez matek by byla bezpochyby nelidska, protoze matky dokézou
byt za kazdé situace svédky néhy, obétavosti a moralni sily. Snad pravé pro své

vlastnosti maji matky svédgit o krase Zivota.”

Matka by méla pomahat détem rist v divéfe a poznavat dobro svéta, ktery ho

piijima. Tim se rozviji védomi vlastni hodnoty ditste.*

Oba rodi¢e, matka 1 otec, jsou spolupracovniky lasky Boha a jejich ukolem je

ukazovat svym détem matefskou a otcovskou tvar Boha.'®

Hned po svém narozeni
zacinaji déti pfijimat duchovni dar, ¢imz je jistota, Ze jsou svymi rodi¢i milovany. ,, Tato
laska jim je projevovdna darovanim osobniho jména, sdilenim jazyka, dorozumivanim
se pohledem a zarivymi usmévy. Tim se uci, ze krasa mezilidského vztahu sméruje k nasi
dusi, hleda nasi svobodu, prijimd riznost druhého, uznava ho jako partnera v dialogu
avazi si ho (...) A to je laska, kterd prinasi jiskru lasky Bozi! «101
Role déti

., Zatimco rodice jsou pro diim zakladem, déti jsou jakoby , Zivé kameny . 192 Dty
by v zivoté rodiny mély zaujimat prvni misto. Jsou Bozim pozehnanim, které lidem
pfipomind, Ze jsou syny a dcerami. Diky tomu si lidé pfipominaji, Ze Zivot si nedali oni

. v e . .1
sami, ale Ze jej dostali. 03

Oproti rodi¢um, ktefi maji odpovédné konat vychovné poslani, jsou déti volany
k uskutectiovani piikazani: ,,Cti svého otce i matku“.*®* Slovesem ctit se rozumi
vykonavani veSkerych rodinnych a spoleenskych povinnosti, které nesmi byt

opomijeny z domnglych nabozenskych davodi.*®

9 FRANTISEK, Generalni audience. 7. ledna 2015.

% Srov. Katecheze: LOsservatore Romano, 5. tnora 2015. s. 8.

% Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 175.

%0 Srov. tamtéz, ¢l. 172.

101 Katecheze: LOsservatore Romano, 5. Gnora 2015. s. 8.

102 FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce v rodiné,
¢l 14.

193 rov. Frantisek, Generalni audience. 8. ledna 2015.

10% Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, EX, 20,12.

1% Srov. tamtéz, Mk 7,11-13.
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Evangelium pfipomind, Ze déti nejsou majetkem rodiny, ale Ze maji svoji vlastni
zivotni cestu. Sam Jezi§ sdélil jako dvanéctilety chlapec svym rodi¢iim, Ze jeho poslani
je néco, co presahuje jeho déjinnou rodinu. Jezi§ poukazuje na potiebu péstovani jinych
hlubsich svazki, a to 1 ve vztazich k vlastni rodin€é. Na druhé strané Jezi§ piedstavuje
déti dospélym jako jejich ugitele, kdyz ¥ika:'® , Amen, pravim vim: Jestlize znovu
nebudete jako déti, jisté nevejdete do nebeského kralovstvi. Kdo se tedy ponizi jako toto

. . , . Loy 07
dite, ten je v nebeském kralovstvi nejvetsi.

1.2.3.4 Sirsi okruh rodiny
wJednim z nejzavaznéjsich a nejnaléhavejsich ukolu krestanské rodiny je pecovat

. v 14 v r r 14 14 r I4 Vo I4 ((108
0 mezigeneracni svazky pro predavani viry a zakladnich Zivotnich hodnot.

Papez FrantiSek uvadi, ze malé rodinné jadro by nemélo byt odlucovano od Sirsi
rodiny. Jedna se o rodice, tety a stryce, sestfenice a bratrance, ale také o sousedy. Tato
Siroké rodina pomaha napf. pii vychove déti a zaroveii mize duchovng obohacovat.'®
Nelze jej ptehlizet, protoze laska mezi €leny rodiny (mySleno mezi rodi¢i a détmi,
bratry a sestrami, pfibuznymi a spolubydlicimi) je oduseviiovana a pohanéna trvalou
dynamikou, kterd pomaha utvaret z rodiny hlubsi a tésnéjsi spolecenstvi, které je

zékladem rodiny.*"

Povolanim $ir$i rodiny je mit otevienou naru¢ pro lidi, kteti pottebuji pomoc. Jeji
¢lenové by méli pfijimat svobodné a osamélé matky, které pe€uji o své déti zcela samy,
vdovy, sirotky, lidi s riznymi omezenimi, mladé lidi trpici zavislostmi, nemocné, ktefi

se svou nemoci bojuji sami a dalsi lidi, ktefi se ocitli v naroéné Zivotni situaci.*™*

Papez FrantiSek vénuje zvlastni pozornost prarodi¢iim, ktefi predstavuji jakysi

spojovaci clanek mezi generacemi. Casto jsou témi, ktefi svym vnoucatim piedavaji

o1 i ; o , < oy y 112
dalezité hodnoty, diky nimZz mohou byt vnoucata uvedena do Zivota kiest'ana.

Prarodice jsou zivou paméti a jejich vypravéni ma velky ptinos zvlasté pro mladé lidi.

19 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 18.

W7 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Mt 18, 3-4.

198 JAN PAVEL II. Familiaris consortio: o iikolech kiestanské rodiny v soucasném svété:
apostolskad adhortace, ¢l. 17.

199 Srov. Zavéretna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantidka, &1. 11.

19 5rov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: o iikolech kiestanské rodiny v soucasném
svete:apostolska adhortace, ¢l. 18.

11 Srov., Katecheze: I.Osservatore Romano, 8. fijna 2015. s. 8.

Y2 Srov. Zavérecnd zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 18.
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Uvadi je do d&jin vlastni rodiny, bydlisté a vlasti. Rodina, ktera uchovava vzpominky, je
rodina s budoucnosti. Oproti tomu rodina, kterd si nevazi prarodicl, je rodinou

v rozpadu.**®

Papez FrantiSek uvadi, ze ,, ldskyplné propojeni generaci je zdarukou budoucnosti

a je také zarukou vpravde lidskych déjin. «l14

1.2.3.5 Rodina jako prostiedi pro vychovu

., Zacatek veskeré vychovy znamena:
mit cas pro dite,
mit mnoho casu pro dité,
mit vice casu pro dité

¢

nez sam pro sebe. *

Karl Hesselbacher

Rodina je mistem, kde se <¢lovék wuéi. Ul se vztahim k blizkym,
K vzajemnému sdileni, naslouchani, k hodnotam a mnohému dal$imu. Smyslem
vychovy je naucit déti vnimat svét jako rodinné prostiedi, tzn., aby umély ,, bydlet

. . o 11
nejen doma, ale i mimo n&j.**

Dle papeze Frantiska je vychovna role rodiny diilezitd a velice slozita, proto ji

vénuje zna¢nou pozornost.

Vzhledem k zavaznosti této role je nutné, aby rodice piijali a napliovali kol
vychovy védomé a odpovédné. Vychovna odpovédnost znamend probouzet v détech
davéru a uctu, a to predev§im vlastnim ptikladem. Vychovné rodicovska role obnési
i vychovu vule déti, uCeni je k dobrym navykium a rozvijeni jejich afektivnich sklond
k dobru. Diky dobrym navykam ziskanych v détstvi si jedinec osvojuje hodnoty, které

se projevuji zdravym a zadoucim chovanim.**

113 Srov. Katecheze: L.Osservatore Romano, 5. biezna 2015. s. 8

14 Tamtéz, 11. anora 2015. s. 8.

115 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolska exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 276.

® Srov. tamtéz, ¢1. 263-266.
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Vlivem rychlého technologického rozvoje, ke kterému v soucasné dobé dochazi, se

vychovny proces méni. Nékdy vychova vypada jako snadnd rodi¢ovska role, jindy se

vV

vvvvvv

rodiny. Mohou se snadno kontaktovat a napf. poméhat fesit aktualni problémy.™*’

Papez FrantiSek se zmifuje i o etické vychové déti. V ramci ni by se po détech
m¢ély vyzadovat jen ty tkoly, které jsou schopny snést. Zacina se malymi kroky, které
jsou déti schopny pochopit a ocenit. Eticky rozvoj ¢lovéka vyzaduje viru, ze rodice jsou
hodni davéry. Eticka vychova se provadi aktivnimi metodami a vychovnymi rozhovory
s détmi, ve kterych si osvojuji sviij zplisob fe¢i a vnimavost. Smyslem je, aby nikoli

sy rox ’ 01 vl t o 11
rodi¢, ale dit& samo nalezlo vyznam dillezitych hodnot, principii a norem.™®

Vyznamnou ulohu hraje ptfi vychoveé déti trest. Smyslem trestu je uvédoméni si
nespravného jednani. Déti museji byt za zI¢ chovani potrestany, ovSem vzdy je potieba

trestat s laskou, nikoli se nechat unést hnévem. !

Vychovna role zahrnuje i vychovu K vite, ktera je dle papeze nutna. Rodina je prvni
Skolou lidskych hodnot a rodi€e jsou tak prvnimi, ktefi mohou a méli by pfedavat détem
viru. Prvnim krokem je kiest déti, ktery je vstupni branou do zZivota viry. Sv. Augustin
tikal, Ze matky, které pfinaSeji své déti ke kitu, jsou spolupracovnicemi pii posvatném
,,porodu .} Predpokladem pro ptfedavani viry détem je samotnd vira rodici. Nejprve
oni sami museji plné¢ diivéfovat Bohu a zakouSet ho ve svém Zivoté, pak teprve mohou
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piedavat svou viru dalSimu pokoleni.

Vychova ve vife vyZzaduje pozornost rodi¢l. Viru nesméji vnucovat, ale svobodné
nabizet. Pro déti jsou diilezita gesta a vypravéni. O néco vyznamnéjsi je ale modlitba
rodicl, ve které déti vidi jejich plnou odevzdanost Bohu a vS§imaji si, jak je pro né

dilezita.'??

1 Srov. Zavéretna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantidka, &l. 67.

18 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 263-264.

" Srov. tamtéz, ¢l. 269.

120 5rov. AUGUSTINE. De sancta virginitate, 7, 7: PL 40, 400.

121 Srov. Katecheze: LOsservatore Romano, 27. srpna, s. 8.

122 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 288.
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1.2.3.6 Pastorace rodiny
Clovék je bytosti bio-psycho-socialné-spiritudlni. Ona posledni dimenze &lovéka

byva ¢asto opomijena. Praveé pastoracni péce napomaha k rozvijeni této dimenze.

Pastorace je pée o duchovni sméfovani lidi, kterou organizuje cirkev. Slovo
., pastorace* je odvozeno od teckého ,,poimen*, coz znamena ,, pastyr“. Smyslem

. , . ST o y . 123
pastorace je pomahat lidem s feSenim jejich problémil ve svétle evangelia.

Cirkev se snazi doprovazet rodiny k objevovani téch nejlepSich cest k prekondvani
nesnazi, které¢ je v prubéhu jejich zivota ¢ekaji. Zaroven chce pomahat rodinam, aby

objevovaly a piijimaly kiiZ, ktery je nejednou potka.*

Papez FrantiSek uvadi, ze pastoracni péce o rodinu, ke které pfispiva predevsim
farnost, musi vést k zakouSeni toho, Ze ,,evangelium rodiny je odpovédi na nejhlubsi
ocekavani lidské osoby: na jeji diistojnost a na plnou realizaci ve vzdjemnosti, ve
spolecenstvi a v plodnosti “**® Nejedna se pouze o predstaveni n&jakych norem, ale
0 nabizeni hodnot a nasledné odpovidani na touhu po hodnotach, které je v soucasné
dobé nejvice zaznamenano ve velmi sekularizovanych zemich.'?

Pastoracni péfe o rodinu musi byt vnitiné utvafena cetbou Bible pii modlitbé
I v cirkevnim spolecenstvi, a teprve pak mohou byt ¢lenové domaci cirkve néjakym
zpusobem formovani. Bible nepodéava jen radostnou zvést pro soukromy zivot lidi, ale

je 1 kritériem pro posouzeni riznych zivotnich vyzev pro rodinny zivot.*

Dokument Amoris laetitia piedlozil n€kolik pastoracnich vyzev, o kterych se

diskutovalo béhem synodu. Ve tfeti kapitole se jim budu vénovat podrobnéji.

123 5rov. MATOUgEK, O. Slovnik socialni prace, s. 142.

124 Srov. Zavéretna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, &l. 56.
125 Relatio Synodi, 2014, &l. 33.

2% Srov. tamtéz, 2014, ¢l. 33.

"7 Srov. tamtéz, 2014, ¢1. 34.
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2 Sociadlni patologie rodiny

S ohledem na cil diplomové prace je tieba v této kapitole predstavit rodinu také jako
zdroj vzniku socialn¢ patologickych jevl, zabyvat se patologickymi jevy spojenymi
S prostfedim rodiny a jejich moznym feSenim v socialni préci, spolu s objasnénim role

socialniho pracovnika ve vztahu k problémové rodiné.

2.1 Rodina jako zdroj vzniku socialné patologickych jevii

Rodina je mistem primarni socializace. Dochazi v ni k uspokojovani potfeb a zaroven
tvofi zazemi pro rozvoj seberealizace a identity jedince.128 Protoze rodina nabizi
identifikacni vzory pro role do budoucna, je oznaCovana jako nejvyznamnéjsi
socializa¢ni Cinitel. V rodiné dochazi k regulaci chovani jedince, k sezndmeni se se
socialnimi normami a také v ni dochazi k vytvafeni hodnotového systému dané

spoleénosti.129

Z hlediska spolecnosti plni rodina nasledujici funkce:*°

e Biologicko-reprodukéni — tato funkce zahrnuje plozeni a uspokojovani
sexualnich potieb.** Je jednim z nejobvyklejsich a nejptijatelnéjsich divoda pro
existenci rodiny. Vlivem rozvoje v oblasti mediciny ale rodina ztraci svoji
nezastupitelnou tlohu reprodukce.l?’2

e Ekonomickd — tato funkce oznacuje hospodafeni a materidlni zabezpeceni.
Vzhledem k souasnému systému socialnich podpor mize i tuto funkci za
rodinu pievzit spole¢nost.*®

e Socializacné-vychovnd — u této funkce se predpokladd, ze rodina je primarni
socializatni Cinitel. Zahrnuje 1 predavani kulturnich hodnot. I tato funkce je
nahraditelnd, a to sice S$kolnimi a jinymi institucemi.®*

e FEmociondlni - funkce, kterd se postupné méni, tvofi meziclanek mezi
spole¢nosti jako celkem a jedincem. Jejim smyslem je naplnéni citovych potieb,

jako napf. potfeby zazemi, podpory a divérnosti.*®

128 grov. MOZNY, L. Rodina a spolecnost, s. 15.

129 Srov. VYROST, J. a SLAMENIK, 1. Socidlni psychologie, s. 50.

130 5rov. SPANHELOVA, 1. Dité a rozvod rodicii, s. 12.

BLsrov. KAJANOVA, A. Socidlni patologie: vybrané kapitoly, s. 21.

132 Srov. VYROST, J. a SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie I., s. 325.
33 Srov. tamtéz, s. 326.

B34 Srov. KATJANOVA, A. Socidlni patologie: vybrané kapitoly, s. 28.
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Rodiny, které napliiuji vSechny uvedené funkce a zajistuji prospésny vyvoj ditéte,
jsou oznacovany jako funk¢ni. Pokud rodina nékterou z téchto vyse uvedenych funkci
neplni, mize to mit za nasledek negativni vyvoj, poruchy chovani a vznik socialné
patologickych jevi v rodin€. Vztahy mezi rodi¢i byvaji napjaté a doprovazené hadkami.

. .. Y « . 136
Tato rodina je oznacovana jako dysfunkcni nebo afunkéni.

2.2 Jednotlivé socialné patologické jevy v rodiné

Nasledné predstavim a struéné charakterizuji konkrétni socidlné¢ patologické jevy

spojené¢ s prostiedim rodiny.

2.2.1 Poruchy vychovnych styla

Rodic¢e nesou velkou odpovédnost za vychovu svych déti. Jejich vychova ovliviiuje

I budouci generace.

Existuji urcité chybné vychovné vlivy, které mohou vést k problémtim v sebepojeti
a sebevyjadreni jedince nebo také k neschopnosti vyrovnavat se s narocnymi zivotnimi
situacemi produktivnim zpiisobem.™” Mnohé chybné vychovné vlivy maji za nasledek
delikventni chovani déti projevujici se vytrznictvim, krddezemi, uzivanim drog, az po

patologické hrac¢stvi a pohlavni zneuzivani.
Zden¢€k Matéjcek rozdelil nevhodné vychovné styly do nasledujicich sedmi skupin:

e Zvrhujici — tento vychovny styl se vyskytuje piredev§im v rodinéch, do kterych
se narodilo nechténé dité, jez je védomé ¢i nevédomé odmitdno. Dité rodicim
pfipomind néjakou nepiijemnou Zivotni zkuSenost. PapeZ FrantiSek upozoriuje
rodi¢e a dalsi ¢leny rodiny na to, aby své dite, které pfiSlo na svét nechténg,
piijali jako dar od Boha a patficné se podle toho chovali. Je nutné predejit tomu,
aby si dit¢ myslelo, Ze na svét pfiSlo omylem a ma mensi, ¢i dokonce Zadnou,
hodnotu.**®

e Zanedbavajici — tento styl vychovy mlZe souviset se syndromem CAN. Jedna se

0 lhostejny pfistup rodic¢i k ditéti, ktery neni doprovazen zaddnymi citovymi

135 Srov. VYROST, J. a SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie I., s. 321.

1% Srov. MATEJCEK, Z.aDYTRYCH, Z. Krizové situace v rodiné ocima ditéte, s. 58.

37 Srov. Jedli¢ka, R. Nevhodnd vychova, stres a moznosti prevence psychosomatickych poruch,
s. 149.

1% Srov. Katecheze: L ‘Osservatore Romano. 9. dubna 2015, s. 8.
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projevy. Ditéti v budoucnu déla problém komunikace s ostatnimi a je slabsi vici
emoéné naroéndjsim situacim.'®

Rozmazlujici — ditéti nejsou stanoveny hranice, ¢imz upadd autorita rodicul.
Papez FrantiSek se ve svém dokumentu zmiiuje o tomto problému. Uvadi, ze
V dnesni dobé, kdy dochazi k rychlému rozvoji technologii, je dulezité, aby
rodice ucili své déti schopnosti ¢ekat. Mysli tim rozvijeni schopnosti rozliSovat
rozli¢né zplsoby mysleni a uméni nepifenaset digitalni rychlé tempo do svého
zivota. Pokud dité postradd schopnost ¢ekat, stava se bezohlednym a stfedem
jeho pozornosti je predevsim uspokojovani vlastnich potfeb.140

Uzkostny a protektivni - rodi¢e maji nadmérné obavy o dité, a tak mu zakazuji
jeho aktivity, coz miize vést k permanentni frustraci ditéte.'*" Papez Frantisek
uvadi, ze pirehnand péce neni vychova. Pokud rodi¢ musi nutné¢ védét o kazdém
kroku svého ditéte, nebude si doty¢né dité v budoucnu védét rady s vyzvami.
Neni tak dulezité, kde se fyzicky dité nachazi, ale kde se vyskytuje
Vv existencidlnim smyslu s ohledem na jeho Zivotni cile a piani.**?

Zaméteny na dokonalost ditéte — tento vychovny styl se nejcastéji objevuje
urodict, kteti své dit¢ pouzivaji jako prostiednika pro kompenzaci svych
neuspéchi. Je zde riziko nadmérné frustrace ditéte, za kterou mize neschopnost
rodict redlné zhodnotit schopnosti ditéte.

Protek¢ni — na rozdil od ptedchoziho stylu se tento odliSuje tim, Ze rodice jsou

o ; i 14
pro dit& pomocniky k dosazeni usp&chu.'*®

39 Srov. LABUSOVA, E. O nevhodnych pristupech v rodicovské vychové, psychickém ndsili a jeho
vlivu na vyvoj ditéte [online].

140 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce

Vv rodiné, ¢l. 275.

YL Srov. MATEICEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti, s. 65.

142 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce

V rodiné, ¢l. 261.

3 Srov. MATEICEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti, s. 66.
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2.2.2 Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je oznacCovan jako syndrom
CAN (Child Abuse and Neglect). Projevuje se jako poskozeni télesného, dusevniho
a spoleCenského stavu a vyvoje ditéte, které vznikne v disledku jakéhokoli
nendhodného jednani rodi¢i nebo jiné dospélé osoby a je v dané spolecnosti
nepfijatelné.144 Doty¢né dité¢ trpi zanedbavanim podstatnych Zzivotnich potieb.
Ublizovani mtze mit rizné formy, proto rozliSujeme problémy vzniklé deprivaci,

tyranim a zneuzivanim.

Tyrani

Tyrani se nejcastéji vyskytuje v rodinach, kde jsou vztahy mezi ¢leny narusené.
U tyrajicich rodi¢ti se mlize vyskytovat zvySeny sklon k nésilnym reakcim, nebo se
ptili§ soustfedi na své problémy a z4jmy, nestoji o déti ¢i maji zvySenou potfebu moci

[ v 1 owr ;o er oy ‘vo , . ’ v . v , 14
nad ditétem. Zna&na &ast tyrajicich rodi¢t ma negativni zkuSenosti z détstvi.**

Tyrani muze byt fyzické nebo psychické. Do fyzického tyrani patii veskeré
nepiiméfené akty nasili na ditéti, které mohou mit za nésledek télesné zranéni, trvalé
poskozeni ditéte, v krajnim piipadé vedou az ke smrti ditéte. Rovnéz do této oblasti

spadaji pravidelné télesné ‘[res‘[y.146

Psychické tyrani se mize vyskytovat samo o sobé nebo je také pfitomno u ostatnich
kategorii syndromu CAN. Projevuje se nejcastéji nadadvkami, ponizovanim,
vyhriizkami, citovym vydirdnim, $ikanovanim apod.™*’

Zneuzivani

Za sexudlni zneuziti ditéte se povazuje , mepatiicné vystaveni ditéte sexualnimu
kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv sexudlni dotykani, styk ci
vykoristovani kymkoliv, komu bylo dité svéreno do péce, anebo kymkoliv, kdo se
s ditétem dostal do nejakého styku. Takovou osobou miuize byt rodic, pribuzny, pritel,

, . g 148
odborny nebo dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba.

4 Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 593.

5 Srov. tamtéz, s. 595.

18 Srov. FISCHER, S.; SKODA, J. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti resent, S. 161.

47 Srov. tamtéz, 161.

18 DUNOVSKY, J.; DYTRYCH, Z.; MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, S. 50.
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Zneuzivateli jsou nejcastéji muzi, ktefi maji odlisSné sexualni zaméfeni, jsou
moraln¢ naruseni a sexualné nevyzrali nebo ztraceji schopnost kontroly pudového
jednani. Naopak zneuzivanymi byvaji nejcastéji svadné divky a postizené ¢i néjak

znevyhodnéné deti. X

Zanedbavani

Zanedbané dité se ocitd v situaci, kdy je akutné¢ ohrozeno nedostatkem podnéth
dalezitych ke svému zdravému fyzickému a psychickému rozvoji. Zanedbanost
V konkrétnim piipadé urcité¢ho ditéte je mozno posuzovat jen s piihlédnutim k SirSim
spolecenskym souvislostem. Musi se brat v potaz stav dané spole¢nosti, kulturni

troved, hodnotovy systém, tradice, zvyky apod. **°

Mezi zékladni oblasti zanedbavani patfi:

e T¢lesna oblast — zahrnuje neuspokojovani fyzickych potfeb, nedostate¢né
materialni zajisténi.

e Citova oblast — neuspokojovani emocionalnich potieb.

e Bezpeci — absence néjakého dozoru.

e Seberealizace — nedostate¢na vychova a vzd&lani.*

2.2.3 Deprivace a subdeprivace v rodiné

Dalsimi patologickymi jevy v souvislosti s prostfedim rodiny jsou deprivace
a subdeprivace. Jako deprivace je oznacovan , stav nedostatecného uspokojovani
potieb, a to v podobé absolutni deprivace, kdy nejsou uspokojovany zakladni existencni
potieby pro preziti, nebo v podobé relativni, kdy clovék hodnoti svoji zZivotni situaci ve

oy I . . .. v . 152
srovndni s jinymi lidmi nebo skupinami jako nepriznivou. *

V rodinach nejcastéji dochazi k citové a sociokulturni deprivaci. Citova deprivace
je nasledkem nedostateénych emocnich podnétl a nestabilniho vztahu ditéte s matkou,
¢imz dochazi ke sniZzeni pocitu bezpeci. Citové stradani ma nepiiznivy vliv na celkovy

rozvoj osobnosti ditéte, na jeho vztah k ostatnim lidem, ale 1 k sobé samému. Citové

19 Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 596.

%0 Srov. DUNOVSKY, J.; DYTRYCH, Z.; MATEICEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dité, s. 62.

L Srov. FISCHER, S. a SKODA, J. Socidlni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti resent, S. 162.

152 MATOUSEK, O. Slovnik socialni prdce, . 48.
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deprivované déti byvaji emocné ploché, déld jim potize orientovat se ve vlastnich

. . .. , c 1 . v v vro 1 153
pocitech a jejich rozumové schopnosti byvaji nedostatecné vyuzivany.

Sociokulturni deprivace souvisi s nedostatkem podnétl, které by podporovaly
rozvoj ditste.”®* Dité je prilis malo v kontaktu s ostatnimi lidmi. MéZe k tomu prispét
nadmérna tendence rodic¢t izolovat své dité, ktera mu pak znemoziuje styk s ostatnimi

lidmi. Sociokulturni deprivaci trpi &asto i lidé dlouhodob& nemocni.*>

Mirnéjsi, avsak Castéji se vyskytujici, variantou deprivace je subdeprivace, ktera se
nejcastéji projevuje po citové strance. Vyskytuje se vétSinou u déti z materidlné dobie
zabezpeCenych rodin, jejichz rodi¢e byvaji pracovné vytizeni a dochazi tak
k nedostate¢né interakci mezi rodi¢i a ditétem. Rodi¢e nemaji pochopeni pro potieby
a pocity ditéte a casto k nému maji snizenou akceptaci, kdy jej nadmérné kritizuji. Déti
mohou byt do budoucna méné odolné vici biologickym zatézim, ¢astéji trpi nemocemi,
maji méné piiznivé vztahy s vrstevniky a jejich skolni prosp&ch byva horsi.**®
2.2.4 Domaci nasili
Za doméci nésili je povazovano nasili mezi blizkymi osobami, které se od ostatnich
forem lisi pravé touto skutecnosti a vyznacuje se nasledujicimi znaky: dochazi k nému

« v s . . v - 157
opakovang, skryté a jeho intenzita se stupiiuje. >

Domaci nasili se muze vyskytovat mezi dospélymi a détmi, mezi sourozenci,
partnery nebo se jedna o nasili d&ti k prarodi¢im.™® Dopoust&ji se ho osoby, které
K nému maji konstituéni sklon, popf. maji s nasilim zkusenosti z détstvi.™™® Tyto osoby
se ve spolec¢nosti obvykle chovaji jinak nez v roding, coz obvykle plisobi zmatek, ktery
obéti znesnadnuje jeho pozici. Obét’ se pak boji nedivéry ostatnich, ktefi maji

s nésilnikem jiné zkusenosti.'*

Domaci nasili se objevuje v riznych formach. NejCastéji zacind psychickym

nasilim, které se projevuje zastraSovanim, poniZovanim, vyhroZovanim, vydiranim

153 Srov. VAGNEROV A, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 597-599.

154 Srov. KAJANOVA, A. Socidlni patologie: vybrané kapitoly, s. 33.

155 Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 54.

% Srov. tamtéz, s. 603-604.

57 Srov. MARKOVA, E., VENGLAROVA, M. a BABIAKOVA, M. Psychiatrickd osetiovatelskd
péce, s. 178.

158 Srov. SOCHUREK, J. Uvod do socidlni patologie, s. 130.

159 Srov. MATOUgEK, O. Slovnik socialni prdce, S. 56.

190 Srov. SOCHUREK, J. Uvod do socidlni patologie, s. 135.
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apod., a poté dochézi k fyzickému napadani. Dal$i formou je socidlni nasili, které se
vyznacuje izolaci obéti od Sir§iho piibuzenstva a ptatel. Dale se objevuje ekonomické
nasili, pti kterém dochézi k zamezeni finan¢nich prostfedkl k obéti a tim padem vznika
zéavislost obéti na agresorovi. Posledni formou je sexualni nasili,"®* které se projevuje
nucenim obéti ke svlékdni, k sexudlnimu styku, vymahéani sexudlnich praktik, nuceni

k prostituci apod.'®?
Mezi pti¢iny domaciho nasili patii:

e Divody tradicni a celospolecenské — vychdzi z dominantniho postaveni otce
jakozto hlavy rodiny a az na vyjimku fyzického nésili k zendAm ma ve
spole¢nosti Siroky tolerancni limit.

e Divody socialni - mezi které patii nezaméstnanost, nedostatek finan¢nich
prostredkil, nizké vzdélani, nizké postaveni ve spolecnosti apod.

e Duvody rodinné — jsou jimi predepsané role v rodiné a podfizenost. Nasilnik je
presvédcen, Ze jen on miize rozhodovat o své roding.

e Duvody osobnostni — souvisi s charakterem nasilnika a obéti. Svou roli zde hraje

i interakce mezi nasilnikem a obéti. %

2.2.5 Dalsi problémy spojené s rodinou

Existuje fada probléml spojenych s prostfedim rodiny. Vzhledem k cili prace v této
podkapitole zminim pouze ty, kterym se vénuje papez Frantisek v dokumentu Amoris
laetitia.

2.2.5.1 Rodina s osobou drogové zavislou
Drogou rozumime ,, surovinu nerostného, rostlinného nebo Zivocisného puvodu, ktera je
po vpraveni do lidského organismu schopnd vyvolat psychickou nebo fyzickou

. c 164
zavislost .

,,Drogova zavislost je psychicky a nékdy i fyzicky stav vyplyvajici ze vzajemného
plisobeni mezi Zivym organismem a drogou, charakterizovany zménami chovani

a jinymi reakcemi, které vzdy zahrnuji nutkani brat drogu stdale anebo pravidelne pro

1L Srov. CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky: [domdci ndsili, stalking, predikce
nasili], s. 109.

192 srov. SOCHUREK, J. Uvod do socidlni patologie, s. 134.

*° Srov. tamtéz, s. 132-133.

164 BREZAK, J., ONDREJKOVIC, P. Socidina patolégia, s. 165.
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jeji psychické ucinky a nekdy i proto, aby se zabranilo neprijemnostem z jeji

165 . . o o
Drogy jsou  problémem  , socidlnim,  zdravotnickym

a kriminologickym « 166

nepritomnosti.

V souvislosti s drogovou zavislosti je potieba zminit skute¢nost, Ze v posledni dobé
dochazi k rychlému vzestupu i jinych patologickych zavislosti. Jedna se predevsim
0 workoholismus, patologické hracstvi a zavislost na internetu. Jozef Liba upozoriiuje
na mnohoznacénost pojmu ,, drogovad zavislost*. Zavislost charakterizuje jako soubor
pfiznakti a symptomu, které se vyvijeji ndsledkem plsobeni urcit¢tho podnétu na

organismus nebo psychiku, ale pfedevsim pii absenci tohoto podné‘fu.167

Drogy vyhledavaji ptedev§im zvySen¢ citlivi, izkostni a zranitelni lidé potykajici se
s problémy, které neumi vytesit. Casto se také jedna o jedince s riiznymi anomaliemi
psychiky. Znaény vliv ma i jejich socialni prostiedi. K drogdm se castéji uchyluji lidé
zijici v roding, kterd jim neposkytuje potiebnou podporu, anebo je v dané rodin¢ néjaky
¢len jiz drogové zaivisl}'/.168
2.2.5.2 Rodina se zdravotné znevyhodnénou osobou
Na rodinu, v niz je néktery ¢len zdravotné postizeny, je nutno nahlizet v riznych
urovnich. Nejprve je tieba zjistit, jaka je Zivotni situace dané rodiny. Dale, jak se rodina
vyrovnava a jak proziva ptitomnost zdravotné postizeného €lena a jak se podili na jeho
vyvoji. Na zakladé téchto hledisek Ize zhodnotit, kterou odbornou pomoc rodina

potfebuje.169

Zivot rodiny se zdravotné postizenym ditétem je do jisté miry odligny od Zivota
ostatnich rodin. Zdravotné¢ postizené dit€ nejcastéji predstavuje pro rodice
neocekavanou zatéz. V nékterych ptipadech uz rodice vi predem, ze jejich dit¢ bude
trpdt n&jakym postizenim. Cim diive se rodi¢e tuto skuteénost dozvi, tim vice se zméni
jejich rodicovsky postoj.170 Postoj rodi¢ti ke skutecnosti, Ze maji zdravotné postizené
dité, je u fady z nich rozdilny. Vyplyva z pfijeti nebo nepiijeti této skutecnosti. Mezi

nejvyrazng€jsi typy rodicovskych postoji patii:

S PAVUK, A. Primdrna prevencia drogovych zavislosti na zakladnych a strednych skoldch, s. 10.
16 DAVENPORT-HINES, R. Honba za zapomnénim: svétové déjiny narkotik: 1500-2000, s. 11.
187 Srov. LIBA, J. Zdravie, drogy a drogova zavislost, S. 74.

1%8 Srov. SOCHUREK, J. Uvod do socidlni patologie, s. 110.

199 Srov. BARTONOVA, M. Soucasné trendy v edukaci déti a Zdkii se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v Ceské republice, s. 101.

% Srov. tamtéz, s. 103.
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e Pfirozeny rodi¢ovsky postoj — zdrava podpora zivota ditéte.

e Piehnanég starostlivy postoj — prameni z nevyfeSené¢ho pocitu viny zdravotniho
postizeni ditéte.

e Piehnané starostlivy postoj, ktery se v prubéhu v disledku netspéchti stretu
z4jmu o dité méni.

e Postoj nenavisti k ditéti — rodi¢ se nevyrovnal s pocitem viny nebo se nesmiril
S neuspéchy ditéte.

e Postoj, kdy rodi¢ vyuziva zdravotni postizeni ditéte ve vlastni prospéch.

e Postoj naprostého odmitnuti ditéte — rodi¢ se miize ziict rodiCovskych préw.171

Znacnou zatéz predstavuje zdravotni postizeni ditéte i pro sourozence. Je pro né
dalezité, aby jim rodice dostateéné vysvétlili vSechny souvislosti ohledné zdravotniho
postizeni jejich sourozence. Pochopitelné se po nich bude vyzadovat pomoc s péci,
ktera je détmi zpravidla pfijimana jako n&jaké omezeni. Je dulezité, aby pred veskerou
pé¢i méli sourozenci dostatek volného Casu a prichazeli do kontaktu s ostatnimi
vrstevniky. PfetéZzovani déti v péfi o nemocného sourozence by s nejvetsi
pravdépodobnosti mélo za nasledek odmitnuti zdravotné postizeného sourozence.
Nebezpec¢i miize nastat i ze strany rodict, kdy se soustfedi predev§im na ono postizené
dité, nebo naopak, pokud do stfedu zajmu ptichazi zdravé dité. Je nutné, aby rodice
uméli imérné rozdélit ¢as, ktery vénuji kazdému ditsti. '™
2.2.5.3 Rodina se zkuSenosti s rozvodem
Rozvodovost prosla ve 20. stoleti znaénym dlouhodobym nartistem, jehoz pocatky jsou
uz v daleké historii. V 50. letech byla mira rozvodovosti 10%, v soucasnosti se zvysila

na 50%.1"

Slovnik socidlni prace definuje rozvod jako: ,,prdavni ukon, kterym je ukonceno
manzelstvi. Zanikaji jim prdva a povinnosti, které manzelé méli k sobé navzdjem.

Nezanikaji povinnosti, které maji viici svym détem. Rozvod je vétsinou predchdzen

L Srov. OLAH, M., HUCIK, J. a HUCIKOVA, A. et al. Socidlna prica v praxi: najéastejsie
problémy praktickej socidlnej prace, S. 261.

172 Srov. BARTONOVA, M. Soucasné trendy v edukaci déti a Zdkii se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v Ceské republice, s. 104-105.

%3 Srov. FUCIK, P.. Rozvod a zmény reprodukénich strategit, s. 40
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dlouhodobymi konflikty; jeho prubeh je pro ucastniky trauma, které ma mnoho let

.r ’ . , . ro. .y rec 174
trvajici nasledky ekonomické, psychologicke i socialni “.

Divody, které vedou manzele k rozvodu, jsou ruzné. Zalezi piedevsim na
spolecnosti. V naSem typu spoleCnosti se podle Oldficha Matouska jedna nejcastéji

0 nasledujici obecné piiciny:

e Jedinci v nasi spolecnosti jsou zaméfeni na seberealizace a vlastni uspéchy.
Clenové rodiny se uméji omezovat v uspokojovani svych potieb a upfednostiiuji
potieby ostatnich rodinnych piislusniki. V nasi kultufe je naro¢né najit vzor
a divod pro takové sebeomezovani.

e Chovani jednotlivych ¢lent rodiny je v nasi spolecnosti vnimano jako soukroma
zalezitost. Socialni kontrola se o rodinné chovani tedy zajimé jen ve vaznych
ptipadech, kde jsou déti ¢i dospéli vazné ohrozeni.

e V tradi¢ni kultuie bylo vybirani partnera na rozhodnuti rodict. V dnes$ni kultute
je volba partnera individudlni zalezitosti kazdého jedince. On sam se rozhoduje,
koho si vybere jako zivotniho partnera.

e Nckteti 1idé maji kompetence pro hledani zivotniho partnera na piili§ nizké
urovni. Nasledkem jsou kratkodobé vztahy nebo dokonce vitbec zadné.

e D¢lka zivota jedince se prodluzuje. V rodinném prostiedi je tak vice Casu na
pfipadné konflikty ¢i hadky.

e Odchod od rodiny jiZ neptfedstavuje takovy problém jako diive. Stat dokaze po
materialni strance zajistit své obCany natolik, Ze nemusi byt zavisli na rodiné.

e Vztah mezi manzeli je zdvisly na jeho bilanci, co se pfinosu do ngj tyce.
V piipadé€ negativni bilance ze strany jednoho z partnert se velmi zvySuje riziko
rozvodu.

e Elektronickd komunikace umoZznuje zkoumani alternativ ve vztahu partneri
permanentné a v Sirokém okruhu jedinct hledajicich vztah.

e Spolecenska tolerance rozchodu se oproti minulosti zna¢né zvysila. V dne$ni

dobé jiz rozchod nepiedstavuje takové stigma, jako tomu bylo v diivejSich

dobéch.™®

174 MATOUgEK, O. Slovnik socialni prace, s. 192-193.
5 Srov. MATOUSEK, O. Déti a rodice v rozvodu: manudl pro ziicastnéné profesiondly a rodiny,
s. 19-20.
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Papez FrantiSek uvadi jako jednu z pticin rozvodu manzeli pfili§ vysoka oc¢ekavani
od zivota v manzelstvi. Partneti pfichazeji do manzelského svazku s urcitymi
predstavami a sny. Jakmile dojde k n¢jakému problému nebo omezeni, mohou se
dostavit mysSlenky na rozpad manzelstvi. V této situaci je tfeba si uvédomit, ze
manzelstvi je mimo jiné cesta ke zrani obou partnert a zddouci vlastnosti je trpé€livost.

"y N 176
Manzelé se postupné méni, rozviji se a rostou.

Rozvod rodi¢lh ma samoziejmé¢ dopad na déti. Dopad se lisi predevsim dle véku
apohlavi déti. Uz batolata jsou vnimava pro rtizné nepiiznivé situace v roding.
Nepokoje mezi rodici se na takto malych détech projevuji predevsim dennim a nocnim
strachem. Pfedskolni déti Cast&ji trpi agresivitou, panovacnosti a sebeobviiovanim. Déti
mladsiho Skolniho véku trpi obdobnymi problémy. Zvlasté castéji trpi obvifiovanim se
zrozpadu rodiny. V nasledujicich letech pak dochazi ke ,,stFidavému obvinovani

¢

rodicii”, kdy je za rozpad rodiny povazovan nejprve jeden rodi¢, poté zas druhy.
U divek se nejvice problémi obvykle objevuje pied rozvodem a v pribéhu jeho fizeni.

U chlapcti Eastéji po rozvodu, a to i v Fadu n&kolika let.””

Papez FrantiSek dodava, ze nasledky rozvodu jsou o to horsi, pokud se jedna

0 rodinu, kterd zije v chudobé. Nové usporadani zivota chudého ¢lovéka po rozvodu je

vewr

ohrozena.'™

2.2.5.4 Rodina zasaZena amrtim

Umirti v roding se vzdy n&jakym zptsobem podepise na viech ¢lenech rodiny. Rodina
vV tomto obdobi prozivd smutek nad odchodem blizkého ¢lovéka a vztahy mezi Cleny
rodiny se méni a mnohdy i znejist'uji. Rodice 1 déti si v dobé smutku vyjasiiuji svij
vztah k zemifelému a hledaji k nému novy vztah. K tomuto hledani pomaha vypravéni,
zamysSleni se nad tim, co pro né¢ zemfely znamenal, a nalézani zkuSenosti, kterymi je
béhem zivota obohatil. Cilem prozivani smutku je objeveni nového vztahu k sobé

14 14 17
samému a k okoli.}”®

176 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 218.

Y7 Srov. NOVAK, T. Péce o dité po rozvodu a jeji tiskali, s. 20.

178 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 242.

179 5rov. GRUN, A. Smrt v zivoté cloveka, s. 37-38.
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Obdobi smutku jinak prozivaji déti a jinak dospéli. Déti prochazeji riznymi stadii
truchleni. Détem, do veéku pfiblizné tii let, sta¢i jednoduSe vysvétlit pojem smrt
a objasnit situaci. Jejich ptedstavy o smrti jsou mnohdy magické. Nékteré déti maji
sebestfedné predstavy a povazuji se za viniky umrti blizké osoby. D¢ti Skolniho veéku se
zacinaji vice zajimat o fenomén smrti. Odpovédi, ale také oporu, nejcastéji hledaji
u svych vrstevniktl. Na rozdil od déti predskolniho véku uz dospivajici védi, ze smrt je

skutecnost nevratna a kazdy lidsky zivot jednou kong{. %

Déti, na rozdil od nékterych dospélych své emoce neskryvaji. Nékteré z nich jsou
velmi smutné, u jinych se smutek projevuje zlobenim. Mnohé déti jsou po odchodu
blizké osoby frustrovany, jiné naopak plsobi dojmem, Ze je smrt nijak nezasahla. Pro
rodi¢e je mnohdy chovani déti dosud neznamé. Aby jejich nové chovani dokazali
pfijmout, potiebuji védet, co je u jejich ditéte v dobé zarmutku normalni a jaké reakce

jsou bézné.

Ke spravné komunikaci rodi¢e s ditétem hodné¢ napoméha hra. Mlze se jednat
0 hrani si ,,na néco“, o vytvarnou nebo jinou cinnost, kterd ma pro dit€¢ hluboky
vyznam. Pii takové hie dit¢ vyjadiuje a rozliénym zplisobem zpracovava zarmutek. Je
dalezité, aby truchleni ditéte probihalo zdravym zplisobem, kdy v sobé nemusi

zatlacovat emoce a skryvat slzy. PI4¢ je v tomto naro¢ném obdobi velmi lééivy.181

Je dulezité, aby kiestansti rodic¢e své déti ucili uz od mala tomuto postoji a déti tak
chépaly, ze smrti zivot nekonci. Casto se ale stava, ze rodice o tomto tématu pred détmi
nemluvi. Divodem neni, Ze by pro déti bylo naro¢né porozumét oné problematice,

nybrZ pro rodi¢e samotné je tézké hovofit se svymi détmi o smrti. Pokud se ¢lovék

vvvvv

dospé€ly vyrovnava se smrti blizkého.*®?

V kiest'anské rodin€ je smrt chapana jako smutna ale zaroven i radostnd udalost.
Kfestané véri, ze smrti zacind novy zivot, coz jim pomaha 1épe se vyrovnat s odchodem

blizkého ¢lovéka.

180 Srov. GOLDMAN, L. Jak s détmi mluvit o smrti, s. 7-8.
18 Srov. tamtéz, s. 62-65.
182 Srov. CHANDLEROVA, P. a BURNEYOVA, J. Jak mluvit s détmi o smrti, s. 1-2.
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Papez FrantiSek v této souvislosti pfipomind slova z Pisma svatého, ktera nas
ujistuji o tom, Ze Bith kazdého &loveéka stvofil z lasky a jeho Zivot nekondi smrti.'®®
Také ptipomina slova svatého Pavla: ,, Mam touhu odejit a byt s Kristem, coz je zdaleka
nejlepiz"‘.184 Déle nas papez povzbuzuje zaslibenim vécného zivota. Ti, ktefi nas

opustili, nezmizeli v temnot& nicoty, ale ocitli se v Bozich rukach.'®

2.3 ReSeni socialné patologickych jevii v socialni praci
Po stru¢ném ptedstaveni patologickych jevi spojenych s prostiedim rodiny nasleduje
objasnéni roli socialni prace v jednotlivych problémovych situacich rodiny, kterym jsem

se vénovala vyse.

2.3.1 Poruchy vychovnych styli

Pro préci socialniho pracovnika s ditétem s vychovnymi problémy je vhodné, aby se
prace ucastnila i rodina ditéte. K uspésnému feseni vychovného problému ditéte nestaci
zameéteni se pouze na ono problematické dité. Je potieba vnimat ostatni mozné aspekty
souvisejici s vychovnymi problémy ditéte, k cemuz pfispiva praveé pritomnost rodiny pti

feSeni jeho problému.

Socialni pracovnici se zamétuji uZ na samotnou prevenci vychovnych problémi,
ktera je rozd€lena do tii skupin. Prvni, primarni prevence, je zaméfena piedevSim na
rodiny s détmi, u kterych je mozné predpokladat vychovné problémy. Jejim smyslem je
ovlivnit vychovny styl rodi¢u tak, aby uméli zvladat konfliktni situace. Nasledujici
sekundarni prevence se vénuje détem, které se uz potykaji s vychovnymi problémy.
Socialni pracovnici usiluji o to, aby se tyto problémy nerozvijely. Posledni, tercidlni
prevence, se vénuje odsouzenym lidem. Hlavnim ukolem je pfedejit dalSimu

delikventnimu chovani jedinct pfedevs§im prostfednictvim resocializace.'®

Pti této praci ma socialni pracovnik fadu ukoll, bez kterych neni mozné ucelné
intervenovat. Celkovou praci znacn€ ovliviluje 1 samotnd osobnost socidlniho
pracovnika, jeho empatie, hodnotovy systém a schopnost spravné volby pii feSeni

dil&ich probléma.*®

183 Srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Mdr 3,2-3.

184 Tamté, Flp 1,23.

185 Sov. Katecheze: LOsservatore Romano. 18. Gervna 2015, s. 8.

186 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P. a KOLACKOVA, J. ed. Socidini préce v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 274-276.

%7 Srov. MATOUSEK, O. Metody a Fizeni socidlni prace, s. 98-103.
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Existuje nékolik metod socidlni prace s rodinou, jez se potykd s vychovnymi
problémy ditéte. Jednd se napf. o nabidnuti pomoci rodiné pii feSeni zminénych
problémt, zprostfedkovani i¢asti na riznych programech, které se vénuji vychovnym
ale 1 jinym problémim v rodiné, socialni poradenstvi, psychologickd pomoc c¢i

mediace. %

V zavislosti na poskytované sluzbé se jednd bud’ o ambulantni, nebo terénni

socialni praci. Mezi tyto sluzby, které nabizeji socialni pracovnici, patii zejména:

e Socialni poradenstvi — je poskytované se zaméfenim na konkrétni potieby
klientd.

e Nizkoprahova zafizeni pro déti a mlddez — vénuji se vychovnym, vzdélavacim
a aktivizacnim ¢innostem.

e Socialnég aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi — zamé&fuji se na podobné ¢innosti
jako nizkoprahova zatizeni v ramci celé rodiny.

e Stfediska vychovné péce — jejich pfedmétem je preventivné — vychovna péce
déti s rizikem vzniku poruch chovani.

e Diagnostické ustavy — pecuji o décti, které maji nafizené predbézné opatieni,
ustavni vychovu nebo maji uloZenou ochrannou vychovu. Vénuji se vychovnym,
socidlnim a jinym ¢innostem.

e Vychovné tstavy — poskytuji péci détem se zavaznymi poruchami chovani nebo

.. . e e, < 1ax Lx: 189
duSevnimi poruchami, které vyzaduji vychovné 1écebnou péci.

188 Srov. BATOVA, K. a LABUDOVA, V. Metodika prdce s rodinou v medziach zakona,
in Socidlni prdce: Socidlna prdca, s. 64.
189 Srov. INTERAKTIVNI KATALOG. Vyichovné problémy u déti a mladeze [online].
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2.3.2 Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

Jednim z nejucinnéjSich opatifeni pied syndromem CAN je prevence. Jednd se
0 ,,soubor opatreni, jimiz se predchazi socialnimu selhani, a to zejména téem typiim
selhani, které ohrozuji zdkladni hodnoty spolecnosti (kriminalita, prostituce,

. . . . ey .. s « 190
toxikomanie, xenofobie, rasismus, socialni parazitismus, nasili apod.) “.

Socialni prevence ma nékolik forem. Prvni formou je primarni socidlni prevence,
ktera se v praxi projevuje jako vyhledavajici Cinnost. Tato forma socialni prevence
spociva v tom, Ze terénni socidlni pracovnik vyhledava rodiny s malymi détmi, které se
nachazeji v nepfiznivych Zivotnich situacich, a hrozi zde rizikové situace. Nasledné
socialni pracovnik zacina s rodinou spolupracovat, v ramci ¢ehoz vyuziva cileného
a programového pusobeni na rodinu. Poskytuje poradenské nebo terapeutické sluzby,
jejichz cilem je snizit riziko ohroZeni ditéte na minimum.***

Dalsi formou je sekundarni ¢i indikovana socialni prevence. Zamétuje se taktéz na
socialnég slabé rodiny, kde je vysoké riziko socidlniho selhani nebo uz k nému doslo, ale

. . s . .. 192
jeho mira se jesté nedd stanovit.

Velice vyznamnou formou socidlni prevence je forma terciarni. Od ptedchozich
dvou forem se lisi predevsim tim, Ze v rizikové rodin€ uz doslo k socidlnimu selhani a je
nutno do této situace zasdhnout. Socidlni pracovnik sestavi interdisciplindrni tym
odbornikii, ve kterém ptsobi jako koordinator. Jeho ukolem je sestavit postup Setfeni
daného ptipadu na zakladé¢ vypracované anamnézy. Dale musi vypravovat socidlni
diagnozu, progndzu a navrhnout postup feseni, jehoz cilem je zabezpecit, aby se nésili

na ditéti neopakovalo.'®

Dle zavaZznosti konkrétniho pfipadu mize povétreny socialni pracovnik rozhodnout,
zda ohrozené dit¢ bude nadéle ptebyvat u své rodiny nebo ji opusti a bude premisténo
do nahradni rodiny ¢i ustavni péce. Dale také nabizi interven¢ni programy orientované
na rodinu, které pomahaji feSit problémy s vychovou déti v rodinach, v nichz byl
nevhodné pulsobici rodi¢ odst¢hovan. Tyto terapeutické programy mohou byt

realizovany v domacim prostiedi nebo v instituci zabyvajici se touto problematikou.

100 MATOUgEK, 0. Slovnik socialni prace, 154.

191 Srov. KRAUS, B. a HRONCOVA, J. Socidlni patologie, s. 249.

192 groy, MATOUgEK, O. Slovnik socidlni prace, 154.

193 Srov. KRAUS, B. a HRONCOVA, I. Socidlni patologie, s. 249-250.
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Kombinace terapeutickych metod a technik pomaha k pozitivnimu vztahu rodice
194

a ditcte.
2.3.3 Deprivace a subdeprivace v rodiné

Stejné U jako vychovnych problémt a syndromu CAN je dillezitym opatfenim pied
vznikem nasledujiciho socidlné patologického jevu prevence. Zakladem prevence pred

vznikem deprivace a subdeprivace v rodiné je vhodné nastavena socialni politika statu.

Stat by meél zajistit tzv. antideprivacnni opatieni, mezi které spadaji napf. boj proti
materidlnimu nedostatku, vysoka zivotni uroven, kvalitni zdravotnickd a poradenska
péce, zakladani instituci, které pomahaji rodicim s vychovnou roli (jesle, ustavy
socialni péce a dalsi) a také kratsi pracovni doba, kterd umozni rodi¢im vice se vénovat

svym détem.*®

Dalsim preventivnim opatienim, které brani vzniku deprivace a subdeprivace
Vv roding, je rozSifeni znalosti o této problematice. Vetejnost by méla byt dostatecné
informovéana o zdkladnich potfebach ditéte, o souvislosti mezi uspokojovanymi
potfebami a rodinnym zivotem, o piinosu zdravého vyvoje ditéte pro spolecnost,
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a predevsim by se m&l klast diiraz na pouceni o vychové k rodicovstvi.*®®

Vyznamnym preventivnim opatfenim je i zfizovani zdravotni a socialni sluzby,
které by vcasné zachytily déti ohrozené deprivaci. Tyto sluzby museji poskytovat
ohroZenym détem dostateCnou vychovnou péci odrazejici se v jeho potrebach. Prace
zdravotnich a socidlnich pracovnikii je velice odpovédna, proto je nutna kvalitni

odborna ptiprava a soustavné doskolovéani.'¥’

Deprivace a subdeprivace se Casto vyskytuje u déti, které jsou ¢i byly vychovany
V Gstavnim zafizeni. V zafizenich tohoto typu je kladen diiraz na konformitu a pfijeti
anonymni role ditéte jako jednoho z mnoha a jeho adaptaci na nové podminky v daném

zafizeni. Tento Zivotni styl omezuje dité v jeho rozhodovani o ném samotném a osobni

194 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni prace v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 33-36.

%5 Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 331.

1% Srov. tamtéz, s. 332.

9" Srov. tamtéz, s. 334-335.
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odpovédnosti za své chovani.™ Proto je potfeba, aby odborni pracovnici sledovali

vyvoj i u déti umisténych v ustavnich zatizenich.

Socialni pracovnik by v ramci feSeni problému deprivovanych déti mél vzdy brat na
zietel Sirokou Skalu klinickych obrazt deprivace a odlisné podminky, za kterych k nim
dochazi. Z toho je patrné, Ze po zohlednéni Zivotnich podminek a aktudlniho stavu

ditéte kazdy ptipad vyzaduje individualni vychovu a terapii.'*®

2.3.4 Domaci nasili

Socialni pracovnik by pfi praci s obéti domaciho nasili mél v prvé fadé umét s klientem
vhodné¢ komunikovat. Obét’, kterd vyhledava pomoc, se zpravidla citi zahanbené,
ponizené a vystraSené. Pracovnik by k ni mél pfistupovat empaticky, S porozuménim

a naslouchanim.

Jeho primarnim tukolem je zjistit miru ohrozeni obéti a zpracovat individudlni
bezpec¢nostni plan. Smyslem tohoto planu jsou zékladni bezpecnostni opatieni obéti
vV rodinném prostiedi. Jednd se o vytvofeni jednoduchych krokd obrany v ptipadé
nahlého utoku nasilnika. Socidlni pracovnik by mél obéti pomoct k vybudovani jeji

vnitini sily a ujistit, Ze na sviij problém neni sama.

Dale je jeho tkolem podporovat obét’ k samostatnému rozhodovani. Nékdy se samy
ob¢ti pokladaji za viniky nasili, které na nich bylo péachéno. V takovém ptipadé je

ukolem socidlniho pracovnika pfesvédcit obét’, Ze pachané nasili nebyla jeji chyba.200

Prace s obét'mi domaciho nasili vyzaduje tfi typy pomoci:

e Materidlni pomoc — zajiSténi bezpecného bydleni, péce o dit€¢ a pfistupu
k vefejnym sluzbam.

e Psychickou podporu — poskytnuti rad, vedeni k rozhodnosti, podpora sebeticty
a sebediivéry, rozvoj znalosti ve vychové déti nebo vzdjemna podpora nékolika
skupin.

e Pravni pomoc — poskytnuti informaci v oblasti déti, jejich opatrovnictvi,

majetku, finan¢ni a socidlni podpora.201

% Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 602.

19 Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychicka deprivace v détstvi, s. 310,

20 5rov, MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni price v praxi:
specifika riiznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 241-246.
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Mezi jedny z nejcasteji pouzivanych metod socidlni prace s obét'mi doméaciho nasili
patii: krizova intervence, kurativni socialni prace, socialni poradenstvi, residencialni

péce, prevence nasili, prace s pachateli nésili a feSeni domaciho nasili.?%

ReSeni pfipadu doméciho nésili neni pouze predmétem prace socidlnich
pracovnikil. Jedna se o uzkou spolupraci fady instituci, které se snazi poskytnout obéti
pomoc. Jedna se o odborniky z fad kriminalistl, oddé€leni socidlné-pravni ochrany déti,
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krizovych center, zdravotnich pracovnikt a dalSich.

2.3.5 Dalsi problémy spojené s rodinou
Nasledné rozeberu jiz zminéné problémy spojené s prostiedim rodiny v kontextu role

socialni prace.

2.3.5.1 Rodina s osobou drogové zavislou
Jak uz jsem zminila, prevence je dilezitym opatfenim pted vznikem né&jakého socialné
patologického jevu. I v pfipadé problematiky drogové zavislosti hraji preventivni

programy vyznamnou roli.

Cilem protidrogové prevence je , witvorit takové spolecenské klima, které
podporuje zdravy Zivotni styl a pozitivni socialni chovani, odmita drogy, klade duraz na
véasnou prevenci a léCeni a primérené vyuzivani represivnich opatieni « 204

Socidlni pracovnici se pii preventivnich programech zamétfuji na dvé cilové
skupiny. Prvni skupinu tvofi potencidlni uZivatel¢, kterymi mohou byt déti, mladez,
rizné skupiny a Siroka vefejnost. Druhou skupinu tvoii zdroje vychovného plisobeni,

. r v cv s I v ’ - 2
mezi které patii rodiCe, pedagogicti pracovnici a sdélovaci prostiedky. 05

2! 5rov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni prdce v praxi:
specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi, s. 242-241.

%92 Srov. OLAH, M., HUCIK, J. a HUCIKOVA, A. et al. Socidlna prdca v praxi: najcastejsie
problémy praktickej socidlnej prace, s. 2317.

83 Srov. SEDIVA, M. Ucinnou pomoc poskytuji interdisciplindrni tymy, in Socidlni prace: Socidlna
prdca, S. 24-25.

24 KUBATOVA, D. Protidrogovd prevence a postoje ucitelii ZS a ZvS k protidrogové vychové

V prostiedi skoly, in Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem. Primdrni prevence socidlné
patologickyck jevii v pedagogické praxi 7, s. 37.

%% Srov. tamtéz, s. 37.
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Drogoveé zavislym lidem jsou u nas poskytovany sluzby v nésledujicich zatizenich:

e Nizkoprahova kontaktni centra — zamétuji se na dlouhodobéjsi spolupraci
suzivateli drog. Poskytuji klientim informace o moznych rizicich jejich
zavislosti a o eventudlni vhodné 1écbé. Nabizeji potraviny, ale také stiikacky,
jehly a dalsi prostiedky, které snizuji riziko zhorseni jejich soucasného stavu

e Ambulantni 1écba — tuto sluzbu nabizeji rizna krizova nebo poradenské centra.
Socialni pracovnik zpracuje na zékladé klientovy situace individualni plan, ktery
postupné napliuji.

e Denni stacionafe — poskytuji ambulantni 1é€bu na dobu dvou az tfech mésicti
formou individualni, skupinové a rodinné terapie.

e Detoxifikacni jednotky — jedna se obvykle o péti az desetidenni 1écbu, ktera
minimalizuje projevy odvykacich symptoml a odstrafiuje navykové latky
Z organismu uzivatele.

e Psychiatrické lécebny — 1écba probihd podobnou formou jako v dennich
stacionafich. Jedna se o pobytovou 1é¢bu, kterd zpravidla trva tfi az Sest mésicu.

e Terapeutické komunity — jedna se o dlouhodobou pobytovou 1écbu, v ramci
které je kladen velky diiraz na terapeuticky proces a zptisob zZivota v komunité.

e Dolécovaci centra — jejich pfedmétem je naslednd péfe a prevence relapsu
uzivani navykové latky. Zahrnuje poradenstvi, terapie a pomoc pii hledani

bydleni.?®
Socialni pracovnici dale nabizeji uZivatelim navykovych latek tyto sluzby:

e Terénni programy — tato sluzba je poskytovana piimo na ulici. Nabizi informace
0 moznych rizicich uZivani drog a zaroven, podobné jako nizkoprahova
kontaktni centra, poskytuji potraviny, stfikacky a dalSi prostiedky snizujici
riziko zhorSeni jejich soucasného stavu.

e Substitucni programy — uzivatelim drog je poddvana ndhrazka drogy. Smyslem
1é¢by je stabilizace klienta v riznych oblastech a prevence pred delikventnim

chovanim.

2 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni price v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 215-216.
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e Pravni poradna — poskytuje informace uzivatelim drog, ktefi se dostali do
konfliktu se zakonem, popi. potfebuji radu nebo pomoc v oblasti pravnich

zélezitosti. 2"’

2.3.5.2 Rodina se zdravotné znevyhodnénou osobou
Zdravotné znevyhodnénym osobam jsou nabizeny socidlni sluzby ve tfech oblastech.

Jsou jimi:

e Verejny sektor — jedna se o socialni sluzby, které¢ financuje a vede stat.

e Soukromy sektor — sluzby poskytuje alternativné ke statnim sluzbam nebo jako
jejich doplnéni.

e Dobrovolnicky sektor — z uvedenych sektord je nejnovéjsi. Je tvoien z malych

- . ST . 208
spolkl az po velké a profesiondlni organizace.

Tyto sluzby jsou poskytovany v nésledujicich formach:

e Poskytovani technickych pomitcek.

e Sluzba osobni asistence - pomoc se zvladanim kazdodennich tkond.

e Sluzby obstaravajici dopravu postizené osoby.

e Pecovatelska sluzba - pomoc se zvladanim osobni péce a tiklidu domacnosti.

e Chranéné bydleni — pobytova sluzba umoziujici zdravotn€ znevyhodnéné osobé
rozvoj sobéstacnosti.

e QOdlehcovaci péce — poskytuje sluzby pro rodiny, které dlouhodobé pecuji
0 postizené dité, formou doprovodu ditéte, péci o néj nebo formou kratkodobych
pobyti.

e Ustavy, domovy a penziony socialni pée pro postizené — zajistuji komplexni
péci o postizeného jedince.

e Poradenstvi — poskytuje informace souvisejici se zdravotnim postizenim
a otazek s nim spojenych a pomaha pfi zafizovani potiebnych zalezitosti.

e Rani péfe — zameétuje se na podporu celé rodiny postizeného ditéte v raném

véku.

27 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, I. ed. Socidlni préce v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 215-216.

%8 Srov. OLAH, M., HUCIK, J. a HUCIKOVA, A. et al. Socidlna préca v praxi: najcastejsie
problémy praktickej socidlnej prdce, s. 269.
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e Centra dennich sluzeb — poskytuji sluzby, které aktivizuji, stabilizuji a posiluji
schopnosti a dovednosti klienta. Poskytovani sluzeb je kombinovano v dennim

rezimu v organizaci a v klientové pfirozeném prostiedi.””

Se zdravotné znevyhodnénymi osobami je mnohdy spojovadn pojem ,,socidalni
integrace . Oznacuje ,,snahu o zaclenovani socialné nebo zdravotné znevyhodnénych
lidi do spolecnosti, véetné pravniho zaclenéni. Je to Siroce uzndavany ideal novodobé
socialni prace — opak socialniho vylucovani, s nimz se hendikepovani setkavali a dosud

v e 210
casto setkavaji “.

Socidlni integrace je tedy proces, béhem kterého pomaha socidlni pracovnik
zdravotn¢ znevyhodnénym osobdm k ucasti na plnohodnotném spolecenském Zivoté
asnazi se tak predejit spoleCenské izolaci postizené osoby, véetné rezignace na Sir$i
spoleCenské kontakty. Se socidlni integraci postizeného musi souhlasit jeho rodina,
protoZze tento proces zahrnuje spolupraci s klientovou rodinou, kdy napt. vyzaduje
domaci pfipravu.211
2.3.5.3 Rodina se zkuSenosti s rozvodem
Rozvéadéjici se nebo kratce rozvedeni partnefi zpravidla néjakou dobu prozivaji
intenzivni emoce. Nejvhodnéjsi metodou socidlni prace s rozvadejicimi se partnery je

krizova intervence.’*

Termin krizovéd intervence je charakterizovan jako: ,,rychld
psychologicka a socialni pomoc cloveku, ktery se ocitl v krizové situaci a nedokadze ji
zvladnout viastnimi silami. Kvalifikovand pomoc by méla vychazet z hodnoceni toho, co
krizi vyvolalo, z posouzeni klientovych soucasnych vztahii, z hodnoceni jeho
psychického stavu, z urovné klientovy Zivotni adaptace pred krizi, ze zpusobu, jak drive

klient zvladal analogické situace, a ztoho, jak se na aktualni krizi klient sam

adaptoval .«

Socialni pracovnik by vramci krizové intervence mél klienta podpofit
v komunikaci s jeho okolim, pomoct mu k volnému vyjadiovani svych emoci, rozvijet

klientovu sebedtvéru, spolupracovat se zdroji podpory jak v klientové rodiné€, tak

29 5rov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni préce v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 95-96.

210 MATOUgEK, 0. Slovnik socialni prace, 79.

21 5rov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni prdce v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 97-99.

212 5rov, tamtéz, . 68.

213 MATOUSEK, O. Slovnik socialni prdce, s. 91.
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i vjeho blizkém prostiedi.?** Do spoluprace s jeho okolim jej ale nesmi nutit. Pokud
klient nechce komunikovat s ptateli a ostatnimi znamymi vcetné rodi¢t byvalého
partnera, musi mit socialni pracovnik pochopeni pro jeho momentalni nevoli. Nechce-li
klient komunikovat s byvalym partnerem, respektuje socialni pracovnik jeho rozhodnuti
pouze Vv ptipadé, ze klient nemusi koordinovat kontakty se svymi détmi. Pokud je to ale
mozné, mél by socialni pracovnik podpofit rozvadéjici se partnery ve vzajemné
komunikaci a vysvétlit jim rozdil mezi rodi¢ovskou a partnerskou rovinou jejich vztahu.
Poptipad¢ se mize odvolat na legislativu, ktera se jasné vyjadiuje k véci zajmu ditéte

x . y . 215
a rodi¢ovské odpoveédnosti.

Déti bohuzel mnohdy byvaji v procesu rozvodu rodi¢ti nadmérné stresovany
a dostava se jim nedostatujici podpory z jejich okoli. Casto dochazi k vyhrocenym
sporim o déti. Pro rodice je toto téma citlivé a jejich nazory v predstavé o budoucnosti
déti se mohou lisit. Mlze pak dojit k tomu, Ze se rozvedeni partneti zacnou vydirat
ariznymi moznymi zpusoby znepiijemiiovat situaci druhého i1 v fddu nékolika let.
Dulezitou roli zde hraji pracovnici terapeutickych pracovist’, ktefi, jakozto nestranni
zprostiedkovatelé, nabizi rozvedenym partnerim pomoc s vyjedndnim domluvy mezi
nimi. Podobné vyznamnou funkci v procesu rozvodu plni i pracovnici z odboru socialné
— pravni ochrany déti (OSPOD), ktefi predev§im haji zajmy nezletilych déti a plni

funkci socidlni kontroly.216

Béhem procesu rozvodu se rozhoduje, u kterého z rodicii bude ptipadné nezletilé
dité ¢i déti bydlet. Pfi rozhodovani by se m¢l brat ohled na schopnost rodict poskytnout
ditéti dostateCnou péci, pficemz se zohlediluje zdravotni a psychicky stav rodice, jeho
zivotni styl, materialni zajiSténi apod. Zohlediiuje se také ptani ditéte. Neni stanoveno,

r~r

do jaké miry je rozhodnuti ovlivnéno panim ditdte. Obvykle se prihliZi na jeho vek.*’

214 5rov. MATOUgEK, O. Slovnik socialni prace, s. 91.

215 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni préce v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 69-70.

218 Srov. tamtéz, s. 70.

27 Srov. MATOUSEK, Oldfich. Déti a rodice v rozvodu: manudl pro ziicastnéné profesiondly
arodiny, s. 41-42,
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2.3.5.4 Rodina zasaZena amrtim
Jak jsem jiz zminila, umrti v rodiné¢ se vzdy néjakym zplisobem podepise na vSech

¢lenech rodiny. Kazdy z nich proziva odchod blizké osoby jinym zptisobem.

Pokud blizky zemtel v hospici, je pfimo vtomto zafizeni nabizena péce
0 pozustalé, kterou zpravidla poskytuji specialn¢ vySkolené zdravotni sestry, 1ékai nebo
socialni pracovnik. Ukolem socidlniho pracovnika je posoudit, zda nékdo z poziistalych
pottebuje poskytnout péci. Rozhoduje o tom pfi uzavirani osetfovatelské smlouvy na
zéklad¢ posouzeni nékolika rizikovych faktori, kdy napt. zvazuje, zda byl na zemielém
néjaky ¢len rodiny zvlasté citoveé Ci existenéné zavisly, zda nékdo z nich nebyl na jeho
odchod nepfipraven anebo také socidlni pracovnik zjistuje, zda je n¢kdo z pozustalych

dusevné nemocny ¢i diive mluvil o sebevrazd¢.

PéCi o pozustalé poskytuji odborni pracovnici formou rozhovoru, poskytnutim
praktickych rad, a pfedevS§im empatickym naslouchanim. Tato podpora muze byt
jednordzova nebo muze trvat i delSi dobu, pokud to stav pozistalého vyzaduje.
Dlouhodobéjsi péfe je poskytovana formou korespondenci, telefonaty, osobnim

e . , . D " 1. 21
setkanim, riiznymi vzpominkovymi akcemi pofadanych v hospicich a tak dale.*®

Socialni pracovnici nabizeji svou podporu i ve specidlnich poradnach pro pozustalé.
Smyslem téchto poraden je poskytovani psychosocialni podpory a pomoci poztistalym.
Sociédlni pracovnici nabizeji jednorazové, kratkodobé i dlouhodobé poradenstvi pro
jedince 1 skupiny osob, kdy maji pozlstali moZnost bezprosttedné vyjadrit své pocity, je
jim poskytnut prostor a ¢as na truchleni a pomoc pii hledani odpovédi na riizné otazky.
Nékteré poradny poskytuji kromé psychosocialni podpory v dobé truchleni i informace
ohledné zalezitosti, které je nutno pifi umrti vyfidit, nebo spolupracuji pii zatfizovani

pohibu.

28 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P a KOLACKOVA, J. ed. Socidlni price v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi, s. 206-207.
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3 Podnéty dokumentu Amoris laetitia pro
socialni praci

Cilem této podkapitoly je piedstavit podnéty dokumentu Amoris laetitia, které pfinasi

do oblasti socialni prace. Nejprve predstavim podnéty ¢i vyzvy pro pastoracni praci

srodinou a poté uvedu podnéty k vybranym aspektim souvisejicimi s rodinnym

Zivotem.

3.1 Pastoracni vyzvy pro praci s rodinou

V nasledujicich podkapitolach se budu vénovat pastoraénim vyzvam, které piinesl
dokument Amoris laetitia. Vyzvy se budou tykat piipravy snoubencti na Zzivot
Vv manzelstvi, doprovazeni v prvnich letech manzelstvi, doprovazeni pfi rozvodu a také

doprovazeni pii amrti v roding.

3.1.1 Priprava snoubencii na Zivot v manzelstvi

Predmanzelské pastorace je zaméfena na manzelsky svazek. Jejim smyslem je pomoci
manzeliim najit kli¢ k rastu v lasce a také pomoci zvladat zkousky a obtize. Pii ptipraveé
na manzelstvi nejde jen o predstaveni cirkevniho pohledu na onu problematiku
manzelstvi a rodiny, nybrZ i o pfedloZeni programi, strategii a vedeni, které cirkev
nabizi. Snoubenciim jsou také poskytnuty informace ohledné poradenskych sluzeb nebo

rodin, na které se v ptipad¢ potieby mohou obratit.*

Papez FrantiSek uvadi, Ze synodni otcové se shodli na dilezitosti pomoci mladym
lidem s poznanim hodnot a bohatstvi manzelstvi.”® Slozit4 spoledenska realita, které
dnedni rodiny celi, vyZzaduje vice Casu ze strany kiestanského spolecenstvi, a to
predevsim kiest'anskych rodin, na podporu a pfipravu snoubencii na manzelsky Zivot.
Kromé¢ jiz zminénych hodnot a bohatstvi manzelstvi je dtlezité upozoriovat snoubence
na vyznam ctnosti. Synodni otcové dosli k nazoru, ze je zapotiebi ptidat pfipravu na
manzelstvi do procesu kiest'anské iniciace, coz vysvétli souvislost manzelstvi se kitem

a dal§imi svatostmi.??*

219 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
VvV rodiné, ¢l. 211.

29 5rov. Relatio Synodi, 2014, ¢l. 26.

221 grov, tamtéz, ¢l. 39.
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Také se doslo k zavéru, ze je dilezité nabizet specifické programy pro ptipravu na
zivot v manzelstvi, které budou zkuSenosti na zivote cirkve a prohloubi tak rtizné oblasti

rodinného Zivota.??

Ptiprava na manzelstvi by dle papeze FrantiSka meéla snoubence piimérene
formovat. Cilem neni piedstavit partnerim uceni celého katechismu a probrat s nimi co

nejvice témat. Takovy pfistup cirkve by snoubence mohl naopak odradit od manzelstvi.
VVVVV 223

Dale papez FrantiSek vybizi misijné aktivni rodiny a rodiny samotnych snoubenct
k ucasti na dlouhodobé piipraveé budoucich manzelt, kterd jim pomize v rastu k lasce.
Mtuze se naptf. jednat o osobni setkdni skupin snoubencii a probirani témat pro né
zajimavych. Takova pfiprava je neocenitelnou zkuSenosti pro rlst vlasce a také
uskutecnovani evangelia v rodin€. Snoubenci si diky ni mohou ale naopak i uvédomit
ptipadné problémy ¢&i rizika a dojit k zavéru, ze nema smysl v jejich vztahu

poklra(“:ovat.224

3.1.2 Doprovazeni v prvnich letech manzelstvi

Synodni otcové upozornili na skuteCnost, Ze prvni roky manzelského Zzivota jsou
dilezitym a citlivym obdobim. Manzelé si v této dobé hodné uvédomuji vyzvy
a podstatu manZzelského svazku. Velkym pfinosem je pro né pastoracni doprovazeni,
které nekonci svatebnim obfadem, nybrz pokracuje, nebo by alespont pokracovat mélo,
I V nasledujicich letech manzelského zivota. Zatimco pro snoubence hraje vyznamnou
roli setkavani se se skupinami snoubencii a probirani pro n¢ dialezitych témat, jak jsem
se jiZz vySe zminila, pro mladé manzelské pary je piinosem kontakt se zkuSenymi

manzelskymi dvoj icemi.””

Déle mohou byt pro mladé manzele obohacenim riznd sousedska setkdvani,
duchovni obnovy pro manzelské pary, tematické konference a workshopy, centra

manzelského poradenstvi nebo také setkdvani se s misijnimi pracovniky. VSechny tyto

222 Sroy. Relatio Synodi, 2014, &l. 39.

223 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
Vv rodiné, ¢l. 207.

2% Srov. tamtéz, ¢1. 208-209.

225 5rov. Relatio Synodi, 2014, ¢l. 40.
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prostiedky pastoraéni péfe mohou nabizet farnosti, hnuti, Skoly a jina cirkevni

zatizeni.??®

Papez FrantiSek zdaraziiuje, ze pii doprovazeni mladych manzeld je nezbytné
ozivovat a prohlubovat jejich svobodné rozhodnuti byt svoji a milovat se. Je vhodné
seznamit je s navyky, které jim poskytnou pocit stalosti a pevnosti jejich vztahu. Jedna
se o obycejné kazdodenni ritualy v podobé ranniho polibku, vzajemného Zehnani si,

14 SRR . . ‘v e 227
vielého vitani pfi ndvratu domil, nebo také spole¢nych vyleti.

Dale papez FrantiSek upozornuje, Ze pastorace manzeld by také meéla vést
k uvédoméni si, ze manzelstvi neni n&jaky uzavieny systém. Ve vzajemném spojeni se

stdvaji protagonisty, rozhoduji svobodné o svém Zzivoté a spole¢né naplituji své plainy.228

Pastoracni péce také spociva v povzbuzovani manzelskych dvojic k velkorysosti pii
pfedavani nového Zivota. Méli by myt otevieny postoj k pfijeti ditéte a vnimat jej jako
Bozi dar,® ktery je radosti pro n& i pro cirkev a skrze ktery Bith obnovuje svét.
V tomto ohledu je také tikolem pastorace vést manzele ke spravnému pohledu na
pouzivani metod zaloZenych na pfirozeném pldnovani rodicovstvi. Pastoracni
pracovnici by méli objasnit manzelim, Ze tyto metody spocivaji v ucté k télu, posiluji

Iz v rer o s v 2
vzajemnou né¢hu a rozviji vychovu ke svobodg. 30

Poslanim pastoracnich pracovnikl je dale vysvétlit manZellm vyznam rodinné
spirituality a dlleZitost Ui€asti na slaveni Eucharistie. Musi byt povzbuzovani k tomu,
aby se snazili o rast v duchovnim Zivoté prostfednictvim pravidelného setkédvani se pii
modlitbach anebo také &teni Pisma svatého,”" které je pramenem Zivota a spirituality.
Synodni otcové zdlraznili, Ze samotnd pastorace manZeld je postavena pravé na

pravidelné modlitb& a Getb& Pisma svatého.”*

Pastoracni pracovnici by méli manZzele také pfipravit na ptipadné krize

vV manzelském ¢i rodinném Zivoté. Krize nem4 manzele désit a nutit je k ukvapenym

226 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynodalni apostolskd exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 229.

227 Srov. tamtéz, &l. 217 a 226.

228 Srov. tamtéz, &l. 218.

229 Sroy. Relatio Synodi, 2014, &l. 40.

230 Srov. Zavére&na zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 63.

21 5rov. Relatio Synodi, 2014, ¢l. 40.

2% Srov. tamtéz, ¢l. 34.
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rozhodnutim. Muze byt naopak obohacenim. Manzelé se diky ni mohou naucit

oM. v s v v ryee 233
narocnému umeéni odpoustét a znovu se usmifit.

Velkou hodnotu pro manzele piedstavuje spoleéné straveny ¢as v podobé
rozhovoru, planovani nadchazejicich udalosti, naslouchani si apod. V dasledku dnesni
uspéchané doby a vysokych pracovnich pozadavkl je mnohdy narocné udélat si Cas
jeden na druhého anebo zajistit, aby spolecné straveny cas nepostradal kvalitu.
V takovych situacich spoc¢iva role pastorace v pomoci uc¢eni manzelll, jak se za téchto
okolnosti setkavat, byt spolu, ale zaroven mlcet, protoze i1 chvile ml¢eni maji ve vztahu
svlj vyznam. Tyto rady mohou poskytovat zkuSeni manzelé, ktefi znaji praktiky
k planovani spolecného Casu, riznych udalosti, k odpocinku nebo také k ¢asu vénovany

duchovnu.?*

Zavérem papez FrantiSek vybizi k tomu, aby soucasnd pastorace byla podstatné
misijni. V disledku dnes$ni uspéchané doby a stale se zrychlujiciho zivotniho tempa je
prili§ malo manzelii ochotno schazet se v cirkevnich zafizenich. Pastoracni prace musi
nabizet vic nez jen pouhé kurzy, kterych se t€astni minimum lidi. Je tieba vyjit ven za

ostatnimi lidmi.?*®

3.1.3 Doprovazeni pri rozvodu

Papez FrantiSek uvadi, Ze v urcitych pfipadech je rozchod manzelii nevyhnutelny.
V rizikovych situacich, ve kterych jde o ochranu slabSiho manZela nebo ditéte pred
tézkymi zranénimi zplsobujici nasili, ponizovani, lhostejnost apod., je odlouceni

v o , v ;2
manzell dokonce moralng nutné.>®

Synodni otcové upozornili na nutnost specifického posuzovani ,,pri pastoracnim
doprovazeni odloucenych, rozvedenych a opusténych osob. Je treba prijmout a ocenit
predevsim utrpeni téch, kdo podstoupili nespravedlivou rozluku nebo rozvod nebo byli
opusteni ¢i kvili Spatnému zachdzeni ze strany manZelského partnera nuceni prerusit
souziti. Odpustit vytrpénou nespravedinost neni snadné, ale je to cesta umoznéna
milosti. Odtud vychazi potreba pastorace smireni a zprostiedkovani, konand také

prostrednictvim specializovanych center pro prijeti, jez je treba zrizovat v diecézich.

?33 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
V rodiné, ¢l. 232 a 236.

2% grov. tamtéz, ¢l. 224-225.

2% Srov. tamtéz, ¢l. 230.

% Srov. Katecheze: L ‘Osservatore Romano. 25. &ervna 2015, s. 8.
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Rovnéz se stale zduraznuje, zZe je nezbytné se loajalné a konstruktivné ujimat diisledkii
rozvodu nebo rozluky pro deti, které jsou v kazdem pripadé nevinnymi obétmi této

situace. “*’

Pastora¢ni doprovéazeni rozvedenych partnert a jejich rodin musi byt provadéno
s velkou uctou. Pastoracni pracovnici maji dat vSem doprovazenym pocitit, Ze nejsou
exkomunikovéni z cirkevniho spolecenstvi, ale naopak. Svou pé¢i maji svédcit o lasce
cirkve ke kazdému clovéku a o velké hodnoté lidského zivota. Integrace téchto lidi je

také nutna kvili péci o déti a jejich vychové ke kiestanskému ivotu.?*®

Papez FrantiSek spolu se synodnimi otci rozhodli o snadnéjSim a rychlej$im
procesu pro prohldSeni manzelské nulity. Tento proces zahrnuje zkoumdani rGznych
dokumentii a vyzaduje velkou zodpovédnost diecéznich ordinaiti. Je zapotiebi zajistit
dostatek personalu, klerikti a laikti, ktefi by se prvorad¢é podileli na této procedufte.
V jejim pribehu je potfeba zajistit pro rozvadéjici se manzele poradenskou a media¢ni

sluzbu, ktera by je v dob¢ tohoto fizeni provazela.?*®

Je to velkd vyzva zvlaste¢ pro ty manzele, které odradila zdlouhavost procesu
prohlaseni manzelské nulity a dosud jsou ,,pred Bohem® manZzeli, coz jim miZze

znemozinovat ucast na nékterych svatostech.

Jak jsem uvedla uz v ptedchozi kapitole, rozvod rodi¢it méa dopad i na déti. Synodni
otcové poukdzali na disledky rozvodu pro déti, které jsou vzdy nevinnymi ob&ét'mi této
situace. Je nutné hledat zplsob, ktery umozni co nejpiijatelnéjsi vyrastani déti po

svo r T o\ Y v P ;240
rozvodu rodi¢li a zdroven jim pomize vyrovnat se s touto narocnou zivotni situaci.

Papez FrantiSek dirazné klade na srdce vSem rozvedenym rodi¢lim, aby jejich déti
nebyly za zadnych okolnosti rukojmimi proti jejich partneriim a aby nenesly bfemeno
jejich nesvart 24

vvvvvv

o Xl . . v 242 1, . y ,
a pomahat ¢lenim rodiny s utrpenim, které ptinesl rozvod.”™ Kiest'anska spoleCenstvi

%7 Relatio Synodi, 2014, &l. 47.

238 Srov. Zavére&na zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 84.

%39 Srov. tamtéz, &l. 82.

0 Srov. Relatio Synodi, 2014, &l. 245.

241 Srov. Katecheze: LOsservatore Romano. 21. kvétna 2015, s. 8.

#2 Srov. FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 246.
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by se proto méla zasadit o to, aby byla pro vSechny ¢leny rozvracené rodiny oporou

a podporovala jejich integraci.?*

3.1.4 Doprovazeni pri amrti v rodiné

Umrti ¢lena rodiny ma velky dopad na rodinny Zivot. Za téchto bolestnych situaci je
pastoratni péte a pozornost vénovana roding obzvlast dalezita.”** Clenové rodiny
pottebuji slyset slova utéchy, podpory a pfinést svétlo viry, které je posili. Pastoracni
poslani a neni dobré prodluzovat dobu utrpeni a smutku po odchodu milované osoby
napf. tim, zZe na ni budou neustdle vzpominat a vSemi moznymi zpusoby si ji

pfipominat.?*

Bolest v srdci, kterou rodina proziva, muze trvat n€kolik mésici, ale i fadu let.
Utrpeni a smutek pozlstalych ma rizné faze, kterym je nutno piizpisobit pastoracni
péci?® Jak uz jsem zminila v predchozi kapitole, proZivani smutku po odchodu

blizkého ¢loveka se vékem meni. Jinak proziva obdobi truchleni dité a jinak rodic.

Papez FrantiSek uvadi, Zze obzvlast’ té¢zké je, kdyZ rodice ztrati své dit€. Sdm ma

pochopeni pro to, kdyz v této chvili za¢nou obvilovat Boha.?*

Pozornost vénuje 1 vdovstvi, které také pokladd za obzvlast naro¢nou Zivotni
zkusenost. Dle né&j a synodnich otcli je mozné, ze vdovci a vdovy se po ztraté zivotniho
partnera s o to vétsim nasazenim vénuji svym détem a vnoucatiim, v ¢emz spatiuji nové
poslani. Pokud ale nemaji moZnost kontaktu s rodinou, musi pro né¢ byt moznost zapojit

se do kiestanského spolecenstvi, které je s ochotou piijimé a poskytuje podporu.248

Zaveérem nds papeZz FrantiSek vybizi k tomu, abychom, pokud moZno, zili na této
zemi co nejlépe a mohli se tak jednou s naSimi blizkymi v nebi o to vice radovat. Také

ale poukazuje na to, Ze jestlize cloveék dokaze pfijmout smrt, miiZe se na ni pfipravit.249

3 Srov. Katecheze: LOsservatore Romano. 6. srpna 2015, s. 7.

24 Srov. Zavérena zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 20.

% Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 255.

8 Srov. tamtéz, &l 255.

2sroy. Katecheze: LOsservatore Romano. 18. Servna 2015, s. 8.

248 Srov. Zavéretna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 19.

#Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 258.
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Toto predstavuje jistou vyzvu pro pastoracni péci, kterd by se neméla zametovat
pouze na doprovazeni lidi pfi vyznamnych Zivotnich udélostech, z nichz jsem nékteré
uvedla vySe. Svou pozornost by pastoracni pracovnici méli vénovat i pfipravé na
odchod clovéka z tohoto svéta, kterd pomiize umirajicimu piipravit se na svou smrt

a budoucim poztstalym umozni lépe se vyrovnat s odchodem milované osoby.

3.2 Podnéty Kkvybranym aspektim souvisejicich

s rodinnym Zivotem

Papez FrantiSek se ve svém dokumentu Amoris laetitia vyjadiuje k riznym aspektim
souvisejicim se zivotem rodiny. Vzhledem k cili prace predlozim podnéty k tém

aspektiim, které souviseji se socialni praci.

3.2.1 Vychova déti

Papez FrantiSek spolu se synodnimi otci zdiraziuje, zZe vychovnd role rodict je
bezesporu jednou z podstatnych vyzev, pied kterymi stoji dnesni rodiny. Jak jsem jiz
uvedla, vlivem rychlého technologického rozvoje, ke kterému v soucasné dobé dochézi,
se vychovny proces méni. Z ditvodu dnesni kulturni spole¢nosti a silnému tlaku médii je

7 14 *w O LBV S0 24 2
vychovna role rodi¢i slozitéjsi.?*°

Déle papez zduraziuje, jak zavazna povinnost rodict je integralni vychova svych

« 251

déti, ktera je jejich ,, prvotnim pravem “.”>" VSichni ostatni, ktefi se podili na vychovném

" . ., o . o G 252
procesu déti, mohou jednat jménem rodict pouze s jejich souhlasem ¢i povérenim.

Bohuzel ,, doslo k rozstépeni mezi rodinou a spolecnosti, mezi rodinou a skolou. Shoda
ve vychoveé se dnes rozbila, a tudiz spojenectvi spolecnosti a rodiny na poli vychovy se

ocitlo v krizi. “*3

V této situaci hraje vyznamnou roli socidlni prace, kterd se mé zasadit o to, aby
komunikace mezi rodinou a spolecnosti ¢i spoleCenskymi institucemi fungovala dobie

a pfipadné problémy v komunikaci musi pomoci vyfesit.

%0 Sroy. Relatio Synodi, 2014, &l. 60.

L Srov. Kodex kanonického prdva: ufedni znéni textu a pFeklad do Cestiny, kan. 1136.

%2 Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Lidskd sexualita: pravda a vyznam. 8. prosince 1995,
23.

23 Katecheze: LOsservatore Romano. 21. kvétna 2015, s. 8.
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Papez FrantiSek uvadi, ze rodina ,, nemuize prestat byt mistem ochrany, doprovazeni
a vedeni, i kdyZ je tieba nové vynalézt nové metody a objevit nové prostiedky“**
Diulezitym ukolem socialni prace je podporovat rodinu, aby byla pravé timto mistem

ochrany, vhodnym prostfedim pro vychovu déti a jejich primérni socializaci.

Synodni otcové se snazili zdlraznit, jak dilezitou roli hraji ve vychové déti
katolické skoly. Vychova déti v téchto Skolach poméaha rodi¢lim s vychovnou funkci,
zamétuje se na ctnosti, hodnoty a také vyucuje nauku cirkve. Papez Frantisek spolu se
synodnimi otci apeluji na podporu katolickych Skol, protoze poméhaji svym zaktim ke
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zralému dospivani a svou vychovou se podili na evangelizacnim poslani cirkve.

Papez také vénuje pozornost otdzce sexualni vychovy. Klade otazku, zda soucasné
vychovné instituce poskytuji détem a dospivajicim dostate¢né informace ohledné
pozitivni a rozumné sexudlni vychovy, pfi¢emz by vyuzivaly znalosti psychologl
a pedagogi.®® Sexualni vychova je dle ngj velice dalezita, ale v soutasné dobé se
bohuzel bere na lehkou vahu. Mladi lidé se potiebuji ucit riznym projeviim lasky, ucty

k télu, vzdjemné péce a v neposledni fad€ hodnoté a podstaté samotné sexuality.257

Potifebné informace ohledn¢ lidské sexuality a otdzek s ni spojenych by méla
mladym lidem poskytovat nejen rodina, ale také rlznd pastoracni spoleCenstvi,

organizace, komunity ¢i stfediska, ktera by méla byt pro mladez snadno dostupna.

V souvislosti s vychovou zminuje jes$té papez FrantiSek ideologii nazyvanou
,,gender ‘. MySlenky této ideologie popiraji pfirozenou rozdilnost a vzajemnost muze
a Zeny, pohliZi na spolecnost bez sexudlnich rozdili a popiraji antropologicky zaklad
rodiny. ,, Tato ideologie zavadi vychovné projekty a legislativni usmérneni, jez prosazuji
identitu osob a citovou intimitu v naprosté oprosténosti od biologické rozdilnosti mezi
muzem a Zenou.“*® Synodni otcové pokladaji za znepokojujici fakt, Ze nékteré
ideologie tohoto sméru se povazuji za nezpochybnitelné, a dokonce chtéji prosadit své

vlastni metody pro vychovu deti.>*®

24 FRANTISEK. Amoris leetitia: Radost z lasky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce v rodiné,
¢l. 260.

2% Srov. Zavére&na zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 68.

%6 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 280.

57 grov. tamtéz, ¢l. 283-284.

28 74véredna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 8.

9 Srov. tamtéz, ¢l. 8.
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3.2.2 Drogova zavislost
Papez FrantiSek oznacuje drogovou zavislost jako pohromu soucasné doby, kvili které
mnoho rodin trpi a v n€kterych situacich dokonce dochazi k jejich rozpadu. Podobné

. v s : o g . 260
nasledky piindsi i alkoholismus, gamblerstvi a jiné zavislosti.

Je potieba, aby spolecnost a politika statu v tomto ohledu vice podporovaly rodiny,
zvlasté pak ty, které se ocitaji v ohrozeni. Pro rodice takto v ohrozenych rodinach je
pomoc byla G¢innd. Pokud ma rodina nedostatek podpory ze strany stétu, ale i blizkého
okoli, a sama neni schopna vyftesit zavislost, se kterou se né&jaky ¢len rodiny potyka,
hrozi ji jeji rozpad.?

Tato skute¢nost je podnétem pro praci nejen socidlnich pracovniki, ale i jinych
odbornikli. Pomahajici pracovnici by méli rodindm napomahat k tomu, aby byly mistem
prevence a predchazelo se tak jakymkoliv zavislostem, ke kterym se jejich déti mohou
do budoucna ubirat. Socidlni pracovnici by méli vénovat pozornost predev§im
rizikovym rodindm, kde se napft. rodice rozvedli, rodinam, které jsou nefunkcni nebo
V nich dochazi k domacimu nasili ¢i jinému socialné patologickému jevu, ktery jsem

Vv predchozi kapitole uvedla.

3.2.3 Zdravotni postizZeni

Papez FrantiSek uvadi, Ze synodni otcové probirali problematiku rodinného Zivota
S osobou se zvlastnimi potfebami se zvlastni pozornosti. V takovych rodinach mtze byt
narusena rovnovaha rodiny z divodu naro¢né zkousky. Synodni otcové vénovali velky
obdiv a vdécnost rodinadm, které celi této zkouSce a s laskou pecCuji o zdravotné
postizené déti. Jsou zivym a vzacnym svédectvim o vérnosti k Bozimu daru v podobé
zivota. Déti se zdravotnim postizenim piedstavuji pro rodinu ptilezitost k rlstu v lasce,
spolupréci a jednoté. Pokud rodina pfijala postizenou osobu pohledem viry, je schopna
zaruCit kvalitu a hodnotu kazdého zivota sjeho potfebami, pravy a prilezitostmi.

I . . ’ v © 1 v £ v r1: 1 r 262
Takova rodina je povzbuzenim pro vSechny lidi, ktefi se péc¢i o postizené lidi strani. 6

%0 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o lasce
Vv rodiné, ¢l. 51.

%1 Srov. Argentinské biskupska konference, Navega mar adentro. 31. kvétna 2003, 42.

%2 Srov., Zavéreéna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, ¢l. 21.
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Podobné, jako je tomu i u rodin, v nichz je néjaky ¢len zavisly, je potfeba, aby se
I rodindm se zdravotné postizenou osobou dostavalo pomoci a podpory ze strany statu.
Jak uvedli synodni otcové, zdravotni postizeni Clena rodiny ,, miize narusit rovnoviahu
rodiny, jeji touhy a ocekavani “283 e tedy nad miru zddouci a velice dulezité, aby
socialni pracovnici stakovymi rodinami spolupracovali a dle typu a zavaznosti
zdravotniho postizeni ¢lena rodiny nabizeli dané sluzby socidlni prace, kterych ¢lenové

rodiny mohou vyuZivat.

3.3 Diilezité etické principy pro pastoraci a socialni praci

V souvislosti s pastoraci a socialni praci klade papez FrantiSek velky diraz na
rozliSovani tzv. ,, neregulérnich* ¢i ,, rozlicnych “ situaci. Ma jimi na mysli rizné zivotni
situace, na které je nutné nahlizet vzdy individudln€. Pfi pastora¢nim rozliSovani je
nutné brat na védomi, ze stupeit odpoveédnosti neni za vSech okolnosti stejny. Je tedy
zadouci varovat se undhlenych soudu, které se nezajimaji o slozitost riznych situaci,
a zaroven je tfeba vnimat, jak lidé Ziji a trpi vici situaci, ve které se ocitli.?®®* V takové

situaci se ocitaji napf. osoby, které uzavieli obcansky siatek, rozvedené a znovu

sezdané osoby nebo také partneti zijici ,, na hromdadce “.

Papez FrantiSek uvadi ptiklad rozvedenych osob zijicich v novém svazku, jimz
chce ukazat, jak odliSné mohou byt situace, které se na prvni pohled zdaji stejné. Velky
rozdil vidi mezi druhym svazkem, ktery je pevny, zaloZeny na vérnosti, obétavosti se
snahou o spravny kiest'ansky Zivot a védomim provinéni, a svazkem, ktery byl uzavieny

, , ., . 2
kratce po rozvodu ve zmatku a utrpeni s negativnim dopadem na celou rodinu. 6>

Smyslem pastoracniho doprovéazeni osob nachazejicich se v ,, neregulérnich*
situacich je zalleniovat doty¢né osoby do kiestanského spoleCenstvi bez jakéhokoli
pohorseni, objasiiovat jim BoZi pedagogiku milosti a pomahat jim k dosaZeni cili.?® To

. s . y , y:r 267
vSe s laskou, pochopenim, otevienosti a nad¢ji.

263 74avéretna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, &l. 21.

2% Srov. tamtéz, ¢l. 51.

%5 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z ldsky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 298.

%6 Sroy. Relatio Synodi, 2014, ¢l. 25.

%7 Srov. FRANTISEK. Amorisletitia: Radost z lasky: posynodalni apostolskd exhortace o ldsce
V rodiné, ¢l. 312.
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K pastora¢nimu rozliSovani nesta¢i posoudit, zda bylo jednani doty¢né osoby ve
shodé& s moralnim zikonem & obecné nastavenou normou. “*® Obecné normy znamenaji
pro Clovéka i spolecnost sice dobro, ale jejich vymezeni nemutze zahrnout rtiznorodé
situace, ve kterych se jedinec mize naskytnout. Pastoracni rozliSovani, které by nebralo

ohled na rozli¢nost situaci, miize vést k ohrozeni hodnot, které je nutno chrénit.”®®

Odpovédnost a vina ¢loveéka za jeho jednani v konkrétni situaci mize byt zmirnéna

riznymi psychickymi nebo socidlnimi ¢initeli, jako napf. citovou nezralosti,

nedostateCnymi znalostmi, roztrzitosti, nasilim, obavami ¢i {izkostmi.?"®

Papez FrantiSek vyzyva vSechny pastora¢ni pracovniky k odpovédnému rozliSovani

jednotlivych situaci, ve kterych se lidé nachazeji. ,, Diisledky nebo ucinky jedné normy

nemuseji byt nutné vidycky stejné“271

«272

a tedy i ,,Stupen odpovédnosti neni ve vsech

pripadech stejny.

V souvislosti s pastora¢nim rozliSovanim dale klade papez FrantiSek na srdce vSem
slova sv. Tomase Akvinského: ,, V oblasti jednani (...) neni tataz prakticka pravda nebo
spravnost u v§ech véci co do jednotlivosti, ale jenom co do obecnin. A U skutecnosti, pro
které existuje v jednotlivostech tataz spravnost, neni vSem zndma Stejnym zpiisobem

(...). Tim vic dochazi k chybdam, ¢im vic se sestupuje K jednotlivostem. «2r3

Papez FrantiSek upozoriuje, ze ,k odpovidajicimu pochopeni moznosti
a nezbytnosti zvldastniho rozliSovani v nékterych situacich zvanych , neregulérni” je
treba mit neustdle na zreteli, Ze nikdy nejde o snahu snizovat ndroky evangelia. «“274 pyj
pastora¢nim rozliSovani se ,,maji odhalovat prvky, jez mohou napomdahat evangelizaci

1 . , . 275
a lidskemu i duchovnimu rustu “.

%8 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce
Vv rodiné, ¢l. 304.

29 Srov. AKVINSKY, T. Komentdr k Etice Nikomachové, II. kniha, 6.

2% Srov. Katechismus katolické cirkve, ¢l. 1735 a ¢l. 2352.

2 Srov. FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolska exhortace o lasce
Vv rodiné, ¢l. 300.

272 74véreéna zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska, &l. 84.

13 AKVINSKY, T. Summa theologiae, I-11, g. 94, a. 4.

2" FRANTISEK. Amoris letitia: Radost z lasky: posynoddlni apostolskd exhortace o ldsce v rodiné,
¢l. 301.

27> Relatio Synodi, 2014, &l. 41.
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Papez FrantiSek také vybizi pastoracni pracovniky, aby si osvojili skute¢nost, Ze:

. maly kriicek uprostied velkych lidskych omezeni miize byt Bohu milejsi nez zvnejsku

korektni Zivot toho, ktery prozZiva své dny, aniz by celil vaznym tézZkostem “. 276

1% ERANTISEK. Evangelii gaudium: Radost evangelia: apostolskd exhortace o hldsdani evangelia
V soucasnem svete, Cl. 44.
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Zaver
Cilem piedlozené¢ diplomové prace bylo objasnit pojeti rodiny a prozkoumat

podnéty, které ptinesl dokument Amoris laetitia pro socialni praci.

V tvodu jsem nejprve objasnila fenomén rodiny. Piedstavila jsem pojeti rodiny
pohledem empirickych véd, kiestanské teologie, kde jsem se pokusila poukazat na
pojeti rodiny v kiestanské tradici a na pojeti rodiny II. vatikanského koncilu
a pokoncilnich cirkevnich dokumentech. V druhé c¢asti kapitoly jsem objasnila pojeti
rodiny v dokumentu Amoris laetitia, pficemZz jsem se zaméfila na rizné oblasti

rodinného zivota, ke kterym jsem se vratila ve tteti kapitole.

Ve druhé kapitole jsem strucné piedstavila rodinu jako zdroj vzniku socialné
patologickych jevi. Vyjmenovala a charakterizovala jsem socidln¢ patologické jevy
spojené s prostfedim soucasnych rodin. V prvé fadé€ jsem se zabyvala jejich vlivem na
rodinny Zivot, poté jsem piesunula pozornost na feSeni jednotlivych socialné
patologickych jevl v socidlni praci, kdy jsem objasnila roli socialniho pracovnika. Jaké
sluzby a pomoc rodiné v konkrétni situaci mize nabidnout a jaké jsou zpiisoby feSeni
daného ptipadu. V ramci podkapitoly ,, Dalsi problémy spojené s rodinou jsem se
vénovala tém problémtim, kterych se ve svém dokumentu dotkl i papeZz FrantiSek.

V nésledujici kapitole jsem na né€ navazala.

Zéavéretna kapitola se vénovala podnétiim, které dokument Amoris laetitia pfinasi
pro socialni praci. Nejprve jsem se zaméfila na pastoracnich vyzvy souvisejici
s doprovazenim snoubenct, mladych manzell, rozvadéjicich se manzell a jejich déti
ataké na doprovazeni pii umrti vrodin€. Dal$i podnéty pro socialni praci se
tykaly vybranych aspekt souvisejicich se zivotem rodiny. Zaklady pro vSechny tyto
uvedené¢ podnéty, podaly predchozi dvé kapitoly, jez je v rozlicnych kontextech
charakterizovaly. Celou kapitolu jsem zakoncila objasnénim etického rozméru
fenoménu pastoracniho doprovazeni. Predstavila jsem dilezité etické principy pro
zaujima diferenciace tzv. , rozlicnych® nebo také , neregulérnich* situaci

v piedmanzelském, manzelském ¢i rodinném Zivote.

Tato prace poukazala na rizna pojeti rodiny. Jinak na rodinu pohlizi empirické

veédy a jinak kiestanska teologie, jejiz pohled na rodinu se v pribéhu let lehce ménil
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arozsifoval o nové poznatky. V kiestanské tradici byla ale rodina vzdy chapéana jako
Bohem ustanovené a nerozlucitelné spolecenstvi, jehoz zakladem je manzelstvi.
Cirkevni hlasani o rodin¢ nachdzelo své zaklady v kéazani a zivoté JeziSe, ktery zil

a vyrustal v Nazaretské roding.

I ptesto, ze empirické védy a kiestanska teologie pohlizi na rodinu odlisn¢, shoduji

se V tom, ze instituce rodiny ma vysokou hodnotu, kterou je tfeba chranit.

Cilem prace bylo, krom¢ objasnéni pojeti rodiny, prozkoumat podnéty, které ptinesl
dokument Amoris laetitia pro socialni praci. Nejprve jsem se zaméfila na pastoracni
vyzvy. Papez FrantiSek v nich upozornuje na dualezitost pomoci mladym lidem
S poznanim hodnot a bohatstvi manzelstvi. Vzhledem k slozité spolecenské realité, které
dnes$ni rodiny celi, je Zadouci, aby pastora¢ni prace veénovala vice Casu podpoie
a pripravé snoubencti na manzelsky zivot. Jevi se jako dilezité objasiiovat snoubenciim

vyznam ctnosti, hodnot a bohatstvi manzelstvi.

Pti pastora¢nim doprovazeni mladych manzelti vybizi papez FrantiSek pastoracni
pracovniky k potfddani duchovnich obnov pro manzele, odbornych konferenci,
tematickych workshopti a také ke spolupréci s centry manzelského poradenstvi nebo
poradenstvi pro rizné rodinné situace. VSechny tyto prostfedky pomoci jsou pro mladé

manzele velkym ptinosem, zvlasté pak, pokud se nachazeji v né¢jaké krizové situaci.

Papez FrantiSek zdaraziiuje, ze pti doprovazeni mladych manzeli je nezbytné
ozivovat a prohlubovat jejich svobodné rozhodnuti byt svoji a milovat se. Pastora¢ni
pracovnici by také méli manzele seznamit s navyky, které jim poskytnou pocit stalosti

a pevnosti jejich vztahu.

Pfedmétem pastoracniho doprovazeni mladych manzelt je také povzbuzovani
manzelskych dvojic k velkorysosti pfi pfedavani nového Zivota. ManZzelé by méli myt
otevieny postoj k pfijeti ditéte a vnimat jej jako Bozi dar. V této souvislosti by méli
pastoracni pracovnici vést manzele ke sprdvnému pohledu na pouzivani metod

zalozenych na pfirozeném planovani rodi¢ovstvi.

Papez FrantiSek vybizi k tomu, aby soucasna pastorace byla podstatné misijni. Je
nutné, aby pastoracni prace nabizela vic neZ jen pouhé kurzy, kterych se ucastni

minimum lidi. Dle n¢ho je tfeba vyjit ven za ostatnimi lidmi.
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Pii pastora¢nim doprovazenim rodin, vnichz se manzelé rozvedli, je

vvvvvv

piinesl rozvod.

U rozvedenych rodin klade papez FrantiSek velky diiraz na situaci déti, které se
stavaji nevinnymi obétmi. Je nutné hledat takovy zpiisob feSeni, ktery umozni co
nejpiijatelnéjsi vyristani déti po rozvodu rodicii a zdroveil jim pomize vyrovnat se

S touto naro¢nou zivotni situaci.

Zvlaste dulezita je pastoracni péce o rodiny, v nichz doslo k umrti né€jakého cClena.
Pastoracni pracovnici by méli rodice i déti dovést k uvédomeéni si, ze oni zde na svété
jesté maji splnit své poslani a neni dobré, aby prodluzovali dobu utrpeni a smutku po

odchodu blizkého.

Papez FrantiSek poukazuje na to, Ze jestlize ¢loveék dokaze pfijmout smrt, mize se
na ni piipravit. Socialni pracovnici by se méli vice vénovat ptipravé ¢lovéka na odchod
Z tohoto svéta. Tato piiprava, diky niz si jedinec uvédomi, Ze je hrani¢ni bytosti a jeho
Zivot je ¢asoveé omezen, mu pomuze pfipravit se na svou smrt a budoucim pozustalym

umozni lépe se vyrovnat s odchodem blizkého.

Dalsi podnéty, které pfinesl dokument Amoris laetitia pro socialni praci, se tykaly
vychovy. Vychovna role rodict je dle papeze FrantiSka a synodnich otcli bezesporu

jednou z podstatnych vyzev, pied kterymi stoji dnesni rodice.

V soucasnosti nastala krize ve spojenectvi spole¢nosti a rodiny na poli vychovy.
Doslo k jakémusi rozstépeni mezi rodinou a spolecnosti, mezi rodinou a Skolou.
Dtlezitou roli zde hraji pravé socialni pracovnici, jejichZ tkolem je zasadit se o lepsi

fungovani vztahi mezi rodinou a spolec¢nosti ¢i spoleCenskymi institucemi.

Papez Frantisek také naléhd na vétSi pozornost pro sexualni vychovu. Vychovné
instituce by nemély brat sexualni vychovu na lehkou vahu, protoze mladi lidé potiebuji

byt dostatecné obezndmeni s otazkou lidské sexuality.

V¢Etsi pozornost je tfeba vénovat i problematice drog, kterd je pohromou soucasné
doby. Spole¢nost a politika statu by mély vice podporovat rodiny, ve kterych se

vyskytla drogova zavislost n¢jakého ¢lena. Pokud rodina neni dostate¢né podporovéana
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ze strany statu, nenachazi oporu ani mezi blizkymi a neni schopna si sama pomoct,

hrozi ji riziko rozpadu.

Socialni pracovnici by méli rodindm napomahat k tomu, aby byly mistem prevence

a piedchazely tak pfipadnym zavislostem v budoucnu.

Pomoci a podpory ze strany statu je potfeba, aby se dostdvalo i rodindm se
zdravotné postizenou osobou. Zdravotni postizeni muize zna¢né narusit rodinnou
rovnovahu a vztahy mezi jednotlivymi ¢leny v ni. Je tedy velice dulezité, aby socialni
pracovnici spolupracovali s témito rodinami, nabizeli jim potiecbnou pomoc, rady,
poskytovali diilezité informace ohledné¢ moznosti vyuzivani poskytovanych sluzeb

apod.

Veskeré uvedené podnéty, které dokument Amoris laetitia pfinasi pro socialni
praci, mohou byt prvnim krokem pro jest¢ ucelnéji vykonavanou profesi socialnich
pracovnikl. Je zfejmé, Ze spoleCenské podminky se méni, a to vyzaduje upravu

a zdokonalovani nastaveni socidlnich sluzeb.
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Abstrakt

VESELA, E. Soucasnd problematika rodiny pohledem kiestanské etiky a jeji
navaznost na socialni praci, zvlasté s ohledem na podnéty dokumentu Amoris laetitia.
Ceské Budgjovice 2017. Diplomova prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra psychologie, etiky a charitativni prace.

Vedouci prace J. Srajer.
Klicova slova: rodina, kiestanska etika, socialni prace, pastorace, Amoris laetitia

Diplomové prace se zabyva problematikou rodiny v néavaznosti na dokument
Amoris laetitia s ohledem na socialni praci. Prace reflektuje promény rodiny zachycené
empirickymi védami, stejné jako promény pojeti rodiny ze strany kiestanstvi. Sleduje
patologické jevy spojené S prostfedim rodiny a predkldda moznd feSeni jednotlivych
socialné¢ patologickych jevli z pozice socidlniho pracovnika na zdklad€ inspiraci
obsazenych v dokumentu Amoris laetitia. Zavérem prace piedklada podnéty, které

zminény dokument pfinasi pro socialni praci.
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Abstract

Contemporary problematics of the concept of family from the Christian ethics point
of view and its connection to social work, especially with respect to apostolic
exhortation Amoris laetitia

Key words: family, Christian ethics, social work, pastoral care, Amoris laetitia

The thesis deals with the problematics of a family in relation to the Amoris laetitia
document with regard to social work. The thesis reflects transformation of a family
recorded by empirical sciences, as well as transformation of the concept of a family
from a Christian perspective. It monitors pathological phenomena associated with the
environment of a family and offers possible solutions to individual sociopathological
phenomena from a social worker's position inspired by the Amoris laetitia document.

Finally, the thesis presents incentives that this document provides for social work.
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