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UuvobD

,Kazdy z nas si preje mit nékoho, kdo by ho poslouchal a vyslechl,
komu by se mohl vypovidat.”

John Killinger

Schopnost ¢lovéka pfijimat a pfedavat informace jsou zakladni
potifebou &lovéka. Clovék se ué&i komunikovat s druhymi lidmi, uéi se
s nimi zit. Tento proces zacina od narozeni kdy prvnim hlasovym
projevem je novorozenecky kfik, dité si projde obdobim ZzZvatlani,
broukani. Kolem prvniho roku nastava obdobi vlastniho vyvoje feci.
ZpocCatku vyvoj fecCi probiha v nejuzsim kruhu rodiny. Je to projev
socializace ditéte. Prvni slivka a kontakty s blizkymi osobami,
jednoslovné véty, prvni fikanky. Pozdéji se dité setkava s vrstevniky
v pfedSkolnim zafizeni. Pozoruji déti od prvniho nastupu do
matefské Skoly ve véku tfi let a potom je vidim kdyz dosahly
pfedSkolniho véku Sesti let a Zasnu nad tim rozdilem kde jsme byli
a kam se dostali — dité se vam méni pfed oima a je to uzasny pocit
kdyz jste pfitom jako ja uz 26 let. Jako logopedicka asistentka
pracuji od roku 1989 v naSi materfské Skole a proto si vSimam
feCovych schopnosti, vyskytujicich se problému v komunikaci feci
a uzivani mluvené fecCi jako komunika¢niho prostfedku.

Komunikace je cestou ke vzajemnému porozuméni. V tomto
procesu musime pochopit a pfijmout pocity druhych, to znamena ze
si néco sdélujeme - své pfedstavy, postoje, pfedsudky, nazory,
pfesvédCeni. Se zajmem si naslouchame navzajem, abychom mohli
komunikovat.

NaruSsena komunika¢ni schopnost je hlavnim dlvodem
nesouladu c&lovéka s okolnim svétem, ma to neblahy dusledek na
jeho vztahy s lidmi.

Schopnost dobfe komunikovat je jednim ze zakladnich pilifu
v mezilidskych vztazich a proto je tfeba se jej ucCit uz v pfedsSkolnim
véku.

Autorka bakalafské prace si zvolila téma ,Hry a ¢innosti pro

rozvoj komunikace v pfed8kolnim zafizeni®.



Cilem této bakalaiské prace je na zakladé studia odborné
literatury i praxe nastinit problematiku her a c¢innosti pro rozvoj
komunikace v pfedSkolnim zafizeni a wuzivani mluvené feci jako
komunikac¢niho prostfedku a priblizit praci s détmi v matefské Skole.
V predsSkolnim véku jsou hra a hrové cinnosti ¢lankem k socializaci
a komunikaci. Za dobu mé praxe se hry a cinnosti déti zménily,
pozadavky ditéte jsou naro¢néjsSi s dobou, kterda dnes je, ale
podstatou stale zustava hra a herni ¢innosti a proto chci touto praci

rozebrat jejich mozZznosti v matefské Skole.

Teoreticka C¢ast zahrnuje pét kapitol. V kapitole Terminologickeé
vymezeni pojmu se vysvétluje vyznam zakladnich pojmua, které
vychazeji z této prace.

V kapitole Hra jde o seznameni s vymezenim, dé&lenim hry
a podrobnym seznamenim s druhy hernich ¢innosti, popisem forem
a prostfedku hry.

V kapitole Vyznam hry pro dité jsem chtéla seznamit se
zakladnimi principy rozvijeni hrové ¢innosti, podstatou a vyznamem
hry.

DalsSi kapitola Podminky pro hru a herni vybaveni je tu proto,
aby bylo jasné co je cilem matefské Skoly a jaky je vyznam
pfedSkolniho zafizeni. Dale jsou v obsahu kapitoly wuvedeny
podminky pro hru, vytvofeni prostfedi a uvedeni narokl na vhodné
a bezpecné hraCky pro déti, které rozviji komunika¢ni schopnosti
jedince.

Posledni kapitolu této Casti tvofi Realizace hry a Cinnosti pro
rozvoj komunikace v pfedSkolnim zafizeni, kde jsem chtéla seznamit

s moznostmi pro rozvoj komunikace.

Prakticka c¢ast zahrnuje Kasuistiky déti a mozZnosti prace
s konkrétnim komunikaénim problémem. V této Casti se pokousSim
shrnout poznatky z teoretické Casti a aplikovat je do praktické Casti.
Dalsi C¢asti praktické c¢asti s nazvem Zasobnik her, pisni,

fikadel a rozpocitadel které pouzivam pfi praci s détmi v matefské



Skole je nabidka pohybovych her, pisni, fikadel a rozpocCitadel, které
mohou pomoci k rozvijeni komunika¢nich schopnosti ditéte.

Na svété nejsme sami. Setkavame se s druhymi lidmi
a mluvime s nimi. Do styku pfichazeji ruzné dvojice, nékdo je
hovofici, nékdo naslouchajici a tak vyvstava otazka kdo s kym, kdy,
kde a pro¢ hovofi. Mohla bych tu ted vyjmenovat dlouhy seznam
ridznych u€astnikd hovoru, ktefi nékde a pro¢ pfichazeji do styku.

Ale spiS mé zajima to vzajemné sdileni — setkavani a rozhovor.
Rozhovor, ktery muze byt kratky, dlouhy, nic nefikajici, chtény
i nechtény, hluboky i povrchni, jedine¢ny i opakujici se, jednou
a dost, rozhovor na pokracCovani, pratelsky i nepfatelsky. Zkratka je
to pfilezitost pro navazani vztaht s druhymi lidmi ve skupiné, kdy si

vzajemné naslouchame.

MuUzeme si naslouchat odima.
(vyrazu obliceje)
MuUzeme si naslouchat uSima.
(slovum)

MGzeme si naslouchat srdcem.

(laskou)



TEORETICKA CAST
1 Terminologické vymezeni pojmu
V kapitole Terminologické vymezeni pojmU chci objasnit vyznam

klicovych slov pro lepSi orientaci v textu, se kterymi se v praci

setkame.

Klicova slova:

Cinnost — aktivita:

- vSeobecné Cinnost zejména zZivych bytosti,

- jako Psychologicky pojem vyjadfuje, Ze jejim puvodcem je
subjekt se specifickymi charakteristikami, ktery sdéluje urcity
cil, vynaklada volni usili a jehoZz snazeni je ovlivhéno socialnim
kontextem. Psychologickym pojmem byl rozpracovan napf.
A. N. Leontjevem a jeho Skolou.

- jako pedagogicky pojem byva rezervovan Jenofo tu skupinovou
cinnost, pfi niz Clovék musi projevit vySSi uroven iniciativy,
samostatnosti, musi  vynalozit vétsi  usili, postupovat
energictéji, byt celkové vykonnéjsi a efektivnéjsi. V tom smyslu
je zakovo pfihlizeni ucitelovu feSeni ulohy na tabuli
klasifikovano jako nizSi uroven aktivity, zakovo samostatné
feSeni ulohy v seSité jako vy$8Si uroven aktivity. = wucebni
¢innost“ (Pricha, 1995, s. 19).

Funkce mateirské Skoly

Déti obvykle ve véku 4-6 let navstévuji matefskou Skolu, aby se
naucily ,jak se ucit“ adekvatné komunikovat, hrat a interagovat s
jinymi. UC¢itel poskytuje rizné nazorné materialy a aktivity pro
motivaci déti, aby se ucily jazyk a slovicka, matematiku, védu a
pocCitade, podobné jako hudbu, uméni a spoleCenské chovani. Pro
déti, které pfedtim stravily vétSinu ¢asu doma, muze matefska Skola
znacit trénink, jak byt bez strachu v nepfitomnosti rodicld. Matefska
Skola téZz wumoznuje rodicum (zvlasté matkam) vratit se do
zaméstnani. Po matefské Skole, v zavislosti od zemé&, déti pokracuji

dalSi urovni, ktera se obvykle nazyva prvni stupen
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Mnoho soukromych spole¢nosti v USA nazyva svou opatrovatelskou
pécCi 'Matefska Skola' nebo 'Kindergarden'. Matefska Skola muze
trvat pdl dne (dopoledne nebo odpoledne) nebo mize trvat od rana

do vecCera (obvykle od 6 do 18 hodin)“ (http://cs.wikipedia.org/wiki).

.Hra — forma ¢&innosti, ktera se lisi od prace i od uéeni. Clovék se

hrou zabyva cely zivot, avSak v pfedSkolnim véku ma své specificke

postaveni — je vad¢&im typem cCinnosti. Hra ma fadu aspektl: aspekt
poznavaci, procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni,
tvofivostni, fantazijni, socialni, rekreadni, diagnosticky,

terapeuticky. Zahrnuje cinnosti jednotlivce, dvojice, malé skupiny
i velké skupiny. Existuji hry, Kk jejichz provozovani jsou nutné
specialni pomuicky, (hra¢ky, herni pomulcky, sportovni nacini,
nastroje a pfistroje). VétSina her ma podobu socialni interakce
s explicitné formulovanymi pravidly (danymi dohodou aktérd nebo
spoleCenskymi konvencemi). Ve hfe se mnoho pozornosti vénuje
jejimu prabéhu (hry s pfevahou spoluprace, s pfevahou soutézeni).
Vychozi situace, prubéh a vysledky nékterych her lze formalizovat
a rozhodovani aktérd exaktné studovat. Témito otazkami se zabyva

specialni matematicka disciplina — teorie her“(Prlcha, 1995, s. 78).

HraCka pfedstavuje pro dité v realistické nebo stylizované podobé
svét, ktery ho obklopuje, motivuje jeho Cinnost, prozivani a konani.
Hra s dobrou a funkéni hradkou podnécuje fantazii a tvofivé myS$leni,
podporuje télesna rozvoj a napomaha zaclenovani ditéte do svéta
jinych lidi, do jeho souCasného i budouciho zivota“ Valenty (2001, s.
51).

JKLomunikace — dorozumivani, sdélovani. Z pedagogického hlediska

je dulezita socialni komunikace, tj. sdélovani a dorozumivani mezi

lidmi. Miva tuto strukturu: mluvéi — zamér sdéleni — formulace
sdéleni — vlastni sdéleni - poslucha¢ - interpretace obsahu
a zaméru mluvéiho - reakce posluchace. Socialni komunikace

vytvari zakladni souvislosti mezi hlavnimi strankami socialniho styku



lidi: mezi ¢innosti, interakci a spoleCenskymi vztahy. = pedagogicka

komunikace = didaktickd komunikace” (Pricha, 1995, s. 101)

Logopedie ,védni obor — specialni pedagogiky, zabyvajici se
rozvojem, vychovou a vzdélanim osob s feCovym a jazykovym
postizenim“ (Prucha, 1995, s. 110),

,obor specialni pedagogiky, zabyvajici se rozvojem, vychovou

a vzdélavanim osob stizenych poruchami sdélovaciho procesu

(speech-therapy)“ (http://psychologie.nazory.cz/slovnik.htm).

.Matefska Skola — predSkolni zafizeni navazujici na vychovu déti

v rodiné a v soucCasnosti s ni zajiStujici v8estrannou péci détem
zpravidla ve véku od 3 do 6 let. Neni soucasti povinné Skolni
dochazky“ (Prdcha, 1995, s. 113).

Matersky jazvk

- Jazyk pfislusnikd urcitého etnického spoleCenstvi, ktery si

osvojuji déti hlavné prostfednictvim verbalni komunikace
s rodic€i aj.
v uCebnich pfedmétech zakladnich a stfednich S§kol. Ruzné
zemé& se odlisuji pojetim tohoto pfedmétu. V CR jsou tradiéné
jeho hlavnimi slozkami gramatika(mluvnice), sloh a literarni
vychova. V zahranici se zdlrazhuje komunikativni
a prakticka funkce pfedmétu, u nas dfive dominoval gramaticky
a teoreticky aspekt. Nové koncipovana kurikula (napf. obecna
Skola a obcCanska Skola) uz rovnéz =zavadéji CcClenéni na
jazykovou, komunikaéni a literarni vychovu® (Pricha, 1995, str.
113).

PfedSkolni zafizeni = ,Matefska Skola ve statech stfedni Evropy

znamena pfedSkolni zafizeni pro déti od 3 do 6 let. V mnoha jinych
zemich se nazyva ,kindergarten® (z némc¢iny — ,zahrada pro déti“) a
oznacCuje prvni stupen vzdélani pro déti ve tfidé. Tedy termin

matefska Skola v nékterych zemich oznacuje soucast formalniho
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Skolniho systému, zatimco v jinych zemich mdze znamenat
pfedSkolni zafizeni nebo opatrovatelkou peci”
(http://cs.wikipedia.org/wiki).

Olovni _zasoba - z pedagogického hlediska ma svoji dulezitost

postupné rozvijeni slovni zasoby — materského jazyka je soucasti
mentalniho vyvoje ditéte a adolescenta. Napf. slovni zasoba
(aktivni) ditéte ve véku 6 let Cini zhruba 2500 slov. Urcita uroven
slovni zasoby podminuje realizaci Skolniho vzdélavani déti, ktere
naopak rdznymi druhy udiva slovni zasobu 2zaku dale rozviji
(Pradcha, 1995, str.202).

Vyvoj fe€i — soucast mentalniho vyvoje ditéte a podminka jeho

vzdélavani. Probiha od prvnich dnd Zzivota ditéte prostfednictvim
komunikace s dospélymi, od stadia pfedverbalniho az k formovani
jazykové kompetence dospélého. Z pedagogického hlediska ma vyvoj
feCi dulezitost tim, Ze:

- jednak je stimulovan — jazykovou vychovou a celkové Skolnim
vzdélavanim,

- jednak je normalni vyvoj FfeCi podminkou UspéSnosti
vzdélavacich procesl. Vyvoj feCi je teoreticky a empiricky
zkouman v tzv. Vyvojové psycholingvistice. U nas ma tento
vyzkum tradice z 30. let a diive (prace F. Cady, V. P¥ihody aj.),
nyni se neprovadi. Vyvojem feCi se zabyva téz - logopedie
v souvislosti s diagnostikou a reedukaci vad a poruch
komunikace. — slovni zasoba — komunikac¢ni kompetence
->vyjadfovani“ (Prlcha, 1995, str. (268).
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2 HRA

2.1 Vymezeni

,Hra je forma &innosti, ktera se |isi od prace i od uéeni. Clovék
se hrou zabyva po cely zZivot, avSak v pfedSkolnim véku ma
specifické postaveni — je viad¢éim typem <¢innosti. Hra ma Fadu
aspektl: aspekt poznavaci, emocionalni, pohybovy, motivaéni,
tvofivostni, fantazijni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky.

Zahrnuje Cc¢innost jednotlivce, dvojice, malé i velké skupiny.
Existuji hry, v jejichZz provozovani jsou nutné specialni pomucky

(hra¢ky, herni pomuicky, sportovni nacini, nastroje, pfistroje).

VétSina her ma svou podobu socialni interakce explicitné
formulovanymi pravidly (danymi dohodou aktérd nebo spoleCenskymi
konvencemi). Ve hfe se mnoho pozornosti vénuje jejimu prubéhu
(hry s pfevahou spoluprace, soutézeni). Vychozi situace, prubéh
a vysledky nékterych her lze formalizovat a rozhodovani nékterych

aktérd exaktné studovat® (Pricha, Mare$, Walterova, 1995, s. 75).

.,Hra je vyznamnym projevem Clovéka, ktery jej provazi po cely
jeho zivot. Se vSemi svymi specifiky je kliCovym projevem
pfedSkolniho ditéte. Pfevazujici projevy hry v pfedSkolnim véku
jsou dulezité pro dalsi psychicky vyvoj ditéte“ (Vrhelova, 2004,
s. 1.1).

.,Hra je jednou =z vyvojovych potfeb v pfedSkolnim véku
a soucCasné i nejpfirozenéjsi aktivitou ditéte v tomto obdobi. Jejim
prostfednictvim se vSestranné rozviji osobnost ditéte
a prostfednictvim hry je také mozno dité také diagnostikovat. Hra
odrazi stav jeho vyvoje, a to plati pro déti zdravé i déti

s handicapem® (Pipekova, 1998, s.54).
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,Deéti si hraji proto, aby se zbavily pfebytecné energie. Hra je

projev zvlastni vrozené sily a energie, kterou dité potfebuje vybit

(Spencer in Opravilova, 1988, s. 5).

,Hra je druh funké&niho cvi¢eni, v némz se dité podobné jako
zvifeci mladé pfipravuje pro budouci Zivot. Zvifata si hraji, protoze
hra je pro né uzitecné cviceni a zdokonalovani dovednosti, které

potfebuji v dospélosti“ (Gross in Opravilova, 1988, s. 5).

,Hra je zvlastni projev vyvoje, pfi niz jedinec opakuje vyvoj
druhu. Déti jsou c¢lankem pfirodniho fetézu a tak jako ve svém
embryonalnim vyvoji prochazeji stadii od prvoka k ¢lovéku, tak ve
svych hrach znovu prozivaji v posloupnosti prehistorického

a primitivniho ¢lovéka vyvoj lidstva“ (Hall in Opravilova, 1988, s. 5).

,Hra je moznost jak proniknout do hlubinnych stranek
osobnosti, poznat jeji pfani a zaméfeni a vyuzit hru jako metodu pfi

léCeni duSevnich nemoci“ (Freud in Opravilova, 1988, s. 5).

,Hra je spojena s intelektualnim vyvojem a s procesy asimilace
a akomodace. Asimilace je proces, kterym jedinec pfizpUsobuje
a méni zvnéjSku pfijimané informace, akomodace znamena, Ze se
naopak sam vnéjSimu svétu pfizplsobuje. Intelektualni vyvoj je
vysledkem stalé souhry mezi témito procesy, které by mély byt
v rovnovaze.Jestlize pfevlada proces pfizpusobovani se, tedy
akomodace, dochazi k napodobé. Jestlize pfevladne asimilace, to
podle své potfeby, dochazi ke hfe. Hra tedy znamena asimilaci,
napodoba akomodaci a obé jsou dulezitou soucasti rozumového

vyvoje“ (Piaget in Opravilova, 1988, s. 5).

,Hra je jednou z vyvojovych potfeb tohoto obdobi
(pfedSkolniho véku) a je vedouci ¢innosti, to znamena, ze se pravé
jejim prostfednictvim nejplnéji a nejpevnéji rozviji cela osobnost

ditéte. Ve hfe se rozvijeji pohybové schopnosti zru¢nost, rozumova
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bystrost, ruzné druhy praktické Cinnosti i citové reakce a prozivani,
vztahy k druhym a charakterové a moralni vlastnosti. Tim vSim
pfipravuje hra podminky pro plynuly vyvoj osobnosti ditéte ve Skole

a v celém dalSim zivoté“ (Opravilova, 1988, s. 35).

Uvadime v této praci definice hry z pohledu vice autoru,
protoZe pohled na hru a herni Cinnosti povazujeme za nedilnou
soucast této prace a hru jako takovou za zasadni c&innost pro
formovani vlastnosti ¢lovéka a jeho adaptaci ve spole¢nosti.

Myslime si, ze obdobi pfedSkolniho véku je ze vSech hledisek

Vv v os

déla — déla prostfednictvim her.

2.2 Déleni her

Déleni her, jako poznavaci Cinnosti je rozdéleno podle autorky
Opravilové (1988) takto :
- dle schopnosti, které rozvijeji (hry smyslové, pohybové,
intelektualni, specialni),
- typu ¢&innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni
a fiktivni),
- mista (exteriérové, interiérove),
- poctu hracu ( individualni, parové a skupinové),
- véku (hra kojencl, batolat, pfedSkolaka),

- pohlavi (chlapci, dévc¢ata).

V pfedsSkolni pedagogice dale Opravilova (1988) déli hry na:
- volné,
- tvofive,

- s pravidly.

Caillois (in Opravilova, 1988) uvedl| originalni typologii her:
- atonalni,

- aleatoricke,
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- mimikrické

- vertigonalni.

Intelektualni vyvoj hry dle C¢tyf zakladnich obdobi je podle Piageta
(in Opravilova, 1988)

. senzomotorickeé,

. symbolicka reprezentace,

. symbolicka hra,

A WO DN -

. hrové prfedstirani.

2.3 Druhy herni éinnosti

V této Casti prace chci objasnit, Ze nedilnou soucasti
jednotlivych kategorii her jsou hrové Cinnosti, které jsou rozdéleny
do jednotlivych kategorii. Soucasti vychovy v pfedSkolnim véku
probiha pravé formou hrovych ¢&innosti, jejichz prostfednictvim si
dité uspokojuje své touhy, zakladni potfeby a osvojuje schopnost
spoluprace, rozviji si prosocialni chovani, komunikaci s détmi a tim
i schudnéjsSi cestu k zacClenéni v kolektivu, spole¢nosti lidi. Proto

spojeni déti, hry a hrové ¢&innosti jsou v pfed8kolnim zafizeni tou

Voigvoe v s

Druhy hrové cinnosti z hlediska poznavaciho se déli autorka
Opravilova (1988) do dvou skupin:

e Hry tvorivé

e Hry s pravidly

Dal8i déleni Opravilové (1988) her Kk podpofe poznavaci
¢innosti z hlediska osvojovani podstatnych znakl a vztahd,
funk&nich a druhovych vlastnosti:

e Hry s pravidly

Z nazvu je ziejmé, Ze podstatou téchto her jsou pravidla, ktera
musi dité respektovat, jinak by nebylo mozné hru uskutecnit. Hry
s pravidly se daji rozdélit na didaktické a pohybové.

Hry s pravidly pfispivaji k osvojovani mravnich
a spoleCenskych norem, ucli vzajemnému respektovani, dodrzovani
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vychovného rezimu i spoleCenskému souziti mezi détmi a dospélymi.
Radime tu hry lidové, pohybové, sportovni, soutézivé a stolni.
Obsahuji vzdy soubor pravidel a postupu, které je tfieba dodrzet pro
uspésny prubéh hry.

Dité uci byt ukaznéné, spolupracujici, s ostatnimi, uci se
podfidit, vynalozit usili, rozvijet mravni kvality.

Velky vyznam poznavaci a sebepoznavaci, sebevychovny -

soustredéni, sebeovladani.

e Hry senzorické k rozliSovani vnéjSich, smyslovych kvalit véci

Tyto hry slouzi hlavné k poznavani barev, tvard, velikosti. Pfi
poznavaci ¢innosti se vyuziva hracek, pomucek.

e Hry intelektualni hry zamérené na rozvoj mysSleni

Hry, ve kterych tfidime, vyhledavame shody a rozdily,
pfifazujeme, seskupujeme podle druhu pfisluSnosti, feSime problém
pfiméfené intelektualnimu vyvoji ditéte. Jsou to také hadanky,
skladanky rozstfihanych obrazku v celek, bludisSté, puzzle, feSime
konce pohadek, pfibéhl, hledame logické souvislosti.

e Hry didaktické na rozvoj poznavacich funkci

Hra didakticka slouzi k pfedavani poznatkd a dovednosti pro
déti velice pfitazlivou hravou formou. Ma pevnou strukturu, vyty€ime
si ukol a cil, kterého chceme dosahnout. Pouziti se podfizuje urcitym
zasadam, jinak by se nepodafilo dosahnout daného cile. Je tfeba
pfihlizet k véku ditéte, jeho urovni védomosti, zvlaStnostem
détského vnimani, ale také momentalnimu zdravotnimu stavu, zajmu
déti a jejich individualnim zvlastnostem. Hru volime nejdfive
jednoduchou, pozdéji a postupujeme ke slozitéjSim tématum,
navazujeme na to co dité zna, seznamujeme je s pravidly prace
a zachazeni s rdznymi materialy. Vhodnou motivaci muze byt

jednoducha basnicka, pisnicka.

Didakticka hra ma stanovenu pfesné svou metodiku, pravidla,
zvlastnosti a pomucky. Dité se ucCi poznavat, vyjadfovat vzajemné
vztahy, podobnost, nadfazenost, podfizenost, rovnost, vztah pficin
a nasledkl, mnozstvi a polohu, logické souvislosti.

e Hry pohybové
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Je to specialni skupina her, pfi kterych si dité osvojuje
slozitéjSi pohyby a upevnuje pohybové schopnosti. Pravidla jsou
potfebna k vytvofeni dovednosti sladit své pohyby s pohyby druhych.
Nékteré hry maji namét, jiné ne, zakladem vSak bude pohyb
a dodrzovani pravidel. Pfi téchto hrach se zapojuji velké svalove
skupiny, zlepSuje se €innost kardiovaskularniho systému a plic. Tyto
hry vyvolavaji nadSeni, radost z pohybu a mohou vést dité k velkym
vykondm (Monatova, 1975). V matefské S$kole se provadi urcita
cviceni za doprovodu spole¢ného zpivani nebo fikani basniCek, coz

je pro déti vice zajimavé a lakavé nez jen strohé cviceni.

e Hry napodobivé

Dité si samo stanovi svuj herni zamér a cil. Ve hife se odrazi
okolni svét ditéte, jeho dojmy, zazitky, pozorovani, vzory dospélych.
Dité pouziva hracky, pfedméty i material ze svéta dospélych
k inspiraci hry.

e Hry konstruktivni

Jsou ruzné typy kombinacnich a konstruktivnich her. Hry
s riznymi stavebnicemi, dité stavi, fadi, kombinuje, obménuje. Pro
konstruktivni c¢innost se hodi také klasické dfevéné prvky i
plastikové, ale jako doplnék i panenky, autic¢ka, vlacky, zvifatka,
nabytek na nadobi, pro panenku ke hram v mistnosti, ale i pisek,
voda, dfivka, kaminky, seminka, plody a pfirodniny, které si dité
nasbira venku.
Dale Opravilova (1988) déli hry podle nasledujiciho typu:
- podle schopnosti, které se rozvijeji (smyslové, pohybové,
intelektualni a specialni),
- podle typu €innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni,
fiktivni),
- podle poc&tu hracu (individualni, parové, skupinové),
- podle véku (hra kojencu, batolat, pfedSkolaku),

- podle pohlavi (divCi a chlapecké).

V matefské Skole bézné rozeznavame hry dle Pipekové (1998)
- manipulacni,

- tématické,
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- konstruktivni,

- intelektove,

- senzorické,

- napodobiveé,

- slovni,

- rytmicko-hudebni,

- dramatické.

2.4 Formy hry

Kdyz pozoruji hru déti ve tfidé, probiha ve tfech podobach.
Opravilova (1988) wuvadi toto rozdéleni v knize ,Dité si hraje
a poznava svet”:

- hry individualni,
- hry parove,

- hry skupinové.

2.5 Prostiedky hry

Prostfedky hry vychazi z terapeutickych metod
a psychoterapie.

Existuji 4 podoby hry:

- dité si hraje samo — dospély pozoruje,
- dité si hraje s ostatnimi — dospély pozoruje,
- dité si hraje s dospélym — dospély pozoruje,

- dité si hraje s dospélym , ktery ho souCasné pozoruje.
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3 Vyznam hry pro dité

V této c&asti chci shrnout vyznam hry pro dité, protoze je
skuteCnosti, Ze rozviji slovni vyjadfovani, poznavaci a rozumove
schopnosti, upevhuje a rozSifuje fyzickou =zdatnost, povahové
vlastnosti, vytvari vztah k lidem, pfipravuje dité na praci, rozviji
jeho estetické schopnosti a ma vliv na citovy vyvoj. Pro ucitelku
ke kazdodennimu pozorovani a jehoz prostfednictvim ziskava

pfehled o stavu ditéte.

3.1 Hlavni oblasti pozorovani ditéte

Hra je vyznamnym diagnostickym prostfedkem, protoze dité je
pozorovano v pfirozené situaci ve které sledujeme vyvoj ditéte:

- fyzicky rozvoj,

- vyvoj feCi a komunikace,

- kognitivni vyvoj,

- socialni vyvoj,

3.2 Zakladni principy rozvijeni hrové €innosti

Kazdy den pozorujeme, Ze hra vyvolava kladné emoce,
nad8eni, radost a déti o hru neztraceji zadjem a kazdy den jsou
schopny ji obsahové obohacovat. Po shrnuti dojdeme k zavéru, ze
hra ma tento vyznam:

- psychologicky pro komplexni rozvoj osobnosti, rozviji psychiku,
seberealizaci, zbavuje napéti,

(1. rozvoj rozumovy — vztahy, navazovani kontaktu),

(2. rozvoj volni vytrvalost, trpélivost, houZzevnatost),

- pedagogicky forma vychovy je obsazena ve vSech slozkach,
- socialni — socializace,
- diagnosticky, pro stanoveni diagndzy,

- terapeuticky, pro Ié¢bu nemoci.
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3.3 Podstata hrové c¢innosti

Podstatou hrové <¢innosti, jak wuvadi Opravilova (2004), je
vyjadfeni vztahu Kk okolnimu svétu, spontanni <¢&innost, radost
a uspokojeni, hlavni ¢innost pro predSkolni vék, socialni vztahy,
manipulace s pfedméty, smysluplnost, ziskavani  zku$enosti,
poznavani, samostatné jednani, formovani charakteru a rozvijeni
schopnosti socializace a komunikace.

Podstata hry dle Opravilové (1988) spocCiva v téchto bodech:

- je zalozena na mozZznostech ditéte, pfirozena, zvladnutelna

- podporuje psychickou rovnovahu ditéte

- pfinasi ditéti klid a vyrovnanost

- provéfuje dosazenou uroven a schopnosti ditéte fesSit, konat

- zpfesnuje dovednosti, védomosti

- obohacuje socialni vztahy mezi détmi

- hra je pro dité pfijemna, uspokojuje jeho potifeby

3.4 Vyznam hry

S e &

Opravilova (1988) uvadi, Ze hra posiluje bezprostfedni styk
ditéte se skutec¢nosti a jeji vyznam je mnohostranny a ma:

- pragmatickoformativni vyznam - dité bezprostfednim stykem

se skutecCnosti ziskava potfebné smyslové zkuSenosti
a pohybové dovednosti a tento styk vede k poznani
a samostatnému jednani ,

- eticky vyznam hry - rozvijeni socialni stranky osobnosti

ditéte, sdruzovani s vrstevniky a domlouvani se,

- socialné vychovny vyznam - hra je prvni Skolou socialni

a reCové komunikace,

- intelektualni vyznam - si aktivhé v praktickych situacich

procvicuje své mySlenkovée  usili, rozviji  analytickeé

a syntetické operace.
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,Vyznam hry v détstvi je spojovan prfedevSim se snadnou
zaménitelnosti pfani a reality, coz souvisi s tim, ze pfedméty nemaji
v mysli ditéte dosud ustalené vlastnosti a Ize je snadno zaménovat.
Jeji vyznam je téz spojovan s biologickou podminénosti hry, kdy
jsou herni projevy spojovany pfikladné s nutnosti permanentnich
pohybovych aktivit, jez umoznuji plynuly rust chrupavcitych tkani*
(Vrhelova, 2006, s. 1).

,Podstata hry tkvi v tom, Ze je pfimo zaloZena v mozZnostech
ditéte, je pro né prirozené zvladnutelna, a proto podporuje jeho
psychickou rovnovahu, pfinasi mu klid a vyrovnanost. Zaroven
ovéfuje schopnost ditéte néco vyfeSit a vykonat, zpfesnuje jeho
védomosti, rozviji jeho dovednosti, obohacuje komunikaci a socialni
vazby“ (Opravilova, 1988, s. 7).

Pfi pozorovani hry jsme doSli k zavéru, ze je pro dité
prostfedkem ke zjistovani, co a jak funguje, jak se da s predméty
manipulovat a tim se rozviji jeho zru¢nost a obratnost
i celkova osobnost ditéte. Dité potfebuje napodobovat zvuky
pfedmétu a véci, které ho obklopuji a to pfispiva k jeho mluvni
aktivité, lepSimu vyjadfovani.

,Hra je pro dité alternativhim modelem komunikace v némz
vyjadfuje své emoce, zkouSi vztahy a ovéfuje si své pocity. Hra je
dulezitou soucasti slovniku ditéte, protoZze mu dava moznost vyjadfit
své city, problémy a zkuSenosti zpusobem, ktery by jinak nebyl
mozny. Hra tvofi branu do svéta ditéte a cestu k jeho osobnosti,
proto muze slouzit jako nepfimy prostfedek pro domluveni se
a poznani tam, kde ostatni prostfedky selhavaji“ (Opravilova, 2004,
str.23.

Hra je nedilnou soucasti ditéte predSkolniho véku a jeho
celodenni naplni, ktera jej rozviji po vSech strankach. Proto se
snazime v matefské Skole o pestrou nabidku hernich aktivit,

abychom pfispivali k celkovému rozvoji ditéte.
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4 Podminky pro hru a herni vybaveni

V této cCasti praci chci objasnit cil pfedskolniho vzdélavani,
vyznam pfedSkolnich zafizeni, dllezitost podminek pro hru
a nastroje hry — hraéky, proto jsou nedilnou souéasti mé prace.
V prabéhu staleti se podoba podminek hry i hraek znacné
pozménila. V kratkosti tedy pfiblizim dnesSni podminky dualezité pro
hru. V dobé 21. stoleti dusledkem modernizace a pokroku
v technologiich, materialech je na trhu Siroka Skala hracek, které

obohacuji hru.

4.1 Cil predskolniho vzdélavani

.Matefska Skola je predSkolni zafizeni, ktera organizuje
vzdélavani pro déti ve véku zpravidla od tfi do Sesti let.

Cile pfedSkolniho vzdélavani:

PfedSkolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte
pfedSkolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumoveém
a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani,
zakladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztahu. PfedsSkolni
vzdélavani vytvari pfedpoklady pro pokracovani ve vzdélavani.
PfedSkolni vzdélavani pomaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje
déti pfed vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specialné
pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami®
(zakon 561/2004 O predSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim

odborném a jiném vzdélavani — Skolsky zakon).

Mateifské Skoly maji rizny pocet tfid — jednotfidky, dvojtfidky,
trojtfidky, Ctyftfidky jsou nejbézZnéjsSi, ale ve vétSich méstech se
objevuji i péti a Sesti tfidni matefské Skoly.

Déti jsou v jednotlivych tfidach rozdéleny podle véku, ale

mohou byt i vékové smiSené.

Kazda §kola méa zpracovany svaj Skolni vzdé&lavaci program, na

jehoz =zakladé si tfidni ugitelky tvofi tfidni programy. Skolni
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vzdélavaci program zaméfuje Skolu dle jejich moznosti, zajmu déti,
schopnosti déti, zaméfeni pedagogického kolektivu. Zkratka kazda
Skola si mize udélat svuj program uSity té své Skole na miru, ktery
bude vyhovovat podminkam dané Skoly. Toto od zacatku hodnotim
jako velké plus i kdyz jeho zpracovani znamena pro feditele Skoly

i pro kolektiv velky kus prace.

V mateiské Skole je dulezité aby ucditelky se snazily
0 navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé, chtéji-li

rozvijet komunikaéni dovednosti déti.

4.2 Vyznam predskolnich zafrizeni

Vyznam prfedSkolnich zafizeni, které nabizi podminky pro
hru, pestrou nabidku hracek, her a ¢&innosti je dulezity pro

vSestranny harmonicky rozvoj osobnosti ditéte pfedSkolniho véku.

,Mezi pfedSkolni zafizeni, ktera nabizeji péCi o malé déti patfi
jesle, matefské a specialni materské Skoly, umisténi ditéte v nich je
dobrovolné a plné zavisi na rozhodnuti rodi¢u. Stat na pobyt a péci
o déti cizincu pfedsSkolniho véku nepfispiva.

Jesle jsou urCeny détem od jednoho do tfi let véku. Matefské
a specialni Skoly nabizeji pé€i o predskolni déti ve véku zhruba od
tfi do Sesti let, v pfipadé potfeby i déle (zejména to plati v pfipadé
déti, které maji odklad Skolni dochazky).

Nabidka matefskych Skol je velice pestra — existuji Skoly s
minimalni nabidkou aktivit pro déti, tak i Skoly s vyukou cizich
jazykl, Skoly specializované na zpév, vytvarnou vychovu, sport®
(Filipova, 2006).

,Pfedskolni zafizeni zajistuje, v soucinnosti s rodinou, formou
pfed8kolni vychovy, vSestrannou péci détem zpravidla ve véku od tfi
do Sesti let. PfedSkolnimi zafizenimi jsou matefské Skoly a specialni

materské Skoly.
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http://www.sagit.cz/pages/lexikonheslatxt.asp?cd=155&typ=r&refresh=yes&levelid=sp_209.htm

Tzv. specialni matefské Skoly se od ,béznych” matefskych Skol
odliSuji tim, ze zajiStuji pécCi o déti mentalné nebo smyslové nebo
télesné postizené, nebo o déti s vadami fec€i, o déti s vice vadami
a o déti nemocné nebo zdravotné oslabené, umisténé ve
zdravotnickém zafizeni.

Ztizovani, a stejné tak i ruSeni, pfedsSkolnich zafizeni pfislusi
pfedevSim jednotlivym obcim v jejich tzv. samostatné pusobnosti.
Obce tak v8ak mohou Cinit jen se souhlasem®
(http://www.sagit.cz/pages/lexikonheslatxt.asp?cd=155&typ=r&leveli
d=SP_352.HTM).

Vyznam pfedS8kolnich zafizeni, zvlasté matefskych Skol spociva
v moznosti zprostfedkovat détem kontakt s vrstevniky a zapojeni do
aktivit v pFfirozeném stimulaénim prostfedi Skolek. Cilem je
vyrovnavat pfilezitosti, podminky pro jejich vyvoj, prosté dat vSem
détem stejné Sance pro vSestranny rozvoj ditéte. Co se zanedba v
utlém détstvi, se zpravidla uz nedokaze pozdéji dohnat, rozvinout.

Ve vyvoji ditéte je dlulezity kazdy den.

4.3 Podminky pro hru

V predsSkolnim vzdélavani musime vytvofit dobré podminky pro
hru.

UcCitelky matefské 8koly maji velky prostor pro vytvofeni
podminek. Kazda Skola si mize podminky vytvofit vhodné k realizaci
svého Skolniho vzdélavaciho programu, Opravilova (2004) uvadi:

- Uprava prostfedi (zakouti ke hie, misto pro hru s materialem),

- variabilita vzdélavacich programu (uprava prostfedi-koutky),

- hracky (tradi¢ni, elektronické, technické, z riznych materialu),
- herni vybaveni (odpovidajici véku, moznostem vyuzitelnym

v diagnostice déti v matefské Skole.
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4.4 Hracky a herni vybaveni
Dité k realizaci hry ma nepfeberné mnozstvi nastroju, které mu

davaji vybér pro hru. Hracky pfedstavuji spoustu hrovych moznosti
pro dité.
Dalezita jsou také kritéria pro vybér hracky:
- vék ditéte,
- vyuziti fantazie,
- srozumitelnost,
- Skala hernich moznosti,
- velikost,
- skladba herniho souboru,
- vhodny material,
- tvar a barva,
- pevnost a trvanlivost,
- konstrukce a mechanika,
- bezpecnost hracky,

- cena hracky.

Spravna hracka by méla podle Opravilové (2004):

- podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy, citovy a esteticky
vyvoj ditéte,

- rozvijet jeho spoleCenské postoje a napomahat utvareni
dobrych zvyku,

- podnécovat a usmérniovat fantazii a tvofivost,

- méla by byt hygienicky a zdravotné nezavadna a bezpecna,

- vkusna a pro déti pfitazliva,

- trvanliva a odolna, zejména je-li urCena pro hru skupiny déti.

Hracky vSak lze taktéz rozdélit podle pohlavi ditéte, kterému
jsou urcCeny. Pak rozliSujeme hracky typicky chlapecké, jakymi jsou
auti¢ka, Slapaci auta, postavicky vojaka, pistole, rUznorodé
stavebnice atd. a div€i, kam fadime panenky, pfisluSenstvi

k panenkam, kocarky, Svihadlo
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5 Realizace hry a ¢innosti pro rozvoj komunikace v

predskolnim zafrizeni

V pfedSkolnim véku je hra orientovana pfedevSim na role,
¢innosti a pohybové aktivity, kontakt s vrstevniky.

UcCitelka matefské Skoly musi znat a dodrZzovat postup aby
dochazelo k rozvijeni komunikaénich schopnosti prostfednictvim her
a cinnosti.

Cinnosti ditéte jsou specifické pro kazdé vékové obdobi.
Cinnosti jsou spojeny pfedevdim s poznavanim , manipulaci
s pfedméty, s hrou a s u€enim.

Hra je vedouci CcCinnost ditéte pfedsSkolniho véku a jedna

z hlavnich vyvojovych potfeb tohoto obdobi.

Diléi cile projekti matefskych Skol vychazi z Ramcového
vzdélavaciho programu pro pfedSkolni vzdélavani (Smolikova,
2006). Zahrnuji v sobé& vSechny oblasti a splauji tak podminku
celistvosti a integrace. Zamérné jsou formulovany obecné, aby
mohly byt dale rozpracovany do dil€ich cild pro konkrétni vékovou

skupinu.
Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky;

e rozvoj a uzivani v8ech smyslu.
Dité a jeho psychika:

e rozvoj komunika¢nich dovednosti (verbalnich i neverbéalnich);

e oOsvojeni si nékterych dovednosti, které predchazeji Ccteni
a psani;

e posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavost, zajem
o uceni, radost z objevovani);

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvafet, rozvijet je a city plné

prozivat;
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e rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozniujicich pocity,

ziskané dojmy a prozitky vyjadfit.
Dité a ten druhy:

e posilovani prosocialniho chovani, vytvafeni prosocialnich
postoju (socialni citlivost, tolerance, pfizplsobivost);

e rozvoj kooperativnich dovednosti.
Dité a spole¢nost:

e rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, poznavani
a spoluvytvareni pravidel souziti;

e vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.
Dité a svét:
e rozvoj ucty k zivotu ve vS8ech jeho formach.

Zaméfieni — vize Skolniho vzdélavaciho programu Mateiské &koly

FrysStak

Cilem Matefské Skoly ve FrysStaku je poskytovat v prfedSkolnim
véku, v jedné =z rozhodujicich etap v celoZivotnim uceni zaklady
védomosti, dovednosti a navykt potfebnych pro vstup do ZS,
péstovat u déti vztah k rodnému méstu a okoli — ValaSské oblasti,
vést je ke vztahu ke kulturnim tradicim a zvykim FryStaku
(vlastenectvi), rozvijet komunikativnhi dovednosti, lasku Kk rodiné
a rodi¢um. Pro tuto vizi je tfeba ziskat rodinu déti a pfispivat
k rozvijeni partnerskych vztahu v jejich vychové.

Déti, které pfijdou do matefské Skoly, se uc€i hrat. ZaCiname
vzdy nejjednodusSSimi hrami, ve kterych se pravé prolinaji Cinnosti

spojené s poznavanim, manipulaci a u¢enim.
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5.1 Hry na senzomotorické urovni

Hry manipulaéni

,Uroven motoriky — podle pohybovych schopnosti a obratnosti
pfi manipulaci s hraCkami usuzujeme na duroven rozvoje jemné
a hrubé motoriky“ (Pipekova, 1998, s. 55).

Hry kdy déti uCime manipulovat maji velky vyznam nejen pro
cviceni pohybu rukou s pfedméty a motoriky celého téla, ale i pro
celkovy rozumovy vyvoj ditéte. Dité ziskava informace cestou
pokusu a omylu, zkouma a poznava. Je zde dllezita role dospélého,
aby déti vedl k pojmenovani, popisovani pfedmétl, jevi a véci a tim
aby péstoval pozornost a soustfedénost déti nad véci premyslet
a hledat souvislosti procC.

U nas v matefské 8kole mame pro rozvoj jemné a hrubé
motoriky spoustu her a hraCek. Tim je zajistén pfFfiméfeny rozvoj
motoriky ruky a vSeobecné obratnosti ditéte:

Textilni latkovou panna — na ni procviCujeme zavazovani, zapinani,

provlékani, pro déti ma pfinos pro rozvoj jemné motoriky,
soustfedénosti, trpélivosti, koordinace oko, ruka.

Desku s vyfezavanymi otvory na provlékani (motiv dim, kvétina,

strom) — je to podlozka na provlékani tkaniCek podle vzoru nebo
fantazie, pro dité je pfFinosem v oblasti pfedstavivosti, pameéti,
pozornosti, logického mySleni a rozvoji jemné motoriky, je to
i pomucka pro rozvoj sebeobsluhy.

Obrazky chlapce a divky — desky s otvory na provlékani tkani¢ek pro

pfipeviiovani casti oblecCeni, pro dité je pfinosem posilovani
pozornosti a soustfedéni, rozvoj fantazie, jemné motoriky,
koordinace oko, ruka.

Stavebnice medvidci — sestavovani jednotlivych ¢&asti do vyfezl

podle velikosti, manipulace s pfedméty, pro dité je pFinosem
trpélivost, soustfedéni, logické mySleni, jemna motorika.

Vkladacky tvaru — auto.

KuliCky — dfevéné nebo z umélé hmoty pro rozvijeni jemné motoriky.
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KoliCkova mozaika pro rozvoj manipulace, jemné motoriky,

poznavani barev, pro dité je pfinosem rozvoj pozornosti, fantazie
a jemné motoriky.

Navlékaci tyCe — pro roztfidéni podle barev, poctu, pfinosem je

trpélivost, soustredéni.

Jako manipulaéni pomucku vyuzivame vS8echny pfedméty a materialy
z pracovni a vytvarné vychovy - latku, dfevo, pfirodni material,
kartony, papir, izolepy, vinu, keramickou hlinu, modurit, plastelinu,
pisek, barvy na sklo, temperové, vodové, barvy na textil, barvy
potravinarské.

Pracujeme s jednoduchymi nastrojem - kladivko pro zatloukani
hfebi¢kl, dratky, kleSté, nuzky.

Prace s latkou — textilni kolaze, vystfihovani, nalepovani.

Prace s prirodnim materialem- sbér pfirodnin na vychazce, kaminky,

dfivka, kvétiny, listy, ve tfidé domalovani na kameny temperovou
barvou, lisovani kvétin, listd, nalepovani, svazovani klacikl, tvofeni

pfirodnich obrazku, otisk.

Prace s keramickou hlinou - vyroba vykrajovanim, modelovanim
koralku, kachli, tvaru, Sperkl, vazi¢ek, ozdob — pro rozvoj jemné
motoriky.

Modelovani - prace s plastelinou, pro rozvijeni drobnych svalu ruky,

mackani, valeni, vytvarfeni kuliCek, postav, zvifatek, ovoce,
slunicek.
Hry s piskem - tvofeni podle fantazie babovky, doplnéni

pfirodninami, tvofeni mésta, hradl, tuneld a cest.

Malovani — rdznym druhem barvy, tuzi, umozfuje ditéti rozvijet
fantazii, kombinovat, nebat projevit se.

Kresleni — pastelkou, fixem, tuZkou, kfidou, uhlem pro pfesnéjsi
a peclivéjsi kresbu, detaily, je to specificky zplsob dorozumivani.

Kutilské €innosti — Sroubovani, zatloukani, Siti, , prace s nacinim.

Prace s papirem — nacvik stfihani, lepeni, mackani, papirové kolaze,

papirové provlékaCky — vinou nebo niti.

Kouzelny domefek smysl - procviceni €ichu a chuti, drobnych svall

ruky, uchopovani prfedmétlu, poznavani barev, rozliSovani tvarl

a predmétu.
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Hry s miem — podavani, hazeni, kouleni.

Motorika mluvidel - pitvofeni, napodobovani, hry s jazykem, hry,

napodobovani zvukl, gymnastika mluvidel, vibrace rtu.

V matefské Skole ve FrysStaku jsou tyto hry a €¢innosti a mnohé
dalsi denné vyuzivany pro praci s détmi. Jsou dopliiovany pisni¢kou,
fikadlem, basniCkou nebo vhodnou pohadkou ¢i pfibéhem, aby déti
byly motivovany ke hfe a ¢innosti, ktera je zaujme.

Zaméfujeme se pfitom na rozvoj vnimani v konkrétnich
¢innostech a to rozvoj smyslid — zraku, sluchu, hmatu, ¢ichu, chuti.

VSechny tyto ¢&innosti se stavebnicemi, vytvarné a pracovni
jsou zaméfeny pro rozvoj manipulace zejména jemné motoriky déti
a zaroven rozviji jejich pfedstavivost, fantazii, pozornost,

soustfedénost, trpélivost a estetické citéni.

Hry senzorické k rozliSovani vnéjSich, smyslovych kvalit véci

Tyto hry slouzi hlavné k poznavani barev, tvard, velikosti. Pfi

poznavaci ¢innosti se vyuziva hracek, pomucek.

Ditéti davame vhodnou nabidku stavebnic
- dfevéné Kkostky pro zvladnuti koordinace jemné a hrubé
motoriky,
- dfevéna stavebnice mésta pro motoriku i zobrazujici hry,
- soubor zvifatek pro manipulaci i poznavani zvifatek domacich
i z lesa,

- lego pro manipulaci, konstruk¢ni prvky, poznavani barev.

Mozaiky — hfibeCky dfevéné nebo plastové, rozliSuji se barvy,
skladani vice — méné dle slovni instrukce, orientace na plosSe, prace
s pocCetni fadou.

Dfevéné auto s otvory- pojmenovani zvifat, vkladani do otvoru dle

urCeni ucCitelky, sefazovani dle velikosti.

Dfevéna stavebnice mésta — pro hru v prostoru herny, stavbu dle

fantazie déti.
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Hra na télo

Seznamovani s ¢astmi téla, pojmenovani, lze vyuzit mnozstvi
fikanek, které jsou k dispozici v knihach pro déti:

- tleskani,

- tukani,

- dupani nohama,

- placani do kolen .

Hry s prsty a koncéetinami

- ,Paci, paci, pacicky”,
- ,Vafrila mySicka kaSicku®,
- ,Sili, Sevci boty*,

- ,Pekaf, pee housky*“.

NejlepSi pro déti jsou vSechny pohyby doplnéné slovem, fikankou:

KasSparek si poskakuje,

tak si nozky procvicCuje:
ruCkama si kyva,

otkama se diva,

ted si difepne, klekne, sedne,

lehne - uz se ani nehne.

Kutali se ze dvora /ruce se to€i kolem dokola/,

takhle velka brambora /ruce zvednout do vysky/,

nevidéla /ruce si zakryji o¢i/,

neslySela /ruce zakryji usi/,

Zze na ni pada zavora /ruce spadnou doll/,

Kam kouka$ ty zavoro?/délat rukama ty,ty,ty/,

na Tebe ty bramboro /pichat prstem do maminky/,

kdyby tudy projel vlak/délat rukama jako,Ze jede masSinka/,

byl by z Tebe bramborak/rukama tleskat/.

Paci, paci, paciCky, to jsou moje rucCicky.

Tapy, tapy, tapi¢ky, to jsou moje nozigky
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rucky aby délali, nozky aby béhaly
oCicka jsou na koukani, ouSka zase k poslouchani
pusinka je na papani a nosanek na ¢muchani

¢muchy, ¢muchy, ¢much.

Mam dvé usSi k naslouchani a dvé oc¢i na koukani.

Dvé nozicky na chozeni a dvé ruce na mazleni.

PuncCochace, ponozky obleCeme na nozky
jesté tricko,mikinu vyzrajeme na zimu
pfes to vSechno gatata, at jsme spravna prtata

na hlavicku ¢epic¢ku, na nozi¢ky botiCku.

Sel pan doktor na navétévu - krouzim po obligeji
zaklepal - Celo

zazvonil - nos

pak tam vstoupil - pod nosem

uz tam byl - na pusu.

NasSe malé rucicky udélaly pésticky,
mySka se v nich schovala do bfiska se dostala.
A z bFfiska Sup na raminka a z raminek na kolinka

ztratila tam kli¢, mySka uz je pryc.

Ty maj tlusty paleCku, dostane$ ka$i v hrnecCku.
Tobé ukazovacku, dam ji do sacku.

A ty,prostfedni, dostanes$ kaSi posledni.

Tobé prsteniCku necham na rendli¢ku.

Malik malicek, dostane kasSe bali¢ek.

To jsou prsty, to jsou dlané,mydlo s vodou patfi na né.

A po jidle zase mydlo a mydle zase jidlo.

(http://ktmr.blog.cz).
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Vyuzivame taneCky se zpévem z knihy ,Pohybové hry se
zpévem® Véry MiSurcové. Oblibené mezi détmi jsou napfiklad ,Kolo,
kolo mlynsky“, ,Na zajiécka“, ,Na Elisku“, ,Na konopky*, ,Sili,sili

Sevci boty“, ,Uvijime véneclek"”.

Hry napodobivé

Dité si samo stanovi svlj herni zamér a cil. Ve hfe se odrazi
okolni svét ditéte, jeho dojmy, zazitky, pozorovani, vzory dospélych.
Dité pouziva hracky, predméty i material ze svéta dospélych
k inspiraci hry.

Zalezi na fantazii ditéte a jeho podnétech z okolniho svéta (na
obchod, na poS8tu, na |Iékafe, na kadefnictvi, na dopravu apod.)

Pro napodobovani si dité buduje hrady, lodé a jiné prostory
a Uzemi pomoci dostupnych pfedmétd , objevuje novou manipulaci
s pfedméty pfedvadi rizné ¢&innosti pfislusné ke hfe, kterou ma ve

své fantazii.

5.2 Hry na urovni predoperacéni

Dité dokaze podle Opravilové (2004) ve své hfe pouzit
symbolu, dokaze poznatky =z prvni faze senzomotorické pouzit
v konkrétni situaci, vyuzit ve hfe symbolu. Proto v tomto obdobi
podnécujeme dité ke hledani,k srovnavani, wurcovani, tfidéni
a zkouSeni tak, aby dité se pokusilo hledat jesSté jiné cesty
a zpusoby vyjadfeni.Zafazujeme didaktické hry pro cvi¢eni postifehu
a pozornosti.

Dité se postupné osamostathuje od praktického zachazeni
s pfedméty, zacdina se utvafet jako samostatny proces ktery se

pozdé&ji vaZze na zobrazeni pfedmétu a nakonec jen na symbol.

Hry didaktické na rozvoj poznavacich funkci

Didakticka hra ma stanovenu pfesné svou metodiku, pravidla,
zvlastnosti a pomucky. Dité se ucCi poznavat, vyjadfovat vzajemné
vztahy, podobnost, nadfazenost, podfizenost, rovnost, vztah pficin

a nasledkld, mnozstvi a polohu, logické souvislosti.
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Hovofime o obrazcich, pomltcka M. Filcikové
- dvojice obrazkd
- Ctvefice obrazku
- najdes stejny obrazek
- hledej pary

- velké a malé

Hry namétové a konstruktivni — uéime se vzivat do role, fantazie

Déti se uci vzivat do role nékoho, vyuzivaji své fantazie
a svych zivotnich zkuSenosti, které pak pfenaseji od hry.
Ucitelka pfipravuje détem podminky pro hru, aby se citilo dobfe,

pfijemné a mohlo navazovat vztahy s détmi ve tfidé a komunikovat.

Hry s namétem — hry na néco

Hram na néco pfedchazi zkuSenosti déti s profesi Ci Zivotem.
Proto nejdfive s détmi vedeme rozhovor o daném tématu a to
pozorovanim, prohlizenim v knize, encyklopedii, sledovanim
vzdélavaciho pofadu. Seznamime si co vSechno potfebuje dotycna
osoba ke své Cinnosti a jak ji provadi a za jakym ucele a potom
muUzeme rozvijet hru. Dbame na stfidani déti ve vedoucich rolich,
aby si vyzkouSely své komunika¢ni dovednosti, rozhodovani,

pfemySlely nad obsahem hry.

Hry s pravidly — rozvoj vlastni osobnosti ditéte a jejich hranic

DalsSi déleni této Opravilové (1988) — hry k podpofe poznavaci
¢innosti z hlediska osvojovani podstatnych znakd a vztahd,

funkénich a druhovych vlastnosti

Clové&e nezlob se — podporuje intelektualni rozvoj ditéte

Hry konstruktivni — pro rozvoj jemné motoriky a mySleni

Jsou rlzné typy kombinaénich a konstruktivnich her. Hry
s rGznymi stavebnicemi, dité stavi, fadi, kombinuje, obmé&nuje. Pro

konstruktivni ¢&innost se hodi také klasické dfevéné prvky Ci
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plastikové, ale jako doplnék i panenky, auticka, vlacky, zvifratka,
nabytek na nadobi, pro panenku ke hram v mistnosti, ale i pisek,
voda, dfivka, kaminky, seminka, plody a pfirodniny, které si dité

nasbira venku.

UcCitelka nabidne détem Orffovy nastroje a zaCne zpivat pisen:
,Dobré rano, dobry den,
Ted si spolu zahrajeme.
Zahrajeme, zazpivame,

s hudbou do svéta se dame

Bézi pes a bézi slova,
bézi ¢as a bézi voda,
z nebe na zem a zas vzhUru

béha voda dokola.”

(http://ktmr.blog.cz ).

- s pfedméty pro rozvoj hudebnich dovednosti — Orfovy nastroje

- manipulace s pfedméty, oznacCovat je, rozliSovat

- se stavebnicemi — vkladani, skladani

- hledani part — fazeni, pfifazovani

- hry s dfevénymi auty a voziky na nakladani a vykladani, které
je mozné ovladat v pohybu

- mechanické hrac¢ky, autodrahy a auta na dalkové ovladani,
Zzeleznice — péstovani vztahu k technice, rozvoj rozumovych
schopnosti

- elektronické stavebnice — Logitronik, Mezeletronik

- pocitaCové hry — rozvoj obratnosti s ovladanim her

Grafomotorika — péc€e o spravny uchop, tlak na podlozku, Ize vyuZit

metody Dr. Heyrovské ,Naprava grafomotorickych obtizi u déti
pfedSkolniho a Skolniho véku®, trojhrannych nasadek, nebo

trojhrannych tuzek a pastelek.
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Dobrou pomuickou je pro mé kniha Pipekové (1998) Kapitoly ze
specialni pedagogiky. Muzu z ni Cerpat pfi vyhodnocovani vysledkl

prace deéti.
5.3 Hry na darovni klasifikaénich operaci
Opravilova (1988) uvadi, Ze v této fazi dochazi k analyze,
méfeni a klasifikaci véci a jevu._UCcitelka dité podnécuje otazkami
pro¢, z jakého duvodu je to pravé tak, jaké jsou pfiCiny a v ¢em to

asi je.

Hry intelektualni hry, zamérené na rozvoj mySleni

Hry, ve kterych tfidime, vyhledavame shody a rozdily,
pfifazujeme, seskupujeme podle druhu pfisluSnosti, feSime problém
pfiméfené intelektualnimu vyvoji ditéte a hledame logicke
souvislosti.

V této fazi je vhodné vyuzit zamérné navozovani fizeného
uCeni aby déti ziskavaly specificky zaméfené poznatky

a dovednosti:

- hry a hlavolamy,

- hadanky,

- stolni hry ,Clovéée nezlob se*, ,Domino“, ,Mlyn*“,
- pexesa rozviji zrakovou pamét a vnimani,

- hry s kostkami,

- sestavovani rozstfihanych obrazkl — skladani v celek,
- omalovanky,

- vystfihovanky,

- bludisté,

- puzzle rozviji zrakovou pameét a vnimani,

- feSeni pfibéhl a konce pohadek,

- problémové ukoly a jejich feSeni,

- vypravéni pohadek, dramatizace.
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Hadanka

Mam rohy a nejsem CcCert,

mam listy a nejsem strom.
Nejsem ziva, ale ozivam,

kdyZz mé otevfes.

Ukazky riznych druhd a velikosti knih.

Otazky

Z ¢eho se vyrabi papir?

Co se vyrabi ze dfeva?
Pro¢ musime dfevem Setfit?

Jaké znate jiné materialy?

Pokud plynou nad krajinou v bilych pefinach,
nemusis mit strach.

Ale kdyz je vitr honi a ony se zakaboni,
honem, pro destnik, jedou pro deStik.

Co je to? (OBLAKA)

Vzacny byva v pousti, u nas je ho dost.
S oblohy se spousti détem pro radost.
Co je to? (DEST)

Mava z vlacku, lita v mra¢ku, pada v desti, listi lesti.

KdyZ ji mrazy na zem srazi, lezi v zavéjich, je z ni bily snih.
Co je to? (VODA)

(http://ktmr.blog.cz).

Smyslové hry - pro rozvoj zrakové paméti a zrakového vnimani

,KoCiCi ocasky®“, ,Sbirani barev"®

- pro rozvoj sluchového vnimani a sluchové pameéti
,Posta jede”, ,Hledej pistalku®, ,Na zvonika®“, ,MiSo probud se*

- pro rozvoj mysleni
,Bystré oko“, ,Hledej co se zménilo“

- pro rozvoj postfehu pozornosti, pohotovosti
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,Kuba fekl“, ,VSechno litda co ma pefi“, ,Boj o zidliCcku®

Podle situace a zafazeni tfidniho planu vyuzivame chuze po
travé — pocity, vuné léta — Cichame ke kvétinam a poznavame je
podle nazvl, pozorujeme ptaky, brouky a zvifata — dotyk, hlazeni,
poslech — cvrkot brou¢kl, kvakani zaby, zpévu ptactva, ochutnavka
jahod, bobulovin, prvni zeleniny ze zahradky, protoze bydlime na
malém mésté a je u nas dostatek pfilezitosti pro kontakt s pfirodou —

Frystacka prehrada, v blizkosti les.

Dramatizace — rozvijeni hry na divadlo — dramatizace pohadek, lze

vyuzit mimiky obli¢eje pro hru, riuznych gest a vyrazu obli¢eje,
kychani, zivani, déti znaji pohadky ,Pernikova chaloupka®“,
,O Budulinkovi, , O Koblizkovi“, které jsme zkouSeli napodobit
neverbalnim vyjadfenim s doprovodem vypravéce. Déti vyuzili vyrazu
obli¢eje, pohyby, postoje, pohledy oci, gesta, doteky. Déti se hravou
formou naudi spravné dychat, mluvit a vystupovat na jevisti - od

spoleénych her a drobnych etud k pfedstaveni.

Slavnost — navstéva divadla, vypravéni zazitku, silna emoce

Hrani pohadek — vyuziti zkuSenosti a znalosti déti, rozvijeni jejich

komunika¢nich dovednosti, vyjadfovani, pouzivani slovnich spojeni,
tvofeni vétnych celkld, reagovani na déj a tvofeni déje, rozvoj
fantazie.

V nasSi matefské Skole je to velmi oblibeny prostiedek
komunikace at uz pfi hfe s loutkou, manaskem, hrackou, nebo
prostfednictvim osoby ditéte pfevlieCené za pohadkovou bytost.

Je vhodné zapojeni ucitelky na podporu déje jako vypravéce,
organizatora, pomocnika pro vytvofeni masek-pfevlekd postav

a upevnéni kulis v prostoru herny.

,Lidska tvafF ma velice bohaty komunika¢ni potencial. Je v prvé
fadé dulezitym scelovadem emocionéalnich stavi. Odrazi vzajemné

postoje lidi, ktefi spolu jednaji, poskytuje zpétnou vazbu
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v rozhovoru, tj. odpovéd na to, co jsme druhému CcClovéku fekli.
Néktefi badatelé se dokonce domnivaji, Ze z hlediska komunikace je

tvaf vedle slova druhym nejdulezitéjSim sdélovacim prostiedkem

v mezilidském vztahu...“ (Knapp in NeleSovska, 2005).

5.4 Hry na urovni formalnich operaci

V této fazi Opravilova (1988) uvadi, Zze se projevuje abstraktné
pojmové mySleni, tvaréi pfedstavivost, syntéza a hodnoceni jako
nejvySsSi mysSlenkové procesy.

V praxi to znamena, ze dité pozoruje, vSima si a srovnava. Na
zakladé srovnani dité je schopné tfidit, klasifikovat a vytvaret

skupiny.

Hry tvorivé

- slozité stavebni konstrukce,

- FeSeni originalniho bludisté,

- vytvarny projev k pohadce, pfibéhu, pisnicce,

- pouziti originalniho-nevS8edniho materialu k vytvofeni prace,

- tvofivé zpracovani citd, motivl, tuzeb a prani.

Ve tvofivych hrach je tfeba, aby ucitelka podporovala tvofivé
poznani ditéte, uméla je ocenit, méla zajem o jeho netradiéni
zpracovani Ci vyjadfeni vtipného feSeni a aby u déti podporovala

zvidavost, prfedstavivost, samostatnost a odvahu.

Hry s pravidly

Hry s pravidly pfispivaji k osvojovani mravnich
a spoleCenskych norem, uli vzajemnému respektovani, dodrzovani
vychovného rezimu i spoleCenskému souziti mezi détmi a dospélymi.
Radime tu hry lidové, pohybové, sportovni, sout&Zivé a stolni.
Obsahuji vzdy soubor pravidel a postupu, které je tieba dodrzet pro
Uspésny prubéh hry.

Dité uci byt ukaznéné, spolupracujici, s ostatnimi, ucCi se

podfidit, vynalozit usili, rozvijet mravni kvality.

39



Velky vyznam poznavaci a sebepoznavaci, sebevychovny
— soustfedéni, sebeovladani.

Déti se ucCi dodrzovat pravidla, pochopit je a Fidit se jimi.

Vysvétleni pravidel hry

- ucCitelka détem vysvétli pravidla hry do nizZz se zpocatku sama
zapoji. Hru nenasilné fidi do doby, nez déti plné pochopi

pravidla. Pak pfenecha role détem.

Vymezeni hranic hry

- pravidla musi byt stanovena pfiméfené chapani véku déti

- jednoduSe a jasné

Hry s pravidly

V matefské Skole hrajeme tfeba hru ,Na dva mrazy, ,Na pesSka®“,
,Na ovecky a vlka“, ,Na babu®, ,Honzo vstavej“, ,Na barevna auta“,
,Na malé a velké ptaky“, ,Na hastrmana“, ,Na ¢&ernou slepicku,
,HoniCku“, ale také podle urclitych pravidel se konaji zavody ve
druzstvech, skupinach — ruzné plnéni ukold at uz pohybovych,

manipulaénich, nebo dovednostnich.

ZkuSenost ulitelky

- postupné zvySujeme naroky na hru a jeji délku

- pro ukonceni hry pfipravime odménu (bonbdén, omalovanku)

5.5 Hry pro rozvoj fe€i — predchazime porucham mluvniho
projevu

Tvofivé CcCinnosti a hry pro rozvoj komunikacni aktivity se
prolinaji celym dnem v matefské Skole.

Hra a nejrtznéjsi hrové €innosti uc¢i dité komunikovat s okolim,
uCi ho jak obstat ve spoleénosti druhych lidi.

Podnétem pro hru muze byt hracka, situace, pfiklad
k napodobé , pobidka i slovni vyzva ucitelky nebo vrstevniku.

NeleSovska (2005) uvadi, ze ucditelka v pribéhu celého dne

pouziva slovo - slovni metody k ziskavani a pfedavani informaci
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détem. Déti je tfeba béhem dne motivovat slovy, vyzvou, instrukci,
rozhovorem, nameétem, pfesvédcCovat, poucovat, vysvétlovat
- odpovidat jim na jejich nekonecné otazky ,proC“, ale na druhou
stranu jim klast promySlené otazky a ptat se jich jednoduSe, jasné
a srozumitelné. Proto je samozfejmosti jeji pouzivani spravneé
spisovné vyslovnosti, kultury jazykového a hlasového projevu.

,Pedagogicka komunikace je vyména informaci mezi ucastniky

vychovné-vzdélavacich cild. Pedagogicka komunikace se fidi
osobitymi pravidly, které urcuji pravomoce jejich uclastniki®
(NeleSovska, 2005, s. 26).
,Komunikaci je tedy nutné chapat jako zakladni prostfedek
uskutecnovani vychovy a vzdélavani, ktery umoziuje
zprostfedkované v podobé verbalnich a neverbalnich projevl ucitelu
a zakul realizaci zvolenych ciltd, obsahu, metod a forem jako prvk
vyucovaciho procesu” (NeleSovska, 2005, s. 26).

,Komunikaci rozumime pfenos informaci, mysSlenek, pocitu atd.
od jednoho ¢lovéka k druhému, resp. Skupiné lidi, uskuteénovanych
pomoci symbolu (znakd umoznujicich pfetvareni  poznatku
a dorozuméni mezi lidmi“ (NeleSovska, 2005, s. 26).

Urcité jsem si za |léta praxe ovéfila, Ze pro praci v pfedsSkolnim
zafizeni plati, nechavat si své starosti pred Skolkou a otevifenim
dvefi se stat uCitelkou pro déti s usmévem na tvafi, s pochopenim
pro jejich radosti a starosti.

Nejlépe to snad vystihuje Eduard PetiSka v knize ,Velka cesta
malym détem*

,Vychova zaCina hlasem dospélych.
Je to hlas vlidny?
Rozcileny, neurvaly, surovy?

K hlasu se pfidava obsah slov.
Jsou to slova mazliva, vyhruzna?
Vychova postupuje slovy k mySlence,
ke spojovani mysSlenek

ke slozitému obrazu svéta.”

Mezi slovni metody pouzivané v matefské Skole patfi:
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vypraveéni,
vyklad,
rozhovor,
beseda,

poslech.

Slovni hry

jazykolamy,
slovni hadanky,

slovni hficky.

Cvic€eni pro rozvoj fe€i podle Lynch (2002):

pfedverbalni dovednosti (ofni kontakt, pozornost, ovladani
dechu, napodobovani, stfidani),

jazyk a hra (prizkumna hra, pohybova hra, kazdodenni
¢innosti, symbolicka hra, kooperativni hra, hrani roli),

sluchové vnimani — zvuk( zkoumani zvukl, hra se zvuky, zvuk
a ticho, konec a zacatek, uréeni odkud zvuk pfichazi),

zvukové projevy ( podpora zvukovych projevl, zZvatlani, hry se
rty a jazykem, zvuky které dité vydava),

sluchové rozliSovani (napodobovani zvukl, pohyb, pfifazovani
zvuku, nahrané zvuky),

rozliSovani prvka feci (dlouhé a kratké zvuky a slovni spojeni,
znamé zvuky a slova, slabiky, samohlasky, dvojice
s minimalnim rozdilem, pisnicky a pohadky),

sluchova a zrakova pamét (hry na schovavanou, pfifazovani
obrazku, skupinové hry, fazeni) ,

prvni slova (socialni slova, slova oznacujici &innost, slova
oznacujici vlastnosti, zajmena, symbolicka slova, slova

oznacujici ¢leny rodiny, obvyklé pfedméty).

Dil¢i cile projektd matefskych §kol vychazi z Ramcového

vzdélavaciho programu pro pfedsSkolni vzdélavani. Zahrnuji v sobé

vSechny oblasti a spliuji tak podminku celistvosti a integrace.
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Zamérné jsou formulovany obecné, aby mohly byt dale rozpracovany

do dil€¢ich cilt pro konkrétni vékovou skupinu.

V Ramcové vzdélavacim programu podle Smolikové (2006)
v podoblasti ,Jazyk a fec“, ktera je soucasti oblasti ,Dité
a psychika® jsou nasledujici kompetence které ma zvladnout

pfedSkolni dité pfi vystupu z materskeé Skoly:

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci recCi
- vyjadfovat se samostatné a smysluplné mySlenky, napady,

pocity, minéni a usudky

\2

porozumet slySenému

\2

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

vypraveét pfibéh, pohadku

popsat situaci, pohadku

chapat slovni vtip, humor

S SN

sluchové rozliSovat zacateCni i konecCné slabiky a hlasky ve

slovech

\2

utvofrit jednoduchy rym

\2

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma
a antonyma

- vést rozhovor

\2

domluvit se slovy i gesty

- rozliSovat nékteré symboly, porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

- poznat napsané své jméno

- projevovat zajem o knihy

V naSi matefské Skole v jednotlivych oddilech jsme vyzkouSeli

tyto hry, které se nam osvédcCily pro rozvoj komunikace:

e Jazyk a hra
Hra ,Barevna peficka“ na rozvoj oéniho kontaktu, ovladani dechu.

Hra , Sledovani® bublifuku na rozvoj o¢niho kontaktu.
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Micova hra ,Jedna dvé®, ,Na obra a Palecka”® na rozvoj ocniho

kontaktu, rozvoj manipulace, stfidani.

Kuba fekl® vyslovit a napodobit ¢innost.

Chytani ryb*® stfidani v rybafeni.

e Sluchové vnimani — zvuk

Louzivani smysld® hra s pfedméty kolem nas hmatové krabice,

sluchové krabice, kouzelnicky Satek, zvuky, z ¢eho jsem apod.

Cinnosti provadéné venku — zametani, umyvani bot.

Hry s zvifaty — pfifazovani, vydavani zvukl, Fikanky.

Spole¢na prace malovani — velky obraz — kooperativni hra.

Chuze v rytmu — po stopach.

e Zvukové projevy

Hry se rty — pfed zrcadlem, Spuleni, otisky pusinek na zrcadlo,

papir, foukani, piskani, cenéni zubl, foukani do baldénku, frkani
konika.

Hry s jazykem - Certici, pohyby do vS8ech stran - olizovani,

vyplazovani, Cert, jeStérka, klapani podkovicek.

e Sluchové rozliSovani

Zvukova krabice® Susténi, papir, sklo, cinkani, trhani, zvonéni.

Hry s détskymi hudebnimi nastroji- potichu, nahlas, pomalu, rychle.

Poslouchéani — co sly$i$§ na zacatku na konci, slovni fotba.l

Poslech B. Martint ,Otvirani studanek®“, Sindigrov ,RaSeni jara“, B.
Smetana ,Vitava®“.

Jak se imenujes8” vytleskat a zazpivat.

Détska fikadla spojena pohybem Pec nam spadla, Zajicek své jamce,

Kolo mlynské.

e RozliSovani prvku feci

RozliSovani zvukl podle nahravky (auto, zvife, nastroj, sekacka,
piStalka, zpivani, chuze).

,MiSo probud se” rozliSit kdo na mé mluvi.
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Na ozvénu ucCitelka nebo dité vytleska, nebo na ozvuéna dfivka

vytuka rytmus a dité jej zopakuje.

Na barevna auta pohyb po mistnosti v rytmu bubinku, reagovat

zastavenim na svételné signaly semaforu, orientovat se v prostoru
— vyhybani, hledat svou garaz podle barvy.

Napodobujeme tény a zvuky bubnovani nebo hra na ozvuéna drfivka

rychle a pomalu.

Barevna hudba mame ruzné naplnéné vodou 5 litrové sklenice

a obarvené temperovou barvou, midZzeme rozliSovat vysoky nizky tén,
barvu, je to velmi oblibena hra naSich déti.

Cvicdeni fonematického sluchu - vytleskavani slov — prifazovani

puntiku podle poctu tlesknuti, dlouha a kratka slova.

Napodobovani zvukl zvifat — Dlouhé a kratké zvuky.

Vytleskavani jmen déti.

e Sluchova a zrakova pamét

Hry na schovavanou - Kimovy hry na stul dame hracky, dité se

otoCi, jednu nebo dvé hracky schovame, a dité hada které tam chybi
Pexesa.

Pohadkové loto.

Razeni pfibéhu, pohadek od zadatku do konce.

Nedilnou soucéasti rozvoje feli v na8i matefské Skole je také
seznamovani déti s Casopisy, détskymi knihami, encyklopediemi.
Oblibenou knihou je ,Zimni kniha pro Lucinku“. Poslech ¢etby
basni F. Kabeleho ,Brousek pro tvlj jazyCek®, fikanky F. Hrubina
,Vezmi Zlutou tuzku“ basni Jana Carka, fikadel Josefa Lady,
leporela ,Rymovacky nasSi Kacky“, pfibéhd, povésti, baji a pohadek.
Pohadky jsou nejvice vyuzivany pfi odpolednim odpocCinku déti a pfi
odpolednich ¢innostech se skupinou déti. Déti kromé poslechu
ziskavaji i esteticky zazitek sledovanim ilustraci na8ich znamych
autord. Zpétné pak text si zopakujeme vlastnimi slovy vypravime,
rozebirame dobro a zlo. V dnesSni uspéchané dobé se uCime mit radi

knizky.
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PRAKTICKA CAST
6 Kasuistiky

V praktické Casti autorka zpracovala kasuistiku déti, se kterymi
pfichazi do styku pfi logopedickych cvicenich, protoZze v matefskeé
Skole pracuje jako feditelka, ucitelka i logopedicka asistentka.
Smyslem kasuistiky bylo nastinit, Ze vSechno souvisi se vS§im, to
znamena seznamit se detailné s anamnézou ditéte, provést
orientacni vySetfeni a zakladé ného rozhodnout se pro postup, ktery
bude pfispivat nejen Kk rozvoji FecCi, ale celkovému motorickému
rozvoji ditéte prostfednictvim her a ¢innosti.

VSechna jména, data v této praci jsou smySlena, aby dle
zakona ¢. 101/2000 Sb. bylo zachovano respektovani osobnich

adaju.

6.1 Dité: Olin
Narozeny 3.12.2001

Rodinna anamnéza: Olin je jedinacek, oba rodiCe jsou pfFilis

zaméstnani, vyuzZivaji maximalné pobytu ditéte v zafizeni matefské

gkoly.

Osobni anamnéza: dité po odkladu Skolni dochazky (co musi umét

pfeddkolak - viz pfiloha &. 12), dyslalie, CSZ mezizubng, CSZ
artikuluje spravné, chybi R (pfehled znalosti ditéte - viz ptiloha &.
13), kratka soustfedénost na ¢innosti, Spatny uchop tuzky — , matka
uvadi

- porod normalni, 3100 graml, nemocnost v normé, mluvit zacal

kolem 1,5 roku.

Orientadéni vySetreni:

Sluch: dobry
Fonematicky sluch: vazne diferenciace sykavek
Motorika: hruba — dité je neobratné, vazne

koordinace,
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rychlost a pfesnost pohybu

jemna — nepfesna

Lateralita: vyhranéna - prava
Nevyvozené hlasky: CSZ, R
Grafomotorika Spatny uchop tuzky i pastelky

Plan napravy: jako prvni jsem zkontrolovala vyslovnost L - je

v pofadku (pfehled vyvoje vyslovnosti - viz pfiloha ¢. 10)

1. Dechova cviéeni
- nadech nenasilné nosem bez zvedani ramen,
- vydech - cilem je prodlouzit vydechovou fazi, stfedovy
vydechovy proud,

- motivace — na nafukovaci balonek — sssss, na hada, husu,

v v v v v v

2. Artikulaéni cviéeni
- rozhybat jazyk nahoru“na kopecek®, dolu ,houpacka“,
- krouzivy pohyb jazyka na zubech — pocitame zuby ,kartacek®,
- konik, kapi¢ka, amoletka,

- pohyb jazyka vpravo, vlevo — hodiny, nahoru a dold.

3. Napodobou slova a véty dllezité je pouziti zrcadla, podle vzoru

pouZziti spravného postaveni mluvidel, polohy jazyka.

C — Siroky usmév — zuby k sobé&, hrot jazyka sméfuje k hrané dolnich
fezaku

dité se zasméje, da lehce zuby k sobé, jazykem se dotyka dolnich
fezaku a napodobuje hlas "cvréka" - c,c,c, ....Pfi kazdém "c"
oddaluje zuby od sebe. Kdyz to nejde, dité Septa pfi stejném

nastaveni rta, jazyka i zubU hlasku T az se ozve C.

Slova k procvi¢ovani C (viz pfiloha ¢. 1).
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Prestavka — cvi¢eni na spojeni mozkovych hemisfér — zvedame

koleno pravé nohy k loktu levé ruky a naopak

S - Koutky ust zaostfime do usmévu, konec jazyka dame za dolni
fezaky, zuby pfiblizime k sobé&, jazyk nevysouvame mezi zuby.

Dité se zasméje roztahne usta do mirného usmévu. Zuby ma
lehce k sobé a jazykem se dotyka dolnich fezaku a zkous$i sycet jako
husa - ssssssss. MUzZzeme také S vyvodit z hlasky C. Hlasku C

prodluzujeme az do sykavého zvuku — cccsss.

Slova k procviCovani S (viz pfiloha ¢. 2).

Prestavka zpivame si pisen ,Huboval vrab¢ak na zimu“ s pohybem

Z - Koutky ust zaostfime do usmévu, konec jazyka dame za dolni
fezaky, zuby pfibliZime k sobé&, jazyk nevysouvame mezi zuby.
Znélost kontrolujeme pfiloZzenim ruky na hrdlo.

Hlasku Z vyvodime z hlasky S pfidanim hlasu. Ruku si muze
dité pfilozit pod bradu. Pfi artikulaci S hlas nezni, kdezto pfFi

artikulaci Z ano.

Slova k procvi¢ovani Z (viz pfiloha €. 3).

Pfestavka — hry na rozvoj fonematického sluchu:

- urcCit hlasku na zacatku a na konci slova,

- urcCit slova na zakladé zamény hlasek napf. chodit-hodit, koCka-
cocCka, hlas-klas,

- vyjadfit vyznam slova podle délky samohlasek napf. vila-vila,
lyzCe-lize, bila-byla,

- urcit skupiny obrazkd podle pocatec€ni hlasky,

- hry na ozvénu - rytmizace opakovani slov, pocCtu slabit
— vytleskavani,

- slovni kopana — na posledni 1-2 hlasku, slabiku.
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R — zkontrolovala jsem uzdiéku, zda je pofadku vyslovnost R je tam
dostatecna vibrace

NaSpulte usta, na okamzik dejte zuby k sobé& a vyslovte ,R“.
Zacnéte Septem, postupné to zkouSejte i nahlas. Ze zacCatku vSechna

slova s ,R“ nahrazujeme hlaskou ,R*“ a $eptame.
Slova k procviéovani R (viz ptiloha &. 4).

Vzdélavaci cile:
Rozvoj hrubé motoriky:
- zdolavani pfekazek, prolézani a podlézani,
- hry béhem napt. rlzné honic¢ky, pfekazkové drahy apod.,
- pohyb v nerovném terénu S$kolni zahrady, chlize do kopce
a z kopce,
- ¢innosti pro rozvoj pohybové koordinace napf. jizda na

kolobézZce.

Rozvoj grafickych schopnosti:

- cviceni jemné motoriky (mackani pénového micku, prace
s plastelinou, modelovaci hmotou),

- nacvik uchopu, uchopeni pfedmétu do dvou prstl, Spetkovy
uchop ,

- spravny uchop tuzky, pastelky, fixy,

- samostatné svislé c¢ary jako doprovod k pisni¢ce Prsi, prSi
a basni¢ce

- manipulace - Sejeme seminka, Ptac¢ci hop, hop- obloucky.

Zaver:

U Olina je dllezita podpora sebevédomi. Spolupracuje pokud je
dostatek motivace s chuti, ale pomalu ve svém tempu. Prace
vyzaduje pravidelnost a trpélivost, kterou rodiCe nemaji a proto
vysledky jsou vidét velmi pomalu. Jsou pravidelné zafazovany
pracovni listy na grafomotoriku, rodi¢um doporuéeny vhodné

trojhranné tuzky a pastelky, pouceni o nacviku spravného uchopu.
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6.2 Dité: Ivana
Narozena 9.10.2002

Rodinna anamnéza: Ivanka je dité ze 3 sourozencu nejmlads$i, starsi

bratr ma 7 let, sestra 9 let. Do matefské Skoly dochazi na 4 hodiny,
matka je v domacnosti. Rodina uplna. Otec pracuje — stfedoSkolské
vzdélani. Dité tihne k blizkosti dospélé osoby — je silné fixovana na
pfitomnost matky. V kolektivu déti je méné oblibena. Rodina Zije ve

spole¢né domacnosti s rodiCi matky.

Osobni anamnéza: dité po porodu kfiSené, v 1. roce epilepticky

zachvat — hospitalizace na 14 dni, od 1 roku cvicili Vojtovu metodu,
pravidelné navstévy neurologa, nyni bez |ékd, pouze kontroly. Dité
se malo projevuje, tézko si zvyka, Spatné navazuje kontakt, strani se

déti - kolektivu, nekomunikuje, spiS jen pozoruje hru.

Orientaéni vySetfeni:

Sluch: dobry
Fonematicky sluch: vazne diferenciace sykavek
Motorika: hruba — dité je pomalé, nepfesné v pohybu

jemna — v normé

Lateralita: vyhranéna - prava
Nevyvozené hlasky: S, S8, R, R
Grafomotorika: dobra, dobry uchop tuzky i pastelky

Vzdélavaci cile:
Logopedicka intervence
Plan napravy — jako prvni jsem zkontrolovala vyslovnost L — je
v poradku.
1. Dechova cvicéeni
- vdech nenasilné nosem bez zvedani ramen
- vydech - <cilem je prodlouzit vydechovou fazi, stfedovy
vydechovy proud,

- motivace — na nafukovaci balének — sssss, na hada, husu,

v v v wv v v
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2. Artikulaéni cviéeni
- rozhybat jazyk nahoru“na kopecek®, dold ,houpacka“,
- krouzivy pohyb jazyka na zubech — pocitame zuby ,kartacek®
- konik, kapicka, amoletka,
- pohyb jazyka vpravo, vlevo — hodiny, nahoru a dold.
3. Napodobou slova a véty
- dulezité je pouziti zrcadla, podle vzoru pouziti spravného

postaveni mluvidel, polohy jazyka.

S - Koutky ust zaostfime do usmévu, konec jazyka dame za dolni
fezaky, zuby pfiblizime k sobé&, jazyk nevysouvame mezi zuby

Dité se zasméje roztahne usta do mirného usmévu. Zuby ma
lehce k sobé a jazykem se dotyka dolnich fezakl a zkous$i sycCet jako
husa - ssssssss. Muzeme také S vyvodit z hlasky C. Hlasku C

prodluZzujeme az do sykavého zvuku — cccsss.
Slova k procvi¢ovani S (viz pfiloha ¢. 2).
Prestavka zpivame si pisen ukolébavka ,Détatko malé*

- Rty naSpulime, konec jazyka zvedneme na horu a zatlaCime za

v vwv v ww

S
horni fezaky, zuby pfiblizime k sobé&. Jazyk nevysouvame mezi zuby.
Na

v v v

§888, nebo déla p33s. Jazyk je posunut dale nez u hlasky C.

Slova k procvi¢ovani Z (viz pfiloha €. 5).

R - ZaCneme tim, Zze misto R budeme vyslovovat hlasku D. Pokud
budeme "D" vyslovovat potichu, jemné a spravné, postupné budeme
vyslovovat zvuk, ktery je hlasce R podobné, nakonec vyslovime

vliastni R.

Hlaska R se ucCi v jednotlivych skupinach s ostatnimi hlaskami
(tr, fr, vr, br, gr, chr, pr,...), slova a cvi¢eni proto mizete nalézt v

nékolika C¢astech (postupné budu dopliovat). Je dobré zadit
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skupinou hlasek, ktera se nam vyslovuje nejlépe - nejCastéji to byva
skupina tr. Nejprve vyslovujeme "D" misto "R": napf. misto "trnka"

vyslovime "tdnka“

Pouzivame logopedické pomucky, napf. rotavibrator (pomucky

pro logopedii - viz pfiloha ¢. 11)

Slova k procvi¢ovani R (viz pfiloha ¢. 6).

Rozvoj hrubé motoriky
- zdolavani prekazek, prolézani a podlézani, pfeskoky,
- hry pro rozvoj tempa chlze, béh. Skoky pfFi hudbé, zvuku
rytmického nastroje,
- pohyb v nerovném terénu S$Skolni zahrady, chlze do kopce
a z kopce,
- ¢innosti pro rozvoj pohybové koordinace napf. jizda na

kolobézce.

Postupné zacélenovani divky do kolektivu
- zapojovani do namétovych her,
- posilovani sebevédomi pfi dokonCeném ukolu, pochvala,
- hledani spole¢nych zajmd s détmi pfi hrach, vyuzit détské

zvidavosti.

Zaver:

Dité jsem postupné zapojovala do namétovych her, kde
zpocatku byla v roli pozorovatele, pasivniho hrace role, pozdéji se
zaCala pfidavat do hry a komunikovat s détmi. Pfi navazovani

kontaktu potfebuje pomoci.
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6.3 Dité: Marie
Narozena 15.06.2002

Rodinna anamnéza: Marie je dité ze sourozencl nejstar$i, mladsi

sestra ma 2 roky. Do matefské Skoly dochazi na 4 hodiny, matka je
v domacnosti. Rodina neuplna.Matka ma zakladni vzdélani.Rodina
ma socialni a finan¢ni problémy. V kolektivu déti je MaruSka méné

oblibena pro svou vznétlivou povahu a nepfizplsobivost.

Osobni anamnéza: vySetieni SPC (Specialné pedagogického centra)

— MR (mentalni retardace), nékteré znaky autismu, dité ma malo
rozvinuté komunikaéni schopnosti, je vznétlivé, nepfizplsobivé,

Spatna koordinace pohybl, nesamostatna.

Orientadéni vySetreni:

Sluch: dobry
Fonematicky sluch: vazne diferenciace sykavek prvni i druhé fFady
Motorika: hruba — dité je pomalé,neobratné

jemna — je tfeba procvi¢ovat
Lateralita: vyhranéna - levak
Nevyvozené hlasky: DTNN
Grafomotorika: Spatny uchop tuzky i pastelky

Vzdélavaci cile:

Logopedicka intervence
- masaz a stimulace mluvidel, cvié¢eni mluvidel, dechova cvideni,
napodobovani zvuku zvifat

- nacvik vyslovnosti L.

Plan napravy: jako prvni jsem zkontrolovala vyslovnost L — je tfeba

cvicCit cviky jazyka

Napodobou slova a véty dllezité je pouziti zrcadla, podle

vzoru pouziti spravného postaveni mluvidel, polohy jazyka.
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Rozvoj poznavacich schopnosti:
- poznavani domacich zvifat, postav, ovoce, zeleniny,
- poznavani pfedmétl kazdodenni potfeby ,Hry na domacnost®,
didakticka hra ,Kam patfim“, kniha , Nas§ svét®,
- poznavani pocasi, barev v pfirodé, prace s knizkou ,Barvy®,
- pfifazovat tvary ke vzoru,

- orientovat se v prostorach.

Produktivni:
- samostatnost pfi sebeobsluze, stolovani a hygiené,
- sdéleni pfani dle schopnosti — pouziti piktogramu,
- pozadani, podékovani, pozdraveni,

- povéseni rucCniku.

Formy a metody pedagogickych postup:
- individualni a skupinova prace, zapojeni divky do kolektivu
- napodoba pohybu podle fikanek,
- prace s tématickymi obrazky, pracovni listy, knihy, ¢asopisy,

- spoluprace a samostatna prace v pracovni vychové.

Rozvoj grafickych schopnosti:
- cvi¢eni jemné motoriky (mackani pénového micku, prace
s plastelinou, modelovaci hmotou),
- nacvik uchopu, uchopeni pfedmétu do dvou prstld, Spetkovy
uchop,
- spravny uchop tuzky, pastelky, fixy,
- samostatné svislé cary jako doprovod k pisni¢ce ,Pr8i, prsi©

a basni¢ce ,Sejeme seminka“.

Rozvoj hmatového vnimani:
- manipulace s pfedméty,
- navlékani koralku,
- prace s prirodninami,
- uchopovani a tfidéni pfedmétu ruzné velikosti,

- chlze mezi pfekazkami po uréenych ¢tvercich,
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- hledani pfedmétu ve tfidé pro orientaci v prostoru,
- procvi¢ovani pojmld na, nad pod, do s dopomoci,

- hmatové kostky a obrazky.

Hudebni a pohybova vychova:
- stavéni kostek z molitanu,
- relaxace na owerbalovych micich,
- hry s mi¢em pf¥i pisni ,Koulelo se koulelo®, fikance ,Jedna dvé*,
- chuze po kruhu pf¥i pisni ,Kolo, kolo mlynské®,
- hudebné pohybové hry,
- rytmicka cviceni — tleskani, tukani — ,hra na télo“ ,

- poslech pisni a relaxacni hudby.

Zaver:

Pfi zafazovani divky do kolektivu je tfeba trpélivosti
a vysvétlovani situace a stalé motivace. Denné je potfeba pracovat
na rozvoji pohybovych dovednosti formou jednoduchych
pfekazkovych drah, které ma divka v oblibé&, manipulaci s pfedméty
a stavebnicemi typu perlicky — navlékani, skladani obrazkd, deskové

stavebnice — fazeni, provlékani, tfidéni.
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7 Zasobnik her, pisni, Ffikadel, rozpocitadel, které

autorka pouziva pfri praci s détmi v materské skole

7.1 Pohybové hry

Pohybové hry (viz pfiloha €. 7) jsou soucasti mého zasobniku,
ktery pouzivam v matefské Skole. Smyslem pohybovych her je
celkovy motoricky rozvoj ditéte, zabava, potéSeni a radost.

Pohybové hry, které déti v naSi 8kolce s oblibou hraji

a vyuzivaji celého prostoru herny.

7.2 Pisné

Podle tfidniho planu v navaznosti na Skolni vzdé&lavaci plan
nasi Skoly, ktera je zaméfena na tradice, vyuzivam pisni (viz
pfiloha &. 8) k pIné&ni cild dle zamé&feni v jednotlivych mésicich. Cim
je mensSi dité, tim je menSi rozsah pisné a dbame hlavné na
pfiméfenou hlasitost, aby se neposkozoval hlas ditéte.

Pisné jsou soucasti mého zasobniku, ktery pouzZivam pro praci
v matefské Skole, protoze jejich smyslem je v ramci planu Skoly
seznameni se s prvnimi folkléornimi zkuSenostmi, rytmem, rymy, tény.
Pisen je Ilyrickym utvarem lidové slovesnosti a uUzce je spjaty
s melodii, pohybem a tancem, které déti vnimaji vSemi smysly,

vytvafi dobrou naladu a pocit pohody.

7.3 Rikadla, basné a rozpodéitadla

Rikadla, basn& a rozpogditadla (viz pfiloha &. 9) v matefské
Skole slouzi k rozvijeni obratnosti mluvidel, spravné vyslovnosti
ditéte, jeho slovni zasoby a paméti. ProcviCcuje si také rytmus,
pohybové dovednosti a proto je vhodnym prostfedkem pro rozvoj
komunikace. Smyslem je tedy komunikativnost, rozvoj mluveni jako
dorozumivaciho prostfedku. Mluveni je pro déti branou k poznavani

svéta, védéni a komunikaci ve spolecCnosti lidi.
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Zaver

Soucasti kazdé lidské spoleCnosti jsou déti, které nam rostou
pfed oima. Obdobi pfedSkolniho véku je krasnym obdobim vyvoje
ditéte. Biologicky cCas déti probiha rychleji nez biologicky C¢as
dospélych. Dité intenzivné proziva dobu détstvi a proto je tfeba
vénovat tomuto useku velkou pozornost.

Mym ukolem bylo pfiblizit praci s détmi v matefské Skole
a nastinit problematiku her a <c¢innosti pro rozvoj komunikace
v pfedSkolnim zafizeni a uzZivani mluvené fecCi jako komunikacniho
prostfedku.

Hry a cinnosti maji vyznam pro utvareni feci, rozvoji mysSleni
a inteligence. Ale podle kasuistik uvedenych v této praci je jasné, Ze
vyvoj fe€i je zalezitosti individualni, neprobiha u vSech déti stejné
a neexistuje zadna norma, ktera by byla jako ulitda na vSechny déti
stejné vékové skupiny. Dale je také zcela evidentni, Ze ne vSichni
rodiCe jsou schopni podporovat spravny rozvoj ditéte a potfebuji
radu i pomoc z pfed8kolniho zafizeni. Mnohdy povaZzZuji své dité za
nerozumné a malé, ale tento projev pohodlnosti mize mit nasledek
pravé na jejich ditéti. Mam zkuSenost, ze pfi taktnim jednani s nimi,
ale jasnym stanovenim ¢innosti potfebné pro dané dité mnozi z nich
se zamysli nad tim, co mohou pro své dité v tomto véku udélat.

Dalsim duvodem, proc je tfeba vést déti k hrové ¢innosti, je
i dneSni uspéchana doba, ve které vitézi mnohdy vice
v domacnostech pasivni sledovani televize a hry na pocitaci nez hry
s détmi. Rodi¢e jsou prespfiliS zaméstnani a svym détem se
nevénuji a rozSifenym nazorem je, Zze dokud dité chodi do matefské
Skoly, nedostava znamky, nemusi se uclit a muze si hrat i samo
a neni tfeba se mu tolik vénovat.

Ucitelka v pfedskolnim zafrizeni ma mnoho moznosti
podnécovat rodiCe, aby se jim vénovali a to dennodennim osobnim
kontaktem pfi pfijimani a pfedavani ditéte, schizkou s rodici
a prostfednictvim nastének, vystavy détskych praci. Kontakt
a spoluprace s rodi€i je velmi dobrym pomocnikem pro posun ditéte

v pred.
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Pfi vytvofeni podminek, realizaci her a Cinnosti si dité muaze
rozvijet své komunikacni schopnosti, které jsou dulezitou soucasti
Clovéka jako lidské bytosti pohybujici se ve spole¢nosti lidi. A cilem
kazdé ucitelky v pfedSkolnim zafizeni i cilem mym je dosahnou, aby
dité, které vstoupi do Skoly bylo zralé po strance fecCove
i komunikativni. Vyvoj feCi je mezi 6-7 rokem ukoncCen. Ale rozvoj

slovni zasoby neni nikdy ukoncen.
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Resumé:

Pfedkladana bakalarska prace feSi problematiku her a ¢innosti
a rozvijeni komunika¢nich dovednosti déti prfed8kolniho véku.
Podava zakladni informace o hfe a jejim vyznamu pfi utvafeni feci,
rozvoji mySleni a inteligence. Zabyva se ruznymi moznostmi hernich
¢innosti, které jsou vhodné pro rozvoj komunikace v pfedSkolnim
zafizeni. Obzvlast velka pozornost je vénovana kasuistikam a
feCové vychové a moznostem her s détmi. Zdlraznéna je nutnost

spoluprace rodiny pfi rozvoji komunikaCnich dovednosti.

Résumé:

This thesis deals with questions of games and activities and
development of communication skills of children in preschool age. It
is submitting basic informations about game and its meaning in
formation of speech, development thinking and intelligence. It deals
with various possibilities of game activities which are fit for
development communication in preschool institution. Especial grand
attention is consecrated to casuistries and speech education and
possibilities of games with children. There is pointed out necessity

of family co-operation at development of communication skills.
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Pfiloha ¢. 1
Slova k procviéovani C:

Pfi nacviku kazdé hlasky postupujeme takto:

1. Nejprve zacdinam spravnym postavenim mluvidel pro
artikulaci dané hlasky.

2. PokracCuji nacvikem hlasky ve slovech (na konci, na
zaCatku a uprostred).

3. Na procvi€eni a upevnéni hlasky dale vyuzivame vhodna
fikadla a basnicky.

4. Pro celkové upevnéni vyvozené hlasky a jeji upevnéni
a zapojeni do bézné feli pouzZijeme véty nebo kratké
vypravéni pohadky.

C — Siroky usmév — zuby k sobé, hrot jazyka sméfuje k hrané dolnich
fezakl

dité se zasmeéje, da lehce zuby k sobé, jazykem se dotyka dolnich
fezakd a napodobuje hlas "cvréka" - c,c,c, ....Pfi kazdém "c"
oddaluje zuby od sebe. Kdyz to nejde, dité Septa pfi stejném
nastaveni rtu, jazyka i zubU hlasku T az se ozve C.

vic, nic, pec, véc, tac, bac, noc, moc, nemoc, konec, lovec, palec,
valec, limec, otec, pulec, tanec, vénec, bodec, védec, livanec.
Klicka, Micka, pecka, facka, lucka, décko, cip, cin, cil, cit, cicha,
civka, cinovy, cinka, cikan, cibule, cihla, Cilka. Céva, cep, cejn,
cena, cela, cedi, celta, cedulka, cement, cednik, cent. Caka, cape,
candat, co, copy, co to, copak, couva, cupe, cucha, cuka, cupita,
cupek, véci, baci, paci, kluci, na ulici, na konci, vice, plice, opice,
hadice, ulice, palice, polovice, Alice, bélice, kytice, lavice, okenice,
baca, placa.Cpe, ctény, ucta, cvaka, clona, nocleh, mocny, ovocny,
do kopce, chlapci, otclv, Katce, matce, mékce, lekce, nechce, vlci,
ovce, lovci, hladce, tence, Lence, na cibulce, citace, cucat.

Zajic se v dubnu po louce coura,

boli ho packy a lehce khoura.

Pénice nesou mu na bilém tacku vyhonky celeru,
mrkvovou placku.

Co to cinka za vesnici?
Kluci jedou po silnici.

Hop, koni¢ku, cinky, cinky,
at jsme doma u maminky.

Na cinové poklice, cinka mala Alice.
Cinky, cinky, bum, bum, bum, z cihel mame cely dum.

En den tynus,

aureke rynus, ekr Spekr
haus-ven.
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Jedna, dvé, tfi,
my zme bratfi,
jeden je tu mezi nami,
podélal se slaninami,
a ten musi z kola ven.

(http://ktmr.blog.cz)
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Priloha €. 2

Slova k procviéovani S:

Pfi nacviku kazdé hlasky postupuji takto:

1.

2.

3.

4.

Nejprve zacdinam spravnym postavenim mluvidel pro
artikulaci dané hlasky.

Pokracuji nacvikem hlasky ve slovech (na konci, na
zacCatku a uprostred).

Na procvi¢eni a upevnéni hlasky dale vyuzivame vhodna
fikadla a basnicky.

Pro celkové upevnéni vyvozené hlasky a jeji upevnéni
a zapojeni do bézné FfeCi pouzijeme véty nebo kratkeé
vypravéni pohadky.

S - Koutky ust zaostfime do usmévu, konec jazyka dame za dolni
fezaky, zuby pfiblizime k sobé&, jazyk nevysouvame mezi zuby.

Dité se zasméje roztahne usta do mirného usmévu. Zuby ma lehce k
sobé a jazykem se dotyka dolnich fezakl a zkouS$i syCet jako husa -
ssssssss. Muzeme také S vyvodit z hlasky C. Hlasku C prodluzujeme
az do sykavého zvuku — cccsss.

Slova k procvi¢ovani:

Pes, les, ves, pas, nas, jas, nos, kos, los, kus, dopis, napis, oves,
ananas, autobus, vous, sifn, sito, sila, sype, syn, syty, sivy, silny,
se, seno, sele, sejde, sedi, seka, sedlo, semeno, senik. Sam, sal,
sad, sané, sako, sadlo, salam, salat, samet, salva, sok, sob, sova,
sada, socha, soja, sélo, sojka, sotva, sobota, sud, suk, sup, sul,
suma, suchy, sudy. Sdva, sukno, sukné. Soudi, souka, soudek, vosi,

musi, husy.

Lesy, vousy, vlasy, pase, nese, house, v lese, osa,

basa, chasa, vosa, pusa, misa, maso, laso, naboso, pasu, nesu,
husu, k lesu. Misto, piska, pisné, listy, gesto, vesta, veslo.

Autobus, autobus, pfejel ve vsi hejno hus.
Pfejel ve vsi hejno husi, ted to nékdo platit musi.

Sova sedi sama v lese, Ve dne spi a nepohne se.
V noci houka: "Vstavej syCku!" Potom spolu pfi mési¢ku slidi po

lese.

Kosa se blyska, chasnik si vyska,

Ma brousek

u pasu, pusti se do klasu.

V kvétnu sojka jasa, to je ale krasa.

Sokol slidi po kofisti, chroust ma chut na nové listi.
U lesika srnka snida, stara sova straku hlida,

Na stéblech se leskne rosa, na paseku spécha vosa.

(http://ktmr.blog.cz)
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Pfiloha ¢. 3
Slova k procvic¢ovani Z:

Pfi nacviku kazdé hlasky postupuji takto:

1. Nejprve zacinam spravnym postavenim mluvidel pro
artikulaci dané hlasky.

2. Pokracuji nacvikem hlasky ve slovech (na konci, na
zacCatku a uprostred).

3. Na procvi¢eni a upevnéni hlasky dale vyuzivame vhodna
fikadla a basnicky.

4. Pro celkové upevnéni vyvozené hlasky a jeji upevnéni
a zapojeni do bézné feCi pouzijeme véty nebo kratke
vypravéni pohadky.

Z - Koutky ust zaostfime do usmévu, konec jazyka dame za dolni
fezaky, zuby pfiblizime k sobé&, jazyk nevysouvame mezi zuby.
Znélost kontrolujeme pfiloZenim ruky na hrdlo.

Hlasku Z vyvodime z hlasky S pfidanim hlasu. Ruku si muze dité
pfilozit pod bradu. Pfi artikulaci S hlas nezni, kdezto pfi artikulaci
Z ano.

Bez, jez, mez, kaz, kolomaz, vynalez, vitéz, ziva, Zita, zima, zinek,
zidka, zebe. Zeli, zemé&, zeleny, zednik, zelenina, zada, zavoj,
zahon, zamek, zatka, zabal, zakon, zapad, zaval, zavit, zabava,
zahada. Zbéna, zobe, zobak, zuby, zouva, zoufaly, zoubek, mezi,
kazi, hazi, kozy, plazi, mlazi, veze, leze, chuze, penize, Liza, miza,
vaza, koza, blluza, lizat, mazat, jazyk, kozel, mozek, dozadu, vozik,
uzel, buzola. Jizda, jizba, hnizdo, jezdi, pozdé, kuzle, zbyva,
zbytek, Zbynék, zbyde, Zdenék. Zdola, z domu, zjihne, zjedna,
zhyne, zhoubny, zly, zle, z lesa, kuzle, zlato. Zlame, zlaka, zloba, z
lopaty, zmije, zmetek, zmatek, zni, znak, zna, znamka, znova,
Znojmo, zve, zveda, zvuk, v zimé, v zemi, vzadu, zezadu, zezelenat,
za zady, zavazek, zazemi, zavazat, zaveze, zaznamenat, za jizdy.

Zuzi, Zuzi, Zuzanka vzala zvon a zvoni.
Zazvonila Na Janka, z jizby ven ho honi

Co to zvoni? Co to cinka? Podivej se do okynka.
Nic nezvoni, nic necinka, to si zpiva ma maminka.

Baba leze do bezu, jad tam za ni polezu.
Kudy ona, tudy ja, budeme tam oba dva.

V Cervnu modré zvonky zvoni, kvéty bezu zdali voni,
plachy drozd libezné zpiva, prasatko unavou ziva.
Zrzka zahon zaléva, zvadlou travu uklizi,

pak zvifatkim zadarmo zavin z klouzkd nabizi.

(http://ktmr.blog.cz)
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Pfriloha ¢. 4
Slova k procviéovani R:

Pfi nacviku kazdé hlasky postupuji takto:
1. Nejprve zacdinam spravnym postavenim mluvidel pro
artikulaci dané hlasky.

2. PokracCuji nacvikem hlasky ve slovech (na konci, na
zaCatku a uprostired).

3. Na procvi€eni a upevnéni hlasky dale vyuzivame vhodna

fikadla a basnicky.

4. Pro celkové upevnéni vyvozené hlasky a jeji upevnéni

a zapojeni do bézné feli pouzZijeme véty nebo kratké

vypravéni pohadky.

R — zkontrolovala jsem uzdi¢ku, zda je pofadku vyslovnost R je tam

dostate¢na vibrace

NasSpulte usta, na okamzik dejte zuby k sobé a vyslovte ,R“. Za¢néte
Septem, postupné to zkousSejte i nahlas. Ze zaCatku vSechna slova s
,R“ nahrazujeme hlaskou ,R* a §eptame.

v

Slova k procvi¢ovani R:

TR: t¥i, tfiska, tfida, stfida, tfileta, tficet, tfista, tfislo, t¥it, tfepat,
tfeni, tfesen, tfetina, Tfebon , Petfe, kmotfe, tfpytka,

tipyti, tftina, tfpyt, tetfrev, vétfik, bystfre, tfasen, tfesavka, tfeba
DR: dfevo, dfivi, dfime, dfimota, diive, dfiv, diivko, dievény,
dfevoryt, dfevorytec, dfez, dfevak, dfep, podfep, odfe,

odfeny, Ondfej, Oldfich, kosodfevina, podfizeny, zmoudfi, zadfeny,
drfevnik, modfin, modfinka, modfina,

pudfenka, hadficek, hadfik, Jindfich

BR: bficho, bfi$ko, bridlice, bfichomluvec, bfevno, bfezen, bfitva,

bfiza, bfemeno, bfectan, bfinka

HR: h¥ibé&, hfibatko, hiibek, h¥ib, hfich, hfidel, hfisté, hiebec,
hfeben, hfad, pohfeb, vyhfaty, ohfej, hfadlo

CHR: chfipka, chfoupe, chfesty$, chfadne, chitan

KR: ktidlo, kfida, kieéek, kiiz, kfik, kficek, kficka, kfivka, kFiva,
kfivak, kfizek, kfizovatka, kfesadlo, kfeslo, kfesilko,

kfemen, kfemenac, kifepelka, kfizovka, kfec, kifap, kfapy, kfoviny,
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kfovi, kfovak, kfovicko, kfupky, nekfi¢, zakfi¢, okfikne, zakfikne,
pookfeje, skfifika, skfin, vykfik, pokfik, kftiny

v

MR: mfiz, mfize, m

-

izka, umftit, zemfit, mrenka

PR: pfastva, piiboj, pfibor, pfichod, piikaz, pfitel, pfihoda, pfihlasit,
pfijel, pfijela, pfijal, pfilet, pfikopy, pfiloha, pfimka, pfimo, nepfimo,
pfihlaska, priplatek, pfiprava, pristé, pfijimac, pfijmeni, pfiklady,
pfidavek, pfipis, pfisel, pfisla,

pfival, pfizvuk, pfiroda, pfirazka, pfece, precetl, pfedek, pfesto,
pfehlidka, pfehrada, pfehradni, pfece,

pfedeviirem, pfedevsim, pfani, pfaci, pratelstvi, pfatelé, prezka,
pfezout se, pfezuvky, pfepona, pfesouvat se,

pfedsevzeti, nepfijemny, kopfiva, napfi¢, napfed, pepf, pepfit,

upfimné

STR: stfeda, stfida, stiidat, stfecha, stfep, stfepina, stfela,
stfelnice, stfelec, stfevicek

VR: vfidlo, vfied, viidek, vie, vfit, v Recku, vieteno, v fadé

ZR: zFitelnice, zficenina, zfejmé&, zfetelné&, z feky, zfizenec

RA: Fad, radek, fad, fapik, Fadi, fada, pofad, pofadi, pofad,

pofadkovy, pofadek, vyfadi, vyfadi, sefadi, zafadi, jefaby

RE: Fepa, feka, fepanek, fekla, fekl, Rek, Feficha, Fekne, fedkvicka,
fe¢nik, feC, fezat, fezaky, fezacCka, femeslo,
femen, freminek, boufe, hofe, hlife, kure, kofeni, nahofe, ofe, ofech,

ofez, pafez, vafreni, koufeni, stafec, zafe

RI: fikadlo, fikanka

fika, fimsa, fijen, fije, fiha, fizek, FiSe, bofi,

dafi, hofi, méfi, mifi, sifi, koufi, hovofi, pefi, pefina, pefinky, Sifi,
rozS8ifi, vyfidi, zafidi, spofi, nafikal

...R: vaF, mé&¥F, daf, kef, havif, kouF, knihaf, kucha¥f, primaf, kolar,

kovafr, opravafr, rybaf, trakaf, mlynaf, malif, pekafF,
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kalendaf, hovof, Iékaf, popelaf, kadef, v€elaf, vikyf, tchof, vepf,

mod¥, slabikaf, parukar, kfizovkaf, dfevar,

...RK...: pekafka, kuchafka, mlynafka, malifka, kovafka, opravafka,

lékafka, primarka, parukafka

-RK-: boufka, dvifka, kuchafka

Basniky: Sazi Jifik, sazi fepu.

. o Jak ji sazi? Hezky v dfepu.
. o Sazi fepu do fadek,

az jsem cely kfivy.

. o 5 Jifik ma rad poradek.

ReZu dfivi z ofechu,

narovnam je pod stfechu. Rehta hfib& na nadvofi,
Rezu dfivi na polinka, 2e ho koCi hladem mofi.
vafi kasi KateFinka. Rehta hiib&, hlavou tfese,

L .. . fezanku mu kocCi nese.
Retéz lezi u dveri,

at ho Jifik preméfri. Rezme dfivi na polinka,
Pfeméfri a pretrese, at ma ¢im topit maminka.
od té&ch dvefi pfenese. Rizy, Fizy, Fiz.

(http://ktmr.blog.cz)
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Priloha €. 5

v

Slova k procviéovani S:

Pfi nacviku kazdé hlasky postupuji takto:

1. Nejprve zacinam spravnym postavenim mluvidel pro
artikulaci dané hlasky.

2. Pokracuji nacvikem hlasky ve slovech (na konci, na
zacCatku a uprostred).

3. Na procvi¢eni a upevnéni hlasky dale vyuzivame vhodna
fikadla a basnicky.

4. Pro celkové upevnéni vyvozené hlasky a jeji upevnéni
a zapojeni do bézné FfeCi pouzijeme véty nebo kratkeé
vypravéni pohadky.

S - Rty nasdpulime, konec jazyka zvedneme na horu a zatladime za
horni fezaky, zuby pfibliZime k sobé. Jazyk nevysouvame mezi zuby.
naSpuli usta a prodluzuje hlasku €CC-CEC. ZkouSi zvuk lokomotivy
§388, nebo déla p33s. Jazyk je posunut dale nez u hlasky C.

Kos, mas, nas, tus, vys, salas, vis, ves§, konas, plesS, myje§, mavas,
meles, mazes, CteS, kovas, jedes, tahnes, listono$, pis, Milos. Sok,
Sotek, Sum, Sup, Sumi, Suménka, Satek, Sakal, Soupe, Sije, Sepot,
Sedy, Sev, Sidi, Sikmy, Sipek, Silha, Sip, Sidlo, Sikula, Sedivy. KoSe,
vasSe, kasSe, usSi, Masa, Dasa, pésSina, vésSi, Vasik, Vasek, koSile,
plisek, osidi. Siska, $asek, Sisaty, Sedulka, Suskanda, $iSinka.

Dasa Sije Satky. Vasek ma Sedou koSily. U Skoly Stéka malé Sténé.
Sté&pan ji gulas. Lukas je nesika. Mikula$ ma bily plast. Bohou$ lusti
hadanky. Na Satech je velka masSle. Tomas$ kupuje novou tasSku. Ales
uz nekasle. Pujde$S tam pésky? LiduSka je menSi nez MaSa. Pav
pysSné nasSlapuje. Miluska micha most. Vasa nasSel v lese SiSku. Dal
SiSku do kapsy a Sel domu. Doma prfidélal na SiSku ruce a nohy z
dfivek. Sestra usila na $isku $aty. Saty mély Siroké rukavy a $iroké
nohavice. Kdyz sestra Saty uSila, dal je Vasa na SiSku a ze SiSky se
stal SasSek. Pak jesSté SasSkovi pfidélali nos a velké uSi. Na Saska se
pfisli podivat Novakovi hoSi. VSem se $SaSek libil a vSichni se mu
smali.

TiSe, tiSe, tiSe! NaSe teta piSe.

Pise, pisSe, pise, budme, hosi, tiSe.

Sumi, $umi destik, D480, nemas destnik?

Tady Sedy deStnik mas, po desti pak mi ho das.
Siju $iju koSilku,

uSiju ji za chvilku.

Pak uSiju kabatek

nasi DaSe na svatek.

72



A co jesté?

Plast do desté.
Kam jdes, Vasku?
Do Skoly.

Co to neses§?
Ukoly.

(http://ktmr.blog.cz)
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Priloha €. 6

Slova k procviéovani R:

R - Zacneme tim, Ze misto R budeme vyslovovat hlasku D. Pokud
budeme "D" vyslovovat potichu, jemné a spravné, postupné budeme
vyslovovat zvuk, ktery je hlasce R podobné, nakonec vyslovime
vliastni R.

Hlaska R se uli v jednotlivych skupinach s ostatnimi hlaskami (tr, fr,
vr, br, gr, chr, pr,...), slova a cvi¢eni proto muzete nalézt v nékolika
castech (postupné budu doplnovat). Je dobré zacit skupinou hlasek,
ktera se nam vyslovuje nejlépe - nejCastéji to byva skupina tr.
Nejprve vyslovujeme "D" misto "R": napf. misto "trnka" vyslovime
"tdnka“

tra, tram, trava, tradice, trafika, trafika, trapit, trapeni, tramvaj, trat,
trasa, travnik tref, trefit, trefi, trend, tréma, trenyrky, trénink,
trénovat, treska, trepka, tresta, trest, trestat, trezor, trip, trik, triko,
tricko, tribunal, tribuna, trochu, trotl, trojCe, troska, tropy, tropicky,
troubit, troubi, trouba, trojuhelnik, troufat, troufaly, trubka, trubice,
trubic¢ka, truhla, truhlaf, trumf, trdn, trup, tryska, tryskac, tryznit,
tryskovy, trni, trn, trnka, trci, trpi, trva, trpky, trp, trk, trh, trpaslik,
trhak, trpélivost, metr, vitr, Petr, svetr, kilometr, decimetr,
centimetr, kmotr, kmotra, mistr, lotr, vatra, jatra, patro, citron,
Ostrava, otrava, ostra, strach, straz, stroj, strop, strom, struna,
strucny, strup, strejda

Spojeni s TR
bratr, bratranec, bratrsky, bratrstvi

br, bra, bre, bry, bro, bru, brabra, brebre,....

brk, brko, bréko, brky, bréka, brka, brva, brnka, Brno, Brdy, brok,
brocek, brtnik, brzy, brzi¢ko, brzda, brzdi

branka, brana, brada, bradicka, bradavice, brak, brambora,
bramborak, bramboracka, bramborovy, bramborova, branit, branice,
branny, brat, brasna, brazda, Bratislava, Brandys, Brandysek
brecet, breci, brec, brejlovec, breptat, brept, brekot

brigada, briketa, briliant

brod, brokovnice, brouk, broucek, bronz, bronzovy, brousek, brousit,
brousi, brouseny, broZzovany, broz, brozura

brnéni, brusle, bruslit, brucet, bruneta, brunet, brusinka, brutalita,
brutalni, bryle, bryndak, brzda, brzdit, brzy, brzo

ubrousek, obr, bobr, zubr, kobra, zebra, obrana, zbran, obrazek,
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ubrus, ubrousek, sebral, obrys, dobrotisko, obrok, dobry, dobra,
dobreé

fr, frk, frky, frka, frnk, frnka, fr¢, fréi, nefr¢, nefri, nefrka, frcet,
frkat, nefréet, nefrkat

frak, fracek, freska, Francie, Franta, FrantiSek, FrantiSka, Frydek,
Frydlant, Frenstat, frajer, frakce, frak¢éni, frank, fraska, fraze, fréza,
fronta, frcet, frézie, fretka

kafr, kafrovy, kufr, kufry, afrikan, zafrkat, zafrkal, nefrkej

vra, vre, vri, vro, vru, vrk, vrch, vré, vrs, vrt, vrz, vrka, vréi, vrkot,
vrba, vrta, vrham, vrkot, vrstva, vrti, vrza, vrtule, vrtoch, vrsek,
vrba, vrana, vrata, vrak, vrazit, vrazi, vraska, vratky,

v reklamé, v ramu, v ruce, v republice, v rodiné, v rukavu, v radosti,
v rozletu, v rukavicich, v rozkvétu, v rouchu, havran, navrat,
vrtulnik, kolovratek, svrab, svrbi, vyvrtat, tvrdi

A ted celé véty:

Nejprve pouzivame pouze jedno slovo s ,R“ ve vété. Postupné
mizeme kombinovat - napf: Bracha brousi jazycek. Ty brdo,
bradavice! Bramborak je z brambor. Dobré rano. Dobry den. Dobry
veCer. Dobrou noc. Dobrou chut. Bruneta brecCi. Brunet Bruno nosi
bryle. Brzda je dobra. Vidéli jsme bobra, zubra, brejlovce a kobru.
Zebru jsme nevidéli. Zbrané jsou brutalni. Na ubruse leZi brozura
s obrazky. Na brigadé v Brdech jsem zapomnél braSnu. Nebreptej a
snéz ty brambory. Sundej si bryle a nasad si brusle. V brané stal
bracha. Brzo bude umét bruslit. BrouCek s broukem breci v travé.

A nakonec basnicky:
Maly broucek v travé breci,
brou¢kova ho jisti uci.
Dava broucku do pusinky
broskve, trnky a brusinky.

Brum brum bruci medvédi,
brucdi, Ze to nevédi.
Nebruc¢, maly medvéde,
brucenim nic nesvedes.

(http://ktmr.blog.cz)
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Priloha ¢. 7

Pohybové hry

,Na dva mrazy, ,Na pesSka“, ,Na ovecky a vlka“, ,Na babu“, ,Honzo
vstavej“, ,Na barevna auta“, ,Na malé a velké ptaky“, ,Na
hastrmana“, ,Na €ernou slepi¢ku, ,Honi¢ku“, ,Zlata brana oteviena“,
,Pletla kytku v rozmarynu®, “Na sochy”“, ,Na vlak®, ,MiSo probud se®,
,Na okurky a mySku“, ,Na tunel®, ,Pamatuj si svou znacku®“, , Na
kukacky, “Motyli, ¢api, zaby“, “ToCime kolecko®, ,Na Satecek”, ,Vitr

honi mraky®“, ,Boj o zidliCku*
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P¥iloha ¢. 8
Pisné

Zari

Cibulati“, ,Sel zahradnik“, ,Zahradnik“, ,Na zahradce“, ,KdyZ jsem

Sel do Prahy pro hrach®, ,Na tom Prazskym mosté“, ,Pasla oveclky"“,

v

Rijen

,Nas sad”. ,JeZzek a medvéd”, ,Kopu brambory®, ,To je prace na
zahradce®, ,Vitr fouka“, ,Frystacky pan..”, ,Du, Valasi du”

Listopad

,Listopad®, ,Uz je podzim®, ,Podzim®“, , Nad FryStakem je hajicek"”,
,Kalamajka*“

Prosinec

,Certe, Gerte, Sertiku“, , Mik Miku“, ,Mikulasi, Mikulasi*

Stédrej veder nastal

Stédrej vecCer nastal,
koledy pfichystal,
koledy pfichystal.

Panimamo vstante,
koledu nam dejte,

koledu nam dejte.

Panimama vstala,
koledu nam dala,

koledu nam dala.

,vanoce, vanoce, pfichazeji“, ,Nesem vam noviny“, ,Narodil se
Kristus pan“, Koleda, koleda St&pane“, ,Pasli ovce valasi“, ,Ticha
noc“, ,Ma mameénka cosi ma“

Leden

,My tfi kralové®, ,Bude zima bude mraz“, ,Sykoficka“ , ,Huboval
vrabcak®

Unor
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,Zima je tu déti“, ,Uz zvédava pani zima“, ,Priletél k nam
kolednicek®, , Na poli jsou hlavky zeli“, ,ZajiCek své jamce®, ,Bézi
liska k taboru*

Bfezen

,Beskyde, Beskyde“, ,Bézela ovecCka“Carovné zvonéni oveckam -

zvonkohra, ,Studanka je ¢ista“,“ Cerna vinka na bilém beranku*
Duben

,Sel zahradnik®, ,Seju, seju mak, ,Vite-li pak, jak sedlagek”, ,AZ do
Jicina“, ,Dolu pfes Frystacek”, ,FryStacek je pékné mésto“,

,Lastovicka Cerny ptak, preletéla pfes Frystak®

Kvéten

,Maminy oc¢i“, ,Maminka m& dneska svatek”, ,Chovejte mé ma
mati¢ko“ ,Hofela lipka hofela“, ,Sla Nanynka do zeli",
,Cunici“,”“Sluniéko"

Cerven

“Kazda Skola ma svuj konec*, ,Prazdniny to je détsky raj“, ,Jaro,
léto, podzim, zima*“, ,Cary mary ententyky“, ,To je on, maly slon*,

,Na tisice mil“, ,Zitra jedeme do ZOO*, ,Slava nazdar vyletu®
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Priloha ¢. 9

Rikadla, basné a rozpoéitadla

Podzim malifem

Podzim koupil malovanky
pastelky a barvicky,

bilou micha beranky,
hnédou barvi zajiCky.
stromy nékde natfel rudé,
jinde celé do zlata,
vybarvené listi pousti

z veétvi pfimo do blata.

Rikadlo

List, list, listeCek

utrhl ho Jenicek.

Pékny listeCek Cerveny,

od malife barveny.

Stfevicky

Jitka Novohradska
Zafi uz zamyka
zahradku na kli¢ek.
Kam |Iéto odbéhlo?
Ztratilo stfeviCek
utika dal a dal....
Topol ho zasypal
ListeCky z koruny.
A podzim obouva

vybledlé ocuny....

Podzimni fikanka

Zafri, fijen, listopad,

koho zebe, neni rad.

79

At si koupi teplé boty,

nemusi se zimy bat

Pro klidné spani

Uz budu spat postylko

jen co zhasne svétylko
skréim se a zavfu ocCka
slunko na mne rano pocka
zalechta mé zasSimra mé

a ja rozbéhnu se k mamé
mamo mamo uZ je zase den

slunko sviti do oken.

Pro spani
Na nebi sviti svétylka

uz té ¢eka postylka

na nebi sviti mésicCek
z kapsy taha za klicek
zamyky zamyky ocCiCka
spanek seda na vicka
jesté malou pohadku
o kouzelném poharku
oCiCka se zaviraji

budem spinkat jako v raji.

Rikanka k obédu
Talifek je kulaty,

polévka je horka.
Ale ja se nespalim,
do polévky foukam.

Pfeji dobré chutnani.



Dékujeme za pfani a zadné

povidani.

Na dvore hrabala mala kuratka

Na dvofe hrabala mala kufatka,
nemohla preletét, podlezla

vratka.

Vidél jsi syneCku, vidél jsem
pane,
malinkou skulinkou koukal jsem

na né.

Polozili malic¢kou

Polozili malickou na vyhfatou
mez

a nad jeji hlavickou Sumi, Sumi
les.

Neni to les jako jiny, jsou tu

samé kopretiny.

Pfibéhla k ni koroptvicka,
co tu déla ta malicka.
Pribéhla k ni mandelinka,
co tu déla ta malinka.
Nic nedéla, tiSe spinka,
samotinka malinka,

licka jako jablicka,
konicCci ji sladce hraiji,

ptackové ji cvrlikaji.

Velikonoéni koleda

Hody, hody, doprovody, dejte

vejce malovany,
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nedate-li malovany, dejte aspon
bily,

slepiCcka vam snese jiny,

za kamny v koutku,

na vrbovym proutku,
proutek se ohyba,

vajicko koliba,

proutek se zlame,

slepiCka z néj spadne.
Vajicko se odkouli

do strej¢kovy stodoly,
vaji¢ko kfap, slepi¢ka kdak,

panimamo, mate mi ho dat!

Zas skfivanek zpiva
a sviti slunic¢ko,
dojdi k nam, Janicku,

pro pékné vajicko.

Hody, hody
Hody, hody, doprovody,

dejte medu, zadné vody,
nechci vody, dejte medu,
jinak od vas neodejdu.

A nakonec, teti¢ko,

dejte pékny vajicko.

Tetka, kam jdete?

Co to nesete?

Par vajicek od slepicek,
kousek masla od kravicek
a Zuzance na gaté

na zelené, strakaté.



Jiva a liska

Po jaru se jivé styska,
koCicky jdou na zvédy,
jestli také teta liska

ma uz zlaté jehnédy.

Hopsa hejsa hopsa,
dame kondm ovsa
a hfibatidm otavy,

pojedeme do Prahy.

KdyZz jsem pfiSel do lesika,
byla jeSté rosa,
sedl jsem si pod stromecek

a poslouchal kosa .

Byla ryba u potoka,
méla v hubé klic,
kdyz tam pfiSla panimama,

byla ryba pryc¢.

Melu melu pSenicku,
do modrého hrnicku.
AZ umelu budu pict,

az upecu,budu jist.

MysliveCek Casné vstava,
na zaji¢ka pozor dava.
MysliveCek dup dup dup,

a zajicek cup cup cup.

Pepiku,Pepiku,
copak déla babka?
Sedi doma na peci

a strouha si jabka.
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Anic¢ko stuj

auto houka

na ném v pytli

bila mouka.

Auto mouku rozvazi

z dalekého nadrazi.

Eskymaci, to jsou maci,
ti kdyz nemaj zadnou praci,
sundaji si holinky

a davaji si pusinky.

VasSek Sasek neSika,
Slapnul ko¢ce do mlika,
utfel louzi u dvefri -

kocka nema vedef.i

Ivanku nas,copak délas?
déti jdou do Skoly,
tys jesSté v posteli,

0 nic nedbas,o nic nedbas.

Zeptejte se Zuzany,
kde je mésto Zbuzany.
Vam to fekne,ta to vi,

uz to fekla tatovi.

Bleska

Letos stejné jak vloni
skace bleSka po poli.
Kdo nejede na koni,

toho bleska dohoni.



Alik lezi na brfiSku,

Hop! A ma ji v koziSku

Zimicka

Zima, zima, zimicka,
hazi bila peficka,
déti si je chytaji,

koule si z nich délaji.

Pekaf

Pekaf pecCe rohliky,
veliky - tak veliky.
Jako stromy v lese,
jako domy v méste,
kazdy se jich leka,
jsou veliky jak feka.
Veliky jak vlak,

tak veliky, tak.

Kdo je ptak
Kdo je ptak, ten litat musi,
zkouseji to slipky, husy.

Hanba tomu, kdo se boji

a kdo s kfidly v blaté stoji.

Frnky, frnky, v§echno fréi,

nic nesvede, kdo se krdi.

Bila mysSka

Bilda mysSka, bila mys$ka,
zaleze ti do kozisSka.

Vymeéri si fouskem mirku,

prokouse v ném malou dirku.

Vrzy, vrzy, vrz,

abys v noci zmrz.

Houpani

Hou, hou, houpy hou,
jdou jedna za druhou,
kaCeny se kolébaji,

a détatko pohoupaiji.

Rikanka

Jedna lzicka za babicku,
jedna lzicka za tatu,
jedna lzicka za kociCku

a za sestru Agatu.

Jedno sousto za panenku,
co ma svetfik pleteny,
jedno sousto za Marenku

a obéd je snédeny.

Svit, mésicku, svit

Svit, mésicku, svit,
at mi Sije nit.
Siju, $iju si botigky,

do sucha i do vodicCky.

Kalamajka, mik, mik, mik

Kalamajka, mik, mik, mik,
ozenil se kominik.
Vzal si Zzenu EliSku

v roztrhaném kozisSku.

Vratka

Kam se chodi vratky?
To vi kazdy popleta:
tam a zase zpatky,

domU nebo do svéta.



Rezu diivi

Rezu dFivi na polinka,

at ma ¢im topit maminka,
fezu, fezu polena,

az mé boli ramena,

az mé boli cely kfiz,

fizy, fizy, Fizy, fiz!

Cupy - cupy, noziéky

Cupy - cupy, nozicky,

nebojte se vodicky!

Ktera se da umyti,

bude lépe choditi.

Ktera se da umyti,

bude lépe choditi.

Zima

PfriSla zima,snézi,
mrzne jen to prasti,

po klouzac¢ce AncCa bézi,

na zem sebou prasti

Veverka

Veverka sedi v pelisku,
louska devét ofiska.
Sel tam tudy Pepek,

se dvéma ji utekl

U rybnika
U rybnika Mafka sedi,

jak vétfik vane,kam
fouka,hledi,

diva se,jak vitr duje,
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jak honi mracky po nebi.
Jak ve vodé rybka pluje,
jak ve vinach se Sploucha,
jak z vody hlavu vystrkuje

a na Marku kouka.

Rak

Leze Janek z potoka,
vSude voda caka,
zacvakala klepeta,

ma na palci raka.

Spity

Spity,8pity babo,

ja jdu pro to sadlo,
aby dédek nevédél,
on by na mé povédél.
Spity,8pity dédku,

ja jdu pro tu stétku,
aby dédek nevédél,

on by na mé povédél.

Hodny Zacek,
jak vojacek,
tiSe vstane,
tiSe sedne,

uz se ani neohlédne.

Hejbejte se

Hejbejte se, kosti moje,
ja mam doma jesté dvoje.
AZ ty jedny polamu,
hodim s nima na slamu

a ty druhy popadnu.



Muchomurky

Muchomurky nas les krasli,
cestou jsme jich hodné nasli,
a co motyld a much,

Sumi,bzuc€i jimi vzduch

Vanocéni as

Zvonecky jesté zacinkaiji,

jen tik tak tik tak do ticha,
hodinky pomalu utikaji,

¢as nerad nékdy pospicha.
Ja v noci vstanu, a pak tajne,
alespon o kousek malicky,

(nefikejte to nikomu na mé).

Leti, leti ptacek

Leti, leti ptacek,

leti pod oblacek.
Oblacek se mraci,
kapky se v ném tlaci.
Padej, padej desticku,
zazpivame pisnicku:
Prsi, prSi jen se leje
kam koniCky pojedeme.
Pojedeme na luka,

az kukacka zakuka.

KaSparek si poskakuje

Kasparek si poskakuje,

tak si nozky procvicCuje:
ruCkama si kyva,

otkama se diva,

ted si dfepne, klekne, sedne,

lehne - uz se ani nehne!

Barvicky

Mam zelenou barvicku,
tou nakreslim travicku.
Zlutou tuzkou housata,
zasviti jak ze zlata.

A Cervena barvicka?

Ta nakresli jabli¢ka.

Uz jsou zrala,nizko visi,

pojdte déti,kousnéte si

Kolednidek

Ja jsem maly,
pfisel jsem si pro tronicek,
tronicek mi dejte,

nic se mi nesméjte.

Maly chlapec

Kdyz jsem ja byl maly chlapec,
na housle jsem hraval,
struny se mi pfetrhaly,

smycec se mi zlamal

Rikadlo

KocCka byla v bale,
ztratila korale,
pes je naSel,

dostal kasel

Bedla
Stoji, stoji bedla,

rada by si sedla.
Nozi¢ka ji boli,

jak tam stoji v poli.



Prosinec

Kazdym rokem nakonec,
pfijde mésic prosinec.
Pfinese nam stromecek,

pod stromeckem darecCek

Tapadek

Sel Tapadek po mosté,
nesl pentle nevésté,
uklouzla mu nozicka,

pentle vzala vodicka.

Moucha

Spadla moucha

do capoucha,
zlamala si koleno,
tfi nedéle narikala,

tuze ji to bolelo.

Dédedku, koleda
Dédecku, |,

dejte ofiSek nebo dva.

Nedate-li ofisek,
provrtame kozisSek.

Déedecku, dédecku, koleda.

Viacek

Jede, jede masinka, koufi se ji
z kominka,

jede, jede vlacek, maly
motoracek,

ta, tu, ta auto uz je tu,

pojed mamo, pojed s nami,
auto uz je za horami,

ta, tu, tu auto uz je tu.
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MaSinka

Jede, jede masinka, koufi se ji
z kominka,

jede, jede do daleka, kde na

déti voda ceka

Lidoop

Hopsa, hejsa, hop, hop, hop,
takhle skace lidoop,

hopsa hejsa po pralese,

az se cely pokoj tfese.

Talifek

nachystame ukazovacek a
celou rukou krouzime)
Talifek je kulaty, polévka je
horka,

(vloZime jméno svého ditéte)
Vendulka se nespali,

do polévky fouka (foukame).

Stromecku vstavej

Stromecku vstavej,
ovoce davej,
umej se, ustroj se,

je Stédry den!

Medvédi

V koutku tiSe se sméje
medvidek plySovy.

Zeptam se "copak se déje?
a on mi odpovi

Dnes v krabici s hrackami
naSel jsem koralek duhovy

Mrstil jsem s nim a kupodivu



on se nerozbil.

ZUstal lezet v rohu u skfiné

paprsek slunce na néj zabloudil

a on...cely se rozzafil.

Ptal se kocour kocky

Ptal se kocour koc€ky,

zacC je kilo €ocCky.

Koc¢i¢ka to nevédéla,
staré mysSi ptat se chtéla.
MySka se ji vysmala,

jesté se ji schovala.

Kachna

Jede, jede panacek,
ma zluty zobacek:
kde vodénka hrdi,

tam zobadek stréi.

Skritek v uchu

Juchd, juchu

ja mam skfitka v uchu!

Venku prsi, ja jsem zmokl,

ale on je v suchu.

Juchu, juchu,

ja mam skfitka v uchu!
Nechcete ho? Dam ho zdarma,

toho neposluchu!

Podzim

Sluni¢ko se rozloucilo s
kytiCkami, s travi¢kou,
na cestu jim zamavalo

paprskovou ruci¢kou.
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Jdéte vSichni honem spat,

musim podzim pfivitat!

Rozpocitadla

Jedna, dvé, tfi, Styfi, pét

Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét,
cos to, Janku, cos to snéd?
Brambory peceny,

byly malo mastény.

Ene bene

Ene bene elka ,
je ta feka velka ,
ene bene kuk ,

koupe se tam kluk.

Ene bene

Ene bene Emane,
kdo tu babu dostane,
ten to neni, ten to je,

ten tu babu dostane.

U potoka roste kviti,
fikaji mu petrklic,
na koho to slovo padne,

ten musi jit z kola pry¢C.

Bubnuje tam na bubinek
je to skfitek Budulinek
Bumtarata buchy, buch,

az mé z toho brni sluch.

Sla veverka na jahody
utikala kolem vody,

jahody se rozsypaly



na veverku napadaly
béz holCicko béz,

veveruSku tés.

Zdrojem pro vybér basni, fikadel a rozpocitadel je zdroj Logopedie
— procvi¢ovani hlasek (http://ktmr.blog.cz/rubriky/rikanky-a-
basnicky).
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Priloha ¢. 10

Jazykovy rozvoj ditéte - zakladni mezniky vyvoje fed€i
Vznikem a vyvojem komunikacénich kompetence ditéte od narozeni
do véku 6-7 let se zabyva pedolingvistika. U nas tento termin
zavedl ¢esky fonetik prof. Karel Ohnesorg. Na pocatku détské Ffeci
probiha etapa prelingvisticka, pfedjazykova a v ni dité postupné
zvlada zvukovou komunikaci s okolim, ale jedté neumi uzivat ani
nejjednodussSich slov. Vyvoj fe€i probiha od prvnich dn0 zivota
prostfednictvim komunikace s dospélym od stadia pfedverbalniho az
po zformovani jazykové kompetence dospélého. Prochazi obdobim
broukani, monoténniho opakovani jedné ¢Ci vice slabik se
souhlaskami v oblasti obouretné (a-pa-pa), (a-ba-ba), dasfiové (a-ta-
ta), (de-de-de), mékké(té-té-té), (dé-dé-dé), pfedopatrové (ka-ka-
ka), zadopatrové (ga-ga-ga), hrtanové.
Ve dvou letech mizZze zdravé dité zvladnout (az na nékteré vyjimky)
systém fonému CeStiny.

dité 3-4 leté

dité 4-5 leté

dité 5-6,7 leté

zna jiz vice nez 1000 az
1500 slov a zac¢ina
tvofit vi8eobecnégjsi
pojmy

Dité jiz ovlada 1500 az
2000 slov, pomocna
sluvka, nazvy osob,
zvirat a véci

Dité jiz ovlada 3000
a vice slov, koncem
6 roku az 6000 slov
je to hranice

k béZnému
dorozumivani

Obdobi symbolického a
pfedpojmového mySleni,
symbolické je
pfedpokladem
schopnosti ditéte véci
nazyvat, znamena to, Ze
umi rozliSovat mezi
oznatenim a oznacdenou
realitou

Dité je schopné nazorného mysSleni, které
postupné pozdéji pfechazi ve schopnost

konkrétnich operaci (to znamena, ze dité
mySlenkové zvlada vztahy a jevy, které se
tykaji pfedmétd, s nimiz lze manipulovat)

dokaze fict své jméno a
jména svych sourozencu

Re&ovy projev by mé&l byt
gramaticky spravny,
obsahovat vS§echny slovni
druhy, pfi Fe€i pouzivat
pfidavna jména a
slovesa. Ve vyslovnosti
mohou pfetrvavat
nepfesnosti.

vvvvvv

pfikazy. Pouziva
v8echny druhy slov
v gramaticky
spravném tvaru.
UzZiva slova obecna
i konkrétni a umi
vylouc€it ze skupiny
nepatfici pfedmét.

pomérné zfidka vSak
uziva nékteré pfedlozky
a spojky

Dité dokaze fict své
jméno, pfijmeni, bydlisté

Zna své jméno,
bydlisté, adresu i
adresu materské
Skoly

UCi se pojmenovavat
pfedméty, Cinnosti, jevy,
vyvoj slovni zasoby
zavisi na zkuSenostech
ditéte, pochopeni

Umi pojmenovat své
kamarady ze Skolky a
pfijmeni nékterych

Pojmenuje své
kamarady,, déti ve
tfidé, zna jména
svych ucditelek
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situaci a logickych
vztahu, teprve pak se
stanou jednotliva slova
soucasti slovni zasoby.
Nejprve dité slovim
rozumi, ale jesté je
aktivné nepouziva —
pasivni slovni zasoba.
Okruh slov, které dité
jiz pouziva

v komunikaci, nazyvame
aktivni slovni zasoba.

Pojmenovava pfedméty
denni potfeby a vse
kolem sebe s ¢im se
setkava, popisuje
mistnosti

Vyjmenuje ¢Cleny své
rodiny a vi kde
pracuji

Umi popsat
prostfedi v matefské
Skole i doma

Spravné dychat pfi fedi

Dité zacina vypraveét o
tom, co vnimalo, dité
vyjadfuje cile svého
jednani, pfi¢iny obtizi,
navrhuje zpusob
odstranéni

Snazit se spravné
vyslovovat hlasky a umét
mluvit Septem, potichu,
hlasité

Zna cestu z domova
do matefské Skoly a
zpét, cestu do
obchodu, k lékafri,
ma zakladni
orientaci ve mésté —
umi ji popsat.

Je schopno mluvit
v kratkych vétach

Dobfe znat 4-5 fikadel a
uplathovat je ve hfe,
umét vyrazné pfednaset s
détmi

Umi pojmenovat
dilezité budovy na
namésti a radostné
oCekava vstup do
Zakladni Skoly

dokaze tvofit protiklady
konce, 4. roku

Vedeme déti k vypravéni
pohadek, zazitkd

Umi pojmenovat
pfedméty denni
potfeby, jejich
vlastnosti, z ¢eho
jsou vyrobeny,

k jakému ucelu
slouzi

umi se naucit zpaméti
basnicky

Popsat vzajemnou polohu
pfedmétua ve skfini.......

Umi se souvisle
vyjadfovat, spravné
a srozumitelné se
dorozumiva s détmi
a dospélymi.

pfi vyslovnosti rozliSuje
hlasky sluchem i kdyz
ma problémy s hlaskami
sluchové podobnymi,
nebo s hlaskami, které
se téZce vyslovuji

SnaZzime se pouzivat
spisovnou ¢estinu a
rozvijet spisovné
vyjadfovani

Pozorné vyslechnou
pohadku a pokusit s e o
dramatizaci —
charakteristika postav

Dité umi vyjadrit
své mySlenky,
pfedstavy, city a
pfani

pfi pobytu v matefské
S$kole se obohacuje
rozvoj feci ditéte

Pokud dité pouziva
gramaticky nespravny
tvar, u€ime ho zopakovat
ho spravné

Dité umi pfesné
pojmenovat
pfedméty a jevy

dité Casto patra po
pfic¢inach jevu otazkou
obvyklou v tomto véku
.proc”

Dité se ué¢i neskakat si
pfi dialogu do Fedi

Dité umi pouzivat
protikladna slova,
pouzivat a nachazet
slova podobna
svému vyznamu, i
slova zdrobnéla

(vybér z tabulek o vyvoji ditéte pfedSkolniho véku)
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Pfiloha ¢. 11

Logopedické pomicky

Pfehled pfistroju a pomucek uréenych k reedukaci fe€i u pacientu,
rytmizaci fecCi, ke zjisténi schopnosti stereognostického vnimani v
dutiné ustni, slouzZi k odhaleni orofacialnich dysfunkci a nacviku

hybnosti jazyka aj.

Logohelp 1 LOGO bzué&ak

=

Slouzi k rytmizaci fecCi a

Digitalni pfistroj je prostfedek nacviku vysokych a hlubokych
zdravotnické techniky uréeny k tonG. Vhodné i pro déti se
reedukaci feCi u pacientu s Dg. specifickou poruchou uéeni a
Balbuties ve foniatrickych a poruchou fonematického
logopedickych ordinacich. sluchu.

SoucCasné je mozné vyuziti k

diferencialni deagnostice vad Logodech

reci.

Logohelp 2

Soubor jednoduchych pomucek
pro dechové cviceni.
Zdravotnicka pomucka uréena

pro pacienty s Dg. Balbuties k Logotest 1

dennimu noSeni. Pomoci tohoto
pristroje dochazi k vyuziti
zvukové zpétné vazby pfi
poruchach plynulosti feci.

Logopedicka pomucka ke
zjiSténi schopnosti
stereognostického vnimani v
dutiné ustni, slouzi k odhaleni
orofacialnich dysfunkci a
nacviku hybnosti jazyka.
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Logo sondi€ky

Pomulcka pro foniatra i

logopeda k navozovani hlasek.

Rotavibrator

.

Je jedna z nejlepSich a
nejrychlejSich pomuicek

logopeda a foniatra k navozeni

hlasky "R".

Logomalovanky

PocitaCovy software pro
logopedickou praxi. Reedukace
hlasek, nacvik fonematického
sluchu, analyza a syntéza
hlasek a mnohé jiné...

Logodemo

Logopedicka pomicka k
nazornému predvadéni
postaveni jazyka pfi nacviku
vyslovnosti.

(http://www.logoped.cz/prodej-pomucek/logopedicke-pomucky/)
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Priloha ¢. 12

Pri zapisu do Skoly ma dité umét

Predpoklady predSkolaka pred zapisem do Skoly

A

Fict své jméno, prijmeni, bydli§té, pocet rokd

jméno otce, matky, sourozencl

sebeobsluha:
- oblékani, zapinani, zavazovani, skladani
- pouzivani WC, umyvani rukou, stolovani, pfibor

- zvladnuti jemné motoriky — spravny uchop - drZeni
tuzky, lepeni, stfihani,

pfekladani, vymalovavani, malovani stétcem,
modelovani

soustfedénost asi 20-30 min., dodrzovani rezimu dne

ok

samostatné vyjadrovani
- pozdrav
- podékovani a pozadani

- komunikace s druhym ¢lovékem, umét odmitnou
komunikaci s nebezpeénym Clovékem

rozlisSovani

- tvary a velikosti, srovnavani

- pojmenovani tvarlt, nékterych geometrickych
- pocletni pfedstavy 10-15

- orientace na papife (vpravo, vlevo, nahofe, dole,
uprostred)

= rytmus

- déleni slov

spravna vyslovnost hlasek a tvofeni vétnych celku
- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fecCi

- vyjadfovat se samostatné a smysluplné mySlenky,
napady, pocity, minéni a
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usudky
- porozumét slySenému

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

- vypraveét pfibéh, pohadku
- popsat situaci, pohadku
- chapat slovni vtip, humor

- sluchové rozliSovat zacatec¢ni i konecné slabiky a
hlasky ve slovech

- utvofit jednoduchy rym

- poznat a vymyslet jednoducha synonyma, hononyma a
antonyma

- vést rozhovor
- domluvit se slovy i gesty
- rozliSovat nékteré symboly, porozumét jejich vyznamu i
jejich komunikativni
funkci

- poznat napsané své jméno

- projevovat zajem o knihy

8. chize do a ze schodu (stfidani nohou)

9. prechazeni vozovky - bezpecnost

10. schopnost reagovat na pokyn

11. zakladni pfehled a pfedstavy ditéte o
- lidech
- zvifatech

- pfirodé

(Tabulka sestavena kolektivem ucitelek Matefské Skoly Frystak pro
potfeby Skoly)
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Priloha ¢. 13

Piehled o rozvoji vyslovnosti ditéte v MS

Jméno ditéte lateralita

Datum
narozeni

tfida

Skolni rok 2006/2007 |2007/2008 |2008/2009 |2009/2010

Vyslovnost
samohlasek

Vyslovnost souhlasek

diag.sluchu

zrak

motorika
atrik.organu.

pohybové
schopnosti

grafomotorika

intelekt

pojmenovani
predmétu

pfednes

vypravéni
poh.

vypravi
zazitek

aktivita ditéte

uréi hlasku na
zadatku, konci

domluvi se

je mu rozumeét

umi
naslouchat
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soustredi se

vede rozhovor

poznamka

(Tabulka sestavena kolektivem ucitelek Matefské Skoly Frystak, pro
potfeby Skoly)
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Univerzita Palackého v Olomouci

Pedagogicka fakulta

BP

2007 Marcela Sevelova

(+POZN.: NA HRBET TVRDYCH DESEK NECHAT VYTISKNOUT DO SPODN i
CASTI KALENDARNI ROK ODEVZDANI A DO HORNI CASTI JMENO A
PRIJMENI)
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