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Uvod

Na vztah zakt k vyucovacimu predmétu ma vliv predev§im osobnost vyucujiciho a metody,
které ve vyuce vyuziva. Béhem své praxe jsem si v§imla nékolika tiid, v nichz byli Zaci otraveni
a nechtéli nic délat. Neméli zadnou motivaci, vnitini ani vnéjsi, bylo jim vSe lhostejné. V takové

tfidé se neciti dobfe ani ucitel.

Prvnim popudem k mému vyzkumu byl nastup na zakladni skolu, v niz jsem zacala vyucovat
rusky jazyk. Bylo mi feceno, ze déti, které budu ucit, jsou velice liné, nesnazivé vici celému
predmétu a dany predmét neovladaji. Odvétila jsem ihned: Mohou za to opravdu déti? Myslim
si, ze je velice dulezité zaky od pfedmétu neodradit, a naopak u nich probudit zajem. To, Ze se
zaci netési do skoly a jsou demotivovani, neni vina jejich, ale vSech, ktefi se na jejich vyvoji
podili, ucitelti a rodict. Nastésti mé moje zacinajici nadSeni z uceni neopustilo a chtéla jsem

par véci ve vyuce zmenit.

Z vyse uvedenych diivodi jsem se rozhodla provést akéni vyzkum, pomoci kterého bych chtéla
zménit piistup k vyuce ruského jazyka. Cilem vyzkumu je motivovat zaky k u€eni ruskému
jazyku a nabidnout jim strategie, jak dosahnout dobrych vysledkl. Vnéjs$i motivace, kterou
podnécuje hodnoceni ucitele, spoluzaci, rodice atp., je podle mého nazoru dtlezita, mnohem
podstatngjsi je vSak vzbudit u zakd motivaci vnitini. Pfedmét by mél zaky napliovat, zajimat
je a vyvolavat u nich pocit radosti. Zak by sdm mél chtit néco umét, dozvédét se néco nového.
V ramci vyzkumu pracuji s zdky sedmého ro¢niku, jelikoz v tomto ro¢niku sama uc¢im a
piedpokladam tedy, Ze Zaci nebudou ovlivnéni jinym vyucujicim. Pro snaz$i méteni vysledki
vyzkumu byla zvolena prace s pisemnym projevem zakt. Diplomova prace je rozdélena na dveé
Casti, teoretickou a praktickou. V teoretické Casti se zaméfim na motivaci vnitini a vngjsi,
vyukové metody a strategie uceni. Nasledné¢ v metodologii popiSu, jakym zpisobem jsem
béhem vyzkumu postupovala. V praktické ¢asti budou popsany jednotlivé metody a strategie,

které vedou ke zlepSeni pisemného projevu.
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1. Teoreticka Cast

1.1. Motivace

V prvni kapitole se zaméfim na vyznam terminu motivace a zminim nékolik definic z oborné
literatury. Motivace se objevuje ve vSech fazi naSeho Zivota. Je spojena s cilem, kterého chceme
doséhnout, ¢i potfebou, kterou chceme uspokojit, a ma vliv na nase chovani a jednani. Jelikoz
je motivace spojena s nasimi cili a momentalnimi potfebami, V jednotlivych etapach naseho

Zivota se 1i8i.

Plhakova (2004, s. 319) uvadi, ze pojem motivace pochazi z latinského slovesa movere, které
lze ptelozit jako hybat se. Nasledné definuje motivaci ,,jako souhrn vSech intrapsychickych
dynamickych sil neboli motivu, které zpravidla aktivizuji a organizuji chovani i prozivani
S cilem zménit existujici neuspokojivou situaci nebo dosdhnout néceho pozitivniho. “ Autorka
dale zminuje, Ze motivy se projevuji tehdy, kdyZ touzime néceho dosahnout, nebo se naopak
né&eho vyvarovat. Cim silngjsi motiv &lovék ma, tim intenzivngjsi, kvalitngjsi, diikladngjsi a
vytrvalejsi je jeho chovani. Motivace je ¢asto spojena se silnymi emocemi. Plhdkova (2004, str.
320) uvadi, ze ,, emoce a motivy jsou tésné propojeny, vzdjemné se ovliviiuji a podminuji.
Spolecné tvori motivacné-emocionalni systém, ktery vyrazné ovliviiuje lidské chovani i
prozivani. “ Autorka v knize sdéluje, ze mnohé podnéty a cile svého chovani si ¢lovék mnohdy
do Ctyt kategorii: ,,sebezdachovné motivy, stimulacni motivy, socidlni motivy a individuadlni
psychické motivy.“ Motivy sebezachovné jsou zaloZené na biologické podstaté. Stimula¢ni
motivy zahrnuji pozadavek optimalnosti ve smyslu psychického zdravi. Se socialnimi vztahy a
spole¢nosti celkové souvisi motivy socialni a k individualnim psychickym motivim patii

svobodné jednani a rozhodovani, sebepojeti ¢lovéka a smysl Zivota (Plhdkova, 2004).

Mares (2013, s. 252) definuje motivaci jako ,, soubor vnitinich i vnéjsich faktoru, které oviiviiuji
lidské jednani:
1. aktivuji lidské jednani, dodavaji mu energii, aby mohlo zacit,
2. Navozuji u jedince urcitda ocekavani;
3. zaméruji jednani urcitym smerem, k urcitému cili, k urcitym hodnotam, a tim ho
soucasné vedou k tomu, aby se vyhnul jinému sméru, jinym ciliim, jinym hodnotam;

4. udrzuji jednani v chodu, dodavaji mu energii, aby mohlo dal probihat;



5. navozuji prozivani uspéchii a neuspéchi, spoustéji jedincovo hodnoceni viastniho

Jjednani i jednani druhych. *

Mare$ (2013) zmifuje, ze na motivaci zaki ma vliv snazeni zaki samotnych a také jejich

spolecenské okoli, do kterého patii také ucitelé.

Tureckiova (2004) popisuje motivaci jako vnitini proces, pomoci kterého se ¢loveék snazi
dosahnout svého cile, ktery je pro ného vyznamné dilezity. Autorka piSe o ,,motivovaném
jednani, které je pohanéno urcitymi ,,motivy“. Za motivy lze oznacovat jednotliva prani

jedince, zajmy, potieby ¢i idealy.

Psychologicka motivace je natolik slozita, Ze nelze aplikovat jakysi manual, pomoci kterého by
kazdy ucitel dokdzal motivovat vSechny zaky. Ucitel mize pomoci zakim tim, Ze vytvori
vhodné klima tfidy, které bude zaky motivovat. ,, Motivace je vysledkem interakce mezi
osobnosti zZdaka, ucitelem, spoluzadky, ucivem, aj. Motivace k uceni je naucend. “ (Kalhous, 2002,
s. 367). Zaci se motivaci k uéeni uéi napiiklad napodobovanim vzorii, srozumitelnymi pokyny
osob, které jsou pro n¢ vyznamné. Dulezité jsou pro zaka také zajmové krouzky, ve kterych
jsou zaci dostatecné motivovani a ovliviiuji se svou motivaci navzajem. Autor dale zminuje, ze
na motivaci ma znacny vliv ,, klima tridy a Skoly . U¢itelé motivuji riznou naro¢nosti zaky
k lep$im vykoniim. Zaci by méli védét, Ze ve t¥idé jsou v bezpeéi a Ze jejich motivace bude
pozitivné ohodnocena. Castym problémem byva to, Ze se Zaci boji projevit svou motivaci, aby

nebyli tfidou oznacovani za ,,Sprty* (Kalhous, 2002).

Zevrubnou definici motivace predklada Cap (2001, s. 92): ,, motivace znamend souhrn hybnych
momentu v cinnostech, prozivani, chovani, a osobnosti. Hybnymi momenty rozumime to, co
cloveka podnécuje, pobizi, aby néco délal, reagoval, nebo naopak, co ho tlumi, co mu zabranuje
néco konat, reagovat. * Autor rozliSuje v motivaci ,, vaéjsi pobidky (incentivy) a vnitini motivy“,

kterym se budu vénovat v nésledujici kapitole.
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1.1.1. Motivace vnitini a vnéjsi

Motivace muze byt ovlivnéna vnitini pohnutkou, kterou lze chapat jako potiebu ¢lovéka, anebo
mize byt ovlivnéna z vnéjsiho popudu, kterému se fika incentiva. V této ¢asti diplomové prace
se pokusim charakterizovat jednotlivé druhy motivace prostfednictvim odborné literatury.

Zam¢fila jsem se na vnéj$i a vnitini motivaci z pohledu uceni.

1.1.1.1. Vnitini motivace k u¢eni

,, Potreby jsou obvykle povazovany za dispozicni motivacni Cinitele, a to jak potieby vrozené,
tak i potreby ziskané béhem Zivota jedince. Projevuji se pocitem vnitiniho nedostatku nebo
prebytku. ““ (Hrabal, Man, Pavelkova, 1984, s. 17). Pokud se zak u¢i, protoZe ho ucivo zajima a
nepotiebuje vnéj$i odmenu ¢i hrozbu trestu, hovotime o vnitini motivaci. McCombsova (1997)
uvadi, ze vnitini motivace zavisi na tom, zda zaka zaujala dané Cinnost a zéroven je pro n¢j
smysluplnd a ma-li moznost byt aktivni pii vybéru cilli uceni, jejich metod a hodnoceni
vysledki prace. Vnitini motivaci zakli mize ucitel zvysit tim, Ze vybere ucivo, které odpovida
potfebam a zdjmu zakl, aktivizuje zaky zajimavym pokusem ¢i problémem, spojuje ucivo
s realnym zivotem. Dulezité je zminovat cile a jejich souvislost s redlnym zivotem v prubéhu
celé hodiny. Pokud se Zaci podileji na rozhodnuti o tom, co a jak se bude ve vyuce délat, 1épe
se s praci ztotoZiluji a jsou na svou odvedenou praci hrdi (Kalhous, 2002). S timto souvisi
autonomni styl uceni, ktery studuje psycholog Jiti Mares. Zakladni myslenkou tohoto stylu
uceni je to, ze zak prebira odpoveédnost za sviij vykon. ,, DuleZitou slozZkou tohoto pristupu je
rozvijet u Zaka schopnosti planovani, rizeni a hodnoceni viastni prdace i prace svych spoluzdkii,

vyhleddavani pomoci pri nejasnostech.* (Kalhous, 2002, s. 369).

1.1.1.2. Vnéjsi motivace k u€eni

., Incentivy jsou vnéejsi podneéty, jevy, udalosti, které maji schopnost vzbudit a vetsinou uspokojit
potieby cloveka, (Hrabal, Man, Pavelkova, 1984, s. 17). D¢€li se na pozitivni a negativni.
Pozitivni vnéj$i motivaci 1ze charakterizovat jako usilovani o ziskani néjaké vnéjsi odmeény a
negativni vnéj$i motivaci mizeme shrnout jako snahu vyhnout se trestu. ,, Vyzkumy ukazuji, ze
V takovém pripade Zaci voli pragmatickou strategii, ktera pvi minimdlnim usili povede
k maximalnimu Skolnimu prospéchu, “ (Kalhous, 2002, s. 370). Zaci se snazi udivu porozumét
pouze do t€ miry, aby zvladli zkousku. Od téchto 74k se lisi zaci s vnitini motivaci, kteti chtéji

ucivu hloubéji porozumét a latce naprosto rozumeét. LokSova a Loks (1999) uvadéji, ze je
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nevhodné stavét proti sobé vnéjsi a vnitini motivaci, a rovnéz dodavaji, ze motivace vnéjsi se

muze zménit v motivaci vnitini.
1.1.1.3. Hodnoceni

Hodnoceni je specifickym druhem vnéj$i motivace. Prostfednictvim hodnoceni mizeme zaka

motivovat k vyssim vykontim, nebo jej také demotivovat. Zalezi na mnoha faktorech.

Ucitelovo hodnoceni vzbuzuje u zakt pocit Gspéchu ¢i netispéchu, a tyto pocity jsou podnétem
k dalsimu uc¢ebnimu vykonu. ,, Prostrednictvim hodnoceni jsou uspokojovany zajmy a potreby
Zaka, napriklad byt uspésny, byt pochvaileny ucitelem, splnit ucitelovo ocekavani, ale také
vwhnout se nepiijemnostem. (Kolat, Sikulova, 2009, s. 46). Na zaktv vykon, jeho chovani a
jednani maji vliv pravé tyto potieby. Hodnoceni ma tedy motivacni funkci a v praxi je prave za
timto tcelem hodnoceni nejéastéji vyuzivano, nékdy dokonce zneuzivano, naptiklad jako
kézetisky trest, jak uvadi Kolai a Sikulova (2009). Na u¢inek u¢itelova hodnoceni mé vliv
mnoho okolnosti. Zalezi, jak ucitel Zaka zn4 a rozumi jeho prioritnim potiebam, které¢ by mély

byt hodnocenim podpofeny a které naopak oslabeny.

Autofti dale uvadeji, ze |, intenzita motivacni funkce vyznamné souvisi s tim, ze hodnoceni se
dotyka vyrazné emociondlni, citové stranky osobnosti (propojeni potieb a proZitkii) a zasahuje
do intimnich sfér osobnosti.* (Kolat, Sikulova, 2009, s. 47). Zak potfebuje k motivaci n&jaky
silny citovy impuls, ve §kolnim prostiedi je to pravé hodnoceni. Zaktv prospéch ve skole mize
mit vliv na jeho osobnost jen tehdy, pokud se pro n¢j stane zaZitkem a pokud své Skolni
vysledky vnima, hodnoti a proziva jako usp&né &i netsp&iné. Kolaf a Sikulova parafrazuji
Slavika (1999), ktery je toho n4zoru, Ze motivace ma vliv na kondni dalSich uc¢ebnich ¢innosti
a lidskou vuli. V dasledku toho zmifuje pojem konativni funkce. Ve Skolnim prostiedi dochazi

k tomu, Ze jednim z nejcastéjSich zdroji motivace je pravé hodnoceni.

Pozitivni motivacni funkce hodnoceni neni automaticka. Vsechna ucitelova hodnoceni vzbuzuji
u zaka pocit uspéchu nebo netspéchu, ale ne vzdy toto hodnoceni ovlivituje zaka pozitivné.
Ucitel by mél védet, v jakych situacich hodnocenim zdka podnécuje k vyssi snaze a vysSimu
vykonu a za jakych podminek jeho ¢innost usmériiuje. Hodnoceni ma vliv také na zakav systém

hodnot a jeho zajmy (Kolat, Sikulova, 2009).
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1.2. Motivacni zdroje

Nyni se zaméfim na motivacni prostfedky. Pfiblizim je pomoci definic z odborné literatury.
., Motivaci chapeme v nejsirsim smyslu jako souhrn cinitelu, které podnécuji, smeéruji a udrzuji
chovani cloveka. © (Hrabal, Man, Pavelkova, 1984, s. 16). Za cinitele, resp. zdroje motivace,

jsou zde povazovany poti‘eby, zajmy, postoje a hodnotové orientace.

vvvvvv

,,Potieba je takovy moment v systemu (biologickém, psychologickém nebo socidalnim), ktery
vede k vyhledavaini urcité podminky nezbytné k optimalnimu fungovani systému (k Zivotu a
VWoji) a vyhybani se nepiiznivym podminkam.“ (Céap, 2001, s. 146). Jednotlivé lidské potieby

jsou prvky motivace, které se navzajem funkéné a vyvojove prolinaji.

Dal$im motiva¢nim zdrojem je zajem, ktery lze definovat jako ,,ziskany motiv, ktery se
projevuje kladnym emocnim vztahem jedince k urcité skutecnosti a k urcitému druhu cinnosti,
(Cap, 2001, s. 149). Zajmy se projevuji v n&kolika stadiich. Nejprve jedinec soustied’uje
pozornost na piislusny druh ¢innosti, poté realizuje danou ¢innost a nasledné prichazi
uspokojeni z konkrétni ¢innosti. Pokud je jedinec nucen zdjmovou ¢innost omezit, citi znacnou
nelibost. Dana zajmova ¢innost je jednim z mnoha prvku celkové motivace jedince. Zajmy a
stejn¢ tak potieby mohou byt v realité u riiznych osob kvalitativné a kvantitativné odlisné.
Zajmova ¢innost muze uspokojovat rizné potieby jedince a u druhych lidi mtze sytit zcela jiné

potieby (Cap, 2001).

Abychom porozuméli celé podstaté motivace je nutné si uvédomit dalsi zdroj motivace, kterym
je postoj. ,, Postoj je ziskany motiv vyjadrujici jedinciiv vztah k urcitému objektu, kvéci,
cinnosti, skupiné, uddlosti, ideji apod.* (Cép, 2001, s. 149). Lidé maji odliiné postoje napiiklad
k politice, kultufe, zabave, sportu atp. Postoj obsahuje tfi faze: prvni fazi je poznani daného
objektu, jedinec si udéla nazor; ve druhé fazi clovek citoveé hodnoti piislusny objekt; tieti faze
zahrnuje chovani ke konkrétnimu objektu, které by mélo byt v souladu s nazorem a emocnim

hodnocenim, tudiz s ptedchozimi fazemi.

Hodnotové orientace jsou dalSim zdrojem motivace. ,, Postoje lidi k hodnotam se nazyvaji
hodnotové orientace. Ty silné ovliviuji Zivot jedince i skupin, vcetné jejich zarazeni do
spolecnosti. Lidé se navzdjem lisi v hierarchii hodnotovych orientaci ¢i hodnot.* (Céap, 2001,

s. 150). Hodnotami jsou naptiklad zdravi, prace, skola, volny cas atp.
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1.3.  Vyukové metody

Vyukové metody jsou zakladni jednotkou Skolni didaktiky. Obecné lze fici, ze vyukové metody
umoznuji dosdhnout stanovenych cili vyuky. Lze je definovat jako zplsoby, postupy a
prostiedky, které jsou zamémé a systematicky uspoifddané a pomoci kterych smétujeme
k vychovnému cili (Pricha, Walterova, Mares, 2013). Prostfednictvim vyukové metody se
uskuteciiuje interakce mezi ucitelem a zakem: ,, Chapeme ji jako vzdajemnou spoluprdci, v niz
ucitel akceptuje psychologicke, socidalni a somatické individudlni zvlastnosti Zaka a Zadk
prevdzné na zaklade svych osobnich svobodnych aktivit se ztotoZnuje se stanovenym vyukovym
cilem. (Kalhous, 2002, s. 307). Jedin¢ na zaklad¢ této spoluprace Ize dosahnout stanoveného

vyukového cile.

I. J. Lerner (1986) klasifikuje metody podle poznavacich ¢innosti zdka a podle ¢innosti ucitele,

ktery vyuku organizuje. Jeho klasifikace je nasledujici:

Informac¢né-receptivni metoda
Reproduktivni metoda
Metoda problémového vykladu

Heuristicka metoda

o > w0 N

Vyzkumna metoda
Nasledné zminéné metody dé€li do dvou zakladnich skupin:

A. Reproduktivni metody jsou metody, pfi kterych se Zdk uci hotovym informacim a
nasledné je reprodukuje. Autor sem zafazuje metodu informacéné-receptivni a
reproduktivni.

B. Produktivni metody jsou takové, béhem kterych Zak pracuje predevsim samostatné a na
zaklade této tvotivé prace si osvojuje nové poznatky. Patfi sem heuristickd a vyzkumna

metoda.

Autor rozliSuje jesté prechodnou skupinu, do které zatazuje metodu problémového vykladu,

ktera zahrnuje osvojovani si novych poznatki a také tvofivou préci.

Informaéné-receptivni metoda

Cilem této metody je piedat zakiim hotové poznatky. ,,Realizuje se formou vykladu,
vysvetlovanim, popisem, ilustraci; pomoci tisténého textu (ucebnic, pracovniCh sesitit),

ucebnich pomiicek (obrazui, schémat), demonstracnich pokusii; poslechem zvukovych nahravek,
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sledovanim video-programu, filmii, diafilmii atd.* (Kalhous, 2002, s. 309). Z didaktické stranky
1ze metodu chapat jako ucitelovu prezentaci hotovych informaci a zdkovo zdmérné vnimani,
pochopeni a zapamatovani novych poznatku. Je velice dilezité, aby si zaci osvojili nejenom
nov¢ informace, ale také jejich praktickou realizaci. Autor zdlraziuje, ze by ucitel nemé¢l
opomenout individualni schopnosti zakt, kazdy ma jiny temperament, intelektudlni schopnosti,

psychologické a socialni vlastnosti, které je tieba tolerovat.

Reproduktivni metoda

Cilem reproduktivni metody je prostfednictvim organizovaného opakovani porozuméni novym
poznatkim a jejich pouzivani v konkrétnich situacich. ,, Plnéni ucebnich uloh Ize realizovat
ustni reprodukci, opakovacim rozhovorem, ctenim, psanim, reSenim typovych ucebnich uloh
(matematickych, fyzikalnich, chemickych, historickych a dalsich), napodobovanim jazykovych
modelii, ctenim map, rysovanim schémat provadenim hudebnich vykonii, vytvarnych cviceni
atd. *“ (Kalhous, 2002, s. 310). Didakticky Ize metodu vysvétlit jako ucitelovo vytvaieni systému
ucebnich tloh pro ¢innost, kterou Z4ci jiz znaji prostiednictvim informaéné-receptivni metody.
Je dulezité si uvédomit, ze pokud Zaci fesi stale jednotvarné ucebni ulohy, dochazi ke snizeni
jejich soustfedéni a motivace, coz znemoziuje trvalé osvojeni. V praxi jsou obé metody

nenahraditelné, jelikoZ nejucelnéji a nejrychleji vedou k cili.

Metoda problémového vykladu

Podstata metody spociva ve stanoveni problémové ulohy, jejiz feSeni Zaci prostfednictvim své
aktivity a pomoci ucitele hledaji. Behem feSeni se seznamuyji S fdzemi postupu, které si postupné

0SVOojuji:

1. |, Vyjasneni, v cem problém spociva (slovni nebo pisemna formulace) a urceni dosud
neznamych hledanych velicin.

2. Rozbor problému, hledani i studium dostupnych argumentii a informaci pouZitych pro
Feseni.

3. Vytyceni mozného postupu reseni, doporucuje se uvazovat o nékolikeré eventualite.

4. Vyber nejpravdépodobnejsiho resent a jeho postupné uskutecniovani.

5. Overeni realizovaného veSeni, jeho potvrzeni ¢i vyvrdaceni a nasledné modifikace

reseni. (Kalhous, 2002, s. 311).
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Heuristicka metoda

K feseni problémovych uloh je potieba predesla zkuSenost. ,, Osvojovani zkusenosti z tvorivé
cinnosti prostrednictvim jednotlivych etap je zajistovano heuristickou metodou, kdy ucitel
Z okruhu uciva a zkuSenosti Zakit konstruuje ucebni ulohy tak, aby pro zaky znamenaly urcity
rozpor, urcitou obtiz, aby od nich vyzadovaly samostatné teSeni odpovidajici nékteré
Z uvedenych fazi.” (Kalhous, 2002, s. 311). Pro u¢inné vyuziti heuristické metody je dilezité,
aby byly aktivity zaka a ucitele vyvazené. Cilem této metody je feSeni problémové situace,

béhem kterého si zaci upeviiuji vSeobecné platné postupy feseni.

Vvzkumna metoda

Dana metoda spociva v samostatné aktivité zaku. 1. J. Lerner (1986) zdtraznuje, ze pokud ma
byt vyzkumna metoda u¢innd musi byt dostate¢né rozvinuta intelektudlni ¢innost jedince.

Jedinec by mél pracovat ipIné samostatné, a to bez pomoci ugitele. Zak by mél byt schopny

vvvvvv

J. Manak (1990) uvadi podrobnou kategorizaci metod, kterou déli podle péti aspekti:
didaktického, psychologického, logického, fazi vyuky a organizacniho.

Nasledné piiblizim metody, které byly pii vyzkumu této diplomové prace vyuZity a zaroven
jsou zaméfené na pisemny projev. Maiak a Svec (2003) uvadéji, ze vybér vyukové metody
nesmi byt podceniovan, ucitel by mél zvolit vyukovou metodu na zakladé objektivnich kritérii,

kterymi jsou napiiklad cil vyuky, obsah vyuky a Zaci.

Metody slovni

Metody slovni patfi mezi nejcastéjsi vyuzivané metody. Pomoci slova ucitel prfedd informaci
nejrychleji a nejefektivnéji. Mezi slovni metody z naseho vyzkumu lze zaradit ¢teni a ¢astecné
1 diktat. Ob¢ dvé metody byly provadény kazdou hodinu od poloviny prvniho mésice vyzkumu

(do té doby zaci neuméli zadna pismena azbuky)

Metody dovednostné-praktické

Metody dovednostné-praktické jsou Vv procesu uceni nenahraditelné. Jsou zakladem pro
pracovni, praktickou, technickou a manipulaéni innost zakt. Manak a Svec (2003, s. 91)
uvadéji, Ze zahrnuji ,, postupy, které kultivuji Zakovy cinnosti vedouci k osvojeni

psychomotorickych a motorickych dovednosti a k tvorbé materialnich produktii.“ Ve vyzkumu
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byly z této kategorie vyuzivany metody tvur¢iho psani: diktat, slohy, dokonéeni piibéhu a

tvorba projektd a zptehazené véty.

Didaktické hry

Didaktické hry jednoznaéné ozivuji vyuku. Daji se také vyuzit pro feSeni slozitéjSich uloh,
protoze hra se stava pro zaky ,,silnym motivacnim stimulem, ktery je schopen znacné
mobilizovat jejich kognitivni potencidl, zejména pri soutézivych hrach, (Kalhous, 2002, s.
323). Manak a Svec (2003, s. 127) uvadéji, ze ,, itloha ucitele je p¥i praci s didaktickymi hrami
zvlast narocna a zodpovednda, nebot kromé nebezpeci tzv. didaktizace her, by mél usilovat o
organické a prirozenéjsi sepéti hry a uceni. Didaktické hry zaméfené na pisemny projev a
vyuzité¢ v pribéhu vyzkumu byly naptiiklad: OykBa (pismeno), spojka, hledej azbuku, Zivé

pexeso, Sibenice, napis, co slysis, a rizné aktivity spojené s interaktivni tabuli.

Didaktické prostredky

Didaktické prosttedky prosly vyvojovou zménou. V dnesni dob¢ je technika jednim z nejvice
vyuzivanych didaktickych prostiedki. Capek (2015, s. 78) uvadi, Ze ,, didaktické prostiedky
slouzi pro veétsi ndzornost uciva, pro priblizeni tématu nebo ukdzku praktického vyuZziti.*
Prostfednictvim didaktickych prostiedkii je kompenzovano uceni v redlném prostiedi.
Didaktické prostiedky by mély co nejvérohodnéji napodobovat redlné ptedméty, jevy atd. Aby
byly dostate¢né vyuzity je nutnd aktivni prace vSech zaku s témito didaktickymi prostredky.
Zaci by méli experimentovat, objevovat a ziskat si zkuSenost prostfednictvim téchto uéebnich
prostiedkil. Autor zdlraziuje, Ze by prace s didaktickymi prostfedky méla mit n&jaky ucel.
Nasledné je dulezité s vysledky prace pracovat a vyhodnotit je. V pribéhu vyzkumu byly
vyuzity nasledujici didaktické prosttedky: ucebnice, pracovni seSit, CD, prezentace,
interaktivni tabule, karti¢ky — slovni zasoba, karticky — azbuka (psaci a tiskaci), oboustranné

stiratelné tabulky.
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1.4. Strategie uceni

Proces uceni probiha v ¢ase, a tudiz je naro¢né zkoumat ho jako celek. Ucenti je ¢innost jedince,
kterou Ize zkoumat z hlediska jeji trvalosti, dynamiky, pozornosti a ptestavek v uceni. Mares
(1998) uvadi, ze uceni se u ¢loveéka projevuje jako vnéjsi a vnitini proces. Vnéjsi projevy uceni
jsou pozorovatelné piimo, napiiklad podtrhavani v ucebnici, psani poznamek, piefikdvani
uciva, mimika jedince atp. Vnitini projevy lze zkoumat nepfimo. Pozorovatel registruje jeho
vnéjsi projevy a na zékladné téchto projevil usuzuje, jaké jsou jeho vnitini projevy uceni.
Naptiklad pozorujeme, ze se zak vraci k jedné €asti véty opakovanég, a az pomoci technologii
muizeme zjistit, jak dlouho nad danym problémem pifemyslel. Zkoumdani vnittnich projevu Ize
také ovéfit rozhovorem s zakem, pfi kterém je mozné zjistit, co presné¢ zak délal, jakym
zpusobem postupoval a jak se pfi tom citil. Prib&éh uceni se skladd z jednotlivych mensich
sloZek, kterym se budu vénovat v nasledujici ¢asti. ,, Odborné terminy nam priblizuji priibéh
ucent, pomdahaji nam porozumet, jak se zak uci, proc se asi uci timto zpusobem, jak dosahuje
pravé téchto (1. vynikajicich — dobrych — prumérnych — spatnych) vysledki.* (Mare$ 1998, s.
57).

Mares (1998) zmifiuje dva pojmy, které je nutné k naSemu tématu vysvétlit. Prvni z nich jsou
taktiky uceni, jez autor popisuje jako ,, postupy, které — promyslené usporadany — vytvareji
vys$si celek, tj. strategie uceni. Taktické kroky jsou pozorovatelné, registrovatelné, méritelné
akty, cinnosti Zaka nebo uciciho se systému (pocitace apod.).* (Mare§ 1998, s. 58). Taktiky
uceni jsou uvédomovang, zak si je zamérné vybira a pouziva. P. H. Winne (1997) uvadi, ze
taktiky uceni lze chapat jako vSeobecna pravidla, pomoci kterych pracujeme s informacemi.
Tvrdi, Ze taktiky u€eni existuji samostatné a nejsou zavislé na ucivu. Autor uvadi, Ze ucebni
taktiky jsou zavislé na riznych zdrojich poznani. Uziva pojem skript, coz je strukturovany
soubor poznani, pomoci kterého jedinec uziva vhodné taktiky uceni. Skript se sklada ze tii

slozek: operac¢ni, produktové a podminkové (Winne, 1997).

Druhym dualezitym pojmem jsou strategie uceni. Jde 0 , postupy vétsiho rozsahu, jimiz zdik
uskutecnuje svébytnym zpiisobem urcity plan pri reseni dané ulohy, chce néceho dosahnout a
néceho jiného se zase vyvarovat.*“ (Mare§, 1998, s. 58). Autor dale uvadi, ze strategie uéeni

maji Sest slozek:

1. ukolovou,

2. percep¢ni,
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intencionalni,

3

4. realiza¢ni,
5. kontrolni a fidici,
6

rezultativni.

Stejné tak jako ucebni taktiky, tak také ucebni strategie nejsou zavislé na ucivu, maji funkci
objektivné popsat a rozebrat proces uceni. ,, Co povazovat za takticky krok, co za strategicky
postup, co za dil¢i operaci — to urcuje nékdo mimo Zdka. “ (Mares, 1998, s. 59). Z uvedeného

vyplyva, ze zplsob, jakym se zak uci, nehodnoti zak sdm, ale nékdo z vnéjsi, napiiklad ucitel.

Vlickova a Ptrikrylova (2011) definuji strategie uceni z pohledu uceni se cizimu jazyku: ,,jsou
to specifické postupy, ¢innosti a chovani, které si Zdak voli a vyuzivad ke zlepseni svého uceni.
Slouzi k usnadnéni a urychleni uceni, ale také cinni uceni zabavnéjsim a efektivnejsim.
Podporuji rozvoj vsech ctyrr recovych dovednosti, tedy poslechu, cteni, mluveni a psani.*
(Vickova a Prikrylova, 2011, s. 7). Pomoci strategii zak své uceni fidi a postupem ¢asu prechazi
Kk uceni, které si fidi zcela sam, odborné nazyvanému autoregulované uceni. Strategie pomahaji
zéakovi tesit problémové ukoly a dosdhnout svych ucebnich cill, zadk je mize ptizptsobit ke
svému stylu uceni a ke svym preferencim. Je nutné zminit, Ze strategie uceni nesouvisi jen S
kognitivni strankou ucenti, ale rozviji i emocionalni a socidlni stranku. I kdyZ jsou ¢asto védomé,
postupné se prostfednictvim jejich pouzivani stdvaji neuvédomovanymi. Autorky se shoduji

S MareSem, kdyz zmifluji, Ze strategie nelze vzdy pozorovat, jelikoZ to jsou vnitini procesy.

Pedagog muiZe strategie uceni zaklim vysvétlit, naucit je a postupné je rozvijet. ,, Pouzivani
Strategii uceni se cizimu jazyku je ovliviiovano radou proménnych, jako je vek, pohlavi, urovern
pokrocilosti v jazyce, styl uceni, motivace, vyuka spojena s ndacvikem strategii a dalsi faktory.*
(VIckova a Prikrylova, 2011, s. 7). Autorky opét potvrzuji myslenky Jitiho MareSe. Uvadéji Ze,

ucitel je tim, kdo zkouma pouzivané strategie uceni zaki a vede je k uceni autoregulovanému.
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1.4.1. Klasifikace strategii u€eni se cizimu jazyku

Strategie 1ze rozd¢lit podle riznych kritérii. Jelikoz je vyzkum diplomové prace zaméfen na
vyuku cizich jazyki, déleni strategii by mélo odpovidat tomuto tématu. Ze vSech klasifikaci
jsou dle mého nézoru nejsrozumitelné;si klasifikace podle fecovych dovednosti a podle funkci,
které uvadi VIckova a Prikrylova (2011). Ob¢ dvé klasifikace se prolinaji a poukazuji na proces
uceni se cizimu jazyku z rGznych stran. ,,Strategie uceni se cizimu jazyku byvaji nejcastéji
deleny na zaklade recovych dovednosti a jazykovych prostredkii nebo podle funkci strategii

Vv procesu uceni.” (VI¢kova a Prikrylova, 2011, s. 7).

Klasifikace podle fe¢ovych dovednosti

D¢leni obsahuje vedle fe¢ovych dovednosti také pieklad a slovni zasobu, které jsou pro vyuku
zékovi porozuméni tomu, jaké strategie uceni se cizimu jazyku pouziva €astéji a které jsou pro
jeho uceni ucinné. Mimo jiné zminéna klasifikace poméha uciteli v orientaci strategii béhem

vyuky. Autorky uvadéji klasifikaci Cohena a Weaverové:

e ,Strategie poslechu zahrnuji strategie slouzici K seznameni se se zvukovou
podobou jazyka, procvicovani poslechu, strategie zameérené na porozumeéni
slySenému a kompenzaci v pripade neporozumeéni.

e Strategie ¢teni zahrnuji strategie ke zlepseni cteni, jako je zbezné cteni s cilem
nalézt hlavni myslenky nebo strategické shrnuti cteného materialu.

e Strategie mluveni zahrnuji strategie procvicovani mluveni, zapojovani se do
konverzace a jeji udrzovani, kdyz jedinec nezna potiebné slovo nebo vyrazy.
Zahrnuji také metakognitivni strategie, jako je priprava na ocekavané situace
(napr. konverzace v cizim jazyce).

e Strategie psani zahrnuji procvicovani pravopisu; planovani, co psat; pouzivani
externich zdroju, napr. slovnikii nebo textii k tématu; rizné postupy pri psani;
strategie prepisovani a zdokonalovani pisemnych praci.

e Strategie slovni zasoby se tykaji osvojovani, opakovani a vybavovani si
(predevsim nové) slovni zasoby.

e Strategie pirekladu zahrnuji prekladani do materského jazyka s cilem pochopit

nebo si zapamatovat informace, a také co nejcastejsi vyuzivani cilového jazyka,
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tj. mysleni v cizim jazyce a neprekladani doslova. “ (VI€kova a Prikrylova, 2011,

s. 7).

Klasifikace podle funkci strategii v procesu uceni se cizimu jazyku a procesu zpracovavani

informaci

Déleni strategii podle funkce doplituje piedchozi klasifikaci. RozliSuji se strategie pfimé a
nepiimé. Pfimé neboli primarni jsou strategie pamét'ové, kognitivni a kompenzacni. Neptimé
neboli podpirné jsou strategie metakognitivni, afektivni a socialni. Dale autorky uvadgéji
klasifikaci Oxfordové. Jeji klasifikace usnadiiuje zakovi a uciteli zjistit, jaké strategie maji
ptimy nebo neptimy vliv na uceni se cizimu jazyku v souvislosti s feCcovymi dovednostmi.

Oxfordova rozliSuje nasledujici strategie:

o _Pamétové strategie usnadnuji zapamatovini a vybavovani novych informaci, jSou
zalozené na smysluplném usporadani véci, asociovani a opakovani, vyuzivani
predstavivosti a smysli.

o Kognitivni strategie umoznuji zpracovavani informaci z cilového jazyka, praci s témito
informacemi a manipulaci s cizim jazykem.

o Kompenzacni strategie umozZniuji Zakovi porozumét -cizojazycnému sdeleni a
vyjadiovat se v cizim jazyce i pres pripadné prirozené nedostatky ve znalostech, které
Jjsou dany tim, Ze se jedinec jazyk teprve uci.

e Metakognitivni strategie pomdhaji Zdakum koordinovat proces vlastniho uceni.
Zahrnuji oblast autoregulace (¥izeni) vlastniho uceni.

o Afektivni strategie se vztahuji k emocim, postojum, motivaci a hodnotam a jejich
ovliviiovani samotnym Zakem.

e Socialni strategie se tykaji socialnich vztahii, podporuji uspésnou komunikaci v cizim

Jjazyce a posiluji tymovou spolupraci. “ (VIickova a Prikrylova, 2011, s. 7).

Manak a Svec (2003, s. 44) uvadgji, Ze volba a zména uéebni strategie souvisi s povahou
vyucovaciho pfedmétu, zavisi také na ucebnich ¢innostech souvisejicich s timto predmétem.

Ptedstavuji strategie doporucené ve vyuce cizich jazyki:

® postupy osvojovani si slovni zasoby,
e pouzivani slovniku,
e techniky vizualizace,

e porizovani poznamek ze Cteni cizojazycného textu,
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cteni s odhadovanim smyslu textu,
odhadovani vyslovnosti,
odhadovani vyznamu slov,

odvozovani gramatickych pravidel,

vedeni prehledu o viastnich chybach.
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2. Metodologie

2.1. Kvalitativni vyzkum

Rozdil mezi kvalitativnim a kvantitativnim vyzkumem je uz z nazvu patrny. OdliSuje je to,
jakym zptsobem ziskavaji a zpracovavaji data. Kvalitativnimu vyzkumu se podrobné vénuje
Strauss a Corbinova (1999), kteii uvadéji, ze kvalitativni vyzkum uplatnuje analyticky zptisob
zpracovani vysledkQ. ,, Terminem kvalitativni vyzkum rozumime jakykoliv vyzkum, jehoz
vysledkii se nedosahuje pomoci statickych procedur nebo jinych zpiisobii kvantifikace.
(Strauss a Corbinova, 1999, s. 10). Nejobvyklejsi metodou pro shromazdéni dat je rozhovor a

pozorovani, nejlépe kombinace obou. Kvalitativni proces vyzkumu probiha ve tfech fazich:

sbér dat, analyza dat a posledni fazi je pisemna a Gstni vyzkumna zprava.

Sbér dat mulZe pochazet zrlznych zdrojli, napiiklad z dokumentu, knihy, casopisu,
internetového portalu, videozdznamu, zvukového zaznamu anebo prostfednictvim jiz
zminénych nejpouzivanéjsich metodami: pozorovanim nebo rozhovorem. Analyza dat neboli
,kodovani“ slouzi k interpretaci zavérecné teorie. ,, Tyvto postupy obsahuji techniky
konceptualizace udaju. Lisi se podle typu vycviku, mnozstvi zkuSenosti a cilu badatele.*
(Strauss a Corbinova, 1999, s. 12). Posledni slozkou kvalitativniho vyzkumu jsou vyzkumné

zpravy, které mohou mit pisemnou nebo tstni formu.

Hendl zminuje klady a zapory kvalitativniho vyzkumu. Mezi klady kvalitativniho vyzkumu dle
Hendla patfi to, Ze ,, ziskava podrobny popis a vzhled pri zkoumani jedince, skupiny, udalosti,
fenoménu, zkouma fenomén v prirozeném prostiredi, umoznuje zkoumat procesy a navrhovat
teorie aj.“ (Hendl, 2005, s. 52). Za nevyhodu kvalitativniho vyzkumu autor oznacuje to, ze
vyzkumnikem a jeho osobnimi preferencemi a ziskand znalost nemusi byt zobecnitelnd na
populaci a do jiného prostiedi.” (Hendl, 2005, s. 52).Svaii¢ek a Sed’'ova (2007) uvadgji, ze
kvalitativni vyzkum by mél mit plan, kterého by se m¢l badatel drzet. Zaroven zminuji, Ze je
Casto nezbytné improvizovat a plan pfizpisobit neocekavanym situacim. Autofi zdlraznuji, Ze
by vplanu mély byt zafazeny nasledujici faze: stanoveni cili vyzkumu, vytvoreni
konceptualniho ramce, definovani vyzkumnych otazek, rozhodnuti o metodach, zajisténi
kontroly kvality vyzkumu, sbér dat a jejich organizace, analyza a interpretace dat a formulovani

zaveérl do vyzkumné zpravy. Zucastnéné pozorovani
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Zucastnéné pozorovani se 1isi od klasického pozorovani tim, ze pozorovatel pouze nesleduje
dané situace, ale také se jich nepfimo ucastni. ,,Zucastnéné pozorovani je dlouhodobé,
systematické a reflexivni sledovani probihajicich aktivit primo ve zkoumaném terénu s cilem

objevit a reprezentovat socidlni Zivot a proces.” (Svaiiéek a Sed’'ova, 2007, s. 143).

Pfi zaCastnéném pozorovani by mél badatel zprostiedkovat co nejpfesnéjsi a nejdetailné;si
popis situace, aby bylo ¢tenafi jasné, jak se situace odehrala. Badatel mize prostfednictvim
pozorovani zaznamenat rozdilné informace nez pti rozhovoru. Pii pozorovani sleduje situace
bezprostfedné on sdm, zatimco pii rozhovoru jsou mu informace poskytovany respondentem.
Tudiz se muze stat, Ze respondent nékteré informace pii rozhovoru nesdéli, kdezto béhem

pozorovani je badatel zachytit mtize. (Svaticek a Sed’ové, 2007).
2.1.1. Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor se v mnohych odbornych literaturach nahrazuje terminem
hloubkovy rozhovor, ktery lze definovat jako , nestandardizované dotazovani jednoho
ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otdzek.“ (Svaricek
a Sedova, 2007, s. 159). Oteviené otazky umoziiuji respondentovi byt vice otevieny, naopak
V dotazniku je respondent v odpovédich velice omezeny. Autofi zdiraznuji, Ze je potieba
shromézdit velké mnozstvi dat od co nejvice dotazovanych, aby badatel ziskal detailni popis
skute¢nosti. Ve své knize uvadéji dva typy hloubkového rozhovoru: polostrukturovany a
nestrukturovany. Prvni typ, jak uz nazev napovida, je strukturovany. Badatel si pfedem ptipravi
otazky nebo okruhy témat, na kterd se bude respondenta ptat. Druhy typ rozhovoru spociva
V tom, Ze tazatel ma pfipravenou pouze jednu otdzku a déale probiha spontanni rozhovor mezi
badatelem a respondentem. Béhem pozorovani a rozhovoru je velice dulezité, aby badatel
dokazal improvizovat, mél by vnimat neverbalni projevy respondenta a projevit empatii.
Svaticek a Sed’ova uvadéji, ze hloubkovy rozhovor nelze povazovat za pouhy rozhovor a jeho
ptepis, ale je nutné byt si védom, Ze je to proces, ktery je slozen z ,, vybéru metody, pripravy
rozhovoru, priitbehu viastniho dotazovani, prepisu rozhovoru, reflexe rozhovoru, analyzy dat a

z psani a prezentace vyzkumné zpravy.  (Svaticek a Sedova, 2007, s. 160).

24



2.2.  Akénivyzkum

Zakladatelem ak¢éniho vyzkumu je K. Lewin, ktery byl toho ndzoru, ze hlavni roli ve vyzkumu
ma mit subjekt, ktery méa znacnou aktivni spolupraci s vyzkumnikem (Manidk a Svec, 2004).
Hendl (2008) zafazuje akéni vyzkum do aplikovaného vyzkumu v socialnich védach. Uvadi, ze
podstata akéniho vyzkumu je zména vychoziho stavu. Hendl (2008, s. 388) definuje akéni
vyzkum nasledovné: ,, Vyzkumnik a klienti spolupracuji pri diagnostice problému a vytvaireji
jeho reseni.” AkeEni vyzkum je zalozen na aktivnim podileni se na vyzkumu vsech jeho
ucastnikli, v nasem ptipad¢ ucitelt a zaka. ,, Akcni vyzkum vznikl na zaklade kritiky tradicni, jak
hermeneuticky, tak pozitivisticko-empiricky orientované socidalni védy. Kritizovan byl
predevsim nedostatek jejiho praktického viivu. (Hendl, 2008, s. 136). Autor dale predstavuje
pravidla, kterymi by se m¢l akéni vyzkum fidit:

1. Pozice aktérti vyzkumu jsou rovnocenné. VSichni se mohou podilet stejnym zpiisobem
na vyhodnocovéani a interpretaci vysledk.

2. Pfedmét vyzkumu by se mél vztahovat k praxi a mél by mit charakter emancipace. Méla
by nastat spoluprace s védou pii feSeni problémd, které se tykaji politiky a sociologie.
Véda by méla mit charakter ,.kritické védy* poukazujici na problémy spolecnosti.

3. Prubéh vyzkumu je proces uceni a zmény. Vyzkum a praxe se maji dopliiovat.

Akéni vyzkum se zkoumd metodou kvalitativniho vyzkumu. V prvé fadé¢ se musi urcit
problematika a cil zmén, kterych ma byt dosazeno. Dale nastava faze sbéru informaci, ktera je
zaroven spojena s reflexi a aktivitou v praxi. ,, Cilem je vypracovani orientace, jez povede
Kjednani v terénu.” (Hendl, 2008, s. 136). Podminkou dosazeni cile je pruzné reagovani
akéniho vyzkumu béhem necekanych situaci. Akéni vyzkum se neustéle vyviji. Jeho etapy jsou
zaroven reakcemi na nové poznatky a potiZe v terénu. Nové etapy rozvijeji a testuji prechozi

etapy. Autor uvadi vlastnosti akéniho vyzkumu:

o cyklicky — podobné kroky se opakuji v podobné sekvenci;

e zicastnény (participativni) — klienti a ucastnici jsou zahrnuti jako partneri ve
vyzkumném procesu,

o kvalitativni — pracuje castéji se slovy nez s cisly,

‘

o reflektivni — kriticka reflexe procesu a vysledki je zdkladni casti kazdého cyklu.*

(Hendl, 2008, s. 136).
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Podle Mafiaka a Svece (2004) je akéni vyzkum jakymsi nastrojem uditele, ktery poméha
analyzovat problémy v praxi a nasledné se je snazi vytesit. Autofi uvadéji, ze cilem vyzkumu
je zlepSeni praxe ale i produkovani ziskanych poznani. Zminuji, Zze akéni vyzkum je casto
kritizovan za to, ze nelze produkovat ziskané poznani, jelikoZz toto poznani je pfili§ subjektivni
a vazané na kontext, tudiz ho nelze oznacovat jako védecké poznéani. Autofi ale namitaji, ze
nejde o produkci obecné platného poznéni, nybrz ze ,,vakcnim vyzkumu jde o ziskani
konkrétnich poznatkii o urcitém konkrétnim problému, Na jejichz zdklade Ize tento problém

resit.* (Manak, Svec, 2004, s. 53).

Autofi v Knize popisuji jednotlivé faze akéniho vyzkumu. Prvni fazi je uvédomeéni si urcité
problémové situace, ktera se pro ucitele jevi znacné vyznamnou. Vyzkumnik v této fazi
shromazd’uje poznatky o problémové situaci, tuto fazi lze oznacit jako ,, vyzkum ““. Druhd faze
spociva v feseni daného problému, ke kterému dosel. Autofi druhou fazi oznacuji jako ,, akci .
.,V zdsadé jde o dvé fize, které se opakuji v gradujicim cyklu. Zddouci je, aby se akce neustdle

zlepSovala ve smyslu dosahovani vys$si kvality vuky. “ (Manak, Svec, 2004, s. 57)

Nezvalovéa (2002) uvadi rozdily mezi akénim vyzkumem a tradicnim vyzkumem. Tradi¢ni
vyzkum se 1is$i od akéniho v tom, Ze vyzkumnici nejsou zainteresovani a snazi se zobecnit
jednotlivé poznatky. V tradi¢nim vyzkumu je pozorovéana ¢innost druhych. Formuluji se urcité
hypotézy, které se nasledné snazi potvrdit vyzkumem, poté jsou vysledky porovnavany
s odbornou literaturou. Vysledky slouzi jako doporuceni pro feseni daného problému. Na rozdil
od tradi¢niho vyzkumu jsou pro akéni vyzkum vybirany takové problémy, které se tykaji
samotnych vyzkumnikii. Shromazd’uji poznatky, vyuzivaji svych zkuSenosti a navrhuji feSeni
danych problémt. Vyzkumnici jsou angazovani do vyzkumného procesu, jsou aktéti vyzkumu.
Realizuji navrhovand feSeni pfimo v praxi a pozoruji vysledky. Prostfednictvim akéniho
vyzkumu dochazi ke zménam a neustadlému zdokonalovani. V akénim vyzkumu je mezi aktéry

rovnocenna spoluprace.
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2.3. Designh vyzkumu

2.3.1. Analyza vyzkumu

Pro tcely diplomové prace byl proveden ak¢éni vyzkum a kvalitativni vyzkum pomoci metody
zuCastnéného pozorovani a metody polostrukturovaného rozhovoru. Vyzkum probihal
v zékladni Skole v okrese Trutnov po dobu piiblizné Sestnacti mésict (zari 2016—tnor 2018).
Vyzkum byl provadén pravidelné dvakrat tydné a trval primérné 3 hodiny. Vyzkum se tykal
zékl sedmé tfidy. Vyzkumnym vzorkem byly tfidy dvou skupin. Prvni skupina se skladala z 16
74k, z toho 9 chlapci a 7 divek. Druha skupina byla slozena z 21 zakd, z toho 13 chlapcii a 8
divek. Konkrétnim cilem vyzkumu bylo zjistit jaké strategie a metody vedou ke zlepSeni
pisemného projevu ve vyuce cizich jazyka. Ddle bylo zjistovéano, jakou maji zaci motivaci

K uceni se tomuto piedmétu.

Vyzkumné metody, které byly v pribéhu vyzkumu vyuzity jsou nasledujici: pozorovani,
polostrukturovany rozhovor, reflexe zdka a nasledna evaluace vyucujici. Do vyzkumu byly
zafazeny také vyukové metody. Zminim ty, které vedly ke zlepSeni pisemného projevu: ¢teni,
diktat, sloh a didaktické hry. Podstatnou roli hréaly také didaktické prostfedky, které¢ byly
zminény v teoretické Casti: ucebnice, pracovni sesit, CD, prezentace, interaktivni tabule,
karticky — slovni zasoba, karticky — azbuka (psaci a tiskaci), oboustranné stiratelné tabulky.
Ucebnice byly pro tento vyzkum velice podstatné. Jednim z cilt vyzkumu bylo také zjistit, jaky
vliv ma pravé tento didakticky prostiedek na vykon zaki. V praktické ¢asti se pokusim o
srovnani uc¢ebnic ,,Pojechali* a ,,Raduga po-novomu* a nasledné porovnam vysledky zakda, ktefi

meéli tyto ucebnice.

Pozorovani bylo realizovano v prubéhu celé vyucovaci hodiny a nasledné o ptestavkach.
Polostrukturované rozhovory byly provadény v pribéhu vyucovaci hodiny, o pfestavkach a
v nékterych piipadech i po vyucovani. Zakiim jsem pokladala oteviené otazky, které se tykaly
vztahu K ptredmétu, hodnoceni z predmétu, budouciho vzdélani a strategii k uceni. Dale jsem
s zaky vedla polostrukturované rozhovory tykajici se jednotlivych metod. Zaci byli tizani na
jejich oCekavani od konkrétni metody a poté sdélovali svou reflexi dané metody. Odpoveédi
zakl jsem nasledné vyttidila do riznych skupin, mezi nimiz jsem hledala vztahy a souvislosti.
Odpoveédi zakt jsem pak dale ovéfovala pomoci pozorovani. Rozhovory byly piepsany a

odpovédi zaka byly analyzovany.
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2.3.2. Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro vyzkum byly vybrany dvé skupiny zakt sedmych tfid zakladni skoly. Vyzkumnou skupinou
se stali zaci ruského jazyka, ktefi se tento predmeét zacinali ucit prvnim rokem. Prvni skupina
byla zkouména ve Skolnim roce 2016/2017 a druha skupina byla zkoumana ve $kolnim roce

2017/2018.

V prvni skupiné¢ bylo celkem 16 zakt, z toho 9 chlapct a 7 divek. Z hlediska vyuky cizich
jazykt jsou vhodnéjsi mensi skupiny, coz skupina téméf splitovala. Z pozorovani bylo znat, ze
skupina je rozdélena na nékolik mengich skupinek. Zaci mezi sebou méli pratelské vztahy.
Béhem pozorovani bylo patrné, Ze tii zaci nebyli ¢lenem zadné skupinky. Zakyné Lucie byla
introvert, pfi hodinach sed¢la sama a o ptestavkach pouze pozorovala své spoluzéky. Daniel,
ktery sed€l také sam, byl velmi tichy chlapec. Ve tfid¢ byl prvnim rokem, jelikoz propadnul
z osmé ttidy, tudiz zde nemél zadné kamarady. A tietim zakem byl Jakub, ktery mél poruchu
pozornosti s hyperaktivitou. Zak sedél vzdy v predni lavici, jelikoz vyuéujici musi Zaka
neustdle zaméstnavat, aby si udrzel pozornost a nevyrusoval ostatni. Zaci chlapce pfijali
pozitivng, ackoliv také nebyl ¢lenem zadné skupinky. Ttida byla velice aktivni, coz mohlo byt

ovlivnéno zdjmem o novy predmét.

V druhé skupiné bylo celkem 21 Zak, z toho 13 chlapct a 8 divek. Zna¢ny z4jem o predmét,
zapti€inil pomérné velkou velikost skupiny, coZ neni pln€ vhodné k vyuce cizich jazyku. Ttida
byla velice Ziva. Byla rozdélena na skupiny, které se Casto prolinaly. Skupina rustinaia se
skladala ze dvou tfid, 7. A a 7. B, coZ u prvni skupiny nebylo, ta byla sloZena pouze z jedné
tiidy. Na zaklad¢é pozorovani bylo patrné, rozdé€leni skupinek na 7. A a 7. B, které se délily na
dal3i mensi skupinky. Klima tiidy bylo patelské, nikdo nevy&nival z kolektivu. Zaci se béhem

piestavek navstévovali ve tfidach a Casto také zminovali, Ze spolu travi volny ¢as mimo Skolu.
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2.3.3. ZkusSenosti a motivace vyucujici

Na zakladni $kolu jsem jako ucitelka ruského jazyka nastoupila ve 23 letech v zaii v roce 2016
béhem prvniho ro¢niku magisterského studia. S prvnim rokem praxe jsem byla naprosto
spokojena. Méla jsem pratelské kolegy, kteti byli velice ochotni a napomocni. S zaky jsem
nemusela fesit zZadné vazné kazenské problémy a ucila jsem s nadSenim, plné elanu. Prvni rok
jsem byla zaskoCena tim, ze zaci osmych a devatych ro¢nikii nebyli schopni napsat ¢i precist
par vét v ruském jazyce, piestoZe se rusky jazyk vyuduje na zakladni $kole od sedmé t¥idy. Zaci
mi sdélili, Ze se spiSe koukali na pohadky ¢i hréli hry. Aby zéaci danych tfid splnili ocekavané
vystupy, musela jsem zacit s vyukou od zacatku. Musim uznat, ze zaci udélali ohromny pokrok

a splnili ocekdvané vystupy konkrétnich rocnik.

Druhym rokem praxe, v roce 2017, mi byl nabidnut vyssi tivazek a piibyly mi pfedméty
anglicky jazyk a vychova k ob¢anstvi. Vzhledem k tomu, Ze jsem uplatnila v praxi oba obory,
které studuji, tak m¢ uceni velice napliiuje. Snazim se béhem vyuky vyuZivat rizné metody,
které vedou ke zlepSeni vztahu ke pfedmétu, lepSim vysledkiim a vétsi motivaci. Co se tyce
mého profesniho vyvinu, musim uznat, ze jsem pfisla na par chyb, které jsem délala v prvnim
roce praxe. Jednou z nich bylo to, ze jsem se snazila drzet si zaky vice od téla. A tim byl
ovlivnén 1 na§ vztah. V nasledujicim Skolnim roce 2018 jsem vice otevienéjsi. Nedé&lda mi
problém odpovédét Zaklim na rizné otazky, které je zajimaji, napf. jakym sportim se vénuji,
kam chodim béhat atd. Myslim si, Ze toto mé obrovsky vliv na klima tfidy a na vzdjemné vztahy.
Z4ci jsou také vice oteviendjsi a neboji se pfiznat, Ze né¢emu nerozumi. Dalsi chybou, kterou
jsem délala v minulém roce, bylo to, Ze jsem se spise orientovala na vykony zakt a nebrala tolik
v potaz jejich vztah Kk ptedmétu ¢i jejich motivaci. Mym cilem bylo splnit jiz zmifované
ocekavané vystupy. Nyni se snazim vnimat vSechny aspekty vyuky a soustiedim se mnohem

vice na zéky a jejich potieby.

Ocekévam, ze béhem vyzkumu pfijdu na nejvhodnéjsi strategie a metody, které budou efektivni
pro vyuku ciziho jazyka. Chtéla bych docilit toho, aby nds (m¢ 1 zdky) hodiny napliovaly,
abychom si vSichni hodiny uZili. Zména by méla nastat pifedevS§im v uziti jednotlivych
vyukovych metod. Déle bych se chtéla zamétit na vyhody a nevyhody jednotlivych metod.
Vzhledem k tomu, ze na zakladni $kole u¢im uz druhym rokem, vedeni $koly mi umoznilo
vybér ucebnic na rusky jazyk. Chtéla bych se zamé&fit na porovnani ucebnic ,,Pojechali* a
,Raduga po-novomu®“ a nasledné¢ bych se chtéla zaméfit na porovnani vysledku zaki

pouzivajicich jednotlivé ucebnice.
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Cilem vyzkumu je vzbudit u zakt zajem o predmét, podnitit u nich vnitini motivaci a splnit
o¢ekavané vystupy ramcového vzdélavaciho programu. Toho vseho bych chtéla docilit pomoci
raznych vyukovych metod a didaktickych prostfedkt, které byly zminény v metodologické

¢asti.
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2.3.4. Srovnani ucebnic ,Pojechali” a ,,Raduga po-novomu”

Ucebnice patii mezi nejcastéji vyuzivané didaktické prostiedky, je tedy velice dulezité vybrat
spravnou ucebnici a také s ni umét spravné pracovat. S timto problémem uciteli vétSinou
pomuze metodicka ptirucka, kterd mize byt soucasti u¢ebnice, nebo miize existovat samostatné
jako dalsi kniha. Pokusim se zde o porovnani ucebnic ,,Pojechali* a ,,Raduga po-novomu*,
Uvedené ucebnice jsem vybrala z prostého divodu, v prvnim roce jsem ucila podle uc¢ebnice
,,Pojechali“ a ve druhém roce podle ucebnice ,,Raduga po-novomu*. Ve skolnim roce 2016-
2017 jsem do Skoly teprve nastupovala, tudiz jsem si nemohla vybrat, jaké didaktické
prostfedky pro vyuku budu vyuzivat. V roce 2017-2018 mi vedeni Skoly umoznilo vybér
ucebnic. Rozhodla jsem se pro ucebnici ,,Raduga po-novomu* vzhledem K jejimu zpracovani,

které uvedu v nasledujicim srovnani ucebnic.

Na ucebnici ,,Pojechali 1“ pracoval kolektiv autorti: PhDr. Hana Zofkova, CSc., Mgr. Klaudia
Eibenova, PaedDr. Zuzana Liptakova, PhD., Mgr. Jaroslav Saroch. V uéebnici jsou obsazena
dvé zékladni obdobi: ptedazbukové a azbukové. Predazbukové obdobi je zaméfeno na
zvukovou stranku jazyka. Prostfednictvim riznych fikanek a pisni¢ek se zak seznamuje
s ruskym jazykem. Jsou v ném zahrnuty lekce 1 az 6, které jsou prezentovany pouze obrazky
V ucebnici doprovazené danym poslechem. V azbukovém obdobi, které zahrnuje lekce 7 az 15,
se témata z predazbukového obdobi opakuji, z divodu prohlubovani slovni zasoby. V kazdé
lekci azbukového obdobi se zak seznamuje s riznymi pismeny azbuky. VéEtSinou lekce obsahuji
pét novych pismen azbuky, na které je zaméten uvodni text a slovni zdsoba dané¢ lekce. V kazdé

lekci je zahrnuta ¢ast ,,Pro radost a zdbavu®, ktera zahrnuje rtizné hadanky, pisnicky, fikanky a

viipy.

Ucebnice rozviji vSechny kompetence zaka, ale zvlastni diraz je kladen na kompetence
komunikativni, které jsou rozvijeny pomoci fikanek a pisni. Déle jsou velmi rozvijeny
kompetence k feseni problému prostiednictvim riznych tvofivych tkold. Je nutné zminit, ze
ucebnice je celkové zaméfena na tvofivou Cinnost, kterd je Casto spojena s hrou. Pohadky,

fikanky, pisni¢ky a hry vedou Zaka v¢tsi motivovanosti.

Ugebnice ,,Pojechali“ se vyznacuje specifickym zptsobem zadavani tkolti. Casto se objevuji
ukoly pro detektivy, které motivuji zaka, aby dany ukol vyfesil. Jako piiklad uvedu par ukolu:
,»Nejprve poslouchej pozorné a pak si prohlédni obrdzky. Cviceni pro detektivy. Zkontroluj,
Jjestli se malir pri razeni obrazkii nespletl. “ (9. lekce, str. 24). ,,Cviceni pro detektivy. Jak

odpovis? Esa noopyea Cepeesi?“ (11. lekce, str. 36). ,, Cviceni pro detektivy. Tady se asi néco
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popletlo. Dokazes sestavit rozhovor?“ (11. lekce, str. 38). ,,V Onu 6pam u cecmpa. Je to
pravda? Cviceni pro detektivy. “ (12. lekce, str. 42). ,, Kmo 20e acusém? Cviceni pro detektivy.
(13. lekce, str. 53). ,, Odpovidaji deti pravdiveé? Cviceni pro detektivy. (14. lekce, str. 62).
,, Umo 6w110 y mému na 06e0? Ukol pro zkusené detektivy. Jaky byl jidelnicek? Odpovidd jeho
obsah textu na s. 67?7 (15. lekce, str. 71). ,, Kmo umo mo6um? Opét vikol pro zkusSené detektivy.
Pozorné si precti, co kdo rad ji. Uhodnes, kdo si, co vybral z jidelnicku u tety? “ (15. lekce, str.
71). ,,Kmo umo en? Opét pro detektivy. (15. lekee, str. 71). Pokud se zamétime na zadavani
ukoli, ziidkakdy se objevuji rozkazy. SpiSe se v zadani objevuji tdzaci motivacni véty se
slovesy typu: ,, Doplnis? Dokdzes? Poznds? Vzpomenes si? Zkusis? Prectes? Sestavis? Umis?
Spocitas? Najdes? Zazpivas? Rozlustis? Seradis? Priradis? Pokusis se? Zjistis? “ Od 11. lekce
se na konci lekci pravidelné€ objevuje Cast ,, Co nového na internetu? “. V této Casti je vzdy
uveden kratky text, ve kterém se nékdo piedstavuje. Na zaklad¢ textu pak maji Zaci za tikol
predstavit se obdobnym zplsobem ve cviceni, které je v pracovnim seSité. V kazdé lekei je
prostfednictvim takového cviceni zaktim sdéleno, co jiz mohou o sobé fict ¢i napsat. Tematicky

je ucebnice fazena nasledovné:

Cislo lekce Téma lekce
Piedazbukové
obodobi
1 Ruské hlasky odlisné od cestiny
2 Rodina
3 Domaci zvitrata
4 Skola
) Shrnuti ptedchozich lekci
6 Jidlo
Pisnicky
Azbukové
obdobi
7 Ruské abeceda
8 Cteni 1. textu. Ruska abeceda (pismena: K, o, T, y, B)
9 Seznameni: Kdo je to? (pismena: a, m, H, 3, 5)
10 Seznameni: Jak se jmenujes? (pismena: 0, 1, 3, U, €)
11 Seznameni a dotazy na bydlisté (pismena: m, p, ¢, T, i)
12 Rodina (pismena: m, 11, 4, bI, b)
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13 Bydleni (pismena: x, x, 11, €)

14 Skola (pismena: o, 1)

15 Navstéva, narozeniny, vypravéni o sob¢. Jidlo. (pismena: ¢, b)

Texty z predazbukového obdobi

Dobrovolné ¢teni pro radost a potéSeni

Na ucebnici ,,Raduga po-novomu 1 pracoval kolektiv autori: prof. PhDr. Stanislav Jelinek,
CSc., prof. Ljubov Fjodorovna Alexejevna, DrSc., PhDr. Radka Htibkova, CSc., PhDr. Hana
Zofkova, CSc. V uéebnici neni tzv. pfedazbukové obdobi, jako tomu bylo v uéebnici ptedchozi.
Je rozdé€lena na 8 lekci, pficemz prvni tii lekce jsou zaméfeny na nacvik azbuky. ,,Raduga po-
novomu* je ucebnici pro stiedni Skoly a také pro vyuku druhého ciziho jazyka na zdkladnich
Skolach. Pro sedmy ro¢nik zakladni $koly je podle evropského vzdélavaciho programu urcen
prvni dil ucebnice ,,Raduga po-novomu*, konkrétnéji prvni ¢tyii lekce. Lekce 5—8. jsou uréeny
pro 8. ro¢nik zakladnich skol. Lekce jsou rozd€leny na pét ¢asti. V prvni ¢asti je predstaveno
téma lekce prostfednictvim tivodniho textu, druhé ¢ast se zabyva fe€ovymi situacemi, treti ast
je orientovéana na zvukovou a grafickou stranku jazyka, ¢tvrta cast se vénuje gramatice jazyka
a pata ¢ast je zaméfena na Cteni textu s porozuménim. V prvnich tiech lekcich se zaci seznamuji
S pismeny azbuky. V kazdé¢ lekci je pfedstaveno nékolik pismen, z kterych je poskladana slovni

zasoba této lekce a také tvodni text. Pro pfedstavu uvadim seznam témat této ucebnice.

slo lekce | Téma lekce

Pfedstavovani (pismena: 1, a, K, 0, M, 0, 3, 3, H, B, Y, €, 5)

Pozdravy a seznamovani (pismena: r, 1, u, #, 11, 11, 4, 11, bl, P, C, b)

Osobni charakteristika (pismena: x, ¢, 1, 11, X, €, 10, b)

Rodina a zaméstnani

Profese

Volny ¢as

Ci

1

2

3

4 Na navstéve. Telefonicky rozhovor.
5

6

7

8

Seznamovani a inzerat
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3. Prakticka Cast

3.1. Popis aktérd vyzkumu

Zaci, ktefi jsou soucasti vyzkumu, se uéi rusky jazyk prvnim rokem. Tyto Zaky jsem vybrala
Z toho duvodu, ze jejich vysledky a vztah k predmétu nemohly byt ovlivnény jinou vyucujici.
Zaci byli ihned seznameni s pravidly, ktera se musela dodrzovat cely $kolni rok. Nasledné
s formou hodnoceni, ktera byla zahrnuta v jednotlivych etapach vzdélavaciho procesu.
Vzhledem k tomu, ze vSe potiebné bylo vysvétleno na zacatku Skolniho roku, nevznikly téméf
7adné nejasnosti. Zaci byli ochotni se vyjadfovat k jednotlivym metodam a vysledkiim, coz
jednotlivé rozhovory. Rozhodli jsme se rozhovory provadét o piestavkach ¢i v nékterych
ptipadech také po vyucovani. Na zacatku vyzkumu jsem zakiim polozila otazky: Pro¢ sis

vybral/vybrala tento predmét? Co ocekavas od predmétu?

Odpoveédi na otazku, pro¢ si vybrali tento predmét, byly téméf vzdy stejné. VétSinou Zaci
zminovali, ze si rusky jazyk vybrali z toho divodu, Ze jim mohou pomahat rodinni pfislusnici.
Dal$im kritériem bylo to, Ze je rusky jazyk tdajné€ leh¢i nez jazyk némecky. Prekvapilo mé¢, Ze
nikdo nezminil fakt, ze rusky jazyk patii mezi svétové jazyky a ze je uzivangjsi vice nez
némecky jazyk. Uvedu nekteré ptiklady odpovédi: Aneta: ,, Rusky jazyk jsem si vybrala, protoze
se ho ucila moje sestra, a tak mi s tim miize pomahat. *“ Michal: ,, Rustinu jsem si vybral, protoze

se rodice ucili rusky a rikali, Ze to je jednoduchy.” Vendula: ,, Rusky jazyk jsem si vybrala,

v v

‘

a tak jsem si vybrala rustinu.

Na otazku, co o¢ekavaji od predmétu, odpovidali Zaci riznorod€. VétSinou méli pozitivni
o¢ekavani, jen v n€kolika malo pfipadech méli strach z azbuky. Uvedu jednotlivé odpovédi,
které se vetSinou opakovaly: Vojta: ,, Myslim si, Ze se naucim azbuku a budu moc psat jinym
se dozvédet néco o Rusku.* \eronika: ,, Kdyz se naucim azbuku, budeme mit s Nikolou tajné
pismo pred nemcinari. “ Viktorie: ,, Myslim si, Ze je leh¢i nez némcina, ale bojim se trochu
azbuky.* Michal: ,, Uz jsem se dival do ucebnice a bojim se cteni ruskych textii.” Lukas:

., Myslim si, ze mé bude rustina bavit. “

DalSim aktérem vyzkumu je bez pochyby vyucujici. Pied vyzkumem jsem zvazovala, jaké Zaky

pro vyzkum vyberu. Domnivam se, ze by bylo vhodné srovnat vysledky zdki osmych ro¢niki
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vroce 2016 a vroce 2017. Problém by byl pouze v tom, ze zaci, ktefi se rustinu ucili jiz
vV sedmém ro¢niku, a méli jinou vyucujici, méli vztah k predmétu odlisSny nez zaci, kteii méli
pouze m¢. Z tohoto divodu jsem se rozhodla, Ze vyberu sedmé ro¢niky dvou let, aby byly
Z4ci byli nastésti vzorni a vie se obeslo bez zavaznych problémil. Pouze jsem byla piekvapena,
co se tyce znalosti osmého a devatého ro¢niku, coz jsem jiz zminila v pifedchozi ¢asti diplomové
prace. To byl pro mé impulz, vénovat této profesi co nejvetsi usili. Béhem vyzkumu jsem byla
mile pfekvapena, jak Zaci sedmych roénikt byli aktivni, jak se zapojovali do diskuzi, jak
hodnotili jednotlivé metody a své vykony. Bala jsem se toho, Ze se setkam s pasivitou zak,
ktefi nebudou chtit nic d¢lat, jako tomu bylo na praxich. Pfes v§echny obavy jsem oc¢ekavala,
ze zaci budou mit pozitivni vztah k ruskému jazyku, ze je hodiny ruského jazyka budou bavit a

budou mit dobré vysledky.

Rodice jsou dal§imi aktéry vyzkumu. V pribéhu celého vyzkumu jsem se nesetkala se
zavaznymi problémy, které bych musela s rodici fesit, nékolik vzajemnych interakci piesto
probéhlo. Prvnim rokem, kdyz jsem zacala ucit, tak se jedné mamince nelibil systém mého
hodnoceni. Byla zvykla, Ze jeji syn mél z ruského jazyka samé jednicky. Bohuzel, kdyz jsem
zéka zacala ucit ja, zjistila jsem, ze neumi piecist ¢i napsat vétu v rustin€. Zacali jsme se udit
vSe od zacatku. M1 systém hodnoceni je snadny, hodnotim podle klasifika¢ni tabulky, ktera
ma hodnoceni nasledovné: 100-91 % =1;90-71 % =2; 7041 % = 3; 40-21 % =4; 200 % =
5. Podle naroc¢nosti pisemnych praci rozliSuji vahy znamek: pracovni listy, prace pfi hodiné,
soutéze = vaha 4; slovni z4dsoba = vaha 5; diktat, poslechové cviCeni, projekty = vaha 6;
gramatické testy = vaha 7; pisemné prace z jednotlivych lekci = vaha §; pololetni prace = véha
10. Mamince zaka jsem tedy oskenovala pisemné prace jejiho syna a problém byl vyfesen. Dalsi
interakce s rodi¢i nastala ve druhém roce, kdy jsem zacala ucit podle nové ucebnice ,,Raduga
po-novomu*. Jedna maminka zéka byla pifekvapend, Ze se zaci uci uz ¢ist texty a novou slovni
zéasobu, kdyz jesté¢ neumi azbuku. Vysvétlila jsem mamince, ze postupuji podle ucebnice a ze
texty a slovni zdsoba je posklddana z pismen, které se Zaci v dané lekci uc¢i. Pokud by se ¢ekalo,
az budou umét celou azbuku, tak prvni slovni zésobu by se Zaci ucili aZz v osmém roc¢niku.

Maminka pochopila, Ze tento systém je promysleny, a nasledné se zdrzela komentait.

Posledni aktér vyzkumu, kterého bych chtéla zminit, je byvald vyucujici. Pani ucitelka sice
neucila zaky, kterych se vyzkum tykal, ale ucila Zaky vysSich ro¢nikd, které jsem zacala ucit
po jejim odchodu. Zminuji ji, protoze je jednim z impulzi, pro¢ jsem se zacala zajimat o to, jak

l1ze zaky nejefektivnéji naucit ruskému jazyku. Pani uclitelka, kterd ucila rusky jazyk prede
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mnou, ucila déjepis a rusky jazyk. BohuZel se neztotoziuji s nazorem pani ucitelky na vyuku
ruského jazyka. Pod jejim vedenim si Zzdci psali cvicny seSit azbuky, ale nasledné
nekontrolovala, jakym zpisobem pismena pisi. Tudiz zaci neuméli psat pismena spravnym
zpusobem. Pro zaky bylo obtizné psani slov, jelikoz neuméli dand pismena k sobé navazat.
Vzhledem k tomu, Ze vyucujici s zaky necetla, tak neuméli precist text a pouze se u éteni trapili.
Bylo mi feceno, ze hodiny probihaly formou poslechu ruskych pisnic¢ek a pohadek, ¢i psanim
cviénych sesiti azbuky. Poslech je samoziejmé¢ velmi dilezity, nemél by vSak byt pouze

pasivni, mé¢lo by se s nim aktivné pracovat pomoci riznych cviceni.
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3.2.  Prdbéh vyzkumu

Pro vyzkum bylo vyhrazeno del$i ¢asové obdobi, a to od zati 2016 do ledna 2018. Jak jsem jiz
zminila, vyzkumnou skupinou byli zaci sedmych roc¢nikti ruského jazyka. Na druhy cizi jazyk
jsou Casové dotace omezeny na dvé hodiny tydn€. Vyzkum probihal v hodinach ruského jazyka
a o prestdvkach. Jak jsem jiz zminila v metodologické casti, pro vyzkum byly pouzity
vyzkumné metody, vyukové metody a rtizné didaktické prostfedky. V nasledujici ¢asti prace se
zam&iim na priubéh vyzkumu z hlediska metod, které jsem pouzila. Budu postupovat
systematicky. Nejprve zminim mé ocekdavani od konkrétni metody. Nésledné uvedu,
prostfednictvim analyzy rozhovorti, jaka o¢ekavani méli od dané metody Z4ci. Poté se zaméfim
na pozitiva a negativa ur¢itych metod a nasledné sepisi vysledky konkrétnich metod z pohledu

mého a z pohledu zak.

Vylusti a pieloz

Prvni aktiviza¢ni metodou bylo hadani ruskych slov. Vyucujici napsala pét slov z lekce azbukou
na tabuli a nasledné sdélila zaktim zadani. Zaci méli za tikol zjistit pomoci pehledu azbuky a
slovni zasoby z ucebnice, jaka slova vyucujici napsala, a jejich preklady si napsat do sesSitu.
Ten, kdo bude mit jako prvni pielozeno vSech pét slov, ziskava jednicku. Aktivizaéni metoda
byla vzdy zafazena na zacatek lekce, kdy zaci jesté¢ neuméli dana pismena azbuky. Méla by
zaky motivovat k osvojeni si azbuky a k ptekladu slovni zasoby.

Zaci od ni o¢ekavali viceméné pozitiva. Pojali ji formou hry a snazili se uspét, aby ziskali
jedni¢ku. Metoda u nich vzbudila vnéjsi i vnitini motivaci, ktera se projevovala tim, ze se Zaci
chtéli naucit novou slovni zasobu. Krystof: ,, Tésim se, Ze se naucim néjaka ruska slova. ** Patrik:
., Chtel bych ziskat prvni jednicku.” Karolina: Bojim se, Ze neprectu slova v azbuce. “ Jakub:

I3

,, Konecné budu znat néjaka ruska slovicka. *“ Lukas: ,, Lustit azbuku mé bavi, takze se tésim. *

3

Anna: ,, Chtéla bych se naucit psat néjaka ruska slova, i kdyz jesté neumime azbuku."

Mezi pozitiva bych rozhodné zatadila to, Ze Zaci byli dostatecn€ motivovani. Vnéjsi motivaci
jsem mohla vypozorovat, kdyz se snazili ziskat jedni¢ku, a vnitini motivaci pfedevsim tehdy,
kdyz zminovali, Ze se cht&ji naucit nova ruska slova. Dalsi pozitivum je to, Ze Se zaci seznamuyji
s azbukou prubézné formou hry. Negativni aspekt je ten, ze uvedenou aktivitu Ize provozovat
pouze na zacatku lekce, kdy Zaci neumi dana pismena azbuky. Pokud by se metoda vyuzivala
naptiklad v osmém ro¢niku, postradala by smysl, jelikoZ zZaci osmého ro¢niku uz azbuku umi.
Dalsi negativni aspekt je ten, ze pomalejsi Zaci potiebuji vice Casu a malokdy ziskaji jednicku,
tudiz v dalSich ptipadech jsou méné motivovani nez ti, ktefi maji uspéch nadosah.
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Aktivizace 4k byla splnéna. Zaci byli vniting motivovani, chtéli se nau¢it ruska pismenka a
nova slova, snazili se Vv co nejkrat§im Case zjistit, jakd slova vyucujici napsala. VétSinou to
dopadlo tak, Ze jedni¢ku dostali tii zaci. Co se ty¢e pomalejsich zakd, tak ti se také vzdy snazili,
ackoliv byli zklamani, Ze neziskali jednicku. Bylo by vhodné pomalejsim zaktum dat piepsana
slova na papife o chvili dfive, anebo ohodnotit vSechny zaky bez ohledu na jejich tempo.
Bezesporu by byla metoda ucinngjsi, kdyby byli vSichni Zaci za uspéch ohodnoceni bud’
jednic¢kou, anebo plusem, coz by vedlo k vétsi motivaci a lepSim vysledkiim. Z pohledu zaka
byl cil také naplnén. Denis: ,, Hra mé bavila, dokonce uz umim pismeno k. Ondtej: ,, Libi se
mi, zZe je tahle hra o rychlosti. Kdyz budu pristé nejrychlejsi, dostanu jednicku. “ Terezie: ,, Diky
této hie uz umim par pismen a vim, jak se rekne kocour.* Jakub: , Nebyl jsem dost rychly,
spoluzaci jsou vzdycky rychlejsi.” \Veronika: ,,Jsem rada, Ze umime prvni pismena a trochu

‘

novd slova, tuhle hru jsme nikdy nedélali, bavilo mé to. *
Prace s textem

Dalsi metodou byla prace s textem. Vyucujici pusti zaklim poslech s tivodnim textem lekce. Je
tieba zminit, ze zaci jsSou na zacatku lekce seznameni s novymi pismeny, ale psat se uci
konkrétni pismena az v prib&hu lekce. Po poslechu si vyucujici text s zaky spolecné piecte.
Nasledné rozda zaklim rozsttihany text a Zaci maji za ukol dany text poskladat. Dvojice, ktera
spravné posklada text, ziskava jednicku. Metoda by méla zaky naucit, jak se spravné orientovat

Vv textu a nasledné mu porozumét. Lze ji oznacdit jako metodu dovednostni a praktickou.

Ocekavani ze strany zakl bylo rizné. Nektefi zaci neradi pracuji s textem a stavi se K tikolu
negativné. N&kteti byli naopak motivovani svou zvédavosti, zda dokazi poskladat text v rustiné,
ktery zatim ne zcela znaji. Jiti: ,, Nemam rdd prdci s textem, neumim to. *“ Jaroslav: ,, Texty nerad
Ctu v Gestiné, natoz v rustiné. “ Michal: ,, Nebavi mé dist, takze se moc netésim.“ Nikola:
., Myslim si, Ze to bude tézke, kdyz jeste neumime celou azbuku.* Lucie: ,,Snad to zvlidneme,
kdyz uz nektera pismena umime. Anna: ,,Jsem zvédava, jestli to poskladame, ale asi jo.

«

Matéj: ,, Rad ctu a jsem zvédavy, jak mé to pujde v rustiné. Doufam, Ze to poskladame spravne. *

Pozitivnim hlediskem urcit€ je to, Ze se Zaci nauci pracovat s textem, seznami se blize s tiSténou
azbukou, jsou nuceni premyslet a aktivn¢ pracovat s textem. Dal§im pozitivem je ze aktivita
neni zamétfena na rychlost. Kazdy, kdo slozi spravné text, ziské jedni¢ku. Posledni pozitivum
se tyka kooperace, zaci jsou vedeni ke spolupraci. Negativnim aspektem je fakt, ze pokud Zaci

neradi pracuji s textem, budou aktivitu vnimat vzdy negativné. Dale je tfeba, aby vyucujici
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sledoval, jak Zaci ve skupinach pracuji. Aby nedochazelo k tomu, ze jeden zak text posklada,

druhy nic ned€ld, a oba ziskaji jednicku.

Cil metody byl splnén. Zaci aktivnd pracovali s textem. Na za¢atku vyzkumu byla metoda pro
zéaky obtiznéjsi, jelikoz neznali témer zadna pismena azbuky. V prubéhu vyzkumu se vysledky
zlepSovaly a na konci vyzkumu Zaci skladali text ihned po poslechu bez ptfedchoziho
spole¢ného Cteni. Z rozhovoru je patrné, ze se opet podafilo u zaka podnitit vnitini motivaci.
Zaci shrnuli vysledky néasledovné: Matyas: ,,Jsem rdd, Ze se ndm s Denisem podarilo text
poskladat, protoze cteni nesnasime a vitbec se nam to nechtélo délat.“ Aneta: , Text jsme
poskladali, protoze si Vendy pamatovala, co kdo vekl, a ja jsem pomdhala s azbukou.*
Vlastimil: ,, Rdd ctu, tak jsem se toho nebal. Jen jsem se bdl toho, Ze to je v rustiné a ja neumim
vSechna pismena, ale Matej mi pomohl.© Terezie: ,, Docela nam to Slo, ale Viki nic moc
neudélala. “ Lukas: ,, Byl jsem zvédavy, jak to budu zvladat, ale bylo to docela v pohodé.
Dokonce mé to i bavilo.” Vendula: ,, S Anet nam to slo, obé nas to bavilo, dokonce uz umime

«

par slov z této lekce, takze super.’
Diktat

Dalsi vyukovou metodou je metoda dovednostni a prakticka, kterou je diktat. Diktat vyucujici
mohla s zaky psat az poté, co uz uméli par pismen z prvni lekce. Nasledné se psal kazdou
hodinu. Vyucujici si vzdy vybrala ti1 az ¢ty kratké véty, které se skladaly pouze z pismen,
ktera uz zaci uméli. Na zacatku hodiny se vyucujici zeptala, zda je néjaky dobrovolnik, ktery
by Sel psat diktat na tabuli. Pokud dobrovolnik nebyl, n€koho vybrala. Ostatni Zaci psali diktat
do sesitu. Ten, kdo chtél, tak mohl dobrovolné odevzdat diktat vyucujici a ziskat malou
jednicku. Vyucujici diktaty opravila a ud¢lila jednicky. Ten, komu se diktat nepovedl, nedostal
Spatnou znamku. Nasledné€ vyucujici vybrala ze tfidy jednoho Zaka, aby opravil ptipadné chyby,
kterych se dopustil zak, ktery psal diktat na tabuli. Metoda by méla vést ke zlepSovani
pisemnych projevii. Zaci by méli postupné odbouravat chyby, kterych se &asto dopousti.

Metoda je vhodna na procvi¢ovani psané azbuky a delSich slovnich spojeni.

Ocekavani zaki bylo velmi negativni. Téméf ani jednou jsem nezaznamenala pozitivni reakci.
Zaci méli obavy z toho, Ze text bude dlouhy nebo Ze nebudou stihat. Také neustale zmitiovali,
ze 1 v Ceském jazyce je diktat velmi neoblibeny. Nékdy dokonce uvadély, ze diktaty nesnasi.
Opét uvedu par piiklada. Karolina: , Ne, diktdat ne. To je to nejhorsi, co jsme kdy psali.*
Vendula: ,, Nemdam rada diktaty, protoze mé nebavi.” Dan: ,, Vzdycky, kdyz piseme v cestiné

diktat, tak tam mam hodné chyb. V rustiné to bude jesté horsi. “ Katetina: ,, Bojim se diktatil.
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Mam samé jednicky, ale z diktatu mam vidycky dvojku nebo trojku.* Jaroslav: ,, To dostanu

pétku, diktaty mi nejdou ani v cestiné. “ Veronika: ,, Nechci psat diktat, protoze nebudu urcite

stihat. “ Michal: ,, A bude to dlouhy? V rustiné jsme moc dlouhych textii jesté nepsali.

Jednim z mnoha klad metody je pfedevsim to, Ze si zaci osvoji psanou formu azbuky. Procvici
si dale poslechové dovednosti. Pokud je tato metoda vyuzivana pravidelng, Zaci si zlepSuji svij
pisemny projev a postupné odbouravaji své pravopisné chyby. Nevyhodou je casova naro¢nost.
Chyby, kterych se Zaci dopustili, se musi opravit a dostateéné vysvétlit, aby se jich zaci nadale
nedopoustéli. Vhodnym feSenim by bylo, kdyby si zaci diktaty opravovali navzajem. Je
dilezité, aby byl diktat opakovan pravidelné, coz je také velmi casoveé narocné, jelikoz Zaci
mohou zpozorovat dobré vysledky az v pribéhu nékolika mésict. Dalsi nevyhodou je
neoblibenost dané metody. Zaci obecné zaujimaji negativni postoj k diktatim. Vyuéujici je
orientovan na vysledky a je velmi obtizné tuto metodu pojmout hravym zptisobem. Napiiklad

diktat by Sel zaktim zpiijemnit vtipnymi texty, které by je pobavili a metodu vice ozivily.

Diktaty byly zatfazovany do vyuky pravidelné¢ kazdou vyucovaci hodinu. Ptestoze si Zéci
metodu diktatu nikdy uplné neoblibili, jejich vysledky, co se tyce kvality psaného projevu, se
s kazdym opakovanim diktatu zlepSovaly, a tak se trochu zménil i jejich odmitavy postoj.
Myslim si, ze velice pomohlo, kdyZ chyby na tabuli opravoval dalsi zak. Diky tomu, ze Zak
zaujal roli uditele, se metoda stala hravéjsi. Efektivita takového zpuisobu opravovani spocivala
nejen v opétovném zamysleni zaka nad spravnosti svého diktatu, ale i ve zméné zakovské role

do role ucitele, ¢imz se eliminoval strach ze zkouseni, piestoze de facto zak zkousen byl.

Z4ci hodnotili zmin&nou metodu odli§né na za&atku a na konci vyzkumu. Veronika: ,, Diktdty
Jjsou pro mé stresujici. Nebavi mé, protoze tam mam vidycky hodné chyb a nestiham. Veronika
(na konci vyzkumu): ,, Uz jsem si na diktdty vic zvykla, ale furt je nemdam rdada. Pomohlo mi,
kdyz se vysvetluji chyby na tabuli, casto si na né pak vzpomenu, kdyz piseme dalsi diktat.
Krystof: ,, Diktaty mé nikdy nebavily a nikdy bavit nebudou. Na cestiné je taky piseme porad a
je to furt dokola. “ Krystof (na konci vyzkumu): ,, Diktdty pordad nemam rad, ale uz vim, Ze mam
Z nich lepsi znamky, takzZe to neni tak hrozny. Dostal jsem uz docela dost jednicek, takze jsem
rad. “ Evelina: ,, Mam z nich vzdycky na cestiné hrozné Spatné znamky, takze jsem rada, Ze se
tady z toho dostavaji jen jednicky, kdyz se to nekomu povede. Taky bych chtéla dostat jednicku.
Evelina (na konci vyzkumu): ,, Ted’ kdyz se divam na ty diktaty, tak vidim, Ze jsem se zlepsila.
Diktaty mi nikdy nesly, takze jsem rdda, Ze jsem dostala par jednicek. “ Vojtéch: ,, Moc dobry
pocit z toho nemdam, mdam tady dost chyb, ale uz tomu vic rozumim. Nechdpu, jak nekdo miize
dostat jednicku z diktatu. To ja nikdy nedostanu. Vojtéch (na konci vyzkumu): Nemiizu rict,
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Ze mam diktaty rdad, ale jsem rad, Ze uz nejsou tolik cervené. Dokonce jsem dostal dvakrat jedna

minus, takze mam radost. “
Cteni textu

Cteni textd bylo dalsi velmi ¢asto vyuZivanou vyu¢ovaci metodou. Cteni bylo zafazeno hned
na uvod vyucovaci hodiny, poté nasledoval jiz zminény diktat. Ke ¢teni byl vzdy zvolen tvodni
text pravé probirané lekce. Vyucujici vyvolavala kazdou hodinu dva az tfi zéky, aby precetli
dany text. Ostatni zaci davali pozor, zda zaci ud¢lali ve ¢teni néjakou chybu. Nasledné se
vyucujici zakt zeptala, zda postiehli néjaké chyby, kterych se zaci dopustili. Pokud nékdo
spravné opravil néjakou chybu, vyucujici si k sobé poznamenala puntik za aktivitu. Za tfi
puntiky zaci zpravidla dostavali jednicku za aktivitu v hodin€. Metoda by méla zZakiim pomoci
osvojit si tiskaci azbuku a naudit se plynulému Cteni se spravnou intonaci a redukci. Reakce
74kt byly podobné jako u piedchozi metody. Zaci méli ze Gteni velké obavy. Vétsinou
., Cteni moc rad nemdm. Na cestiné to vidycky néjak preZiju a na anglictiné necteme viibec.
Tady se bojim, ze si spletu pismenka azbuky.* Aneta: ,, Nerada ctu nahlas pred tridou, radsi
bych, kdybychom cetli ve sborovné jednotlive. “ Nikola: ,, Na ctenti se teda viitbec netésim. Je na
tom nejhorsi to, Ze vsichni slysi, jak budu cist. Kdyz piseme test, tak nikdo nevi, jaky chyby jsem
udélala. *“ Jiti: Na CeStiné ze vSeho nejvic nesndsim cteni. A ted mé to ceka v dalsim predmétu?
N¢, prosim né.* Mat&j: Cteni mi néjak zvlast nevadi, ¢tu rad doma. Jen se bojim, azbuky.
Lukas: ,, To budeme cist na znamky? Vdyt neumime jesté vSechna pismena azbuky. Cteni se
hodné bojim, protoze se mi casto plete ,,B*“ a ,,V*.* Karolina: ,,Jsem hodné nervozni ze cteni,
PFi Cteni na Cestiné se mi nékdy stava, ze koktam. A na rustiné to bude jesté horsi. Proto bych

3

radsi necetla.

Vyhody ¢teni jsou nasledujici. Pravidelnym ¢tenim si zaci zlepSuji mluveny a psany projev.
Zaci si zvykaji na grafickou podobu tiskaci azbuky a seznamuiji se s piizvuky slov. Velkou
vyhodou ¢teni je predev§im procvicovani fonetické stranky jazyka. Jak jiZ bylo zminéno, Zaci
se nauci ¢ist s ptizvukem, se spravnou intonaci a redukci. Dalsi vyhodou metody je to, zZe Zaci,
kteti nectou, jsou motivovani dévat pozor. Pokud opravi spravné chyby, dostanou odménu
formou malého puntiku. Cteni oviem skyta také fadu nevyhod. Faktem je, Ze &teni je pro zaky
opravdu velice stresujici. Nicméné si myslim, Ze pifi pravidelném ¢teni se stres postupné
odbourdva, coz lze castecné povazovat za pozitivum. Jde o pomérmné casov€é narocnou
vyucovaci metodu. Kazdy zak ¢te svym tempem a nasledné tiida spole¢né opravuje chyby,
kterych se zak dopustil. I z hlediska vysledki je metoda ¢asove naro¢na, pokroky 1ze pozorovat
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az po n€kolika opakovanich. Pro dosaZzeni dobrych vysledki ve ¢teni je vhodné, aby Zaci

procvicovali ¢teni také doma. To miize byt chapano jako dalsi nevyhoda dané metody.

S vysledky vyzkumu v &asti &teni textll jsem nadmiru spokojena. Zaci se béhem vyzkumu &asto
hlasili ke ¢teni dobrovolné, tudiz jsem vétSinou nemusela nékoho trapit a stresovat. Jelikoz Zaci
byli s textem dostatecné seznameni, byli si ve ¢teni vice jisti. Text jsem zaktim nejdfive pustila
jako poslech, nasledné jsme se zam¢fili na to, cemu zéaci porozuméli, a poté si ho cely spolecné
piecetli a pielozili. Zaci, ktefi necetli na znamku, bedlivé sledovali text a zaroven poslouchali,
zda ¢tenat udéla n&jakou chybu, kterou by mohli opravit. Zaci brzy pochopili, Ze znamky ze
&teni, mohou prospéch velmi zlepSovat, pokud se dostateéné piipravuji doma. Zaci byli
s vysledky spokojeni a Casto také piekvapeni, ze se jejich cteni zlepSilo. Vétsina z nich hodnoti
své vysledky kladng. Myslim si, Ze tuto metodu mohu hodnotit jedin€ pozitivnég, jelikoz u

n¢kterych zakl vyvolala vnitini motivaci.

Jakub: ,,Na cteni se hldasim vzdycky dobrovolne, protoze si s tetou doma kazdy den ctu texty
Z ucebnice. Cteni mé bavi a je to pro mé jednicka zadarmo. “ Denis: ,, Pamatuju si, Ze jsem se
Cteni hodné badl, ale jak cteme ve Skole casto, tak mi staci jen si to doma pripomenout. Mam uz
padtou jednicku ze Cteni a z CeStiny mdam vétsinou dvojky nebo trojky.“ Jan: ,, Cteni teda rad
nemadm, protoze cteme furt. Nebavi mé to. I kdyz Spatny znamky nemam. “ Katetina: ,, Nerada
Ctu nahlas pred tiidou, protoze se bojim, ze se mi budou ostatni smat, jak ¢tu. Nastésti jsem
vzdycky dostala jednicku, ale jsem vidycky hrozné nervozni. “ Viktor: ,, Nikdo nema rad cteni
podle mé. Ja se vzdycky hlasim dobrovolné, protoze si to doma natrénuju a pak se tolik nebojim,
ale stejné nerad ctu pred celou tiidou. Spis mé bavi cekat na chyby, které udélaji, a pak dostat
plus za aktivitu. “ Karolina: ,, Cteni mé nikdy nebavilo, ale ted’ mé docela dost bavi, mam doma

¢

i ucebnici po sestre, a tak si doma se ségrou cteme, chtela bych cist tak dobre jako ona.

Sloh

Dalsi vyukovou metodou, pomoci které si zaci zlepSuji pisemny projev, je psani slohu. Jelikoz
se zaci témet cely sedmy rocnik uci pismena azbuky, je nerealné, aby psali slohy v takovém
rozmezi jako napfiklad v ¢eském ¢i anglickém jazyce. Slohy pii vyuce byly spiSe fizené.
Vyucujici vzdy zakim sdélila, co pozaduje, aby zaci napsali do slohu. Napiiklad sloh ,, 5
y4eHHUK/ydeHuIa7-orokmnacca® (,,Jsem zak/zakyné 7. ro¢niku*) byl zaméfen na to, aby se Zaci
piedstavili. Zde byl pozadavek, aby zaci napsali: jak se jmenuji, kolik jim je let, kde bydli, kam
chodi do skoly a par vét o svych spoluzacich. Sloh ,,Mos cembs (,,Moje rodina*) se naopak

tykal rodiny. Zaci zde psali, kde bydli, jak se jmenuji jejich rodige, kolik jim je let, kolik maji
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sourozenct, kolik je sourozenctim let, jak se jmenuji a dale o domacich mazliccich. Se slohem
byla spojena také prace se slovnikem. Vyucujici poskytla zakiim cesko-ruské slovniky, které
zaci méli aktivné vyuzivat, aby se naucili s nimi pracovat. Poté, co nasli n¢jaké slovo, které
chtéli do slohu pouzit, se nejprve poradili s vyucujici, zda je vhodné pro danou vétu. Po
opraveni slohtl vysvétlila vyudujici na tabuli viechny chyby, kterych se Zaci dopustili. Zaci
béhem zpétné vazby porozuméli chybam a nésledné si udé€lali opravu do cvicného sesitu.

Prostfednictvim metody si zaci osvoji pisemny projev a praci se slovnikem.

Zaci k metodé piistupovali celkem pozitivng. Uvadéli, e maji obavy z azbuky, ale Ze jsou
naopak radi, ze slohy V rustiné¢ budou podstatné kratSiho rozsahu nez slohy v ¢eském jazyce.
Ptekvapilo mé, Ze zaci nepisi zadné slohy v anglickém jazyce. Michal: ,, V' cestiné piseme slohy
dlouhy, to mé nebavi. Nevim, o cem furt psat. Na anglictiné slohy nepiSeme viibec. Na rustiné
se bojim azbuky, aby se mi nespletla néjaka pismena.* Ondtej: ,, Ulevilo se mi, kdyz jsem se
dozvedeél, ze ty slohy nebudou tak dlouhy jako na cestiné, to nevim, co bych tam psal.* Lucie:
., Jsem rada, ze miizeme pracovat se slovniky, na to se tesim. “ Jaromir: ,, Bojim se jediné azbuky,
Ze se mi zase splete néjaky pismeno a budu to mit Spatne. “ Karolina: ,, Myslim si, Ze to nebude
tak hrozné, kdyz vime, co tam mdme psat. Je to spis takovy sloho-preklad. “ Nikolas: ,, Slohy mi

«

nikdy nesly, takze se toho bojim. Ale tady nebudeme psat tak dlouhy, takze to je lepsi. -

Vyhody slohu jsou ptedevs§im v tom, Ze si zaci dal§im zpisobem procvici psaci azbuku. Velice
pfinosné je, ze se zaci naudi pracovat se slovniky, coz je ve vyuce cizich jazykt dulezité. Sloh
je jednou z mala metod, pii nichZ jsou zaci nuceni premyslet nad slovosledem vétnych
konstrukci. Pozitivem je, Ze je zakim opét poskytnuta zpétna vazba, pti které se zaci pouci ze
svych chyb. Metoda s sebou nese i nékolik nevyhod. Zaci, kteii maji poruchy uéeni, mohou mit
se slohy znacné potiZe, a tudiZ by se jim vyucujici méla vénovat vice nez ostatnim zaklim, coz
je kolikrat ve tfid¢ s dvaceti zaky obtizné. Dalsi nevyhoda je spojena s praci se slovnikem,
vyucujici vysvétluje zakiim dana slova, a zda jsou vhodna pro konkrétni ptipad. To je vétSinou
narocné, jelikoz se Casto stane, Ze se hldsi vice zakli o radu, a tak vyucujici neustale vysvétluje

jednotlivé terminy.

Vysledky se v prubéhu vyzkumu vyrazné€ zlepSovaly. Slohy zaci zacali psat po prvni lekci, poté
co jiz uméli par pismen. Délka slohil se postupem casu prodluzovala, jelikoz se zaci ucili nova
pismena azbuky a roz§ifovali si svou slovni zasobu. Na zacatku vyzkumu si Zaci ¢asto pletli
pismena ,,B*“a V%, ,S“a ,C“ I a , M, , P“a  R“ Postupem Casu se Zaci dopoustéli mén¢
chyb, jelikoZ jsme si kaZdou chybu vysvétlili na tabuli a uvedli dostate¢né mnozstvi ptikladi.
Dalsi castou chybou byvalo zaméiovani pismen ,,O“ a ,,A“ ¢i ,,E*“ a ,,I, coz bylo spojené
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s redukci. Zaci hodnotili vysledky spie pozitivné. Casto zminovali, Ze jim velice pomahalo
spole¢né opravovani chyb. Nekolik zakt uvedlo, Ze Si postupem ¢asu uvédomili, ze je lepsi

slovnik pouzivat méné a rad¢ji se soustredit na tu slovni zasobu, kterou uz znaji.

Zaci Gasto uvadéli, Ze je psani slohti nebavi, ale Ze jsou radi, ze maji lepsi vysledky. U nékterych
74kl se projevovala vnitini motivace tim, ze chtéli umét o sob& napsat par vét. Anna: ,, Myslela
jsem si, ze mé nejvice pri slohu pomiize slovnik, ale ten jsem pouzivala hodné mdlo, protoze
jsem vedela co napsat a jak 10 napsat.” Katefina: ,,Mné hodné pomdahalo, kdyz jsme si
vysvetlovali ty chyby na tabuli. PFi ceStiné si je vétsinou opravujeme sami. “ Denis: ,, Ze zacatku
Jjsem furt hledal ve slovnicku, ale pak pro mé bylo snazsi napsat sloh podobnymi vétami, které
jsme se ucili v hodindach. Michal: ,,Jsem rad, zZe jsem ze slohu nedostaval Spatné znamky,
protozZe v cestiné dostavam casto trojky.“ Vojtéch: ,,Jsem rad, Ze dokazZeme uz néco o sobé
napsat v rustiné, chtel bych néco napsat i o rodiné, ale to jesté zatim nezvladnu.* Daniel:
., Psani slohit mé nebavilo. Celkové nemam rad, kdyz piseme. I kdyz nemam ze slohu Spatny
znamky, tak stejné mam radeji treba poslech. ,,Vendula: , Kdyz se koukam na chyby ve slohu,
které jsem udélala na zacdtku, tak se stydim. Pletla jsem si casto pismena. Ted uz si je nasteésti
tolik nepletu, takze mam zase dobry znamky. “ Veronika: ,, Psdt mé nebavi, ale jsem rdda, Ze se
toho nebojim, jak na zacatku. Nejsem uz vitbec nervozni. Pomdaha mi, zZe piseme diktaty kazdou

«

hodinu, takze jsem si na psani zvykla.

Myslenkova mapa

Po probrané lekci byla do vyuky pravidelné zatfazovana asociacni metoda ,,MySlenkova mapa®,
ktera podporuje kreativitu, kritické mysleni a rozvoj paméti. Myslenkové mapy byly zatfazeny
na konec lekce z toho duvodu, ze Zaci uz uméli slovni zasobu a vSechna pismena dané lekce, a
pfedev§im protoZze pomoci mySlenkovych map si Zaci zopakovali danou latku. Metoda
zahrnovala tfi fdze. Nejdiive myslenkovou mapu tvofila celé tfida na tabuli, kdy cely proces
fidila vyucujici. Pomoci této faze si Zaci utfidili mySlenky a ziskali pfedstavu, jakym zptisobem
budou pracovat v dalii fazi. Dalsim ukolem bylo utvofit skupiny po ¢tyfech. Zaci netvofili
skupiny svévolné, ale losovali si ¢isla skupin. Ve druhé fazi méli zaci ve skupinach za ukol
vytvofit mySlenkovou mapu konkrétni lekce. Tteti faze zahrnovala prezentaci myslenkovych
map a hlasovani o nejlepsi mySlenkovou mapu. Metoda by méla podnitit kreativitu zakd, naucit
je kriticky myslet, pfijimat nazory druhych, rozvijet mysleni a zopakovat si danou lekci. Zaci

si zde procvicili azbuku, jelikoz myslenkové mapy byly napsany v ruském jazyce.
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Zakovska o¢ekavani od metody myslenkovych map byla smisena. N&kteti Zaci se t&sili a pojali
aktivitu soutézive a n€kteti naopak meli obavy, s kym budou ve skupin€. Aneta: ,, Myslenkove
mapy mé s Nami bavi, protoze je to vetsinou zabava. Na obcance jste je s nami délala taky a nas
tym dokonce vyhral “ Vendula: ,, Tésim se, protoze budeme zase néco vytviret, a kdyz to
stihneme, tak miizeme do mapy i néco nakreslit. “ Patrik: ,,Jsem teda zvédavy, s kym budu ve
skupine, nechci byt s nekym, kdo nic nedela. Lukas: , Bojim se, Ze nebudu s kamarady a ze
budu v holcici skupiné. ©“ Denis: ,, No, jen at jsem v dobry skupine. “ Vlastimil: ,, Myslim, ze mé
to bude bavit, rad néco tvorim a rustina mé bavi. “ Verunka: ,, Chtéla bych byt s Katou. Docela

se tesim na skupinovou praci.*

Vyhod myslenkovych map je nespocet. Pomahaji zakliim vnimat danou problematiku
komplexné, podnécuji tvotivost a myslenkové procesy. Vyhodou je, ze aktivitu Zaci vnimaji
pozitivngji neZ piedchozi metody. Zaci se snazi byt kreativni a pfijit na néco jedineného.
Skupinova prace je dalSim pozitivem, Zaci se u¢i kooperovat ve skupiné€, pfijimat nazory
druhych, rozdélovat si ¢innosti ve skupiné a podilet se na praci rovnocenné. Losovani skupin
je vhodné pro stmeleni kolektivu, Zaci se pokazdé ocitnou v jiné skuping, coz pomaha vytvaret
lepsi vztahy ve tfid€ a zabrafiuje vzniku vyfazovani ¢lent ze skupiny. Nevyhod je u této metody
méné. Jednou z nich je to, ze myslenkové mapy ostatnich skupin mohou byt pro jednotlivce
nesrozumitelné. Pro Zaky je obtizné porozumét cizi mapé€. Dalsi nevyhodou je, Ze nékteti zaci
se mohou vést se skupinou, nic nedélat a nasledné sklidit pochvalu za dobfe odvedenou préci.

Vyucujici by mél kontrolovat, zda jsou prace ve skupinach rovnomérné rozdéleny.

Metodu hodnotim velice pozitivng. Zaci b&hem viech fazi byli velice aktivni a bylo vidét, Ze je
aktivita napliiuje. Prvni faze byla aktiviza&ni, Zaci se hlasili a chodili k tabuli dobrovolné. Casto
byl problém vybrat nékoho, kdo u tabule jesté nebyl. Druha faze byla vyjimecna v tom, Ze zaci
m¢éli za ukol spolupracovat ve skupin€. I kdyz se zaci nékdy vyskytli ve skuping, ve které by
nejradéji nebyli, piesto vSichni vzorné pracovali. Nékteti Zaci byli velice soutézivi. V posledni
fazi, pfi prezentaci mySlenkovych map a nasledném hodnoceni, se vSichni snaZili uspét.
Hodnoceni probihalo formou hlasovéni, coz bylo ziejmé nejspravedlivéjsi. Bylo Casto velice
obtizné vybrat jednu nejlepsi mapu, tudiz jsem se rozhodla pro hlasovani zakd. Zaci, ktefi

nevyhrali, ziskali jednicku za aktivitu v hodiné.

Hodnoceni zakil bylo pozitivni, Zaky aktivita bavila. Pfi hodnoceni bylo ¢asto zmiflovano, Ze
se jim libila prace ve skupinach. Dale kladn¢€ hodnotili prvni fazi a prezentaci vysledki. Co se
tyCe motivacniho cile, tak ten byl také splnén. Karolina: ,, Myslenkové mapy mé bavily, i kdyz
jsem byla s klukama, dokonce moje skupina jednou vyhrala.“ Evelina: ,, Bavilo mé to hlavné
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proto, ze jsem ve skupiné méla funkci dokreslovani obrazkit a mé kresleni bavi. Nékdy jsme sice
nevyhrali, ale za mapy jsme byli pochvaleni vzdycky. Mat€j: ,, Mapy mné sly. Myslim si, Ze
Jjsem mym skupinam vzdycky hodné pomohl, teda jen s vymyslenim pojmii. Hezky psat a kreslit
neumim, to uz delal vidycky nékdo jiny.* Vojtéch: , Prace ve skupiné mée bavi, byl jsem
nekolikrat i s holkama z Bécka, se kteryma jsem se nikdy nebavil, a ted’ se normdlné bavime.
Moc spolecnych hodin nemadme, takze diky rustiné jsme se vic seznamili. Jsou fajn. “ Veronika:
., Nejvic se mi libila prezentace map. Kazda skupina to méla originalni. A bylo videt, Ze jsme se
vSichni snazili. Kdyz jsme vystavili mapy na nasténku do tridy, tak se nas ucitelé furt ptali, kdo
delal, jakou mapu, a rikali, Ze jsou moc hezky. A to nam vsem udélalo radost. “ Jan: ,, Celkove
se mi aktivita libila. Bal jsem se, Ze kdyz budu treba s Jirkou, tak Ze nic chtit délat nebude, ale
nastésti Si vsichni nasli praci, protoze videéli, ze kdyz nékdo nebude pracovat, tak nebude
odménén. “ Michal: ,, Hodné nam pomohlo, kdyz jsme si prvni mapy délali na tabuli a pak teprve

¢

az ve skupindach. Mohli bychom mapy délat castéji, bavilo nas to.*
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3.3. Charakteristika Zakt po vyzkumu

Vysledky zakd zhlediska oGekavanych vystup jsou pozitivni. Zaci splnili o¢ekavané
vystupy bez problémtl. Zaci ovladaji tiskaci a psaci azbuku. Dokazou konverzovat na dané
téma, porozumi poslechu, umi ptecist jakykoliv text v tiskaci a psaci azbuce a dokazou napsat
jakykoliv text v psaci azbuce. V pribéhu vyzkumu se zaci pomoci vybranych metod a strategii

postupné zlepSovali.

Zaci plnili jednotlivé tikoly svédomité a viceménd podle oekavani. Na nékteré metody
reagovali spiSe negativné, napiiklad na diktat, cteni a sloh. V pribéhu vyzkumu se ale situace
zm¢énila a zminéné neoblibené metody Zaci piijali, a dokonce se u nékterych zakt projevovala
vnitini a vnéj8i motivace. Naopak kreativni ¢innosti a didaktické hry byly pro Zaky mnohem
vice motivacni. U zaki se projevila vnitfni motivace, touha vyhrat a mit dobry vysledek, na
ktery mohou byt pySni. A také vnéj$i motivace, ocenéni zndmkou ¢i pochvalou. Myslim si, ze
7aktm velice pomohly tvodni rozhovory pred jednotlivymi metodami. Zaci si vzdy pied
rozhovory, které slouzily k hodnoceni dané metody, uvédomili rozdily mezi jejich ocekavanim
a jejich vysledky. Na zadklad¢ pozorovani a jednotlivych rozhovorti soudim, Ze jejich vztah
k pfedmétu je pozitivni a hodiny si uzivaji. I kdyz ¢teni a psani diktatu u nich neni oblibenou
¢innosti, pomoci jednotlivych rozhovort jsme si ukazali, ze vSechny vyuzité metody maji smysl
a ze vedou k leps$im vysledklim. Pozitivni hodnoceni pfedmétu rozhodné zlepSovaly didaktické

hry, které byly u Zak velice oblibené, predevsim kvili jejich soutéZivosti.

Zaci se béhem vyzkumu chovali sluiné bez zivaznych kazefiskych problémi. Béhem
skupinovych praci jsem musela zaky varovat, aby se skute¢né vSichni zapojili. Obcas se stalo,
ze jeden zak nechtél pracovat, tudiZ jsem dala za aktivitu jednicky vSem az na tohoto Zaka.
V nasledujicich hodindch uz se to neopakovalo, a tak se skupinovou praci nebyly Zzadné
problémy. Skupinové prace vyrazné pomohly ke stmeleni kolektivu. Zaci tiid 7. A a 7. B se
postupem casu zacali vice pratelit, coz bylo zpozorovano o ptestavkach, po vyucovani a také
behem jednotlivych rozhovort. Také tfida, kterd nebyla rozdélena na A a B, se dle mého nazoru
sjednotila. Zaci, ktefi na zagatku vyzkumu nebyli dlenem Zadné skupiny, se postupem &asu
zlepSila. Myslim si, Ze i tfetiho zaka Jakuba, ktery jiZ na zac¢atku vyzkumu nebyl ¢lenem Zadné
skupiny, zacali zaci vice respektovat. Sice neni ¢lenem zadné skupiny i nadéle, ale dle
pozorovani bylo vidét, ze se jejich vztah pon€kud zlepsil. Zlepsil se také vztah mezi zéky a

mnou. Vice jsme se sblizili. Zaci pochopili, kde jsou hranice a jaka pravidla pozaduji, aby byla
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dodrzovana. Pokud zaci né¢jaké pravidlo porusili, musela jsem zasdhnout, i kdyz to bylo spise
vyjimkou. Bylo velice milé, kdyZ se mi zaci svéfovali i mimo vyuku, ptali se m¢ na rtizné
otazky, at uz kruskému jazyku ¢i na otazky osobngjsi. Myslim si, ze k tomuto vztahu
VvV mnohém pomohly jednotlivé rozhovory ptfed vyzkumem, béhem vyzkumu a po vyzkumu.

Vzniklo mezi ndmi urcité porozumeni, kterého si cenim.
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3.3.1. Sebereflexe zaka

Nasledujici kapitola je predstavenim vysledk polostrukturovanych rozhovort, které byly
provedeny na konci vyzkumu jako celkové zhodnoceni vyzkumu. Jednotlivé odpovédi
sebereflexe zakli byly nastinény jiz v piechozi casti diplomové prace. Zde se pokusim o
podrobnéjsi analyzu. V polostrukturovanych rozhovorech jsem se zamétila na Ctyfi oblasti:
vztah Kk pfedmétu, hodnoceni z pfedmétu, budouci vzd¢lani a strategie uceni vyuzivané v

predmétu.

Vztah K pfedmétu

Vztah k pfedmétu zahrnoval vztah ruskému jazyku, k uciteli a ke spoluzakiim. Aby rozhovory
byly autentické a odpovédi nebyly ovlivnény, odpovidali Zaci na otazky anonymné
prostfednictvim dotazniku na pocitaci. Na otazku ,,Jaky mas vztah k ruskému jazyku? A proc¢?
Co ma vliv na tvij vztah k predmeétu? “ Zaci odpovidali rizné. VéEtSinou zminovali, Ze rusky
jazyk je dle jejich nazoru pestry z hlediska aktivit. Zak &. 1: ,, Rusky jazyk mé bavi, ¢asto se nam
se spoluzaky stava, ze jsme prekvapeni, ze uz hodina skoncila. Hodné nam to utika. Asi to je
proto, Ze se na hodiné nenudime.* Zak &. 2: ,, Rustina mé bavi, nékdy to je tézky, ale Spatny
zndmky nemdm. Bavi mé hlavné to, Ze nam pani ucitelka vzdycky vysvétli, pro¢ to délame. * Zak
¢. 3:,, Rustina meé bavi, hodiny strasné rychle utikaji. Délame tam dobry aktivity. Dokonce mé
zacaly bavit i diktaty, a to je co Fict. “

Dalsi otazka se tykala oblibenosti aktivit. ,,Co té bavi na tomto predmétu? A proc té to bavi?
Co té nebavi na tomto predmétu? A proc té to nebavi? “ Zaci &asto zmitiovali, Ze ¢teni a diktaty
nepatii mezi oblibené Cinnosti, a naopak hry a skupinové aktivity hodnotili velice pozitivné.
74k &. 4: Nebavi mé, Ze kazdou hodinu piseme a cteme, protoZe to je furt dokola. Bavi mé hry
na interaktivce nebo normalni, lusteni krizovek, nebo skupinové prace. Ale ze vseho nejvic mé
bavi, kdyz délame projekty, protoze ty nedélame tak casto.“ 2ak &. 5: ,,Bavi mé, kdyz hrajeme
Jjakykoliv hry, docela i poslechy, protoze to je zabava. Nebavi mé diktaty a cteni, protoze nékdo
Cte hrozné pomalu. “ 748k &. 6:,, Mé zacalo bavit i to, co jsem nesnasela. Na cteni se hldasim
vzdycky dobrovolné a diktaty a slohy jsou taky dobry, je to uplné jiny nez v jinych predmeétech.
Hodiny nam rychle utikaji.

Posledni otazky této oblasti se tykaly vyucujici a spoluzaki. , Jakd je tva ucitelka ruského
jazyka? Jak by si ohodnotila své spoluzdky v tomto predmétu?“ Odpovédi byly odlisné.
Nékterym zakam vyudujici vyhovovala, nékterym naopak. Castym zminénym negativem bylo,
ze vyucujici Casto vysvetluje, pro¢ délaji danou aktivitu a jakym zptisobem se maji ucit slovni
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zasobu. SpoluZaci jsou zaky hodnoceni spiSe pozitivng. Zak &. 7: ,, Pani ucitelku mdm rdda,
protoze je spravedliva. Nekdy teda je Skoda, ze piseme diktaty, ale to uz jsem si zvykla a docela
mi i jdou. A je s ni sranda. Spoluzaci jsou normdalni, nekomu rustina jde a nékomu nejde. Nikdo
nezlobi a nepodvadi, podle mé. “ 74k &. 8, Vadi mi, kdyz nam pani ucitelka dava kazani, jak
se ucit slovicka nebo jak si mame doma cist nahlas. To je furt dokola. Spoluzaci jsou v pohode. *
73k &. 9: ,, Nejhorsi je asi to jeji vysvétlovani. Jak nam Fikd, jakym zpiisobem se mdme ucit
slovicka. Jinak to docela jde. Myslim si, ze Jirka mél ze zacatku problémy s rustinou, ale ted uz
mu to jde vic. Jinak jsou vSichni Sprti.“ 24k &. 10: ,, Nejhorsi jsou ty jeji monology pred testem
a po testu. Nesndsim to, jak se nas furt na néco pta. Co si o tom myslime, co bylo pro nas tézky
nebo jaky chyby jsme udélali. To mé fakt nebavi. Nekdy to je fakt za trest. Spoluzaci jsou fajn.
73k &. 11: ,,Pani ucitelka je fajn, jsme radi, zZe ji mame. Délame riizny aktivity a hodiny nds
bavi. Spoluzaci jsou normalni. I kdyz kluci, kteri se valej treba na déjepisu nebo prirodopisu,

se tady snazi a jsou normalni, a to s holkama prosté nechdpeme.*

Hodnoceni z tohoto piedmétu

Dalsi zkoumanou oblasti bylo hodnoceni z ruského jazyka, které dale zahrnovalo oblast
znamek, touhu byt nejlepsi a podporu blizkych. Tato Cast byla zkoumana prostfednictvim
polostrukturovaného rozhovoru. Odpovédi na otazku ,,Je pro tebe zndamka z tohoto predmétu
dulezita a proc?* byly vétSinou totozné. Pro zaky je znamka z ruského jazyka dilezita
pfedevSim proto, ze nechtéji zklamat rodice, zkazit si vysvéd€eni, byt horsi neZ spoluzaci.
Ukézala se zde také vnitfni motivace, zaci chtéji mit dobré zndmky, aby se dostali na
gymnazium a aby zazivali pocit uspéchu. Aneta: ,, Chci mit dobré znamky z rustiny, protoze
chci mit samé jednicky na vysvedceni. Vysvedceni chci mit tak dobré, protoze chci jit na
gymndazium. “ Patrik: ,, No, nejsou pro mé moc diilezity, ale pétky bych nechtél. Protoze kdybych
nosil domii jen pétky, tak by rodice byli nastvani a dostal bych zaracha.* Anna: ,, Znamky jsou
pro mée dulezité, protoze chci mit hezky vysvédceni. A vzdycky, kdyz dostanu Spatnou znamku,
tak si pripadam, Ze jsem hloupéejsi nez Kaja a Evelinka.” Vendula: ,, Znamky jsou pro mé
dulezité, protoze kdyz dostanu dobrou znamku, tak mam pocit, Ze jsem dobra. A kdyz dostanu
Spatnou znamku, tak si pripadam blba.

Dalsi otazka tykajici se hodnoceni znéla: ,, Snazis se byt lepsi nez tvi spoluzaci? A proc¢ bys
chtél/chtéla byt lepsi, jaky mads k tomu ditvod? “ Zaci ¢asteéné odpovidali na tuto otazku jiz
Vv predchozi otdzce. VEtSinou byli toho ndzoru, Ze byt lepsi pro né je diilezité, protoze se nechteji

citit hloupé ¢i odstréené. Veronika: ,, Lepsi, nez spoluzaci nepotiebuju byt, ale kolikrat se citim
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trapné, kdyz dostanu trojku a Nikca vedle me dostane jednicku podtrzenou. Nikca se me pak
pta na zndmku a mné to je blby, Ze mam tak Spatnou. ** Nikola: ,, Kdyz jsem lepsi nez spoluzaci,
tak se citim lip. Ale nejsem vzdycky nejlepsi, kolikrat je lepsi Anet a to mné nevadi. “ Katefina:
., Vzdycky mam samy jednicky na vysvedceni, a kdyz dostanu nejakou spatnou znamku, tak se
vSichni divi. Rodicum to nevadi, protoZe to neni tak casto, ale mé to vadi, protoze se citim
hloupe. *“ Vojtéch: ,, Nesnazim se byt lepsi, ale nechci byt nejhorsi. To, Ze spoluzaci maji lepsi
znamky, tak to mi je jedno. “ Jiti: ,, To fakt ne, znamky jsou mi jedno. A ty snazivky ve tridé bych
stejne neporazil. Takze takhle jsem spokojeny.

Posledni otazka této oblasti souvisela s podporou blizkych. ,,Jak té podporuji tvi blizci? “
V odpovédich prevladalo to, ze se s nimi rodice a sourozenci u¢i nebo ze jim piibuzni kupuji
rizné materialy souvisejici s predmétem. Lukas: ,, Se mnou se uci ségra rustinu, vzdycky mi rika
V rustiné néjaky vety a ja se je snazim naucit, abych byl napred. “ Viktorie: ,, Podporuji mé asi
nejvic rodice a babicka. Babicka mi koupila rusky pexeso a obrdzkovou azbuku a vzdycky se

«

mé na néco v rustiné pta, ale ja ji nerozumim. A rodice se se mnou uci.“ Jan: ,, Mé asi nejvic
podporuji rodice, ale ne jenom v rustiné. Celkove ve Skole a ve sportu. UCi se s€ mnou, kdyz
dostanu dobré znamky na vysvédceni, tak dostanu odmeénu. Podporuji mé taky ve sportu, jezdi

se mnou na zavody a nékdy i na tréninky.

Budouci vzdélani

Budoucnost byla dal§i zkoumanou oblasti, resp. otazka, jak zaci vnimaji dilezitost tohoto
predmétu v jejich budoucnosti: ,,Co bys chtél studovat? A proc?* , Myslis si, Ze je tento
predmeét pro tvé dalsi vzdeélani dulezity? A pro¢ si myslis, zZe je pro tvé budouci vzdélani
dulezity? *“ VétSina zakl si jeSté neni jistd, co budou studovat, ale ruskému jazyku ptikladaji
velky vyznam. Zminovali, Ze jazyky jsou dileZité pro jejich budoucnost, i kdyZ se rozhodnou
pro cokoliv. Par zakt uvedlo, ze rusky jazyk nevyuziji, a tim padem, Ze pro jejich budoucnost
neni dulezity. Michal: ,, Jesté nevim, co budu studovat, ale asi néco s technickym zamérenim.
Takze rustinu asi potiebovat nebudu. “ Ondtej: ,,Ja bych chtél jit k policii, ale jeste nevim. Laka
mé to, protoze to je zajimavd prdce a strejda je u policie, takze by mi mohl s nécim pomoc.
Rustinu asi nevyuziju. “ Karolina: ,,Ja bych chtéla jit na gymnazium, protoZe jesté nevim, ¢im
bych chtéla byt. Rustina je podle mé diilezita jako kazdy jazyk. Jazyky jsou podle mé diilezité,

bez nich se clovek nikde nedomluvi.” Aneta: ,,Ja bych chtéla jit na gymnazium, jako moje

sestra. ProtozZe tam mé dobre pripravi na jakoukoliv vysokou skolu. Mamka mi vzdycky rikd, zZe
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rustina je dulezitd, i kdyz nebudu studovat jazyky, protoze kazdy by se mél dorozumét aspon

¢

jednim svetovym jazykem.

Strategie uceni

Posledni oblasti, na kterou byl rozhovor zaméten, jsou strategie uceni vV predmétu rusky jazyk.
Otazky byly orientované na strategie pro lepsi soustfedéni, domaci ptipravu a pro zlepSeni
vysledkti. Na otazku ,,Co délas proto, aby ses lépe soustiedila na uceni?* odpovidali zaci
odlisné€. Nékdo se 1épe sousttedi u poslechu hudby a nékdo pii tuplném tichu. Déle zaci uvadeli,
ze se lépe soustiedi ve svém pokoji. Nékterym naopak nezalezi na tom, kde se uci. Pro lepsi
soustfedéni zaklim poméha jidlo, anebo kdyz si pro sebe danou latku opakuji nahlas. Lucie: ,,Jd
se nejlépe soustiedim ve svém pokojicku. Musim sedét u psaciho stolu, jinak bych usnula.
Neékdy, kdyz je velky hluk, tak si dokonce beru Spunty do usi, abych méla uplné ticho. “ Viktor:
., Pro mé je nejlepsi, kdyz néco cucam, mamka mi koupila hroznovy cukr na povzbuzeni, kdyz
Jjsme méli pred pololetkou. Ale mé je jedno, co cumlam. A musim mit v ruce tuzku, abych si
podtrhaval. “ Denis: ,,Ja se nejlip soustiedim, kdyz posloucham pisnicky. Nevadi mi, kdyz se
ucim u mamky v praci, ale musim mit sluchatka. “ Veronika: ,,Ja musim mit ticho v pokojicku a
musim si to rikat nahlas. Takhle se nejlip naucim. “

Domaci piiprava je u zakt znac¢né odliSna. Nékteti se pripravuji dukladné tak, ze si slovni
zasobu piepisuji vickrat za sebou, aby si ji zapamatovali, a n€kterym staci, kdyz si slovni zdsobu
pfedtou pied vyucovaci hodinou o prestavce. Zaci také uvadéli, Zze si doma piepisuji cviéné
azbuku, ¢tou si ¢i poslouchaji ruské pisnicky na internetu. Na otazku ,, Jak se doma pripravujes
na tento predmét?* odpovidali nasledovng. Vlastimil: ,, Ctu si sivodni texty, abych nebyl ve
Skole pri cteni tolik nervozni. Kdyz piseme, tak si slovicka ¢tu nahlas, jak se pisou, a pak si je
prepisuju do té doby, nez je napisu celé spravné. To mi pomdha ze vseho nejvic. “ Mat¢j: ,, Staci
mi, kdyz si text, ktery cteme na zndamky, prectu jednou nahlas. Slovicka si doma prepisuju,
protoze bych si to jinak nezapamatoval. A domaci ukoly si udelam sam a pak mi je mamka
zkontroluje. ** Terezie: ,,Ja jsem dostala od mamky pisanku azbuky a tam si trénuju azbuku.
Neékdy se i ucim pismena azbuky dopredu, abych byla napred. Musim doma cist nahlas a mamka
mé opravuje. Slovicka si trénuju taky s mamkou. A s Viki si nékdy poustime ruské pisnicky na
YouTube. “ Daniel: ,,Jd si doma moc nectu, staci mi, kdyz si to prectu pred hodinou. To samé
mam se slovicky, staci mi, kdyz si je prectu ve Skole. Doma delam jenom domaci vkoly a rodice

mi je potom podepisou.
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Posledni zkoumanou ¢asti bylo, jaké strategie Zaci pouzivaji pro zlepSeni vysledki. Otazky
znély nasledovné: ,, Co myslis, Ze by zlepsilo tvé vysledky? A proc¢ myslis, Ze by tyto strategie
zlepsily tvé vysledky? “ Rada zakt nevédéla, jaké strategie by zlepsily jejich vysledky. Spise se
zamysleli nad tim, co d€laji Spatn¢ a co by mohli zlepsit na svém ptistupu. Patrik: ,, Vitbec
nevim. Mozna by mi pomohlo, kdybych délal vsechny pripravy na rusky jazyk doma. O
prestavce je ve tiide hluk, a tak to nékdy flakam. *“ Matyas: ,, Mam dobry znamky v rustine, tak
nevim, co bych mél zlepsovat. Rustina mi jde. Mozna bych mél pomaleji psat pisanku, abych to
meél hezci. “ Evelina: ,, Asi bych si méla doma vic cist. Azbuka mi docela jde, jen to cteni bych
mohla zlepsit.“ Vendula: ,,V rustiné moc velky problémy nemadm, jen obcas zapomindm
V pisemkach mékké znaky. Na hodinach jsme si rikali, Ze by nam pomohlo, kdybychom si
prepisovali rizny texty nebo slovicka z ucebnice a pak si to zkontrolovali. Tak mozna to bych

mohla zkusit.
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3.3.2. Sebeevaluace

Nyni se zam¢fim na jednotlivé body vyzkumu, které mé ovlivnily a pfipadné zménily moje
postoje k vyucovani. V priubéhu dvou let mého profesniho za¢atku jsem piehodnotila mnohé

nazory tykajici se vyuky ciziho jazyka.

Jiz jsem zminila, ze prvni rok (2016-2017) mého uéeni na zakladni Skole jsem vyucovala pouze
rusky jazyk v sedmém, osmém a devatém rocniku. Ten rok jsem byla v prvnim roéniku
magisterského studia. Co se tyce chovani zakl, neméla jsem zadny problém. Obcas zkouseli,
kde jsou mé hranice, ale brzy pochopili, ze v mém ptipad¢ se hranice neposouvaji. Co se tyce
znalosti, byla jsem piekvapend, ze Zaci osmého a devatého ro¢niku nespliiovali o¢ekavané
vystupy podle rdmcového vzd€lavaciho programu. TudiZ jsem musela zaky vSe postupné
doucit. V téchto tfidach jsem byla velmi zaméfena na vysledky zaki a nevnimala tolik jejich
vztah Kk pfedmétu, coz si myslim, Ze mohlo ovlivnit mnoho Zaka pfi vybéru jejich budouciho
vzdélani. V sedmém ro¢niku jsem v minulém roce neméla s zaky takové problémy, jelikoz se

rusky jazyk teprve zacinali ucit.

V roce 2017-2018 jsem postupovala zcela odlisn€é. Uz jsem byla spokojend s vysledky tfid,
které jsem zdédila po predeslé ulitelce, a tak jsem se mohla plné€ soustiedit na vSechny aspekty
vyuky. V mnohém mé zmeénilo to, Ze jsem ve Skolnim roce 2017-2018 zacala ucit anglicky
jazyk a vychovu k obCanstvi. Diky tomu, Ze jsem na Skole zaCala vyucovat dal$i predméty,
poznala jsem zaky vice a z jinych uhli. Casto se mi napiiklad pii dozoru stava, Ze se mnou
»dozoruji“ dalsi déti, které si se mnou cht&ji povidat. Vztahy s détmi se zlepsily i
prostiednictvim polostrukturovanych rozhovoria souvisejicich s vyzkumem, pfi kterych mi
sdélovali své nazory a postoje. V porovnani s minulym rokem doséahli Zaci ve vSech ro¢nicich

poZadovanych znalosti a dovednosti dle ramcového vzdélavaciho programu.

KdyZ srovnam oba dva roky, tak mohu fict, Ze jsem si z obou let néco odnesla. Pfedev§im to,
ze by predmét mél byt vyucovan tak, aby zaky bavil a motivoval je k dal§im uspéchiim. Poucila
jsem se, Ze je chybou orientovat se pouze na vysledky zakt a na jejich ocekavané vystupy. Na
zékladni Skole se Zaci teprve seznamuji s ruskym jazykem a byla by skoda je timto zpisobem
od ruského jazyka odradit. Vyzkum mé motivoval k tomu, d€lat hodiny pestiejsi, tak aby si

z nich zaci odnesli podstatné informace a zazili i trochu zabavy.
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3.3.3. Srovnani vysledkt Zaka ucebnic ,,Pojechali” a ,,Raduga po-novomu*“

Prvni rozdil je pozorovatelny uz na zacatku Skolniho roku. Jak jsem jiz zminila, v ucebnici
,,Pojechali je zahrnuto tzv. pfedazbukové obdobi, které je obsahem prvnich Sesti lekci. Tudiz
se zaci prvnich Sest lekci ucili pouze poslechové. Viibec se nesezndmili s grafickou strankou
jazyka v ucebnici ani v pracovnim ses$ité. Toto obdobi jsem zafadila do tematického planu
pouze na jeden mésic, aby jiz v fijnu se zaci mohli seznamit s tiskaci a psaci azbukou. Druha
ucebnice ,,Raduga“ toto predazbukové obdobi nema, zaci se v prvni lekci seznamuji jiz se
tiinacti pismeny azbuky, které jsou obsazeny ve slovickach a v uvodnim textu, tudiz
V porovnani s prvni skupinou, ktera se ucila podle uéebnice ,,Pojechali, umi azbuku podstatné
diive. ,,Raduga“ neosidila studenty o poslech. V kazdé lekci je také nékolik poslechovych
cviceni na procviceni fonetické stranky jazyka. Dal§im rozdilem je to, Ze prvni skupina se uci
azbuku cely $kolni rok, jelikoz je u¢eni azbuky rozmisténo od sedmé lekce az do posledni lekce

ucebnice. Druha skupina umi celou azbuku jiz na konci biezna.

Vysledky 7akti se vyznamné li§i v oblasti gramatiky. Zaci, kteii se uéili podle ucebnice
,Pojechali“, jsou seznameni s prvni gramatikou ve tfinacté lekci, a to s tvofenim zaporu.
Uvedené gramatice jsou vénovana cviceni v u€ebnici a v pracovnim sesiteé. Dalsi gramatika se
tyka ¢asovani slovesa Zit, ale pouze v jednotném ¢isle. Obdobné tomu je ve ¢trnacté lekci, kde
je zaktim ukazano asovani slovesa ¢&ist, ale opdt pouze v jednotném ¢&isle. Casovani sloves si
zéci nijak vyrazné neprocvicuji — v ucebnici je nékolik malo cviceni k procviceni gramatiky,
V pracovnim seSité si pak Zaci u¢ivo nemohou procvicit viibec. V patnacté lekci je vysvétlen
minuly &as od slovesa koupit. Zaci si gramatiku procvicuji jak v uéebnici, tak v pracovnim
seSite.

Druha skupina je na tom v oblasti gramatiky mnohem 1épe. Gramatika je obsazena v kazdé
lekci ucebnice ,,Raduga“. Kazda ¢ast gramatiky je pfehledné vysvétlena v ¢asti ucebnice urcené
pouze pro gramatiku. Gramatiku si Zaci procvicili v mnoha cvicenich v ucebnici a nasledné
Vv pracovnim sesité. Zaci ovladaji gramatiku, jako je napiiklad tvofeni zaporu, celé ¢asovani
slovesa zit, znat, mluvit, telefonovat, byt (budouci ¢as), ucit a podivat se. Poslednim rozdilem

je to, Ze druhd skupina méla pomérné $irsi slovni zdsobu s porovnanim s prvni skupinou.

Je na prvni pohled znat, ze zaci, ktefi se ucili podle uéebnice ,,Raduga“, maji mnohem lepsi
vysledky v oblasti gramatiky, fonetiky a slovni zasoby. Foneticka strdnka jazyka je zde

vysvétlena formou riznych tabulek a cviceni. Zaci méli vyrazné¢ mensi problémy s osvojenim
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vyslovnosti jednotlivych slov nez Zaci z prvni skupiny. Druha skupina byla na tom lépe i
V psaném projevu, zaci mnohem méné chybovali v jednotlivych slovech, coz bylo zapfi¢inéno
mnozstvim cviceni v pracovnim seSité. Komunikativni stranka jazyka byla vice rozvinuta
rovnéz ve druhé skupiné, jelikoz uéebnice ,,Raduga“ poskytla zaktm $irsi slovni zasobu a delsi

uvodni texty nez ucebnice ,,Pojechali.
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3.4. |Interpretace vysledku

Vyzkum byl zaméfen na metody a strategie zlepSujici pisemny projev. Téma jsem vybrala
proto, jelikoz mé zajimalo, jakymi zpusoby mize uitel ovlivnit kvalitu pisemného projevu
zakt. Uvedu piiklad, ktery byl pro vyzkum vyznamny. Zaci tiid, které jsem rusky jazyk neudila
jiz od zaGatku, Gasto chybuji v psaci azbuce. Zaci maji problémy s tim, Ze nevédi, jakym
zpusobem se dané pismeno azbuky piSe. Tudiz jsem v pribéhu vyzkumu zakim vzdy
ukazovala, jak se pismena pi3ou a jaké je jejich navazovani na dal$i pismena. Zaci si timto
osvojili azbuku daleko 1épe nez zéci predchozich roc¢nikl. Pokusim se shrnout jednotlivé
vysledky vyzkumu a uvedu diivody zminénych vysledkt. Zamyslim se nad pribéhem vyzkumu

a nad rozdily vyuky v prvnim a druhém roce.

V prvé fadé bych chtéla shrnout pribéh vyzkumu. Jak jsem jiz zminila, zaci byli na zacatku
vyzkumu seznameni s pravidly vyuky. Ze zacatku si na jednotliva pravidla museli zvykat, ale
velké problémy s dodrzovanim pravidel neméli. Ze zacatku se nejveétsi problémy vyskytovaly
v oblasti &teni, diktatu a v diskuzich. Zaci na zminéné metody nebyli viibec zvykli, a tak ¢asto
protestovali. Béhem vyzkumu se zaci s metodami ztotoznili a v n€kterych piipadech si je
dokonce 1 uzivali. V za¢atcich vyzkumu ndm diskuze viibec nesly, zaci miceli a bylo vidét, ze
jim jsou diskuze velice nepiijemné. Postupem casu byly diskuze pojaty odlehéenéjsi formou a
ziejmé proto se Zaci do diskuzi vice zapojovali. Ke konci vyzkumu se stavalo, ze diskuze
vyplynuly v hodin¢ samovolné. Kolektiv se v prubéhu vyzkumu velmi zlepsil, coz zapticinily
piedevsim skupinové prace a jiz zminéné diskuze. A v neposledni fad¢ se ve mnohém zlepsil
vztah 74kl k vyucujici. Na zacatku vyzkumu se vyucujici s zaky seznamovala a méli mezi
sebou spiSe odtazity vztah. Behem vyzkumu se vSe zménilo, zaci za vyucujici chodili béhem
ptestavek, ptali se na riizné véci tykajici se ruského jazyka €i na osobnéjsi véci. Vyucujici si na
zaCatku vyzkumu drzela od zaka velky odstup, ale poté hranici posunula a zaklim se vice

oteviela, coZ mélo velmi pozitivni vliv na klima tfidy a atmosféru vyuky.

V prvnim roce vyzkum nebyl tolik organizovan, byly dodrzeny vSechny aspekty vyzkumu, ale
naptiklad ne kazdou hodinu byla provadéna aktiviza¢ni metoda ¢i diskuze. V druhém roce byly
jednotlivé etapy vyzkumu zafazeny do vyuky pravidelné. Zaci védéli, co mohou &ekat
V jednotlivych &astech hodiny. Dal§im podstatnym rozdilem byl kolektiv t¥id. Zaci sedmého
ro¢niku ve Skolnim roce 2016/2017 méli vice stmeleny kolektiv nez Zaci sedmého ro¢niku ve
Skolnim roce 2017/2018, jelikoz tato skupina rustinai byla tvotfena ze dvou ttid. Prvni skupina
byla rozdé€lena na skupiny, par Zakli nebylo ¢lenem Zzadné skupiny. V pribéhu vyzkumu se Zaci
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vice sblizili. Na konci vyzkumu §lo vypozorovat, ze Zaci, ktefi nebyli v zddné skupiné a byli
vice samotafi, se do skupin zapojili. Vyjimkou byl Jakub, ktery ani na konci vyzkumu nebyl
¢lenem 7adné skupiny. Nelze Fici, Ze by ho tfida nepfijala ¢i odmitala. Zaci Jakuba vice
respektuji, ale své misto ve skupiné stale nema. Z vyzkumu bylo patrné, ze Jakub se nestal
Clenem zadné skupiny, protoze nebyl tymovy hra¢, coz se projevovalo jeho Zalovanim,
vyzdvihovanim své osobnosti a nerespektovani ostatnich zaki. Béhem vyzkumu byly

provadény skupinové prace, na kterych se dané skute¢nost potvrdila.

V druhém Skolnim roce se skupina rustinari skladala z tfid 7. A a 7. B, coz zpusobilo to, ze
zaci nemeli mezi sebou tak blizké vztahy, jak tomu bylo v piechozim ptipad¢. Tridy byly také
rozdeleny do nékolika skupin, ale nebyl zde zadny zak, ktery by nebyl ¢lenem zadné skupiny.
Bé&hem vyzkumu byli Zaci n€kolikrat rozdéleni do riznych skupin, aby se kolektiv stmelil a
nebyl rozdélen na tfidy A a B. Z pozorovani bylo patrné, Ze se Zaci vice sblizili, dokonce
vzniklo nékolik skupin, ve kterych byli zaci z obou tfid. Z didaktické stranky bylo dal§im
rozdilem uceni podle jednotlivych ucebnic. Vysledky zaki jsem shrnula v pedchozi kapitole,
zde jen zhodnotim prabéh vyzkumu z hlediska vyuky podle téchto uc¢ebnic. Prib¢h vyzkumu
byl zcela odlisny v jednotlivych letech. V prvnim roce bylo zavedeno mnohem volnéjsi tempo.
Tematicky plan zahrnoval uceni azbuky v pribéhu celého skolniho roku. V druhém roce bylo

tempo trochu rychlejsi a vyuka byla mnohem vice organizovangj$i nez v ptredchozim roce.

Nyni se pokusim shrnout a odvodnit jednotlivé vysledky vyzkumu. Vysledky vyzkumu lze
povazovat za pozitivni, jelikoz byl splnén cil vyzkumu. Zaci si zlepsili sviij pisemny projev.
Vysledk mohlo byt dosazeno pouze dlouhodobou praci, kterd vyzadovala trpélivost a peclivost
74ki. Zci si pomoci jednotlivych metod osvojili tiskaci a psaci azbuku, ovladaji éteni ruskych
textl a jsou schopni napsat jakykoliv text v ruském jazyce. Jak jsem jiz uvedla vyse, je velice
dualezité, aby Zaci uméli spravnym zptisobem psat jednotliva pismena. Toho bylo dosaZeno tim,
ze zakum bylo ptedvedeno, jakym stylem se pismena pisi. Dale byli Zaci pomoci psani na tabuli
a psani pisanky kontrolovani, zda pravidla pfi psani pismen dodrzuji. Za dalsi pozitivni
vysledek 1ze povaZzovat odbouravani chyb v pisemném projevu. Zéci tohoto vysledku dosahli
opét dlouhodobou praci, prostfednictvim opravy diktatd, slohti, riznych cviceni a v neposledni
fadé pomoci didaktickych her. K jednotlivym vysledkiim ptispély také didaktické prostiedky,
které byly ve vyuce vyuzity. Ucebnice poskytovaly zaktim dodate¢né vysvétleni k fonetické a
gramatické strance jazyka, slovni zdsobu a texty v ruském jazyce. Dal$i metodickou podporou,
kterou Zaci Casto vyuzivali, byly pracovni seSity, které korespondovaly s u¢ebnicemi. Zde si

zéci také v mnoha cvicenich procvicovali pisemny projev. Interaktivni tabule byly dalSim Casto

58



vyuzivanym didaktickym prostiedkem, Zaci si hravou formou procvicili azbuku a jednotlivé

gramatické jevy.

Jednou ze zkoumanych otézek bylo to, jakym zplisobem jsou zaci motivovani k uceni se
ruskému jazyku. Z vyzkumu je patrné, Ze se u zakii projevovala vnéjsi i vnitini motivace. Vnéjsi
motivace se u zaki projevovala naptiklad v tom, ze zaci chtéli byt dobfe ocenéni od vyucujici
a touzili po pochvale u rodicti. Hrozba trestu byla dalSim podnétem k vnéj$i motivaci, zaci se
vzorné¢ ucili, aby nedostali Spatné znamky nebo domaci trest. DalSim motivem k vnéjs$i motivaci
bylo také to, Ze se zaci bali zahanbeni pied spoluzaky. Nechtéli byt svym vysledkem ter¢em
posméchu. Z rozhovort je patrné, ze u mnohych se projevovala také vnitini motivace. Motivem
k vnitini motivaci bylo piedevsim to, Ze se zaci chtéli naucit dany svétovy jazyk, aby se mohli
dorozumét v zahranici. Dalsi pohnutkou k vnitfni motivaci bylo, Ze se chtéji dozvédét o Rusku
néco nového, zajimavého. Vnitini motivaci bylo mozné zpozorovat b&hem jednotlivych
rozhovort, kdy Zaci projevovali svilj zdjem o pfedmét a zminovali, ze si jednotlivé aktivity
uzivaji. Myslim si, Ze motivacni cil této diplomové prace byl splnén. Vyukové metody podnitily

u zaku dostate¢né vnitini motivaci.
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Zaver

prostiednictvim akéniho vyzkumu, jaké strategie a metody vedou ke zlepSeni pisemného
projevu ve vyuce cizich jazykl. Dil¢im cilem bylo podnitit u zakt vnitini motivaci k uceni se
ruskému jazyku. Vyzkumu se ucastnilo celkem 37 zakd sedmého ro¢niku zékladni Skoly
Vv pritbéhu Sestnacti mésict, od zaii 2016 do tnora 2018. Vyzkum byl realizovan v zakladni

Skole v okrese Trutnov.

Prostfedkem diplomové prace byl akéni vyzkum, jehoz cilem bylo dosazeni urcitych zmén ve
vyuce ruského jazyka. Akéni vyzkum neni jednostranny vyzkum, naopak zahrnuje spolupraci
vSech castnikll vyzkumu. Z pozorovani bylo patrné, Ze zaklim pouzité strategie a jednotlivé
metody velice pomohly a jejich pisemny projev se zlepsil. U zakt byla zpozorovana také vnéjsi
motivace, kterd se projevovala snahou ziskat dobré ocenéni od ucitele, pochvalu od rodict a
respekt u spoluzakl. Zminéné jednotlivé body byly potvrzeny polostrukturovanymi rozhovory,
které byly provadény béhem vyucovani, o pfestavkach a v n¢kterych ptipadech 1 po vyucovani.
Z rozhovoril je ziejmé, Ze si zaci uvédomovali své dobré vysledky v pisemném projevu a
hodiny si uZivali. Zaci zmitiovali, Ze vyuZzivané metody, jako bylo &teni, diktat a sloh, nepattily
k jejich oblibenym ¢innostem, ale také Casto uvadéli, Ze si na tyto metody zvykli a pochopili
jejich smysl. Vnitini motivace k pfedmétu byla potvrzena béhem rozhovorti u vétSiny zaki.
Nekteti Zaci byli toho nazoru, Ze jsou hodiny ruského jazyka zajimavé a smysluplné. Par zaka

uvedlo, Ze se chtéji ruskému jazyku vénovat i budoucnosti.

Akéni vyzkum zahrnoval pribéh zmén v mych pedagogickych dovednostech, ke kterym doslo
béhem vyzkumu. Vyzkum mé naucil délat hodiny pestiejsi a zabavnéjsi. Poucila jsem se, Ze
neni vhodné byt zamétena pouze na vykon zak, ale je nutné zohlediiovat také jejich potieby a
z4jmy. Uvédomila jsem si, Ze pokud vyucujici projevi zaklim empatii a vice se zaklim otevfe,
zlepsi se mnohem vice klima t¥idy a atmosféra vyuky. Zaci byli s hodinami a se svymi vysledky

spokojeni, tudiZ lze vyzkum povazovat za pfinosny.
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