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SYNDROM CAN V PRAVNI TEORII A PRAXI V
CESKE REPUBLICE

SYNDROM CAN IN LEGISLATION AND PRACTICE
IN THE CZECH REPUBLIC



SOUHRN

Diplomova prace se zabyva trestnou ¢innosti, kteréd je pachana na nezletilych détech
v Ceské republice. Piedeviim se zaméfuje na Syndrom CAN — syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte a Syndrom sexualné zneuzivaného ditéte. Tento
problém je v diplomové praci analyzovan jak z hlediska kriminologického, legislativniho,
ale zeyména z pohledu psychologického a socidlniho. Poznamenany jsou zde nestatni
prostfedky ochrany mladistvych pted trestnymi ¢iny. Kromé toho jsou v praci uvedeny
statni instituce, které se danou problematikou zabyvaji. Diplomova priace zahrnuje
empirické zkoumani, konkrétné vystupy prizkumu informovanosti déti o syndromu CAN
na zékladni §kole v Sumperku a zakladni §kole v Olomouci. Zajimalo mé&, zda bude mit na
informovanost o syndromu CAN né&jaky vliv velikost mésta. Predpokladala jsem, Ze
informovanost o syndromu CAN bude v krajském mést¢ vétsi nez v méné pocetném
Sumperku.

Dale ve své diplomové praci zjist'uji miru informovanosti pedagogii o syndromu
CAN a to na vybranych Sumperskych zdkladnich Skolach. Zajimalo m¢ predevsim jakym
zpiisobem nebo zda viibec podavaji uéitelé zakladnich §kol v Sumperku détem informace o

problematice tyraného, zneuzivaného ¢i zanedbavaného ditéte.

KLICOVA SLOVA

Kriminologie, dité, obét’, pachatel, Syndrom CAN, télesné tyrani, psychické tyrani,

sexudlni zneuzivani, zanedbavani ditéte, Sikana, kyberSikana, deten¢ni ustav.



SUMMARY

This diploma work deals with criminal offence, which is committed on underage
children in the Czech republic. It is centered on the CAN syndrome (Child Abuse and
Neglect). This problem is analyzed here from the criminal, legislative and mainly from the
psychological and sociological point of view. Non-state tools of children protection are
mentioned here. Besides there are mentioned state institutions which deal with these kinds
of issues. This diploma work includes empiric research, specifically research of outputs of
children’s awareness about the CAN syndrome in elementary schools in Sumperk and
Olomouc. I was interested if city size matters in children’s awareness about the CAN
syndrome. I presumed that it would be bigger in the larger city (Olomouc).

Also in this work I tried to find out awareness of pedagogues about the CAN
syndrome in selected elementary schools in Sumperk. I was interested how or if actually

they present these information to pupils.

KEY WORDS

Criminology, child, victim, offender, the CAN syndrome, torture, mental abuse,

sexual harassment, child negligence, bullying, cyber bullying, detention institute.
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1 Uvod

Za téma své diplomové prace jsem si zvolila syndrom CAN v pravni teorii a praxi
v Ceské republice. Syndrom CAN je syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuZivaného
ditéte. Jde o znacné Casty jev, ktery se dotyka vSech rovin nasi spolec¢nosti. Ditéti mize byt
ublizovano ze strany rodicl, rodinnych pfislusnikl, spoluzakd i od neznamych osob.
vrodin¢ vyskytla dana problematika tak tam i “zistala” a to pfedevsim v ptipadech
zanedbavaného ditéte. Jestlize byl spachan trestny Cin, byl fadné vySetfen a nasledné
ulozen pfislusny trest. Vse se fesilo za zavienymi dvefmi. Potom zéalezelo pouze na rodiné
jak se s problémem vyrovna.

Od roku 1989 se toho hodné zménilo, byla pfijata Umluva o pravech ditéte, coz
nastartovalo nové obdobi v feSeni problému tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti.
Instituce, které se zabyvaji danou problematikou maji daleko vét§i pravomoc nez dfive.
Také Siroka vefejnost k tomuto problému neni lhostejna a ¢im dal vice se zapojuje. Jsou to
napiiklad v§imavi sousedé, kteti poukdzi na rodinu, o které si mysli, Ze v ni neni néco
v poradku. Diky vefejnosti také byla znacna cast ptipadt tyranych, zanedbavanych ci
zneuzivanych déti odhalena. Nyni informovanost obyvatel neustale roste a to diky médiim
¢1 kauzam v novinovych ¢lancich. Bohuzel je nutno podotknout, ze stejnou mérou roste
také nasili a trestna ¢innost pachana na nezletilych détech.

Z mého pohledu dnes nejvice trpi déti ze socidln¢ znevyhodnénych rodin. Vidim
zde velky problém, na ktery je tfeba poukdzat a nastinit vhodna feSeni k jeho eliminaci.
Problematika syndromu CAN je velmi slozitd. Tyrani, zanedbavani a zneuZzivani déti je
ovlivnéno fadou socidlnich, ekonomickych a psychologickych faktori. Je mnoho rodin,
které se ocitnou v tiZzivé Zivotni situaci a nejsou schopni zajistit zakladni Zivotni potieby
rodiny. Nasili na détech at’ uz je to jakoukoliv formou neustale roste. Nebudu zde, v této
praci posuzovat zmifiovanou problematiku jen z pohledu trestniho prava, ale pokusim se
toto téma rozvinout z pohledu moznych psychologickych a socidlnich dopadi. JestliZe totiZ
v rodin€¢ dojde k tak otfesnému Cinu jako je zneuzivani ditéte a to jakoukoliv formou,

zustavaji v ditéti silné psychické odezvy, které si mize nést s sebou po cely zbytek zivota.



Jak vz bylo vySe zminéno, trestnd cinnost pachana na détech se tyka i
mimopravnich disciplin. Jedna se pfedevsim o psychologii, kde je problematika syndromu
CAN podrobné vysvétlena. Osobou pachatele se v souvislosti se syndromem CAN zabyva
kriminologie. Védni obor, ktery se zabyva obét'mi trestnych ¢inti se nazyva viktimologie.
A pravé na posledné zminovany védni obor, viktimologii, bude v této praci kladen velky

daraz nebot’ velmi izce souvisi s tstfednim tématem, tj. problematikou CAN.



2 Cil prace a metodika

Cilem této diplomové prace je rozebrat syndrom CAN z hlediska
kriminologického, legislativniho, ale pfedevSim psychologického a socidlniho. Dale je
cilem této prace poukazat na zavaznost trestnych ¢ind, které jsou pachany na mladistvych a
také zjistit miru informovanosti u déti, ale i pedagogii. Jestlize se fe$i na zékladnich

Skolach prevence, jakym zptsobem jsou zakiim podavany informace o dané problematice.

Prvni kapitoly diplomové prace se v€nuji problematice syndromu CAN z
kriminologického pohledu. Jsou zde podrobné rozebrany jednotlivé zékladni pojmy, které
souvisi s danym tématem. V dalSich kapitolach je dikladné analyzovana problematika
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, tedy vznik problému, pti¢ina a dopady a
to jak z hlediska psychologického tak i socialniho. Déle je to oblast prevence piedevsim
z Ghlu puasobnosti statnich instituci. V dal§i kapitole jsou detailné¢ rozebrany formy

syndromu CAN, ale také socialné — patologické jevy, které s timto syndromem souvisi.

V dalsi kapitole se zabyvam problematikou sexudlné¢ zneuzivaného ditéte a
komer¢niho sexualniho zneuzivani déti. Nasleduje typologie pachateltl a obéti této zavazné
trestné ¢innosti, ale také nasledky, které takova ¢innost na obéti zanechava. V nasledujici
kapitole je problematika syndromu CAN zkoumana z hlediska legislativniho. Obecné jsou
tu rozebrany nckteré skutkové podstaty, jenZ souvisi se syndromem CAN, jsou zde
zminény také dva hlavni zakony, které s problematikou souvisi, ale i mezinarodni pravni

uprava.

Dalsi kapitola diplomové prace se vénuje nestditnim a neziskovym organizacim.
Uloha nestatnich organizaci v ramci ochrany mladistvych je nezastupitelnd. Jsou zde
zminény jedny z nejvyznamnéjsich instituci v Ceské republice, které se zabyvaji touto
problematikou. Nasledujici kapitolou jsou piipady z praxe. Cerpala jsem ze zkuSenosti mé
kamaradky a podrobné rozepsala jeji pfipad, ktery mé potvrdil teoretické zavéry zjisSténé v

této diplomové praci.



Posledni kapitola je vénovana Uvahdm de lege ferenda, kde jsou nastinéna mozna

feSeni dané problematiky.

Empirickd ¢ast:

Cilem této diplomové prace bylo zjisténi miry informovanosti déti na zékladni
Skole v Sumperku a Olomouci o Syndromu CAN. Déle bylo cilem diplomové prace
provéfit, zda jsou sami ucitelé obeznameni s problematikou syndromu CAN a jakym
zplisobem na zakladnich $kolach v Sumperku, détem prvnich a druhych stupiiti sdéluji

informace o problematice tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditcte.

V empirické ¢asti byl pouzit kvantitativné orientovany vyzkum. Na zacatku mého
vyzkumu jsem si stanovila hypotézy. Pro moje vlastni Setfeni jsem sestavila
nestandardizovany dotaznik, ktery byl sestaven tak, aby byly ziskany udaje, které se
vztahuji k hypotézam, ptic¢emz prvni dotaznik je predlozen zaktim zakladnich Skol a na
druhy dotaznik odpovidaji ucitel¢ zékladnich Skol. Dotazniky jsou zcela anonymni.
V dotazniku jsou jak oteviené tak i uzaviené otazky. U otazek bylo provedeno procentualni
vyhodnoceni, ze kterého bude patrné potvrzeni ¢i vyvradceni hypotéz. Zavéry
dotaznikového Setfeni jsou poznamendny a vyhodnoceny v empirické Casti diplomové

prace.



3 Problematika syndromu CAN z kriminologického pohledu

Mravnostni kriminalita se velmi dotykd nejcitlivéjSich sfér osobni integrity.
Mravnostni trestné Ciny vzhledem ke své charakteristice a predev§im k moznym dopadim

na chranény zajem jako je(Zivot a zdravi ¢lovéka, svoboda v rozhodovani o sexudlnich

v

N 24

psychické poruchy, rtizné traumatizujici poskozeni apod.

Osobni svoboda a lidska distojnost jsou spoleCenské atributy chranéné ve vsech
demokratickych zemich'. Radi se mezi nejdilezitéj$i zakladni prava ¢lovéka zarudena
Listinou zakladnich prav a svobod, ktera naleZi do ustavnich zakont Ceské republiky i

mezi fadu mezinarodnich dokumentt.
3.1 Zakladni pojmy

Dité — dle umluvy o pravech ditéte, pfijat¢ dne 20.11. 1989 v NEJW Yorku, se
ditétem rozumi osoba mladsi 18 let, pokud nedoséhla zletilosti diive (nase obcanskopravni
Uprava nabyti zletilosti manzelstvim). Trestni fad takového pojmu neuziva, zminuje se o
ném pouze specialni norma, kterou je zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze.

Trestni zakon uvedené oznaceni uzivd pro kategorii osob, kterd uziva zvlastni
trestnépravni ochrany za podminek stanovenych ve vybranych skutkovych podstatich
(napriklad trestny ¢in inos podle § 216 trestniho zdkona)®. U trestného ¢inu opusténi ditéte
podle § 212 trestniho zdkona je timto zplisobem obvykle oznacovano dité piedskolniho
veku, které si samo neopatii pomoc, avSak mtiZe jit i o osobu stars$i, ktera neni samostatna
a za podminek prostiedi, kde zlistala opusténd, neni schopna se sama vyprostit z hroziciho

nebezpeci.

! Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, str. 11

% Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, str. 15
2
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Obecné podle zdkona o rodiné jsou za déti pokladany osoby mladsi 15 let. Podle § 216b
trestniho zadkona je za dit€¢ povazovana osoba mladsi 18 let, pokud nedovrsila zletilosti
diive. Trestnépravni pojem se tedy shoduje s obanskopravnim vyjadienim nezletilosti.
Podobnou terminologii disponuje trestni zdkonik.

Pro ukladani ochranné vychovy je vyznamny vék 12 let. Jestlize osoba v dob¢ po
dovrSeni 12 let a nedovrSeni 15 let spachala Cin jinak trestny, za ktery trestni zakon
umoziiuje uloZit vyjimecny trest, je beztrestnd. Soud ovSem v obCanskoprdvnim fizeni
takové osobé¢ ulozi ochrannou vychovu. Soud tak miize ucinit téz tehdy, zda je to nutné
k zajisténi fadné vychovy osoby mladsi 15 let, ktera spachala ¢in, ktery by byl jinak
trestnym ¢inem’.

Miadez je spojovana s riznymi vékovymi kategoriemi v zavislosti na predmétu a
na jednotlivych védnich oborech (kriminologie, sociologie, apod.). Z kriminologického
pohledu se d4 za mladez oznacit osoba mladsi 18 let.

Miladistvy je pojmem trestnépravnim. Spojuje se snim  pocatek trestni
odpovédnosti fyzické osoby za spachany trestny ¢in (i pfestupek), ale i zvlastnosti trestni
odpovédnosti a trestniho fizeni proti mladistvym. Trestni odpovédnost mladistvého zacina
spachanim trestného ¢inu v den, ktery nasleduje po dni dovrSeni 15 let a konci v den
dovrSeni 18. roku zivota. Obecna trestni odpovédnost pachatele za spachany trestny ¢in
nastava az dnem nasledujicim po dni, ve kterém fyzicka osoba dovrsila 18 let.

Nezletily je opakem zletilosti. Je to fyzicka osoba, ktera nema 18 let a nenabyla
zletilosti manzelstvim. V ¢asovém horizontu zivota vystihuje obdobi od narozeni do
nabyti zletilosti. S nezletilosti z obanskopravniho hlediska je spojena zpusobilost fyzické
osoby mit prava a povinnosti. Nezletili jsou zptsobili jen k takovym pravnim ukontm,
které jsou svou povahou patfiéné jejich rozumové vyspélosti a odpovidajici jejich veku.
Tato zpusobilost zanikd smrti a nebo prohlasenim fyzické osoby soudem za mrtvou.
Trestni pravo tento pojem neuziva, i kdyz v trestnépravni praxi je mnohdy pouzivan pro
oznaceni osob ve véku 15 let.

Osoba mladsi 15 let - je to pojem trestnépravni. Z hlediska Casu v trestnim fizeni
pojem ,,0osoba mladsi 15 let” vyjadiuje ¢asové obdobi, ve kterém fyzicka osoba, ktera pred

dovrSenim spachala €in jinak trestny, je beztrestna.

? Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portél, 2003, str. 15
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V trestnim fizeni tohoto pojmu uzivame k oznaceni kategorie osob podléhajicich
zvlastnimu rezimu pii vyslechu svédka (§ 102 trestniho tadu), jinak trestni fad tuto
kategorii osob oznacuje jako “osoby, které pro nedostatek veéku nejsou trestné odpovédné*
(§ 11 odst. 1, pism. d/ trestniho fadu). Trestni zakon v nékterych svych skutkovych
podstatach (napt. ve skutkové podstaté trestného Cinu pohlavni zneuzivani podle § 242
trestniho zakona) timto pojmem oznacuje skupinu osob, ktera poziva zvysSené trestnépravni
ochrany. Pfevazné viak jde o pojem uZivany kriminologii a praxi‘.

Pohlavni tyrani jednd se o nepatficné vystaveni, vétSinou ditéte, pohlavnimu
kontaktu, ¢innosti nebo chovani. Obsahuje pohlavni dotykani a to jakéhokoliv druhu. Jde o
pohlavni styk nebo vykofistovani, vétSinou tim komu bylo dité svéfeno do péce. Pohlavni
tyrani miZeme rozdélit na dotykové a bezdotykové. Za dotykové jevy mizeme oznacit
pfimi kontakt s ditétem. Jde o pohlavni styk nebo osahavani pohlavnich orgédni ditéte. Za
bezdotykové tyrani uréujeme napi.: exhibicionismus, pasivni U¢ast na sexualnich
aktivitach, ukazovani pornografické zabéry ditéti a jiné.

Détska pornografie jde o zobrazeni détskych pohlavnich organti, pohlavniho nebo
jiného sexudlniho styku s ditétem nebo mezi détmi.

Sexualné zneuzivané dité je vymezeno Stockholmskym kongresem jako: ,,pouziti
ditéte pro sexualni ucely za penize nebo odménu v naturdliich mezi ditétem, zdkaznikem,

prostfednikem nebo agentem a jinymi, kdo vydé&lavaji na obchodu s détmi pro tyto ucely*.

projevuji predevsim narusenim socialnich a trestnépravnich norem. Socialné patologické
jevy jsou definovany jako nejzavaznéj$i poruchy v chovani mladeze projevujici se
pfedevsim jako naruSeni socidlnich, a v dasledku toho téz trestnépravnich norem; jedna se
o poruchy, které se vyznacuji uritou hromadnosti vyskytu, stabilitou a rozsifenosti pfi
stejnych socialnich podminkach®.

Perverze vyjadiuje zaménu piiméfeného a prirozeného procesu v sexualnim
chovani za nepfiméfené a nepiirozené. Jde o oznaeni pro zvracenost v pudovém a citovém

zivoté, zvrhlost a to zvlasté v pohlavnich stycich.

* Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, str.16
> Dokumenty ze Stockholmského svétového kongresu proti komerénimu sexudlnimu zneuzivani déti, 1996
6 Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portél, 2003, str.17
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Mravnostni kriminalita - jednd se o skupinu trestnych ¢int, jejichz typickym
obsahem je protipravni zasahovani do sféry svobodného rozhodovani o pohlavnim styku,
mravniho a télesného vyvoje. Namisto tohoto pojmu je také uzivano oznaceni mravnostni
trestnd ¢innost nebo sexualni trestnd ¢innost, pfi¢emz posledni dva pojmy lze oznacit za

synonyma’.

7 Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portél, 2003, str.16
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4 Syndrom CAN

Ve spolecnosti se mizeme potkavat s détmi, jejichz rodinné prostiedi, ve kterém
ziji se jevi pfimo jako nepfijatelné. Uvedené déti stradaji fadou rozmanitych nedostatkd.
Trpi Gjmou ve fyzické, psychické a socialni oblasti.® Disledkem toho miize byt fyzické a
psychické poranéni, které ma negativni vliv na dalsi vyvoj ditéte. Myslenku, Ze nékteré
déti jsou vystaveny nepretrzitému fyzickému napadani a hrubému zanedbavani ze strany
svych nejblizsich, vyslovili jiz 1ékati ve starém Egypte.

V Evropé tuto skutecnost poukazali v 19. stoleti patologové, predevS§im Francouz
Ambrosie Tardieu. Revolu¢ni pfevrat v medicinském objeveni télesného tyrani pfinesla az
radiologie. Moderni historie diagnostiky poranéni, kterd vznikla v dusledku tyrani, se
datuje do roku 1946, kdy Bon Caffey publikoval seminarni praci o zlomeninach dlouhych
kosti a subdordlnich hematomech, kterym pfisuzoval nendhodny traumaticky piivod.
Svétova medicina se tohoto tématu plné€ chopila diky osvicenému americkému pediatrovi
Henrymu Kempem, ktery na vyro¢nim zasedani Americké pediatrické spolecnosti v roce
1961 zavedl pojem ,battered child* (bité¢ dit€). Béhem nasledujicich péti let se objem
I¢katské literatury na toto téma zdvojndsobil. Plivodné tizce medicinska udéalost se navic
stala impulsem ke vzniku vefejné diskuse a k nasledné zméné legislativy ve vétSing statd
USA. K syndromu bitého ditéte se béhem nasledujicich let ptidaly dalsi skupiny piiznaki
spojenych se sexudlnim zneuzivani (sexual abuse), zanedbavani (neglect), které jsou
zahrnuty do anglického pojmu ,,child abuse and neglect, ve zkratce CAN®. Syndrom CAN
,Child Abuse and Neglect,, oznacujeme za syndrom tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte, je definovan jako poSkozeni duSevniho i spoleCenského stavu a
vyvoje ditéte, které vznikne v disledku jakéhokoli nendhodného jedndni rodicli nebo jiné
dosp&lé osoby, jez je v dané spoleénosti hodnoceno jako nepiijatelné'®. V odborné
literatufe nachdzime mnoho definic syndromu CAN. Zdravotni komise Rady Evropy
definuje télesné tyrani nasledovne: |, T€lesné tyrani je télesné ublizeni ditéti anebo jeho
nezabranéni, popiipadé nezabranéni utrpeni ditéte, vcetné¢ umyslného otraveni nebo

uduseni ditéte, a to tam, kde je urcitd znalost ¢i divodné podezieni, Ze zranéni bylo

¥ Fischer, Slavomil Socialni patologie : analyza p¥i€in a moznosti ovliviiovani zavaznych socidlné
patologickych jevii / Slavomil Fischer, Jiti Skoda Praha : Grada, 2009 s. 145

® Peter Pothe, Dité v ohrozeni, Nakladatelstvi G plus G, Praha 1999, s 34-35

1 Vagnerova, Marie, Psychopatologie pro poméhajici profese / Marie Vagnerova Praha : s. 593
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zpuisobeno anebo ze mu védomé nebylo zabranéno®. Jednd se o souhrn negativnich
dasledkt Spatného zachazeni s ditétem. Tyto symptomy vznikaji jako nasledek ublizovani
a nedostadujici pé¢e o ditd. Zivotni potieby ditéte jsou zcela zanedbavany. Jde o

poskozeni, které vznika tyranim, zanedbavanim nebo zneuzivanim ditcte.

Jsou rizné druhy ublizovani ditéte, které maji odliSny nasledek. RozliSujeme
problémy vznikajici deprivaci (nejsou dostateéné uspokojovany potieby ditéte oproti tyrani
, zneuzivani nebo zanedbavani). Ditéti nejcastéji ublizuji jeho rodice ¢i rodinni piislusnici
a ditéti blizké osoby a to v ptipadé kdyz jsou k ditéti necitlivy, bezohledni a uptednostiiuji
své vlastni potfeby nad pottebami ditéte. Toto chovani 1ze chapat jako zneuziti fyzické sily
¢i psychické nadtfazenosti a moci dospélého nad komplementarné podiizenym a zavislym
ditétem''. U tohoto chovani se pfedev§im jedna o psychickou Gjmu ditéte. K syndromu
CAN dochazi tehdy, kdyz osoba, ktera je povéfend hlidanim ditéte zneuzije svoji
nadfazené moci nad ditétem. Syndrom CAN neni v dnesni dob¢ rozhodné zvlastnim jevem,
posledni dobou nds média ptimo zahlcuji otfesnymi piipady, které jsou spojené s tyranim,
zanedbavanim nebo zneuzivanim ditéte. Bohuzel nasledky téchto ¢inll si Casto dité nese

s sebou po cely svij zivot.

4.1 Vyskyt a pri¢ina vzniku Syndromu CAN

Zanedbavani jsou mnohdy vystaveny déti jiz v ranném véku. V nadpolovi¢ni
vetsing jsou to déti do Sesti let, pricemz trpi ve stejné mite chlapci i divky. Predpoklada se,
7e syndromem CAN trpi v soucasné dobé& pfiblizné 1-2% déti'>. Piesné&j§i pocet neni
mozné urcit, nebot’ cela fada pfipadii neni zachycena . Je velmi t€Zké urcit pficinu tohoto
syndromu.

Od roku 1993, kdy byla zalozena Nadace Nase dité, je jejim hlavnim cilem a
poslanim ochrana prav, zdravi a zivotl déti, které se Casto stavaji obét'mi hrubého nasili,
tryznéni a bolestivého utrpeni. Pfes veskerou snahu odbornik ze vSech oblasti ochrany

déti je situace v CR stéle velmi vazna a desitky tisic déti proZivaji smutné a tézké détstvi®.

! Vagnerova, Marie, Psychopatologie pro poméhajici profese / Marie Véagnerova Praha : s. 593
12 Vagnerova, Marie, Psychopatologie pro pomaéhajici profese / Marie Vagnerova Praha : s. 593

13 Nadace Nase dit&, Tiskové zpravy 2011 [online] Publikovano: 28.11.2011Dostupné z
http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.asp?ida=1096&idk=561
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V roce 2010 bylo ¢eskymi urady registrovano takika 6 000 pripadt riznych druhi
nasili na détech. Jde o situace, kdy se policie, 1¢ékaii a pracovnici socialnich odborti
dozvédeli od ptibuznych obéti nebo jejich blizkych o trestné ¢innosti pachané na détech.
Smutnou skutec¢nosti ale zlstava, ze o dalSich tisici tyranych détech se nevi.  Jak
dokladaji statistiky Ministerstva prace a socidlnich véci, nejcastéji se tato trestnd ¢innost
dé&je v Gplnych rodinach, kde jsou déti jako obéti poskozovany svymi vlastnimi rodi¢i'.

»Kazdy ptipad Spatného zachazeni s ditétem, at’ jiz ve smyslu aktivni agrese
(tyrani, zneuzivani), nebo pasivniho agresivniho chovani (zanedbavani) ma
multifaktoridlni etiologii a je vysledkem komplexniho ptisobeni fady osobnostnich,

socialnich a kulturnich faktord*'.

Tyto faktory mutzeme rozdélit do ¢tyi skupin jako je
prenos nasili, socidlni stres, socialni izolace a nizké zapojeni do obcanského a komunitniho
zivota nebo struktura rodiny.

Pfi¢iny nésili na détech mohou byt opravdu rtizné. Nejéastéji poskozuji své dité
rodiCe, ktefi trpi psychickym onemocnénim, jsou nezralé, osamocené, ale také agresivita
hraje velkou roli, alkoholismus a drogy. Z rozhovoru s détskym neurologem jsem se
dozvédéla, Ze prave alkoholismus a drogy, maji velky vliv na tento syndrom. Nebot’ u déti,
jejichz rodi¢ové jsou alkoholici nebo drogové zavislymi se nejcastéji projevuji poruchy
chovani, ziji ve socialn¢ znevyhodnénych podminkdch jsou pomalejsi nebo trpi

hyperaktivitou.

4.2 Prevence syndromu CAN

“Prevence v $irSim pojeti znamend predchazeni nezadoucimu jevu a ochrana pired
timto jevem. Z hlediska pravniho prevence znamend, legislativni opatfeni, kterd maji
chranit spole¢nost pfed nezaddoucim konkrétnim jednanim jednotlivet ¢i skupin
obyvatelstva. V uz$im pojeti miizeme chapat prevenci jako jednotlivé negativni jevy a to
prevence kriminality, prevence déti pfed negativnimi jevy ¢i prevence pied negativnimi

sexudlnimi praktikami. Prevence z hlediska socidlniho se tyka predevsim lidské

14 Nadace Nase ditg, Tiskové zpravy 2011 [online] Publikovano: 28.11.2011Dostupné z
http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.asp?ida=1096&idk=561

13 Vani¢kova, Eva. Sexualni nasili na détech : vyskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence. Vyd. 1. Praha :
Portal, 1999

'® podrobné Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003 s. 34-37
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spole¢nosti. Oznacuji se tim jevy, procesy, piipady, problémy ¢i situace, jenz vyzaduji
n¢jaké feseni.

Prevence kriminality mizeme chapat jako zamérné, planovité a koordinované
plsobeni na pfi¢iny a podminky, které vedou k jejimu péachéni, s cilem odstranit je nebo
alesponn podstatné¢ omezit. Prevence kriminality mizeme rozdé¢lit do tii rovin a to na
generalni prevenci, socidlni a situacni. Generalni prevence se tyka trestniho préva a je
zalozena na preventivnim ucinku trestu ¢i jinych trestnéprdvnich opatfenich vcetné
alternativnich trestii. Situacni prevence je spojena s mistem ¢inu, okolnostmi, které
trestnému Cinu predchazeji nebo k nému vedou. Tyto aspekty, které se stdvaji soucasti
kriminélniho postupu, jsou zakladnim piedpokladem pro u€innou prevenci.

Z hlediska socidlniho muizeme prevenci rozdélit do t¥i zakladnich skupin, jde o
soubor spolecenskych opatieni z oblasti, kultury, ekonomiky a socidlni oblasti.

Primarni prevence je zaméfena Sirou vetfejnost nasi populace. Jde o plsobeni
masmédii, vychovné-vzdélavacich zatizeni a legislativy. Aby primarni prevence byla
ucinnd, je dilezité zaméfit se na nejnizsi vékové skupiny lidi, na prostiedi, ve kterém se
utvareji hodnotové vztahy a postoje ¢i na socialni vztahy.

Sekundarni prevence je zaméfena na rizikové skupiny ¢i jedince, kde mizeme
piedpokladat, ze vzniknou situace, kdy jejich konéani bude klasifikovano jako socialné
patologické. Jedna se o prevenci, kterd je zamétena napiiklad na socialni prostredi, ve
kterém jedinec Zije a socidlni vztahy a jejich interakce. Dulezité je v€asné vyhledani
problému, podavani informaci v oblasti socialni a poradenské péce'’. Tuto Glohu maji
ruzné poradny, linky davéry, socialni pracovnici, metodici prevence na Skoladch ¢i
vychovni poradci.

Cilem tercidrni prevence je zajiSténi a poskytnuti v¢asné¢ odborné pomoci. Je
orientovana predevSim na eliminaci recidivy a minimalizaci $kod. Zahrnuje aktivity a
opatteni, které se zaméfuji na jedince, které jiz spachali trestnou Cinnost. Jedna se o
prostituci, Sikanu, nésili a kriminalitu. Pro tento ucel slouzi poradenské a ambulantni
sluzby, 1éCebnd zatizeni, vézenstvi, cirkevni aktivity ¢i obCanskd a charitativni sdruzeni.

V oblasti prevence syndromu CAN plni tkoly ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy, prace a socidlnich véci, vnitra, zdravotnictvi, spravedInosti, ale také nevladni

a charitativni organizace.

"7 podrobné Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003 s.34
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Ministerstvo prace a socialnich véci

K oblasti prevenci nejvice piispiva oddéleni péce o déti a rodinu a oddéleni socialni
prevence, které spadaji pod Ministerstvo prace a socidlnich véci. Socialné-pravni ochrana
ditéte zajist'uje prava ditéte na zivot, jeho vhodny vyvoj, péci a zivot v rodiné, na identitu
ditéte, svédomi a nabozenstvi, svobodu mysleni, na vzdélani a zaméstndni, obsahuje také
ochranu ditéte pred jakymkoliv dusevnim ¢i t€lesnym ndsilim, zneuzivanim, zanedbavanim
¢i vykofistovanim. Ochrana ditéte, kterd je SirSim pojmem nez socialné-pravni ochrana,
tak zahrnuje ochranu obsahlého souboru prav a opravnénych zdjymut ditéte, a je proto
upravena v rznych pravnich odvétvich a v pravnich ptedpisech rtizné pravni sily'®.

S problematikou syndromu CAN bylo v minulosti obezndmeno jen malé procento
socialnich pracovnikd a pravnich odbornikii. V posledni dobé mira informovanosti s touto
tematikou roste stejn¢ tak i obeznameni s mnozstvim forem zneuzivani ditéte jako je

fyzické a psychické tyrani, sexualni obtéZovani a zanedbana péce".

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Cilem ministerstva Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy je prevence orientovana na déti
a mladdez do oblasti zdravého Zivotniho stylu, zejména pak na zvySovani odolnosti proti
ohrozujicim negativnim jevim. Problém, ktery spadd do piisobnosti oboru skolstvi, je
zvySeni motivace uciteld ohlasovat rGzné formy tyrdni ¢i zneuzivdni na patficnych
organech. Pro tento Gcel Ministerstvo 3kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR vydalo
metodicky pokyn, O spolupraci kol a pied-§kolskych zatizenich s Policii CR p#i prevenci

a vySetfovani kriminality déti a mladeZe, ale také kriminality na détech pachané®.

'8 Ministerstvo prace a socialnich véci, Socialn&-pravni ochrany d&ti [online] Publikovano: 14.7.2009
Dostupné z http://www.mpsv.cz/cs/7242

1 THOSE WHO CAN TEACH, 13T EDITION , RYAN AND COOPER, ABUSED AND NEGLECTED CILDREN, s.109
2 podrobné& Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal s.37
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Ministerstvo vnitra a policie CR

V ramci Policie CR je zavazny Pokyn policejniho prezidenta &.8 ze dne 21.1. 2002,
kterym se upravuje systém prace a postupy piislusniki Policie Ceské republiky pii
odhalovani a dokumentovéani kriminality déti a trestné Cinnosti pachané na mladezi®'.
Mimo plnéni tkoll na tseku disledného postihu kriminality pachané na mladezi, coz jsou
jako zneuzivani déti, détskd pornografie, sexudlni delikty pachané na mladistvich, fesi
specialisté 1 tkoly na tseku prevence. Spolupracuji s organy socidlné-pravni ochrany ¢i
nadacemi orientovanymi na danou problematiku. Podileji se na preventivné-vychovné a

osvétove Cinnosti, formou prednasek na Skolach ¢i riznych besed.

'poradenské centrum, Metodické pokyny a legislativa [online] Dostupné z:
http://www.poradenskecentrum.cz/metodicke-pokyny-legislativa.php
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5 Formy syndromu CAN

Zakladni formy CAN syndromu jsou:

* Zanedbavani

* Télesné tyrani

* Psychické tyrani

e Sexudlni zneuzivani bezdotykové
* Sexudlni zneuZzivani dotykové

*  Zvlastni formy systémového tyrani
5.1 Zanedbavani ditéte

Zanedbavani ditéte vede k poskozovani vzniklému v disledku nedostate¢ného
uspokojovani jeho potieb, jehoz pfi¢inou je omezeni standardni interakce mezi rodiCem a
ditétem?. Nasledky zanedbavani se stupiiuji s vékem, vétSinou se ditéti zhorsi $kolni
prospéch a nariista pocet kazenskych piestupka™.

Zanedbavajicimi rodi¢i jsou nejcastéji lidé, ktefi nemaji pro tuto roli dostatecné
kompetence a nejsou schopni nebo z néjakého diivodu se nemohou o dité starat. Mnohdy
jde o jedince s nizkou sociokulturni urovni, jejichz rodinné vztahy a domécnost nejsou
prilis dokonalé. Lidé, ktefi nejsou dostatecné motivovani k tomu mit dit€. Obvykle jsou to
lidé, napriklad mladi, nezrali, zijici v bidé nebo prahnouci po kariéfe. Zanedbavani
definuje Zdravotni komise

Rady Evropy takto: Zanedbavani je jakykoli nedostatek péce, ktery zpiisobuje
vdznou ujmu vyvoji ditéte anebo dité ohrozuje. Telesné zanedbavani je pojimano jako
neuspokojovani télesnych potieb ditéte. To zahrnuje neposkytovani primérené vyzivy,
obleceni, pristresi, zdravotni péce a ochrany pred zlem. Citové zanedbavani je
neuspokojovani citovych potreb ditete, a to pokud se tyka ndklonnosti i pocitu ditéte, Ze

nékam patii**.

22 Vagnerova, Marie, Psychopatologie pro pomahajici profese / Marie Vagnerova Praha : s. 594

2 Langmeier, Josef, Vyvojova psychologie / Josef Langmeier, Dana Krej¢ifova Praha : Grada, 2006.
s.291-292

# Peter Pothe, Dité€ v ohroZeni, Nakladatelstvi G plus G, Praha 1999, 5.50
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5.2 Tyrané dité

Tyrani mazeme rozdélit na dvé formy a to psychické tyrani a fyzické tyrani.
Nejcastéji jsou déti tyrany v rodindch, kde jsou vztahy mezi jednotlivymi ¢leny néjak
narusené, napfiklad spolu nekomunikuji, navzajem se netoleruji a jiné. Chybi zde
porozuméni a podpora a prevladd zde nespokojenost a napéti, vysledkem toho mnohdy
byva nasili a agrese. Dit¢ jakoZto neslabsi Clen rodiny se stavd bezmocné a casto
napadnutelné. Nasledkem tyraného ditéte mnohdy byvéa naruSeni osobnostniho vyvoje
ditéte.

Tyrajicimi rodi¢i mohou byt jedinci, ktefi maji zvyseny sklon k nasilim. Cast&ji
jde o rodice alkoholiky, toxikomany, dusevné choré, ktetfi v rdmci afektu ztraceji veskeré
zabrany pro vykonani trestného ¢inu na ditéti). Jsou to lidé , ktefi se soustfedi na své
emoci. Tyrajicimi rodi¢i mohou byt také lidé, kteti o dité obecné nestoji, lidé se zvysenou
potfebou moci nad ditétem(naptiklad: dlouhodobé nezaméstnani, nespokojeni se svym
zivotem, nefungujici rodinou), ale také to jsou rodice, ktefi byli v détstvi sami zanedbavani
nebo tyrani.

Tyrané déti maji vétSinou povahu takovou, jejichz chovani mizeme oznalit za
nesrozumitelné. Mlzeme sem =zatadit, tzkostlivé déti, ustrasené, neslysici ¢i mentalné
postizené. Jde majoritné o déti nemocné, trpici syndromem hyperaktivity nebo s obtiZznym
temperamentem. Obvykle je kazdé sexudlné zneuzivané dit€ soucasné fyzicky i psychicky
tyrané, kazdé fyzicky tyrané dité je soucasné¢ tyrané i psychicky a konecné kazdé

psychicky tyrané dité j zanedbavané®.

2 PESOVA, Tlona a SAMALIK, Miroslav. Poradenska psychologie pro déti a mladeZ. Vyd. 1. Praha: Grada, 2006 s.120
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5.2.1 Dité obéti télesného tyrani

Tyrani je takové vyjadfeni rodic¢l ¢i jinych osob, které dit¢ télesné ¢i duSevné
poskozuje a ohrozuje i jeho dal$i vyvoj*. Takika kazdy z nas byl svédkem udalosti, kdy
dospély jedinec hrubé napadl dité at’ uz verbalné ¢i neverbalné. Za piiklad mizeme uvést
spéchajiciho rodice, jenz za sebou vlece své dité, které nestaci jeho kroku. Nebo matku,
kterd po opétovném slovnim napomenuti nékolikrat uhodi své dité do obliceje. Obétmi
télesného nasili se déti stavaji jiz od nepaméti. Myslenku, ze nékteré déti jsou vystaveny
stalému fyzickému nasili a surovému zanedbavani ze strany svych blizkych, pronesli jiz
1€kati ve starém Egypté.

V Evropé tuto skute¢nost formulovali v 19. stoleti patologové, predev§im Francouz
Ambrosie Tardieu. Revolu¢ni zménu v medicinském objeveni télesného tyrani piinesla
radiologie. Moderni historie diagnostiky poranéni, kterd vznikla v dusledku tyrani, se
datuje do roku 1946, kdy Bon Caffey publikoval seminarni praci o zlomeninach dlouhych
kosti a subdordlnich hematomech, kterym pfisuzoval nendhodny traumaticky piivod.
Svétova medicina se tohoto tématu pln€ chopila diky osvicenému americkému pediatrovi
Henrymu Kempemu, ktery na vyro¢nim zasedani Americké pediatrické spolecnosti v roce

1961 zavedl pojem ,,battered child* (bité dit&)?’.
Mezi nejrozsiFenéjsi zpisoby télesného ubliZovani v nasi zemi patri:
* biti rukou, gumovou hadici, elektrickou $nirou ¢i vareckou,
* kopani, paleni cigaretou ¢i zapalkou
* opafeni varici vodou, kousani, fezani,
e trhani vlasi

e krouceni a svazovani koncetin

Tyto mechanismy ponechdvaji viditelné zndmky na téle ditéte, pomoci nichz

rozpoznavame, ze je ditéti ublizovano. Bez patrnych stop, avSak duSeni ¢i traveni ditcte.

% Vagnerova, Marie, Psychopatologie pro pomahajici profese / Marie Vagnerova Praha : s.611
7 Peter Pothe, Dité v ohrozeni, Nakladatelstvi G plus G, Praha 1999, s.34-35
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Na tyrané dit¢ mohou poukazat rtizné skutecnosti, jestlize jsme v roli souseda, nemél by
nam uniknout nepfetrzity détsky pla¢, nadavky ¢i vykiiky dospélych.

Jestlize jsme v pozici ucitelll nebo vychovatelti v§imame si modfin, odfenin, ale také toho,
jak dité chodi do Skoly oblecené, zda je Cisté a neni otrhané. Tyto pfiznaky pomohou

k odhaleni mnoha ptipadu tyranych déti.

5.2.2 Dité obéti psychického tyrani

Tato forma nésili je bohuzel velmi tézko prokazatelna, zahrnuje v sob& slozku
aktivni 1 pasivni. Aktivni tyrani ditéte se prokazuje nadavkami, poniZzovanim, nadmérnou
kritikou, zesmé&Siovanim, neustdlym odmitanim ditéte nebo nediivérou. Pasivni tyrani
muzeme vymezit jako nedostatek zajmu o dité. Projevuje se nevsimavosti, nelaskou,
citovym deptanim ¢i strddanim nebo nedostatkem péce ze strany téch nejblizsich vétSinou
rodict®™. Bolest psychicka ¢i bolest due je nezméfitelna. S psychickym tyranim se
povétsinou setkavame u rodicl, ktefi maji neimérné vysoké néaroky na jejich dité. Pocity
ditéte jsou mnohdy opomijené a utlacované. Mnohdy tyrané déti jsou vystavovany tvrdym
ptikaziim ¢i zakazim.

Psychické tyrani vznika jako vysledek nevSimani, vysméchu, ponizovani, urazek,
opovrhovani ¢&i vzdjemného zastraSovani*’. Na rozdil od bolesti télesné, nasledky
psychické  bolesti mize dité provazet celi zivot. Psychické tyrani jak jiz bylo vyse
zminéno je hare identifikovatelné, jeho néasledky nejsou tak jednoznacné, avSak pro dalsi
vyvoj ditéte mohou mit katastrofalni dopad.

Psychické tyrani ditéte ma velky vliv na jeho dalii vyvoj. Cim je dité mladsi tim
vetsi je riziko postizeni. Tyrané déti jsou vétSinou apatické, neschopné prozivat radost,
projevovat jakékoli emoce. Mnohdy jsou uzkostlivé s pocitem ménécennosti a
nedostatkem sebedivéry. Jsou ustraSené, pftecitlivélé, podrazdéné, také maji sklon
k afektivnim vybuchiim. Za psychické tyrani miZeme také oznacit tryznéni ditéte, citové
vydirani, nadavky, socialni izolace (dit¢ ve tm¢), ponizovani ditéte.

Do této skupiny miiZzeme zaclenit také dvoukariérovd manzelstvi. Rodice jsou

mnohdy velmi vytizeni svym zaméstnanim a na dité jim nezbyva skoro zadny Cas. Casto si

% Martinek, Zden&k, Agresivita a kriminalita §kolni mladeze / Zden&k Martinek Praha : Grada, 2009 s. 25
 Peter Pothe, Dité€ v ohroZeni, Nakladatelstvi G plus G, Praha 1999, .43
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neuvédomuji jak dité citove strada. Tito rodice Casto své déti citove vydiraji. Déti se stavaji
ustrasenymi, snadno se rozplacou, jsou tzkostlivy a vystraseni.

Specifickou formou psychického tyrani je postaveni ditéte b&hem rozvodového
fizeni rodi¢l, ktefi se vzdjemné nechtéji dohodnout na vychové ditéte a vtahuji jej do
svého sporu. Rozvod rodi¢t je rozpadem partnerstvi, rodiovstvi vSak zrusit nelze®.
Rodi¢em je jedinec po cely zivot. Rodice, kteti prochazi rozvodovym fizenim se velmi
Casto hadaji. Neustale hadky, kiik, nadavky rodict, bouchani to vSe dit€ vnima Ci slysi pres
zaviené dvefe svého pokoje. V horSim ptipadé je piimi ucastnik rodicovskych téchto
rodicovskych sport. Nejcastéji to v ditéti vyvola pocity, nejistoty, obavy, strachu, vzteku,
uzkosti, samoty ¢i place. Dité se potom dostava do velmi citové obtizné situace.

Obecné plati, Ze zplsob, jakym rodi¢ dit¢ vychovava a jak se k nému chova, do
zna¢né miry odpovida zplisobu, jakym se k nému chovali jeho vlastni rodi¢e. Dospéli, kteti

byli v détstvi tyrani, se s vétsi pravdépodobnosti stavaji tyrajicimi rodici.*!

5.3 Sikana

Ackoliv by soucasné Skoly mély zaméfovat na demokratické principy vychovy,
mely by vést zaky ke komunikaci a respektu, objevuje se u déti a mladeze stale jeden
z nejvyraznéj$ich socialng-patologickych jevii a to je Sikanujici chovani®. Tiebaze je
Sikana dlouhodob¢ znamy pojem, az v poslednich dvaceti letech probihaly prizkumy, které
se Sikanou zabyvaly systematicky. Prvni prizkumy byly provedeny Danem Olweusem
v Norsku a Svédsku v osmdesatych letech dvacatého stoleti. V anonymnim priizkumu se
150 000 détmi a mladistvimi Olweus zjistil, Ze se s riznymi formami Sikany pravidelné
setkdva 15 procent dotazanych. 9 procent bylo Sikanovano ze strany vrstevnikii, 7 procent
Sikanovalo ostatni a 2 procenta dotazanych bylo Sikanovano a na to konto poté Sikanovali

oni sami*.

3 Tlona Spanhelové, Dité a rozvod rodi¢t, Grada Publishing a.s., 2010, s. 29-30
3! Marie Vagnerova, Psychopatologie pro poméhajici profese, Marie Végnerova Praha: s. 617
32 Martinek, Zdengk, Agresivita a kriminalita $kolni mladeze / Zden&k Martinek Praha : Grada, 2009. s.109

33 CYBERBULLZING, THE DIGITAL AGE, ROBIN KOWALSKILP. AGATSTON
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Co je mysleno Sikanujicim chovanim. RozliSujeme dva zékladni terminy a to
Sikanu a teasing. Teasing, miZzeme nazvat chovanim, které¢ Sikanu pfipomina. Jednd se
nevinné Skadleni mezi détmi, naptiklad chlapci provokuji dévcata, nebot” se jim libi. Toto
chovani je avSak zcela pfirozené. Oproti Sikan€, kde jeden nebo vice zakl naprosto

umyslné tyra své spoluzéky ¢i spoluzaka, piicemz pouziva agresivniho chovani.

Metodicky pokyn MSMT definuje $ikanu jako:
JSikanovani je jakékoliv chovdni, jeho: zdmérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo
zastrasovat jiného Zdka, pripadné skupinu zZakii. Je to cilené a obvykle opakované uZiti
nasili jedincem nebo skupinou vuci jedinci ¢i skupiné ZzZakii, kteri se neumi nebo z
nejruznéjsich ditvodit nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani,
loupezi, poskozovani véci druhé osobé, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv,
vyhroZovani ¢i ponizovani. Miize mit i formu sexudlniho obtézovani az zneuzivani. Sikana
se projevuje i v neprimé podobé jako napadné prehlizeni a ignorovani zaka ¢i Zaki tridni

nebo jinou skupinou spoluzaki .

Druhy S$ikany*

» Fyzicka agrese: agresor uziva k Sikanovani fyzického nasili pfipadné predméty,
kterymi obét’ Sikanovani napada

» Slovni agrese a zastraSovani: agresor obéti hrozi fyzickym utokem, vysmiva se
obéti, nadava ji ¢i zastrasuje

* Kradeze, nieni a manipulace s vécmi: agresor obéti odcizuje ¢i nici jeji véci nebo
si umyslné véci pjcuje a poté je vraci poskozené

* Nasilné a manipulativni ptikazy: agresor nuti obét’ k nepfijemnym ukolim a
¢innostem, naptiklad nuti obét psat za jiného domaci ukol, nosit svacinu ¢i

nedobrovoln¢ odevzdavat penize.

34 Policie CR, Sikana [online] Publikovano: 2010 Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/preventivni-
informace-sikana.aspx
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Détskou obéti Sikany vétSinou byva dité, které se nemize nebo z néjakého divodu
neumi dobie branit, které¢ se jakymkoliv zpisobem odliSuje od priméru, naptiklad je
nejmensi ve tiidé, rackuje ¢i nosi bryle, je fyzicky slabé, uzaviené samo do se, pomalejsi
v uvazovani, dité jiné narodnosti ¢i mensiny nebo takzvany maly genius.

Pachatelem Sikany byva zpravidla star$i jedinec, silnéjsi, t€lesn¢ zdatny, agresivni
ke svym spoluzakim a mnohdy i k ucitelim. V kolektivu miize vystupovat jako viadci
sebevédoma osoba, temperamentni, aviak méné& nadany. Casto pochazi z rodinnych
pomeérd, kde prevlada fyzické ¢i psychické nasili.

Nasledky $ikanovaného ditéte miize dité poskodit jak fyzicky tak i psychicky. Casto
takovato poSkozeni u ditéte maji nevratny charakter, mnohdy dochazi k preruseni citovych
vazeb s nejbliz§imi. Dité se citi ponizené, ztraci diivéru a sebevédomi. Mnohdy si nasledky

Sikanovani nese s sebou celym zivot.

Sikana z hlediska legislativniho®

Statem ratifikovana Umluva o pravech ditéte zarucuje vSem détem v pedagogickych
zafizenich bezpecny pobyt bez poskozovani zdravi a ohroZeni zivota. Sikanovani je ve

spousté piipadl trestnou ¢innosti.

e Zpravniho hlediska miizeme fici, ze Sikana, napliuje takové skutkové podstaty
jako jsou naptiklad kradeze (§ 247 trestniho zakona), ublizeni na zdravi (§ 221
trestniho zakona), omezovani osobni svobody (§ 231 trestniho zdkona), vydirani (§
235 trestniho zdkona) , loupeze (§ 234 trestniho zakona), poSkozovani cizi véci (§

257 trestniho zakona), znésilnéni (§ 241 trestniho zakona)*®.

* Osoba mladsi 15 let neni trestné¢ odpovédna, ale soud pro mladez ji mize ulozit
podle zdkona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, nekterd z téchto
doporuceni, naptiklad dohled proba¢niho tifednika, doporuceni psychologického ¢i
terapeutického vhodného vychovného programu ve stfediscich vychovné péce

nebo ochrannou vychovu®’.

33 Policie CR, Sikana [online] Publikovéano: 2010 Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/preventivni-
informace-sikana.aspx

36 Ob&anské sdruzeni proti §ikang, Uvod [online] Publikovano: 31.05.2003 Dostupné z:
http://www.sikana.cz/sikana_prav_rozb.html#uvod

37 Obganské sdruzeni proti §ikang, Uvod [online] Publikovano: 31.05.2003 Dostupné z:
http://www.sikana.cz/sikana_prav_rozb.html#uvod
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* Trestni odpovédnost mladistvych ve véku od 15 do 18 let je posuzovana soudy pro

mladez podle zdkona ¢. 218/2003 Sb., s ohledem na mravni a rozumovou

vyspélost osoby, proti niz se vede trestni fizeni.

e Po dovrSeni 18 let jsou jedinci plné trestné odpoveédné a projednavaji se béZznym

zpisobem v trestnim fizeni.

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci socialné
patologickych jevi u déti a mladeze ¢j. 14 514/2000-51 je platny od 1.1.2001 a systémové
se soustfedi na celou fadu socialné patologickych jevi. Vymezuje minimalni preventivni
programy ve Skolskych zafizenich a vymezuje funkci Skolniho metodika prevence.
Sikanovani 74k kol a §kolskych zatizeni oznaduje za jeden z vaznych negativnich jevi’®.

Cilem tohoto metodického pokynu je poukazat na zavaznost této trestné ¢innosti a
umoznit pedagogickym pracovnikim zakladni informace o jeho projevech a napomoci

hledat feSeni téchto specifickych problémi™.

Vyzkum fenoménu détské Sikany probihd v nékolika zemich po celém svéte. Tento
vyzkum je skute¢n¢ narocny a to predevSim diky obtiznosti zformulovat vSeobecné
uznavanou definici pojmu Sikana a také diky riiznému ptistupu a formeé sbéru dat.Cim Sirsi

w7

je pohled na véc, tim komplexné&jsi je ziskana piedstava o problému®.

BMSMT, Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy [online]
Publikovano: 26.4.2004 Dostupné z: http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-pokyn-k-sikanovani

39Spoleéens‘cvi proti Sikan¢, Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a té€lovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni [online] Publikovano: 2004, Dostupné z:

http://www.sikana.org/

%0 BULLZING AND TEASING: SOCIAL POWER IN CHILDRENS GROUPS, , strana 13, GAVLE L., MACKLEM
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5.3.1 Kybersikana

Rozdil od Sikany je ten, Ze u Sikany je znam uto¢nik. U kyberSikany je vzdy agresor
anonymni. V pfipad¢, Ze sd€lujeme cokoliv pfes internet je to mnohem jednodussi, nez fict
to druhému do oci. KyberSikana ¢i pocitatova Sikana je Sikana takového druhu, ktera

pouziva elektronickych prosttedkii jako jsou, mobilni telefony, internet, pagery a jiné.

Kybersikanu (cyberbullying) mizeme definovat jako zneuziti ICT (informacnich
komunikaénich technologii), pfedev§im mobilnich telefonli a internetu, k takovym
¢innostem, které vyvést nékoho zamérné z rovnovahy*'. Internet MiZe byt tady nastrojem
umociujicim Sikanu, kdyZ je zahanbujici material ziskan za pouziti nasili, poptipadé kdyz
jde o video ¢i fotografie, které zachycuji obét’ ve chvili tryznéni, nebo kdyz se cela skupina
spoluzdki domluvi na vytvofeni a propagace internetové stranky, na niz je obét

odsouzena®.

Specifické znaky od kterych se 1isi kyberSikana od Sikany jsou: jak uz bylo vyse
zminéno utocnici jsou vzdy anonymni, méni se profil obéti a profil Gtocnikli (mlze jit o
velmi fyzicky slabého jedince), casto se zaméfuje ¢as a misto Utoku, chovani je rozdilné
nez ve skuteCném sveété (agresor se miize vydavat za dité, avSak na druhé strané mutize byt
dospéli jedinec), jestlize propagujeme kybersSikanu potfebujeme divaky(kyberSikana mize
mit tedy pocetné publikum, pachatel ¢asto obét’ nenapadé opakované, staci kdyz nahravky
s obéti propaguje na internetu , které se §ifi dal. Dopady Sikany nemusime snadno
rozpoznat, jde o specificky druh psychického tyrani jedince. Tyrané obéti kyberSikany jsou
mnohdy uzaviené sami do sebe, nekomunikuji s okolim, na svoje problémy zlstavaji

vétSinou sami, stydi se.

' Co je kybersikana [online] Publikovano: 22 kvéten 2009, Dostupné z: http://cms.e-
bezpeci.cz/content/view/14/39/lang,czech/
2 RICAN, Pavel a JANOSOVA, Pavlina. Jak na Sikanu. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010 s. 24
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Branit se proti Sikan¢ mulzeme rtznymi zpusoby, napfiklad nereagovanim,
neodpovidani, ignorovanim. Muzeme zménit prezdivku ¢i sim kartu, vytvofit si jiny e-
mail, neuvadét skutecnou identitu. V piipadé, Ze se dité stane obéti kyberSikany je dobré se
svefit rodicim ¢i ucitelim. Rodice, $kola ¢i policie pak v idedlnim piipadé spolupracuji

jako jeden tym a spole¢né hledaji to nejlepsi mozné feSeni®.

# Proti ikang, Jak se brénit [online] Publikovano: 2011, Dostupné z: http://proti-sikane.saferinternet.cz/jak-
se-branit
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6 Syndrom sexualné zneuzivaného ditéte

Sexualni zneuzivani déti je oznaCovano zkratkou CSA = Child Sexual Abuse.
Sexualni zneuZivani je projevem zneuZiti moci dospé€lého nad slab§im a zavislym ditétem,
jeho vyuziti k aktivitdm, které nejsou plné pochopeny a akceptovany a jejichz cilem je
vlastni sexualni uspokojeni.* Sexualni zneuzivani déti je pro nas obtizné ptijatelnou, spise
trpénou skutednosti, kterou mame tendenci vytésiiovat za hranice naseho védomi®. Casto
ani nevi, na co ma dospély ve vztahu k nému pravo, neumi se dostatecné a ucinné branit.
Jde bohuzel o relativné Casty problém. V ceské republice byva vyslychano kolem 1000
ptipadti za rok. NejCastéji vSak probihd sexudlni zneuzivani v ramci rodiny. Muze jit o
zneuziti ze strany rodicu, prarodici i sourozenci. Dusledky sexudlniho zneuzivani ditéte
jsou rizné, pficemz jen malo které dit€¢ dokdze tuto skutenost Uplné€ vytésnit. VéEétSinou
dité trpi fadu let a problémy se objevi az za Cas, kdy zacind Zzit partnerskym Zivotem.

Neékteré déti nasledky sexualniho zneuZzivani trpi cely zivot*.

Formy sexudlniho zneuzivani*’

1. bezdotykové sexudlni aktivity — zahrnujeme sem napi. obnazovani dospélych
muzi na verejnosti, obscénni telefondty, exhibice pied ditétem, masturbovani na
vetejnosti, vystavovani ditéte pornografickym videonahravkam nebo ¢asopistim ¢i
nuceni dité k vysvlékani pro ucely fotografovani*. Vétsinou se tak dé&je nedaleko
Skol a na vefejnych prostranstvich jako jsou méstské parky apod.

2. dotykové sexudlni aktivity — sem se zatfazuji veskeré¢ praktiky vyzadujici kontakt
pachatele se zneuzivanym ditétem. Podle zavaznosti je rozdélujeme na: penetrativni
(pronikajici, zndsilnéni, ordlni sex, analni sex) a nepenetrativni (napf. osahavani,
ohmatavani v oblasti genitalii), pficemz musi tento kontakt pfindset dospélému

sexualni uspokojeni.

4 Marie Vagnerova, Psychopatologie pro pomahajici profese, Marie Véagnerova Praha, s.618
4 Peter Péthe, Dité v ohroZeni, Nakladatelstvi G plus G, Praha 1999, s. 51
4 PRASKO, Jan. Jak vybudovat a posilit sebed@ivéru. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. s.35

" Marie Vagnerova, Psychopatologie pro pomahajici profese, Marie Vagnerova Praha, s.618

“ Pesova, Ilona Poradenska psychologie pro déti a mladez / Ilona PeSova, Miroslav Samalik Praha : Grada,
2006 Praha : Grada, 2006 s. 119
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3. sexualni vyuzivani déti k vyrobé pornografie nebo prostituci — miize mit komercni
charakter, ale byva rovnéz spojeno s potiebou dosdhnout timto zplsobem

sexudlniho uspokojeni.

Zneuzivan¢é déti maji 4,8 krat vétsi pravdépodobnost, ze budou v budoucnosti uvéznéni
jako mladistvi, 2x vétsi pravdépodobnost, ze budou uvéznéni jako dospéli a 3,1 krat veétsi
pravdépodobnost, Ze budou uvéznéni za nasilnou trestnou ¢innost nez srovnatelny vzorek

déti, které tyrany nebyly*.

Zdravotni komise Rady Evropy definuje sexudlni zneuziti ditéte jako ,, Sexudlni zneuziti
ditete je nepatricné vystaveni ditete pohlavnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje
Jjakékoli pohlavni dotykani, styk ¢i vykoristovani kymkoli, komu bylo dité svéreno do péce,
anebo kymkoli, kdo dité zneuziva. Takovou osobou miize byt rodic, pribuzny, pritel,

odborny ci dobrovolny pracovni ¢i cizi osoba“.

6.1 Komer¢ni sexualni zneuzivani déti

Od poloviny osmdesatych let se v debatich mezi odborniky objevuje téma
pohlavniho zneuzivani déti a s tim spojend vyroba a Sifeni détské pornografie. Komerc¢ni
sexualni zneuzivani déti bylo podrobné definovano Stockholmskym svétovym kongresem
v roce 1996 jako:,, pouziti ditéte pro sexualni uicely vymenou za penize nebo za odmeénu v
naturaliich mezi ditétem, zakaznikem, prostrednikem nebo agentem a jinymi, kdo
vydélavaji na obchodu s détmi pro tyto ucely™ “.

Komer¢ni sexudlni zneuzivani déti je z hlediska trestniho a policejniho mozné
zatadit pod mravnostni kriminalitu. Jeji vyznamnou charakteristikou je vysoka letence,
problémy s vySetfovanim, dokazovanim i s ochotou podavat svédectvi. Zejména pokud se
jedna o détskou prostituci ¢i pornografii, jsou si zdkaznici i pachatelé plné védomi

zavaznosti téchto trestnych Cinil, proto tato trestna Cinnost pachana na mladistvych je

vysoce organizovana a utajovana®'.

49 CRIMINAL INVESTIGATION, WAYNE W. BENNETT, KAREN M. HESS, CHRISTINE M.H. ORTHMANN, STRANA 321

% Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.52
! Vani¢kova, Eva, Détska prostituce / Eva Vanickova Praha : Grada, 2007, s. 132
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Za jedny z nejzavaznéjsi pripady komercéniho sexudlniho zneuzivani déti mizeme
povazovat obchod s détmi, détskou prostituci ¢i détskou pornografii*.

Obchodovéni s détmi — na tuto ¢innost 1ze aplikovat definici obchodu s lidmi,
kterou v roce 1994 ptijala OSN ,,obchodovani je nelegélni a utajované prevazeni osob pies
statni hranice se zamérem jejich pfinuceni k sexudlné¢ a ekonomicky vykofistujicim
¢innostem, které piinaSeni zisky zprostfedkovatelim, obchodnikiim, zlo¢ineckym
syndikatim. S tim jsou tésné spojené aktivity jako nucené domaci prace, faleSné snatky a
vynucené adopce.

Détskou prostituci miizeme definovat jako zjednani nebo nabizeni sluzeb ditéte
k provadéni pohlavnich nebo sexualnich aktl za penize ¢i jinou kteroukoli odménu.

Détskou pornografii , definujeme jako jakykoli textovy, obrazovy ¢i zvukovy
material, ktery pouziva déti v sexudlnim kontextu. U zvukové pornografie jde o vyuzivani
détského hlasu at’ uz skutecného nebo simulovaného, za ucelem sexudlniho uspokojovani
uzivatele. Zahrnuje vyrobu a distribuci s takovym materidlem. Pfi obrazové pornografii se
jednéd o zobrazeni ditéte pii skutecné nebo simulované sexudlni ¢innosti ¢i vystavovani
pohlavnich orgdnt pro sexudlni ukajeni uzivateld, pfiCemz takova skutecnost zahrnuje

vyrobu, rozsifovani nebo pouZivani takového materialu™.

6.1.1 Zakladni charakteristika pachatelG

U trestné cCinnosti pachané na nezletilych jsou pachatelé zastoupeni ve vSech
vékovych kategoriich. K rozdilnosti dochéazi u jednotlivych forem kriminality ( znésilnéni,
mravnostni trestnd ¢innost pachana na mladezi apod.).

V ptipadech , kdy mravnostni trestnd Cinnost je spojena s piimym fyzickym ndsilim,
muzeme hovofit o pachatelich - psychopatech.

Cela skala mravnostnich trestnych ¢inli se poji s patologickou sexualni preferenci ¢i
sexualni uchylkou nebo jinymi chorobnymi zménami osobnosti, které velmi casto
vzbuzuje sexudlni pud a vyznamné snizuji rozpoznavaci a ovladaci slozku jedndni a

zaroven mohou pfispivat k agresivite.

2 Weiss, Petr, Sexualni zneuzivani dé&ti / Petr Weiss a kolektiv Praha : Grada, 2005, s. 139
33 Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.52
3% Podrobné Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s. 23
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Velka cetnost mravnostnich trestnych ¢inii je pachana pod vlivem alkoholu, jenz hraje
velmi vyznamnou roli pfi ndsledném jedndni ¢i chovani.. Alkohol vzbuzuje v pachateli

agresivitu, pficemz utlumuje jeho moralni zébrany.

Pachatele mravnostni trestné ¢innosti rozdélujeme do tii zakladnich skupin:

1. Pachatelé, ktefi se mravnostni trestné ¢innosti dopoustéji jen ptilezitostné, bez
vyrazné motivace.

2. Pachatelé, ktefi se mravnostni trestné cinnosti dopoustéji promyslené,
cilevédomé ¢i organizované, pficemz jejich zdkladni motivaci je uspokojeni svych
sexudlnich potieb ptipadné zisk.

3. Pachatelé , ktefi jsou patologicky zaméteni a maji sexudlni ¢i jinou tchylku. .

Pachatelé, jenz se dopusti mravnostni trestné ¢innosti pachané na mladezi, 1ze majoritné
oznacit jako osoby, které trpi ur€itou formou sexudlni deviace. Pro tyto pachatele je
dostacujici kontakt s détmi pro jejich sexudlni uspokojeni, mnohdy k jejich sexualnimu

uspokojeni postacuje pouhy kontakt s ditétem ¢i moznost se ditéte dotykat.

6.1.2 Zakladni charakteristika obéti

Obétem kriminalnich zlo¢inl se vénuje nauka, kterd se nazyva — viktimologie
( viktima — obé&t’). Viktimizace oznacuje proces, ve kterém se Clovek stava obéti trestného
¢inu®. Viktimizaci mizeme rozdélit na primarni a sekundarni.  Obé&t'mi mravnostni
kriminologie jsou zejména Zeny. Ob&t mravnostnich trestnych ¢inlt miiZze mit zna¢ny podil
na jejich spachani. Naptiklad u Zen se jedna o pfili§ vyzyvavé obleceni, koketovani ¢i

provokovani pachatele.

55 Cirtkova, Ludmila, Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych &inti : piirucka pro poméhajici profese / Ludmila
Cirtkova, Petra VitouSova a kolektiv Praha : Grada, 2007 s.13
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U mravnostni trestné ¢innosti pachané na mladezi mizeme obéti délit do tii zékladnich
kategorii:

1. Obéti predpubertalniho véku, tzn. vék kolem 10-11 let.

2. Obéti pubertalniho véku, vék mezi 12 az 15 rokem.

3. Obéti pravné zpusobilé, vék mezi 15 az 18 rokem.

Nékteré divky kolem 12 véku jsou velmi vyspélé, pficemz tento fakt davaji najevo
pfevazné vyzyvavym obleCenim a provokativnim ¢i koketnim chovanim. Toto chovani
potom puisobi na pachatele tak ze Casto dochazi ke mravnostnimu trestnému ¢inu. Ovsem

deéti si takovéto chovani vitbec neuvédomuyji.

podrobné Jan Chmelik a kol., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.25
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7 LEGISLATIVNI UPRAVA TRESTNE CINNOSTI PACHANE
NA NEZLETILYCH V PRAVNI UPRAVE

Trestné ¢iny pachané na nezletilych nejkomplexnéji upravuje zakon ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik. Dale se touto problematikou zabyva zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti, zakon o roding ¢. 94/1963 Sb. a Umluva o pravech ditéte, ktera byla
piijata dne 20. listopadu 1989 v New Yorku a Ceska republika ji podepsala dne 30. zafi
1990. Umluva vstoupila v platnost na zakladé &lanku 49 odstavec 1. a to 2. zafi 1990. Pro
Ceskou republiku vstoupila v platnost v souladu se svym &lankem 49 odstavec 2 dnem 6.
tmora 1991. Umluva o pravech ditéte zahrnuje ob&anska, politicka, ekonomicka, socialni a

kulturni préva, kterd maji umoznit zachovani lidské diistojnosti déti.”

Mezinarodni pravni Uprava:

V roce 1924 vznikd Zenevska Deklarace prav ditéte, ddle vr. 1948 Vieobecna
deklarace lidskych prav, v roce 1959 vznika pak Deklarace prav ditéte, ptijata Organizaci
spojenych narodd, vroce 1966 pocind Mezindrodni pakt o obcanskych a politickych
pravech a Mezinarodni pakt o hospodaiskych, socialnich a kulturnich pravech. To byly
velmi dulezité dokumenty, které se tykaly ochrany a prav déti, avsak také celého komplexu
lidskych prav.

Charakteristika imluvy o pravech ditéte:

Umluva o pravech ditéte je nejobsahlejsi ratifikovana smlouva o lidskych pravech
v d¢jinach lidstva. Jedine¢nd je v tom, ze je prvnim zdvaznym mezinarodnim nastrojem,
kde je uvedena cela fada lidskych prav. Obcanska, politicka, ¢i hospodaiska, kulturni 1
socialni. Umluva je kli¢ovym dokumentem v systému mezinirodni ochrany déti, je také
nedilnou soucésti celého komplexu mezinarodni ochrany lidskych prav. Staty, které jsou
smluvnimi stranami Umluvy, maji pravni i moralni zavazek podporovat uskute&iovani
prav ditéte obsazenych v této Umluvé, d&je se tak prostfednictvim piijimani, zakonnych,
soudnich jinych opatienich. Zékladnimi principy umluvy jsou, zdkaz diskriminace, nejlepsi

z4jem ditéte, pravo na zivot, preZiti a rozvoj ditéte a nazor ditéte>®.

7 Véra Jiraskova, Obéan v demokratické spole¢nosti, Sociologické nakladatelstvi (Slon), Vydani prvni,
Praha 1999, str. 99

# DAVID, Roman, ed. Prava ditéte: umluva o pravech ditéte a jeji charakteristika: mezinarodni ochrana prav
ditéte a n¢které dalsi dokumenty: rodina a zaklady rodinného préava. 1. vyd. Olomouc:s.12
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Zakon o socialné pravni ochran€ déti a zakon o rodiné:

Socialné pravni ochranu déti upravuje zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni

ochrané déti, vymezuje socialni ochranu déti v § 1 jako:

a) ochranu prava ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychovu,

b) ochranu opravnenych zajmii ditéte, véetné ochrany jeho jmeéni a

¢) pusobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,

pricemz zdiraziuje, ze nedotéeny ziistavaji zvlastni pravni predpisy, které téz upravuji
ochranu prav a opravnénych zajmu ditste™.

Zakon o socialné-pravni ochran€ déti téZ upravuje pisobnost organil, jenz provadéji
socidlné-pravni ochranu déti. Socidlné-pravni ochranu déti chapeme jako ochranu prav déti
na jejich ptithodny vyvoj a fadnou vychovu, tento zdkon ochranuje prava ditéte a snazi se
pomahat rodinam, které¢ néjakym zplsobem nefunguji ¢i se dostanou do tizivé Zivotni
situace. V § 7 tohoto zédkona je uvedeno, Ze kazdy mé pravo upozornit organ socialng-
pravni ochrany déti na poruSeni povinnosti nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodi¢ovské

zodpovédnosti a povinnosti.

Zakon o rodin€ je upraven v zakoné ¢. 94/1963 Sb., zasadni v tomto zakoné je
ustanoveni § 31, ktery se tyka rodiCovské zodpovédnosti. Podle § 31, jde o souhrn
povinnosti a prav, ktery pfislusi obéma rodi¢im pii péci o dité, spravé jeho jméni a
zastupovani ditéte. Rodic¢i jsou povinni disledné chranit zajmy ditéte, pficemz tato
zodpovédnost nalezi obéma rodi¢im. Tato povinnost piindlezi obéma rodi¢lim, piicemz je
jedno jaké vztahy mezi s sebou maji (napiiklad jestli jsou rozvedeni), ovSem oba rodice

musi byt zptsobili k pravnim tkontim.

*Ministerstvo prace a socialnich véci, Socialné-pravni ochrany déti [online] Publikovano: 14.7.2009
Dostupné z http://www.mpsv.cz/cs/7242
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Rodicovska zodpovédnost je souhrn prav a povinnosti:

a) pri péci o nezletilé dite, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj

b) pri zastupovani nezletilého ditéte

¢) pri spravé jeho jméni®.

7.1 Pravni aprava v trestnim zakoniku

Jak jiz bylo vySe zminéno problematiku trestné ¢innosti, pAchané na mladistvych,
upravuje v prevazné mite trestni zakonik.
Jedna se zeyména o trestné Ciny upravené v hlavé prvni zvlastni Casti tohoto zékoniku,
kterymi jsou trestny Cin vrazdy (§ 140), trestny ¢in zabiti (§141), vrazda novorozeného
ditéte matkou (§142) a ublizeni na zdravi (§146). V hlavé druhé se jednd zejména o trestny
¢in obchodovani s lidmi (§168) a svéfeni ditéte do moci jiného (§169). V hlavé tieti se
jedna hlavné o trestny Cin znasilnéni (§185), pohlavniho zneuziti (§187), prostituce
ohrozujici mravni vyvoj déti (§190), zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§193).
Hlava ctvrtd tohoto trestniho zdkoniku se pfimo zabyva trestnymi Ciny proti rodiné a
détem. Tak zni také jeji ndzev. Je zde upraven trestny Cin opusténi ditéte nebo svérené
osoby (§ 195), zanedbani povinné vyzivy (§196), tyrani svéfené osoby (§198), tyrani
osoby Zijici ve spolecném obydli (§199), ohrozovéani vychovy ditéte (§201), svadeni
k pohlavnimu styku (§202) a podani alkoholu ditéti (§204).

Podrobnéji se zamétuji pouze na nésledujici skutkové podstaty, nebot jsou pro

potieby této diplomové prace nejvice podstatné. .

7.1.1 Trestny ¢in tyrani svéiené osoby

Tento trestny Cin je upraven v § 198 trestniho zakoniku. Trestni sazba je v rozmezi
1 roku az 5 let odnéti svobody. Trestni sazba se zvySuje na dvé léta aZ osm let odnéti
svobody, pokud pachatel tento trestny ¢in spachda zvlast surovym nebo tryznivym
zpusobem, spacha-li takovi ¢in nejméné na dvou osobach, zplsobi-li takovym c¢inem

tézkou jmu na zdravi nebo pacha-li tento ¢in po delsi dobu. Pokud pachatel timto ¢inem

80 Zakon ¢islo. 94/1963 Sb , Zakon o roding &ast druha: vztahy mezi rodi¢i a d&tmi [online] Dostupné z:
http://www.trestni-rizeni.com/ZR/zr-vztahy.html
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zptisobi tézkou ujmu na zdravi nejméné dvéma osobam nebo dojde-li v dasledku tohoto
trestného ¢inu ke smrti obéti, zvySuje se trestni sazba na pét az 12let.

Objektem tohoto trestného Cinu je zajem spolecnosti na ochrané téch osob, které
vzhledem ke svému véku nebo i z jiného diivodu jsou v pé¢i nebo vychove jinych. Jedna se
zejména o nezletilé¢ déti, ale také o osoby zletilé, které z diivodu stari, nemoci, télesné vady
nebo dusevni poruchy jsou odkazany na péci jinych osob.

Objektivni stranku pfedstavuje zI¢é nakladani se svéfenou osobou. To se
vyznacuje zvySenym stupném necitelnosti a bezohlednosti a také urcitou dobou trvani,
které obét’ pocituje jako tézké ptikoii. Nemusi se vSak jednat o jednani soustavné. U takto
tyrané osoby rovnéz nemusi vzniknout nasledky na zdravi, ale toto jednani musi obét’ pro
jeho krutost nebo bolestivost, at’ jiz fyzickou nebo psychickou, pocitovat jako ptikofi.
Mezi nej€astéjsi formy fyzického nésili vici ditéti patii biti, kopani, mrsténi ditéte o zem
nebo nésili za pouziti riznych predmétt, kterym miize byt, varecka, pasek nebo gumova
hadice. Mezi formy psychického tyrdni pak patfi ponizovani lidské dustojnosti nebo
vyvoléavani strachu, které je natolik bezohledné a tvrdé, Ze pfi ném obét’ strada.

Subjektem miize byt pouze ten, jemuz byla tyrana osoba svétena do péce. V tvahu
tedy prichazi rodic, ulitel, vychovatel, trenér, oSetfovatel atd. U tohoto trestného ¢inu je
vyzadovan umysl. Na tento trestny ¢in tyrani svéfené osoby dopadd rezim nepiekaZeni a

neoznameni tohoto trestného ¢inu.

7.1.2 Trestny ¢in opusténi ditéte nebo svéiené osoby

Trestny ¢in opusténi ditéte nebo sveéfené osoby je upraven v § 195 trestniho
zakoniku. Trestni sazba odnéti svobody je v rozmezi 6 mésici az 3 let. Trestni sazba se
zvySuje na 1 rok az 5 let, spacha-li se trestny ¢in na ditéti mladSim 3 let, opakované nebo
na dvou a vice osobach. Odnétim svobody na 2 1éta az 8 let bude pachatel potrestan,
zpiisobi-li ¢inem téZkou Gjmu na zdravi. Odnétim svobody na 3 1éta az 10 let bude pachatel
potrestan, zptsobi-li trestnym ¢inem smirt.

Objektem tohoto trestného ¢inu je zajem na ochrané ditéte pied ohrozenim jeho
zdravi a Zivota.

Predmétem utoku je dité, které si samo nemtiZze opatfit pomoc, zpravidla se jedné o

dit¢ predskolniho v&ku. Muze jit 1 o dité starSiho véku, které se samo o sebe nedokéaze
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postarat, nemiiZe si opatiit pomoc vzhledem ke svému dusevnimu a télesnému vyvoji. Coz
je zpravidla dale zkouméano na zéklad¢ znaleckého posudku z oboru zdravotnictvi,
détského lékarstvi a dalSich ptipadnych specializaci.

Subjektem tedy pachatelem je pouze osoba, kterd ma povinnost pecovat o dité. To

znamena, rodice, osvojitelé, opatrovnici, pracovnici vychovného nebo ochranného ustavu.

7.1.3 Trestny ¢in vrazdy a vrazdy novorozeného ditéte matkou

Trestny ¢in vrazdy je upraven v § 140 trestniho zakoniku. Trestni sazba je
vrozmezi 10 az 18 let odnéti svobody. S pfisnéjsi, tedy zvySenou sazbou s odnétim
svobody na 15 az 20 let nebo vyjimeénym trestem se pocita v ptipadech, kdy je tento
trestny ¢in spachan mimo jiné na ditéti mladSim 15 let nebo zvlast surovym nebo
tryznivym zptisobem.

Objektem tohoto trestného Cinu je Zivot Clovéka. Lidsky zivot je chranén i
v ptipadé, kdy uz ¢lovék neni dalSiho Zivota schopen. Tim je minén piipad, kdyz n¢kdo
v nemocnici umird na zavaznou chorobu a jeho blizci by mu trapeni chtéli uSetfit
usmrcenim. Je tedy trestné i pouhé uspiSeni smrti, ktera by v tomto ptipad¢ nastala, jedna
se hlavné o eutanazii, kterd je v posledni dobé také velmi diskutovanym tématem.

Pifedmétem tohoto trestného ¢inu mize byt pouze zivy ¢lovék. Tim muize byt i
dité, které prestalo byt lidskym plodem. Jednd se o Casovy usek od narozeni do smrti.
Podle 1€karské védy smrt ¢loveka nastava biologickou smrti mozku, tedy takového stavu
organismu, u né¢hoZ je jiz obnoveni zdkladnich vitalnich funkci vylouceno.Objektivni
stranka spociva v usmrceni, tedy v ukonceni lidského Zivota. Jaké prostfedky k usmrceni
pachatel uzije, je zcela bezptedmétné. Muze se jednat o jednorazové usmrceni, kterym je
napfiiklad zastfeleni, ale mize se jednat i o jednani postupné a dlouhodobé, naptiklad
podavani jedu v malych davkach. Ukonceni lidského Zivota milize byt zplsobeno 1
prosttedky psychického rdzu, kterymi jsou naptiiklad plsobeni utrap nebo vyvolani
zdéseni. Trestny ¢in vrazdy mtize byt spachan i opomenutim, a to v ptipade, kdy nékdo ma
zvlastni povinnost smrti zabranit — jedna se napiiklad o 1€kare, ktery je povinen poskytnout

pomoc.
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Subjektem tohoto trestného ¢inu muze byt kdokoli. Z hlediska subjektivni
stranky je vSak tieba piimého timyslu. U tohoto trestného ¢inu je trestna i jeho piiprava,
aniz by doslo k samotnému skutku.

Co se tyce trestné¢ho ¢inu vrazdy novorozeného ditéte matkou, tak ten je upraven v
§ 142 trestniho zakoniku. Jedna se o jediny, v zdkon¢ vyslovné vyjadieny, privilegovany
piipad vrazdy. To znamend, ze pachatelem tohoto trestného ¢inu mize byt pouze matka
novorozeného ditéte k jehoz usmrceni doslo. Nikdo jiny tento trestny ¢in spachat nemiize.

Objektem je zdjem spolecnosti na ochranu Zivota novorozeného ditéte. Podle
I¢katské védy se za novorozené dité povazuje dit¢ od pocatku porodu, i kdyz se stale jesté
nachazi v mat¢in¢ téle. Podminkou vsak je, aby se jednalo o dité¢ zivé a natolik vyvinuté ,

aby bylo schopné mimod¢lozniho Zivota, a to alespon po urc¢itou dobu.

7.1.4 Trestny ¢in pohlavniho zneuziti

Jedna se o trestny €in, ktery je upraven v § 187 trestniho zdkoniku.

Trestni sazba je v rozmezi 1 roku az 8 let odnéti svobody. Tato sazba se zvySuje na dvé
Iéta az osm let v piipadé, kdy je tento trestny Cin spachédn na ditéti mladSim 15 let
svéfeném jeho dozoru, zneuzivajici jeho zavislosti nebo svého postaveni a z ného
vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu. Stejné jako u trestného ¢inu vrazdy, je i v tomto
pripad¢ trestnd jiz priprava.

Objektem tohoto trestného Cinu je mravni a duSevni vyvoj mladeze a jejiho zdravi.
Chrénéna je také svoboda rozhodovani v pohlavnich vztazich.

Pfedmétem miZze byt pouze osoba mladsi 15 let a zaroven musi byt svéfena do
dozoru pachatele. Ochrana je poskytovana chlapcim i divkam, a to bez ohledu na jejich
fyzickou vyspélost a stupenn pohlavniho dospivani. Taktéz nezalezi na tom, zda jiz jsou
pohlavné dotéené nebo zda jiz maji sexudlni zkuSenosti ¢i nikoli.

Objektivni stranka spocivd jednak ve vykonéani souloze (postaci, ze doslo jen
k ¢astecnému zasunuti pohlavniho udu muze do pochvy zeny, avSak jiz nemusi dojit
uvedenym jednanim k pachatelovu uspokojeni). Druhym pifipadem je jiné pohlavni
zneuziti, které rovnéz sméfuje k pohlavnimu vzruSeni pachatele, ale jednd se o méné

intenzivnéj$i zésahy do pohlavni sféry obéti. Jednd se o akty podobné soulozi, napiiklad
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osahavani, avsak jde o jednani nenésilné povahy. Ani v tomto piipadé nemusi u pachatele
dojit k pohlavnimu uspokojeni.

Subjektem tohoto trestného ¢inu miize byt muZ 1 Zena. Pokud pachatel tento
trestny €in spacha na osobé piibuzné v pokoleni piimém nebo sourozencem, dopusti se
trestného ¢inu pohlavniho zneuziti v jedno¢inném soub¢hu s trestnym ¢inem souloze mezi

piibuznymi dle ustanoveni § 188 trestniho zakoniku.

Piredmétem utoku je dité, které si samo nemtiiZze opattit pomoc, zpravidla se jedné o
dité predskolniho véku. Muze jit 1 o dité starSiho véku, které se samo o sebe nedokéaze
postarat, nemize si opatiit pomoc vzhledem ke svému duSevnimu a télesnému vyvoji. Coz
je zpravidla dale zkoumano na ziklad¢ znaleckého posudku z oboru zdravotnictvi,
détského Iékatstvi a dalsich ptipadnych specializaci.

Subjektem tedy pachatelem je pouze osoba, kterd ma povinnost pecovat o dité. To

znamena, rodiCe, osvojitelé, opatrovnici, pracovnici vychovného nebo ochranného tstavu.
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8 Nevladni organizace pro ochranu mladistvych

Tato kapitola je zaméfena na nestatni prostfedky ochrany mladistvych pred
trestnymi ¢iny. Jejich tkolem je upozornit spolenost na negativni jevy, které tizce souvisi
s trestnou ¢innosti pachanou na mladistvich. Déle plisobi v oblasti prevence i intervence.
Provozuji krizové telefonni linky a poskytuji naslednou péci. Jde o instituce provozujici
linky davéry, détska krizova centra, ale také pomahaji v oblasti terapeutické C¢i
rehabilitacni. Také plni nezastupitelnou roli pfi navrhovani a prosazovani legislativnich
opatfeni. Pomadhaji obétem nésilné trestné cinnosti a to jak z hlediska sexualniho
obtézovani tak 1 tyrani.

V této kapitole pochopiteln€é nejsou obsazeny vSechny nestatni a neziskové

organizace, které na izemi nasi republiky piisobi, jsou zde zminény jen ty nejzndméjsi.

8.1 Nadace NasSe dité*

¢

Motto nadace zni: “Lasku a bezpeci v§em detem *

Poslanim nadace Nase dité je pomoc tyranym, zneuzivanym, mentaln¢ a fyzicky
handicapovanym, ohroZenym ¢i opuSténym détem nejen z problémovych rodin ale 1 détem
z ustavni vychovy zejména z détskych domovil, kojeneckych, diagnostickych ¢i
vychovnych ustavii. Nadace se snazi o pfispéni formou piimych finan¢nich podpor,
osvetou, ale také prosazovanim legislativnich zmén. Vykonava Sirokou skalu projektii ¢i
programu a dalSich forem ¢innosti. Podporuje 1 individudlnim zadosti, jako je naptiklad
zakoupeni rehabilitacnich pomiicek, podpora osobni asistence, poméha détem z rodin v
mimofadné socidlni nouzi a opusSténym détem. Nadace NaSe dit¢ vytvofila mnoho
uspésnych projektti. Naptiklad bezpecny internet détem, linku bezpeci, internetovou linku,
rodic¢ovskou linku a dalsi.

Nadace je clenem Evropské federace pro pohifeSované a sexudlné zneuzivané déti,
je rovnéz ¢lenem Koalice Déti patii do rodiny, ktera je dobrovolnym tcelovym uskupenim

12 organizaci usilujicich o zménu a rozvoj systému péce o dité a rodinu v CR.

%! Nadace Nase dit& [online] Publikovano: 2009 Dostupné z: http://www.nasedite.cz/
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Také je ¢lenem evropské aliance eNACSO, ktera se v CR i v dalsich evropskych
statech snazi o blokovani piistupu internetu ke strankam obsahujicich détskou pornografii.
Pro tento ucel nadace zalozila prvni Ceskou horkou linku Internet Hotline, kterd je
zaméfena na bezpedny internet détem. V CR, k témto podminkam jiz pfistoupili nejvétsi
mobilni operatoii. Stranky s nelegalnim obsahem blokuji na zakladé seznamu britské
uznavané organizace Internet Watch Foundation.

V roce 2004 se Nadace NaSe dit¢ zapojila do mezinarodniho projektu “AGIS
Program”, jehoz ukolem bylo zmapovéani problematiky pohfeSovanych a sexudlné
zneuzivanych déti v deseti novych Cclenskych statech Evropské unie. Projekt je
podporovan belgickymi nestatnimi organizacemi Child Focus (Evropské centrum pro
pohieSované a sexudlné zneuzivané decti) a Institut pro Mezindrodni studie krimindlni
politiky belgické Univerzity Ghent.

Nadace byla zalozena v roce 1993 a jeji zakladatelkou a feditelkou je Ing. Zuzana

Baudysova.

8.2 Détské krizové centrum®

Détské krizové centrum bylo zaloZeno jako jedno z prvnich v Ceské republice.
Ptedevsim se zamétuje na tyrané, zanedbavané a zneuzivané dité€. Cilem tohoto projektu je
obzvlasté prevence, terapie a diagnostika syndromu CAN. Centrum jedna z povéfeni
Ministerstva prace a socidlnich véci. Poskytuje kompletni psychosocialni pomoc détem a
jejich rodinam. Centrum se zamétuje predevsim na prevenci syndromu CAN a to formou
prednasek ¢i publikacnich ¢innosti a to nejen détem zakladnich a stfednich $kol, ale také
pedagogtim, kriminalistim, socidlnim pracovnikiim apod.

Jiz tradi¢ni je projekt ,,Darujte sebe,,. Jedna se o zdbavné odpoledne plné soutézi,
her, sportovnich a jinych aktivit. Cilem akce je piedevSim propagace Détského krizového
centra a osloveni vefejnosti v problematice tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti. Druhou
casti projektu je ,,Odvracena strana détstvi,,. Jedna se o tfidenni piehlidku mezinarodnich
dokumentt a film®, kde hlavnimi hrdiny jsou déti , ktefi to nemaji v zivoté jednoduché.

Prehlidku filmt doprovazi dalsi seminare a prednasky.

62 Dgtské krizové centrum [online] Publikovano: 2002 Dostupné z: http://www.dkc.cz/
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Dalsi z ¢innosti centra je diagnostikovani pti¢in problémut u ditéte. Tato Cinnost j
zabezpecovana tymem specializovanych odborniki. Centrum poskytuje pro své klienty
bezplatnou pravni poradnu, kterd se tykd socidlné pravni ochrany déti a mladeze. Také
provozuje krizové linky pomoci, které jsou k dispozici 24 hodin denné. Jinou alternativou
je internetovd linka davéry. Détskému krizovému centru byla udélena v roce 2005
akreditace Ceské asociace pracovniki linek davéry.

Détské krizové centrum bylo zaloZeno v roce 1992 prof. MUDr. Jitim Dunovskym,
Dr. Sc. Reditelkou je zde pani Zora Duskova.

V roce 2004 se Nadace Nase dit¢ zapojila do mezinarodniho projektu “AGIS
Program”, jehoz tukolem bylo zmapovat problematiku pohfeSovanych a sexudlné
zneuzivanych déti v deseti novych clenskych stitech Evropské unie, podporovanou
belgickymi nestatnimi organizacemi Child Focus (Evropské centrum pro pohifeSované a
sexualn¢ zneuzivané deéti) a Institut pro Mezinarodni studie kriminalni politiky belgické
Univerzity Ghent.

Nadace byla zalozena v roce 1993 a jeji zakladatelkou a feditelkou je Ing. Zuzana

BaudySova.

8.3 Fond ohroZenych déti®

Fond ohrozenych déti je obCanské sdruzeni na pomoc tyranym, zanedbavanym,
zneuzivanym opusténym nebo jinak socidlné ohroZzenym détem, s piisobnosti na celém
tizemi Ceské republiky. Hlavnimi &innostmi fondu jsou pomoc tyranym zneuzivanym &i
jinak socialn¢ ohrozenym détem, s orientaci na terénni socialni praci a sanaci rodin. Dale
vyhleddvani novych rodin pro déti, které jsou téZzko umistitelné. Potom je to projekt
Klokanek a provoz azylovych domt pro rodiny s détmi a mlddez bez domova. Také je to
poradenskd cinnost a hmotnd pomoc ndhradnim, ale i potiebnym vlastnim rodindm.
Nedilnou soucasti hlavniho sméru ¢innosti fondu je osvéta a snaha o zlepseni legislativy a
praxe v sektoru ochrany déti.

Jednim z velice uspéSnych projekti Fondu ohrozenych déti je Klokanek, jehoz
cilem je poskytnout okamzitou pomoc détem na zaklad¢ zadosti rodi¢t, statnich organa ¢i

samotné¢ho ditéte leckdy i1 pies nesouhlas rodi¢t. Klokanek namisto tstavni vychovy

% Fond ohroZenych déti [online] Aktualizovano: 28.3. 2012 Dostupné z: http://www.fod.cz/
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nabizi pfechodnou rodinnou péc¢i na dobu dokud se nemohou déti vratit do rodiny ¢i dokud
neni nalezena trvald nahradni péce. VéEtSina piijatych déti ma stejné postizeni jako déti
pfijimané do Ustavni péce. Jde pfevazné o zanedbavani, tyrani, zneuzivani, domaci nasili,
bytové divody ¢i dlouhodoba nemoc rodice s hospitalizaci. Klokanky maji nepfetrzity
provoz, proto mohou kdykoli pfijmout i novorozence, jejichz matky taji t€hotenstvi a
porodi mimo zdravotnické zafizeni. V Ceské republice nyni existuje Sestnact Klokankd s
celkovym poctem tii sta dvacet mist. Klokdnek pro své svéfence pofadd mnozstvi akci.
Jako jsou napiiklad vylety, letni tdbory, ozdravné pobyty u mote ¢i vikendova setkavani
nahradnich rodict. Klokanky maji povéteni MPSV jako zafizeni pro déti, které pozaduji
okamzitou pomoc, mohou piijmout tyrané, zneuzivané ¢i zanedbavané d¢ti 1 bez souhlasu
rodict do doby, nez soud rozhodne o pifedbézném opatieni.

Vroce 2007 byl fond obvinovan z nelegdlniho a neetického zachédzeni s détmi.
Nékteré média se vyjadiovala o Fondu, jako o zprostfedkovateli obchodu s détmi. Tato

obvinéni vSak nikdy nebyla potvrzena.

Fond byl zalozen v roce 1990.
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9  Pripady z praxe

,Adéla a jeji syn Martin, o kterého prisia,,

Adéla se narodila své matce jako prvni dité. Postupné méla matka jesté tfi déti, jen
tatinkové se vystfidali. Po intelektudlni strance na tom nebyla nejlépe, ale zdkladni Skolu a
dokonce i vyuceni zvladla. Matka ji ale vyuzivala spi§ k tomu, aby hlidala své dalsi
sourozence, protoze se potiebovala naplno vénovat jejich otci (ot¢imovi), nez aby se
vénovala ji.

V Sesti letech Adélu matka odlozila do détského domova. Pry péci o ni nezvladala,
byla velice hyperaktivni, viibec neposlouchala a hlavné se musela starat jest¢ o dalsi tii
déti. Adéla byla Casto od matky bita, neustile na ni kficela, vSechno d¢lala Spatné,
ponizovala ji, byla podle ni Uplné k nicemu. Matka v ni vybudovala uplné nulové
sebevédomi. Ona ale do détského domova nechtéla. Chtéla byt radsi s matkou, byla na ni
citové zavisla, a hlavné chtéla byt se svymi sourozenci. I v détském domoveé mivala stavy,
které byly takika nezvladatelné. Bud’ méla zachvaty vzteku, valela se po zemi, kficela,
kopala, sama si ubliZovala, nebo naopak uplné piestala komunikovat a jen sedéla se
sklopenou hlavou a mlcela. Na jakoukoliv domluvu nereagovala a ani se nepohnula,
nepromluvila.

I pies vSechny jeji problémy si ji vyhlédli manzelé, ktefi nemohli mit vlastni déti.
Uz delSi dobu uvazovali o adopci. Nakonec si ji vzali pouze do péstounské péce. Rodice
totiz s adopci nesouhlasili. Prvni rok bylo vSe docela v pofadku. Adéla byla rada, Ze je zase
v rodin€. Navstévovala matefskou Skolu a byla spokojend. Novi rodic¢e se ji vénovali,
starali se tak, jak bylo tfeba. Pak ale nastal dalsi zlom. Zacala chodit do skoly. Netésila se a
méla strach z dal§i zmény. Jeji zachvaty a stavy Uzkosti byly ¢im dal Cast&jsi a nebylo
mozné sni vychdzet. VSeho se bala a feSila to agresivitou. S ucitelkou ve Skole
nevychdzela, nechtéla délat zadané domaci tkoly. Vztekala se, bila sebe i je, valela se po
zemi, nespolupracovala. Manzelé ji nechtéli ublizit, ale uz nevéd¢li, jak si s ni poradit.

Nakonec to doslo tak daleko, Ze ji chtéli vratit zpatky do détského domova.

46



Adéla se do détského domova nevratila. Vzal si ji do péce jeji biologicky otec,
ktery bydlel v malém byté. Adéla si s nim moc nerozuméla, ostatné¢ jako se vSemi, ale
zfejm¢ pochopila, ze ji nic jiného nezbude. Otec byl pifisny a Casto ji také bil. Pred
nastupem na ucebni obor se vratila k matce. U otce uz byt nechtéla, a tak si ji matka vzala
k sob&. Byla na internaté, tak to nebyla pro matku takova zatéz a o vikendu ji pomahala
s ostatnimi détmi. U matky bydlela do ukonceni Skoly. Nikdy by nechtéla, aby jeji déti
zazily to samé, co si musela proZzit ona. Jen strach, kiik, ponizovani. Vzdy si fikala, Ze az
bude mit déti, tak se jim bude snazit vS§e vynahradit, aby nedopadly jako ona a mély se
v zivot¢ 1épe.

Po ukonceni Skoly potkala pftitele. Ten chodil po nehodé¢ na motorce o berli. To
Adéle nevadilo. M¢l svij byt a Adéla se k nému nasté¢hovala. Kone¢né bydlela sama bez
rodic¢ii a mohla si Zit po svém. Vypadalo to, Ze se uklidnila. Ze zacatku byla pracovitd, o
byt se starala vzorn¢, vafila, prala, méla vzdy uklizeno a starala se i o pritele. Nékolik
jejich spoluzacek jiz mély déti a ona chtéla dité taky. Proto Adéla ot¢hotnéla. Pritelova
rodina ji to sice velice rozmlouvala, ale Adéla se nedala. Chtéla si to své dité¢ uchranit
prede vSemi. Moc se na dité téSila, chystala si vybavicku a koupila si ko¢arek. Zpocatku to
vypadalo, ze by se mohla oprostit od svého dosavadniho zivota a zit normalni spokojeny
zivot. Jenze tomu tak nebylo. Adéla se prestala starat o vSe jesté pied porodem. Neuklizela,
nechala si od pfitele vafit, nakupovat. Ten se o ni staral, jak dovedl. Adéla porodila svého
chlapecka doma. V noci na ni pfiSly porodni bolesti a ona to nepoznala a porodila
v koupelné na zemi. Nastésti bydleli blizko nemocnice, tak pfitel pfivolal sanitku a vse

dobie dopadlo. Adéla i Martin byli v potadku.

Po propusteni z porodnice byl doporucen zacvik matky v kojeneckém ustavu. Po ctyrech
dnech byli propusténi domii. Mésic po porodu opét dite umisténé v Kojeneckém ustavu,
tentokrat na zadost matky, ktera tvrdila, Ze ji druh zbil a bala se o dite. Druhy den vsak
odtud odchazi. Ve spoluprdci se socidlnim odborem ziskala ubytovani v Domové pro

matku a dité, s druhem se rozesla.”

% Propoustéci zprava z Détského domova
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Podle ptitele byla ale pravda jinde. Adéla zbila jeho, a to dokonce ptimo na ulici
pied lidmi. Martin totiz poiad plakal a to se ji nelibilo, byla unavena, vztekla. Pritel se
snazil a staral se o oba. Adéla byla ale stale nespokojenda, predstavovala si matefstvi
jednoduseji. Jen by Martina strojila a chodila na prochazky, jak to vidéla u kamaradek, ale
realita byla jind. Martin byl ¢asto nemocny. Adéla to prosté nezvladala. Jejich souziti bylo
neunosné. Proto se s piitelem rozesla.

V domové pro matku a dité byla spokojenéjsi, ale Martin ji ptekazel ¢im dal tim
vic. Kficela na n€j a neimérné ho trestala jak fyzicky tak i psychicky. Pofad ho od sebe
odhanéla. Byl na ni velice citové zavisly. V roce si ho vzala na sedmidenni dovolenou jeho
teta, sestra Martinova otce. Matka ji po telefonu vzkazala, jestli si ho nechce nechat jesté
na tyden, Ze by ji to vyhovovalo, coz byly pro Martinovu tetu prvni varovné signdly.

Kdyz mél Martin dva roky, tak se Adéla s Martinem piestéhovala do ubytovny

Fondu ohrozenych déti.

Rozsudkem Okresniho soudu byl nad Martinem stanoven soudni dohled. Navrh podal
Mestsky urad, ktery poukazoval na zdavady v péci matky o nezletileho Martina. Matka
nedokazala hospodarit s financnimi prostredky, socidlni davky ihned poté, co je obdrzela,
utratila, takze potom se dostdavala do vazné financni tisné. Matka byla také velmi psychicky
labilni, vznétliva, na nezletilého syna nadmerné kricela a pouzivala vici nemu vulgdrnich
vyrazii, chovala se k nemu hrubé, protoze pry Spatné sndsela situaci, kdy byla stdle
zavrena v jedné mistnosti s malym ditétem. Jeji chovani bylo nékolikrate reseno socialnimi

pracovnicemi. Syna nechdavala v byté samotného bez dozoru.”

Na zadost matky byl nckolikrat Martin umistén v Détském domové na dohodu.

Nasla si totiz nového pritele, se kterym potiebovala byt sama.

Kazdy pobyt Martina v zarizeni byl zpocatku velmi stresujici, neustdle plakal, nemohl spat,
stale hledal svou maminku. Po nékolika dnech se zklidnil, ale to se objevila jeho matka a

bez zndmek vycitek si brala dité zase k sobé.%

% Rozsudek o vychovném opatfeni a o svéfeni nezletilého do vychovy jiné osoby
% Propoustéci zprava z Détského domova
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Prestéhovala se i s Martinem k pfiteli, kde bydleli v garazi bez elektfiny, vody,
toalety a koupelny, z toho divodu dala Martina na dohodu do Klokanku v Praze, kde byl
jeden mésic. Bylo ji sice nabidnuto pro Martina ubytovani v misté bydlisté, ale matce
nevadilo, Ze bude od ni daleko. Po uvolnéni bytové jednotky v Domové pro matku s détmi
byla pfednostné pfijata, a to s ohledem na to, aby mohla nadale o svého syna pecovat.
Adéle byla také doporuc¢ena ambulantni 1é¢ba na psychiatrii pro jeji psychické problémy,
ta ale 1é¢bu odmitla. Pfimo v ordinaci dokonce 1€¢ky vyhodila do odpadkového kose.

Opét piisla do Détského domova, aby tam Martina umistila. Détsky domov ale
odmitl pfijeti bez zdvazného divodu. Adéla se vratila i se socidlni pracovnici s tim, zZe tam
bude Martin umistén dohodou a po domluvé jiz bude vydano piedbézné opatfeni. Matce
byla vysvétlena zdvaznost prakticky trvalého pfijeti ditéte v Détském domové, piesto od
své zadosti neustoupila. Syna si vyzvedla za tfi dny, kdyZ ji byla vyplacena davka socialni
péce. Socialni pracovnice ale zjistila, Ze nema zadné finan¢ni prostfedky na obzivu a ani
neni schopna uvést, za co davky utratila. Nemaji se synem co jist. Na matku bylo
apelovano, aby alesponl syna umistila do détského domova, nebot’” byl Martin zjevné
unaveny, potfeboval spat a bylo mu také potieba zajistit stravu, kdyZ ji nebyla matka sama
schopnd az do dalsi vyplaty davek zadnym zplisobem zajistit. Socidlni pracovnice tedy

Martina matce odebrala. Z chovani matky bylo evidentni, Ze ji byl pfitel prednéjsi nez syn.

Vzhledem k dlouhodobému neutésenému stavu v rodiné, ktery byl jednoznacné zpusoben
pristupem matky nezletilého a v konecném dusledku ma neblahy dopad i pro samotného
nezletilého, kterého matka vystavuje v ohrozeni Zivota®, navrhla socidlni pracovnice
pfedbézné opatieni, na zdklad¢ kterého byl Martin pfedan do Kojeneckého tustavu a

Détského domova

Martin

O situaci, ve které se ocitl Martin, se dozvédé¢la jeho teta, sestra jeho otce. Bydlela
u svého pfitele, se kterym zila jiz 7 let skoro 200 km od matky Martina. Podala okamzité¢
Navrh na svéfeni synovce do své péce. V zadném piipad¢ nechtéla, aby se Martin dostal
jesté n€kdy do péce své matky. Bylo to v kvétnu roku 2004. Od 7. 7. 2004 byl u tety
Martin na dovolence, ktera se kazdych 14 dni prodluzovala az do rozhodnuti soudu. Soud

vyhovél navrhu tety Martina az v listopadu 2004.

67 Zadost o predb&zné opatieni
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Z tety se najednou stala maminka. Ukoncila pracovni pomér a vénovala se pouze
Martinovi. Naucil se rychle vSe, co maji tfilet¢ déti umét. Mluvit, hrat si s hrackami a
ostatni véci, které jsou pro jiné déti samoziejmosti. Za rok se vdala a Martinovi se narodil
bratr, se kterym ma velice dobry sourozenecky vztah. Mésic po svatbé zazadali manzelé
Vecefovi o svéfeni Martina do péstounské péce. Navrh byl podan v zaii roku 2006.
V kvétnu roku 2007 byl Martin svéfen do spolecné péstounské péce své teté a stryci.
Zadost o péstounskou péci byla doplnéna o opravnéni zastupovat nezletilého ve vécech, na
které jinak péstouni nemaji narok, jako je rozhodovani v lécebnych tkonech, vzdelavani,
pojisténi, zmény trvalého bydliste, vyfizovani obanského prukazu atp.

Aby byli kompletni rodina i se spole¢nym pitijmenim, tak podali k soudu Navrh na
udéleni souhlasu soudu k podéani Zadosti o zménu piijmeni. Soud Zadosti vyhovél. Podali
tedy Zadost o povoleni zmény piijmeni pro nezletilé dité. Pani matrikaika, kterd mé&la na
starost vyfizovani zadosti, jim fekla, ze jim zadost zamitne, Ze na to ma narok a ze ji
rozhodnuti soudu nezajima, ze takové rozhodnuti jesté nevydavala. Byli velmi ptekvapeni
jejim chovanim. Nakonec ale Zadosti vyhovéla a tésné pfed prvnim vysvédCenim se
kone¢né podatilo zménit i pfijmeni. Nyni maji vSichni stejné piijmeni.

Prestoze manzelé¢ Vecerovi podali n€kolik zadosti k soudu a soud jim pokazdé
nakonec vyhovél, nebyli pofad zdkonni zastupci Martina. Pokazdé, kdyz se podepisovali
jako zakonni zéstupci, méli pocit, jako by jednali protizdkonné. M¢li sice v rozsudku
dodatek, Ze mohou rozhodovat v rtiznych vécech, ale ne ve vSech. Chtéli se stat zdkonnymi
zastupci — poruéniky. Protoze otec Martina byl zbaven zpisobilosti k pravnim ukondm, tak
tim zanikla 1 jeho rodi¢ovska prava a povinnosti k Martinovi. Jeho zdkonnym zastupcem se
tedy stala pouze jeho matka, ktera ho Sest let nevidéla. Manzelé Vecetovi podali s pomoci
socidlni pracovnice, ktera jim ale fekla, Ze rodicovskych prav a povinnosti zbavuje soud
rodi¢e pouze z velmi zavaznych diivodd, jako je tyrani nebo zneuzivani ditéte. Oni ale na
podani zadosti trvali, protoze byli piesvédceni, ze se matka o syna 6 let nestarala a nic o
ném nevédéla, a to pro né byl velmi zavazny divod k podani zadosti. Zadost podali 4. 1.

2011.
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Z4dost o zbaveni matky rodi¢ovské zodpovédnosti nakonec podpofil i statni zastupce.
Uvedl: Navrh navrhovatelu je duvodny. Matka zvlast zavaznym zpiisobem zanedbava
rodicovskou zodpovednost, péstountim komplikuje rozhodovani a situace je pro nezletilého
zvlaste nevyhodna. Matka se o nezletileho nezajima, nenavstévuje ho, nepise mu. Zaroven
vSak vzhledem k tomu, Ze nastala situace, kdy by rodicovskou zodpovédnost nemohl nikdo
vykonavat, pak je nutné ustanovit porucnika, nebot’ zbavenim rodicovské zodpovédnosti
matky nebude nikdo, kdo by za nezletilého mohl rozhodovat v zavaznych vécech, jako je
lékarska péce, skolstvi, nakladani s majetkem, zakladani bankovnich uctii apod. Vzhledem

k situaci pak do vivahy neprichdzi nikdo jiny jako porucnik, nez jeho soucasni péstouni.*

Matka Martina byla vyslechnuta u Okresniho soudu v misté jejiho bydlisté. Uvedla, Ze
s navrhem na zbaveni rodicovské zodpovédnosti nesouhlasi. Svého syna naposledy vidéla,
kdyz mu byly dva roky. Kontaktovat pisemné, nebo telefonicky jej nemohla z ditvodu, zZe na
nej neméla adresu ani telefonni cislo. Navstévovat jej nemohla kviili znacné vzdalenosti od
jejtho bydliste. Vyzivné na nej nikdy neplatila, platil jej pouze otec. Darek mu poslala
pouze jednou, a to v roce 2003 nebo 2004 u prileZitosti vanocnich svatki. Je svobodna,
Zije sama. Kromé syna Martina ma jesté dceru Anetu. Bydli v Azylovém domé pro matky

s détmi.”’

Dne 12. 3. 2012 byl vydan Rozsudek, ve kterém soud zbavuje matku rodicovské
zodpovédnosti a ustanovuje manzelé Vecefovi porucniky nezletilého Martina, ktefi budou
nezletilého vychovavat, zastupovat a spravovat jeho majetek misto jeho rodict. U soudu se
manzelé Vecetovi dozvédéli, ze ma Adéla dalsi dité. Bydli zase v Domové pro matky

s détmi. Snad se o n¢ bude starat 1épe, nez to dokazala s Martinem.

8 Citace statniho zéastupce z Rozsudku o zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti
% Citace vypovédi matky z Rozsudku o zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti
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Martinovi bude nyni 10 let, navstévuje ¢tvrtou tfidu. Ma samé jednicky a je z n¢j
Sikovny a $t’astny kluk. Jak s nami rodice zachazeji v détstvi, tak se vétSinou my chovame
ke svym détem. I kdyZz se tomu budeme brénit, tak to vétSinou dopadne Uplné stejné.
V tomto ptibéhu nepfisel nikdo o zivot, ale asi by netrvalo dlouho a Martin mohl
dopadnout jako jiné tyrané déti. Ne vzdy se podafi, aby socidlni pracovnice a soudy
spolupracovaly tak, jak by bylo zapotiebi. I kdyz u Martina zasahly socialni pracovnice
jesté vcas, je uz zivot Petry velice poznamenan a ziejmé nikdy nebude Zit normalnim

Zivotem.
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10  Uvahy de lege ferenda

Na tomto misté bych se rada vénovala tomu, jak by se problematika trestné ¢innosti
pachané na mladistvych dala fesit do budoucna tak, aby téchto pfipadii bylo co nejméné. Je
jasné, trestnd ¢innost pachand na mladistvych je natolik zavaznym a ¢etnym jevem, ze pred
nim nejde zavirat oci.

Nejdilezitéjsi je, aby tato problematiky byla dostate¢né pokryta hlavné legislativne.
To si myslim, Ze trestni zdkonik relativné spliiuje. Obsahuje totiz skutkové podstaty
podminujici pouziti vyssi trestni sazby, pokud je dany trestny ¢in spachan na nezletilém.
Toto vSak pachatele Castokrat bohuzel nemusi odradit. Snad neni tfeba pfipominat, Ze
preventivni feSeni této problematiky, nez na feSeni nasledkli sni spojenych. Tim
samoziejmé nechci upirat jeji dileZitost.

Dle mého nazoru by se méla ziizovat specidlni detencéni centra pro pachatele
trestnych ¢int, jejichz obétmi jsou déti. Tato detencni centra by méla byt umisténa piimo
ve véznicich, pokud mozno v téch se zvySenou ostrahou a existovaly by zde jako
samostatné oddéleni, uréené piimo pro tyto pachatele. Krom¢e¢ samotného vykonu trestu by
se pak pachatelé podrobovaly jesté sexualni, poptipadé proti agresivni terapii. K tomuto je
vSak tieba dikladné propracovana legislativni tprava, aby bylo mozné jednoznaéné urcit a
posoudit, kteti konkrétni pachatelé a na zéklad€ jakych kritérii by do téchto detencnich
oddéleni byli umistovani. Dale by mél byt kladen diraz na terapie po propusténi pachatele
z vykonu trestu odnéti svobody. Resocializace je totiz také velmi dilezitym fenoménem.
Pachatelé by nadale méli dochazet na sezeni s odbornikem, ktery by se jim vénoval.

Také je dulezité, aby vefejnost byla dostatecné informovana o nésilné kriminalité
pachané na mladistvych. Existuji sice nestatni a neziskové organizace, které se tuto
problematiku snazi fesit, bohuzel v§ak nastupuji az ve chvilich, kdy je trestny ¢in spachan
a neda se tedy fict, ze by pusobily preventivné. Bylo by dobré napiiklad na Skolach
organizovat besedy s zaky a studenty, které¢ by vedly vysoce vySkoleni odbornici. Hlavni
naplni téchto besed by bylo vstipit t¢émto mladym lidem, ze pokud uz se stanou obéti
nasilné trestné Cinnosti, tak by o ni méli mluvit a ne to tajit. Je dilezité jim vstipit, ze

jakykoliv pocit studu nebo snad viny zde absolutné neni namisté, nebot’ skutecnost, ze se
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stali obéti trestného Cinu neni jejich vina. Pocit viny totiz Casto byva tim hlavnim
davodem, pro¢ mladistvi tuto trestnou ¢innost nehlési.

Dle mého nazoru ani média neposkytuji dostatek informaci o této problematice.
VeétSinou se z nich dozvidame az o nasledcich trestné ¢innosti pachané na mladistvych, ale
chybi zde pofady a relace, které by na tuto problematiku upozoriiovaly, poptipadé
poskytovaly nadvod k tomu, jak se ¢lovék ma v téchto situacich spravné zachovat.

Dnesni doba je hektickd, vétSina rodici nema na své potomky ¢as. Velmi dilezita
je komunikace a divéra v kazdé roding, aby si dité nepfipadalo se svym problémem samo.
Snad nejvétsi problém a trauma pro mladistvého spatiuji v tom, kdyZ je pachatelem trestné
¢innosti jeden z rodict. Pak je dilezité, aby mladistvi méli alespont malé tuseni o tom, Ze
existuji linky pomoci a krizova centra, na kterd se v téchto ptipadech mohou obratit. Je
nutné, aby jejich pracovnice byly schopné témto détem pomoci, protoze byvaji Casto
jedinou moznosti, kam se déti mohou obracet, kdyz trestnou ¢innost na nich pacha rodic.

Také policisté a Iékaii by méli byt pravidelné proSkolovani. Vzdyt pravé oni jsou
témi prvnimi, kdo pfichazi s obéti nasilné trestné Cinnosti do styku. M¢li by pravidelné
absolvovat seminare, které by je ucili citlivému a hlavné distojnému zachazeni. Vzdyt’ jiné
je jednani s obéti, kterd je dospéla a s obéti, ktera je dité¢tem. Dulezité je v mladistvém
vzbudit pocit davery a pochopeni, aby byl schopen se se svym problémem svéfit, protoze
pokud se obét’ ostychd nebo boji mluvit, je velmi tézké odhalit pachatele této trestné
¢innosti. Obéti Casto tyto skutenosti zamlCuji, zvlaste tehdy, kdyz jim pachatel vyhrozuje,
ze jim znovu ublizi nebo se jim snazi namluvit, ze jim stejné nikdo neuveti.

Na vyse uvedeném je jasné vidét, ze zalezi na kazdém z nds, jak se v dané situaci
zachovame. Nesmime byt lhostejni a zavirat o¢i pted problémy druhych, zvlasté pokud se
jedna o déti. Pokud narazime na situaci, kdy se nam zd4, ze mladistvy se stal obéti nasilné
trestné Cinnosti, je tieba jednat. Pokud si nejsme jisti, zda se dité nestalo obéti v domacim
prostiedi, je tfeba informovat policii, popfipad¢ organ socialné-pravni ochrany déti, které
jsou tu od toho, aby zjednaly napravu.
resit postupné. Hlavni vSak je, aby nasilné trestné ¢innosti pachané na mladistvych bylo do
budoucna co nejméné, a to diky spoleCnému fungovani jak nestatnich organizaci, tak

legislativy, ale i samotné spolecnosti.
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11  Vlastni vyzkum

11.1 Cil vyzkumu

Hlavni cile vyzkumu:

. Zjistit, jaka je mira informovanosti zdkladnich §kol navstévujici vybrané zakladni

$koly v Sumperku a Olomouci o problematice syndromu CAN.

. Zjistit, do jaké miry jsou s problematikou syndromu CAN obeznameni ucitelé na

vybranych zakladnich §koldch v mésté Sumperk.

. Zjistit, jakym zptisobem a prostfedky informuji u¢itelé 1.stupné i 2. stupné ZS

své zaky o problematice syndromu CAN.

. Zjistit, zda-1i Zaci védi, na koho se v krizové situaci obratit a jsou-li ve Skoladch

umistény tzv. "schranky davéry".

11.2 Hypotézy vyzkumu

V névaznosti na vyty€ené cile vyzkumu jsem stanovila nasledujici hypotézy:
Hypotézy vztahujici se k dotazniku ¢.1 - problematika syndromu CAN - respondenti zaci 1.
a 2. stupné na zdkladnich skoldach ve méstech Sumperk a Olomouc.

a) Hypotéza H1: Vétsina 7akli vybrané zakladni $koly v Sumperku a Olomouci neni v
ramci Skolniho vyucovani informovana o existenci problematiky syndromu CAN.

(za vétsinu jsem stanovila vice jak 60%)

Hypotézy vztahujici se k dotazniku ¢.2 - problematika syndromu CAN - respondenti ucitelé
1. a 2. stupné p¥i zakladnich skoldach ve mésté Sumperk.

b) Hypotéza H2: V¢étSina pedagogickych pracovnikd podilejicich se na vychovné
vzd&lavacim procesu na vybranych zikladnich §koldch v Sumperku neinformuje své zaky
o existenci problematiky syndromu CAN.

(za vétsinu jsem stanovila vice jak 60%)

¢) Hypotéza H3: Ucitelé vybranych zakladnich $kol v Sumperku jsou informovani o

problematice syndromu CAN.
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11.3 Charakteristika vyzkumnych metod

Metodika vvzkumu

V empirické ¢asti byl pouzit kvantitativné orientovany vyzkum.

Pro moje vlastni Setfeni jsem sestavila nestandardizovany dotaznik, ktery byl
sestrojen tak, aby byly ziskany udaje, které se vztahuji k hypotézdm. Dotazniky jsou zcela
anonymni. Prvni dotaznik je orientovany na zaky obsahuje 10 otazek a druhy dotaznik
ktery slouzi ucitelim obsahuje 21 otazek. Dulezitym aspektem mého dotazniku je
srozumitelnost pro zaky zakladnich Skol a také jeho objektivnost, jedna se o stézejni
podminky uzit¢ metody. V dotazniku jsou jak oteviené tak 1 uzaviené otazky. U otazek
bylo provedeno procentudlni vyhodnoceni, z n¢hoZ jsou jasné ziejmé vysledky. Ukazky

dotaznikl jsou uvedeny v priloze I. a II..

11.4 Charakteristika vvzkumného vzorku

Setieni jsem proved]a:
- na b&znych zakladnich $koldch ve mést& Sumperk
- na bézné zakladni skole ve mésté¢ Olomouc

Na prani fediteli Skol je nebudu jmenovat.

Do vyzkumu se zapojilo 274 respondenti. Ti byli rozdé€leni do dvou skupin, tzn. prvni
dotaznik, uréeny pro zaky zakladnich $kol ve mésté Sumperk a Olomouc, vyplnilo 244
dotazovanych. Dotazniky z obou dvou $kol mné€ vyplnili vSichni mladi respondenti.
Zamérné jsem zjiStovala orientaci k dané problematice az od ctvrté tfidy, nebot’
informovanost o syndromu CAN do tfeti tfidy dle mého rozhovoru s tfidnimi uciteli na

téchto zakladnich Skolach neni zadna.
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Druhy dotaznik, uréeny ucitelim zakladnich Skol vyplnilo a odevzdalo 30 respondentd.
Tento vyzkum byl proveden pouze na vybranych ZS v Sumperku, jednalo se &isté o
informovanost ucitelii k dané problematice a zda jsou zakiim ze strany pedagogickych

pracovnikll podavany informace ¢i pouceni k dané oblasti.

Dotazniky jsou slozeny z otdzek, smétujicich k zjisténi informovanosti zakli a uciteld

zékladnich $kol ve méstech Sumperk a Olomouc o problematice syndromu CAN.

11.5 1. Vyzkumny soubor
Celkem jsem se dotazovala 244 74kl z prvnich a z druhych stupiii zadkladnich §kol. Jedna
polovina 7aki byla ze zakladni §koly Sumperk a druha polovina zaki byla tvofena ze

zakladni skoly Olomouc, jejichz ndzvy na zadost feditele skol nezminuji

Tabulka ¢ 1. Zaci 1. a II. stupné zdkladnich skol

ZAci 1. a IL stupné zakladnich kol
ZS 78
. X CELKEM
v Olomouci v Sumperku
B 21 20 41
4. tida 17,21% 16,39% 16,80%
B 20 20 40
. tfida 16,39% 16,39% 16,39%
B 20 22 42
6. tfida 16,39% 18,03% 17,21%
B 20 20 40
7. tida 16,39% 16,39% 16,39%
B 20 20 40
8. tfida 16,39% 16,39% 16,39%
- 21 20 41
9. tida 17,21% 16,39% 16,80%
122 122 244
100,00% 100,00% 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Rozpéti vékové kategorie dotazovanych zakl bylo 9 az 16 let (tabulka ¢.2).
7 224 dotazanych vyplnilo dotaznik 132 chlapct a 112 divek (tabulka ¢3).
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Tabulka ¢. 2 Vékové rozpéti respondentii

Pocet Odpovédi
Vékové rozpéti
odpovédi (v %)
9-10 let 41 16.80%
11-12 let 50 20.49%
13-14 let 80 32.79%
15-16 let 73 29.92%
244 100.00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

11.5.1 Interpretace vysledki vyzkumu

Tabulka ¢. 3 Pohlavi respondenti

Pohlavi Pocet Odpoveédi
respondenti odpovedi (v %)
Divka 112 45.90%
Chlapec 132 54.10%
244 100.00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Hypotéza H1: VétSina 7akli vybrané zakladni $koly v Sumperku a v Olomouci neni

vramci Skolnitho vyucovani informovéna o existenci problematiky syndromu CAN.

(vétsinou zde rozumime vice nez 60%)

K hypotéze H1 se vztahuje dotaznik ¢.1 a nasledn¢ otazka €. 4, 5, 6, 7,9. Otazky ¢. 1,2,3,8,

jsou pouze informativni a slouzi k blizsi specifikaci vyzkumného vzorku. (viz ptiloha ¢.1).

Otazka €. 4 - Setkal/a jsi se nékdy s nasilim?

Vyhodnoceni:Tabulka ¢. 4. Setkani s nasilim

ano 12 19 28 29 28 35 [151 61,89%
ne 21 20 14 8 12 5 80 32,79%
nevim,nejsem si jisty/a 8 1 0 3 0 1 13 5,33%
CELKEM 41 40 42 40 40 41 244 100,00%
Zdroj: vlastni zpracovani autora
Grafické vyjadreni: graf.c1. Setkani s nasilim
Setkali se Zaci s nasilim 2
mano
5%
mne
O nevim,nej
sem si
jisty/a
62%
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Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Cilem této otazky bylo zmapovat, jaka je realna zkuSenost dotazovanych

respondentll s nasilim. Analyzu odpovédi uvaddim v piehledné tabulce zakoncené

procentudlnim vyjadienim.

Z tabulky je patrné, Ze vétSina dotazanych respondentli zna pojem nasili a v minulosti se s

nekterou z jeho forem setkala.

Otazka €. 5 - Bylo ti nékdy ublizeno?

Touto otazkou jsem se pokusila zmapovat, jaké procento déti dnesni populace zazilo

nasili pachano na vlastni osob¢.

Vyhodnoceni: tabulka ¢.5 Setkani zZdka s ublizenim

ano 11 18 17 23 28 23 120 49,18%
ne 25 20 25 17 12 18 [117 47,95%
nevim,nejsem si jisty/a 5 2 0 0 0 0 7 2,87%
CELKEM 41 40 42 40 40 41 | 244 100,00%
Zdroj: vlastni zpracovani autora
Grafické vyjadreni: Graf ¢. 2 Setkani zdaka s ublizenim
Bylo ti nékdy ublizeno?
3%
@ ano
q 49%
Hne
48%
O nevim,nej
sem si
jisty/a
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Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Cilem této otdzky bylo zjistit, jaké procento z dotazanych respondentii zazilo nasili na
vlastni kiizi. Z vySe uvedené tabulky vyplyva, ze témét polovina (49,18%) dotazovanych
respondentll zazila situaci, kterou vyhodnotila jako nésili na vlastni osobé. 47,95 %

otazovanych zakl se domniva, ze na nich nikdy nasili pachano nebylo, zbylych 2,85 %

dotazovanych respondentu jsi situaci nejsou jisti.

Otazka €. 6 - S jakym druhem nasili jsi se setkal/a?

Tato otdzka mapuje formy nasili, se kterymi se dotazovani respondenti setkali. Pfehledny a

procentudlni vycet jejich odpoveédi uvadim v tabulce €. 6.

Vyhodnoceni: tabulka ¢. 6. Druhy nasili

Sikanovani 2 10 18 8 7 11 56 22,95%
Sikana po internetu 0 1 5 2 1 5 | 14| 574%
Fyzické tresty 10 6 4 10 17 10 57 23,36%
Nadavky 8 9 1 11 2 6 37 15,16%
S zadnym 21 14 14 8 12 6 75 30,74%
Jiné: 0 0 0 1 1 3 5 2,05%
CELKEM 41 40 42 40 40 41 (244 100,00%
Zdroj: vlastni zpracovani autora
Grafické vyjadreni: graf. ¢.3 Druhy nasili
S jakym druhem nasili se déti setkaly
2% o
23% @ Sikanovani

o Jiné:

m Sikana po internetu
O Fyzické tresty
0 Nadavky

B S Zadnym

S celkového poctu se s témito druhy nasili setkalo 67,21%.
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Vyhodnoceni vyslednych hodnot
Cilem této otazky bylo zjistit, s jakou formou nasili se dotazovani respondenti setkali.

Nejvetsi procento dotazovanych, ktefi se z nésilim setkali dle vysledl Setfeni vypovédélo,
ze formou nasili byly fyzické tresty (23,36%), téméf stejny pocet dotazovanych
respondenttl se setkalo z Sikanou (22,95%). Ostatni respondenti se bud’ s nésilim nesetkali
vibec (30,74%) nebo se jednalo o nasili jako je Sikana po internetu (5,74%), coz se stava
velkym problémem dnes$ni doby a je potieba této problematice také vénovat velkou
pozornost, pomeérn¢ ¢asté jsou nadavky (15,16%), jako jinou, neuvedenou moznost nasili

zvolilo (2,05%) dotazanych zakda.

Otazka ¢. 7 - SlySella jsi nékdy o problematice tyraného zanedbavaného nebo

zneuzivaného ditéte?
Otazka méla slouzit k objasnéni, zda-li zaci vnimaji problematiku syndromu CAN,
ptipadné o jeji existenci jiz slyseli a v ptipadé Ze ano, kde ¢i kdo jim informace poskytnul.

Vyhodnoceni: tabulka ¢.7. Informovanost o problematice syndromu CAN

a. Ne, neslysel/a 32(211 0| 0 |1 3 | 57 | 23,36%
b. Ano, ve Skole od tfidniho ugitele ojofojofo]|joOfoO 0,00%
c. Ano, ve Skole v ramci pfedmétu 0] 0 |23([12|19 (10| 64| 26,23%

d. Ar)o,vve Skole .Od ’met_odloka prevence | 0 olololo 0 0.00%
socialné patologickych jev()

e. Ano, od spoluzaku O] 3| 200|510 410%
f. Ano, od rodic¢u 91 6| 25|26 ]3] 1230%
9. Anq, z me(ju (tele_wze, internet, 0o |10|15|23| 18|17 | 83| 34.02%
Casopisy,noviny, knihy)
h. Av\no, oSi soma’lmclh pracovnlku 0 0 0 0 0 0 0 0.00%
z pfednadek v rdmci vyuky

CELKEM 41 [ 40 | 42 | 40 | 40 | 41 [ 244 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Grafické vyjadreni: Graf ¢. 4 Informovanost o problematice syndromu CAN
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TR ONE]

O a. Ne, neslySel/a

0%

23%

| b. Ano, ve $kole od tfidniho
ucitele

0%

O c. Ano, ve Skole v ramci
predmetu

O d. Ano, ve Skole od metodika
26% prevence socialné

4%0% patologickych jev() -
M e. Ano, od spoluzaku

12%

o f. Ano, od rodicl

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Z grafu vyplyva Ze 23,36% dotazanych zakl se z feSenou problematikou nikdy nesetkalo,
nikdo je s existenci syndromu CAN neseznamil. 34,02% dotdzanych se o problematice
Syndromu CAN dovédélo prostrednictvim medii, 26,23% zakd vypoveédélo, ze
problematiku tyrani a zneuZivani feSili v ramci Skolniho pfedmétu. DalSi nacerpali
informace v rodiné (12,3%) nebo prostiednictvim spoluzakii (4,1%). Celkem 76,64 o dané
problematice slySelo. Jak je z tabulky patrné zaci prvnich stupiiti zékladnich Skol nejsou

informovany vibec.

Jednim z cili prace bylo zjistit a porovnat informovanost déti z hlediska velikosti mést,
domnivala jsem se, ze v Sumperku informovanost o dané problematice bude niZ§i, proto

jsem provedla srovnani obou mést. Druhy odpovédi jsou uvedeny v tabulce ¢.8 a €. 9.
Kratké charakteristika mést:

Meésto Olomouc je patym nejvétsim méstem v Ceské republice, spada pod olomoucky kraj

a je metropoli urodné Hané. Ve mésté zije 102 000 obyvatel.

Mésto Sumperk je méstem okresnim a taktéz spada pod olomoucky kraj. Mésto Sumperk
je jednou ze vstupnich bran pohoii Jeseniki. V Sumperku nyni Zije 27 000 obyvatel.Mé&sto
Olomouc je téméf troj nasobné vétsi, co do poétu obyvatel od mésta Sumperk, tudiz jsem
piredpokladala, ze déti budou mit vétsi rozhled a budou vice orientovani v oblasti

problematiky zanedbavanych, tyranych ¢i zneuZivanych déti.
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Vyhodnoceni: Tabulka ¢.8. Informovanost o problematice syndromu CAN ZS Olomouc

Druh odpovédi - Z§ OLOMOUC “ CELKEM

a. Ne, neslySel/a 19113/ 0] 0 1 2 | 35| 28,69%

b. Ano, ve Skole od tfidniho ucitele 0 0 0 0 0 0 0 0,00%

c. Ano, ve Skole v ramci pfedmétu O[O0 ]| 8([4 1112 ]25] 20,49%
d. Ano, ve Skole od metodika
prevence socialné patologickych

jevl O[0]J]O0Of[O0O]J]O0O]JO]O 0,00%

e. Ano, od spoluzaku 0 3 1 0 0 1 5 4,10%

f. Ano, od rodi¢l 210211 0[3][s8 6,56%

g. Ano, z médii (televize, internet,

¢asopisy, noviny, knihy) 0] 4] 91]15] 8 |13 ]49 | 40,16%

h. Ano, od socialnich pracovnikl z

prfednasek v ramci vyuky oOo[fo0ojJOfO]J]O]O]O 0,00%
CELKEM 211202020 ) 20 | 21 |122]| 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Vyhodnoceni: Tabulka ¢.9. Informovanost o problematice syndromu CAN ZS Sumperk

Druh odpovédi - Z§ SUMPERK “ CELKEM

a. Ne, neslySel/a 131 8 01 0[O0 1 122 | 18,03%

b. Ano, ve Skole od tfidniho ucitele | 0 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0 | O 0,00%

c. Ano, ve Skole v ramci pfedmétu 0 01]15] 8 8 8 | 39| 31,97%
d. Ano, ve Skole od metodika
prevence socialné patologickych

jeva 0jJ]of[0]J]oOo|JO0O]JO]oO 0,00%

e. Ano, od spoluzaku 0[O 1 010415 4,10%

f. Ano, od rodicl 7161 0]4[2]3[22] 18,03%

g. Ano, z médii (televize, internet,

Casopisy, noviny, knihy) 0| 6| 6| 8|10 4 |34 | 27,87%

h. Ano, od socidlnich pracovniki z

prednasek v ramci vyuky 0 0]J]0O0]J]0O0]J]0O0]O 0 0,00%
CELKEM 20|20 | 22|20 |20 |20 [122]| 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora
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Domnivala jsem se, ze informovanost déti na zékladni Skole v Olomouci bude vétsi nez
v Sumperku, avSak déti na zakladni Skole v Sumperku védi téméf o 10% vic o této

problematice nez déti v Olomouci, coZ mé piekvapilo. V Olomouci je to 71,31% a

v Sumperku 81,97%.

Grafické srovnani informovanosti déti o syndromu CAN na zikladni $kole

v Sumperku a Olomouci

Graf ¢. 5. Informovanost o problematice syndromu CAN ZS Olomouc

ZS Olomouc

Oa. Ne, nesly$el/a

0%

29% | mb. Ano, ve skole od tfidniho ugitele
40%
Oc. Ano, ve 8kole v ramci pfedmétu
Od. Ano, ve Skole od metodika prevence
socialné patologickych jev U
0% | me. Ano, od spoluzakl

% 4%0% 20%
@ f. Ano, od rodict

B g. Ano, z médii (televize, internet, Casopisy,
noviny, knihy)

O h. Ano, od socidlnich pracov nikl z pfednasek
Vv ramci vyuky

Graf ¢. 6. Informovanost o problematice syndromu CAN ZS Sumperk

o4

ZS Sumperk

O a. Ne, nesly$el/a

mb. Ano, ve Skole od tfidniho ucitele
Oc. Ano, ve 8kole v ramci predmétu
Od. Ano, ve Skole od metodika prevence

socialné patologickych jev U
M e. Ano, od spoluzaku

4% 0%

o f. Ano, od rodic¢u

B g. Ano, z médii (televize, internet, ¢asopisy,
noviny, knihy)

O h. Ano, od socidlnich pracov nikd z pfednasek
Vv rdmci vyuky
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Otazka ¢.9 - Vis, Ze existuje linka diavéry?

Touto otazkou jsem se pokusila o monitoring efektivnosti linek davéry, zda-1i zaci znaji
tuto moznost pomoci v ptipadé krizové situace. P&t déti ve Ctvrté tiide vypovédelo, Ze nevi

o existenci linky divéry a zbyvajicich 239 déti védélo o existenci téchto linek.

Vyhodnoceni: Tabulka ¢.10. Informovanost o lince ditvéry

ano, vim 239 97,95%
ne,
nevim 5 2,05%
244 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf'¢. 7 — Informovanost o lince diivéry

Informovanost o lince dﬂvég

2%

@ ano, vim

E ne, nevim

98%

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Z vypovedi respondenttl je evidentni, ze linky divéry jsou dnesni détské populaci znamy,
zastavaji tedy velmi vyznamnou roli v krizové intervenci. Propagaci téchto linek médii,

pifipadné pedagogickymi pracovniky lze hodnotit jako tispéSnou a funkéni.

Vvhodnoceni hypotézy H1:

Hypotéza H1 se potvrdila. Z vyslednych hodnot je patrné, ze vétSina zakti dotazovanych
zakladnich Skol neni v rdmci Skolniho vyucovani informovéana o existenci problematiky
syndromu CAN. Tento nedostatek je nevice patrny z otazky €. 7 ve znéni: "SlySel/a jsi

nékdy o problematice tyraného, zanedbavaného nebo zneuzivaného ditéte?"
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Vysledky jasné ukazuji, Zze problematika syndromu CAN je v monitorovanych skolach
feSena minimalné, ackoli osvéta v dané problematice je bez pochyb nutna.

11.5.2 Hodnoceni I. vyzkumné ¢asti

Z&ktm vybrané zakladni $koly v Sumperku a v Olomouci se zpravidla nedostavaji v ramci
Skolniho vyu€ovani informace o problematice tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného
ditcte.

Zavérem lze fici, ze syndrom CAN neni na téchto zékladnich Skolach diskutovanym
problémem. Coz povazuji za velky nedostatek, hlavn€ u déti prvnich stupni zakladnich

Skol, nebot’ vyskyt této problematiky se pravé déje vétsSinou détem do 10 roku ditéte.

11.6 Vyzkumny soubor IT

Provedla jsem dotaznikové Setfeni na dvou zakladnich $kolach v Sumperku. Dotazujici
respondenti jsou pedagogiCti pracovnici prvnich a druhych stupii zékladnich Skol.
Dotaznikové Setfeni jsem provedla s 30 respondenty.

Vyhodnoceni: Tabulka ¢ 11. Pedagogicti pracovnici ZS v Sumperku

ZS v Sumperku CELKEM
5 5 10
33,33% 33,33% 33,33%
10 10 20
66,67% 66,67% 66,67%
15 15 30
100,00% 100,00% 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

11.6.1 Interpretace vysledki vyzkumu

Hypotéza H2

» VEtsina pedagogickych pracovnikll podilejicich se na vychovné vzdélavacim procesu pfi
vybranych zakladnich $kolach v Sumperku neinformuje své zéky o existenci problematiky
syndromu CAN.* (vétSinou zde rozumime vice nez 60%) V ptiloze II. je ukdzka dotazniku
pro kantory zékladnich Skol. K této hypotéze H2 viz. ptiloha II. se vztahuji otazky 3.,4,5,6.

V této Casti textu je budu Cislovat od 1 do 4.
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Otazka ¢.1

Je z pohledu kantora prace metodika prevence socialné patologickych jevi ve $kole
potifebna?

Touto otazkou jsem se pokusila zjistit, zda ostatni pedagogicti pracovnici na vybrané
zakladni $kole v Sumperku vnimaji pozici metodika prevence jako potiebnou a funkéni.

Vyhodnoceni je provedeno v tabulce €. 12.

Vyhodnoceni: tabulka ¢.12 efektivnost prevence SPJ

ano 30 100%
ne 0 0%
30 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf.c.8 efektivnost prevence SPJ

! Febna die | Sp)

0%

O ano

Hne

100%

Vyhodnoceni vyslednych hodnot
Z grafu ¢.8 jasné vyplyva, ze vSichni dotazovani respondenti ziad pedagogickych
pracovnikll vnimaji pozici metodika prevence jako nutnou a potfebnou. Blize se tomuto

pojmu vénuji v teoretické ¢asti této diplomové prace.
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Otazka ¢. 2

Zahrnuje metodik prevence socialné patologickych jevii do minimalniho
preventivniho programu syndrom CAN?

Touto otazkou monitoruji funkénost minimalné preventivniho programu a také jeho
obsahovou stranku, konkrétné bod zabyvajici se problematikou tyraného a zneuzivaného
ditéte. Dale m¢ zajimala informovanost ucitelii o0 minimalné preventivnim programu a téz

znalost jeho obsahové ¢asti. Vyhodnoceni je provedeno v tabulce €. 13.

Vyhodnoceni: tabulka ¢. 13. Obezndameni déti ZS o problematice CAN

ano, zahrnuje 5 16,67%

Ne, nezahrnuje 0 0,00%

nejsem se jist/ta 25 83,33%
30 100%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf ¢. 9 Obeznameni déti ZS o problematice CAN

Obeznameni déti ZS o CAN

83%

@ ano, zahrnuje
m Ne, nezahrnuje

O nejsem se jist/ta

0% 17%

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Z vysledkl prezentovanych ve vyse uvedeném grafu je bohuzel patrné, ze vétSina ucitelt

(83,33%) neni sezndmena se znénim minimalné preventivniho programu.

Dotazovani respondenti zpravidla nevédi, zdali je problematika syndromu CAN v tomto

dokumentu zafazena.
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Zbylé procento respondentd (16,67%) vi o zafazeni této problematiky do vyse zminéného
dokumentu. Dle rozhovoru s metodiky prevence, jsem seznamena blize s danou
problematikou a je zfejmé, Ze spolupradce metodika prevence a kantora je mnohdy obtizna.

Vyucujici mnohdy nepovazuje za diilezité danou problematiku zahrnovat do vyuky.
Otazka ¢. 3

Seznamuji wucitelé vramci vyuky na prvnim stupni zakladnich S$kol déti
o problematice tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte?

Otazka sméfuje k zjiSténi situace informovanosti déti na prvnim stupni zékladnich $kol
svymi kmenovymi uciteli o existenci syndromu CAN. Problematika syndromu CAN neni

soucasti zadného vychovné vzdélavaciho predmétu.

Vyhodnoceni: tabulka ¢. 14. Obeznameni ucitelii o syndromu CAN

ano 8 26,67%
ne 22 73,33%
30 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf ¢. 10 Obeznameni ucitelii o syndromu CAN

Obeznamuiji ucitelé o syndromu CAN

27%

O ano
Hne
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Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Z vyslednych hodnot uvedenych v grafu €. 10 jsem zjistila, Ze ucitelé (73,33%) sami
pfiznavaji, Ze své Zaky o existenci problematiky syndromu CAN a s nimi spojenymi riziky
své zdky zpravidla neinformuji. Toto Cislo, z hlediska vaznosti a mozného nebezpeci
vyplyvajiciho z této problematiky povazuji za alarmujici. Dle mého nazoru by déti méli
byt obeznameni napt. formou piednasek a této problematice. Je mnoho odbornikl z fad
pomahajicich profesi, které by jisté danou problematiku uméli citlivé vysvétlit détem na
prvnim stupni zdkladnich Skol. V ramci celého vyzkumu jsem kontaktovala nckteré
nadace, které se touto problematikou zabyvaji a které poskytuji v ramci svého
preventivniho programu pfednasky o problematice syndromu CAN na zakladnich Skolach,
ale casto se stavd, ze fteditelé zdkladnich Skol tuto formu prevence nepokladaji za

dulezitou.
Otazka ¢.4

Miyslite si, Ze metodik prevence socialné patologickych jevii dostate¢né informuje déti
o syndromu CAN?

Cilem metodika prevence na zakladnich Skolach je poskytovat poradenské sluzby a
zajistovat prevenci socialn€ nezadoucich jevi. Nejvice se vSak zamétuje na akutni ptipady
vyskytu socialné patologickych jevl, zajimalo mé tedy, zda se zaméfuje i na tento

Syndrom i kdyz nemusi byt akutnim tématem. Vyhodnoceni je provedeno v tabulce €. 15.

Vyhodnoceni:Tabulka ¢ .15. Informuje MPSPJ déti dostatecné

5 16,67%

Ano, informuje
dostate¢né

Ano, ale jesté
bych jeho
informace
doplnil/a

Ne, myslim si, Zze
neinformuje 25 83,33%
vibec

0 0,00%

30 100,00%
Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf.c. 11 Informuje MPSPJ déti dostatecné

70



Informuje MPSPJ déti dostatecné?

17% @ Ano, informuje
0% dostateéné
W Ano, ale jesté bych jeho
informace doplnil/a
. O Ne, myslim si, Ze
83% neinformuje vibec

Z predchozi otazky jasn¢ vyplynulo, ze informovanost déti od pedagogickych pracovnik,
neni dobrd nebo chybi Upln€. Cilem otazky €. 4 bylo tedy zjistit, zdali o problematice
syndromu CAN informuje déti ze své pozice metodik prevence.

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

83% dotazovanych respondentli se v dotaznikovém Setieni vyjadfilo, ze metodik prevence
pusobici na Skole se problematice syndromu CAN viibec nevénuje. Tomuto tvrzeni vSak
odporuje 17% dotdzanych ucitelt, ktefi se domnivaji, Ze metodik prevence zaky o

problematice tyraného a zneuZzivaného ditéte vénuje dostatecné.
Vyhodnoceni hypotézy H2

Hypotéza H2 ve znéni: ,,VétSina pedagogickych pracovnikli podilejicich se na vychovné
vzdélavacim procesu pii vybranych zakladnich $kolach v Sumperku neinformuje své zaky

o existenci problematiky syndromu CAN.* se potvrdila.
Velka c¢ast uciteli a jinych pedagogickych pracovnikli plisobici na této Skole oteviené
piiznava, Ze informovanost déti z jejich strany o problematice syndromu CAN je velmi

nizkd. Domnivam se, Ze tento fenomén je tfeba zménit, nebot’ informovanost déti v této

oblasti povazuji za velice duleZitou a potfebnou.
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Hypotéza H3

,,Utitelé zakladnich $kol v Sumperku jsou informovani o problematice syndromu CAN*,
K této hypotéze se ptimo vztahuji otazky z dotaznikového Setteni s Cisly 1,2,8,10,11(viz

ptiloha II. dotaznik). Otazky €. 11 a 8 se k hypotéze nevztahuji, ale zajimala mé& i tato

oblast prevence. Jde o vyuziti schranek divéry na zékladnich skolach.

V této casti textu je budu ¢islovat od 1 do 5.

Otazka ¢.1
Vite co je ,,syndrom CAN*“?

Vyhodnoceni: tabulka ¢.16 Informovanost vyucujicich o syndromu CAN

ano, vim 30 100%
ne, nevim 0 0%
30 100%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf ¢. 12 Informovanost vyucujicich o syndromu CAN

Vi vyuguijici, co je syndrom CAN

0%

@ ano, vim

E ne, nevim

100%

Cilem otazky bylo zjistit, zda-li je ucitelim znam pojem Cili zkratka uZivana v odborné

terminologii pro oblast tyrani a zneuzivani déti, a to ,,syndrom CAN*.
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Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Jako pozitivni vidim dobrou informovanost pedagogickych pracovnika. Z grafu ¢. 12 jasné

vyplyva, Ze vSichni dotazovani respondenti se v problematice syndromu CAN orientuji.

Otazka ¢. 2

Setkali jste se nékdy ve své praxi s touto problematikou?
Otazka méla za ukol zmapovat, jestli se pedagogiCti pracovnici vybran¢ho Skolského
zafizeni ve své dosavadni praxi setkali s problematikou syndromu CAN, potazmo zda-li

zazili konkrétni piipady tyrani a zneuzivani déti nebo zanedbavani u svych svétenci.

Vyhodnoceni: tabulka ¢. 17 Vyskyt vyucujicich s problematikou CAN

ano 14 46,67%
ne 16 53,33%
30 100%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf ¢. 13 Vyskyt vyucujicich s problematikou CAN

Setkali se vyucuijici s problematikou CAN?

53%

O ano
mne

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Z vysledki zobrazenych v grafu €. 13 vyplyva, Ze témét polovina dotazovanych ucitelt se
ve své praxi setkala s détmi, na nichz bylo pachdno nasili, respektive byly ohrozeny
syndromem CAN. Coz, si myslim Ze je opravdu hodné, vzhledem k tomu, ze jsem

dotaznikové Setteni provadéla i s pomérné mladymi kantory.
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Otazka ¢.3

Jsou vyucujici z Vaseho pohledu dostate¢né informovani o problematice syndromu
CAN?

Otazka mapuje miru informovanosti uciteli a jejich ptipadné dalsi vzdélavani, formou

prednasek ¢i odbornych seminaid.

Vyhodnoceni: tabulka ¢. 18 Informovanost vyucujicich o syndromu CAN

ano 15 50,00%
spiSe ano 8 26,67%
spiSe ne 7 23,33%

30 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf. ¢. 14 Informovanost vyucujicich o syndromu CAN

Informovanost vyucuijicich

23%

0O ano

W spiSe ano
50%

O spise ne

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Ze zjisténych hodnot je ziejmé, ze 50% ucitelti je informovéano o problematice syndromu
CAN, bylo ale vhodné v ramci dal$iho vzdélavani jejich informovanost zvySovat. Kdybych
meéla nastinit mozna feSeni, volila bych formu pfednaSek ¢i odbornych seminait, ale 1
samostudium pedagogt pokladam za velmi dulezité. Existuje mnoho odborné literatury na
téma spojené s problematikou syndromu CAN a rozpoznani jejich pficin, coz pokladam

zavelme dulezité.
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Otazky cislo 4. a 5 jsou pouze orientacni, zajimalo m¢ jestli jsou na Sumperskych

zékladnich Skolach umistény schranky divéry a hlavné jestli splituji svoji ticelnost.

otazka ¢. 4
Jsou Zaci informovani o tom, Ze je u vas ve Skole umisténa schranka davéry?

Vyhodnoceni: tabulka ¢. 19 Informovanost Zakuit o schrance diivery

ano 30 100%
ne 0 0%
30 100%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf ¢. 15 Informovanost Zakii o schrance duvery

jsou informovani Zaci o schrance duvéry?

0%

O ano
Hne

100%

Tato otdzka méla zmapovat, maji-li se Zaci v ptipad¢ nastalé nepiijemné ¢i krizové Zivotni
situaci na koho obratit.

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

VSsichni z dotazovanych respondentii vypovédéli, Ze v jejich Skole je umisténa schranka
divéry. Tyto odpoveédi jsou zcela jednoznacné. Tento aspekt dané problematiky Ilze

hodnotit velmi pozitivng.
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Otazka ¢. 5

VyuZzivaji Zaci schranku divéry?

Otazka mapuje efektivnost schranek divéry umisténych na zakladnich Skolach. Zamérem
bylo zjistit, jaké procento déti dle pedagogii této formy pomoci vyuziva. Vyhodnoceni je
provedeno v tabulce €. 20.

Vyhodnoceni: tabulka ¢.20 Vyuziti schranky divery

ano 18 60,00%
ne 5 16,67%
nejsem si jist/ta 7 23,33%

30 100,00%

Zdroj: vlastni zpracovani autora

Graf ¢. 16 Vyuziti schranky diivery

vz T

Vyuzivaji 2aci schranku duvéry?

23%

O ano
| ne

60% O nejsem si jist/ta

Vyhodnoceni vyslednych hodnot

Podle vypovédi dotazovanych uciteli vyuziva schranek diavéry 60% déti vybranych
zakladnich skol, toto Cislo je pomérné vysoké, schranky divéry lze tedy hodnotit jako
uzitecné, nebot’ tuto formu pomoci v neptfijemnych nastalych situacich vyuziva vétSina

zaku.
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Vyhodnoceni hypotézy H3

,,Utitelé zakladnich $kol v Sumperku jsou informovani o problematice syndromu CAN®,
Hypotéza se potvrdila, z vyzkumu vyplynulo, Ze ucitelé na zakladni Skole jsou informovani
o problematice syndromu CAN, ale zarovenn by uvitali dal§i sebevzdélavani v tomto
odvétvi.

11.6.2 Hodnoceni II. vyzkumné ¢asti

V druhé vyzkumné casti probéhlo oveéfovani dvou stanovenych hypotéz, Slo hypotézy
vztahujici se k dotazniku ¢.2 - problematika syndromu CAN - respondenti ucitelé 1. a 2.
stupné zékladnich §kol ve mésté Sumperku.

Hypotéza H2: V¢étSina pedagogickych pracovnikit podilejicich se na vychovné
vzdélavacim procesu pfi vybranych zakladnich $kolach v Sumperku neinformuje své zaky
o existenci problematiky syndromu CAN.

Hypotéza H3: Utitelé zakladnich kol v Sumperku jsou informovani o problematice
syndromu CAN. Obé stanovené hypotézy byly potvrzeny, vysledky byly zpracovany

v piehlednych tabulkach a grafech a procentuelné vyhodnoceny.

12 Shrnuti

Prvni &ast vyzkumu, zaméfena na zaky zékladnich $kol v Sumperku a Olomouci
ukazuje, ze v radmci Skolniho vyufovéni informace o problematice tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte zpravidla chybi.

V druhé vyzkumné casti probéhlo ovéfovani dvou stanovenych hypotéz.
Respondenty byli v tomto piipad¢ nikoliv zaci, ale uclitelé prvniho a druhého stupné
zékladnich $kol v Sumperku. Pot&Sujici bylo potvrzeni hypotézy, Ze ucitelé zakladnich $kol
v Sumperku jsou informovani o problematice syndromu CAN. Avsak sou¢asné byla
potvrzena i hypotéza, ze vétSina pedagogickych pracovnikl podilejicich se na vychovné
vzdélavacim procesu své zaky o existenci problematiky syndromu CAN neinformuje, jak
uz bylo vyse zminéno.

Lze tedy fici, ze syndrom CAN neni na “Setfenych® zakladnich Skolach
diskutovanym problémem. To povazuji za velky nedostatek, hlavné v ptipadé déti prvnich
stupnti zakladnich Skol, nebot’ vyskyt syndromu CAN je nejcastéjsi praveé u déti do 10 roku

Zivota.
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13 Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala trestnou ¢innosti, kterd je pachana na
nezletilych détech. Predevsim jsem se zamétila na Syndrom CAN — syndrom tyraného,
zneuzivané¢ho a zanedbavaného ditéte a syndrom sexualné¢ zneuzivaného ditéte. Dospéla
jsem k poznatku, Ze se této problematice vénuje nejen hned nckolik v€dnich obori jako
jsou kriminologie , sociologie a v neposledni fadé psychologie, ale syndrom CAN je
jednim z pfedmétii ¢innosti mnoha statnich i nestatnich organizaci. V této souvislosti jsem

provedla vycet nestatnich prostfedk ochrany mladistvych pted trestnymi ¢iny.

Hlavni dlraz jsem vSak kladla na zjiSténi miry informovanosti déti a
pedagogickych pracovnikll o téchto institucich a zatizenich a predevsim o syndromu CAN
jako takovém. Proto diplomové prace zahrnuje empirické zkoumani, konkrétné vystupy
prizkumu informovanosti déti o syndromu CAN na zékladnich Skolach, ale také ovéfuje
znalost jejich pedagogl. Zajimalo mé nejen do jaké miry jsou ucitelé a déti sezndmeni
s problematikou Syndromu CAN, ale i jakym zptisobem ucitelé détem na zakladnich

Skolach podavaji informace spojené s timto problémem.

Statistika trestnych ¢inli pachanych na mladistvych je alarmujici a stejné tak a snad
jesté vic je alarmujici vysledek mého Setieni, ze kterého vyplyva, ze informovanost déti o
této problematice je nizka a to predevsim u déti prvnich stupnia zékladnich skol. Zde vidim
veliké rezervy a nutnost zvyseni a zkvalitnéni prevence nebot’ ucitelé si sice uvédomuji
potiebu déti seznamovat s timto tématem, ale upozorfiuji na nedostatecné informace a
metodické vedeni od metodika socialné patologické prevence. Zanedbavani jsou mnohdy

vystaveny déti jiz v ranném veku.
Pro uspéch prevence syndromu CAN je velmi dulezitd koordinace veskerych

programt a aktivit. V jejich koordinaci a jasném metodickém postupu je potencial jak

posilit ulohu statnich a nestatnich instituci a predevsim Skol v prevenci syndromu CAN.

78



Jako spole¢nost mame velkou odpovédnost za zajisténi ochrany déti pred vSemi formami
zneuzivani a tyrani. Ujma , kterou zaZité utrpeni ditéti zptisobi je nevyéislitelna v penézich
a neni mozné ji vyjadfit v grafech a tabulkach. Nicmén¢ je ziejmé, ze informovanost déti a
vSechny formy prevence jsou skute¢né nutné. K ucinné prevenci je zapotiebi maximalniho

usili jak ze strany instituci,vefejnosti, tak piedev§Sim ze strany rodiny a Skoly.
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Priloha 1.

Ukézka dotazniku uréeny zakim zakladnich Skol.

1. Kolik ma§let? ...............o.o.ooiii

2. Pohlavi:
a. Divka
b. Chlapec

3. Do které tfidy chodis?

ISR

o a o

janr]

4. tfida
5. tfida
6. tfida
7. tfida
8. tiida
9. tiida

4. Setkal/a jsi se n¢kdy s nasilim?

a.
b.

C.

Ano
Ne

Nevim, nejsem si jisty/a

5. Bylo ti nékdy ubliZzeno?

a.
b.

C.

Ano
Ne

Nevim, nejsem si jisty/a

6. S jakym druhem nésili jsi se setkal/a?

o ®

oo a0

Sikanovani

Sikana po internetu
Fyzické tresty
Nadavky

S Zadnym

TN o
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7. SlySel/a jsi nékdy o problematice tyraného zanedbdvaného nebo zneuzivaného

ditéte?
a. Ne, neslysel/a
b. Ano, ve skole od tiidniho uditele
c. Ano, ve Skole v ramci predmétu
d. Ano, ve skole od metodika prevence socialné patologickych jevi
e. Ano, od spoluzaka
f.  Ano, od rodicu
g. Ano, z médii (televize, internet, ¢asopisy, noviny, knihy)
h. Ano, od socidlnich pracovniki z prednaSek v ramci vyuky

8. Kdyby ti bylo v rodin€ ublizovano, na koho by ses obratil/a?

a. Nikomu bych to nefekl/a

b. Obratil/a bych se na rodinné piislusniky

c. Obratil/a bych se na kamarada/kamaradku, spoluzdka

d. Obratil/a bych se na ucitele

e. Obratil/a bych se na metodika socialné patologickych jevi
f. Obratil/a bych se na linku davéry

9. VIS o tom, Ze existuje linka davéry?
a. Ano, vim

b. Ne, nevim

10. Informoval vas ve skole ucitel o tom, na koho se obratit v ptipadé, ze by vam bylo

ubliZzovano?
a. Ano
b. Ne

c. Nevim, nevzpominam si
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Priloha II.

Ukazka dotazniku ur¢eny uciteliim zakladnich skol.

1. Vite co je ,,syndrom CAN“?
a. Ano, vim

b. Ne, nevim

2. Setkali jste se nékdy ve své praxi s touto problematikou?
a. Ano, setkal/a

b. Ne, nesetkal/a

3. Obeznamuji ucitelé vramci vyuky déti na prvnim stupni zakladnich Skol
o problematice tyrané¢ho, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte?
a. Ano

b. Ne

4. Myslite si, Ze metodik prevence socidlné patologickych jeva dostate¢né informuje zaky
o syndromu CAN?
Ano, myslim si, Ze jeho informace jsou dostacujici
b. Ano, ale jeste bych jeho informace doplnil/a
c. Ne, myslim si, ze neinformuje vibec

5. Zahrnuje metodik prevence socidlné patologickych jevii do minimélniho preventivniho

programu syndrom CAN?
a. Ano
b. Ne

6. Je zpohledu kantora prace metodika prevence socialné patologickych jevi ve Skole

potiebna?
a. Ano, je
b. Ne, neni

c. Jindodpoved: ...
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7. Mate ve skole umistény schranky daveéry?
a. Ano
b. Ne

8. Jsou zici informovani o tom, Ze je u vas ve Skole umisténa schranka davéry?
a. Ano, jsou informovani

b. Ne, nejsou informovani

9. Myslite si, z pohledu kantora, Ze byste mél/a mit pehled o rodinné situaci svych zaka?
a. Ano, je to velmi dulezité
b. Ne

c. Jindodpoved: ...

10. Jsou vyucujici z Vaseho pohledu dostatecné informovani o problematice syndromu
CAN?
a. Ano
b. Ne

Cc. Jindodpoved........ooiiiiii
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Priloha III.

Zdroj: MPSV CR. Poznamka: Zaznamenany jsou poéty piipadi tyranych nebo
zneuzivanych déti ozndmenych orgénu Socidln€ pravni ochrané déti (ve vztahu ke
kazdému ditéti je zaznamenan pouze jeden prevladajici typ tyrani/zneuzivani).

zdroj:(http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.asp?ida=1003&idk=561)

Podty tyranych a sexuélné zneuivanych déti CR od roku 2000 az do roku 2010.

Poéty tyranych a sexualné zneuzivanych détiv CR
Télesné a psychické | Sexualni zneuzivani,
Rok  tyrani, odr. 2009 také | détska pornografie, Celkem
zanedbavani détska prostituce
2000 743 614 1357
200 564 522 1406
2002 535 537 1235
2003 950 BE5 1615
2004 1028 523 1726
2005 1318 bE4 1953
2006 10085 585 1593
2007 1205 579 1854
2003 1239 739 1978
2009 3613 534 4447
2010 4963 524 5787
Celkem 17650 7361 19224

Vékova struktura tyranych a zneuzivanych déti: zdroj:

(http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.asp?ida=1003&idk=561)

Pocet déti
Veékova strukturaclgr‘arnr%c[::}; gﬂz 1"I] euzivanych déti v t}élgsllé a ps¥i[l:]h'ic!=é' Eg;l:g';:;r':]iu;r:f?g 'é
tyrani a zanedbavani détska prostituce
chiapci a diviy chigpci & diviy

do 1 roky 315 0
od 1 rokudo 3 let B30 18
Mahlageno pfipadd tuTm 0d3 do b let BOS ]
od 6 do 15 let 2560 612
od 15 do 18 let 649 109
CELKEM v roce 2010 4963 824
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