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Uloha zatazeni mastnych kyselin v krmné davce prasat

Souhrn

Prase domaci (Sus scrofa f. domestica) patii diky své dosahované uzitkovosti mezi
nejvykonnéjsi hospodaiska zvifata. Je to ddno hlavné jeho vysokou schopnosti syntézy
proteinil a tukovych rezerv v téle projevujici se vysokou intenzitou rastu. Vepfové maso je
nejvyhledavanéjsim druhem masa na naSem trhu a je nepostradatelnym zdrojem zivociSnych
bilkovin.

Bohuzel snaha o co nejvétsi podil libového masa ve svalu snizil procento
intramuskularniho tuku, ktery dodava masu jeho chut, $tavnatost a kiehkost. Vlivem
hybridizace a selekce se snizil podil intramuskulédrniho tuku o polovinu a podil masitych ¢asti
vzrostl 0 5 - 10 %.

Tlak spotiebitelll na stale vyssi kvalitu masa vede k mnoha vyzkumim zabyvajicich se
sledovanim profilu mastnych kyselin ve vepfovém mase. Je zkouman hlavné rozdil v obsahu
PUFA (polynenasycené mastné kyseliny), pomér mezi n-3/n-6 mastnych kyselin a pomér
mezi SFA (nasycené mastné kyseliny) / PUFA. Vepiové maso ma v soucasnosti vyssi podil
nasycennych mastnych kyselin nez nenasycennych. A ani samotny pomér mezi Nenasycenymi
mastnymi kyselinami neni nijak uspokojivy. Pfitom vyvazenim poméru mastnych kyselin ve
vepfovém mase miZeme docilit toho, Ze se vepfové maso stane zdravéjsi, nez se povazuje.

Mezi hlavni mastné kyseliny v tukové tkdni se fadi kyselina myristova, palmitova,
stearova, olejova, linolova, linolenova a arachidonova. Je dulezité zvySit pravé mnozstvi
kyseliny linolové, linolenové a arachidonové. Toho lze docilit pfidanim raznych zdroji tuku
do krmiv prasat, ¢imZ se zméni 1 vysledny pomér mastnych kyselin ve veptovych produktech,
jelikoZ profil mastnych kyselin tuku a masa pfimo odrazi profil mastnych kyselin obsazenych
v krmivech.

Nejvhodnégjsi komponent, kterym miZeme vyrazné zvySit pomér mezi mastnymi
kyselinami ve vepfovém mase k naSemu prospéchu, je Inéné seminko, jelikoz obsahuje
vysoké mnozstvi n-3 PUFA. Dal§i komponenty, které se mohou pouzivat ke krmnym

manipulacim, jsou kukufice, s6ja nebo slune¢nicovy, fepkovy ¢i olivovy olej.

Klic¢ova slova: prase; dieta; mastné kyseliny; maso



The role of including fatty acids in the feed ration of pigs

Summary

Domestic pig (Sus scrofa f. Domestica) is one of the most efficient farm animals due
to its performance. This is mainly due to its high protein synthesis and fat reserves in the
body, manifested by high growth rates. Pork is the most sought-after type of meat in our
market and is an indispensable source of animal protein.

Unfortunately, the effort to maximize lean meat in the muscles has reduced the
percentage of intramuscular fat that gives the meat its taste, juiciness and fragility. Due to
hybridization and selection, the proportion of intramuscular fat decreased by half and the
proportion of fleshy parts increased by 5 - 10%.

Consumers' pressure to increasing meat quality leads to many researches on the
monitoring of fatty acid profile in pork. Mainly the difference in the content of PUFA
(polyunsaturated fatty acids), the ratio between n-3 / n-6 fatty acids and the ratio between
SFA (saturated fatty acids) / PUFA is investigated. Pork currently has a higher proportion of
saturated fatty acids than unsaturated. And even the ratio between the unsaturated fatty acids
is not satisfactory. Doing so, balancing the proportion of fatty acids in pork we can make pork
healthier than it is considered.

Major fatty acids in adipose tissue include myristic, palmitic, stearic, oleic, linoleic,
linolenic and arachidonic acids. It is important to increase the amount of linoleic acid,
linolenic acid and arachidonic acid. This can be achieved by adding different fat sources to
pig feed, thereby also changing the resulting fatty acid ratio in pig products, since the fat and
meat fatty acid profile directly reflects the feed fatty acid profile.

Linseed is the most suitable component that can significantly increase the ratio of fatty
acids in pork to our advantage, as it contains a high amount of n-3 PUFA. Other components
that can be used for feed manipulations are corn, soybean or sunflower, rapeseed or olive oil.

Keywords: pig, diet, fatty acids, meat
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1 Uvod

Vyziva prasat se vyrazné 1isi od ostatnich hospodarskych zvifat, a to hlavné tim, ze
jejich travici soustava je pomérné mald. Ma-li tedy dosahovat pozadovanych vysledki
Vv uzitkovosti, musi dostat kvalitni, vyzivna, koncentrovana a vysoce stravitelna krmiva.

Snahou chovatelii je dosahnout takovych vysledkl v uzitkovosti, které¢ by vyhovovaly
pozadavklim konzumentl a zpracovateld. Duraz ale musi brat na potravinovou bezpecnost,
kvalitu vyslednych produkti a ekonomiku vyroby s ohledem na jejich fyziologii a welfare.
Cilem chovatelli je potom vysoka mira riistu a zaroven zlepSovani kvality veprového masa.

Komer¢né vyrabéné kompletni krmné smési pro prasata maji za tikol pokryt kompletni
vyzivovou potiebu vSech kategorii prasat a fazi jejich vykrmu. Tyto smési musi praseti zajistit
co nejvyssi pfijem vSech potfebnych zivin, mezi néz patii dostatecny pfijem dusikatych latek,
energie, vitaminli a mineralti. Zékladni stavba téchto krmnych smési se obvykle sklada
z obilovin, jako jsou kukufice, pSenice, jeémen a oves. Dale z bilkovinné slozky, kterou tvoii
hlavné s6jovy extrahovany $rot, fepkovy extrahovany Srot, bob, hrach a lupina. Vynechat se
nesmi ani dostatek mineralnich latek, premixo vitamind, aminokyselin a stopovych prvkd.

Musime dbat na kompletni potfebu vSech kategorii prasat (prasnice jalové a
zapousténé, prasnice biezi, prasnice rodici a kojici, selata pfed odstavem, selata po odstavu,
selata ve vykrmu, béhouni, plemenné prasnicky a kanecci, kanci chovni) a pfechody mezi
témito fazemi provadét bud’ skokové, nebo postupné. VSechny krmiva musi také odpovidat
potfebam zivin podle typu prasat — masné, kombinované, supermasné a saddelné. Kompletni
krmné smési (KKS) naptiklad pro mladéa prasata musi obsahovat vysokou koncentraci Zivin,
zatimco prasata pred porazkou potiebuji niz8i obsah vSech Zivin a energie, jelikoz by se diky
niz§i intenzité ristu docililo vysSiho ukladani tuku.

Rizné krmné davky ovliviiuji celkové slozeni a zastoupeni masnych kyselin
v zZivo€iSnych produktech. Tuky krmiv a jejich skladba mastnych kyselin se odrazi i ve
struktufe mastnych kyselin v lipidech prasat. Vyzkum ve vyzivé prasat ukazal, Ze profil
mastnych kyselin vepfového tuku mize byt zménén krmenim diety obsahujici rtizné

koncentrace mastnych kyselin.



2 Védecka hypotéza a cil prace

2.1 Védecka hypotéza

Predpokladam, ze zdroj mastnych kyselin v diet¢ prasat ovlivni konecny obsah

mastnych kyselin v mase.

2.2 Cil prace

Cilem bakalatrské prace bylo ziskat ucelené informace o moznostech uplatnéni zdroja

mastnych kyselin do krmné davky u prasat.

10



3 Literarni reSerse

3.1 Vyznam veprového masa

Zivoéisna vyroba tvoii nenahraditelnou roli ve vyzivé &lovéka, jelikoZ jeji produkce
zabezpeCuje potiebné mnozstvi vyzivnych latek, jako jsou bilkoviny a tuky. Domestikace
prasat zapocala okolo roku 4900 pied nasim letopoctem a od té doby hraji velmi dtlezitou roli
v lidské vyzivé. Konzumace vepfového masa na celém svété predci spotiebu vSech ostatnich
druhtt mas (Moeller a Crespo, 2009). V chovu hospodaiskych zvifat se jevi jako vysoce
rentabilni, protoze se vyznacCuje multiparitou, kratkym genera¢nim intervalem a cCetnosti
generacniho intervalu. Prasata patii diky své dosahované uzitkovosti mezi nejvykonnéjsi
hospodaiska zvitata. Hlavni podil na tom mé schopnost vysoké syntézy proteinti a tukovych
rezerv, coZ se projevuje znacnou intenzitou ristu. Dals§i pfiznivé vlastnosti jsou ranost,
vyborna plodnost, mlécnost, kratky generacni interval a pfiznivd jatecnd vytéZnost.
Dusledkem retence Zivin na pokryti zachovné a produkcni potieby je dosahovano dobré
konverze zivin. Trend zlepSeni ukazatelii jate¢né hodnoty se projevuje ve zvysSeni podilu
libového masa v jate¢né upravenych télech prasat (Stupka a kol., 2013).

Kvalita masa se v poslednich letech stava prioritou. Lidé si stale vice stéZuji na nizkou
kvalitu potravin a masa. Kvalita masa se da definovat jako soucet nutricnich, senzorickych,
technologickych a hygienicko — toxickych vlastnosti, které jsou dale ovlivnény podminkami
chovu, vykrmem, porazkou a technologii zpracovani. Tyto vlastnosti jsou pro spotiebitele
stézejni, ovliviiuji totiz vyzivovou hodnotu, barvu, chut’, vini, Stavnatost, kiehkost, podil

masa a tuku a v neposledni fad¢ kulinaiské vlastnosti (Beckova a Vaclavkova, 2009).

3.1.1 Vyvoj vepiového masa

Vepfové maso ma nejveétsi objemovy podil na celosvétové produkci masa, a to ze
40 %. Pocty porazek prasat se na celém svété vyrazné zvysily. Tento nariist je dan expanzi
produkce prasat hlavné v Severni Americe, zapadni Evropé, Ciné a Brazilii (Moeller a
Crespo, 2009). | v Ceské republice ma vepfové maso nezastupitelnou roli a jiz dlouh4
desetileti drzi prvni p¥i¢ku ve spotfebd masa na 1 obyvatele za rok. Podle Ceského
statistického ufadu v roce 2017 ¢inila jeho spotieba 42 kg, coz je vice nez 50 % veskeré ro¢ni

spotieby masa (tabulka 1).
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Tabulka 1. Spoti‘eba vepi‘ového masa v Ceské republice

Rok Spotieba vepiového masa v kg/osoba/rok
1990 50
2000 40,9
2017 42
[CSU]

Navzdory pozitivnim vlastnostem vepfového masa se podle Ceského statistického
uradu stavy prasat dlouhodob¢ snizuji (tabulka 2). Za poslednich 20 let se stavy snizily o
40 %, takze ze skoro 100 % sobéstacnosti jsme klesli témét na polovinu. Co je ovSem
piiznivé, Ze se chovy v Ceské republice neustale modernizuji. Zvysuji se poéty selat na
prasnici za rok stejn¢ jako pfirtstky. Hybridizaci a selekei se docililo, Ze populace v Evropé
dosahuje o 300 g vyssi prirtistek pii uspote 50 kg krmiva za obdobi vykrmu, nez tomu bylo
pted 30 lety. Stoupl podil masitych casti a i samotna zmasilost a podil tuku v jatecné

upraveném téle se snizil o polovinu.

Tabulka 2. Stavy prasat u nas

Datum k Pocet kusu
1.1.1989 4 685 330
1. 4.2003 3362801
31.12. 2018 1507 582

[CSU]

Chov prasat neni fizen dotacni ekonomikou, ale trznim hospodéistvim. Je ovlivnén
sezonni poptavkou, poklesem cen, dovozem ze zemi EU, ptebytky na trhu, cenovou politikou
obchodnich fetézcli a poptdvkou spotiebitel. Proto je nutné podminky chovu prasat

optimalizovat s ohledem na ekonomiku (Stupka a kol., 2013).

3.2 Mastné kyseliny

Mastné kyseliny (MK) jsou jednou ze slozek tukil a z vyzivového hlediska patii mezi
nejvyznamnéjsi a nejdulezitéjsi (VeliSek a HajSlova, 2009). Z chemického hlediska se jedna o
karboxylové kyseliny s dlouhymi fetézci uhlovodikti (Voet a Voetova, 1995). Vzajemné se od
sebe 1i8i délkou tohoto fetézce, konfiguraci a polohou dvojnych vazeb mezi uhliky

(Vojtagakova a kol., 2000). Zivo¢ichové neumi viechny mastné kyseliny sami syntetizovat,
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proto je musi pfijimat v potravé. Mastné kyseliny, které jsou pro Zivo€ichy diilezité a neumé;i
je sami vyrobit, se nazyvaji esencialni (Zeman a kol., 2006).
Existuje nékolik skupin MK liSicich se od sebe poctem a umisténim dvojnych a
trojnych vazeb, které se vyskytujici v pfirod¢ a v potravinach. Jsou to:
e nasycené mastné kyseliny (SFA),
e nenasycené mastné kyseliny sjednou dvojnou vazbou (monoenové
MUFA),
e nenasycené¢ mastné kyseliny s nékolika dvojnymi vazbami (polyenové
PUFA),
e mastné kyseliny s trojnymi vazbami a s riznymi substituenty (rozvétvené,

cyklické, s kyslikatymi, sirnymi nebo dusikatymi funkénimi skupinami).

Mastné kyseliny mtizeme také rozdélit podle délky fetézce:
e s kratkym fetézcem — mén¢ nez 6 atomu uhliku,
e se stfedn¢ dlouhym fetézcem — 6 az 12 atomt uhliku,
e S dlouhym fetézcem — 14 az 20 atomt uhliku,

e s velmi dlouhym fetézcem — vice nez 20 atomt uhliku.

3.2.1 Nasycené mastné kyseliny (SFA)

Nasycené mastné kyseliny patii mezi béznou slozku lipida. Jsou tuhé povahy (VeliSek
a Hajslova, 2009). Ve svém fetézci nemaji zddnou dvojnou vazbu a obvykle maji sudy pocet
uhlikd. Patfi mezi neesencialni mastné kyseliny, mohou byt tedy syntetizovany v organismu.
Slouzi hlavné jako rychly zdroj energie. V zivém organismu jsou také nepostradatelné jako
stavebni kdmen pro tvorbu steroidnich hormont a cholesterolu (Frej, 2004). Nicméné
nadmérny piijem nasycenych tuki muze byt pfi¢inou ukladani LDL cholesterolu
v koronarnim systému. Vyznamnymi zdroji SFA je sédlo, maslo, plnotu¢né mléko, ervené

maso a ¢okolada (Taugbol, 1993).
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Tabulka 3. Vyznamné nasycené mastné Kyseliny

Mastna kyselina Trivialni nazev Pocet uhliku
K. etanova Octova C2
K. propanova Propionova C3
K. butanova Maselna C4
K. hexanova Kapronova C6
K. oktanova Kaprylova C8
K. dekanova Kaprinova C10
K. tetradekanova Myristova Ci4
K. hexadekanova Palmitova C16
K. oktadekanova Stearova C18

[Velisek a Hajslova, 2009]

3.2.2 Nenasycené mastné kyseliny s jednou dvojnou vazbou (MUFA)

Nenasycené mastné kyseliny s jednou dvojnou vazbou, nebo také mono-nenasycené
mastné kyseliny obsahuji ve svém fetézci vzdy jednu dvojnou vazbu. LiSi se umisténim
dvojné vazby a prostorovou orientaci molekuly (Velisek a HajSlova, 2009). Dvojna vazba
muze byt vpoloze cis nebo trans (Velisek, 2002). MUFA si organismus dokaze sam
syntetizovat, oznacuji se tedy jako neesencialni mastné kyseliny (Zeman a kol., 2006). Maji
vliv na hospodatreni s cholesterolem a udrzuji Cistotu a elasti¢nost tepen. Mezi zdroje MUFA
patii fepkovy, slune¢nicovy, olivovy a konopny olej (Svacina a Bret$najdrova, 2008). Velisek a
Hajslova (2009) uvadi jako ptiklady MUFA kyselinu palmitolejovou (C16:1), olejovou (C18:1) a
erukovou (C22:1).

3.2.3 Nenasycené mastné kyseliny se dvéma a vice dvojnymi vazbami (PUFA)

PUFA maji ve svém fetézci dvé nebo vice dvojnych vazeb (Zeman a kol., 2006).
Podle umisténi prvni dvojné vazby rozdélujeme polyenové mastné kyseliny na PUFA n-3
(prvni dvojna vazba umisténa na 3. uhliku od zacatku fetézce) a na PUFA n-6, kde je prvni
dvojné vazba umisténa na 6. uhliku od zacatku fetézce (Velisek, 2002). Nekteré z téchto
zivocCichy je kyselina linolova (Velisek a HajSlova, 2009).

PUFA n-3 maji vyznam ve strukturach fosfolipidii v membranach bunék mozku, sitnic

a spermatozoi. Pfiznivy vliv maji pfi 1écbé nékterych zavaznych onemocnénich, jako je
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ischemicka choroba srde¢ni (ICHS), rakovina prsu, prostaty a tlusté¢ho stfeva (Zeman a kol.,
2006). Z kyseliny arachidonové jsou syntetizovany eikosanoidy, biologicky aktivni latky,
mezi néz patii prostaglandiny. Mezi vyznamné PUFA patii napiiklad kyselina linolova,

y-linolenova a arachidonova (Velisek a Hajslova, 2009).

3.3 SloZeni veprového masa

Slozeni vepfového masa se hodnoti podle jeho libové svaloviny (Ingr, 2011). Podle
Okrouhlé a kol. (2006) neni sloZeni vepirového masa jednoznacné. Libova svalovina je sloZena
z vody, bilkovin, tukti, mineralnich latek a minima sacharidi a jejich mnozstvi je velice variabilni
(Steinhauser a kol., 1995). Chemické slozeni masa méa zdsadni vliv na jeho senzorické,
technologické a kulinarni vlastnosti a nutri¢ni hodnotu (Ingr, 2004). Libové vepifové maso se
v pruméru sklada ze 75,1 % vody, 22,8 % bilkovin, 1,2 % tuku a 1 % mineralnich latek (Heinz a
Hantzinger, 2007).

3.3.1 Voda

Voda je nejvice zastoupenou slozkou v mase, aviak s vékem zvitete kolisa. Cim starsi
zvite je, tim obsah vody v téle klesa. (Kodes a kol., 2001). Obsah vody v mase se Vv priméru
pohybuje okolo 75 %. Muze byt volna nebo vazana. Asi 70 % vody je vazano v myofibrilach,
20 % v sarkoplazmé a zbylych 10 % v mimobunécném prostoru. Schopnost masa véazat vodu

(vaznost) ma dulezity vliv na jeho senzorické, kulinarni a i ekonomické vlastnosti (Ingr,

2004).

3.3.2 Bilkoviny

Bilkoviny jsou druhou nejvice zastoupenou slozkou v mase, a to v 18-22 %.
Bilkoviny obsaZené v mase jsou plnohodnotné a obsahuji vSechny esencialni aminokyseliny
(Pipek, 1995). Aminokyselin je 20 a mizeme je rozdélit na esencidlni (organismus si je
nedokaze sam syntetizovat) a neesencialni, které si organismus muize sam nasyntetizovat,
nebo je ke svému Zivotu nepotiebuje (Zeman, 2001).

Bilkoviny se podle rozpustnosti ve vodé a solnych roztocich déli na 3 skupiny:
e Sarkoplasmatické bilkoviny — maji obvykle globularni stavbu a nachazi se

v sarkoplazmatu. Mezi vyznamné sarkoplasmatické bilkoviny patii albuminy,

myogen, globulin a myoglobin.
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e Myofibrilarni bilkoviny — pfevazujici slozka bilkovin. Svalové bilkoviny jsou
tvofeny pfiblizné ze 45 % myosinem, ktery spolecné s aktinem tvofi aktinomyosinovy
komplex zapfticinujici svalovou kontrakci.

e Stromatické bilkoviny — nejsou rozpustné ani ve vode¢, ani v solnych roztocich. Tyto
bilkoviny maji vétSinou strukturalni a podptrnou funkci. Tvofi pojivové tkané, jako je

kolagen a elastin. Vice namahané svaly maji jejich obsah vyssi (Pipek, 1995).

3.3.3 Tuky

Tuky obsazené v mase jsou slozeny z triacylglyceroli vysSich mastnych kyselin,
fosfolipidl a latek rozpustnych v tucich, jako jsou naptiklad vitaminy a steroly (Pipek a Pour,
1998). Triacylglyceroly (TAG) jsou sloZené z glycerolu a vySSich mastnych kyselin. Mimo
triacylglyceroll jsou v pfirodnich tucich a olejich obsazeny také diacylglyceroly (DAG) a
monoacylglyceroly (MAG). Ty se ovSem nachazeji jen v malém mnozstvi (Velisek a HajSova,
2009). V bunéénych a mitotickych membranach nachazime lipoproteiny, které jsou slozeny
z molekul bilkovin a tukli a umoznuji pfenos lipidid v organismu. Jejich dals$i vyuziti
nalézame v UCastnéni se pii transportu vitamint, které jsou v tuku rozpustény a jsou
prekurzory pro syntézu dal§ich potfebnych latek organismu (Chow, 2000; Pulkrabek a kol.,
2005).

Tuk Zivoc€ichl slouzi v prvni fad€ jako zisobarna energie. Dalsi vyuziti ma jako
tepelny izolator, kdy tuk uloZeny v podkoZi brani tniku tepla z téla a priiniku chladu do téla.
Vystyléa také bfisni dutinu a obaluje vnitini organy, ¢imz slouzi jako vyplii a ochrana (Beto,
2008).

Tuk v téle prasat se da rozdélit na 4 skupiny. Prvni skupinu tvoii tuk podkozni, ktery
zaujima zhruba tf1 ¢tvrtiny vSeho tuku a jeho Uloha je v termoregulaci a zasobé energie. Dale
vnitini tuk vystylajici bfiSni dutinu a chrédnici organy, intermuskuldrni, nachéazejici se mezi
jednotlivymi svaly a tuk intramuskulédrni, ktery mizeme nalézt ve svalu mezi jednotlivymi
svalovymi vlakny a snopci (Kadlec a kol., 2002).

Tuk a mastné kyseliny ovliviiuji nejen kvalitu masa, ale 1 jeho nutri¢ni hodnotu. Tuk je
nosi¢em aromatickych a chutovych latek, které po jejich uvolnéni ovliviiuji senzorické
vlastnosti masa.

Riznd tloustka tuku mezi jatecné upravenymi tély piimo ovliviiuje sloZeni
podkozniho tuku (Wood a kol., 2008). Pro zpracovatelsky primysl je idealni tuk bily a tuhy,
zatimco tuk mazlavy, mekky a Sedy se bere jako tuk se Spatnou kvalitou (Skiba a kol., 2012).
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prasat. Nicmén¢ cilevédomé Slechténi prasat na snizovani mnozstvi podkozniho tuku vede
Kk snizovani kvality masa (Ochodnicky a Poltarsky, 2003). Hlavnim cilem S$lechténi bylo
ziskat zmasilejsi prasata. Redukce podkozniho tuku vedla vsak k poklesu celkového jate¢niho
tuku, tedy i toho intramuskularniho, ktery ma pro kvalitu a senzorické vlastnosti velmi
dialezity vyznam (Menziols a kol., 2005).

Méteni podkozniho toku slouzi pro kontrolu optimalniho rtistu prasat, dlouhoveékost
prasnicek a kontrolu kvality jate¢né upraveného téla. Tukova tkan roste v riiznych vrstvach a
¢astech téla vici sobé nerovnomérné. Tyto rozdily mizeme sledovat ultrazvukem (McEvoy a

kol., 2007).

3.3.3.1 Intramuskularni tuk

Intramuskularni tuk (IMT) je tuk tvofeny jemnymi zilkami, ktery je ulozen mezi
svalovymi vladkny (Stupka a kol., 2013). Intramuskularni tuk na fezu svaloviny zplsobuje
bilou kresbu, kterd se nazyva mramorovani a je dilezitym jakostnim ukazatelem masa. Maso
S vyvinutym mramorovanim je vice cenéno, neZ maso libové, a to z toho diivodu, Ze je maso
kiehc¢i, stavnatéjsi a celkové jsou jeho senzorické vlastnosti lepsi (Kadlec a kol., 2009).
Nicméné trend ve spotiebé veprového masa ma za nasledek redukovani intramuskularniho
tuku a mramorovani, jelikoz v souc¢asné dobé¢ spotiebitel vyzaduje maso libové, s vysokou
nutri¢ni hodnotou. Proto jsou prasata na tento zamér selektovana. Snizovani mnozstvi lipidi
ve svalovych tkanich ma za nasledek zhorSeni senzorickych vlastnosti masa. Chovny cil
modernich prasat je podle Stupky a kol. (2009) 1,5 %, kdezto Beckova a Vaclavikova (2006)
uvadi jako doporuceny podil intramuskuldrniho tuku alesponi 2,5 %.

Diky vzrlstajicimu podilu masa u modernich plemen prasat klesa podil
intramuskuldrniho tuku. Naproti tomu stoupd obsah polynenasycenych mastnych kyselin v
mase, které mohou zptsobovat Spatnou konzistenci tuku. Intramuskularni tuk obaluje svalova
vlakna a ma pfimy vliv na senzoricky charakter masa. Déle zlepSuje protucnéni masa, jeho
strukturu, kiehkost, §t'avnatost a redukuje tuhost masa (Stupka a kol., 2013).

SloZeni intramuskularniho tuku je podle Beckové a Vaclavkové (2010) stfedné
dédiéné a dosahuje hodnoty h® = 0,4 — 0,6.

Intramuskularni tuk je podle Vymazalové (2008) ovlivnén:
= plemennou piislusnosti - uvadi se, Ze barevnd plemena maji obecné vyssi
obsah IMT nez plemena bila,

* pohlavim — kastrati maji vyssi podil IMT nez kanecci a prasnicky,
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* dennim piiristkem — zvySujicim se dennim pfiristkem stoupa podil
intramuskularniho tuku,

=  konverzi Zivin — ¢im vys$i je konverze zZivin, tim se podil IMT snizuje,

= podilem svaloviny a tukové tkané v jateCném téle — ¢im vys$i je podil

svaloviny oproti tukové tkani, tim klesa podil intramuskularniho tuku ve svalu.

3.3.3.2 Slozeni mastnych kyselin ve vepfovém mase

Ve svalech se narozdil od tukové tkan¢, kde se mastné kyseliny nachazeji ve formé
triacylglycerold, nachédzi znacna ¢ast fosfolipidd, které tvoii bunééné membrany. Wood a kol.,
(2003) uvadi, ze cervena svalova vlakna maji vice fosfolipidi nez vldkna bila. Mnozstvi
fosfolipidii se béhem Zzivota zvifat n&jak zvlast neméni, méni se jen mirn€, pokud zvite
tloustne. Spolu s vékem, s pfibyvajici tukovou tkani a hmotnosti t€la se méni slozeni
mastnych kyselin. Slozeni podkozniho tuku se u prasat méni také na zakladé tloustky tuku
mezi jednotlivymi jate¢né upravenymi tély. Mnozstvi kyseliny stearové a olejové roste,
naopak mnozstvi kyseliny linolové klesa. To zptisobuje vy$si mnozZstvi noveé syntetizovanych
kyselin SFA a MUFA a snizovani ukladani kyseliny linolové v tukové tkani (Wood a kol.,
2008).

Tabulka 4. SloZeni mastnych kyselin ve vepiovém mase udavané v g/100 g mastnych

kyselin
Vzorec Trivialni nazev Hodnota

14:0 Myristova 0,77
16:0 Palmitova 22,9
16:1cis Palmitolejova 2,79
18:0 Stearova 7,79
18:1cis-9 Olejova 33,18
18:2n-6 Linolova 25,66
18:3n-3 Linolenova 2,65
20:4n -6 Arachidonova 0,44
SFA 33,69
MUFA 37,12
PUFA 29,19
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Profil mastnych kyselin ve vepfovém mase pfimo odrdzi profil mastnych kyselin ve
straveé pro prasata. Rostlinné oleje, jako je s6jovy nebo fepkovy olej, obsahuji vysokou troven
UFA a mohou vést ke zdravotnim benefitim pro spotiebitele. Na druhé stran¢ zaclenéni
PUFA do stravy je omezeno vyslednym snizenim lipidové oxidac¢ni stability, coz ovliviiuje
chut’, barvu a trvanlivost. Navic krmivo s vysokym obsahem rostlinného oleje, které je bohaté
na SFA, ovliviiuje tukovou konzistenci. Maso je potom méckké a lepkavé, ¢imz se snizuje
kvalita masnych vyrobk.

Slozeni mastnych kyselin podkozniho tuku je velice proménlivé. Gandemer (2002)
uvadi primérné slozeni mastnych kyselin v podkoznim tuku u modernich prasat jako 36 %
SFA, 44 % MUFA a 12 % PUFA. U nov¢ vyslechténych prasat klesé podil intramuskularniho
tuku a vzristd podil polyenovych mastnych kyselin, které maji za nasledek zhorSeni
konzistence tuku, maji vliv na jeho pevnost, olejnatost a oxidacni stabilitu tuki (Stupka a kol,
2009).

Z nasycenych mastnych kyselin je ve vepfovém sadle nejvice zastoupena kyselina
palmitova a stearova. Nejvice zastoupenou monoenovou kyselinou je kyselina olejova.
Z PUFA je nejbéznéjsi kyselina linolova (Steinhauserova a Steinhauser, 2000).

Nejcastéji vyskytujici se mastnou kyselinou v mase je kyselina olejova, ktera je
obsazena hlavné v neutralnich tucich, coz jsou monoacyl-, diacyl- a triacylglyceroly.
Polyenové kyseliny n-3 a n-6 nachazime z vétsi ¢asti ve fosfolipidech. Z toho divodu ma
libové maso vétsi koncentraci kyseliny linolové, kterd je do svalu zabudovana rychleji nez
kyselina linolenova (Wood a kol., 2008).

Plemeno prasat ma velky vliv na mnoZstvi tuku a koncentraci a skladbu mastnych
kyselin v télech prasat. Kyselina linolova je vice zastoupena v plemenech masného typu, nez
u plemen s vé&tsim podilem tuku v jate¢n& upraveném trupu (Raj a kol., 2010).

Kyselina linolovou a a-linolenovou ziskava ¢lovék vyhradné z pfijimané potravy.
Z téchto kyselin jsou dale syntetizovany kyseliny s dlouhym fetézcem (C20 — C22), naptiklad
kyselina arachidonové a eikosapentaenovd, které ovliviiuji fadu metabolickych pochodi a
produkci eikosanoidi (Gannong, 1995).

Velky vliv na obsah mastnych kyselin v télech zvifat ma rozdilné trdveni monogastri

v

a polygastri. U piezvykavci je ptizniveéjsi pomér n-6 a n-3 PUFA, neZ u monogastri. Naopak
u monogastrt je ptiznivéjsi pomér PUFA a SFA (Enser a kol., 1996; Warnants a kol., 1999)
Nedostatek kyseliny linolové, linolenové a arachidonové v krmné davce vyvolavéa u prasat

ruzné metabolické poruchy, jako naptiklad dermatitidy, zhorSenou reprodukéni schopnost a
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poruchy hospodateni s vodou (Zeman, 2001). Naopak jejich nadbytek zpisobuje nadmérné

tucnéni zvifat a ma negativni vliv na kvalitu sadla (Kodes a kol., 2001).

3.3.4 Mineralni latky a vitaminy

Mineralni latky jsou pro organismus nepostradatelné, ucastni se mnoha dé&ji
V metabolismu. Hraji roli v rlstu a vyvinu tkani, pii latkové vyméné, biochemickych reakcich
a udrZzovani acidobazické rovnovahy (Zeman, 2011). Podle obsahu mineralnich latek
V organismu se mohou mineraly rozdélit na makroprvky, kam patii vapnik, fosfor, hoicik,
sodik, draslik, chlor a sira a mikroprvky, kam fadime zelezo, mangan, méd’, kobalt, jo6d, zinek

a selen (Jeroch a kol., 2006).

Tabulka 5. Obsah mineralnich latek ve vepiovém mase v mg/100 g

K P Na Mg Ca Fe Zn Cu

400 223 45 26,1 4,3 1,4 2,4 0,1

[Tomovic a kol., 2015]

Vitaminy neslouzi jako stavebni jednotka a ani jako zdroj energie organismu, nybrz
slouzi zivo¢ichim jako metabolické biokatalyzatory. Funguji jako pfirodni antioxidanty a
odstranuji volné radikaly produkované bunéfnou aktivitou. Rozd€lujeme je na vitaminy
rozpustné v tucich a ve vode (Chew, 1996). Jejich hlavni zdroj je krmivo, nékteré vitaminy si
viak zivo¢ichové jsou schopni syntetizovat v travicim traktu (Simeéek, 2000). Ve vepiovém
mase je vysoké mnozstvi vitaminti skupiny B. Obsahuje vysoké podily B1 (az 10x vice nez
V jinych druzich mas), B2, B5 a B12 (Velisek, 2002b). Z vitamint rozpustnych v tucich je
mozné zminit A, D a E, nicméné jejich mnozstvi neni z hlediska lidské vyzivy né&jak

podstatné a musi je ziskéavat z jinych zdroji (Katina a K$ana, 2012).

Tabulka 6. Obsah vitaminu ve vepfovém mase v mg/100 g

Bl B2 B6 B12 A C

700 360 420 0,8 10 1

[Heinz a Hantzinger, 2007]
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3.4 Faktory ovlivitujici mnozZstvi tuku a skladbu mastnych kyselin

Vzijemny pomér nasycenych a nenasycenych mastnych kyselin urcuji vyzivové a
fyzikélni vlastnosti tukl. Z vyzivového hlediska je zadouci vySsi pomér nenasycenych
mastnych kyselin, avSak z pohledu technologického je zadouci vyssi pomér nasycenych MK,
protoze nenasycené¢ MK zpiisobuji zhorSeni konzistence sadla a v diisledku nenasycenych
vazeb se zvySuje oxidace a zluknuti tuki.

Faktort ovliviiujicich zastoupeni jednotlivych mastnych kyselin a mnozstvi tuku je
celad tfada. Jsou to napiiklad plemenna ptislusnost, pohlavi, vék, télesnd hmotnost, vyziva a
podminky prostiedi. Vyziva ma ovSem podstatné vyssi vliv na obsah mastnych kyselin, nez
genetické faktory (Beckova a Vaclavkova, 2006). Faktory ovliviiujici obsah mastnych kyselin
lze rozdé€lit na vnéjsi a vnitini. Mezi ty vnitini mizeme zatadit vlivy genetiky, mezi vné&jsi
vlivy prostfedi, mimo jiz feené jesté slozeni krmné davky, zptisob chovu a teplota (Kouba a
Sellier, 2011).

V poslednich desetiletich se slozeni jatecnych tél prasat vyrazn€¢ zménilo. Zmeénilo se
zastoupeni libového masa - obsah libové svaloviny vyrazn€ vzrostl na tkor niz§imu obsahu
tuku. Pfi Slechténi a hybridizaci je vice vé€novana pozornost kvalité masa a tukové tkané

(Jakubec a kol., 2002).

3.4.1 Vliv druhu zvirete

Mastné kyseliny obsazené v krmivu monogastri maji zasadni vliv na skladbu
mastnych kyselin v Zivo€iSnych produktech, kdezto u polygastri ovlivituje miru ukladani
mastnych kyselin do masa a tuku zejména bachorova mikroflora. U prasat v tukové a svalové
tkani je vyssi zastoupeni C20 — C22 PUFA. Mira ukladani kyseliny linolové do svalové a
tukové tkané je zavisla na obsahu této slozky v krmivu a jeji ukladani je vy$si nez u ostatnich
mastnych kyselin. Se zvySujicim se podilem tukové tkané se podil této mastné kyseliny
snizuje (Vaclavkova, 2011).

Rozdil v ukladani mastnych kyselin z pfijatétho krmiva do Zivocisnych tkani u
monogastri a polygastrti je v odliSném metabolismu tukt. U monogastriit dochazi k traveni a
vsttebavani tuka v tenkém stfeve. Tuky jsou traveny pankreatickou lipazou na volné mastné
kyseliny a monoglyceroly. Tyto latky jsou stfevni sténou vstiebany a nasledné uvnitt

epitelovych bunék znovu syntetizovany na triacylglyceroly (Reece, 1998).
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3.4.2 Vliv genetickych faktoru

Na skladbu mastnych kyselin v télech prasat maji také vliv i genetické faktory, ackoliv
Vv men$i mife nez vliv vyzivy. Rozdily mezi skladbou mastnych kyselin mezi jednotlivymi
plemeny lze vysvétlit rozdilnym obsahem libové svaloviny a tuku v jedincich uréitych
plemen. Se zvySujicim se podilem intramuskularniho tuku se zvySuje podil nasycenych
mastnych kyselin v mase a zaroven dochazi ke snizovani podilu nenasycenych mastnych
kyselin. Niz§i podil nasycenych mastnych kyselin a vyssi podil nenasycenych mastnych
kyselin vykazuji zvifata s vy$s$i zmasilosti. Moderni plemena dosahuji v jate¢ném téle vice
libové svaloviny a dosahuji vEtsi intenzity riistu nez plemena tradi¢ni. Moderni plemena také
vykazuji vyssi obsah PUFA nez u tradi¢nich plemen, které¢ dosahuji vyssi koncentrace SFA.
Na podil jednotlivych mastnych kyselin ve svalové a tukové tkani ma rovnéz vliv 1 pohlavi
zvifete, avSak ne v takové mife, jako obsah tuku a zmasilost (Vaclavkova, 2011).

Jak je znamo, podil masa a tukové tkané u finalniho hybrida zavisi na matce i na otci a
oba pfispivaji 50 % vlivem intermedialni dédi¢nosti. O procentu libové svaloviny finalnich
hybridi tedy rozhoduje geneticky zéklad plemen a jejich Slechténi a hybridizace. Cilem
hybridizace a §lechténi je ziskat jedince s optimalnim mnozstvim tukové a svalové tkané.
Toho mizeme docilit kombinovanim vhodnych mateiskych plemen, které maji vynikajici
vysledky plodnosti a primérnou Urovni jatecné hodnoty a otcovskych plemen, které vynikaji
v jate¢né hodnoté a maji dobrou vykrmnost a plodnost (Steinhauser a kol., 2000; Stupka a
kol., 2009).

Nejvyssi intenzitu rdstu tkani a podilu libové svaloviny dosahuji kanecci, potom
sekrety pohlavnich zlaz pfimo ovliviiuji intenzitu ristu. Dlvodem je odliSny metabolismus
ruznych kategorii prasat, proto je vyhodné rtizné kategorie vykrmovat riznym typem vykrmu
a do jinych porazkovych hmotnosti (Moeller a kol., 2009). Jelikoz kanci ze vSech kategorii
prasat rostou nejrychleji, ukladani bilkovin do svall je vyssi a metabolizmus je zamétfen na
rast nez na tvorbu tukové tkané. Z toho diivodu je ukladani tuku nizsi. Dostalova a kol. (2008)
uvadi, Ze ty rozdily zac¢inaji byt patné ve véku okolo 4 a 5 mésict. Kanec¢ci dosahuji vétsiho
ptirGstku, lepSich konverzi zivin, lep$ich zmasilosti a lepsiho ohodnoceni v klasifikaci
SEUROP.

Podle Stupky a kol. (2009) hormony vylu¢ované pohlavnimi Zldzami neovliviiuji jen
vyvin druhotnych pohlavnich znaki, ale maji vliv 1 na nervovou soustavu a jiz zminénou

rastovou schopnost. V chovu prasat se sohledem na komplikace zptsobené pohlavnimi
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hormony uplatiiuje kastrace, ktera se dnes uplatiiuje pouze u samct. Divodu je hned nékolik.
Kastrovana zvifata maji klidnéjsi temperament, jsou zravéj$i a vlivem snizené oxidacni
schopnosti ukladaji vice tukli nez prasata nekastrovand. DalSim z davodil je kanci pach.
Neptijemny kanci pach je zpusoben latkami andostenonem, indolem a skatolem. Tyto latky
jsou rozpustné v tucich, tudiz je tento zapach patrny hlavné v tukové tkani (Steinhauser a kol.,
1995). Kastrace ma také vliv na slozeni mastnych kyselin v tkanich prasat. Morlein a Tholen
(2015) ve své praci uvadi, ze vyssi koncentraci PUFA a vyrazné nizsi mnozstvi SFA byl

zjistén u kancti s niz§Sim obsahem andosterolu, indolu a skatolu, tedy u kastrovanych jedinct.

3.4.3 Vliv véku

Vek zvitat ovliviiuje jate€ni hodnotu zvifat. Ma vliv na sloZeni jate¢niho téla, podil
jednotlivych partii, miru ukladani tuku, chemické slozeni a vlastnosti masa. VEk, pfi kterém
se tyto zmény dé&ji, zavisi na plemeni a i genotypu jedince. Rist svaloviny je nejintenzivngjsi
v dobé& dospivani. Po dosazeni dosp€losti stoupa intenzita ukladani tuku. Z toho je patrné, ze
mladi jedinci maji nejméné tuku a napiiklad chovné prasnice vyfazené z chovu naopak
nejvice (Ingr, 2004).

Vék ma vliv i1 na sloZeni mastnych kyselin v tukové tkani a intramuskularnim tuku, jak
ve své studii uvadéji Lo Fiego a kol. (2010). Zabyvali se sloZzenim mastnych kyselin
Vv intramuskularnim tuku a hibetnim sadle s ohledem na vek pfi pordZce. Prasata porazeli ve
véku 6, 85 a 9,5 mésici. Se zvySujicim se podilem tuku stoupal obsah MUFA
V intramuskularnim tuku, zatimco pomér PUFA a SFA se snizil. Zmény byly patrné 1 ve
hibetnim sadle. Se zvySujicim se vékem stoupal obsah SFA a MUFA, zatimco obsah PUFA
klesal. Hodnoty u SFA v hibetnim sadle nabyvaly hodnot 36,36 % v 6 mésicich, 39,08 %
v 8,5 mésicich a 39,19 % v 9,5 mésicich. Obsah MUFA stoupal ze 41,78 % v 6 mésicich na
43,34 % v 8,5 mésicich a v 9,5 mésicich na kone¢nych 43,44 %. V intramuskularnim tuku
stoupl obsah MUFA z prvotnich 43,30 % v 6 mésicich na 46,76 % v 8,5 mésicich a v 9,5

mésicich na kone¢nych 47,28 %.
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3.4.4 Vliv plemene a porazkové hmotnosti

K ziskani idealniho podilu svalstva, optimalniho podilu tuku a minimu kosti a
jatecniho odpadu v jate¢ném téle prasat docilime pfedevSim genetickym Slechténim na
zvySovani jate¢né vytéznosti a jate¢né hodnoty (Steinhauser a kol., 1995). Béhem historie se
prasata vyslechtila na nékolik uzitkovych typli, a to na typ masny, masosadelny,
sadelnomasny a sadelny. V posledni dob¢é se ovSem celosvétovy chov prasat zamétil na chov
masnych plemen a jejich Slechténi. Dal$i moznosti, jak miizeme plemena prasat rozd¢lit, je
na plemena primitivni a kulturni ¢i na rana nebo pozdni. Tyto plemena majici naprosto jinou
stavbu téla, jinou jate¢nou vytéznost a vlastnosti, jiné utvareni vnitinich orgéni a télesnych
partii vznikly za ptisobeni riznych fyziologickych, morfologickych a fyziologickych vliva,
ustalenim druhovych zvlastnosti, riznou diferenciaci organti, tkani a partii, pisobenim rizné
intenzity reaktivnosti na prostiedi a ¢innosti endokrinniho systému (Moeller a kol., 2009;
Stupka a kol., 2009).

Moderni plemena dosahuji v jatecném téle vice libové svaloviny a dosahuji vétsi
intenzity ristu neZ plemena tradi¢ni. Moderni plemena také vykazuji vy$si obsah PUFA nez u
tradi¢nich plemen, které dosahuji vyssi koncentrace SFA.

Zhang a kol. (2007) provedli vyzkum za ucelem zjisténi rozdilt skladby mastnych
kyselin v télech modernich masnych plemen prasat. Tyto rozdily zji§toval u plemen Pietrain,
large white, duroc, chester white, berkshire, landrace, hampshire a yorkshire. duroc mélo ze
vSech plemen nejvyssi podil tukové tkdné. A pravé u tohoto plemene naméiili nejvyssi
koncentraci SFA a nejnizsi obsah PUFA.

Raj a kol. (2010) zkoumali vliv porazkové hmotnosti na profil mastnych kyselin
Vv télech prasat u plemen belgicky landrace, duroc, hampshire a pietrain. Prasata byla pordzena
v hmotnosti 90, 110 a 130 kilogramd. Plemeno pietrain mélo ze vSech sledovanych prasat
nejméné tuku a pomér mezi PUFA a SFA byl niZsi u téZSich porazkovych hmotnosti nez u
nizsich. Tato vlastnost byla sledovana jen u tohoto plemene. Pomér mezi n-3 a n-6 PUFA

nebyl ovlivnén plemenem ani hmotnosti prasat.
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Tabulka 7. MnoZstvi mastnych kyselin v riznych plemenech prasat v zavislosti na

porazkové hmotnosti

Porazkova ] ) _
hmotnost Landrace Duroc Hampshire Pietrain
(ka)
_ 90 1,23 1,12 1,11 1,08
Kyselina
myristovi 110 1,18 1,31 1,32 1,27
14:0 (%) 130 1,56 1,47 1,39 1,27
_ 90 22,5 22,38 22,16 22,15
Kyselina
palmitovi 110 23,24 23,13 22,63 22,55
16:0 (%) 130 22,48 22.48 22.44 22.16
_ 90 11,75 12,08 11,78 11,59
Kyselina
stearova 110 12,10 11,13 11,87 10,71
18:0 (%) 130 11,19 11,73 11,99 11,97
_ 90 33,39 40,53 36,49 35,16
Kyselina
olejové 18:1 110 35,78 38,91 36,26 34,62
(%0) 130 38,85 39,90 39,18 36,02
_ 90 20,60 16,92 19,53 21,87
Kyselina
linolové 18:2 110 19,51 16,44 19,23 22,01
(%) 130 16,86 16,15 16,83 21,62
_ 90 0,96 0,93 0,90 0,99
Kyselina
linolenova 110 1,09 0,77 1,03 1,05
18:3 (%) 130 0,77 0,88 0,84 1,10
90 23,31 19,26 22,11 24,53
PUFA (%) 110 22,12 18,26 21,80 24,382
130 18,19 18,05 18,78 28,56
90 35,29 42,65 38,41 37,02
MUFA (%) 110 37,47 41,12 37,81 36,14
130 40,98 42,05 41,39 37,93
90 35,48 35,58 35,82 34,23
SFA (%) 110 36,54 35,57 35,82 33,17
130 35,24 35,68 35,82 34,50

[Raj a kol., 2010]
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3.4.5 Vlivy prostiedi mikroklima, technologie ustajeni a vyziva

Vlivy prostiedi v prvni fadé miizeme rozdélit na nealimentarni a alimentarni. Jak uz
nazev napovida, mezi nealimentarni vlivy mizeme zatadit technologii ustdjeni a krmeni,
mikroklima stéji, hygienu, prevenci, dopravu a zachdzeni, porazku a poporazkové manipulace
a celkovou organizaci chovu. Mezi alimentarni vlivy fadime vyzivu, kterd je zavisla na kvalité
krmiva, velikosti krmné davky a jeji Gprava, konzistenci, dostupnost, chutnost, rezim krmeni,
pfidand aditiva a kvalitu vody. Kvalitu krmiva myslime také jeji stravitelnost, plnohodnotnost
a zivinovou vyrovnanost (Stupka a kol., 2009).

Z nealimentarnich faktort prostfedi ovliviiuje nejvice uzitkovost prasat teplota. Ta ma
znacny vliv na rist a vyvoj prasat, stravitelnost krmné smési a vyuzitelnost zivin a energie
z ni. Vlivem metabolickych pochodi spojenych s potiebou energie a Zivin k udrZeni zachovy
a rustu prase produkuje teplo, které potiebuje k udrzeni stalé télesné teploty. Jakmile teplota
prostiedi klesne pod teplotni optimum, musi prase produkci tepla zvysit, ¢imz se zvysi i
spotfeba krmiva nebo se pfi stalé spotiebé krmiva snizi uzitkovost (Zeman, 2001).

Teplota je jednim ze zdkladnich ptfedpokladi pro normalni pribéh vSech Zivotnich
funkci organismu, zajiStuje dobry zdravotni stav a uzitkovost. Prasata si udrzuji stilou
télesnou teplotu okolo 39 °C, avSak naroky na teplotu prostiedi se li§i u jednotlivych
kategorii. Teplota prostfedi u bfezich a nezapusténych prasnic by se méla pohybovat v rozpéti
17 — 20 °C. V porodnach musime udrzovat riznou teplotu pro prasnici a pro selata, protoze
selata vykazuji vys§i ndroCnost na teplotu prostfedi. Ideédlni teplota pro prasnici je okolo
18 °C, kdezto selata potiebuji 22 — 38 °C. Nejméné naro¢né na teplotu jSOu prasata ve
vykrmu, kterym staci teplota 16 °C (Stupka a kol., 2009).

Uzkou souvislost s teplotou vzduchu mé vlhkost vzduchu. Ov§em negativni dopad na
organismus ma vlhkost vzduchu jen pfi extrémnéjSich podminkéach. Pii relativni vzdus$né
vlhkosti do 35 % vysusuje sliznice prasat, zpusobuje vysokou prasnost a pisobi negativné na
dychaci soustavu nejen prasat, ale i zaméstnancii. Naopak nezddouci je i vysoka vlhkost
vzduchu a to nad 85 %. Pfi této vlhkosti dochazi ke kondenzaci vodni pary na sténach a
vybaveni staje. Dulezité je i proudéni vzduchu. Se zvySujicim se proudénim vzduchu dochézi
k vysS§imu odparu vody z povrchi tél prasat a zvysuji se tepelné ztraty. Pti nizkych teplotach a
vysokém proudéni vzduchu muze dochézet k podchlazovani prasat. Naopak vyssi proudéni
pfi vySSich teplotach mlizeme udrzovat teplotni pohodu vlivem rychlej$iho ochlazovani prasat

(Steinhauser a kol., 2000).
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I ustajeni vyznamné ovliviiuje rast prasat. Cilem chovatele je prasatim zajistit takové
prostedi, které nebude mit negativni dopad na prasata, nebudou stresovany a budou se citit
dobie. Proto je dilezit¢ dbat na propracovanou technologii ustijeni, krmeni, napdjeni,
ventilaci a odkliz vykalt. K zajisténi optimalnich podminek je podle Stupky a kol., (2009)
turnusovy systém ustdjeni, ktery ma mimo jiné i pozitivni vliv v boji proti ndkazam.

Vv kazdém obdobi ristu dostatek kvalitnich Zivin, které jsou dilezité k udrzeni normalniho
zdravotniho stavu a uzitkovosti pfi dosahovani nejefektivnéj$i spotfeby krmiv. Faktory
pusobici na kvalitu masa a tuku tvoii nékolik aspekti, které¢ zahrnuji spravnou troven vyzivy,
plnohodnotnou dietu, zdravotni nezdvadnost krmiv, jeho technologickou upravou a
technologii krmeni (Stupka a kol., 2009). Krmnou davku prasat tvoii hlavné obiloviny, zbytky
mlynského primyslu, bilkovinné a tukové komponenty riizné zivoc€isné vyroby, minerdlni

latky, vitaminy a syntetické preparaty (Reece a kol., 2010).

3.5 Vyziva prasat

Prasata patii mezi nejvykonnéj$i hospodaiska zvifata, vynikaji vysokou intenzitou
ristu, velmi dobrou konverzi krmiv (jsou charakteristickd vysokym vyuzitim Zzivin na
zachovu a produkci), jsou rand, plodnd, maji kratkou bfezost a vysokou jatecnou vytéznost.
Tomu musi odpovidat spravna vyZiva a technika krmeni (Velechovska, 2016).

Prasata spottebuji 2 miliony tun krmiva kazdy rok, coz predstavuje jednu desetinu
vSech spotiebovanych krmiv. Slozenim krmnych dévek se prasata stdvaji potravinovym
konkurentem clovéka. Pii vyzive prasat je nutné respektovat, Ze jejich typ tradveni neumoziuje
zkrmovat krmiva s vysokym obsahem vlakniny, proto je jejich vyZiva zaloZena na vysoce
stravitelnych krmivech s vysokou biologickou hodnotou (Velechovskd, 2016). Na vyrobu
krmnych davek pro prasata se pouzivaji predevSim jadrna krmiva, jako jsou napiiklad
obiloviny a mlynské zbytky, dale nejriznéjsi komponenty zivocisného a rostlinného ptivodu,
vitaminy, mineraly a syntetické preparaty (Reece a kol., 2010).

Prasata vyzaduji fadu zékladnich zivin, které uspokoji jejich potfeby pro udrzbu, rist,
reprodukci, laktaci a dalsi funkce (Cromwel, 2019).

V Ceské republice jsou prasata krmena téméf vyhradné kompletnimi krmnymi
smésmi, které¢ chovateliim dodéavaji specializovani vyrobci nebo si je chovatelé vyrabéji sami,

pokud disponuji i rostlinnou vyrobou. V obou piipadech krmivo pfipravuji pifimo ptislusnici
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danych podnikli nebo spolupracuji se specializovanymi firmami, které dodavaji naptiklad
dopliiky biofaktort (Danék, 2012).
Krmna déavka zalozena na obilovinach zajistuje prasatiim pfevazné vysoké mnozstvi
n-6 mastnych, zatimco n-3 polynenasycenych mastnych kyselin poskytuje jen malé mnozstvi.
Uprava krmné davky za uelem pozménéni mastnych kyselin ve vepfovych produktech
znamena hlavné doplnit komponenty s obsahem n-3 PUFA. Tato mira ukladani nezavisi jen
na profilu mastnych kyselin obsazenych v krmivu, ale také na délce zkrmovani dané upravené
diety a na pfidaném mnoZstvi ostatnich komponentl. Z hlediska ukladani n-3 PUFA se
osvédc¢ilo zkrmovat krmivo s vysokym obsahem n-3 polynenasycenych mastnych kyselin
krats$i dobu, nez mensi davku dlouhodobé (Vaclavkova, 2011).
Existuji 3 moznosti, jakym zplsobem mlzeme vytvafet a zkrmovat krmnou davku
prasat. Jsou to
e Kompletni krmné smési (KKS) — ty jsou obecné nejrozsifenéjsi, tvoii az 98 %
z celkového mnozstvi vSech zpiisobii, kterymi mizeme u nas zkrmovat krmnou
davku. Tato davka je pro jednotlivé kategorie prasat nejméné komplikovana,
protoze muzeme krmnou davku vhodné optimalizovat, mizeme volit
konzistenci, kterou ji miizeme prasatiim pfedkladat a skladovat.
e Dopliikkova krmna smés (DKS) — tato krmna smés se predklada s objemnymi
krmivy za ucelem optimalizace krmné davky, kde by jen objemné krmivo bylo
a na zpusob skladovani.
e Kombinované krmeni — kombinuje smés kompletni krmné smési a

dopliikovych krmnych smési. Tento systém je nejefektivnéj$i, je ovSem

wevr

3.5.1 Travici soustava prasat

Organy slouzici k pfijmu a traveni potravy jsou dutina ustni, slinné zlazy, hltan, jicen,
zaludek, tenké stfevo a tlusté stievo, dale zlazy travici soustavy, coz jsou jatra a slinivka
btisni (Jelinek, 2003). Travici soustava prasete je uzplsobena k zpracovani jak zivocisné, tak
rostlinné potravy, prase je tedy vSezravec (Stupka a kol., 2009). Prase nema vytvoieny

rezervoar potravy jako, maji pfezvykavci bachor, nicméné jeho dlouhé a prostorné stfevo je
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schopné zpracovat potravu bohatou na vlakninu (Marvan a kol., 1992). K pfijmu potravy
slouzi jazyk a zuby a pomocny organ rypak (Jelinek, 2003).

V dutin¢ ustni se nachazi zuby a jazyk, které slouzi k rozméInéni potravy a promichani
se slinami. Téch prase vyprodukuje denn¢ asi 1,5 litru. Trvaly chrup ma 44 zubli, mlécny 28.
Jsou to fezaky, Spicaky, tfenaky a stolicky (Marvan a kol., 1992).

Hltan je cast travici soustavy ohrani¢eny mekkym patrem a jazykem v duting ustni, na
druhé strané jicnem. Hltan je spojen s dychaci soustavou. Spole¢né s jicnem pomoci svalstva
dopravuje potravu do zaludku (Levy a kol., 2015).

Jicen navazuje na hltan a je pfizptisoben k transportu potravy do zaludku pomoci
peristaltickych vIn. Pfi vstupu do zaludku ho uzavira c¢esno (Reece, 2013).

Zaludek je objemny vakovity organ slouzici k uskladnéni piijaté potravy, probiha
V ném traveni zalude¢nimi §tavami a pfipravuje potravu k dalSimu trdveni v tenkém stfeve.
Zaludek prasete je jednokomorovy, sloZity (Marvan a kol., 1992). Objem Zzaludku prasete je 2
— 6 litrl a navazuje na né&j dvanactnik. Sliznice zaludku produkuje zalude¢ni stavu s vysokym
obsahem HCL, diky které klesd pH az na hodnotu 1-2. T¢ vyprodukuje okolo 2 litri denné.
Dochazi zde k promiseni jednotlivych slozek navzdjem a promiseni se Stdvami (Wingerd,
2006).
vstiebavani zivin. U prasete mé&ii 15 — 20 metrG. Tvofi pokracovani zaludku a tvoii ho 3
useky — dvanactnik, la¢nik a kycelnik. Do dvanéctniku Gsti vyvody 714z travici soustavy —
jater a slinivky (Marvan a kol., 1992).

Tlusté stfevo je tvofeno také ze tii Casti — slepého stfeva, tracniku a konecniku.
Celkové je dlouhé zhruba 4 — 5 metrii a je zakonceno fiti. SlouZi k resorpci Zivin, vody a
mineralnich latek. Také se tu travi zbylé a nevyuZité zbytky krmiv jakoz i vldknina, a to
pomoci enzymu stfevni mikrofléry (Wingerd, 2006).

Slinivka bfisni (pankreas) ma protahly lalocnaty tvar. Nachazi se v tésné blizkosti
dvanactniku, kam také vyustuji jeji vyvody pankreatické $stavy. Mimo jiné tvoii endokrinni
hormony (Reece, 2013).

Jatra jsou nejvéetsi Zlazou téla spojend s travici soustavou. Maji spoustu vyznami,
slouzi ke krvetvorbé v embryonalnim obdobi, jako, zdsobarna zivin, podili se na latkové
vymeéné z hlediska pfemény a zasobarny zivin, tvofi zlu¢ a mé detoxikacni funkci. U prasete

maji hmotnost 1 — 3 kilogramy (Marvan a kol., 1992).
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3.5.2 Traveni a metabolismus tuki

Minimalni ¢ast lipidi piijaté v potrave je Stépena jiz v duting ustni a zaludku slinnou a
zaludecni lipazou. VétSina tuki je vSak travena az v tenkém stieveé (Holecek, 2006). V tenkém
stievé probihd traveni pomoci zlucové kyseliny a pankreatické a sttevni lipazy, ktera $tépi
tuky na monoglyceroly a mastné kyseliny. Tuky jsou trdveny také v tlustém stfevé
mikrobidlni Cinnosti. Tuky se S$t€pi na monoglyceridy, mastné kyseliny, glycerol a malé
mnozstvi diglyceridi a triglyceridii (Stupka a kol., 2009). Rozstépené latky se ve stievech
resorbuji jednoduchou difuzi a facilitovanou difuzi (Holecek, 2006; Reece, 2013). Rozstépené
slozky tukd po kontaktu s mikroklky stfev difunduji do stfevnich enterocytli. Resorbované
slozky tukii jsou v enterocytech stfeva transportovany k hladkému endoplazmatickému
retikulu, kde se jednoduché mastné kyseliny s kratkym fetézcem (do 12 uhlikli) dostavaji
pfimo do portalni krve, nebo jsou slozitymi metabolickymi pochody znovu syntetizovany na
slozité lipoproteinové komplexy zvané chilomikry, které jsou z exocytdzy pienaseny do
mezibunééného prostoru, odkud jsou lymfatickymi cestami transportovany do krve (Holecek,
2006).

Schopnost organismu vytvaiet a ukladat tuk jako zasobarnu energie se nazyva
lipogeneze (Kersten, 2001). Takto uskladnéné tuky jsou lipolyzou hydrolyzované na volné
mastné kyseliny a glycerol, ¢imz mohou byt dopravovany do celého organismu k dal§imu

vyuziti (Nielsen a kol., 2014).

3.5.3 Vykrmnost

Vykrmnost je schopnost organismu vytvafet z piijaté potravy jatecné produkty, jimiz
jsou maso a tuk. Tuto schopnost posuzujeme primérnym dennim pfiristkem a spotifebou
krmiva na 1 kilogram zivé hmotnosti (Pulkrabek a kol., 2005). Néklady na krmivo ptfedstavuji
jednu z nejvyznamnéjSich polozek ekonomické efektivnosti produkce, proto je spoticba
krmiva kli¢ovym ukazatelem (Hovorka a kol., 1987).

Vykrmnost je projevem ristu a vyvinu organismu. Rist je charakterizovan
kvalitativnimi procesy, jez muzeme popsat jako zvétSovani hmotnosti organli a tkani
(ptirtustek hmotnosti) a kvalitativnimi procesy, které se projevuji diferenciaci tkani — jedna
burika je transformovéana do buné¢k s riznym vyznamem a riznou funkci. Faktory ovliviiujici
vykrmnost jsou vnitini a vnéj§i. Do vnitinich patii vlivy genetické, hormonalni, metody
plemenitby a pohlavi. Do vnéjSich mizeme zatadit mikroklima (teplota, vzduSna vlhkost,
svétlo), ustajeni a hlavné vyzivou (Apple, 2007; Stupka a kol., 2007).
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3.5.4 Jateéna hodnota a vytéZnost

S vykrmnosti jate¢nd hodnota uzce souvisi, protoze je uzce spjata s findlnim
produktem, a to k jatecnému praseti. JateCnou hodnotu miizeme tedy charakterizovat jako
soubor kvalitativnich a kvantitativnich ukazateld, které vyjadiuji hodnotu porazeného zvitete.
Hodnota porazeného zvifete znamend piiznivy poméer masa, tuku a kosti, neboli pomérem
hodnotnych a ménécennych ¢asti jate¢ného téla (Cervenka, 2002; Kulovana, 2002).

Jatecnou hodnotou vyjadiujeme podil hlavnich masitych ¢asti v procentech hmotnosti
pulky prasete, hmotnosti kyty s kostmi v procentech z pllky prasete, plochou pti¢éného fezu
svalem musculus longissimum lumborum et thorasis (MLLT) a primérnou vyskou hibetniho
tuku (Pulkrabek, 2005).

Jate¢nou hodnotu uréujeme témito ukazateli:

* jateCnou vytéznosti,

» pomérem masitych, tuénych a ménécennych Casti,

» kvalitou jednotlivych télesnych partii,

* podilem libového masa v % - SEUROP,

* primérnou vyskou hibetniho tuku v mm (Pulkrabek a kol., 2005).

U soucasné chovanych prasat dosahuje jate¢na vytéznost 78 — 85 %, je ovSem ovliviiovana

fadou faktort (Stupka a kol., 2007).

3.5.5 Faktory ovliviiujici vykrmnost, jate¢nou hodnotu a kvalitu masa a tuku

Kvalitu masa ovliviiuje tfada faktori, kam mulzeme zaradit genetické vlivy jako
plemenna piislusnost, v€k zvifete, vyziva, podminky prostfedi a ustajeni, podminky béhem
transportu na jatka, podminky pfi poraZce a dalSim zpracovani (Kerth, 2015). V ramci kvality
masa se hodnoti pH, barva masa, textura, obsah intramuskularniho tuku, skladovatelnost,
mikrobialni nezavadnost nebo obsah Zivin. Za optimalni mnoZstvi intramuskularniho tuku se
dnes povazuje 2,5 az 3 % (Vaclavkova, 2012).

Podle Vaclavkové (2010) ma na kvalité masa genotyp vliv z jedné tietiny a ze zbylych
dvou tfetin faktory vnéjsi. Dnes jsme schopni ovliviiovat kvalitu masa DNA markery.

Jate€nou hodnotu a kvalitu masa nejvice ovliviiuje intenzita vyzivy, struktura a sloZeni
krmné davky a technika krmeni. Nedostate¢nd vyziva omezuje produkcni schopnost prasete
danou genetickymi faktory a zvySujici se podil ménécennych ¢asti nebo kostry

(Hovorka a kol., 1987).

31



Teplota prostfedi ovliviluje energetickou narocnost na rast prasat. Snizenim teploty
pod kritickou hodnotu stoupaji ndroky na zachovu tim, Ze prase spotfebuje vice energie
K udrzeni stalé té€lesné teploty. Naopak teplota okolniho prostiedi piesahujici tepelné optimum
ma za nasledek snizeni spotieby krmné davky a zpomaleni ristu prasat (Lebret a kol., 2002).

Stale vétsi vyznam maji faktory pusobici od konce vykrmu az do obdobi, kdy se
produkt dostane k samotnému spotiebiteli (Hovorka a kol., 1987). Je nutné dodrzovat obecné
platné zasady pfi piepravovani a manipulaci s prasaty a dodrzovani zasad welfare. Zde ovSem
hraje takeé roli genotyp a jeho schopnost zvladat stresové situace a metabolismus vymény latek
dasledkem zatizeni organismu prasat (Stupka a kol., 2007).

Dulezity parametr kvality masa ovliviiyjici technologické zpracovani je pH, které
ovlivituje schopnost vazat vodu, barvu masa a kiehkost. Spatnd vaznost masa je dilezity
parametr jakosti masa. Vady PSE zplisobuji Spatnou vaznost vody a jsou nevhodné jak
Z hlediska technologického zpracovani, tak i pro baleni masa. Vada DFD ma vaznost vody

vysokou, avSak kvuli nedostate¢nému okyseleni se snizuje jeho trvanlivost (Vaclavkova,
2012).

3.5.6 Vliv vyzivy na profil mastnych kyselin v jateCnych produktech

Krmna davka ma v prvni fadé uspokojit potieby zvifat z hlediska pfijmu Zivin a
zaroven zajistit optimalni rlist a parametry jatecné hodnoty. Nicméné v posledni dobé& stoupa
zajem spotiebitelli o zlepSovani kvality masa prostiednictvim vyzivy. Jedna se zejména o
ukazatele jako barva masa, vaznost vody a chut’ (Vaclavkova, 2012).

Poptavka na trhu po kvalitngj$im mase vede k zlepSovani jeho kvality. Nicméné tim,
ze kvalita masa je ovlivilovana tolika vné&j$imi i vnitfnimi vlivy, vét§ina nutri¢nich manipulaci
nepovede k Uplnému vyfeSeni vad kvality masa. Existuje ovSem fada velmi efektivnich
krmnych komponentt, u kterych bylo prokazano, ze maji pozitivni vliv na kvalitu vepiového
masa (Dugan a kol., 2002).

Vlastnosti tukii z hlediska vyZivového, tak fyzikalniho urcuji zastoupeni mastnych
kyselin, pfedev§im vzajemny pomér nasycenych mastnych kyselin (s vy$Sim bodem tani) a
nenasycenych (s nizkym bodem tani). Kvalita tuku a mastnych kyselin uloZzenych v jatecném
téle prasete zavisi hlavné na kvalit€¢ tukd ptijatych. Ackoliv je znam pozitivni vliv
polynenasycenych mastnych kyselin na zdravi, z hlediska technologického je negativni,

jelikoZ zptsobuje fidkost a meékkost tuku a zkracuje dobu skladovatelnosti produkti. Mékky a
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fidky tuk se Castéji objevuje u prasat s vysokym podilem libové svaloviny. VéEtSina zmén v
profilu mastnych kyselin vlivem krmnych zasaht se projevi za 14 — 35 dni.

Prase je schopné ménit zastoupeni mastnych kyselin v tukové tkani a ve svalech podle
obsahu a slozeni mastnych kyselin v krmné davce, diky cemuz se krmné manipulace uplatnuji
(Wood a kol., 2008). Slozeni mastnych kyselin v mase je ovlivnéné také mnozstvim tukové
tkan¢. Nejprve se mastné kyseliny ukladaji do subkutanniho tuku a pozdé&ji i do
intramuskuldrniho tuku. Obsah MUFA a SFA narusta rychleji nez obsah PUFA, coz ma za
nasledek snizovani jeho poméru a i poméru mezi PUFA a SFA. Obsah PUFA také klesa diky
nove syntetizovanych SFA a MUFA (Smet a kol., 2004; Wood a kol., 2008).

Dalsi problém snizujici kvalitu tuku je jeho zluknuti vlivem oxidace, které ma za
nasledek zménu barvy masa a nepiijemny zapach. Jednou z moznosti, jak sniZit riziko oxidace
tuku je pouziti antioxidantii, jako jsou vitamin E nebo selen v krmné davce. Doporucena
davka vitaminu E je 11 mg/kg a v pfipadé, ze krmivo obsahuje vysoky podil nenasycenych
tukti az 30 mg/kg. Selen ma antioxida¢ni u€inky, zlepsSuje barevnou stabilitu masa, pozitivné
ovliviiyje Stavnatost, kiehkost a vzhled (Vaclavkova, 2012).

V posledni dobé se bere vuvahu i mozny vliv mastnych kyselin v reprodukénich
vlastnostech prasat. N-3 PUFA maji pravdépodobné pozitivni vliv na plodnost kanct.
Spermie obsahuji vysoké mnozstvi DHA mastné kyseliny, proto se ptedpoklada, ze tato
kyselina ma rozhodujici vliv na fertilitu spermii. Rizné studie zabyvajici se zafazenim n—3
PUFA do krmné smési kancl prokézaly, Ze timto zpiisobem se d& zvysit mnozstvi DHA ve
spermiich. Ty byly potom Zivotaschopnéjsi, ejakulat mél vyssi podil spermii s progresivnim
pohybem a spermii Snormalné¢ vyvinutym akrozomem. Pfi ndsledné inseminaci prasnic
dochazelo k zvyseni procenta zabiezlych prasnic a ve vrzich byl vyssi pocet zivé narozenych

mlad’at (Vaclavkova, 2013).

3.6 Krmné komponenty s obsahem mastnych kyselin vyuzivané ke
krmnym manipulacim

Tuk je vysoce dulezity komponent v krmné davce prasat. Pfedstavuje zdroj energie a
také mastnych kyselin. Siroka paleta mastnych kyselin v krmivu piispiva ke skladbé
mastnych kyselin v Zivoc¢iSnych produktech. Hlavnim zdrojem tuku a mastnych kyselin
v kremné davce prasat jsou olejniny. Olejniny v krmné davee ovliviluji senzorické vlastnosti
masa, napiiklad barvu, chut, konzistenci, pH, schopnost vézat vodu a ovliviiuji i budouci

kulinafskou upravu.
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Doporuceny piijem n—3 polynenasycenych mastnych kyselin (PUFA) by mél €init 1,6
g/ den u muzti a 1,1 g/ den u zen. Pomér mezi n—6 a n-3 PUFA by m¢él byt mensi nez 5.
Nejdilezit¢jsimi n-3 PUFA jsou kyseliny alfa-linolenova (ALA), eikosapentaenova (EPA) a
dokosahexaenova (DHA). Tyto kyseliny mohou byt uklddany do zivocisné tkané piimo z
krmiva. EPA a DHA mohou byt syntetizovany z prekurzoru a-linolenové kyseliny (Okrouhla
a kol., 2018).

Lad (1998) také uvadi, ze slozeni a ptivod tuku v krmné davce ovliviiuje slozeni a
jakost a konzistenci tuku v jateénych télech zvifat. Tuk fepkovy, sluneCnicovy a Inéni
zpusobuje mekéi konzistenci tuku zvifat, a to hlavné kvili velkému mnozstvi kyseliny
olejové. Naopak tvrdsi konzistenci tuku zvifat zptisobuje vyssi obsah kyseliny palmitové
v krmivu.

Ackoliv profil mastnych kyselin v mase a tuku miize odrdzet profil mastnych kyselin
v krmivu, obsahuji rostlinné tuky odlisné zastoupeni nenasycenych mastnych kyselin, nez
zivo¢isné tuky, jak uvadi Velisek a Hajslova (2009). V zivoc¢isnych tkanich nachazime
zastoupeni nenasycenych mastnych kyselin vétSinou vrozmezi 50 — 70 %, kdeZto
Vv rostlinnych tucich je toto rozmezi Sirs$i. Napiiklad fepkovy olej obsahuje klidné vice nez
90 % nenasycenych mastnych kyselin, olej kokosovy jich obsahuje jen okolo 10 %. Za
zékladni zdroje mastnych kyselin mizeme povazovat rostlinné oleje a tuky, ofechy, ryby a
moftské plody.

Kromé prospéSnosti v obsahu zdravi prospé€$nych nenasycenych mastnych kyselin
obsahuji rostlinné oleje a tuky, antioxidanty, fenoly a dalsi uzite¢né slozky. Podzemnicovy,
olivovy a fepkovy olej obsahuje nejvice MUFA a tfepkovy olej jeSté mé navic ptiznivy pomér
n—6 a n—3 mastnych kyselin a to v poméru 2 : 1. Nejvice PUFA obsahuje hlavné Inény olej,
dale s6jovy, slunecnicovy a kukutiény (Mourek a kol., 2007).

N-3 mastné kyseliny jsou bézné u so6jovych bobll, Inu a rybich produktii, zatimco n-6
mastné kyseliny se nachazi v semenech olejnatych rostlin, ofechach a kukufici (Parunovi¢ a
kol., 2012).

Slozeni mastnych kyselin intramuskuladrniho tuku odraZi profil mastnych kyselin
obsazenych v krmnych komponentech (Sousa a kol., 2010), jelikoz mastné kyseliny
prochazi travicim traktem monogastri jen s malymi zménami (Parunovi¢ a kol., 2012). To
potvrzuje fakt, Ze sloZzeni mastnych kyselin v tucich zvifat lze snadno upravit dietnimi
manipulacemi (Mas a kol., 2011).

Diety s vysokym obsahem mononenasycenych tukti maji ptiznivejsi vliv na vyzivovy

profil masa, maji pozitivni vliv na chut’ masa a jsou mén¢ nachylné k oxidaci nez PUFA (Mas
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a kol., 2010). PUFA mimo jiné zpasobuji nepfijemnou chut’ a barvu masa (Wang a kol.,
2011).

Pfidanim slunecnice nebo so6ji do krmné davky prasat bylo docileno zvySeni n-6
mastnych kyselin v tkanich, zatimco pfidani Inéného seminka doslo k zvySeni n-3 mastnych
kyselin. Nejvyssi obsah n-6 mastnych kyselin jak ve svalu, tak v tukové tkani bylo dosazeno u
prasat s dietou slunecnice. Dieta obsahujici Inéné seminko vedla jak k navySeni koncentrace
n-3 mastnych kyselin, tak k snizeni poméru mezi n-6 a n-3 mastnymi kyselinami (Parunovi¢ a
kol., 2012). Existuji i1 jiné zdroje tuki bohatych na mastné kyseliny, jako jsou napiiklad

vedlejsi produkty vyroby olivového oleje a extrudované sroty (Mas a kol., 2010).

3.6.1 Kukurice

Obsah tuku a profil mastnych kyselin v riznych hybridech kukutice vykazuje velké
rozdily. Proto pii pfipravé krmné davky pro prasata s vysokym obsahem kukufice (az 55 %)
musime brat v ivahu, Ze se vysledny profil mastnych kyselin u prasat miize liSit. Rozdil
pouze 0,3 % obsahu kyseliny linolové mezi jednotlivymi hybridy kukufice pouzitych v krmné
davce muze vést k rozdilnym vysledkim ve slozeni mastnych kyselin v tuku prasat.

Della Casa a kol. (2010) provedl studii, ve které byl sledovan obsah kyseliny linolové
u 418 hybridi kukufice péstované v lowé€, jejichz primérny obsah kyseliny linolové ¢inil
59,7 % (rozmezi 39,5 — 69,5%) a 1000 hybridi zahrani¢ni kukufice, u kterych se kyselina
linolové vyskytovala v rozmezi od 36,6 % do 66,8 %. Rizné hybridy kukufice tedy mohou
zpusobit jiny obsah kyseliny linolové v krmné davce. Dieta obsahujici kukuficné zrno jako
hlavni energetickou slozku zplsobuje navySeni kyseliny linolové az o 20 % a snizuje
mnozstvi kyseliny stearové, aniz by doSlo k negativnim zméndm konzistence a pevnosti

veprového sadla.

Tabulka 8. Obsah mastnych kyselin v zrnu kukufice

Mastna kyselina Pocet uhliki a dvojnych Hodnota (%0)
vazeb
Kyselina palmitova 16:0 10,61
Kyselina stearova 18:0 1,38
Kyselina olejova 18:1 25,25
Kyselina linolova 18:2 59,89
Kyselina linolenova 18:3 1,36
Kyselina arachidonova 20:0 0,54

[Lee a kol., 2013]
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3.6.2 Séja

So6ja ma vliv na rastovou schopnost, charakteristiku jatecné¢ upraveného téla a slozeni
mastnych kyselin ve svalovin¢ i v tukové tkéni prasat. Po pfidani soji do krmné davky
vyrazné poklesla koncentrace nasycenych a mononenasycenych mastnych kyselin v tuku
prasat (Wang a kol., 2011).

Benz a kol. (2011) ve svém vyzkumu zjistili, ze ptidavek 5 % s6jového oleje do krmné
davky prasat ma s prodluzujici dobou zkrmovani za nasledek zvySeni obsahu kyseliny
linolové a zvySeni poméru mezi PUFA a SFA. Naopak obsah kyseliny palmitové a
palmitoolejové se s prodluzujici dobou snizoval. Stejnych vysledki docilili i Wang a kol
(2013). Ti dosli k zjisténi, ze zkrmovani sdjového oleje ma za nasledek zvyseni poméru mezi
PUFA a SFA, zvySeni obsahu kyseliny linolové, polynenasycenych mastnych kyselin a
obsahu jodu v hibetnim tuku prasat. Navic se diky sojovému oleji zmenSila koncentrace
kyseliny olejové a kyseliny palmitové. Dal§im pozitivnim U¢inkem zafazeni tohoto
komponentu do krmné davky je docileni jemnéjsi struktury masa.

Toto potvrdil i Warnants a kol. (1999), kteti do krmné davky prasat piidali 15 %
so6jovych bobt a to po dobu 0, 2, 4, 6 a 8 tydnd. Nartst obsahu kyseliny linolové, linolenové,
eikosadienové, arachidonové a dalSich PUFA mastnych kyseliny byl patrny po celou dobu
zkoumani. NejveEtsi narist mnozstvi zaznamenal béhem prvnich 2 tydn, €ili hned po zatazeni

s0ji do krmné déavky.

Tabulka 9. Obsah mastnych kyselin v soji

Mastna kyselina Pocet uhlikii a dvojnych Hodnota (%0)
vazeb
Kyselina palmitova 16:0 13,06
Kyselina stearova 18:0 4.08
Kyselina olejova 18:1 16,19
Kyselina linolova 18:2 55,20
Kyselina linolenova 18:3 10,09
Kyselina arachidonova 20:0 0,29

[Lee a kol., 2013]
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3.6.3 Slunecnice

Véclavkova (2011) zkoumala vliv slunecnicové moucky obsazené¢ v krmné davce
prasat na profil mastnych kyselin. V pokusu bylo pouzito 20 kiizenct, kteti byli rozd€leni na
dvé skupiny. Jedna skupina byla krmena krmnou davkou bez ptidavku slunecnice, druha
skupina mé¢la v krmné dévce ptidano 5 % slunecnice. Obsah nasycenych mastnych kyselin byl
vyssi u skupiny krmenych davkou bez slunecnice, avSak tento rozdil oproti skupiné, ktera
méla slunecnici v krmné davce zarazenou, nebyl néjak vyrazny. Obsah MUFA byl vyssi u
skupiny prasat krmenych davkou bez slunec¢nice. Na druhou stranu, obsah PUFA byl vyssi u
skupiny prasat krmenych davkou s ptidavkem slunecnice, avSak dilezity pomér mezi n—6 a

n—3 PUFA byl nizsi u skupiny bez slune¢nice v krmné davce.

Tabulka 10. Obsah mastnych kyselin ve slune¢nici

Mastna kyselina Pocet uhliki a dvojnych Hodnota (%0)
vazeb
Kyselina palmitova 16:0 6,27
Kyselina stearova 18:0 4,33
Kyselina olejova 18:1 17,56
Kyselina linolova 18:2 52,65
Kyselina linolenova 18:3 0,42
Kyselina arachidonova 20:0 0,06

[Abitogun a kol., 2008]

3.6.4 Olivovy olej

Olivovy olej vykazuje niZsi hodnoty obsahu kyseliny linolové a alfa-linolenové. Je
ovSem vyznamnym zdrojem MUFA, tokoferolli, fenolt a dalSich biologicky aktivnich latek.
Olivovy olej je hlavnim komponentem krmné davky tzv. sttedomotské diety. Stredomoiska
dieta vykazuje mensi riziko vyskytu kardiovaskularnich onemocnéni (Boskou, 2009).

Nuernberg a kol. (2004) zkoumali vliv olivového oleje na profil mastnych kyselin
Vv tkdnich prasat. Cilem experimentu bylo zkoumani vlivu mononenasycenych mastnych
kyselin obsaZenych v olivovém oleji na sloZzeni mastnych kyselin svald, srdce a tuku. Do
pokusu byli zafazeni jak samci kastrati, tak prasni¢ky. Krmeni davkou s ptidavkem olivového
oleje zvysilo hladinu kyseliny olejové ve slozeni mastnych kyselin. Pfidani 4,95 % olivového
oleje do krmné davky mélo za nésledek zvySeni mnoZstvi mononenasycenych mastnych
kyselin z puvodnich 46,5 % na 56,2 %. Krmeni olivovym olejem m¢lo také za nasledek nizsi

podil PUFA nez u krmné davky bez oleje.
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Tabulka 11. Obsah mastnych kyselin v olivovém oleji

Mastna kyselina Pocet uhliki a dvojnych Hodnota (%0)
vazeb
Kyselina palmitova 16:0 22,6
Kyselina stearova 18:0 2,0
Kyselina olejova 18:1 52,14
Kyselina linolova 18:2 17,82
Kyselina linolenova 18:3 0,93
Kyselina arachidonova 20:0 0,3

[Borchani a kol., 2010]

3.6.5 Repkovy olej

Gjerlaug — Enger a kol. (2014) zkoumali vliv fepkového oleje na profil mastnych
kyselin ve veprovém tuku. K pokusu bylo pouzito celkem 594 prasat, ktera byla rozdélena na
dvé skupiny. Jedna skupina byla krmena béznou krmnou dévkou, druhd méla v krmné dévce
ptidavek fepkového oleje. U obou skupin nebyl Zadny rozdil v rychlosti rlstu, konverzi
Krmiva ani v jate¢ni vytéznosti. Pomér mezi n-6 a n-3 mastnymi kyselinami byl u skupiny
krmené krmnou davkou s obsahem fepkového oleje 4,7 v mase a 4,0 v podkoznim tuku,
kdezto u skupiny krmené davkou bez ftepkového oleje byl pomér 6,6 vmase a 8,0
V podkoznim tuku. Obé skupiny méli ptiblizn€ 2 % intramuskularniho tuku.

Skupina krmena fepkovym olejem méla vyssi obsah EPA, DPA a DHA, ato o 8 mg/
100 g masa. Ve skupiné s fepkovym olejem bylo 44 mg / 100 g masa, v mase skupiny
nekrmené fepkou dosahovala hodnota pfiblizné¢ 36 mg / 100 g masa. Obsah kyseliny
alfa—linolenové v mase u skupiny krmené fepkou dosahoval 2,4 nasobku, nez obsahovalo
maso skupiny neobohacené o tepkovy olej. V podkoznim tuku byly hodnoty dokonce
trojnasobné.

Kyselina stearova a kyselina palmitova byla ve skupiné¢ krmené obohacenou krmnou
davkou o 20 — 30 % niZ8i, neZ u skupiny neobohacené o fepku.

Okrouhla a kol. (2018) také sledovali pozitivni vysledky pfiddnim fepkového oleje do
krmné davky prasat. Jejich experiment byl proveden na 60 prasnicich porazenych ve véku 152
dni. Jejich krmné davka obsahovala fepkovy nebo so6jovy olej v mnozstvi 40 g / kg po dobu
2, 4 nebo 6 tydni. Repkovy olej ve stravé zvysil obsah kyseliny a-linolenové a snizil pomér
mezi n—6 a n—3 PUFA na hodnotu 4,5:1. Navic dosli k zavéru, ze davka 40 g / kg fepkového
oleje do krmné davky prasat v poslednich 4 tydnech pied porazkou je dostatecnd pro zlepSeni

profilu mastnych kyselin, aniZ by byla neptiznivé ovlivnéna konzistence tuku prasat.
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Pozitivni vliv fepkového oleje na skladbu mastnych kyselin ve vepfovém mase
potvrdili i Bertol a kol. (2013). Ten také pozoroval zvyseni obsahu MUFA a ALA a zlepSeni
poméru mezi n—6 a n—3 PUFA v disledku sniZzeni obsahu kyseliny linolové ve veptovych

produktech.

Tabulka 12. Obsah mastnych kyselin obsaZenych v Fepkovém oleji

Mastna kyselina Pocet uhliki a dvojnych Hodnota (%0)
vazeb
Kyselina palmitova 16:0 4,3
Kyselina stearova 18:0 1,8
Kyselina olejova 18:1 62,3
Kyselina linolova 18:2 194
Kyselina linolenova 18:3 9,2
Kyselina arachidonova 20:0 0,6

[Ghazani a kol., 2014]

3.6.6 Lnéné seminko

Krmna davka obsahujici Inéné seminko vede k navysSeni koncentrace n-3 mastnych
kyselin, ¢imz se snizi pomér n-6 a n-3 mastnych kyselin v mase, coz je vice zadouci pro
lidskou stravu z hlediska lidského zdravi (Parunovic¢ a kol., 2012).

Slozeni mastnych kyselin intramuskuldrniho tuku odrazi sloZeni oleji ptidanych do
krmiva. Také se ukazalo, ze Inény olej ve vysi 2 % zlepsil nartist tkané v mistech s mensim
osvalenim, jako je oblast patefe v jatecn€ upraveném téle (Sousa a kol., 2010).

Lnéné seminko je bohaté na kyselinu alfa linolenovou. Vys§i mnozstvi kyseliny alfa
linolenové a mensi mnoZstvi kyseliny linolové obsaZzené ve Inéném seminku muze
zpusobovat sniZeni mnozstvi obsahu n-6 PUFA a zvySeni n-3 PUFA, jelikoz kyselina linolova
je prekurzorem jinych n-6 PUFA (Parunovi¢ a kol., 2012).

Cilem studie Okanovice a kol. (2012) bylo vyhodnotit vliv stravy doplnéné ptisadou
bohatou na Inéna semena na profil mastnych kyselin a obsah omega-mastnych kyselin ve
veprovém mase. Dvanact prasat bylo rozdéleno do kontrolni a experimentalni skupiny a
vykrmovéano na 110 kg Zivé hmotnosti. Experimentalni skupina byla krmena standardni
stravou obohacenou o 2,5 % Inéného seminka. Po skonceni obdobi krmeni byly vzorky masa
z obou skupin analyzovany na obsah mastnych kyselin v surovém a tepeln¢ upraveném mase.
Vzorky z experimentalni skupiny krmenych stravou obohacené Inénym semenem vykazovaly

vy$si obsah PUFA kyselin v mase (6,24 % - 7,23 %) ve srovnani s kontrolni skupinou
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(0,71 % - 1,64 %), coz z hlediska zdravi znamena lepsi vysledky pro lidskou spotiebu.
Obohacend strava Inénym seminkem pozitivné ovlivnila slozeni mastnych kyselin v mase
prasat snizenim obsahu SFA a také zvyseni obsahu PUFA a MUFA. Tepelné zpracovani
vyznamné nesnizuje obsah stearové a linolové mastné kyseliny. Piidani Inéného seminka do
krmné davky prasat ma pfiznivy dopad na vétSinu sledovanych parametri ve studii.

Obsah intramuskuldarniho tuku nartstd s prodluzujici se dobou zkrmovani Inéného
seminka pfed porazkou prasat, jak zaznamenali Huang a kol. (2008). Tito autoii také
pozorovali navySeni obsahu kyseliny alfa linolenové a vSech n-3 PUFA jak v
intramuskularnim tuku, tak v sadle. Déle pozorovali snizujici se obsah SFA a pomér mezi n-6

an-3.

Tabulka 13. Obsah mastnych kyselin ve Inéném seminku

Mastna kyselina Pocet uhlikii a dvojnych Hodnota (%0)
vazeb
Kyselina palmitova 16:0 5,61
Kyselina stearova 18:0 4,04
Kyselina olejova 18:1 19,34
Kyselina linolova 18:2 17,15
Kyselina linolenova 18:3 48,79
Kyselina arachidonova 20:0 0,17

[Gargari a kol., 2018]
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4 Zavér

Jak jsme predpokladali, vyzivové manipulace s jednotlivymi komponenty v dieté
mohou skute¢né ovlivnit kone¢nou skladbu mastnych kyselin v télech prasat, ¢imz mizeme
docilit produkce zdravéjsiho, chutnéjSiho a kvalitn€jsiho vepirového masa. Nicméné ani skvéle
vyvazena a slozenda krmna davka nemusi dosahnout pozadovanych vysledkt v profilu
mastnych kyselin, nebudeme-li dodrzovat ostatni faktory ovliviiujici profil MK, jako je
ustéjeni, technika krmeni, doprava a zachézeni ¢i pordzka a poporazkové operace.

K vyzivovym manipulacim u prasat se mohou vyuzivat zdroje oleji rostlinného
puvodu, jako je naptiklad kukufice, slunecnicovy, olivovy a fepkovy olej nebo Inéné seminko.

Ptidavek kukufice mé za nasledek zvyseni obsahu kyseliny linolové a snizeni obsahu
kyseliny stearové, aniz by doslo k nezadouci zméné konzistence tuku. Soja také zvySuje obsah
kyseliny linolové a navic zlepSuje pomé&r mezi PUFA a SFA. Slune¢nicovy olej snizuje
mnozstvi SFA a MUFA, avSak ne néjak vyrazné. O néco znatelnéjsi je pak zvySeni obsahu
PUFA. Olivovy olej zvySuje obsah mononenasycenych mastnych kyselin a snizuje podil
PUFA. Repkovy olej vyrazné zlepSuje pomér mezi n-6 a n-3 PUFA. Dale snizuje obsah
kyseliny palmitové a stearové a zvySuje podil EPA, DPA a DHA. Pfidanim Inéného seminka
do krmné davky docilime vyrazného sniZeni obsahu SFA a zvySeni n-3 PUFA, ¢imZ se zlep$i
pomér mezi n-3 a -6 PUFA.

Nutri¢ni manipulace budou v komerénim méfitku pouzivany v ptipad¢€, ze producenti
budou schopni dosdhnout navratnosti svych investic vloZenych do této problematiky. To bude
vyzadovat zlepSeni systému kontroly jakosti a dokladani a ocefiovani pouZiti vyzivovych
programu pro zlepseni vyzivy, které povedou k produkci kvalitngjsiho masa. Segment vyroby
se také odrazi v segmentu vyzkumu genetiky, vyzivy a kvality masa, do kterého jsou takeé

vloZené¢ fady investic a usili.
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6 Seznam pouzitych zkratek

ALA
Ca
Cu
CSuU
DAG
DFD
DHA
DKS
DNA
EPA
EU
Fe

HCL
HDL

ICHS
IMT

kg
KKS
kol
LDL
MAG
Mg
mg
MK
MLLT
MUFA
Na

pH

alfa-linolenova kyselina
vapnik

med’

Cesky statisticky tGfad
diacylglycerol

vada masa - tmavé tuhé suché
dokosahexaenova kyselina
doplikova krmna smeés
deoxyribonukleova kyselina
eikosapentaenova kyselina
Evropska unie

zelezo

gram

kyselina chlorovodikovi
lipoprotein s vysokou hustotou
heritabilita

ischemicka choroba srdce
intramuskularni tuk

draslik

kilogram

kompletni krmné smés
kolektiv

lipoprotein s nizkou hustotou
monoacylglycerol

hot¢ik

miligram

mastna kyselina

musculus longissimum lumborum et thorasis
nenasycené mastné kyseliny s jednou dvojnou vazbou
sodik

fosfor

power of hydrogen

53



PSE vada masa - bledé mékké vodnaté

PUFA nenasycené mastné kyseliny se dvéma a vice dvojnymi vazbami
SFA nasycené mastné kyseliny

TAG triacylglycerol

UFA nenasycené mastné kyseliny

Zn zinek

°C stupeni Celsia
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