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Anotace

Bakalafska prace ma ptinést ucelujici pohled na realizaci projekti v matetské
Skole. Teoreticka Cast se zabyva typy projektd, realizaci a hodnocenim. Pojednava o
vytvarné vychove v piredskolnim véku, o stadiich vyvoje vytvarného projevu u déti a
také o vytvarnych technikach, které jsou vyuzivany v matefské Skole. Prakticka cast
prace predstavuje ndvrh projektu pro déti predsSkolniho véku, ktery bude z Casti
realizovatelny ve volnocasovém centru a z ¢asti navrhuje realizaci v matetské skole.
Projekt se tematicky zaméfuje piedev§im na environmentalni vychovu, pficemz
vytvarnd vychova bude hrat vyznamnou dopliujici roli. DilleZitou soucasti praktické
¢asti je 1 vyzkumné Setfeni, kterym jsme se snazili zjistit, jaké jsou zkuSenosti ucitelek
matetskych Skol s podobnymi projekty a zda by byl o tento projekt mezi nimi zajem.
Nasleduje rozpis jednotlivych setkani. Projekt samotny byl ¢aste¢né realizovan a bylo

tedy mozné doplnit i evaluaci realizovanych ¢asti.

Klicova slova: projekt, projektové vyucovani, vytvarnd vychova, predskolni vek,

volnoc¢asové centrum.



Annotation

The thesis shows a komplex view upon the realisation of projects in an infant
school. The theoretical part consists of description of types of projects, thein
realisation and evaluation. It deals with visual arts education of pre-school children,
with the artistic expression of children and with the artistic techniques used in the
infant school. Thepractical part describes a suggested project for children of pre-
school age which may be put into life in a free-time centre and partly suggests its
application in an infant school. The project is aimed at environmental education with
an important auxiliary role of arts education. An important komponent of the practical
part is a research leading to uncover the experience of infant school teachers with
simile projects and examin interest in such projects. A description of individual
meetings follows. The project was partially realized and that is why an evaluation
could be added.

Keywords: project, project education, arts education, pre-school age, free-time

centre.
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Uvod
Pro svoji bakalafskou praci jsem si zvolila téma ,,Vytvarny projekt pro déti
ptedskolniho v€ku ve volnocasovém centru®. K volbé tématu mé vedl mtj dlouholety

kladny vztah k vytvarné vychové a détem piedSkolniho véku. Chtéla jsem propojit tyto

dva svéty spolu s tvorbou a realizaci projektu.

Vytvarna ¢innost je pro déti v predskolnim véku nejptirozenégjsi, nebot’ je pro né spise
hrou. Zaroven maji moznost dozvédét se néco nového a dilezitého o svéte, ktery je
obklopuje. Zaujalo mé& propojeni vytvarného tvofeni a environmentalni tématiky.
S cilem prohloubit u déti zaroven vztah k ptirod¢, ktery je, zda se, v dneSni moderni a
technické dobé az na podfadném misté. Rozhodla jsem se proto sestavit projekt, ktery
se zaméfuje na prohlubovani poznatkli o pfirod¢ pii hrach, tvofeni a vytvarnych
¢innostech. Projekt je sestaven pro cely $kolni rok a tim i pro rtizna rocni obdobi. Jeho

realizace je Uizce spjata s volno¢asovym centrem a samostatnou praci v matetské skole.

Bakalatskéa prace je clenéna do dvou casti, teoretické a praktické. Teoreticka Cast se
zabyva vznikem a historii projektového vyucovani, popisuje samotny projekt a typy
projekt. Poukazuje na vhodnost a diillezitost motivace v projektech a jejich hodnoceni.
Zaobira se vytvarnou vychovou, stadii vytvarného projevu u déti v pfedSkolnim véku a
vytvarnymi technikami vhodnymi pro tento vék. Na zavér poukazuje na samotné
pfedskolni vzdélavani.

Praktickou ¢ast tvofi navrh vytvarného projektu. Projekt je postaven z ¢asti k realizaci
ve volnoCasovém centru a z ¢asti v mateiské Skole. Je rozdélen do deseti setkani,
pficemz pét je pro realizaci v centru a pét k realizaci v mateiské Skole. Mista realizace
se stfidaji. Jedna realizace setkani ptfipadd vzdy na jeden mésic. Setkdni byla z ¢asti

realizovana a déle v textu nalezne Ctenaf jejich reflexi.

Soucasti prace je 1 dotaznikové Setfeni, které ma za tikol prozkoumat zéjem o podobny
typ projektu mezi uciteli z matetskych Skol a reflektovat i jejich zkuSenost s jiz

realizovanymi projekty.



TEORETICKA CAST
1 PROJEKT

V didaktické teorii se pfi vymezovani projektového vyucovani mizeme setkat se zna-
¢nou nejednotnosti. Projekt je povazovan za metodu vyucovani, v novéjsich pracich za
komplexni metodu vyucovani (Vrana, 1934; Tomkova, 1998; Manak, 2003;
Kratochvilova, 2006) nebo za organizaéni formu vyucovani (Skalkova, 1995;
Solfronk, 1995; Kasova, 1995). Je vSak pojiméan i jako specificky zptsob zpracovani
obsahu vyucovani, jako jedna z variant zplisobu koncentrace uciva (Valenta, 1993). M.
Kubinova nahlizi na projekt jako na typ vzdélavaci strategie. Projektové vyucovani je
podle ni specificka vzd€lavaci strategie zalozena na aktivnim piistupu zaka k vla-
stnimu uceni. Umoziuje napliiovat potieby a zajmy zakt, rozvijet jejich schopnosti,
posilovat seberegulaci pfi uceni, zménu roli ucitele a zaka, tymovou spoluprici,
aktualizaci Skolnich podnétil, interdisciplinaritu a orientaci na prezentaci vysledk.

(Dvorakova, 2009, str. 13 — 14)

Priacha (2001, str. 184) uvadi: ,,Je to vyucovaci metoda, v niz jsou zZdci vedeni k sa-
mostatnému zpracovani urcitych projektii a ziskavaji zkusSenosti praktickou cinnosti a
experimentovanim. Podporuje motivaci Zakit a kooperativni uceni. Projekty mohou mit
formu integrovanych témat, praktickych problémii ze Zivotni reality nebo praktické

3

cinnosti vedouct k vytvoreni néjakého vyrobku, vytvarného nebo slovesného produktu.

Coufalova (2006, str. 10) uvadi n¢kolik definic projektové metody:

Kilpatrick (Coufalova, 2006, str. 10): ,, Projekt jest urcité a jasné navrzeny ukol, ktery
miizeme predlozit Zaku tak, aby se mu zdal Zivotné duleZitym tim, Ze se blizi skutecné
cinnosti lidi v Zivote.

Zanta (Coufalova, 2006, str. 10): ,, Projekt je ucelné organizovany souhrn myslenek,

seskupenych kolem diilezitého strediska praktického védeni, smerujict k urcitéemu cili.
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Ptihoda (Coufalova, 2006, str. 10): ,, Projektova metoda umoznuje takovou organizaci
uciva, pri které zZak prochdzi cinnostmi, usporadanymi tak ucelné, aby daly vyniknout
nejaké jednotici myslence anebo aby umoznily provedeni planu, hospodarsky nebo

kulturné vyznamného a pro Zaky Zivotniho.

Podle uvedenych definic projekt chapeme jako metodu, pii které déti vedeme k sa-
mostatnosti pii uceni a motivujeme je k tomu, aby byly ochotné se ucit. Cilem je vzdy

ziskani novych poznatkt, zkuSenosti ¢i dovednosti.

Zakladni rysy, které by mél projekt mit:

* Projekt se zaméfuje na potfeby a zdjmy ditéte. Umoziuje ziskavat nové

zkusenosti, vede déti k odpoveédnosti a uspokojuje jejich potieby.

« Projekt je dilem daného okamziku, vychazi z konkrétni situace, ktera je praveé
aktudlni. Neni omezen prostorem ani U€astniky, mize se odehravat mimo Skolu
a muze zapojit i rodinné piibuzné.

+ Projekt je interdisciplinarni — ubira se vice sméry, zaclenuje vice obort a ob-

lasti.
» Projekt je zaloZen na zajmech zaka, vétSinu projektl si nastavi sami Zaci.

« Zavérem projektu je konkrétni produkt, vysledek prace Zakl. Pokud je to
mozné, je prubéh a vysledek zdokumentovan. Vznikne vystup, kterym se

ucastnici projektu prezentuji ve Skole ¢i mimo Skolu.

» Projekt je zpravidla organizovan ve skupin€é. Uceni ve skupin€ zvySuje

efektivitu procesu uceni, rozviji osobnost Zaka a stmeluje danou skupinu.

» Projekt jako most mezi Skolou a vefejnosti — projektové dny a projekt jako
takovy je Casto cestou kdy se Skolni prostiedi setkdva s vefejnym prostorem.
Déti navStévuji vyrobni podnik, nebo organizuji trh se svymi vyrobky.
Zakladni idea je vzdy tataZ — Skolni jako by laboratorni prostiedi je nahrazeno

prostiedim bézného zivota. (Coufalova, 2006, str. 11)
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1.1 Vznik a historie projektového vyucovani

Pedagogické nazory a myslenky spojené se zrodem projektového vyucovani jsou starsi
vice nez sto let. Vychazely z kritiky tzv. ,herbartovské Skoly'“. Tradiéng chapana
herbartovska Skola pfirozenou aktivitu ditéte zamérné potlacovala, nebot’ prevladal
nazor, ze tato aktivita ditéti brani v pozornosti. Dit¢ bylo pfedevsim tireba zklidnit,
vSemi prostiedky posilit jeho soustfedéni na vyklad ucitele. Ucitel staval na
vyvyseném misté, aby ho zaci dobte vidéli. M¢li pouze sledovat vyklad ucitele a nes-
méli se otacet ke spoluzaktim, nebot’ by vyklad rusili. Ruce méli za zady, aby se posilil
jejich celkovy klid. V nékterych Skolach dokonce okna ptfemalovali nepriihlednou
barvou, aby zaky nerusil pohled ven. Ve tfidé panovalo naprosté ticho. Piisné zékazy
byly dodrzovany pod hrozbou tresti, a to i télesnych. Vyklad se zéci ucili nazpamét,
bez porozuméni.

Jednim z velkych kritik herbartovské Skoly byla E. Keyova, kterd nazvala 20. stoleti

,,Stoletim ditste?

. Novou hodnotou se misto pasivity posluSného zaka stala détska
zvidavost a pfirozend aktivita. Aktivita ditéte v této dobé byla povazovéna za pozitivni
zdroj uceni a poznani, jez vychazi z ditéte samotného. Hnuti, které pfineslo do
pedagogického mysleni tento ,.kopernikovsky obrat“, se nazyva reformni pedagogika
nebo také hnuti nové vychovy. Zakladni metodou v reformni $kole byla vlastni prace
déti. Uceni se proménilo v samostatné hledani a feSeni problému. Projektové
vyucovani se objevovalo hlavné v pragmatické pedagogice v Americe. K nej-
znaméjSim autoriim, ktefi se zabyvali projektovym vyu€ovanim, patii J. Dewey a W.
H. Kilpatrick, ktery v roce 1918 napsal prvni ucelenou studii o projektovém

vyucovani. (Tomkova, Kasova, Dvorakova, 2009, str. 10 — 11)

! Johann Friedrich Herbart — ndmecky pedagog 19. stol. — vySe zminéna herbartovska $kola &
herbartismus, byla vlastné¢ nedokonalym pochopenim myslenek tohoto pedagoga a jejich uvedeni do
praxe.

2 Ellen Keyové — Svédka, roku 1900 vydala knihu Stoleni ditéte
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1.2 Misto projektii v dneSni dobé

Po dlouhé odmlce se projekty do nasi skoly vraceji. Souvisi to s hleddnim nové podoby
Skoly, s hledanim podstaty vzdélavani v dobé nebyvalého nartistu mnozstvi informaci,

ale 1 se zménou jejich vyznamu, s novymi problémy, které ptindsi globalizace svéta.

V jinych podminkach se tak uplatiiuje metoda, ktera ma koteny ve 20.-30. letech
minulého stoleti. Bylo by chybou domnivat se, Ze jde o prosté ,,znovuvzkiiSeni‘
projektové metody. Dnesni dité¢ se lisi od ditéte tehdejsi doby, vstupuje do projektu
s jinou piedchozi zkusSenosti, je jinak motivovano. Soucasna populace déti mladsiho
Skolniho véku se na jedné stran€ vyznacuje vyraznou akceleraci v kognitivni oblasti,
na druhé strané vsak Casto trpi emocni deprivaci v disledku nedostatku ¢i absence
citovych podnétii. Psychologie a pedagogika odhalily nové poznatky o ucebni ¢innosti
zaka. Zkoumani déti v prvnich projektech bylo vesmés nesystematické, v dneSnich

projektech vystupuje do poptedi vytvaieni pojmul a osvojeni metod.

Kurikularni dokumenty, kterymi se fidi $kolstvi v Ceské Republice, otviraji pro
uplatnéni projektové metody dostatecny prostor. Kladou diraz na cinnostni pojeti
vyucovani, aktivni podil Zdka na vlastnim vzdélavani, feSeni tkolud, které vychazeji
z pfirozenych Zivotnich situaci. Zduraziiovany jsou rovnéZ socidlni, pfedevSim
komunikativni, dovednosti a individudlni pfistup k zZaklim. Rémcové vzdélavaci

programy k pouziti projektové metody piimo vybizeji. (Coufalova, 2006, str. 9)

Coufalova (2006) také ve své publikaci pfipomind Delorsovy cCtyti pilife vzdélavani:

- ucit se poznavat

- ucit se jednat

- ucit se Zit spolecné, ucit se zit s ostatnimi
- ucit se byt

Je zifejmé, ze vSechny Ctyfi aspekty vzdélavani je mozné naplnit v projektech jak na
zékladni Skole, tak 1 v matetské Skole. Vede nds k tomu také Ramcovy vzdélavaci

program pro piedskolni vzdélavani.
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1.3 Typy projekti

Projekty Ize rozliSovat podle raznych kritérii. Rozd¢leni podle Coufalové (2006, str. 11
-12)

e Podle ucelu

Nez zacneme se sestavenim a realizaci projektu, méli bychom si ujasnit, co bude jeho
hlavnim cilem. Zdali budeme prohlubovat a procvi¢ovat dosavadni znalosti nebo se
pokusime o objeveni novych poznatkii a ziskdni novych zkuSenosti? V samotném

projektu se budou jednotlivé typy ¢astecné prekryvat.

e Podle vztahu k udivu a vyu¢ovacim predmétim

Rozhodneme se, zda se projekt zaméfi pouze na jednu oblast ¢i na jeden predmét, zda
bude probihat pouze v hodinach matematiky, nebo jestli bude propojovat vice

vzdélavacich oblasti a integrovat u¢ivo riznych predméti.

e Podle organizace

Podle toho, kterym smérem se bude projekt ubirat a které ucivo bude zahrnovat,
mizeme zvolit pfisluSnou organizaci. Pokud se bude jednat o projekt v rdmci hodin
matematiky, pak se bude odehravat v dany ¢as vyuky. Zda se rozhodneme pro projekt
delsi, vicedenni, bude stanoven ¢as a den, ktery bude vénovéan projektu. Zaci budou
doptedu informovani, o ktery den ¢i dny se bude jednat. Je mozné integrovat vSechny
predméty, které se v dané¢ dny maji vyucovat, takova organizace vyuky je vSak velmi

naro¢na a u nas nema velké uplatnéni.

e Podle délky trvani

Projekty mohou byt:

~ kratkodobé — jeden den
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~ stfednédobé — v rozsahu dva dny az jeden tyden
~ dlouhodobé — projekty delsi nez jeden tyden az do jednoho meésice
~ mimotadn¢ dlouhodobé — delsi nez jeden mésic

Zpocatku, kdy bude ucitel ziskavat s projektovou metodou prvni zkusenosti, jisté¢ zvoli
spiSe variantu kratkodobého projektu, naptiklad na jedno Skolni dopoledne. Postupem
Casu se muze naroCnost a délka trvani projektl stupniovat. V zavéru mohou byt

projekty celoro¢ni, nejéastéji ve spolupraci s dal§imi uciteli.

e Podle mista konani

Projekt miize probihat ve tfidé ¢i v prostorach Skoly. Idedlem vsak je, kdyz se projekt
pfesune mimo budovu Skoly. Détem se tak razem oteviou nové obzory a nepoznané,
nové prostiedi je bude 1 vice motivovat k aktivité. Vhodné jsou naptiklad Skolni
pobyty Vv piirod¢, kdy se déti nejen odpoutaji od budovy Skoly, ale také zavitaji do
pfirody. Pfirozena je také spoluprace s nejriznéjSimi institucemi typu knihovna,

muzeum ¢1 Utulek pro zvitata, kde se déti mohou rovnou zapojit.

e Podle navrhovatele

Projekt mtize byt navrzen a pfipraven ucitelem, takovymto projektim se fikd umélé.
Dalsi skupinu tvoii projekty Zakovské, které vzniknou spontdnn€ a jsou vyvolany
potiebami a zdjmem zakl. Velké uplatnéni jisté nalezne kombinace téchto dvou typt
projektii, kdy tvodni podnét mize povstat od zdka a byt dale rozvijen ucitelem ci

naopak.

e Podle poctu zapojenych Zaki

Projekty jsou Casto pfipravované pro vétsi skupiny ucastniki, tfidy ¢i Skoly. Piesto
mize vzniknout projekt pfipraveny pro dvojice ¢i jednotlivce. U dlouhodobéjsich

projektli se Casto miZzeme setkat s tim, Ze je na zacatku projekt postaveny pro vétsi
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pocet Gcastnikli a postupem casu se rozpadne na dil¢i projekty pro mensi skupiny ¢i

jednotlivce.

e Podle velikosti

Jen podle nazvu projektu nemizeme poznat, jaky rozsah bude mit projekt ve
skutecnosti. Projekt s ndzvem ,,Co si ryby povidaly* muize byt velkym projektem,
svyctem ruznych druhG sladkovodnich i1 mofskych ryb, sezndmeni s vodnimi
rostlinami, s ostatnimi zivocCichy, které je mozné potkat u rybnikti ¢i samotné rybafteni.
Pod stejnym nazvem se vSak muze skryvat i maly projekt, pokud se z projektu

dozvime nazvy sladkovodnich ryb a vyzkousSime si rybateni.

1.4 Zaciname s projekty

Ucitelé casto hovofi o tom, Ze v praxi projektové vyucovani aplikuji. Je vSak tfeba
rozliSovat, zda jde o skute¢né projekty, o vyuZiti jen nékterého z jejich znakd nebo o
dil¢i metodu. Za projektové vyucovani nelze povaZovat napt. tematickou vychazku,
vylet, exkurzi, vytvarnou praci nebo péstitelské prace bez spoluzodpoveédnosti zéka.
V tomto typu vyucovani, kdy dochazi k propojeni teoretickych poznatkl s praxi, jde
spiSe o naplnéni zadsady nazornosti.

S projektovou vyukou lze proto zacit, az kdyz rozumime jeji podstaté a projekt jsme si
dobfe naplanovali. Zaroven je dilezité Zaky — 1 mimo projektové vyucovani — postupné
ucit samostatnosti, seberegulaci v uceni, metodam prace s informacemi a socidlnim
dovednostem, predevsim kooperaci a komunikaci. Ve vyucovani se musime naudit
nejdrive vytvaret podminky pro kooperativni uceni, pro vzajemné diskuse, vyjadiovani
vlastnich nazorti a jejich argumentaci. (Tomkova, Kasova, Dvorakova, 2009, str. 17)
Primarni podminkou efektivniho zatazeni projektt do celku vyucovéni je dlouhodobé
a tymové planovani projektového vyucovani. Radmcovy vzdélavaci program pii tvorbé
vlastniho Skolniho vzdé€lavaciho programu a Skolniho ucebniho planu, pifimo nabizi

moznost integrovat poznatky v rdmci navrzenych vzdélavacich oblasti. O G¢inné
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integraci poznatkii mizeme hovoftit v piipad¢, kdy uspofime ¢as a energii ucitelll i
zaku, kteti tak ziskaji, proveti a prakticky pouZziji poznatky, jez by jinak sbirali v
jednotlivych vyucovacich predmétech odd€lené, bez souvislosti a cCasto bez
praktického porozuméni. Soucasnd psychologie jasné tikd, ze zak vénuje pozornost
takovym informacim, které povazuje za osobn¢ vyznamné a v nichz mize uplatnit

svou vlastni zkuSenost.

Castou chybou pii planovani projektii je nepiesné formulovani jejich cilt. Ucitel si urci
téma nebo zavérecny produkt, ale formulaci cilii se nezabyva. Projekt bez zacileni se
Casto stava bezbiehym tématem, ve kterém zaci vykonavaji rizné ¢innosti bez védomi

jejich smyslu. (Tomkova, Kasova, Dvotakova, 2009, str. 18)

1.4.1 Motivace

Motivace je hybnou slozkou osobnosti, je to sila, kterd nas pohani k dosazni naSich
cila.

Teoretické ptistupy k motivaci lze rozdélit na:

e Behavioralni, které chapou jako zdroj motivace snahu vyhnout se nepiijemnym

diisledktim chovani nebo dosahnout dasledkt piijemnych

e Humanistické, které zdiraziuji snahu jedince o prekroceni soucasného stavu a

uskute¢néni jeho vyvojovych moznosti

e Kognitivni, které zdiraziuji vyznam poznévacich procest pro chovani ¢lovéka

(Loksova, Loksa, 1999)

Pozice motivace je projektovém vyucovani je zasadni. Vnitini motivace zaka je tou
nejvyznamnéjsi, jeho vlastni pfijeti ukolu, touha vyfesit dany problém a dovrsit projekt
az do faze konecného produktu. Motivace pedagoga je vSak také prvkem zésadniho
vyznamu. Jen dobfe motivovany ucitel projekty planuje, hledd témata, ktera jsou
zaktm blizkd, a promysli tkoly. Cim silngj§i pocit spolutidasti na projektu zak prozivéa
a ¢im silngjsi je jeho vnitini motivace, tim je projekt z hlediska vyu€ovani ucinnéjsi.

(Tomkova, Kasova, Dvorakova, 2009, str. 15)
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1.4.2 Hodnoceni projektu

Projektové vyucovani spé&je ke svému cili — k zavére¢nému produktu. Zaci splnili
vytycené cile projektu a vytvorili produkt (vystavu, divadelni pfedstaveni, turistického
privodce okolim obce apod.). Do hodnoceni se maximaln¢ zapojuje sam zak, hodnoti
nejen vysledky, ale i prubéh projektu, nebot’ byl sam jeho hlavnim aktérem. Ucitel
muze pro hodnoceni pfipravit otazky, hodnotici archy, dotazniky. Hodnoceni se
soustfedi nejen na nové osvojené védomosti, dovednosti a kli¢ové kompetence, ale
reflektuje i postoje a socialni dovednosti. V reflexi zaci mohou vyjadfit své postichy
souvisejici s ¢innosti, prozitky a pocity, podékovat spoluzdkiim za spolupréaci, vyjadfit,

co se dozveédé€li nového o sobé a o druhych. (Tomkova, a kol., 2009, str. 18 — 19)

V hodnoceni bychom méli nechavat zaktiim prostor pro jejich volné a indi-
vidualizované vyjadieni. Hodnoceni by mélo urcité probihat v pratelské atmosfére, ale
zarovenn bychom méli umét pfijmout a vyslovit i negativni hodnoceni. Pokud se néco
zaktim nelibilo nebo nebyli s nécim spokojeni, tak by se nem¢li bat fici svlij nazor.
Ostatni by méli tento nazor respektovat — nebot’ zpétnd vazba je velmi dilezitym
hodnoticim prvkem. Ukazuje v reflexi uciteli, Zaky vnimané nedostatky a chyby
Vv praci na projektu i pfi jeho realizaci. Nedostatky z kterych se Zadoucim zpisobem

pouci pro realizaci dal§iho projektu.

1.4.3 Uskali projektové metody

Diivodt, pro¢ projektova metoda neni stale dostateCné pouZzivana, je vice a vzajemné
spolu souviseji. Casto nardZime zejména na meze finanénich moznosti jednotlivych
matetskych Skol, omezeny pocet poskytovateld projektii. Problémem se mohou stat
také Spatné motivovani ucitelé, ucitelé bez kreativity se sklonem k vyhofeni, ¢i déti,
které nejsou schopny prace v projektu, a bylo by mozné vyjmenovat jesté velké

mnozstvi dalSich prekazek.

M. Kaslova (Coufalova, 2006, str. 19) upozoriiuje na jev, kdy piizniveim a pro-
pagatorim urcité metody, kterou chtéji prosadit ve vyu€ovani, nezbyva nic jiné¢ho nez
zduraznit jeji klady a jistym zplsobem ji absolutizovat, i kdyz ji sami chapou jako
doplikovou. Vznikd tak mylny dojem, ze si negativa a rizika neuvédomuji.

Projektova metoda je jednou z vyucovacich metod, je metodou doplitkovou.
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2 VYTVARNA VYCHOVA

Mezi vychovnymi prostiedky, které pomahaji vytvaiet osobnost ditéte predskolniho
véku, ma vytvarna vychova dilezit¢ misto. Vytvarné Cinnosti piedstavuji jeden ze
zpisobll, jimiz si dit¢ osvojuje okolni skute¢nost. Vytvarny projev neni jen popisem
vngjsiho vzhledu véci, vzdy obsahuje i moment jejich hodnoceni a vyjadfeni citového

vztahu k nim.

Vytvarna aktivita ditéte je n€im zcela prirozenym podobné jako fe¢ a projevy détské
hudebnosti. Vychové nejde o to, aby se pfirozend potieba vytvarného projevu zménila
v fadu dovednosti, které by snad bylo mozné cvi¢it. SpiSe se snazi, aby zustala
zachovana spojitost mezi kresbou a schopnosti vyvolavat ptedstavy, aby préce slouzila
k poznani svéta a zaroven aby toto poznani neomezovala jen na racionalné rozeznané
znaky a vztahy. Podstatou je rozvinout poznani déti v co nejvétsi Sifi, uplatnit cit,

tvofivost a potfebu krasné formy. (Uzdil, Sasinkova, 1983, str. 10)

Vytvarné umeéni je zdrojem, z kterého vytvarna vychova trvale Cerpa. Ve vytvarném
projevu déti a mladych lidi dostdvaji postupy vytvarného uméni ponékud jinou
podobu. Tu pfinasi zplsob uplatnéni vytvarného jazyka. Zak fesi jiné otazky nez
umeélec. Ve vytvarném projevu uplatituje zptisob mysleni, ktery odpovida jeho véku,
schopnostem a zkuSenostem, jeho vytvarné projevovému typu a v neposledni fadé do
jisté miry omezené technické zru¢nosti. Tak se vzdaluje vyrazivu vytvarného uméni,

ale dosahuje jinych, casto necekanych vyrazovych tcinkl. (Roeselova, 1996, str. 11)

2.1 Stadia vyvoje vytvarného projevu u déti predSkolniho véku

Kresby deti stejného véku se sobé podobaji, muzeme tedy hovorit o stadialnim vyvoji,
jenz se tyka urcitych vekovych stupnu. Tento vyvoj ma vsak radu nepravidelnosti.
Nekdy se vyvoj urychli a dité jako by , preskakovalo” to, co logika vyvoje
predpokladala. Jindy zase dite setrva delsi dobu u ziskanych grafickych predstav a ne-

snazi se vytvorit nové, dokonalejsi. (Uzdil, Saginkova, 1983, str. 20)
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Nyni se v kratké charakteristice zminime o vSech podstatnych vyvojovych stadiich

détské kresby a také se zamétime na nékteré vybrané charakteristické znaky.

o Zacatky

Rodi¢e si u ditéte zpodatku dobie v§imnou zadatku broukani nebo pohybu. Uplné
zacatky grafickych projevii nejsou vsak tak napadné. Ke vzniku prvni stopy, neni
potfeba tuzky ani pastelky, sta¢i pouze otisk umazané dlané na zed’ ¢i hrabnuti
diivkem do uhlazeného pisku. Radost ze vznikajici stopy se spoji s radosti z pohybu,
ktery stopu vytvofil. Svalovd koordinace postupuje od centra télicka, zpocatku dité

koordinuje pouze ramenni kloub. (Uzdil, Saginkova, 1983, str. 21)

e Obdobi ¢aranic

Céranice, které dit€¢ vytvoii ndhodné¢ a dit¢ neni schopno ani pfedtim ani poté jim
piisoudit vyznam ani nazev, miizeme pojmenovat bezobsazné ¢aranice. Dit€¢ ma pouze

spontanni radost ze vznikajici grafické stopy. Objevuji se kolem prvniho roku.

~rwv

O znatelny pokrok jde tehdy, jestlize se tahy caranic zalinaji kiiZit, idealn¢ ve
vodorovném a svislém sméru. Uklidni se tempo krouZivého pohybu a dité se snazi
vytvofit oval jednou ¢arou a uzaviit jej. Dité zacne, samo nebo s dopomoci rodici,
pfisuzovat kresbé vyznam a urcuje, co tvar znamend. Stava se, Ze dit¢ da jedné a téze
kresbé vice nazvl. Toto obdobi mizeme nazvat jako obdobi obsaznych Caranic a za-
znamenavame jej mezi druhym a tfetim rokem, hranice se méni. (Uzdil, Saginkova,

1983, str. 21-22)

e Obdobi détské znakové kresby

V tomto obdobi uz je dité schopno si fici nebo dopiedu nazvat to, co nakresli, ¢i
zareagovat na pobidku nejblizSich. V jeho kresbé je obsazeno pravé to, co je z jeho
hlediska podstatné a co upoutalo jeho z4jem. Neni tam vSak to, co je pro dité na dané
véci nepodstatné a co jej nezaujalo. Kresli pomoci tzv. znakti nebo super znakii. Podle

stavu motorického vyvoje to mohou byt klikyhéky, pichance, ¢ary, ovalné tvary, které
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zaCinaji pfipominat balvany, knedliky s chlupy ¢i primitivni sluni¢ka. Obdobi détské
znakové kresby vrcholi tzv. fazi hlavonozct. Tim se stava nejdokonalej$i super znak,
ktery ma dité zvolen pro lidskou postavu. Nazev vznikl z pohledu dospélych. Je to
jakési ohraniCeni prostoru, do kterého dité navic charakterizuje dal$i znaky osoby.

Hlavonozci maji stovky variant, ale navzajem se podobaji.

e Graficky typ

Dité si na vSechny véci okolo ustanovi ur¢itou Sablonu, tzv. graficky typ, kterou poté
ur¢itou dobu pouziva. Poté co tato Sablona ptestane vyhovovat, se dité soustiedi a vy-
mysli si novou, dokonalejsi, ta mu zase po urCitou dobu slouzi. Graficky typ se vyviji
skokové, zatim co rozumové poznavani postupné. Kreslit nezobrazuje urcitou véc tak,
jak ji vidi momentalné pied sebou, ale kresli to, co o ni vi. Grafické typy maji ¢asto
originalni podoby i FeSeni, pfestoze znazoriuji tutéz véc. (Uzdil, Sasinkova, 1983, str.

24— 25)

e Zajem o funkéni detaily

Dité ve své kresb¢ zdiraziuje nékteré necekané detaily, zatim co kresbé chybi mnohé
muze to byt proto, Ze ma s nimi n¢jaky konflikt nebo Ze mu pfipadaji nejpodstatné;jsi
na celé véci. Mize do byt kresba domecku, kdy budou chybét okna i dvete, ale bude
nakreslena klika, na kterou bud’to dit€¢ nedosédhne, nebo je prosté podstatnou soucasti k
tomu, abychom se do domu dostali. Stejn¢ tak na tom miize byt postava bez odévu, ale
s knofliky, dit¢ mlize mit problém s jejich zapindnim a tak se mu dobie vryly do

pameti.

e ZviFeci postava

Zpocatku si dit¢ pomahé grafickym typem, ktery ma nauden pro lidskou postavu. Ze
jde o zvite, pozname mnohdy jen podle toho, ze vidime lezaty trup. Tomuto pfeneseni

se fika personifikace lidského grafického typu do zvifeci postavy. Pozdéji se dité nauci
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nekteré dalsi zvifeci znaky, jako jsou Spicaté usi ¢i vice nohou. Kolem pétého, spiSe
Sestého roku, jiz zacina byt zvifeci postava obohacena o vSechny potfebné detaily,
spravny pocet nohou, srst, vycenéné zuby atp. PredSkolni dité kresli zpravidla zvirata

z profilu. (Uzdil, 1980, str. 32 — 34)

e Prostor a objem

Pro znézornéni vlastniho objemu pfedmétu mé dité zcela zvlaStni moznosti. Jak
napiiklad nakreslit brambory, které se vaii v hrnci na plotné, kdyz je hrnec zavieny
pokli¢kou. Dité se takovéto situace nezalekne a jednoduse nakresli brambory v hrnci,
jako by byl hrnec prihledny. Ditéti jde potfad o to, aby znazornil véci, které jsou pro
n¢j dalezité, nezalezi na tom, jestli jsou nebo nejsou z toho pohledu vidét. Zaklady
prostorového uspotfadani scény jsou polozeny az ve chvili, kdy dité zacne povazovat
spodni okraj papiru za jakousi zem, ke které vSechno tihne. Nékdy se mu nevejde
vSechno do tady vedle sebe a tak rizné otaci papirem ¢i piidava druhy, zadni horizont.

(Uzdil, 1980, str. 40 — 41)

2.2 Vytvarné techniky

Postaveni vytvarnych technik v ramci vytvarné vychovy je nahlizeno v souladu s pro-
ménami pohledu na roli naseho pfedmétu ve vychovné vzd€lavacim procesu.
V souvislosti se spolecenskym dénim piinesla Ceskd vytvarna vychova né€kolik

pedagogickych cest, v nichz vytvarné techniky zaujimaji nestejné vyznamné misto.

Spole¢né osvojovani zakladl vytvarné techniky nebo postupu je soucasti vytvarného
vzdélavani, protoze zaruCuje ditéti schopnost srozumitelné se vyjadfit vytvarnou
¢innosti.

K svobodnéjSimu vytvarnému mysleni déti ptivadi jiz spojeni spolecné vytvarné
techniky a techniky volitelné. Zak tedy vychazi z daného zakladu, napiiklad z kresby
diivkem a tu$i, ktery obohacuje kombinovanim s dalsi libovolnou vytvarnou
technikou. Vznika tak Siroké skala ptibuznych kombinaci, z nichz kazda nese ponckud

jiny vyraz. Samostatnd volba postupu tak podporuje aktivni hleddni vyrazovych
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prostredkli a zvysSuje pocit odpovédnosti za vlastni vytvarny projev. Zak objevuje
ptitazlivost i obtize rozhodovani, neovlivnéného ucitelem, které mu otevira zcela jinou

cestu za sebevyjadienim.

Ptepis okolniho svéta, vyjadieni skutecnosti ¢i fesSeni vytvarné etudy nejcastéji vyuziva
namét a vytvarnou techniku ve vyvazeném vztahu. Uciteli ponechavd znacnou Sifi
zpusobi, jak k volbé vytvarné techniky pfistoupit. Za nejcitlivéjsi 1ze povazovat cestu,
ktera dit¢ postupné vede od spolecného seznamovani s fe¢i materialii a nastrojii az
k samostatné volbé vyjadiovacich prostiedkd. Je-li vyuka vedena podnétné a ohle-
duplng, zéaci si brzy dokdzi najit intuitivni vztah k fe¢i materidli a nastrojl.

(Roeselova, 1996, str. 11 — 16)

e Kresha

je nejpfirozengj§i vytvarnou cinnosti. Dité tuzku pokldda za zajimavou hracku,
pfedevsim ho 1aka pohyb ruky s néastrojem, gesto a jeho rytmus, barevna stopa. Zajima
se o vznikdni a hromadéni stop — linie, teCky a krouzky, ¢mdranice. Hra prechazi
plynule do uvédomélého kreslifského projevu. Kresba dité¢ doprovazi na kazdém
kroku, stava se nejvlastngj$im vyjadifovacim prostfedkem. V détstvi je stejné pfirozena

jako slovo nebo pisnicka. (Roeselova, 1996, str. 24)

Techniky kresby: kresba tuzkou, kresba rudkou, kresba uhlem, perokresha, kresha

diivkem, kresba Stétcem, kresba fixy.

¢ Malba

je technikou, pfi niz vyuzivame barevnych ploch. U ptedSkolnich déti je barva
vyrazem intuitivniho ztvarnéni emoci, vztahii a prozitk. Déti barvy citi jako barevné
hmoty. Rady vyuzivaji nejen Stétce, ale hlavné ruce, prsty. Charakter malifského
projevu podminuje barevné citéni ditéte. Dité vnimad vyrazové hodnoty barev,
svobodné uplatnéni barevnych ptfedstav a zptisob podani malby. (Roeselova, 1996, str.
62)
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Techniky malby: malba temperou, malba akvarelem, malba prstovymi barvami, malba

vodovymi barvami, malba pastelem.

e Grafika

a uvédomélé respektovani vytvarného fadu vnasi do vytvarné vychovy protivdhu
pfedchozim, emociondlnéji zbarvenym aktivitim. Dité casem dokaZze samostatné
pochopit a zvladnout fadu technik, neni vSak schopno objevit vyjadfovaci prostfedky
grafickych technik. Z toho diivodu se musi nejprve seznamit s principy tisku a spojit si
urcité vytvarné tkony s vyslednou podobou grafického listu. Hlavnim znakem grafiky
je rozmnozovani vytvarné prace, které¢ vyuziva postupt tisku z vysky, z hloubky nebo

z plochy. (Roeselova, 1996, str. 94)

grafické techniky délime podle technologického postupu na:
~ Techniky tisku z vysky: tisk z Sablon, tisk z kolaze.
~ Techniky tisku z hloubky: sucha jehla.
~ Techniky tisku z plochy: sitotisk.

Jsou vSak jako takové pomérné slozité na realizaci 1 na technické provedeni, proto

v matefské Skole mnohem castéji vyuzivame tzv. ptipravné grafické techniky.

Ptipravné grafické techniky: gumotisk, ryta kresba, odkryvaci technika na voskovém
podkladu, protisk, hry s otisky.

e Plasticka a prostorova tvorba

uzce navazuje na prvni dojmy, kterymi malé dit¢ reaguje na své okoli. Uchopuje
predméty, tiskne je a zvedd, zkouma je usty. Od okamziku, kdy se pokousSi materiél
védomé tvarovat nebo jinak meénit, dostdva se k zamérnému plastickému projevu,

modelovani. (Roeselova, 1996, str. 146)

Modelovani stejné¢ jako kresleni ¢i malovani vede dit¢ k hlubSimu poznavani véci,
rozviji pamét’ pro tvary a pozorovaci schopnosti. Dité se uci vyjadfovat své predstavy

plasticky, rozviji svoji zru¢nost, hmatovy smysl, zdokonaluje manualni schopnosti.
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Modelovani: modelovaci hlina, plastelina, modurit, alternativni modelovaci hmoty -

slané tésto, mydlova hmota, vafené tésto.

e Netradi¢ni techniky

jsou pocetnou skupinou neklasickych vytvarnych technik. Jsou to vétSinou zvlastni,
pomérné jednoduché, postupy, pfipominajici grafické techniky. Mnohdy miize
vysledek pfipominat profesiondlni vytvarné dilo. Hlavni podil na vysledcich u téchto
technik ma nahoda, coz zvySuje atraktivitu. U déti se s oblibou pouzivaji hlavné pro
pestrost a zaujeti ¢innosti jako takovou. Jejich hranice jsou prakticky neomezené,
zalezi na tvofivosti a napaditosti ucitele, ktery se sam stava jejich tviircem a obje-

vitelem, i sam sebe neustale rozviji a zdokonaluje.

Techniky: protahovana linie, soutisk, voskova rezerva, Spachtlovd malba, kolaz,

textilni kolaz, voskova negativni kresba, falesSna sucha jehla, rozfoukavani, protisk.
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3 PREDSKOLNI VZDELAVANI

Predskolni vzd€lavani se zamétuje na rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili
se na jeho socialnim, rozumovém a télesném rozvoji. Osvojuje ditéti zdkladni pravidla
chovani, mezilidskych vztahii a zadkladnich Zivotnich hodnot. PfedSkolni vzdélavani je
prvnim institucionalnim vzdélanim, se kterym se dité setkava a vytvaii zakladni
predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. Napomaha k osvojeni si vSech zakladnich

poznatki a dovednosti pfed nastupem do zakladniho vzdélavani.

Hojné pouzivany termin piedskolni pedagogika, pedagogika, ktera se svym piisobenim
zamétuje na dobu predsSkolni, dobu pfed ndstupem ditéte do Skoly. Vedle oznaceni
predskolni pedagogika se objevuje jeste §irSi oznaceni a tim je predskolni vychova, ta
zahrnuje veskeré plisobeni a péci s prevazujicim podilem vychovy nad vzdélavanim.
Ptedskolni vek bereme jiz od narozeni ditéte do pocatki povinné Skolni dochazky,
rozd€lujeme jej na mladsi predskolni vek a star$i predskolni veék. (Pricha, Kotatkova,

2013, str. 48)

Pedagogika piedskolniho vzdélavani se zaméfuje na vzdélavaci procesy realizované
V instituci, kterd se na tyto procesy zamérné soustfed’uje. Instituce, v tomto piipadé
matefskd Skola, rozpracovava vzdélavaci oblasti, vystupy z nich a zéklady klicovych
kompetenci. V souvislosti s Ramcovym vzdélavacim programem pro predsSkolni
vzdélavani ma kazda matetskd Skola vypracovany vlastni Skolni vzdélavaci program.

(Prticha, Kot’atkova, 2013, str. 50)

Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je doplitovat rodinnou vychovu,
zajistit ditéti prostiedi s dostatkem piimefenych podnétii pro jeho mnohostranny rozvoj
a uceni, rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi. Smysluplné
obohacuje denni program ditéte, poskytuje odbornou péc¢i, ma usnadnovat ditéti jeho
dalsi Zivotni a vzdélavaci cestu. Cas prozity v mateiské $kole by mél byt pro dité
radosti, piijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladl do Zivota 1

vzdélavani. (RVP PV, 2004, str. 7)
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3.1 Specifika predskolniho vzdélavani

Maximaln¢ se pfizpisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emo-
cionalnim potiebam déti této veékové skupiny. Nabizi ditéti vhodné vzd€lavaci
prostiedi a zaméstnava je pfirozenym zpusobem. Snazi se individualné nahlizet na
potfeby jednotlivych déti, vcetné jejich specifickych vzdélavacich potieb a zajmd.
Pravidelnym sledovanim se zamétuje na jeho konkrétni rozvojovy stav i konkrétni
zivotni a socialni situaci. Diky tomuto pojeti vzdélavani mizeme vzdélavat spolecné

V jedné tfid¢ déti bez ohledu na jejich rozdilné schopnosti a u¢ebni piedpoklady.

V ptedskolnim vzd€lavani by mély byt uplatiovany aktivity spontanni i fizené,
vzajemné provazané a vyvazené, odpovidajici potiebdm a moznostem piedskolniho
ditéte. Vhodnou formou pro ptedskolni vzdélavani je didakticky zacilend €innost, ktera
je pedagogem piimo nebo neptimo motivovana. Zpravidla jsou tyto ¢innosti vhodné
pro mensi skupiny ¢i jednotlivce. Didakticky styl vzdélavani by mél byt zaloZzen na
principu vzdélavaci nabidky, na individudlni volbé a aktivni ucasti ditéte. Pedagog by
mél byt pro dité jakymsi privodcem na cesté za poznanim, snaZit se probouzet v ném

zajem a chut’ objevovat. (RVP PV, 2004, str. 8 — 9)

3.2 Spoluprace materskych $kol s jinymi institucemi

Pro déti predSkolniho véku je dulezity Siroky piehled a rozvoj jejich zkuSenosti.
Ucitelka se snazi kazdy den pfipravit pro déti bohaty program, ktery je bude rozvijet
po vSech strankdch. Rozviji dit€¢ ve vSech oblastech, které jsou obsazeny v RVP.
Velkym pomocnikem k vzdélavacimu plsobeni a rozvoji vSech détskych smysli, mize
byt Cas straveny nejen v budove Skolky. Pro déti je vhodné travit co nejvetsi ¢ast dne
venku. Nejen piiroda vSak muze byt pro déti pfinosem. I socidlni prostiedi a produkty
kultury nasi spole¢nosti jsou vyznamnym formativnim prvkem. V dneSni dob¢ se
objevuje vice a vice organizaci, které uskute¢nuji vzdélavaci programy pro déti. Tyto
programy obohacuji déti v mnoha oblastech. Jednou z vyhod je navstéva jiného

zafizeni a realizace ¢innosti pravé v ném. Dal$im pozitivem je skute¢nost, ze se déti
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uci vice spolupracovat a pracovat ve skuping€. Projekty pripravené na miru rozviji déti

v mnoha kulturnich oblastech, propojuji uc¢eni s redlnym zivotem a skolu s rodinou.

Ttida ¢i Skolka tak ma na vybér z nékolika, organizaci ¢i nabizenych programi. Tyto
projekty mohou byt rizné dlouhé a ndroéné. Mohou se odehravat v misté organizace ¢i
zavitaji do MS. Projekty mohou zahrnovat jedno setkani, ale mohou byt i dlouhodobé,
pricemz jejich Casti budou postupné navazovat a tvoiit promysleny celek.

Vyhodou zaélenovani téchto programi, do ro¢niho planu mateiské Skoly, je nejen
obohaceni programu, ale také rozSifeni profesnich obzorti ucitelky. Spoluprace
S riznymi organizacemi typu, ekocentra ¢i volno¢asového centra jsou v dne$ni dobé

pomémé z4ddané a mnohdy je bohuzel smutnou realitou, ze kapacita takovych

organizaci nedokaZze uspokojit vSechny zajemce.
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PRAKTICKA CAST

Cilem bakalatiské prace je vytvoreni projektu pro déti predskolniho véku, ktery bude
realizovatelny ve volnoCasovém centru typu Stievlik ¢i Divizna, stfedisku ekologické
vychovy pii ZOO v Liberci. Navrhovany projekt bude soucasti skolniho vzdélavaciho
programu mateiské skoly, kterd se do n¢j ptihlasi a bude soucasti tfidniho programu po
cely Skolni rok. Jednotliva témata budou zatazena vzdy do konkrétniho mésice a budou
se odehravat nejprve v ekocentru a v navaznosti ptimo v matei'ské Skole. Zdmérem je,
aby Cinnosti a podnéty, které poskytne détem setkani v ekocentru, byly déle rozvijeny
vlastni praxi ucitelek matefské Skoly. Dojde tak k propojeni odborného stiediska,

pracujiciho s uréitym tématem a bézného zivota déti v matetské Skole a mimo ni.

Projekt je zalozeny na integrovaném rozvoji environmentalniho vzdélavani, poznavani
a prozivani u déti spolu s realizaci vytvarnych €innosti. Ty vzdy odpovidaji danému
tématu, proto je lze povazovat za vrcholny bod integrované¢ho celku, soucasné

respektuji poZzadavek samostatnosti, otevienosti a svobody vyjadieni déti.
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4 METODIKA PROJEKTU BP

V této kapitole nalezne Ctenat detailni komentai prabehu celého projektu bakalarskeé
prace. Jelikoz bylo jejim zdmérem vytvofit prakticky projekt pfedptipraveny pro
realizaci v pedagogické praxi. Bylo nutné nejen pfipravit a realizovat ¢ast projektu
samého, ale 1 ovétit, zda by o podobny projekt byl mezi ucitelkami predskolnich

zafizeni zajem.

Nejprve tedy bylo nutné sestavit dotaznik a posbirat data od ucitelek matefskych skol
Vv praxi. Prvofadym zajmem bylo zjistit jaka je jejich zkuSenost se spolupraci s jinymi
organizacemi na konani projektovych dnti. Které typy organizaci jim takové projekty
poskytuji a jak je hodnoti. V ndvaznosti pak byl zjistovan i zijem o realizaci

dlouhodobého projektu vySe uvedenych charakteristik.

Dotaznik obsahoval 13 otazek, které byly ptedlozeny stovce ulitelek matetskych skol.
Pro osloveni jsme pouzili socidlni sit’. Ze sta oslovenych se do Setfeni zapojilo celkem
93 ucitelek. Jednalo se vyhradné o uditelky puisobici v matefskych $kolach. Rizikem
touto formou predkladaného dotaznikového Setieni je, ze nekteré otazky miiZou zistat

nezodpovézeny — respondentky se jim vyhnou ¢i je zamérmneé nezodpovi.

V nasledujicich grafech naleznete shrnuti, pficemz tdaje od respondentl jsou uvedeny

Vv procentech.

4.1 Konkrétni zavéry vyplyvajici z dotaznikového Setieni

Délka pedagogické praxe v MS

50 40,9
§ 33,3 25,8
: --
[J]
®
Z 0

Délka praxe v MS

mdo2let m2-10let nad 10 let

Graf 1 Délka pedagogické praxe v MS
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Graf 2 Lokalita, v niz se MS nachazi

Oba vySe uvedené grafy nam davaji ptehled o respondentech vyzkumu. Byly jimi

ucitelky matetskych skol, jejichz délka praxe je rovnhomérné rozlozena od zacinajicich

az k jiz dlouholetym zkuSenym pracovnicim. Pfevladajici lokalitou, v niz respondentky

pracuji, je mésto.
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Graf 3 Osobni zkuSenost respondenti s projektem organizovanym jinou organizaci
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Graf Cislo 3. Nam dava piehled o osobni zkuSenosti respondentti s projekty
organizovanymi pro mateiské skoly jinymi institucemi. Shrnuti vzniklo z odpovédi na
celkem 3 otazky. Z vysledku vyplyva, Ze vétsina respondentek ma zkusenost s projekty
organizovanymi jinou organizaci. Pfiemz vétSina zminovanych projektl se
odehravala mimo matetskou Skolu. Z hodnoceni Cetnosti s jakou se respondentky do
projektl zapojuji je jednoznacné patrné, ze zpravidla nékolikrat do roka — vyrazné

ptevlada volba 2-3 projekth v roce.

Typy organizaci, které projekty nabizeji

40

34

35
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25
20 17,4
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(6]

zafizeni

M ekocentrum M dim déti a mladeze M policejni, zachranné a armadni slozky = podniky a zemédélci

Graf 4 Typy organizaci, které projekty nabizeji

Organizacemi, které pro matetské Skolky nejcastéji ziizuji projektové akce, jsou
zejména ekocentra, domy déti a mladeze, policejni, zachranné a armadni slozky a také
vyrobni podniky a zemédélci. Respondentky také wuvadély nazvy nékterych
neziskovych organizaci, které v lokalit¢ mateiské skoly plsobi a samoziejmé mésta,

dobrovolnické spolky, a jiné dalsi.
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Spokojenost s nabizenymi programy
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Graf 5 Spokojenost s nabizenymi programy

Zamérem této otazky bylo zjistit, zda jsou respondentky s projekty spokojeny. Ze

zaveéra vyplyva, Ze jednoznaéné ano.

Nejvice Zadana témata pro doplnéni predskolniho
vzdélavani z pohledu ucitelek MS
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M zdravotni M sportovni M prirodovédna M prevence pat.jevi B vytvarna

Graf 6 Nejvice zadana témata pro doplnéni piedikolniho vzdélavani z pohledu utitelek MS
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Zajimavé zjisténi predlozila otdzka, které okruhy témat povazuji respondentky za
zadouci pro zpracovani v projektech pro déti z materskych skol. Na prvnim misté se
objevuje tematika zdravotni, té¢sn¢ nasleduje sportovni a piirodovédna. Problematika
prevence patologickych jevii je hodnocena az jako ctvrtd nejpiinosnéjsi a jeji

porovnani se zdjmem o tematiku vytvarnou je jisté zajimavé.

ZkuSenost ucitelek s dlouhodobym projektem

100 93,5
80
54,8

60 45,2
40
20 6,5

0

zkuSenost s dlouhodobym projektem hodnoceni projektu
M zicCastnilise M nezucastnili se kladné hodnoceni zaporné hodnoceni

Graf 7 Zku$enost uditelek s dlouhodobym projektem

Ocekavané odpovédi pinesl graf &islo 7., opét sdruzuje odpovédi na dvé otazky. Ucast
v dlouhodobych projektech je jisté naro¢néjsi jak pro zajist'ujici organizaci, tak i1 pro
matefskou Skolu a neni se tedy cemu divit, Ze vétSina respondentek zkuSenost
s dlouhodobym projektem nema. Naopak uvédomime-li si, Ze zdané skupiny
odpovidajicich tak vysoky pocet vyjadiuje kladné hodnoceni, je ziejmé, Ze i pies

vnimané problémy je dlouhodoby projekt projektem piinosnym.
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Zajem ucitelek o dlouhodoby projekt s environmentalni
tematikou a soucastnym propojenim se skolnim vz.
programem.
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Graf 8 Zajem uditelek o dlouhodoby projekt s environmentalni tematikou a souastnym propojenim se
$kolnim vzdélavacim programem.

Poslednim graf nam jednoznacné ukazuje, Ze respondentky ndmi navrhovany projekt
povazuji za piinosny a mély by o né zdjem. PfitaZlivou je jak tematika
environmentalniho vzdélavani, tak i nosné netradi¢ni vytvarné ¢innosti a v neposledni
fadé€ i moznost projekt do jisté miry i aktivn¢ spoluutvaret vlastni ¢innosti v dané tfide

matetské Skoly.
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5 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA PROJEKTU

Nazev projektu: Ptiroda kolem nas
Cilova skupina: Déti predskolniho véku (4 — 6 let)
Pocet: 20 déti (maximalng 25 déti)

Pocet lektoru: 2 — 3 (lektorky ekocentra) s moznosti zapojeni i pani ucitelky dané

tiidy, ¢innosti realizované ptimo v MS jiz budou organizovany ugitelkami
Typ projektu: celoroéni

Pocet setkani: 10 (jedenkrat za mésic, vzdy se bude stiidat projektovy den v ekocentru

a v nasledujicim mésici probéhne projektovy den piimo v MS)
Casova dotace jednoho setkani: 60 — 90 minut
Misto konani: uvniti dané organizace ¢i MS a venku v p¥irodnim okoli

Cile projektu: Rozsifit znalosti a upevnit jiZ osvojené dovednosti zakil v oblasti
environmentalni vychovy a poskytnout jim vhodné podminky pro postupné a nenasilné
uvédomovani si nutnosti ochrany ptirody. Cilem je také probudit v détech kladny vztah
k ptirod€ a uctu k zivotu ve vSech jeho forméch. Zalozit u déti zdkladni povédomi o
okolnim svété, o déni v Zivé a nezivé piirode, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi.
Zaclenit vytvarné tvofeni jako cinnostni potiebu daného ve&ku. Realizovat ji
pfiméfenymi formami a vhodnymi tématy. Poskytnou jejim prostfednictvim détem

prostor k sebevyjadieni.

Pribéh projektu: Projekt bude realizovan v deseti mésicich a to vzdy jednim
setkanim v ekocentru & jednou samostatnou praci stématem v MS. Projekt je
koncipovan pro odborné vedeni lektory v daném centru, ale také jako podpora pro
samostatnou praci ucitelky piislusné tfidy. Z kapacitnich a ¢asovych divodu center
podobného typu, je projekt rozdélen na dvé poloviny, kdy jedna se bude odehravat v

centru a jedna ve tiidé MS.

Ve skutecnosti by program vypadal nasledovné, prvni mésic pfichazi tiida do centra,

kde je uvedeno téma, Skterym se bude pracovat. Nasledujici mésic vykondva
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predpiipravenou navazujici aktivitu, pod vedenim ucitelky ve své tfidé. Tento cyklus
by se opakoval pétkrat, pficemz neklademe zadné zabrany tomu, aby navrhované téma
uitelky v MS zaclenily do tfidniho programu intenzivn&ji a v riznych obménach.
Obsah projektu by se timto krokem stal vlastné motivem, ktery ucitelky samotné dale
posouva v jejich vlastni vychovné vzdélavaci praci. Motivuje je k tvotivé praci a pfi-

nasi nové podnéty jejich profesnimu rozvoji.

V praci je uvedena piima fe¢ lektorky ¢i ulitelky, kterd mize byt voditkem, jak
komunikovat pfi praci s détmi. Dale jsou také piedlozeny predpokladané odpovéedi
déti, na které by méla byt lektorka pfipravena. Rovnéz by vSak méla umét zareagovat

na odpovédi jiného typu. Tyto piimé feéi jsou v praci uvedeny v Sedych odstinech.
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5.1 Prehled jednotlivych setkani projektu

Poradi | Nazev Mésic | Misto konani Vytvarna technika

1 Krajina v niz | Zaii V centru Kresba pastelem namacenym
Zijeme do mléka.

2 Vychazky Rijen Samostatné v MS |Lepeni p¥irodniho materialu.
okolim

3 Les Listopad |V centru Enkaustika.

4 Strom Prosinec | Samostatné v MS | Skrobova technika.

5 Vodni prostiedi | Leden |V centru Tisk z pénového tacku.

6 Rybnik, Feka Unor Samostatné v MS |Landart - ledové barvy.

7 Lesni a polni Bfezen |V centru Odlitky ze sadry, malba prsty
Zver a ryti do sadry.

8 Zvireci Duben |Samostatné v MS |Kasirovani.
kamaradi

9 Zahrada Kvéten |V centru Kresba na kvétinace, prace

se samotvrdnouci hmotou.
10 Kamaradi ze Cerven |Samostatné v MS |Seti zeleniny. Skladani

zahrady

obrazki z oblych kament.
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5.2 Podrobny popis projektu ,,Priroda kolem nas

5.2.1 Krajina, v niz Zijeme

Namét:

Krajiny na okné.

Casova dotace:

60 minut

Mésic:

Zari

Misto konani:

Centrum, uvnitf.

Vytvarna technika:

Kresba pastelem namacenym do mléka.

Pomiicky: Podsedaky, fixy, lepici papirky, globus, obrazky krajin, tacky,
pisek, pastely, nddobky na vodu, mléko, zidlicky.
Cile: Poznani prostfedi, ve kterém Zijeme.

Rozpoznani rozdilti mezi kulturni a pfirodni krajinou.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi.

Seznamovani s mistem a prosttedim.

Vytvoteni podvédomi o vyvoji a neustalych promenach.
Pochopit, ze zmény zptsobené lidmi mohou prostiedi nejen
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

Popis programu

Uvod

Nejdiive se s détmi posadime do kruhu na ptipravené podsedaky. S détmi se ptivitame

a postupné se kazdy predstavi svym jménem. Pfi tom co dité¢ fekne své jméno, tak mu

ho jeden z lektorti napiSe na lepici papirek a pfilepi na tricko, aby v pribéhu programu

mohl dité oslovovat jeho jménem. Po piedstaveni vSech déti prob&hne motivace.

Motivace

,Je velmi pékné jak tady sedite v krouzku a vite, Ze mi ten kruh pfipomind nas svét.

(na to vynda globus) Nas svét totiz vypada jako obrovska koule. Vi nékdo z vas, jak se

tomuhle tika? Je to globus a je to takovy maly nas svét. Jsou na ném vidét mote. Jakou
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asi maji barvu? Déti odpovi: Modrou jako voda. Taky skaly, ty jsou hnédé, stejné jako
zem. Zluté jako pisek jsou...? Oéekavana odpovéd, kterou déti doplni je pousté. A ze-
lené jsou louky a pole.” Déti si mezitim globus posilaji a prohlizeji, lektorka chodi
mezi nimi a ukazuje vzdy to, 0 ¢em pravé mluvi. ,, Taky si na ném muzeme ukazat

veliké feky a jezera. A samoziejmé 1 méesta kde bydli lidé.” Na zavér doplni basnicku:

Nas svét veliky a kulaty je,
dobie se nam na ném Zije.
Vlevo louky, pole, les,
vpravo rybnik, mésto, nase ves.
Na severu zemé bild,
viadne ji tam zimni vila.

Na jihu zase teplé more,

v pralese papouskiim je dobie.
Kudy chodim, koukam kolem sebe,
radi pozndavame Zemé tebe.

(autor Dita Holikova)

Naésleduje fizeny rozhovor. Lektorka pokldda détem otazky: ,.Jakou jste méli cestu k
nam co centra? Co vSechno jste po cesté¢ vidéli? Vidéli jste néco zajimavého? Vite,
pro¢ jste sem vlastné dneska prisli?* Pomoci otazek navaze na celé téma projektu. Od
déti se dozvi, jakou cestou se do centra dostaly, jestli jely autobusem, tramvaji ¢i jestli
Sly pesky a co po cesté vidély. ,,Nékdy je potieba divat se okolo sebe. Mozna jste
cestou zahledli n¢jake zviratko ¢i rostlinu?* Navazeme také na to, zda k nam ttida
piisla z méstského ¢i vesnického prostiedi. Pohledy na piirodu se budou u takovych
déti lisit. Déti se rozpovidaji o tom, jestli ziji ve mést€¢ nebo na vesnici. Podle toho
budeme dale postupovat a pokladat otazky: ,Kam chodite s pani ucitelkou na

vychazky? Byvate spiSe v lese ¢i na louce nebo na Skolni zahradé¢? Mate doma néjaké

zviratko?
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Poznani krajiny

,Pripravila jsem si pro vas rizné obrazky.” Lektorka bude détem postupné ukazovat
obrazky rtizné krajiny. Louka, les, rybnik, ¢ast vesnice, ¢ast mésta (panelaky, koleje
pro tramvaj, namesti) aj. Pokazdé¢ se déti zepta, jestli poznaji co je na obrazku. Zepta se
také déti, jestli poznaji, ¢im se obrazky lisi. Déti budou podle dosavadnich zkuSenosti
odpovidat, podle jejich aktivity je lektorka pfirozené navede k zamysleni - o hledani
lidi a lidskych vytvort v dané krajiné. ,,Ano, je velky rozdil mezi krajinou kde ziji lidé
a kde ji zménili a krajinou kde 1lidé neZziji. Pokusite se je se mnou roztfidit? Tak
nejdiive ty krajiny, kde 1idé Ziji — vyberte si kazdy jeden obrazek a feknéte mi, Co je
na obrazku a podle ¢eho pozname, ze zde lidé 7iji?* Nechd déti vybrat si z hromadky
obrazkl a potom je jednotlivé vyzyva k tomu, aby samostatné popsali co je na obrazku

a rozd¢lili obrazky podle daného kriteria.

vey

,»Na této prvni hromadce tedy mame krajiny, v kterych Ziji lidé. Poznali jsme to podle
toho, ze jsou tu mésta, silnice, domy,.. - téhle krajin¢ se fika kulturni je totiz ovlivnéna
lidmi a tim co vytvofili.> Opakem je krajina ptirodni. Tu vytvafeji jen voda, vitr, skély,
rostliny a Zivogichové. Reknéte mi déti, v které z t&chto krajin na obrazku byste chtély
bydlet. Oc¢ekavame rizné odpoveédi, o kterych miizeme kratce diskutovat, hledat
divody pro¢ by se ta krajina détem libila. Dilezity je vSak okamzik kdy déti
pfivedeme k poznani, Ze Zit je mozné jen v krajin€ ktera je upravena pro lidi, takze se
vlastn¢ z ptirodni krajiny stava postupné krajina kulturni. Tento obrat a uvédoméni

probéhne pravdépodobné nasledovné:

,» 10 je hezké Tomasi, rad bys bydlel v pralese, protoZe se ti libi papousci a krokodyli,
ale fekni mi, urcité bys potieboval néjaky dim, kde bys spal, né¢jaké ohnisté, na kterém
si ptipravis jidlo. ProtoZe jsi Sikula a dobrodruh jisté by jsi to vSe zvladl postavit sam,
ze dfeva a kament. A tak bys krajinu zménil — uz by to nebyla samotna pfiroda, ale

bylo by poznat, ze zde Zije clovek — byla by to kulturni krajina. “

®7de se nabizi prostor pro rozifeni tématu pro nadané déti. Jde o hlubsi rozbor pojmu kultura. Co
predstavuje a jak se rozdilné kultury od sebe mohou odliSovat (vhodné doplnéni je obrazky z
Ceského mésta ¢i vesnice, dale obrazek kmenového sidla lidi kdesi v Africe a obrazek
tzv.“plovoucich domi* tradi¢nich pro jihovychod Asie.)
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Lektorka poté téma uzavie a détem znovu zopakuje basnicku. Zdlrazni, ze je dulezité
stale se rozhlizet po svéte, ptat se a peclive si prohlizet vSe krdsné — at’ uz je to dim,

skala nebo rostlina.

Vytvarna ¢ast
Lektorky si déti rozd€li na dveé skupiny, které se po skonceni ¢innosti vymeni.

Skupina 1: Jedna skupina déti se pfesune k vytvarnym stolecktim, kde pro né¢ budou
nachystany nadoby (tdcy) s barevnym piskem. Do kterého si budou moci pomoci
prstika kreslit. Na obrdzcich by se méla objevit krajina nebo néco co jim z naSeho
povidani utkvélo v hlavé, naptiklad domy, stromy, rostliny nebo néjaké zviratko.
Zkratka véci, které s ptirodou souvisi. Lektorka déti postupné obchazi a pta se jich na
to, co nakreslily nebo se jim snazi poradit, CO by se na jejich obrazku mohlo objevit.
Muze si také jednotlivé obrazky zachytit pomoci fotoaparatu. Pokud uz bude mit dité

hotovo, tak si miZe do pisku kreslit libovolné.

Skupina 2: Druhou skupinu ¢eka také zachyceni krajiny, ale tentokrat ne do pisku, ale
na okno, kde ztstane na delsi dobu a obrazky si mohou prohlédnout i kamaradi. K této
praci bude zapotiebi vétsiho mnoZstvi oken, a pokud na okna déti nedosédhnou, tak také
zidlicek a asistence doprovodu tfidy, tedy pani ucitelky/ucitelek. Pro déti budou
pfipraveny pastely a nadobky s mlékem. Dité si vZdy pastel namo¢i do mléka a tim
poté namaluje na okno cokoli, co ho napadne v souvislosti s pfirodou. Na oknech se
Jisté objevi stromy, domy, mozna rybnik, néjaké zvitatko, i auto by se mohlo objevit v
souvislosti s nasim pfedchozim vypravénim. Podle poc¢tu oken se také déti u malovani
stfidaji, na jedno okno muiZe postupné malovat i vice déti a tim tak miZe vzniknout
zajimavéjsi obrazek, kdy jedno dit¢ bude chtit Cisté jenom les a druhé dité¢ bude chtit

namalovat sidli§té plné panelovych domt.

Zavér

Na zavér setkani si prohlédneme vzniklé obrazky na oknech, které spolecné

zhodnotime. Lektorka se déti zepta, jestli je dnesSni prace v centru bavila a co nového
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se dozvédely. Muze détem navrhnout, Ze pokud je malovani na okna bavilo, tak at’

zkusi poprosit pani ucitelky a vyzdobit si takto i okna u nich ve tfid¢.

Na uplny zavér se s détmi rozlouc¢ime basnickou.
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5.2.2 Vychazky okolim

Namét:

Skritek privodce.

Casova dotace:

60 minut + 30 minut vytvarna ¢ast

Meésic:

Rijen

Misto konani:

V MS, uvnitf i venku.

Vytvarna technika:

Lepeni pifirodniho materialu.

Pomiicky: Postavicka skfitka (pfedem vyrobend), vzkaz, lepidlo, ntizky,
provazek, brambory a nasbirany ptirodni material, paratka.
Cile Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Posilit radost z objevovani.

Poznat a pojmenovat ptirodni i kulturni prostfedi, kterym je dité
obklopeno.

Rozvoj smyslového vnimani ptirodnich materiéli.

Pohyb na ¢erstvém vzduchu.

Emociondlni prozitek mista, které navstivi - zdiiraznéni klidu,
rytmu mista, které nas vede k ztiSeni a relaxaci.

Popis programu

Uvod

Pani ucitelka pijde s détmi na vychazku na jejich nejoblibenéjsi misto (les, louka,

détské hiisté v pripadé méstské skolky). Jiz pii cesté¢ bude nabadat déti k tomu, aby se

rozhlizely okolo sebe, pozorovaly, co se v pfirodé zménilo nebo co se pravé meéni.

,Zacal ndm déti podzim a podivejte se jaky je, Pan podzim malif, kolik uz nam obarvil

list. Nekteré listy jiz nam stihl vitr sfouknout a jiné jsou stale jeSté na stromech.” Po

cesté je vhodné si prohlédnout také podzimni plody, jako jsou zaludy, kaStany, Sipky ¢i

jetabiny. Kdyz tfida dorazi na misto, které ma nejvice rdda, miize pani ucitelka nechat

déti chvili se rozhlédnout, pohrat si, podivat se co se na mist¢ zménilo ¢i zkusit najit

néjaké zvitatko, Snecka ¢i broucka. Mezitim, co se déti pohybuji po prostoru, Si

ucitelka pfipravi a nepozorované ukryje predem vyrobeného sktitka.
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Motivace

,Détl, pojd’te sem ke mne! Podivejte se, co jsem tady nasla ja.* A ukazuje smérem na
skiitka. ,,Co to asi je? Podivejte se nékdo bliz.* Nékteré odvazné dité se jisté natdhne
pro skiitka. A ostatni déti po vytazeni nejspise zvolaji, ze je to asi n¢jaky skiitek. ,,No
opravdu, mate déti pravdu, to je skutecné né&jaky skfitek, ale jak to, ze jsme ho tady
jesté nikdy nepotkali? Je a déti on tady ma néjakou cedulicku, mozna néjaky vzkaz.

Pfecteme si ho?*

Vzkaz u skritka: ,Dobry den, ja se jmenuji Lesnicek a jsem podzimni skiitek
pravodce. Uz dlouho tady ¢ekam, az si mé n€kdo vSimne a bude si se mnou povidat. Je
mi tady samotnému totiz smutno. Jsem tady sam uz docela dlouho, uz jsme se tady
seznamil se vSemi broucky, Snecky, ptacky, se vSemi stromy, s jejich plody, listy, jestli
chcete, tak vas s nimi miZu také seznamit. Chtéli byste? Tak dobie, divejte se kolem
sebe a ja Vam budu tikat a pani ucitelka Vam bude ukazovat. Pani ucitelka, pfipravi
struéné informace o vybranych rostlinach, které na daném misté rostou, postupné je
détem ukéze a popiSe, pricemz bude sktitka pouzivat jako loutkového priivodce

aktivitou.

Naptiklad: ,,Tamhle ten veliky strom, to je dub, podivejte se déti, jaké ma krasné listy,
které vypadaji skoro jako obrys vaSich rukou, konec listu je krasné vlnity, zkuste si
jeden sebrat ze zemé a ruku si k nému pfilozit. Také se podivejte na jeho plody, t€m
fikame zaludy, vypadaji, jakoby mély na hlavé Cepicku, ze. Slouzi jako potrava pro
lesni zvitatka, hlavé v zimé. A samoziejm¢ jako seminka, ze kterych vyrostou dalsi
krasné vysoké a silné stromy. Podivejte, j4 mam z takového Zaludu nos. A vSimli jste
si toho velkého rtzového ketfe plného Sipki. Uz ted” sem zavitaji ptacei, kteti je
ochutnavaji a co teprve v zimnég, pak se tu objevi i veverka. Listky uz z né¢j pomalu
odpadavaji, ale pozor na vétvickach jsou stale trny, o které se muzete poranit. Ahoj
sousede! — déti podivejte, tamhle pod listem lopuchu je hlemyzd’, nema nohy, ale
pohybovat se mlize i po jedné. O¢i ma na téch malych rtizkédch na hlavé a ten domecek

na zadech, do kterého se umi skryt, kdybyste si ho chtély pohladit. To nema rad.*
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vvvvv

dostaneme k tomu, z ¢eho je vlastné skiitek vyrobeny, Ze je cely z podzimnich plodu a

s ’ 1 4
piirodniho materialu™.

,»Tak jsem vam to déti jiz vSechno ukézal a vy uz ted’ ptjdete asi zpatky do své Skolky,
je to tak? Je jak to asi tak vypadd v takové skolce? Déti mohou zacit skiitkovi
popisovat, jak to u nich vypada a co vSechno ve $kolce maji. ,,KdyZ to ja si moc
neumim piedstavit, to j& zndm jen ty stromy a uz nevim, co se z nich vyrabi, jak
vypada takova zidlicka.” Déti by v téhle ¢asti mély sktitkovy navrhnout, Ze ho vezmou
s sebou do Skolky a za to, Ze on je seznamil se stromy tak oni ho sezndmi se svoji
Skolkou. Samotného ho tady pfece nenechaji. Tohle mize jesté¢ doplnit pani ucitelka:
»10 je déti bajecny napad a co kdybychom skiitkovi jesté vyrobili také néjaké
kamarady, aby mu nebylo tak smutno a necitil se u nas tak sam? Co vy na to?* Déti
souhlasi a tak se vydavaji jeSt¢ po okoli si nasbirat n¢jaké plody a pfirodniny na

vyrobu skiitkd.

Po nasbirani potfebnych ptirodnin se vydavaji zpatky do Skolky i se Skiitkem.

Vytvarna ¢ast

Po navratu do Skolky si déti ulozi vSechen nasbirany material na sttl, pé¢kné ho rozlozi
a prohlédnou si, co vSechno nasbiraly. Znovu si pojmenuji, co si pfinesly. K materidlu
si posadi také skfitka. Pani ucitelka mezitim nachysta u stolecku dal$i potfebné
pomicky, jako jsou nlizky, lepidlo ¢i provazky. Poté je jiz volba organizace ¢innosti na
ni. Bud’'to necha déti, aby si §ly hrat a postupné si bude zvat ke stoleCku déti tfeba po
dvou nebo po Ctyfech, aby se jim mohla dostate¢né¢ vénovat. Nebo nechd pracovat
vSechny déti spole¢né. Toto je na zvéazeni ucitelek dané tfidy, podle toho jak jsou

bézné zvyklé a jak realizuji vytvarné ¢innosti tohoto typu.

Vyroba skritka: Dé&ti maji na vybér z veskerého materialu, ktery si pfinesly z vy-

chazky. Pani ucitelka k tomu mize piidat tieba i brambory, které také k podzimu patii.

* Uréitou vyzvou je situace méstské skolky — ta nejspise zvoli klidné zakouti v parku nebo détské hiiste.
odpovidajici podoby skiitka je pro realistické pfijeti situace détmi dillezity. V pfipadé parku mizeme
zvolit znamy strom, tfeba lipu a upozornit i na jeji symbolicky vyznam pro CR jako takovou. Zvolit
kytku, ktera se kr¢i n€kde u zdi a mozna je i plevelem, ale jeji seminko sem zaval vitr a ona se ze
vsech sil snazi rast.
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Mohou udé¢lat sktitkovi napftiklad télicko ze smrkové SiSky ¢i brambory, jako oci
mohou poslouzit Sipky ¢i jefabiny, nos muze byt z zaludu a Usta tieba ze smrkové
vetvicky. Skiitek mize mit také klobouk, usi, vlasy ¢i ruce z vétvicek a kouskt kury.

Fantazii se zde meze nekladou.

Zavér

Vsechny kamarady sktitky si poté mizou déti vystavit tfeba nékde v Satn¢ nebo na
nckterém z oken, na kterém maji tfeba namalovanou krajinu z minulého setkédni. Na
uplny zavér daji déti svym kamaradim skiitkim jména, kazdé dit€¢ vymysli jméno pro
toho svého. Mohou pouzit jména strom, lesnich plodi, kvétin a podobné, fantazii déti

se omezeni neklade.
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5.2.3 Les

Namét: Nas les.
Casova dotace: 60 minut
Mésic: Listopad

Misto konani:

Centrum, uvnitf.

Vytvarna technika:

Enkaustika.

Pomiicky:

Podsedéky, list, jehlici, kosiky, plody, rizné druhy listq,
sklenicka s vodou, barevna tus, kvéty chryzantém, zalaminované
pracovni listy s liniemi, Zehlicky, voskovky, voskované papiry,
papirové utérky, staré noviny, Sablony stromt, toaletni rulicky,
temperové barvy, Stétce, ntizky.

Cile:

Rozvoj smysla.

Poznéni prostiedi, ve kterém Zijeme.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.
Osvojeni si manipulacnich ¢innosti.
Prohloubeni skupinové komunikace.
Rozvoj tvotivosti a fantazie.

Popis programu

Uvod

Déti piivitame opét v centru a posadime se s nimi do krouzku. Lektorka se déti zepta,

jestli si pamatuji, co jsme v centru délali minule, a jestli si také ve skolce namalovaly

néjakou krajinu na okna. Povidani o krajin€ z minulého setkdni je navede na to, jestli

se u nich ve Skolce mezi tim odehralo néco neobvyklého nebo tieba zvlastniho. Déti

budou nejspise vypravét o tom, jak se seznamily se skfitkem Lesni¢kem. Kamaradem,

kterého potkaly na vychdzce v lese a ktery jim ukédzal stromy a kefe na jejich

oblibeném misté. Vypravi také, jak mu potom ve Skolce vyrobily dal$i kamarady

skiitky a ze si je vSechny pojmenovali. Pochlubi se lektorce i jmény, ktera skiitktim

daly.
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Motivace

»Ano, ano, to se stava, krasnd mista hlidaji pohadkovi sktitkové, aby jim nikdo
neublizil tfeba vyhozenim odpadkii.* Lektorka voln€ navaze na to, Ze vétSinou takové
sktitky potkame nékde na louce nebo u néjakého stromu. ,,Déti jak se fika tomu, kdyz
na jednom mist¢ roste vice strom? Chodime tam tfeba na houby? Spravng, je to les. A
vite, jaky muZzeme mit les? Pozna se to podle toho, jaké stromy v ném rostou. Nad
hlavu zvedne list ze stromu. Dé&ti reaguji: ,,Listnaty.” ,,Spravné. A nebo tfeba?* Ukaze
jehlicnatou vétvicku. Déti reaguji: ,, Takové stromy co maji jehli¢i.” ,Ano a tém se
fika... Jehlicnaté. Takze mame lesy listnaté a jehli¢naté.” Ukazuje pfi tom list a jehlici.
,Vite déti co roste na jehli¢natych stromech?“ ,Siéky.“ ,Reknéte mi, co roste na

listnatych stromech, tieba na dubech?* ,,Zaludy.“ ,,Na kastanech?* |, KaStany.* atd

Hmatova hra

,»led si déti néco vyzkousime. Uz jste byli n€kdy v lese po tmé? Ne? Tak my si to ted’
jako vyzkousime.* Lektorky zavazi détem oc€i $atky a postupné je obejdou s krabici
sahne do krabice, vynda si jeden pfedmét, osahd si ho a zkusi ho pojmenovat. Po

uhadnuti si mize sundat Satek a pozorovat dalsi déti pfi hadani.

Nyni lektorka détem ukaZe znovu skupinku listh. ,,Déti, podivejte se jesté jednou na
ten dubovy list.” Vybere dubovy list a za¢ne ho détem podrobné ukazovat. ,,Na jedné
stran€ je krasn¢ hlad’oucky a na té druhé jsou takové ¢arky. U stifedu jsou silngjsi a kli-
kati se az k okraji listu. Tém ¢arkam se fika Zilky — ano je to podobné jako u nas lidi,
my také mame zilky a zily v téle a témi proudi krev, stromy krev nemaji, v zilkach jim
proudi voda a vyzivné latky, diky tomu strom roste. Pfipravila jsem si pro vas jesté
dalsi listy — podivejte, Ze kazdy z nich ma zilky trochu jiné.” Vybere jesté nékolik listh
s vyrazng€ odliSnou zilnatinou (habr, ginko, kaStan). ,,Podivejte dub ma zilky klikaté
zatimco ginko ma zilky jako prouzky jeden vedle druhého. VSechny rostliny maji
takové zilky, kterymi proudi miza. Miza rostlin je podobna jako krev na nasem téle.
Rozvadi po rostlinach vodu a vyzivné latky aby mohly rist. Ted’ pro vas mam pokus,

ktery ukaze, jak miza v rostlinach proudi.*
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Pokus

Lektorka ptipravi skleni¢ky s barevnou vodou (voda + barevné tuze) do nich spolu
s détmi vlozi drobné bilé kvéty chryzantém. ,,Ta barevna voda se dostane zilkami az do
kvétlh a obarvi kvéty. Abyste si mohli fadné prohlédnout, jak tohle proudéni vody
probiha, vezméte si tyto sklenicky do Skolky. A kdyZ budete p&kné trpélivé, ceka vas

toto prekvapeni.” lektorka ukaze détem predem pfipravenou modrou chryzantému.

Vytvarna ¢ast
Déti si rozdélime na dvé skupiny, které se opét v praci vystiidaji.

Skupina 1: Jedna skupina déti zlstane na koberecku. Do dvojice dostanou jeden
kosicek ¢i misku s plody (zaludy, kaStany, jefabiny, $ipky, seminka ze slunecnice,
dynova semena) a zalaminované pracovni listy s riznymi tvary (spiraly, linky, klikaté
ary ¢i obrazek stromu), pouze obrysy. Déti pomoci plodt rozviji svoji motoriku a bu-
dou plody skladat vedle sebe. Lektorka je postupné obchazi a obrazky s nimi rozebira,
jestli jim tfeba obrazek néco pfipomina nebo podobné. DéEti si mohou vyzkouset vice
tvarti, libovolné si je vystfidat. KdyZ budou brzy hotovy, tak si miizou jeste¢ udélat

obrazek podle vlastni fantazie.

Skupina 2: Druha skupina se pfesune k vytvarnym stoleckiim. Na tuto aktivitu bude
zapotiebi alespon dvé lektorky a dvé ucitelky, které ptisly se tfidou jako doprovod.
Ditlezitad je obezietnost pii praci s horkou Zehlickou. U stolecku budou pfipravené
zehliky, voskovky, voskované papiry, papirové utérky, staré noviny jako podlozka,
Sablony stromd, toaletni ruliCky, temperové barvy a Stétce, nizky. Lektorka détem
nejdiive ukaze, co je bude cekat. Vysvétli jim, jak Zehlicka a prace s ni funguje a pfi-
pomene jim také, Ze zehlicka je horkd a musime proto davat pozor, aby se nékdo
nespalil. Lektorky zapnou Zehli¢ky, kterych bude omezeny pocet a déti se u nich
budou stiidat. Ty déti, které zrovna nebudou pracovat s zehlickou, budou mit za kol
natfit si hnédou barvou toaletni rulicku. Na ukéazku nanese na Zehlicku voskovky
ruznych zelenych odstinti. Ty potom pienese na pripraveny voskovany papir. Takto se
u zehlicky vystiidaji vSechny déti, lektorka jim vzdy podrzi zehli¢ku a ony si samy
nanesou voskovku. Potom si samy voskovky zazehli na papir. Po uschnuti si kazdé dité

vezme svUj papir, ktery bude mit zelené odstiny. Na ten si ptilozi ptfipravenou Sablonu
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koruny stromu, obkresli a vystfihnou. Nasledné za pomoci lektorky upevni korunu na
kmen, ktery vyrobily z rulicky od toaletniho papiru, natfené na hnédou barvu.
Upevnéni docili nastfizenim nebo nafiznutim toaletni rulicky a zasunutim koruny do

vytezi. Strom je hotov.

Zavér
Déti si stromy odnesou do skolky a mohou je pfidat k vystavenym skfitktim. VSechny

stromy pospolu budou dohromady tvofit jeden velky les.
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5.2.4 Strom

Namét: Zimni strom.
Casova dotace: 60 minut
Mésic: Prosinec
Misto konani: V MS, uvnitf.

Vytvarna technika: |Skrobova technika.

Pomiicky: Obrézky stromt, sporak, hrnec, Skrob, klaciky, temperové barvy,
ubrus na stolecek.

Cile: Rozvoj pohybovych schopnosti.
Koordinace dechu.

Podpora radosti z objevovani.
Zaméfit se na Cinnost a soustiedit se.

Popis programu
Uvod

Ucitelky se s détmi posadi na koberec a pfipomenou si, co nového se dozveédéli pri
posledni navs§téveé v centru. Zjisti, co vSechno si déti pamatuji. Pro ukazku si mohou
pfipomenout vystavku se skfitky a stromy. ,,Spravné, v centru jste si povidali o tom,
jaké mame lesy a co se v lese vlastné nachazi, ze les tvofi spousta stromil. Ja jsem si
tady pro Vas dneska pfipravila obrazky nékterych zndmych stromd, se kterymi nas jiz
seznamil Skiitek.” UCcitelka ukazuje détem obrazky stromi a spoletn€¢ zkousi
pojmenovat, jak se stromy jmenuji. Vzpominaji také na to, jaké na nich na podzim
rostly plody, ze kterych také vyrabély sktitky. Tim se dostavaji k tomu, Ze na podzim
byly na stromech a pod nimi jejich plody a listy, ale kde jsou ted’. Ucitelka polozi tuto
otazku détem. Ty se snazi pfijit na to, kde jsou listy a plody. ,,Nékteré plody sesbiraly
déti, jiné zlstaly pod stromy jako potrava pro zvitatka na zimu. A listy, ty na podzim
zkratka opadaji na zem, kde ztleji, na jafe je z nich vyziva pro stromy, kterym opét
vyrostou listy nové. A jak tedy vypadaji stromy v zimé? Ty, kterym listy opadaji — fika

se jim opadavé, jsou holé a je na nich pouze snéhova prikryvka. Ale co déti ty stromy,
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které neopadaji? Kterym se tika neopadavé? Tém ziistanou listy po celou zimu. Déti,
podivejte se do zahrady, na kterém stromé jsou listy? Jaké stromy to jsou. Spravné,
jsou to jehli¢naté stromy, ty maji svoje jehli¢i 1 pfes zimu. My v zim¢ vidime strom
také v jiné podob¢ nez jenom v lese. Kde? Ano doma v obyvaku, o Vénocich, jako
vanocni stromecek. A ten rozhodné neni holy. Co je na ném? Dé&ti odpovi, Ze
samoziejme jehlici. Musime byt opatrni, abychom se o jehlice neporanili, a taky citite

tu krasnou vini, ta se §ifi z pryskyfice, ktera proudi v zilkach jehli¢nani.*

Simulaéni hra

,DEtl a j& mam napad, my vysko¢ime a zahrajeme si na stromy. Vyzkousime si, jak se
takovy strom chova ve vétru, jak roste a jak mu tfeba opadavaji listy pravé ve vétru.

Co vy na to?*

Vsichni se postavi a udélaji si mezi sebou rozestupy, aby mél kazdy strom dostatek
mista. Jedna z ucitelek pusti relaxa¢ni hudbu nebo néjakou hudbu se zvuky z ptirody.
,Nejdiive se schoulime do klubicka, to je kdyz je strom pouze malé seminko a chysté
se teprve na to, ze poroste. Potom uz ndm seminko za¢ne kli¢it za slunickem.* Déti
spoji ruce, kleknou si na kolena a rukama krouti smérem nahoru. ,,Ze seminka stava
maly stromecek - semenacek.” Déti jdou do dfepu. ,,A tenhle maly stromecek pofadné
zakofeni do zemé.” Dbame na to, aby mély déti pfitisknuta chodidla k podloZce.
,Roste, roste a sili.” Postupné déti vyrostou, az z nich budou velké stromy s rukama
nad hlavou. ,,Ted’ uz jsou z Vas velké stromy, rozkroc¢te si nohy a pevné je pfitisknéte
ke koberci, tak jako kdyZ strom drzi pevné diky kofentim v zemi. Vase nohy jsou ted’
také takové koteny, télo je kmen stromu, ruce jsou jako vétve a prsty, to jsou listky na
vétvich. Zkusime si, co to se stromem d¢la, kdyz fouka vitr. Budeme foukat vSichni
spole¢né. Nejdiive fouka jenom maly vétiik a tak se tfepotaji pouze listy na strome.
Pozor, vitr se trochu zveda a uz se nam ohybaji 1 vétve.” DéEti spolecné s ucitelkou
foukaji silné€ji a ohybaji uz i ruce. ,,No a najednou pfijde Uplna vichfice a stromy se
ohybaji 1 v kmenech, ale pozor, kofeny maji pevné srostlé k zemi, kdyby ne, tak by se
nam mohl vyvratit.” Déti se celé ohybaji, jako ve vétru stromy. ,,V tom vitr zacne

utichat, az prestane upln¢ foukat. Libila se Vam hra na stromy?*
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»My bychom si ted’ mohli také takovy strom, a protoze je zima, tak to bude zimni

strom, vykouzlit na papir.*

Vytvarna ¢ast

K této praci budou zapotitebi ob¢ piitomné ucitelky. Prace mlze probihat spole¢né
nebo postupné se dvéma az ¢tyfmi détmi. Jedna pfipravi, uvaii skrob ve vod¢ a necha
vychladnout. Poté ho spole¢né s détmi nanesou na jejich pfipraveny papir a udélaji
souvislou tenkou vrstvu. Nasledné uz bude prace pouze na détech a jejich fantazii, jak
vidi zimni strom. Malovat budou kouskem vétvicky namocenym do temperové nebo
prstové barvy. Nakresleny strom doplni napiiklad rGznymi odstiny modré barvy,
mohou nakreslit sné¢hové vlocky, které jesté nedopadly na strom, spiraly ¢i kolecka. K
tomuto ucelu pouziji idedln¢ prstové barvy, budou pracovat piimo prsty nebo kousky
vétvicek €1 Spejli. Déti bude tato prace jisté bavit, barva se do Skrobu hezky zapousti,

vytvafi tak zajimavé jako by roztfepené obrazce.

Zavér
Na zavér se ucitelka mize s détmi posadit na koberec do krouzku a spole¢né€ si mohou

prohlédnout vzniklé obrazky stromti. VSechny obrazky si uréité zaslouzi pochvalu a ta-

ké vystavu na nasténku. Ucitelka se také déti zepta, jestli se jim hra na stromy libila.
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5.2.5 Vodni prostredi

Namét: Pan mraz maluje.

Casova dotace: 90 minut

Mésic: Leden

Misto konani: Centrum, uvnitf i venku.

Technika: Tisk z pénového tacku.

Pomiicky: Podsedéaky, modra a zlutd molitanové houba, plySové slunicko,

globus, obrazky pro znazornéni, hrnek, rychlovarnou konvici,
vodu, lupy, pénové desticky A5 z podlozek pod podlahu,
tiskatské barvy, tiskatské valecky, tuzky, hadtiky, rukavice,
noviny, valecky, $idra ¢i provazek, kolicky.

Cile: Rozvoj schopnosti ptizplisobit se vn&j$im zmeénam.
Osvojeni si zédkladnich poznatkii o prosttedi.
Posilovani prosocialniho chovani.

Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Rychlé reakce na zmény.

Popis programu
Uvod

Opét se lektorky setkaji s détmi v centru. Tentokrat jsou jiz vSichni plni zimni
atmosféry a snad i sn¢hu okolo nich. Lektorky se déti ptaji, jestli chodi saikovat,
bobovat ¢i jestli jezdi tfeba na pytlech. Ptaji se jich také, jestli uz postavili néjakého
sn¢huldka ¢i n€jaky domecek ze sné¢hu. Mohou také zjistit, zda rano jezdi nekteré déti
do skolky tfeba autem a jestli tak maminka nebo tatinek, musi rano tzv. Skrabat auto.
,»A proc€ to ten tatinek nebo ta maminka dé€laji? To protoze pies noc se na auté vytvoril
mraz a oni ho musi odstranit, aby vidéli na cestu. No jo, ale co je to vlastn¢ ten mraz

déti? To se dnes dozvite.
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Pohybova hra

,Dobfe vite, Ze mraz patii k pocasi, stejn¢ jako dést, snih, mlhy, bouika a slunicko. On
ale umi pravy opak nez slunicko. Kdyz je zima a mrzne, voda se zméni na led a ndm
studi us1, zatimco kdyZ nas slunic¢ko hladi po tvatich je ndm krasné teplo. My si ted’ na

Mrazika a Slunic¢ko zahrajeme.*

., Vyskoc¢ime a udélame si kolem sebe misto.” Lektorka vybere ze skupiny dvé déti,
které piedstavuji Mrazika a slunce. Dit€¢ - Mrazik drzi v ruce modrou molitanovou
houbu a snazi se chytit — ,,zmrazit“ co nejvice déti. Koho se dotkne houbou, ten se
musi zastavit a nehybn¢ zlstat stat. Dit¢ — sluni¢ko drzi v ruce zlutou molitanovou
houbu, béhd po celé hraci ploSe, vyhledava stojici ,,zmrzlé*“ déti a snazi se je
,rozehtat™ - vysvobodit. Koho se dotkne svou houbou, ten se znovu zapoji do hry. Po

chvili se role Mrazika a slunce na znameni lektorky vyméni.
Dbame na bezpecnost pii béhu, upozornit déti na opatrnost a obezietnost.

Po skonceni aktivity, nechdme déti, aby se poloZily na koberec na zada a potfadné se
vydychaly. Budeme chvili relaxovat, ale mezi tim, muze lektorka détem potad
naznacovat, jak vlastné ten mraz funguje. Pobidne déti k tomu, aby ztuhly, jako kdyz
je zmrazi. Déti musi leZet naprosto nehybné, moznd i chvili nedychat. Poté nad né
zvedne plySové sluni¢ko a fekne jim, jestli citi, jak pomalicku roztavaji. ,,Nejdiive
jedna ruka, druha ruka, taky nohy, bfisko a nakonec hlava a usta.” Takto si mohou

zahrat na ztuhnuti jesté nékolikrat.

Poznavaci aktivita

,.Dnes si povime o tom co se d&je v piirodé v zimé. Rikali jsme si, Ze Zijeme ve svété,
stava, je zména rocnich dob. Déti vzpomenete si na globus — to je vlastné model
naSeho svéta nasi planety Zemé, ktera pluje jako lod’ka vesmirem a pfi svoji ceste se
otac¢i kolem Slunce. V 1ét¢ jsme Slunci bliz a je ndm tedy tepleji, chodime plavat, zraji
jahody a zlatne obili. Naopak je tomu v zim¢. To je nase Zemé na svoji cesté dal od
Slunce — to znamend, Ze ji tolik slune¢ni paprsky nezahfivaji a my mame zimu.

Musime se poradné oblékat, abychom nebyli nemocni, a chodime se sankovat na snih.
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Ale to vy dobfe vite, Zze! Také jsme si fikali, Ze to modré na globusu je voda, jsou to
morte a oceany. Voda déti je na nasi Zemi ta nejvzacnéjsi véc — potiebujeme ji k piti, k
cemu jeste?* Déti odpovidaji. ,,A co zvifata a rostlinky. A co kdyz treba stavite dim?
Ano voda je pro nés nepostradatelna. Miize se zdat, Ze je obycejna, ale ve skutecnosti
je ptimo kouzelna. Umi se zménit v paru — kdyZ maminka doma vaii ¢aj a zalije vam
ho do hrnicku — stoupa z horké vody para. I v 1ét€ kdyZ se zahtiva tieba rybnik, nebo
mote stoupd z néj para k nebi a tam se méni v oblaka. No, a kdyZ je zima. Ochladi se,
voda v mracich se zméni z pary, nejdiive na kapicky a ty kapicky se mrazem jako
kouzlem proméni ve snéhové vlocky. Déti vidély jste nékdy, jak vypada snéhova
vlocka? Ja vim, jsou malické, ale kdyz se na n¢ podivame pomoci lupy, uvidite, jak

jsou prekrasné jako hvézdicky.*

Pro znazornéni pouzijeme obrazky: hrnecéek s parou, oblaka, mote, destové kapky,
sn¢hové vlocky. Stoupajici paru nad hrnkem mizeme détem ukézat také nazorné, kdy

druha lektorka nalije do hrnecku horkou vodu a déti paru rovnou uvidi.

Pokus

Déti se obléknou a pfesunou se na dvorek centra, naberou si na tmavou rukavici trochu
prachového snéhu. Pak jej setfesou a dostanou od lektorek lupu, kterou miiZzou
pozorovat strukturu sndhovych vlodek.® Lektorka je prib&zng sleduje, pokus by mél
probihat v klidné naladé, protoze prace s lupou piece jen predstavuje jisté riziko. Pti
zpate¢ni cesté ukaZe détem na zamrzla okna, tam mohou pozorovat i bez lupy jak mraz

umi vodu zménit v krasné krystalky.

Vytvarna ¢ast
Tentokrat si mohou lektorky nechat vSechny déti po hromadé. Spole¢né se presunou k

vytvarnym stoleCkiim, kde uZ na né ¢eka ,,hra* na malife mraziky. Pro kazdé dité je

pfipravena desti¢ka (polystyrenovy tacek od masa) o velikosti AS a tupé tuzky. Déti

>Tento plan vychdzi z predpokladanych optimalnich podminek pro tento pokus. V piipadé, ze nebude
mozné tuto Cinnost realizovat, ukdze lektorka détem fotografie zvétSenin vlocek nebo vyuzije
pfedem pripraveného materidlu — pozorovani vlocek uschovanych v mraznicce. V tomto piipadé
vsak déti upozorni na rychlost pozorovani, protoze vlocky se v teple rozpusti. Déti tak na vlastni oc¢i
pod lupou uvidi proces tani sné¢hu.
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maji za ukol pomoci téch tuzek nakreslit/vyryt obrazek do desticky. Mohou kreslit
hvézdicky, rizné spirdlky, zkratka vSe, co je napadne, Ze by mohl namalovat Pan mraz
na okno. Kresleni je volné, déti maji za ukol projevit svoji fantazii. Lektorky ¢i pani

ucitelky pouze déti obchazi a snazi se je spiSe navést, pokud by nevédély.

Postupné, jak budou mit jednotlivé déti hotovo, se presunou k vedlejsimu stolecku, u
kterého budou nachystany tiskafské barvy modré barvy riznych odstini a taky bilé
barvy. Také rukavice, hadiiky, tiskaiské valeCky, ctvrtky A4, noviny a klasické
kuchynské valecky. Déti si zvoli odstin modré barvicky, ktery by chtély na sviyj tacek
nanést. Dité nasledné¢ v rukavicich a za pomoci lektorky peclivé navali barvu,
tiskatskym valeckem, po celém tacku. Barvy mohou libovolné smichat, aby byl efekt
zajimavéjsi. Nasledné€ na navélenou stranu pénového tacku, pfitisknou ctvrtku A4, tak
aby byl tacek pod papirem zhruba uprostied. Ctvrtku piikryji, jako pefinkou, novinami.
Poté dostane dit¢ do ruky kuchynsky valecek a opatrné, ale s pritlakem a pomoci
lektorky, bude moci valet pies noviny, tak aby se nam obrazek obtiskl na ¢tvrtku.
Opatrnost klademe zejména pii véaleni valeckem, aby se ndm obrazek pod novinami
neposunul! Po pfevaleni odklopime noviny, opatrné sejmeme p&novy tacek a miZzeme
se kochat vzniklym vysledkem. Na papir se nam totiz pfenese cela plocha v modrych

odstinech a v ni obrysy, které dité vyrylo.

Zavér
Vznikl4d dilka nechdme uschnout tak, Ze si je povésime jedno vedle druhého na

napnutou $iliru, pomoci koli¢kd. Tim nam vznikne galerie ,,mrazivych® obrazk,

oken. Spolecné si je s détmi prohlédneme a zhodnotime.
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5.2.6 Rybnik, fFeka

Namét: Snéhové obrazy.
Casova dotace: 60 minut

Mésic: Unor

Misto konani: V MS, venku.

Vytvarna technika: [Landart — ledové barvy.

Pomiicky: Skiitek, lahve se stfikacim ndhubkem, namichané tekuté barvy (z
temperovych nebo tonovacich barev na vymalbu pokojit).

Cile: Seznameni s prostfedim v okoli rybnika.
Sezndmeni se zménami v daném ro¢nim obdobi.
Rozvinout cit pro zvelebeni krajiny.

Upevnit komunikaci pfi praci ve dvojici.

Popis programu
Uvod

Pani ucitelky se vydaji s détmi na prochazku do okoli Skolky, pokusi se najit n¢jaky
rybnik, teku ¢i alesponn zamrzlou kaluz. Na vychazku s sebou mizou vzit 1 skfitka,
ktery jim rad poradi, kdyZ si nebudou s né¢im védét rady. U rybnika, feky ¢i kaluziny
si pfipomenou, jakZe to funguje s tim mrazem. Pro¢ mame ted rybnik zamrzly, at’ uz
cely nebo jen Cast. Pro¢ v nékterém misté feka zamrzne a v nékterém ne. A pro€ led na

kaluZzi praskne, kdyz na ngj Slapneme.

Pokud bude led na rybniku ¢i kaluzin€ dostatecné pevny na to, aby se na n¢j dalo
vstoupit, mohou si déti vyzkouset jaké to je, klouzat se. Dilezitd je bezpecnost a

zkouska pevnosti ledu, nejlépe pani ucitelkou samotnou jesté pied vychdzkou s détmi.

vV
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Poznavaci aktivita

Ucitelka po vyfadéni déti na kaluZiné je mirné zklidni a Skfitek sam jim potom bude
povidat o tom co se u rybnika v zimé& d&je. ,,Déti tady u rybnika (feky) bydli muj
kamarad, schovava se tdmhle ve vrbach (ucitelka zvoli vhodné misto pro skrys s
ohledem na konkrétni prostiedi). Nemusite se ho bat — neni to zddny vodnik. Je to
Rékosnicek.” Déti znaji pohadkovou postavu a rychle zareaguji, ze ho znaji, Ze o ném
maji ve Skolce knizku a divaji se na n¢j ve vecernicku. ,,Ano ano tak to je on. Zaziva
tady u rybnika spoustu dobrodruzstvi, vSak je znate, ale ted v zimé vSechno spi
schované pod snéhem jako pod pefinou a vodni hladina je také zamcena na ledovy
zamek. Jen sem tam ptacek prolétne. Déti zviratkiim je tfeba v zim¢é pomahat. Jak jim
muzeme pomoci, aby neméli hlad.” Déti se rozpovidaji o krmitku pro ptacky, o
krmelcich pro lesni zvét a nékdo si mozna vzpomene i na ,.lesni vdno¢ni stromecek s
nadilkou®, ktery pro zvifatka ptipravuje. ,,Mozna se vam zda zimni krajina smutna, ale
véite, Ze ne, jen jakoby odpociva. Ale vy se ji mizete zkusit ozivit barvami.” Skritek

tim navede na vytvarnou aktivitu.

Vytvarna ¢ast
Vytvarna aktivita se tentokrat bude odehravat pfimo venku. Idealné na prostorné louce
¢i na rozlehlé skolni zahradé. Pani ucitelky budou mit v batohu pfipravené tekuté

barvy v lahvi, se stiikacim ndhubkem. Idealn¢ pro kazdé dit¢ jednu lahev ¢i alespon

jednu do dvojice.

,Dneska si déti zahrajeme na profesionalni umélce. Kazdy dostanete lahev s barvou, za
pomoci které namalujeme obrazky pfimo do sn¢hu. Bude to, jako kdyZ v 1ét¢ kreslite
kfidami na chodnik, ale misto toho dnes budeme malovat barvou do sné¢hu. Mizeme
zkusit namalovat tfeba Mrazika, ledového muzika nebo ledovou kralovnu ¢i jeji

kocar.*

Obrazky si poté mizou zachytit fotoaparatem a piipadné i vytisknout a vystavit na

nasténce tieba v $atné.
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Zavér
Jako zavér muze byt cteni pohadky, pred odpolednim odpocinkem, o Rékosnickovi,

konkrétné Jak Rakosnicek zafidil, aby nebyla doba ledova.
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5.2.7 Lesni a polni zvér

Namét: Stopa a kresby pravékych lovci.
Casova dotace: 60 minut

Mésic: Bfezen

Misto konani: Centrum, uvnitf.

Vytvarna technika: |Odlitky ze sadry, malba prsty a ryti do sadry.

Pomiicky: Globus, kousky kiize nebo pytloviny, provazky, nizky, obrazky
stop zvitat, obrazky zvitat, odlitky stop, bubinek, Stopy zvifat,
tacky, plasteliny, pevny papir, pfipravena sadra, ubrus, hiebiky s
tupou Spickou, prstové barvy.

Cile: Poznéni odlisné kultury, pojem o jejich existenci.
Pohybova koordinace a rozsah pohybu.

Vytvoreni podvédomi o Sir§im kulturnim prostiedi.
Rozvoj tvotivosti.

Popis programu
Uvod

Lektorky pfivitaji déti v centru. Venku uz nam pomalu zacina jaro. ,.Jakych zmén jste
sl, déti, vsimly? Co je po zimé jinak? Kam zmizel snih?* Lektorky navazi na po¢inajici
jarni obdobi. Na jafe se vSechno probouzi k zivotu, rostlindm rostou nové listy a zv-
ifatim se rodi mlad’ata. ,,Déti my si dnes budeme povidat o zvitatech, ktera ziji v tom
nasem lese, ale nejen tam — vSude na svété. Piipravila jsem si pro vas obrazky rtiznych
krajin a prostiedi, v nichZ Ziji, a budeme hledat spravna zvitata, s nimiZ bychom se tam
mohli potkat.” Lektorka opét pouzije globus a také obrazky rtiznych krajin. ,,Zacneme
u nas v lese. S kterymi zvifatky se zde muzeme setkat?” Déti odpovidaji, a jejich
odpovédi lektorka rozvadi — pta se napiiklad, jak se jmenuje mladé od divokého
prasete, apod. Cilem je zjistit které zvitata deti znaji a rozsifit jejich znalost o dalsi

souvisejici pojmy. Lesnimu prostiedi se vénuje dostate¢n¢ dlouho, nebot’ je nam
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nejblizsi. Nasleduje prace s globusem — vzdy ukaze na ur€ity typ krajiny (severni pol,
Afrika, prales aj.) na obrazku a vyzve déti, aby uvedly, ktera zvitatka zde ziji a co o

nich védi.

Dramatizace

,Protoze mame dnes takové speciadlni téma, pfipravila jsem si pro vas také specialni
ukoly. Ale abychom je vSechny zvladli, musim Vas ted’ zménit z obyCejnych déti na
pralidi. Asi si feknete pro¢. Protoze kdysi v pravéku byla lesni zvifata lidem mnohem
bliz a lidé je vic znali. Tak si i my dnes vyzkouSime stopovani a ryti maleb zvifat — tak
jak to délili lidé v pravéku.” Na to lektorka déti jakoby zacaruje — kazdému da na ruku
¢i kolem pasu kus kiize, nebo pytloviny — zkratka je zméni. Déti pak privede ke
stolecku, na némz budou obrazky riznych stop zvifat a samoziejm¢ i zvifat jako
takovych. Na jednoduchém ptikladu détem ukaze, jakym zptsobem podle podstatnych

znakl poznaji stopu toho ¢i onoho zvifete.

,»lak moji praclovickove, nejdiiv Vas naucim poznavat stopu srnek a jelentl. Jejich
nohy jsou zakonéeny kopytkem a to se sklada ze dvou prstikt, aby je béhani nebolelo,
maji Spicky kopytka pokryté tvrdou rohovinou, tak jako my mame nehty na rukou a
nohou. Stopa jelena, nebo srnky vypada jako dvé slzicky. Kralik a zajic maji naopak
chlupaté tlapky, takZe se jejich stopy Spatné hledaji — jsou to takové kulaté¢ otisky, kdyz
ale mate Stésti a najdete stopu n€kde v hling, uvidite, jak se otiskla kulata chlupata
packa s drapky. Uplné jinou stopu maji bazanti — u nich uvidite jasn& tii prstiky
smétujici dopfedu a jeden dozadu — jejich stopa je jako vidlicka. A posledni zvife, a to
je velmi dilezité pradéti — tohle je otisk stopy psa. Pes je uz dlouhé roky nas kamarad a
pomahd nam, zije s nami a chrani nas. Jeho tlapka je trochu jako trojuhelnik, jsou na ni

vidét 4 prstiky s drapky a polStarek — ten je jako naSe dlan.*

Déti si peclivé prohlizeji obrazky stop i zvifat a pokladdaji je vedle sebe na stolek.
Lektorka poté vynda odlitky skute¢nych stop. ,,A takhle se nam nékdy podafi stopy
najit v ptirode¢ i dnes. Ja byla o vikendu v lese a u rybnika v m¢kké hlin€ jsem pro vas
ud¢lala tyhle odlitky. Spolu si je také zkusime vyrobit, kazdy takové zvite, které se mu

libi.*
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,»Ale jeste nez se do stopovani pustime, zatancujeme si pékné za zvukd bubinku, tak

jak to my v pravéku délame.*

Hudebné pohybova aktivita

Déti utvoti krouzek, lektorky daji doprostted kruh a déti budou motivovat, jakoze tanci
kolem ohné¢. Tak jako tancili lidé v praveéku, kdyz tfeba ulovily né&jaké zvire, tak na

oslavu.

Lektorky zacnou bubnovat, smluveny rytmus, na bubinek a déti budou do rytmu
tancovat, preskakovat z jedné nohy na druhou, rozhazovat rukama, dovolené je dupani

i kiiceni. Lektorky se pozvolna zapojuji mezi déti, aby se n¢které déti odvazaly.

Vytvarna ¢ast

Aktivita 1: U stolecku si déti vyberou stopu, ktera by se jim libila. Zkusi také poznat
od kterého zvifatka je. Lektorka nasledné otiskne ditéti stopu do silné vrstvy plasteliny
upéchované v hlubsim tacku. Poté odlitek vynda. ,, Takhle najdete stopu v hlin€ v lese
déti.” Poté okolo ni umisti krouzek z pevného papiru, mohla by byt i sefiznuté toaletni
rulicka vétsitho praméru, mirné ho pfitla¢i do plasteliny, aby udrzel sadru. Sadrou
nakonec stopu zalije. Sadra po cca 5-10 minutach ztuhne. Musi jesté doschnout, ale

nez se déti pii praci vystiidaji, bude odlitek pfipraven na navazujici aktivitu.

Aktivita 2: Lektorka ukaze détem nékolik obrazkt nasténnych maleb pralidii a je, jako
zacarované praclovéky vyzve, aby si kazdy na druhou stranu svého odlitku nejdiive
velkym hiebikem (s tupou Spi¢kou) vyryly do sadry obrys zvifete. Détem jsou stale k
dispozici obrazky zvitat, které jsou rozlozené u vedlejsiho stolecku, kde se mohou
inspirovat. Od déti se neoCekavaji zadna veledila, spiSe jde o to si tuto techniku
vyzkouSet. Po vyryti zvifete si ho jest€¢ mohou pietfit prstovymi barvami, aby se

zvyraznilo.
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Zavér
Zaverecné posezeni v krouzku bude symbolizovat ,,odCarovani z role pralidi. Na
koberci uz budou sed¢t zase jenom kluci a holky. Lektorka se jich poté zepta, jak se

jim libila proména na pralidi a také aktivity, které si dnes spole¢né vyzkouseli.
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5.2.8 Zvireci kamaradi

Namét: NaSe zviratko.

Casova dotace: 2—3dny

Mésic: Duben

Misto konani: V MS, uvnitt. Navstéva chovatele ¢i myslivce.

Vytvarna technika: [KaSirovani.

Pomiicky: Obrazky zvirat, krabice, zviteci atributy, Satek, ubrus, balonky,
pet lahve, noviny, lepidlo, temperové barvy, stétce, nizky,
¢tvrtky, Sablony, chlupaté dratky, pet vicka, kelimky od jogurti,
papiry, pastelky.

Cile: Rozvoj smyslu.

Posilovani zvidavosti a zajmu o zivou piirodu.
Ptijimat zakladni hodnoty.

Osobni kontakt s zivym tvorem.

Popis programu
Uvod

Pani ucitelky si samy nebo na zakladé reakci od déti, zvoli jedno zvitatko, které jim
bude nejblizsi a na které se podrobnéji zaméti. Vhodné také bude, aby toto zvitatko
mohli navstivit napfiklad u néjakého chovatele €1 se na n€j zkratka nékde podivat. Tuto
aktivitu provedou néktery den, ktery bude projektu piedchazet. Idedlni je navstéva
statku, nebo navstéva myslivce, ktery je lesem provede a ukaze jim néjaké zvife, které
ma u sebe v hajovné, tieba proto Ze je néjak handicapované (opusténé srnce, ochocena

liska).
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Navstéva zviratka

Chovatel ¢i myslivec détem ukdze zviratka a tfeba zrovna i jejich mlad’ata. Napiiklad
kraliky, ukaze jim, ¢im se jeho krali¢ci zivi, co jim dava pit a hlavné jak se o né stara.
Urcité necha déti, aby si kralicka pohladily, nebo jim ho mozna vypusti do n&jaké
ohradky, aby si ho mohly pofaddné prohlédnout. Vse je jen na domluvé s chovatelem ¢i
s myslivcem. V piipadé myslivce se bude spiSe jednat o néjakou prochazku lesem za

cilem spatiit n¢jaké zviie ve volné piirodé ¢i v obore.

Motivace

Motivace probéhne ve tiidé na koberci. ,,Déti pamatujete si, co jsme zazili a o cem
jsme si povidali na nasi posledni navstévé v centru? Ano, povidali jsme si o riznych
zviratkach. Dozveédéli jsme se, kde Ziji, ¢im se takova zvitatka zivi a jaké jsou jejich
domecky. Ja jsem si tady pro Vas pripravila obrazky, téch zvifat, o kterych jsme
mluvili v centru, abychom si je mohli pfipomenout. My uz jsme, ale n¢kterd zviratka
také vidéli v€era u pana myslivce, pamatujete si kterad? Nékteré z nich tady mam také
na obrazcich.” Ucitelka pfedlozi pred déti obrazky zvifat a postupné si je vSechny
pojmenuji. Pfipomenou si také ¢im se, které zvitatko zivi a kde zije. Po prohlédnuti
obrazki a zopakovani vSech zvifatek ma pro déti ucitelka pfipravenou poznavaci

krabici.

Smyslova a poznavaci hra

V krabici mé ucitelka ptipravené rizné zvifeci atributy. (Krabice s atributy mtze byt
zapujcena z centra, kde ji budou mit pfedem ptipravenou.) Naptiklad kousek kozisku,
pariizek, zub, kopytko, jez¢i bodlinu, ovEi vinu ajG. Postupné neché nejdiive déti osahat
vSechny predméty a necha je héadat, co to asi bude za predmét a kterému zviratku to
mohlo patfit. Pro nékteré déti nemusi byt tato Cinnost pfijemnd, proto nebudeme
nikoho nutit. Po poznani vSech pfedmétl, navrhne ucitelka détem, jestli by si chtély

vyzkouSet poznavat predméty se zavdzanyma o€ima. Détem, které budou mit z4jem,

®Tento material musi mit ucitelka dlouhodob& shromazd’ovén, je mozné vyuzit navitévy u hospodate &
myslivce a pozadat o néjaké materialy jej.
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zavaze ucitelka oci a da jim vybrat néjaky predmét z krabice. Dité se snazi po hmatu

uhadnout, co drzi v ruce.

Po skonceni poznavani po hmatu se ucitelka déti zepta, jestli jim byla tato aktivita
pfijemna a jestli je to bavilo. Zeptd se také jaky je naptiklad kozisek, ktery byl v
krabici — hladky, mékky. A tfeba parizek — hruby a tvrdy. Tim troSku rozvine, pro¢

nam na nekteré predméty bylo vic piijemné sahat nez na jiné.

Na zavér se jesté vrati k obrazklim zvitat a zeptd se déti, jek se jmenuje to zviratko na
poslednim obrazku. ,,Zajic.”" ,,Ano zajic. A vite, jaké zvifatko mizeme mit i doma a je
zajicit hodné podobné? Ano je to kralik. A kde Zije kralik? Spravné v kralikarné? A uz
jste nekdo vidél takoveho kralika? U méstské Skolky to mohou byt jen nekteré déti a u
vesnické to bude nejspis vétSina (da se zvolit 1 jiné zvitatko, naptiklad holub). A ja
mam pro vas prekvapeni. J4 sama mam doma krali¢ky, tak jsem Vam jednoho pfinesla

, 7
ukazat.*

Vytvarna ¢ast
Spolecna préce.

,DEt1, uz jsme vidéli ziva zvitatka u myslivce, zahlédli jsme srnky v obofe, otiskli jsme
st jejich stopy v centru, ale jesté jsme si zddné zvitratko nevyrobili. Ja jsem si pro Vas
vyrobu jednoho takového zvitatka pripravila.” Ucitelky si rozdeli déti na 3 — 4
skupinky, podle vlastniho uvazeni. Kazda si poté vezme na starost tfeba dvé skupinky.
Nabidnou détem, které zviratka, by si mohly vyrobit (pes, kocka, zajic ¢i jezek).
Ptipravené maji nafouknuté balonky nebo vétsi pet lahve, noviny, lepidlo. Kazda
skupinka déti vyrobi jedno zvifatko spolecné. Nejdiive si déti noviny natrhaji na
kousky, namaci do lepidla a umistuji vedle sebe na balonek ¢i pet lahev. Vlhky kaSir
nechame zaschnout, ale aby déti vidély vysledek ten samy den, mizeme vyndat jiz
predpiipraveny suchy kasir. Ktery si déti ve skupinkdch dokonéi, pomalovanim
temperovych barev. Nékteré z déti vystiihne oci, jiné usi pomoci Sablon. Jako océsky

muzeme pouzit chlupaté dratky a jako nozicky tieba pet vicka ¢i kelimky od jogurta.

"Tato alternativa bude v piipadg, Ze tfida nenavitivi zadného chovatele nebo pokud u n&j zrovna kraliky
neuvidi. Také za ptedpokladu, Ze bude mit u¢itelka moznost kralika prinést.
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Kasiry, které udélaly déti a které budou suché druhy den, si mohou urcité¢ dodélat také.

Déti budou urcité rady.

Zavér
Na zavér si zvitatka vystavime a tfeba 1 spolecné pojmenujeme. Détem spolecnou praci

pochvalime a navrhneme jim, Ze mohou tieba nakreslit na papir, ¢im by tahle zviratka

nakrmily.
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5.2.9 Zahrada

Namét: Co to cinka pod jabloni.
Casova dotace: 90 min

Mésic: Kvéten

Misto konani: Centrum, uvniti i venku.

Vytvarna technika: |Kresba na kvétinace, prace se samotvrdnouci hmotou.

Pomiicky: Podsedéky, pracovni néfadi, plody ovoce na ochutnani, tacky,
keramické kvétinacky, cerné fixy, provazky, keramicky ¢i
drevény koralek, mensi obru¢ ¢i kovovy rafek z kola,
samotvrdnouci hmota, vykrajovatka, Spejle, nlizky, riizna
dortova tvoftitka, podlozky, valecky, upominkové predméty.

Cile: Seznamit s vyvojem a neustalymi proménami.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.
Rozvoj fantazie a tvotivosti.

Popis programu
Uvod

Posledni setkani v centru. Lektorky se s détmi naposledy pfivitaji. ,,Déti, dnes se tady
spolu uvidime naposledy, a proto si to musime co nejvice uzit. Zavzpominejte, co
vSechno jsme spolu zazili tady v centru ¢i u vads ve Skolce, co jsme se nového
dozvedéli Déeti odpovidaji, co si pamatuji. Pfipomeneme si seznameni se skiitkem
Lesnickem, postaveni lesa v podobé jednotlivych stromt, zajimavosti, které se déti
dozveédely o stromech, hru na mraziky, malovani do snéhu, zehlicky, zvitatka, kralicky

aj. D€t véci napadaji utrzkovite, ale spole¢né si na vétSinu jist€ vzpomeneme.

»laké jsme se sezndmili nejen s lesem, ale 1 s loukou. Spolecné jsme objevili

rozmanitost ptirody. I vy nckteti doma mate kousek piirody. Kdo z Vas ma déti
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zahradu?® No vidite, takze mate pfirodu i u Vas doma. Akorat ji mate trosku jinou,
mate v ni vSechny véci usporddané. Na nekterém mist¢ ma maminka jahody, jinde zase
rajcata ¢i kyticky. My tady u nés v centru mame také vlastni zahradu, tak co by jste

fekli na to, Ze bychom se ted’ spole¢né oblékli a $li se na ni podivat?*

Poznavani zahrady

Venku si lektorky s détmi projdou zahradu a ukazuji jim vSechna jeji zakouti. Ukazuji
jim rostliny, které pravé zacinaji kvést a ktery vyrostou vzdy (kazdy rok) na stejném
misté, takovym rostlindm fikdme trvalky. Rostliny, které sdzime kazdy rok na jate, na
podzim odkvétaji a pfisti rok uz na stejném misté¢ nevykvetou, se nazyvaji letnicky.
Tohle se tyka zejména kvétin. Dale déti uvidi na zdhonku, jak se seje naptiklad mrkev,
coz jim ukaze lektorka, necha je také prohlédnout si seminka a pokud jiz bude vidét,
ukaze jim, jak uz roste mald mrkvicka, kterou nasely pted par tydny. Dalsi zastavkou
muze byt sklenik, ve kterém mohou déti vidét rostliny rajcete, papriky ¢i okurky.9
,DEtl a vite, co se to ukryva tdmhle v rohu zahrady? Pojd'me se podivat blize.*
Spole¢né ptijdou ke kompostu. ,,Vi nékdo z Vas co to je déti? Tomuhle se fika
kompost. Je to vlastné hromada travy a dalSich rostlinnych zbytkt, které na zahradé
mame. Davame je do této dievéné ohradky, zalévame a obcCas zasypeme trochou hliny.
Protoze zde chovame Zizaly, které nam kompost pfekusuji, a tim vznikd kvalitni

zemina'®.

Na zahrad¢ se mohou také déti setkat s n&jakym zviratkem, napiiklad s poranénou
sovou, kterd uz nemuze zit v divociné, a lektofi z centra se o ni staraji. Mozné také
chovaji vCely nebo maji piichystany zimni hotel pro brouky. Také mohou mit
pfipravené zimovisté pro jeZky nebo jim po zahradé pobihd pejsek. Kazdy kontakt se
zivou prirodou bude pro déti ptinosem.

Lektorka mlze mit pro déti také ptfipravenou néjakou praci v podobé shrabani travy ¢i
castecného okopani zdhonku. Zorganizuji si tak - Hru na zahradniky. V takovém

pfipadé¢ ma pro déti pfipraveny dostatek pracovniho nacini. Nazorna ukézka détem

8U méstskych déti bude stacit alesponi balkon a navaznost na to, e na ném tieba néco péstuji at’ uz
zeleninu ¢i kvétiny.

%V3e je na moznostech centra, ale ptedpokladem je, Ze vlastni zahrada bude jeho sou&ésti.

Princip vzniku kompostu je zamémé zjednodusen, aby ho mohly déti 1épe pochopit.
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pomuze, aby si uvédomily co vSechno je potieba udélat pro zahradu, aby byla pékné

upravena.

V zahrad¢ urcité narazi na nejeden strom, ale tentokrat to bude setkani s ovocnymi
stromy, které plodi ovoce, které mi potom sklizime. Nejspi§ budeme zrovna v obdobi,
kdy nam stromy kvetou. Lektorka tak détem ukdze rozdily mezi jednotlivymi kvéty.
Napiiklad mezi bilym kvétem tieSné¢ a bilo-rizovym kvétem jabloné. Také déti
upozorni, ze kvéty, 1 kdyz se od sebe 1i§i barvou, jsou si podobné. Utrhne kvét z tieSné,
jablong¢, hrusné. Necha déti kvét pozorovat a popise Shodné znaky, pétici okvétnich
listkh, zeleny kalich — ve kterém ukaze détem zaklad budouciho plodu. Stied kvétu
s ty¢inkami a pestikem. Kratce si pohovofii o vcelach, které stromy opyluji a zajist'uji
nam Urodu. Vysvétli détem, Ze vSechny tyto tfi stromy patii k jedné veliké rodiné a tou

jsou ovocné stromy — zepta se, které dalsi déti znaji a které ovoce maji rady.

Na zavér ceka celou skupinku piekvapeni, mald svafinka v podobé nejriznéjsich

plodu, které budou déti ochutnévat a pojmenovavat.

Vytvarna ¢ast
Podle pocasi se lektorky s détmi bud'to pfesunou dovnitf anebo mohou ziistat u

W o b4 ll w17 4 b b v W o
stoleCkll na zahrad€.” Rozdé&li se na dvé skupiny a sednou si ke dvéma stoleCkiim.

Skupina 1: U prvniho stolecku budou nachystany malé keramické kvétinacky, erné
fixy, provazky, keramicky ¢i drevény koralek, mensi obru¢ ¢i kovovy rafek z kola.
Kazdé¢ dit¢ dostane jeden kvétinacek, ktery si libovolné pokresli riznymi ornamenty,
napiiklad listecky, kyti¢ky, slunicka ¢i jen spiralky. Bude to lehké, pfirodni ozdobeni.
Lektorka bude déti postupné obchézet, a kdo bude s praci hotov, tak mu do kvétinacku
uvaze koralek a podepise jej. Z kvétinadCe se razem stane maly zvonecek. To vSak
nebude uplny zavér prace. Ted z toho teprve vznikne spolecna prace, jelikoz lektorka
postupné hotové zvonecky zavési na obruc€ ¢i rafek, jeden vedle druhého. Celkovym
vysledkem bude zvonkohra, kterou si tfida odnese do své Skolky a povési nékde v

zahradé€. Podle poctu déti mohou vzniknout zvonkohry dvé.

Pokud to prostory a vybaveni zahrady umoziuje.
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Skupina 2: U druhého stolecku bude mit lektorka pfipravenou vlastnoru¢né
vyrobenou samotvrdnouci hmotu, kterd miize mit riizné barvy, vykrajovatka, Spejle,
nuzky, rizna dortova tvofitka, podlozky, valecky. Kazdé dit€ bude mit svoji podlozku
a svij kousek hmoty. Ten si za pomoci lektorky a valecku vyvali na silnéjsi plat. Poté
jiz ptijdou na fadu vykrajovatka, rizna tvofitka, Spejle ¢i jen vlastni fantazie déti. Dité
si vykroji libovolny tvar a podle vlastni fantazie si jej dozdobi. Lektorka postupné
obchazi déti a poskytuje pomocnou ruku ¢i radu. Na zavér zapichne ditéti do tvaru ze
spodu Spejli a nechd na desticce zatvrdnout.” Po zaschnuti vznikne détem zéapich do

kvétinace ¢i zahonku.

Zavér

Prestoze bude déti ¢ekat jesté jedna lekce, kterd se vSak bude odehravat jiz ve Skolce s
pani ucitelkou, se lektorky s détmi rozlou¢i. Pochvali déti za splnéni vSech tkold, které
vedlo k seznameni se, se vSemi novymi a neznamymi aktivitami. Na rozlouc¢enou
mohou mit pro déti pfipravené néjaké upominkové pfedméty, naptiklad s logem centra
¢1 pamétni listy. S nékterymi z déti se mozna uvidi na jinych programech, na které

skola zavita.

D¢t si ponesou vyrobky i s destikou do MS a tam nechaji doschnout do druhého dne. Podle moZnosti
muze byt dohodnut i odvoz dilek autem jedné z pani ucitelek z MS.
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5.2.10 Kamaradi ze zahrady

Namét: Oblazkové obrazky.

Casova dotace: 90 min

Mésic: Cerven

Misto konani: V MS, na zahradg.

Technika: Seti zeleniny. Skladani obrazka z oblych kament.

Pomiicky: Podsedéky, konvicky, pracovni nafadi, seminka mrkve a
fedkvicky, kvétiny, pripravené zapichy, obrazky vyvoje seminka,
oblazky a kaminky.

Cile: Rozvoj hrubé i jemné motoriky, koordinace ruky a oka.
Osvojenti si praktickych dovednosti.
Samostatny slovni projev.
Motivovana manipulace s pfedméty.
Ziskani zékladnich poznatkt o prostiedi.

Popis programu
Uvod
Tentokrat bude ucitelka s détmi v zahrad€. Tuhle posledni ¢ast by bylo lepsi zatadit

tteba na konec kvétna ¢i zacatek Cervna, aby déti do konce roku vidé€ly jesté vysledky

své prace.

Na zahrad¢ se posadi do krouzku na podsedaky a spole¢né zavzpominaji na posledni
navstévu v centru, kterd nebyla tak davno. ,,Vzpomeneme si, co vSechno jsme v centru
vidéli, pfedné co jsme vidéli na jejich zahradé?* Déti reaguji. ,,Rozhlédneme se také po
nasi zahrad€. Najdeme tady néco, co jsme vidé€li i na zahradé v centru?* Déti reaguji:
Stromy, kvétiny a pfinesli jsme si vyrobenou zvonkohru. ,,Spravné. Ale co tady tieba
My neméame a v centru jste si to ukazovali? Ano, nemame tady zaddnou zeleninu, také

tady nemame zadny sklenik, takze nékteré plodiny bychom si nemé¢li ani kam zasadit.
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Ale ptece jenom bychom si néco zasadit mohli. Ucitelka se podiva tdzaveé na déti.
Déti si urcité vzpomenou, ze se v centru ulily, jak se seje mrkev. Na to ucitelka
navaze, ze kdyz jsme se to naucili, tak bychom si mohli mrkvic¢ku zasit i tady u nés. A
nejenom mrkvicku, ale také tfeba fedkvicky, o které kdyz se budeme dobie starat, tak
si je budeme moci snist jest¢ pred prazdninami. Mrkvicku potom sklidit az po

prazdninach. Déti jsou nadsené a tak se rovnou pusti do prace.

Pohybova hra se zpévem

Ucitelka vyzve déti, aby si udélali krouzek, a spolecné si zazpivaji a zatan¢i pisnicku,
Sel zahradnik do zahrady. Souéasti je i napodobovani pohybu pii zahradnich pracich,

okopavani motykou aj.

Pracovni ¢innost

Ucitelka bude mit pfipraveny zdhonek a pracovni nafadi pro déti. Nejdiive se s détmi
pusti do okopavani zahonku, ukéZe détem, jak se spravné drzi naradi a jak se s nim
zachazi. Pouci je také ohledné bezpecnosti. Druhd ucitelka si miiZze vzit polovinu déti a
treba s nimi zalit kvétiny, které jim uz na zahrad€ rostou. Mohou si je spolecné

pojmenovat a zopakovat si barvy.

Po okopani a urovnani zdhonku pfijde seti. Ucitelka udéla prohloubené tadky a
kazdému ditéti nasype do ruky par seminek fedkvicky. Postupné se poté vystiidaji a
seminka zaseji. Radek se ptihrne a zalije.

Hezka bude prace za tyden, ¢trnact dni, kdy uz budou fedkvickam vykukovat listky a

déti uvidi vysledky jejich snazeni. Pravideln¢ pak budou chodit fedkvicky zalévat a

sledovat jestli jim neroste také plevel, ktery opatrné vytrhaji.
Stejnym zplisobem zaseji i mrkev.

Pokud to prostory Skolni zahrady umoznuji, mohou si déti zasadit i n¢jaké kvétiny.
Napitiklad aksamitniky (afrikdny) ¢i gazéanie. Nejlépe kazdé ditko svoji kvétinu, ke

které si nasledné da sviij zapich, vyrobeny v centru. Dalsi dny se tak bude starat o svoji
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kyticku a bude mit radost z toho, jak mu roste a neusycha. Urcité se s ni rado pochlubi

mamince ¢i tatinkovi pfi cesté ze Skolky.
Poznavaci aktivita

V krouzku si pani ucitelka s détmi povi, co vSechno takové seminko potiebuje, jak se
budou o seminko starat. Nazorné si miizou ukazat na pfipravenych obrdzcich, celou

cestu od seminka az po rostlinu. Coz pak uvidi na vlastni o¢i u svych zdhonk.

Vytvarna ¢ast

Posledni, zavérena ¢ast bude spise relaxacni a uvoliiujici. Spole¢né s détmi najdeme
placek na zahrad¢, at’ uz v trave, na pisku ¢i chodniku. Kde ucitelka détem vysype plné
kybliky oblazk a kaminkt, necha déti, aby si kaminky prohlédly a osahaly. ,,Déti,
spolecné jsme se uz podivali do lesa, na louku, seznamili jsme se se skiitkem
Lesnickem, klouzali jsme se na zamrzlé kaluziné, sazeli kvétiny, zazili jsme toho
spolecné spoustu. Ted si spole¢né jesté na zavér ozdobime nasi zahradu. Témito
kaminky. Podivejte, jak jsou krasn€ barevné a jak jsou hladké, ano trochu studi, a jsou
tvrdé. Kazdy si mlzete vzit tolik kaminki, kolik budete jen potfebovat. Na zemi z nich
pak vytvoite hezky, vesely obrazek, na kterém budete vy a tieba vas kamarad, nebo
zvitatko ¢1 domecek ktery pak ukazete kamaradim.” A nasledné vyzve déti, aby se
pustily do prace. Nechd détem volny prostor pro jejich vlastni realizaci. Sleduje, jak
probiha spoluprace déti na jednom obrazci, ¢i zda vzniké obrazcii vice. Nebo dokonce
kazd¢ dité tvoii vlastni. Pozoruje, jak spolu déti komunikuji, kdo organizuje a kdo se

podfizuje. Zda nevznikaji konflikty.

Zavér
Na zavér si postupné vSechny obrazky projdou a vzdycky, ten ktery obrazek postavil, k

nému fekne par slov. Co miizeme na obrazku vidét a pro¢ ho takhle sestavil.

Uplnym zavérem bude pro déti ochutnavka vlastné vypéstované fedkvicky, ktera viak

probé&hne az za par tydnii. Také pozorovani kvétiny, kterou si zasadily.
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5.3 Caste¢na realizace projektu

Z daného projektu bylo realizovano, zkusebni formou, pét ¢asti, které jsou urCeny pro
realizaci v centru. Vsechny nize popsané casti projektu se uskuteCnily s détmi
Vv mateiské Skole Kfizany. Projekt byl zafazovan do programu skoly v prabéhu tohoto
Skolniho roku. Prostory Skoly byly upraveny a piizpisobeny tak, aby vyhovovaly
zadani projektu. Dal$i prace v obdobné formé jsem si vyzkouSela ve své praxi jiz

diive. Za pomoc pfi realizaci dékuji kolegyni Mirce B.

5.3.1 Evaluace prvniho setkani (Krajina, v niZ Zijeme)

Z prvniho setkdni byly déti velmi nadSené. Zajimalo je, co se bude dit nového,
co nového se dozvedi. Jelikoz nam byla tfida déti znama, prob&hlo predstavovani jen
velmi letmo. Nasledovalo poznavani a seznameni s globusem. Né&které déti globus
znaly, ale pro nékteré to bylo uplné prvni setkani. VSechny si globus pozorné
prohliZely a snazily se najit vS§echny barvy, o kterych bylo mluveno.

V povidéani o tom, co zahlédly déti po cesté ¢i kam chodi, s pani ucitelkou na
prochazky bylo velmi pfijemné a domnivame se, Ze 1 déti bavilo, nepozorovaly jsme
z4dné znavené pohledy. Jak jsme predpokladaly, na reakcich déti se projevilo to, ze
déti, které sedi pfed ndmi, pochazi z vesnice. Po cesté¢ na setkdni vidély napiiklad
ovecky v ohradé, kocku, motyla, Sipkovy kef. Nevidély zadnou tramvaj ani semafor na
ptechodu.

Pii aktivit€é poznani krajiny nemély déti nejmensi problém s rozfazenim
obrazkl. Spravné poznaly, které obrazky patii ke krajin¢ kulturni a které k ptirodni.
Podle naseho o€ekavani by spousta déti chtéla zit v krajiné ptirodni, libily se jim skaly,
rybniky a lesy, které byly bez domt a silnic. S détmi byl navazan rozhovor na to, ze
pokud bychom se rozhodli Zit v pfirodni krajing, tak by to neslo bez néjakého domu ¢i
chatrée. Jakmile bychom ud¢lali takovyto zasah do krajiny, stala by se z ni rdzem
krajina kulturni. Nékteré deti, hlavné ty mladsi, potfebovaly jest€¢ ndzornou ukazku
pomoci obrazki, ale v zaveru jiz vétSina déti chapala, co jsme se jim snaZzily sdélit.

Nasledn¢ jsme si déti rozdélily na dvé skupinky a pustili jsme se do vytvarné

Casti. Jedna skupinka kreslila, prsty, krajinky do pisku a druha §la k okniim, kde byly
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pro déti pripraveny kalisky s mlékem a kiidy. Détem byl vysvétlen jejich tkol, a jak
presné maji kiidy pouzivat. Poté jsme se vesele pustili do prace. Déti prace zjevne
velmi bavila, bylo to pro né néco nového a zajimavého. Dokonce 1 déti, které sed€ly u
stoleCku, po nas neustale pokukovaly a tésily se, az si budou moci zkusit také malovani
na sklo. Postupné se vSechny déti vystfidaly. Na oknech se ndm objevilo par domecki,
ale zadny panelak, ani auto tam nebylo. VétSinou déti malovaly stromy, kefe, kvétiny,
slunicka aj.

Zaverecné shrnuti v podob¢é prohlédnuti si vSech obrazkl probéhlo nad miru
ocekavani. S détmi jsme si jeste sedly do krouzku a zeptalas se jich, jestli se jim dnes$ni
prace libila. VSechny odpovédi byly kladné. Kdyz jsme se zeptaly, co konkrétné se jim
libilo nejvice, odpovédi se rozchazely pouze v tom, ze nékteré déti vice bavilo kresleni
do pisku a jiné malovani na okna. VSechny déti byly vSak s dneSnim programem velmi

spokojeny a uz se t&Sily a ptaly se, co bude priste.

5.3.2 Evaluace druhého setkani (Les)

Opct jsme se s détmi setkaly a posadily se s nimi do krouzku. Na détech jiz
byla vidét nedo¢kavost a chut’ objevit néco nového. Uvodni motivace na navazani na
téma dnesSniho setkdni probchlo podle ocekavani. DéEti nemély problém poznat
vétvicku z jehli¢natého stromu, ani nazvat strom s listy stromem listnatym. U plodi to
plodim, které rostou na buku ¢i dubu. VSechno jsme, ale spoleénymi silami urcili
a mohli jsme pokracovat dale.

U hmatové hry zavahaly nékteré déti hned na zacatku, kdyZ ztratily povédomi
0 tom co se okolo nich déje, po zavazani oc¢i Satkem. VSechny i ty nejmensi déti vSak
ptekonaly zavazani o¢i a pustily se do hadani ptredmétu, ktery si vytdhly z krabice.
U nékterych pfirodnin jsme méli mensi zavahani ¢i jsme détem musely napovedét,
o jaky pfedmét se jedna. Déti se vSak nedaly a nakonec i s malou ndpovédou uhadly
vSechny. Pokus s kvéty chryzantém, ptilakal pozornost vSech. Piedchozi vysvétleni
mozna by chtélo jesté¢ malinko propracovat podani, které by bylo pro déti pfijatelngjsi
a lépe pochopitelné. Jakmile jsme jim ale ukazaly pokus s kvétem, zacala spousta

z nich chapat, 0 co vlastn¢ jde. Na zavér jsme ukazaly jiz obarvenou chryzantému,
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kterou jsme mély déle dopiedu ptipravenou. DéEti se hned ptaly, jestli i ta jejich bude
takhle barevna. Rekly jsme jim, Ze uréit, jen si na to museji potkat a porad ji
kontrolovat.

Tentokrat jsme si opét déti rozdé€lily na dvé skupinky. Jedna ze skupinek dostala
pripravené zalaminované pracovni listy a misky s plody. M¢ly za ukol skladat plody
vedle sebe podle vzoru na pracovnim listu. Prace jim $la od ruky a tak si na zavér jeste
vytvorily obrazek podle vlastni fantazie. Druha skupinka pracovala se mnou a s ko-
legyni u stoleckl na enkaustice. Détem jsme nejdiive vysvétlily, co je bude Cekat a jak
bude naSe prace probihat. S voskovkami déti zkusenost maji, ale se Zehli¢kou jeste
nikdy nepracovaly. Nakonec §la prace nam i détem pékné od ruky, déti namichaly
krasné tony zelené barvy. VEtsi problém délalo nékterym détem stfthani koruny stromu.
Mensim détem nakonec pomohli star§i kamaradi. Koruny stromu jsme pfipojili ke
kmenu z toaletni rulicky, kterou si déti natfely temperovou barvou. Skupinky se
vystiidaly. Tato prace byla velmi naro¢na, trosku jsme to predpokladaly. Nemély jsme
s kolegyni k sob¢ jiz nikoho dalsiho k dispozici, ¢innost tedy byla naro¢néjsi na
organizaci a vénovani se vSem détem. Nastésti si déti mezitim co nemalovaly
zehli¢kou, natiely toaletni rulicku ¢i slozily obrazek z ploda. Ty trosku déle schly, bylo
by jesté potfeba promyslet.

Vysledek prace byl vSak skvély a podle mého ocekavani. Vznikl ndm krasny

les se spoustou stromdi.

5.3.3 Evaluace tretiho setkani (Vodni prostiedi)

Po zjisténi, ze tatinek ¢i maminka rdno Skrdbou z auta mraz, jsme vyskocili a
zahrali jsme si pohybovou hru na Mrazika a Slunicko. Déti se uvolnily a také doslo k
uvédoméni si, jak vlastné ten mraz funguje. Déti hra bavila, 1 kdyZ ji znaly a nékolikrat
ji samy jiz hréaly. Pfesto se vSechny zapojily. AZ ke konci zac¢alo n€kterym nadSeni ze
hry opadavat a tak jsme hru ukoncily dfive, nez by se zacaly nudit a samy by ji uz
nechtély hrat. U her tohoto typu je voditkem prvotni nadSeni déti, lektorka si vSak musi
pohlidat reakce a postoje déti béhem hry. Naptiklad vysledovat, jestli uz nejsou déti
pfiliS unavené ¢i je hra nezacala nudit. Mnohdy se také tak stane u ditéte, které chtélo

byt Mrazikem a stale jim jest¢ nebylo — neunese, ze on neni ten Mrazik.

vV
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pouze povidali. Ukazka globusu opét ptilakala vSechnu jejich pozornost. Pomtcka
globus se zkratka détem zalibila. Nazornd ukdzka na hrnicku s horkou vodou, ze
které¢ho vychazi para, byla pro déti zajimava, uz jen proto, zZe ji samy znaly z béZného
zivota. Hned hlasily, Ze uz to vidé€ly, Zze kdyZ maji v hrne¢ku horky ¢aj, tak nad nim
byva také para.

Pro pokus s vlockami jsme pouzily vlo¢ky z mraznic¢ky, protoze venku snih
nebyl. Pro nas bylo dulezité, ze mohly déti vlo¢ku pozorovat, i kdyz se v teple rychle
rozpoustéla. Navazaly jsme tak na dalsi jev a to na tani. Ukazaly jsme détem vlocky
také na zvétSenych, detailnich fotografiich. Domnivame se, Ze snih z mrazni¢ky nas
pokus nijak nenarusil, détem jsme ukazaly to podstatné. Snad jen to, ze se, se sn¢hem
muselo pracovat velmi rychle a také, ze pokud by si déti mohly samy venku vlocky
sebrat na rukavice, tak by to byl pro né jisté vétsi zazitek a vétsi uvédomeni.

Vytvarna aktivita byla pro déti uplné nééim novym. Ryti do tacku bylo pro
naopak tuzka zaryla tak, ze ji nemohly posunovat dale po tacku. VSe jsme ale postupné
s kazdym vychytaly a na taccich se tak zacala objevovat krasna dila. Tak jak déti
postupné dokoncovaly ryti, tak ptichazely ke stolecku s tiskafskymi barvami. Navalely
barvu a natiskly. U n€koho se nam vysledky odkryly 1épe a u n€¢ho htife, ale vSechny
prace vypadaly moc dobfe. Mensim détem bylo potieba vice pomoci pii navalovani
barvy a pfi valeni kuchyiiskym véaleCkem. Star§im détem §la prace 1épe.

Na zavér jsme vSechna vznikld dilka pfikolickovaly na Sitru, kterou jsme
natahly pfes tfidu. VSechny jsme si je poté spolecné prohlédli a hadali jsme co to asi
,Pan Mraz* namaloval. Kdyz jsme se déti ptaly, jestli se jim dnesni prace libila, tak
odpovedi byly prevazné kladné. Od dvou chlapeckti jsme uslysSely odpovéd’, ze to ryti

jim teda viibec, ale viibec neslo. Pry méli asi néjaky Spatny tacek.

5.3.4 Evaluace ¢tvrtého setkani (Lesni a polni zvér)

Dramatizace formou proménéni déti na pralidi, je velmi poutava. Déti se hned
vzily do své role. Tohle byla trefa, jak se fikd do ¢erného. Nasledovalo poznavani stop
zvifat a prifazovani k danému zvitatku. S tim uz méla fada z nich vétsi problém.
Poznat, ktera stopa, kterému zvitatku patii, bylo pro déti dost tézké. S kolegyni jsme to

vSak nevzdavaly a vSe jsme jim pekné ukazaly a vysvétlily. Situaci zachranil Honzik,
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jehoz tatinek je myslivec a tak se, se spoustou stop jiz setkal osobné. Hodn¢ détem
pomahal a vétSinou jako prvni odpovidal na nase otazky.

Co vsak déti zajisté zaujalo, byly odlitky stop ze sadry, které jim byly ukdzéany.
Hned se zacCaly vyptavat, kde jsme je vzaly a jak jsme to udélaly. KdyZz jsme jim fekly,
ze 1 oni si budou moci vyzkouset takovouto stopu odlit tak jasaly radosti.

Jesté predtim jsme si vSak udélali krouzek a zkusili jsme si zatancovat jako
pralidi. Doprostfed kruhu jsme si dali zlutou a cervenou kostku z molitanové
stavebnice, coz ndm znazornovalo oheil. My s kolegyni jsme si vzaly bubinek, a
bubnovaly jsme rytmus, na ktery déti tancily. No spise hopsaly, pteskakovaly a mavaly
rukama. Bylo to velmi usmévné, ale libilo se nam, jak se déti nebaly a pustily se do
toho.

Na vytvarnou aktivitu se déti t&Sily jiz z predeSlé motivace. Vybraly si stopu,
kterou by chtély obtisknout. Jesté ji zkusily samy pojmenovat. Poté jsme ji obtiskly do
silné vrstvy plasteliny, kterou jsme mély s kolegyni pfipravenou v hlubSim tacku.
Okolo stopy v plasteliné jsme daly krouzek z tvrdého papiru a pfimackly. Nakonec
jsme sadrou stopu zalili. Po zhruba ¢tvrt hodiné byl odlitek hotovy a my jsme se pustili
do navazujici aktivity. Vyryvani zvifete do sadry z druhé strany. Tato ¢innost byla pro
hiebik. Zvolily jsme rychle nahradni verzi a to, ze malé déti si zvifatko nakreslily na
sadru tuzkou. Tato ¢ast by byla potieba jesté¢ promyslet a upravit si ji podle vékové
skupiny déti.

V zavéru byly déti od¢arovany z pralidi na normalni déti. S t€émi jsme si sedly
do krouzku a zeptaly jsme se jich, co je na dneSku nejvice zaujalo, co se jim nejvice
libilo. Déti byly nadSené z promény na pralidi a také z tance kolem ohné. Libilo se jim
1 poznadvani stop, 1 kdyZ to pry bylo tézké. Nekteré déti ndm tekly, Ze maji radost, Ze si

ten odlitek mohou odnést domau.

5.3.5 Evaluace patého setkani (Zahrada)

Jelikoz vétSina déti z této tfidy bydli na vsi v rodinném dom¢, navazaly jsme s
Mirkou hned rozhovor smérem na jejich zahradu. Ptaly jsme se déti, co si vybavi, co se
nachdzi na jejich zahrad€. Odpovédi déti byly rGzné. Prevazovaly vsak odpovédi

s obsahem hernich prvki, jako to, Zze maji na zahradé houpacku, skluzavku, piskoviste.
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Snazily jsme se tedy déti navést spiSe na to, co maminky na zahradé péstuji. To hned
déti védély a vykiikovaly, ze jahody, tfesné, okurky aj.

Spolecné€ jsme se piesunuli na nasi zahradu, kde mame maly provizorni sklenik,
ve kterém péstujeme par kouskli zeleniny. Hlavné tady ale v rohu zahrady mame
kompost, na ktery jsme se s détmi vydali podivat. Povédéli jsme si o tom, jak vlastné
takovy kompost vznika. VétSina déti se jiz s kompostem setkala, maji ho doma.

Ptipravily jsme si pro déti praci v podobé uklidu posekané travy. Rozdala jsem
détem hrabé¢ a malé détské kolecka. DéEti se o naradi stfidaly. Shrabaly travu, nalozily ji
a vozily na kompost.

Na vytvarnou aktivitu jsme se piesunuly zpét do mistnosti, protoze venku bylo
docela chladno. Déti jsme si rozdélily na dvé skupinky, jedna skupinka vyrabéla s
kolegyni, ze samotvrdnouci hmoty, zapichy. Druha skupinka se mnou kreslila na
keramické kvétindcky. Pouzili jsme Cerny fix, ktery na kvétinaCku krasné vynikl.
Nechala jsem déti kreslit podle jejich fantazie, vSe vSak bylo velmi pfirodni diky
cernohnédému provedeni. Nakonec jsem détem provlékla kvétinaCkem provazek,
pfipevnila koralek a pfichytila tavnou pistoli. Vznikly ndm malé zvonecky, které byly
zékladem pro velkou zvonkohru. Skupiny se vysttidaly.

V zavére¢ném krouzku jsme se déti ptaly, jestli je dneska bavilo uklizet travu
na zahradé. Nékteré déti nam odpovédély, Ze ano, jiné e ne. Rekla jsem jim, Ze i péde
0 zahradu je moc dilezitad. Navedly jsme je na to, aby se snazily i doma maminkdm
pomahat a ne si na zahrad¢ jenom hrat. Poté jsme se jich s Mirkou zeptaly na vyrobu
zvoneck, ta se jim libila, ale ne tak, jako vyroba zapichii. Barevna hmota zkratka déti
oslovila vice. I tak se nam ale povedlo vSechno a celkové byly déti nadSené. Kazdy byl

spokojeny s né¢im vice a s né¢im méné.
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Zavér

Hlavnim cilem mé prace bylo vytvorit, ¢aste¢né realizovat a zhodnotit projekt
ureny détem predSkolniho veku, ktery bude realizovatelny ve volnocasovém centru.
Meéla jsem jasnou piedstavu o tom, jak by mél projekt vypadat a co vSechno by mél
obsahovat. Na pocatku jsem se vSak setkala s par uskalimi. Naptiklad s tim, ze jen
malokteré volnocasové centrum by dokézalo pojmout vSech deset setkani, které jsem si
predstavovala. Spousta ekocenter ma na rok dopiedu uplné plno a zajem skol je vétsi
nez moznost ¢asové dotace. Proto by nebylo mozné, aby jedna skola chodila do centra
pravidelné kazdy mésic. Nezbyval by prostor na spoustu jinych $kol. Pfisla jsem tedy
s ndpadem na casteCnou realizaci projektu v centru a ¢éastecnou realizaci v matefské
Skole. Pfijde mi to jako vhodné feSeni pro ob¢ strany, jak pro centrum, tak pro pani

ucitelky, které si rozsifi obzory a dostanou veskery metodicky material.

Pfed samotnym sestavenim programu jsem udélala maly prizkum v podobé dotazniku.
Ten jsem rozeslala mezi sto uditelek z matefskych 8kol, zrtiznych oblasti Ceské
republiky. Byla jsem mile pfekvapena nejen odpovéd'mi respondentek, ale také tim,
kolik dotaznikli se mi vratilo zpét. Bylo jich celkem 93. Odpovédi dotazovanych
predc¢ily mé ocekavani. Dotaznik poukazal na to, kolik matefskych Skol navstévuje
volnocasové centra ¢i organizace podobného typu a jak pravidelné vyuZivaji jejich
nabidek vzdélavacich programi. V neposledni fadé vyhodnotil, ze celych 93% vsech
dotazovanych by mélo zajem o projekt podobného typu, ktery jsem se chystala
predlozit. Toto zjiSténi mé ubezpecilo v tom, Ze se mohu pustit do sestaveni

jednotlivych ¢asti projektu.

Projekt jsem podlozila environmentalnim vzdélavanim a poznavéanim, spolu s realizaci
vytvarnych ¢innosti. Obé¢ slozky jsem propojila a utvotila celek. Cely projekt tedy tvoii
deset jednotlivych setkani, které byly rozd€leny pro realizaci v centru a v matetské

skole.

Cilem préce byla také Castecna realizace projektu a jeji nasledné zhodnoceni. Projekt
jsem méla moZnost realizovat ve zkuSebni verzi v Matefské Skole KfiZany.
Realizovany byly cCasti, které jsou uréeny centru. Reakce a spontannost déti byla tou
nejhez¢i odménou k této praci. Realizace a prubéh setkani pfedCilo miru mého

oCekavani. Nekteré Casti projektu by snesly jeste¢ drobné Upravy, které by se vSak
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odvijely individudlné podle dané skupiny. VétSina navrzenych aktivit se shledala
s uspéchem u déti, coz povazuji za nejveétsi klad prace. Kazdé ze setkani se odvijelo
jinak. Bylo dohlizeno na plnéni cilt, které byly stanoveny. Dbala jsem na dodrzeni
postupu, ktery jsem si nastavila a snazila se navodit pfijemnou atmosféru, tak aby se
détem dobte pracovalo. Pfi praci mi pomahala moje kolegyné, kterou jsem zasvétila do
podoby projektu. Byla mi ndpomocna, jako druha lektorka v centru, pii tézSich
aktivitach. 1 ona byla s praci velmi spokojena a spole¢né jsme se domluvily na
realizaci celého projektu v pfiStim Skolnim roce. Vétim, ze nezlistaneme u zakladu,
nybrz jednotlivé ¢asti jesté rozsifime a vytvorime tak rocni vzdélavaci program pro
nasi tfidu.

Doufam a véfim, Ze ndvrh mého projektu poslouzi v praxi nejen mé, ale i mnoha
dal§im pedagogim ¢i samotnym volnoc¢asovym centriim, jimz je projekt primarné

urcéen.
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Priloha A: Dotaznik

1. Jak dlouh je VaSe praxe v MS?
o Do2let
e 0Od2do10 let
e Vicenez 10 let

2. Pracujete v MS, kters je:
e Ve mésté
e Navsi

3. Uz jste se nékdy s détmi ucastnili programu pripraveného néjakou jinou

organizaci?
e Ano
e Ne

4. Jaka organizace to byla?

5. Odehraval se projekt v jejich organizaci nebo u vas ve §kolce?
e Organizace
e Skolka

6. NavStévujete tato zarizeni pravidelné?
e Ano
e Ne

7. Jak ¢asto navStévujete zarizeni, které Vam pripravi program?
o Jesté jsme se zadného projektu poskytovaného jinou organizaci nezucastnili
e Kazdy rok alespon 2 — 3krat
e Pomérné pravidelné (alespon 1 za mésic)

8. Jaky typ zarizeni prevazné navStévujete?
e Ekocentrum
e Dum déti a mladeze
e Policejni, zdchranné ¢i armadni slozky
e Vyrobni podniky a soukromé zemédélce



9. Jste spokojeni s programy, které Vam jsou nabizeny?
e Ano
e Ne
e 'V pfipad¢ Ze ne, specifikujte, co vnimate jako nedostate¢né

10. Kdyby, jste mohli vybirat ze Siroké nabidky, ktera problematika obsaZzena
v nabizenych programech by pro Vias a vaSi praxi v MS byla
nejpiinosnéjsi? Prosim sefad’te uvedené navrhy dle vasich priorit — tedy
¢islo 1 znamena nejzadanéjsi tematicky obor.

e Piirodovédna
e Zdravotni
e Sportovni
e Vytvarna

e Prevence patologickych jevil

11. Setkali jste se nékdy s programem, ktery by se skladal z vice setkani?
e Ano
e Ne

12. Povazovali byste takovyto dlouhy program za prinosny? Zvlasté pokud by
vyZadoval I navazujici aktivitu, kterou byste realizovali sami ve tFidé,
podle pripravené metodiky.

e Ano
e Ne
e (QOdlvodnéte

13. Prijali byste nabidku na realizaci environmentalniho vzdélavaciho
projektu realizovaného ekocentrem, ktery by se prolinal celym Skolnim
rokem a ktery by Vam umoznil v ndvaznosti na projektovych dnech v
centru, realizovat i vlastni ¢innosti environmentalniho charakteru ve vasi
tridé. PricemZz metodické materialy by Vam byly dodany pii prijeti do

projektu.
e Ano
e Ne

e (Oduavodnéte



Priloha B: Pracovni listy k 3. setkani ,,Les*

Pracovni list ¢. 1



Pracovni list €. 2
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Pracovni list ¢. 4







Pracovni list ¢. 6



Priloha C: Recept na samotvrdnouci hmotu

2 dily jedlé sody
1 dil kukuti¢ného skrobu
1 dil vody

Potravinifské barvivo

Vse dame na panev a ohfivame. Hmota nejdiive zifidne, ale pak za chvili zhoustne.

Hmotu miizeme obarvit potravinafskym barvivem.



Priloha D: Fotodokumentace

SEm WY e | MONIAVA TR AEPIASE L W

Obr.¢.2: Kresba pastelem macenym v
mléce.

Obr.¢.1: Obrazek na skle.

Obr.¢.3: Kresba pastelem macenym v

Obr.¢.5: Kresba krajiny do pisku. Obr.¢.6: Kresba krajiny do pisku.



Obr.¢.7: Enkaustika. Obr.¢.8: Enkaustika — strom.

Obr.¢.9: Ryti do peénového tacku. Obr.¢.10: Ryti do pénového tacku.

Obr.¢.11: Pan Mraz maluje — tisk z

pénového tacku Obr.¢.12: Tisk z pénového tacku.



Obr.¢.15: Kresba fixem na keramické Obr.¢.16: Kresba fixem na eramické
kvétinacky. kvétinacky.

Obr.¢.17: Hotovy zvonecek.



