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ABSTRAKT

Cilem této bakalarské prace bylo navrzeni dvou vyukovych jednotek, které budou
zpracovany dle zasad metody CLIL (Content and Language Integreated Learning), ktera
propojuje vyuku nejazykového predmétu (ptirodopisu na zakladni Skole, respektive biologie
na gymnaziu) s vyukou ciziho jazyka, v této praci konkrétné némeckého jazyka. Navrzené
pracovni listy jsou zaméfeny na biologii ¢lovéka, pfesnéji na ucivo dychaci soustavy a
obg&hové soustavy. Uvodni &ast pracovnich listii je zamé&fena na osvojeni si potiebné slovni
zasoby a znalosti dané problematiky, druha ¢ast obsahuje praktickou aktivitu, ktera zakum
pomaha si nové poznatky 1épe upevnit a zapamatovat. Navrzené vyukové jednotky jsou
zpracovany ve dvou urovnich obtiznosti — jedna uroven pro zaky zakladni $koly a druha pro
zaky viceletého gymnazia.

Z diivodu vyhlaseni nouzového stavu vladou Ceské republiky byl pozménén zplisob
ziskani reflexe. Byli osloveni ucitelé (s aprobaci némeckého jazyka a ptirodopisu, nebo
pouze némeckého jazyka), aby k danym pracovnim listim poskytli zpétnou vazbu. Na
zaklad¢ reflexi byly v navrzenych materidlech provedeny obsahové i lingvistické zmény,
které jsou popsané v metodickych doporucenich. U¢itelé z praxe oznacili uziti metody CLIL
za vhodnou metodu vyuky, u které je vSak nutné spravné rozpoznani jazykové urovné zaka

a na jejim zakladé poté volit vhodnou slovni zésobu.

Klicova slova: CLIL, biologie ¢loveka, vyuka ptirodopisu, vyuka némeckého jazyka



ABSTRACT

This Bachelor Thesis' aim was to design two teaching units according to the principles
CLIL method (Content and Language Integrated Learning). This method allows to connect
the teaching of a non-language-based subject (such as natural sciences at the elementary
school, or Biology at the highschool level) with teaching of a foreign language — in this
particular case the German language. The worksheets were specially designed for teaching
of Human biology, concretely the respiratory and circulatory system curriculum. The
introductory part of the worksheets presents the students with relevant vocabulary and
introduces them to the fundamentals of the topic. Second part, then, contains a practical
activity, which helps students to learn and remember the information presented in the first
part. The teaching units presented in this Bachelor Thesis are designed in two difficulty-
levels: for students at the elementary school level and for students at the high school level.

Due to declaration of a state of emergency by the government of the Czech Republic, the
method of obtaining feedback had to be changed. I approached number of teachers with an
approbation to teach either German language and Biology or German language alone, who
agreed to provide feedback on the worksheets. On the basis of their reflections, number of
content and linguistic amendments were done, which are further described in the 'methodical
recommendation’ section. According to the teachers who participated in the feedback
process, the use CLIL method was suitable in this context. However, in order to apply the
method properly, it is necessary that the teacher correctly determines the language level of

their students and choose the appropriate language difficulty of the worksheet accordingly.

Key words: CLIL, Human biology, Biology teaching, German language teaching
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1 UVOD

Z diivodu rostouci globalizace dneSniho svéta a jeho propojeni je kladen stale vétsi
diraz na ovladani cizich jazykl. Je snaha o zlepSeni jazykovych kompetenci obcant
Evropské unie a dosazeni tak cile, aby kazdy ovladal svlij matetfsky jazyk a dva jazyky dalsi.
Béhem minulych let doslo ve skolstvi k vyraznému zlepSeni jazykového vyucovani. Dlraz
je v poslednich letech kladen zejména na anglicky jazyk, ale vzhledem ke geografické
poloze Ceské republiky je vhodné neopomijet ani némecky jazyk. K podpofe vyuky cizich
jazykl lze vyuzit naptiklad i metodu CLIL, kterd je jednou z inovativnich metod
propojujicich vyuku nejazykového pfedmétu s vyukou ciziho jazyka. Pro tuto metodu je
typicka dualita cild, kterd ji odliSuje od béznych hodin vyucovanych v matetském jazyce a
také od hodin ciziho jazyka.

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo navrzeni dvou vyukovych jednotek,
zpracovanych dle zdsad prave této metody. Prvni Cast prace obsahuje literarni reSersi
vénujici se podstaté a vymezeni CLILu, kladii a zapori jeho vyuZiti v praxi a také jeho
riznym formam. Druhd ¢ast prace prezentuje dvé navrzené vyukové jednotky, popisuje
vytvorené pracovni listy a shrnuje vysledky zpétnych vazeb od uciteld, kterym byly navrzené

pracovni listy zaslany k posouzeni.



2 LITERARNI PREHLED
2.1 Podstata a vymezeni CLILU

Pojem CLIL je zkratkou odvozenou z anglického terminu Content and Language
Integrated Learning. Jedna se o integrovanou vyuku ciziho jazyka a nejazykového (¢i
odborného) predmétu. Metoda CLIL je jednou z forem bilingvniho vzdélavani, coz
oviem nutné neznamena vyloudeni matetského jazyka z vyucovani. Zaci, ktefi absolvuji
vyuku vedenou podle principti metody CLIL, by méli znat terminologii uciva nejen
Vv cizim, ale i v matefském jazyce. Kolik procent vyucovaci hodiny by mélo byt vedeno
V cizim jazyce a kolik v matefstin€ vSak presné stanoveno neni (Vojtkova & HanuSova,

2011; Goethe Institut, 2018).

CLIL klade diraz na dva zakladni cile — obsahovy a jazykovy (Ricci Garotti, 2008).
Tato pedagogicka metoda je aktualni ptedevsim pro dnes$ni globalizovany svét, protoze
soucasnost si vyZaduje jiny, modernéjsi a zajimavéjsi zpisob vyucovani nez ten klasicky,
kterym lze chépat odd&lenou vyuku jednotlivych pfedméti (Smidova, Tejkalova &
Vojtkova, 2012).

V souvislosti s metodou CLIL lze rozliSovat dvé formy vyuky — tzv. ,,soft CLIL* a
,hard CLIL*. Zatimco u soft CLIL probiha vyuka odborného ptedmétu v hodiné ciziho
jazyka, u hard CLIL je zcela opa¢na situace, tzn. v hodiné odborného predmétu probiha
vyuka daného tématu s vyuzitim ciziho jazyka (Projektovy tym Cizi jazyky pro Zivot,
2015).

Neznamena to, ze vyuka metodou CLIL by méla nutné¢ nahrazovat hodiny ciziho
jazyka. Ucitelem odborného prfedmeétu je stile ten samy ucitel a nemél by suplovat
ucitele-jazykafe. Hodina je tedy zaméfena na slovni zasobu a porozuméni textu
(slySenému 1 ¢tenému), nikoli na osvojeni si gramatickych jevl.. Zaroven by ovSem
nemélo dochazet k problémim, kdy by ucitel v hoding ciziho jazyka probiral latku
Z jiného pfedmétu. Samoziejme jsou 1 takové pripady, kdy ucitel v hodin€ ciziho jazyka
pracuje stématy patfici do oblasti jinych Skolnich pfedmétl (nejCastéji zemépis,
obCanskd vychova, déepis apod.). V takovychto piipadech se jednd spiSe o
mezipfedmétové vztahy Ci prifezova témata a tyto situace nemuizeme oznacovat jako

vyuku jiného pfedmétu v hodinach ciziho jazyka (Vojtkova & Hanusova, 2011).

Neni nutné, aby metodu CLIL pouzivali pouze ti ucitelé, ktefi dokonale ovladaji dany
jazyk, i kdyz mit vyborné jazykové znalosti je beze sporu vyhodou. Vyuku touto
2



metodou zvladne i ucitel, ktery si v cizim jazyce neni zcela jisty a ma pocit, ze néktefi
jeho Zaci jsou v jazyce lepSi nez on samotny. Existuji aktivity, které zvladnou i tito
ucitelé. Hodina miiZze byt postavena na Cteni textu v cizim jazyce, o kterém se ucitel s
zaky bude bavit v jazyce matetském. Podobné vyuziti maji i vyukové filmy, jejichz
preklad do matefStiny neni v danou chvili mozny. V této situaci je vhodna, témét

podminéna, spoluprace s ucitelem ciziho jazyka (Vojtkova & HanuSova, 2011).

Pti zavadéni CLILu je velkou vyhodou spolupréce ucitelt ciziho jazyka a odborného
predmétu. To, aby dva ucitelé spolecné vyucovali béhem jedné hodiny je ale netinosné,
pfedev§im z hlediska financi a organizace. Neni ovSem pochyb, Zze by takovato
spoluprace byla piinosem nejen pro zaky, ale i pro ucitele samotné. Nikde vSak neni
feeno, ze by ptipadna piitomnost obou ucitelti v jedné hodiné byla zarukou uspé&sné
vyuky. Metoda CLIL totiz nemlze znamenat pouhy pieklad vysvétlované latky
odborného pfedmétu do ciziho jazyka. CLIL vede uditele k vylepSovani a zavadéni
zajimav¢jSich a poutavéjSich forem vyuky. To by mélo byt vidéno spise jako piileZitost

nez jako ohrozeni (Vojtkova & Hanusova, 2011).

2.2 Cile CLILU

Sepesiova (2012) tvrdi, Ze u metody CLIL muzeme hovofit o dualité cild, pficemz
jeden se tyka jazyka a druhy obsahu. Pozitivem této metody je, ze umoznuje intenzivni
zavedeni vyuky ciziho jazyka bez vyraznych kurikularnich a organiza¢nich zmén. A to tim,
ze ucitelé pouzivaji jako prosttedek sd€lovani obsahu uc¢iva odborného predmétu na jedné
stran¢ matefsky jazyk, na stran€¢ druhé cilovy cizi jazyk, ktery se i nadale vyucuje jako

samostatny pfedmét.

Je ov§em Zadouci, aby byla dodrZovana rovnovaha mezi témito dvéma cili (Hotakova,
2011). Pro CLIL je charakteristické, ze nedochazi k upfednostiiovani ani oblasti
prohlubovani znalosti z daného nejazykového predmétu, ani oblasti zdokonalovani se

V cizim jazyce. Obé¢ oblasti jsou pro piistup CLIL stejné dulezité (Hotdkova, 2011).

Jak pise Vojtkova s kolektivem (2012), je nékdy k témto dvéma ciltim pfifazovan jesté
cil treti. Tento cil se podle Vojtkové a Hanusové (2011) vztahuje k u¢ebnim dovednostem a

strategiim a je velmi dilezity, protoze ucit se, ale i vyucovat obsah v cizim jazyce je
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Podle Sepesiové (2012) by vyuka pomoci metody CLIL méla obsahovat ¢tyfi zakladni
prvky, které jsou v anglictiné nazyvany zkratkou ,,4Cs“ a jsou ve vzajemné interakci.
Struktura téchto 4Cs je tvofena obsahovymi prvky (Content), které se tykaji nejazykového
pfedmétu, a komunikaci (Communikation), ktera je pfirozena a nevychazi z umélého
vytvoreni komunikacénich situaci. Dale ji tvofi rozvoj mysleni (Cognition), tedy vytvareni
abstraktnich i konkrétnich pojmu na urovni vyssich myslenkovych operaci podle Bloomovy
taxonomie. Posledni slozkou jsou prvky kulturni (Culture), které¢ se velkou mirou podileji
na rozvoji interkulturnich komunika¢nich schopnosti. Podle Vojtkové a Hanusové (2011)
jsou tyto kulturni prvky v metodé¢ CLIL stézejni, jelikoz pomoci obsahu nejazykového
ptfedmétu, ktery je podéan v cizim jazyce, poznavame, jak jsou jednotlivé koncepty chapany

v jinych zemich, ale i odlisné uvazovani v jednotlivych situacich.

2.3 Historie CLILU

Pojem CLIL byl poprvé pouzity v roce 1994 na finské univerzité v Jyvéskyld. Samotny
zpusob vyuky ma ale mnohem delsi historii. Jiz pied péti tisici lety se obdoba CLILu
pouzivala ve starovékém Irdku, na ptiklad pii vyuce zoologie, botaniky nebo teologie.
Systémové pouziti dvojjazycného vzdélavani bylo pouZito v roce 1965 v kanadské provincii
Québec, kde byl vytvofen imerzni program umoziujici studium Skolnich predméti ve
francouzstiné anglicky mluvicim détem, aby se pak lépe uplatnily na trhu prace. Bilingvni
vyuka se rozvijela od 70. let 20. stoleti, avSak metoda CLIL se stala popularni az v 90. letech

20. stoleti, a to pfedevSim diky globalizaci (Mutlova, 2019; BeneSova & Vallin, 2015).

V ramci projektu CLIL Matrix byla zmapovana situace v oblasti vyuky jazykl a
metody CLIL jako takové. Tuto oblast zkoumala skupina odbornikii s autorem pojmu CLIL
Davidem Marshem. Jak je uvedeno v European CLIL Milestones (2007), zacal v roce 1990
stoupat zajem o bilingvni vyuku. V té byl spatfovan potencial, jak zlepsit vyuku jazykd v
Evropé. Publikovéna byla spousta odbornych studii, kterd poukazovala na rtizné¢ formy
bilingvniho vzdélavani. Roku 1992 zacala Rada Evropy podporovat aktivity zamétené prave
na bilingvni vyu€ovani a ndsledné byl zaveden v roce 1994 pojem CLIL. Dva roky poté byla
zaloZena evropska internetova sit’' EuroCLIC, ktera sbirala informace o vyznamu, poslani a
efektivité¢ CLILu. Podpotfe CLILu byl vénovan 1 workshop pfipraveny Radou Evropy, ktera
v roce 2001 vydala dva vyznamné dokumenty (Spole¢ny evropsky referencni ramec pro

jazyky a Evropské jazykové portfolio) (Rada Evropy, 2001; MSMT, 2017), které se



zaméfovaly pouze na jazykové vzdélavani a pro samotné zavadéni CLILu byly vyznamnym

krokem.

Evropska komise povazuje metodu CLIL jako piilezitost, jak pomoci zakiim k
pouzivani novych jazykovych dovednosti ihned (v souvislosti s nejazykovym predmétem),
nikoli se ucit cizi jazyk pro pouziti v budoucnu (BeneSova & Vallin, 2015; Ioannou-
Georgiou, & Pavlou, 2011). Od CLILu je ocekavana vé&tsi motivace zakia, kterym
nevyhovuje tradicni vyuka ciziho jazyka. Vyhodou je také vyssi pocet hodin, kdy jsou Zaci
v kontaktu s cizim jazykem, pfestoze neni nutné navysovat celkovy pocet vyucovacich hodin

v kurikulu (Benesova & Vallin, 2015).

2.4 Pozitiva a negativa metody CLIL

Ruzni autofi identifikovali vyhody i rizika uzivani metody CLIL v praxi. Mezi
pozitivnimi aspekty pouziti CLILu zminuje Sepesiova (2012): 1) spojeni ciziho jazyka
srealnym zivotem; 2) Zajimavy a prakticky vybér uciva; 3) ZlepSeni komunikacnich
kompetenci zaka v cizim jazyce; 4) ZvySovani motivace prostiednictvim realnych situaci;
5)Uplatnéni aktivizujicich uéebnich metod, aktivni zapojeni zaka do uéebniho procesu; 6)
Zatazeni takovych organizanich forem vyucovéni, pifi kterych Z&ci komunikuji a

spolupracuji; 7) Metody respektujici omezenou jazykovou vybavenost zaku i uéitelt.

Rizikovymi aspekty jsou podle Smidové s kolektivem (2012) napiiklad: 1) Nedostateéna
jazykova nebo odborova znalost ucitelti; 2) Nedostate¢na jazykova kompetence zaku
pouzivat cizi jazyk v odborném predmétu; 3) Nedostatek ucebnich materialti; 4) Nedostatek
nastroji hodnoceni pro CLIL; 5) Neinformované vedeni Skoly a uéitelti a nesystematické
zavadéni metody CLIL; 6) Neochota ug¢itelti spolupracovat v tymu; 7) Casové naroéna a

obtizna ptiprava na vyuku.

Vedle vyhody zpestieni, obohaceni a zatraktivnéni vyuky se CLIL podle Vankové
(2012) osvédcuje také v rovin€ jazykové, protoze se zaci neuci jen o jazyku, nybrz skrze
jazyk samotny. Jazyk je uzivan v redlnych komunikacnich podminkach, komunikace se
stava piirozenou a zaci ztraci ostych, ktery prameni z pozadavkli na spravné gramatické

vyjadfeni v hodinéch ciziho jazyka.

Metoda CLIL podporuje rozvoj kognitivnich procest, jelikoz piiznivé ovliviuje
porozuméni a mySleni (Vankova, 2012). Napiiklad Novotna a Hoffmanova (2002, s. 227)

uvadéji, ze ,,To, Ze jsou zdci schopni nazirat tentyz pojem z ruznych uhlu, jako by se divali



pres ,,bryle* riznych jazykii, miize podstatne ovlivnit jejich schopnost myslet a rozumet.
Jinymi slovy: schopnost zaramovat myslenky pomocit vice nez jednoho jazyka se jevi jako

vyhoda pro mysleni i studium.*

Dalsim piikladem je situace, kterou popisuje Tejkalova (2010) v souvislosti
s implementaci anglického jazyka do hodin matematiky. Kdyz Zaci nebyli schopni
pojmenovat geometrické objekty pfimo, jako je tomu v matefském jazyce, zacali je
charakterizovat a porovnavat s jinymi objekty, ¢imz aktivovali kognitivni procesy vys$siho

fadu podle Bloomovy taxonomie (Tejkalova, 2010).

2.5 Formy CLILU

Metoda CLIL ma spoustu podob, které jsou velmi rozmanité. K témto podobam fadime
naptiklad imerzni programy, bilingvni Skoly, ale také tzv. jazykové sprchy (language
showers), ¢i zpusob, kdy je pfedmét ¢aste¢né nebo zcela vyucovan prostiednictvim ciziho

jazyka (Benesova & Vallin, 2015; loannou-Georgiou, & Pavlou, 2011).

2.5.1 Imerzni programy

Jazykova imerze je jednou z metod, které jsou vyuzivany v bilingvnim vzdélavani.
Imerzni jazykové programy vznikly v 60. letech v Kanadé, pozdé¢ji se objevily i ve
Spojenych statech a dnes pfedstavuji velmi oblibenou a popularni vyucovaci metodu,
zejména ve vyuce ciziho jazyka (Benesova & Vallin, 2015). Imerzni programy jsou ¢asto
zavadény v zemich, kde jsou uznany dva oficidlni jazyky, nebot’ jejich cilem je osvojit si
druhy jazyk na tGrovni matefského (tedy dosahnout urovné rodilého mluv¢iho). V Kanadé
byly jazykové programy iniciovany od anglicky mluvicich rodict, kteti usilovali o to, aby
se jejich déti naucily ovladat 1 druhy oficidlni jazyk, tedy francouzstinu. Obvykle byvaji tyto
jazykové programy velmi intenzivni, v druhém jazyce se odehrava az 100 % vyuky —
v takovych pfipadech mluvime o uplné imerzi (z angl. total imersion). Jistou podobu
muzeme vidét v nékterych americkych Skolach, které¢ vyucuji v anglictiné déti imigrantd,
jejichz matefskym jazykem je napiiklad $panélstina (BeneSova & Vallin, 2015; Gaisch &
Turinska, 2019).

Jak pisi Benesova a Vallin (2015), vychazi toto pojeti bilingvniho vzdélavani z nazoru,
ze nejefektivnéjSim zplsobem, jak si osvojit dva jazyky, je zplsob, kdy se jazyky uci
izolované. Toto tvrzeni zastava prave proto, Ze Zéci ¢i studenti mohou byt v danou chvili

jazykem zcela obklopeni. Aby byl tento cil splnén, probiha vyuka ¢asto v jinych tidach,



popiipad¢ budovach, kde mulze byt prizptisobena i vyzdoba tiidy, ale také materidly
pfitomné ve tfid¢€. Jiny je samoziejmé i piistup ucitele. V americkych programech je uzivana
Caste¢na imerze (z angl. partial imersion). Vyuka probiha ¢asteéné v angli¢ting, ¢aste¢né ve
Span¢lsting. Jazyky od sebe oddé€luje ucitel, ktery anglické slova piSe jinou barvou (napt.
modrou) nez Spanélska slova (napt. ¢ervenou). Tyto vyukové strategie maji zakiim pomoci
striktné oddélit dveé riizna jazykova prostiedi a nechat se pohltit pouze jednim z nich. K této
podstaté odkazuje jiz zminéné slovo imerze, které je synonymem pro ,,vnofit se*, ¢i ,,ponofit

se* (Benesova & Vallin, 2015).

2.5.2 Jazykové sprchy

,Jazykové sprchy“ jsou kratké cizojazyéné vstupy do nejazykového predmétu. Mohou
byt systematické i nesystematické. U této formy CLILu se jedna vétSinou o soft CLIL, tedy
o tzv. nerozvinuty CLIL, jehoz hlavnim cilem je vyuzivat cizi jazyk pfi praci ve tridé.
Jazykové sprchy mohou byt zatazeny od uciteldl, jejichZ jazykova aroveil je mezi B1 a B2
podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky (SERR). Ucitelé¢ vyuzivaji
ptedev§im jazyk nazyvany BICS, tedy Basic Interpersonal Communications Skills
(Vojtkova & HanuSova, 2011), ktery zahrnuje zakladni dovednosti, které jsou nezbytné
K udrZeni socialniho kontaktu s okolim. Takovéto dovednosti jsou procvi¢ovany pievazné
V hodinach ciziho jazyka, v hodindch nejazykového pfredmétu je vSak tento jazyk pouzit
autenticky a v piirozeném kontextu. Ucitel se nesnazi jazyk vyucovat, pouze jej autenticky
vyuzivat ke komunikaci. Je ovSem velmi dilezité, aby si ucitel tento jazyk spravné osvojil.
Jazykové sprchy miize ucitel v hodinach pouzivat opakované, coz je jejich velkou vyhodou.
Casteéné lze u jazykovych sprch i predvidat situace ve tiidé, a proto je mozno se na dané

situace jazykov¢ piipravit (Vojtkova & Hanusova, 2011).

BenesSova a Vallin (2015) tvrdi, Ze je model jazykovych sprch pravidelné zavadén na
rakouskych primarnich Skolach. Na téchto Skolach je vyuka ciziho jazyka napfi¢ pfedméty
jako hudebni vytvarna a té€lesna vychova nebo matematika doporucovana jiz od prvniho
ro¢niku, a to v rozsahu jedné hodiny tydné. Takové vyuCovani by mélo byt zalozeno na

kratkych aktivitach, které jsou rozprostieny do riznych oblasti primarniho kurikula.

Jazykové sprchy jsou nékterymi autory také chapany jako vhodna propedeutika. Jejich
cilem by méla byt pfedevs§im pomoc Zakiim uvédomit si, Ze Ziji v jazykoveé rozmanitém svete
a pripravit je na budouci uleni se cizim jazyk@im. Zaci by pomoci téchto aktivit méli

zaujmout pozitivni postoj k riznym jazyktim a kulturam. Dale by si diky témto ¢innostem



méli zvyknout na odliSnou zvukovou stranku jinych jazykid. Mezi tyto aktivity by patfilo

napiiklad vyuziti ciziho jazyka pro kazdodenni opakované aktivity (pfestavky, obéd,

pifesuny do jinych tifid) nebo zatazovani aktivit do pfedméti jako hudebni vychova

(Benesova & Vallin, 2015).

Dle zkuSenosti Vojtkové a Hanusové (2011) jsou jako jazykové sprchy vhodné

nasledujici aktivity:

Vizuélni opora ve tiidé

Vytvoteni vizualni podpory ve tiid€ patii k aktivitam, které jsou pro ucitele nejméné
naro¢né ve vztahu Kk jazykovym kompetencim. Prikladem vizualni opory mohou byt

nasténné obrazy, plakaty, napisy, ¢i pracovni koutky apod.
KaZdodenni ¢innosti

Jedna se o kratké basnicky nebo pisnicky, které doprovazi rutinni aktivity predevSim
u mladsich zaka. Typickymi situacemi mohou byt prosby a zadosti, uklid, ¢i pfesun
z lavic na koberec. Takovéto aktivity jsou doporu¢ovany na prvni stupen zakladnich

skol, je ale mozné aktivity modifikovat tak, aby byly vhodné i pro starsi zaky.
Téma hodiny na zacatku a shrnuti probrané¢ho uéiva na konci hodiny v cizim jazyce

Uvedeni tématu, cili a shrnuti probrané latky na konci hodiny jiz vyZaduje dobrou
znalost jazyka. Ten je pro kazdy pfredmét specificky a je potteba znat terminologické

vyrazy.
VyuZiti cizojazyEnych materiali v hodiné predmétu

Tato forma jazykovych sprch je velmi variabilni a muze byt vyuzita i v téch
ptipadech, kde je jazykova troven ucitele nejazykového predmétu nizka. Ucitel
muZze pfipravit materidly s jazykarem, slovni zdsoba miiZe byt prezentovana pfimo
V hodin€ jazyka se spravnou vyslovnosti, otazky oveétujici porozuméni textu mohou
byt v matefském jazyce, text mohou Cist Zaci samostatné a piipadné shrnuti uciva

mohou vypracovat Vv cizim jazyce jako kooperativni ¢innost.

Pokyny tkolt v cizim jazyce
instrukci, ¢i instrukei k novym aktivitdm by mél byt u€itel schopen zjistit, zda vSichni
zaci pokyniim porozuméli. Ke kontrole by se mélo vyuZit co nejvice moZzZnosti
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(zjistovaci otazky v cilovém jazyce, zaci mohou predvést prvni fazi aktivity aj.), ne

vychazet pouze z piekladu instrukei.

2.5.3 Predmét je ¢asteCné nebo zcela vyucovan v cizim jazyce

Tato forma je v nékterych zdrojich oznacovana za CLIL ve své ¢isté podstaté.
V idealnim piipadé se skutecné jedna o integrovani jazyka a obsahu. Na rozdil od imerznich
a bilingvnich program, je u této formy pozornost rovhomérné¢ alokovana mezi obsah a
jazyk, protoze obsah, ktery je zde stézejni, ucitel zprostiedkovava v cizim jazyce. Neni
nutné, aby zaci ovladali jazyk na dobré urovni, to znamena, ze nemuseji mit urcité vstupni
jazykové znalosti. Rovnéz neni vyzadovano, aby do vyuky byli zapojeni rodili mluv¢i jako
ucitelé. Naopak je z dostupnych materidli zfejmé, Ze se pocitd i1 s uciteli, pro které je
vyucovaci jazyk predmétu také cizi. Mozné je také stiidani matetského a ciziho jazyka, a to

I Vv ramci jedné hodiny (Benesova & Vallin, 2015).

I v ramci této kategorie jsou podoby CLILu rizné. Podle BeneSové a Vallin (2015)

jsou nejbéznéjsi prave tyto tfi varianty:

1. Vzdélavaci obsah je orientovan na slovni zasobu, soucasné je ale pomoci tématu
spojen s nejazykovym predmétem. Formulovani ukoli a osvojovani si udiva
odborného (nejazykového) predmétu je zprosttedkovavano v matetském jazyce.
Pokyny v hoding jsou stfidavé udavany bud’ v matefském, nebo cizim jazyce.

2. Formulovéni ukolii a osvojovani si uc¢iva odborného pfedmétu probiha v matetském
jazyce. Informace hledaji Zaci v cizojazy¢nych materidlech, odpovédi ovSem
formuluji v jazyce matetském. Pokyny v hodiné jsou podavany v cizim jazyce,
obtizngjsi situace jako vysvétlovani gramatickych jevi, slovnich obrati, ¢i jazykoveé
styly a textové utvary ciziho jazyka vysvétluje ucitel v matetském jazyce.

3. Formulovani tkolli a osvojovani si u¢iva odborného pfedmétu probihd v cizim
jazyce. Zaci odpovidaji v obou jazycich, tedy matefském i cizim, materialy maji
dostupné taktéz v obou jazycich. Vysvétlovani gramatickych jevi probiha
V mateft$ting i cizim jazyce, se slovnimi obraty, jazykovymi styly a textovymi Utvary

jsou Zaci seznamovani v cizim jazyce, piipadné je ucitel vysvétli v matefSting.
2.5.4 Bilingvni Skoly

Bilingvni vyuka je velmi intenzivni a nabizi blizky kontakt s cilovym jazykem. Cilem

je zvladnuti ciziho jazyka na urovni rodilého mluv¢iho alesponi na urovni receptivnich



dovednosti. Témi jsou porozuméni psané¢ho i slySeného textu. Bilingvni vyucovani jiz
ocekava velmi dobrou vstupni znalost ciziho jazyka. Nesleduje dualitu cilt, v poptedi stoji
obsahovy cil, jazykovy cil neni stanoven. Cilem vyucovani je pouze osvojeni si latky daného

predmétu (Smidova, Tejkalova & Vojtkova, 2012; Beardsmore, 2008).

Podle Benesové a Vallin (2015) jsou bilingvni Skoly mén¢ intenzivni nez imerzni
programy. Casto jde o $koly, které vyuduji rovnhomérné ve dvou riiznych jazycich. Miize se
jednat o kombinaci matefského a ciziho jazyka, ¢i matefského a druhého jazyka. Znamy jsou
i ptipady, kdy jde dokonce o dva jazyky cizi. Pfikladem takovéto situace muze byt, kdyz dité
¢eskych rodicti dochazi na francouzské lyceum do bilingvniho programu francouzstina a
anglictina. Spolecny rys bilingvnich Skol je velky podil rodilych mluvéich mezi uciteli.
Tento typ vyuky je vSak urcen jen nékolika malo procentlim zaki a neusiluje o dlouhodobé
prosazeni se ve stitem financovaném vzd&lavani. Proto je v Ceské republice bilingvni

vyucovani nabizeno ptedevs§im prosttednictvim soukromych skol.

V Ceské republice jsou bilingyni programy na anglickych, némeckych,
francouzskych, Spané€lskych a italskych gymnaziich. Nékteré predméty jsou vyucovany
vyhradné v ¢eském jazyce (napiiklad Cesky jazyk a literatura), n€které naopak vyhradné
V jazyce cizim. Funkci hlavniho vyu€ovaciho jazyka ma tedy cizi jazyk. Pro bilingvni, tedy
dvojjazy¢na gymnazia, probihalo v letech 2009-2015 pokusné ovéfovani tvorby a vyuky
podle pilotniho Ramcového vzdélavaciho programu pro dvojjazyéna gymnazia, ktery
zohlednoval specifika téchto Skol. Dnes je jiz kurikulum téchto gymnazii upraveno zvlast
vV Ramcovém vzdélavacim programu pro dvojjazycnd gymnazia (kolektiv autort Seznamte
se s CLILem, 2011). Bilingvni vzdélavani na zakladnich $kolach v Ceské republice je
realizovano na zakladé Pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k postupu pfii
povolovani vyuky nékterych predméti v cizim jazyce z 15. Cervence 2008 (kolektiv autorti

Seznamte se s CLILem, 2011; Smidova, Tejkalova & Vojtkova, 2012).

Ttidy s vyukou vybranych predméti v cizim jazyce nebo tiidy se specifickymi
formami rozsifené vyuky ciziho jazyka a vyukou dalsich vybranych pfedméta v cizim jazyce
jsou dalsi moznosti bilingvniho vzdélavani v Ceské republice. Obé tyto moznosti podporuji
Vv prvnich dvou letech vyuku ciziho jazyka jako takového pomoci vyssiho poctu jazykovych
hodin. V nasledujicich letech je cizi jazyk vyuzivan k vyuce nejazykovych predméta.
(Benesova & Vallin, 2015).

10



2.5.5 Projektové aktivity

Projektové vyucovani je dnes dle Vojtkové a HanuSové (2011) na vétsSing skol bézné
vyuzivana aktivita. Velmi Casto Skoly organizuji projektové dny, pfi kterych spojuji rizné
pfedméty a zaroven tak plni také priifezova témata z RVP. Pravé takové aktivity jsou vhodné
pro vyuziti metody CLIL. Zaci mohou erpat z cizojazyénych materialtl, vystupy z projektd
mohou byt jak v matefském, tak i v cizim jazyce, k vyuziti maji i internet a riizné technologie
jako Skype, Youtube a dalsi. Iniciativu v této formé piebiraji Zaci, u kterych dochazi
k rozvoji napt. kreativniho mysleni. U¢itel ma funkci poradce ¢i pomocnika. Velmi dulezita

aktivity jako napriklad:

e Skoly v ptirodé
e Adaptacni kurzy a pobytové tabory zaméfené na team-building

e Mezinarodni projekty — rizné podoby vyménnych pobytt, E-Twinning

2.6 CLIL vV Evropé

Zkusenosti s metodou CLIL v zahranic¢i jsou uzite¢nou inspiraci pro zavadéni CLILu
v Ceské republice. Existuje viak né&kolik riznych podob, do kterych se CLIL vyvinul
(Vojtkova & Hanusova, 2011). Lucembursko, Belgie a Malta jsou jedinymi staty v Evrop¢,

kde se CLIL vyskytuje na v§ech skolach v celém vzdélavacim systému (Cinganotto, 2016).

Ne ve vSech statech Evropy ma CLIL stejnou podobu. Na ptiklad BeneSova a Vallin
(2015) uvadéji, ze se ve Finsku princip vyuky CLIL zaklada na ¢innostnim uceni a
aktivizovani zakl. Za intenzivni formu CLILu je pokladana vyuka ¢tyt a vice hodin tydné.
Nejcastéjsimi predméty, kde je metoda CLIL vyuzivana, jsou na prvnim stupni zakladni
Skoly enviromentalni vychova a matematika, na druhém stupni zékladni Skoly zemépis a
déjepis a na stiednich Skolach biologie a také déjepis. Ackoli by se mohlo zdat, Ze Finsko je
pro metodu CLIL tou pravou zemi, nebyla zde tato metoda vzdy hojné rozsitena. Jak uvadé;i
Vojtkova a Hanusova (2011), bylo ve Finsku v roce 1998 ustanoveno, ze jazykova znalost

ucitele CLILu musi byt alesponl na urovni C2 podle Spolecného referencniho ramce pro

jazyky.

I ve Svédsku, stejné jako v ostatnich zemich severu, je vniméano velké pisobeni
anglictiny. Ta je také podporovana, na druhé stran¢ ale probihd ,,boj*“ o zachovani

matefského jazyka jako jazyka védy a vyzkumu, protoze pravé v této oblasti je vliv
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angli¢tiny velmi velky. Nizkou podporou jinych jazykil se vyznam angli¢tiny ve Svédsku
jesté vice posiluje. V tomto staté neni CLIL piimo propagovan ministerstvem Skolstvi, proto
vSechny pocatecni projekty vznikly na zaklad€é podnéth jednotlivych uciteli skol, na prvnim
stupni ZS dokonce ze strany rodi¢i. Metoda CLIL je zde ¢asto kombinovand s programem
Montessori (BeneSova & Vallin, 2015; Jezkova, Dvotak, Greger & Daun, 2012).

V Rakousku je vyucovén cizi jazyk uZ od prvni tiidy ZS. Jde vétsinou jen o kratké
aktivity, a to predev§im v matematice, ve vychovach (hudebni, vytvarna a télesnd), a to
v rozsahu celkem jedna hodina tydné. Ve vSech $kolach se vyucuje néktery z predméta jednu
hodinu tydné v cizim jazyce, jakoZto soucast vyuky prvniho ciziho jazyka (BeneSova &

Vallin, 2015; Demmig, 2018).

CLIL je v Némecku povazovan za jeden ze zpuisobi modernizace Skolstvi, proto se
také vyzkum zabyva srovnatelnosti mezi zaky, ktefi jsou vyucovani podle bé&Zzného
vyuCovaciho programu a zaky, ktefi se u¢i dle programt s metodou CLIL. (Breidbach &
Viebrock, 2012) Podle Benesové a Vallin (2015) se v Némecku rozliSuji tfi typy metody
CLIL, a to vSeobecny, modulovy a kontextudlni. Modulovy typ spoc¢iva v tom, Ze jsou urcita
témata vyucovana v jazyce dané zemg, které se téma tyka — naptiklad Francouzska revoluce
ve francouzstiné. Kontextudlni CLIL znamena, ze cizim jazykem je jazyk menSiny v dané
oblasti. Timto jazykem muZze byt tureCtina, rustina, Spanélstina, francouzstina nebo
anglictina. V takovychto tfidach jsou Zaci dané menSiny, ale i zaci Némecka (na vyuku
jazyka jsou ale zaci rozdéleni). V Némecku se CLIL vyuziva hlavné v hodinach zemépisu a
déjepisu.

Zavedeni metody CLIL znamenalo pro italské Skoly revoluci ve
vzdélavacim systému a néasledné byl CLIL pochopen jako hnaci sila pro inovaci Skolstvi.
V Italii byl tento pftistup do vyuky implementovan ve $kolnim roce 2012-2013, platil ale
pouze pro lingvistické stiedni $koly. O rok pozdé&ji byla metoda CLIL pouzivana také na
technickych Skolach (Cinganotto, 2016). V Italii je Casto vyuzivan team-teaching, tedy
systém, kdy jsou na hodin€ dva ucitelé — jeden ucitel ciziho jazyka, druhy nejazykového
pfedmétu. V poslednim ro¢niku vys$siho sekundarniho vzdélavani (1617 let) je povinnosti,

ucit se alespon jeden nejazykovy predmét v cizim jazyce (Benesova & Vallin, 2015).

Situaci s metodou CLIL ve Spanélsku popisuji Vojtkova a Hanusova (2011). Historie
Spanélska, piedevsim druhé poloviny 20. stoleti, ma velky vliv na soudasny vzdélavaci

kontext. Jazykovou politiku zemé& ovlivnil az pad Frankova rezimu. Dnes se ve Spanélsku
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klade diraz na rozvoj vyuky cizich jazykt a absolventi §kol by méli ovladat alespon dva cizi
jazyky, aby byli schopni obstat na evropském pracovnim trhu. Jesté pied zavedenim metody
CLIL probiha dikladna jazykova a metodicka ptiprava ucitelii, pificemz tato pfiprava je
soucasti systematického profesniho riistu. Motivaci pro ucitele, zucastnit se inovacnich

projektd, jsou i financni odmeny.

Formy CLILu ve Spanélsku jsou velmi rtiznorodé. Viechny jsou ale duleZité pro
rozvoj schopnosti v anglickém jazyce a podporu vicejazy¢nosti v monolingvnich, ale 1
bilingvnich oblastech Spané&lska. Mezi bilingvni oblasti se fadi napiiklad Katalansko, nebo
Baskicko (Benesova & Vallin, 2015).

2.7 CLIL v Ceské republice

V Ceské republice se CLIL objevil jako slozka jazykové politiky stitu v Akénim
programu 20042006 a na zakladé tohoto dokumentu byl CLIL do ¢eskych Skol uveden.
V roce 2005 byl MSMT CR* vydan Pokyn ministryné $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
K postupu pii povolovani vyuky nékterych piedméti v cizim jazyce (MSMT CR, 2005).
Toto sdéleni se sice nevztahuje piimo k metodé¢ CLIL, ovSem vyuku vybranych
pfedmétli v cizim jazyce tento pokyn umoziiuje. Nasledné bylo taktéz MSMT
uptesnéno, ze se jednd o novou metodu vyuziti ciziho jazyka ve vyuce odbornych
predméti. V roce 2006 byla o metodé¢ CLIL zminka v ¢eském Narodnim planu vyuky
cizich jazyku (Vojtkova, & Hanusova, 2011; HanuSova, 2012).

Podle Vojtkové a Hanugové (2011) vyuzivalo CLIL v Ceské republice roku 2008
pouze 6 % Skol. Nejpouzivangj§im jazykem byla samoziejmée anglictina, a nejcastéjSimi
pfedméty, ve kterych byla metoda CLIL pouZivana, byly naptiklad matematika a ICT,
dale vytvarna vychova a hudebni vychova. Nejvice se CLIL vyuzival na 1. stupni, pouze
Caste¢n& na druhém stupni zakladni $kol. Protoze MSMT chtélo pfispét k rozsifovani
CLILu na &eskych $kolach, vydalo metodicky material, ktery vypracoval tym VUP Praha
— Cizi jazyky napfi¢ predméty prvniho stupné (VUP, 2007). Dalsi vzdélavani ugiteld,
které bylo jiz systematické, zaCalo aZ pozd¢ji, konkrétnéji v roce 2010, a to v ramci
projektti Evropského socialniho fondu. Na jafe téhoZ roku probihalo ve viech krajich CR
vzdélavani ucitelti diky projektu Obsahové a jazykové integrované vyucovani na 2.

stupni zakladnich Skol a na niz§im stupni viceletych gymnazii — CLIL. Tento narodni

! Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky
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projekt vedl Narodni institut dal§itho vzdélavani (NIDV) a partnerem projektu se stal
Vyzkumny ustav pedagogicky (VUP). Cilem tohoto projektu bylo zvysit povédomi
ucitelit o metodé CLIL a informovat je, jakymi zplisoby Ize tuto metodu ve vyuce
uplatnit. Dal$im cilem bylo vytvofeni a nasledné pilotovani vhodnych materialt pro
vyuku jakychkoli pfedméti s vyuzitim ciziho jazyka, konkrétné anglictiny, némciny a

francouzstiny.

2.8 CLIL v prirodovédném vzdélavani

Pro vyuku pftirodopisu dle metody CLIL jsou dostupné ucebnice i jiné¢ vyukové
materialy. V Ceské republice se miizeme setkat pfedeviim s fadou uéebnic Labyrinth. Tato
vyukova sada vznikla v obdobi 2014 — 2015 a byla ovéfovana osmdesati uciteli na 37
zékladnich 8kolach. Ucebni fada vznikla vramci projektu Skola bez hranic
(https://www.ucebniceclil.cz/clil/index.html). Pracovni seSit a ucebnice jsou navzajem
provazany, probirané u¢ivo v ucebnicich mohou tedy zaci procvicovat v pracovnim sesité.
Sada je dostupnd pro nasledujici pfedméty: matematika, zemépis, d&jepis, ptirodopis a
obCanska nauka. V kombinaci s némeckym jazykem jsou materialy vypracovany pro
jazykovou tiroveri Al (dle SERR?) a jsou tematicky zaméfeny na ucivo 8. a 9. t¥idy zakladni
Skoly. Materidly jsou dostupné i v jazykové kombinaci s anglitinou. V takovém ptipadé¢
jsou uéebni materialy zpracované ve dvou jazykovych urovnich. Uroven Al je tematicky

vhodné zejména pro Zéky 6. a 7. tfid, Groven A2 pro zaky 8. a 9. tfid.

Dalsimi dostupnymi materialy v kombinaci s ném¢inou je fada se$iti Lingo macht
MINT (https://www.lingonetz.de/), ktera je v Ceské republice vydavana Goethe institutem.
Tato fada vyukovych materialdi je zaméfena na predméty MINT?, tedy na matematiku,
informatiku, pfirodni védy a techniku. Goethe institut také podporuje CLIL V rliznych
formatech — od projektii, probihajicich jednou v mésici, ¢i jedenkrat za tyden, az po

bilingualni vyuku (Winnen & Hunold, 2019).

2 Spole¢ny evropsky referenéni rdmec
3Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften, Technik
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3 METODOLOGIE

Cilem bakalarské prace je navrzeni dvou vyukovych jednotek z uciva ptirodopisu, které
respektuji zdsady metody CLIL. Vyukové jednotky jsou tematicky zaméfené na ucivo

biologie ¢loveka a propojuji ucivo prirodopisu s némeckym jazykem.

Pfi navrhovani vyukovych jednotek byly vyuzity informace ziskané pii osobni ucasti na
diskusnim setkani Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy dne 23. 5. 2019, které bylo
vénovano vyuziti metody CLIL ve vyuce. Na setkani se piedstavily jednotlivé skoly, které
tuto metodu aktivné vyuzivaji, a prezentovany byly také rozmanité materialy, které

poslouzily jako inspirace pro navrhy novych vyukovych jednotek.

Dalsi inspiraci pro navrh vlastnich vyukovych jednotek byl vyjezd katedry germanistiky
Pedagogické fakulty Jihoeské univerzity v Ceskych Budgjovicich (dale jen PF JU) do
némeckého Freistadtu a Zwieslu. Ve Freistadtu jsem navstivila Neue Musik Mittelschule
Freistadt, v niz jsou tfidy s rozsifenou vyukou hudebni vychovy, ale také specialni tfidy pro
déti migrantl z riznych zemi svéta. Na této Skole jsem navstivila hodinu anglického jazyka,
biologie a hodinu némeckého jazyka ve tfidé déti z migrantskych rodin. Dalsi navstivenou
Skolou bylo Gymnazium ve Zwieslu, kde nemaji zadné specialni tfidy pro cizince, ti jsou
rozdéleni do tiid odpovidajiciho ro¢niku. Vyuka v jiném nez matetském jazyce, je u nich

tedy zcela bézna.

Béhem projektu ,,Interkulturni a jazykova heterogenita v bavorsko-¢eském piihranic¢i®
katedry germanistiky PF JU v Pasové jsem méla moznost navstivit skolu ve Vilshofenu
(Staatliche und Kommunale berufliche Schulen — Vilshofen an der Donau), ktera je uréena i
pro studenty z cizich zemi, ktefi nemaji zadné vzdé&lani. Skola je zaméfena piedevsim na
praxi, aby se jeji absolventi byli schopni uplatnit na trhu prace. Zde jsem navstivila hodinu

informatiky a némeckého jazyka pro Zaky, kteti se némecky ucili pouze rok.

V pribéhu pobytu na letni Skole v Pasové jsem méla ptileZitost nahlédnout do knihovny
pedagogicke fakulty univerzity v Pasové a ziskat tak prehled i o némeckych ucebnicich.
Vyuka metodou CLIL je v Némecku rozsifengjsi nez v Ceské republice, a tak je nabidka
materiall, které jsou ur€eny nejen pro bilingvni vzdélavani, ale ptimo i pro metodu CLIL,
vetsi. Zaujala mé predevsim tada ucebnic pro bilingvni vzdélavani ,,Materialien fiir den
bilingualen Unterricht CLIL-Modules: Biologie* (Mathews, 2009), ktera je zpracovana pro
rizna témata z oblasti biologie, ale i zemé&pisu, déjepisu, ¢i politiky. VSechny tyto tituly jsou
od nakladatelstvi Cornelsen. VSechny zminéné zkuSenosti byly zcela klicové pro navrzeni
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vlastnich vyukovych jednotek, zejména z hlediska organizace vyuky pii metod¢ CLIL, ale

také z hlediska relevantniho obsahu.

Obsah pro vyukové jednotky byl vybiran dle ¢eskych ucebnic, z nichz byly piedlohou
pro vypracovani pracovnich listl ucebnice a pracovni sesit Prirodopis 8 od nakladatelstvi
Prodos (Navratil & Sevéik, 2017) a ucebnice pro stejny ro¢nik od nakladatelstvi Fraus

(Pelikanova, 2016).

4 Navrzené vyukové jednotky

Pracovni listy jsou vypracovany ve dvou urovnich — jedna pro zaky zakladnich Skol,

druha pro zaky viceletych gymnazii. Od sebe se 1i§i obrazky, které maji zaci popisovat a také

cv v

4.1 Popis aktivit

Ve vyuce biologie jsou dodrzovany didaktické zéasady, tedy obecné normy, jejichz
dodrzovani vede k dosazeni didaktického cile pfi respektovani télesného a duSevniho vyvoje
zakt (Pavlasova, 2014). Tyto zasady jsou rozpracovany jiz v publikacich Altmanna (1975)
¢i Rehaka (1967) a tykaji se nejen ¢innosti uditele a z4kd, ale také vybéru a zpracovani
obsahu vyuky, vyucovacich metod a prostfedkl a organizacnich forem vyuky. Jednou
z velmi vyznamnych zdsad je propojeni teorie s praxi a spojeni Skoly s praktickym Zivotem.
Dle téchto principli je nezbytné, aby zaci ziskavali nové poznatky na zdkladé praxe, aby nové
teoretické poznatky v praxi ovéfovali a aby védomosti a dovednosti ze vSech disciplin
biologie dokazali pouzivat 1 mimo Skolu (Pavlasova, 2014). Proto je vhodné, do vyuky

zatadit 1 takova prakticka cvi€eni, ve kterych si Zaci nabyté védomosti ovefi.

Nasledujici tllohy respektuji vyse uvedené zasady a zamétuji se na dvé vybrand témata
z uciva biologie ¢lovéka, ktera jsou uzce spojena s praktickym zivotem zakut. Zaroven ulohy
obsahuji praktické Ginnosti zakli, ¢imz posiluji zdsadu nazornosti a trvalosti. Zaci si
prostiednictvim ulohy ,, Kolik vzduchu dokdzeme vydechnout? ““ zméfi vitalni kapacitu plic a
porozumi mechanice dychani, v uloze ,, Komu miiZeme podat darovanou krev? ““ si Zaci
vyzkousi provést zjednodusenou kiizovou zkousku pro zjiténi krevnich skupin. Casova
dotace pro ulohu ,,Kolik vzduchu dokdzeme vydechnout? je jedna vyucovaci hodiny,
zatimco ulohy ,,Komu miizeme podat darovanou krev?“ jsou pro feSeni potieba alespon dvé

vyucovaci hodiny.
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4.1.1 Uloha ,,Kolik vzduchu dokaZeme vydechnout?*

V ramci této tlohy vyplnuji zaci pracovni list, ve kterém ziskaji potfebné teoretické
znalosti. Druhou c¢ast ulohy pfedstavuje prakticka aktivita, ve které si zaci teoretické

védomosti ovéii prostiednictvim jednoduchého pokusu.

Prvni ulohou pracovniho listu (celé znéni pracovniho listu je uvedeno v Ptiloze 1) je
popis uvedenych obrazkd se schematickym znazornénim stavby dychaci soustavy. Zaci maji
popis uvést v obou jazycich, nejprve ¢esky, nasledné v némcin€. Spoji si tak ceské pojmy
s novymi slovicky v némcin¢é a zaroven si ze schématu uvédomi, jak jednotlivé organy
vypadaji, jakou maji velikost, tvar a kde se piesné v lidském téle nachazeji. V dalSim ukolu
7aci odpovidaji na vybrané otazky vztahujici se k procesu dychani. Zaci si uvédomi, kolik
svalll je pii nddechu v Cinnosti, které tkané si vzduch vyménuji, kudy presné vzduch pii
dychani prochéazi a jak je v jednotlivych Castech dychaci soustavy pfeménovan. Tretim
cvicenim je doplnéni pojmii do tabulky tak, aby bylo zifejmé, co je hlavnim ukolem
jednotlivych ¢€asti dychaciho systému. Po vyplnéni tabulky budou mit Zéci ptehled o tom,
jakou funkci zastavaji dil¢i organy dychaciho aparatu a zaroven se nauc¢i zformulovat jejich
funkci v némeckém jazyce. Posledni ulohou pracovniho listu je odhadnout hodnoty
jednotlivych veli€in, které se ve vztahu k dychaci soustavé sleduji, jako naptiklad minutovy
dechovy objem v klidu, pii zatézi apod. Zaci tak ziskaji blizsi pfedstavu o tom, jak jsou

organy velké, jak pracuji béhem zatéze, nebo kolikrat se béhem jedné minuty nadechneme.

Meéteni vitalni kapacity si zaci vyzkousi v ramci praktické aktivity, ktera je zalozena
na mnozstvi vzduchu, které je mozné z plic na jeden vydech vydechnout. Zéaci utvoii
skupiny po dvou, tfech, ¢i ¢tyfech. K provedeni pokusu jsou potiebné tyto pomucky —

plastova ldhev o objemu dvou litrd, hlubsi misa, ohebné brcko, kus tvrdsiho papiru a voda.

Misu naplnime vodou alesponi 3 cm pod okraj. Lahev musi byt naplnéna vodou aZ po
okraj, tak, aby se do ni dostalo co nejmensi mnozstvi vzduchu. Na horni ¢ast lahve poloZzime
kus tvrdSiho papiru, otofime ji, ponofime hrdlem do misy naplnéné¢ vodou a opatrné
vyndame papir. Opét davame pozor, aby se do lahve nedostal Zadny vzduch. Kratsi konec

bréka ohneme a zasuneme do lahve, del§i umistime tak, aby byl mimo vodu, tedy nad misou.

Ukolem &k je zhluboka se nadechnout a nasledné co nejvice vzduchu vydechnout
do brc¢ka, ¢imz vytlacuji vodu z lahve. Svou vitalni kapacitu plic tak mohou urcit podle

mnozstvi vody, kterou vzduchem vytlacili.
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4.1.2 Uloha ,,Komu miizeme podat darovanou krev?*
Soucasti této ulohy je opét pracovni list (viz kapitola 4.1 a 4.2), ktery zaci prubézné

vypliiuji. V tvodu pracovniho listu se zaci seznami se zakladnimi pojmy v ¢eském i
némeckém jazyce. Nasledujici Glohy vychazeji z informaci ziskanych béhem vykladu
ucitele. Na zakladé osvojenych znalosti maji zaci rozhodnout, zda jsou dana tvrzeni (napf.
srdce se nachazi na levé stran€ téla, srdce je priblizné tak velké, jako naSe pést, ...) spravna
¢1 nikoliv. Spravné odpovédi zaci zaznamenavaji do tabulky, kde krouzkuji bud’ R
(odvozeno od némeckého richtig) pro spravnou variantu, nebo F (odvozeno od némeckého
falsch) pro variantu chybnou. Naslednym tkolem je vybrat a zakrouzkovat spravné slovo,
které vhodné doplituje vyznam véty. V dalSim cviceni zéci pracuji s textem, ktery je

v némeckém jazyce — viz uryvek nize, ktery je doplnén i ceskym piekladem textu:

Das ABO-System ist das bekannteste Blutgruppensystem. Die Blutgruppen A, B, AB
und 0 werden nach dem Besitz der Antigene A und B eingeteilt. Die Antigenen A oder B
befinden sich auf der Oberfldche der roten Blutkorperchen. Im Blutplasma befinden sich die
A-Antikorper oder B-Antikorper, die den Antigenen entgegenwirken kénnen. Gleichzeitige
Anwesenheit der gleichen Art von Antigenen sowie Antikérper fiihrt zu Blutklumpen und
somit eventuell zum Tot des Patienten. Auf der Oberfldche der roten Blutkorperchen kann
man noch ein Antigen finden, ndmlich der Rhesusfaktor. Falls anwesend, wird das Blut
Rhesus-positiv genannt. Bei 15 % der Menschen ist er aber abwesend, dann spricht man
iiber einen Rhesus-negativen Blut. In der Tschechischen Republik ist die A-Blutgruppe am
hdufigsten vertreten, und zwar bei 42 % der Bevolkerung. Des Weiteren besitzen 39 % die
0-Blutgruppe, 15 % die B-Blutgruppe und schliefslich 4 % die seltene AB-Blutgruppe. Die
vier Blutgruppen beschrieb als erster der tschechische Arzt, Psychiater und Neurologe Jan
Jansky.

Preklad textu: Systém ABO je nejznaméjsim systémem krevnich skupin. Krevni
skupiny A, B, AB a 0 rozlisujeme na zakladé pritomného typu aglutinogenu. Aglutinogeny A
a B jsou latky vyskytujici se na povrchu cervenych krvinek. V krevni plasmé se nachdzeji
aglutininy anti-A a anti-B, coz jsou protilatky, se kterymi mohou aglutinogeny reagovat.
Pokud by v krvi byl stejny aglutinogen a aglutinin, mohlo by dojit ke shlukovani cervenych
krvinek a naslednou smrti pacienta. Na Ccervenych krvinkach miize byt jesté jeden
aglutinogen, Rh-faktor. Pokud je pritomen, jde o Rh-pozitivni krev. U 15 % lidi ale tento
aglutinogen chybi, pak Fikame, Ze jde o krev Rh-negativni. V Ceské republice je nejcastéjsi

skupina A, kterou ma asi 42 % populace, dadle skupina 0 (39 %), B (15 %) a nejméné
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zastoupend je skupina AB (4 %). Systém krevnich skupin popsal také na priklad cesky védec
Jan Jansky.

Na zaklad¢ téchto text doplni Zzaci chybéjici slova do cviceni v pracovnim listé.
V pracovnim listé je dané cviceni, do kterého zaci dopliuji, v némeckém jazyce — viz nize,
pokud bude ve vyuce pouzivan text v ném¢ing, cviceni v pracovnim listé je mozné vyuzit

V Ceském jazyce.

Es gibt _ Blutgruppen. Die Namen sind: . Der
Entdecker dieses Systems ist auch tschechischer Arzt Jan

Unser Blut hat einen ___ -Faktor. Dieser Faktor ist ein , gleich
wie die A und B. Die Blutgruppe st in Tschechien am

hdufigsten, die Blutgruppe ___ im Gegenteil am wenigstens.

Pteklad textu: Rozlisujeme  krevni skupiny, které se nazyvaji

. Objevitelem systému krevnich skupin je také cesky lékar

Jan . V nasi krvi je pritomen -Faktor. Tento faktor je takeé
, Stejné jako A a B. V Ceské republice je nejvice
zastoupend krevni skupina , nejméné skupina

Poslednim tikolem je ur¢it, ktery z obrazkl zndzorniuje bilou a ¢ervenou krvinku,
ktery krevni desticku. Nasledné maji zaci ptiradit dané pojmy k jednotlivym obrazkiim,
které slouzi k lepsi predstavé o vzhledu a velikosti cervenych krvinek, bilych krvinek a

krevnich desticek. U vyssi irovné jsou obrazky podrobnéjsi, pojmy zistavaji stejné.

Tento pracovni list je také doplnén praktickou aktivitou, ktera vychazi z ¢lanku
Rokose a Liskové (2018). Jedna se o simulaci reakci krevnich skupin se séry anti-A a anti-
B. Potieba jsou vzorky vsech krevni skupin a séra protilatek anti-A a anti-B, které pfichysta
ucitel, nejlépe pied hodinou, na které s nimi budou Zaci pracovat (Rokos & Liskova, 2018).
V piipadé, ze jsou vzorky pfipraveny piiliS dopiedu, dochédzi k usazovani jednotlivych
slozek smési a je nutné je vzdy pred pouzitim protiepat. K piipravé smési je potieba
odtucnéné mléko, chlorid véapenaty, ktery je mozné koupit v lékarn¢, destilovani voda,
bramborovy Skrob, jedla soda, kyselina citronové a ¢ervené barvivo v prasku, které slouzi

k navozeni piedstavy skutecné krve.
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Nejprve pfichystame roztok chloridu vapenatého a suspenzi Skrobu. Obé tyto latky
jsou za potiebi k ptipravé krve jednotlivych skupin a sér anti-A a anti-B. Pro pfipravu
suspenze Skrobu rozmichame dvé vétsi 1zicky bramborového skrobu ve 100 ml destilované
vody. Roztok chloridu vapenatého vznikne rozpusténim jedné vrchovaté laboratorni 1zicky
chloridu vapenatého (je vhodné pouzit granulovany chlorid vapenaty) ve 200 ml destilované

vody.

Krev skupiny A pfichystame z 200 ml odtu¢néného mléka, které obarvime ¢ervenym
barvivem. Pro krevni skupinu B je potieba 100 ml jiz pfipraveného roztoku chloridu
vapenatého, ke kterému pfidame Cervené barvivo. Krev skupiny AB pfipravime smichanim
100 ml odtu¢néného mléka a 100 ml roztoku chloridu vapenatého, ke kterym opét ptidame
¢ervené barvivo. Pro ptipravu krve skupiny 0 je potteba 100 ml pievaiené destilované vody,
ke které po vychladnuti pfiddme pfiblizn¢ 40 ml suspenze Skrobu a ¢ervené barvivo. Sérum
anti-A ptipravime rozpusténim jedné 1zi¢ky kyseliny citronové ve 40 ml destilované vody.
Sérum anti-B piipravime obdobné, pouze ve 40 ml destilované vody rozpustime jednu 1zi¢ky

jedlé sody.

Ulohu z4ktim ptedstavime jako situaci z bézného Zzivota, napiiklad, ze pacient
navstivil odbérové misto a daroval krev. Sam ale bohuZel nevi, jakou mé krevni skupinu.
Abychom darovanou krev pouzili spravnég, je nasim tkolem urcit, o kterou krevni skupinu

se jedna. Vhodné je zdiiraznit, ze jde pouze o jeden z aspekti, které se pii darcovstvi sleduji.
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4.2 Pracovni listy pro zaky zakladnich Skol
ARBEITSBLATT — LUNGE

1. Popis prvni obrazek ¢eskymi nazvy, v druhém obrazku napi$ némecké
nazvy.

DYCHACI SYSTEM

ATMUNGSSYSTEM
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2. Zakrouzkuj spravnou odpovéd'!

e Welche Muskeln sind bei Atmen aktiv?
a) zdvihac hlavy d) velky sval prsni
b) branice e) mezizeberni svaly

c) bfisni svaly

e Was passiert mit der Luft in der Nase?

a) Cisti se d) zvlhcuje
b) okyslicuje e) vysusuje
C) ohfiva f) smrstuje se

3. Dopli tabulku.

uzavreni pridusnice — dychaci sval — pridusnice — plicni sklipky — dutina nosni

Teil des Atemapparates Aufgabe = Funktion

Zwerchfell

Weiterleitung der Luft zu den B

ronchien

Gasaustausch

Kehldeckel

Reinigen, Erwdrmen und Anfeuchten der Luft

4. Tipni si! Zkus napsat hodnoty k nasledujicim veli¢inam, které se ve vztahu k

dychaci soustavé sleduji.

a. Minutovy dechovy objem v klidu Vermutung:
b. Minutovy dechovy objem pii zatézi Vermutung:
C. Vzduch vyménény na 1 nadech Vermutung:
d. Dechova frekvence Vermutung:

e. Vitélni kapacita plic Vermutung:
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ARBEITSBLATT - BLUT

1. Znas tato slovicka? Prifad’ ke kazdému pismenu jedno Cislo.

A. KORPER 1. KREV

B. BLUT 2. PULS

C. BLUTGRUPPE 3. SVAL

D. MUSKEL 4. BILKOVINA

E. PUMPEN 5. KYSLIK

F. PULS 6. KREVN{ SKUPINA
G. PROTEIN 7. PUMPOVAT

H. SAUERSTOFF 8. TELO

|. SCHLAGEN 9. TLOUCI
A B C D E F G H [

2. Rozhodni, zda jsou dana tvrzeni spravna. Zakrouzkuj R (richtig) pro spravna
a F (falsch) pro nepravdiva tvrzeni.

Das Herz ist ungefahr so grof3, wie unsere Faust. R F
Das Herz arbeitet wie eine Pumpe. R F
Das Herz befindet sich auf der linken Seite. R F
Das Herz pumpt Wasser durch den Korper. R F

3. Vyber a zakrouzkuj spravnou variantu.

a. Das Herz pumpt Milch/Wasser/Blut/Tee durch den Korper.

b. Das Herz ist ein Muskel/Skelett/Protein/Sauerstoff.

C. In Ruhe schlédgt das Herz 50-60-mal/60-70-mal/70-80-mal in der
Minute.

d. Die Herzmessung nennt man EKG/AEG/EEG.
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4. Dopli vhodné slovicko:

Es gibt _ Blutgruppen. Die Namen sind: . Der
Entdecker dieses Systems ist auch tschechischer Arzt Jan

Unser Blut hat einen __ -Faktor. Dieser Faktor ist ein , gleich
wie die A und B. Die Blutgruppe ___ ist in Tschechien am

haufigsten, die Blutgruppe  im Gegenteil am wenigstens.

Zaci pracuji s textem, na zdakladé kterého dopini slova do vét:

Systéem ABO je nejznaméjsim systémem krevnich skupin. Krevni skupiny A, B,
AB a 0 rozlisujeme na zaklade pritomného typu aglutinogenu. Aglutinogeny A a B
Jjsou latky vyskytujici se na povrchu cervenych krvinek. V krevni plasmé se nachazeji
aglutininy anti-A a anti-B, coz jsou protilatky, se kterymi mohou aglutinogeny
reagovat. Pokud by v krvi byl stejny aglutinogen a aglutinin, mohlo by dojit ke
shlukovani cervenych krvinek a naslednou smrti pacienta. Na cervenych krvinkach
miuize byt jeste jeden aglutinogen, Rh-faktor. Pokud je pritomen, jde o Rh-pozitivni
krev. U 15 % lidi ale tento aglutinogen chybi, pak rikame, ze jde o krev Rh-negativni.
V Ceské republice je nejcastéjsi skupina A, kterou md asi 42 % populace, dale
skupina 0 (39 %), B (15 %) a nejméné zastoupena je skupina AB (4 %). Systém
krevnich skupin popsal také na priklad cesky védec Jan Jansky.
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5. Prifad’ vybrané pojmy k jednotlivym obrazkam.

ERYTHROZYT PRENOS 02 FAGOCYTOZA

PRENOS CO: VICE TYPU THROMBOZYT

S JADREM LEUKOZYT BEZJADERNA
DVOJDUTA KREVNI DESTICKA  CERVENA KRVINKA

BILA KRVINKA NEPRAVIDELNA
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4.3 Pracovni listy pro zZaky viceletych gymnazii

ARBEITSBLATT — LUNGE

1. Beschreib die Bilder auf Tschechisch und auch auf Deutsch.

ATMUNGSSYSTEM
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2. Kreuz richtige Variante!
e Welche Muskeln sind bei Atmen aktiv?
f) zdviha¢ hlavy i) velky sval prsni
g) branice J) mezizeberni svaly

h) bfisni svaly

e Was passiert mit der Luft in der Nase?

g) disti se J) zvlhcuje
h) okyslicuje k) vysusuje
1) ohfiva [) smrstuje se

3. Erginzt die Tabelle.
Verschluss der Luftréhre — Atemmuskel — Luftréhre — Lungenbldschen -
Nasenhéhle

Teil des Atemapparates Aufgabe = Funktion

Zwerchfell

Weiterleitung der Luft zu den Bronchien

Gasaustausch

Kehldeckel

Reinigen, Erwdarmen und Anfeuchten der Luft

4. Jetzt musst du tippen!
f. Minutovy dechovy objem v klidu Vermutung:

g. Minutovy dechovy objem pfti zatézi Vermutung:

h. Vzduch vyménény na 1 nadech Vermutung:
I. Dechova frekvence Vermutung:
J. Vitalni kapacita plic Vermutung:

27




ARBEITSBLATT - BLUT

1. Was ist was? Ordnet zu.

J. KORPER 1. KREV

K. BLUT 2. PULS

L. BLUTGRUPPE 3. SVAL

M. MUSKEL 4. BILKOVINA

N. PUMPEN 5. KYSLIK

O. PULS 6. KREVN{ SKUPINA
P. PROTEIN 7. PUMPOVAT

Q. SAUERSTOFF 8. TELO

R. SCHLAGEN 9. TLOUCI

A B C D E G H [

2. Was ist richtig und was falsch? Kreuz R fiir richtig und F fiir falsch.

Das Herz ist ungefahr so grof3, wie unsere Faust. R F
Das Herz arbeitet wie eine Pumpe. R F
Das Herz befindet sich auf der linken Seite. R F
Das Herz pumpt Wasser durch den Korper. R F

3. Wihlt die richtige Variante aus.

a. Das Herz pumpt Milch/Wasser/Blut/Tee durch den Korper.

b. Da Herz ist ein Muskel/Skelett/Protein/Sauerstoff.

. In Ruhe schlédgt das Herz 50-60-mal/60-70-mal/70-80-mal in der

Minute.

d. Die Herzmessung nennt man EKG/AEG/EEG.
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4. ERGANZT DEN TEXT:

Es gibt __ Blutgruppen. Die Namen sind: . Der
Entdecker dieses Systems ist auch tschechischer Arzt Jan

Unser Blut hat einen __ -Faktor. Dieser Faktor ist ein , gleich
wie die A und B. Die Blutgruppe st in Tschechien am
haufigsten, die Blutgruppe  im Gegenteil am wenigstens.

Zaci pracuji s textem, na zdakladé kterého dopini slova do vét:

System ABO je nejznaméjsim systemem krevnich skupin. Krevni skupiny A, B,
AB a 0 rozlisujeme na zdaklade pritomného typu aglutinogenu. Aglutinogeny A a B
Jsou latky vyskytujici se na povrchu cervenych krvinek. V krevni plasmé se nachazeji
aglutininy anti-A a anti-B, coz jsou protilatky, se kterymi mohou aglutinogeny
reagovat. Pokud by v krvi byl stejny aglutinogen a aglutinin, mohlo by dojit ke
shlukovani cervenych krvinek a naslednou smrti pacienta. Na cervenych krvinkach
miuize byt jeste jeden aglutinogen, Rh-faktor. Pokud je pritomen, jde o Rh-pozitivni
krev. U 15 % lidi ale tento aglutinogen chybi, pak rikame, Ze jde o krev Rh-negativni.
V Ceské republice je nejcastéjsi skupina A, kterou mad asi 42 % populace, ddle
skupina 0 (39 %), B (15 %) a nejméné zastoupena je skupina AB (4 %). Systém
krevnich skupin popsal také na priklad cesky védec Jan Jansky.
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5. Was ist das? Welche Worter passen zu welchem Bild?

ERYTHROZYT PRENOS O3 FAGOCYTOZA
PRENOS CO> VICE TYPU THROMBOZYT
S JADREM LEUKOZYT ) BEZJA,DERNA
DVOJDUTA KREVNI DESTICKA  CERVENA KRVINKA
BILA KRVINKA NEPRAVIDELNA
" C ‘\" Aktivierte
Q“"q; Eo;iﬁophil Basophil
Monocyte - ‘ Pty
*@ L;/r.n;;'r;)cyles N('e:t;'ophil
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4.4 Pilotni vyzkum

Ob¢ ulohy byly pilotn€ ovéteny s détmi ze zajmového krouzku. Jednalo se o zaky
tercie viceletého gymnazia (N = 4, z toho 3 divky a 1 chlapec) a zaky 8. téidy zakladni Skoly
(N =3, z toho 2 divky a 1 chlapec). Vsichni zaci vyplnili pracovni listy (Ptiloha 3), v nichz

se seznamili se slovni zasobou a nasledné si vyzkouseli i praktické tlohy.

Reseni pracovniho listu o plicich bylo pro Zaky zakladnich §kol naro¢né, problémy
m¢eli pfedevsim se slovni zdsobou. Po vysvétleni vyznamu neznamych némeckych slovi¢ek
zvladli pracovni list vyplnit, museli ale pracovat ve skupinach. Bylo také nutné zakiim
vysvétlit pojmy V poslednim cviceni pracovniho listu, jako napiiklad minutovy dechovy
objem nebo dechova frekvence, aby dokazali odhadnout jejich hodnoty. Zaci viceletého
gymnazia méli se slovni zasobou mensi potize nez zaci zakladni skoly, néktera némecka
slovicka jim ale také musela byt vysvétlena. Pojmy posledniho cvieni byly zakiim
srozumitelné, protoze ale v pracovnim list¢ pro gymndzia nejsou predepsané jednotky

jednotlivych veli€in, bylo pro zaky problematické hodnoty veli¢in odhadnout.

Pfi feSeni listu o obchové soustavé neméli Zaci zakladnich Skol se slovni zasobou
vyrazné problémy. Béhem prace ve skupiné jednotliva slovicka odvodili, napf. ,,Sauerstoffe,
Cesky kyslik, odvodili od slova ,,sauer = kysely a ,,Stoff = latka, nebo slovo ,,Muskel*,
¢esky sval, odvodili z anglického ,,muscle®. Text, na zakladé kterého doplnovali chybéjici
slova do cviceni, Cetli spole¢né, nasledné si jeho obsah stru¢né ve skupiné zopakovali a
cviCeni spravné doplnili. Problematicka pro né byla posledni ¢ast pracovniho listu, kdy méli
piifazovat vlastnosti k jednotlivym typim krevnich bunék. Zaci neznali nazvy jako
napiiklad trombocyt, nebo lymfocyt, vysvétlen jim musel byt také pojem fagocytdza. Zaci
vicelet¢ho gymnazia neméli se slovni zadsobou potiZe, rozuméli v§em zadanim, problémy
méli hlavné s vlastnostmi krevnich buné€k. Pfi spolupraci ve skupinach vytesili vSechny
ulohy pracovniho listu bez vétSich obtizi. Bylo pfinosnéjsi, kdyz si pfiloZeny text Cetl ale
kazdy zdk samostatng, protoze poté lépe porozumél danému textu a lépe se soustiedil.
Protoze méli Zaci o problematiku krevnich skupin zajem, bylo jim na konci hodiny ptehrano

video, které shrnulo moznosti darovani krve.

Vsichni zaci se béhem vyuky aktivné zapojovali a jejich reakce na absolvovanou hodinu
byly velmi pozitivni. Na zakladé pilotniho ovéteni byly provedeny drobné upravy ve
formulaci zadani ukolli. Dal§i zmény v pracovnich listech byly provedeny na zaklad¢ reflexi

od ucitelti z praxe (viz dalsi oddil prace).
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4.5 Reflexe od ucitelii z praxe

Z dtvodu vyhlageni nouzového stavu vladou Ceské republiky nebylo mozné provést
ovéteni s Kompletnimi tfidami zakladni Skoly a gymnazia. Byl proto zvolen nahradni zpisob
ziskani reflexe na dané ulohy, ktery by doplnil poznatky ziskané z pilotniho ovéfeni. Byli
osloveni vybrani ucitelé zakladnich Skol (N = 6) a gymnazii (N = 4), ktefi maji aprobace
s némeckym jazykem, aby poskytli zpétnou vazbu na ob¢& Grovné pracovnich listi. Z celkem
dotazovaného poctu ucitelt jich 6 bylo ochotnych reflexi vypracovat. Ucitelé vzdy obdrzeli
oba pracovni listy s metodickymi pokyny a struény dotaznik pro zaznamenani zpétné vazby.
Dotaznik obsahoval celkem 12 polozek a zamétoval se na obtiznost pracovnich listh
(adekvatnost z hlediska obsahu i jazykové urovné), jejich moznému vyuziti ve vyucovani
(jsou-li pracovni listy piinosné pro vyuku, pfipadné v jakém pfedmétu — v ptirodopisu nebo
Vv némeckém jazyce) a na jejich piehlednost. Dalsi polozky se zamétovaly na poskytnuti
namétl pro piipadné upravy a vylepSeni pracovnich list. Kompletni znéni otazek je

uvedeno v Piiloze 4.
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

Praktické ovéfeni s kompletnimi tfidami zakladni $koly a gymnazia nebylo mozné
provést z ditvodu vyhlaseni nouzového stavu vliadou Ceské republiky. Vysledkova &ast proto
ptinasi reflexe ucitelt a konkrétni popis tGprav, které byly v pracovnich listech provedeny na

zaklad¢ reflexe od ucitelt a pilotniho ovéfeni.

Na zéklad¢ pilotniho ovéteni bylo zjisténo, ze zaci na tento zptsob vyuky nejsou zvykli,
je pro n¢€ neznamy, a tak by se s nim méli seznamovat postupné. Z tohoto diivodu je nutna
vetsi asistence ucitele, ktery jim bude pii feSeni danych tkoli ndpomocen a nezndmé pojmy
vysvétli, coz uvadi i Skalkova (2010). Protoze je tato forma vyuky pro zaky nezvykla, 1épe
se s ni sziji, budou-li pracovat ve skupinach, ve kterych se mohou ucit také od sebe (Obst,
2016). Je vhodné doplnit pracovni listy odpovidajicim audio-vizualnim materidlem, ktery

zakiim pomulze v zapamatovani si hlavnich informaci (Skalkova, 2010).

Ze zpétnych vazeb od ucitell je ziejmé, ze pracovni list o plicich je pro zaky 8. tiid
zpracovan z hlediska némciny velmi podrobné, jak ilustruje nasledujici komentat od ucitelky
Z praxe: ,,Pracovn{ list v kombinaci prirodopisu s némeckymi prvky bude pro Zaky 8. trid
narocny. Slovni zdsoba neodpovida jejich potrebam, navic téma zdravi neni v téchto
rocnicich vitbec probirano. Pro Zaky by tak vypracovani listu mohlo byt demotivujici . Tito
zaci maji velmi omezenou slovni zdsobu, a proto by dany pracovni list spravné vytesili pouze
Vv piipadé€, kdy by jim bylo povoleno pouZivani slovniki, ¢i internetu. Na zakladé tohoto
vysledku byl pracovni list upraven (Ptiloha 1), a to tak, Ze do pracovniho listu byla dodana
tabulka se slovni zadsobou vSech némeckych slov, se kterymi se zaci béhem vypracovani
pracovniho listu setkaji. Ucitelé by tento pracovni list ve vyuce vyuzili pouze v ptipade

projektového vyucovani, nikoli v bézné vyuce.

Dle nazoru uciteld je pracovni list zaméfeny na obchovou soustavu adekvatni véku
zakl, vcetné jazykové urovné, ktera je pro zaky daného roc¢niku pfijatelnd. Ucitelé
zékladnich skol povazuji pouzitou gramatiku za lehce problematickou, zatimco ucitelé
gymnazii povazuji jazykovou urovenn pracovniho listu jako vyhovujici. Slovni zasoba je
podle nich alesponi ¢astené vyuZitelna 1 v béZzném Zivoté. Ucitelé gymnazii by vyuzili tento
pracovni list ve vyuce, pokud by se hodil k probiranému tématu, naopak ucitelé zakladnich
skol by tento list vyuzili pouze v ramci projektového dne a radgji pro 9. tfidu zakladnich

Skol, kde jsou jiz jazykové kompetence zaki lepsi.
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Ucitelé, ktefi maji aprobaci némecky jazyk a ptirodopis se shodli, Ze by takové pracovni
listy vyuzili radéji ve vyuce ptirodopisu: ,, Pracovni list bych vyuzil jako zpestieni hodiny
prirodopisu. Do hodin nemciny jsou prilis podrobné. “ V takovém ptipadé by ale mohlo byt
problematické, ze hodiny piirodopisu absolvuje vzdy cela tiida, tedy i zaci, kteti némecky
jazyk ve Skole nemaji. Z tohoto diivodu je vyuziti CLILu ve spojeni s némc¢inou vhodnéjsi

praveé do hodin ciziho jazyka.

Vhodnou volbou je prace zaki ve skupinach. Zaci si tak mohou vysvétlit piipadné
nejasnosti a vyznamy slov, ¢imz se od sebe uci (ValiSova, Kasikova & Bures§ 2011). Protoze
anglic¢tina a némcina shodné patii do skupiny germanskych jazyk, jsou si néktera némecka
a anglickd slova podobna (Janikova, 2011). Z tohoto divodu lze proto odvodit vyznam
némeckych slov, zname-li vyznam téhoz slova v angli¢tiné. Je to i jedna z moznosti, jak
74ky motivovat, pokud by pro né byla slovi¢ka neznama. Zaci mohou byt napiiklad vyzvani,

zda rozpoznaji slovicka ¢i jejich ¢asti, kterd jsou podobna s anglickymi terminy.

Je vhodné Zakiim bliZe prezentovat pojmy, které jsou pro né¢ malo pfedstavitelné, aby
nedochazelo k uceni bez vzajemnych vztahii (Skalkova, 2010). Naptiklad, kdyz zaci vidi
presny tvar plicnich sklipkd, 1épe si zapamatuji jejich funkci a pojmy se tak neuci izolované.
Ke shrnuti probirané latky mize také poslouzit vhodny audio-vizualni material (ValiSova &

Kasikova & Bures, 2011) nebo didaktické modely, pokud jsou na $kole k dispozici.

5.1 Metodicka doporuceni pro ulohu ,,Kolik vzduchu dokazeme
vydechnout?*

Ze zpétnych vazeb od uciteld je zfejmé, Zaci 8. tfid nemaji takovou slovni zasobu, aby
mohli dany pracovni list vypracovat samostatné, bez pomoci. Na zakladé téchto tvrzeni byl
pracovni list upraven tabulkou se slovni zdsobou. Potiebna slovicka lze ov§em zaky naucit 1
jinym zptisobem, napiiklad riznymi didaktickymi hrami (Maiidk & Svec, 2003). P¥ikladem
mize byt jednoducha hra ,, Trimino* (Sykorova, 2019) (Ptiloha 2), kdy je tkolem zakt
poskladat karticky se slovicky do urcitého tvaru — tim také dochazi k sebekontrole
(Sykorova, 2019).

Z pilotniho vyzkumu je mozné odvodit, Ze je potieba zakliim vysvétlit pojmy jako
vitalni kapacita plic, dechové frekvence nebo dechovy objem. Zaci gymnazii také nedokazi
hodnoty téchto wveli¢in ur€it, pokud neznaji jednotky (zde je mozZnost vyuZiti

meziptedmétovych vztahi s fyzikou).
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5.2 Metodicka doporuceni pro ulohu ,,Komu miiZeme podat
darovanou krev?*

Pted vyplilovanim pracovniho listu je vhodné kratce shrnout slozeni krve, poptipadé
ob&hovou soustavu a vysvétlit pojmy ,,shlukovani® a , krevni skupina“. Zaci zakladnich $kol
méli problémy s pojmy ,,aglutinogen* a ,,aglutinin®, proto je vhodné uvadét misto téchto
pojmu ,antigen* a ,,protilatka®, coz zdiraziuji i Rokos a Liskova (2018). Je nutné zakiim
poskytnout dostatek casu na precteni ptilozeného textu, idedln€ nasledované tim, ze néktery

z 7éka zopakuje svymi slovy, co se z textu doveédél.

Praktickou tlohu je vhodné ptedstavit jako situaci z bézného Zivota, a to zejména proto,
7e si zaci danou situaci 1épe predstavi a je jim nasledng blizsi (Skalkové, 2010). Zakam je
nutné zdlraznit, Ze u darované krve urCujeme vice znakd nez jen krevni skupinu. Je
samoziejmé, Ze v uloze je celd situace zna¢né zjednodusSena, ale vzhledem k véku zaki neni
mozné vSe vysvétlit zcela védecky spravné. Navrhem pro vysvétleni, ze proces darcovstvi
je podstatné komplikovanéjsi mize byt nasledujici situace: ,,Protoze je to ale jen jeden
Z aspektil, které se pri darcovstvi sleduji, posleme nami zjisténé vysledky do dalsi laboratore,
kde zjisti dalsi potrebné informace o krvi. ““ Na tuto situaci muzeme se zaky navazat i diskuzi,
zda znaji dalsi faktory, které se pii darcovstvi sleduji. Zaci mohou uvadét piiklady i
z televiznich serialti z 1ékarského prostiedi, coz ¢asto vede k odhaleni urcitych miskoncepci,

které muze ucitel nasledné vysvétlit.
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6 ZAVER

Cilem této bakalarské prace bylo navrzeni dvou vyukovych jednotek, které budou
zpracovany dle zédsad metody CLIL. Navrzené pracovni listy byly zaméfeny na biologii
Cloveéka, konkrétné na dychaci soustavu a krev. Pracovni listy mély byt ovéfeny na
zakladnich $kolach, z diivodu vyhlaseni nouzového stavu vladou Ceské republiky byl
pozmeénén zpusob ziskani reflexe, a to tak, ze navrzené jednotky byly zaslany uciteltim, kteti

K nim poskytli zpétnou vazbu.

Dle ucitelti z praxe jsou pracovni listy vhodné jako nadstavba bézné vyuky némeckého

jazyka, piipadn¢ je lze pouzit jako zpestieni hodiny ptirodopisu. Z hlediska biologie jsou

wewvr

Ucitelé Casto upozoriiovali na skuteCnost, Ze jazykovd vybavenost zaki je velice
rozmanita, takze je nutné predpokladat, ze 1 po Gpravach pracovnich listii bude u nekterych

zakl potiebny témét individudlni piistup ze strany ucitele.

S metodou CLIL v kombinaci s némeckym jazykem nema vétSina uditeld Zzadné
zkuSenosti, proto by danou metodu vyuzivali pouze jako oziveni bézné vyuky. Ze zkuSenosti
ucitell neni oblibenost némciny u zaka pfili§ velkd, s c¢imz souvisi 1 mensi jazykova
vybavenost zakti v némeckém jazyce v porovnani s anglickym jazykem. Doporucenim by
mohlo byt pouziti metody CLIL snémeckym jazykem u obsahové méné naro¢nych
predméti, naptiklad ve vychovach. Pravé tato metoda by ale mohla byt cestou, jak u zaki
zvysit motivaci pro uceni (nejen) némeckého jazyka a rozvinout si jazykové kompetence,

véetné obohaceni slovni zdsoby o slovicka vyuZzitelnd v praxi.
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8 POUZITE OBRAZKY

Obrazek 1: Dychaci soustava (v pracovnim listu o plicich)
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Anatomy_of the human_respiratory_ syste
m#/media/File:Blausen_0770_RespiratorySystem_02.png

Obrazek 2: Krevni buiiky (v pracovnim listu o krvi)
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?search=thrombocyte&title=Special%3ASear
ch&go=Go&ns0=1&ns6=1&ns12=1&ns14=1&ns100=1&ns106=1#/media/File:Red_Whit
e_Blood_cells.jpg

Obrazek 3: Cervené krvinky (v pracovnim listu o krvi)
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Red_blood_cells.svg

Obrazek 4: Bilé krvinky (v pracovnim listu o krvi)
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Monocytes#/media/File:Blausen_0909 Wh
iteBloodCells.png

Obrazek 5: Krevni desti¢ky (v pracovnim listu o krvi)
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Platelets?uselang=cs#/media/File:Blausen_
0740_Platelets-de.jpg
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9 PRILOHY

Pfiloha 1: Upraveny pracovni list o plicich
Ptiloha 2: Didaktické hra Trimino
Ptiloha 3: Vyplnéné pracovni listy od zakt

Ptiloha 4: Otazky K pracovnim listim
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Piiloha 1: Upraveny pracovni list o plicich

ARBEITSBLATT — LUNGE

SLOVNI ZASOBA
die Lunge plice
die Nasenhdéhle nosni dutina
der Kehlkopf hrtan
der Kehldeckel hrtanova priklopka
der Rachenraum hltan
die Luftrohre pridusnice
die Bronchien pridusky
das Lungenbldschen plicni sklipky
das Zwerchfell branice
die Weiterleitung posouvani
der Gasaustausch vyména plynu
reinigen Cistit
erwdrmen ohrivat
anfeuchten zvlhcovat

1. Popis prvni obrazek ¢eskymi nazvy, v druhém obrazku napi$ némecké

nazvy.

DYCHACI SYSTEM




ATMUNGSSYSTEM

2. Zakrouzkuj spravnou odpovéd'!

e Welche Muskeln sind bei Atmen aktiv?
K) zdviha¢ hlavy n) velky sval prsni
I) branice 0) mezizeberni svaly

m) bfisni svaly

e Was passiert mit der Luft in der Nase?
m) Cisti se p) zvlh¢uje
n) okyslicuje q) vysusuje

0) ohfiva r) smrstuje se



3. Dopln tabulku.

uzavreni pridusnice — dychaci sval — pridusnice — plicni sklipky — dutina nosni

Teil des Atemapparates Aufgabe = Funktion

Zwerchfell

Weiterleitung der Luft zu den Bronchien

Gasaustausch

Kehldeckel

Reinigen, Erwérmen und Anfeuchten der Luft

4. Tipni si! Zkus napsat hodnoty k nasledujicim veli¢inam, které se ve vztahu k

dychaci soustavé sleduji.

a) Minutovy dechovy objem v klidu Vermutung: litr
b) Minutovy dechovy objem pii zatézi Vermutung: litrQ
C) Vzduch vyménény na 1 nadech Vermutung: litr
d) Dechova frekvence Vermutung: vdechi/min

e) Vitalni kapacita plic Vermutung: litr




Priloha 2: Didakticka hra Trimino

Der Kehlkopf

Der Rachenraum

ueuy

ueyy

LA

Der Gasaustausch
nuA|d eu

TE°E .0 g 0 i) 2 P T LT T R T R e R A ey

ATMUMGSEVETEM

ATEIUNGESSYETEM

FISLEASSSNNFLY

HELSLSEOMNOMLY

Die Bronchien




Piiloha 3: Vyplnéné pracovni listy od Zaki

ARBEITSBLATT - BLUT
1. Znas tato slovitka? Pfifad ke kadému pismenu jedno &slo.

A. KORPER 1. KREV
B. BLUT 2.PULS
C. BLUTGRUPPE _ 3. SVAL
D. MUSKEL \ ~ 4. BILKOVINA
E.PUMPEN —— " s kysuik
F. PULS SN 6. KREVNI SKUPINA
G. PROTEIN — 7. PUMPOVAT

E%f\dx H. SAUERSTOFF . - 8.TELO

‘ I. SCHLAGEN 9. TLOUC!

A | 8 c [ o] e T e H | 1
5 [ 1 6 9 172 |2 | & T | 9

2. hozhodni, zda jsou dand tvrzeni spravnd. Zakrouzkuj R (richtig) pro spravné a f
(falsch) pro nepravdiva tvrzeni.

Das;iseor(zElst zgge?izh‘:"io groRB, wie unsere E;;st. ,{ R) F
' Das Herz arbeitet wie eine Pumpe. ﬁt ) F
Das Herz befindet sich auf der linken Seite. ( R | F
Das Herz pumpt Wasser durch den Korper. R t ’_F

3. Vyber a zakrouZkuj spravnou variantu.
a. Das Herz pumpt Milch/Wasse(/BlutyTee durch den Kérper.
S

b. Das Herz ist einﬁuskgVSkelett/Protein/Sauemoﬁ.

] kj“tlj . '—:——\
c. In Ruhe schlagt das Herz 50-60-mal/60-70-mal/70-80-malin der Minute.

>
d. Die Herzmessung nennt man EK/GIAEG/EEG.



4. Doplh vhodné slovicko! S T
Es gibt Y Blutgruppen. Die Namen sind: J p‘ HE | . Der Entdecker

dieses Systems ist auch tschechischer Arzt Jan z ﬁ'nser Blut hat
‘ ‘, \'u

emcn \“~ Faktor Dieser Faktor ist ein g "'t; gleuch wie die
!

J[;"‘ VRO ,”'A Und B. Die Blutgruppe /1 _ist in Tschechien am haufigsten, die

Blutgruppe ' im Gegenteil am wenigstens.

5. Prifad vybrané pojmy k jednotlivym obrazkdm.

ERYTHROZYT PRENOS O; FAGOCYTOZA
PRENOS CO; VICE TYPU THROMBOZYT
S JADREM LEUKOZYT BEZJADERNA
DVOJDUTA KREVNI DESTICKA CERVENA KRVINKA
BILA KRVINKA NEPRAVIDELNA

L Bl B



ARBEITSBLATT - BLUT

1. Was ist was? Ordnet zu.

A KORPER N. KREV

8. BLUT vuls

™ BLUTGRUPPE SUSVAL

$~ MUSKEL . BILKOVINA

. PUMPEN TS, KysLiK

. PULS 8. KREVNI SKUPINA

‘G, PROTEIN s RPUMPOVAT

S SAUERSTOFH Eupile! -t @&TELo

. SCHLAGEN Q. TLouc!

A 8 | | D E F | 6 T

N x
K}

C
3 1 1165 T4F 2 &

v

2. Was ist richtig und was falsch? Kreuz R fiir richtig und F fir falsch.

=l

Das Herz ist %Mgebfg‘hlr?o groB, wie unsere .;Ji}- @ F
Das Herz arbeitet wie eine Pumpe. @ F
Das Herz befindet sich auf der linken Seite. @ F
Das Herz pumpt Wasser durch den Korper. 1 R . @

3. Wahit die richtige Variante aus.
a. Das Herz pumpt Milch/Wasserf8lut/Tee durch den Korper.

b. Da Herz ist eir@Skelett/Protein/Sauerswﬂ.

c. In Ruhe schisgt das Herz soso-mauswo-m@ der Minute.

d. Die Herzmessung nennt marf EKGJAEG/EEG.




4. ERGANZT DEN TEXT:
Es gibt __Blutgruppen. Die Namen sind: A 'LB 4 AB . O . Der Entdecker
!
dieses Systems ist auch tschechischer Arzt Jan }e'mo:’ga . Unser Blut hat
AANL
einen m-hktor. Dieser Faktor ist ein &M&, gleich wié die

A und B. Die Blutgruppe ﬁ_ ist in Tschechien am haufigsten,
die Blutgruppe ﬁ_ﬁ im Gegenteil am wenigstens.

e
‘FaGoCYT omh

vice TYPU. maomaom \__
LEUKOZYT ¢ i1 CBEZIADEF ’

 KREVNI DESTICKA Y W

NEPRAVIDELN A [

5. Was |st das? Welch pﬁe passen zu__wlchem Bild?

PRENOS CO;
SJADREM: _
OVOIDUTA
¢ BILA KRVINKA,

N




ARBEITSBLATT - LUNGE
1. Beschreib die Bilder auf Tschechisch und auch auf Deutsch.

-

ATMUNGSSYSTEM



2. Kreuz richtige Variante! XD
j i
* Welche Muskeln sind bei Atmen aktiv?

a) zdvihat hlavy d) velky sval prsni
@ branice @ meziteberni svaly
c) bfidni svaly
vk
* Was passiert mit der Luft in der Nase?

a) cistise - @ zvihéuje

b} okysli€uje e) vysuiuje

c)' ohiivd f) smrifuje se

3. EW Tabelle.
vers gluﬂMm-AWkﬂ—luﬂrﬂn—wmtn-NwWNc

Tell des Atemapparates Aufgabe = Funktion

Twerchiell

WM, fil

; )[ 'E Weiterieitung der Luft 2u den Bronchien

e Gassustausch
‘_LWMW
Kehldeckel

| Toocin ol Lot
J g ‘1 Relrnigen, Erwiarmen und Anfeuchten der Luft
4. Jetzt musst du tippen!
a. Minutovy dechovy objem v klidu Vermutung: 50 \Sow (0 L)

b. Minutovy dechovy objem pfi zété3i  Vermutung: /- e 70

¢. Vzduch vyménény na 1 nddech Vermutung: . lob) |
d. Dechova frekvence Vermutung: 35 (1 . 1)
e. Vitdlni kapacita plic Vermutung: _



Piiloha 4: Otazky k pracovnim listim

OTAZKY K PRACOVNIM LISTUM

1. Je aroveti pracovnich listd adekvatni véku zakt? (uréeno pro 8. tfidu ZS
nebo odpovidajici stupen viceletého gymnéazia)

2. Jejazykova uroven adekvatni?

3. Myslite si, ze by takto zpracované pracovni listy byly pfinosné pro vyuku?
4. Jsou ukoly pro Zaky pfimérené obtizné?

5. Pokud mate aprobaci pfirodopis — némecky jazyk, myslite si, Ze pracovni

listy obsahuji zakladni informace o danych soustavach? Obsahuji pracovni
listy 1 u€ivo, které neni v ucebnici?

6. Vyuzil/-a byste pracovnim listy ve vyuce?

7. V ptipad¢, ze mate aprobaci ptirodopis — némecky jazyk, vyuzil(a) byste
pracovni list v hodin€ ptfirodopisu, nebo némciny?

8. Jsou pracovni listy prehledné?

9. Je ngjaké cviCeni, které byste radéji nahradil/-a? Pokud ano, pokuste se
struéné zdiivodnit proc.

10. Domnivate se, ze s nékterym ukolem budou mit Zaci problémy? Pokud ano,
S jakym a proc?

11. Navrhujete pracovni listy upravit? V ptipad¢, ze ano, uved'te, prosim, jakym
zpusobem a proc.

12. Méte néjaky dalsi komentaft, ktery by mohl pomoci vylepSit soucasnou verzi
pracovnich listt?



