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UvVoD

Cely Zivot cekame na vyjimecného clovéka, misto toho, abychom lidi kolem nds ménili na

vyjimecné. Hans Urs Von Balthasar (Havigerovd, 2011).

O problematiku nadani se psychologie, i dalsi obory zajimaji fadu let. | pres kvalitni
zékladni tituly odborné literatury (napf. H¥ibkova, 2009, Dockal, 2005 aj.) v Ceské
republice stale nachdzime urcitd témata v této oblasti jen ¢astecné ¢i vlibec zpracovana.
Co se tyce intelektového nadani, prece jen je mu v této oblasti vénovana nejvétsi cast.
Teorie inteligence ovliviiuje diagnostiku nadanych déti. V ramci vymezeni inteligence neni
obecné pfijimana definice. Nazory jednotlivych teorii nenalézaji shodny nazor ani na to,
zda se jedna o jednotnou vlastnost ¢i komplex jednodussich schopnosti. Moderni teorie
se priklanéji spise ke komplexu jednodussSich schopnosti. Literatura v oblasti vyzkumu
sebepojeti a sebehodnoceni nadanych déti poskytuje soubor nejednoznacnych zjisténi,

coZ ztéZuje moznosti zobecnéni informaci a poznatkU v této problematice.

Pfedmétem naseho vyzkumu byla skupina Zak( druhého stupné zakladnich 3kol
vybranych Skol v Olomouckém a Zlinském kraji. Sbér dat byl realizovan na vybranych
zakladnich skolach Zlinského a Olomouckého kraje, kde byl zakim druhého stupné
predloZen inteligencni test I-S-T 2000 R a test mapujici strukturu self-konceptu TSCS:2.
Povaha vyzkumu je kvantitativni. Zakladni soubor tvofilo (N=106) z toho bylo mimoradné
rozumové nadanych 8 nadanych zak( s 1Q nad 130 (5 chlapct a 3 divky) a 15 rozumové
nadprdmérnych s IQ nad 115. Priimérny vék zadkladniho souboru byl 13 let. Nasim cilem
bylo zjistit, zda se tito Zaci navzajem lisi vrozloZzeni konceptu self dle TSCS-ll a
v dosazeném celkovém skdre a zakladnich Sesti subskal (fyzicka, moralni, osobni, rodinn3,
socidlni a na skale zahrnujici Skolni praci). Na zakladé resersni Cinnosti jsme, v ramci
prispévku dil¢ich vystupl, pro nads vyzkumny soubor stanovili nasledujici dil¢i cile: 1.
Zjistit, zda existuje rozdil mezi Urovni sebehodnoceni u déti rozumové nadanych oproti
détem z bézné populace. 2. Zjistit, zda se vyskytuji rozdily mezi Urovni sebehodnoceni a IQ
mezi chlapci a dévcaty. 3. Zjistit, zda existuji rozdily v priméru IQ u déti na jednotlivych
Skolach. 4. Zjistit, zda existuji signifikantni rozdily v celkovém sebehodnoceni u déti na
jednotlivych Skolach. 5. Zjistit, zda se vyskytuji rozdily v drovni socidlniho sebehodnoceni u

rozumové nadanych déti oproti détem z béiné populace. Cilem naseho vyzkumu je



predevsim zkoumani vztahu rozumového nadani Ceskych déti starSiho Skolniho véku a
urovni jejich sebehodnoceni vztazeného k jednotlivym slozkdm self i celkovém

sebehodnoceni.

Prace je klasicky ¢lenéna do dvou zakladnich ¢asti — teoretické a vyzkumné. V teoretické
Casti se snazime shrnout zakladni poznatky, které se vztahuji k problematice
sebehodnoceni u nadanych déti. Jeji obsah zahrnuje zakladni kapitoly pojednavajici o
inteligenci, nadani a sebepojeti. V praktické ¢asti se dostavame k vlastni vyzkumné casti
prace. Jeji struktura odpovida formalnim zvyklostem, zahrnuje cil vyzkumu, vyzkumné
zaméry a hypotézy, popis vyzkumného souboru a procesu sbéru dat, pouzitych metod,
vysledky a jejich souhrn, diskusi naSich vysledk(i obsahujici odkaz na mozna uskali
vyzkumného projektu. Nedilnou soucasti prace je zavér shrnujici zakladni zjisténi a

seznam citované literatury.

Radi bychom svymi vyzkumnymi zavéry pfispéli k rozSireni poznani této specifické skupiny
déti, o kterou je v nasSich podminkach projevovan stdle vétsi zajem z fad odborniku
(psychologli i pedagogl) i laické vefejnosti (hlavné rodicl), a prispéli tak k odbornému

poradenstvi v pédi o intelektové nadané déti v Ceské republice.

Tato diplomova prace vznikla z Grantové podpory projektu IGA (IGA-432101381). Projekt
byl realizovan Katedrou psychologie Filozofické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci.
Projekt byl realizovan diky ucelové podpore na specificky vysokoskolsky vyzkum udéleny
roku 2013 Univerzité Palackého v Olomouci Ministerstvem Skolstvi, mladeze a

télovychovy v CR.



1. NADANI

Byt nadand pro mé znamend:

Mit strach, Ze v urcitém momenté sklouznu, udéldm néco Spatného a vsichni si toho

vSimnou.

Byt frustrovdna, kdyZ udéldm néco bdjecného a ostatni se jen sméji.
Byt zdéSend, Ze nezndm odpovéd' a kazdy na mé hledi.

Byt nadsend, kdyZ stvorim néco, co kaZdy oceni.

Stydét se, Ze ucitel oznamuje moje znadmky.

Byt na vrcholu blaha, kdyZ nékdo oceni mou prdci.

Byt nervozni, kdyZ jsem tlacena do pozice byt nejlepsi.

(divka, 12 let, Pensylvanie)

Mad naddni kazdy?

Podle Vladimira Dockala a kol. (1987) md nadani kazdy ¢lovék. Kazdy zdravy ¢lovék mUze
vykondvat tu, ¢i onu Cinnost, kazdy ma pro ni néjaké predpoklady. Konstatovani, Ze osoba
ma nadani znaci, Zze mad néco, co mu umoziuje vykonavat néjakou cinnost urcitym
zpusobem. Nadani ma kazdy c¢lovék (jde o to kolik a jaké) a je mozné ho vztahovat na
kazdy druh ¢innosti. Pokusme se objasnit nadani v historickém kontextu.

V prvopospolné spole¢nosti mohli Bohové obdarovat nadanim kazdého clena rodu.
V tfidnich spoleCnostech se vsak takovéto privilegium vztahovalo jen na pfislusniky
vladnoucich tfid. Tady nékde jsou pravdépodobné koreny pozdéjsich elitarskych koncepci
nadani. Skuteénost, Ze nositelem nadani nebyl automaticky kaidy clen privilegované
vrstvy, ale byl ji ten, kdo vykonaval privilegovanou ¢innost, coZz mohl i jedinec ,nizkého”
puvodu, zacala ménit tyto elitafské modely. Pfes vSechny nadchdzejici epochy zuzovali
pojem nadani jen nékteré ¢innosti, napr. ve stfedovéku nadani byt knézem ¢i v renesanci

nadani na hudbu, dnes se da rozsifit nadani témér na vSechny oblasti lidské ¢innosti.



V dnesni dobé je nadani intuitivné chapano jako dar, ktery umoznuje ¢lovéku presahovat
vykony vétsiny ostatnich lidi, umozriuje mu vyniknout, aniz by to jedince stalo neobvykle
velkého usili (Havigerova, 2011).

Pfi definovani nadani se nejcastéji uzivaji dva pojmy — nadani a talent. Oba pojmy jsou
spojené se schopnostmi. V laické vefejnosti jsou chdpany jako synonyma (Monks,
Ypenburg, 2002). Nadani jsou dle Havigerové (2011) vrozené predpoklady, které se
mohou, ale nemusi projevit. Utelem je, aby se z latentniho stalo manifestované. Mira
nadani se v prubéhu Zivota méni, za pfiznivych okolnosti se muZe rozvinout, za
nepfiznivych muze ,zakrnét”. Cilem je, aby se nadani projevovalo v maximalni mozné
mife. VétSinou je nadani chapano jako Sirsi, vSeobecny predpoklad pro ¢innost a vykon,
talent znamena urcité specifické, Uzce vymezené predpoklady pro ¢innost (Laznibatova,

2007). Vétsinou byva talent spojen s oblastmi uméni a sportu (Havigerovd, 2011).

V Psychologickém slovniku definuje Hartl, Hartlova naddani takto: ,Nadani je soubor vioh
jako predpoklad k uspéSnému rozvijeni schopnosti; nejcastéji pouzZivano ve spojeni
s jedinci poddvajicimi nadprdmérné vykony pfi Cinnosti télesné a dusevni (2000, str.

338).“

1. 2. Historické ukotveni nadani

Jako prvni, kdo se snazil o systematické vzdélavani nadanych Zaka, byl feditel zakladni
Skoly v St. Luise, William Torrey Harris v roce 1868
(http://www.nagc.org/index.aspx?id=607). Rok poté vydal své stéZejni dilo Dédicnd
genialita a jeji disledky sir Francois Galton, bratranec Charlese Darwina. V tomto dile se
zaméfil na studium dédi¢nosti a dusevnich schopnosti. Po shromazdéni rodokmeni vice
nez 300 rodin zjistil, Ze na nadani ma vliv dédi¢nost. Kritizoval tehdy prevladajici
predpoklad, Ze déti se rodi viceméné stejné a rozdily mezi nimi vytvareji moralni usili a
vytrvald pile. Vroce 1901 byla ve Worcesteru ve staté Massachusetts oteviena prvni
specialni Skola pro nadané zaky. Roku 1905 Alfred Binet a Theodor Simon vytvofili prvni
inteligencni test, diky kterému mohli identifikovat déti s nizsi inteligenci a umistit je do

specidlni tfidy, kde potrebovali zvlastni vedeni. Jejich pojem mentdini vék — primérna
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uroven inteligence pro osobu urcitého véku, byl pfevratem ve zkoumani inteligence jako

takové (Valenta, Michalik, Lecbych a kol., 2012).

Na tyto vyzkumniky navazal ,otec vzdélavani nadanych” americky psycholog Lewin
Terman se svou publikaci Méfeni inteligence (The measurement of Intelligence), coZ byl
prvni soubor manualQ, jeZ se stal nejcastéji uzivanym ndvodem pro administraci test(
zaloZzenych na Binetovych $kdlach. Terman pUlsobil ve Standfordu, takZe jeho prvni
adaptace Binet Simonovy Skaly, ktera byla uverejnéna v roce 1916, vesla v povédomi jako
Standford-Binetlv inteligencni test (Plhakova, 2006). Sdm Terman zkoumal osobnost
nadanych a genialnich déti. Testy skupinové inteligence na sebe nenechaly dlouho cekat,
navrhla je skupina psychologl pod vedenim Roberta Yerkese a mély slouZit pro potfeby
armadniho vybéru v roce 1917. Vznikly tak slavné testy army alfa a beta, které se staly
prototypem pro dalsi navazujici testy inteligence. Po ukonceni valky publikoval Yerkes
upravenou verzi testu jako Narodni test inteligence, ktery zacal byt vyuzivan pro potreby
Skol, vybéru zaméstnanc, pfijimacich testl do instituci (Valenta, Michalik, Lecbych a kol.,
2012). Také je dllezité zminit rok 1954, kdy byla zaloZzena Narodni asociace pro nadané

déti pod vedenim Ann Isaac. (http://www.nagc.org/index.aspx?id=607).

1. 3. Zakladni linie uvah o nadani

Fenomén vysokého nadani se stal predmétem Uvah a badani filosofl, Iékar(i, pedagog,
psychologl a dalSich odbornik(i. Vtéto kapitole je rozliSena zejména patologicka,
biologicka, psychoanalyticka, a environmentdlni linie Uvah o nadani. V patologické a
biologické linii je dominantni otazka hledani pfic¢in nadani, psychoanalyticka se soustredila
na objasnéni mechanismu, ktery umoznuje tvarci produkci. Oproti tomu environmentalni
linie zarazuje nékteré myslenky filozof( a psychologl, jez byly klicové pro rozvoj zmény,
schopnosti nadani Clovéka a vytvareni takovych podminek, které by tento rozvoj

umoznovaly (Hfibkova, 2009).
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1. 3. 1. Patologickd linie

Patologicka linie sahd aZz hluboko do historie, jelikoZ fada mysliteld v minulosti uvazovala
o genialité v souvislosti s urCitou patologii. Mezi tyto stoupence se fadi napf. Platén.
Italsky psychiatr Césare Lombroso v 19. Stoleti vytvofil tzv. Patologickou teorii geniality,
v niz zcela vyluCuje moZnost existence zdravého génia. Russel Eisenman uvadél, Zze mirné
projevy dusevni choroby mohou naopak pfispivat k tviréimu procesu jedince a Ustit ve

vytvoreni mimoradného dila (Skrabankova, 2012).

1. 3. 2. Biologicka linie

Stoupenci této linie uvazuji o zasadnim vyznamu dédicnosti a biologickych faktor( ve
vyvoji jedince. Zejména 19. stoleti Ize povazovat za obdobi, které diky rychlému rozvoji
lékarstvi, biologie a pfirodnich véd vedlo mnohé k pfisuzovani rozhodujiciho vlivu na
rozdilech v duSevnich vykonech biologickym faktor(im (H¥ibkova, 2009). Intenzivni vyzkum
tohoto druhu nastal po druhé svétové valce. K zastancim této teorie patfi napf. Arthur
Robert Jensen, ktery mimo jiné upozornoval na fakt, Ze individualni rozdily v inteligenci
mohou byt ziejméjsi, kdyz se zaméfime na vyzkum individudlnich rozdilG v rychlosti
prenosu nervovych informaci. DalSim zastancem myslenky o biologickych faktorech byl
Hans Jirgen Eysenck. Oproti Jensenovi zdlrazioval ndzor, Ze misto rychlosti prenosu
informace je vhodnéjsi se zaméfrit na vyzkum presnosti tohoto prenosu. Eysenk je také
zndm tim, Ze se vefejné postavil na obranu Arthura Jensena a jeho tvrzeni, Ze IQ nemuze
byt vyznamné zvySeno dobfe minénymi socidlnimi programy, protoie je podminéno
geneticky. Pripousti vsak, Ze inteligence mlze byt lehce pozménéna environmentalnimi
vlivy. Uvadi, Ze 80% lidské inteligence je vrozené, 20% muZe byt ovlivnéno prostfedim

(Skrabankova, 2012).

1. 3. 3. Psychoanalytickd linie

V popredi zkoumdni stoupenctll této linie jsou otazky, jak a pro¢ dochdzi k tomu, Ze se u
nékterych jedincd setkdvame s mimoradnou tvofivou produkci a aktivitou. K objasnéni
této produkce se podle zakladatelli psychoanalyzy pouzZivda obrannych mechanism(
sublimace a kompenzace (Skrabankovd, 2012). Sublimace je dle Sigmunda Freuda,

zakladatele psychoanalytického hnuti, takovy mechanismus, kdy se nepfijatelné pudové
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impulsy projevi a je jich dosazeno ve zvlast uslechtilé podobé, napf. v tvorivych vykonech
(Rican, 2010).

Pojem kompenzace je vztahovan ke zvySenému Usili vyustujicim v tvofivou ¢innost, které
vznikd uvédoménim si vrozenych nebo ziskanych somatickych ¢i psychickych nedostatk.
Alfred Adler zddraziuje, Ze tvofivost a mimoradnou produkci motivuje védoma myslenka
a Adler ji chape jako pocit ménécennosti, ktery naléha na to, aby byl pfekonan (Hfibkova,

2009).

1. 3. 4. Enviromentalni linie

Zastanci této linie rozvadi myslenky a zavislosti schopnosti a nadani na vnéjsich
podminkach. Historicky se timto zabyval jiz Aristoteles, ktery ve svém dile Politika uvadi,
Ze vyuka by méla byt realizovana pro vSechny obcany a uvaZzuje o tom, zda by mélo byt
obsahem vzdélavani kromé véci praktickych pro Zivot také vyucovani k vysoké védé a
ctnosti. U Platéna se v dile Ustava setkdvame s presvédéenim, Ze vyu€ovani ma probihat
bez tlaku na zaky, protozZe takovy pfistup vede k vybéru téch nejlepsich. Toto je zajimavé
vyjadreni v souvislosti s tim, Ze v sou€asnosti je uvadéno tvrzeni, Ze u nadanych prevlada
vnitfni motivace nad vnéjsi. Také Jan Amos Komensky se domnival, Ze je nadani v ur¢ité
mirfe pfitomno u kazdého c¢lovéka a u kazdého se da také rozvijet. Ve 20. Stoleti se
nadanim zabyval napf. Carl Gustav Jung, ktery se vyjadfuje k organizaci vzdélavani
nadanych déti tak, Ze by tyto déti nemély byt prevadény do specialnich tfid, protoze by to
zdlirazfiovalo jejich vyjimeéné postaveni (Skrabankova, 2012). Ve stejnych dobdach se
vyjadfovali k nadani i Alfred Adler, jeden ze zakladateld psychoanalytického hnuti. Ten
poukazuje na existenci nadanych déti, které identifikuje jako vétSinou neoblibené
v kolektivu. Re$eni hledd v kvalitni vychové, spravném vedeni a podpofe téchto déti

(Adler, 1999).

1. 4. Druhy a modely nadani

Nadani Ize rozdélit dle toho, jaky teoreticky pfistup je zvolen, do Sesti skupin.
1. Ex-post-facto definice: za nadané se povazuje dité, které se projevuje vynikajicimi,

nadprdmérnymi vykony (manifestované).
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2. Socialni pfistup: nadané dité je takové, které ma potencidl poddvat nadprimérné
vykony v jakékoli hodnotné oblasti (spole¢ensky hodnotné, latentni).

3. 1Q definice: nadany je ten, jehoZ inteligenéni kvocient je nadpriimérny, obvykle se uvadi
IQ > 130 (jednodimenzionalni).

4. Procentualni definice: definice nadani je odvozena od kfivky normalniho rozlozeni
psychickych znak( v populaci (Gaussova kfivka), tj. nadany je ten, kdo vdané
charakteristice patfi mezi nejlepsich 2,14 %.

5. Pfistup zdlraznujici kreativitu: v popredi zde stoji Uroven tvofivosti — nadané dité je
kazdé, které ma pfirozeny potencidl rozvijet svou tvofivost (manifestované, komplexni)

(Laznibatova, 2007).

1. 4. 1. Modely nadani

Pfi klasifikaci druhl nadani vychazime zklasifikace cinnosti. Vzdjemné vztahy mezi
jednotlivymi ¢innostmi predstavuji sou€asné i vzajemné vztahy jednotlivych nadani, které
nelze chapat jako samostatné ¢i nezavislé. KdyZz uvazujeme napf. o hudebnim talentu,
myslime tim vSechny vlastnosti, které umoznuji ¢lovéku vykondvat hudebni Cinnost,
mnohé z téchto vlastnosti se vSak uplatni i vjinych Cinnostech a jsou soucast nejen

hudebniho, ale i jinych druhl nadani (Dockal, Musil, Palkovi¢, Miklovd, 1987).

Existuji modely, které zdsadnim zpUsobem ovlivnily teoretické i praktické zkoumani
intelektovych i neintelektovych schopnosti. Vyskytuji se vriznych podobach, od
nejjednodussich (napf. Renzuliho model nadani) az po multidimenzionalni (pf.
Mnichovsky model nadani a talentu). Modely jsou znac¢né odlisné a déli se dle rGznych

kritérii a podoblasti (Mach(, 2010).

Renzuliho ,,model 3 kruhQ”. Tento zndmy a hojné aplikovany model klade nejvétsi dlraz
na uroven inteligence (Machl, 2010). J. S. Renzulli vyclenil tfi zakladni skupiny
charakteristik osobnosti, které musi dosahovat urcitého stupné a vzdjemné souhry, aby se
staly prfedpokladem pro poddvani mimofradného a tvorivého vykonu (in Hfibkova, 2009).
Tento model se fadi mezi vykonoveé orientované modely, jeho vychodiskem je zdlraznéni

motivace pro rozvoj nadani (Machu, 2010).
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Nadprdmeérné
schopnosti

Nadani

Obr. 1 : Renzuliho model tfi kruh(

Renzulli (1986) shrnuje rozdily mezi témito skupinami nasledovné:

. Schopnosti jsou prevaziné stabilni, dalsi dvé skupiny spiSe variabilni
. Kreativita i zaujeti pro ukol jsou vzajemné Uzce propojeny a podminuji se. Napfr.

kreativni ndpad zesiluje Usili o jeho realizaci apod. (in Hfibkova 2009).

Monks dopnil Renzulliho model o faktory socidlniho prostfedi, tedy rodina, Skola,
pratelé. Neodrazi-li socialni prostfedi vyvojové potreby ditéte, pak se interakce nemuze

optimalné vyvinout (Mach(, 2010).

Vyzkumy Sternberga a kolegl ukazuji, Ze dospéli lidé dokazi velmi dobfe odhadnout miru
vlastni inteligence a inteligence druhych lidi. Sternberg se zabyva praktickou strankou véci
(Havigerovd, 2011), popisuje inteligenci jako schopnost ucit se ze zkuSenosti, pamatovat si
podstatné informace a dobfe zvlddat poZadavky kaZdodenniho Zivota. RozliSuje

»Triarchicky model nadani“:

. Analytické — umoZiiuje rozebrat problém a porozumét jeho ¢astem

. Syntetické — patrné u jedincl, ktefi dobre zvladaji adaptaci na nové Zivotni
podminky (nemusi skérovat v 1Q testech)

. Praktické — aplikace jakéhokoli analytického, ¢i syntetického nadani do praktického

zivota (Macht, 2010)
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A. J. Tannebaum zdlraziiuje ve své definici tzv. realizacni slozku talentu. Do svého
Psychosocialniho modelu zahrnul pét faktord, jejich pUsobeni ma vliv na vykonovou

(realiza¢ni) slozku nadani:

VSeobecnd schopnost: souvisi s Urovni obecné inteligence. Ta se odrazi ve vSech typech
nadani.

Specifickd schopnost: schopnost vyjimeéného vykonu v oborech lidské ¢innosti
Neintelektové faktory: individualni charakteristiky osobnosti — socialni, emociondlni slozka
osobnosti, sebevédomi, motivace, disciplina atd.

Faktor prostredi: nadani je zasazeno do kontextu prostredi, ve kterém se jedinec rozviji —
Skola, rodina, pratelé

Faktor Sance: udalosti, jez mohou zdsadné ovlivnit pribéh Zivota jedince

Ztéchto prehledd a koncepci nadani lze vidét, Zze modernéjsi formulace pojmu se
neorientuji pouze na slozku inteligencni, ale beru vpotaz také slozky socidlni a
neintelektové. | kdyz jsou intelektové faktory vychozim momentem nadani, samy o sobé
nestaci k projeveni talentu. Toho jsou dikazem velmi inteligentni jedinci, ktefi se v Zivoté

sttetli s problémy, jez zamezily v rozvoji jejich talentované osobnosti (Macht, 2010).

1. 5. Rizikové skupiny nadanych déti

Nadani jedinci netvofi stejnorodou skupinu. Mohou se vyskytovat urcité skupiny jedinc,
které trpi nejriznéjsimi ,,problémy“ ve srovnani s jinymi skupinami nadanych déti (napf.
vyzkumy Janose a kol, 1985; Hfibkova, 2005; Laznibatova, 2001 aj.). PotiZz muze vzniknout
v jejich obtiznéjsi identifikaci, a tudiz vyzaduji i vyznacné odliSny vychovny a vzdélavaci
pfistup. Proto je témto skupindm tfeba vénovat zvySenou pozornost. Zde se nachazi

prehled nejcastéji ohrozenych skupin téchto déti.
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1. 5. 1. Extrémné nadané déti

Tyto déti nebyvaji obvykle identifikovani s problémy. Nejvétsi obtize mohou zaznamenat
v socidlni oblasti. Feldman a Morelockovd (1997) rozliuji tfi typy extrémné nadanych
déti. Jedna se o déti s vyjimecné vysokym IQ, extrémné predcasné nadané déti v urcité
oblasti a déti nadané ve velmi omezené oblasti (syndrom savant) (Mach(, 2010).

Prvni typ déti je charakterizovan svou mimoradnou inteligenci a zrychlenym psychickym
vyvojem. Jako pfiklad je velmi ¢asto citovany pfibéh Christiana Friedricha Heineckena,
ktery udajné ve tfech letech umél némecky, latinsky a francouzsky, kromé toho mél
znalosti i z historie. Pfedpovédél si smrt, ktera jej zastihla ve Ctyfech letech jeho Zivota
(Barlow, 1952). JelikoZ Zil na pocatku 17. stoleti, je na misté si polozit otdzku, do jaké miry
se mGZeme spolehnout na historické prameny.

Dalsim typem jsou déti, které pred desatym rokem vykazuji v urcité oblasti takové nadani,
jako dospéli profesionalové, napf. Wolfgang Amadeus Mozart.

Tretim typem jsou tzv. savanti. Tyto déti maji vétSinou koeficient 1Q od 40 do 70, maji
vsak vyjimecny talent vurcité sféfe. Nejsou odborniky zafazovani do skupiny

talentovanych (Macht, 2010).

1. 5. 2. Podvykonné nadané déti

Syndromem ,underachievement” je oznaCovan rozpor mezi vykony Zaka a jeho
potencidlem. Tyto déti maji snizené sebevédomi, prestoze si vedou pomérné dobre, aniz
by se museli snazit, je zfejmé, Ze jejich potencial je daleko vyssi. Také jsou velmi citlivi na
selhani i na kritiku, at z Ust rodi¢u, tak ucitel(. Podvykonnost téchto déti mize mit plvod
v kulturfe, osobnosti, vrstevnické skupiné, ovSem nejcastéjsi pfiCina byva v rodinné
anamnéze. Tyto déti asto pochazeji z nefunkénich, ¢i nedplnych rodin. Roli mlzZe hrat i

poradi a role narozeni, ¢i sourozencl (Davis, & Rimm, 2014).
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1. 5. 3. Dvakrat vyjime€né nadané déti

U téchto déti je nejvétsi potiz identifikace, jelikoz jejich nadani je spojeno s urcitym
handicapem, ktery toto nadani mulzZe zastifovat. Nej¢astéji jsou to nadani
s diagnostikovanou poruchou ADHD, s fyzickymi handicapy, s poruchami sluchu a zraku,
se specifickymi poruchami uceni. Ve Spojenych stdtech se osvédCily neverbdlni testy,
doporuceni ucitele, interview, alternativni, ¢i modifikované testové baterie atd. (Davis, &
Rimm, 2014). Dle Machl (2010) v Ceské republice doposud neexistuji 7adné edukaéni
programy rozvijejici schopnosti dvakrat vyjimecnych déti. V téchto pripadech je treba

rozvijet specialné pedagogickou kompenzaci handicapu, i rozvoj nadani a Umérného self.

1. 5. 4. Socialné znevyhodnéné nadané déti

Do této skupiny se obvykle radi déti, které jsou znevyhodnéné ekonomicky, ¢i kulturné.
Témto détem se vétSinou nedostava primérené pozornosti ze strany vzdélavaciho
systému. Je vhodné je adekvatné motivovat, podporovat. Pedagogové by se méli snazit
»henalepkovat®. V pfipadé kulturnich odliSnosti respektovat a poukazovat na vzory z jejich
primarniho kulturniho prostredi, poskytnout materidl v jejich jazyce, ¢i zajmové aktivity

rozvijeji jejich kulturu. Je vhodna pravidelnd spoluprace s rodic¢i (Davis, & Rimm, 2014).

1. 6. Vyhledavani a vzdélavani nadanych déti

Problematika vyhledavani a vzdélavani nadanych zak( je vyznamnd nejen proto, Ze tito
Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, ale také proto, Ze rozvoj naddani téchto jedincu
ma podstatny vyznam pro celou spole¢nost. Po identifikaci téchto jedincl jde o etapu
vzdélavani, kterou prochazi celd populace zakl, zaroven jde o obdobi, které je dostatecné
dlouhé pro systematické sledovani zakl, pro rozpoznavani jejich nadani, pro vhodnou
motivaci a rozvoj jejich nadani i pro moznost jejich uplatnéni v konkrétnich ¢innostech.
Tito Zaci potfebuji specifickou péli a pomoc ze strany Skoly i rodiny, predevsSim pfi
stimulaci a vytvareni vhodnych podminek pro rozvoj nadani

(http://www.pppbruntal.cz/texty/nadani.html).

18



1. 6. 1. Vyhledavani nadanych

Sestavovani vhodného edukacniho programu spociva ve vhodné identifikaci a vybéru
talentovanych déti. V odborné i laické verejnosti byvaji tyto terminy mylné pouzivany
synonymneé. Proto je vhodné osvétlit jejich vyznam.

Identifikace spociva ve vyhledavani nadanych déti, které svymi predpoklady vyhovuji
zafazeni do péce o nadané. Jedna se o dosud neobjevené déti, ve vétsiné pripadu
Skolniho nebo mladsiho Skolniho véku.

Vybérem se rozumi vyhledavani jedincd, ktefi jsou svymi manifestovanymi vykony vhodni
jako kandidati pro zafazeni do vybérové Skoly, Ci specializovaného programu pro nadané,
napf. gymnazia, Skoly s rozsifenou vyukou, volnocCasové instituce pro talentované déti

(Hribkova, 2009).

Vyhledavani nadanych — realizace v praxi

Je nutné rozhodnout, zda v procesu vyhledavani dat prednost dobrému Zzakovi Ci
studentovi nebo zda je nutné hledét do budoucnosti daného zdka. Volba druhé moZznosti
je zhlediska vybéru obtiZinéjsi, protoZe je vni tfeba uvaiovat o volbé profese a
predpokladaném vyvoji oboru a porovndvat je s moZnostmi adepta dostdt témto
naroklm. Jinak fe¢eno — znamena to védét, s jakym casovym horizontem pfi vyhleddvani
pracujeme. Vynikajici student mdze byt v praxi rutinni pracovnik a problematicky student
muze byt naopak velmi schopny a tvofivy. To pro odborniky, ktefi vyhleddvaji nadané, to
znamend védeét, sjakym casovym horizontem pracovat. Tam, kde se konaji napf.
talentové zkousky, pfi kterych se vychdzi z produkce adepta, z(stava stale oteviend
otazka, zda posuzovany vykon jedince je jeho vrcholem — maximem, co dokaze, Ci je jeho

vykon teprve pocatkem tvorby (Hfibkova, 2009).

Dalsi krok, ktery se vztahuje k vyhledavani nadanych, je co lze povaZovat za obecné
charakteristiky nadani daného druhu. Stim souviseji poZadavky na nositele tohoto
nadani, na jeho dovednosti, znalosti, motivaci, osobni charakteristiky apod. ,Dodrzet
korespondenci modelu nadani svyhleddvacimi metodami je poZadavek, kterému je
v praxi obtizné vyhovét i z dalSich, vétSinou ¢asovych a ekonomickych divodi“ (Hfibkova,

2009, str. 178).
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Dalsi, velmi dalezity moment ve vyhledavani nadanych je otazka véku, ktery determinuje
moznost presnéjsiho vyhleddvani nadanych. V dnesni dobé je tendence identifikovat
nadané co nejdfive zejména proto, aby jim byly poskytnuty adekvatni podminky pro
rozvoj jejich nadani.

Jako posledni moment ovliviujici vyhledavani nadanych je samotny druh nadani.
V predskolnim véku se daji vnimat projevy chovani, které signalizuji intelektové nadani
(pokrocilé verbalni, matematické schopnosti), zuméleckého se projevuje hudebni nadani
a co se tyce pohybového nadani lze uz v tomto véku také vnimat vyssi obratnost a dobrou
koordinaci pohyb(i. Ve Skolnim obdobi se v intelektovém nadani mlze vyclenit nadani na
specificky druh, napt. pfirodovédné (viz. Gardenova typologie popsana dale). Kolem 13 ti
az 14 ti let se vymezuje z umélecké oblasti vytvarné nadani. Z pohybového nadani se ve
starSim Skolnim véku manifestuje nadani pro kolektivni sporty a atletické nadani.
,V tomto obdobi se doporucuje realizovat vyhledavani jednotlivych druhG nadani“
(Hribkova, 2009, str. 179). V obdobi adolescence se stabilizuje v ramci intelektového
nadani postoj ke svétu a nadani pro spolecenské védy. Také tzv. ,védecko-badatelsky”

postoj. Toto usporadani nékterych manifestovanych projevd jednotlivych druh(i nadani

tvofi zakladni orientacni ramec pro vyhledavani nadani.

1. 6. 2. PotiZe ve vyhledavani nadanych

Ve vyhleddvani mohou nastat urcité potize, napf. ndlepkovdni. Oznacovani jedincl
uréitymi pfrivlastky mUZe ovliviovat nékteré stereotypni ndzory okoli. Tyto negativni
nazory okoli ovliviiuji i samotné dité, které to mulZe stimulovat k nepfimérenému
sebevédomi a podcenovani hodnoty druhych. V pfipadé neuspéchu vede ndlepkovani
k prudké emocni reakci ditéte, které muze mit nasledky do dalSiho Zivota. Ostatni déti se
zase mohou tomuto oznaceni vyhybat. Také rodice se toto dotykd podobné jako déti,
jedném muzZe pfislusna nalepka imponovat a mit pocit vyjimecnosti, druzi se mohou citit
diky zvySené pozornosti okoli nepfijemné. RodiCe ostatnich se mohou citit dotceni, ze
jejich dité nebylo vybrano jako nadané a na talentovanych détech mohou hledat co
nejvice chyb. Obdobné reakce mohou byt vnimany i od ucitell, néktefi se k nadanym stavi

obdivné az nekriticky. Jini pedagogové na nadanych se snaZi na nadanych Zacich najit
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nedostatky a za kazdou cenu se jim snazi dokazat, Ze nadani viibec nejsou (Mach(, 2010)
proto podpora sebevédomi nadaného ditéte je zaklad k tomu, aby se mohlo poprat

s témito pripadnymi potiZzemi.

Dale se muze stat, Ze dité bude Spatné identifikované. A to bud pozitivné: Dité je
identifikovdno jako nadané, i kdyz nadani v dané oblasti viibec nemd, nebo negativné:
jednd se o neobjeveni mimoradnych schopnosti ditéte. VétsSinou z diivodu nizké motivace
ditéte, nevhodného vychovného prostiedi, ¢i maji pfidruzenou jinou poruchu (viz.

kapitola Rizikové skupiny nadanych déti) (Mach(, 2010).

1. 6. 3. Metody identifikace nadanych

Metody méreni mlzeme diagnostikovat jako objektivni (odbornici z fad psychologt, i
pedagogl, ktefi vyuZivaji testové metody) a metody subjektivni (zde posuzuji ucitelé, Zaci,
kamaradi, ktefi dité dobie znaji ze Skolniho prostredi).

Podle soucasné legislativy v naSsem staté musi identifikaci nadani potvrdit psycholog,
vétsinou 3kolni nebo klinicky. Skolni psycholog vyuZivd nejéastéji formu rozhovoru a
terapeutickych technik (Stech, Zapletalova, 2013). V Ceské Republice se zvy3uje pocet
psychologl z poraden, ktefi maji zajem o informace k identifikaci nadanych a snazi se jim
pomoci vytvofit vhodné podminky kvalitni spolupraci se Skolami, které se specializuji na
péci o nadané déti. Napf. pedagogicko-psychologické poradny v Chomutové, Olomouci,
Kroméfizi, Prostéjové atd. (Fortik, Fortikova, 2007).

Toto pedagogicko-psychologické vySetfeni zahrnuje zejména: analyzu anamnestickych dat
rodinné anamnézy, zjisténi osobnostnich charakteristik a vlastnosti nadanych,
standartizovany test kognitivnich predpokladi, test tvofivosti, analyzu vysledku
pedagogické diagnostiky, specifika prdce s uCivem a strategie mysleni, analyzu zdjmové
ginnosti Zdka. Skola, ve které byli identifikovani a déle vzdélavani tito 7aci, by méla také
pfipravovat podplirné programy zamérené na oblast prevence problému v socidlnich
vztazich, ziskavani socidlnich dovednosti a adekvatniho sebeobrazu ¢lovéka (Skrabankova,

2012).
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Vychdzeji také rizné ptirucky, napf. Vyhleddavdme rozumové nadané Zzaky (2010), které

nabizi ucitelim zdakladni identifikacni nastroje. Jedna se zejména o nasledujici aktivity:

Pozorovani

Dotazniky k posouzeni projev( Zaka
Inspirativni ukoly

Rozbor studijnich vysledkd zaka

Porfolio

L 0 N o v &

Sebehodnoceni zaka

10. Zapojeni do soutézi a olympiad

Mezi nejznaméjsi kombinované testy inteligence, které se pouZivaji pfi diagnostice
rozumového nadani déti v Ceské republice, mGzeme zafadit Wechslerdv inteligenéni test
WISC-III, ktery méfi vseobecnou inteligenci a je velmi spolehlivy. Dale Ize méfit inteligenci
testem I-S-T 2000 R, ktery se da administrovat i skupinové. Oba tyto testy lze pouzit pro
déti starSiho Skolniho véku, my jsme si vnasem vyzkumu zdlvodu skupinové
administrace vybrali I-S-T 2000 R. Mezi tyto typy testl mUzZeme zaradit také Mannheimsky
inteligencni test (MIT).

Testy, které jsou vhodné pro identifikaci inteligence u déti mladSiho Skolniho véku, jsou
Ravenovy Barevné progresivni matice, Standford-Binetlv test, Stavélova orientacni
zkouska aj.

Dalsi testy, které mlUzeme vyuZit pfi diagnostice nadanych, jsou testy tvofivosti. Mezi
nejzndméjsi patfi Torranceho figurdlni test tvorivého mysleni, ktery je vhodny pro déti
starSiho Skolniho véku a identifikuje zakladni formy divergentniho mysleni (Svoboda,

Krejcifova, Vagnerova, 2001).

1. 6. 4. Instituce a edukacni programy pro nadané déti

Pokud jsme jiz diagnostikovali nadané dité, existuji instituce, kam se s nimi obratit.
o Skoly (zakladni, stfedni, vysoké) — ty by mély hrat kli¢ovou roli v rozvijeni talent,
jelikoz tam déti travi hodné ze svého volného ¢asu. Nékteré instituce se v této souvislosti

snazi rozvijet déti pomoci mimoskolnich aktivit, krouzkd apod.
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. Strediska volného casu - ve vétsiné ptipadl domy déti a mladeZze — nabizi také
krouzky, tabory, péveckd, divadelni ¢i sportovni vystoupeni, prehlidky apod. Funguji
v krajskych, Ci vétSich méstech.

. Zakladni umeélecké Skoly — také rozviji talenty, predevSim nadani vytvarné,
hudebni a pohybové.

. Nestatni (neziskové) organizace — asi nejznaméjsi je pro nadané déti tzv. Menza,
coZ je mezinarodni organizace, v niz se ¢lenem muZe stat kazdy, kdo ma 1Q 130 bod( a
vy3si. V Ceské Republice existuje i Détska menza, pro déti od 10 do 16 let. Je zaméfena na
volnocasové aktivity, zajmové Cinnosti, letni kempy apod.

. Zahranicni stazZe a stipendia — pokud je dité mimoradné nadané, nabizi se investice
do studia v zahranici. Pokud finan¢ni naroky presahuji ekonomické mozZnosti, lze se
obratit na rizné fondy, ¢i stipendia, Ci velvyslanectvi.

o Psychologické poradny - na zdkladé testd a osobniho posouzeni psycholog
zhodnoti a poradi svolbou Skoly, ¢i poskytne komplexni pomoc nadanym détem i
rodicam.

. Internetové kurzy a internet — ten sam o sobé je bohatou studnici informaci,

vzdélavaci kurzy se tedy daji absolvovat i on-line (Fortik, 2007).

Ve vzdélavani obecné i ve vzdélavani nadanych dominuje v soucasné dobé kinovaci
kurikula, jeho Upravdm a tento trend je patny nejen v USA. Kzastancim tvorby
diferencovaného kurikula patfi napf. J.S. Renzulli. Tvorba diferencovaného kurikula pro
nadané nejc¢astéji Usti ve vypracovani edukacnich a podpdrnych nabidek pro tuto
populaci. Tyto nabidky vytvareji pracovisté, jez se vzdéldvanim zabyvaji nebo je
vypracovavaji ucitelé pfimo na Skolach, ve kterych jsou nadani vzdélavani. Jejich cilem
potom vétSinou byva:

-rozvoj silnych stranek nadanych (vzdélavaci nabidky)

- rozvoj slabsich stranek nadanych (podpurné nabidky)

- prevence nebo zmirnéni osobnostnich ¢i socidlnich problémU nadanych (podpurné

nabidky) (Hfibkova, 2009).

23



BlizSi charakteristika téchto typl edukacnich nabidek pro nadané spociva v jejich
konkrétnim zaméreni. Rozvijejici edukacni programy maiji za cil podpofit rozvoj vyraznych
schopnosti ditéte, jeho mimorddnych zajma a plné vyuzit jeho mentaini kapacitu. Tyto
edukacni nabidky jsou tradicné urleny sjiz manifestovanym nadanim urcité oblasti.
V akceleracnich programech se jedna o jakoukoli formu upravy vzdélavani takovym
zpUusobem, kdy dochazi ke zrychleni tempa novych dovednosti vjednom, ¢i nékolika
predmétech, ¢i zahdjit vzdélavani na urcitém stupni dfive, neZ je vdané zemi béiné
(Knotovd, 2014). Vtéchto formach vzdéladvani se mohou dobfe uplatnit moderni
technologie, které urychluji prenos informaci. Obohacujici programy maji za cil rozsifit a
prohloubit ucivo v dané oblasti nejen o dalsi fakta, ale také umoznit vhled do SirSich
souvislosti, propojit s u¢ivem pribuznymi obory. Zajistuji a podporuji zvidavost u déti a
rozSifuji jejich obecny rozhled a informovanost. U déti starSiho Skolniho véku se jiz
setkdvame s programy zamérenymi predmeétové nebo tematicky scilem umoznit a
zprostfedkovat Zakim hlubsi vhled do pfislusné oblasti. Pfi obohacovani vyucovani se
nejcastéji vyuziva tii stupnd vyucovacich aktivit. Jedna se o projekty — individualni i
skupinové aktivity Zak(, skupinové aktivity zamérené na vyhleddvani a vyuZivani
informaci, zkoumani a fesSeni problémU jednotlivcem i skupinou. MlzZe mit formu kresby,
pisemnou, pfimou prezentaci vysledk(l, ale také i zvySeni duSevniho zdravi, nabyti
dovednosti fesit rlizné Zivotni situace a podobné. Velmi ¢asto se setkdvame s kombinaci
akceleracnich a obohacujicich program( pro nadané. Skupinové programy pro zaky mze
mit nékolik forem. V prvni fadé se vzdélavaji pomoci skupinové integrace, jeji uskute¢néni
zavisi na splnéni urcitych druhG podminek (Knotova, 2014), naptiklad moZnosti seskupeni
zakl dle jejich nadani v urcité oblasti a zajm0 bez ohledu na vékovou kategorii. Uspokojuji
mimo poznavacich potreb ditéte i potrfeby socidlni. Mohou mit charakter malych,
zajmovych krouzk(, a vétSinou byvaji organizovany v mimoskolni dobé (Hfibkova, 2009).
Individualni programy se uskutecnuji dle individudlniho vzdélavaciho planu. Odrazeji
specifika daného Zdka (Hribkova, 2009). Tento plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu pfislusné Skoly, zavér( psychologického vysSetfeni a vyjadienim zdkonného
zastupce zaka, Ci jeho samotného, pokud dosahl zletilosti. Vzdélavaci model obsahuje
Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupl, zplsob zadavani a

plnéni ukoll, jakym zplsobem se bude Zak hodnotit, jaké ucebni pom(cky, u¢ebnice a
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materidly k tomu budou potieba (Skrabankova, 2012). Individudlni vzdélavaci program

poskytuje napt. Zakladni $kola CtyFlistek v Uherském Hradisti.

1. 7. Emocionalni a socialni charakteristiky nadanych déti

Emocionalni slozky a socidlni slozky osobnosti nadanych déti by mély byt v popredi
vyzkumu, jelikoZ k podavani dobrého vykonu u nadanych déti i déti primérné nadanych,
jsou potrfeba dalSi osobnostni predpoklady, ne pouze kognitivni. Literatura tykajici se
emocniho a socidlniho vyvoje nadanych déti je rozsahla vétSinou psana ze subjektivniho
pohledu jednotlivych vyzkumnik(i, stejné jako zastdncl program( vytvorenych ve
prospéch nadanych déti. Vysledkem je mnoZstvi zajimavych, casto kontroverznich
vysledku. V dneSni dobé neexistuje jednoznacna shoda, zda se u rozumové nadanych déti
vyskytuji ve vétsi mire socidlni a emocionalni problémy.

Na Slovensku byl proveden vyzkum autorek Laznibatovd, MaciSakova (2000), které
neobjevily vyraznéjsi rozdily v osobnostni sféfe, ddle socialni a emocionalni oblasti mezi
nadanymi détmi, které byly zarfazeny do alternativniho vzdélavaciho procesu v porovnani
s béZznou populaci. Ovsem nadané déti mohou diky (nejen) velké odliSnosti v poznavani a
v zadjmech presto trpét radou specifickych problémU ve zvySené mire, nez déti z béiné
populace.

Byva Casté, Zze nadané déti mohou trpét urcitou asynchronitou ve vyvoji. Motorika mize
zaostdvat za kognitivnim vyvojem. Autofi Brody a Benbow (1986) upozorfuji na moznost
zaostavani slozky télesné za kognitivni a tim padem se mUze dité dostat do emocionalni
Uzkosti. Webb (1993) upozoriiuje na dalsi problém, ktery mize nastat u nadanych déti, a
to ve vztahu k vrstevniklim, kde si hlife mUZe hledat nadané dité blizké pratele. Mohou
uzavirat pratelstvi se starSimi détmi, které nejsou v jejich tfidé, jelikoz jsou jim kognitivné
blize, Ci se uzaviou do sebe a ostatni mohou mit pocit, Ze nemaji o blizsi pratelské vztahy
zajem, je to ale casto proto, Ze se jim po dfivéjSich zkuSenostech nepodafilo vytvofit
pevné vztahy mezi ostatnimi détmi, ¢i spoluzaky. Také jejich kreativita maze vadit jinym
lidem, v hrach ¢i ve vyuce maji tendence vylepSovat a vnaset nové poznatky, které nemusi
ostatni vnimat pozitivné. Perfekcionismus je dalSi propast, do které tyto déti mohou

spadnout. Vychova snoubici se s osobnosti téchto déti muize vést k nerealistickym
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ocekdvanim sebe sama a svych vykonu. Schopnost vidét idealni vykon mlze v doprovodu
emoci privést zaky k ndpadnym projevim zminéného perfecionismu — tedy vytvareni
neredlnych ocekavani od sebe samého a svych Skolnich vykon(. Ucitelé a samoziejmé i
rodice, u kterych by to mélo zacit, by méli vést dité k tomu, aby si stanovovali realistické
cile a byly schopné akceptovat vlastni chyby, jez by nemély byt vnimany jako znamka
selhani, ale jako pfilezitost krastu (Knotovd, 2014). Stim muZe souviset zvySeny
sebekriticismus (Millerova, 1995), ktery se projevuje, pokud tato ocekdvani, bud' sva, ¢i
jinych lidi nenaplni. Pokud se jich tyka tento problém, maji tendence si idealizovat
ocekdvani vysledkd a pokud nejsou emocné stabilni, citlivé se jich dotkne jakékoli
druhych. Vlastné se neustale vnitfné kritizuji za to, Ze nedosahuji zminéného idealu, ktery
si sami stanovili. Nékdy tyto okolnosti mohou vést az k depresim, které mohou pramenit
uvédomovani si z vlastnich moZnosti na jedné strané a na jakychkoli omezenich (rodina,
financni situace, vzdélavaci systém atd.) na strané druhé. Proto je dulezity na kazdé skole
vhodny $kolni psycholog, ktery by mél tendence k témto patologickym projeviim vcas

objevit a zamezit.
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2. INTELIGENCE

Inteligence se stala v nasi spole¢nosti urcitym symbolem uspéchu. Sehrava zakladni ulohu
pfi otazkach nadani jedince. Tento pojem je zaroven tak abstraktni a kazdy jej vnima
subjektivné, Ze se nazory na inteligenci lisi Clovék od ¢lovéka, vyzkumnik od vyzkumnika,
zalezi, z jakého pohledu je brana.

Plhakova (2003) uvadi ve své definici velmi obecné inteligenci jako individudIni Uroven a
kvalitu myslenkovych operaci, ktera se projevuje pfi feSeni rGznych druhl problémd,
jejichz spektrum sahd od béZnych kazidodennich ukon(, pres feSeni nezvyklych
praktickych situaci, az po vysoce teoretické abstraktni otazky. Inteligence se tedy vztahuje

k urovni kognitivnich schopnosti, kterd se projevuje v nejriiznéjsich situacich.

Definici inteligence je vice, ale co bychom mohli tvrdit s jistotou, je fakt, Ze inteligence
urCuje nase schopnosti myslet. Mysleni probihd prostfednictvim induktivniho a
deduktivniho usuzovani. Deduktivni usuzovani je postup, pfi kterém se z predpokladu,
pomoci urcitych pravidel, dospiva k novému zavéru. Induktivni usuzovani se uplatiuje ve
schopnosti nalézt obecné pravidlo, které by sedélo na jednotlivé pfipady, napf. feseni
matematickych uloh formou ciselnych fad. Jednou z vyznamnych sloZek inteligence je
feSeni problému. Faze feSeni problému jsou: orientacné-analytickd, strategicko-operacni
a synteticko-verifikacni. V prvni fazi ¢lovék identifikuje potiz, uvédomi si, Ze dana situace
pro néj znamena problém, ktery je tfeba resit. Ve druhé fazi vyuziva k tomuto reseni
pojm( a zkuSenosti uloZzenych v dlouhodobé paméti. Treti fadze nastdva, kdyz pfijima nebo
odmitd vybrané alternativy feseni. Hodnoceni alternativ feSeni muize byt subjektivné
ovlivnéno rdznymi motivaénimi vlivy, emocnimi vlivy, pfipadné funkcni fixaci-tedy zvykem

(Sternberg, 2002).

2. 1. Modely inteligence

V priibéhu teoretického studia inteligence, které se vyviji poslednich sto let, vzniklo vétsi
mnozstvi koncepci abstraktni inteligence, které je mozno roztfidit do Sesti kategorii, jez
jsou nize popsany.
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2. 1. 1. Faktorové-analytické modely inteligence

Jako prakopnik tohoto modelu je bran Charles Spearman, ktery diky faktorové analyze
dosel k zavéru, Ze inteligenci tvori obecny faktor ,g“ a specifické faktory. Obecny faktor se
uplatiiuje pfi feSeni vSech kognitivnich udloh a problémovych situaci, zatimco vliv
specifickych faktor( zavisi na konkrétnim charakteru dané ulohy (Blatny a kol, 2010).
Teorii Charelese Spearmana se pokusil vyvratit Louis Thurstone (Ruisel, 2000). Zdokonalil
metodu faktorové analyzy a dospél k zavéru, Ze skére v rdznych testech inteligence
ovliviiuje sedm na sobé nezavislych primarnich schopnosti — a to verbalni porozuméni,
slovni plynulost, numerické pocitani, prostorova vizualizace, pamét, percepcni rychlost a
induktivni usuzovani (Blatny & Plhakovd, 2003). Ukdazalo se vsak, Zze mezi vysledky méreni
téchto primarnich schopnosti existuji signifikantni korelace, které se daly vysvétlit
vSeobecnym faktorem (Ruisel, 2004).

Dalsi vyzkumnici uvaZovali o propojeni zjisténych faktorl a jejich organizaci. Vznikly tak
hierarchické modely, kde byly na vrcholu vSeobecné schopnosti a specifické schopnostmi
se nachazely v nizSich Urovnich. Nejzndméjsi z téchto modell vytvofil Raymond Cattell
(1971). Uz v r. 1940 Cattell zkusil sestrojit ,culture free“, pozdéji ,culture fair” testy
nezavislé na konktrétnich kulturnich vlivech a skolnich dovednostech. Urcil je k testovani
inteligence, kterou pozdéji nazval fluidni inteligenci. Dle jeho ndazoru se obecna
inteligence sklada ze dvou faktor — krystalizované a fluidni inteligence. Uroven fluidni
inteligence zavisi na biologicky danych a vrozenych dispozicich, a projevuje se jako
schopnost ziskdvat nové informace, propojovat dosavadni znalosti a vytvaret abstraktni
poznatky. Vyuzivame ji pfi feSeni neverbdlnich uloh a testd induktivniho usuzovani, napf.
v dopliovani cCiselnych i jinych fad. Krystalizovana inteligence je vice nez fluidni
inteligence ovlivnéna prostfedim a uenim a zvySuje se védomostmi a zkuSenosti. Lze ji
meéfit napr. zkouskami obecnych i odbornych znalosti ¢i dovednosti. Cattell predpokladal,
Ze kromé téchto faktor(l existuje jesté velké mnozstvi specifickych schopnosti.

Ke kritikdm téchto hierarchickych typ( usporaddani inteligence patfil Joy Paul Guilford (in
Sternberg, 2002). Guilford popsal pét typl myslenkovych operaci (poznavani,
konvergentni a divergentni mysleni, pamét, hodnoceni). Uvedené operace probihaji

s materidlem, ktery ma urcity obsah: figurdlni (smyslovy), symbolicky, sémanticky obsah a
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konativni. Operace stémito obsahy vedou k produktim, které oznacil jako: jednotky,
tridy, vztahy, systémy, transformace, implikace Sternberg, 2002). Tento Guilfordlv popis

je vdnesni dobé do jisté miry bran jako artefakt.

Kritici tohoto pfistupu povazuji faktory za psychologické konstrukty, jejichz obecna
oznaceni neinformuji dostatecné o Urovni poznavacich procest (zejména faktor g). Presto
se testy, kterymi se méfi inteligence a které jsou standardizované v nasich podminkach,
Casto opiraji o tyto modely intelektovych schopnosti. | kdyz se mizZe jednat o docela
zjednoduseny zpuUsob jak shrnout vykon jedince, lze s pomoci téchto méreni relativné
spolehlivym zplsobem predvidat Skolni Uspéch a studijni vysledky. V psychologické praxi
se pfi méreni inteligence nejcastéji hodnoti inteligence jako celek, pokud je treba, tak i

nékteré jeji dil¢i aspekty (Konecnd, 2010).

2. 1. 2. Kognitivni modely inteligence

V 60. letech ovlivnil pfistup ke zkoumani inteligence rozvoj kognitivnich — poznavacich
modell inteligence. Kognitivni psychologové se snazi objasnit podstatu inteligence z
pohledd procesu zpracovani informaci, které probihaji pfi rGznych aktivitach intelektu.
Resi, jaké kognitivni procesy se uplatfiuji pfi vyplfiovani jednotlivych Gloh v testech
inteligence, jaka je presnost a rychlost téchto procest a jaké druhy mentalnich

reprezentaci jsou pfi nich uzity (Atkinson a kol., 1995).

Kognitivni pristupy existuji ve tfech proudech.

. Kognitivné — korelacni pfistup: prubéh zakladnich informacnich procest je
zkoumdan s pomoci uUkoll feSenych v laboratorfich a vysledky se koreluji s vykonem
dosazenym v testech inteligence.

. Kognitivné — komponentovy pfistup: fesi se ulohy v inteligennich testech a
ndasledné se zjistuji pozndvaci procesy a strategie, které se pfi feseni téchto uloh pouZzivaji.
. Kognitivné — obsahovy pfistup: tento pfistup zdlrazruje ulohu konkrétnich

poznatkl pti inteligentnim chovani, zejména pfi expertni ¢innosti (Ruisel, 2000).
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V 70. letech vytvofil Robert Sternberg komponentovou teorii inteligence (in Blatny &
Plhakova, 2003). Podle Sternberga jsou urcité rozdily v rychlosti a presnosti, s jakou lidé
provadeéji transformaci senzorickych vstupli do podoby mentalnich reprezentaci, pfevod
jedné reprezentace na jinou nebo jeji zménu do motorické akce. Kazda komponenta ma
tfi méfitelné vlastnosti: obtiznost, trvani a pravdépodobnost uplatnéni. V ramci této
teorie rozlisuje tfi druhy komponent — metakomponenty, vykonové komponenty a
komponenty k ziskavani informaci.

Metakomponenty, které jsou fidicimi procesy — procesy vyssiho fadu a fidi operace jinych
komponent. Slouzi kanalyze problému, planovani a rozhodovani feSeni problému.
Vykonnostni komponenty slouzi metakomponentam, vykonavaji jejich prikazy, uplatiuji
se pfi kédovani vstupnich informaci problému, usuzovani a srovndvani rdznych souvislosti
daného problému a mapovani spravné odpovédi a aplikace. Komponenty k ziskavani

znalosti — zajistuji ueni se novym informacim, jak resit problémy.

Teorie kognitivnich komponent pfispéla k rozklicovani fady poznavacich proces(. Ukazalo
se vsak, Ze slozitejsi ukoly nelze rozdélit na jednotlivé slozky, lidé totiz pfi jejich FeSeni
nepostupuji linedrné. Navic nebere v Uvahu funkce inteligence v kazdodennim Zivoté

(Konecna, 2010).

2. 1. 3. Biologicko-fyziologické teorie inteligence

Tyto teorie si davaji za cil zkoumat vztahy mezi biologickymi strukturami a udrovni
poznavacich schopnosti. Inteligence je v rdmci tohoto pristupu chapana jako schopnost
uéit se, je dana geneticky a rozviji se vinterakci s prostfedim (Plhdkova, 1999).
Nejznaméjsi teorie celostniho fungovani mozku navrhl Donald Hebb v roce 1949, ktery
rozlisil inteligenci na dvé Casti, prvni ¢ast je vnitfni, geneticky dany potencidl a inteligenci
B, jejiz podstatou je fungovani mozku, toto se priibézné vyviji.

Podle Alexandra Luriji zahrnuje mozek tfi hlavni ¢asti: jednotka aktivity obsahujici
mozkovy kmen a stfedni mozek, jednotka senzorického vstupu tvorena spankovymi,
temennimi a tylnimi laloky a jednotka frontaini klry, kterd se podili na organizaci a

planovani ¢innosti (Ruisel, 2000).
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V roce 1992 publikoval Haier se svymi spolupracovniky vyzkum, ktery potvrzoval jejich
zjisténi, Ze vyssi inteligence souvisi s nizsi mirou metabolizmu glukézy v pribéhu uloh
zamérenych na feseni problému (in Sternberg, 2002).

Biologické teorie jsou nekomplikované a zjednodusené vidi inteligenci jako biologicky jev.
Pfimé studium mozku se jevi jako vyhodnéjsi a snazsi, nez usuzovat Cinnost inteligence

z chovani. OvSem vyzkumy jsou zatim ¢asto nesrozumitelné a malo soudrzné.

2. 1. 4. Kontextove pristupy ke studiu inteligence

Predstavitelé tohoto vyvoje se hldsi k odkazu ruského psychologa Lva S. Vygostkého
(1896-1934). Také Ceciho bioekologicky model inteligence spada do tohoto pfistupu.
Predpokladaji, Zze intelektovy vyvoj probihd rozdilné odlisné v historickych, kulturnich a
prirodnich kontextech (Konecna, 2010).

Podle Vygostkého se sofistikované mysleni jedince vyviji na zakladé interakce s druhymi
lidmi pfi feSeni poznavacich uloh, napf. dospéli pomahaji sestavovat détem obrazky
z kostek, pomahaji jim spocitat, kolikrat se jeSté vyspi, nez budou Vanoce atd. Dité by bez
pomoci dospélych fadu problém( nedovedlo vyresit, ale s rodi¢ovskou podporou déla
pokroky. Tyto ukoly spadaji do oblasti, kterou Vygotskij oznacil jako zonu proximdlniho
vyvoje. Je to sféra aktivit, jejiz obtiznost jemné presahuje sou¢asnou Uroven autonomniho
fungovani ditéte (Blatny a kol, 2010). Toto funguje i u dospélych, lidé se béiné radi
s dospélymi, jak freSit problémy — srodi¢i ¢ikamaradkami, jak vychovdvat déti,
s partnerem, jak opravit auto, ¢i aby mu pomohl vylustit kfizovku, cizi lidi na ulici pozadat
o radu, jak se dostat na urcité misto apod. Mnozi zastadnci téchto pfistupl maji pocit, ze
obsah testll inteligence mize znevyhodnovat spolecenské mensiny. Mezi testy, které by
nebyly ovlivnény kulturou ¢i socidlnim zazemim nebo Skolnim vzdélanim patfi Cattelovy
culture free testy, Ci culture fair, které by mély byt znamé vSem lidem nezavisle na jejich

socialnim zazemi (Konecna, 2010).
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2. 1. 5. Systémové modely inteligence

Tyto modely inteligence se snazi brat v potaz plsobeni procest zpracovavani informaci,
kulturniho kontextu dané osobnosti i nékteré jeji vlastnosti. Nejvice tento pfistup
reprezentuji dvé koncepce, Gardnerova typologie mnohocetné inteligence a triarchicka

teorie Roberta Sternberga.

Gardnerova typologie

Myslenku, Ze inteligence je soubor vice jednotlivych, do jisté miry propojenych
schopnosti, rozpracoval Howard Gardner. Podle néj ma kazdy jedinec 7 + 2 typy
inteligence (v roce 1999 byl pfidan osmy a devaty typ). Devét typu inteligence a jim

odpovidajici druhy nadani jsou shrnuty v nasledujici tabulce (Havigerova, 2011):

Tab. 1: Gardnerova typologie inteligence

Logicko matematickd inteligence Chépani ciselnych symboll, porozuméni
znaku, logika, abstrakce

Jazykova (lingvistickad) inteligence Struktura, ovladani jazyka, vyjadfovani (v
soucasném vzdélavacim systému tvori 80%
Sance na Skolni uspéch!)

Prostorova inteligence Schopnost produkce predstav, vybavovani
si vizudlnich stranek svéta i bez pfitomnosti
podnétu

Télové pohybova (kinestetickd) inteligence | Jemna motorika - kresleni, skladani apod.,
hrubd motorika - schopnost ovladat
koordinaci celého téla

Hudebni inteligence Schopnost zvladat rytmus, melodii, tony,
intonaci
Intrapersondini inteligence Schopnost  zkoumat  vlastni  pocity,

uvédomeéni vlastniho Ja

Interpersondlni inteligence Schopnost  rozliSovat nalady, pocity,
chovani druhych lidi, schopnost plsobit a
vést druhé

Prirodovédnd (osmd) inteligence Porozumeéni, tfidéni, rozpoznavani rostlin,
zvifat, nezivych objektd a vnimani jejich
vztahU s prostfedim

Existencidlni inteligence Zkoumani  zakladnich  otdzek lidské
existence (smysl Zivota, smrt, puvod
¢lovéka atd.)
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Gardner byl pro tento pfistup kritizovan hlavné z dlvodu nezavislosti jednotlivych typ(
inteligence, teorie je zaloZena na pfipadovych studiich, ne na experimentech (Konecn3,

2010).

Sternbergova teorie inteligence

Robert Sternerg od poloviny 80. let do 90 let rozsifoval sv{ij ndzor na podstatu inteligence
a formuje triarchickou teorii inteligence. Sternbergova teorie inteligence zdlraznuje vztah
rozumovych schopnosti k vnéjsSimu a vnitfnimu svétu jedince a jeho zkuSenostem (Ruisel,
2000). Soucasti lidského mysleni jsou tfi druhy proces(i zpracovavdani informaci —
metakomponenty, provadéjici komponenty a komponenty pro ziskavani novych
vlastnosti. Pfevahou nékteré ze tfi slozek jsou dany typy inteligence, respektive mysleni.
Inteligence plni tfi funkce — adaptaci jako schopnost ménit sebe k poZzadavkim prostredi,
pretvareni prostiedi jako schopnost ménit okoli dle svych predstav, schopnost vybrat si
nové pokud plvodni ¢lovék nemUZe zménit tak, jako by mu vyhovovalo nebo se mu
prizpUsobit (Konecnd, 2010). Schopnost fesit urcity problém ovliviiuje mira zkuSenosti.
Sternberg klade dUraz nejvice na tyto dvé Urovné zkuSenosti: vyrovnavani se s novosti
situace a automatizaci zpracovani informace. Cim vice nabyl &lovék zku$enosti, tim
automatizovanéjsi se stavaji uUkony se zkusSenosti spojené, v pfipadé dlouhodobé
zkuSenosti pak neni potfeba védomého usili. Na rozvoj zkuSenosti ma pritom zasadni vliv
prostredi (Atkinson a kol., 1995).

Podle amerického psychologa Stephen J. Ceciho je inteligence souhrn védomosti jedince,

prostredi, v niz se osoba nachazi a jeho vnitfni motivace (Atkinson a kol., 1995).

2. 1. 6. Vyvojoveé teorie inteligence

K nejvlivnéjSim teoriim patfi teorie Jena Piageta, Lva Vygostského. Piaget rozdélil

inteligenci na psychologickou a genetickou.

Teorie J. Piageta
Svou teorii publikoval v roce 1954. Myslenkové operace jsou podle J. Piageta zvnitfnéné
Cinnosti, které tvofi systém, a ten je podfizeny urcitym pravidlim. Poznavaci schémata

jsou tvofena vzdjemné provazanymi vztahy prvk( systému, které jsou v rovnovaze.
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Pomoci téchto schémat ¢lovék pfijimd podnéty z prostfedi a zarovern na né sam pUlsobi a
reaguje. Zakladnimi procesy umoznujicimi dosahnout rovnovahy - ekvilibrace
v poznavacich schématech jsou asimilace a akomodace (Piaget, 1999). Asimilace je
zafazovani a integrovani novych predmétd a prvkl do schémat. Akomodace spociva
v rozvijeni a pretvareni struktury schématu tak, aby bylo mozné zaradit novy predmét.
Piaget predpokladal existenci dvou druhi inteligence, které se prolinaji: funkce a
struktury. Inteligence by méla smérovat k rovnovaze se svym okolim. Rovnovahy je mozné
dosdhnout bud’ asimilaci prvk(i z prostfedi do poznavacich struktur, nebo akomodaci
novych pozndvacich struktur (Ruisel, 2010).

Ddle rozdélil vyvojova stadia mysleni ¢lovéka do péti etap (Piaget, 1999; Blatny a kol,
2010):

1. Staddium senzomotorické: trvad pfriblizné od narozeni do 2. roku Zivota, dité si
nedokaze zpritomnit predméty (neexistuji, pokud je nevidi). Formuji se motorické
schopnosti, senzomotoricka ¢innost vede k praktickému uspokojeni a operaci s pfedméty,
diky tomu dité zacind chapat zasadu stalosti predmét(

2. Symbolické obdobi: 2. az 4. rok, souvisi s nastupem feci. Objevuje se schopnost
predstavit si predmét, nebo jev prostfednictvim feci. Hlavnim znakem tohoto obdobi je
centralismus — vSe je zaméreno na vlastni télo, dochazi k vyvoji feli a kresby

3. Stadium predoperacni: 2/3 az 6/7 let, dité si zdokonaluje jazykové schopnosti a
mentalni predstavivost. Rozviji schopnost klasifikace - tfidéni a inkluze - zahrnuti prvku do
tridy prvkd, abstrakce atd. Myslenkové operace kladou poZadavky na uroven pozndavacich
schopnosti a neobjevuji se najednou. Svét je takovy, jaké ho dité vnima (fenomenismus) a
jeho mysleni je zaméreno na jeden aspekt jevu ¢i predmétu (egocentrismus)

4, Stadium konkrétnich operaci: 7/8 az 11/12 let, dité se jiZz nesoustfedi na jeden
aspekt predmétu Ci jevu, ale vnima jej ve vice souvislostech — decentralizace, vyvijeji se
dllezité zasady pro logické mysleni, jako jsou znalosti zachovavani hmoty, objemu, vahy,
koordinace, zafazovani apod.

5. Stadium formalnich operaci: od 12 let, vtomto obdobi je dité schopno zobecnéni

informaci a dokaze tvofit hypotézy. Je schopno pouzivat abstraktni pojmy
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Teorie Lva Vygostkého:

Vygostkyj predpokladal, Ze clovék Zije v organizovaném socidlnim prostiedi, které je
ovlivnéno interakcemi s druhymi lidmi. Interakce, pfi niz dospéli pomahaji resit détem
kognitivni ulohy, probihaji prakticky celé mladi, od détstvi. Détem pomahaji nejen rodice,
ale i ucitelé, trenéfi a podobné. Déti si tyto aktivity postupné zvnitfiuji. Mezi dospélymi

tyto interakce probihaji podobné (Blatny a kol, 2010).

2.2. Inteligence a osobnost

Tato prace se tyka sebehodnoceni rozumové nadanych déti, sebehodnoceni predstavuje
vyznamnou osobnostni charakteristiku. V soucasné dobé panuje shoda vtom, Ze
inteligence je soucdst osobnosti ¢lovéka. Jiz Wechsler vnimal inteligenci jako jeden z
projevl osobnosti. Dle néj motivacni faktory spolecné s inteligenci podminuji vykon v

inteligencnich testech (Ruisel, 2000).

Otevrenost vuci zkuSenosti se projevuje Zivou a vyraznou fantazii, hlubokym prozivanim,
flexibilitou v chovani, intelektovou zvidavosti a netradi¢nim pfistupem k Zivotu a Zivotnim
stylem (Paulik, 2010). Souvisi s vykony v tréninku nebo vycviku. Lidé s vy$sim skére maiji
pozitivni vztah k ziskavani novych dovednosti a uceni se novym poznatklim. Na zakladé
téchto zjisténi lze predpoklddat, Ze podle jisté miry otevienosti vici nové zkuSenosti
muzeme identifikovat jedince, ktefi maji predpoklady uspét v urcitych programech, i
testech a vyuzit tyto dovednosti (Blatny a kol, 2010). Ackerman a Heggestad (1997)
prokazali, ve srovnani s dalSimi Skalami Big five, nejsilnéjsi vztah mezi timto rysem

osobnosti a obecnou inteligenci.
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3. SEBEHODNOCENI A SELF

Sebehodnoceni se vztahuje k problematice sebesystému (self-systém). Jedna

z nejCastéjSich oblasti, které u nadanych déti Ize zkoumat, je jejich koncept self.

V Rogersové teorii osobnosti ma podstatné misto pojem self-koncept, jenz zahrnuje
koncepce j4, sebepojeti a sebehodnoceni (Rogers 1995). Sebepojeti, které chapeme jako
soucast konceptu self, Ize chapat jakoZto postoj k sobé. Pojem self a sebehodnoceni

.....

2012).

3. 1. Obsah self

Self se utvari vinterakci Clovéka sjeho socidlnim prostfedim. Konkrétni obsah je pro
kazdého jedince jiny. Pfesto je mozné vysledovat obsahové stranky sebepojeti, které jsou
lidem spolecné. Vyvojové je obsah self charakterizovan postupnym narGstanim informaci
o sobé, at uz na zakladé usudku v pribéhu pozorovani vlastnich ¢innosti, dusevnich
procesll a stav(. Déti ranného véku pouZivaji jako prostfedky sebepopisu vlastni ¢innosti,
vyznamné osoby ze svého okoli a postoje, u adolescentl se zdkladni prvky sebepopisu

objevuji fyzické rysy, sebehodnoceni a demografické charakteristiky (in Blatny, 2010).

3. 2. Struktura self

Self se sestavd dle Rogerse ze subjektivniho a socidlniho sebevédomi. Toto Rogersovo
tvrzeni je v souladu s Jamesovym rozliSenim objektivniho ,,Mé” a subjektivniho ,,Ja“
Objektivni self: vyrasta z individudlni zkuSenosti s lidskou situaci jako takovou a vyjadfuje
interak¢ni povahu osobnosti.

Subjektivni self: predstavuje nejosobnéjsi — intimni aspekt osobnosti, vlastni totoZnosti.
Oba aspekty self se navzajem ovliviuji, ¢imz vznika koncept self. Self koncept je relativné
stala, hodnotici predstava o sobé. Jeho kognitivni povaha vyjadfuje realistické védéni o

tom, kdo jsem (Cakirpaloglu, 2012).
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3. 3. Emocni slozka Self

Tato slozka vyjadfuje sebelctu — self-esteem. Onen aspekt hodnoti zakladni dimenzi - zda
jsem Spatny, ¢i dobry (Cakirpaloglu, 2012). Sebepojeti neni totiz jen souhrn predstav o
sobé, je vném vyjadfen vztah k sobé, ktery je charakterizovany emocnimi prozitky Ja.
Oznacuje se takovymi terminy, jako sebelcta, sebehodnoceni, sebevédomi, sebedlvéra
apod. (Blatny, 2010). Sebevédomi je velmi populdrni pojem v soucasné dobé i v nasi
kultufe a je bran jako velmi dileZitou podminkou Stésti, vykonnosti a duSevniho zdravi.
Jeho opak — tedy pocity ménécennosti, jsou brany jako jadro psychopatologické
povazovano, Ze je ve vychové nutné podporovat sebevédomi ditéte, proto je v této praci

kapitola vénovanda tomuto tématu.

3. 4. Zdroje self

Sebepojeti je produktem socidlniho wuceni v procesu interakce osoba - svét.
Sebehodnoceni jako jeden z aspektll je chapano jako vysledek socidlniho srovnavani a
sebeposuzovani na zdkladé porovndvani vlastni ¢innosti (in Blatny, 2010). Pro vytvareni
sebehodnoticich méfitek a vysledny emocni vztah k sobé, je vyznamné predevsim posileni
z prostredi, zvlasté pak od vyznamnych druhych lidi kolem jedince.

Zaklady kritérii, dle kterych se dité hodnoti, jsou poloZzeny v détstvi, moina jiz
v prenatdlnim stadiu a jsou utvareny rodici, osobami, které se podili na vychové, i jinak
vyznamnymi osobami, které se vyskytuji kolem ditéte a jsou jeho blizkymi osobami. Tésny
vztah mez sebehodnocenim a rodic¢ovskou oporou dokumentuje fada vyvojovych studii,
dle nichZ rodicovskd opora patfi az do rané adolescence k nejsilnéjSim ukazatellm
sebehodnoceni. S postupujicim vyvojem se uplatfiuje ¢im dal vice vliv vrstevnikd, ktery je
na pocatku adolescence srovnatelny s rodicovskou oporou (Harter, 1996).

Vnéjsi hodnoceni jsou postupem c¢asu zvnitfnéna a stdvaji se soucasti sebepojeti. Higgins

vroce 1991 dospél k nazoru, Zze vyznamna zména u déti se pohybuje mezi devatym az
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jedenactym rokem, kdy dochazi k onomu zvnitfnéni. Ve fazi identifikace pfijimaji déti
hodnoceni druhych jako standardy pro hodnoceni vlastniho chovani. Higgins dale
rozpracoval oblasti sebehodnoceni, které v psychologii patfi mezi tradi¢ni témata, a to

jsou koncepty:

a) idedlIni Ja: zahrnuje atributy, které by ¢lovék rad v idedlnim pripadé mél
b) aktudini Ja: prezentace vlastnosti a dovednosti, které se ¢lovék domniva, Ze ma
c) poZadované Ja: atributy, které od sebe jedinec pozaduje, kterymi by mél oplyvat

(dand ocekavani ohledné ukoll, odpovédnosti, povinnosti apod.)

Nerovnovdha mezi aktualnim Ja a idealnim J& se projevuje v absenci pozitivnich zavérd o
sobé a je spojena s emocemi, které jsou depresivné ladény, tedy smutek, zklamani, pocity
marnosti. Diskrepance, tedy rozpor mezi aktudlnim a vyZadovanym ja jsou stavy
agitovanosti spojené s pocity ohroZeni, znepokojeni, Uzkosti, napéti. Pfinosem téchto
zjisténi je, Ze umoznuiji rozliSit vice podrobné a diagnostikovat poruchy sebepojeti, které
byly dosud globalné oznacovany jako negativni sebehodnoceni, resp. negativni sebepojeti
(Blatny, 2010).

Dalsim zdrojem sebehodnoceni je oblast dusevni pohody. (well-being). Osobni pohoda je
pouze omezené zavisld na plsobeni vnéjsSich udalosti a na objektivnich podminkach,
v nichz se lidé nachazeji. Vyznamnou roli v subjektivnim prozivani hraje pozitivni, ¢i
negativni afektivita (in Slezdckovd, 2012). Pozitivni a negativni afektivita jsou na sobé
navzdjem nezavislé a souviseji s odliSnymi temperamentovymi rysy. Negativni emoce jsou
spojeny s neuroticismem a pozitivni emoce jsou spojeny s extraverzi. Extraverti a emocné
stabilni osoby jsou spokojenéjsi se Zivotem, nez introverti a neurotici. Z dlouhodobéjsiho
hlediska jsou temperamentové rysy dokonce spolehlivéjSim ukazatelem spokojenosti, nez
objektivni Zivotni udalosti. Kazdy c¢lovék ma urcitou, béZznou rovnovaznou hladinu
subjektivni pohody, ktera je ovlivhiovana emoénimi, temperamentovymi charakteristikami
osobnosti. Vnéjsi uddlosti, at pozitivni, tak negativni, mohou zpUsobit zmény v Grovni
subjektivni pohody pouze tehdy, pokud se vymykaji béiné Zivotni zkuSenosti a svou
intenzitou prekroci adaptacni hranice Clovéka. Po jejich odeznéni se subjektivni pohoda
vraci na svou Uroven, podminénou osobnosti vybavou. Subjektivni pohoda ovliviuje
zivotni nahled na pfitomnost, rozhled do budoucnosti i posuzovani minulosti. Seidlitz a

Deiner vroce 1993 (in Blatny, 2010) zkoumali pamét na pozitivni a negativni Zivotni
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udalosti. Zjistili, Ze Stastni lidé si vybavuji z minulosti vice pozitivnich zazitk( a Zivotnich
udalosti, neZ lidé nestastni a také se vice liSi vinterpretaci minulych prozitk(, tedy je
interpretuji pozitivnéji. Vyzkum prokazal jesté jednu zavér, a to, Ze pfi hodnoceni
minulosti se vice uplatiuje mira subjektivni spokojenosti ve smyslu primérné drovné

pozitivnich a negativnich emoci v dlouhodobé perspektivé nez aktualni emocni stav.

3. 5. Sebehodnoceni rozumové nadanych déti

Do oblasti vyzkumu pfi zdjmu o sebehodnoceni rozumové nadanych déti spada vzdélavaci
prosttedi, rodina, socialni vztahy téchto déti, pocity odliSnosti (Kone¢nd, 2010).

Na zavér je popsana kapitola podpory self u rozumové nadanych déti, ktera se muze
vztahovat i na déti primérné nadané, jako doporuceni pro rodice, vychovatele, ¢i ostatni,

ktefi pfichazi s témito détmi do blizSiho styku.

3. 5. 1. Vzdélavaci prostfedi u rozumové nadanych déti

Co se tyce vzdéldvaciho prostredi, je pro sebehodnoceni obzvlasté dobré, pokud je dité
zarazeno do urcitého stupné specidlniho vzdélavani pro nadané. Modely tohoto

specialniho vzdélavani byly vypsany v kapitole Vzdélavani nadanych déti.

3. 5. 2. Rodina u rozumoveé nadanych déti

Rodina je zaklad pro to, aby se nadani ditéte rozvijelo zdravym zplUsobem a taky, jak je
zminéno vySe, zaklad pro utvareni sebehodnoceni ditéte, proto je vtéto ¢asti prace
vénovana této kapitole nejvétsi cast.

V Ceské Republice proved| David Heider (2008) vyzkum, ktery se zabyval rodinnymi
podminkami rozumové nadanych déti a byl zaméren na to, zda se vrodinné historii
vyskytuji jedinci s nadprimérnymi schopnostmi v néjakém oboru. Ze 137 relevantnich
odpovédi vyslo, Ze témér polovina respondentl (44,3 %) v jejich rodiné zaznamenala
vyskyt nadanych jedincd, naproti tomu 12,1 % tento jev odmitlo. Lze tedy prepokladdat, ze

nadané déti pochazeji Castéji z rodin, kde se jiz nadani v urcité podobé vyskytlo, zaroven
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nelze tento jev s jistotou pfisoudit jen biologickym nebo jen socidlnim souvislostem
(Heider, 2008). Také styl vychovy je urcujici pro vyvoj rozumového nadani ditéte.

Ill

Slovo ,styl” je obecné uZivano k oznaceni urcitého stalého a uceleného zplsobu
provadeéni lidské ¢innosti (v uméni, ve sportu). V kazdém stylu najdeme zakladni jednotici
prvky a ideje. Je tomu tak i ve vychovnych stylech. V psychologické a pedagogické
literature se setkdme svyltem a popisem rdznych vychovnych stylli vychdzejicich

z vnéjsich znaka rodici uplatiované vychovné praxe (Hintnaus, 1998).

»Rodiny jako jiné formalni a neformalni skupiny je mozné rozlisit na autoritativni, liberdIni
a demokratické. Analytici rodin se shoduji vtom, Ze v rodinach ma byt jasna hierarchie

moci, rozdéleni kompetenci a roli“ (Hintnaus, 1998, str. 26).

Vychovnymi styly se u nas nejvice zabyva profesor Jan Cap (1996). Rozliduje tfi zakladni
typy vychovného pfistupu k ditéti:

. Autokraticky styl vychovy: rodic, ¢i vychovatel hodné rozkazuje, zakazuje a tresta.
Klade podminky pro dosaZzeni néCeho Zadouciho, napf. pochvaly. Malo respektuje prani
ditéte. Ma vyssi prava, nez déti. Neni empaticky, nema porozuméni. Malo pfilezitosti
k samostatnému jednani.

. Liberalni styl vychovy: vyznacuje se slabym vedenim a fizenim. Klade nizké
pozadavky vychovy, nekontroluje plnéni. Déti vyciti Ihostejnost nebo nejistotu a
nerozhodnost a mohou rodice prestat respektovat.

. Socialné integracni styl vychovy: rodi¢, ¢i vychovatel ma celkem jasno o cilech
svého vychovného pusobeni, avSak respektuje osobnost déti, podporuje iniciativu a

vlastnich sil uziva ve prospéch druhych a ne proti nim. Projevuje dUvéru v déti.

H. Stierlin (némecky pedopsychiatr zabyvajici se rodinnou terapii) (in Hintnaus, 1998)
hodnoti vychovny styl v rodinach podle toho, jakou miru autority rodice uplatiuji a jakou
maji empatii k ditéti. Podle néj nadmérna vychovna ctizadost potlaCuje empatii k ditéti.

Také vede na cestu autokratické vychovy.
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Je nutno rozlisit:

1. Zakladni orientace vychovného cile

jez jsou bud:

° zamérené k potfebam détstvi: ochrana, empatie, tolerance, permise, ¢ekdni na
zralost, nenarocnost, svoboda ditéti

nebo

° pro Zivotni uplatnéni: ndro¢nost, vykonnost, otuzovani vici stresordm, planovitost,

cilevédomost

2. Zakladni orientace vychovnych metod

jez jsou bud:

° stimulujici: povzbuzeni, pochvala, odména, soutéz, iniciativa ditéte, svoboda,
samostatnost, odpovédnost za sebe

nebo

° vynucujici: pravidla, fady, rezim, kontrola, tresty, kdzen, autorita, podfizeni se,

odpovédnost autorité rodi¢d (Hintnaus, 1998).

Existuji jisté faktory, které ovliviiuji reakce rodi¢l na nadani jejich potomka (in Hrnéarova,
2006). Mezi né patfi:

1. Poradi narozeni ditéte — jiz Galton dosel ve svych studiich k zavér(im, ve kterych
upozornoval, Ze jako nadani byvaji nejcastéji identifikovani prvorozené déti (in Sawyer,
2012)

2. Hodnoty a zajmy rodi¢u - na nadani ditéte maji hodnoty, které jsou preferovany v
rodiné, velky vliv. Pro dité je mnohem pfirozenéjsi a jednodussi vénovat se cinnosti,
kterou ocenuji i rodice a dokazi ditéti zajistit vhodného ucitele ¢i u¢ebni materialy apod.

3. Rodice, jez kladou na vzdélani silny vliv — to samozifejmé dité povzbuzuje vy3Sim
vykondm, ovisem je riziko, Ze se mohou po ditéti poZzadovat az pfilis a pokud jeho vykon
neni dle jejich predstav, tak své zklamani Siroce komentuji. Tyto situaci potom mohou

vést u déti ke sklonim k perfekcionismu, neurotizaci a zvySené citlivosti (Hribkova, 2009).
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Byl popsan jeden zajimavy fenomén, jenz se muZe vyskytovat vrodinach, ze kterych
nadani pochdzeji. Jako prvni popisuje ,stage mother” nebo u otcu , Little League father”.
Tito rodice mohou byt az posedli rozvijenim nadani u ditéte, i kdyZ o to nemusi samotné
dité stat. Vétsinou se to tyka jejich vlastnich pocitl ménécennosti z détstvi, které si chtéji
kompenzovat na svych détech. Opacnym extrémem vychovny pfistup typu ,Délej, co
uznas za vhodné, pokud té to povede k tomu, abys byl Stastny”. Rodi¢e tohoto typu jsou
vétsinou ,,pfilis zaneprazdnéni, nechdvaji mu velkou svobodu, se kterou si neumi poradit,
nemaji stanovené hranice a staraji u ditéte pouze jen o to zakladni, jako je jeho

zabezpecdeni a zdravi (Bornstein, 2008).

3. 5. 3. Socialni vztahy u rozumové nadanych déti

Nadané déti neziji izolované, chodi do Skolky, do Skoly, jsou ¢leny rlznych socidlnich
skupin, rodinou pocinaje, a riznymi zajmovymi krouzky a partami konce. Frekventovanym
okruhem problém( mohou byt tedy tyto problémy v socidlnich vztazich (Havigerova,
2011). Nadané dité mize zaujimat ve skupiné ¢asto extrémni pozici, a to bud' leadra tfidy
i outsidera. Pozice outsidera je vyjadfena okrajovym postavenim ve skupiné a izolaci
takového jedince. Kizolaci muZe vést nizkd sebed(ivéra, vyrazné odlisSné zajmy,
komunikacéni obtize, a dalSi. Vhledem ktomu, Ze tito jedinci maji sklony kintroverzi,
okrajova pozice muze nékterym osobnostem i vyhovovat. Intelektové nadani casto
vyhledavaji kontakty se starSimi zaky, a dospélymi lidmi, ¢imz se stdvaji vice zvlastni pro
stejné vékovou skupinu. Pokud dité nema moznost tyto vztahy navazat, mlze se ocitnout
ve skutecné velké socidlni izolaci (Hfibkova, 2009). Presto existuji vyzkumy, které
nezaznamenaly zadné signifikantni rozdily mezi nadanymi a vysoce vykonnymi détmi a
jejich vztahy s vrstevniky, napf. Bainovd a Bellovd. Rimmova v roce 2002 uvedla studii, ve
které zjistila, Ze by nebyly nadané déti méné populdrni, nez jejich vrstevnici. Cituje nékolik
studii, které zjistili, Ze nadané déti vtomto véku nebyly méné oblibené, ba naopak, byly
oblibenéjsi, nez jejich vrstevnici. Dale Rimmova poznamenava, Ze tato Uroven oblibenosti
v adolescenci mizi. Navic, pfestoze nadané déti vykazuji silné vztahy s vrstevniky, referuji
Casto o svych pocitech odliSnosti. Dale se zmifuje o mezipohlavnich rozdilech tykajicich se
popularity. Nadané divky byly nejméné oblibené aZ za nadanymi i nenadanymi chlapci a
divkami (in Konecna, 2010). To m(iZze souviset s fenoménem tzv , double messages”, coz

znamena, Ze na jedné strané pfijimaji znamky obdivu a soucasné vnimaji zavist a zarlivost
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od ostatnich (in Hfibkova, 2009). Lanzibatovd a Macisakova v roce 2000 zkoumaly socidlni
vztahy ve specidlnich tfidach Skol pro nadané déti v Bratislavé. Vysledky pfinesly
uspokojivé poznatky o tom, jak je vyhodné péstovat na Skoldch specidlni tfidy pro nadané
i ze socidlniho pohledu, jelikoz déti maji lepSi moznosti komunikovat s vrstevniky
podobnych zajmu, coZz pfispivd ke snadnéjSimu socidlnimu zaclenéni do kolektivu a
nasledné vyssi soudrznosti v téchto tfidach. Lze vidét, Zze pokud se jedna o socidlni
kompetence nadanych, jsou velmi rliznoroda skupina, a je zifejmé, Ze tyto kompetence
jsou provazané s dalSimi aspekty a faktory jako je sebepojeti, stupern nadani, oblast
nadani (napf. sportovni nadani je spiSe spojovdno s pozici lidra, neZz outsidera), ¢i dalsi

osobnostni charakteristiky, napf. extraverze (in Konec¢na, 2010).

3. 5. 4. Pocity odliSnosti

Urcita cast mlZie mit problémy s odliSnosti od svych vrstevnikd. Tyto pocity jsou
provdzané s problémy s neadekvdtnim sebeobrazem, podcefovdnim, nedostatkem
sebedlvéry. R. Hoge a R. McSheffrey vroce 1991 zkoumali sebepojeti u 280 zakl ze
Ctvrtych az osmych tfid, ktefi byli vétSinou ucastniky vzdélavaciho programu pro nadané.
Zjistili, Ze fada komponent sebepojeti (Skolni, fyzické, socidlni atd.) je relativné nezavisla a
Zze vtésném korelatnim vztahu je zejména socidlni komponenta sebepojeti a
sebehodnoceni. Ukazalo se rovnéz, ze nadané déti déle nez jejich vrstevnici fixuji vnéjsi
hodnoceni, které se stava zakladem pro utvareni sebepojeti. Z tohoto vyzkumu usuzuji, ze
vznik a utvafeni sebehodnoceni u nich pravdépodobné probihd pomaleji. Skolni
komponenta sebepojeti byla soucdsti celkového védomi zejména u divek. Takovato
struktura nebyla zjiSténa u déti z béznych tfid. Pocity odliSnosti mohou vzniknout také
diky jinym zajmdm a znalostem a dovednostem, coz muze vést k postupnému odcizeni
jedincli z vrstevnickych skupin a také nékdy i od rodicG. Néktefi nadani si uvédomuji
nerealnost moznosti skloubeni vlastnich schopnosti a nadani, tendenci byt akceptovan a
byt pozitivné pfijat vrstevniky (Knotovd, 2014). Negativni zpétna vazba, kterou
dlouhodobé dostavaji od ostatnich, ma dopad na jejich sebehodnoceni a vznik
neadekvatniho sebeobrazu. Pocity odliSnosti mohou byt zplsobeny také zvySenou
precitlivélosti a vnimavosti nadanych déti. Diky témto vlastnostem vnimaji i malé,

nepatrné zmeény ve svém okoli na svoji osobu a mohou si je vykladat negativné, ¢i jim
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muUZe tato premira podnétl zplsobovat Uzkost, i snizovat sebehodnoceni (Walker,
1991). Intervence by méla zasahovat do $kolniho, i do rodinného prostiedi. Jejim
obsahem muze byt doporuceni rodi¢iim, aby reflektovali sv(ij vychovny styl, ¢i i Zivotni styl
s navrhem zmén, které maji vést zejména k vétsi akceptaci zajm0 nadaného ditéte a jeho
zarazeni do rliznych programl, které jsou zaméreny na sebepoznani, praci se tfidou jako

se socidlni skupinou, aby se upravily socidlni vztahy (Hfibkova, 2009).

3. 5. 5. Podpora sebehodnoceni u déti

,TO0 nejdulezitéjsi, co muazes svym détem dat, mnohem dulezitéjsi, nez cokoli
materidlniho, je pocit sebedlvéry” (Bernerova, Savary, 1998, str. 8).

Budovani sebedlvéry je predevsim zdleZitosti lasky, laskyplné ovzdusi potfebuje kazdy
Clovék. Nikdo nemulzZe zUstat dlouho zUstat zdravy, aniz by nebyl milovan, proto je
dllezité v détech péstovat pocit zdravého sebehodnoceni jiz od prenatdlniho stadia.
Budovani sebehodnoceni je zdlouhavy proces, a trpélivost a vytrvalost jsou klicem a
zasadni vlastnosti, které by méli mit rodice, ucitelé, terapeuti a vSichni dospéli, ktefi se o
déti staraji. Déti maji v sobé vrozenou touhu byt milovan, vazen a uznavan, a na druhé
strané milovat druhé, vazit si jich a projevovat jim uzndni Bernerova, Savary, 1998).
Sebeddvéra je spojena s pocitem kontroly a moznosti ovliviiovat svdj Zivot. Clovék, ktery
ma nizkou sebedUlvéru, podceniuje svoje moznosti a setrvava v pasivnéjsi roli déle, nez je

mu prijemné a nez je nutné (Sedlackova, 2009).

Budovani vztaht: pokud chceme déti naucit zdravé sebedlvére, je nutné s nimi navazat
autentické vztahy, které jsou plné lasky a upfimnosti. Je nutné jim naslouchat, nesoudit a
nehodnotit jejich jednani. Nezaujaté naslouchdni je dikazem toho, Ze jich vazime a jejich
cit(l. Také je dlleZité vzajemné sdileni, tedy aby kazda strana byla poslucha¢em a zaroven
tim, kdo nasloucha. Autenticita je dalsi, velmi vyznamna oblast pro budovani zdravych
vztah(l. To tedy znamend byt a zUstat ve vztahu sdm sebou. Jakoukoli neupfimnost, i
pretvarku déti velmi rychle vyciti. Pokud k tomu dojde, divéra je nabourana (Berneyova,

Savary, 1998).
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Negativni city: déti vSeobecné a s nizkou sebedlvérou zvlast maji sklony si myslet, Ze
pravé ony jsou pri¢inou negativnich pocitl svych rodi¢l a ucitell. Pokud se dospély zlobi,
¢i ma strach z néceho, co s ditétem nesouvisi, mél by mu to vysvétlit. Divéra k détem je
vyznamnym faktorem v budovani jejich sebedlvéry. Vzajemna dlvéra pfirozené roste,
pokud jsou oba ve vztahu ksobé upfimni, a kdyz davaji najevo své skutecné emoce

(Kotatkova, 2008).

Prozitky uspéchu: je vhodné zdlrazriovat dovednosti, ve kterych se dité zlepSilo. Je dobré
dbat na detaily. Aby se zabranilo perfekcionismu ze stran déti, je vhodné mit na né redlné

pozadavky (Knotovd, 2010).

Svoboda volby: ta umoznuje, aby déti udélaly pfi zvySovani sebedlvéry pokrok, prinasi
jim pocit, Ze Ffidi svQj Zivot samy a Ze jsou za sebe do urcité miry zodpovédné samy.
DuleZité je se s nimi obcas radit napf. pfi tom, kam na vylet a podobné. Ve vztahu k détem

je dobré byt vnimavy k nendpadnym signaltm, které vysilaji (Mathieu, 2007).

Zvladnuti silnych emoci: je velmi vhodné pro rozvoj chapdani sebe sama umét dat najevo
nejen pozitivni emoce, ale i negativni, napf. vztek. Nezalezi na tom, zda jsou emoce
spravné, Ci nespravné. Podstatné je, Ze tyto emoce jsou soucdsti déti. Pokud se dospéli
k emocim stavi tak, Ze je popiraji nebo fikaji, Ze jim nesmi podléhat, popiraji tim ¢ast jejich
identity. SpiSe je vhodné si negativni emoce naucit pfiliS nepfipoustét, ziskavat k nim
odstup, Ci urcity nadhled. Dalsi oblast, ktera spada do zvladnuti emoci, je pfijimani toho,

co je nezadouci, brani ditéte takového, jaké je (Berneova, Savary, 1998).

Pozitivni pristup k sobé: pokud ¢lovék nema pozitivni postoj k sobé samému, horko tézko
jej bude ucit jiné. Proto je zasadni pro rozvoj zdravého sebevédomi déti, aby toto
sebehodnoceni v sobé budoval kazdy ¢lovék zvlast, potom bude pro dité navic vhodnym

vzorem.
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PRAKTICKA CAST



4.VYMEZENIi VYZKUMNEHO PROBLEMU

Nasim vyzkumnym zdmérem bylo studium rozdili v Urovni sebehodnoceni dle Fittse a
Warrena u nadprdmérné rozumové nadanych déti a primérné rozumové nadanych déti
starSiho Skolniho véku. Vyzkumy na toto téma jsme jiz uvedli v pfedchozi, teoretické ¢asti.
Nasi snahou bylo zjistit, zda nadprlimérné intelektové nadané déti mohou mit problémy

se sebevédomim.

Emocni slozka self, kterou nazyvdme sebehodnoceni, je neoddélitelna ¢&ast jejiho
kognitivniho obsahu a struktury. Jiz z ndzvu vyplyva, Ze se jedna o hodnotici slozku (jsem
dobry, i Spatny). Znadi i subjektivni pocit vlastni spokojenosti a proto si dovolime tvrdit,
Ze se jedna o nejdulezitéjsi slozku naseho ja. Vyznamnym zdrojem sebehodnoceni jsou
vazby a vztahy s nejblizSimi lidmi, tedy srodici ¢i vychovateli, zpétné reakce okoli na
danou osobu, napf. od ucitell ¢i vrstevnik( a kulturni kontext, ve kterém se jedinec

pohybuje.

V nasem vyzkumu se jedna o to, zda ma vliv inteligence na sebehodnoceni jedince,
v nasem pripadé na Zaky starsiho Skolniho véku. Inteligenci vyjadfujeme koeficientem IQ a
vychazime z Cattelova rozdéleni zakladni inteligence na fluidni a krystalizovanou, z néhoz
vychazi i inteligencni test I-S-T 2000 R, ktery byl pouZit pfi testovani. Dalsi test, pomoci
kterého jsme meéfili sebehodnoceni, byl test Tennessee Self Concept Scale: 2, ktery méfri

rizné casti struktury self i jeho celkovou uroven.

Radi bychom pfispéli svymi vysledky kSirSimu pochopeni zatim ne pfiliS prozkoumané
problematiky specifické skupiny intelektové nadanych déti a charakteristiky, které mohou
toto vysoké nadani doprovazet. Cetné vyzkumy referuji o oblastech, ve kterych tyto déti
mohou mit problémy, ovSem vyskytuji se studie stojici na opaéné strané spektra, které
vypovidaji naopak o mimoradnych schopnostech téchto déti i v psychosocialnich
oblastech. Po vysledcich naseho vyzkumu by se dalo predpokladat, Ze osobnostni obtize

jsou u téchto déti zastoupeny ve stejné mire, jako u déti z bézné populace.
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4. 1. Vyzkumné cile a hypotézy

V této kapitole uvadime hypotézy, které jsme si v ramci naseho vyzkumu stanovili. Cilem
naseho vyzkumu bylo zjistit, zda mda vliv droven inteligence na vnimani vlastniho
sebehodnoceni. Pouze jsme se zaméfili na rozdily mezi pohlavimi u inteligence i
sebehodnoceni a ddle jsme porovnavali Skalu socidlniho self v souvislosti s celkovou

inteligenci. Vyzkumné zaméry byly konkrétné tyto:

1. Zjistit, zda existuje rozdil mezi Urovni sebehodnoceni u déti rozumové nadanych oproti

détem z bézné populace.
2. Zjistit, zda se vyskytuji rozdily mezi urovni sebehodnoceni a IQ mezi chlapci a dévcaty.
3. Zjistit, zda existuji rozdily v priméru IQ u déti na jednotlivych Skolach

4. Zjistit, zda existuji signifikantni rozdily v celkovém sebehodnoceni u déti na jednotlivych

Skolach

5. Zjistit, zda se vyskytuji rozdily v Urovni socidlniho sebehodnoceni u rozumové nadanych

déti oproti détem z bézné populace.

Formulace hypotéz:

H. 1: U podsouboru nadanych déti existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii

celkového skore nizkého self oproti podsouboru prumérné nadanych déti.

H. 2: U podsouboru nadanych déti existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii

socidlniho skdre nizkého self oproti podsouboru priimérné nadanych déti.

H. 3: : Mezi jednotlivymi Skolami existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii pruméru

celkového IQ u déti.

H. 4: U podsouboru divek existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii celkového
sebehodnoceni oproti podsouboru chlapcd.
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5. DESING VYZKUMU

5. 1. Typ vyzkumu

Vyzkumnad cast této prace je kvantitativni. Z dlvodu povahy ziskanych dat a za ucelem
ovéreni nasich hypotéz, jsme zvolili neparametrické metody vyhodnocovani. Pfi realizaci
jsme vyuZili dvou testd, a to test inteligence a test mapuijici strukturu sebehodnoceni, diky

kterym jsme ziskali potfebné mnozstvi dat pro analyzu dat.

5. 2. Realizace vyzkumu

Pro sbér dat bylo vybrano Sest zakladnich Skol v Olomouckém a Zlinském kraji a celkem
osm tfid. Tyto kraje byly vybrany z divodu mista dostupnosti bydlisté. Vyzkum probihal
prostfednictvim terénniho sbéru dat. Samotny sbér dat trval od kvétna do fijna roku
2013. Nejprve bylo nutné zkontaktovat reditele zakladnich Skol, vybér probihal pomoci
zjisténi mailového a telefonniho kontaktu z internetu. Osloveny byly témér vsechny skoly
ve Zlinském a Olomouckém kraji. Témto Skolam byl zaslan mail, ve kterém byl popsan cil
vyzkumu a jeho desing. Tyto Skoly byly evidovany do souboru v Microsoft Excel, kde byl
popsan nazev skoly, jeji adresa, telefon, mail na feditele ¢i zastupce reditele, zda byla
potvrzena spoluprace a datum piipadné schizky a web $koly. Reditelé, ktefi méli o
testovani zajem, zaslali potvrzujici mail, na zakladé kterého jsme s nimi domluvili osobni
schlizku, na zakladé které byl projedndn datum a c¢asovy horizont, ve kterém budou Z4ci
testovani. V priloze €. 1 jsou pfiloZzeny informace o vyzkumu, které jsme pfikladali k mailu,
ve kterém jsme kontaktovali feditele. Vétsinou byly k dispozici tfi vyu€ovaci hodiny, z toho
dvé vyucovaci hodiny trval test I-S-T 2000 R a 20 minut trval test Tennessee Self Concept
Scale TSCS:2. Mezi testy byla prestavka 15 minut. Kolem ¢tvrt hodiny trvalo predstaveni,
vysvétleni a zadavani testu. Jako prvni byl vidy administrovan test Tennessee Self
Concept Scale. Rodi¢e Zakl podepisovali informovany souhlas, ve kterém byli
informovani, o jaké testovani se bude jednat a k ¢emu slouzi. Tento informovany souhlas

je ptilozen v pfiloze €. 2.
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Rodice, ktefi si testovani svych déti neprali, souhlas nepodepsali a Zaci nebyli testovani.
VétSinou méli nahradni program — malovali si, ucili se apod. Celkové se jednalo zhruba o
deset zak(. Ndklady na telefonni rozhovory a osobni dostaveni byly hrazeny z projektu

IGA, diky které byla tato diplomova prace realizovana.

V uvedené tabulce jsou uvedeny Skoly, ve kterych bylo testovani provedeno, poradi, ve
kterém jsou Cislovany v programu STATISTIKA 10 CZ, pocty testovanych zaku a mésto, ve

kterém se Skola nachazela.

Poradi Nazev skoly chit Mésto
zaku

1 Halkova 20 Olomoucky
2 Stupkova 20 Olomouc
3 CtyFlistek 4 Uh. Hradi3té
4 Komenius 18 Nivnice
5 Pod Vinohrady 22 Uh. Brod
6 Dolni Némci 22 Dolni Némci

Tab. 2: Testované skoly

5. 3. Pouzité testové metody a jejich zdlivodnéni

I-S-T 2000 R

Pro zjisténi struktury inteligence byl vyuzZit dotaznik I-S-T 2000 R, ktery vytvofrili Amthauer,
Brocke, Liepmann a Beauducel, jehoz prvni ¢eské vydani upravila profesorka Plhakova
(2005). Vramci vyzkumu bylo vyuZito zakladniho modulu, ktery zahrnuje kompletni
upravenou verzi I-S-T 70. Cilem rozsifeni testu je vytvofit Siroky zaklad pro zachyceni
krystalizované a fluidni inteligence. Lze jej administrovat individualné, ale i skupinové-
Sklada se z deviti skupin uloh, kterymi lze zjistovat verbalni, numerickou a figuraini
inteligenci. Prvni tfi skupiny Uloh (Doplfiovani vét, Analogie, Zobecrovani) méfi verbalni
inteligenci, dal3i tfi skupiny uloh (Pogetni ulohy, Ciselné Fady, Poletni znaménka) mé&fi

numerickou inteligenci a posledni tfi skupiny Gloh (Vybér obrazct, Ulohy s kostkami,
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Ulohy s maticemi) mé&fi figuralni inteligenci. Posledni dva subtesty slouzi k méFeni paméti
(Plhakova, 2005). Zaci plni tkoly, ve kterych je vidy jedna odpovéd spravna, kromé skupin
uloh €. 04 Pocetni ulohy a Pocetni znaménka, ve kterych jsou spravné odpovédi dvé, tedy
dva kroky, které na sebe logicky navazuji, aby doSel testovany ke spravnému vysledku.
Zakladni modul umoZnuje stanovit uUroven usuzovani, tedy zakladni inteligen¢ni
schopnosti (celkovou Uroven pozndvacich schopnosti), a to jako celkovou hodnotu
usuzovani na zminénych skalach verbalni, numerické a figurdlni inteligence.

Normy 1Q dle I-S-T 2000 R:

< 85: podprimérna inteligence

< 115: primérna inteligence

<130: nadprimérna inteligence (nadpriimérné nadani)

> 131: mimoradné nadprlimérna inteligence (mimoradné nadani)

Tennessee Self-Concept Scale 2

Pro zjisténi self-konceptu bylo vyuZito dotazniku Tennessee Self-Concept Scale 2 (TSCS:2)
autord Fitts a Warren (1996), ktery zkouma rGzné ¢asti celkové struktury self . Testovana
osoba cte jednotlivé otazky, kdy je na vybér jedna z odpovédi (vidy nesouhlasim; vétSinou
nesouhlasim; ¢aste¢né nesouhlasim - caste¢né souhlasim; vétSinou souhlasim, vidy
souhlasim). Dotaznik obsahuje dvé $kaly celkového skoéru, konkrétné celkovy skér self-
konceptu (TOT), ktery budeme ve svych vypoctech pouzivat a konfliktni skér (CON), dale
Sest zdkladnich skal self-konceptu, konkrétné self skaly: fyzickd (PHY), moralni (MOR),
osobni (PER), rodinnd (FAM, socidlni (SOC), zahrnujici Skolni praci (ACA)) a tfi doplrikové
Skaly (konkrétné Skalu identity (IDN), spokojenosti (SAT) a projevd chovani v urcitych
situacich (BHV). Pfi administraci jsme pouZili plnou variantu, tedy 76 poloZek a je varianta
jak pro dospivajici od 13 ti do 18 ti let, tak pro dospélé od 19 ti do 90 ti let. Tento test lze
administrovat individualné i skupinové. Soucet hrubého skére se prevadi na T-skéry. U
interpretace se postupuje jako u celkového skore self-konceptu, ktery je nazyvan a v nasi
praci také pouzivan nazev TOT. Standardizace nebyla provedena pro ¢eskou populaci,
tudiz vysledky spojené se self-konceptem bereme vice orientacné i pfi administraci jsme

opatrnéjsi. Pri interpretaci byl pouzit anglicky manual.

51



Dosazené skére konceptu self — TOT (celkové skére self) (Fitts, Warren, 1996):
Podhodnocené TOT < 30 T: lidé, ktefi takto skéruji, nejspiSe zazivaji pocit odcizeni od
spole¢nosti, mohou trpét dlouhodobymi problémy v podobé vleklych depresi, poruch
pfijmu potravy, atd., maji velmi nizké sebehodnoceni, obvykle nevyhledavaji
terapeutickou intervenci, jelikoZ nemaji pocit, Ze by ,stali za to, aby jim nékdo pomahal.
Lehce podhodnocené TOT < 40 T: lidé s timto skére pochybuji o vlastni hodnoté, zazivaji
pocity uzkosti, které mohou vést az k depresim, boji se projevit sami sebe ve spolec¢nosti a
citi se ¢asto obéti vnéjsich okolnosti

Zdravé TOT < 60 T: lidé, ktefi se pohybuji vtomto skdre, se citi vyrovnani a kompetentni
zvladat svij Zivot, nemaji potize se sebeprezentaci vlastni osoby, vnimaji se pozitivné
Nadhodnocené TOT > 70 T: lidé s timto skore trpi psychickymi obtizemi, zaZivaji ¢astéji
stres, prikladaji zvySenou dllezitost své osobé a ¢asto se mohou citit ohrozeni, pokud neni

v jejich silach si tyto pocity duleZitosti udrZet, proto se ¢asto potykaji s pocity selhdni

5. 4. Vyzkumny soubor

Vyzkumny vzorek tvofily dvé skupiny déti star$iho $kolniho véku zakladnich $kol v Ceské
republice. Jednu skupinu tvofili rozumoveé nadané déti s IQ nad 115 a druhou déti z bézné
populace. Prlmérny vék zakl byl 13 let. Zakladni soubor tvofilo (N=106), 8 intelektové
mimoradné nadanych (5 divek a 3 chlapci), (N=15) intelektové nadpriimérné nadanych (9
divek a 6 chlapct) a 83 rozumové primérnych (40 divek a 43 chlapcl) Zakd druhého

stupné vybranych zakladnich skol Olomouckého a Zlinského kraje.

5. 5. Projekt vyzkumu

Tato diplomova prace vznikla z Grantové podpory projektu IGA (IGA-432101381). Projekt
byl realizovan Katedrou psychologie Filozofické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci.
Projekt byl realizovan diky ucelové podpore na specificky vysokoskolsky vyzkum udéleny
roku 2013 Univerzité Palackého v Olomouci Ministerstvem Skolstvi, mladeze a

télovychovy v CR.
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6. PREZENTACE VYSLEDKU

V této Casti prace prezentujeme hlavni statistické vysledky naseho vyzkumu. Z dlvodu
rozsahu vysledkd nebude moind celkova prezentace vsech typl vysledkl. Pocet stran
diplomové prace by presahoval normu. V zavéru této vyzkumné kapitoly se budeme

vénovat ovérenim nasich hypotéz.

6. 1. Vysledky dat popisné statistiky

Pro prehlednost jsme rozdélili tuto kapitolu na popisnou a inferencni statistiku. Vypocty

probihaly ve statistickém programu STATISTIKA 10 CZ.

Vsechny skupiny celkové 1Q a celkové sebevédomi

V prvni tabulce popisujeme celkové sebehodnoceni a inteligenci u vSech testovanych
zaku. Celkové 1Q v testu I-S-T 2000 R i v nasich tabulkdch znacime jako Celk-SS, celkové
sebehodnoceni zna¢ime jako T-TOT. Celkem bylo testovdno N=106. Primér se pohyboval
vramci celkového 1Q v hodnoté 102 se smérodatnou odchylkou 17,7, coi je pasmo
primérného 1Q a u celkové struktury sebehodnoceni jsme zaznamenali primér 39,2 a
smérodatnou odchylku 5, coZ znadi hranici podpriimérného sebehodnoceni. To midzeme
vysvétlovat tim, Ze nas vzorek tvofili déti ve véku 12-14 let a v tomto véku sebehodnoceni

ma znacné vykyvy zplisobené fyzickymi i psychickymi vyvojovymi zménami.
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Tab. 1: VSechny skupiny celkové 1Q a celkové sebevédomi

Vsechny skupiny - popisna statistika
N Primér | Median Modus Cetnost | Minimum | Maximum | Smérodatna
Proménna | platnych odchylka
Celk-SS 106 102,1 100 | Vicendsobny 5 80 163 17,7
T-TOT 106 39,2 39 36 15 28 52 5

Homogenita rozloZeni v celkovém 1Q a celkovém sebehodnoceni

Jako dalsi uvadime histogramy ocekavaného rozlozeni samotného 1Q a zvlast histogram
normdlniho rozloZzeni sebehodnoceni. V uvedenych histogramech lIze rozpoznat, Ze
celkova uroven inteligence i celkova uroven sebehodnoceni neni rozloZzena v populaci
homogenné — doplnit, jakym testem bylo testovano. Hladina vyznamnosti se pohybuje

pod p<0,1 v obou pfipadech.

Hist. 1: VSechny skupiny celkové 1Q

VS§. skupiny
Histogram: CELK-SS
K-S d=,10292, p> .20; Lilliefors p<,01
—— OC¢ekavané normalni
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Hist. 2: VSechny skupiny celkové self — histogram

V§. skupiny
Histogram: T-TOT

K-S d=,14704, p<,05 ; Lilliefors p<,01
—— Oc¢ekavané normalni
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Celkové 1Q a sebehodnoceni u divek

Vtéto casti popisujeme Zeny a jejich sebehodnoceni, tedy celkové TOT a celkovou
inteligenci pomoci popisné statistiky. Testovanych divek v naSem vyzkumu bylo celkem
52, primér v 1Q vysel 100,1 se smérodatnou odchylkou 17,3. Celkové sebehodnoceni

bylo v priiméru 39 se smérodatnou odchylkou 4,6.

Tab. 2: Divky — celkové sebevédomi a celkové 1Q

N platnych | Primér | Median Modus | Cetnost | Minimum | Maximum | Sm.odch.
Proménnd modu
Celk-SS 52 100,1 96 Vicenas. 3 80 159 17,3
T-TOT
52 39 39 36 7 31 52 4,6
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Celkové 1Q a sebehodnoceni u chlapci
Logicky navazujeme v této Casti na rozdéleni sebehodnoceni, tedy celkového TOT a

celkovou inteligenci - Celk-SS u chlapcl pomoci popisné statistiky. Testovanych chlapcu

bylo celkem 54, primér vIQ vySel 103,6 se smérodatnou odchylkou 18,1. Celkové
sebehodnoceni bylo v priméru 39,5 se smérodatnou odchylkou 5,3.

Z uvedenych tabulek vyplyva, Ze rozdily mezi pohlavimi se v sebehodnoceni, ani

v celkovém 1Q se nevyskytuji.

Tab. 3: Chlapci — celkové sebehodnoceni a celkové IQ

Proménnd N . Primér Medidn Modus cetnost Minimum | Maximum | Sm.odch.

platnych modu

Celk-SS 54 103,6 102 Vicends. |3 80 163 18,1
T-TOT 54 39,5 39 36 8 28 50 5,3

Rozdéleni jednotlivych skol — celkové sebevédomi a 1Q
Pro nazornost jsme rozdélili jednotlivé skoly zvlast v ramci popisu jejich celkového 1Q i
celkového sebehodnoceni. Z uvedené tabulky vyplyva, Ze priméry celkového IQ a

celkového sebehodnoceni se od sebe mezi jednotlivymi Skolami vyznamné nelisi.

Tab. 4: Soubor jednotlivych testovanych skol

Soubor jednotlivych testovanych Skol - popisna statistika

Sola Proménné plat':lwch Primér | Median Modus Cl\jt(:g;t Minimum | Maximum | Sm.odch.
Celk —SS 20 118,6 116 Vicends. 2 82 163 21,9
1. T-TOT 20 39,2 38 36 5 32 50 4,8
eIkC— Ss 20 105,8 109 Vicends. 2 80 138 17,2
2. T-TOT 20 39,6 39 39 3 31 52 5,7
Celk —SS 4 105,8 108 Vicenas. 1 86 122 17,1
3. T-TOT 4 44,8 45 50 2 39 50 6,1
Celk —SS 18 92,8 91 Vicends. 2 80 108 7,7
4. T-TOT 18 41,1 39 Vicends. 3 33 49 4,7
Celk —SS 22 98,2 93 Vicends. 2 80 130 15,6
5. T-TOT 22 38,2 39 40 5 28 48 4,6
Celk —SS 22 94,8 94 \B€enas. 2 80 124 10,5
6. T-TOT 22 37,6 37 36 6 31 45 3,8




6. 2 Vysledky dat inferencni statistiky, ovéfeni vyzkumnych zaméra

1. UKOL: Souvislost mezi celkovym IQ a sebehodnocenim

Jako nasi zdakladni stanovenou hypotézu a zaroven vyzkumny ukol €. 1, bylo zjistit
souvislost mezi celkovym 1Q a sebehodnocenim (T-TOT). Na zakladé srovnavani dvou
vzork( a to vzorku primérné nadanych déti s IQ do 115 a nadprimérné nadanych déti
s1Q nad 115 a jejich celkového sebehodnoceni jsme zvolili neparametricky test Mann-
Whitney, na zdkladé kterého nam vyslo, Ze neni statisticky vyznamny rozdil mezi
sebehodnocenim u téchto dvou skupin. (U=894, Z=0,68, p=0, 499). Vyzkumny ukol ¢. 1 byl

tedy splnén, ovsem hypotézu jsme zamitli, jak je uvedeno nize

Graf €. 1: Srovnani celkového sebehodnoceni mezi prlmérné a nadpriimérné nadanymi

Krabicowy graf z T-TOT seskupeny CELK-SS

pro vypocty 61v*159¢
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2. UKOL: Srovndni sebehodnoceni a pohlavi

Nasim druhym ukolem a nasi vyzkumnou hypotézou bylo zjistit, zda se vyskytuji rozdily
mezi celkovym sebehodnocenim mezi pohlavimi. Testem ke srovnani pohlavi (Z=1, M=0) a
sebehodnoceni byl opét pouZit test Mann-Whitney diky neparametrické povaze dat.
Divek bylo 52 a hochl 54, (U=1346; Z= -0,36; p=0,72). Mezi hochy a divkami neni

signifikantni rozdil v sebehodnoceni, jak Ize vidét na grafu Cislo 2:

Graf €. 2: Sebehodnoceni u pohlavi

Krabicowy graf dle skupin
Proménna: T-TOT
50 — T
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3. UKOL: Srovndni priméru 1Q u déti na jednotlivych $koldch

Ukolem €. 3 a zarover nasi vyzkumnou hypotézou bylo srovnat prdméry 1Q u déti na
jednotlivych skoladch a zjistit, zda se lisi. Testem ke srovnani priméru 1Q u déti na
jednotlivych Skolach jsme pouZili Analyzu rozptylu — Anovu: (F (s.100) =7,32; p < 0,001),
kterd nam rika, Ze je statisticky vyznamny rozdil v priméru 1Q déti mezi Skolami. To je
vidét na nasledujicim grafu Cislo 3.

Post-hoc test HSD, ktery jsme pouZili, urcil signifikanci 1:4 (p<0,001), 1:5 (p=0,001), 1:6
(P<0,001) na hladiné ¥=0,005

Graf €. 3 Srovnani celkového I1Q a jednotlivych Skol

SKOLA; Priiméry MNC
Soucasny efekt: F(5, 100)=7,3200, p=,00001
Dekompozice efektivni hypotézy
Vertikdlni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti
130
125
120 T
115
» 110
N ]
X 105
i
© 100
95
90 T
85
80
1 2 3 4 5 6
SKOLA

Post-hoc test: HSD ndm ukazal signifikantni rozdil v 1Q mezi Skolou 1 a 4 (hladina

vyznamnosti p<0,001), Skolou 1 a 5 (p=0,001) a Skolou 1 a 6 (p<0,001).
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4. UKOL: Srovndni priméru celkového sebehodnoceni mezi jednotlivymi $kolami

Ukolem €. 4 bylo srovnat celkové sebehodnoceni mezi jednotlivymi $kolami a zjistit, zda se
pripadné lisi. Ke zkoumani, zda existuje rozdil mezi jednotlivymi Skolami v celkovém skére
sebehodnoceni, byl pouZit Kruskal-WallisQv test H (s, n= 106) =9,33; p =0,097, ktery nam
ukazal, Ze neni signifikantni rozdil u celkovym self u déti mezi jednotlivymi Skolami.
Mediany hodnot self u déti v jednotlivych Skolach se od sebe nelisi, jak lze vidét na

krabicovém grafu nize.

Graf €. 4 Rozdéleni sebehodnoceni dle skupin jednotlivych Skol

Krabicowy graf dle skupin
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5. UKOL: Srovndni socidiniho sebehodnoceni u déti nadprimérné nadanych mezi
primérné nadanymi.

Jako 5. Ukol a na$i vyzkumnou hypotézu jsme si stanovili srovnani socidlniho
sebehodnoceni (T-SOC) u déti nadprimérné nadanych a pridmérné nadanych, jelikoz
z vyzkum(l uvedenych v teoretické praci vyplyva, Ze déti, které maji vyssi IQ mohou mit
problémy v socidlnich kompetencich a dovednostech. Kzjisténi této otazky byl vyuzit
neparametricky test Mann-Whitney, ktery uvedené vyzkumy nepotvrdil. (U=902,5, Z= -
0,61, p=0,54) na hladiné vyznamnosti p<0,5000) V poslednim grafu (Graf ¢. 6) uvadime

ziskané vysledky.

Graf ¢ 5: Srovnani socidlniho sebehodnoceni u populace primérné nadanych a

nadpridmérné nadanych
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6. 3. Vysledky vyzkumnych hypotéz

Vypoclty byly provadény programem Statistika, tabulky a grafy byly upravovany v
programu Microsoft Office 2010. V jednotlivych uUkolech jsou podrobnéji rozepsany

jednotlivé typy pouZzitych testd a analyz.

V této Casti prace prinasime potvrzeni, ¢i vylouceni hypotéz, které jsme si definovali.

V prfedchozi ¢asti jsme jiz rozpracovali vysledky. Kovéfeni hypotéz jsme zvolili
neparametrické testy, které jsou uvedeny vyse. Nyni se zaméfime na samotné hypotézy,

které maji toto znéni:

H. 1: U podsouboru nadanych déti existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii

celkového skore nizkého self oproti podsouboru primérné nadanych déti.

Nasi zakladni hypotézou bylo zjistit souvislost mezi celkovym IQ a sebehodnocenim (T-
TOT). Srovnavali jsme dva vzorky a to primérné nadané déti (IQ 85 az 115) a
nadprdmérné nadané déti s (IQ > 115) a jejich celkové sebehodnoceni, proto jsme zvolili
neparametricky test Mann-Whitney, na zdkladé kterého nam vyslo, Ze neni statisticky
vyznamny rozdil mezi sebehodnocenim u téchto dvou skupin. (U=894, Z=0,68, p=0, 499).
Zamitdme tedy hypotézu H. 1: v souboru nadanych déti neexistuje statisticky vyznamny
rozdil v kategorii celkového skére nizkého self oproti podsouboru primérné nadanych

déti.

Tab. 5: Srovnani celkového skére self u primérné a nadprimérné nadanych déti

Mann-Whitney(v U test. Vyznamna hladina vyznamnosti p <,05000

V. o N N

v .| prumérné | nadprdm. p- o o o
Proménna | ™ i ni Nadani U 4 hodnota | PrUmerne nadpru,m.
nadanych | Nadanych
T-TOT 4477,000 | 1194,000 | 894,0000 | 0,675630 | 0,499276 | 82,000000 | 24,000000
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H. 2: U podsouboru nadanych déti existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii
socidlniho skdre nizkého self oproti podsouboru priimérné nadanych déti.

Jako nasi druhou vyzkumnou hypotézu jsme si stanovili srovnani socidlniho
sebehodnoceni (T-SOC) u déti nadprimérné nadanych (IQ >115) a primérné nadanych
(IQ 85-115). Tuto hypotézu jsme stanovili zdlvodd vyzkum( uvedenych v teoretické
prdaci, ze kterych vyplyva, Ze déti, které maji vyssi IQ nez je primérna, by mohli mit
problémy v socidlnich kompetencich a dovednostech. Kzjisténi této otazky byl vyuzit
neparametricky test Mann-Whitney, ktery vyzkumy nepotvrdil. (U=902,5, Z= -0,61, p=0,54
na hladiné vyznamnosti p<0,5000). Zamitame tedy nasi hypotézu H. 2: u podsouboru
nadanych déti neexistuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii socidlniho skoére

nizkého self oproti podsouboru primérné nadanych déti.

Tab. 6: Srovnani socidlniho skoére self u primérné a nadpriimérné nadanych déti

Mann-Whitney(v U test. Vyznamna hladina vyznamnosti p <,05000

V. o N N

v .| prumérné | nadprdm. p- o .y o
Proménna | ™ i ni nadani U 4 hodnota | PrUmerne nadpru,m.
nadanych | Nadanych
T-SOC 4305,500 | 1365,500 | 902,5000 0.611464 0,540893 | 82,000000 | 24,000000
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H. 3: : Mezi jednotlivymi Skolami existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii pruméru
celkového 1Q u déti.

Jako treti hypotézu jsme si stanovili srovnani primérd celkového 1Q u déti na jednotlivych
Skolach a zjistit, zda se statisticky signifikantné liSi. Testem ke srovnani priméru 1Q u déti
na jednotlivych Sesti Skolach jsme poutzili Analyzu rozptylu — Anovu, kterd hypotézu
potvrdila, (F (s:100) =7,32; p < 0,001). Pfijimame tedy hypotézu hypotézu ¢. 3.: mezi
jednotlivymi Skolami existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii priiméru celkového
1Q déti. Pouzity Post-hoc test HSD urcil signifikanci 1:4 (p<0,001), 1:5 (p=0,001), 1:6
(P<0,001) na hladiné x¥=0,005.

Tab. 7: Srovnani prdméru celkového 1Q a jednotlivych Skol

Test HSD pfi nestejnych N, proménna pramér celkového 1Q

SKOLA {Skola} primér {1} {2} {3} {4} {5} 98 {6}
celkového 1Q 118,54 105,80 105,76 | 92,754 217 94,830
0,10709| 0,85190| 0,00015| 0,00108| 0,00018
1-Halkova 1 3 5 3 5 9
2-Stupkova ) 0,10709 1,00000| 0,12724| 0,63573| 0,23069
3 0 8 9 2
< ol 0,85190| 1,00000 0,84261| 0,98298 | 0,91805
3-Ctyrlistek 3 5 0 5 9 3
. 0,00015| 0,12724| 0,84261 0,89709 | 0,99867
4-Komenius 4
3 8 5 4 7
5-Pod 5 0,00108| 0,63573| 0,98298 | 0,89709 0,97856
Vinohrady 5 9 9 4 3
S Nivovr 0,00018| 0,23069| 0,91805| 0,99867| 0,97856
6-Dolni Némci 6 9 > 3 7 3
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H. 4: : U podsouboru divek existuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii celkového
sebehodnoceni oproti podsouboru chlapcd.

Jako nasi posledni hypotézu jsme si stanovili zjisténi rozdilG chlapcli a divek v kategorii
celkového sebehodnoceni (T-TOT). Testem ke srovnani pohlavi (divky=1, chlapci=0) a
jejich  celkového sebehodnoceni byl pouZit test Mann-Whitney vzhledem
k neparametrické povaze dat, ktery hypotézu nepotvrdil (U=1346; Z= -0,36; p=0,72 na
hladiné vyznamnosti p<0,5000). Zamitame tedy hypotézu H. 4: u podsouboru divek neni
statisticky vyznamny rozdil v kategorii celkvého sebehodnoceni oproti podsouboru

chlapci.

Tab. 8: Srovnani celkového sebehodnoceni u divek a chlapct

Mann-Whitney(v U test. Vyznamna hladina vyznamnosti p <,05000

Soucty Soucty ) N- N-
Proménna| poradi— poradi - u Z ho dpnota platnych | platnych

divky chlapci divky chlapci
T-TO0T 2724,000 | 2947,000| 1346,000| -0,363386 | 0,716317| -0,364783| 0,715274
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7. DISKUZE

Hlavnim cilem nasi prace bylo zjistit, zda uroven sebehodnoceni u intelektové nadanych
déti souvisi s tim, jak se vnimaji déti primérné nadané. Zajimaly nds rozdily v celkovém
sebehodnoceni i vjeho socidlni komponenté. Vinterpretaci sebehodnoceni jsme byli
opatrnéjsi, vzhledem ktomu, Ze test Tennessee Self Concept Scale: 2 nebyl
standardizovan na ceskou populaci. U nas zatim nebyl standardizovan test meéfici
struktury sebehodnoceni u déti. Predpokladali jsme, Ze déti svysSim intelektovym
nadanim budou mit niZsi sebehodnoceni oproti détem s prdmérnym inteligenénim
kvocientem, coz se ndam ve vysledcich nepotvrdilo u celkového sebehodnoceni, ani u Skaly
socialniho sebehodnoceni.

Jak jsme nékolikrat v této praci zminili, zahrani¢ni vysledky studii na toto téma, prinaseji
rozporuplné zavéry vramci sebehodnoceni nadanych déti a déti primérné nadanych.
Davodu existuje celd fada, napfiklad to muize byt dano nejednoznacnosti pojmu nadané
déti, jejich identifikaci, vybéru nadanych déti (déti, které jesté nebyly diagnostikovany,
déti, které navstévuji specialni tridy pro nadané, déti, které studuji s primérné nadanymi
atd.), pouzitim testovych metod inteligence a sebepojeti a dalsi.

Hoge a McScheffrey vroce 1991 zjistili, Ze nadani, ktefi navstévuji specidlni tfidy pro
nadprlimérné nadané, dosahuji vyssiho sebehodnoceni v oblastech Skolnich dovednosti a
celkovém sebehodnoceni, hlfe skérovali v oblastech socidlni akceptace a pohybovych
dovednostech.

V nasem vyzkumu jsme porovnali jednotlivé Skoly zakladni Skoly, zda jsou mezi nimi
rozdily v priméru celkového sebehodnoceni a vysledky nam vysly jako nesignifikantni.
V pristim vyzkumu by bylo dobré srovnani skol, kde probiha specialni vzdélavani nadanych
zakl oproti nadanym Zakam, ktefi jsou vzdélavani v béinych tfidach s prlimérné
nadanymi zaky. Tento vyzkum proved| Schneider a jeho kolegové v roce 1989, ktefi zjistili
u nadanych zakl vzdélavanych v béZznych tfidach, ve srovndni s nadanymi ve specidlnich
tfiddch a primérné nadanymi vyssi uroven sebehodnoceni v skolnich dovednostech,
nebyly zaznamenany rozdily ve fyzické a socidlni komponenté sebehodnoceni. Diky

tomuto faktu by se mély potreby ve vzdélavani nadanych déti zohledriovat a rozvijet.
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NizSiho sebehodnoceni mohou dosahovat ty nadané déti, které vtomto sméru citi
negativni odliSnost od ostatnich. Tyto déti popisuji i potiZze v socidlnich oblastech,
napfiklad v navazovani vztahu se svymi spoluzaky (Janos, Gung, Robinson, 1985).
Srovnavali jsme také chlapce a divky v Urovni celkového sebehodnoceni, ve kterych nam
vyslo, Ze se nevnimaji divky a chlapci rozdilné. Ve vyzkumu Konecné (2010) vyslo, Ze
chlapci se hodnotili hiife v socidlnich dovednostech a divky se hodnotili Iépe v oblastech,
tykajicich se fyzického vzhledu.

DalSim problémem u této specifické skupiny déti, jsou vztahy s vrstevniky a komunikace
mezi nimi (Hfibkova, 2005, Laznibatova, 2001 a dalsi). Déti se mohou casto projevovat
silné rozdilnymi ndzory oproti prlimérné nadanym détem, které nejsou zavislé na minéni
svého okoli. Ve Skole mohou vyrusovat, uditelim klast zvidavé otdzky, mohou mit jiné
zajmy, neZ jejich vrstevnici a to vSe, pokud nebude pfijato a pochopeno okolim, muze
zpUsobit, Ze se stahnou do sebe, do svého svéta a stanou se socidlné nepfizplsobivi.
Socialni oblast ¢asto pokulhdva za pokrokem v poznavacich schopnostech, a proto jsme
nasi druhou hypotézu zameéfili na srovnani socidlniho self a inteligence u déti z bézné
populace oproti nadanym détem. V naSem vyzkumu nevysel signifikantni rozdil mezi
socidlnim sebehodnocenim u nadanych déti oproti priimérné nadanym, coZz muize byt
zpUsobeno velikosti vzorku (N=106). K zanedbatelnym rozdilim dosli i jini autofi, napf.
Laznibatova a Macisdkova (2000). Lze vidét, Zze vysledky vyzkumi se rozchazeji i v této
oblasti.

Pfi diagnostice nadanych déti inteligencnimi testy je tfeba zvazovat i dalsi, nekognitivni
charakteristiky, které mohou ovliviovat vysledky testl. Napfiklad Unava, aktuadlni
emocionalni rozpoloZeni, Uroven motivace, vliv prostfedi, zplUsob administrace testu a
také specifické poruchy uceni, ¢i pozornosti mohly hrat roli. V naSem pfipadé jsme z
celkem 137 ziskanych vyplnénych inteligen¢nich testl 21 vyradili, vysledky testli nemély
vypovidajici hodnotu.

Casové ndro¢nost administrace inteligenéniho testu I-S-T 2000 R mohla ovliviiovat
vysledné skére Zakd. Administrace testu trvala 113 minut, tedy necelé dvé hodiny s
prestdvkou 10 minut pred vyplnénim posledniho pamétového subtestu. V pfipadé
budouci prace bychom doporucovali dostatecné a obezndmeni zaka s administraci a jejich
naslednou pfipravu pred testem, mezi kterou fadime dostatecny spanek pred testovanim

a administraci obou testl béhem rannich hodin, coz vétSinou nebylo mozné, vzhledem
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k pfizplsobeni se vyuce a predmétim. Administrativa ¢asto probihala v poslednich
hodinach a v predmétech, do kterych nebyla tfeba predesla specialni pfiprava, napriklad v
hudebnich ¢i télesnych vychovach, coz vnimame jako limit vyzkumu, jelikoZz klesajici
pozornost a motivace mohla ovlivnit celkové vysledky. Kvantitativni zpracovani tohoto
testu bylo ¢asové narocné, kazdy test se vyhodnocoval zvlast, do tabulky v programu
Microsoft Excel byly zapisovany vysledky jednotlivych subtestl a celkovych $kal, které
byly dale statisticky vyhodnocovany. Stejné se postupovalo pfi vyhodnocovani testu
TSCS:2.

Intelektové nadané déti jsou nositeli vyjimecnych schopnosti, které se mohou rozmanité
projevovat, at v oblastech sociadlnich, emocionalnich, ¢i kognitivnich. V nasem vyzkumu
jsme nezaznamenali, Ze by tyto déti byly rizikovéjSi skupinou oproti détem z béiné
populace, presto existuji vyzkumy, ve kterych je potvrzeno, Ze by témto détem méla byt

vénovana vétsi péce, at ze strany rodicq, ¢i uciteld.
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8. ZAVER

Vtéto kapitole uvedeme prehled ukoll, které jsme si vymezili v praktické c&asti. V
praktické c¢asti jsme ovérovali dvé hypotézy, které jsme si stanovili a celkem pét
vyzkumnych zamérlQ. Z dosaZzenych vysledkl mlZeme konstatovat, Ze inteligencné

nadprdmérné nadané déti nejsou specifickou skupinou, ktera by byla zranitelna.

Z pohledu intepretace hypotéz jsme dosli k témto zavérim:

- celkové sebehodnoceni se u déti s nadprimérnou inteligenci nelisi od celkového

sebehodnoceni déti z béZzné populace

-socialni sebehodnoceni se u déti snadpriimérnou inteligenci nelisi od socidlniho

sebehodnoceni déti z béZzné populace

-mezi jednotlivymi testovanymi Skolami existuji statisticky vyznamné rozdily v kategorii

praméru celkového IQ u déti

-mezi chlapci a divkami neni rozdil v celkovém sebehodnoceni

Z pohledu intepretace vyzkumnych zdméru jsme dosli k témto zavérim:

Zjistovali jsme rozdil mezi Urovni sebehodnoceni u déti rozumové nadanych oproti détem
z béiné populace, signifikantni rozdil se nezjistil, tudiz z naSeho vyzkumu vyplyva, Ze nizsi

sebehodnoceni nema vliv na vyssi inteligenci u déti.

PFi posuzovdni rozdila v urovni celkového sebehodnoceni mezi chlapci a dévcaty jsme
nezjistili Zadny signifikantni rozdil, tedy pohlavi neni tfeba vénovat zvysena opatrnost pfi

posuzovani sebehodnoceni u déti starsiho Skolniho véku.

U srovnavani primérQ inteligence mezi jednotlivymi Skolami vysel rozdil mezi prvni a
Ctvrtou, prvni a patou a prvni a Sestou zakladni Skolou, z ¢ehoz usuzujeme, Ze na prvni
zakladni skole — tedy Halkové Zakladni Skole v Olomouci je nejvyssi primér v inteligenci
oproti Ctvrté zakladni Skole — Komenius v Nivnici, paté zakladni Skole Pod Vinohrady

v Uherském Brodé a Sesté Zakladni Skole Dolni Némdi.
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Nasim dalSim cilem bylo zjistit, zda existuji signifikantni rozdily v celkovém
sebehodnoceni u déti na jednotlivych skolach, coz se nepotvrdilo, rozdily v celkovém

sebehodnoceni se nevyskytly.

Jako posledni ukol bylo stanoveno srovnani Skaly socidlniho sebehodnoceni u rozumové
nadanych déti oproti détem z bézné populace. Socidlni sebehodnoceni u déti starsiho

Skolniho véku nemélo vliv na jejich inteligencni kvocient.
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9. SOUHRN

Tématem nasi diplomové prace je sebehodnoceni intelektové nadanych déti. O nadané
déti se v posledni dobé zacina ¢im vice zajimat laicka i odborna verejnost, stale jsou tu
ovéem oblasti, které jsou v Ceské republice jen ¢asteéné zpracované a mezi né patii pravé
sebehodnoceni této specifické skupiny. Pfitom pravé sebehodnoceni patfi mezi

nejdlleZitéjsi determinanty urcujici Uroven kvality Zivota a vykonu.

Nase prdace je sefazena na Cast teoretickou a praktickou. Do teoretické ¢asti spadaji Ctyfi
hlavni prolinajici se kapitoly, ve kterych se snaZime vymezit Ctenafi vhled do
problematiky, pojmy a terminologii tématu, o kterém prace pojednava. Toto ¢lenéni bylo
relativné obtizné z dlvodu vybéru mnoiZstvi téch nejpodstatnéjSich teorii, i z divodu

limitQ rozsahu prace.

V prvni kapitole pojednavame o nadani, jejim historickém ukotveni, zakladnich linii, mezi
které radime patologickou, biologickou, psychoanalytickou a environmentalni linii, dale
druhy a modely nadani dle rGznych autort, napf. Renzulli, Sternberg, Tannenbaum. V této
kapitole jsme se vénovali také rizikovym skupindm nadanych déti, mezi které radime
napriklad dvakrat vyjimec¢né nadané déti, socialné znevyhodnéné nadané déti apod.
Vyhleddvani a identifikace nadanych byla dalsi ¢asti vtéto kapitole, jelikoz spravna
identifikace je jednim z klich ke sprdvnému rozvoji nadani téchto déti. Do této kapitoly
jsme zahrnuli také vzdélavani nadanych a edukacni procesy. Uzavirame tuto kapitolu

emociondlnimi a socidlnimi slozkami osobnosti této specifické skupiny déti.

Vdruhé kapitole jsme se zabyvali inteligenci, jejim vymezenim, typy inteligencnich
modelld, do kterych fadime Faktorové-analytické modely (naptiklad model Charlese
Spearmana), Kognitivni modely (Sternbergiv komponentovy model), Biologicko-
fyziologické teorie inteligence, které zkoumaji biologické struktury inteligence, viz. Teorie
Donalda Hebba, Kontextové pfistupy ke studiu inteligence dle Vygotského a Ceciho,
Systémové teorie inteligence, napfiklad Gardnerova typologie inteligence a konecné
Vyvojové teorie inteligence, z nichz uvadime kupfrikladu Piagetovu teorii. V této kapitole
také pojednavame o inteligenci vztazené k osobnosti, jelikoZz v soucasné dobé panuje

shoda o tom, Ze inteligence je soucdst projevl osobnosti ¢lovéka.
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V tfeti a kapitole teoretické ¢asti se vénujeme sebehodnoceni, jeho obsahu, strukture dle
Rogerse, emocni slozkam, zdrojim sebehodnoceni a sebehodnoceni u rozumové
nadanych déti, do kterych spada vzdélavaci prostredi, rodina jakozto zaklad pro to, aby se
dité rozvijelo zdravym zplisobem, jeji vychovné styly dle profesora Capa, faktory které
ovliviuji reakce rodi¢li na naddani jejich potomka. Jako dalsi ¢ast této kapitoly jsou
popsany socialni vztahy rozumové nadanych déti a pocity odliSnosti, kterymi tyto déti
mohou trpét. Na zavér této kapitoly jsme uvedli praktické zplsoby, jakymi Ize podpofit

sebehodnoceni (nejen) u téchto déti.

Na zakladé teoretické casti, kde uvadime studie jednotlivych autorl a jejich teorie
souvisejici s nasim tématem prdce, jsme provedli kvantitativni vyzkum. V naSem vyzkumu
nas zajimalo, zda ma vliv inteligence na sebehodnoceni jedince, v naSem pripadé na zaky
starSiho Skolniho véku. Celkové byly osloveny témér vSechny Skoly Zlinského a
Olomouckého kraje, vyzkumu se zucastnilo Sest zdkladnich Skol a celkem osm tfid. Test
probéh u zaku sedmych tfid zakladnich skol. Zlinsky a Olomoucky kraj byl vybran z dlivodu
dostupnosti bydlisté. Pocet vyplnénych testd byl 137, ale dle sprdvnosti vyplnéni jsme
museli 21 dotaznik(l vyradit. Celkem jsme tedy méli 106 vyhodnocenych inteligencnich
testll a testll sebehodnoceni. Ztoho bylo mimofadné rozumové nadanych 8 nadanych
zakl s 1Q nad 130 (5 chlapcli a 3 divky) a 15 rozumové nadprdmérnych s1Q nad 115.

Primérny vék zdkladniho souboru byl 13 let.

Inteligenci jsme meéfili testem I-S-T 2000 R, ktery méfi verbalni numerickou a figuralni
inteligenci. Druhy test, ktery jsme poufZili, pomoci kterého jsme méfili sebehodnoceni, byl
test Tennessee Self Concept Scale, ktery méfi rlizné ¢asti struktury sebehodnoceni i jeho
celkovou urover. Casovd narofnost testovani byla tfi vyulovaci hodiny na kazdé

testovani.

Vysledky jsme rozdélili na popisnou statistiku, ve které jsme popisovali soubor celkového
1Q, celkového sebehodnoceni a zvlast jednotlivych skol, dale sebehodnoceni zvlast u divek
a chlapct, zjistovali homogenitu varianci a statistiku inferenéni, ve které jsme testovali
diky neparametrické povaze dat pomoci statistickych testd Mann-Whitney a Kruskall-

Wallis a Anovy.
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Z pohledu analyzy vysledkl nasich stanovenych hypotéz jsme dosli k témto zavérim:

- v souboru nadanych déti neexistuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii celkového

skore nizkého self oproti podsouboru priimérné nadanych déti.

-u podsouboru nadanych déti neexistuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii

socialniho skére nizkého self oproti podsouboru primérné nadanych déti.

-v kategorii priméru inteligence existuje statisticky vyznamny rozdil mezi jednotlivymi

sSkolami

-u podsouboru chlapcti neexistuje statisticky vyznamny rozdil v kategorii celkového

sebehodnoceni oproti podsouboru divek

Z vysledk( jednotlivych vyzkumnych zamér( jsme dosli k témto zavérim:

U posuzovani rozdild v urovni celkového sebehodnoceni mezi chlapci a dévcéaty jsme
nezjistili Zadny signifikantni rozdil, tudiz pohlavi neni tfeba vénovat dle naseho vyzkumu
zvySenou opatrnost

Pfi srovnani pridméru inteligence u jednotlivych kol vysly signifikantni rozdily mezi Skolou
prvni a ctvrtou (p<0,001), prvni a pdatou (p=0,001), a prvni a Sestou (P<0,001) na
hladiné ¥=0,005.

Srovnavali jsme také, zda se lisi celkové sebehodnoceni na jednotlivych Skolach, coz

nevyslo signifikantné vyznamné.

Tato prdce ma svij prinos v podobé kvantitativniho vyzkumu, zaméfili jsme se na
sebehodnoceni nadanych déti a to celkové i socidlni. V naSem vyzkumu nevyslo, Ze by se
sebehodnoceni déti nadprimérné nadanych lisilo od déti z béZné populace, coz muze byt
i malym vzorkem zkoumanych osob, ovSem pro naro¢nou administraci intepretaci by bylo
obtizné vrozsahu této prace zkoumat vétSi soubor. Pfesto jsme presvédceni, Zze by
dosaZzené vysledky vyzkumu mohli podnitit vyvoj a daldi zkoumani v této oblasti, at ze

strany psychologl, tak pedagog(.
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PRILOHA C. 3: PrGvodni dopis fediteléim zakladnich kol

V Olomouci, duben 2013

Vazena pani feditelko/Vazeny pane reditel,

dovolujeme si Vas oslovit s nabidkou zapojit Skoly do vyzkumu zabyvajici se Sebepojetim
nadanych déti. Zddame Vas o podporu projektu studentské grantové soutéze, ktery je
realizovan Katedrou psychologie Univerzity Palackého v Olomouci (oznaceni projektu IGA-

432101381) v obdobi od 1.3. 2013 do 28. 2. 2014.
Sebepojeti jako soucast konceptu self, Ize chapat jakozto postoj k sobé, proto je vyzkum
v této oblasti velmi vyznamny. Cilovou skupinou dotazovanych jsou Zaci 2. stupné

soukromych i statnich zakladnich skol olomouckého a zlinského kraje.

Cilem projektu je zjistit, zda ma rozumové nadani vliv na self déti a zda se liSi od déti

s primérnym naddanim.

Proc se do vyzkumu zapojit?

. Nabizime zaslani vystupu vramci vypracované vyzkumné zpravy a moznost
pribéiného sledovani dil¢ich statistickych vysledkd. Ddle nabizime moZnost zasilat
zajimavé informace o problematice sebepojeti nadanych déti.

v sve

o Radi bychom timto vyzkumem rozsifili povédomi o tématu konceptu self u

rozumové nadanych déti smérem k odborné verejnosti a rozsirit teoreticky ramec dané

oblasti.

Sbér dat bude realizovan prostiednictvim terénniho sbéru dat. Testovani bude
ANONYMNI a uGéast zdka je DOBROVOLNA. Vysledky pfispé&ji k hlubsimu poznéni
problematiky nadanych déti mezi studenty a uciteli zakladnich Skol a jako avizovany

podklad pro dalsi vyzkumnou ¢innost.
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V ¢em zapojeni do vyzkumu spociva?

- souhlas reditele
- pfitomnost vyzkumnika

- domluveni data a délky navstévy za ucelem sbéru dat a jeji nasledna realizace

Zaktm budou ve dvou vyucovacich hodinach pfedlozeny dvé vyzkumné metody. A to Test
struktury inteligence 1-S-T-2000 R, ktery méfi komplexni inteligenci a je vhodny pro
populaci s nadpriimérnymi intelektovymi vykony. Druhd metoda, ktera zde bude pouzita,
je test Tennessee Self-Concept Scale: Second Edition (TSCS:2), ktery zkouma celkové self,
télesné, moralni, personalni, socidlni, pracovni self a doplikové skaly identitu, chovani,

satisfakce.

Casova osa sbéru dat:

Sbér dat bude realizovan od 1. dubna 2013.

Predpokladané ukonceni: 30. zari 2013.

V ptipadé kladné odpovédi se prosim emailem obratte na sl. Ester Sromovou, ktera
koordinuje sbér dat. Po telefonickém rozhovoru by byla realizovdna osobni schiizka, ve
které by se domluvil datum a €as sbéru dat.

Tésime se na pripadnou spolupraci.

S pozdravem fesitelsky tym

PhDr. Jan Smahaj, Ph.D.
, tel: 585633521

Ester Sromova

estersromova@seznam.cz
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PRILOHA C. 4. Informovany souhlas zakonnych zastupct

Univerzita Palackého v Olomouci
Filozoficka fakulta

Katedra psychologie

Informovany souhlas zakonnych zastupct

Dovoluji si Vas timto poZadat o souhlas s Gcasti Vasi dcery/syna na skupinovém
psychologickém vysetieni zaméreném na zkoumani sebepojeti rozumové nadanych déti.

Soucasti psychologického vySetfeni bude:

- Test struktury Inteligence I-S-T 2000 R

- Test zkoumani sebepojeti Tennessee Self Concept Scale: Second Edition: TSCS:2

Zadani testd bude provedeno skupinové, anonymné a je v pIné kompetenci koodinatorky
projektu Ester Sromové a PhDr. Jana Smahaje, Ph.D.. Vekeré vysledky budou archivovany
a bude s nimi nakladano jako s citlivymi Gdaji v souladu se zdkonem ¢.101/2000 Sb., o
ochrané osobnich udaji ve znéni pozdéjsich predpist. Veskeré dotazy k projektu
Sebepojeti nadanych déti radi zodpovime na telefonnim Cisle: +420 731 935 982 nebo

prostfednictvim e-mailu: estersromova@seznam.cz

S Uctou

Ester Sromova Jan Smahaj
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Souhlasim — Nesouhlasim*

s Ucasti své dcery/syna na skupinovém psychologickém vysetfeni.

(2o Te [ oI oo [ To{V N RO STR R RRRRRTN

*Nehodici se skrtnéte
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