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Chovani fretek (Mustela putorius, f. furo) a jejich
fyziologické reakce v obohaceném a neobohaceném
prostiedi

Behavior of ferrets (Mustela putorius, f. furo) and their
physiological reactions in enriched and non-enriched
environment

Souhrn

Prace se zabyva popisem a zhodnocenim obohaceného prostiedi, chovéni a fyziologickych
ukazateld u fretky domaci (Mustela putorius f. furo). Cilem bylo zjistit, zda a jak obohacené
prostfedi ovliviiuje vybrané fyziologické ukazatele, s dirazem na ukazatele majici vztah ke
stresu. Hypotézou byl ptedpoklad, Ze u jedinct chovanych v technologiich bez enrichmentu je
rozdil v téchto ukazatelich oproti zvifatim chovanych v technologiich obohacenych. Dal§im
cilem bylo posouzeni vhodnosti forem a prvka obohaceni prostiedi pouzivanych v zajmovém
chovu a navrh ptipadnych zlepSeni v souladu s pfirozenym chovanim a motivacemi fretek.

Hodnoty z&kladnich hematologickych a biochemickych parametrt krevniho séra byly
ziskany z dvouletych studii v pokusném zafizeni Biotest s.r.o., probihajicich za pfedepsanych
laboratornich podminek. Chovna nadoba obsahovala navic prvky enrichmentu — zavésné
lzko, Ukryt, tunely a hracky. Ziskané hodnoty byly statisticky zpracovany pomoci programu
GraphPrism. Zjisténé praméry sledovanych parametri byly porovnany s referenénimi
hodnotami, ziskanymi ze studii publikovanych v literatufe, které probihaly za srovnatelnych
podminek, ale bez pouzitého enrichmentu. Existence statisticky vyznamnych odchylek byla
potvrzena nebo vyvracena jednovybérovym t — testem. Posouzeni pouzivanych prvki a metod
obohaceni prostfedi fretek v zajmovém chovu vychéazelo z vlastniho pozorovani jedinci
v chovnych zatfizenich a informaci od chovateltl.

U samci byly zjistény rozdily v 15-ti z 18-ti parametri hematologie (rozdil nebyl v MCHC,
poctu a podilu bazofil) a ve vSech 20-ti parametrech biochemie séra, kromé aktivity ALP. U
samic byly rozdily v 16-ti parametrech hematologie (rozdil nebyl v po¢tu ¢ervenych krvinek a
bazofili) a v 17-ti parametrech biochemie (rozdil nebyl v koncentraci glukézy a sodiku a
aktivité ALT). Nej€astéjSim obohacenim v zdjmovém chovu byla stimulace hry, riiznorodost
ukrytd a socialni enrichment. Naopak potravni enrichment byl pozorovan jen ojedinéle.

Na zakladé vysledkli bylo mozné piijmout hypotézu o rozdilnosti sledovanych parametrt,

nebyl ovSem zji§tén zfeyjmy vliv enrichmentu na sniZeni stresu. Ukazalo se, Ze samci jsou



ziejme obecné nachylnéjsi ke stresu nez samice. Vysledky mohly byt zkresleny stresem pii
manipulaci; rozdily mohly byt dany také odliSnostmi v krmeni ¢i barveé srsti. Meétfeni
efektivnosti enrichmentu fyziologickymi ukazateli by tak bylo vhodné doplnit sledovanim
hladin hormonti nebo analyzou chovani. Pouzivané obohaceni v zajmovém chovu odpovidalo
zakladnim motivacim fretek, vhodné by bylo rozsifeni potravniho enrichmentu a podpory

motivace k hrabani, spolu s vét§im diirazem na bezpeénost pouzivanych materialt.

Klicova slova: fretka; chovani; prostiedi; enrichment; fyziologie

Summary

The thesis deals with the description and evaulation of enriched environment, behavior
and physiological indicators of domestic ferret (Mustela putorius f. furo). The aim was to
determine whether and how environmental enrichment influences selected physiological
indicators, with an emphasis on indicators which are related to stress. The hypothesis was the
assumption that there is a difference in these indicators between individuals kept in
technologies without enrichment, compared to animals kept in enriched technologies. Another
objective was to assess the suitability of forms and elements of enrichment used in ferrets kept
as pets and proposal of possible improvements in accord with the natural behavior and
motivations of ferrets.

Values of basic haematological and biochemical parameters of blood serum were obtained
from two-year studies in the experimental institution Biotest s.r.0., going under specified
laboratory conditions. Breeding tank contained extra elements of enrichment — hammock,
shelter, tunnels and toyes. The values obtained were statistically processed using GraphPrism.
Identified averages of these parameters were compared to reference values obtained from
studies published in literature, which took place under comparable conditions, however
without the applied enrichment. The existence of statistically significant deviations was
confirmed or refuted with the assistance of one-sample t-test. The assessment of methods used
and elements of enrichment in ferrets kept as pets, was based on my own observations of
individuals in breeding facilities and information from breeders.

For males, differences were found in 15 out of 18 hematology parameters (no difference

was in MCHC, the number and proportion of basophiles) and in all 20 biochemistry



parameters, except for ALP activity. For females, there were differences in 16 hematology
parameters (no difference was in the number of red blood cells and basophiles) and 17
biochemistry parameters (no difference was in the levels of glucose and sodium and ALT
activity). The most common enrichment used in ferrets kept as pets was game stimulation,
refuges diversity and social enrichment. On the contrary, food enrichment was observed only
sporadically.

Based on the results it was possible to accept the hypothesis about differences of observed
parameters, but no obvious effect of enrichment on stress reduction was detected. The study
revealed that males in general are probably more susceptible to stress than females. The
results could be distorted by the stress of handling; differences could also be given to the
influence of feeding or coat color diversities. Thus, measuring the effectiveness of enrichment
with the assistance of physiological indicators would be appropriate to include monitoring
hormone levels and behavior analysis. Enrichment, used in ferrets kept as pets, corresponded
their basic motivations. It would be appropriate to extend the food enrichment and support
motivation for burrowing, along with a greater emphasis on the safety of the materials used.

Keywords: ferret; behavior; environment; enrichment; physiology
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1. Uvod

Fretka patfi mezi domestikovana zvifata, hojné¢ chovana v zdjmovych i laboratornich
chovech po celém svété. Divodem oblibenosti chovu tohoto druhu je zejména velka
ucenlivost, krotkost a nenarocnost v porovnani se ostatnimi domestikovanymi selmami - psem
a koCkou. S rostoucim poctem jedinct v lidské péci se zvySuje dilezitost studia pfirozeného
chovani a motivaci fretek a jejich spravnd interpretace ve vztahu k welfare. Pro jeho
posouzeni je nutné znat nejen normalni, ale rovnéz i abnormalni chovani zvirat, kam tfadime
hlavné nejraznéjs$i stereotypni projevy a dalsi problémové chovani, vychézejici casto
z nevhodnych podminek chovu v lidské péci. Jednim z hlavnich ukazateli Spatného welfare je
stres, ktery se projevuje nejen na urovni behavioralni, ale rovnéz fyziologické. Je proto
relativné snadno métitelny pomoci zmén vybranych fyziologickych parametrt.

Obohaceni prostiedi (enrichment) patfi, pfi jeho spravné implementaci, mezi nejefektivng;jsi
zpusoby zlepSeni welfare pfirozenymi stimuly, které umoziuji zvifeti projevovat vice typl
chovani, ¢imz zlepsuji 1 pfislusné fyziologické a neurologické ukazatele u téchto jedinct. Pro
fretku, jako velmi aktivni a vnimavé zvife, je soustavné poskytovani novych podnétii a vyzev
ve form¢ enrichmentu jednim z kli¢ovych pozadavka pii chovu v lidské péci.

Prace se zamé&fuje na popsani pfirozeného a abnormdlniho chovani u fretek, roli stresu a
jeho vlivu na welfare a charakteristiku enrichmentu. Zhodnoceni pouZivanych metod
enrichmentu v zajmovém chovu a posouzeni vhodnosti pouziti fyziologickych parametrd pro

méfeni jeho efektivnosti by mohlo pomoci zlepSeni welfare téchto zvitat v lidské péci.



2. Védecka hypotéza a cile prace

Cilem préce je zjistit, zda a jak enrichment v chovu fretek ovliviiuje fyziologické ukazatele
u téchto zvirat, s diirazem na ukazatele majici vztah ke stresu. Hypotézou je predpoklad, ze u
fretek chovanych v nevhodnych technologiich bez pouziti enrichmentu je rozdil ve
fyziologickych ukazatelich oproti zvifatim chovanych ve vhodnych technologiich
S pouzitymi obohacujicimi prvky. Dal§im cilem je posouzeni vhodnosti pouzivanych forem
obohaceni prostiedi vV zdjmovém chovu na zaklad¢é pozorovani chovani jedincl a zkuSenosti
chovatelil a piipadné navrzeni moznych zlepseni ¢i korekce pouzivanych prvkl enrichmentu

v souladu s pfirozenym chovanim fretek a doporué¢enimi uvadénymi v literatufe.
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3. Prehled literatury

3.1 Pivod a domestikace fretky

Fretka doméci (Mustela putorius f. furo) patii do ¢eledi lasicovitych (Mustelidae), druhové
nejbohatsi celedi z fadu Selem (Kurose et al., 2008). Spolu se svymi nejblizSimi piibuznymi —
tchofi — je nyni zafazovana do rodu Mustela (Motycka a Motyckova, 2009). Kurose et al.
(2008) uvadi, ze systematické zatazeni tohoto druhu proslo z dGvodu nejasnosti
domestikac¢niho pfedka mnohymi zménami. Obecné se predpokladéd domestikace bud’ z tchote
tmaveého (Mustela putorius) nebo jeho piibuzného tchoie svétlého (Mustela eversmanii).
Dlvodem piedpokladané piibuznosti s tchofem svétlym jsou shodné znaky na lebce,
pfedev§im napadné zGzeni lebec¢ni klenby za o¢nicemi (Motycka a Motyckova, 2009). Na
zakladé rozbortt DNA ptevlada naopak nazor domestikace z tchote tmavého, ktery ma, stejné
jako fretka, 40 chromozomu (Kurose et al., 2008). Velmi malé genetické vzdalenosti téchto tii
druhii (Kurose et al., 2008) doklada jejich vzijemnd plodna kiizitelnost (Motycka a
Motyckova, 2009). Jak udava Fisher (2006), ani zkoumani genetické diverzity téchto druhi
zatim spolehlivé neurcilo predka fretky domaci. Nejcastéji je za néj dnes pokladan tchot
tmavy, 1 diky upfesnéni historického centra domestikace, kterym je nejspiSe zéapadni
Stfedomoti (Motycka a Motyckova, 2009).

Z Casového hlediska doslo k domestikaci fretky zfejmé uz ve starov€ku (Kotinek, 2000),
priblizné pfed dvéma az tfemi tisici lety (Vinke a Schoemaker, 2012). Motycka a Motyckova
(2009) udavaji jako nejpravdépodobnéjsi misto domestikace uzemi dneSniho Maroka, kde
byly nalezeny pisemné zminky dokazujici existenci fretky vice neZ tisic let pfed nasim
letopoctem (Vinke a Schoemaker, 2012). Néckteré teorie predpokladaji domestikaci také
z uzemi dne$niho Recka (Fisher, 2006). Piivodné byly fretky nejspiSe chovany pro kontrolu
Sktdctl, predev§sim pro ochranu uskladnéného obili pfed hlodavei (Price, 2002). Ullrich
(2003) uvadi, ze takto byly fretky vyuzivany az do 19. stoleti, kdy byly nahrazeny kockami a
dale slouzily jen pro hubeni kralikti. V 11. stoleti byly fretky zfejmé dovezeny do Velké
Britanie, kde se zacaly pouzivat k lovu kraliki nazyvaného fretkovani (Fisher, 2006), které je
dodnes v nékterych zemich oblibenym sportem (Motycka a Motyckova, 2009).

Vinke a Schoemaker (2012) uvadi, ze od poloviny 19. stoleti se fretky chovaji také jako
kozeSinova zvifata pro svou velmi trvanlivou a kvalitni kozeSinu. Koncem 20. stoleti,
S poklesem popularity faremniho chovu, celosvétove vzrostla oblibenost fretek jako domacich

mazlickt. Tento trend byl dan hlavné zvySenim ucenlivosti a krotkosti, snizenim zapachu,
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dosazenim preferované velikosti téla a rtiznych zbarveni v pribéhu domestikace (Fisher,
20006). Fretky se uplatiiuji rovnéz jako laboratorni a pokusnd zvitata. Vyuzivaji se predevsim
pro vyzkum viru lidské chiipky, zaludecnich chorob a cystické fibrozy (Ball, 2006), ale také
v toxikologii, farmakologii, reproduk¢ni fyziologii a endokrinologii (Vinke a Schoemaker,
2012). Vétsina fretek ve vyzkumu jsou samci, vzhledem ke zdravotnim problémim u samic

souvisejicich s Fji (Ball, 2006).

3.1.1 Domestikaéni zmény v morfologii a fyziologii
Mezi hlavni morfologické zmény patii u domestikanti hlavné snizeni velikosti téla (Price,

2002). K tomuto jevu doslo i u fretek, dosahujicich o polovinu niz§i vahy nez jejich divoci
pfedci. Obecnym dopadem je také sniZzeni hmotnosti mozku a velikosti lebky
domestikovanych zvifat pfiblizné o 20 % (Price, 2002). O’regan a Kitchener (2005) zjistili
snizeni objemu lebky u fretek s tim, Ze tato zména zlstava zachovana i u feralizovanych
fretek Zijicich po mnoho generaci ve volné ptirod¢. Jednou z prvnich domestikacnich zmén
danych selekci je zména zbarveni srsti (Price, 2002). Do neddvné doby se fretka vyskytovala
vyhradné v albinotické formé, vlivem selekce na bilé zbarveni pro lepsi piehlednost mezi
krali¢imi norami. Nyni je vySlechténa fada barevnych variant (Motycka a Motyckova, 2009).
Ullrich (2003) uvadi, nejhojngjsi je zbarveni divoké, které vzniklo spojenim fretky a tchote.
V posledni dobé je barevna $kala obohacovana kiizenim s norkem americkym (Mustela vison)
¢i ohrozenym tchofem Gernonohym (Mustela nigripes). Castym dusledkem takovych

hybridizaci je neplodné potomstvo (Motycka a Motyckova, 2009).

3.2 Fyziologie a biologie fretky

Biologie fretky domaci se, az na né&kolik odlisnosti, podoba biologii ostatnich
domestikovanych Selem. V porovnani s ko¢kou domaci (Felis silvestris f. catus) je obdobi
reprodukce u fretek vice ovlivnéno délkou svételného dne a k ovulaci dochazi az po vaginalni
stimulaci samcem. Primérna délka Zivota je krat$i neZ u psa nebo kocky, ale delsi nez u
vétSiny ostatnich malych savcid chovanych v lidské péci (Schoemaker, 2002). Hodnoty

zakladnich biologickych ukazateli u fretek jsou uvedeny v tabulce 1.
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Tab 1: Vybrané biologické parametry fretky doméaci

Parametr Samec ‘ Samice

Hmotnost 1-2kg ‘ 0,6 —1kg
Teplota 37,8-40°C
Srdecni frekvence 200 — 400 tept/min
Objem krve 60 ml 40 ml
Systolicky krevni tlak 161 mm Hg | 133 mm Hg
Dechova frekvence 33 — 36 dechl/min
Délka zivota 6—12 let
Pohlavni dospélost 9 mésici 8 — 12 mésicu
Pohlavni aktivita cely zivot | 2-5let
Biezost 39 — 42 dni

Pocet mlad’at 8(1-18)
Porodni hmotnost 6-12g
Otevieni o¢i a zvukovodi 28 — 34 dni po narozeni
Rozvoj mlééného chrupu 3 — 4 tydny po narozeni
Rozvoj trvalého chrupu 7 — 10 tydnt po narozeni
Odstav 6 — 8 tydnl po narozeni
Minimalni potfeba tekutin 60 ml/kg/den
Minimalni potieba energie 200 — 300 kcal/kg/den

(Quesenberry a Orcutt, 2011; Schoemaker, 2002)

Fyziologické i biologické hodnoty jsou s narustajicim poctem fretek v zajmovych chovech
velmi intenzivné zkoumany. Rizné odchylky v jednotlivych ukazatelich mohou pomoci nejen
v diagnostice nejriznéjSich onemocnéni, ale slouzi také k posouzeni stresu a Spatnych
zivotnich podminek zvifat v laboratofich a zdjmovych chovech. Pro spravnou interpretaci

téchto ukazateli je nutné znat jejich hodnoty u zdravych zvirat.

3.2.1 Hematologické a biochemické vySetreni krve
Vysetteni krve ma u vétSiny zvitat nezastupitelnou roli ve veterinarni diagnostice. Hodnoty

jednotlivych hematologickych a biochemickych ukazateli mohou byt vyuzity rovnéz pro
posouzeni zhorSeni zivotni pohody chovanych zvifat, v souvislosti s oslabenim imunitni

reakce organismu ¢i vzestupem steroidnich hormonti (Moberg, 2000). Vysetieni téchto
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parametrd muze byt vyznamnym doplitkem pfi usuzovani na materialni (napf. hladovéni)
nebo psychické (absence socidlnich stimulil) nedostatky pii chovu zdjmovych zvifat.
Referencni rozmezi vySetfovanych parametri uddvanych ve védecké literatuie se nékdy i
vyznamné lisi, vétSina laboratofi navic bézné poskytuje referencni rozmezi biochemickych a
hematologickych ukazatelti chovanych zvitat. Tato rozmezi se u fretek také 1isi v zavislosti na
pohlavi a barvé jedince (Quesenberry a Orcutt, 2011).

Ziskavani krevnich vzorku je u fretek relativné snadné a nevyzaduje anestezii (Quesenberry
a Orcutt, 2011). Odbér malych mnozstvi krve (do 1 ml) je provadén nejcastéji na zadni
koncetin¢ z vena saphena lateralis a na predni koncetiné z v. cephalica antebrachalis. Pro
odbéry vétsiho mnozstvi krve je vyuzivana obvykle kréni Zila (v. jugularis) nebo horni duté

Zily (v. cava cranialis) (Schoemaker, 2002).

3.2.2 Hematologické parametry a jejich interpretace
Hlavnimi hodnocenymi parametry pii hematologickém vysetfeni krevniho séra jsou ¢ervené

a bilé krvinky, hematokrit, hemoglobin a krevni desti¢ky. Cervené krvinky (erytrocyty) jsou
bezjaderné krevni elementy transportujici kyslik, které hraji vyznamnou roli v regulaci pH
(Despopoulos a Sibernagl, 2003). Absolutni pocet erytrocytti v 1 pl krve u zdravych fretek je
udavan vrozmezi 7,01 — 12,18 x 10%ul v zavislosti na pohlavi a zbarveni jedince
(Quesenberry a Orcutt, 2011) a podoba se poctu téchto bunék u ostatnich domacich Selem
(Reece, 1998). SniZzeni poctu erytrocytli (anemie) mize byt disledkem krevnich ztrat nebo
raznych chronickych chorob, u fretek je anemie Casto spojena s vyskytem gastritidy a
nadorovych onemocnéni (Quesenberry a Orcutt, 2011). Moberg (2000) uvadi, Ze snizeni, ale
rovné€Z i zvyseni poctu Cervenych krvinek (polycytémie) je spojeno také se stresovymi stavy.
Dale jsou hodnoceny vlastnosti Cervenych krvinek, jako je stfedni koncentrace a mnoZstvi
hemoglobinu v jedné ¢ervené krvince a stiedni objem erytrocytu. Zakladni sloZkou ¢ervenych
krvinek je barvivo hemoglobin, tvofici asi tfetinu objemu krvinky. Pokles jeho koncentrace
zna¢i anémii, vyvolanou napfiklad deficienci Zeleza v potravé (Reece, 1998). U fretek je
mnozstvi hemoglobinu udavano v rozmezi 12,2 — 18,2 g v 1 dl krve (Quesenberry a Orcutt,
2011), coz odpovidd primérnému mnozstvi u psa (Reece, 1998). Klinicky uzZiteCnym
ukazatelem je hodnota hematokritu, tedy objemu erytrocytii v krvi vyjadieného jako procento
z celkového objemu krve. Zjistuje se pomoci centrifugace nesrazlivé krve a nasledného
zméteni sloupce ¢ervenych krvinek, ktery se bézné oznacuje jako PCV (packed cell volume)
(Reece, 1998). U zdravych fretek by méla hodnota hematokritu piesahovat 20 % (Lewington,
2005). Quesenberry a Orcutt (2011) udavaji referen¢ni rozmezi 36 — 61 %, podle nékterych
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autortt mize vSak horni hranice dosahovat u zdravych jedinc bézné 60 — 70 % (Fox, 1998).
Snizeni hematokritu je dobrym ukazatelem anemie, zvySeni mize znacit napt. dehydrataci.
Ke snizeni na 40 % dochézi bézné pii sedaci za pouziti isofuranu (Schoemaker, 2002). Podle
Moberga (2000) mize pokles hematokritu spolu se snizenim koncentrace hemoglobinu a
poctu erytrocytl indikovat také zvySenou sekreci kortizolu z kiry nadledvin.

Bilé krvinky (leukocyty) jsou jaderné krevni buniky. Jejich pocet se pohybuje u zdravych
fretek nejcast&ji v rozmezi 2,5 — 19,1 x 10 pl, dle pohlavi a zbarveni srsti jedince (u
albinotické formy je pocet leukocyti zpravidla vyssi) (Quesenberry a Orcutt, 2011). Rozmezi
udavana u psi a kocek jsou uzsi, ale zasadné se neli$i (Reece, 1998). Leukocyty jsou
rozliSovany podle pfitomnosti ¢i nepfitomnosti granul v cytoplazmé na granulocyty a
agranulocyty. Granulocyty jsou dale ¢lenény dle afinity granul ke kyselym nebo zasaditym
barviviim na neutrofily, eozinofily a bazofily. Neutrofily se podili na obrané proti akutni
bakteridlni infekci, maji velkou schopnost fagocytovat (pohlcovat cizorodé castice) (Reece,
1998). U fretek jsou, podobn¢ jako u psa, kocky a koné, nejpocetnéji zastoupenymi leukocyty
Vv leukogramu, tvoii 18 — 84 % vSech leukocytti (616 — 7020 bunék/ul) (Quesenberry a Orcutt,
2011). Neutrofilie neboli zmnozeni poctu neutrofili je bézn€ pozorovano u stresovanych
zvitat. Glukokortikoidy ziejmé zplsobi zménu v produkci neutrofili a jejich vyplavovani
Z kostni dfené (Blecha, 2000). Neutrofily jsou rozliSovany podle stupné zralosti na tzv. malé
(ty¢ky, band cells) s protdhlym jadrem a segmentované neutrofily s jadrem lalo¢natym.
Eozinofilni granulocyty tlumi a ukoncuji zanétlivé reakce alergického ptivodu (Reece, 1998).
V leukogramu fretek jsou zastoupeny v rozmezi 0 — 7 % (50 — 768 x 10%/ pl) (Quesenberry a
Orcutt, 2011). Jejich mnozstvi v krvi se mize ménit v zavislosti na stresu jedince, kortizol
snizuje pocet eozinofili podporou jejich diapedeze a tlumenim uvoliiovani novych bunék
Z kostni dfené. Produkce kortizolu se zvySuje béhem stresovych reakci, snizeni poctu
eozinofill je tedy spojeno se stresem (Reece, 1998). Bazofilni granulocyty zahajuji zanétlivou
odpovéd’ organismu a podporuji alergické reakce (Reece, 1998). V krvi fretek je bazofill,
stejné jako u ostatnich zvifat, velmi malo (do 2 %) (Quesenberry a Orcutt, 2011).

Agranulocyty jsou déleny na lymfocyty a monocyty. Lymfocyty se zucastiiuji mnoha
imunitnich reakci a uplatiuji se jak v imunit¢ humoralni, tak bunééné zprosttedkované.
V leukogramu fretek predstavuji 12 — 73 % (1475 — 5590 bunék/ pul) (Quesenberry a Orcultt,
2011). Zvyseny pocet téchto bun¢k (lymfocytdza) se vyskytuje pii snizené funkci nadledvin
¢i virovych infekcich, naopak malnutricie ¢i zvySeni kortikosteroidi spojené se stresovymi

stavy blokuji mitogeny zpisobujici lymfocytarni proliferaci, coz mé za nasledek pokles
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lymfocyti v krvi (lymfopenii) a naslednou imunodeficienci (Blecha, 2000). Monocyty jsou
nejvetSimi leukocyty, jejich funkci je predevSim fagocytdéza vird, bakterii a komplext
antigen-protilatka (Reece, 1998). U fretek tvofi vétSinou do 9 % z celkového poctu leukocytti
(0 — 432 bunék/ pl) (Quesenberry a Orcutt, 2011). ZvySeni jejich poétu je bézné pii
chronickych infekcich (Reece, 1998), snizeni miZze znacit zvySené vyplavovani
glukokortikoida (Blecha, 2000).

Krevni obraz zahrnuje rovnéz posouzeni krevni srazlivosti. Zakladnim ukazatelem jsou zde
krevni desti¢ky (trombocyty), které maji specifické vlastnosti a schopnosti, jako je vzajemna
adheze a agregace, vedouci k zastavé krvaceni (Reece, 1998). Jejich pocet se pohybuje u
fretek v rozmezi 200 — 910 x 10%/ul (Quesenberry a Orcutt, 2011). Zvyiené mnoZstvi
(trombocytoza) je bézné pii nékterych chronickych zéanétech a stresu, naopak snizeni
(trombocytopenie) je zpiisobeno nejcastéji virovou infekei, nddory ¢i metabolickymi

poruchami (Reece, 1998).

3.2.3 Biochemické parametry a jejich interpretace
Mezi zakladni vySetfované parametry biochemie séra patii hladina glukozy, jako hlavniho

zdroje energie vSech bunék. Podle Quesenberry a Orcutt (2011) je referenéni rozmezi
koncentrace glukozy v krevni plazmé 62 — 207 mg/dl. Mezi hormony ovliviiujici vysi
glykemie patii inzulin, ktery hladinu gluko6zy snizuje. Pokles pod referenéni rozmezi u fretek
¢asto indikuje inzulinom, nador slinivky bfi$ni s nadprodukci inzulinu (Fox, 1998). Hormony
glukagon, adrenalin a kortizol glykemii naopak zvySuji. Glykolyticky Uc¢inek kortizolu a
adrenalinu proto predurcuje vysi hladiny glukozy v krvi jako vhodny ukazatel kratkodobého i
dlouhodobého stresu u zvitat (Reece, 1998).

Mocovina vznika jako odpadni produkt metabolismu proteinti, méfeni jejich hodnot v Krvi
je indikatorem ledvinovych onemocnéni (Fox, 1998). U zdravych jedincti se hladina
mocoviny v séru pohybuje v rozmezi 10 — 45 mg/dl (Quesenberry a Orcutt, 2011). ZvySena
hladina mocoviny ukazuje nejen na nedostate¢nou funkci ledvin, ale také indikuje jaterni
onemocnéni. Naopak snizena hladina objevuje pfi nedostatecné urovni vyzivy (Fox, 1998).
NaruSeni rendlnich funkci doprovazi rovnéz zvySeni kreatininu, dusikatého odpadniho
produktu vznikajiciho pfi rozpadu kreatinu, dulezité soucasti svalové hmoty (Fox, 1998).
Fretky maji za normalnich okolnosti niz$i hladiny kreatininu Vv séru a rovnéz uzsi referencni
rozmezi (0,2 — 0,9 mg/dl) (Quesenberry a Orcutt, 2011) nez ostatni savci. Citlivost kreatininu
k ledvinovému selhani je pomé&rné mala, abnormality v koncentraci se projevi az po ztraté %

renalnich funkci a, na rozdil od moc¢oviny, jeho hladinu neovliviiuje vyziva (Fox, 1998).
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Bilirubin (zluté barvivo) vznikd pii rozpadu Cervenych krvinek ptes biliverdin. Volny je
uvolnovan do plazmy, kde se vaze na albumin a je transportovan do jater odkud se dostava
stteva, castecné je vyluCovan moci. V dasledku poruchy ¢innosti jater se proto bilirubin ve
vysokych koncentracich objevuje v krvi (Reece, 1998). V séru zdravych fretek by ho mélo byt
pod 1 mg/dl (Quesenberry a Orcutt, 2011).

Cholesterol je lipidova latka odvozend od triacylglycerolt, jehoZ vétSina je v jatrech
konjugovana za vzniku soli zluCovych kyselin (Reece, 1998). Jeho nefyziologické mnozstvi
Vv krvi je indikatorem zhorSené funkce jaterniho systému (Fox, 1998). U fretek je povazovana
za normalni koncentrace 119 — 163 mg/dl (Quesenberry a Orcutt, 2011). Triacylglyceroly
slouzi jako zasoboarna energie v tukové tkani. Vys$si hladiny jsou spojené s obezitou a
cukrovkou (Reece, 1998). Rozmezi tolerovanych hodnot je 30 — 140 mg/dl (Quesenberry a
Orcutt, 2011). ZvySeni triacylglyceroli a cholesterolu mlze souviset rovnéz se zvySenim
stresu (Mober, 2000).

Mezi ¢asto vySetfované biochemické parametry patii souhrnna koncentrace bilkovin v séru
nebo plazmé (tzv. celkova bilkovina) a mnozstvi albuminu a globulinu, které jsou jeji soucasti.
Albumin je sérova bilkovina syntetizovand v jatrech. Plni transportni funkce a slouzi rovnéz
jako zdroj aminokyselin, snizeni koncentrace albuminu proto zna¢i malnutricii, dehydrataci ¢i
rizné chronické zanéty (Reece, 1998). Jeho referenéni rozmezi je v séru fretek ptiblizné 2,6 —
4,1 g/dl (Quesenberry a Orcutt, 2011). Globuliny se nejéastéji podili na imunitni obrané
organismu, jejich zvySené mnozstvi proto miiZze znacit chronicky zéanét, sniZuji se pfi
dehydratacich a nejriznéjSich imunodeficientnich stavech. Jejich referencni rozmezi je u
zdravych jedinct 2 — 24 g/l (Schoemaker, 2002). V nékterych laboratofich je ur€ovan rovnéz
pomér albuminu ke globulinim (A/G). Za normalnich okolnosti je albuminu vice nez
globulind a pomér je tedy mirn¢ vyssi nez jedna (Fox, 1998)

Jednim z ddlezitych diagnostickych ukazatelli je obsah laktatdehydrogenazy (LDH),
enzymu Ucastniciho se metabolismu glukozy. U fretek se jeji aktivita pohybuje v rozmezi 200
— 1400 U/L (Quesenberry a Orcutt, 2011). ZvySené koncentrace jsou typické pro
hematologické choroby, nadorova onemocnéni a akutni poskozeni jater (Fox, 1998). Enzymy
alaninaminotransferdza (ALT) a aspartataminotransferdza (AST) jsou jaterni enzymy
nachazejici se v hepatocytech. Aktivita ALT u fretek je udavana 65 — 128 U/L, AST 28 —120
U/L (Quesenberry a Orcutt, 2011). ZvySeni jejich aktivity v plazmé je dobrym indikatorem
jaterniho poSkozeni a zanctu, narist ALT souvisi rovnéz se zvySenim kortikosteroidd pfi

stresu (Despopoulos a Sibernagl, 2003). U fretek jsou norméalni hodnoty ALT v plazmé vyssi
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nez vétSiny ostatnich druht (Fox, 1998). Gamaglutamyltransferaza (GMT) se vyskytuje
predev8$im ve zluCovych cestach, zvySené hodnoty jeji aktivity v séru znamenaji proto
poskozeni jater a zluCovodu, ale také ledvin a pankreatu (Fox, 1998). Referenéni rozmezi
GMT je 8 — 34 U/L (Quesenberry a Orcutt, 2011). Alkalicka fosfatdza (ALP) se vyskytuje
v mnoha télnich bunikach a organech, zejména v jatrech, ledvinach, kostech a leukocytech.
Zmeény jeji aktivity v plazmé tak mohou znacit velké mnozstvi patologii. ZvySeni aktivity
byva spojeno s cholestazou, cirhdzou nebo chorobami ledvin, ke snizeni aktivity muze
dochazet rovnéz vlivem kortikoidt (Despopoulos a Sibernagl, 2003). Jeji udavané rozmezi u
zdravych fretek je 9 — 84 U/L (Quesenberry a Orcutt, 2011).

Z makroprvkll jsou nejcastéji hodnoceny vépnik, draslik, sodik, chlor a fosfor. Véapnik je
dalezitym mineradlem pro funkci svald, kosti, srdce a dal$ich orgdnd. Pro biochemicky rozbor
je dulezita predevsim jeho volna (ionizovana) frakce. Regulace jeho obsahu v séru je fizena
hormonem parathormonem z piistitnych télisek, vykyvy v normalni hladin¢ v séru (u fretek
8,6 — 11,8 mg/dl (Quesenberry a Orcutt, 2011)) jsou proto zplsobeny vétS§inou onemocnénim
této endokrinni zlazy (Reece, 1998). Sodik je nezbytny pro spravnou funkci nerva a svali.
Snizend hodnota miiZze znacit selhdni ledvin nebo nedostatecnou funkci nadledvin. ZvySeni
sodiku ma mnoho pficin, jednou z nich je i zvySeni adrenokortikotropniho hormonu (ACTH)
v hypofyze pii stresovych situacich (Reece, 1998). Jeho referen¢ni rozmezi je 137 — 162
mmol/l (Quesenberry a Orcutt, 2011). Draslik je hlavnim intracelularnim kationtem
vyznamnym pro déje na bunéénych membranach. Jeho koncentrace se zvySuje s klesajicim
pH krve (Reece, 1998). Protoze nadbytek ACTH zptisobuje sniZeni jeho hladiny v krvi, mize
pokles drasliku znadit také stres. Za normalnich okolnosti je jeho hladina 4,3 — 7,7 mg/dl
(Quesenberry a Orcutt, 2011). Stanoveni chloridi se pouziva pro diagnostiku poruch
koncentrace ionti a acidobazické rovnovahy. Za zvySeni chloridd v krvi mize byt
zodpové&dna 1 nadprodukce hormont kiry nadledvin, zejména kortizolu. Jeho fyziologické
rozmezi je 102 — 125 mmol/l (Quesenberry a Orcutt, 2011). Fosfor se vyskytuje pievazné
v kostech a zubech. Koncentraci fosfatd v krvi zvySuje vitamin D, naopak kalcitonin a
parathormon ji snizuji. SniZend hodnota muze indikovat podvyzivu, zvySeni fosfati je
obvykle spojeno s renalnim selhanim (Fox, 1998). U fretek je normalni koncentrace fosfat 4
—9,1 mg/dl (Quesenberry a Orcutt, 2011).
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3.3 Welfare zvirat a jeho hodnoceni

Welfare neboli zivotni pohoda zvifat je charakteristikou popisujici kvalitu Zivota zvifete
jako individua (Keeling et al., 2011), vyjadiuje jeho schopnost biologicky fungovat v rdmci
evoluéné danych moznosti (Young, 2003). Broom a Johnson (1993) definuje welfare jako
stav jedince odrazejici zvladani jeho existence v daném prosttedi, zahrnujici fungovani télnich
systému, imunologickou obranu a pohotovost fyziologickych a behavioralnich reakci
organismu. Doplnénim fyziologickych ukazateli welfare je hodnoceni pociti zvitete, tedy
projevlil jeho pozitivnich nebo negativnich emoci (Keeling et al., 2011). Hlavnim cilem
welfare je udrzeni zvifete v dobrém fyzické i psychické kondici (Young, 2003).

Mg¢fteni zivotni pohody stejné jako jeji interpretace by mély byt objektivni a zalozené na
znalostech biologie daného druhu (Broom a Johnson, 1993). K posouzeni welfare u
konkrétniho jedince slouzi koncept PéEti svobod navrzeny Radou pro hospodéiska zvitata
(FAWC) roku 1996. Svoboda od hladu a zizné, nepohodli, bolesti, zranéni a nemoci a
svoboda od strachu a uzkosti, jsou bézné¢ uzivanymi indikatory stavu welfare. Svoboda
projevovat normalni chovani neni, z davodu obtizné méfitelnosti, jednozna¢nym ukazatelem.
Pfesto maji projevy normdlniho chovani znaény vyznam pii posuzovani pohody zvifat
(Young, 2003). Broom a Johnson (1993) uvadéji hlavni indikatory pohody zvifat. Mezi
ukazatele Spatného welfare patii zkraceni délky Zivota, sniZzeni schopnosti rozmnozeni nebo
ristu, zranéni, onemocnéni, imunosuprese, patologické formy chovani, projevy averze,
potlaceni normalnich projevli chovéni, fyziologickych procesti a morfologického vyvoje.
Naopak pozitivnimi ukazateli jsou rtiznorodé projevy normalniho chovani, vyskyt vysoce
preferovanych projevl chovani a fyziologické a behavioralni ukazatele radosti u jednotlivych

druht.

3.4 Stres

Moberg (2000) definuje stres jako biologickou odpovéd’ organismu vyvolanou podnétem
ohrozujicim homeostazu jedince. Tento podnét pochazi z prostiedi ¢i socialni oblasti a je
oznacovan jako stresor (Veselovsky, 2005). Stres je evoluéné velmi vyznamnéd reakce
organismu a potencialni Skodlivy Gi€inek na Zivotni pohodu jedince zavisi pfedev§im na délce
pusobeni stresoru. Nahlé a kratké plsobeni vyvolavd odezvu organismu, ktera piipravi

jedince na ut€k nebo Utok, dlouhotrvajici expozice tuto odezvu méni (Broom a Johnson,

vvvvv
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uvadi, ze uzkost je jednou z hlavnich pii¢in utrpeni u zvitat, kterd zavazné ovlivituje welfare
jedince. V podminkach lidské péce se vyskytuje mnozstvi béznych stimuli prostiedi
slouzicich jako potencialni stresory (Carlstead a Sheperdson, 2000). Mezi akutni stresory tadi
Lay (2000) napiiklad nemoc, bolest nebo branéni v urcité ¢innosti. Chronickymi stresory jsou

izolace, socialni nestabilita a ztrata predvidatelnosti ¢i kontroly nad prostiedim.

3.4.1 Model stresu u zvirat
Model stresu u zvifat déli odpovéd’ organismu na stres na tfi ¢asti. Prvni je rozpoznani

stresoru, nasleduje biologickd obrana a disledky odezvy stresu na organismus (Moberg,
2000). Informace o potencidlnim ohroZeni organismu je pfijiména centrdlnim nervovym
systémem. Nezalezi na tom, zda je podnét skute¢né ohrozujici, ale zda je tak jedincem vniman,
coz muze mit na organismus velmi devastujici vliv (Keeling a Jensen, 2009).

Hlavnim negativnim faktorem stresu je potlaceni reprodukce, naruSeni imunitnich funket,
vznik aberantniho chovani a ovlivnéni vyvoje. Fyziologické a behaviordlni zmény zpisobené
stresem mohou mit u laboratornich zvitat vazné dopady na vysledky pokusti (Jain a Baldwin,
2003). Carlstead a Sheperdson (2000) uvadi, ze urc¢itd hladina akutniho stresu ovSem
podporuje nastup reprodukce, zlepsuje uceni, ostrazitost, exploraci a imunitni odezvu.

Primarni biologickou odezvou na stresor je zména chovani, naptiklad uték nebo vyhledani
ukrytu. MozZnosti projevovat ur€ité chovani ovSem mohou byt v nepfirozeném prostredi
limitovany (Morberg, 2000). Jednou z nejéastéjsich pric¢in chronického stresu u zvitat v lidské
péci je neschopnost reagovat na stresové situace aktivnim vyhybanim se nebo tutékem
(Carlstead a Sheperdson, 2000). V situacich soustavného nebo nekontrolovatelného stresu pak
dochazi k nejriznéjsim behavioralnim patologiim, nej¢astéji ve formé abnormalniho chovani
(Cabib, 2006). Fyziologick4d odpovéd na stres je dvojiho druhu a rozliSujeme ji dle délky
vystaveni organismu stresovému prostiedi na odpovéd autonomniho nervového systému a

odpovéd” hormonalni, vznikajici na zakladé aktivace hypotalamo-hypofyzarni osy.

3.4.2 Fyziologicka odezva organismu na stres
Reakce autonomniho nervového systému na stresor ovlivituje predev§im kardiovaskularni a

gastrointestinalni systém, exokrinni zlazy a dienn nadledvin (Morberg, 2000). Konkrétnim
projevem stresové reakce je snizend gastrointestindlni aktivita a zvySend sekrece
katecholaminl z dfen¢ nadledvin, plsobicich na srde¢ni frekvenci a krevni tlak. Patologickym
dasledkem dlouhotrvajici nebo Casté aktivace tohoto systému je naptiklad vznik aterosklerdzy

a srde¢nich onemocnéni (Keeling a Jensen, 2009).
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Dlouhodobgjsi vystaveni organismu stresovému prostiedi vyvold hormonalni odpovéd’ na
zaklad¢ aktivace osy hypotalamus-hypofyza-adrenalni zlazy (Cabib, 2006). Hypotalamus
vV odpovédi na stresor vyplavuje peptidicky kortikotropin uvolilujici hormon (CRH)
stimulujici sekreci adrenokortikotropniho hormonu (ACTH) z adenohypofyzy (Keeling a
Jensen, 2009). Ten nasledn¢ podporuje sekreci kortikosteroida (kortizolu a kortikosteronu)
z kiiry nadledvin (Cabib, 2006). Keeling a Jensen (2009) uvadi, ze dlouhotrvajici vliv
hypofyzarnich hormonti na organismus jedince je hlavni pfiCinou patologickych stavi
vyvolanych stresem. Zmény v sekreci hypofyzarnich hormont zptisobuji zhorSeni reprodukce
a imunity, zménu metabolismu a chovani, zvySené riziko infekci a Zzaludec¢nich viedi
(Moberg, 2000).

Kortikosteroidy stimuluji pfeménu energie na glukézu a mastné kyseliny z télnich rezerv,
predevsim jater, a zvySuji tak hladinu glukézy a celkovou intenzitu metabolismu (Boom a
Johnson, 1993). Kortizol je produkovan v odpovédi na stresory, kterymi muiize byt ve volné
prirod¢ naptiklad predator, v zajeti omezeni pohybu (Young, 2003). Nevyvazenost jeho
sekrece nastava béhem chronického, dlouhodobého prenatélniho i postnatalniho stresu,
zvlasté za nepfitomnosti matefské péfe nebo socidlniho zazemi. Tyto vlivy naruSuji
rovnovahu kortikalnich receptorti a nasledn¢ pozménuji odezvu na jejich vyplavovani (Korte,
2001). De Groot et al. (2000) uvadi, Ze zvySeni hladiny kortizolu ma za nasledek sniZeni
lymfocytarni proliferace a zvySeni poétu neutrofilnich granulocytd v krvi s nésledkem
imunitnich poruch. V reakci na stres vznika nejcastéji leukocytdza, primarné zpisobena
neutrofilii. Neutrofilie, b&ézné¢ pozorovatelnd u stresovanych zvifat, vznikd zfejmé
zménou pfisunu neutrofili a jejich uvolnovanim z kostni dfené vlivem glukokortikoida
(Blecha, 2000). U¢inek kortikosteroidii na chovani je nejéastéji nepiimy a spo&iva v indukci
chemickych zmén u konkrétnich skupin neuronli formujici kone¢né chovéni. Zda a jakym
zpusobem bude chovani ovlivnéno, zavisi na nacasovani zvyseni jejich hladin v zavislosti na

objeveni stresoru (Korte, 2001).

3.5 Prirozené chovani fretek

Pozorovani chovani zvifat v lidské péc¢i hraje kliCovou roli ve védeckych studiich
popisujicich pohodu zvifat a patfi diky své jednoduchosti k nejcastéji vyuzivanym
indikatorim welfare jedince (Olsson et al., 2011). Druhové specifické chovani bylo

zformovano v procesu evoluce a odpovida ekologickym narokam konkrétniho druhu (Young,
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2003). Hlavim divodem rozdilnosti chovani zvifat v lidské péci oproti chovani v ptirod¢ je
zména podminek prostiedi. Spinka a Wemelsfelder (2011) uvadi, ze volné Zijici zvifata se
setkavaji s mnohymi vyzvami, jako jsou predatoii, nedostatek potravy, socidlni kompetice,
pocasi a nemoci, ohrozujici jejich zdravi a reprodukéni Gspéch. Naopak pro podminky lidské
péce je charakteristicka jednoduchost, monotonnost a predvidatelnost prostiedi s nedostatkem
nebo Uplnym vymizenim pfirozenych stimul (Young, 2003), poskytujici jen omezené
moznosti pfirozeného chovani (Olsson et al., 2011). Stale stejné podminky prostiedi jsou po
kratké dob¢ dusledkem nudy, neschopnosti vyrovnat se s béznymi stresory, snizeni aktivity
nebo rozvoje abnormalniho chovani (Skibiel et al., 2007).

Porovnani chovani volné Zijicich zvifat a jedinct v lidské péci odhaluje absenci nékterych
projevii a je nutné uréit, které z nich jsou pro zvite dulezité¢ i v podminkach lidské péce
(Olsson et al., 2011). Posuzovani normalniho chovani domestikanti vychazi ze tii zdroju
informaci — chovani ptedkd, feralizovanych zvifat a domestikantd zijicich v prostiedi jejich
divokych piedkt (Keeling a Jensen, 2009). Fretky jsou vysledkem hybridizace, a proto pro
studium a pochopeni jejich chovani a behaviorélnich priorit vychazime z poznatka o chovani
ancestralnich druht, pfipadné ferdlnich populaci v divoké piirodé (Vinke a Schoemaker,

2012).

3.5.1 Hodnoceni pfirozeného chovani
Pfi hodnoceni pfirozeného chovani je nutnd identifikace klicového stimulu umozZiujiciho

vyjadifeni projevii chovani (Olsson et al., 2011). Vysoké procento z chovani zvirat v ptirodé
vyplyvé z vngjsich stimuld, jakymi je napfiklad uték pii spatieni predatora (Young, 2003).
Mason a Burn (2011) zjistili, Ze absence takového chovani v lidské péci obvykle nema vliv na
welfare jedince. DuleZitost moZnosti projevu ur¢itého typu chovani zavisi predevS§im na
vyskytu vnitinich stimuli (Young, 2003). Naptiklad ndmluvy jsou u vétSiny Zzivocichi
zahajovany nejen spatfenim potencialniho partnera, ale také vnitfni motivaci pfedstavovanou
aktivaci pfislusnych hormonii v odpovéedi na délku dne (Mason a Burn, 2011).

Problémem mnoha zvirat v lidské péci je mnoho volného ¢asu a malo ptilezitosti k jeho
ucelnému vyuziti. Mellen a MacPhee (2001) uvadi hypotetické procentudlni rozloZeni
dennich aktivit u zvifat v lidské péci. Nejvice Casu ptipadd na spanek, nejméne na patrani a
socialni interakce. Po naplnéni vSech fyziologickych pozadavkl pfechazi zvifata ve volné
ptirodé obvykle na patraci chovani a sbirani informaci o svém prostiedi, které je v omezenych

podminkach lidské péce Casto neproveditelné (Young, 2003).
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Fretky jsou agilni a ziva zvifata (Vinkke a Schoemaker, 2012), vyhledavajici s oblibou
télesny kontakt s ¢lovékem, zaroven jde 0 ostrazité Selmy S mnoha projevy svych piredku
(Motycka a Motyckova, 2009). Repertoar jejich chovéani je proto velmi pestry a zahrnuje
predevsim mnozstvi specifickych pozic téla, vokalizaci a vnitrodruhovych interakci (Vinke a
Schoemaker, 2012), které se naopak u divokych piibuznych vyskytovat nemusi a u

jednotlivet chovanych v lidské péci se mohou zna¢né odlisovat (Boyce et al., 2001).

3.5.2 Motivace a behavioralni potreby
Motivace jsou stavy urcujici pravdépodobnost a intenzitu danych projevi chovani a Gsili

vydané zvifaty k jejich vykondni (Mason a Burn, 2011). UmoZnéni jejich naplnéni je
zdkladem spravného welfare (Young, 2003). Uspokojeni silnych motivaci vyvola
emocionaln¢ pozitivni stav, v opatném piipadé¢ vznika stav negativni, popisovany jako
frustrace (Mason a Burn, 2011). Bylo zjiSténo, Zze nemoznost naplnéni motivaci je hlavnim
dasledkem utrpeni zvifat v lidské péci se vSemi nasledky (Dawkins, 1990). Papini (2003)
uvadi hlavni disledky frustrace na chovéni zvifat: nahrazeni chovani jinou aktivitou (napf.
zvyseni pfijmu vody a potravy u sexualné¢ frustrovanych zvifat), agresivita, zvySeni aktivity a
vokalizaci, stres, zvySeni krevniho tlaku a snizeni srdecni frekvence.

Vysoce motivované chovani, nazyvané behavioralni potfeba, je ¢asto u zvifat v ochuzeném
prostfedi tézko proveditelné (Hughes a Duncan, 1988). Jde o instinktivni aktivity majici
silnou tendenci projevit se bez ohledu na aktualni prostiedi, i kdyZ fyziologickd potieba
plynouci z daného chovani je naplnéna ¢i tato aktivita neni nezbytna pro fitness jedince. Jde
napiiklad o motivaci vyhledavat potravu pii nasycenosti nebo stavbu hnizda pfi moznosti
vyuzit hnizdo jiZ pfipravené (Young, 2003). Warburton a Mason (2003) zjistili, Ze motivace
norka amerického jsou zdvislé na spoustécich zrakovych a cichovych podnétech. Pokud
jedinci hracky vidi nebo citi pfitomnost jedince stejného pohlavi, navstévuji je Castéji nez
potravu, ktera je hlavni motivaci za neptitomnosti téchto stimuld. Dale se ukdzalo, Ze norci
davaji prednost moznosti koupani pied hrackou, i kdyZ musi vynaloZit pro dosazeni vody
znacné Usili. Deprivace zplsobend zabranénim koupani je pro norka stejné stresujici jako
deprivace potravni. U tohoto druhu bylo rovnéz popsano, ze nedostatecné naplnéni potieby
pohybu a explorace mohou byt zavaznymi duvody vzniku stresu (Mason et al., 2001). U
fretek byla zjisténa, podobné jako u téchto piibuznych Selem, vysoka motivace k patracimu a

potravnimu chovani (Vinke a Schoemaker, 2012).
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3.5.3 Domestika€éni zmény v chovani
Chovani domestikovanych zvifat se 1isi od chovani jejich pfedkt ve volné pfirodé, coz je

dano cilenou lidskou selekci na pozadované vlastnosti (Fisher, 2006). Rozdily v chovani
zpusobené selekcei jsou spiSe kvantitativni nez kvalitativni (Price, 2002) a plisobi i zmény ve
fenotypu domestikantti v porovnani s divokymi piibuznymi (Price, 1999). Zmény prostiedi,
jako je omezeni prostoru k pohybu a mnozstvi ukryt, sniZzeni predace, zmény potravniho
spektra a socialniho prostfedi, jsou klicovymi faktory této modifikace. Existuji proto znacné
rozdily v nékterych typech chovani fretky a tchote (Boyce et al., 2001), i kdyzZ mnoho projevi
je naopak srovnatelnych (Vinke a Schoemaker, 2012). Price (1999) uvadi, ze vlivem
domestikace doSlo u zvifat ke zméndm vnitrodruhové agresivity, vztahu k clovéku a
schopnosti reagovat na podnéty z okoli. | pro fretku doméci plati Lorenzova hypotéza, ze
chovani domestikanti se podoba chovani mlad’at jejich divokych ptedkd (Fisher, 2006).
Zatimco tchof je rychly, nervozni a pii setkani s clovékem projevuje strach, fretky jsou
vlivem dlouhé selekce krotké a lehce manipulovatelné (Fisher, 2006). Poole (1972) zjistil, ze
fretky nemaji vyvinuty strach z lidi, zatimco u tchoit izolace mlad’at pouze s matkou b&hem
kritické periody v sedmi az osmi tydnech tento strach vytvorii. Odlisnosti byly zjistény také

v projevech patraciho chovani.

3.5.4 Sociabilita a socialni organizace
Zastupci Celedi lasicovitych jsou solitérnimi Selmami, coz plati i pro tchofe tmavého.

Socialnim momentem v zivoté takovych druhi je reprodukéni sezona a obdobi odchovu
mlad’at (Vinke a Schoemaker, 2012). Lod¢é (1996) zjistil u tchote tmavého jen 4 % mésicnich
lokalizaci ve stejném cCtverci. Takto silna Casoprostorova segregace ukazuje na individualni
exploraci v prostoru. Feralizované fretky se vyskytuji pfes den nejcastéji solitérné, i kdyz
mezi samci probiha sdileni doupat (Norbury et al., 1998).

Lasicovité Selmy nehloubi nory, ale vyuZzivaji nej¢astéji nory kralici (Ragg, 1998). Norbury
et al. (1998) uvadi, ze feralizované fretky vyuZzivaji asi devét nor najednou, vzdalenych 0,5 az
0,6 km od sebe a jejich sdileni dokazuje sociabilitu tohoto druhu. Feralizovane fretky maji
vys$si stupent sociability, nez odpovida socidlnimu systému ostatnich lasicovitych a zarovei
odporuje jejich intrasexualni teritorialité. Ragg (1998) zjistil ve své studii, ze v 7,4 % ptipada
sdilelo noru vice fretek najednou a ve 44,3 % ptipadi bylo doupé sdileno vice fretkami po
sob&. Sdileni se sezonné méni a je ovlivnéno populacni biologii, ptedev§im poctem juvenill

V populaci, ktefi nory sdili nejcastéji.
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Na socidlnim chovani se vyrazné podili ptfibuzenskd selekce a rozpoznavani mezi
ptibuznymi jedinci (Manning a Dawkins, 1998). Lodé¢ (2008) zjistil, Ze pfibuzenstvi u tchote
tmavého neovliviluje agresivitu, nebyl zjiSt€én Zzadny mechanismus piibuzenského
rozpoznavani bez predchozi zkusenosti. Naopak ptredchozi znamost vyrazné socialni chovani
ovliviiuje a zfejmé je jednim z mechanismi usnadnéni interakci mezi piibuznymi jedinci.
Spole¢né vyristani mladat podporuje pozitivni interakce a navzdory individualistickému
zpusobu zivota tchoi podporuje vzajemnou toleranci v dospélosti.

S vytvofenim socidlni organizace casto souvisi mnoho odliSnych faktori, pfedevsim
rozmisténi potravy v areélu, role obou pohlavi v rozmnozovani a jejich investice do péce o
potomstvo (Manning a Dawkins, 1998). Jak zjistil Lodé (1996) socidlni organizace tchoit je
dana periodickymi zménami intrasexudlni tolerance, které jsou ovlivnény hormondlnimi

faktory na jafe a potravni dostupnosti v 1ét€ a na podzim.

3.5.5 Teritorialni chovani
Zvitata se solitérnim zpisobem Zivota hdji teritoria pro udrZzeni odstupu od ostatnich

jedincti (Manning a Dawkins, 1998). Pro vétSinu Selem jsou typicka teritoria obhajovana
jedincem (Veselovsky, 2005). U tchote je teritorialita siln¢ vyvinuta, samci bojuji o udrzeni
teritoria, ale 1 samice jsou vici stejnému pohlavi teritorialni (Ragg, 1998)

Domovsky okrsek na rozdil od teritoria obhajovan neni (Veselovsky, 2005). Vinke a
Schoemaker (2012) uvadi, Ze zdivocelé fretky Zziji v domovskych okrscich, v nichz se
nevyskytuje vice jedinct stejného pohlavi. Okrsky samcti a samic se zna¢né prekryvaji (Lodé,
1996), sami¢i okrsky mohou leZet 1 uvnitf samcich, ale kontakt mezi pohlavimi mimo
reprodukéni sezonu je maly (Ragg, 1998). Tato intrasexudlni teritorialita se vyznacuje vétSim
prostorovym piekryvem okrskli dominantnich samci s okrsky samic nez samcl
subordinatnich (Fisher, 2006). Medina-Vogel et al. (2000) zjistili, Ze nadfazeni samci maji
také vice docasnych prekryvii nez samci podfizeni. Rozloha mési¢nich domovskych okrskii
samcu tchote je v priméru 0,426 km?, samice maji okrsky tiikrat mensi (Lodé, 1996). Tato
rozloha se neméni s kolisanim populacni hustoty. Samci rovnéz urazi denné tfikrat vétsi
vzdalenost neZ samice a tato vzdalenost sezonné€, pouze u samci, kolisa (Baghli a Verhagen,
2004). U feralizovanych fretek se okrsky samcu a samic se velikostné nelisi (Medina-Vogel et
al., 2000). Baghli a Verhagen (2004) zjistlili, Ze tchofi se koncentruji jen na 15 % jejich
okrsku. Uroveii teritoriality zdivogelych fretek zavisi i na mmnoZstvi potravy, s rostouci

hustotou primarni koftisti dochazi k jejimu snizovani (Norbury et al., 1998).
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U savcl jsou teritoria nejéastéji znacena, z divodu jejich casté zhuSténosti, pachovymi
znackami z mo¢i, trusu nebo vymésky specializovanych pachovych zlaz (Manning a Dawkins,
1998). Tchoti zanechavaji pachové znacky v celém domovském okrsku (Fisher, 2006), stejné
jako dospéli samci fretek a v men$i mife také samice (Ullrich, 2003). Pfi znaceni teritoria
uplatituji vymeésky andlnich zlaz spolu s moci (Motycka a Motyckova, 2009). Pachové znacky
jsou zanechavany tazenim analni oblasti po povrchu a otirdnim téla a brady. Clapperton
(1989) zjistil, ze fretky nejvice znackuji v blizkosti latrin a spacich mist, s nejvétsi frekvenci u
samcl na jafe. Smyslem znackovani je nejen ohraniCeni vlastniho uzemi, ale hraje rovnéz
vyznamnou roli v olfaktologické komunikaci, predev§im mezipohlavni a pfi agonistickych

interakcich.

3.5.6 Agonistické chovani
Primarni funkci vnitrodruhové agresivity je vymezeni a udrzeni socidlni pozice nebo

teritoria (Fisher, 2006). Agresivni interakce u lasicovitych mohou byt velmi silné (Vinke a
Schoemaker, 2012), k zavaznym zranénim ale ve vétSiné piipadi nedochazi (Staton a
Crowell-Dawis, 2003) 1 pies vrozenou dispozici k agresivité zistdva mnoho prvki
agresivniho chovani naucenych nebo zdokonalovanych zkuSenostmi, u vétSiny zvifat
ovliviiyje agresivni chovani ¢asnd socialni zkuSenost (Fisher, 2006).

Staton a Crowell-Davis (2003) zjistili, Ze znamost, pohlavi a kastrace maji vyrazny vliv na
agresivitu zdivocelych fretek. Agresivni chovani je nejcastéji pozorovano u dospélych fretek
obou pohlavi (Vinke a Schoemaker, 2012). Vice agresivnich interakci se vyskytuje pii setkani
samcl nez samic a s vékem dochézi k jejich nartistu u vzajemné neznamych zvirat. Naopak
znamost agresivitu u tchofe vyrazné snizuje (Lodé, 2008). Staton a Crowell-Davis (2003)
uvadi, Ze u fretek ustajenych vedle sebe po dobu dvou tydnu se agresivita pii nasledném
setkani nesnizuje, jak je bézn€ pozorovano u potkant nebo prasat. Vinke et al. (2008) zjistili,
ze chemicka kastrace vyvoldva u samcl fretek snizeni agresivniho chovani. Chemicka
kastrace se ukazala jako efektivn&jsi v redukci agrese u samct nez kastrace chirurgicka. U
laboratornich fretek nebyly zjiStény rozdily v incidenci agonistickych stfet béhem roku, které
u divokych zvifat kolisaji vlivem pohlavnich hormoni. To muize byt diano chovem v
podminkach umélého osvétleni, které nedostateéné stimuluje reprodukéni sezéonu (Fisher,
2006).

Prabéh stiett se u fretek a tchoit prakticky nelisi (Fisher, 2006). Poole (1973) popisuje, ze
jedinec se nejprve snazi kousnout protivnika do krku. Uspé&sné kousnuti je asto spojeno

s ttesenim nebo tazenim nehybného zvitete. Pokud se napadenému podaii uvolnit, zastraSuje
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protivnika defensivnim kousanim a sy¢enim, muze dojit i k moceni a defekaci. K zastraseni
nepftitele ¢i soka a zabranéni takovymto soubojum patii hrozba (Veselovsky, 2005). Fretky
davaji hrozbu najevo nejriiznéj$imi postoji a vokalizacemi. JeZeni srsti, a to nejcastéji na
ocase, je obecnym signdlem pocitu ohrozenosti (Ullrich, 2003). Poté nasleduje bud’ ut¢k pied
domnélym ¢i skuteénym nebezpecim nebo zahdjeni utoku. Jezeni srsti Casto doprovazi
prskani, kterym fretka odhani nepfitele. Nejvyssi ohroZzeni je signalizovano tzkostnym
kiikem, pouzivanym v pfipadé ohrozeni zivota (MotyCka a Motackova, 2009). Tato
vokalizace slouzi k zastraseni a odehnani utoc¢nika (Ullrich, 2003).

U fretek v lidské pé¢i miizeme pozorovat agresivitu pfi nejriznéjSich aktivitach. Sexualni
agresivita doprovazejici pareni mize byt projevovana intenzivnim kousanim. Kousani pfi hie
neni projevem agresivity, ale hraje dilezitou roli pfi ndcviku na pozdéjsi boje o teritorium

v ptirodé (Ullrich, 2003).

3.5.7 Sexualni chovani
Vyskyt sexualniho chovani je u tchott i fretek sezonni a je vazan obvykle na obdobi od

bfezna do srpna (Vinke a Schoemaker, 2012). Fretka patfi mezi sezénné polyestrické druhy
(Lindeberg, 2008). Jak uvadi Fox (1998), vyznamnym spoustééem nastupu fije je prodlouzeni
svételného dne z osmi hodin svétla za den na Sestnact. Diky tomu dochézi ke snizeni hladiny
melatoninu a vyplaveni gonadotropin-releasing hormonu zvysujiciho hladinu luteiniza¢niho a
folikulostimulaéniho hormonu, stimulujicich produkci testosteronu a estrogenu gonadami
(Fisher, 2006). Rije miize pretrvavat az pét mésicli, vyvolanim ovulace nastiva biezost nebo
pseudogravidita. Fretky maji ovulaci provokovanou, indukovanou tlakem na d€lozni krcek
béhem kopulace (Lindeberg, 2008).

Vyvin nekterého z reprodukénich systému €i strategii blizce koreluje s mnozstvim péce o
potomky, vydanym obéma rodi¢i (Manning a Dawkins, 1998). Lodé (2001) zjistil u tchoti
tmavych ve volné piirod¢ vyskyt sukcesivni polygynie, samci se sdruzuji v priméru s 1,44
samicemi béhem kratkého obdobi necelych tii dni. V urcitych oblastech miize byt polygynie
jesteé slabsi, kdy na jednoho samce ptipada 1,3 samice a zkracuje se spolené straveny Cas na
1,8 dni (Lodeé, 2011).

Hlavni strategii samct jsou kratkodobé reprodukéni navstévy piilehlych samicich okrsk,
zatimco rozptyleni samcl na vétSi vzdalenost a putovadni mezi teritorii samic je spiSe
alternativni reprodukéni strategii. Samice jsou vzhledem k vEét§i vzdjemné piibuznosti
filopatricke (Lodé, 2001). Tyto zvyklosti tchofti neodpovidaji chovatelskému trendu u

domécich fretek, kdy je obvykle samice voZena k pfipusténi za samcem (MotyCka a
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Motyckova, 2009). Reprodukéni systém je velmi mélo efektivni v prevenci inbreedingu uvnitt
voln¢ zijicich populaci (Lod¢, 2001). Jak zjistil Lodé (2011), reproduk¢ni Gspéch je u tchotii
ovlivnén vybérem lokality k paifeni s tim, ze nejvysSi reprodukéni uspéch byl zjistén
V bazinatych habitatech.

Namluvy jsou u tchofti zna¢né bouilivé a ve svych projevech shodné s projevy fretek
(Miller a Anderson, 1990). Samice Vv estru mohou byt nervozni a vznétlivé, samci vice
znackuji (Fisher, 2006). Namluvy zac¢inaji obvykle hrou a vzajemnym okusovanim, nasledné
snahou samce uchopit samici za tyl (Baum et al., 1996). Vlastni kopulace trva od 15 minut do
tfti hodin, primémé vSak jednu hodinu (Lindeberg, 2008). Konecnou fazi je tzv. svazani
(Motycka a Motyckova, 2009). Schopnost samct oplodnit samici v lidské péci prudce klesa.
Wolf et al. (2000) zjistili, ze vice nez 50 % samcu tchofe ¢ernonohého odchovaného v lidské
péci neni schopno zplodit potomky pfi prvnim pfipousténi. Hlavnim divodem je nevhodna
pafici pozice, neschopnost usmérnit samici do vhodné polohy, ddle nadmérnd agresivita a
slaby vyvoj varlat. Charakteristiky spermatu se u nelGspé$nych samci nelis$i od samcu

uspesnych.

3.5.8 Mateiské chovani a vyvoj chovani u mlad’at
Fretky rodi primérné€ osm holych, slepych a bezzubych mlad’at, vazicich po narozeni 6 — 12

g (Lindeberg, 2008). U tchoit i fretek se o mlad’ata a jejich krmeni stard pouze samice (Fisher,
2006), proto i v lidské péci je nutné pied porodem z divodu agresivity samice oddélit
(Moty¢ka a Motyckova, 2009). Mlad’ata jsou v pravidelnych intervalech kojena, olizovana a
premist'ovana matkou do novych ukrytl, na ochranu pted parazity a predatory (Fisher, 2006).
Pii pfenaseni uchopuje samice mlad’ata za zatylek, coz slouZzi také jako vychovny prostfedek
(Boyce et al., 2001). V lidské péci je mozné takto uchopit fretku zejména pii potiebé jejiho
zklidnéni (Fisher, 2006). Témito aktivitami dochazi k formovani vztahu mezi matkou a
mléad’aty, nutného pro vyvoj normalniho chovani v dospélosti (Vinke a Schoemaker, 2012).
Bé&hem prvnich tydnl po narozeni se mlad’ata u¢i od matky diilezité dovednosti. Pfitomnost
matky rovnéz reguluje vystupniovani hry v agresivitu u mlad’at a urcuje jejich potravni a
prostorové preference (Vinke a Schoemaker, 2012). Senzitivni perioda probihd u tchote a
ziejmé 1 u fretek mezi 4 azZ 6 tydnem po narozeni (Fisher, 2006). Béhem tohoto obdobi se
mlad’ata u¢i mnoha socidlnim dovednostem a snadno se ptizplisobuji podnétim prostiedi
(Vinke a Schoemaker, 2012). Mlad’ata tchotfe tmavého jsou odstavovéna v Sesti aZ osmi
tydnech, ale na matce jsou zavisla az do desatého tydne, kdy jiz umi samostatné¢ lovit (Fisher,

2006). Lazar a Beckhorn (1974) uvadi, ze vétSinou od 13 tydne opoustéji mlad’ata hnizdo, ale
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Vv zavislosti na matce jsou mezi jedinci velké rozdily. Bylo zji§téno, Ze jen malo zdivocelych

fretek po osamostatnéni kompletné opousti misto narozeni (Vinke a Schoemaker, 2012).

3.5.9 Pachova komunikace

Pachové signaly patii k vyvojové nejstarSim komunikacnim projeviim (Veselovsky, 2005).
vetsinu ostatnich, zvlaste solitérnich Selem (Berzins a Helder, 2007). Jednotlivci se vzajemné
poznavaji predevSim cichem, znéhoz dovedou identifikovat znamého jedince, fazi jeho
sexudlni aktivity 1 vyladéni (Motycka a Motyckovd, 2009). Odezva na cichové stimuly u
domestikovanych fretek ziistala zachovéana, je ale méné vyraznd nez u divokych ptedkl
(Fisher, 2006).

Hlavnim zdrojem pachu jsou kozni Zlazy, podilejici se pfedevsim na osobnim pachu, ktery
je u kazdého jedince rozdilny a mirn¢€ se méni s vékem (Motycka a Motyckova). Sekret téchto
714z je rozndSen otirdnim téla a brady o riizné podklady a mize slouzit jako vystraha pfi
agonistickych setkdnich (Clapperton, 1989). Otirani o pfedméty se vyskytuje velmi Casto u
fretich samci, kteti maji ptedkozkové mazové zlazy produkujici olejovitou tekutinu, slouzici
k sexualni komunikaci a teritorialni vystraze. Jeji produkce je zavisla na zvySeni hladin
testosteronu s prodluzujici se délkou dne (Fisher, 2006). Podobnou funkci plni také pohlavni
feromony v mo¢i, slouzici spolu s vykaly rovnéz ke znaceni teritoria (Fisher, 2006).

Dtlezitym producentem nejriznéjSich pachli jsou analni Zlazky, lezici u kofene ocasu,
slouzici ke znaceni teritoria. Produkuji rovnéz specificky pach pro mezipohlavni 1
vnitropohlavni komunikaci, umoZznuji zhodnoceni konfliktni situace, zprostfedkovavaji
rozpoznavani znamych jedincil a vyhybaci systém. Clapperton (1989) zjistila, Ze chemické
slozeni téchto sekretd se lisi dle pohlavi — samice maji vysoké koncentrace 2,3-
dimethyltriethanu, u samci pfevazuje indol. Tyto rozdily poskytuji moznost pohlavni 1
individualni identifikace. Fretky rozliSuji mezi sam¢imi a sami¢imi pachy sekrett anélnich
vacku, cizim a zndmym pachem a Cerstvym a alespont 24 hodin starym (Clapperton et al.,
1988). Berzins a Helder (2007) zjistili, Ze analni pach odlisSného pohlavi je stejn¢ atraktivni
pro samce 1 samice, naopak o urogenitalni pach se zajimaji vice samci. Samici preference
kontaktu s pachové znamym samcem souvisi s vy$§im reprodukénim uspéchem rezidentnich
samci v ptirodé.

Pfi vzajemném seznamovani fretek v lidské péci hraje dulezitou roli ceremonial souvisejici
s pachovymi signaly. Nejprve dochazi k vzajemnému ocichani analni oblasti, dale krku a

oblasti ramen. Takové chovani poskytuje informace o pohlavi a hormonalnim stavu jedince.
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Tato aktivita je u fretky zfejmé ekvivalentem chovani ptredkl, kde slouzi ke zhodnoceni

sexualni receptivity samic (Fisher, 2006).

3.5.10 Zvukova komunikace
Fretky disponuji mnozstvim hlasovych projevi jako je prskdni, vréeni, brumlani ¢i

pronikavy kiik. Tyto zvuky se vétSinou pohybuji v pasmu lidské slySitelnosti, nejcastéji od 5
do 15 kHz (Motycka a Moty¢kova, 2009). Casto je jednoduché rozlidit radostnou a zvédavou
vokalizaci od té znacici strach, vztek nebo extrémni bolest. Za nejobvyklejsi vokalizaci fretek
je povazovano bublani nebo kvokani. Tento zvuk mize byt rizné pronikavy, signalizuje
radost nebo vzruSeni a je ¢asto pozorovan pii hie a patracim chovani.

S rostouci excitaci roste hlasitost a intenzita zvukového projevu (Fisher, 2006). Jako vétSina
lasicovitych Selem pouziva i fretka pii vzteku syCeni, znacici také strach, netrpélivost nebo
slouzi jako varovny signal (Lissenberg, 2005). Casto jim jedinci reaguji na bolestivé kousnuti
pti hie. Boye et al. (2001) uvadi, Ze dlouhotrvajici sy€eni znaci frustraci jedince. Skiek o
vysokych polohach se vyskytuje pfi vylekani, strachu nebo bolesti a mize slouzit i k zahnani
nepftitele. Pti del§im trvani znaci intenzivni bolest nebo zachvat. Nepftili§ obvyklé je u fretek
hlasité¢ cvrlikani slouzici jako defenzivni vokalizace, znamka vystraseni nebo velkého

vzruSeni. U nékterych fretek se vyskytuje pifi vzteku také stekot (Fisher, 2006).

3.5.11 Vizualni komunikace
Fretky maji velmi slabé vyvinuté obli¢ejové svaly, proto u nich téméf nelze mluvit o

mimice (Motycka a Motyckova, 2009), na druhou stranu casto pouzivaji fe¢ téla a rtizné
vizualni projevy pro vyjadfeni nalad a pocitt (Fisher, 2006). Ty slouzi k dorozumivani mezi
fretkami navzajem i komunikaci s ¢lovékem (Ullrich, 2003). Béhem explorace zaujimaji
fretky vzpiimeny nebo vystrazny postoj. Typickym vyrazem zvé&davosti je strnuly postoj
s vytazenym krkem a nosem nataZzenym kupiedu, usi a vibrisy jsou vztycené (Motycka a
Motyckova, 2009). Fisher (2006) uvadi, ze tato odezva na zaujeti odpovidd projeviim
pozorovanym u tchoi tmavych pii prizkumu neznamého prostiedi a pravdépodobné se
z nich vyvinula.

Polozeni naplocho na zem u fretek vyjadiuje odpocinek, slouzi také jako gesto usmifeni ¢i
podiizeni (Motycka a Motyckova, 2009). Pokud jsou zadni nohy pokréeny a jedinec cuka
ocasem, jde o vyraz krajniho napéti. Couvani s vyhrbenym hibetem, otevienou tlamou a

vztyCenym ocasem je vyzvou ke hie (Ullrich, 2003). Naopak piloerekce, piedev§im zjezeni
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ocasu, je znamkou vzteku a strachu, ale i vzruseni nebo radosti. Mlize se vyskytnout i pfi

anafylaktické reakci, naptiklad po vakcinaci (Fisher, 2006).

3.5.12 Potravni chovani

Tchot tmavy patii mezi témét vyhradni masozravce (Baghli et al., 2002). Zivi se pfevazné
malymi obratlovci (rybami, obojzivelniky, plazi, ptaky i savci az do velikosti kralika), obcas
hmyzem, Cervi a plzi (Ullrich, 2003). Slozky potravy jsou siln¢ zavislé na prostfedi a rocni
dobé. Baghli et al. (2002) zjistili, ze hlavni potravou v zimnim obdobi jsou pfedevsim
hlodavci, zatimco v 1ét¢ dominuji obojzivelnici. Zda se, Ze sezoénni zmény aktivity tchoit jsou
synchronizovany s aktivitou jejich hlavni kofisti (Lodé, 1995). Pestrost potravy zajistuje lov
bezobratlych Zivocichil a ptakd, v jiznéjSich regionech Evropy i kralikli, coz tadi tchofe mezi
potravni generalisty (Lodé, 1997). Piesto, Zze v prubéhu domestikace doslo u fretek vlivem
prijmu vice rostlinnych slozek v potravé k vyraznému prodlouzeni traviciho traktu, stale maji
pomérné kratkou travici soustavu s omezenou schopnosti travit vldkninu (Ullrich, 2003).
Potrava rovnéz v travicim traktu zustava relativné kratkou dobu (1,5 — 3 hodiny) a musi byt
proto bohaté na bilkoviny a obsahovat malo balastnich latek (Motycka a Motyckova, 2009).

Fretky pfijimaji obvykle jen tolik potravy, kolik potiebuji a nevznika tak riziko obezity.
V zimé& je pifijem aZ o 30 % navySovan (Fisher, 2006). Spole€ensky zijici zvifata obecné
navysuji zasoby a spotiebu potravy s poklesem jeji dostupnosti, zatimco solitérni zvitata, jako
je fretka, nikoli. Pokud je fretce predkladana potrava ad libitné, jeji pfijem je obvykle 9 — 10
krat denné (Kaufman, 1980).

V piirodé travi zastupci lasicovitych velky podil aktivniho ¢asu patranim po potravé v jejich
domovskych okrscich (Vinke a Schoemaker, 2012). Fisher (2006) uvadi, Ze denni Cas
straveny shanénim potravy u norka amerického ¢ini primérné tfi hodiny, tedy okolo 35 %
aktivniho ¢asu. Hlavnim projevem pfi patrani po potrave je u fretek chilize, béhani a skakani,
strkani nosem a hrabani, rozhliZeni se v prostoru a dalsi apetetivni projevy konéici nalezenim
potravy a jeji konzumaci. Samice obecné travi vice ¢asu hledanim potravy nez samci (Lodé,
1999).

Predacni chovani fretek je zaloZeno ptfedevS§im na instinktivnich projevech vyvolanych
vnéjSimi podnéty (Fisher, 2006). Tyto projevy jsou pozorovatelné jiz u mladat pied
otevienim o&i, se zadatkem podani pevné stravy matkou ( Lodé, 1989). Cichovy imprinting na
pach kofisti probiha mezi 60. a 90. dnem a kofist, ktera neni nabidnuta jedinci v tomto obdobi,
je pozdéji odmitana (Apfelbach, 1986). Tim mohou byt vysvétleny specifické potravni
preference fretek. Je proto doporu¢ovano nabizet mladym fretkdm v prvnich mésicich Zivota
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riznorodou potravu k zajisténi piijmu variabilni diety v budoucnosti (Fisher, 2006). Lodé
(1989) ovSem gzjistil, Ze skupinové krmena mlad’ata tchoie krmend jednotvarnou stravou
nevykazuji rozdily v preferenci kofisti v porovnani se skupinou krmenou rtznorodou
potravou vlastni matkou. Technika lovu se u tchoid vybavuje jiz pfi prvnim setkani s kofisti a
zahrnuje jeji stihdni, snahu o zachyceni krku, tfeseni a strhnuti kofisti na zada. Vargas a
Anderson (1999) zjistili, Ze pravdépodobnost tUspéSného usmrceni kofisti tchofem
¢ernonohym roste s vyspélosti a zkusenosti jedince.

Harrer a Schmidt (1986) uvadi, ze u samic fretek dochazi k sezonnimu kolisani predacniho
chovani, ovlivnéného zfejmé hladinami estradiolu. Samice v fiji Castéji selhdvaji pfi chytani
kofisti, zatimco v anestru ji spolehlivé usmrcuji. Vysoké hladiny estradiolu v obdobi estru
prokazatelné predacni chovani inhibuji. U domestikovanych fretek mize byt preda¢ni chovani
projevovano pii chovu se zvifaty, povazovanymi fretkou za kofist, jako jsou ptéci,
obojzivelnici a hlodavci. Proto by fretky nemély zistavat pfi spolecném chovu s témito druhy
potencialni kofisti bez dozoru (Fisher, 2006). Aplfelbach (1978) u fretek zjistil, ze Gspésné
usmrceni kofisti klesa s jeji velikosti. Proto vétsi druhy, jako pes nebo kocka, nestimuluji
instinktivni predacni chovani, které se Casto projevuje v interakci s témito druhy v mensi

intenzité jako hravé chovani (Fisher, 2006).

3.5.13 Hra

Jednim z dilezitych ptedpokladi nauceni novych dovednosti je vrozena zvédavost a hra
(Veselovsky, 2005). Obecné se predpokladd, Ze hra mlad’at ma vliv na dalsi chovéani. B€ehem
hry se uci znalosti prostfedi a ziskavaji dovednosti uzite¢né v dospélosti (Vargas a Anderson,
1998). Témi jsou predevSim pohybové a kognitivni dovednosti, socidlni, agonistické a
predacni chovani, hra také zvySuje schopnost adaptability v dospé&losti (Vinke a Schoemaker,
2012). Prvky vnitrodruhové hry se vyskytuji bézn€ i v jinych funkénich kontextech jako
naptiklad u sexudlniho, agresivniho nebo preda¢niho chovani (Fisher, 2006).

Mlad’ata travi vzajemnou hrou i hrou s rliznymi objekty velké mnozstvi ¢asu, a ackoli i
dospéla zvirata Si Vv piirodé¢ Cas od Casu hraji, obvykle se toto chovani s vékem vytraci
(Manning a Dawkins, 1998). Hravé chovani je u fretek i tchofd nejsiln€j$i mezi Sestym a
¢trnactym tydnem, po 18. tydnu u tchoit jeho projevy prudce klesaji. Celozivotni zachovani
hravosti u fretek je nejspise vysledkem domestikace (Lissenberg, 2005). Vinke et al. (2008)
zjistili, ze kastrovani samci vykazuji vice projevil hry nez samci nekastrovani, ziejmé diky

niz§im hladinam plazmatického testosteronu. Tim dochazi ke snizeni dominantniho a

32



agonistického chovani, coz ma postupné¢ za nasledek vice hry disledkem snizeni stresu ve
skupiné fretek.

Projevy hry u fretek i tchoft jsou do zna¢né miry srovnatelné. Poole (1978) popisuje u
tchord jako hlavni projev hru s otevienou tlamou, ritualizovany projev potlacovaného kousani.
Jde o metakomunikacéni signal, béhem kterého jsou, na rozdil od agresivniho chovani, zuby
ptekryty hornim rtem. Hra dvou jedincii zacind obvykle pronasledovanim, vzajemnym
pfepadanim, drzenim, valenim a zapasenim s potla¢ovanym kousanim do krku (Fisher, 2006).
Samostatné¢ si hrajici fretky hrajici vykazuji pifi hie raznorodé projevy, pochazejici
znormalniho chovani divokych piedkd, souvisejici s plizenim za kofisti a jejim

pronasledovanim.

3.5.14 Biorytmy
Vétsina divokych zastupct lasicovitych Selem vykazuje nocni aktivitu. Lodé (1995) tuto

hypotézu potvrdil i u tchote tmavého v Evropé, ktery je celoro¢né no¢ni bez rozdilu pohlavi.
Fisher (2006) naopak udavé, Zze u tohoto druhu byl pozorovan lov kofisti v denni dobé.
Obecné se tchot tmavy fadi mezi druhy soumracné, s primérné 31 % aktivniho chovani (Lodé,
1995). Vétsinu aktivniho Casu travi tchofi v piirodé exploratnim chovanim, souvisejicim
S hleddnim potravy a shromazd’ovanim informaci o okoli (Vinke a Schoemaker, 2012)..
Explora¢ni chovani je silné ovlivnéno stupném domestikace. Zatimco tchofi se spise cizim
pfedmétum vyhybaji, fretky je naopak prozkoumavaji (Poole, 1972). Tchot vykazuje
extrémni obezfetnost pii exploraci neznamého prostiedi tim, ze vyuziva stale stejné Ukryty a
stezky a pravideln¢ se vraci do svého domovského okrsku (Fisher, 2006). Ehrlich a Burns
(1958) zjistili, ze u tchoft ¢ernonohych dochazi vlivem kontaktu s clovékem K navyseni
patraciho chovani.

Spaci zvyky tchott pravdépodobné odrazeji prostiedi, konkurenéni podminky a dostupnost
potravy (Fisher, 2006). Fretky v laboratornich podminkach mohou spat az 60 % celkového
¢asu, z toho velka ¢ast (40 %) ptipada na REM fazi (Marks a Shaffery, 1996). Domestikované
fretky v lidské péci maji denni aktivitu a spi obvykle 12 — 16 hodin denné s nejrizn&j$imi
spankovymi projevy (Boyce et al., 2001). StarSi jedinci vykazuji obvykle krat§i periody
aktivity a vice spanku, a tedy méné patraciho chovani. Fretky spi v rliznych pozicich, pary

nebo skupiny spi obvykle tésné u sebe (Fisher, 2006).
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3.6 Abnormalni chovani fretek

U zvitat v lidské péci se chovani Casto zasadné odlisné 1isi od chovani volné Zzijicich zvifat.
Jde ptedevs§im o zménu jeho formy, intenzity, variability nebo orientace. Takové chovani je
oznacovano jako abnormalni, a 1 kdyz jeho vyznam pro welfare je casto rozporuplny (Olsson
et al., 2011), jeho projevy jsou Casto pouzivanymi indikatory pohody zvifat (Young, 2003).
Abnormalni chovéani nelze oznacit pokazdé za chovani patologické, nékdy miize
reprezentovat adaptivni modifikaci na nepfirozené prostiedi (Mason, 1991). V mnoha
piipadech ovSem dochdzi k selhani této adaptacni schopnosti z diivodu oslabeni moznosti
projevii normalniho chovani nebo dosazeni uréeného cile (Olsson et al., 2011). V takovych
ptipadech si zvifata mohou vytvofit aberantni formu chovani ¢i ptesmérovat chovani na jiné
jedince nebo objekty. Clubb a Mason (1998) povazuji za nejlepsi predikci nachylnosti k
abnormalnimu chovani u Selem v lidské péci velikost domovského okrsku v piirodé. S délkou,
kterou druhy denné urazi pii lovu potravy, roste pravdépodobnost vyvoje abnormalit chovani
Vv lidské péci.

Chovani divokych piedkt fretek v prirodé a pochopeni zakladnich priorit chovani muze
slouzit ke zjisténi pficin jejich abnormalniho chovéni. NejCastéjSimi projevy je zvySena
mezidruhova i vnitrodruhova agresivita, bazlivost (Vinke a Schoemaker, 2012) a nadmérné
kousani, které mize vznikat disledkem stresu nebo bolesti (Lissenberg, 2005). Castym
divodem bazlivosti a kousavosti je rovnéz nedostateCna socializace v senzitivni periodé
(Fisher, 2006). Vnitrodruhové agresivita se objevuje nejcastéji u Spatné sestavenych chovnych
skupin s vice samci, ktefi se po dosazeni sexualni dospélosti vzajemné napadaji (Motycka a
Moty&kova, 2009). Casty vyskyt agresivnich interakci u spoleéné chovanych fretek miaze mit
vazné dopady na jejich welfare (Vinke a Schoemaker, 2012). Fisher (2006) uvadi, Ze rovnéz
konstantni drZeni fretek v uzavieném prostoru muze také vést k problémovému chovani, jako

je kousavost nebo nadmeérna agresivita.

3.6.1 Stereotypni chovani
Stereotypni chovani predstavuje konkrétni ¢ast abnormalniho chovéni, pozorovanou u zvirat

Vv lidské péci (Keeling a Jensen, 2009). Klasifikace urc¢itého chovani jako stereotypniho zavisi
na zpusobu jeho projevu, tedy jeho opakovanosti a neménnosti (Rushen a Mason, 2006).
Keeling a Jensen (2009) toto chovani popisuji jako neustile stejné se opakujici pohyby,

zabirajici obvykle podstatnou ¢ast denni aktivity. Stereotypie zahrnuji mnoho rtiznych forem
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chovani véetné pravych stereotypu, nutkavého chovani, tiku a dyskinezi, vétsinou bez zfejmé
funkce ¢i cile (Olsson et al., 2011).

Na vzniku stereotypniho chovéani se mohou podilet nejriizngjsi faktory. Casto se objevuje u
zvitat dlouhodob¢ vystavenych vyznamnému problému bez moznosti jeho vyfeSeni, jako je
nalezeni partnera, lov nebo unik pied ¢lovékem (Shyne, 2006). Silnou predispozici pro jeho
vznik je prostiedi bez moznosti normalnich a siln¢ motivovanych projevi, jako je potravni
chovani a explorace (Keeling a Jensen, 2009). Vyvin stereotypii je Casty v prostiedi se stalym
stresem a strachem, spojenych nejCastéji s nedostatkem podnéti, fyzickym omezenim,
socialni izolaci ¢i umisténim zvifete pobliz jeho predatort (Olsson et al., 2011). Liu et al.
(2006) zjistili, ze zvysené hladiny kortizolu vlivem stresu koreluji s vyskytem stereotypniho
chovani. Stereotypie jsou Casto spojovany s Vyvojovymi nervovymi poruchami pozorovanymi
nejcastéji v ochuzeném prostiedi béhem casného vyvoje, odkazujici obvykle na Spatné
podminky drzeni zvifat v lidské péci (Powell et al., 2000). Jeppesen et al. (2004) naopak
zjistili, ze norci ameriCti s vysokym vyskytem stereotypii maji pocetnéjsi vrhy a nizsi
juvenilni mortalitu nez jedinci bez stereotypii. Nedostatek senzorickych podnétt z prostredi a
malo behavioralnich pfilezitosti povzbuzuji jedince k sebestimulaci pomoci stereotypnich
projevli chovani, s naslednym navySeni excitace na optimalni hladinu (Swaisgood a
Sheperdson, 2006).

U predatord, motivovanych k pohybu a lovu kofisti, se nejCastéji vyviji stereotypie
lokomocni (Keeling a Jensen, 2009). U Selem v lidské péci je obvyklym projevem chiize po
stejné trase po zna€nou ¢ast denni aktivity. Vznik je zde pfipisovan frustraci apetitivni faze
lovu, tedy hledani nebo pronésledovani kofisti (Clubb a Mason, 2007). I pfes dobrou adaptaci
na podminky lidské péce je Gasto pozorovan vyvin stereotypii zavislosti na potravni deprivaci
u norka amerického. Axelsson et al. (2009) u tohoto druhu zaznamenali az o 40 % nizsi
vyskyt stereotypii pii ad libitnim krmeni nez pfi restrikci potravy béhem rozmnozovani. U
fretky nékdy mohou, pii nedostatku podnéti z prostiedi, prertistat ve stereotypni chovani

nékteré projevy komfortniho chovani, jako je drbani srsti ¢i ¢isténi usi (Ullrich, 2003).

3.7 Obohaceni prostredi u zvirat v lidské péeci

3.7.1 Definice a cile
Obohaceni prostiedi neboli enrichment je koncept popisujici zménu prostiedi zvitat zijicich

-----
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pohody zvifat pomoci identifikace a zajisténi klicovych stimulii prostiedi (Swaisgood a
Sheperdson, 2006), v kontextu biologie chovani a pfirodni historie daného druhu (Young,
2003). Bekoff a Meaney (1998) uvadi, ze jeho efektivita by méla byt métena fyziologickymi
nebo behaviordlnimi ukazateli welfare. Jde o dynamicky proces, pfi kterém by zmény
prostiedi mély vést ke zvySeni moznosti volby chovani a odpovidajicich behavioralnich
projevl, a tak ke zlepSeni celkového welfare (Young, 2003). Néktefi autofi synonymizuji
obohaceni prostiedi se zvySenim jeho komplexity (Newberry, 1995). Ta obecné patii
k dulezitym pozadavkim zvifat Zijicich v prostiedi chudém na piirozené stimuly (Bracke et
al., 2006) a poskytuje moznost projevovat Siroky okruh riznych typt chovani (Skibiel et al.,
2007). Ptestoze termin obohaceni prostfedi odkazuje k jeho zlepSeni, je Casto pouzivan
v kontextu jeho zmén (socidlnich, fyzickych, senzorickych, zmén v krmeni), spiSe nez
Vv kontextu konkrétnich vysledki (Newberry, 1995).

Hlavnim cilem enrichmentu je udrZeni ¢i zlepSeni welfare chovanych zvitat, zvySeni
diverzity chovani a projevi normalniho chovani pozorovatelného u zvitat v pfirodé. S tim
souvisi snizeni nebo eliminace aberantniho ¢i abnormalniho chovani (Mellen a MacPhee,
2001). Mezi pozadované¢ cile patii také zvySeni pozitivniho vyuzivani prostiedi a usnadnéni
jedinci vyrovnat se svyzvami a averzivnimi situacemi cestou nesnizujici jejich Zivotni
pohodu (Young, 2003). V urcitych ptipadech je cilem také uspéSna reprodukce a adekvatni
rodicovska péce, popiipadé reintrodukce zvitat do ptirody (Mellen a MacPhee, 2001).

Young (2003) uvadi, Zze negativnim faktorem obohaceni mize byt navySeni ceny zvitat
Vv lidské péci, zranéni nebo 1 smrt zvifete, u bezpecné navrzené¢ho enrichmentu je vSak toto
riziko minimalni. U laboratornich zvifat by mohlo dojit k ovlivnéni jejich variability a tak 1
vysledk pokust, na druhou stranu zdrava a nestresovana zvitata s normalnimi projevy

chovani zvySuji vérohodnost laboratornich vysledkd.

3.7.2 Vliv enrichmentu na chovani zvirat
Obohacené prostiedi mize ovlivnit chovani zvifat mnoha zptsoby. Hlavni strategii je

pfedevSim napodoba faktorti prostfedi dulezitych v pfirodé¢ (Ukryty, potrava, socidlni
uskupeni), navySeni komplexity prostiedi, senzoricka stimulace a odstranéni zdrojl stresu a
frustraci (Swaisgood a Sheperdson, 2006).

Jednim z hlavnich benefitd enrichmentu je naplnéni behavioralnich potieb a motivaci
vedoucich ke sniZzeni abnormélniho chovani, piedevSim stereotypii (Young, 2003).
Obohacené prostiedi nabizi zvifeti moZnost projevovat preferovangjsi aktivity snizujici
motivace fidici stereotypni chovani (Mason et al., 2006). Swaisgood a Sheperdson (2006)
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uvadi, ze rizné formy obohaceni snizuji projevy tohoto chovani az o 53 %. Powell et al.
(2000) zjistili, ze komplexngjsi prostiedi ¢asné po odstavu i v dospélosti vyznamné snizuje
hladiny stereotypii u kie¢ka dlouhoocasého (Peromyscus maniculatus) a maze slouzit jako
jejich prevence. Jiz po Ctyfech tydnech po obohaceni klece dochazi k redukci stereotypniho
chovani u amazonana oranzovokiidlého (Amazona amazonica) (Meehan et al., 2004), coz
demonstruje pfinos obohaceni nejen pro prevenci, ale i napravu jiz vzniklych poruch chovéani.
Prevence stereotypii pomoci obohaceného prostiedi je spojena s nartistem mozkoveho
neurotrofniho faktoru (BDNF) ve striatu, stimulujiciho rtst neuronii (Turner a Lewis, 2003).
Ahola et al. (2011) zjistili, Ze moznost navstévovat klec s moznosti plavani zpomaluje vyvoj
strereotypii u norka amerického, zatimco obohaceni ve form¢ ukrytu, plastového valce a
micku nemd zasadni vliv na sniZeni nebo pferuSeni jiz rozvinutych projevl stereotypniho
chovani u tohoto druhu.

Dal$im behaviordlnim benefitem obohaceného prostiedi je zvySeni pozadovanych projevi
chovani, definovanych jako projevy podobné piirozenym, které jsou zaroven praktické pro
chov v zajeti (napf. snizuji potravni ztraty) (Young, 2003). VétSinou zahrnuji potravni
chovani, exploraci, aktivitu a hru. Malpa hnéda (Cebus apella) vykazuje podstatné vice
projevi normalniho a pozadovaného chovéni po obohaceni hrackami nebo potravou (Boinski
et al., 1999), u mysi bylo zjisténo vice pohybu a explorace v obohacenych klecich
(Lewejohann et al., 2006). Cheal (1987) zjistil, ze ptfidani moznosti pohybu ve venkovnim
vyb&hu zvysuje schopnost a efektivitu nalezeni potravy u piskomila mongolského (Meriones
unguiculatus).

Diilezitym ptfinosem obohaceni pro welfare je redukce agresivniho nebo sebeposkozujiciho
chovani, jak bylo zjiSténo napt. u prasat (Beattie et al., 2000). Obohacené prostfedi rovnéz
snizuje strach a reakci na stresory (Young, 2003). Chapillon et al (1999) zjistili, Ze mysi
z obohacenych kleci vykazuji méné¢ tizkosti pfi obohaceni klece od narozeni, ale 1 po pfidani
stimuld béhem dospélosti. U prasat bylo pozorovano chovani spojované s pozitivnimi
emocemi po zvétSeni prostoru, poskytnuti sldmy a predmétii ke hie (Douglas et al., 2012).

Obohacené prostiedi dale podporuje ptirozené rozvrzeni dennich aktivit, zvySuje diverzitu
chovani, vyuziti prostoru a kontrolu nad prostfedim. Vyznamné zlepSuje také schopnost ucenti,

umoziujici zvifeti vyrovnavat se s ¢etnymi zménami prostiedi v lidské péci (Young, 2003).

3.7.3 Vliv enrichmentu na fyziologické ukazatele welfare
Obohaceni prostiedi nepochybné méni fyziologické funkce zvitat (Fairhust et al., 2011) a

vyznamné zmirfiuje odezvy na stres (Benaroya-Milshtein et al., 2004). Vyhodou
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fyziologickych ukazatelii oproti behavioralnim je ptfedevsim jejich jednoducha kvantifikace,
nejcastéji pomoci hormonalnich koncentraci. Nevyhodou je ¢asty nedostatek dat o norméach u
konkrétnich druhti, naptiklad zakladnich hladinach kortizolu, u divokych zvitrat. Neni tedy
mozné rozhodnout, zda obohaceni pouze vraci hladiny do normdlu nebo skute¢né situaci
zlepSuje. Je ovSem mozné zjistit, zda obohacené prostfedi zlepSuje welfare zvifat relativné,
tedy porovnanim hodnot ochuzeného a obohaceného prostiedi. Protoze zvySeni hladiny
kortizolu indikuje nejen stres, ale také aktivitu a vzruSeni, je nutné pfesné a spravné
vyhodnoceni experimentl z pohledu welfare (Young, 2003). Beattie et al. (2000) zjistili, ze
vy$$i hladiny kortizolu u prasat v obohaceném prostiedi mohou byt dany zvySenim jejich
aktivity, které je pozitivni. Stejn¢ tak Moncek et al. (2004) uvadi vyssi hladiny bazalniho
kortizolu a zvétSeni nadledvin u potkani v odpovédi na obohaceni klece bez znamek
chronického vlivu vyssich hladin hormonu na jedince.

Snizeni hladin kortizolu vlivem obohaceni prostiedi, zahrnujici také zmény velikosti
nadledvin, bylo popsano u mnoha druhti zvifat (Young, 2003). Fairhust et al. (2011) zjistili,
7e rozdily v hladinach kortizolu ofe$nika amerického (Nucifraga columbiana) zavisi na délce
vystaveni zvifat obohacenému prostiedi a ze kratkodobé obohaceni prostiedi miize ptsobit
jako potenciélni stresor. K postupné redukci stresu u téchto zvitat je nutné vyuzit obohaceni
dlouhodobé. Poskytnuti hrac¢ek a potravniho enrichmentu u malpy hnédé vyznamné ovliviiuje
odezvu na stres snizenim hladiny kortizolu a zlepSuje u samostatné¢ ustajenych jedinct
psychickou pohodu (Boinski et al., 1999). Belz et al. (2003) uvadi u potkana (Rattus
norvegicus) vyznamné snizeni hladin ACTH a kortizolu pti obohaceni klece hrackami. Liu et
al. (2006) naopak zjistili, Ze obohaceni ve formé pfirozeného potravniho stimulu nesnizuje
hladiny kortizolu u pandy velké (Ailuropoda melanoleuca) v lidské péci.

Obohaceni prostiedi snizuje reaktivitu na stres také v dopaminergnim a cholinergnim
systému. Zvladani stresu je asociovdno se sniZzenim sekrece acetylcholinu a dopaminu
v mozkov¢ kiife (Segovia et al., 2009). Naka et al. (2002) zjistili, Ze ¢tyficetidenni obohaceni
zvySuje hladinu noradrenalinu v mozkové kiife potkana, a tim podporuje rozvoj a zachovani
synapsi centralniho nervového systému.

Podminky prostiedi vyrazné ovlivituji také imunitni systém (Fox et al., 2006) a mezi
zasadni benefity obohaceného prostredi patii zvySeni imunitni odpovédi (Young, 2003). Fox
et al. (2006) uvadi, ze zvitata Zijici v obohaceném prostifedi maji 1épe chranénou reaktivitu
imunitniho systému k Soku nebo akutnimu stresu. Kingston a Hoffman-Goetz (1996) zjistili,

ze enrichment vyznamné zlepSuje imunitni odezvu ovlivnénim mitotické aktivity T lymfocyti

38



u mysi. V zavislosti na obohaceni prostiedi riznorodymi podnéty byla potvrzena také
relativné vyssi aktivita NK bunék, hrajicich dalezitou roli pfi rezistenci organismu vuci
virovym infekcim a vyvoji nadori (Benaroya-Milshtein et al., 2004). Naopak u prasat neni
V imunitni odpovédi mezi ochuzenymi a obohacenymi podminkami ustdjeni rozdil (de Groot
et al., 2000).

Dalsimi fyziologickymi benefity je redukce zaludecnich viedl, zvyseni télesné vahy pfi
stejném objemu krmiva, podpora vyvoje a zmény parametrii krevnich bun¢k (Young, 2003).
interakci a redukci agresivity (Carlstead a Sheperdson, 1994). Cheal et al. (1986) zjistili, Ze jiz

kratké vystaveni obohacenému prostiedi akceleruje dospivani u piskomila mongolského.

3.7.4 Vliv enrichmentu na neurologické ukazatele welfare
Neurologickd data jsou dobie kvantifikovatelna, ovSem, stejné jako data fyziologicka,

porovnavaji pouze vysledky z ochuzeného a obohaceného prostiedi. Bylo zjisténo, ze
enrichment urychluje a usnadiiuje obnovu poskozeného mozku (Young, 2003). Rovnéz
zpozd’uje propuknuti a rozvoj neurodegenerativnich poruch, jako je Alzheimerova nebo
Huntingtonova choroba, diky zlepseni transkripce ¢i snizenim problémd s pfenosem proteinti
(Li a Tang, 2005; Spires et al., 2004). Biernaskie a Corbett (2001) uvadi, ze obohacené
prostiedi také obnovuje kognitivni funkce po poskozeni mozku a zlepsuje jeho plasticitu a
neurogenezi po ozédfeni (Fan et al., 2007). To je ddno zejména zmeénou exprese
glukokortikoidnich receptorti a nervovych rastovych faktor v mozku (Dahlquist et al., 1999).
U potkanti v obohacenych podminkach bylo zjisténo 45 % snizeni spontanni apoptdzy
(Young et al., 1999). Ferchmin et al. (1975) zjistili, ze aktivni kontakt s obohacenym
prostiedim zvySuje vahu a rozméry mozku u mysi.

ZlepSeni kognitivnich funkci vlivem obohaceného prostiedi je prokazano piedevS§im ve
sféfe zpracovavani prostorovych informaci a paméti (Young, 2003). Vysledky ukazuji, Ze
zvySeni podnétl prostiedi zlepSuje neurogenezi v oblasti hipokampu a ovliviiuje tak
prostorovou pamét’ (Nilsson et al., 1999) pomoci modifikace synaptickych spojeni ruznych
¢asti mozku (Xu et al., 2009), piedev§im zvySenim hustoty kortikalnich synapsi (Por et al.,
1982). Kovesdi et al. (2011) zjistili, ze dlouhodobé vystaveni komplexng&jsim podminkam
prostiedi u zvifat s traumatickym poskozenim mozku obnovuje pamétové funkce. Pohyb v
obohaceném prostfedi od narozeni vyrazné urychluje funkéni a bunéény vyvoj motorické
oblasti mozku (Simonetti et al., 2009), zlepSuje schopnost uceni a vyvoj zraku (Sale et al.,

2004) a snizuje pametovou nedostateCnost nartstajici s vékem (Escorihuela et al., 1995).
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Branchi et al. (2006) zjistili, ze Casny socialni enrichment ovlivituje pozd¢jsi socidlni chovani

diky vyraznym zménam hladin neurotrofinti v hipokampu a hypotalamu.

3.8 Metody obohaceni prostredi u fretek

Bloosmith et al. (1991) identifikuje pét hlavnich typt obohaceni prostiedi — socialni,
pohybovy, fyzicky, senzoricky a potravni enrichment. Pro jejich zavedeni je dulezitd znalost
podminek chovu konkrétniho druhu a pozadavky na jeho welfare (Young, 2003). Ochuzené
prostiedi u fretek, ve formé fyzickych nebo socialnich omezeni, ma dalekosahlé dusledky na
jejich celkovou duSevni i télesnou pohodu. Prioritou chovu v lidské péci by tak méla byt
soustavna mentalni, fyzicka i smyslova stimulace (Fisher, 2006). Nejlepsi metodou obohaceni
je interakce s ¢lovékem, poskytnuti moznosti hrabani a explorace novych mist a predmétd,
vychazejici z jejich klicovych motivaci. Dilezité je rovnéz vhodné potravni a senzorické

obohaceni (Vinke a Schoemaker, 2012).

3.8.1 Socialni obohaceni
Domestikované fretky jsou, na rozdil od tchote, do jisté miry spoleCenskymi zvifaty, coz

umoznuje jejich chov v parech nebo i skupinach bez vétSich konfliktl. Stale ovSem maji
zachovano mnoho projevil socialniho chovani svych predkii a nejsou smeckovymi zviraty
(Lissenberg, 2005). Sociabilita domestikovanych fretek vznikla diky imprintingu na ¢lovéka i
jedince stejného druhu (Fisher, 2006). Nékteré fretky mohou ovSem V pfitomnosti jiného
jedince trpét nebo vykazovat zvySenou agresivitu, Coz zavazné snizuje jejich welfare (Vinke a
Schoemaker, 2012). Naopak izolace s nedostatkem socialni hry zptsobuje u fretek
hyperaktivitu (Fisher, 2006). Einon (1996) uvadi, ze v ptipad¢ vzdjemné snaSenlivosti ma
spoleény chov fretek velké benefity pro celkovy zdravotni stav.

Pii spole¢ném chovu je dileZita pfedevsim vhodna velikost a sloZeni skupiny. Idedlni pocet
fretek ve skupiné jsou dva az tfi jedinci, pfi¢emz by nemélo byt chovano vice samcii spolecné,
z divodu vzdjemného napadani po dosazeni pohlavni dospélosti (Lissenberg, 2005). Velky
vliv na chovani fretek ma brzka socializace. Jak zjistili Chivers a Einon (1982), socialni
izolace Vv prvnim mésici zivota vyrazné¢ modifikuje pozdéjsi socialni interakce, sexualni
chovani, aktivitu 1 velikost t€la. VétSina druhit ma vyvinuté mechanismy regulace socialniho
chovani, a proto pii spravném sestaveni skupiny neni nutné do chovani zasahovat (Krebs a
Davies, 1987). Mlad’ata casto plisobi jako faktor iniciujici interakce mezi dospélymi jedinci a
jejich absence muze piisobit problémy v socidlnim chovani dospélc ve skupiné (Young,
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2003). Tchoti nemaji vyvinutou zadnou z forem socidlni hierarchie, jeji ptitomnost u fretek je
vysledkem domestikace (Vinke a Schoemaker, 2012). Diky tomu je pii skupinovém chovu
dalezité¢ poskytnout zvifeti moznost vyhybat se ostatnim clenim skupiny. Vhodné jsou
ukrytové boxy, viceuroviiova topografie vybéhu nebo vizualni bariéry. AvSak i podpora
socio-fyzického kontaktu s jinym jedincem, naptiklad groomingu, je extrémné dulezita pro
udrzeni nizkych hladin agresivity u zvifat (Young, 2003). Vzajemné boje a mirnd agresivita
jsou ovSem piirozenymi slozkami socialniho chovani a mohou podnécovat reprodukéni
aktivitu (Krebs a Davies, 1987).

Pro vyvoj normélniho chovani je dulezitd vychova mladéte matkou, v opaéném piipade
dochazi k neptiméfenym reakcim na socialni signaly v dospélosti. Galindo et al. (2011) uvadi,
Ze zvifata odchovana pouze Clovékem vykazuji nedostateénosti v socialnim a sexualnim
chovani, naopak u laboratornich zvifat a domdcich mazlickli je nutné zajistit ¢asnou
socializaci s ¢lov€ékem v senzitivni periodé, vedouci ke sniZeni stresu v dospélosti.
Nedostatecny kontakt s clovékem u fretek v tomto obdobi zpusobuje u dospélcti strach
z ¢loveéka s vaznymi nasledky pro welfare (Vinke a Schoemaker, 2012). Ukazalo se, zZe
Sestiminutovy kontakt s clovékem tydné vyrazné tlumi projevy abnormalniho chovéni,
ovliviiuje reprodukéni uspéch a snizuje stres u mensich selem (Young, 2003).

Stupenn socialniho kontaktu mize byt zvySen vybudovanim kandli pro zvukovou a
pachovou komunikaci. Dulezitou charakteristikou takového obohaceni je moznost kontroly
mnozstvi kontaktu zvifetem. Absence socialnich zrakovych stimuli mnoho zvifat motivuje
K pozorovani prostiedi za zdmi vyb&hu. Cooper et al. (2000) zjistili, Ze poskytnuti vyhledu z
nekolika oken ve zdi vyb&hu snizuje projevy abnormalniho chovani.

Poskytnuti vhodného socidlniho obohaceni miize byt pro fretky zdrojem vyznamné
stimulace, nicméné zadna z technik nezajisti plny rozsah druhové specifického socialniho
chovani, stejné jako absence matky pii vychové nezajisti plnou behavioralni zpisobilost

mléad’at (Young, 2003).

3.8.2 Senzorické obohaceni
Smyslova stimulace je tspéSnou formou obohaceni prosttedi fretek (Wells, 2009). Vizualni

podnéty ve formé spatieni ¢lovéka nebo jedince stejného druhu mohou mit pozitivni efekt
zvlaste pti individudlnim chovu (Cooper et al., 2000), ale také mohou byt spojeny se strachem
a frustraci pfi spatfeni potencialniho predatora ¢i konkurenta (Mason, 1991).

Newberry (1995) uvadi, ze mnozstvi sluchovych antropogennich stimult z prostiedi je Casto,

vzhledem k nepfirozenym frekvencim a hlasitosti, pro zvifata stresujici. Muze rovnéz
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pferusovat komunikaci mezi jedinci, dalezitou pro teritoridlni nebo reprodukéni chovéni.
Sluchové stimuly maji vliv na zlepSeni kognitivnich funkci, pfedevSim prostorového
rozhodovani (Wells, 2009). Obecné maji fretky v oblibé pfedméty vydavajici pii manipulaci
zvuk (Motycka a Motyckova, 2009). Také vokalizaci zvirat samotnych 1ze pti pozitivni reakci
pouzit jako formu obohaceni, ¢asté pouziti ovSem neni vhodné z diivodu rychlé habituace.
Obcasné pouziti vokalizace predatora vhodné stimuluje ostrazitost jedinct (Young, 2003).
Cichové podnéty zajistuji zvifatim mnoZstvi informaci o riiznych zdrojich a pfitomnosti
jedinct téhoz druhu. Primarni pouziti ¢ichu k detekci potravy u fretek predikuje dualezitost
metod obohaceni v tomto sméru. Vhodnou formou je potfeni pfedmétt napiiklad kancim
teritoridlni znacky, jejich neustalé odstranovani vede Casto ke stresu jedince. Nielsen et al.
(2011) uvadi, ze Casté myti ubikace zplsobuje vyssi agresivitu. Stimulace fretek pomoci
pachti nebo feromont jinych jedinc vyznamné ptispiva ke snizeni naucené bezmoci, zvyseni

lokomoce a ostrazitosti se sou¢asnym snizovanim projevi nudy (Wells, 2009).

3.8.3 Potravni obohaceni
Navrh potravniho obohaceni u fretek by mél vychazet z potravniho chovani v pfirodé. U

fretek v lidské péci je obvykle opomijena motivace k patrani po potravé (Vinke a Schoemaker,
2012). Dawkins (1988) uvadi, Ze tento apetitivni projev potravniho chovani je povazovan za
vysoce prioritni a nemoZnost jeho vyjadfeni je klicovym faktorem nizkého welfare zvitat
Vv lidské péci. Piijem potravy v lidské péci vyZzaduje obvykle odlisné chovani nez v ptirodé,
nicméné nékteré evolucné dané projevy zistaly zachovany a jejich piehlizeni miize vést
K naruseni pohody zvifat (Newberry, 1995). Bylo zjisténo, ze nerespektovani ptirozenych

Young (2003) uvadi, Ze potravni enrichment pro Selmy spociva hlavné v podpote lovu. Pfi
jeho implementaci je nutné znat veskeré rysy potravniho chovani daného druhu. Dilezité je
predevSim zda lovi solitérné ¢i ve skupiné, primérna doba a frekvence lovu. Nutné je také
zhodnoceni vztahu ke kofisti ve smyslu jeji lokace, charakteru pohybu a zptsobu jejiho lovu
predatorem. Piedkladani potravy v lidské péci je spojeno se zménou mechanismu regulujiciho
kratkodobou spotiebu potravy (de Castro, 1988). VétsSina zvifat v piirodé pouziva k regulaci
pfijmu potravy mechanismus hladu (Young, 2003). Potravni obohaceni fretek by mélo zajistit
nepravidelnost predkladani potravy a zahrnout i moZnost neuloveni kofisti kazdy den, jelikoz
neménné Casy krmeni u Selem jsou Casto spojeny s projevy stereotypniho chovani (Lyons et
al., 1997). Krmeni z misek pii spole¢ném chovu mize zpiisobit vysoké procento agresivity.
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Prostorové rozptyleni potravy po ubikaci snizuje agresivitu na normalni hladinu a zajistuje
dostate¢ny piijem potravy vSemi jedinci (Young, 1997). Rlizné prostorové rozmisténi potravy
zefektiviiuje rovnéz patraci chovani fretek (Vinke a Schoemaker, 2012). Vhodné je take
ukryti potravy na neocekavana mista. Vargas a Anderson (1999) zjistili, ze pfibuzny druh
fretky, tchof Cernonohy, vykazuje vétsi obratnost pii usmrceni kofisti pfi umist'ovani potravy
na neo¢ekavana mista v neocekavanou dobu béhem postnatélniho vyvoje. Rozvoj dovednosti,
potifebnych k chyceni nebo ukofisténi potravy, mize byt usnadnén poskytnutim zivé kofisti
(Newberry, 1995), coz je ovSem nékdy hodnoceno jako eticky rozporuplné (Ings et al., 1997).
Vargas a Anderson (1999) uvadi, Zze poskytnuti zivé kofisti béhem vyvoje ma u jedinct tchoie
¢ernonohého za nasledek vyznamné vyssi GspéSnost lovu nez u jedincti krmenych koftisti
usmrcenou. Zivéa kofist slouzi také jako zdroj vizualni i sluchové stimulace. Zdravé fretky
mohou byt ob¢as krmeny naptiklad zivymi mySmi, slouzicimi jako hodnotny nutri¢ni zdroj a
podpora pfirozeného predacniho chovani, které ziistalo domestikaci nezménéno (Vinke a
Schoemaker, 2012).

Obohaceni by mélo splnovat také senzorické pozadavky druhti na potravu, jako je chut,
vzhled, textura, pach a zvukové vlastnosti. Galef (1976) uvadi, ze preference potravy mize
byt ovlivnéna potravou matky nebo dédi¢nou dispozici spojenou s urcitou chuti. Pfi pldnovani
enrichmentu je nutné pocitat 1 s moznou neofobii. U Selem v pfirodé se mladata uci
rozpoznavat kofist od matky, kterd pfindSenim postupné méné poranéné kofisti formuje u
mlad’at lovici schopnosti (Young, 2003). Predkladani nevhodné kofisti v lidské péci muize
zpusobit problémy piredevsim pti reintrodukci druhti, proto by nauceni zvifete lovu vhodné
kofisti by nemélo byt opomijeno. Fyzické vlastnosti potravy, jako je jeji textura, jsou casto
dilezité pro zdravi druht. U Selem muze krmeni piili§ mékkou potravou zplsobit oslabeni

svall Celisti s ndslednou neschopnosti usmrtit kofist (Young, 1997).

3.8.4 Obohaceni fyzického prostredi

Prostfedi, ve kterém jsou zvifata drZena, je Casto jednotvarné, s absenci vnitini struktury
(Newberry, 1995). Prostfedi ubikace by mélo ovSem podporovat udrzeni psychické kondice a
zajistovat projevy normalniho pohybového rezimu. Bylo zji$téno, Ze jiz mald zména prostiedi
tlumi stereotypni chovani (Nielsen et al., 2011).

Fretky vykazuji vysokou motivaci pro exploracni chovéani na relativné velkém prostoru
s vysokou potiebou riznorodosti prostiedi (Vinke a Schoemaker, 2012). V praxi je casty
nedostatek podnéti K patracimu chovani zpuisoben piedev§im neadekvatnimi podminkami

ustajeni a péce. Obecné plati, Ze mala zmeéna prostiedi vyvola exploraci, zatimco velkd zména
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muze zpusobit stres (Fisher, 2006). Porozuméni motivacim je proto dilezité pro vyber
vhodného obohaceni (Vinke a Schoemaker, 2012). Fretka miize byt pfemisténa do neznamého
prostiedi bez znamek strachu nebo dezorientace (Fisher, 2006), nicmén¢ stejné jako tchoi ma
tendenci vyhybat se otevienym mistim (Ullrich, 2003). Dusledkem neustalé manipulace a
zhor§ené zrakové schopnosti doslo u fretek béhem domestikaéniho procesu k vymizeni
strachu z vysek. Tento fakt mize byt, stejné jako zvySena potiecba explorace, nebezpecny
z hlediska vzniku zranéni a muZe znamenat pro fretku ohrozeni pii nezajisténi vhodnych
podminek prostiedi (Fisher, 2006).

Fretky mohou byt chovény jak ve vnitinich, tak venkovnich vybézich (Vinke a Schoemaker,
2012). Oproti divokym piibuznym jsou fretky nachylnéjsi na klimatické podminky, avsak
feralni populace, znamé naptiklad z Nového Zélandu, Sicilie a Sardinie, jsou velmi
ptizplisobivé (Motycka a Motyckova, 2009). Vinke a Schoemaker (2012) uvadi, ze
termoneutralni zona fretek se pohybuje mezi 15 — 21 °C spomérné nizkou toleranci
K teplotnim vykyvim.

V laboratornich podminkéch jsou fretky chovany nejéastéji v klecich, pricemz legislativa
udéava podlahovou plochu klece pro dospélou fretku, matku s mlad’aty nebo dvé mlad’ata po
odstavu minimalng 2 550 m? (Motycka a Motyckova, 2009), coZ je vzhledem k jejich vysoké
pohyblivosti a velikosti domovskych okrskii ptredkti v pfirodé nedostacujici (Vinke a
Schoemaker, 2012). Komplexitu prostiedi je mozné zvysit rozdélenim prostoru na vice
funkénich ploch (Newberry, 1995), naptiklad piedélenim klece nékolika poli€¢kami na patra,
zvétsujici tak celkovy prostor (Ullrich, 2009). U tchofe cernonohého je zvétSeni komplexity
prostoru a velikosti klece diivodem vyss$i usp€Snosti usmrcovani kofisti (Vargas a Anderson,
1999). U fretek byla zjiSténa vétSi télesnd hmotnost a lepSi kvalita srsti se zvétSenim
podlahové plochy (Einon, 1996).

Pti rozhodovéani o vhodnosti podestylky je nejlépe vychéazet z adaptace zvifat na ptirodni
podminky. Fretky patii mezi polohrabavé druhy, adaptované jak na hloubeni nor, tak pohyb
na povrchu (Vinke a Schoemaker, 2012). VétSinou neni mozné pouzit substrat piirodni,
vzhledem kjeho dostupnosti nebo prakticnosti pouziti, které zahrnuje také pozadavek
hygieni¢nosti a mensiho usili pfi jeho vyméné a likvidaci (Young, 2003). U fretek se
podestylka obvykle nepouziva, z divodu snadné udrzby a dezinfekce, nicméné vhodnym
obohacenim napliujicim motivaci k hrabani je poskytnuti napiiklad suchého listi na dno klece

(Motycka a Motyckova, 2009).
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Pfistup do venkovnich vybehii podporuje exploraci a moznost vyberu socidlnich partnerti
(Newberry, 1995). Biggins et al. (1998) zjistili u tchoiti ¢ernonohych vyrustajicich v klecich
bez moznosti vybéhu vyssi nadzemni aktivitu nez u jedinci odchovanych ve vybézich,
spojenou s vyssi tmrtnosti pii setkani s predatory ve volné ptirodé. Venkovni vybéh pro
fretky je vhodnym obohacenim podporujicim jejich z&kladni motivace. K zajisténi piilezitosti
hrabani lze pouzit pisek, ktery slouzi také pro obrusovani drapi (Motycka a Motyckova,
2009). Diskutovanym tématem je poskytnuti moznosti koupani jako formy enrichmentu a zda
je plavani pro fretky prioritnim chovanim (Vinke a Schoemaker, 2012). Ullrich (2003) uvadi
averzi fretek k vod¢, nékteti autofi naopak moznost koupani povazuji za vhodnou metodu
obohaceni (Motycka a Motyckova, 2009; Lissenberg, 2005). NejspiSe v tomto projevu
chovani existuje znacnd individudlni variabilita (Vinke a Schoemaker, 2012).

Nutnou soucasti zivotniho prostoru vétSiny druhil je svétlo, majici velky vliv na welfare.
Jeho dulezitymi vlastnostmi je intenzita, vinova délka, teplota a barva. Young (2003) uvadi,
ze nizké hladiny svétla casto snizuji agresivitu u spole¢né chovanych zvirat. Délka svételného
cyklu je dalezitd pro indukci reprodukéniho chovani. Spatné osvétleni zivotniho prostoru,
pfedevsim pfiliSna jasnost svétla, mize zplisobit predstavu zvySeného ohrozeni predatorem a

vyvolavat Uzkost (Carlstead et al., 1993).

3.8.5 Obohaceni prostiedi predméty

Piedmeéty, poskytované zvifeti v prostoru, slouzi pro zlepSeni jeho kvality a nasledné kvality
Zivota zvifat a mély by odrdzet zdkladni pozadavky druht. Jejich nejvétSim benefitem je
usnadnéni projevl chovéani. Vyhodou je moznost jejich premisténi, ktera podporuje
exploracni chovéani. VSechny pfedméty obohacujici prostfedi by mély byt zaméfeny na
ur€itou oblast chovani. Nejvhodngjsi a vétSinou také nejlevnéjSi variantou je pouziti
pfirodnich materialti, jejich nahrazovani umélymi je nutné posoudit z hlediska ndrokd a
bezpecnosti pro dany druh (Young, 2003).

Vzhledem k mnozstvi spanku v lidské péci je pro fretku dulezita dostupnost vhodnych mist
k odpocinku (Vinke a Schoemaker, 2012). Fretka ma instinktivni potiebu vyhledavat uzké,
tmavé a uzaviené prostory, napodobujici podzemni nory divokych predki. K tomuto ucelu je
vhodné poskytnuti budky do klece ¢i vybéhu, pfi skupinovém chovu ve vétsim mnozstvi,
z diivodu predejiti konfliktim (Motycka a Motyckova, 2009). U mnozZstvi zvitat byla zjisténa
silnd motivace ke stavbé hnizda, a proto poskytnuti hnizdniho materidlu je jednou ze
zasadnich metod obohaceni prostfedi (Nielsen et al., 2011). Malmkvist a Palme (2008) zjistili,

ze piistup ke sldm¢ u norka amerického zlepSuje proces porodu oproti poskytnuti hnizda
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umélého. Budku pro fretky je vhodné obohatit jemnym senem nebo mékkymi textiliemi
(Ullrich, 2003), naopak vzhledem K citlivému respira¢nimu traktu neni vhodné piedkladat
slamu, Casto pouzivany hnizdni material ve faremnich chovech (Vinke a Schoemaker, 2012).
Jako vhodné obohaceni slouzi také zaveésna lizka z pevnéjsi latky (Motycka a Motyckova,
2009).

Fretky maji, vzhledem ke svému domestikaénimu ptvodu, velkou motivaci k hrabani, pro
které maji i anatomicka piizpiisobeni — ostré drapy a uzké télo (Vinke a Schoemaker, 2012).
U tchofii je toto chovani nezbytné¢ nutné pro tvorbu podzemnich tunelti a doupat. Tuto
motivaci lze u fretek naplnit poskytnutim velké plastové nadoby naplnéné ryzi nebo
keramickou hlinou (Fisher, 2006). Vhodnou formou obohaceni jsou také tunely, zhotovené
naptiklad z dutych kmenu, ptipadné umélych materialli, jako je papir, kamenina nebo plast
(Motycka a Motyckova, 2009). Ve venkovnim vybéhu lze piipadné poskytnout fretkam i
umeélé nory, konstrukci napodobujici doupata lasicovitych Selem v piirodé. Fretky také dobie
vyuzivaji pomuicky ke Splhani, vhodné jsou regaly na sténach spojené Splhadly nebo vétve
s hrubou borkou (Vinke a Schoemaker, 2012).

Nejpouzivangj$i formou enrichmentu, diky dostupnosti a jednoduchosti pouziti, je
poskytnuti hracek, které stimuluji konkrétni projevy hravého chovani u zvifat. Fretky na
piedlozeni novych predméti reaguji okamzitou exploraci nebo zndmkami excitace a hry.
Zvitata nezvykla na nové objekty se jim mohou zpocatku vyhybat, coz obvykle za par hodin
odezni (Young, 2003). V piipadé hracky se zvife nauéi, ktery projev chovani stimuluje, a
proto mohou hracky slouzit pro podporu specifickych projevii chovani a také sniZeni strachu
(Wood-Gush a Vestergaard, 1991). Broom a Johnson (1993) uvéadi, Zze v podminkéch lidské
péce se projevy hry vyskytuji pouze za znamych a stimulujicich podminek prostiedi, naopak
pfi stresu se jejich frekvence sniZzuje nebo zcela mizi. Hra je proto dobrym indikatorem
welfare u zvifat v lidské péci, svédcici o naplnéni behavioralnich priorit (Vinke a Schoemaker,
2012). Vysoky stupeni hravosti u fretek je tak uziteCnym nastrojem ke zjiSténi stupné jejich
pohody. Fretka neprojevujici hru nejcastéji indikuje nemoc, stres z nenaplnéné potieby nebo
stres socidlni. Zajisténi dostatecnych podminek prosttedi a vhodnych pfedméti mize projevy
hry jednoduse navodit (Vinke a Schoemaker, 2012).

Cooper a Mason (2000) zjistili v motivaéni studii, Ze pro norka amerického nemaji hracky
vysokou hodnotu, ale v piipadé volného Casu v lidské péci zlepsuji welfare. Hansen et al.
(2007) uvadi, ze obohaceni ve formé provazii, mickil a tunell ma vliv na sniZeni stereotypii,

pfedev§im kousani ocasu, u norka amerického. U fretek pouziti hracek vyrazné zlepSuje
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celkovy zdravotni stav a psychickou pohodu (Einon, 1996). V dusledku habituace jsou hracky
pro zvifata atraktivni jen kratkou dobu. Zvlasté pro fretky je proto dilezité nabizeni stale
novych podnéta (Lissenberg, 2005). Efektivita mize byt zvySena predkladanim malého
mnozstvi pfedmétii navrzenych pro zvySeni konkrétnich projevli chovani kazdy den, stejné
hracky by mély byt ponechany v ubikaci nejvyse jeden den. Micky nebo pohyblivé hracky
vhodné stimuluji u fretek lov a uchvacovani kofisti (Ullrich, 2006). Dulezita je jejich
dostateCna velikost a nemély by byt vyrobeny z mékkych plastl, jejichz spolknuti mize

zpusobit gastrointestinalni obstrukci (Lissenberg, 2005).

47



4. Material a metody

4.1 Navrhy na obohaceni prostredi u fretek

Materialy a informace, pouZzité pro posouzeni a navrzeni vhodnych metod obohaceni
prosttedi u fretek, byly ziskdny od soukromych chovatelli (chov v maximalnim poctu ti
jedinctll) a z vlastniho pozorovani obohaceného prostiedi u chovatelli a v mensSich zatizenich
typu minizoo. Zjisténé informace byly poté srovnany s udaji o pfirozeném chovani fretek a
doporucenimi pro enrichment uvadénymi v literdrnich zdrojich.

Mezi sledované formy enrichmentu patfilo:
- socialni obohaceni (podpora vnitrodruhovych a mezidruhovych interakci)
- senzorické obohaceni (rozs§ifeni zdrojii smyslovych vjemil)
- potravni obohaceni (pfistup k potrave, nadoby a pouzivané krmeni)
- obohaceni chovného prostoru a moznosti zvySeni jeho komplexity (pouzivané typy
chovnych nadob, podestylky, mist pro odpoc¢inek, hnizdni material, moznosti pro $plh a ukryt)
- obohaceni prostiedi pfedméty (hracky, materiadly a dal$i pfedméty podporujici pfirozené

chovani)

4.2 Fyziologickeé ukazatele u fretek v obohaceném a

neobohaceném prostredi

Jako ukazatelé fyziologickych reakci byly vybrany hodnoty hematologickych a
biochemickych vysetieni krve u laboratorné chovanych fretek v podmink&ch obohaceného
prostiedi, které byly statisticky zpracovany a nasledné rovnéZz pomoci statistického testu
srovnany s publikovanymi hodnotami vySetieni krve u fretek chovanych v odlisné technologii
bez prvkd enrichmentu. Sledované hematologické a biochemické parametry krevniho séra
byly zisk&ny z dvouletych toxikologickych studii v rezimu SLP (spravné laboratorni praxe) i
non SLP (experimentalni studie), které probihaly ve vyzkumném zatizeni Biotest s.r.o. Tyto
studie probihaly na intaktnich jedincich, hodnoty byly ziskdvany oddélené pro samce a

samice z vysetieni predchazejicim aplikaci testovanych latek.

4.2.1 Podminky ustajeni a vyzivy zvirat
Fretky, u kterych byly parametry sledovany, byly umistény v experimentélnich stajich

S pfistupem pouze povéfenych osob. Jedinci byli umisténi v klecich sloZzenych ze dvou,
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pfipadné tfi oddildi, z nichz kazdy mél velikost 91 x 63,5 x 61 cm. Klec méla jedno patro
s draténymi schiidky. V kazd¢ kleci se nachdzela miska na potravu, automatické napajecka a
rohova toaleta z plastu. Dale byly pfitomny prvky obohacujici prostiedi, jako zavésné latkové
ltuzko, plastovy ukryt, tunely a vhodné hracky. Pouzivanou podestylkou byly dievéné hobliny,
jejichz vyména probihala kazdé dva tydny s naslednou desinfekci klece a jejiho vybaveni.
V prostorach, kde byli jedinci umisténi, byla udrzovana teplota 15 — 21 °C, s pravidelnou
vyménou vzduchu a relativni vlhkosti v rozmezi 30 — 70 %.

Pouzivanym krmivem bylo kompletni granulované krmivo znacky Acana urcené pro kocky,
odpovidajici normam vyzivy laboratornich fretek. Zvitata byla krmena jedenkrat denné
v mnozstvi 50 — 100 g na jedno zvife. Voda byla podavana v plastovych napéjeckach

s nerezovym pitkem ad libitum.

4.2.2 Postup pri odbéru krve a hodnocené parametry
Pted vlastnim odbérem byla u jedinct pouzita kratkodobé anestezie (Medetomidine 0,08 a

Ketamin 5 mg/kg i.m.). Fretkdm nebyla 14 — 24 hodin pied odbérem podavana potrava. Krev
byla odebirdna z vena saphena na dolni koncetiné. Pro hematologicky rozbor byla krev
odebirana do zkumavky s antikoagula¢nim ¢inidlem K3EDTA (krevni obraz a diferencialni
rozpocet leukocytll) a citritem sodnym (pro ukazatele hemokoagulace). Pro vySetfeni
biochemickych parametri jsou odebirany vzorky do plastovych zkumavek bez
antikoagulancia. Po centrifugaci 6 000 otacek/min. po dobu 15 minut byly vzorky odeslany
do biochemické laboratote, kde byly jednotlivé parametry ziskdny za pouziti biochemického
analyzétoru Dade Behring Dimension RxL. Hodnocené parametry hematologie a biochemie

séra jsou uvedeny v tabulkéach 2 a 3.

Tab 2: Hodnocené parametry hematologie séra

e o ey
10°/1

Pocet leukocytt
Pocet erytrocytt RBC 10™/1
Hemoglobin HGB g/l
Hematokrit HCT I/l
Stfedni objem erytrocytu MCV fl
Primérnd hmotnost hemoglobinu v erytrocytu MCH pg
Primérna koncentrace hemoglobinu v erytrocytu MCHC pg

49



Pocet trombocytil PLT 1071
Pocet (diferencialni rozpocet) neutrofilt NE 10°/1 (%)
Pocet (diferencialni rozpocet) eozinofilt EO 10°/1 (%)
Pocet (diferencialni rozpocet) bazofila BA 10°/1 (%)
Pocet (diferencialni rozpocet) lymfocytt LY 10°/1 (%)
Pocet (diferencialni rozpocet) monocyti MO 10°/1 (%)

Tab 3: Hodnocené parametry biochemie séra

Parametr Oznaceni Jednotky

Glukoéza GLU mmol/I
Sodik Na mmol/|
Draslik K mmol/Il
Chloridy Cl mmol/I
Véapnik Ca mmol/I
Anorganickeé fosfaty P mmol/I
Mocovina Urea mmol/I
Kreatinin Crea mol/Il
Bilirubin Bilirub mol/Il
Laktatdehydrogenaza LDH kat/I
Alaninaminotransferaza ALT kat/I
Aspartataminotransferaza AST kat/I
Gama-glutamyltransferaiza | GMT kat/I
Alkalické fosfataza ALP kat/I
Cholesterol Chol mmol/|
Triacylglyceroly TAG mmol/l
Celkovy protein TP g/l
Albumin Alb g/l
Globulin Glo g/l
Albumin/globulin Alb/glo pomer

50




4.2.3 Statistické zpracovani
Pro jednotlivé parametry hematologického a biochemického vysSetfeni séra byla pomoci

statistickych vypocti zjisténa stfedni hodnota (primér), medidn, smérodatnd odchylka a
sttedni chyba priméru, meze intervalu spolehlivosti a 25 % a 75 % percentil (hodnota
proménné, pod kterou spada 25 % nebo 75 % vSech pozorovani). Déle bylo pro kazdy
parametr zjiSténo referencni rozmezi, jako interval mezi dvéma meznimi hodnotami, do
kterého spada 95 % vysledkt vSech méfeni. Tento interval byl vypocten jako primér + 2 x
smérodatnd odchylka. Veskeré parametry byly vyhodnoceny odd€lené pro samce a pro samice.
Pro statistické zpracovani byl pouzit program GraphPad Prism.

Pro porovnéni ziskanych hodnot sledovanych parametri byly pouzity referen¢ni hodnoty
hematologie a biochemie laboratornich fretek, ziskané ze studii v neobohaceném prostiedi
(Thornton et al., 1979; Fudge, 2000; Lee et al., 1982), uvedené v tabulkach 4 a 5. Podminky
chovu (teplota, vlhkost, manipulace, vyziva) byly srovnatelné s podminkami chovu fretek
v pokusném zafizeni Biotest s.r.0. K porovnani jednotlivych parametri a pro nasledné
vyvraceni nebo potvrzeni studované hypotézy byl pouzit jednovybérovy t-test se zvolenou
hladinou vyznamnosti 0,05.

Tab 4: Referen¢ni hodnoty hematologie fretek z neobohaceného prostiedi

Parametr (jednotky) Pramér - samci Pramér - samice

WBC (10°/1) 9,7 10,5
RBC (101 10,23 8,11
HGB (g/l) 178 162
HCT (1) 0,554 0,492
MCV (fl) 54 61
MCH (pg) 17,6 19,9
MCHC (pg) 332 328
PLT (10%/1) 453 545
NE (10°/1) 5,53 6,25
EO (10/1) 0,23 0,27
BA (10%1) 0,00 0,00
LY (10 3,45 3,51
MO (10°/1) 0,43 0,46
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NE (%) 57 59,5
EO (%) 2.4 2,6
BA (%) 0,1 0.2
LY (%) 35,6 334
MO (%) 4.4 4.4

(Thornton et al., 1979)

Tab 5: Referen¢ni hodnoty biochemie fretek z neobohaceného prostredi

Parametr (jednotky) Pramér - samci Pramér - samice

GLU (mmol/l) 7,0 8,05
Na (mmol/l) 149 148
K (mmol/l) 5,3 6,5
CIl (mmol/l) 114 117
Ca (mmol/l) 0,5 0,44
P (mmol/l) 0,33 0,28

Urea (mmol/l) 1,27 1,11
Crea (mol/l) 33,3

Bilirub. (mol/1) 55
LDH (kat/) 4,641
ALT (kat/) 2,637 2,517
AST (kat/l) 0,95 1,22

GMT (ukat/I) 0,08
ALP (kat/l) 0,43 0,33

Chol (mmol/l) 4,04 451

TAG (mmol/l) 1,18"

TP (g/l) 61 58
Alb (g/) 33 32
Glo (g/) 221

Alb/glo (pomér) 1,3

(Thornton et. al, 1979; * Fudge, 2000; * Lee et al., 1982)
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5. Vysledky

5.1 Navrhy na obohaceni prostredi u fretek

K nejcastéjsim prvkiam enrichmentu u fretek v zajmoveém chovu patiily piedevsim predméty
stimulujici preda¢ni chovéani a rovnéz vybaveni slouzici pro tkryt jedinct. Tyto prvky jsou
nejen nejvice pouzivany chovateli, ale také preferovany samotnymi fretkami. Naopak
potravni enrichment byl u fretek v zajmovém chovu pozorovan spise vyjimecné.

Pomérn¢ Castou a oblibenou formou obohaceni v zajmovém chovu fretek byly socidlni
interakce. Ve spoleéném chovu vice jedincti pohromad¢é jsou vnitrodruhové interakce
pozorovany kazdodenné (obr 1 a 2). U jedinci chovanych spoleéné s jinymi druhy
domestikovanych zvifat byly pozorovany rovnéz interakce mezidruhové, a to zejména se psy
a kockami (obr 2 a 3).

Obr 1: Vnitrodruhové interakce u paru fretek  Obr 2: Dvojice fretek pii hie

(Autor: Bc. Dana Pribylova)
(Autor: Be. Dana Ptibylova)

Obr 4: Mezidruhové interakce
Obr 3: Mezidruhové interakce

E}
| e

(Autor: Anezka Spilkova)

(Autor: Bc. Petra Ptibylova)
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Jako chovné nadoby jsou pouZzivany predevsim klece nejcastéji s jednim, ale i vice patry se
schiidky. U né&kterych chovatell jsou slouZi jako pifechodné ubikace kartonové krabice (obr
7). Podestylka neni v chovu v klecich v interiéru vétSinou pouzivana, jako pokryti podlahové
plochy se Casto uplatituje textil. Soucasti vybaveni chovnych nddob jsou misky na potravu a
vodu, mista pro spanek, odpocinek a ukryt. Jako ukrytova mista jsou vyuzivany uzaviené
bednicky z riznych materidlti — plastu, dieva, kartonu a textilu. Mezi fretkami jsou oblibené
prostorné Ukryty tvaru stant z polyesteru, Které jsou poskytovany fretkam taktéz mimo klece
(obr 12), stejné jako plastové pienosky pro kocky. Néktefi chovatelé nepouzivaji klece viibec
a fretky jsou trvale umistény ve vyhrazeném prostoru v mistnosti (obr 11). U vSech chovatelt
bylo zaznamenano pouzivani zavésnych luzek z textilu, které fretky casto vyuzivaji pfi
odpocinku (obr 14). Jako nejoblibenéjsi prvky enrichmentu u fretek se jevi, dle zkuSenosti
chovateli, tunely na prolézani (Obr 16 - 18). Pouzivany jsou tunely riznych délek, Sifek i
materiald — nejcastéji z plastu, textilu a kartonu. Jako hracky slouzi fretkdm cela skala
nejriznéjsich predmétl. Ze zkusenosti chovatell vyplyva, ze fretky preferuji micky, ptipadné
mékké gumové nebo textilni predméty, do kterych mohou dobie kousat. Casto jsou proto
pouzivany hracky pro koc¢ky (napi. plySové hracky na provazku) (obr 19 a 20), ptipadné pro
mensi psy (gumové micky a ¢inky) (obr 21). U fretek se ukazal jako velmi oblibeny material
pro hru mekky plast (napf. plastové sacky) (obr 23). Jako dal$i moznost enrichmentu
v zdjmovém chovu je fretkdm ¢asto nabizena voda k plavani (obr 24) a jako forma

senzorického obohaceni rovnéz venceni v piirodé (obr 25).

Obr 4: Mensi klec pro jednu fretku Obr 5: Patrova klec pro jednu fretku

3/ E -

:

e
e
o)
————1
P e et
SISO,
!

(Autor: Ing. Johana Sedlatrova)
(Autor: Ing. Johana Sedlatova)
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Obr 6: Priklad obohaceni klece ukryty a hrackami

(Autor: Petra Chebenova)
Obr 7: Kartonové krabice s tkrytem a hrackami

(Autor: Bce. Petra Piibylova)

Obr 8: Rozmisténi zavésnych lizek

.,,m iy

(] |||illi.ﬂllm nllm
o ‘

(Autor: Petra Chebenova)
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Obr 9: Obohaceni vétsi klece Obr 10: Dvoupatrova klec a jeji vybaveni

A\
=
(Autor: Petra Chebenova) (Autor: Bc. Petra Pribylova)
Obr 11: Ukryt fretky mimo klec Obr 12: ,,Stan* pro fretky

b%')

(Autor: Ing. Johana Sedlarova)
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Obr 13: Typ zavésného ukrytu Obr 14: Zavésné luzko

(Autor: Petra Chebenova)

Obr 15: Typ Ukrytu

(Autor: Bc. Petra Pfibylova)

Obr 16: Tunel z um¢lé hmoty

(Autor: Petra Chebenova) (Autor: Anezka Spilkova)
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Obr 18: Vyb¢h s tunelem Obr 19: Hrac¢ka stimulujici lov

(Autor: Petra Chebenovd)

(Autor: Bc. Petra Pribylova)

Obr 20: PlySova hracka na provazku Obr 21: Hra s gumovou ¢inkou

(Autor: Ing. J ohanai Sedlarova)

(Autor: Petra Chebenova)

58



Obr 22: Vyuziti kulatych predméti

(Autor: Ing. Johana Sedlatova)

avani jako forma enrichmentu
O - A

— S

(Autor: Ing. Johana Sedlafova) (Autor: Ing. Johana Sedlafova)

Ve venkovnich podminkach jsou fretky chovany nejcastéji v prostornych pletivovych
voliérach s betonovou podlahou, plnou zadni sténou a ¢aste¢né nebo kompletné zastieSenou
vrchni ¢asti (obr 26 a 27). Ve venkovnich voliérach jsou fretky chovany obvykle ve
skupinach po tiech az péti jedincich. Podestylka neni pouzivéana, pfipadné se uplatiiuje jemny
pisek. Prvky obohaceni jsou ve venkovnich voliérach vyhradné z ptirodnich materialti (obr
28). Pro $plh jsou Casto instalovany vétve a dievéné laté, slouzici jako mustky propojujici
jednotlivé ¢asti ubikace (obr 31). Jako ukryty slouzi dievéné zateplené bednicky vystlané
napt. dievénymi odStépky ¢i slamou (obr 29 a 30). Bedni¢ky jsou umistény nejcastéji na
podlaze voliéry, ale rovnéZ ukotvené ve vysce, S piistupem z vétvi nebo lati (obr 30). Krmivo
je predkladano v miskach nejéastéji na podlaze, méné na vyvySenych mistech (obr 30). Jako
ukryty slouzi duté kmeny, umisténé na podlaze nebo ukotvené na sténé voliéry s jednim nebo

vice otvory, které jsou fretkami hojné¢ vyuzivany (obr 33 — 36).
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Autor fotografii: Bc. Lucie Hnizdilova

Obr 26: Venkovni ¢aste¢né zastifeSena voliéra Obr 27: Venkovni zastfe$ena voliéra




Obr 32: Pletivo jako zdroj obohaceni Obr 33: Propojeni bednicky a kmenu
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Obr 34: Duty kmen umistény na zemi
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5.2 Fyziologické ukazatele u fretek v obohaceném a neobohaceném
prostredi

5.2.1 Hodnoty hematologie a biochemie ziskané v obohaceném prostredi

Byly ziskany zadkladni popisné statistické charakteristiky hodnot naméfenych
hematologickych a biochemickych parametrd, oddélené pro samce a samice. Z téchto
charakteristik byly déale pouzity praimér a smérodatnd odchylka jednotlivych parametrii pro
dalsi statistické vypocty. Ziskané charakteristiky jsou pro dany pocet méieni u kazdého

Z parametrd uvedeny v tabulkéch 6 - 9.
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Tab 6: Hematologické parametry séra samcu

Pocet méreni

Minimum
25% percentil
Median

75% percentil
Maximum
Primeér

Sm. odchylka
Sm. chyba

95 % interval
spolehlivosti —
dolni mez

95 % interval
spolehlivosti —
horni mez
Prumér — 2 X
sm. odchylka
Prumér + 2 x
sm. odchylka

WBC | RBC
1091 | 101
67 72
41 | 520
6.00 8.17
74 | 893
9.30 @ 9.78
14.7 | 11.31
78 883
2.18 | 1.26
0.27 0.15
72 | 854
83 9.13
34 | 631
12.1 | 11.36

HGB
g/l

65

121
135.00
147
156.00
171
146
13.75
1.71
142

149

118

173

HCT
I

70

0.318
0.40
0.436
0.48
0.54
0.438
0.05
0.01
0.43

0.450

0.334

0.541

MCV
fl

72

44
48.00
49
50.00
53
49
1.90
0.22
48

49

45

53

MCH | MCHC | PLT
pg pg 101
72 72 64

147 | 311 254

15.80 327.00 431.00

16.3 = 333 512

16.70 338.50 615.00

17.6 | 364 851

16.3 333 532

0.67 | 9.20 | 127.20

0.08 108  15.90

16.1 = 330 501

16.4 335 564

149 @ 314 278

176 351 787

63

SN
109

72

1.2
1.80
2.4
3.38
7.3
2.8
1.37
0.16
2.5

3.1

0.0

5.5

BN
109

72

0.0
0.00
0.1
0.19
2.1
0.2
0.28
0.03
0.1

0.2

0.0

0.7

EO
109

72

0.0
0.00
0.1
0.17
0.5
0.1
0.13
0.01
0.1

0.1

0.0

0.4

BA
109

72

0.0
0.00
0.0
0.00
0.7
0.0
0.09
0.01
0.0

0.0

0.0

0.2

LY
109

72

1.0
3.33
4.7
5.82
11.7
4.7
2.01
0.24
4.2

5.2

0.0

8.7

MO
109

72

0.0
0.00
0.0
0.11
0.6
0.1
0.10
0.01
0.0

0.1

0.0

0.3

SN
%

72

16
26.00
34
40.50
78
36
13.56
1.60
33

39

BN
%

70

0
0.00

2.00
7
2
1.65
0.20
1

EO
%

72

0
0.00

2.00

1.57

0.19
1

BA
%

72

0
0.00

0.00

0.90

0.11
0

LY
%

69

15
51.00
61
71.00
82
59
14.56
1.75
55

MO
%

72

0.00

1.00

1.23
0.14



Tab 7: Hematologické parametry séra samic

Pocet méreni

Minimum
25% percentil
Medién
75% percentil
Maximum
Primér
Sm. odchylka
Sm. chyba

95 % Interval
spolehlivosti —
dolni mez
95 % Interval
spolehlivosti —
horni mez
Priamér — 2 x
sm. odchylka
Primér + 2 x
sm. odchylka

WBC | RBC
1091 | 101
74 81
42 | 4.37
555 | 7.51
71 | 834
8.65 | 8.95
15.0 | 10.85
7.2 826
2.09 | 1.04
0.24 | 0.12
6.8 | 8.03
7.7 @ 8.49
3.1 | 6.18
11.4 | 10.34

HGB
g/l

68

118
129.00
135
143.50
169
138
11.35
1.38
135

140

115

160

HCT
I

81

0.215
0.37
0.398
0.43
0.541
0.399
0.05
0.01
0.387

0.410

0.297

0.501

MCV
fl

81

44
47.00
48
50.00
52
48
1.94
0.22
48

49

44

52

MCH | MCHC PLT
g g 109/
81 81 75

14.4 307 204
15.60 @ 329.00 | 516.00
16.1 335 661
16.60 @ 340.00 | 789.00
18.4 365 1028

16.1 334 640

0.70 11.17 | 182.40

0.08 1.24 21.06

16.0 332 598
16.3 336 682
14.7 312 275
17.5 356 1005

64

SN
109

81

0.2
1.58
2.3
2.94
9.0
2.5
1.45
0.16
2.2

2.8

0.0

5.4

BN
109

81

0.0
0.00
0.1
0.25
1.7
0.2
0.38
0.04
0.1

0.3

0.0

1.0

EO
109

81

0.0
0.00
0.1
0.16
0.4
0.1
0.10
0.01
0.1

0.1

0.0

0.3

BA
109

81

0.0
0.00
0.0
0.00
0.2
0.0
0.04
0.00
0.0

0.0

0.0

0.1

LY
109

81

1.7
3.28
4.2
5.30
9.0
4.3
1.62
0.18
4.0

4.7

0.0

7.6

MO
109

81

0.0
0.00
0.0
0.06
0.7
0.0
0.12
0.01
0.0

0.1

0.0

0.3

SN
%

76

18
27.00
34
41.00
69
35
10.64
1.22
33

37

14

56

BN
%

74

0.00

3.00
10

2.56
0.30
1

EO
%

77

0
0.00

2.00

1.20

0.14
1

BA
%

81

0
0.00

0.00

0.49
0.05

LY
%

7

29
52.00
62
68.00
79
60
11.15
1.27
57

62

37

82

MO
%

81

0.00

1.00

1.50
0.17



Tab 8: Biochemické parametry séra samct

Podet méreni
Minimum

25% percentil
Median
75% percentil
Maximum
Priumér
Sm. odchylka
Sm. chyba
95 % Interval spolehlivosti
— dolni mez
95 % Interval spolehlivosti
— horni mez

Priamér — 2 x sm. odchylka

Primér + 2 x sm. odchylka

GL
U
mm
ol/l
20
6.3
7.45
8.3
10.9
12.8
9.0
2.13
0.47
8.0
10.0
4.7

13.3

Na
mm
ol/l

36
141

145,

146.

149.

157

147

3.31

0.55

146

148

140

154

K
mm
oll

35
3.8

4.40

4.90

7.2

4.7

0.64

0.10

4.5

4.9

3.4

6.0

Cl
mm
oll

36
110

113.
50
115
116.
00
118
115
1.93
0.32
114
115
111

119

Ca
mm
ol/l

22
1.82

1.91

2.02

2.10

2.26

2.01

0.10

0.02

1.96

2.06

1.79

2.23

mm
oll

34
1.47

1.71

1.92

2.17

2.66

1.97

0.30

0.05

1.86

2.07

1.36

2.57

Ure
mm
ol/l
22
6.6
8.85
10.3
121
13.3
10.4
2.01
0.42
9.5
11.3
6.4

144

Cre

mol
/l
17
19
22.
28
33.
50
46

29

32
14

43

65

Bilir
ub.
mol/l

35

4.00

5.00

0.95

©
» O
D

LD
kat/

22
3.5

4.9
54
6.1
7.3
5.4
0.9
0.1
99
5.0
5.8

3.5

7.2

AL
kat/

32
11

1.4
1.7
2.2
3.5
1.9
0.6
0.1
09
1.6
21

0.6

3.1

AS
kat/

32
0.1

1.0
1.2
14
2.1
1.1
0.4
0.0
87
1.0
1.3

0.2

2.1

GM

kat/

0.0
0.0
0.0
0.0
0.2
0.0
0.0
60
0.0
0.0
0.0

0.0

0.1

AL
kat/

32
0.0

0.3
0.4
0.4
0.6
0.3
97
0.1
0.0
21
0.3
0.4
0.1

0.6

Chol
mm
ol/l

36
2.63

3.45

3.80

4.05

4.87

3.77

0.53

0.08

3.59

3.95

2.71

4.83

TA
mm
ol/l

36
0.26
0.38
0.48
0.60
1.05
0.50
0.18
0.03
0.44
0.57
0.15

0.86

TP
g/l

36
46

51.
00
53

55.
00
64
53
3.5
63
0.5
94
52
54
46

60

Alb
g/l

30
14

15.
50
17

18.
00
19
17
14
56
0.2
66
16
17
14

19

Glo
g/l

31
31

34.0
36
37.0
46
36
2.97
053
39
35
37

30

42

Alb/gl
0
pomér

30
0.33

0.43
0.465
0.49
0.53
0.45
0.048
0.008
837
0.44
0.47

0.36

0.55



Tab 9: Biochemické parametry séra samic

Pocet méreni
Minimum

25% percentil
Median
75% percentil
Maximum
Priumér
Sm. odchylka
Sm. chyba

95 % Interval spolehlivosti
— dolni mez

95 % Interval spolehlivosti
— horni mez

Priamér — 2 x sm. odchylka

Primér + 2 x sm. odchylka

GLU
mmo
I

26
2.8

6.45

7.2

9.50

14.9

7.9

2.52

0.49

6.9

9.0

2.9

13.0

Na
mmo
I

37
135

145,
148
151.
00
158
148
4.42
0.72

147

150

139

157

K
mmo
I

36
35

4.30

4.70

6.1

4.6

0.51

0.08

4.4

4.8

3.6

5.6

Cl
mmo
I

34
102

113.
115
116.
00
118
114
2.97
0.51

113

115

108

120

Ca
mmo
I

29
1.6

2.00

2.07

2.18

231

2.08

0.14

0.02

2.02

2.13

1.78

2.37

mmo
I/

36
1.36

1.73

2.06

2.25

2.72

2.01

0.36

0.06

1.89

2.13

1.28

2.74

Urea
mmo
1/l

29
8.2

10.8

12.3

13.5

15

12.0

2.01

0.37

11.2

12.7

8.0

16.0

Cre
mol

/
25

14.
21
28.
00
33
21
7.8
43
1.5

69
18

25

37

66

Bilir
ub.
mol/I

34

4.0

5.00

0.618

0.106

LD
kat

/
24

3.4
4.6
55
6.0
7.9
55
1.0
86
0.2

22
5.0

5.9

383

7.6

AL
kat

/
35

1.2
1.8
2.3
2.6
7.1
2.4
1.0
39
0.1

76
2.0

2.8

0.3

45

AS
kat

/
33

0.9
13
14
1.6
2.7
1.5
0.4
39
0.0

13

1.6

0.6

2.4

GM

kat/

16
0.0

0.0
0.0
25
0.0
0.1
0.0
0.0
22
0.0

06
0.0

0.0

0.0

0.0

AL

kat/l

37
0.11

0.35
0.46
0.55
0.74
0.44
05
0.18
0.03

0.38

0.50

0.08

0.80

Chol
mmo
]

36
3.17

4.43

4.89

541

8.73

491

0.94

0.15

4.59

5.23

3.03

6.79

TA
mmo

I
35

0.35

0.45

0.57

0.86

121

0.65

0.22

0.03

0.57

0.72

0.20

1.10

TP
g/l

34
50
52.
55
59.
50
68
56
4.5
43
0.7

79
54

58

47

65

Alb
g/l

34
10
13.
16
17.
00
19
15
2.4
39
0.4
18
14

16

10

20

Glo
g/l

35
34
38.0
39
42.0
58
41
5.69
0.96

39
43

30

52

Alb/g
lo
pomé

34
0.19

0.31
0.385
0.46
0.49
0.38
0.087
0.014

92
0.35

0.41

0.20

0.55



5.2.2 Rozdily pramérnych hodnot parametri hematologie a biochemie
séra v obohaceném a neobohaceném prostredi u samctli a samic

Pramérné hodnoty parametrti hematologie a biochemie séra naméfené v podminkéch
obohaceného prostfedi byly porovnany se stejnymi parametry ziskanymi z neobohacenych
podminek. Priméry byly porovnavany pomoci parametrického jednovybérového t-testu.

Testove kritérium (t) bylo spocitano pro kazdy parametr podle vzorce:

_lx— ul
t=—%5—

Vn
kde: x ... primér vybérového souboru (obohacené prostiedi)
U ... sttedni hodnota zékladniho souboru (neobohacené prostiedi)

S ... smérodatné odchylka vybérového souboru

n ... pocet méfeni ve vybeérovém souboru

Nasledné bylo testové kritérium porovnano s kritickou hodnotou Studentova t rozdéleni na
hladiné vyznamnosti 0,05 (to,05 (n-1))
t < to,05 (n-1) ...mezi praméry neni statisticky vyznamny rozdil (SVR)

t > to,05 (n-1)...mezi primeéry je statisticky vyznamny rozdil

Pti testovani hematologie séra samct byly zji$tény statisticky vyznamné rozdily celkem u
15-ti parametrd z 18-ti testovanych. Rozdil mezi obohacenymi a neobohacenymi podminkami
prostiedi nebyl zjistén u pramérné hodnoty MCHC, u poétu BA a podilu BA z celkového
po¢tu WBC (tab 10). U ostatnich parametri byly priméry s 95 % pravdépodobnosti
statisticky vyznamné rozdilné. V obohacenych podminkach oproti neobohacenym byl zjistén
u samct niz§i pocet WBC (graf 1) a RBC (graf 2), objem HCT (graf 4), hodnoty MCV a
MCH (graf 5 a 6). Naopak obsah HGB byl u samcti vyznamné vy$s$i v obohacenych
podminkéch prostedi (graf 3), stejné jako pocet PLT (graf 8). V rozpoctu WBC (v 10%/1 i %)
bylo v obohaceném prostiedi vyssi zastoupeni LY, zastoupeni ostatnich leukocytd bylo
naopak nizsi nez v prostfedi neobohaceném (graf 9 a 10).

U samic byly rozdily zjiStény u 16-ti parametri. Rozdily nebyly zjiStény pouze u poctu
RBC a BA (tab 10). V obohacenych podminkach méli jedinci saméiho pohlavi vyznamné
méné¢ WBC (graf 1) a PLT (graf 8), niz8i hodnotu MCV a MCH (graf 5 a 6) a niz§i objem
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HCT (graf 4). Obsah HGB byl naopak vyznamné¢ vyssi v obohaceném prostiedi (graf 3),
stejné jako prumérna hodnota MCHC (graf 7). Stejné jako samci, mély samice v Séru
Vv obohacenych podminkach zastoupeno vice LY nez neobohaceném prostfedi, ostatnich

druhd WBC bylo pocetné i procentualné zastoupeno naopak méné (graf 9 a 10).

Tab 10: Rozdily primérnych hodnot hematologickych parametr — jednovybérovy t-test

Parametr
obohacené neobohacené t SVR obohacené neobohacené t SVR
©) (N) ©) (N)
WBC [ 9,7 714 ano 7,2 10,5 13,58 ano
RBC Kk 10,23 9,46 ano 8,26 8,11 1,28 ne
146 138 18,7 ano 178 162 17,44 ano
0,438 0,554 19,41 ano 0,399 0,492 16,74 ano
49 54 22,32 ano 48 61 60,46 ano
16,3 17,6 16,45 ano 16,1 19,9 49,35 ano
333 332 0,923 ne 334 328 4,835 ano
(p9)
532 453 497 ano 460 545 4,04 ano
3 5,53 12,91 ano 27 6,25 17,49 ano
0,1 0,23 85 ano 0,1 0,27 15,32 ano
0 0 0 ne O 0 0 ne
4,7 3,45 521 ano 43 3,51 439 ano
MO 0,1 0,43 27,97 ano 0 0,46 35,38 ano
(10°/1)
38 57 10,5 ano 37 59,5 14,8 ano
1 2,4 757 ano 1 2,6 11,68 ano
0 0,1 094 ne O 0,2 37 ano
59 35,6 13,37 ano 60 33,4 20,94 ano
1 4,4 29,29 ano 1 4.4 20,41 ano

(to,05 (n-1) bylo ve vSech ptipadech rovno 1,671)
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Graf 1: Rozdily v primé&rném poétu WBC Graf 2: Rozdily v primérném poc¢tu RBC
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Graf 3: Rozdily v primérném obsahu HGB Graf 4: Rozdily v primérném objemu HCT

HGB HCT
180 0.6 1
160
140 0.5 1
120 04 1
100
e B0 =034 "0
60 N ga uN
40 0.1 1
20 '
0 0
M F M F
Pohlavi Pohlavi
Graf 5: Rozdily v primérné hodnoté¢ MCV Graf 6: Rozdily v primérné hodnot¢ MCH
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Graf 7: Rozdily v primérné hodnot¢ MCHC Graf 8: Rozdily v primérném poctu PLT
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Graf 9: Rozdily v primérném poétu jednotlivych druhtt WBC
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Graf 10: Rozdily v pramérném procentualnim zastoupeni jednotlivych druhtt WBC
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Pfi testovani biochemie séra samcii byly zjiStény statisticky vyznamné rozdily u vSech
parametri, kromé ALP (tab 11), kterd byla stejnd v obohacenych i neobohacenych
podminkach prostiedi. V obohaceném prostiedi byla zjisténa niz$i koncentrace Na a K nez
V neobohaceném prostiedi (graf 13), stejné jako nizs$i koncentrace crea (graf 14) a bilirub.
(graf 15). Dale byla zjisténa v obohaceném prostiedi nizsi aktivita enzymi ALT a GMT (graf
16). Nizsi koncentrace v séru jedinct z obohaceného prostiedi byla téz u chol (graf 17) a TAG
(graf 18). Také u vSech bilkovin byla koncentrace nizsi, kromé glo (graf 19), pomér alb/glo
byl rovnéz vyznamné niz§i v tomto prostfedi (graf 20). VysSich hodnot v séru jedinca
V obohaceném prostiedi oproti neobohacenému dosahovala u samct koncentrace GLU (graf
11) a urey (graf 12) a rovnéz koncentrace Cl, Ca a P (graf 13). V obohaceném prostiedi byla
zaznamenana vyssi aktivita LDH a AST (graf 16).

U samic byl zjiStén vyznamny rozdil u 17-ti paramterti z 20-ti. Rozdil nebyl zjiStén
v koncentraci GLU, Na a aktivit¢ ALT (tab 11). V obohaceném prostiedi byla u samic
vyznamné niz§i koncentrace K a Cl v séru (graf 13), stejné jako koncentrace crea (graf 14),
bilirub. (graf 15) a TAG (graf 18). Z enzymu byla v séru oproti neobohacenym podminkam
nizsi aktivita GMT, naopak aktivita LDH, AST a ALP byla vyssi (graf 16). Niz8i byla rovnéz
koncentrace bilkovin v séru, krom¢ glo (graf 19) a stejné jako u samci pomér alb/glo (graf
20). Naopak vyssi byla v obohaceném prostiedi koncentrace Ca, P (graf 13), urey (graf 12) a
chol (graf 17).
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Tab 11: Rozdily primérnych hodnot biochemickych parametrii — jednovybérovy t-test

Obohacené (O) Neobohacené (N) t toos -1y SVR Obohacené (O) Neobohacene (N) t toos 1) SVR

9 7 419 1,729 ano 7,9 8,05 0,3 1,708 ne

147 149 3,62 1697 ano 148 148 0 1,685 ne

4,7 53 565 1697 ano 4,6 6,5 22,2 1679 ano
115 114 3 1,697 ano 114 117 588 1,679 ano
2,01 0,5 65,65 1,721 ano 2,08 0,44 60,74 1,701 ano
1,97 0,33 3154 1697 ano 2,01 0,28 28,36 1,679 ano
10,4 1,27 21,23 1,721 ano 12 1,11 29,43 1,701 ano
29 33,3 243 1,746 ano 21 33,3 784 1,711 ano
5 55 3,12 1697 ano 4 55 13,64 1,679 ano
5,41 4,64 385 1,721 ano 5,51 4,64 392 1,714 ano
1,9 2,63 6,64 1697 ano 2,44 2,51 0,4 1,679 ne

1,19 0,95 276 1697 ano 1,52 1,22 395 1,679 ano
0,04 0,08 2 1,86 ano 0,03 0,08 9,1 1,753 ano
0,397 0,43 156 1697 ne 044 0,33 3,68 1,684 ano
3,77 4,04 3,07 1697 ano 4,91 4,51 255 1679 ano
0,5 1,18 2266 1697 ano 0,65 1,18 13,95 1,679 ano
53 61 1356 1,697 ano 56 68 154 1,679 ano
17 33 59,26 1,699 ano 15 32 40,48 1,679 ano
36 22 26,42 1697 ano 41 22 198 1,679 ano
0,45 1,3 17,71 1,699 ano 0,38 1,3 61,33 1,679 ano
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Graf 11: Rozdily v praimérné koncentraci GLU Graf 12 : Rozdily v primérné konc. urey
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Graf 13: Rozdily v primérné koncentraci jednotlivych makroprvki
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Graf 14: Rozdily v primérné koncentraci crea  Graf 15: Rozdily v primérné konc. bilirub
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Graf 16: Rozdily v praimé&rné aktivité jednotlivych enzymu
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Graf 17: Rozdily v pramérné koncentraci chol Graf 18: Rozdily v primérné konc. TAG
Chol TAG
5 1.2
4 4 1
<4 = 08
g o £ 06
21 UN g 04 - UN
11 02 1
0 0
M F M F
Pohlavi Pohlavi
Graf 19: Rozdily v primérné koncentraci bilkovin
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Graf 20: Rozdily v pramérném poméru alb/glo
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6. Diskuze

6.1 Navrhy na obohaceni prostredi u fretek

6.1.1 Obohaceni prostredi pfi chovu v interiéru
Z vysledkt vyplynulo, Ze obohaceni prostedi je u fretek v z4jmovém chovu uplatnovano

pomérné Casto. Lisi se ovSem zastoupeni jednotlivych druhti enrichmentu. Ve vétSing pripada
se obohaceni zamétuje spiSe na fyzické prostfedi chované nadoby, piipadné jejiho okoli a
podporu hry, zatimco enrichment potravni je u téchto zvitat ¢asto opomijen, jak je uvadéno
rovnéz v literatufe (Vinke a Schoemaker, 2012).

Ukazalo se, ze vétSina chovatelil vlastni skupinu dvou nebo tii fretek, coz je uvadéno pfi
vhodném zastoupeni pohlavi, jako nejlepsi varianta (Lissenberg, 2005), kterd odpovida
socialni organizaci feralizovanych fretek v piirodé (Norbury et al., 1998). Chov vice fretek je
vétsinou vniman pozitivné jako vhodna forma socialniho enrichmentu s mnohymi
behavioranimi benefity (Einon, 1996). Je ovSem nutné v§imat si chovani zacastnénych zvirat,
z divodu mozného vzniku napéti ve skupiné a z ného plynouci psychické nepohody (Vinke a
Schoemaker, 2012), diky velké saméi i samici teritorialité u feralizovanych fretek (Ragg,
1998) a silné vnitrodruhové agresivité u lasicovitych (Vinke a Schoemaker, 2012). Fretkam
vV zajmovém chovu byva ¢asto umoznén kontakt s jinym domacim zvifetem, zejména psem a
kockou. Fretky tyto druhy nevnimaji vzhledem k jejich velikosti jako kofist (Apfelbach,
1978), ovsem sami jimi mohou byt ohrozeny, a proto jakykoli kontakt s jinym druhem by mél
probihat vZdy pod dozorem chovatele. V pifipad€ pozitivnich reakci fretky i jedince jiného
druhu mohou byt mezidruhové interakce vhodnou formou obohaceni, rozvijejici mentalni i
pohybové dovednosti zvifat (Powers a Brown, 2011).

Obohaceni fyzického prosttedi, kam patii velikost klece nebo vybehu, jeho vybaveni a
hracky bylo pozorovano u vsech chovatelii ve velké intenzité, coz odpovida vysoké potiebé
explorace (Poole, 1972). Nejcastéji pozorovanymi chovnymi nadobami byly klece, které jsou
doporucovany pro chov také v literature (Powers a Brown, 2011). Mnoho chovateld pouziva
vicepatrové klece, které vhodné zvétSuji vyuZitelnou plochu a poskytuji tak vhodny
enrichment ve formé zvysené¢ho pohybu (Newberry, 1995). Chovné nddoby z papiru nejsou
vhodné (Powers a Brown, 2011) z divodu snadné destrukce a horsi prodysnosti, piesto byly u
chovatelii rovnéz zaznamendny. V literatufe je zdiiraznovana potieba poskytnuti dostatecného
mnozstvi vhodnych mist ke spanku (Vinke a Schoemaker, 2012; Powers a Brown, 2011),

vychazejici z velkého podilu ¢asu, ktery piipada na odpocinek v lidské péci (Boyce et al.,
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2001). Tato potieba je velmi dobfe napliiovana poskytnutim rtznych boudicek, zavésnych
luzek a dalSich pfedmétt. Fretky maji na vybér zriznych materidll a velikosti a je
dodrzovano pravidlo samostatného ukrytu pro kazdého jedince, vychazejici z jisté solitérnosti
pozorovane u feralizovanych jedinct Vv piirodé (Norbury et al., 1998). Nékdy maji fretky
potiebu naopak spat spole¢né, coz odpovida pomérné ¢astému sdileni nor u feralizovanych
fretek (Ragg, 1998), vhodnym fesenim muze byt vétsi stan. Zjisténa preference zavésnych
luzek u vétsiny fretek souvisi ziejme s oblibou vyvySenych mist (Powers a Brown, 2011).

Za formu obohaceni je mozné povazovat rovnéz kazdodenni vybéh mimo chovnou nadobu,
ktery tlumi abnormalni projevy chovani (Young, 2003). Vyhodou chovu mimo chovnou
nadobu je vétsi moznost pohybu a explorace okoli a tim rovnéz senzorického enrichmentu,
tato mistnost musi byt ovSem zabezpeCena proti uniku nebo zranéni zvifete. Misto
k odpocinku bylo v piipadé zobrazeném na obr 11 vhodné umisténo do tmavého
ohrani¢en¢ho prostoru v mistnosti, coz dobfe odpovidd motivaci vyhledavat tmavé a tésné
prostory (Vinke a Schoemaker, 2012). Z obdobné motivace vychazi rovnéz obliba tunela,
napodobujicich ptirodni nory, které jsou vhodnou formou enrichmentu (Vinke a Schoemaker,
2012). Na obr 17 je vhodné pouzit tunel z textilu zaroven jako spaci ukryt, idedlnim feSenim
je poskytnuti dlouhych plastovych tuneld do vyb&éhu (Powers a Brown, 2011), jak je
znazornéno na obr. 18. Pfi pouzivani tuneli je tieba dbat na vhodnou velikost.

Hracky patfily mezi nejvyuZivanéjs§i formu obohaceni, diky své dobré dostupnosti a
nenaro¢nosti pouziti. Na obr 19 az 22 jsou znazornény nejCastéji pouzivané predméty.
Vyhodou jejich pouziti je podpora hry a explorace, jako jedné ze zakladnich motivaci. Velmi
vhodné jsou pohyblivé hrac¢ky stimulujici jedince klovu (obr 19, 20 a 22) (Vinke a
Schoemaker, 2012). Na obr 21 a 23 je znazornén piiklad nevhodného materialu, ktery je
presto pouzivan pomérné casto, z divodu oblibenosti u fretek. Mékky plast mize vsak
zpusobovat zdravotni komplikace (Lissenberg, 2005).

Stale vice chovatelu, kteti chovaji fretky v interiéru, venci zvitata pravidelné ve venkovnim
prostiedi. Jde o pomémé¢ vhodnou formu smyslové stimulace, pfedevsim diky rozmanitosti
nejruznéjSich pachii z prostiedi, sluchové antropogenni stimuly mohou byt ov§em pro zvifata
stresujici (Newberry, 1995). Je proto nutné vencit fretky na klidnych mistech, za pouziti
vhodnych pomitcek, pod stalym dohledem a spiSe krat$i dobu. Nazory na pouziti vody ke
koupéani jako zdroje obohaceni se v literatufe rozchazeji (Vinke a Schoemaker, 2012),
naptiklad u ptibuzného norka byla zjisténa velmi silnd motivace k plavani (Warburton a

Mason, 2003). Chovatelé by zde méli vychdzet z individudlnich preferenci kazdého jedince a
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vodu ke koupani nabizet jen v piipadé kladné odezvy bez znamek strachu a stresu. VétSina
oslovenych chovatelti uvedla koupani jako oblibenou ¢innost chovanych jedincii.
Nedostatkem v oblasti obohaceni u fretek se jevi absence potravniho enrichmentu, zv1aste
kdyz potravni chovani patfi mezi vysoce motivované chovani (Vinke a Schoemaker, 2012).
Chovatel¢ obvykle pouzivaji misky a predkladaji kompletni granulované krmivo pro fretky,
které sice obsahuje vSechny potiebné ziviny, ale zaroven muze podporovat rozvoj
stereotypniho chovéni, zv1a§té je-li ad libitng dostupné (Young, 2003). Resenim muze byt
predkladani potravy v neocekdvanou dobu, na neobvykld mista a bez pouziti misek, jeji
rozptyleni po chovné nadobé¢ ¢i vybéhu a rovnéz stiidani potravy o riizné textufe a chuti
K navozeni pfirozenéj$ich projevi chovani (Vinke a Schoemaker, 2012). Poskytnuti zivé
potravy k podpoie preda¢niho chovani je velmi efektivnim zptisobem obohaceni, které je
ovSem proveditelné spiSe v podminkéach venkovniho chovu. V podminkach zajmového chovu
Vv interiéru je rovnéz mald podpora motivace k hrabani, Gstici ¢asto v nechténou destrukci
ruznych predmétd (Fisher, 2006), ktera muize byt stimulovana poskytnutim vhodného
substratu v nadob¢. Z divodu silné motivace ke stavbé hnizd (Nielsen et al., 2011) je tfeba
rovnéz vice dbat na dostate¢né mnozstvi hnizdniho materialu, ktery 1ze vhodné nahradit napf.
textiliemi. V neposledni fadé je nutna Cast&j$i vyména pouzivanych predméti k obohaceni
prostiedi, doporucuje se dokonce jejich kazdodenni obména (Lissenberg, 2005). Nékteti
chovatelé zabrauji této nechténé habituaci a z ni plynoucich stereotypii zménou vybaveni a

piestavbou klece pfi kazdém cisténi.

6.1.2 Obohaceni prostredi pri chovu v exteriéru
Venkovni chov fretek ma mnozstvi vyhod, ale rovnéz nevyhod v porovnani s chovem

Vv exteriéru. Pii chovu v prostornych voliérach se zvySuje vyuZitelnd plocha, cozZ je velkym
benefitem s pozitivnimi dusledky pro welfare (Einon, 1996). Zvitata jsou chovana ve
voliérach z pletiva, které samo o sobé muze byt vhodnym zdrojem obohaceni (obr 32), je
proto dulezité pouzivat takovy typ pletiva, ktery Splhani umoznuje. Vyhodou venkovniho
chovu je moZnost pouZiti prvki obohaceni z pfirodnich materialii, které jsou nejlevnéjsi a
bezpecné (Young, 2003). V zafizenich chovajicich fretky ve venkovnich voliérach byl
ptirodni material hojné vyuzit (obr 26 — 28). Na obr. 26 jsou dominantnimi prvky dfevéné laté
a zavéSené vétve spojujici stény voliéry, které vhodné napliuji motivaci Splhat a rozviji
pohybové dovednosti zvitat (Moty¢ka a Motyckova, 2009). Na obr 27 je patrna absence
pfedmétt ke Splhu a nevyuziti prostoru stén. Veskery enrichment je navic soustfedén pouze

V pravém zadnim rohu, coz rovnéz neni optimalni. Naopak velmi vhodné je v tomto piipadé
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pouziti pisku k pokryti podlahy voliéry, ktery vhodné naplituje motivaci K hrabani soucasné
s obrusovanim drapti (Motycka a Motyckova, 2009). Pouziti dfevénych boudicek je vhodné.
Idedlni je jejich situovani na stény voliéry s pfistupem z vétvi ¢i kmeni (obr 30 a 33), spise
nez na zemi. Ve venkovnich podminkach je nutné jejich dikladné zatepleni a pouziti
vhodného hnizdniho materialu. Z divodu podrazdéni respira¢niho traktu neni vhodné pouziti
slamy (Vinke a Schoemaker, 2012), které bylo rovnéz pozorovano (obr 29), ani dfevénych
odstépki (ob. 30). Tyto materidly by bylo vhodnéjsi nahradit napf. jemnym senem c¢i
textiliemi (Ullrich, 2003). Z pozorovani chovani fretek ve venkovnich ubikacich vyplynula
velkd oblibenost dutych dievénych kment (obr 28, 34 — 36), poskytujicich pfirozené
obohaceni formou nadhrady nory (Motycka a Motyckova, 2009).

Jako zrakovy enrichment muzZe slouZit pozorovani prostiedi a navstévnika pied voliérou
(Cooper et al., 2000). Podporou pro pozorovani okoli mlize byt napt. pouziti plexiskla na
sténu boudicky (obr 29), na druhou stranu se zvétSuje intenzita svétla v tkrytu. Podobné se
uplatiiuji sluchové a Cichové stimuly z prostiedi, které mohou byt spojeny s pozitivnimi i
negativnimi emocemi. Obohaceni potravniho charakteru je vyuzivano malo, jednou vyjimkou

bylo vyvysené umisténi misky s potravou pro ztizeni dosazeni potravy (obr 30).

6.2 Fyziologické ukazatele u fretek v obohaceném a neobohaceném
prostredi

6.2.1 Zhodnoceni rozdili parametri hematologie séra
Vzhledem ke zjisténym rozdilim lze konstatovat, ze v hematologickych parametrech se

prumérné hodnoty z obohaceného a neobohaceného prostiedi statisticky vyznamné lisily, i
kdyzZ vétSinou neptekraovaly referenéni rozmezi udavané pro zdrava zvirata. Hodnoty RBC
byly ve fyziologickych normach, jejich nizsi pocet u samcii v obohaceném prostiedi mohl mit
souvislost s vys§im stresem pii odbéru krve (Moberg, 2000), u samic ov$em rozdily zjistény
nebyly. Vyznamné niz8i koncentrace HGB v neobohaceném prostfedi mohly indikovat
zvySené vyplavovani kortizolu a tedy vétsi stres (Moberg, 2000), zvlasté u samct v obou
skupinach byla jeho primérna koncentrace pod fyziologickou hranici, coz by mohlo ukazovat
na vyss$i nachylnost ke stresu u samcti. V rozporu s nizsi koncentraci HGB v neobohaceném
prostfedi byla vyssi koncentrace HCT. Vici referenénim hodnotdm byl primérny objem HCT
snizen u skupiny z obohaceného i neobohaceného prostiedi, coZ mohlo znacit obecné vyssi

hladinu stresu v obou skupinach (Moberg, 2000), popiipadé nedostateCny piisun vody
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k napajeni (Reece, 1998), zvlasté v obohaceném prostiedi. Vyrazné nizsi pramérné hodnoty
MCV v obohaceném prostiedi, i vzhledem Kk normalnimu rozmezi, mohly znait
nedostate¢nou Uroven vyzivy, predev§im v zastoupeni kyseliny listové a zeleza (Despopoulos
a Sibernagl, 2003), s ¢imz souvisi i niz§i hodnoty MCH u této skupiny. Naopak hodnota
MCHC se liSila mezi skupinami jen u samic, kde byla prikazné niz§i v neobohaceném
prostredi, coz muze byt v souvislosti sniz§im zastoupenim HGB. Pocet PLT byl u obou
skupin ve fyziologickém rozmezi, zajimavé je, ze u samcli v obohaceném prostiedi byl
zvysen, zatimco u samic snizen. Jelikoz divodem zvySeni PLT muze byt také stres (Reece,
1998), mohl tento trend znadit jiz zminénou vys$i nachylnost ke stresu u samcu, kterd se u
samic projevila az v podminkach neobohaceného prostiedi.

Zajimavym zjisténim byl vyznamné niz§i pocet WBC v séru samcu i samic z obohaceného
prostiedi, coz neodpovida skute¢nosti, Ze v reakci na stres vznika leukocytéza (Blecha, 2000).
Dtvodem zde mohla byt momentalni reakce na odbér krve, jelikoz kratké plsobeni stresu
vyvolava naopak leukopenii (de Groot et al., 2000). Vyrazné zvySeny pocet NE pozorovany u
samcl i samic v neobohaceném prostfedi mohl byt spojen s dlouhodobym stresem (Blecha,
2000) u této skupiny, ¢emuz ovSem neodpovida snizeni EO v podminkach obohaceného
prostiedi, které je jednim z hlavnich ukazatel zvyseni kortizolu v krvi (Reece, 1998). Shodné
po¢ty BA u obou skupin souvisely ziejmé s jejich fyziologicky minimalnim zastoupenim
v krevnim séru. Rozporuplné jsou rovnéz vysledky hladin agranulocytd. Niz$i mnozstvi LY
V neobohaceném prostiedi by mohlo indikovat stresové stavy spojené se zvySenim kortizolu
(Blecha, 2000), stejny potencial méa ovSem monocytopenie (Blecha, 2000) pozorovana naopak

vV podminkéch obohaceného prostiedi.

6.2.2 Zhodnoceni rozdili parametru biochemie séra
Prikazné vyssi hladina GLU byla na rozdil od o¢ekavani zjisténa v obohaceném prostiedi u

samcl, coZ by mohlo znamenat, vzhledem ke glykolytickému ucinku kortizolu (Broom a
Johnson, 1993), vyssi vyskyt stresu v téchto podminkach a jiz zmifovanou vyssi citlivost ke
stresu U samcii. Mohlo se jednat rovnéz o stres kratkodoby, zpisobeny nesetrnym odbérem
krve. Hodnoty v obou skupinach byly spiSe u hornich hranic referen¢niho rozmezi, coz
mohlo obecné ukazovat na vyssi stres u zvifat chovanych v laboratornich podminkéach.
ZvySené hladiny Na u samcli v neobohaceném prostfedi mohly znacit zvySeny ACTH a
souvislost se stresem (Reece, 1998), u samic ovSem rozdily nebyly. Naopak pokles hladin
K v obohaceném prostiedi u samct i samic, ktery rovné¢z ACTH potencuje (Reece, 1998), by

spiSe znamenal zvySeni stresu v prostiedi obohaceném. VétSi nachylnost ke stresu u samcti
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spojenou s nadprodukci kortizolu mohlo ilustrovat zvySeni Cl v krvi samct v obohaceném
prostfedi, zatimco u samic se tento trend projevil az v podminkach neobohacenych.
Zajimavym zjisténim byla hyperkalcémie v obohaceném prostiedi, ktera mohla byt v spojena
s nadbytkem vitaminu D v potravé (Despopoulos a Sibernagl, 2003). Tomu by odpovidala
rovnéz zjisténd vysSi koncentrace P v séru jedinci z obohacené¢ho prostiedi, naopak
pozorovana hypofosfatémie v neobohaceném prostredi mohla znacit az podvyzivu zvitat (FoX,
1998).

V rozporu s piedpokladem by pozorované vyrazné zvySeni moc¢oviny mohlo znamenat stres
(Fox, 1998). Stejné tak vysoké koncentrace kreatininu v obou skupinach mohly indikovat
renalni poruchu. Primérné hodnoty bilirubinu byly mezi skupinami vyznamné odli$né, ovSem
stale se udrzovaly ve fyziologickych rozmezich, pfi¢inou zvyseni u skupiny v neobohaceném
prostfedi mohl byt vyssi stres.

Rozdil v naméfenych hladindch LDH v ramci skupin existoval, ov§em primérné hodnoty se
neliSily od referenénich rozmezi. Zajimavym zjisténim byla zvySena aktivita ALT v seru
samct v neobohaceném prostfedi, ktera mohla souviset se vzestupem glukokortikoidi
(Despopoulos a Sibernagl, 2003). Aktivita AST se mezi skupinami liSila, ale zGstavala stale
ve fyziologickych rozmezich. Naopak GMT bylo zvlast¢ v obohaceném prostiedi vyrazné
snizené, coz zifejmeé nemelo piimou souvislost se stresem, na rozdil od snizené aktivity ALP
vV Séru samic z neobohaceného prostiedi, ktera by mohla mit v souvislost se zvySenim
kortikoidt (Despopoulos a Sibernagl, 2003). U samctli ov§em tento trend pozorovan nebyl.

Vliv obohaceného prostfedi se mohl projevit ve vyrazném sniZeni hladin cholesterolu a
TAG (Fox, 1998) v obohaceném prostiedi oproti neobohacenému. Zde se mohlo uplatfiovat
ovSem rovnéZz lehce odlisné sloZeni potravy. Snizeni koncentrace TP v Sséru jedinct
Z obohaceného prostiedi bylo zfejmé diisledkem nefyziologicky nizké koncentrace albuminu.
To mohla znacit jiz zminovany kratkodoby stres ¢i Sok (Fox, 1998), spustény napiiklad
odbérem krve ¢i manipulaci, kterému by odpovidala rovnéZz zjiSténd vyrazna
hyperglobulinémie, vedouci v disledku k nefyziologicky snizenému poméru alb/glo u jedinct

v obohaceném prostiedi.
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7. Zaver

Rozsifena implementace socialniho enrichmentu a obohaceni prostrou klece a vyb&hu
vhodnymi tukryty a pfedméty ke hie v zajmovém chovu, pIné¢ odpovidala zékladnim
motivacim téchto zvifat a chovani feralizovanych jedincl v pfirodé. Chovatelé by se méli
zamé&fit na vyuziti vhodného potravniho obohaceni, vice podpofit motivaci k hrabani a
exploraci Casté¢jsi obménou pouzivanych prvkl. VEtsi pozornost by méla byt vénovana rovnéz
bezpecnosti pouzivanych materiali s ohledem na mozny vznik zdravotnich komplikaci.

Na zéklad¢ zjisténych statisticky vyznamnych rozdili u vétSiny fyziologickych ukazateld je
mozné pfijmout testovanou hypotézu o jejich rozdilnosti pfi chovu v obohaceném a
neobohaceném prostiedi. Nelze ovSem jednoznacné potvrdit piinosnost enrichmentu na
zaklad¢ téchto ukazatelli, zejména ve snizeni stresu. I kdyz hodnoty nékterych parametri
V neobohaceném prostiedi (HGB, NE, LY, ALP, cholesterol, TAG, bilirubin) mohly souviset
S vyS$im stresem u takto chovanych zvirat, primérné hodnoty jinych ukazatel stresu (RBC,
EO, MO, K, urea, GLU) by tomuto ptedpokladu odporovaly. Rozdily v klicovych
parametrech ovSem nemusely byt zptsobeny pouze vlivem enrichmentu, ale rovnéz rozdilnou
manipulaci a technikou pfi odbéru krve, které mohly byt divodem zvySeni kratkodobého
stresu, a mnozstvim dalSich faktord. Mohlo jit rovnéz o pozitivni stres vyvolany zvySenou
excitaci v odpovédi na enrichment. Pfi¢inou vzniklych rozdild mohlo byt rovnéz odlisné
slozeni krmiva (zejména v obsahu vitamint), velikosti krmné davky, pfipadné zbarveni srsti
testovanych jedinct. Prokazatelné zvySené hodnoty nékterych parametri u samci mohly
znamenat jejich vétsi nachylnost ke stresu. V disledku uvedenych skutecnosti se sledované
fyziologické parametry neukazaly jako pfilis vhodné pro méfeni efektivnosti enrichmentu, z
hlediska snizeni stresu u fretek, a jejich pouziti by mélo byt doplnéno sledovanim hladin

stresovych hormond, pfipadné analyzou chovani zvifat.
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