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Abstrakt

Bakalatska prace je vénovana tématu nacviku fonetického systému cestiny jako
ciziho jazyka (CCJ) u zaka mladsiho i star$iho $kolniho véku. V teoretické &asti je
provedeno srovnani specifickych vlastnosti ceského a mongolského fonetického
systému. Praktickd Cast je tvofena souborem cviceni a metodickymi komentafi pro
ucitele, které reflektuji osobni zkuSenosti z vyuky zaka-cizincti mlad$iho i star§iho

Skolniho véku s mongolstinou jako matefskym jazykem.

Anotace

Bakalatska prace se specializuje na téma vyuky fonetiky ¢eského jazyka pro
cizince, jejichz matefskym jazykem je mongolstina.

V teoretické c¢asti je zahrnuto srovnani fonetického systému CeStiny a
mongolstiny a jsou popsany zasady fonetického vycviku pii vyuce ¢estiny jako ciziho
jazyka a tskali fonetiky ¢eStiny pro danou cilovou skupinu. Cilem praktické ¢asti bude
vytvofeni souboru cviCeni, ktera budou tematicky zaméfena a rozdélena dle
problematiky Vv osvojovani a produkci vybranych jevu cilového jazyka. Soucasti
pracovnich listd jsou metodické komentate pro ulitele zahrnujici popisy produkce

danych jevil véetné logopedickych doporuceni.

Klicovd slova

Fonetika, zak-cizinec, mongolstina jako matetsky jazyk, vokal, konsonanta, diftong,
akcent, asimilace znélosti, foneticka cviceni, artikulaéni baze CeStiny, artikulaéni baze

mongolstiny.

Anotation

My Bachelor work concentrates on Czech language phonetics for foreigners whose

mother tongue is (the) Mongolian (language).



In the theoretical part there is a comparison of the Czech phonetic system with that of
Mongolian and there are described (covered) the principles of phonetic training
(practice)and the difficulties of Czech as a foreign language for the given target group
in the process of teaching. The goal of the practical part will be a set of excercises,
focused thematically and divided according to the problems of acquiring (= learning)
and production of selected phenomena of the given language. A part of the worksheets
are methodical commentaries for teachers as well as descriptions of production of

given phenomena including recommendations for speech therapy.

Keywords

Phonetics, foreign student, Mongolian = the Mongolian language as a mother tongue,
vowel, consonant, diphtong, accent, voice assimilation, phonetic excercises,

articulating base of Czech, articulating base of Mongolian.
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1.UvoDp

Téma prace bylo inspirovano ptredevsim skolni praxi, pti které jsem se setkala
s vyukou cizinci, jejichz matetskym jazykem je mongolsStina. Na zakladé osobni
zkuSenosti, prostudované literatury a navs$tévovani odbornych seminait jsem se
rozhodla ve své bakalarské praci vénovat nacviku vyslovnosti ¢eStiny pro zaky-
cizince s mongolstinou jako mateiskym jazykem, dale jen M1J, kteti navs§tévuji prvni
1 druhy stupen zakladni Skoly. Dals$i nemén¢ diilezitou roli sehral fakt, ze foneticka
cviceni jsou malo zastoupenym typem cvic¢eni v uc¢ebnicich ¢estiny pro cizince, dale
jen ucebnice. Spravna vyslovnost ¢eského jazyka se v ucebnicich zanedbava a neni
srovnatelnd s jinymi aktivitami, naptiklad gramatickymi, poslechovymi ¢i ctecimi.

Prace je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast je zamétena na rozdily mezi eskym a mongolskym fonetickym
systtmem a problémy, se kterymi se setkd mongolsky mluvéi pii nacviku Ceské
vyslovnosti. Cilem této ¢asti prace je srovnat ¢eskou a mongolskou fonetiku a na
zaklad¢ tohoto srovnani vybrat jevy, které jsou problematické ve vyslovnosti pro
mongolské Zzaky, ktefi se uci Cestinu.

Tato Cast je v€novana i kapitolam, ve kterych se vymezi pojem zak-cizinec,
dale bude nastinéno, pro¢ je dilezity ucitel jako jazykovy vzor. Prace s détmi
vyzaduje, aby vyucujici, ktery uéi zaky-cizince fonetiku, mél informace také o tom,
co je podstatné pti vyuce fonetiky, tedy o fonematickém sluchu, artikulacni fonetice
a artikula¢ni bazi.

V praktické casti bakalafské prace je vytvoren foneticky soubor cviceni, ktery
je sestaven na zakladé vysledku v teoretické Casti, ve které je srovnavan Cesky a
mongolsky foneticky systém.

Cilem prace je vytvofit foneticka cvi¢eni pro ucitele, ktefi maji ve svych
tiidach nebo kurzech cizince s mongolstinou jako matefskym jazykem, a tim piispét
k dalsimu rozvoji vyuky mongolského zaka na ¢eskych skolach.

Soubor fonetickych cviceni obsahuje dostatek vyukového materialu k

procviceni spravné Ceské vyslovnosti a je vytvofen pro zaky zakladni skoly.



Fonetické jevy jsou demonstrovany v podob¢ her, basnicek, pisnicek, fikanek a fady
jinych aktivit slouZzicich k osvojeni ¢eské vyslovnosti.
Prakticka ¢ast zahrnuje i obecné pokyny pro ucitele a metodické komentate, ve

kterych je obsazena metodologie prace s cvi¢enimi.

V ptiloze je na CD prezentovan nacvik vyslovnosti se zaky zakladni Skoly
s mongolstinou jako matetskym jazykem. Na zvukové nahrévce se podilelo Sest zakt
zakladni §koly Dr. M. Tyrse v Ceské Lipé&, dva chlapci, a étyfi divky. Nejmladsi z
divek je z druhé tiidy a tfi chodi do ¢tvrté tfidy. Jeden z chlapct navstévuje treti

ttidu, druhy devaty ro¢nik zakladni Skoly

Prace je vénovana rozdilim ve fonetickych systémech, protoze zvladnuti
fonetického systému by mélo byt prvotni pro zaka-cizince, ktery se zacne udit

¢estinu, bez né&j by se zak-cizinec potykal v komunikaci s velkymi problémy.



2.VYMEZENi ZAKLADNiCH POJMU Z FONETIKY VE
VYUCE CESTINY JAKO CIZIHO JAZYKA

V této kapitole je predstavena fonetika a jeji problematika ve vyuce Cestiny
jako ciziho jazyka, déle jen CCJ, role ugitele pii vyuce CCJ. Prostor je vénovan také
fonematickému zvuku, artikula¢ni fonetice a artikulaéni bazi a je definovano, v ¢em

jsou tyto dva pojmy pro fonetiku jiného jazyka, nez je matetsky, podstatné.

2.1 Foneticka problematika pri vyuce cestiny jako ciziho
jazyka

Zdena Palkova ve svém ¢lanku Foneticka problematika pri vyuce cestiny jako
ciziho jazyka' piedstavuje nékolik metodologickych tezi, které jsou podstatné pro
vyuku fonetiky.

Uvadi, Ze pro vybér metody je podstatny ,,redlné stanoveny cil vyuky*.? Podle
Palkové je pfimo nutné stanovit relativni troven, ktera ma byt dosaZena.

Palkova poukazuje na to, Ze zdkladem metodiky pii vyuce vlastni produkce
feci v cizim jazyce je skuteCnost, ze urcité artikulani schéma, tj. plynuly pohyb
mluvidel, se opakovanim stabilizuje. To ale, jak zdiraziiuje, mize byt zakladnim
problémem, protoZze opakovanim se fixuje jak Zadouci, tak nespravny artikulacni
navyk. Tato skute¢nost je zaroven jednim z hlavnich odtivodnéni nazoru, Ze v oblasti
vyuky vyslovnosti mé drilové cvic¢eni pozitivni vyznam pouze za aktivni pribézné

soucinnosti a kontroly ucitele.?

1 PALKOVA, Zdena. Fonetickd problematika pii vyuce Gestiny jako ciziho jazyka : b. In TAX,
Jaroslav. Cestina jako cizi jazyk 1 : Materidly z prvni metodologické konference Ustavu slovanskych
studii filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Praha. s. 97-103.

2 PALKOVA, Zdena. Fonetickd problematika pii vyuce Gestiny jako ciziho jazyka : b. In TAX,
Jaroslav. Cestina jako cizi jazyk 1 : Materidly z prvni metodologické konference Ustavu slovanskych
studii filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Praha. s. 98.

¥ Srov. PALKOVA, Zdena. Fonetick4 problematika pii vyuce ¢estiny jako ciziho jazyka : b. In TAX,
Jaroslav. Cestina jako cizi jazyk 1 : Materidly z prvni metodologické konference Ustavu slovanskych
studii filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Praha. s. 100.
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Déale v ¢lanku uvadi nékteré zvukové vlastnosti, které jsou pro cCeStinu
klicové, a to jestli se dodrzi nebo ne, ovlivni vysledny dojem z projevu. Jsou to mimo
jiné tyto vlastnosti:

a) ,,Plna a stabilni realizace vokalické kvality ve vSech pozicich ve slove.

b) Nezavislost diference kratkych a dlouhych samohldsek na ostatnich zvukovych
faktorech.

C) Stabilita a relativni vzajemnd zavislost prvki v kombinaci, konsonant — vokdl
uvnitr slabiky, bez ohledu na jejich poradi.

d) Soucinnost hlasu u souhlasek je vyraznou kvalitou a soucasné patri k tém, které

v oy . . v ’ . .. v . od
se meni vlivem artikulace. Sem patri celd problematika asimilace znélosti.*

2.2 Vymezeni pojmu zak-cizinec

Pojem Zéci-cizinci pouZivame pro déti, jejichZ rodice nejsou obfané Ceské
republiky. Tento pojem nerozliSuje mezi pravé pricestovalymi a trvale usazenymi

cizinci. Pojem zaroveti nerozliguje miru znalosti CJ.°

Pti pedagogické Cinnosti jsou pro ucitele dulezitd tato kritéria: dosavadni
znalost CJ, odlisnost jejich J1, délka jejich pobytu v CR, vék, ve kterém piisli do CR,

predchozi Skolni zkuSenosti a Gspéchy aj.6

2.3 Role ucitele jako jazykového vzoru

Osvojeni fe¢i u zakl-cizincl lze docilit jedingé tehdy, pokud jim zajistime,
alespon ve $kolni vychove, jazykovy vzor. Vzorem pro spravnou a kultivovanou fe¢

je ucitel.

* PALKOVA, Zdena. Fonetické problematika pii vyuce Geitiny jako ciziho jazyka : b. In TAX,
Jaroslav. Cestina jako cizi jazyk 1 : Materidly z prvni metodologické konference Ustavu slovanskych
studii filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Praha. s. 102-103.

® Srov. META. Zéci-cizinci. Inkluzivni §kola.cz [online]. 2010-08-02 [cit. 2012-01-18]. Dostupné z:
http://www.inkluzivniskola.cz/kdo-odkud-prichazi-do-cr/zaci-cizinci

6 Srov. META. Zaci-cizinci. Inkluzivni $kola.cz [online]. 2010-08-02 [cit. 2012-01-18]. Dostupné z:
http://www.inkluzivniskola.cz/kdo-odkud-prichazi-do-cr/zaci-cizinci



Ucitel by m¢l jit zakim v mluveni spravnym piikladem a mél by se fidit
nekolika zdsadami: mél by mluvit na zaky pomalu, umét zietelné intonovat, pouzivat

kratsi véty a dbat na kulturu jazyka a kultivovanost projevu.

Mimo jiného hraje vyucujici vyznamnou roli pii nacviku spravné vyslovnosti,
a to z toho divodu, ze pravé nacvik vyslovnosti pfedstavuje nejtézsi problém pro
mongolské zaky-cizince. Je nemozné, aby zvladli artikulaci Ceskych hlasek bez
asistence odborné osoby, tedy ucitele. Znemoziuje jim to artikulacni baze, ktera je

pro kazdy jazyk specificka.

Nacvik vyslovnosti zcela odlisSného jazyka, nez je nas mateisky jazyk,
vyzaduje nejen vyucujiciho, ktery ovladd dokonale svoji matefStinu, ale také
vyucujiciho, ktery je trp&livy, a vede zika Mongolce k soustiedénému nacviku.’

Vyhodou pro vyucujiciho je obeznamenost s mongolskym jazykovym systémem.

2.4 Fonematicky sluch

Fonematicky sluch je schopnost jemného sluchového rozliSovani dvou slov
vzniklych zdménou jedné podobné hlasky, respektive fonémit, které maji funkci
V}'Iznarnotvornou.8

Zak—cizinec by mél zvladnout rozlisit sluchem rozdily mezi spravnym a
nespravnym zné€nim hlasky. Schopnost fonematického rozliSovani je zakladnim
predpokladem spravného fe€ového vyvoje. Bez toho, aby se zak naucil poslouchat,
vydélovat a diferencovat zvuky feci, nemize spravné vyslovovat obzvlasté¢ znélé a

nezn€lé hlasky a sykavky. Aby se fonematicky sluch dobie rozvinul, je tieba dbat

" Srov. PUNCOCHAR, Martin; BERNATKOVA, Tatjana. Zaclenéni a vzdélavani déti cizincii :
Metodické prirucka pro pedagogy [online]. Usti nad Labem [cit. 2011-05-30]. Dostupné z WWW:
<http://www.deticizincu.cz/userfiles/files/Lektori_Prirucka_OK.pdf>.

® Program na podporu spravné vyslovnosti hlasek. PALATINOVA, Alzbéta. RVP Metodicky portal:
Inspirace a zkSuenosti ucitelii [online]. 17. 09. 2004 [cit. 2012-03-29]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/72/[PROGRAM_NA_PODPORU_SPRAVNE_VYSLOVNOSTI_HLA
SEK.html/



nejen na spravné vysloveni jednotlivych hldsek, ale nesmi se opomenout ani
rytmizace feci.?
Cilem je schopnost rozpoznat slova, kterd se liSi jen jedinou hlaskou, a
zarove také schopnost rozlisit rozdil mezi spravnym a nespravnym znénim hlasky. '
Dostatecné rozvinuty fonematicky sluch je dulezity pro vyvoj zietelné a

spravné vyslovnosti i pro osvojeni cteni a psani.

2.5 Artikulacni fonetika a artikulacni baze

Pted vykladem ceského a mongolského fonetického systému je dilezité si
nastinit, pro¢ je ve vyuce fonetiky podstatna artikulacni fonetika a artikulacni baze, a
co je dulezité si uvédomit pred zacatkem nacviku fonetiky jiného nez matei'ského
jazyka.

Artikulaéni fonetika je obor fonetickych zkouméni, ktery mé nejblize k
fyziologii. ,, Zabyva se procesem vzniku reci, fyziologii artikulacnich orgadnii a jejich
funkci. Ddle se do této oblasti prirazuje fyziologie sluchovych orgadnii a neurologické
problémy produkce a percepce reci. V uzsim smyslu se pozornost obraci na tvoreni
zvuku, tedy na popis clankovani — artikulace (koordinované cinnosti mluvidel
vedouci k vysloveni). “**

Artikulaéni fonetika tedy zkouma cCinnost fe€ového ustroji pii vyslovnosti,
tzn. artikulaci. Artikulace probiha ve tfech fazich: prvni faze je pfipravna, feCové
ustroji prechdzi z klidové polohy do polohy nezbytné pro vznik zvuku. Druha faze
byva samotnou vyslovnosti, zvu¢enim hlasky. Ve tieti tazi pfechéazi feCovy aparat
zpét do klidové polohy.*?

Artikula¢ni baze nasi matefStiny ovliviiuje nasi vyslovnost v cizim jazyce.

% Srov. BERANOVA, Zuzana: Ucime se spravné mluvit. Vyd. 1. Praha 7: Grada Publishing, 2002.
Fonematicky sluch, s. 26. ISBN 80-247-0257-6

19 Srov. VANDASOVA, Jaroslava; SMETAKOVA, Michaela: Pro hbité jazycky, pro bystré hlavicky.
Vyd. 1. Caslav: studio Press, 2003, s. 2. ISBN 80-86532-135.

1 Citovano: KRCMOVA, Marie. Fonetika a fonologie . Brno : Univerzita J. E. Purkyng, 1987.
Artikulacni (organogeneticka, fyziologickd) fonetika, s. 39.

2 Srov. : KALITA, 1., Fonetika russkogo jazyka. 1-oje izd. Usti nad Labem : Univerzita J. E. Purkyné
v Usti nad Labem, 2002. s. 11-12.



Artikulacni pohyby, které mame k dispozici pro vysloveni hlasek, slabik, slov
a vypoveédi jsou charakteristické pro jednotlivé jazyky. Pozorny posluchac¢ tak
rozpoznd nejen cizince, ale i obyvatele sjinym dialektem. ,,Specificky zpiisob
koordinace artikulacni prdace vytvaii artikulacni bézi konkrétiho jazyka.“

Za artikula¢ni bazi oznacujeme soustavu mluvnich pohybt, které¢ jsou nutné
k vytvoteni hlasky a doplnujici artikulacni pohyby, které dokresluji jeji charakter.

Artikulacni baze je ziskana, nikoli vrozena. Ustaluje se kolem sedmého roku

mluvéiho.

2.5.1 ARTIKULACNI BAZE CESTINY A VYSLOVNOST SPECIFICKYCH HLASEK

Specifické rysy artikulacni baze CeStiny odliSuje od jinych jazykt naptiklad
,realizace hlasek v retézci souvislé reci nebo obecny model intonace, jejiz priibéh
miize byt rozlozen mezi vice slabik nebo se realizuje v jedné, prizvucné slabice “**.

V cestin€ se za charakteristické pro artikulaéni bazi povazuje soustfedéni
artikulace k alveolam. Dalsim specifickym rysem je malo intenzivni ¢innost rtd.

Charakteristickymi hlaskami jsou [f] a znélé [f], které se V jinych jazycich
témer nevyskytuji. Pro souvislou fe¢ je charakteristickd nezavislost kvantity vokalu

na pfizvuku a tendence ke klesavym taktim. Intonace je vyrovnana. DalSim

specifickym rysem artikulaéni baze pro &estinu je neznélé ukonovani pied pauzou.'

Pro cestinu je specificka rizna vyslovnost n, m, 1, r, ¥, ch, ¢, ¢. Velarni n [n]
se vyslovuje v piipadé, kdy je ve slové skupina se n+k nebo n+g, naptiklad Hanka
[Hapka]. Retozubné [m] rozezname ve skupinach s m+v nebo m+f, naptiklad ve
slové tramvaj [tramvaj]. Slabikotvorné 1 [I] a slabikotvorné r [r] se vyslovi tehdy,
pokud stoji ve slabi¢ném jadru, napiiklad vlk [vlk], krtek [krtek]. Neznélé ¥ [f] se

vyslovi, pokud je v sousedstvi s jinou neznélou hlaskou, tfi [tfi], nebo pied pauzou,

B3 KRCMOVA, Marie. Fonetika a fonologie . Brno : Univerzita J. E. Purkyn&, 1987. Artikulatni
(organogeneticka, fyziologicka) fonetika, s. 39

14 KRCMOVA, Marie. Fonetika a fonologie . Brno : Univerzita J. E. Purkyng, 1987. Artikulaéni
(organogeneticka, fyziologicka) fonetika, s. 39.

> Srov. KRCMOVA, Marie. Fonetika a fonologie . Brno : Univerzita J. E. Purkyng&, 1987. Artikula&ni
(organogeneticka, fyziologicka) fonetika, s. 39.



ket [kef]. Neznélé ch [x] se vyslovuje na konci slov, napiiklad ve slové mech [mex],
znélé ch [y] pfed znélou parovou souhlaskou, napt. abych byl [*abyybil]. Znélé ¢ [3]
a znélé ¢ [3] se vyskytuji pfed znélymi parovymi souhlaskami, leckdo [lezgdo ],
1é¢ba [163ba].*®

2.5.2 ARTIKULACNI BAZE MONGOLSTINY A VYSLOVNOST SPECIFICKYCH HLASEK

Specifické rysy artikulaéni baze mongolitiny nejsou vyrazné odlisné od CJ.
Pii mluveni uzivaji Mongolci také vyrazné rty, zuby a dasn¢ a zietelné artikuluji.

V mongolstin¢ intenzivnéji nez v ¢esting se tvori hlasky v hrtanu.

Mongolstina uplatiiuje vokalni harmonii, ,,#. v jednom slove se vyskytuji
pouze samohldsky stejné rady, pricemz urcujici je vokal v prvni slabice.

Souhldasky: b(w), b’ow’), p,p’,m,m’, d, d’, t,t, n,n’, L1, r,r s S, dz dz c
¢ J, g g, x x',n). Souhlasky [K], [f], [W], [V] a [lh] se vyskytuji pouze v pFejatych
slovech. “*

Souhlaska [JI] mé& v mongolstiné dva alofony, v okoli tzv. muzskych vokala
(zadnich) se artikuluje na zubech rozprostienou Spickou jazyka a v okoli prednich
vokallu (Zenskych) a [ i] je mekéené a jeho artikulace je odliSnd nez u muzskych
vokalt, stfedni ¢ast jazyka je siln€ rozprostiena na alveolach.

Mongolstina nemd rody jako CeStina, rozliSuje pouze muzsky a zensky tvar
(slovo). Podle samohlasek dokaZzi rozlisit, jestli se jednd o muzské, Zenské nebo
neutralni slovo, napt. ¢eské slovo kniha: v CT uréime podle rodu (ta) jako Zensky rod,
Vv mongolstiné slovo fadime také mezi Zenské, ale podle samohlasek a — Zensky tvar
a i je neutralni.

Mongolstina méa dvé o, a to [o] a [e]. [o] se vyslovuje oteviené, jako [9]
veédecky piepis je o, kdezto [e] se vyslovuje jako nezaokrouhlena hlaska stredni

polohy [3], ptepisuje se jako 0.

1% Srov. HAJKOVA, Eva. Zvukovd stranka cestiny : Uvod do fonetiky a fonologie. vyd. 1. Liberec :
Technické univerzita v Liberci, 2006. Graficky zdznam fec¢i ve fonetice a fonologii, s. 19. ISBN 80-
7372-145-7.
Y Dostupné z: < http://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/Mongolsko.pdf > [cit. 1.
ledna 2012]



http://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/Mongolsko.pdf

[v] a [y]: [y] se vyslovuje jako [u], v ¢eské souhlasce pak jako [au], piepisuje

se jako [ii]. [y] se vyslovuje jako zaviené o, [0], védecky piepis je u.

Hlasku [x] je mozné ¢ist v mongolstiné bud’ jako h nebo ch, neexistuje pro n¢j
zavazné pravidlo.

Koncovky k/g a d/t se v mongolstiné pouhym sluchem prakticky nedaji
odlisit."®

V mongolstin¢ souhlasky [Kk], [f], [w], [v] a [Ih] existuji pouze v piejatych
slovech®.

V soucasné mongolstin¢ je Castd tzv. apokopa, tj. vypadavani koncovych

kratkych samohlasek na konci slov, napt. moo (strom) misto mooyH.

'8 Srov. SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. New York : OXFORD
University press, 2005. Vowels, s. 3-11. ISBN 0199260176.

9 Srov. SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York :
OXFORD University press, 2005. Consonants, s. 12-21. ISBN 0199260176.
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3. SROVNANI CESKEHO A MONGOLSKEHO JAZYKA

vvvvvv

mongolstiny.

Kapitola se bude vénovat zejména rozdilim ve vyslovnosti v samohlaskach,
souhlaskach, dvojhlaskach, souhlaskovych skupindch, ptizvuku a asimilaci znélosti.
Zam¢iime se také na aspekt didaktického dopadu jednotlivych rozdili u

srovnavanych fonetickych jevii.

3.1 Nejcastéjsi potiZe mongolskych zaki pri nacviku ceské
vyslovnosti

Cestina s mongol§tinou jsou dva zcela rozdilné jazyky. CJ patii mezi
slovanské jazyky indoevropské jazykové rodiny, mongol$tina mezi jazyky
mongolské, fazené spolu do altajské jazykové rodiny.

Potize zaka—cizince sM1J, ktery si snazi osvojit Cesky jazyk, vyplyvaji
z odlisné artikulacni baze, z problematickych ¢eskych hlasek z hlediska vyslovnosti,
zvlasté, jsou-li rizn€ uspofadany ve slovech (na zacatku slova, uprostfed nebo na
konci slova). Obtize nastanou, pokud v mongolstiné chybi hlaska, specificka pro

Cesky jazyk.

Nejcastéjsi potize mongolskych Zzakth pii ndcviku ceské vyslovnoti

vypozorované z vlastni praxe a z internetovych stranek Inkluzivni Skola.cz:

a) kvantita vokalu, diakritika;

b) i casto vyslovuji jako e;

C) misto,,z“a,z* vyslovuji ,,dz“ a ,,dz";

d) vyslovnost souhlasky 7, misto  vyslovuji »+z nebo r+s;

e) souhlaskové skupiny — mongolstina nema skupiny souhlasek vedle sebe bez
samohlasek;

f) problémy s vyslovnosti ¢, §, Z;

g) misto souhlasky x vyslovuji ch;

10



h) absence souhlasky p, zaména za f;
i) absence souhlasky h;
J) potize s vyslovnosti d’, t', 1 ve slovech;

k) intonace — tazaci a rozkazovaci véty.?

20 Srov. Inkluzivni Skola.cz [online]. [cit. 2011-05-30]. Mongolsko. Dostupné z WWW:
<http://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/Mongolsko.pdf>.

SYSLO, IJifi. Vysokoskolské kvalifikacni prace: Cizinec, zdk zakladni Skoly. Inkluzivni
Skola.cz [online]. [cit. 2012-01-18]. Dostupné Z:
http://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/mongolstina_final__2_.pdf
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3.2 Srovnani ¢eské a mongolské abecedy?!

Tabulka slouzi k ptehlednému srovnani ¢eské a mongolské abecedy. Na

zékladée této tabulky vidime, ktera hlaska se vyslovuje v obou jazycich stejné, ktera je

odli$nd, a ktera se vyskytuje pouze v jednom z jazykt. Tém, kteti nejsou dobie

obeznameni s jednim nebo s obéma srovnavanymi jazyky, umozni tato tabulka

snadng&jsi orientaci, Okamzité srovnani abeced a demonstruje pfibliznou vyslovnost

obou jazyk.
Tabulka 1:
P ¢ M P [ [ M
| [0] Ce [rea] [ [e]
Yy
[(f1 1 [f] gg [l ([g] (Hh [[h] |[]
Ch | [xy] | [ch] | Ii 1 (01 1 00 01 Kk [[k] |[kk
ch Uu 1 it Kk h]
X X b
L1 | [1] [1] Mm |[m, {[m] |Nn [[nn]
JIn Mm | m] Hu
[kv] {[[] [Rr [[rr]
Pp
Ss |[s] [[ts] |S5 1 I Tt [t,] | [t] Tt |[t] [-]
I 11 T 11 Tt
Uu | [u] [ul {vv (v [ [vb] |Ww [[V] [[] |Xx |[ks] |[]
Vy [1] Bs
[z [dz] |Zz |[3] ([] |¥Ow]|[-] @ [uj
i ]
[[1 [8¢] | Kox |[dz] [dZ] |Ww |[-] | [tf]

Legenda k tabulce

P = pismeno v abecedé, C = Ceskd hliska, M = mongolskd hliska

Hlasky se vyslovuji stejné

D Hlasky jsou odlisné

. Hlasky se nevyskytuji v obou fonetickych systémech

2! Mongolské abeceda prevzata z: VON VIETZE, Hans Peter. Lehrbuch der mongolischen Sprache.
vyd. 4. Leipzig : VEB, 1983. Das moderne mongolische Alphabet und seine Umschreibung, s. 16.
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3.3 Samohlasky (vokaly)

Vyslovnost jednotlivych samohlasek je zfetelné demonstrovana odliSnym
postavenim vnéjSich mluvidel, kterd vytvaii pro kazdou samohldsku zcela jiny

mluvni obraz.

22

Soes

Pokud mé& mluvéi nedbalou vyslovnost, mize dojit k zdméné jednotlivych

0} s

vokall. Zamény mezi samohldskami mohou nejcastéji nastat ve tfech piipadech.
Nejcastéjsi je ten, kdy dochdzi k oteviené vyslovnosti, kterd stird rozdily mezi
samohlaskami, napft. i/i — e/é, 0o/6 — a/a, e/¢ — a/a, u/i — o, 6. Naopak 1 prili§
uzaviena, tzv. uzka vyslovnost mize deformovat vyznéni samohlasek, predevsim e/é,
i/i. Pfi nedodrzeni kvality samohlasek dochazi k neplnohodnotné, tzv. redukované

vyslovnosti (nezietelné E), tj. a/a, e/é, i/i, 0/0, u/i — .

3.3.1 SAMOHLASKY V CESTINE

Pii produkeci €eskych samohlasek hraje vyznamnou roli horizontalni posun
jazyka, podle kterého se rozliSuji samohlasky na tfi skupiny - pfedni, stfedni a zadni.
Dalsim faktorem, ktery se podili na tvorbé vokalid je vertikalni posun jazyka, podle

kterého rozliSujeme taktéZz tfi skupiny, a to: nizké, sttedové a vysoké. 24

2 STRNADDOVA, Véra. Hddej, co rikdm aneb Odezirdni je nejisté uméni. Gong, 1998. Izolované
samohlasky, s. 30-31. ISSN 0323-0732.

2 Srov. POKORNA, Jaroslava a Milena VRANOVA. Prehled ceské vyslovnosti. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007. Ortoepie abecedné, s. 359-856. ISBN 978-80-7367-169-3.

24 Srov. HAJKOVA, Eva . Zvukovd stranka cestiny : Uvod do fonetiky a fonologie. vyd. 1. Liberec :
Technicka univerzita v Liberci, 2006. Samohlasky, s. 23. ISBN 80-7372-145-7.
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Tretim kritériem t¥idéni vokall je zaokrouhlenost. Pro ceStinu vSak toto
kritérium neni rozhodujici.

Podle Zdeny Palkové mé& na vniméni mluvené CeStiny vyznamnou roli i
odezirani. Jako davod udava, ze: ,, Ve standardni vyslovnosti je postaveni rtii u
kazdého samostatného typu ponekud odlisné a podporuje zretelnou diferenciaci
samohlasek. Vzhledem k tomu, Ze nedochazi k redukci samohlasek v kazdé slabice
slova, patiii vraznd remi artikulace k charakteristickym viastnostem cestiny. “%

Cesky jazyk disponuje deseti samohlaskami. Ce$tina ma pét dlouhych (a:. e:,
i:, 0:, u:) a pét kratkych vokalu (a, e, 1, o, u). Témto deseti fonémtim odpovida ¢trnact

r o 14 . 4 I4 o b4 26
grafémui. Navic jsou vokaly y, v, 1, &.

3.3.2 SAMOHLASKY V MONGOLSTINE

Mongolstina mé na rozdil od CJ sedm dlouhych samohlasek: i:, e:, a:, u:, u:,
0:, 2: a Sest kratkych samohlések: i, a, u, v, o, 9, které nalezneme v prvni slabice.
Jsou to: i, I, e, a, u, U, 90, 0. Mongolstina ma krom¢ téchto zakladnich samohlasek
jednoduché pomocné samohlasky a sloZzené¢ pomocné samohlésky.

V dalsich slabikach se vyskytuji plné samohlésky, které jsou rovnéz foneticky
zredukované. U koncovych slabik Mongolci casto vynechavaji nebo polykaji
samohlasky. ,, Plati zasada, Ze vyslovnost vSech samohldasek mimo prvni slabiku je
silné redukovand. “*’

Michael Kohn se zmifluje o uplatnéni vokdlové harmonie v mongolsting.
Znamena, to ,,ze samohlasky vytvdarené predni nebo zadni casti ust se v jednom slove
navzajem nemichaji, takZe samohlasky v koreni slova odpovidaji samohlaskam

2
V priponach. 8

% PALKOVA, Zdena. Fonetika a fonologie cestiny. vyd. 1. Praha : Karolinum, 1994. Popis Cestiny:
samohlasky, 5.171 . ISBN 80-7066-843-1.

% Srov. HAJKOVA, Eva . Zvukovd stranka cestiny - Uvod do fonetiky a fonologie. vyd. 1. Liberec :
Technicka univerzita v Liberci, 2006. Samohlasky, s. 23. ISBN 80-7372-145-7.

27 §IMA, Jiii a Cojdzavyn LUVSANDZAV. Mongolsko-cesky a cesko-mongolsky kapesni
slovnik. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987, s.750.

%8 KOHN, Michael . Mongolsko. vyd. 1., s. 112. ISBN 0-7352-390-6.
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Urcujici jsou samohlasky, které se vyskytuji v prvni slabice.

V mongolské gramatice, v praci Jiriken — i tolta — yin tayilburi nazvané
Auricle of the heart, se rozdéluji samohlasky do souzvuénych tiid em-e ,,Zenské* a
er-e ,,muzské* a neutrlni i se nazyva ersii.

Mongolské samohlasky se d¢€li na:
a) muzské (zadni) samohlasky a, o, y;
b) Zenské (pfedni) samohlasky e, y, 3;
€) neutralni samohlaska u.

Zenské a muzské vokaly se ve stejném slové nevyskytuji. V kazdém slové mize
byt jen jedna fada vokal. Vokal u je neutralni a muze byt v obou typech slova.

Dale se mongolské samohlasky rozdéluji do dvou tiid, které se také nemohou
vyskytovat v jednom slové soucasné. Rozd¢luji se na hltanové samohlasky [a], [2],

[0] a na nehltanové samohlasky [e], [o], [u].

V mongolsting je pouzivani i/y proménlivé. ,, Dvé nepocatecni samohlasky [i] a
[\/ jsou foneticky odlisné, ale nejsou v rozporu, od doby, kdy vlastnosti zavisi na

samohlasce predchazejici slabiky. 29

3.3.3 SROVNANi CESKYCH A MONGOLSKYCH SAMOHLASEK

Pocet ¢eskych a mongolskych samohlasek se 1isi.

Vyslovnost je v mongolstiné promeénliva, hlasky jsou vyrazné zredukovany
podle pozice ve slové a zélezi také na hlaskovém okoli. Naproti tomu je vyslovnost
Ceskych samohlasek relativné pevnd. ,, Zredukované samohlasky se vyskytuji pouze
V nepocatecnich slabikach a jejich vlastnosti zavisi na predeslych plnych
samohlaskach. Zredukovand samohldska je ve skutecnosti centralizovanou variantou

samohlasky predchozi slabiky. «30

? SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York :
OXFORD University press, 2005. Vowels, s. 6. ISBN 0199260176.
%0 SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York :
OXFORD University press, 2005. Vowels, s. 6. ISBN 0199260176
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Kdyz redukované samohlasce predchazi sykavka nebo mékcend souhléska,
redukovana samohlaska je i.

Vyslovnost dlouhych ¢eskych samohlések je relativné pevna, pod ptizvukem
se Ceské vokaly neredukuji, tzn., ze délka samohlasek neni vazana na ptizvuk.

., V cestiné je rozdil kratkych a dlouhych vokalii v délce jejich trvani, jedna se
tedy o opozici kvantity, nikoli kvality, jak je to patrné v nékterych jazycich. Dlouhé
vokaly se vyslovuji delsi dobu, v Cestiné v priiméru dvakrat delsi nez v pripade vokalu
kratkych. “*

Zatimco ma CJ pét dlouhych samohlasek, v mongoliting jsou viechny
samohlasky kratké, pokud nejsou zdvojené. Zdvojuji se nékteré samohlasky kvili
zdiraznéni ptizvuku a prodlouzeni samohlasky.

Délka samohlések je v ¢estiné dilezitd kvili rozliSeni vyznamu, pt. Mila -
mila, dal — dal, pani - pani. Vokaly, dlouhé i kratké, mohou byt v Cestin¢€ jak na
zacatku, uprostied, nebo na konci slova.

V mongolstiné se uziva zdvojenych samohlasek, tedy dlouhych, nejcastéji
Vv ptipadech, pokud jde o osloveni. Ukazme si to na ptikladu zenského jména Nara.
V nominativu se vyskytuje jen jedno a, proto se vyslovi kratce, kdezto ve vokativu
piseme dvé a — Naraa, tudiz vyslovime dlouze.

V mongolsting se rovnéz délkou samohlasek rozliSuji slova, napf. xoxn
(daleko) a xoon (jidlo). Dlouhé slabiky se vyslovuji prodlouzenim zakladni
samohlasky jako v ¢estin€. Pokud se dlouhé samohlasky vyskytuji v prvni slabice, je
na nich jesté pfizvuk.

Kratké slabiky v mongolstiné rozezname zietelné pouze v prvni slabice,
Vv dalSich slabikach jsou redukovany a na konci slova jsou Casto vynechény. Stejné
jako v ¢esting je délka samohlasek dulezita kvuli rozliSeni vyznamu.

V mongolstiné vyslovnost dlouhych a kratkych vokalti zavisi na slabikové
pozici ve slové. Ve vyzkumu, ktery provedli Jan-Olof Svanteson, Anna Tsendina,
Anastasia Mukhanova Karlsson a Vivan Franzén se piSe, ,,Ze délka kratkych nebo

dlouhych samohlasek v prvni slabice je témer presné polovina (v primeru 48

29 HADKOVA, Marie; LINEK, Josef: VLASAKOVA, Katefina . Cestina Jjako cizi jazyk : Uroveri Al.
vyd. 1. Olomouc : TAURIS, 2005. Ceské hlasky, s. 35.
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procent) trvani délky samohlasky. Trvani ostatnich samohldsek jsou v primeru 61
procent trvani dlouhych samohlasek a jsou redukovany o ostatni — ne prvni
samohlasky s trvanim, které jsou 34 procenty trvani dlouhych prvotnich

. 432
samohlasek

3.3.4 PROBLEMOVE JEVY
Z tohoto pozorovani pro didaktiku vyplyva, Ze pti produkci samohlasek
zpuisobi M 1] pii uéeni CJ nejvétsi problémy:
a) kvantita samohlasek- zaci neumi rozliSovat a vyslovovat dlouhé samohlasky;
b) vyslovnost samohlasek u koncovych slabik — dochazi k polykani a redukci
samohlasek na konci slov;
C) zaména samohlasek e a i;

d) ¢ - rozliSeni mezi ¢, je, ¢;

Kvantita samohldsek ptisobi zakiim Mongolcim znaéné potize. Proto je
dalezité postupovat s nacvikem dlouhych a kratkych samohldsek opatrné a postupné
podle obtiznosti, tzn. nejdiive nacvicovat jednoslabi¢na slova a postupné piidavat
slabiky. Musime vychazet z faktu, Ze Zaci nevnimaji délku slabik stejné jako rodili
Cesi. V &esting pii tvofeni dlouhych nebo kratkych samohlasek hraje p¥izvuk malou
roli, naopak pro mongolstinu je délka a kratkost slabiky rozhodujici pro
srozumitelnost a vyznam slov. Proto by mél byt spravny postup pii vyuce takovy, ze
se zacne s rytmizaci slov, ktera neobsahuji dlouhé slabiky a ktera Zaci znaji. Poté by
se méla procviCit slova, kterd obsahuji jen dlouhé slabiky, a méla by se dat do
kontrastu ke kratkym slabikam. Nésledn€ po nacviku délek by se méla procvicovat
slova, ve kterych jsou délky rozmistény rtizné. Teprve po zvladnuti téchto slov se
mohou procvicovat slova, ve kterych kvantita méni vyznam slova, napiiklad: kolik —
kolik, pani — pani, vila — vila ad. Tyto dvojice musi byt dany do vét, aby Zaci

pochopili jejich vyznam, jinak by nacvik téchto slov postradal smysl.33

% SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York :
OXFORD University press, 2005. Vowels, s. 2-3. ISBN 0199260176.

% Srov. Kubicka, Eva: Metody prdce pFi ipravé poruch uceni u déti druhého roku zdkladni $koly.
Vyd. 1. Ostrava: Grafie, 1994. Cteni a psani slov podle délky, s. 34-35.
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3.4 Dvojhlasky (diftongy)

Za dvojhlasku se oznacuje spojeni dvou vokalickych prvkl v jedné slabice.
Co bylo feceno o samohldskach, plati analogicky i o dvojhlaskéch.

V mongol§ting nalezneme vice dvojhlasek nez v CJ.

3.4.1 DVOJHLASKY V CESTINE

Typické ceska dvojhlaska je jen jedna, a to ou. Pti produkci této dvojhlasky
se presunuje jazyk i rty ,, z pozice pro hlasku o do pozice pro hlasku u. “34 \/ Gesting
se objevuji 1 dvojhlasky au a eu, které se vyskytuji pouze v ptejatych slovech. Tyto
Ceské dvojhlasky se skladaji pokazdé z plné samohlasky a, €, 0 a z polovokalu u.

PIné samohlasky a polovokal se vyslovuji jako jedna slabika.

Dvojhléasky se daji v CeStin¢ snadno zaménit za dvé plné samohlasky, napf.
auto — naucit, eufemismus — pneumatika. Pokud jde o spojeni heterosylabické,
nevyslovuji se au a eu jako diftongy. Kdyz je diftong na morfematickém $vu, také se

nevyslovuje jako diftong, napf. poucit.

3.4.2 DVOJHLASKY V MONGOLSTINE

Na rozdil od CJ se nedaji mongolské dvojhlasky vymezit tak jednoduse.
V mongolstin€ se vyskytuje osm dvojhlasek a jedna trojhlaska, které maji pevné
danou pozici ve slové.®

Jsou to tyto dvojhlasky: aiu, ou, yu, yiu, ya, ua, uy, 3u. Jedind mongolska
trojhlaska je yaii.

Podle toho, kde se dvojhlaska nachézi, lezi ptizvuk. Uved'me ai to na ptikladu
s dvojhlaskou Aii. Stoji-li dvojhlaska aii na prvni slabice viceslabicného slova,
potom leZi ptizvuk na prvni souhlaskové slozce pied i jiz palatalizované (zmekcené)
a. Stoji-li tato dvojhlaska uprostied viceslabi¢ného slova, potom pfizvuk dostane

druhéd dvojhlaskova slozka, tedy # se vyslovuje jako 3. Zptisob artikulace zlstava

% PALKOVA, Zdena. Fonetika a fonologie cestiny. Praha: Karolinum, 1994. Popis &estiny:
samohlasky, s. 172. ISBN 80-7066-843-1.

% Srov. VIETZE von Hans-Peter. Lehrbuch der mongolischen Sprache. Vyd. 2. Leipzig: VEB Verlag
Enzyklopiadie Leipzig, 1983. Diphthonge, s. 22
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nezménén na prostiedni ¢asti hibetu jazyka. Pokud se nachdzi dvojhlaska na konci
viceslabi¢ného slova, vyslovuje se jako némecké 4 a artikuluje se v pfedni casti

hibetu jazyka.®

3.4.3 PROBLEMOVE JEVY PRI OSVOJENi DVOJHLASEK
Z vyse uvedeného budou ¢init M1J ve vyslovnosti dvojhlasek tyto potize:
a) budou mit tendenci vyslovovat dvojhlasky zmekcené, nebo je dokonce polykat
b) problém nastane, kdy se Zaci setkaji se dvéma samohlaskami vedle sebe, na tzv.
morfematickém Svu, a budou instinktivné Cist tyto dvé samohlasky jako

dvojhlasku

% Srov. VIETZE von Hans-Peter. Lehrbuch der mongolischen Sprache. Vyd. 2. Leipzig: VEB Verlag
Enzyklopadie Leipzig, 1983. Diphthonge, s. 22-23.
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3.5 Souhlasky (konsonanty)

Stejné jako samohlasky, tak i souhlasky v ¢estiné a mongolsting se lisi jednak
po¢tem, jednak zplisobem a mistem artikulace. V ¢eském jazyce existuje fada
souhlasek, které jsou v mongols§tiné neznamé, a naopak. V mongolstin¢ neexistuje

ekvivalent Ceskych ,.i“, ,x*, ,.t, ,h*, ,w* ,z% .,z ,,q° V CJ neni srovnatelny

ekvivalent s ,,1 s, 11 o™, ,}O ro*, ,III mr“.

3.5.1 CHARAKTERISTIKA CESKYCH SOUHLASEK

Cestina disponuje celkem dvaceti sedmi souhlaskami.

Ceské souhlasky délime podle miry Sumové slozky, ktera je v souhlaskach
obsazena.

,INejvetsi skupinu, 21 Ceskych souhldsek, tvofi souhlasky pravé, tedy Cisté
Sumy, ve kterych neni obsaZena tonova slozka. Jsou to: tzv parové souhlasky — b-p,
d-t, d-t, g-k, v-f, z-s, z-§, h-ch. Do této nejpocetnéjsi skupiny patii také t, znélé a
neznélé € a zn¢lé a neznélé ¢. Druhou skupinu tvofi pét nepravych souhlasek, tzv.
sonory. VyznaCuji se tim, ze se tonova slozka kombinuje s konsonantnosti. Sem
nalezi nazaly m, n, 71 a likvidy | a r. Tteti skupinu zastupuje tzv. glide, v ¢estiné je to
hlaska j. Vyznacuje se tim, ze splyva se svym okolim.*

CJ mé také sedm souhldskovych dvojic, které tvoii varianty jednoho fonému.
V cestin€ hraji vyznamnou roli pfi produkci souhldsek predevSim Ctyfi zakladni
klasifikace, a to: zpiisob artikulace, misto artikulace, postaveni m¢kkého patra a
postaveni hlasivek.®

vvvvvv

mohou byt okluzivni, nebo-li zavérové. Ty jsou charakteristické tim, ze v cesté

3 Srov. HAJKOVA, Eva . Zvukovd stranka cestiny - Uvod do fonetiky a fonologie. vyd. 1. Liberec :
Technicka univerzita v Liberci, 2006. Soustava ¢eskych hlasek, s. 24. ISBN 80-7372-145-7.

% Srov. PALKOVA, Zdena. Fonetika a fonologie cestiny. vyd. 1. Praha : Karolinum, 1994. Popis
cestiny: souhlasky, s. 208. ISBN 80-7066-843-1.
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vydechového proudu je uplnd prekazka.

povazujeme: [p], [b], [t], [d], [t], [d], [K], [g], [m], [n], [f].

Dale mohou byt souhlasky v ¢estin€ semiokluzivni (polozavérové). Znamena

V cestiné za zavérové souhlasky

to tedy, ze se vytvoii pii vydechovém proudu prekazka, ale pied artikulaci dojde
K uvolnéni. V ¢estiné za polozavérové souhlasky oznacujeme: [c], [3], [€], [3].

Tteti zplsob tvofeni je Gzinovy, tedy konstriktivni. Pfi vydechovém proudu
nestoji v cesté zadna piekazka. Cestina disponuje témito GZinovymi souhlaskami: [f],

[v], [s], [z], [8], [z], [x], [h], [¥], (1], [r], [3].

Zakladni klasifikace souhlasek

Tabulka 2
i” 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7
retné ddsnové atrové 1
MA - : | dasnove \ pa rovuf SO
| obou- | reto- | ., . " ‘ tvrdo- | mékko- | hrtan.
. , | predni | zadni ¢ ¢ N
| remé | zubné | | patrové | patrové
ZN INzZ|N z|N ZINZz|N ZIN Z[N Z
; ‘ ' \ o |
| . ,|nosnf m | ) n n | n So
zave| | ] | | [ |
| rové | * ‘ ‘ % |
| dstni p b | It id ‘ { terd. i o i N
| | i | i | :
| |ty dgood: | ¥
polozdv. | G Bl Gl gy ‘ S
; IR s e e
| st L £ vis 7 |u8 o | fuxe: Y h|$§
7A | I 2 ek B Ll ] Eoli 1l G :
| o
azi | km. ‘ ‘ ‘ ' |
no | r 1 | So
vé ‘ Y ‘ o
| | |
| bok. | || } So
i ‘ G )
| appr. \ | ] i So

MA = misto artikulace, ZA = zpUsob artikulace; ZN = znélost: Z = zné€l¢é, N = neznélé 39

Tabulka nam ukazuje zakladni klasifikaci souhlasek v cesting, ktera je
rozdélena podle zpisobu a mista tvofeni, dale je v tabulce zobrazena akusticka
charakteristika souhlasek, kritérium zn¢losti a kritérium nosovosti. Tabulka je

prevzata ze Zvukové stranky cestiny od PhDr. Evy Hajkove, CSc.

% Tabulka je pievzata z: PALKOVA, Zdena. Fonetika a fonologie cestiny. vyd. 1. Praha : Karolinum,
1994. Popis cestiny: souhlasky, s. 209. ISBN 80-7066-843-1.
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3.5.2 CHARAKTERISTIKA MONGOLSKYCH SOUHLASEK

Mongolstina ma sedmnéct souhlasek. Souhlasky se obdobné jako v Cestiné
déli na okluzivni, semiokluzivni a konstruktivni.

V mongoliting jsou za okluzivni souhlasky dany i afrikaty: [p"], [p], [P"].
[P, [t 12", [, [€1, [o], [9'], [G], [c", [c], [&"], [€]. Existuji ¢tyfi mista artikulace
okluziv, a to: retni [p"], [p], [P, [P'], velamni [g], ['], dentlni, nebo-li zubni [t"],
[t",[t], [€] [c"] [c], do této skupiny patii i alveolara (zubodasiiova) souhlaska [&"] [¢]
a[G].
Semiokluziva se v mongolstin¢ fadi mezi okluziva.
V mongolsting se za Uziny, tj. frikativy povazuji souhlasky [x], [xj], [s], [§]. Velarni
[X] se vyskytuje ve slovech s nehltanovymi samohlaskami [e], [0], [u] a nevelarni [X]
ve slovech s hltanovymi samohlaskami [a], [2], [0].
Me¢keené frikativy [s] a [§] nalezneme v postaspiraéni, vV pocatecni a stiedové pozici

slova a v n¢kterych ptipadech jsou piedchazejici samohlasky zbaveny znélosti.
Tabulka 3
Zde je zobrazen konecny seznam mongolskych souhlasek. Z tabulky vidime

mongolské fonémy souhlések, které jsou rozdéleny podle zpisobu artikulace a mista

tvotfeni. Tabulka je pfevzata z The Phonology of Mongolian. 40

ed labial

alveopalatal

palatali
dental
palatal
velar
uvular

voiceless aspirated stops dh)  ¢h

- labial
=
=)

voiceless unaspirated stops p’ t &

voiced stops g g C
voiceless aspirated affricates chi = ¢h

voiceless unaspirated affricates o ¢
\4'!11'/('\\/Ilulll\'l'\ S N x!

nasals m m’ n n’

votced lateral [ricatives B B

vorceless lateral fricative 1)
rhotics r r!

elides W w! ]

0 SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York :
OXFORD University press, 2005. Phonemes, s. 25. ISBN 0199260176.
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3.5.3 PROBLEMOVE JEVY

M1J budou mit problémy pfti osvojeni si ¢eskych souhlasek s:
a) hlaskami, které chybi v jejich jazykovém systému, tzn. h, p a 7;
b) znaéné potize jim zpusobi i vyslovnost ¢, $, Z, Z— se samostatnou vyslovnosti
nemaji vetsi potize, spise je problém v rozliseni hléasek s, z, ¢;

¢) rozliseni parovych souhlasek, napi. b-p.

3.5.3.1 Nosovky

Hlasky [m], [n], [©i] jsou v Eestiné podle zptisobu tvofeni okluzivni souhlasky
a podle akustické charakteristiky nazaly nazyvané téz nosovky. Vyznacuji se tim, ze
se tvoii v dutin€ nosni. V mongolstin¢ se stejné jako v Cestin€ uziva termin nazaly,
ale na rozdil od ¢estiny disponuje mongolstina Sesti nazaly: [m], [m], [n], [M]. [0],
[N]. Velarni [n] se vyskytuje pouze ve slovech s nehltanovymi samohlaskami [e], [o],
[u] a ¢ipkové [N] pouze v hltanovych slovech. ,, /n] a [N] jsou na rozdil od zbyvajicich
nosovek propojeny reci, kterd neni normalné realizovdana, objevuji se pouze jako

. v 1 s ’ 41
nazalizace predchadzejici samohlasky.

Ptfi vyuce nosovek nedokdzou M1J rozliSit, alesponn zpocatku, kdy se
vyslovuje v ¢eskych slovech velarni [n]. Napiiklad ve slové Hanka - [Hanka]
nepoznaji, Zze maji pouzit [g], protoze ve svém jazyce [n] uziji jen tehdy, pokud se ve
slové vyskytuji nehltanové samohlésky [e], [0], [u]. Jinak samotna vyslovnost

nosovek jim necini Zadné obtize.

3.5.3.2 Likvidy

V cestiné se jako likvidy oznacuji dvé souhlasky uzinové, bokové [l] a
kmitavé [r], které se oznacuje téZ jako vibranta.
Mongolstina ma obdobné likvidy jako cCeStina: lateralni frikativu [I3] a

vibrantu [r]. Tyto likvidy odpovidaji mékdenym souhlaskam [lz] a [r].

1 SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York:
OXFORD University press, 2005. Nasals, s. 18. ISBN 0199260176.
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V mongolstiné je za typicky neobvykly rys poklddana pfitomnost laterlni frikativy
[13] bez prostého lateralniho [l].
Foném [r] je obvykle vyslovovan jako vibrujici [r], ale mlize byt ¢asto zbaven

znélosti na konci slov.

Pii osvojovani CJ nedélaji likvidy M1J Zadny problém, jen by si, jako i u
ostatnich hlasek, méli dat pozor pii vyslovnosti obou likvid na konci slov, aby

nedoslo k redukci téchto hlasek.

3.5.3.3.Glidy

Glidy jsou akusticky nevyhranéné souhlasky, které akusticky splyvaji se
svym okolim. Cestina méa pouze jeden glide, a to [j]. V mongoliting existuje glide
[w], a také mekéeny glide [wi], ktery byl vyvinut ze staré mongolstiny, z okluzivy
*p. Foneticky byva glide [w] n€kdy popisovan jako bilabidla (obouretna souhlaska)
[B.

M1J by nemély mit s glidy pfi osvojovani CJ vétsi potize, jen méli klast vétsi
duraz na vyslovnost j uprostfed slova, aby vyslovnost nesplynula s okolnimi

hlaskami.

3.5.3.4 Mékcené souhlasky

V cestin€é jsou tyto palatalizované souhlasky: d, ¢, 71, j. MongolStina takeé
uziva palatalizovanych souhlasek, ma jich jedenact: [pjh], [, 101, [£1, [9], '], [m],
(], (157, [F], [wi].

M¢kéené souhlasky v mongolStiné kontrastuji s odpovidajicimi jasnymi
souhlaskami, ale pouze jen ve slovech, ktera obsahuji hltanové samohlasky.

Palatalizované souhlasky nekontrastuji po dvojhlaskdch. Akustické
vySetfovani, které provadél kolektiv autori z Oxfordské univerzity, pfedev§im Jan-
Olof Svantesson, Anna Tsendina, Anastasia Mukhanova Karlsson a Vivan Frantén,

prokazalo, ze souhlasky na této pozici jsou foneticky mékcené. VySetfovani mimo
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jiné ukazuje stylizované sledované formanty [I3] a mékcené [l3j] po [a] a
nekontrastivni [I3()] po [ai]. Samohlaska po této souhlasce je /i/. Je viditelné, e
souhlaska je m&kcend po [ai], a proto je nésledujici /i/ vyslovovano jako [i] spiSe nez

[].

Pii osvojeni si CJ bude M1J délat obzvlast potize vyslovnost i po d, ¢, 7.

Budou mit tendenci vyslovovat i tvrdé€, napft. ve slové nit.
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3.6 Prizvuk

Ptizvuk se rozliSuje na slovni a vétny. Slovni ptizvuk je v ¢estiné pevny a je
zpravidla vdzan na prvni slabiku nebo na slabi¢nou ptedlozku. Nékterd slova vSak
pfizvuk nemaji. Napf. enklitika a proklitika. Enklitika jsou slova, kterd nemaji
ptizvuk a vazi se K predchazejicimu slovu s pfizvukem. Mezi enklitika fadime
zejména jednoslabicnd zajmena, piislovce, spojky, tvary pomocného slovesa byt,
zvratné se, Si, nebo kondicionalové tvary bych, bys, by. Proklitika jsou postavena
pted urCitym slovem, pfipojuji se K nasledujicimu slovu a vztahuji na sebe prizvuk,
jedna se o spojky, navazovaci ¢astice, odkazovaci zajmena, napiiklad [a'zi:tra ] =
'a zitra'*

V psané podobé¢ se pfizvuk v ¢estiné nevyznacuje, ani neni zavisly na délce
samohlések.

V mongolstin¢ byva ptizvuk také ve vétsSin€ piipadl na prvni slabice jako
v ¢estiné bez ohledu na délku samohlasky, ale ostatni slabiky se méni v ,, nezretelnou
smésici klesajicich tonii. “®

V mongolstin¢ plati, Ze umisténim pfizvucné slabiky dochdzi k rozliSovani
vyznamu.

V mongolsting se ptizvuk graficky neoznacuje.

V mongolstiné kazda véta obsahuje jeden vétny ptizvuk, ktery je zpravidla

umistén na poslednim taktu., stejné jako v CJ.

Pro Mongolce ugici se CJ je ovladani pfizvuku velmi t&zké a zptisobuje jim
znacné potize. Podle soudni tlumocnice z mongolského jazyka Ing. Ojunéimeg
Presové nezvlddne zadny Mongolec Cesky ptizvuk tak jako v matefském jazyce,

dokonce ani ona ne, i kdyZ ma osvojeny cely ¢esky jazykovy systém.

* PROF. PHDR.KRCMOVA, CSC., Marie. Fonetika: Takt, slovo. [online]. Filosofick4 fakulta MU
Brno, 2007 [cit. 2012-02-10]. Dostupné z:
http://is.muni.cz/elportal/estud/ff/jsO7/fonetika/materialy/ch04s02.html

* KOHN, Michael . Mongolsko. vyd. 1, s. 112. ISBN 0-7352-390-6.
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3.7 Asimilace znélosti

Zjednodusené feceno vznika asimilace znélosti, tedy hlaskové zmény, kvali

zjednodusené vyslovnosti. Obecné oznacujeme asimilaci regresivni a progresivni.

vvvvv

probiha pouze v nafeci, napiiklad na Moravé shoda -> zhoda a, ve spisovné Cestiné

se jedna o zpétnou asimilaci: shoda -> schoda.

V cestin€ existuje jedenact parovych dvojic, u kterych dochazi k artikulacni

asimilaci. Jsou to:

Tabulka 4:

znélé b d d g % z Z h i dz |dz

7218
X
%
o
Cx<

neznélé | p t t Kk f S

V mongolstin€ dochazi k asimilaci predevS§im tehdy, kdyz urcité hlasky
(souhlasky i1 samohlasky) predchazeji jistym samohldskam. Naptiklad pokud pfi
tvofeni zdkladni samohlasky ,,a* nésleduje v dalsi slabice samohlaska ,,u*, potom
dochazi k palatalizaci hlasky ,,a“ v prvni slabice a dochazi dokonce k redukci
samohlasky. K palatalizaci dojde 1 po hlaskach ,x*, ,m* a ,u*“ kdy dojde ke

zdlouZeni samohlésky ,,a*.

,Kdyz se v mongolstine vyskytuji mékcené souhlasky na zacatku slova,
znamend to, ze se staly vysledkem asimilace znélosti samohlasky i k ndsledujici

. V1
samohlasce. Tento proces se nazyva lamani. *

Asimilace znélosti piedstavuje pro M1J velky problém. Parové souhlasky

slysi stejné, nerozeznaji je.

* SVANTESSON, Jan-Olof, et al. The Phonology of Mongolian. vyd. 1. Oxford New York :
OXFORD University press, 2005. Phonemes, s. 28. ISBN 0199260176.
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4. OBECNE POKYNY PRO UCITELE K NACVIKU

VYSLOVNOSTI

V kapitole se vénujeme shrnutim zasadnich pokynt pfi nacviku vyslovnosti

jiného jazyka nez mateiského.

Pted nacvikem vyslovnosti by mél vyucujici dodrzovat nékteré zasady a fidit

se doporuc¢enimi, aby byla vyuka ucinna.

Pied zacatkem nacviku fonetického jevu by mél vyucujici provést se zaky-cizinci
ptipravné aktivity jako dechové a pripravné cvieni vCetné gymnastiky jazyka
zvolené podle probirané hlasky, aby doslo u zakt k uvolnéni mluvidel, a aby se
zaci uvolnili. Tyto aktivity by se mély provadéet zabavnou formou.

Vyucujici by mél preferovat cviceni, kterd jsou spojena s rytmem, rymem a
humorem. Tato cvieni odbourdvaji u zakl stres a napéti. Hrava forma nécviku
vyslovnosti ma pievazovat nad nezdzivnou, Zaci se tak rychle neunavi.

Cviceni by m¢l vyucujici stiidat, neni vhodné pouzivat stereotypni cviceni, Zaci
se prestanou soustiedit.

Nécviku vyslovnosti by méla ptfedchéazet poslechova cviceni, zaci si tak snadnéji
osvoji procvicované hlasky. Nasledné by se méla trénovat zvukova podoba
jazyka, poté az psana forma.

Dtlezita je 1 doba trvani procviovanych hlasek. Nacvik provadime v kratkych
intervalech, po 2-3, max. 5 minutach, aby se zak neunavil a abychom nepfetizili
mluvidla zaka.

Pro vyucujiciho je vyhodné vést si svilj osobni zdznam u kazdého ditéte, jak
pokrocil s vyslovnosti jednotlivych hlasek.

Plati, ze pokud si cizinec neosvoji spravné hlasku, kterou s nim vyucujici
procvi¢uje, neopravujeme ji, ale vyslovime novou hlasku, a tu nékolikrat
opakujeme, az do doby, kdy si zak hlasku relativné osvoji. Vhodné je opravovat
vadnou hlasku individualné s ditétem, nebo v kolektivu déti, které rovnéz danou

hlasku neumi vyslovit spravng, zabranime tak pocitu studu u ditéte.*®

** Srov. Program na podporu spravné vyslovnosti hlasek. PALATINOVA, Alzbéta. RVP Metodicky
portal: Inspirace a zkSuenosti ucitelu [online]. 17. 09. 2004 [cit. 2012-03-29]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/72/[PROGRAM_NA_PODPORU_SPRAVNE_VYSLOVNOSTI_HLA
SEK.html/
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5. SOUBOR CVICENI

Soubor cviceni obsahuje foneticka cviceni, kterd jsou zaméiena na uvedeny
problematicky jev. Cviceni jsou rozdélena na devét Casti. Kazda cast obsahuje
foneticka cviceni, ktera jsou zaméfend na uvedeny problematicky jev, ktery byl
vyhodnocen jako obtizny pro Mongolce, ktefi si chté&ji osvojit CJ, na zakladg
porovnani obou srovnavanych jazykd.

Cviceni zahrnuji jednak jednoduchou slovni zasobu pro mongolské zaky
porovnani v rdmci procviCovani problematického jevu, u které se uz nepocita
s vysvétlovanim ¢i prekladanim. Jednotlivé ¢asti cviceni obsahuji mimo jiné klasicka
cvic¢eni 1 hry priméarné uréené pro zaky zakladni Skoly. Hry preferuji jednak nacvik
problematického jevu pomoci drilu, jednak nestereotypni typy cviceni, kterd plni
funkci zébavnou.

Inspirace pro hry a cviceni byla nalezena v knihach Zuzany Beranové Ucime
se spravné mluvit: Logopedické hry a hratky, Ljuby Mrovécové Cestina pro rusky
mluvici, Ivany Novotné Logopedicka cviceni, Ingeborg Ohnheiserové Zaklady ceské
gramatiky s texty a cvicenimi: Kompendium urcené jazykovym kurziim a k
samostatnému studiu, Bohdany Pavkové Jak se kluci a holky ucili rikat L, DTN, CSZ,
CSZ, R a R: Logopedie pro déti od 4 do 7, Aleny Trnkové Cviceni na rozlisovani
ceskych hlasek: (pro zahranicni studenty). Hany Tymichové Nauc mé cist a psat,
Jarmily Krejcikové a Zuzany Kaprové Ndaméty pro logopedickou prevenci: Hratky se
slovicky pro kluky a pro holcicky, Josefa Linka a Katefiny Vlasakové Cestina jako
jazyk cizi : Uroveii A, Hany Treuové a Ludmily Linhartové Cvicné texty pro
logopedii, Zuzany Bubenickové Rétorika.

Vsechny ilustrace v souboru cviceni jsou mé vlastni. Jako inspirace

k nékterym ilustracim slouzi knihy a pfiruc¢ky uvedené vyse.
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5.1 Samohlasky

1. Cviceni na rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek:

a) Poslouchejte. Potom zopakujte.

Zavile — zavilé, pani — pani, pfedseda — pfedseda, preziti — preziti, kli¢iva — kli¢iva,
pfipadne — pfipadné, svitiva — svitiva, zarliva — zarliva, vedeni — vedeni, minule —
minulé, udana — udana, rozbity — rozbity, napsand — napsana, zdravice — zdravice,
hasici — hasici, vesele — veselé, pecici — pecici, obili — obili, tavici — tavici, zaprazi —

zaprazi, vybledly — vybledly, hafani — hafani, palice — palice, ustali — ustali.

b) Podle poslechu dopliite oznaceni kvantity:

Upir, vsakne, pes, rebus, Stkani, moje, vlada, pohar, dudy, vyboj, kan¢, vénec, uzeh,
bazen, pleni, zavin, majak, zufi, hrabé, prcha, uhoft, laska, praskne, ¢in, vrtak, brzdi,
jedle, fara, ud¢l, fen, plys, ul, dfi¢, kul, mlad, kopani, pfilepene, vyvySenina,
usinajice, vybizejici, velevazene, vypadavani, mavani, vyproStovani, posilovani,
pfirovnavani, operovana, pairovani, napodobujici, jihovychodni, dopisovatelka,

pulhodinove.

c) Poslouchejte.

Roztiid’te slova do dvou skupin podle kvantity na kratka a dlouha:
Hora, méma, pata, pata, vylet, teplo, postel, pes, bazén, lipa, stieda, sila, kolo, nliZ,
mava, stl, kos, Helena, bild, pani, mit, bud, tata, uc¢i, ptl, jedna, duben, vitr, prach,
pata, vola, dalka, mir, sen, néco, htl, potok, déti, motyl, o¢i, levy, pata, vami.

kratka:hora,

dlouha:mama,

30



d) Napiste dalsi slova na dané hlasky:

4: mava, Dén, kava, jaka,

é: celé, 1ék,

i/y: jist, mlyn,

0: 0da,

u/u: kul, askok,

e) Poslouchejte. Rozdélte slova do skupin podle délky slabik a prectéte:

dlouhou slabiku.

e znaci kratkou slabiku,

Typy slabik: ee — ° ° ° °
teta mava najist lytko slunicko
oo oo o °
gumovy dalnice vymaha zakonnik

koblizek, zajic, poznéani, zpiva, naslednik, tita, pomahd, déda, motyl, nemocny,
tacek, dalava, lupi¢, Palava, dava, pise, kdva, ndmeésti, 1aka, maluji, hyka, zamava,
mlsaji, nedava, chodime, doznani, zlistane, naha, zakusek, maslovy, natikat, chvata,

pomocnik, babovka, dudlik, chyba, voda, studend, bota, pada, tonina, vidime, dymka,

kazensky, kelimek, vypraska, pateti, vola, 1laka, klubicko, ndhoda, vydani, 1azenisky.
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2. Cviceni na vyslovnost samohlasek:

a) Poslouchejte. Potom opakujte.
A: Auto jede slava, slava, tata mava, mama mava.*
Dana a Jana maji kamarada.
E: Evo, Edo, Emile, Elisce se libi ¢.
Jednou v 1été na vyleté, déti bézi rychle k chaté. Koté na né ¢ekalo, a radostné
mioukalo.
1Y Nebyly by ryby, kdyby byly chyby.
Slunicko sviti a vily viji vénecky z bilého kviti.
0: O zvon, kovové podkovo!*’
Kos chodi bos okolo obrovského stromu.
U: Kubo, kup tu kupu hub!

Bum, buch, bum, bubnuje bubenik na buben.
3. Procvi¢ovani I/i
Nejdiive nechame zZaka vyslovovat hlasku e, ale zadame pokyn, aby pfi produkci
hlasky e roztahoval tsta do Sirokého usmévu, pfi€emz jazyk sméfuje k pfedni casti

tvrdého patra.

Priupravné cviceni:

Roztdhneme rty do Sirokého usmévu a zarehtame jako ki — hiii. Poté hykame jako

osel — 14 14 1a.

Cviceni:

“ BUBENICKOVA, Zuzana: Rétorika. Vyd. 1. Liberec, Technicka univerzita, 2008. Cviceni
na spravnou vyslovnost samohlasek a souhlasek, s. 14. ISBN 978-80-7372-358-3.
" BUBENICKOVA, Zuzana: Rétorika. Vyd. 1. Liberec, Technické univerzita, 2008. Cviteni
na spravnou vyslovnost samohlasek a souhlasek, s. 14. ISBN 978-80-7372-358-3.

32



a) RozliSujeme samohlasky é — i:

Eva — Iva, fe¢nik — fi¢ni, malé — maly, len — lin, me¢ — mic, sen — Syn, cep — cip,
mela — Mila, les — lis, klen — klin, jil — jel, pecka — picka, kle¢ — klic, leje — lije, jel —

jil, jdi - jde, list — lest, mily — milé.

b) Poslouchejte. V kterém slové slySite e, zvednéte karticku s e. Pokud slySite

i’y, zvednéte karti¢ku s i/y.

Nesl, sito, lito, les, veze, viko, set, talit, 1yko, pes, silak, plice, jed, jede, Alik, 1¢k,
Eva, jez, nemoc, zdravi, vétev, sedl, mléko, pole, zvitata, blesk, rychlik, klicka,

poslani.

c) Poslouchejte, potom piectéte:

Ivana ji ryzovou kasi. Lida ma velikou silu. Maly Pepik umi hezky ¢ist. Osel hlasité
hyka — 14, 14, i4. Ivo ji syr. Maminka myje nadobi. Babicka utird zidli od inkoustu.
Indiani ziji v lesnich stepich. Jarni kytky siln¢ voni. Ivan mifi vodni pistoli. Tatinek
pije pivo. Slepicka snasi vajicka. Déti zpivaji pisnicky a hraji pohadky. Alik je maly
psik. Zvony hlasité biji. Hodiny tikaji — tik tak, tik tak.

d) Poslouchejte. Zapiste ta slova, ktera zacinaji na samohlaskou i.

Inkoust, Irena, injekce, Eskymak, Ikaros, Eva, Iva, Ind, Emil, Ela, Iveta, Estonsko,

Indian, Ivanka, ElisSka, Emanuel, instrumental, internat, emu, infarkt, Emicka.

Inkoust,

e) Cviceni na mékkost a tvrdost - rozliSovani i/i a y/y (di, ti, ni, dy, ty, ny):

Prectéte spravné.
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ni¢emny, ticho, boty, nyty, divny, Nymburk, tyto, tito, nit, motyl, tatinek, divky,

natira, dira, potiz, tyatr, niziny, citit, obtisk, lodi, miny, méni, tym, tim, podil.

4. Procvicovani E

Pripravné cviceni:

Rekneme i a hned po ném e, potom roztdhneme rty do Sirokého usmévu a piitom
ukdzeme zoubky. To celé¢ opakujeme, ale uz ukdzeme zuby méné. Nekolikrat

opakujeme.

a) Poslouchejte a opakujte:

Kvéta, proména, obéd, méd’, pékné, poupé, doupe, vénec, Bétka, véta, vézeni, meéna,
bés, obét, Odé¢sa, beleni, pomnénka, odména, béda, péna, papéti, zpevak, veéno,

pévkyné, veésak, kvétiny, beh, pénkava, Vénceslav, povésit, zpév, obé, posméch.

b) Diktat

Kvéta je s Bétkou a maminkou na vyleté. Na louce vidi pékné kvéty. V dalce Kvéta
vidi dv& kvétinky, ob& vasnivé utrhne a bézi ukdzat kamarddce Bétce. Dévcata
nevédi, jak se kvétinky jmenuji. Bétka si najednou vzpomnéla, Ze jeji dédecek vSem
kvétim rozumi. Tak Sly Bétka i Kvéta za nim. Déda zrovna dé€la kotéti na dvote
bedynku, ve které bude koté bydlet. Vezme kvétinky do rukou, zkusi si ptivonét, ale
hned se odtdhne, voni to strasné Spatné, dokonce tak Spatné, Ze to nepekné vonélo i
kotéti. ,,Béda, déti, béda,* lateti déda. ,,To nejsou kvétiny na vénecek, ale krmeni pro
medvédy.” Dévcata se zdési, vzdyt medvédi nebudou mit co jist. Nakonec to vse
dobie dopadlo, déda s Bétkou a Kvétou odnesli do medvédiho doupéte sklenici
medu, aby medvédi netrpéli hlady. Za odménu, Ze byla dévcata tak hodna, ukazal jim

dédecek louku plnych barevnych vonavych kvétinek.
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Cviceni (na odreagovani po naro¢ném diktatu): Do policka dokreslete a
vybarvéte louku plnou kvétin.

v&

c) Cviceni na mékkost a tvrdost — de, te, ne, dé, té, né, bé, pé, vé:

Prectéte spravné.
zpévak, Sedé, deésny, vénec, pero, pekné, vecer, obéti, zpénit, zpevnit, détsky, nité,
néco, nebesa, zaves, topeni, védét, pévec, bez, béda, letisté, méesi¢ne, soutéz,
dédecek,
obédvat, bere, teta, vzapéti, tepelné, vyvéra, betlém, vydésit, vésak, pereme, obg,

d¢lo, snéhulak, tésto, kadeti, zpénit, zlod&j, klidné, baterka, dlané, panecku, kleste ...
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5.2 Dvojhlasky

1. Poslouchejte a opakujte. Potom ctéte znovu sami.

ou: boule, koukd, poupé, doup¢, oblouk, obroucek, loupat, doufa, mouka, Soupat,
pofoukat, nehoupd, dlouhou, moucha, pouhd, louka, koupe, boucha, krouZi,
sousedka, moudra, trouba, ouvej, kousou, modrou, loutka, bouda, meloun, koule,

ploutev...

au: au, aula, klaun, auto, aukce, faul, autobus, autogenni, autogram, pauza,

autoskola, automapa, Australie, Paul, kosmonaut, kraul, restaurace, kolaudace...

eu: euro, eufemismus, eukalyptus, leukoplast...

2. Poslouchejte a opakuijte.
loupat — lopat, pout — pojd’, saunou — sauna, koupe — kope, ploutve — pro tvé,
auto — a to, trouba — trub, loupe — lupen, euro — éra, klenout — klenot, kout — kuft,

plout — plot — pluje, slout — sluje, pauza — pasat, koule — kolek, Paul — pal.

3. Ctéte spravné dvojhlasky a dvé hlasKky v riiznych slabikach.

Aurora, plouzi, neuctivy, houska, pouceni, bouchd, pneumatika, hloupnout, mmau,
cestou, neutrdl, housenka, doufa, naucit, sloup, klouze, mrious, heuréka, louceni,

pouceni, kouf, trauma, ouvej, louskd, neurolog, chroupou, sauna, feudal, krouceni.

4. Prectéte jen slova, ktera obsahuji dvojhlasky ou, au, eu.

Soupet, pouceni, koufit, Kuba, klouzat, plus, autobus, fén, boucha, bota, loupez,
lupic, sloucenina, vylouceni, knot, dluzit, koupel, kope, pauza, houpat, prut, lopuch,
mnout, poucka, Laura, vakuum, kraul, kral, pneumotorax, studium, houpy houp,

neuctivy.

5. Z nize uvedenych slov vytvorte nejméné tii véty. Pouzijte i jina slova, nez

vidite:
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Auto, koukad, euro, sauna, Paula, houska, douCovani, mnouka, pneumatika, louka,

naucit, sloup, klouze, houka, Paul, klaun.

Paul kouka na klauna.

Ouvej,

ouvej, to
+~ lhAl{l

Y
ola klaun. Slon ho boucha dlouhou holi.
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5.3 H,CH

48

Nehybej pfilis usty. Pusu mirn€ otevfi, aby ti byly vidét

horni zuby.
Postaveni mluvidel p¥i h:

Rty jsou mirné oteviené, jazykem nehybame. Pti nacviku hlasky h ptiloz jednu ruku

na své hrdlo a druhou ruku na hrdlo ucitelky a sleduj, jak se hlasivky chvéji.

Postaveni mluvidel p¥i ch:

Rty jsou mirn€ oteviené, vidime jen piedni zuby, jazyk zlstava v klidové poloze.

Zvuk pfti souhlésce ch se tvofi v oblasti me¢kkého patra.

Dechova cviceni pfi h:

Zavteme usta, zhluboka se nadechneme nosem, vydechneme pusou a houkédme: hu,

ha, ha.

Dechova cviceni pfi ch:

Dychéame si na ruce, aby nam nebyla zima.

Potadné se nadechneme a poté hluboce vydechneme, opakujeme nékolikrat.

Pripravna cviceni pri h:

Jede vlacek — hu hu.
Zavteme usta a vzdychame po tézké praci.

Smé&jeme se: ha, ha, ha, he, he, he, hi, hi, hi, ho, ho, ho, hu, hu, hu, hou, hou, hou.

4V8 STRNADOVA, Eva: Hddej, co iikim aneb odezirdni je nejisté uméni. Ministerstvo zdravotnictvi
CR, 1998. S. 28. In Gong. ISSN 0323-0732.
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Pripravna cvi€eni pfi ch:

Procvicujeme si Celist, Siroce otevirame a zavirame Usta.
Sméjeme se: nejdiive zavieme Usta, nadechneme se, a teprve pii vydechu

napodobime smich: chachacha, checheche, chichichi, chochocho, chuchuchu.
Cviceni:

1. Poslouchejte a opakujte (h):

Had, hrad, hrach, hej, hou, hroch, htl, Hana, hala, hazi, hajny, halo, hrab¢, hora,
hroch, husa, hvézda, hybe, hyzdit, Hynek, hodiny, houpacka, houbicka, hedvabi,
housenka, harmonika, lih, jehla, kniha, pahyl, nehet, piha, pohled, pohar, mohyla,
ptehled, vyhled, jahoda, zahucet, kahanek, zahuba, kobliha, lahoda, pohledéavka...
Hadej, hadej, hadaci. Hela se houpa. Hou, hou, hou, déti z jahod jdou. Hana a Honza
hledali jahody. Koc¢i vola na koné — hi, hi, hije! Had se hybe hbité. Hlida¢ hlida hrad.

Honzik houpe Hanicku — houpy houp, houpy houp. Helga hled4 houby a jahody.

2. Poslouchejte a opakujte (ch):

Chut’, chata, chéape, chrapat, chyba, chiva, chytd, chechtd, chrochtd, chodba,
chodnik, chvali, chodi, chmyfi, chleba, chtidy, mech, plech, hoch, ucho, moucha,
plachta, lechta, kuchat, buchta, kuchtik, odchod, chladek, kachna, chalupa, chlupaty,
pochtizka, vychozi, bachyné, s ptichuti, nachylit, obchodni, blatouchy, kuchafina,

pochlebovat.

Michala se chechtd — chachacha, chichichi. Kuchtik kuchti buchtu. Chlupaty pes
chytil blechu. Jachym chodi na chidéach. Chlapci chytaji u chaty na mechu mouchy

mucholapkami. Chutnaji ndm cerstvé buchty. Michal vzdycha — ach, ach, ach.

3. Rozvoj fonematického sluchu:
a) Poslouchejte a rozliSujte h/ch:
Hod — chod, pochyby — pohyby, vrhy — vrchy, prach — prah, pohybuje — pochybuje,
chladi — hladi, ztuhly — ztuchly, utuchlo — utuhlo, ohrne — ochrne, chybny — hybny,
vymahat — vymachat, ochofi — ohofi, hodi — chodi, utuchne — utuhne, zatuhne —

zatuchne, prochdzi — prohazi, vyhodni — vychodni, chov — hov, miha — micha.
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b) Dopliite h/ch podle poslechu:

..adr, ...ost, ...odba, ...ana, ...lupy, ...ajny, ...ovat, ...ybi, ...ubicka, rou...o,
po...ar, vr...ol, pa...yl, pra...od, dra...a, na...oda, u...ylka, po...odovat, ro...,
Stra...at, de...ovka, du...a, kul...ani, na...ylit, s...ody, ka...an, kobli...a, vr...olek,
po...anka, var...anky, m...oufit, po...lebnik, je...licka, pi...lavy, uplé...ne..., u...o,

stra..., kobli...a, bo...nik, ...e...ta, kuli..., ja...oda, za...nout.
4. Cvifeni:
Dokresli mouse kiidla podle vzoru,

we e wr 3 b4 \
a pritom si rikej tuto vétu: ‘

Moucha mava kiidly.

5. Baseii:
Zvyrazni pastelkou vSechna slova, ve kterych je h.
Hajej, hajej, pacholatko,
houpe t¢ tvad maminka.
Pohoupe t¢ do usnuti,

haja mala Haninka.*

* FIALOVA, Ivana et al: Rozumis mi?: Logopedickd cviceni a hry k odstrafiovdni $patné vyslovnosti.
Praha: BLUG. R, s. 115. ISBN 80 — 85635 — 81 — X.
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6. Cviceni:
Hladovy hroch

Poslouche;j. Vybarvi ty obrazky, které obsahuji hlasku h. Potom fekni, co hroch

snédl.
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50

Rozdily mezi &, t, ii tvofime zménou tvaru jazyka,

ktery ptitiskneme k pfednimu patru.

Hlasky d, t, it vytvoiime ze souhlasek d, t, n.

Postaveni mluvidel:

Hrot jazyka se musi opirat o dolni fezéky, pfitom je hibet jazyka (nebo cely jazyk)

pritisknut k tvrdému patru.

Prupravna cvifeni:

Napodobujeme zvuky a hlasy zvitat. Napt. mnau, tip, tuk tuk, tapy tap.
Napodobujeme zvuk hodin. Tik, tak, tik, tak, tiky, tiky, tiky, tik, tik, tiky, tak, tak,
tak...

Predstavime si, Ze jsme pO dobrém obédé. Hybeme jazykem nahoru, dolli, doleva,
doprava, olizujeme si rty.

Vytvotime si z jazyku misku. Prohybame jazyk. Pokud ndm to nejde, pomiZeme si

prstem.

Dechova cviceni:

Foukéme jako vitr do vSech sméri, nahoru, doli, doleva, doprava.

Pfivonime si ke kvétince.

50 STRNADOVA, Eva: Hddej, co iikam aneb odezirani je nejisté uméni. Ministerstvo zdravotnictvi
CR, 1998. S. 26. In Gong. ISSN 0323-0732.
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1. Nacvik vyslovnosti d’, ', ii:

Pavel Dolejsi doporucuje zagit s nacvikem vyslovnosti t, poté d’ a nakonec s ii.”*

T: nejdtive zaéneme s vyslovnosti tvrdého prot&jsku t ve slabikéch; ta, te, ty, to, tu,
pritom pfi vyslovovani téchto hlasek stlacuje pomalu hrot jazyka za dolni fezéky, az
vznikne t. Nasledné¢ cvi¢ime slabiky ta, té, ti, to, tu. Po zvladnuti mékké hlasky
procvicujeme fonematicky sluch zdka a rozliSujeme tvrdé a mekké slabiky t-t, ta-ta,
te-té, ty-ti, to-t'o, tu-t'u.

Stejnym zplsobem procvi¢ujeme i hlasky t' a ii.

PH D zatneme s vyslovnosti tvrdého protéjsku d ve slabikach; da, de, dy, do, du,
pfitom pfi vyslovovani téchto hlasek stlacuje pomalu hrot jazyka za dolni fezaky, az
vznikne d’. Nasledn¢ cvi¢ime slabiky d’a, d¢, di, d'o, d'u. Po zvladnuti mékké hlasky
procvicujeme fonematicky sluch zdka a rozliSujeme tvrdé a mekké slabiky d-d’, da-
d’a, de-d¢, dy-di, do-d’o, du-d’u.

Nakonec procvi¢ujeme hlasku N. Nejprve Zak vytvoii tvrdé slabiky na, ne, ny, no,
nu, nasledn¢ také stlacuje hrot jazyka za dolni fezdky az do doby, kdy vyslovi zvuk
podobny 1, fia, né, ni, flo, flu. Poté rozliSujeme souhlasky a slabiky n-ii, na-fia, ne-n¢,

ny-ni, no-fio, nu-fiu.>

2. Rozvijeni fonematického sluchu:

Kdyz uslysite d, t. n, dupnete nohou, kdyz d’, t', i1, tuknete do lavice.

Dyka-divka, nit-nyt, pani-pany, typ-tip, Dubi-duby, dni-dny, ty-ti, d’as-das, dym-
bdim, nékdy-necky, tika-tyka, den-déda, tym-tim, tapat-tapat, koté-poté, vodi-vody,
sudi-sudy, ony-oni, hodi-hody, podoba-pod’obat, sedi-sedy, leti-lety.

51 DOLEJSI, Pavel. Jak se naucit sprdavné vyslovovat : Populdrné naucnd prirucka pro
rodice déti s vadami vyslovnosti. vyd. 1. Humpolec : JAS, 2001. Vyslovnost souhlasek t, d’, 1, s.
60. ISBN 80-86480-05-4.
52 Srov. DOLEJSI, Pavel. Jak se nauéit spravné vyslovovat : Popularné nauéna ptirucka pro
rodi¢e déti s vadami vyslovnosti. vyd. 1. Humpolec : JAS, 2001. Vyslovnost souhlasek t, &, 1, s.
60. ISBN 80-86480-05-4.
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3. Poslouchejte a opakujte:

D: at, div, d’as, dil, dik, d&s, lod’, na ni, diva, divék, zlod¢j, délat, dilna, dira, déti,
and¢l, odev, vidi, mlad¢, hodi, chodit, hladi, hadi, slidit, déda, padit, divocak,
pondéli, nedéle, divadlo, hodiny, nadéje, podélil se, nadilka, naStésti, medvédi,
vydédi.

T: tap, tuk, at, plet’, svit, chut, sit, kviti, poti, t€sny, obét’, poceti, tésit, pamét,
ticho, platit, koté, plachtit, natird, soutéz, zatéz, potiz, latka, na svété, tuky tuk,
labuté, utika, kotata, zpaméti, t€hotnd, zarmoutit, nastésti, jeptiSka, téstoviny,
téhotenstvi, tekutina.

N: dlafi, nit, hnit, naf, la, $patné, néco, Tonik, némy, ohen, pani, pani, sliiné, vonét,
nikdo, nikam, sukn¢, basnik, loni, konik, knéZna, snédy, kuiikd, laiika, lesni,
kuchyné, plamenak, basnicka, délnice, vedeni, Hanicka, honicka, nijaky, jeleni,

odstranéni.
4. Poslouchejte. Rozdélte do skupin slova podle hlasek, které obsahuji:

Divny, hostina, den, potycka, dyka, nité, smeti, divka, divoky, paty, plati, dyné,
kladivo, tatinek, leti, platy, vyd¢la, tanec, pletivo, divny, potichu, prodysnost, divat

se, na lodi, plody, koté, teleci, boty, v boté&, latka, Tamara, tymidn, chodime, svitit.

D —den...

5. Basen

Opakujte po uciteli a pti fikani basné¢ domalujte yiny.

Lodky a lodg aull S

|
s
Plavou po vode. I
p DA o Eu SO R

P&kné se koupou,

3 A A A
\M
eeAA S

Na vodé¢ houpou.5

53 FIALOVA, Ivana et al: Rozumis mi?: Logopedickd cviceni a hry k odstrafiovani Spatné vyslovnosti.
Praha: BLUG. D, s. 47. ISBN 80 — 85635 — 81 — X.
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6. Ctéte plynule:

Zvyraznéte pastelkou ta slova, ktera obsahuji hlasky d’, t, i1 a jesté jednou je nahlas

vyslovte plynule za sebou.

Plamenak

Na kameni stal plamendk. Zhlizel se ve vod¢. Chtél, aby vSichni obdivovali, jak je

stihly.

Pluly kolem labuté. Divily se, jak je plamenak hubeny. Usoudily, ze u plamenaka

maji §patnou kuchyni. A tak plameniak nesklidil u labuti z4dny obdiv.>*

7. Kfrizovka

Vypli kiizovku a pomoz si slovicky z materialu nahote (cviceni 3 a 4).

na i S§

.
L
UO0000

'Y N
N/
)
N~/

oy

[ ] hiebik v

( AY4 )
\
( )
\ 7 \, J

5¢ TREUOVA, Hana; LINHARTOVA, Ludmila: Cvicné texty pro logopedii. Vyd. 2. Havli¢kav Brod:

Tobi4s, 2002. N, s. 129. ISBN 80-7311-007-5.
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Mirn¢ naSpul rty. Zuby méj seviené.

Postaveni mluvidel p¥i ¢: Vytvor souhlasku c, ale vice vySpul rty. Zuby lehce
skousni, zuby naspul, $pi¢ku jazyka posunn nahoru k ptednimu patru. Potom Septem

vyslov T.

Postaveni mluvidel p¥i §: Souhlasku § vytvor ze souhldsky ¢, postaveni mluvidel je
podobné jako pfti vyslovovani souhlasky ¢, 1i$i se pouze v tom, Ze za hornimi fezaky
vznikne mezirka, kterou prochazi vydechovy proud. Dlouze vyslov ¢ az vznikne
zvuk, ktery se podoba souhlésce §.

Naspul usta, jako kdyz chces piskat, dotkni se jazykem za horni dasni a napodobuj

vvvvvv

Postaveni mluvidel p¥i Z: Naspul usta, jako kdyz chce§ piskat nebo foukat, zuby

stiskni lehce k sobé&. Jazykem se dotkni za horni zuby a bzu¢ jako ¢melak

Dechova cviéeni

Foukéame na peficko: nadechneme se nosem, usta ddme do krouzku a vydechneme na
pefticko.

Ze syceni sss pfejdeme na S$SS. Zvuk postupné zesilime a poté ztiSime. Poté
zesilujeme a zeslabujeme zvuk nepftetrzité, bez jeho preruSeni.

Vydechujeme pierusované s-s-s, poté prejdeme na $-$-§. Mizeme i kombinovat s-§-S-
§-s-S.

Veliky naddech nosem a pfivonime ke kyti¢ce. Opakujeme tiikrat.

Dlouze vydechujeme a stfidame souhlask §,7.

® STRNADOVA, Eva: Hddej, co Fikiam aneb odezirdni je nejisté uméni. Ministerstvo zdravotnictvi
CR, 1998. S. 26. In Gong. ISSN 0323-0732.
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Prupravna cvifeni

v
Napodobujeme kapiika: rty dej do krouzku tak, aby se rty lehce dotykaly a
oddalovaly.
Posilame pusinku: naspul rty a posli pusinku.
Uspavame miminko: $§§ $S§ §SS.
Napodobujeme vlacek, pti vydechu Spulime rty.
&

Dlouze vyslovujeme 7: 7777 — 7777 — 7777.

Kloktdme vodu nebo bubldme do vody — tato cviceni slouzi k procviceni

mékkého patra, které je dilezité pro spravnou produkci hlasky z.

1. Poslouchejte a opakujte.

v

¢: Ca, Ce, Ci, Co, Cu, Cou, Cau, ac, e, i¢, o¢, uc, ouc, auc

mec¢, bi¢, ty¢, kli¢, mic, ¢ap, Cas, Cech, &in, o&i, todi, hudi, pece, hacek, becka, celo,
cunik, babicka, teticka, Anicka, dédecek, misticka, opicka, jablicko, ¢epicka, vajicko,
¢okolada

Babicka pece kolace. Anicka hazi micem. Kocicka pije z mistiCky mlécko. Kocka

%
W I3

mota klubicko. Tonicek se to¢i na kolotoci. Pepicek se uci Cist. Cap ¢eka na ¢apatka.

v . v

§: Sa, Se, §1, So, Su, Sao, Sou, a$, €S, 1§, 08, us, aus, ous

mys, §ij, mas, kos, nas, Sel, Sum, Sip, Sarm, Sek, Saty, usi, nasli, Satek, Sunka, vyska,
myska, Siska, Selma, SiSka, $ala, Selma, maSinka, pé&Sinka, Sapito, SiSaty, plySovy,
Sedivy, rySavy

Misa nasel Sest SiSek. Lukasi, Milosi, Vasku, napiste Stépanovi! Saty vé§ime na
vesak.

Dasa Sije Saty. MiSa nasel tasku. HoSik Zene husy ven — k84, ksa. Ptijdes$ na postu?

.

: Za, Ze, 71, Z0, Zu, Zau, Zou, az, ez, 12, 0Z, UZ, auz, ouz

N<

zak, zit, zel, Zok, Zuch, Zena, Zaba, zelva, zidle, zito, zenich, Zito, bazant, kaluz,

zelezo, zirafa, Zaludek, zehlicka, pazitka, uzovka, zizala, ponozka, stonozka
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2. Basen

Jezek, jezek, jezaty,
kozich mé az na paty,

na kozichu bodlinky,

od jezkovy maminky.

Zietelné predneseme celou basni¢ku. Poté vyslovujeme pomalu jednotlivé verse.

Déti je po nas opakuji, az se nauci celou basni¢ku nazpamét'.

3. i)%jsmérka: Najdéte co nejvice slov se §, ¢, Z. Potom prectéte.

O|P |Z|S |K|O|[S |S
J IS |I |[P|OJE |Y|L
E|IN|D|O|C|I |Z |U
Z |E|L |A|K]|I |E|N
E|K|E|C|A|C|N|I

K| B[l |[C|G|B]|I |C
S |HI|S |[M|Y [S K
Z |A|B|A|N|M o)

4. Dopliite ¢, §, Z. Potom prectéte.

Vla...ek jede: 88§ - ... - ...

Sluni...ko sviti na obloze.

Milos pi...e dopis.

Cenék vola na ko...i...ku: &i¢iéi .. d...4...1 .4, .10 0
...aba ...ijje v kalu.. 1.

Cilka se u...i...ist.

...1...ala ...ije v zemi.
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5. Cviceni fonematického sluchu ¢-§, §-¢. Opakujte po uciteli.

Cest-Sest, mi¢ — mys, myska-mycka, licka-liska, Siska-klicka, Sipek-Cipek, pekac-
sekas, cese, Cise, Cestina, CiSnik, Spacek, Sicka, kaSicka, $iStiCka, usacek, destnicek,

vlastovicka, pistalicka

¥ Vv v

6. Cviceni fonematického zvuku ¢-Z, Z-¢. Opakujte po uditeli.
zlu¢, c¢izek, zacek, lzicka, zlucnik, zabicka, Zemlicka, ¢inzak, jezecek, knizecka,

muzicek, zezulicka

A

7. Cviceni fonematického zvuku z-§, §-Z. Opakujte po uditeli.

Sel-Zel, Sok-Zok, Sarm-zalm, §al-zal, Sahé-Zaha, §ije-zije, moSna-mozn4, vézak-vesak,

vaSe-vaze, zampion-Sampion, Zene$, Zadas, zehlis, kozeSina, zalujes

8. Komiks

Byl jeden kopecek,

na kopecku
domecek,

v tom domecku

holticka, |

u ni ¢ila kocicka.

o T
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5.6 P [T—
~_

Stiskni rty, schovej zuby a zadrz vzduch.Potom povol rty a vypust’
vzduch na ruku. ZaSepte;j p.

Postaveni mluvidel:

Rty jsou seviené, zuby nejsou vidét. Potom rty otevieme a vyslovime p.
Dechova cvideni:

Foukame na lehké pfedméty, naptiklad na pirko nebo papirek.
Prupravna cvieni:

Posilame pusinku.

Hlasité Septame hlasku b, tim vznikne zvuk podobny p.

Mavame mamince: pa pa

Krmime panenku: papa

Kufte pipa: pip pip

Napodobujeme destové kapky: kap kap kap

1. Poslouchejte a opakujte:

pa, pe, pi, po, pu, pou, pas, pes, pip, pav, pan, pida, pani, pada, Pepa, pap4, lopuch,
poupé, piha, piskd, plavky, pumpa, palec, picka, pandk, Petr, popud, pipa, pyka,
pilnik, Pavla, pila, panna, pirko, piti, plilka, pata, ptida, posel, pamét, postel, pusa,

papirek, pamétnik, popelnik, pisobi, palecek, popilek, Pepicek, poleno, pekelnik,
kemp, kapka, lipa, lepi, mapa, Nepal, kopec, koupel, hloupy, opice, loupat, teplo,
napis, dopis, opit, lepenka, kopecek, korpulentni, okap, sloup, top, lep, sup, tep, otep.
Pepa pije pivo. Pan pise dopis. Pavlu boli pata. Popel pada na podlahu. Pav je ptak.
Opice se po mn¢ opi¢i. Pepa houpa Pepika. Pani pljde na pidu. Petr ma pruhované

ponozky. Pavlinka mé4 pannu. Miminko papa. PiSu perem na papir. Plijdeme na pout’.

56 STRNADOVA, Eva: Hddej, co ikam aneb odezirani je nejisté uméni. Ministerstvo zdravotnictvi
CR, 1998. S. 25. In Gong. ISSN 0323-0732.
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2. Rytmicka Fikanka s doprovodnym pohybem:

Tleskejte do rytmu.

Paci, paci, pacicky,
tata koupil boticky.
A maminka pasek,

na mys$i ocasek.

3. Rikanka
Domalujte pilu a polinka.

Pila®’

J& méam pilu,

ty mas pilu,

namalujem polinka.

4. Rozvoj fonematického sluchu b-p:

b-p, ba-pa, be-pe, bi-pi, bo-po, bu-pu, bou-pou

bit - pit, bat - pad, Liba - lipa, bot — pot, buk-puk, bil — pil, bije — pije, bez — pes, basy
— pasy, bila — pila, bac — pac, plesk — blesk, bere — pere, Kuba — kupa, pasta — basta,
buci — puci, houba — houpa, blany — plany, obrat’ — oprat’, rubly — ruply, banda —
panda, obal — opal, opét — obét,, Bara — para, nabrat — naprat, bitka — pitka, obora —

opora, obétuje — opétuje, obléta — opléta, vybouli — vypouli, vybrany — vyprany...

5. Podle poslechu dopliite p —b:

...4j, ...ec, do...ne, o...nos, o...fad, nd...rava, o...lazek, ...lazeny, ...lizit se,

o...louk, ...odlak, ...id, ...as, ...ecen, o...bojek, ...osky, ...luk, ...€zi, o...asek,

" REC-002.63. Kafomet — Katalog forem a metod prace. s. 9.
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...JJavéik, ...um ...uch, o...raS, ...ou...&, ...level, ...ldazen, za...lata, o...lazek,

v

...u...ik, ...u...en, ku...ni, rau...if, ...eCka, ...iti, ...rach, hu...ne, vy...rany,

6. Ctéte plynule:

Pepik a Bara $li se psem Béd’'ou do parku. Tam se posadili na bilou lavicku a
pozorovali bézici déti. Hrali na babu. Chtéli se k nim piidat, ale nevédéli, kam by
dali psa Béd'u. Zadna bouda tam nebyla, ani zadny pelisek, a uvazat ho k pouli¢ni
lampé& nechtéli. Pepik a Bara byli nestastni. Pepu najednou napadlo dat pejska
k obchodu, ve kterém prodava jeho babicka, ta ho ur€ité pohlida. Obchod byl blizko.
Babicka byla pfed obchodem a odpocivala. S radosti jim pejska pohlidala. Déti
bézely do parku a hraly si po zbytek odpoledne s ostatnimi chlapecky a hol¢ickami
na babu. Potom se §ly projit k obchodu, koupily si bonbony, pod¢kovaly babicce za
pohlidani pejska a §ly domt. Tam na né ¢ekalo bajecné piekvapeni. Dalsi ptirtstek

do rodiny, piekrasny pestrobarevny papousek. Déti mu daly jméno Péta.

7. Dopliite B/P. Pak prectéte:

Na ko...berci lezi Ce...ice. ...oli m¢& zub v...ravo u...rostred.

...ada snih. ...etrama ...arevné ...uncochy.

...esjev ...oudé. ......a ...u..nuyje ...alickami na
...u...en.

...aramana ...fiSe ...ithu. Déti Sly od...oledne na hou...y a
...oravky.

...0...a...0...ek ...oslouchaji ...o.... O...1li ...4ni sekaji o...ili.

8. Hra. Ticha posta

Déti si hraji na tichou postu. Slova se souhlaskou p si Septaji do ouska, ale zapletla se

jim tam tii slova, kterd nemaji p. Poznas, ktera to jsou?
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PERO POSTEL i

HOUBA

9. Hra. Pracky perou.

Pracky si v patek tekly, Ze by si rady zapraly. K prackdm spoj tuzkou to obleceni,

které zacina hlaskou, kterd je vyznacena na pracce.
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Zuby m¢j seviené a kmitej jazykem.

Postaveni mluvidel pf¥i ¥:

Mluvidla jsou postavena jako pii souhlaskach c, s, z. Rty jsou bud’ vySpulené jako pfi
vysloveni ¢, §, Z, nebo jsou roztazené do usmévu jako pii vyslovovani s. Kdyz bude
mit zak takto uspofddana mluvidla, nechame ho, at’ vyslovi Septem prodlouzené r,

ozve seT.

Dechova cviceni:

Nadechneme se nosem, vydechneme lehounce usty, jako kdyz foukame na plamen

svicky, ktery ale nechceme zhasnout.
Prupravna cvieni:

Opakujeme po uciteli a vyslovujeme Septem drrr, pfitom mame naspulené rty a

stisknuté zuby.

Nejdtive vyslovujeme nékolikrat souhlasku r a pak volné prejdeme k vysloveni

AR

souhlasky . Tento postup opakujeme nékolikrat. rrrr -> it

1. Poslouchejte a opakujte:

R, tii, bieh, drep, kien, kiik, vies, dfep, kef, miiz, vept, dfe, pfist, dfez, feka, fepa,
retéz, tieti, dobfe, boutka, dvete, diivi, hieben, fika, skiivan, skfipe, skiitek, pefi,
kute, mote, fedkev, pftitel, stieda, tficet, Rehot, Biéta, feze, diina, diima, hiebik,
tfeSné, vari

potadek, kiepelka, hiebinek, kiemena¢, naradi, bfeznovy, pefina, malifsky, kovarstvi,

5V8 STRNADOVA, Eva: Hddej, co iikim aneb odezirani je nejisté uméni. Ministerstvo zdravotnictvi
CR, 1998. S. 28. In Gong. ISSN 0323-0732.
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sttibrny, ptitelkyné, zficenina, ofezava, predposledni, piedavani, potadatel,
ofechovy.
Tti bratfi, tficet hfibli, péfova pefina, bourka hiimé, Marenka diepi, Rehot koufd,
kuchart vaii vatreckou, fetéz se pietrhl, hiebelcujeme hiib¢, prezralé tfesné, preplnéna
tfida, dfevéna skiin, bieznova bouika, tieti v fad¢, predposledni prestavka...

Rekl Oldtich Mate, Ze ji sveze v kafe. Mafa oprat’ t¥ima, ale Oldfich diima.™

2. Ctéte plynule tato slovni spojeni:

Skolni kuchaf, tvaf chlapce, odfeny still, zarostlé kiovi, pomeran¢, malii pokojti, miij
hieben, zralé tiesn¢, dlouhy femen, zluté kuie, vétiik foukd, veér rodi¢im, cisafr
moudry rédce, pritok feky, velkolepost Rima, hora na Ripu, mala Marenka, sekera
feznika, tieti prazdniny, zarostly bieh, obrovska dfina, fada tfinacta, ocelova miiz,
tvrda dfina, profesor fekl, kuchatka v jideln¢, formulat Zzadosti, zdkaz fizeni,
dfevnaty strom, Petr diime, feze dfivi, rozbita pudifenka, bylinaf z hor, 1ékat 1é¢i,

primaf nemocnice...
3. Poslouchejte a zapiste si ta slova, ve kterych uslysite ¥:

Ofteze, klokan, Sicka, pefina, skofdpka, méchyft, prefeknout se, netopyr, komentar,
zehlika, zrout, hoicice, Okof, skiin, SiSka, pepf, baracek, mysSka, zavfit, uzfel,

zelva...
4. Rytmicka Fikanka 00

Naucte se fikanku nazpamét,, potom si pfi fikani fikanky obtahnéte vzorovy obrazek.

Pak si fikanku feknéte jesté jednou a vedle vzoru namalujte svlij vlastni obrazek.
Repa *roste | na 2zahradce,

vedle *ni je | *fedkvicka,

ale je °jen maligka.

5 BUBENTCKOVA, Zuzana: Rétorika. Vyd. 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008.
Cviceni na spravnou vyslovnost hlasek, s. 15. ISBN 978-80-7372-358-3.

% Rikanka prevzata zzBERANOVA, Zuzana: Ucime se spravné mluvit. Vyd. 1. Praha: Grada
Publiching, 2002. Logopedické fikanky aneb kreslime v rytmu, s. 97. ISBN 80-247-0257-6.
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5. Pohadka o tiech rybakich®

Poslouchej pohadku. Pastelkou zvyrazni vsechna ¥, ktera uslysis a uvidis.

Tti rybafi sedéli na biehu teky.

Cekali, ktery z nich chyti kapiika.

Najednou pfisla bourka.

Rybati se schovali pod biizu.

Po bouice si zase sedli na bich.

VSichni tii chytili kaptika.

61 Pohadka prevzata z: NOVOTNA, Ivana: Logopedickd cviceni. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2007.
R, s. 45. ISBN 978-80-251-1762-0.
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Botivoj Zbo¥il®* Rekni, Fekni®
Botivoj Zbofil ,Rekni, fekni,“ fekl tata,
Hrad z kostek zbofil. »reka plyne, feka chvata.
Zlobil se Zbofril, Rekni, fekni: feficha,
Ze kostky zboil. Reka plyne do ticha.
Nebylo to omylem, Rekni, fekni, Rehof,
Protoze byl Zboftilem. tekou pluji uhofi.*

64

Perina

Roztrhla si pefina
svoje bficho o hiebik.
Kiikla Marka na Jitika:

,Zavii dvete, leti pefi.*

Rikej posledni vers Fikanky a nakresli, jak k zemi pada pericko.

%2 DOLEJSI, Pavel. Jak se naucit sprdavné vyslovovat : Populdrné naucnd prirucka pro
rodic¢e deti s vadami vyslovnosti. vyd. 1. Humpolec : JAS, 2001. Vyslovnost souhlasky ¥, s. 95.
ISBN 80-86480-05-4.

% TREUOVA, Hana; LINHARTOVA, Ludmila: Cvicné texty pro logopedii. Vyd. 2. Havli¢kiv Brod:
Tobias, 2002. Vyvozeni vyslovnosti T, s. 191. ISBN 80-7311-007-5.

64 FIALOVA, Ivana et al: Rozumis mi?: Logopedickd cviceni a hry k odstraiiovani Spatné vyslovnosti.
Praha: BLUG. R, s. 115. ISBN 80 — 85635 — 81 — X.

57



7. Jmenuj slova, ktera obsahuji hlasku ¥:

fepa kure hiib tii
\9/
A\vv
hieben drivi ket fetéz

treSné pefi pefina more
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5.8 Prizvuk

1. Ctéte se spravnym prizvukem na prvni slabice:

v

Puncocha, leti, smeti, paska, tuzka, kofeni, pastelka, kniha, zidle, chodi, snézi,
pospicha, prosluly, mate, ohnivy, louka, neposlusny, kominik, sviti, trava, potadi,
stromovi, obycejny, hospodarsky, mocny, rychlik, pracka, pocasi, Carodéjnice,
podlaha, némy, G¢inny, pelynék, kopyto, hezky, ovocny, lesnik, prodava, vyd¢lat,
soukromi, ledovec, poupé, umyty, sesit, pohlazeni, nestésti, pobuda, houba, plyne,
naléhavy, puklina, moufenin, myslivec, komin, posledni, namé&stek, pouli¢ni, prode;,

cviceni, pocitani, mluvit, nddobi, kdyby, lyska, leva, klobouk, neptilnavy, zahradnik.

2. Ctéte se spravnym prizvukem na predloZce:

Na stole, na tabuli, na zidli, ve Skole, ve tfidé, pod stolem, nad skfini, ve dvefich, na

sttese, po mésté, pod skalou, pied domem, za krbem, u lednice, na svété, po nas.
3. Ctéte. Rozlifujte prizvuk 1:
Prace — po praci, viiz — na voze, stiil — pod stolem, tfida — ve t¥idé, tabule — na tabuli,

dim — pfed domem, strom — za stromem, kamen — na kameni, lavice — na lavici.

4. Ctéte. Rozlifujte p¥izvuk 2:

Libi se mi ten tviij pes. Pro dfivi chodime do lesa.
Chci to tvoje nové pero. Neni to chytry zak.

Ta polévka byla vcera studena. Vstavej, uz je poledne!
Jeden den na uceni je malo. Tu Zenu viibec neznam.

J& posniddm rad¢ji sama. My utikame strasné rychle.
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5.9 Parové souhlasky

1. RozliSovani slov d- t:

den — ten, boty — body, ledni — letni, tvoii — dvofi, duha — tuha, vata — vada,
dopit — topit, tykd — dyka, duna — tuna, lito — Lido, led — let, otiel — odrel, decka —

teCka, troSka — drozka, prodie — protie, tvoje — dvoje, véda — véta, motel — model.
2. RozliSovani slov b-p:

bila — pila, pere - bere, blesk — plesk, paze - baze, Kuba — kupa, perlicka - berli¢ka,
buci — pudi, ptiboj - ptipoj, plany — blany, obléta - opléta, opii - obii, banda — panda,

obal — opal, zapirat — zabirat, Bara — para, zapije - zabije, obora — opora, opét — obéd.
3. RozliSovani slov d’ - t*:

Tize — dize, vydirat — vytirat, laté — lad€, padi — pati, chuté¢ — chudég, ochudi — ochuti,
riti — fidi, désny — tésny, détina — dédina, zdéna — sténa, tilko — dilko, délo — télo,
hati — hadi, mladi — mlati, tim — bdim, proudi — prouti, slatina — sladina, désné —

tésné.
4. Rozlisovani slov g — k:

Organ — orkan, manko — mango, dogy — doky, kaze — gaze, Gal — kal, kod — Gol,

gral — kral, komora — Gomora, golem — kolem, pokrok — pogrom, guma — kuna.
5. RozliSovani slov v — f:

Flek — vlek, vrni — frni, klofat — klovat, zouva — zoufa, fit — vid, vodka — fotka, foti —
vodi, vrak — frak, fousaty — vousaty, Vanda — Fanda, zoufa — zouva, klove — Klofe,
zouvej — zoufej, zoufani — zouvani, klofani — klovani, vousy — fousy, fit — vid, vor —

for.

6. RozliSovani slov z — s:
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Sed’ — zed’, zout — soud, slit — zlit, zlibat — slibat, slézat — zlézat, zedrit — setfit,
sleva — zleva, zlity — slity, vesla — vezla, zvazit — svazit, svola — zvola,
kouzla — kousla, vosi — vozi, zahy — sahy, srna — zrna, zip — syp, sebe — zebe, sup —

zub.

7. RozliSovani slov Z — §:

Sije — Zije, tézit — t&Sit, zil — Sil, vasn€ — vazné, zezulka — SeSulka, vySle — vyzle,
vezak — veésak, leSeni — lezeni, raZzeni — rasSeni, Slap — Zlab, zok — Sok, dosit — dozit,

nuze — nuse, tusi — tuzi, prezit — presit, usit — uzit, prozity — prosity, praSan — Prazan.

8. RozliSovani slov h — ch:

Hody — chody, ochrne — ohrne, michat — mihat, pohyby — pochyby, ochrne — ohrne,
pohybovat — pochybovat, vymachat — vymahat, vrch — vrh, duhové — duchové,
ztuchly — ztuhly, hladi — chladi, vychladit — vyhladit, prahy — prachy, chodi — hodi.
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6. METODICKE POKYNY PRO UCITELE

Cile: 0svojit si nacvik problematickych hlasek a specifickych jevi
pro Cesky jazyk
podpora rozvoje fonematického sluchu

Pomiicky: psaci potieby, papiry, niizky, zrcatka

Cilova skupina: zaci zakladni Skoly mladsiho 1 starStho Skolniho véku
S mongolstinou jako matetskym jazykem

Usporadani zaki: nejlépe v lavicich postavenych do U, aby bylo na vSechny zaky

vidét, nedoporucuje se ptili§ velikd vzdalenost ucitele od zak

V nécviku fonetiky u mladSich Z4kt je vyhoda v tom, Ze ucitel mize provadét
se zéky rtiznd cvieni na poméahani v produkci zvuku cilovych hlasek, naptiklad
gymnastiku jazyka. Toto vysvétleni produkce hlasek je velmi zdbavné a slouzi
k snadnéjsimu osvojeni spravné vyslovnosti hlasek odlisné tvofenych v Cestiné a

mongolsting.

Pii vyslovnosti se zabyvame nejdiive témi hlaskami, které jsou pro
vyslovnost nejleh¢i. Proto nejdiive za¢iname nacvikem samohlasek, dvojhlasek, a
teprve nasledné se vénujeme vyslovnosti souhléasek.

Dulezité je fidit se pozadavkem, aby kazd4a hlaska byla procvicena v
odli$nych vyslovnostnich pozicich a v rizném hlaskovém okoli. Bez procviceni
vSech pozic by zak nemusel byt schopen produkovat hlasku spravné ve veskerych

polohach, a doslo by k nespravné vyslovnosti
Je potiebné zduraznit, Ze se jedna pouze o doporuceni, jakym zpusobem se

souborem cviceni zachazet. Cviceni nejsou uvedena linedrné. Je na kazdém uciteli,

jaké si zvoli potadi pfi nacviku.
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6.1 Typy cviceni

Bdsen, Fikanka, pohddka, komiks

U kazdé basn¢ ucitel pfednese nejprve celou basen sdm, poté basen prednasi
po versich, zaci po ném sborové opakuji, az se baseil nauci nazpamét. Pro snadné
zapamatovani a pro hravou formu jsou ke kazdé basni bud’ obrazky nebo je vhodné
basent doprovazet pantomimickymi pohyby.

Uprtednostiuji se také basné a pohadky doplnéné o graficky doprovod. Slouzi
predevSim k rozvijeni feci, zlepSeni artikulaéni dovednosti a také ke snadnéjSimu
zapamatovani. Tento druh cvi€eni je vhodny obzvlasté pro zaky mladSiho $kolniho

veéku.
Krizovka, dvojsmérka

Dulezité je, aby zaci vSechna slova v téchto druzich cviCeni znali. Ucitel
pouziva takova slova, o kterych usoudil, Ze je zéci znaji, nebo je s nimi sezndmi

pomoci obrazkl nebo pantomimy v uvodni ¢asti, tedy v nacviku slov danych hlasek.
Diktat

Z4ci nemusi nutné znat viechna slova, ktera se v diktatu vyskytuji. V tomto
typu cviceni je kladen dliraz na poslech, vnimani Zéka a soustfedéni se na specifické
hlasky.

Ucitel diktat precte n€kolikrat, zietelné artikuluje a dba na vhodné akustické

podminky. Zaktim je dan dostatek ¢asu na kontrolu.
Dopliiovdni hldsek

Z4ci bud’ dopliiuji hlasky rovnou podle poslechu, nebo uéitel s nimi procvici
vety, slovni spojeni, slova a poté zaci vyplni na zakladé¢ svého vlastniho usudku

jednotlivé hlasky.

Tvoreni slov podle predepsanych slov
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Ucitel napiSe zakiim na tabuli slova a ti pak utvateji ze slov do pracovnich

list véty.
Reprodukce textu, cteni slov

Ucitel text, slovni spojeni nebo jednotliva slova nejprve srozumitelné precte,

zaci je poté opakuji a po sborovém nacviku ucitel vyvolava zaky jednotlive.
Hry na uvolnéni, odreagovdni

Tento druh her je vhodny zapojit do hodin, které jsou obzvlast' narocné,
naptiklad pfi osvojovani nové hlasky. Déti si pti hie odpocinou od obtizného nacviku
a drilovych cviceni a po kratkém odpocinku ziskaji znovu chut' do procvicovani
nového jevu a budou vice soustiedéni. Ucitel miize vymyslet celou skalu her, které
budou souviset také s nacvikem probiraného jevu, ale diky hravé formé si zak ani

neuvédomi, ze nadale pokracuje v procvicovani.
Sluchovd cviéeni - rozvoj fonematického sluchu

Typy cvideni na rozvoj fonematického sluchu: délka samohlasek ve slovech, rozliSovani

samohlasek ve slovech a rozliSovani souhlasek ve slovech

Nejcastéjsim typem, jak rozvijet fonematicky sluch, je rozliSeni podobné
znéjicich slov, kde dochézi k zaméné€ jen jediné hlasky: pec-pes, tdta-teta..., nebo
napodobovani zvukt zvifat a véci. Tato slova - zvuky zvifat, citoslovce a slova
zvukomalebna by meéla byt prvni, s kterymi se Zak-cizinec setkd, protoze v téchto
slovech zni hlaska déle nez ve slové nebo zni opakované a je proto pro zaka-cizince
zietelngjsi.

V pokrocilejsi fazi se fonematicky sluch podporuje ucenim tikadel, basni a
rytmizaci spojenou s tleskanim.

Pomitickou na procvieni délek ve slovech je bzucdk a zapisovani délek
pomoci znak, které zvoli ucitel.

Nezalezi na volbé slov, procvi¢uji se jednoslabi¢na a viceslabi¢na slova,

postupuje se od kratkych slabik, pies dlouhé slabiky a nakonec se voli slova, kterd
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obsahuji kratké 1 dlouhé samohlasky. Je piithodné volit ze zacatku slova
s kontrastnimi délkami, napt. pani — pani, mladi — mladi, mila — Mila.

Cviceni na rozliSovani hlasek ve slové jsou uplatiiovana ptredevsim na téch
hlaskach, které zaci s mongolstinou jako matefskym jazykem nejcCastéji zaméenuji.
Tyka se to predevsim Ceskych parovych souhlasek, ale také zdmény samohlasek e —
I.

Procvicuji se slova, kterd obsahuji danou hlasku ve vSech pozicich, jak na
zacatku, uprostied, tak na konci slova. ProcviCuji se také dané souhlasky v pozici
mezi dvéma samohlaskami nebo v souhlaskovych skupinach.

Osvédcéené jsou karticky s dvéma odliSnymi hlaskami. Ucitel prediikava
slova a zéaci zvedaji karticku s hlaskou, kterou uslySi. Postupovat by se mélo od
snadnych slov po nejtézsi.

Cilem téchto cvieni je sluchem rozliSovat slova, kterd se lis$i jednim
fonémem.

Délka jednoho sluchového cviceni by méla byt pét az deset minut.

Novd slovni zdsoba

Ucitel zakim pusti ze zvukové nahravky slova obsahujici procvi¢ovanou
hlasku. Nasledné slova ve stejném potadi predcita, Zaci se na ucitele divaji, opakuji
po ném tataz slova. V dalsi fazi se zaci divaji do pracovnich listl a slova jednotlivé
vyslovuji nahlas. Ucitel by mél vyuzit ¢etné mnozstvi slovni zdsoby a teprve po
osvojeni jednotlivych slov pfistoupit k dalsi etapé€, a to nacviku slovnich spojeni ¢i

celych vét a poté pristoupit ke he ¢i jinym obdobnym aktivitam.
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6.2 Metodické pokyny pro ucitele k jednotlivym pracovnim
listiim

6.2.1SAMOHLASKY

Typy cviceni

U vsech typti cviceni na délku vokalu ucitel nejprve vyslovuje jednotliva slova a poté

je necha zaklim piecist. Zaci se snazi o spravnou vyslovnost.
Zaci podle poslechu dopliiuji kvantitu vokala.

Zaci tiidi slova do skupin na kratka a dlouha. Pro snadn&jsi pochopeni jim slouzi

priklad.

Zéci dle pokynu ugitele pisi dal§i slova na jednotlivé hlasky. Kdyz dopisi, fikaji slova

nahlas. Druhé varianta je takova, Ze chodi zapisovat slova na tabuli a ostatni je

spravné prectou.

Z4ci rozd&luii slova do skupin podle délek slabik.

Ucitel na tabuli nakresli znacky pro kratkou a dlouhou slabiku, vysvétli zaklim na

ptikladech, co znacky znamenaji, napi.: ® pes, Zidle, maminka; stul, klic,
lamani. Ucitel rozd¢li tabuli na devét sloupct a rozdéli slova podle znac¢ek na devét
skupin, pod kazdou skupinu napiSe piiklad. U¢itel zad4 pokyn, aby se zaci divali do
pracovniho listu na podobnou tabulku, jaka je na tabuli. Zaci poslouchaji slova, ktera
jim prefikava ucitel a zapisuji je do sloupecki. Ucitel pro kontrolu slova jesté jednou
preiika. Zaci se mohou rozdglit na skupinky a po jednom z kazdé skupiny budou
chodit k tabuli a postupné zapiSou jedno slovo. Postup se bude opakovat, dokud

nevycerpaji vSechna slova. Za kazdé dobie napsané slovo ucitel da skupiné bod.

Ktera skupina bude mit nejvice bodi, vyhrava.

RozliSeni samohlasek e/i

Podle poslechu Zaci rozliSuji slova s e, 1. Ucitel pusti nahravku, zopakuje ji, Zaci

opakuji po uciteli nejdiiv sborové, nakonec zvlast.

Rozliseni podle poslechui/y ae
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Utitel fiké jednotliva slova. Zaci zvedaji karticky s i/y a e podle toho, kterou hlasku

slysi.

Reprodukce textu

Ucitel precte jednotlivé véty. Poté ucitel vyvolava a kazdy precte plynule vétu/véty.
Poslech e/i
Podle poslechu si zaci zapisi slova, u kterych slysi, ze za¢inaji hlaskou i.

Cvifeni na rozliSovanii/y,i/y

Zaci &tou spravné slova z pracovnich listd. Za kazdé spravné piedtené slovo ziskaji
bod. Kdo ma nejvice bodl, vyhrava. Jedna se o slova, ktera obsahuji di/dy, ti/ty,

ni/ny.
Diktat (€)

Ucitel nastini Zakim situaci, ze jsou na louce plnych kvétin. Rozmisti po tiidé
vystiizené kvétiny z barevnych papirt, fekne détem, aby se zvedly z lavic a aby
pristupovaly ke kvétindm a predvadély pohyby, jako Ze si pfivoni ke kvétinam. Kdyz
se zaci usadi zpét do lavic, ucitel je seznami pomoci pfedem pfipravenych obrazkl
na velkych papirech nebo nakresli portréty na tabuli s Kvétou a Bétkou. Ucitel
vysvétli détem, pokud to nevedi, co je to vylet. Vhodné je pouzit mongolsky pieklad,
aby se ucitel pfili§ nezdrzoval vysvétlovanim. Potom jim zad4d pokyn, aby
poslouchali. U¢itel cely text pomalu a srozumitelné precte, poté zada zakim pokyn,
aby si vzali pero a aby napsali, co uslysi. Ucitel cely text ¢te jesté jednou. Nakonec
ucitel fekne, aby si vzali pastelky a do ptislusného pole v pracovnich listech dokresli
a vymaluji kyti¢ky. Posledni ¢ast na malovani slouzi k uvolnéni a odreagovani se po

naro¢ném soustiedéni na dlouhy diktat.

Cvicéeni na mékkost a tvrdost — de, te, ne, d€. t€, né, bé, pe, vé

Zaci podle poslechu spravné &tou jednotliva slova.
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6.2.2 DVOJHLASKY

Ucitel nejdiive vyslovuje slova a poté neché zaky, aby je precetli.

Cteni slov (dvojhlasky)

Utitel k4 postupné slova. Zaci si zapisuji ta slova, ve kterych slysi dvojhlasky ou,

au, eu. Pot¢ je prectou.
Tvoteni vét

Zaci ze slov vytvoii véty. Ugitel nejprve vyslovi kazdé slovo a pta se zaku, jestli mu
rozumi. Ucitel ma predem pfipraveny mongolsky pieklad, aby byla ptiprava na

cviéeni co nejkratsi. Zaci do pracovnich listi utvoii tii véty, poté je nahlas ptectou.

Oddychové cviceni — klaun

Ucitel piednese s doprovodnym pohybem celou basen. Pfi slovech au, au, au a ouvej,
ouvej se chyta za hlavu a z obliceje tvofi grimasu strasné bolesti. Pii prednesu véty
klaun ho boucha dlouhou holi, vezme do ruky ukazovatko a prudkymi pohyby
znazoriiuje mlaceni do néceho. Pak rozdd pracovni listy. Znovu fekne celou basen,

zaci Ctou a opakuji po uciteli. Pti ¢teni napodobuji pantomimou pohyby ucitele.
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6.2.3 H, CH

Cviceni na rozvoj fonematického sluchu

Utitel pousti nahravku se cvi¢enim po jednotlivych dvojicich slov. Zaci sborové
opakuji. Podruhé pusti ugitel celou nahravku. Zaci poslouchaji. Nakonec uéitel

vyvola jednotlivé zaky po jedné dvojici slov, dokud nedojde slovni zasoba.

Dopliovani

Zaci dopliiuji h/ch podle poslechu, ktery ugitel pusti dvakrat. Poté uditel zaky

vyvolava jednotlivé a ti musi pfecist spravné slovo.

Oddechové cvideni - Moucha

Na odreagovani a uvolnéni mluvidel od nacviku hlasek slouzi cviceni se zapojenim
ruky. Uditel zdkiim ukaze na karticce mouchu, rukama naznac¢i machani kiidel a fika:
»Moucha mava kiidly.* Déti po uciteli opakuji a dostavaji pokyn pii prefikdvani véty
dokreslit podle vzoru mouse kiidla. Po tomto uvoliiovacim cviceni muze ucitel

zapojit slozit€jsi cviCeni, které vyzaduje pozornost.
Bésen

Zaci po ugiteli opakuji basni¢ku, zvyrazni slova, ve kterych se vyskytuje h. Podniti je

to k soustiedéni se na jednotliva slova a podpofi ve spravné vyslovnosti.

Cviceni - Hladovy hroch

Ucitel fekne nékolikrat slova k obrazktim. U kterych obrazki uslysi zaci h, tak si je

vybarvi. Poté sami feknou nazvy vybarvenych obrazkd.
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6.2.4D,T,N

Cviéeni na rozvoj fonematického sluchu

Hlasky d-d, t-t, n-n jsou si zvukové velice podobné, a proto je vhodné zaclenit je do
hry s pohybem.

Ucitel zada zakiim pokyn dupnout nohou, kdyz uslysi d, t, n a tuknout do lavice,
kdyz uslysi d, ¢, n.

Poté vyslovuje jednotliva slova a zaci ho zvukové doprovazi dle jeho pokyni.

Déleni slov do skupin

Utitel pomalu vyslovuje slova. Zaci je podle poslechu rozd&luji do &ty skupin (D,

D, T, T) podle toho, kterou hlasku obsahuji.

Basen s ilustraci

Ucitel na tabuli pfipevni obrazek lod¢ a mote. Ukdze na obrazek slodi a fekne
srozumitelng lod’. Zaci zopakuji lod. Utitel k obrazku pfipevni jesté jeden stejny
obrazek a fekne lodé. Zaci zopakuji lodé. Utitel pod obrazky lodi piipevni obrazek
malé lodé a fekne lod’ka. Zaci opakuji lodka. K obrazku s lod’kou ptida ugitel stejny
obrazek a fekne lodky. Zaci opakuji. Ugitel ukaze na mote, fekne more, Zaci zopakuji
slovo more. V dalsi fazi ucitel pfednese srozumitelné celou basen, pficemz pohyby
rukou znazornuje viny. Ucitel po verSich prefikava basen, Zaci opakuji a napodobuji
pohyby rukou ucitele. Po poslednim versi ucitel spolecné s zdky prednési basnicku.
V posledni fazi se déti divaji do pracovnich listi. Uz umi basen nazpamét, tak ji
sborové pietikaji a zaroven podle vzorového obrazku dokresluji viny.

Zaci doplni podle vzoru viny.

Plynulé ¢teni - Plamenak

Ucitel jednou piecte cely text. Poté vyzve Zéky, aby v textu zvyraznili slova, ktera
obsahuji hlasky d’, t, i a aby sborové ptecetli plynule jen zvyraznéna slova. Po
zvladnuti vyslovnosti procvicovanych hlasek v jednotlivych slovech ucitel fika, aby

zaci text plynule piecetli nejdiive hromadné, poté jednotlivé.
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Obrazkova kiizovka

Pouzita slova v kiizovce: lod’, déda, boté, dvefe, nit, kot¢.

Tajenka: labuté

Kitizovku zéci vyplni az poté, co si osvoji vSechna slova. Ucitel postupuje obdobnym
zpusobem jako u dvojsmérky. Pii procviceni slovni zdsoby pouziva obrazky. Pokud
jsou zaci zacCateCnici a jeSté si neosvojili deklinaci jmen, ucitel pfida do slovni
zasoby 1 tvary, které jsou uplatnény v kiizovce. Kiizovka muze slouzit k fixaci
hlasky bud’ ptimo po procvi€eni jednotlivych slov, nebo jako opakovani a shrnuti ke
konci hodiny. V ¢ase, kdy zaci lusti kiizovku, ucitel rozestavi po tfidé obrazky. Po

vyplnéni kiizovky feknou zéci tajenku. Zaroven najdou a ukazi na obrazek, ktery

patii k tajence. V tomto piipadé ukazi na obrazek se dvéma labutémi.
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6.2.5C,S,Z

Basen — Jezek

Ucitel namaluje na tabuli obrazek jezka, aby zaci védé€li, o ¢em basen je. Ucitel
vyvola Sikovného Zaka, aby basen pomalu ptecetl. Potom vyvola druhého zaka, aby
basen jesté jednou cetl po verSich, ostatni zaci budou po ném opakovat. Ucitel

prednese sam celou basen a Zaci sboroveé opakuji.

Dvojsmérka

Pouzita slova ve dvojsmérce: jezek, Snek, zidle, kocka, Zenich, slunicko, bi¢, mys,
Zaba.

Utitel ukazuje zaktim obrazky slov obsazenych ve dvojsmérce. Zaci tikaji, jaky je to
obrazek. Kdyz nevédi, uditel napise na tabuli dané slovo. Zaci ho trénuji na vétach.
Priklad: Ucitel ukaze obrazek se zidli, zaci obrazek neumi pojmenovat. U¢itel napise
slovo zidle citeln¢ na tabuli, jesté jednou ho fekne, zaci po ném opakuji. Pak ucitel
ukaze na zidli ve tfid&. Sedne si na ni a fekne smérem ke téidé: ,,Sedim na zidli.* Zaci
se pokouseji vymyslet nové véty, naptiklad: ,,Zidle je hnéda.“ Pokud jsou ve tfidé
uplni zacatecnici, postaci, kdyz po uciteli spravné vyslovi slovo zidle. Az po této
ptipravé ucitel zad4 zakiim pokyn k feSeni dvojsmeérky. Obrazky jsou rozestavéné po
tiidé, naptiklad na tabuli, ovSem beze slov. Ucitel nechd zaktim dostatek casu

k feSeni a poté vyvolava zaky, aby fekli slova, ktera ve dvojsmérce nasli.

Doplnovacka

Slova, ktera maji zaci vyplnit, uz procvicili. Nejdiive slova doplni a poté piectou.

vvvvv

vvvvvvvvvvvv

Zaci se podle nahravky nebo podle hlasu ugitele snaZi rozpoznat uréité hlasky.
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Komiks

Ucitel prediikava zakiim basnic¢ku, zaci opakuji. Slova kopecek, domecek, holc¢icka,
kocicka si zaci 1épe zapamatuji, kdyz bude mit ucitel jednotliva slova nakreslena
zvlast a bude ukazovat u basni¢ky obrazky. Zaci se zaroven divaji do listd na
komiks. Kdyz si celou basen osvoji, fikaji ji zpaméti a zkouSeji namalovat svij

vlastni obrazek.
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6.2.6 P

Rytmicka fikanka s doprovodnym pohybem.

Utitel piednese fikanku a zaroveti tleska do rytmu. Zaci opakuji po versich a tleskaji
s ucitelem. AZ se zéci fikanku nauci, tak ucitel zapoji pantomimu, aniz by piestal
s vytleskdvanim do rytmu. Pii sborovém nacviku je vybran chlapec, ktery znézoriuje
tatu, a divka, ktera hraje roli maminky. Chlapci jsou dany do ruky boty, divce pasek
a plySova mys bez ocasu (miize byt i papirovad). Ostatni zaci doprovazeji fikanku
pantomimickymi pohyby (ukazovani na tatu, boty, maminku, pasek a mys). Tleskaji

uz pouze v pripadé, kdy vyslovuji paci paci pacicky.

Rikanka s ilustraci

Tento typ cvi€eni slouzi nejen ke snadngjsi fixaci cilené hlasky, ale i pro zdokonaleni
se ve Cteni a psani, protoze tvoii souhru mezi vidénou a grafickou formou projevu.

Zaci pii vyslovovani fikanky domaluji zuby pily a namaluji polinka.

Cvideni na rozvoj fonematického sluchu — b/p

Ucitel vyslovuje nebo pusti nahravku po jednotlivych dvojicich slov, Zaci se snazi

rozpoznat fe€ené hlasky a opakuji po nahravce.
Doplnéni b —p
Zaci dopliji podle poslechu hlasku, kterou slysi.

Cteni textu - cvi¢eni na plynulé &teni

Ucitel si pfipravi klicové obrazky k textu: holka, kluk, pes, park, babicka, obchod,
déti. Poté zakim vysvétli sloveso hrat si, pfipadné spojeni hrat na babu. Sezndmi
zaky s obrazky. Nasledné ¢te pomalu a srozumitelné cely text. Text ¢te jesté jednou,
ale o poznani rychleji. Studenti po uciteli sborové opakuji ve stejném tempu. Po
hromadném pfecteni ¢tou vybrani zaci plynule kus textu. Tempo se dodrzi az do

konce. Musi se vystiidat vSichni zaci.

Doplnéni b — p podle poslechu
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Zaci dopliwji podle poslechu b/p do vét. Ugitel pusti nahravku dvakrat.

Hra - Ticha posta

Zaci se posadi na koberec do kruhu. Ugitel napiSe na tabuli jedno slovo, naptiklad
opice. Pfisedne si k zaktim, slovo zasepta do ucha vedle sedicimu zakovi a posunkem
ho pobidne, aby slovo poseptal vedlejsimu zdkovi. Az piedposledni zak zaSepta
slovo poslednimu, fekne mu ucitel, aby dané slovo fekl nahlas. To celé se opakuje
S tim, ze ucitel uz nenapiSe slovo na tabuli, ale rovnou ho poSepta vedle sedicimu
zakovi.

Pak fekne zaktim, aby si sedli do lavic. Zada pokyn, aby zaci davali pozor. Upozorni
je na tabuli, na které jsou magnetem piipevnény obrazky. Ucitel fekne, Ze si déti hraji
na tichou postu. Slova se souhlaskou p si Septaji do ucha, ale zapletla se jim tam tii
slova, ktera nemaji p. Zak ma za ukol poznat, ktera slova to jsou. U&itel op&t navodi
atmosféru hry na tichou postu, ukazuje na jednotlivé obrazky a ptitom hlasité Septa,
aby ho tiida slysela, peclivé slova podle obrazki. Zaci pozorné poslouchaji a pisi
nebo maluji do pracovnich listi tfi obrazky/slova, ve kterych neslysi p.

Slova: plot, pusa, perina, pomerané, pivo, bota, pero, ponozka, postel, kapka, bandn,

Fepa, kopec, houba.

Cviéeni - Pracky

Oddechova hra. Ucitel fekne kratkou rymovanou vétu: Pracky si fekly, Ze by si rady
zapraly. Ukéaze détem na obrazku pracku. Ucitel fekne, aby si zaci vzali pfislusny
pracovni list. Zaci spoji tuzkou to obledeni, které zalina na hlasku, ktera je
vyznaCena na pracce. Opét se pracuje se slovni zasobou, kterou maji Zaci uz
osvojenou z ptedchozich cviceni.

Slova: bunda, puncochy, bota, plavky, podprsenka, ponozky. Ucitel provede
kontrolu. Kontrola mize vypadat dvojim zplisobem. Ucitel zkontroluje individudlné
kazdého zédka, jaké obrazky s kterou prackou spojil, nebo ukédze obrazek s prackou,

na které je P, a Zaci pojmenovavaji spravné obrazky, které spojily k ptislusné pracce.
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6.2.7R

Cteni slovnich spojeni

Utitel pusti nahravku. Poté sam piedte celé cvieni. Zaci poslouchaji. Ugitel &te
jednotliva slovni spojeni a vyzve zéky, aby po ném opakovali. KdyZ dojdou na konec
cviceni, ucitel opét piecte prvni slovni spojeni ze cviceni a vyzve jednoho zaka, aby
pokracoval ve ¢teni. Po spravném pieéteni jednoho slovniho spojeni zéka zastavi a

vyvola dalsiho zéka. Postup ucitel opakuje dokud nejsou vyvolani vSichni zaci.

Cvideni na poslech

Ucitel zfetelné vyslovuje vSechna slova z pracovniho listu. Ucitel tika, aby Zaci

zapsali jen slova, kterd maji hlasku f.

Rytmicka fikanka

Ucitel pretika celou fikanku. Teprve poté, az se ji Zaci nauci, mohou zapojit rytmus.
Zapojeni rytmu do fikanky slouzi ke snadnéjsi fixaci obtizné hlasky. Zaci pomalu
tfikaji fikanku a rozkresluji zaroven jednotlivé faze obrazku podle vzoru, nejprve

wewvr

muze uplatnit poté, co zak zvlada vyslovnost hlasky 7.
Pohédka

Z4ci poslouchaji pohadku a pfitom se divaji do pracovnich listi. Zvyraziiuji 7 ve
slovech. Uc¢itel dvakrat pusti nahravku. Potieti fikd pohddku spolecné se zéky, kteti
se soustfedi na zvyraznéna slova. Obrazky slouzi jen jako doprovodna ilustrace, nebo
jejich pomoci muze ucitel rozsitit u zaka slovni zasobu tim, Ze bude ukazovat na

jednotlivé ¢asti obrazku, naptiklad: rybat, feka, boutka.

%

Rikanky

Ucitel ptednese nahlas celou fikanku, poté piefikava zakiim ver§ po versi, zaci po

uciteli opakuji az do doby, dokud nebudou ovladat celou fikanku zpaméti.
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Rikanka s ilustraci

V tomto typu cviceni se zapojuje ruka — oko. SlouZzi nejen ke snadnéjsi fixaci cilené
hlasky, ale i pro zdokonaleni se ve ¢teni a psani, protoze tvofi souhru mezi tim
vidénou a grafickou formou projevu.

Zaci pti opakovani posledniho verse dokresluji obrazky podle vzoru.

Cviéeni k procvi¢eni mechanické paméti

Z4ci maji pied sebou list s obrazky sefazenymi do nékolika fadka. Ugitel pojmenuje
obrazky z prvniho fadku. Nasledné je pojmenuje zak. Ucitel vyslovi pokyn, aby zak
otoCil list, a aby vyjmenoval ty obrazky, které si pamatuje. Obrazky, které si
zapamatoval zak spravné, vybarvi. Obdobnym zplsobem se procvicuji obrazky na

vSech tadcich.
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6.2.8 PRizZVvUK

Utitel prednese jednotliva slova se spravnym piizvukem podle typu cviteni. Zaci

ucitele napodobuji. Poté ucitel vybere nekteré cviceni a zaci ¢tou plynule sami.

Zaci se rozdéli do skupin a soutézi. U¢itel ukazuje na kartickach slova, vzdy jeden
zak zkazdé skupiny preCte jedno slovo, dokud se nevystiidaji vSichni. Ucitel

zapisuje body, vyhrava skupina, ktera precetla spravné nejvice slov.
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6.2.9 PAROVE SOUHLASKY

Cvicenti slouzi k rozvoji fonematického sluchu.

Utitel srozumitelné opakuje dvojice slov, nebo pusti nahravku. Zaci opakuji.

Zaci dle poslechu jednotlivych slov ukazuji karti¢ky s danou hlaskou. Toto cvieni se
muze uplatnit na vSechny parové souhlasky d-t, b-p &'~ 6, g-kv—-f,z—s, 25 h—

ch.
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7. ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo popsat rozdily ve fonetice ceského a
mongolského jazyka, a zaroven vytvorit foneticky soubor cvieni pro ucitele, ktefi
maji ve svych tfidach zéky s mongolstinou jako matetfskym jazykem.

V teoretické ¢asti byly piedstaveny zakladni pojmy ve vyuce fonetiky pro
cizince, jako napi. fonematicky zvuk, artikulaéni fonetika, role uditele jako

jazykového vzoru.

Déle byla popsana artikulacni baze obou jazykid a provedeno srovnani
Ceského a mongolského fonetického systému, vytyceny nejcastéjsi potize
mongolskych zakl pfi nacviku ¢eské vyslovnosti. Teoreticka ¢ast se také zaméfila na

srovnani samohlasek, dvojhlasek, souhlasek, ptizvuku a asimilaci zné€losti.

Ve druhé casti prace byl sestaven soubor fonetickych cviceni, ktery je
obohacen o logopedicka doporuceni. Cviceni jsou vhodna pro vyuziti v Kurzech u
zakd mladsiho 1 starSiho Skolniho v&ku. Soubor obsahuje cviceni, kterd jsou
rozdélena do deviti oddili podle procvicovaného fonetického jevu. Kazdy oddil
obsahuje dany problémovy jev, ktery je vymezen v teoretické Casti prace.

Také byly vytvoreny metodické komentate, ve kterych je navrzen postup, jak
s cvienimi pracovat. Metodické komentare jsou rozdéleny podle typil cviceni.

Foneticka cvi€eni v praktické casti se liSi obtiznosti. Prevazna cast cviceni

zohlediuje zacatecniky, opomenuti vSak nejsou ani pokrocili Zaci.

Do pftilohy bylo vlozeno CD, na kterém je zaznamenana vyslovnost Sesti zaka
s M1J ze zakladni Skoly Dr. M. TyrSe. Nahravka obsahuje pouze nacvik vyslovnosti,
aktivity pred cvicenimi zachyceny nejsou.

V kazdé hodiné byl procvicen jeden problémovy foneticky jev. Na zvukovou
stopu jsou vybrana pouze nektera ukazkova cviceni tak, aby byl prezentovan kazdy
procvicovany foneticky jev. Nasledné byla utvofena zvukova nahravka, ktera

zachycuje vyslovnost zaki-cizincii pod mym dohledem.
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Protoze zdk s mongolStinou jako matetskym jazykem na Ceské Skole neni
ojedinély ptipad, a ptesto se dosud nikdo nepokusil o uceleny soubor cviceni pro
mongolské zaky, mym pfanim je pfispét fonetickym souborem cviceni k rozvoji

vyuky mongolského zéka na Ceskych skolach.
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