Dotaznik k vyzkumnému Setfeni Aktivizaéni ¢innosti pacientd s roztrousenou sklerézou
Vaziena pani, vazeny pane,

jsem studentkou oboru Socialni prace pro osoby se snizenou sobésta¢nosti na Ustavu socidlni prace,
Filozofické fakulté na Univerzité Hradec Kralové. Timto bych Vas chtéla pozddat o vyplnéni dotazniku
pro ucely zpracovani vyzkumu. Cilem tohoto vyzkumného Setfeni je ziskani informaci k tomu, jaky vliv
maji aktiviza¢ni ¢innosti vliv na kvalitu Zivota pacientl s roztrousenou sklerézou.

Vyzkum je anonymni. Velmi si vazim poskytnutych Gdajd a Vasi pomoci.

1. Jste..?
e Muz
e Zena

2. Kolik je Vam let?

e 18-25
e 26-35
e 36-45
e Vice

3. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
e Zakladni
e Stfedni bez maturity
e Stfedni s maturitou
e VysSiodborné
e Vysokoskolské

4. Jaky stupen invalidity mate?
Zadny (0Z22)

e | stupen

II. stupen

[Il. Stupen

5. Jak Vas zdravotni stav a Vase emoce ovliviiuje Vase bézné socialni aktivity
(setkani s rodinou, prateli, ndvstéva terapii, aj. ...)
o Velmi
e Stfedné
e Milo

e Vibecne

6. Nabidl/a Vam Vas/e osetfujici Iékaf/ka (prakticky, neurolog, aj.) moZnosti aktivizaénich
cinnosti?
e Ano
e Ne

7. Slyseli jste jiz nékdy o terapiich?
e Muzikoterapie (terapie hudbou)
e Arteterapie (terapie vytvarnym uménim)
e Hipoterapie (terapie s korimi)
e Dramaterapie (uZiti divadelnich postupl k psychoterapii)
e Zooterapie (terapie zviraty)
e Ne



e Jiné (psychoterapie, theatroterapie, apod.) prosim doplite: .......cceceeeveeeveveececrecierennne

8. Mate s nékterou z téchto uvedenych terapii zkuSenost?
e Ano
e Ne

9. Navstévujete nékterou z téchto terapii?
e Ano
e Ne

10. Pokud ANO, ¢im je pro vas terapie pfinosna?
(napft. setkavani se s prateli, komunikace, vytvareni rukodélnych vyrobki, zlepseni nalady, apod....)

Prosim doplite:.....cccocevveveeniecesienens

11. Pokud NE, prosim uvedte duvod.

12. Ovlivnila terapie Vas fyzicky zdravotni stav a emoce?
e Ano
e Ne

13. Ovlivnila terapie Vase béiné socialni aktivity?
(setkavani se s prateli, komunikace s lidmi, chozeni do zaméstnani, apod.)
e Ano

e Ne

14. Jaké jsou mozZnosti ziskani terapie ve Vasem okoli?
e Velmidobré

e Dobré
e Malé
o 7Z4dné

15. Doporudil/a byste terapie i jinym pacientiim?
e Rozhodné ano
e Ano
e Ne

16. Jakou cinnost, popfipadé co, by Vam pomohlo pro zlepSeni Vaseho soucasného stavu?

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku.



