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s. Bakalarska prace

Bakalarska prace se zabyva vyvojem pohiebnich ritudli na stfedoevropském tzemi.
Tento vyvoj je pomaly, ale v del§im ¢asovém kontextu dobfe postiZitelny. Prace popisuje
ritualy, které jsou spojeny s kiestanstvim. To se pravé ujalo ve Stfedni Evropé v raném
sttedoveku. Prace se dotyka rlznych historickych obdobi a snazi se porovnat tehde;jsi
nazory lidi na smrt S témi souasnymi. Pohtebni ritudly jsou ukazatelem mentality lidi
v dané dobé€. Nasledné se prace vénuje problematice sou¢asného umirani a nastinuje

otazku eutanazie.
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Abstract

MAZANA, Jana. Prosgess posthumous rituals in our country since the early Middle Ages
to the present day. Hradec Kralove Faculty of Education, University of Hradec Kralove,
2016. 33 p. Bachelor thesis

The bachelor thesis deals with progression of funeral rituals in the Central European. This
development is slow, but in a longer term context punishable well. The thesis describes
the rituals that are associated with Christianity. It just took charge of Central Europe in
the early Middle Ages. Thesis deals with different historical periods and then try to
compare what people think about death with those of today. Funeral rites are an indicator
of the mentality of people at any given time. Subsequently, the work deals with

contemporary issues of dying and outlines the issue of euthanasia.
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1. UvoD

,,Clovék jsem, protoze se smrti bojim*
Seneca

Neni na svété moc véci, kterymi si ¢lovék miize byt jisty, ale smrti ano. Smrt je
zakladni pojidlo kazdé lidské spolecnosti. Kazdé spolecenstvi se ale 1iSi v ritudlech,
kterymi uctivaji své umirajici a mrtvé. Tyto ritudly jsou ukazatelem stavu dané
spolecnosti. Prostfednictvim nich mizeme dané spolecenstvi a kulturu studovat a
sledovat. Prozradi nam, v co lidé véfili nebo ¢eho se bali, jelikoz tyto aspekty Zivota

zahrnovali do tzv. ,,poslednich véci® ¢lovéka.

Tato prace se bude zabyvat pohiebnimi ritudly lidi na uzemi stfedni Evropy,
konkrétné¢ pak na ceském tzemi v pribéhu néckolika staleti. Pfesnéji od rané¢ho
sttedoveku, kdy se zde usadilo kfestanstvi, az po soucasna témata a spory jakou jsou
napiiklad eutanazie, ktera souvisi se snahou dneSniho lidstva uméle prodluzovat zivot, co
nejdéle to jde. Sledovanim vyvoje pohiebnich rituali Ceské spole¢nosti by méla prace
odtajnit, jak jsme se dostali do soucasné¢ho stavu a snad i poodhalit mozny budouci vyvoj.
Prace se zaobird tak dlouhym Casovym rozhranim, jelikoz zmény, které se d&ji ve
spolecnosti, jsou velmi nevyrazné v kratkém casovém useku a teprve v delSim rozmezi
nabiraji viditelné a métitelné odliSnosti sviij smysl. V historické ¢asti se prace zaobirad
pouze katolickymi tradicemi. Ostatni segmenty kiestanské viry jsou prozatim ponechany

pro dalsi mozné zpracovani

Prace bude nejvice Cerpat z dvou dili D¢&jin smrti od francouzského autora
Philippa Ariese, ktery je zatim nepfekonanym autorem v oblasti historie a vyvoje
pohiebnich ritudli a ndzora lidi na smrt. Z ¢eskych autort, ktefi jsou pro préci stézejni,
jelikoz zahrani¢ni autofi se o Ceské prostiedi nezajimaji, se bude prace opirat hlavné o
publikace Pavla Krale. Ten se dlouhou dobu zaobird testamenty ceské Slechty. Dalsi
zdroje jsou konkrétni ¢lanky nebo ¢asti publikaci ¢eskych i zahrani¢nich autorti. Co se
ty¢e doby soucasné, v ¢eském prostiedi je nedocenitelnd prace Olgy NeSporove, kterd se
zaobird otazkami postoje ke smrti, umirani, pohfebnich obtfadii a také mezigeneracni

solidarity. V Ceské republice také provedla fadu vyzkumil.



Cilem prace tedy bude podat uceleny syntetizujici pohled na vyvoj lidského
chapani smrti v horizontu tisice let. Zjistit kdy a za jakych okolnosti byly zmény nejprudsi

a z jakého diivodu se to stalo. Dale také postihnou soucasny stav véci v Ceské republice.



2. SMRT V RANEM STREDOVEKU

Stiedovék je na naSem uzemi nepochybné spjat s kiestanstvim. Kiestanstvi ale
vzniklo na Dalném vychodé a postupné se za¢alo usazovat na uzemi Rimské ise.
Tehdejsi nasledovnici uceni Jezise Krista byli v fimském svété pronasledovani za svou
viru, museli se skryvat a pro svou viru byli ochotni zemfit, coz se také casto délo.
Kfestanstvi vzniklo v protikladu k tehdej$imu mnohoboZskému vyznani Rimant a Rek.
Po tfistaletém utlaku a pronéasledovani byla kiestanstvi udélena milost a mohlo byt
vefejné vyznavano. Cisai Konstantin pochopil, Ze kiestanstvi bude uzitecnéjsi jako
povolené naboZenstvi, jelikoZ pocet nasledovniki tohoto uceni rostl. A za nemnoho let

poté bylo dokonce uzdkonéno jako jedina povolena vira v celé Rimské fisi.

Nejveétsi zménou, kterd se udéala po pokiestansténi Evropy, byl ptechod od
zpopeliovani k pohibu do zemé. Timto se odliSovali ,,pohané* od kiestanli. Kiestané
tento zpiisob pohibu zavrhovali, jelikoZz zpopelnéné télo jiz nemlze byt vzkiiSeno.
(OHLER, 2001, str. 16) A vzkiiSeni je ta nejsilnéjsi idea stiedoveékého kiestanstvi. Pokud

nemate télo, nemiizete byt vzkiiSeni a nemizete zit s Kristem ve vé¢ném kralovstvi.

O vzkiiseni tika bible toto: ,, Nechceme, bratri, abyste setrvali v nevédomosti o
zemrelych; nesmite se rmoutit jako ti druzi, kteri nemaji nadéji. Verime-li, Ze Jezis zemrel
a ze vstal z mrtvych, praveé tak ty, kteri zesnuli v JeZisi, odvede Biih s sebou spolu s nim.
Mame vam totiz Fici o Slovu Pané toto: my Zivi, kteri tu jesteé budeme pri prichodu Pané,
nepredstihneme zesnulé. Nebot' na znameni, jez da archandélitv hlas a BoZi polnice,
sestoupi z nebe sam Pan a zemreli, kteri jsou v Kristu, povstanou nejdriv, potom my Zivi,
kteri tu jeste budeme, budeme spolu s nimi uchvaceni na oblaka, abychom se v povetii

setkali s Panem. Tak budeme s Panem vzdy. Pomyslenim na to se tedy navzdjem téste. *

(1. Solunantim 4, 13-18)

Pivod smrti odkazovali kiestané, stejné¢ jako Zidé, k prvnim lidem, Evé a
Adamovi, ktefi spachali hiich a tim ztratili svou nesmrtelnost. Od judaismu se ale odlisuje
jednou hlavni véci, u kiestand totiz piichdzi Jezi§ a nad smrti vitézi. (NESPOROVA,
2013, str. 63) Tim dava lidem nadéji na v&¢ny zivot po jeho boku. ,, Kristus svou smrti

zvitezil nad smrti, kterd tim nabyva zcela jiného smyslu pro nové lidstvo, které umira

s Kristem, aby s nim Zilo na véky. “ (LEON-DUFOUR, 2003, str. 455)



3. POCATKY KRESTANSTVI U NAS

Kfestanstvi se v raném stfedovéku v Cechach uchycovalo jen pozvolna. Obecnd
tu bylo spiSe tzv. dvojveéfi, to znamena, ze po velmi dlouhou dobu zde vedle sebe
existovala stara pohanska nabozenstvi a kiest’anstvi. Christianizace probihala dlouhodobé
a az ve 13. stoleti mizeme pocitat s plnym pokiest'ansténim obyvatelstva. (SOMMER,
2001, str. 14) Pohané neakceptovali hlavni kiestanské zakony, jako byla monogamie,
drzeni ned€lniho svatku, nepohibivani mrtvych v lese nebo pravo azylu v kostele.
(SOMMER, 2001, str. 16) Pohané se velice obavali, Ze pokud budou misionafi
pokracovat ve své Cinnosti, rozzlobi se jejich bohové a potrestaji je netirodou nebo
uhynem dobytka. Proto dochazelo k ndbozenskym kompromisim, kdy byly do
kiestanskych kostelit umistovany i pohanské oltaie. To aby byl uspokojen novy bih a

nebyli rozezleni bohové stari. (SOMMER, 2001, str. 21)

Tato tvrzeni ale neuznava Zdenék Smetanka, podle kterého tu vedle sebe
neexistovaly dvé viceméné rovnocenné viry — pohanska a kiest'anska, spiSe prezivaly
predkiestanské myslenky, nikoli pfedkiestanské nabozenstvi jako instituce.
(SMETANKA, 1992, str. 180) Smetanka ozna¢uje mistni Slovany spise jako nedokonalé
kiestany nez pohany. Vychazi totiz z Kosmova dila, v némz je Kosma oznacuje za
,polopohany“. (SMETANKA, 1992, str. 183) O postupu christianizace fika Smetanka
toto: ,, Cim spolecensky vyse, tim rychleji; ¢im dale od Prahy, tim pomaleji — a naopak. *
(SMETANKA, 1992, str. 181) S ukon¢enim christianizace podle Sommera Smetanka

také nesouhlasi a jeji ukonceni klade jiz do konce 11. stoleti.

A tak zatimco v zcela kiestanskych statech vznikaly rozsahlé kiest'anské eposy,
které slouzi jako pramen francouzskym ¢&i anglickym historikiim, v Cechach se svadély
dlouhé misijni bitvy. Ale i piestoze zde nemame takhle rané prameny, mizeme snad

nékteré ritudly implementovat i na nase uzemi.

Typickym znakem pohiebnich ritualll této doby byl nahlas projevovany smutek.
Ne&kdy az presptilis teatralni, ale hlavné neskryvany jak u Zen, tak i u muzi. Vitané ¢i

dokonce povinné bylo natfikdni, pla¢, bédovani, lomeni rukama. Tradi¢n¢ se také



objednavaly placky. (Ohler, 2001, stranky 150-151) Byly to profesionalni placené Zeny,
které u loze mrtvého plakaly, natikaly a modlily se. Vetejného projevu smutku se ucastnili

i muzi. Nechavali si naptiklad nartist dlouhé vlasy a vousy a samoziejmé také plakali.
(Ohler, 2001, str. 150)

Nejdulezitéjsi roli pfi umirdni zacalo hrat lizko, potazmo i celd loznice
umirajiciho. Zde se odehravalo drama o jeho du$i. Umirajici byl vzdy polozen na lazko,
nahla smrt budila veliky strach a 1 v pfipadé néjakého tézkého zranéni bylo dost Casu, aby
umirajici na lizku svedl posledni souboj o svou dusi. Zacal tak zapas mezi dobrem a
zlem. Na jedné strané byl u hlavy loZe nebesky zastup, na strané druhé d’abel. (ARIES,
D¢jiny smrti 1., 2000, stranky 140-141) Nejdulezitéj$im okamzikem se tedy stala hodina
posledni, ta byla brana jako kone¢na zkouska, kterou musi umirajici podstoupit. Tento
nazor je tedy antagonicky k predstavé novoveké, kde se o posmrtném zivoté Clovéka

rozhoduje v prabéhu celého jeho byti.

V rané kiestanskych pohiebnich ritudlech najdeme jesté jeden dilezity znak,
ktery se ale velmi brzy zméni. Mrtvi byli vystavovani a nebyli zahaleni v rubasi, ani
nebyli uzavieni v rakvi. Naopak byli ukazani v§em piichozim a ti se s nimi loucili svymi
dotyky a polibky. ,, 4z do definitivniho uzavieni sarkofigu mél neboztik odkrytou tvar i
télo a na nositkach na sarkofigu lezel stejné jako na smrtelném lozi. “ (ARIES, Dé&jiny
smrti 1., 2000, str. 211) AvSak od zacatku 13. stoleti zacali lidé vnimat pohled na
zemrelého jako néco odpudivého a nesnesitelného, proto neboztika co nejdiive po smrti
zasili od hlavy az k paté do rubase, popiipadé ho jestd zavieli do rakve. (ARIES, D&jiny
smrti 1., 2000, str. 212) Tento odpor k pohledu na mrtvého se vystupiioval az do té miry,
7e se zacCala prikryvat i sama rakev. K tomu slouzila ozdobna latka, z ni se postupem Casu

vyvinul katafalk. (ARIES, Dé&jiny smrti I., 2000, str. 215)

! Slovo katafalk pochazi z italského slova catafalco, catar, divati se a palco, leseni. Ottiiv slovnik
naucny popisuje katafalk jako: ,, smutecni leSeni pri zadusnich sluzbdach bozich. * (Ottiv slovnik naucny:

Tlustrovana encyklopedie védomosti - 14. svazek, 1899, str. 50)



4. SMRT VE VRCHOLNEM STREDOVEKU JAKO SOUCAST
KAZDODENNOSTI

Pro stfedovékého cloveka byla smrt soucasti bézného dne. Setkéaval se s ni pfi
cesté do kostela, kdy se Slo ptes hibitov s kostnici, vid¢l uktizovaného Krista na
rozcestich, a hlavné myslel na své zesnulé pfi mSich. Nékteré mSe mohly byt totiz
dokonce obétovany za konkrétni zemielé. (OHLER, 2001, str. 33) Tento zvyk je
uchovavan dodnes, alesponi tedy u katolikii. Pohledu na mrtvé nebo umirajici nebyly
uSetfeny ani déti, bylo zcela zadouci, aby i déti byly pfitomny umirani svého ptibuzného.
Vistépovaly si tak postupné, co se slusi pti takovych chvilich. Rodice je také bravali na
vefejné popravy kacifti a zlo¢inct. Do jisté miry to také souvisi s tim, ze dité ve
sttedovéku je vnimano uplné jinak. Je to spiSe jen maly dospély. (Le GOFF, Kultura
sttedoveké Evropy, 1991, str. 277) Lidé se tak postupné stali otrlymi a nete¢nymi,
nemuseli si brat kazdou smrt k srdci a nebyli tak odvadéni od své kazdodenni prace.
(OHLER, 2001, str. 34) Zde vidime témét propastny rozdil mezi dneSnim svétem a
svétem stfedovékého Cloveéka. V soucasnosti se snazime své déti spiSe uchranit pohledu
na smrt. Nejenze je nebereme do nemocnic k umirajicim, ale neukazujeme jim smrt

dokonce ani v televizi ze strachu, aby je ten pohled nerozrusil.

Kdyz tedy méla nadejit ta chvile, kdy ma nemocny zemtit, shromazdila se okolo
n¢j celd rodina. Jak mohl ale nemocny védét, ze nastava chvile jeho smrti? Podle Ariése
bylo toto tuSeni smrti ve stfedovéku pfirozené. AZ romantismus z nich udé¢lal néco
zdzraéného a magického. (ARIES, 2000, stranky 19-20) Podle Navratilové za to mize
prastara vrstva lidského védomi, ktera je schopna predem vycitit zanik, jelikoz je spjata
s ptirodou. (NAVRATILOVA, 2004, str. 181). Dle mého nazoru souvisela tato schopnost
Stim, ze lidé vice rozuméli vlastnimu télu 1 télu ostatnich. Dokézali si jiz vSimat
jednotlivych zmén. Pokud jim bylo Spatn€, nemohli si vzit néjaky 1€k a délat, Ze se nic
nedéje. Navic tyto riizné zmény na téle Slo haie zakryvat. Nicméné povércivi lidé vidéli
znameni smrti ve v§em kolem sebe. Smrt mohla totiZ pfinaSet zvifata i rostliny. Toto
ohlaSeni smrti je znamé z prament jiz od raného stiedoveku, ale pravdépodobné pochazi
Z dob jesté vzdalenéjSich. Smrt, jeZ je pfedem ohlaSend, je povaZovana za spravnou.
Naopak néhlou smrt povazovali lidé za hanebnou a potupnou. (ARIES, 2000, str. 23)
Toto piesvédéeni panovalo velmi dlouho az do konce 19. stoleti. (ARIES, 2000, str. 32)



K lozi umirajiciho byli déle pfizvani i ti, které mél umirajici rad. Podle mnohych
svédectvi mohl umirajici ¢ekat, az se shromazdi v§ichni pro n¢j dileziti a potom teprve
mohl v klidu zemtit. (OHLER, 2001, str. 64) Umirajici se s pfitomnymi rozloucil objetim,
polibkem a pohnutymi slovy. Tyto skutky vSak mohly byt velice nebezpe¢né. Umirajici
totiz mohl nakazit ptitomné svou nemoci a ti mohli zakratko také zemftit. Pokud byl
umirajici stisnény a vydeéSeny blizici se smrti, mohla mu jistou tlevu pfinést spolecné

pronasena modlitba. (OHLER, 2001, stranky 64-66)

Hlavni povinnosti kazdého kiest'ana a podstata vztahu zivych vic¢i mrtvym byly
ptimluvy za zemielé. Cirkev toto pravidlo ustanovila mezi 4. a 5. stoletim a vychazela
z Augustinova pojednani ,,0 péci, jiz jsme zemielym povinovani®, které sepsal v letech
421-422. (Le GOFF & SCHMITT, 2014, str. 678) Ptimluvné mse se zacinaly slouzit,
jakmile nemocny upadl do agonie nebo tésn€ po jeho smrti. Pocet msi urcil umirajici ve
své zavéti a vykonavatelé zavéti je byli povinni nechat slouzit. (ARIES, 2000, stranky
216-218)

Po smrti nemocného méla rodina dalsi povinnosti. Jakmile umirajici vydechne
naposledy, nékdo musi okamzité oteviit okno, aby mohla duse zemielého odejit do nebe.
Pokud se to neudé¢la, bude duse zemielého bloudit a strasit spici hrozivymi sny. Dokonce
nebude pry mit zemiely klid a jeho o&i neptijdou zatlagit. (DOMORAZEK, 1895, str. 242)
Mrtvému dale zatlacili oc¢i a zavieli usta. O¢i zatlacil vzdy nejstarsi z rodiny, nesmél se
pii tom ale do o&i neboztika podivat, protoze by do roka zemtel. (DOMORAZEK, 1895,
str. 242) Zeny potom nasledné mrtvého omyly. Toto omyti mélo symbolizovat ,.koupel
znovuzrozeni, aby byl mrtvy kultovné Cisty. Kdyz byl mrtvy omyt, oblékli ho, ucesali,
okolo zapalili svice a tiSe se modlili. VSichni pfitomni se s nim mohli rozlou¢it. (OHLER,
2001, stranky 95-96) Mrtvy byl téZz okufovan kadidlem, zejména z duvodu piehluseni
zapachu rozkladajiciho se téla. Pfes noc u mrtvého zistavali poziistali, modlili se a zpivali
zalmy. M¢li tak chranit neboztiktiv klid, aby ho nikdo nerusil. Rano byl mrtvy odnesen
na ramenou do kostela, piibuzni ho polozili na mary do stiedu kostela a obklopili ho
svicemi. Mrtvy zde zlstal maximalné¢ tfi dny. Pohieb se dale konal po msi svaté a na
hibitoveé se jeSté preCetla posledni viile neboZtika. Thned po pohibu se rodina sesla u

spole¢né smuteéni hostiny, pii niz byla ustanovena nova hlava rodiny, vétsinou nejstarsi



syn. Misto neboztika mohlo byt nechano neobsazené a vzpominalo se na néj. (OHLER,
2001, stranky 97-108)

Mutzeme vidét, ze nékteré zvyky, jako napiiklad smute¢ni hostina pietrvali
dodnes. Tehdy se lidé chtéli ujistit o stale pietrvavajici pospolitosti celé rodiny, ze i kdyz
ji jeden clen opustil, spolecenstvi bylo nadale kompaktni. Déle se zde pterozdélily
spolecenské role ve spolecenstvi. Z manzelky je vdova, z nejstarSiho syna je nova hlava
rodiny. V dnesni dob¢ je pohieb a smutecni hostina spiSe jednou z mala udalosti, na které
se sejde vétSina rodiny. I piibuzni, ktefi Ziji ve velké vzdéalenosti a dlouho nebyli

s neboZtikem v kontaktu, ptijedou na né€j zavzpominat.

5. STREDOVEKY OCISTEC

., I budu zpivat chvalu druhé vise, kde lidsky duch své poskvrnéeni smyje a nebes
hodnym stane se tak spise.“ (ALIGHIERI, 1989, str. 183) Témito slovy uvadi Dante ve
své Bozské komedii oCistec. V této knize Dante popisuje dopodrobna svou cestu skrz
peklo, ocCistec a nebe. Je to nedocenitelna studnice tehdejSiho mysleni lidi. Existence
oCistce ale neni spjata s kiestanstvim od jeho pocatku. Zacal se ustavovat az ve
vrcholném stfedoveéku a prelomové pro néj bylo obdobi mezi lety 1150 az 1250, kdy se
natrvalo usidlil v myslich lidi. (LE GOFF, 2003, str. 17) Podle Le Goffa souvisi tento
pozdéjsi vyvoj mySlenky ocistce s vyvojem mentality lidi. Celé lidstvo si sice s sebou
nese vinu prvotniho hfichu, ale za¢ina se projevovat i osobni odpovédnost za hiichy

spachané na tomto svété, podle nichz je bude Bih dale soudit. (LE GOFF, 2003, str. 17)

Ocistec byl tedy ustaven jako misto napravy leh¢ich hiichii kazdodenniho Zivota.
Tyto hiichy se nachazely né¢kde mezi naprostou Cistotou svétcii a nenapravitelnymi hiichy
zlo¢incl. Buh tedy nabizel lidem mozZnost splatit své hiichy pomoci ¢asové urc¢eného
trestu. (OHLER, Umirani a smrt ve sttedoveéku, 2001, str. 201) Tyto tresty se podobaly
utrapam, které zazivaly duse v pekle. VSeobecné lze fici, Ze u vSech trestli se vyskytoval
ohen. Oheni se do ocistce nedostal pouhou ndhodou jako véc plsobici bolest, ale zamér

byl 0 mnoho hlubsi. Ohen byl totiz odeddvna povazovan za ocCistujici a ozivujici,



omlazuje a ¢lovek se prostiednictvim n¢j stdva nesmrtelnym. (LE GOFF, 2003, stranky
19-20) Duse tedy musi projit skrz tento oCistny ohen, aby se mohly stat nesmrtelnymi.
Ohen se na jejich pouti vyskytuje v mnoha formach, jsou to napiiklad ohnivé jamy,
ohnivé feky, jezera plna ohné, dokonce ohniva mote. (LE GOFF, 2003, str. 19)

Prave v této dobe si vysostnou pozici ziskaly modlitby, mse a ptimluvy zivych za
mrtvé. Udajng totiz mohly tyto praktiky zkratit dusi pobyt v oéistci a tim i zmirnit jeji
muka. Moznosti zasahnout n¢jakym zptisobem do chodu smrti a posmrtného zivota
ziskali 1 obycejni lidé velkou moc. ,, Vsak chces mi veseli zas vratit, ano? Nuz zjev mé

Konstancii, dobré pani, jak vidéls mé a co nam zakazano. Je nam tu dobré tamtéch

primlouvani. “ (ALIGHIERI, 1989)

Doslo také k posileni vztahli v komunitach. Spolecné s témito zménami ale doslo
i k faktickému zvétSeni moci cirkve. (LE GOFF, 2003) Z tohoto nového systému se totiz

¢asem vytvori novy zisk katolickych knézi — odpustky.

Existenci oCistce a potazmo prodavanim odpustki se ale dostala katolicka cirkev
do velkych problémt. V dob¢ reformace, kdy se zacaly od oficialni katolické cirkve
odstépovat rizné reformni a protestantské frakce, byla existence ocistce a s nim spojené
odpustky jednim z hlavnich bodii svaru. Reformist¢é méli s oCistcem totiz zasadni
problém, v Pismu o ném totiz nebyla ani zminka. Navic fakt, podle né¢hoz si knézi
nechavaji zaplatit nékdy i horentni sumy za zkréceni pobytu duSe v misté, které

neexistuje, to uz bylo pfilis. To byl také jeden z duvodu rozluky s katoliky.

6. STREDOVEKE A BAROKNI TANCE SMRTI

,, Tanec smrti je nekonecny kolovy tanec rady stridavé mrtvych a zZivych tanecnikil.
Vedou jej mrtvi a jen oni tanci.“ (ARIES, Dé&jiny smrti 1., 2000, str. 149) Tak definuje
tanec smrti Philippe Ariés. Tyto tance jsou zobrazovany od stiedovéku az po baroko a
maji jediny uéel. P¥ipomenout smrtelnikiim, Ze pted smrti jsou si v§ichni rovni. Ugastnici

jsou sefazeni podle hierarchie ve spole¢nosti. (ARIES, D&jiny smrti 1., 2000, str. 149)



Nikdo neni uSetien. Tanec za¢ina od papeze a cisatre, pokracuje ptes kardindly a Slechtice
a konc¢i obycejnym rolnikem. (HALL, 1991, str. 413) Jinym moznym vyjevem je smrt,
jez V ruce tfima zbran a znaci tak triumf smrti. Kdyz se ocitne v mistnosti plné bohatych
lidi, ptistoupi k jednomu z nich zezadu, aby ho mohla zkosit. (ARIES, Dé&jiny smrti I.,
2000, str. 151) Smrt se totiz nikdy nikoho na nic nepta a na nikom ji nezalezi. Pfichazi

bez varovani a jde si za svym vlastnim cilem. (ARIES, Dé&jiny smrti L., 2000, str. 153)

,Zrod tancu smrti je v zdpadni Evropé podminén vypuknutim morové epidemie
vroce 1348.“ (CORVISIER, 2002, str. 15) Epidemie moru zpUsobuji mezi lidmi
vSeobecnou nejistotu a vyvolavaji davova Silenstvi a paniku. Mor si nevybira a zemfiit na
né¢j mize témet kdokoli. Proto se mohla usadit myslenka, ze smrt si miize vzit opravdu

kazdého. (CORVISIER, 2002, str. 17)

Pivodni tance smrti byly literarni povahy, pfednasené na kézéanich knézem. Pro
lepSi predstavivost byly vytvafeny archy s obrazky, které méli pfitomni na mSich
k dispozici. Pozdgji byl podle této piedlohy vyzdoben i interiér kostela. Obraz tak miize
spojit text kazani i s dalsimi smysly. (CORVISIER, 2002, str. 31) Malitstvi tak zacalo byt
pieplnéné tématy konce Zivota a rizna vyobrazeni tanc smrti se daji najit ve freskach

riznych budov, hibitovl i na osobnim majetku lidi. (CORVISIER, 2002, str. 33)

Tance smrti pretrvaly dlouha staleti a jejich pfetrvani je patrné i v romantismu. V
dilech Karla Jaromira Erbena nebo Karla Hynka Machy najdeme romantickou zalibu ve
zpodobnéni tanct s mrtvymi. V Machové M4ji tanci Vilém na kopci s mrtvymi, kteii ho

zvou k sobé a sd€luji mu, Ze jiz brzy se k nim ptida.

Sbor duchii

., V piilnocni ticho je dobdch;
svetylka bloudi po hrobach,

a jejich modra mrtvd zar

SViti v dnes pohibeného tvar,
jenz na strazi — co druzi spi —
o vlastni krizek opreny
posledni z pohibenych zde dli.

V zenitu stoji Sedy mrak,
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a na ném mesic slozeny

V ztrhany mrtvy strazce zrak

I V pooteviené huby

preskripené sviti zuby.

Jeden hlas

., Ted pravy cas! — pripravte stan —
neb zitra strasny lesi pan

I3

mezi nas bude uveden.
Shor duchii (sundavaje lebku)

., Z mrtvého kraje vystup ven,

nabudiz zZivot — prijmi hlas,

bud’ mezi nami — vitej nam.

Dlouho jsi tady bydlil sam,

jiny tvé misto zajme zas.“ (MACHA, 2014, str. 27)

V Erbenové Svatebni koSili se snazi dostat do marnice mrtvy milenec a pomaha mu

zastup dalSich mrtvych, ktefi na hibitoveé maji re;.

Hoyj, jak se venku vzmaha hluk,
hrobovych oblud mocny pluk;
Sumi a kolem klapaji

a takto pisen skuhraji:

., Telu do hrobu prislust,

béda, kdos nedbal o dusi!“ (ERBEN, 2011, str. 37)

Jednim velice zajimavym fenoménem souvisejicim spiSe S baroknim mementem
mori nez piimo s tanci smrti, jsou osobni pfedméty s jistym upozornénim na nejistotu
smrti. Jednim z téchto predmétii jsou skladana obrazkova psani, kterd se dala koupit o
poutich. (STEJSKALOVA, 2001, str. 147) ,, Vtip téchto skladacek pak spocival v tom, Ze

zvedavy prijemce postupné svij dopis rozeviral, prohlizel vyobrazeni, cetl verse a ty ho
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krok za krokem vedly az k uplnému rozlozeni listu s prekvapujici, zardzejici a posléze
poucujici pointou.“ (STEJISKALOVA, 2001, str. 147) Tato mementa dokazuji, jak
ptirozené bylo jesté pro lidi 19. stoleti pomysSleni na smrt. Jen si pfedstavte, co by si
pomyslel soucasny ¢lovek, kdybyste mu takovyto dopis poslali naptiklad jako darek.
Minimaln¢ by byl velice roz€arovany, ze mate zvlastni ¢erny a morbidni smysl pro

humor. (viz ptilohy)

7. NOVOVEKA NAUCENI O SMRTI — DOBRE UMRIT = DOBRE ZIT

Smrt neméla vzdy stejnou dulezitost — v d&jinach se vyskytuji obdobi, kdy se
zietelné zvétiuje strach ze smrti. (KRAL, Knihy o dobrém umirani v éeském prostiedi ve
druh¢ polovin¢ 16. a prvni ptli 17. stoleti, 2007). Mezi zékladni atributy smrti v 16. a 17.
stoleti patfila dichotomie jistoty a nejistoty. Kazdy Cloveék veédél, ze je smrtelny. Prave
V tom spocivala hroziva jistota smrti pro vSechny spolecenské vrstvy. Toto rovnostaistvi
ve vytvarném umeéni znazornovaly hlavné od pozdniho stfedovéku oblibené tance smrti.
(KRAL, 2004, stranky 46-48).

Od poloviny 16. stoleti se zacaly vytvaret velmi dilezité texty, které zachycuji
dobovy diskurz o smrti. Témito texty jsou tzv. nauceni, jak by se ¢lovék mél na smrt
piipravovat —tedy knihy o dobrém umirani (ars bene moriendi). (KRAL, Knihy o dobrém
umirani v ¢eském prostiedi ve druhé polovin€ 16. a prvni pili 17. stoleti, 2007, stranky
7-8). Hlavnim rozdilem mezi sttedovékymi navody jak spravné umftit a témito z poloviny
16. stoleti je, Ze ty sttedoveéké kladou rozhodujici ptfedpoklady dobré smrti az na samy
konec lidského Zivota. Oproti tomu nova naucenti si kladou za cil dojit k dobré smrti skrze
dobry Zivot. (KRAL, Knihy o dobrém umirani v ¢eském prostiedi ve druhé poloving 16.
a prvni pili 17. stoleti, 2007, str. 52).

Uméni umfit tak postupné zafind nahrazovat uméni zit. Za jeho nejvétSiho
predstavitele je povazovan Erasmus Rotterdamsky. (KRAL, Knihy o dobrém umirani v

ceském prostiedi ve druhé polovin€ 16. a prvni pili 17. stoleti, 2007, str. 8). Ten se snazi
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hlavné zmirnit strach ze smrti. Smrt vnima spiSe jako vysvobozeni od ubohého Zivota
plného utrap, nemoci, bidy a bolesti. (MIKULEC, 2013, stranky 216-217) K nému se
pripojuji 1 dalsi autofi predevsim meditativni literatury. Upozoriiuji na pomijivy zivot
plny ni¢emnosti a lidského utrpeni. Smrt by se méla vitat jako vysvobozeni. (MALY,
20009, str. 69) Dalsim autorem, ktery se snazi potlacit lidsky strach ze smrti je napiiklad
Jan Beckovsky. Ten ve svém dile vysvétluje, ze lidska mysl se smrti nemusi obavat,
jelikoz je nesmrtelnd a smrt je pro kiest’ana prechodem k zZivotu vé¢nému, proto je spise
pozehnanim nez hrizou. Druhym dechem ale dodava, Ze smrt je pozehnanim pouze pro
¢loveka zijiciho bez hiichu. Pouze ten se pak nemusi obavat jejich dopadu. (MIKULEC,
2013, str. 214)

Uméni zemftit tedy ustoupilo a nahradilo je uméni zit. V loZnici umirajiciho se uz
neodehrava nic dileZitého. VSe je naopak rovnomérné rozvrzeno na dny vyméfené
zivotu. (ARIES, Dé&jiny smrti IL., 2000). ,, Jeden z oblibenych pribéhii vypravi o tom, jak
smrt potkala ctnostného cloveka, jenz se ji nelekl, ponévadz byl na ni dobre pripraven jiz
za zivota a kazdou chvili ji ocekaval; kdyz to smrt poznala, ihned od ného odstoupila a
nechala jej nazivu.* (MALY, 2009, str. 69) Nedalo se uz pouze spoléhat na to, Ze vie
bude zachranéno na posledni chvili tim, kdyZz umirajici dodrzi cirkvi pfedepsané obtady
a rozvzpomene se na Boha na smrtelné posteli. (KRAL, Knihy o dobrém umirani v
¢eském prostiedi ve druhé poloving 16. a prvni pali 17. stoleti, 2007, str. 9). V duchovnich
pojednanich z 16. az 17. stoleti uz tedy neslo o to, nebo alespon ne v prvé fade, pripravit
umirajici na smrt, ale o to naudit se o smrti premyslet zivé. (ARIES, Dg&jiny smrti II.,
2000, stranky 18-21). Nejlépe tento novy trend vystihuji verSe kalvinisty a autora jednoho
Z téchto nauceni Philippa de Mornay: ,, Bys v blazenosti umrel, Ziti se musis nauciti. Bys
V blazenosti zil, smrti se musis nauciti. “ (ARIES, Dé&jiny smrti I1., 2000, str. 16).

Zatimco v zapadni Evropé zaznamenaly tisky Ars moriendi v 16. stoleti jisty
ustup, v ¢eskych zemich se staly oblibenymi praveé v pribéhu druhé poloviny 16. a na
pocatku 17. stoleti. (KRAL, 2004, str. 66). V ¢eském prostiedi se v poloving 16. stoleti
objevili také autofi naucenich o spravném zivoté a byli velmi popularni. Jednim z nich
byl naptiklad evangelicky duchovni ze Zlutic Mikula§ Krupéhorsky. Jeho text vysel pod
jménem Knizka o smrti, vtomto dile li¢ci Krupehorsky smrt jako nevypocitatelnou.
Clovék nemiiZe znat okamzik, kdy zemfe, misto své smrti ani okolnosti, které ji budou

doprovazet. Ma byt na skon tedy neustéle ptipraven, protoze umira pouze jednou a nebude
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mit moznost napravit zlou a bezboznou smrt. (KRAL, 2007, str. 12). ,, Ctendiim a
posluchacim autori zdiiraznovali, Ze je velmi nebezpecné zemrit na tomto svéte, ponevadz
na dobré ci Spatné smrti zaleZi jejich spdsa Ci zatraceni, a proto je nezbytné cinit
ditkladnou piipravu. “ (MALY, 2009, str. 77).

Uved'me ted alespon nékolik ptikladi toho, co by mél spravny kiestan vykonat
za svého Zivota, aby se nemusel bat smrti, aZ jej navitivi. Clovék by se mél pravidelnd
zucastiiovat cirkevnich shromdzdéni, navstévovat nemocné a chudé, chodit na pohiby a
tam se modlit za spasu neboZtika. Za svého Zivota by si mél vypotadat majetkoveé
zaleZitosti, aby se na smrtelném lozi oddal pouze duchovnim mySlenkam. V neposledni
fad¢ by si mél pfipravit svou ,,pohiebni vybavu® tj. véci, které budou zapotiebi pii jeho
pohibu. (KRAL, 2007, stranky 13-14) Samoziejmé by mél zpytovat své svédomi a &init
nasledné pokani a to hlavné, kdyz je zdravy, jelikoZ v nemoci se dostavi strach a ¢loveék
to nekona z lasky k Bohu. (MALY, 2009, str. 79) Musim je$té piipomenout, Ze tato

nauceni ptetrvavala 1 v dob¢ baroka.

8. BAROKNI POHREB JAKO UCHVATNE DIVADLO

Barokni obdobi se ¢eské kultury velmi dotklo a ptisobilo zde velice intenzivng. Je
to hlavné dano vladou habsburskych panovnikii na ¢eském triné. Baroko se prosazovalo
piedeviim v katolickych zemich jako je Spandlsko nebo Italie a jelikoZ na eském tring
sed¢l katolicky rod Habsburkd, mohlo se baroko naplno projevit i zde. Baroko
reprezentuje spoustu znaku, ale jednim z nich je také barokni polarita. Proti sob¢ stoji
vzdy dv€ naprosto protichidné véci. Dobro proti zlu, bohatstvi proti chudobé a
samoziejme zivot proti smrti. Tyto protiklady byly hojné uzivany v kulturni tvorb¢, ktera
byla v tomto obdobi dovedena k dokonalosti svou pompéznosti. Hlavni osobnosti barokni
kultury ve smyslu mecenasstvi byl bezpochyby hrabé Frantisek Antonin Spork. Jeho
hlavni sidlo v hospitalu Kuks, je barokni kulturou doslova prodchnut. Mohou za to i
unikatni sochy nefesti a ctnosti od nejznaméjsiho barokniho sochate Matyase Brauna. A

V samotné osobé hrabéte Sporka se odrazi dobovy duch baroka také. Sam mél na zieteli
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neustalou blizkost smrti a fidil se baroknim heslem memento mori. Smrt si pfipominal

mimochodem i vyhledem piimo na svou hrobku ze svého ltizka.

8.1 Barokni ocistec

Jak uz jsem v jedné z ptedchozich kapitol uvedla, je oCistec pomérné novou
zalezitosti. PIn€ se rozvinul az ve 12. stoleti. Jeho dalsi vyvoj ale dosahl dokonalosti
V obdobi barokni zboZnosti. Jeho popis byl doveden az do téch nejdésuplnéjSich detailli
a to za jednim jedinym ucelem. Vydé&sit lidi a odvést je tak od nerozvdzného pachani
hiichti. Pokud si totiz obycejny ¢lovek predstavil, jaké utrpeni ho ¢eka po smrti v ocistci,

kdyby naptiklad nesel na msi, zcela jisté¢ od svého ptivodniho tmyslu upustil.

Poté co katolik zemfiel, zacal soud s jeho dusi. Tento soud se tykal pouze této jedné
duSe a rozhodl o jejim dalS$im osudu. Byl to prvni soud, jelikoZ druhy soud piijde pti
skonani svéta a budou se ho ucastnit naopak viechny duse. (MALY, 2009, str. 109) Duse
se tedy mohla odebrat na jedno ze tii mist, kde bude ¢ekat na Posledni soud na konci
vékd. Bud’ do nebe, které je cilem kazdého kiest'ana a laka jako pozitivni motivace, do
pekla, vyzatujici naopak pouze negativni emoce a dé€s, a nebo jako posledni varianta se
nabizi ocCistec. (MIKULEC, 2013, stranky 225-226) Ocistec byl vychodiskem pro valnou
vétsinu katolikt, jelikoZ vétSina lidi se nechovala ani jako svaty asketa, ale ani to nebyli
nenapravitelni zlo¢inci pachajici smrtelné hitichy. Majoritni zastoupeni méla tedy ,,Seda
zona“, lidé, ktefi maji néjaké ty slabosti a jsou svadéni k drobnym pokleskiim a hiicham.
Tito 1idé jsou ale schopni Cinit pokani. Instituce ocistce tak dava ¢lovéku urcitou Sanci na

nebesky zivot. (MIKULEC, 2013, stranky 233-234)

Barokni uméni se pfimo vyzivalo v popisech v§ech ruznych trestt, které musela
duSe htiSnika podstoupit v olistci. Na prosty lid samoziejmé nejvice plsobily obrazy
ubohych tél trpicich v ohni oc€istce. ,, Nebot nékteri palili se ohném, jini skvarili se a
smaczili v kotlich, nékteri drapani byli preostrymi pazoury tak tuze, Ze jeden oud od
druhého se odtrhoval. Jini se koupali v laznich z rozpustené smiily a siry, médi, olova a
zvonoviny udelanych, nesnesitelny a preukrutny smrad z sebe vydavajicich. Nékteri

kousani byli od jakychs velmi ukrutnych a potvornych cervii. Jini jinymi, ale vsickni
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preukrutnymi zpusoby trapeni byli. Ti pak, kteriz na svete byli vrchnimi, dvojnasobné
muky podstoupiti musili.” (MANNI, 2002) Takto popisuje utrpeni v ocistci Giovanni

Battista Manni ve své knize V&ny pekelny zalafr, ktera vysla roku 1679.

Takovymito hriznymi pfedstavami drzela katolickd cirkev své vétici v Sachu,
jelikoz pro prostého barokniho ¢lovéka byl posmrtny zivot a misto, kde ho bude travit,

zakladnim kamenem jeho viry i celého jeho zivota zde na zemi.

8.2 Pruvod

VétSina nabozenskych tradic provadénych v obdobi baroka méla vzdy nékolik
ruznych vrstev. Za kazdym ¢inem byl skryty dal§i vyznam, dal§i symbol. A tak to bylo 1

S pohibem zemielého a pohiebnim pritvodem.

Hlavni rovinou barokniho pohibu je samoziejmé zakladni rovina, a to ta duchovni.
Doprovodit zemielého k mistu odpocinku bylo zakladnim skutkem kiestanského
milosrdenstvi. Pro pozlstalé predstavoval pohieb posledni rozlouceni s ¢lenem rodiny a
pro ostatni to bylo pfipomenuti pomijivosti fyzického téla. (MIKULEC, 2013, stranky
254-257) Druhou a v baroku velice ¢astou rovinou pohibu byla vlastni prezentace rodiny
nebo nabozenskych bratrstev. Tato nakladna prezentace rodiny nebo celého rodu se tykala
zejména piipadu Slechticti ¢i bohatych méstani. Samoziejmeé kazdému Slechtici zalezelo
na tom, jak se prezentuje pied ostatnimi, a proto se financemi rozhodné nesetilo. Slo
piece o dobré jméno rodiny. (KRAL, Smrt a pohtby &eské §lechty na pocatku novovéku,
2004, str. 191) V ptipadé chudych nebo obycejnych lidi vyuzivali mozZnost
sebeprezentace rtizna nabozenska bratrstva. (MIKULEC, 2013, str. 256) Posledni rovinou
barokniho pohibu je prezentace socialni pozice kazdého ucastnika. V pohiebnim priuvodu
tak mizeme vidét stratifikaci celé tehdejsi spolecnosti. Kazda socidlni pozice zde ma své
zastoupeni a pfedem urcené misto. Podivejme se tedy blize na rozvrstveni tehdejsi

spole¢nosti.

,,Osoby i predméty mély presné definovanou funkci a v privodu jim bylo urceno

konkrétni misto, které odpovidalo jejich vyznamu. Usporadani pruvodu bylo prisné
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dodrzovano a sami ucastnici si své zarazeni Zarlivé stiezili.“ (KRAL, Smrt a pohiby
eské $lechty na po&atku novovéku, 2004, str. 196) Celo privodu pattilo cirkevnim
predstavitelim, jako nejdilezitéjSim osobam, ktetfi ochranuji nase duse. V ramci této
skupiny se zde nachazeli zaci mistnich skol, jelikoz détska modlitba piizniveé ovliviiovala
sttedobod svéta, byly umistény mary s mrtvym, nesené ¢leny pritvodu, nebo umisténé na
vuz. Misto bezprostiedné za rakvi nalezelo nejbliz§im ¢lendm rodiny s piipadnou novou
hlavou rodu v &ele. Zenské piisluinice rodu mély misto az na konci oficialniho privodu.
Vsichni byli oble¢eni do nejlepsich odévi a viude plaly svice a hrala hudba. (KRAL,
Smrt a pohiby ¢eské §lechty na poc¢atku novovéku, 2004, stranky 190-205) Dulezitou roli
hral 1 vybér trasy a jeji délka. Po okrajich trasy se shromaZzdovali lidé a dostavali od

privodu almuzny.

I kdyz takto nakladny pohieb si mohli dovolit pouze zamoZzni méstané nebo
Slechtici, pohieb obycejnych lidi se v mnohém nelisil. Rozdil byl pouze v nakladnosti,

ale idea zlstavala stejna a organizaci na sebe vzala naboZenska bratrstva.

9.19. STOLETI — SEKULARIZACE SMRTI

V pribehu 19. stoleti se zacala spolecnost do této chvile tradi¢ni velice rychle
proméiovat na spolecnost moderni. Do této doby se zmény projevovaly pouze
V dlouhodobém métitku, najednou se zacaly dit tak rychle, ze 1 v pribehu jedné generace
mohly byt patrné. V procesu modernizace zacali néktefi lidé opoustét své dosavadni
domovy na vesnicich a §li podle nich za lepSim Zivotem do mést, kde se nabizela prace
Vv rychle se mnozicich tovarnach. Tim, Ze se odsté¢hovali, narusili socialni sit’ venkova.
Najednou byli vytrzeni ze staleti fungujici organizace vesnice a byli vrZzeni do mésta, kde

byla naprostd anonymita a zazité ritudly zde nemohly byt praktikovany.
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9.1 Demograficka revoluce

19. stoleti je dnes znamo hlavné jako obdobi technickych revoluci. Spolu s t€mito
revolucemi ale krac¢i ruku v ruce i jina revoluce, kterd se soucasné spolecnosti dotyka

stejn¢ jako revoluce technického razu. Je to revoluce demograficka.

Podstatou této revoluce bylo, ze se velice snizila mortalita, tedy pocet umrti
v poméru k poctu obyvatel, i natalita, tedy pocet narozenych v poméru k poctu obyvatel.
(MAUR, 2001, str. 245) Umrtnost se snizila diky postupnému slabnuti tzv.
demografickych krizi, jako jsou naptiklad epidemie moru nebo hladomoru. Dale se také
velice zlepSila zasobovaci situace a zlepSila se 1 technika konzervace potravin. Od zacatku
19. stoleti se u nas také zacalo o¢kovat proti pravym nestovicim. (MAUR, 2001, str. 248)
To vSechno mélo za disledek, Ze skladba obyvatelstva se zacala postupné ménit. Snizoval

se pocCet déti a mladych a naopak se zvySoval pocet starych lidi, kteti uz nemohli pracovat.
(MAUR, 2001, str. 246)

Velice Spatn¢ na tom ale i nadale byla kojenecka tiimrtnost, ani v prabéhu 19.
stoleti se pfili§ neménila. Primérné umirala do jednoho roku zivota ditéte jedna pétina az
jedna ctvrtina zivé narozenych déti, ale ve velkych méstech to byl az dvojnasobek.
(MAUR, 2001, str. 250) Tehdejsi lidé ale pohliZeli na détskou umrtnost zcela jinak nez
my dnes. V podstaté ji povazovali za samoziejmou a byli s ni smifeni. Neni vyjimkou, Ze
nekteti lidé v dospélosti ani nevédéli, kolik méli celkem déti nebo sourozencii. To se ndm
muze zdat v dnesni dob¢ strasné, ale strach souc¢asnych matek o jejich jediné dité a jeho
piipadna ztrata je také velice strasidelna. S vétsi bolesti byla pfijimana smrt starSiho

ditéte, s nimz se totiz jiz pocitalo do budoucnosti. (MAUR, 2001, str. 252)

V tomto obdobi se objevila dal§i zména, ktera se k nasi soucasnosti vaze mozna
mnohem vice. Je to zména lidi v tom, komu davé&fovat. Mentalita lidi prestdva byt
ovlivitovana ktestanskym fatalismem. (MAUR, 2001, str. 253) Vira v to, Ze vSechno i
smrt je projevem boziho zaméru se zacina vytracet. Lidé postupné zacinaji véfit v pokrok
védy a to zejména pokrok lékatsky. Tato vira je podloZena Gspéchy na poli lékaiském,

kdy se postupné doktoriim podatilo vymytit vétSinu epidemickych nemoci, kterych se
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vzdy bal kazdy clovék. A moznd zde miZzeme najit zaCatek nasi souCasné viry

V neochvéjnou pravdu lékarstvi.

9.2 Nové nabozenstvi

Pokud se podivame na pielom 19. a 20. stoleti o¢ima sociologli, urcit¢ uvidime
dobu velkych zmén. Tyto zmény by se daly zahrnout do pojmu vytvafeni moderni
spole¢nosti. Znakli moderni spole¢nosti je mnoho, ale jednim z nich je i Caste¢na
sekularizace. Dle mého nazoru spole¢nost nemize dlouhodob¢ fungovat bez néjakého —
jakéhokoliv nabozenstvi. A tak se v dusledku éry osvicenstvi a diky viditelnym Gspéchiim
na poli lékatské veédy, zaCala vytvaret ve spoleCnosti nova vira. Vira v rozum, védu a

[ékarstvi.

Neskutec¢né rychly rozvoj védy udivoval neustdle né¢im novym. Lidé se zacali
domnivat, ze véda je vS§emocna a Bih zacal byt zbytecny. Tak uspéchy lékarstvi vzaly
Bohu monopol. Ukazalo se, Ze nékteré nemoci nejsou bozi pomstou a jdou vylécit nebo

vvvvvv

piestala mit duchovni rovinu a zacala byt brana jako néco ptirozené¢ho, kontrolované¢ho

1ékati. (NESPOROVA, 2013, str. 15)

Novym zivotnim snem se stalo mladi. Kdyz uz ne vécné mladi, tak alespoin mladi,
co nejdelsi. Postupné se vytvoril kult mladi. VSichni chtéli byt mladi, ale kdo nebyl, nebo
tak nevypadal, byl odsouvan na okraj spoleCnosti. Zménil se tak po staleti zavedeny
model, kdy stafi lidé jsou nositeli moudrosti a tcty. Po ptichodu televize do lidskych
domovi, zacala kult mladi podporovat i masova televizni reklama. Odvéky hon za
elixirem mladi nebo véEného Zivota se propojil s védou a doslova zattocil na spole¢nost.
Lidska honba za véénym mladim je stara jako lidstvo samo. VSechny generace lidi snily
o tom, ze budou mit navzdy mladé¢ télo i tvaf, a Ze obelsti smrt a budou zit navéky.
V moderni dob¢ s ptichodem ,,I¢kii na vSechno* se na maly moment mohlo zdat, Ze
tajemstvi véEného Zivota mame na dosah, protoZe 1ékati a védci by mohli zvladnout to,
co Biih ne, a to dat ndm vécny Zivot. A lidé tomu zacali véfit, ta mySlenka se jim libila.

A rizné farmaceutické firmy se této nové moZnosti s chuti chopily. Slibovaly a nabizely
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vSechno od kosmetickych piipravki na mladou plet’ az po rychle se rozvijejici plastickou
chirurgii. Velice brzy se ukazala nakladnost této honby za snem mladi, a tak tato moznost
zustala k dispozici pouze bohatym a slavnym ¢lenim spolecnosti. Pro ty ostatni se
vyvinul alespoii obor finanéné nendkladny. Heslem se stalo: ,,UdrZte se psychicky mladi.
., Podle statistik se sice v pruméru dozivame o vice nez 20 let vice, nez tomu bylo jesté
pred nékolika generacemi. Je ale tim, Ze se Zivotu pridava vice let, pridano také letiim
vice zZivota? Kolik lidi umird vyrazenych z zZivotniho spolecenstvi s mladymi, a to dlouho
pred smrti fyzickou smrti socialni? NaSe generace je prvni, ktera ma za ukol tyto roky
ziskané navic kultivovat jak individudlne, tak spolecensky ... (VIRT, 2000, str. 17) Tento
zivotni postoj, zda se, dava smysl. To je ta cesta, kterou by se méla postmoderni evropska
spolec¢nost ubirat. Kdyz jsem pftisla do jedné kavarny ve mésté, vZdy kolem tieti hodiny
odpoledni jsem tam potkévala hloucek seniorek. Vzdy mi to pfiSlo zdbavné, jak tak den
co den sedi, pfesné v tu samou hodinu, a dévaji si kdvu se Slehackou. Popovidaji si, sdéli
st novinky, vypiji kdvu a jdou domi. Ted ale chapu, Ze pravé tohle je zdkladem
spokojeného Zivota i v pozdé€jsim veéku. Neztratit spoleCenské kontakty a zlstat aktivni a
hlavné zistat sam sebou, i kdyZ si bude o mnoho let mladsi obsluha té kavarny ,.,tukat na

celo* a nechapave usmivat.

Koteny uspéchu védeckého vyzkumu bychom meéli ale hledat jiz v dobach
osvicenstvi. Nejenze praveé zde byly polozeny zacatky moderni védy, ale také jsou v této
dob¢ polozeny zéklady sekularizace spole¢nosti. Ne tim zplisobem, Ze by védci v dobé
osvicenstvi odmitli nabozenstvi a stali se ateisty, ale odloucili se od cirkve, nasli si svou

vlastni niterni viru. (KRAUSOVA, 2012, str. 70) To byl prvni krok. Dal§im krokem a

vvvvvv

evropské spolecnosti, byl zacatek pochybnosti lidi o tehdejSim stavu véci. Z pochybnosti
se rodi otazky a otdzky potiebuji odpovédi. A tak je lidé zacali hledat. Pochybnosti a

kritika se staly ustfednim specifikem evropské spole¢nosti.

10. SOUCASNA NEMOCNICNI SMRT

V dnesni postmoderni spolecnosti jiZ nepfichazime mnohokrat ve svém Zivoté do

styku s umirajicimi a s mrtvymi. Je to i diky tomu, ze hlavni misto umirajicich se
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zakladnim prvkem rodina, kterd se ucastnila nejen pohiebnich rituald, ale i umirani
samotného, vystfidala nejprve doba moderni a nyni i postmoderni, kdy je umirajici
vystaven samot¢ pii konci zivota. Je tedy na ten dilezity okamzik, ze kterého mél obavy
cely zivot, sam a je tak vystaven strachu, ktery nemd s kym sdilet. Nema sice velké
bolesti, ty jsou totiz tltumeny modernimi medikamenty, ale je vydéseny, boji se, co bude
nasledovat a o tento strach se nema s kym pod¢lit. Proto se snazil na tento okamzik

Vv Zivoté nemyslet a doufal, Ze na n&j zapomene.

10.1 Tabuizované téma

V poloviné 20. stoleti se ve spolec¢nosti objevil novy trend, jak jiz jsem zminila,
kult mladosti. Tomuto trendu ale pfedchazi jeden jev, bez kterého by tento kult nemohl
vzniknout. Jednd se o to, Ze se ve spoleCnosti piestalo mluvit o smrti. To 1 pfesto, anebo
prave proto, Ze lidstvo zazilo béhem velice kratké doby dvé hriizostrasné valky, v nichz

se ukazalo, ¢eho vieho je ¢lovek proti Elovéku schopen. (NESPOROVA, 2013, str. 18)

Dle mého nazoru chtéla cela spole¢nost zapomenout na tu hrozivou valku a na
kazdodenni pifitomnost smrti blokadou. O smrti se prosté piestalo mluvit, ale byla tu
pritomna potad. A tak se ze smrti stalo tabu. Podle Geoffreye Gorera zaujala smrt pozici
tabu po sexualité, ktera byla tabuizovana od viktoridnské doby. (GORER, 1955),
(NESPOROVA, 2013, str. 18) Toto tabu se béhem 60. let postupné za¢alo odbouréavat a

nyni se jiz ve vétSin€ Skol probira vetfejné a nahlas v ramci pfedmétu sexudlni vychovy.

., Smrt je vnimdna jako nutny, ale nepatricny fenomén, ktery se viastné nehodi do
svéta ovladaného védou, technikou a médii, do sveéta, ktery je posedly mladim, sexem
uspéchem a hromadeénim hmotnych statkii. Smrt je skryvana, je vhodné o ni micet, a
nahlas je Zdadouci opakované ujistovat sama sebe i druhé, Ze v blizké budoucnosti

zvitézime i nad pric¢inami dnesnich smrti.“ (HASKOVCOVA, 2000, str. 22)

To, jak v soucasnosti pristupujeme k problému smrti, se nam ukazuje na zptsobu,
jak o ni hovotime s détmi. (ELIAS, 1998, stranky 19-20) Dospéli se uchyluji ke sdélovani
informaci o smrti pouze tehdy, pokud jiz zasdhla, pokud zemftel nékdo ditéti blizky. Navic

tuto zpravu sd€luji velice neobratné, pouzivaji prazdné fraze, které déti nejsou schopny
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pochopit. Jesté vice se dospéli boji toho, ze pokud by se pustili s ditétem do delsi debaty
na téma smrti, mohli by pfenést na dité vlastni strach ze smrti. (ELIAS, 1998, str. 20) A
tak se to¢ime v kruhu. Déti se boji smrti, jelikoz se jejich rodice boji smrti a je velice
tézké se ztohoto kruhu dostat ven. V soucasnosti je ale velice dilezité prizvat déti
k vzpominkam a truchleni nad ztracenou blizkou osobou a podnécovat jejich otazky
ohledné¢ smrti. Pokud za¢ne dité pro néj slozité pocity potlacovat, mize se u n¢j projevit
nizké sebevédomi nebo to mize vést az k nekontrolované projekci vzteku doprovazenou

destruktivnimi stavy. (GOLDMAN, 2015, str. 82)

Nutnost pfipustit sdm sob€, ze smrt neni tabu, naopak se nas tyka a ceka na
kazdého z nds, je mozna ta zakladni cesta, po které¢ bychom se méli dat. Musime si
uvédomit, ze smrt patii do naseho Zivota. (HASKOVCOVA, 2000, str. 22) ,, Jestlize si
totiz ¢lovek bude opakované pripominat konecnost svého Zivota, bude pak zcela jisté jinak
a odpovédnéji zachazet s drahocennym casem, ktery mu je pro pobyt na tomto svéte dan. “

(HASKOVCOVA, 2000, str. 15)

., Tendence skryt smrt je ucinné podporovana strukturou moderni spolecnosti.
Spolecenstvi rodiny se v ni stdle vice zaméruje logikou produkce a z ni odvozenych
specializaci. Rodina, ktera uz dnes figuruje jen jako misto k prenocovani, se pres den
rozklada, memiize byt ochramnym prostorem, ktery umozZiiuje lidem setkavani pri
narozeni, v zivoté, nemoci a umirani. Nemoc a smrt se staly specialnimi technickymi
problémy, které se Fesi odpovidajicim zpiisobem v zarizenich k tomu urcenych.
(RATZINGER, 2008, str. 49) Tento zpusob mysleni byl do evropské spole¢nosti zaveden
v dobach osvicenstvi, jelikoz heslem moderniho mysleni se stalo technické a mechanické
feseni problémil. (LUZNY, 1999, str. 13) A tak jako dnes, pokud se nam poroucha domaci
spottebi¢ naptiklad pracka, odvezeme ji do specializovaného servisu, kde ji opravi, tak
sami sebe pii nemoci odvezeme do specializovaného oddéleni v nemocnici, kde se o nas
postaraji. Tento inZenyrsky charakter naSeho chovani absolutné postradd magicky

rozmér, ktery se vyskytoval v pfedmoderni spoleénosti. (LUZNY, 1999, str. 13)
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10.2 Odsun do nemocnice

V dnesni dobé uz jen velmi nepatrné procento lidi umira u sebe doma. I to
procento, které timto zplisobem zemie, jiz okolo sebe nema celou svou rodinu, své
pratele, lidi, na nichz jim zalezi. Tento stav je dan mnoha faktory, které zde podrobnéji

rozeberu.

Prvnim zftady faktor je vznik specializovanéjSich zdravotnickych tstavi
v dobach josefinskych reforem tj. v osmdesatych a devadesatych letech 18. stoleti. V této
dob¢ zacaly vznikat vSeobecné nemocnice, porodnice nebo Ustavy pro choromysiné.
Uchylovali se sem povétSinou nemajetni nemocni, kteti zde v nejvétsi pravdépodobnosti
(SVOBODNY & HLAVACKOVA, 2001, str. 388) A tak se nezadrzitelné rozjel zptisob
umirdni, nebo irozeni déti, ktery vytrhuje cloveéka z nitra jeho nejptirozenéjSiho prostiedi,

z nitra rodiny. (SVOBODNY & HLAVACKOVA, 2001, str. 388)

Druhy faktor, jenz vidim v pfic¢inach odsunu nemocnych a umirajicich do
specialn¢ zatizenych mist, je stoupajici hodnota I¢kate a rostouci moznosti védy. Jelikoz
véda, jak jsem jiz v piedchozich ¢astech prace naznacila, Sla kupfedu témét milovymi
kroky, brzy nasla zptsoby, jak nejen 1é¢it dosud nelécitelné nemoci, ale také zptisob, jak
utiSovat bolest tém, kterym zatim pomoci nedokaze. Ve velkém zacaly byt uzivany tisici
medikamenty. Tyto medikamenty ale nemohl vyuzivat kazdy. Védomosti o velikostech
davek, které clovek muze dostat, aby ziistal na zivu, znal jen I€kat a jen on také védeél, jak
je spravné Cclovéku podat. A I€kati pracovali povétSinu ve speciadlnich zatizenich. Pokud
tedy chtél ptibuzny zmirnit bolesti nemocného, musel ho odvézt do nemocnice, kde mu

lékat podal specializované 1éky.

Dals$im faktorem, ktery nemizeme opomenout, je statni politika, kterd nahrava
k odstavovani umirajicich do nemocnic. Pokud vezmeme v potaz, Ze na finan¢nim chodu
doméacnosti se dnes musi podilet témet vSichni ¢lenové domacnosti, neni tedy moznost,
aby ziistal umirajici doma naptiklad se Zenou v domacnosti. Samoziejmé existuji financni
ptispevky pro lidi, kteti se rozhodnout nechodit do zaméstnani a zistanou doma s vazné

nemocnou osobou, ale tyto prispévky se ani zdaleka nedotykaji vyse finan¢niho
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ohodnoceni, pokud dan4 osoba do zaméstnani chodi. A tak pokud se k tomu pfipoctou
jesté dalsi nezbytné vylohy pro nemocnou osobu, jako jsou zdravotnické potieby a
v nékterych ptipadech i stavebni Gpravy obydli v ptipadé nepohyblivych lidi, je jasné, ze
zivotni standard rodiny pajde doli. A s tim se vétSina rodin nedokaze smitit a spocita si,
ze je pro n¢ vyhodnéjsi po finanéni strance, kdyz umisti umirajiciho do specializovaného

zafizeni.

Jednim z poslednich faktorti, které donutily umirajici lidi jit dobrovolné do
nemocni¢niho zafizeni, je stud. Je to jeden z nejsmutnéjSich obrazli nasi spole¢nosti. Pti
vyzkumu, ktery provadéla Olga NeSporova s nékolika desitkami osob starSiho véku, se
ukazalo, ze vét§ina z nich by chtéla zemiit doma. To je velice pochopitelné, ale tito lidé
svou rodinou Vv pokrocilych stadiich nemoci jako je naptiklad Alzheimerova choroba.
(NESPOROVA, 2013, str. 34)

10.3 Nova dobra smrt

Pti svych vyzkumech a dotaznikovém Setieni zjistila Olga NeSporova, jak si
idealni smrt predstavuje drtiva vétSina lidi. Ptala se lidi ve stiednim véku a jejich odpovédi
se velice podobaly. (NESPOROVA, 2013, str. 33) Novy ideal smrti se totiz od
sttedovekych dob velice proménil. Pfipomenme si, ze tehdy byl ideal smrti chapan tak,
ze smrt pfisla ohlaSena. Umirajici mél Cas se rozloucit se vSemi ¢leny rodiny i se svymi
prateli. Naopak jako Spatna smrt byla vniména ta, ktera pfisla nahle. Umirajici nedostal
7adna znameni a umiel napiiklad ndhle mimo domov, mimo lino své rodiny. V Ceské
postmoderni spolecnosti je tomu ale Gpln€ obracené. VétSina dotazovanych lidi totiz
povazuje za dobrou a idealni smrt tu, kterd je rychld a hlavné bezbolestna. Pievazuje
predstava smrti ve spanku. Clovék jde veder spat a rano se jiz neprobudi. (NESPOROVA,
2013, str. 33) Nekolikrat jsem sama slySela, jak se o uréitém neboztikovi fikalo, jakou to
mél krasnou smrt, kdyz zemiel ve spanku. Naopak jako smrt, kterou rozhodné€ dotazovani

nechtéji, uvadéli zdlouhavé a bolestné umirdni, ale hlavné zdlraznovali védomé a
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postupné umirani. Respondenti tedy upiednostiiovali ndhlou smrt, i kdyby se neméli Sanci

rozlougit s piibuznymi a znAmymi (NESPOROVA, 2013, str. 33)

Pri¢iny takovychto pfedstav mizeme najit pravé v umélém a dlouhodobém
prodluzovani zivota 1ékati. Hlavnim cilem lékait totiz je, nevzdat se a bojovat az do
posledni chvile, dokud to jest¢ jde. Bohuzel v mnoha ptipadech je to pro daného
umirajiciho jen zbyte¢né prodluzovani jeho trapeni, mnohdy i bolestivé. Nemyslim jen
bolestivé na téle, k tomu jsou hojn€ pouzivany medikamenty, ale mam na mysli i dusevni

bolest. Pocit, ze je ¢lovek jiz neschopny vykondvat jakékoli ¢innosti jako dfive.

V disledku takovéhoto chovani a ptistupu k umirajicim se zacala v poslednich
desetiletich vytvafet tzv. paliativni medicina a hospicové hnuti. ,, Podle Svétové
zdravotnické organizace je paliativni medicina lécba a péce o nemocné, jejichz nemoc
nereaguje na kurativni léecbu. Nejdiilezitejsi je lécba bolesti a dalsich symptomu, stejné
jako reseni psychologickych, socialnich a duchovnich probléemii nemocnych. Cilem
paliativni mediciny je dosazeni co nejlepsi kvality Zivota nemocnych a jejich rodin.
(HASKOVCOVA, 2000, str. 34) Vidime tedy, Ze zakladem paliativni péce je nejen
tlumeni bolesti, ale také udrzovani nemocného v psychické pohodé. Hlavnim znakem je
také zaclenéni rodinnych ptislusnikit do péce o umirajiciho a tim docilit zac¢lenéni do
kruhu blizkych. Hlavnim mistem, kde je paliativni péCe provadéna, je hospic. Hospic
spojuje Iuzkovou ¢ast pro ty, Ktefi jsou upoutani na lizko, stacionaf, a domaci pé¢i. Pti
domaci péci dochazi odbornici do rodiny umirajiciho a pecuji spole¢né s rodinou o
umirajiciho. Poskytuji rady i pomoc. Je totiz mozné, ze 1 kdyz by si rodina chtéla nechat
umirajictho doma a sama o néj pecovala, nebudou mit znalosti ani informace, jak

naptiklad podavat léky. (HASKOVCOVA, 2000, stranky 36-44)

Hospicové hnuti v Ceské republice na tom neni v porovnani s ostatnimi staty
Evropy nikterak zle. Samoziejmé je co zlepSovat. Podle Heleny HaSkovcové je nutné
hlavné zlepsit osvétu. Je dulezité, aby umirajici lidé nechapali hospic pouze jako dim
smrti, do kterého se chodi umfit. Je totiz mozné, ze po n€jakém case, ktery stravi umirajici
v hospici, se nakonec vrati domd, jelikoz se na to jeho rodina dikladné pfipravi, a
umirajici zemie doma. (HASKOVCOVA, 2000, str. 63)

Je jesté jeden fenomén, ktery bych tu chtéla jen v kratkosti zminit, a tim je

soucasnd moda v uzivani alternativni mediciny. Lidé stale castéji hledaji pomoc ne u
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I¢kari, ale u riznych IéCitelt. D4 se fici, ze rizné bylinné piipravky a medikamenty
zazivaji renesanci. Pomoc u 1éCitelt z vétsi ¢asti hledaji nemocni, ktefi nenasli pomoc a
ulevu v klasickych 1ékatrskych postupech a modernich medikamentech. Jsou zklamani, ze
jim v§emocna véda a 1ékatstvi nedokdzi pomoci, ale nechtéji se smifit s tim, co jim lékafi
sdélili. A tak hledaji alternativy. Riiznych neklasickych styli 1écby je piehrsel. Od
klasickych bylinnych ptipravka pies vychodni medicinu az po 1é¢bu napiiklad hudbou.
Je ale také ¢im dal vice lidi, ktefi se na tyto styly neobraci pii potizich, ale zvoli si je jako
cely Zivotni styl. Je to, da se fici, dalsi druh ndboZenstvi. Nékdy odmitaji klasickou 1é€bu
tak vehementné, Ze tteba odmitaji i dat své déti ockovat proti hlavnim nemocem. Otazkou

je, kam az tento zivotni styl povede.

11. EUTANAZIE

Tato praci si neklade za cil fesit, a uz viibec ne vyfesit problém eutanazie. Tento
problém ma tolik stran, Ze postizeni kazdé z nich by bylo téma na samostatnou praci.
SpiSe jsem se chtéla pozastavit nad tim, z jakého divodu vzdy debata o eutanazii rozbouii
vetejné minéni. Jsou to média, ktera vzdy spusti doslova ne¢ekan¢ lavinu, ktera se vali na
odborniky, l¢kate a filozofy. Média, kterd vzdy rozd€li spolecnost na dva nesmifitelné
tabory. Velice chytfe ukazuji vzdy dva pohledy na problematiku. Dva GpIn¢ vyrovnané
pohledy a tak si spolecnost musi vybrat, na které strané barikady stoji. Bud’ jste pro nebo
proti, ano nebo ne, smrt nebo zivot? Jako by nestalo nic mezi, jako by bylo vSechno
cernobilé. Pritom naprostd vétSina zicastnénych nevi, co dand problematika zahrnuje a
rozhoduje se pouze podle nazoru, pfedkladaného v daném médiu. Nezjisti si dalsi stranu
problému. Pasivné pfijme dany postoj, ale potom ho velice aktivné pfedava dal a obhajuje

ho, aniz by véd¢l dalsi podrobnosti.

Jednim z dvodi, proc je tento problém tak slozity a pro¢ vyvolava tak emocné
vypjaté spory, je jeho Sirokost. Pod terminem eutanézie se totiz skryva fada dalSich velmi
odliSnych termint. Pokud tedy jde o jiZ probéhlé debaty, tykaly se vétSinou tzv. aktivni
eutanazie a asistované sebevrazdy. ,, Mluvit proto o eutanazii v kontextu odpojovani od

pFistrojit nebo ukoncovani jakékoli jiné 1écby neni na misté.“ (LOUCKA, SPINKA, &
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SPINKOVA, 2015) Pojem aktivni eutanazie znamena, Ze lékaf vykona usmrceni sim
osobné, tzn., Ze obstara vétSinou utiSujici 1éky, které postupné zklidni a zpomali ¢innost
dechové soustavy a srdce. Potom tyto 1éky sam vpravi do téla nemocného. Asistovana
sebevrazda se 1i$i od aktivni eutanazie tim, ze 1ékat pouze sezene a ptipravi potfebné l1éky
pacientovi. Ten vSak posledni ¢ast procesu provede sam, kdyz si do téla tyto léky sam

vpravi.

Eutanazie se mtize pro mnoho lidi zdat inikovou cestou z problému, ktery nema
feSeni. Je ale otdzkou, jaka ta unikova cesta je. Da se fici, Ze v piipad¢ eutanazie zavani
tato cesta ur¢itym zb&hnutim. Jako dobra alternativni cesta se nabizi jiz zminéna paliativni
péce. ,,Na rozdil od eutanazie vsak neni odpovédi zkratkovitou, ale snazi se pomoci
nemocnym a jejich rodinam, aby i pres brimé nemoci dokdzali vyuzit cas, ktery jim
spolecné zbyva. Zkusenost z hospicii a ambulanci paliativni péce ukazuje, Ze tento cas
nemusi byt jen cekanim na smrt, ale miize byt hlubokym a svym zpiisobem krasnym
obdobim, kdy se obracime k tomu, co ma v nasich zZivotech opravdu smysl. “ (LOUCKA,

SPINKA, & SPINKOVA, 2015)

Je jasné, Ze co Clovek, to tedy jiny postoj k eutandzii. Jinak bude soudit ¢lovek,
ktery nikdy na své vlastni o€i nevidél umirajiciho. Jinak bude odpovidat ten, ktery se o
takového Clovéka musel napiiklad starat anebo mu byl blizky. Pro takovéto téma
neexistuje obecnd pravda. Vzdy budou jen ndzory jednotlivych lidi. Jasno v tomto maji
zda se pouze kiestané, pro které je vrazda, sebevrazda i eutanazie de facto to samé. Nikdo
nema pravo zkratit Zivot &lovéka, pouze Biih. Tak to bylo po cela staleti. Zivot je dar, jenz
se ma vyuzit naplno. K takovémuto pfesvédceni se také piiklanim, a¢ nekiestan.
Samoziejmé jsem nikdy nebyla vystavena tak silnému zivotnimu otfesu, kdy bych chtéla

sviij Zivot zahodit, ale Zivot ndm byl dén, abychom ho Zili do poslednich dni.

Zastanci eutanazie se velmi Casto ohanégji slovy lidska distojnost a pravo na
lidsky, huméanni, odchod ze svéta. Co je ale 1idstéjsi nez Zivot sam? Prijde mi smutné to,
kam az se naSe spolecnost v honbé za véénym zivotem dostala. Pfi v§i té touze po
dokonalosti a odmitani chyb a diskuzich kdy a jak je mozné ukrétit ¢lovéku zdanlivé
trapeni. Méli bychom se spi§ zaméfit na podstatu problému, pro¢ by mél ¢lovek chtit
zemi'it. Chapu, Ze ma urcité hrozné bolesti, ale od téch se da ¢astecné ulevit a ¢astecné je

to i v ¢loveku, kolik bolesti chce vydrzet. Pokud zménime sviij postoj k takovymto lidem
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a budeme se o n¢ zajimat, budeme se je snazit v¢lenit zpét do spolecnosti a ukazovat jim,
Ze pro nas nejsou piitézi, naopak od nich chceme rady, jejich znalosti a jejich nazory,

pro¢ by tito lidé méli chtit pak zemiit?

Proto chci na zavér této kapitoly i mé prace sdélit sviij nazor, ktery se béhem
vyvoje prace vyvijel také. Nejsem pro ani proti eutandzii. Jsem pro zménu postoje
kazdého Cloveka k lidem nemocnym nebo umirajicim. Jsem pro to, abychom je zaclenili
zpét do svého Zivota, abychom se jich nebali, abychom se netvéfili, Ze nejsou nebo, ze se
nas netykaji, protoze oni se nas tykaji. A pokud pro n¢ udélame dnes lepsi svét, bude lepsi
svét nachystan 1 pro nas zitra. A tak se nebudeme muset bat zestarnout, nebudeme se bat

umirani, jelikoZ budeme védét, Ze jsme stale leny spolecnosti a ze na nas nékomu zalezi.
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12. ZAVER

Cela evropska civilizace a vSechny jeji ritudly jsou odvozeny od kiestanstvi. To
se zagalo vyvijet v prvnim stoleti n. 1. na tizemi tehdej§i Rimské #iSe a v horizontu ti set
let zcela zvitézilo nad ostatnimi preferovanymi ndbozenstvimi na tomto tizemi. V dalSich
stoletich kfest'anska vira expandovala do celé Evropy a zvitézila 1 nad pohanskymi
nabozenstvimi stftedoevropskych kmenii. Ustavilo se tak jako hlavni a jedina spravna vira

Evropy.

Hlavnim dogmatem kiestanské viry se stala nadéje na vécny zivot v Kristu poté,
co zemieme zde na zemi. Proto, aby mohli lidé po Poslednim soudu znovu povstat,
potiebuji své télo, které zanechali na zemi, a tak kiestané mrtvé pohibivaji a nespaluji.
Na ceském uzemi trvalo dlouho, neZ se zde kiestanstvi prosadilo. Bojovalo zde
S pohanskymi kulty, které zde byly hluboce zakotfenéné a v nékterych oblastech
pretrvavaly velice dlouho. V této dobé nebylo vyjimkou, Ze v kiestanskych kostelech
byly umistény 1 oltafe starych bozstev. Co se tyce pohiebnich obiadil, charakterizovaly
tuto dobu velmi nahlas a bez ostychu projevované projevy smutku. Zeny i muZi na
vetejnosti plakali a nafikali. Muzi si nechavali nartst dlouhé vousy na znameni zalu. Pti
mistem se pro umirajicitho stalo jeho lizko, kde se pii poslednich okamzicich jeho
pozemského Zivota svadél boj o jeho dusi. Bojovali o néj d’abel s andély a bylo velice
dualezité, jak se umirajici v tuto chvili zachoval. To rozhodlo, kde stravi ¢ekani na posledni

ptichod Krista, zda v pekle nebo v nebi.

V obdobi vrcholného stfedovéku byla smrt pro vSechny naprosto zndmou a
ptirozenou zaleZitosti. Umrtnost byla velice vysoka, a proto byl pohled na mrtvé pro
kazdého, dokonce i pro déti, pfirozeny. K lizku umirajiciho se sesla celd rodina i zndmi
a pratelé a loucili se s nim. V priibéhu 12. stoleti se v kiestanském uceni objevil novy
fenomén, a tim byl ocistec. Bylo to misto, kde se skrz ocCistujici oheil z dusi smyvaly
hiichy napachané v pozemském Zivoté. Podle toho, jak na zemi hiesili, jim byla vymétena

doba, po kterou musi zlstat v ocistci, nez budou hodni setkat se s Bohem v nebi.
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Problémem ocistce je, ze neni zminén v Bibli. To bylo pro urcitou skupinu kiest’anti

neptekonatelnym rozporem, a proto se rozhodli oddélit se od oficidlniho dogmatu.

wev

mor. Lidé umirali po tisicich a $ifil se strach. Ten nasel odezvu v uméni v podobé tancti
smrti, kde je vystizena absolutni rovnost vSech pfed smrti. Smrt si nevybira, zda je ¢loveék
bohaty ¢i chudy, Slechtic nebo duchovni. Nakonec se budou jejiho tance ucastnit vSichni.
Tento druh uméni pretrval velice dlouho a ur¢itym zplisobem byl v literatufe vyuzivan i

V romantismu.

Od poloviny 16. stoleti se zacalo vnimani smrti velice ménit. Hlavni stfedoveéky
zapas o dusi umirajiciho na jeho smrtelném lozi se rozprostiel do celého Zivota clovéka.
Uz nestacilo pouze dodrzet urcity spravny postup na smrtelné posteli, ale clovek se musel
chovat spravnym zptsobem cely zivot a na smrt se béhem néj ptipravovat. K tomuto
ucelu zacaly vychazet knihy, které mély dat navod na to, jak Zit spravny Zivot, abychom

se na smrt dobfe ptipravili a aby pro nas nebyla désuplna.

Obdobi baroka je typické svou symbolikou a jiné to nebylo ani pii pohiebnich
ritudlech. Jednim velkym symbolem byl pohiebni privod, pii kterém se mohla
prezentovat celd rodina zemielého. V pohiebnim pritvodu bylo pfesné stanovené misto
pro kazdého Clena spolecenstva, tak bylo na prvni pohled vidét, jakou pozici dana osoba
zastava ve spolecnosti. Baroko mélo oblibu véci zveliCovat a piehanét a tak byly
popisovany i tresty, které ¢ekaji na duse v ocistci. Ty byly popisovany do nejmensich

detailt jak v podobg literarni, tak i v podob¢ malirské.

Od 19. stoleti probihal tzv. proces modernizace spole¢nosti. Jednim ze znaku
tohoto procesu byla sekularizace. Lidé se vice nez na Boha zacali obracet na 1ékafskou
védu, kterd zaznamendvala znacné Gspéchy. Velkym pokrokem bylo naptiklad o¢kovani
proti planym nestovicim, které diky tomu v evropském spole¢enstvi vymizely. Umrtnost
se postupné snizovala a spolecnost zacala ménit své hodnoty. Rozbijelo se staleté
uspofadani spolecnosti a starych lidi zacalo pfibyvat. Zacaly vznikat nemocnice, ve

kterych dokazali 1€kati vylécit do této doby smrtelné nemoci.

Ve svétovych valkach byla blizkost smrti opét v tésném kontaktu s lidmi, a proto

se o ni jednoduse piestalo mluvit. Lidé délali, jako by se jich netykala, zavirali pfed ni
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o¢i a snazili se na ni zapomenout. Staré a nemocné lidi odsunuli do nemocnic, aby jejich
umirani nemuseli piihlizet. Bylo upfednostiiovano mladi a krasa. Stafi uz nebylo brano

jako nositel moudrosti, ale spise jako néco, za co bychom se méli stydét.

V soucasnosti je tento trend jiz na Gstupu, ale jesté neodeznél uplné. Lidé se boji
smrti, ackoli vi, Ze je nevyhnutelna. Proto doufaji, ze smrt piijde, kdyz ji nebudou viibec
cekat, a Ze nebude bolestiva. Nejradéji by byli, kdyby je zasahla ve spanku. To je nova
idedlni podoba smrti. Na druhé strané smrt, kterd vétSinu dne$nich lidi dési, je velice
bolestivé a dlouhé umirdni, uméle prodluzované. Také proto se v dneSni dobé& tolik mluvi
o eutanazii, ktera vyvolava velice rozporuplné a vasnivé debaty mezi jejimi zastanci a

odptreci.

Je velice obtizné odhadnout budouci vyvoj nahlizeni evropskych lidi na smrt
v této velice neklidné dobé. V nedavné dobé vzniklé hospicové hnuti, vyuZivajici
paliativni péci nastartovalo velice pozitivni feSeni soucasnych problémi. Doufejme, ze
na této dlouhé cesté€, kterou maji pted sebou, budou tspésni a moje generace nebude jiz

muset fesit otazky eutanazie, které jsou v soucasné dob¢ tak tizivé.
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Obr. 2 Zadni Titulni stranka
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Obr. 3: Prvni dil rozloZeny
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Obr. 4: Rozlozeni oble¢eni
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Obr. 5: Rozlozeni kompletni
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