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1. Uved do problematiky - zhodnoceni dosavadniho zkoumani

tématu

Tématem diplomové prace je problematika homosexuality a zejména zjisténi jaké
nazorové stereotypy pievladaji v na$i Ceské spoleénosti. Cast prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou ¢ast, kde v praktické ¢asti se feSi vyzkum nazorovych stereotypti
Ceské spolecnosti na homosexualné orientované lidi. Vyzkum prezentuje urcité nahled
spolecnosti na lidi s homosexualni orientaci v daném okamziku. Cilem prace je zjistit
prostfednictvim dotazniku, jak vnima c¢eska spolec¢nost lidi s homosexudlni orientaci. Zejména
jak se divaji na homosexualné orientované jedince socialni skupiny a sice muzi a jak zeny. Na
zaCatku jsem stanovil hypotézu podle niz maji nejliberalné;si postoje k homosexualiim zeny,
jelikoz jsou k této problematice vice pfistupnéj$i a vnimavéjsi neZ muzi. Dotaznik jsem
rozdal v nékolika zafizenich stfednich, vysokych Skol. DalSim reprezentativnim vzorkem,

abych ziskal celou spole¢nost je umisténi mého dotazniku na svych internetovych strankach.

Cilem této prace je zachytit aktualni nahled v nasi spole¢nosti. Mnoho rtznych
odbornych praci popisuje homosexualitu jako obecné téma, ale dost Casto chybi pravé
soucasny ndhled a ndzorové postoje spolecnosti. Pokud jednotlivé prace obsahuji tyto udaje,
odpovida to vSak pouze dané situaci, kdy byl vyzkum zjistén a nikoliv aktualnimu stavu,
ktery se mize ménit. Moje prace ma prinést aktudlni stav a zejména poslouzit pro dalsi

podrobnéjsi vyzkum.

Teoreticka ¢ast:

Cilem teoretick¢ ¢asti je nastinit historické a spoleCenské piistupy k homosexualité
heterosexudlni spolecnosti. Dal§im duleZitym pohledem je rozdéleni genderovych roli mezi
Zenami a muZi, které souvisi s tim jak si souc¢asné spole¢nost nastavila role, které jsou vhodné
pro muze a zeny a s tim souvisejici i vzorce chovani, které¢ jsou vyzadovany normami.

Rozdily mezi gendery a uvédoméni si, Ze role jedince nemusi vzdy odpovidat genderu.



Prakticka ¢ast:

Druhé cast diplomové prace je ¢asti vyzkumnou a je zaméfena na kvantitativni vyzkumné
Setfeni, které zahrnuje dotaznik, zejména jaké prevladaji stereotypy mezi jednotlivymi lidmi

(muzi, Zeny).

1.1 Homosexaulita a historie homosexuality

Chceme-li se zabyvat ,,problematikou* homosexuality je nutné se podivat i do historie.
Protoze na homosexualitu byl v jednotlivych historickych obdobich jiny nahled.
Homosexualita existuje a existovala ve vSech kulturach. Michel Foacaulat dospél k zavéru,
,ze az do 18. stoleti prakticky neexistovala. Byla vsak nazyvdina sodomii. Sodomie jako
takova byla vsak cirkevimi autoritami i zakony povazovana za zlocin. V Anglii a radé jinych
zemich byla trestana smrti. Trest smrti za ,,neprirozeny styk‘ byl ve Spojenych statech zrusen
hned po ziskani nezavislosti a v Evropé na prelomu osmndctého a devatendactého stoleti. Jeste
pred nekolika lety byl homosexualni styk povaZovan za trestny cin. Tato skutecnost zcdsti
vysveétluje, pro¢ u mnoha lidi pretrvavaji nepratelské postoje viici homosexudliim, prestoze se

. Ly, . r ol
uz neopiraji o zakonnd ustanoveni.

Postoje k homosexualité se rizni 1 v riznych kulturach. Ve Starém zdkoné byl
pohlavni styk muZze s muZem trestin ukamenovanim a tento negativni postoj k
homoerotickym aktivitdm pretrvava v kiestanstvi Casto i dodnes. Vime vsak, ze kulturni
ovzdusi starovékého Rima & starych Heléni bylo k témto projeviim velmi tolerantni. I v
pozd¢jSich dobach nachdzime v kulturné antropologickych srovnanich mnoho zajimavych
rozdilt: v dobé, kdy byly ndzory tzv. civilizovaného svéta na homosexualitu velmi restriktivni
a odsuzujici (jak tomu bylo napiiklad ve viktorianské Anglii), patfil u tichomotskych

domorodct pohlavni styk mezi bojovniky a dospivajicimi hochy k ritudlnim tkontm.

Anticky Rim byl vi¢i homosexualité¢ tolerantni, ale celoZivotni homosexudlni

' A.Giddens, Sociologie, str. 126



orientace byla chapana jako projev nedostatecné muznosti. S ndstupem monoteistickych

nabozenstvi tolerance vuc¢i homosexualité konéi.

Taoismus® v Cing také homosexualitu potladoval, protoze byla naru$enim vzajemného
pisobeni muzského a Zenského principu. Zidé trestali homosexualni chovani ukamenovéanim.
Koran v islamském svét€é homosexudlni chovani zapovida. V evropskych zemich dosud
pusobi dv¢ linie: pohansko-antickd a Zidovsko-kfestanska. Kiestanstvi se opira o sviyj
zamitavy postoj k homosexualité¢ vychazejici zejména z vypravéni o Sodomé ve Starém
zakoné. Nazory kiestanskych mysliteld se ovSem riizni, zvlast' v 21. stoleti se pod vlivem
liberaliza¢niho proudu projevuji v kiestanskych cirkvich rizné ptistupy k homosexualité.
Vcelku liberalngjsi postoj prevazuje u protestantské cirkve. Postoj cirkve k homosexualité se
odviji od vykladu bible, ktery vSak neni jednoznac¢ny. Vyklad bible a biblicka teologie se
cirkev od cirkve 1i8i a také se méni s ¢asem. V procesu zmén hraji svou roli rizné faktory.
Nové védecké informace, spolecenské zmeny a také osobni zkuSenosti zpiisobuji, ze vyklad
bible se méni a vira se vyviji. VétSina kiestanskych cirkvi vyznava, Ze bible je
nejvyznamnéjSim zdrojem autority pro kiestanskou viru. O homosexualité¢ toho v ni ale
najdeme jen malo. Postoj véficich a jejich negativni vyroky o homosexuélech jsou dany
nécim jinym, coz se naStésti osvétluje stale vétsSimu poctu lidi. Diky pokracujicimu
biblickému vyzkumu a moderni védé se postupné dokazuje, ze v pozadi predsudkl vici
homosexualim stoji urcité prekonané myslenky a ze se z nékterych biblickych texti

odvozovaly zcela faleSné zavéry.

Ve 13. — 16. stoleti se homosexualita objevuje v cirkevnich i statnich zédkonicich jako
sodomie, ktera se trestala az updlenim. Zenska homosexualita se trestala pouze, kdyz dvé
Zeny byly pfistiZzeny, jinak lesbismus nijak zvlast’ nebyl feSen, nebyl ani zatazen ve vyctu
uchylek. Pro pochopeni takového "tolerantniho" pfistupu je nutné si uvédomit, ze tehde;jsi
spolecnost byla zaloZena veskrze na patriarchatu tj. na muzském pojeti svéta. Jinymi slovy si
muzi natolik vétili, ze lesbické projevy povazovali za néco neplnohodnotného a

ménécenného. Za sexualitu, které nemuseli prikladat zvlastni vyznam, jelikoz je svou

http://www.25050.50megs.com/ - Taoismus je jednim ze zakladnich smért vychodni filozofie, vznikl v 5.
stoleti pt. Kr., zakladatel Lao-c , formuloval jeho strukturu. Hlavni kniha ,,Tao te tingu* (Kniha o Tao a
ctnosti) nas uci, ze clovek se nema dat omezit vécmi tohoto svéta, ale osvobodit se od nich. U¢init v sobé
vnitini klid a osvobodit se od zadosti a vasni. Nechtit nic vic nez to co potfebujeme. Byt trvale skromny a
pokorny a neuchylit se od své pfirozenosti a nebyt na nikom zavisly. Tao - je pralatka a fe - je vesmirna sila
tj. individualni pfirozenost, ting je - cesta. Vztah clovéka a pfirody je jednim ze zakladnich rozdilt mezi
vychodni a zapadni filozofii.



http://www.25050.50megs.com/

podstatou nijak neohrozovala. Pokud bylo lesbické milovani piedvadéno pro potéchu muzi,
tak ji pfijimali o to vice. Zatimco muzskd homosexualita na tom byla htfe, byla stle
odsuzovana a i dnes pokud se podivime na soucasnou spolecnost jsou k ni lidé méne

tolerantni.

V obdobi 18.stoleti a renesance zejména v Anglii a Francii byla homosexualita a tzv.
kralovskym dvorem) a byla pfijimana jako urcity projev dekadence a zkazenosti vyssich tfid.
Ptesto zde v chapani lesbickych vztaht pfetrvava podobnost. Jinymi slovy povaha Zenské
homosexuality je slaba, neprojevuje se tak silnou intenzitou a proto je netieba se ji vice
obavat. I kdyz byla homosexudlni laska do jist¢é miry tolerovana, nemizeme v Zadném
ptipadé hovofit o jeji akceptaci. Jednalo se spiSe o toleranci homosexudlniho chovani.
Musime si uvédomit, Ze o homosexudlni orientaci tak, jak ji zndme dnes, se zacalo hovofit az

na prelomu devatenactého a dvacatého stoleti.

Ptistup spole¢nosti k homosexualité¢ se vyrazné zménil po roce 1989. Kdyz 1.7.1990
doslo k novelizaci zdkona z roku 1961, v némz byla zrovnopravnéna povolena v€kova hranice
pro homosexualni i heterosexudlni styk nad 15 let, zacala se stavat homosexualita viditelnym
spoleCenskym jevem. Doslo ke zméné spolecenskych postupti na liberalni v otdzce
homosexuality. K tomu zajisté ptispéli prvni organizace gay a lesbického hnuti. Po konci
druhé svétové valky v Ceskoslovensku stile platila norma z roku 1848, dle které bylo
homosexualni chovani trestdno podobné jako smilstvo se zvifaty, podle trestniho zdkona z
roku 1950 byl pak homosexuélni styk trestnym ¢inem proti lidské distojnosti. Postupné vSak
zadala teti faze dekriminalizace homosexuality, k jejimuz napInéni v Ceskoslovensku doglo v
roce 1961. Posledni krok ale pfiSel az po padu komunistického reZimu (konkrétné v roce
1990), kdy byla stanovena jednotnd v€kova hranice pro homosexualni i heterosexudlni styky
na 15 let. Tento vyvoj ve spolecnosti obecné mél vliv na pojeti ndzord na homosexualitu a na

homosexualni vztahy.



3. Zakladni teoreticka vychodiska genderu

Chceme-li 1épe pochopit historii homosexualné orientovanych jedinct, kterd byla uvedena
v predeslé kapitole, musime se zabyvat jak je to mezi jednotlivymi pohlavimi a zejména tim,
jaké jsou mu prisuzovany jednotlivé role. Existuji muzské a Zenské role®. V piipadé jejich
zamény dochazi k tomu, Ze u lidi miize dochazet k riznym piedsudkam. Casto se stava, Ze
pravé u homosexudln¢ orientovanych napt. muzii mizeme vidét charakteristiky a projevy
chovani, které jsou pifisuzovany pohlavi opacnému. Co je to tedy gender, pohlavi a role a jak

to spolu souvisi? To bych chtél nyni vysvétli v nasledujicich kapitolach.

3.1 Gender

Na pielomu 60. a 70. let, tedy v obdobi tzv. druhé viny feminismu zacalo postupné
dochézet k rozliseni pojmii pohlavi a gender’. K tdmto Gvaham prisp&li také odpirci tzv.
biologického determinismu, ktefi nesouhlasili s tvrzenim, Ze veSkeré odliSnosti mezi muzi a
Zzenami jsou vrozené a tedy biologicky dané, doSlo tak ke vzniku opozi¢niho proudu tzv.
kulturniho (socialniho) determinismu, ktery zdaraziuje vliv socidlniho a kulturniho prostredi

na utvareni lidské osobnosti.

Slovo gender se pouzivd k oznaceni kulturné vytvorenych rozdild mezi muzi a
Zzenami. Pojem se zacal uzivat ve spole¢enskych védach v druhé poloviné 20. stoleti. Gender
je z lat. genus, generis a znamenalo i v angli¢tiné¢ pivodné rod, véetné gramatického rodu.
Kdyz se hledal protéjsek k (biologickému) rozliSeni pohlavi (angl. sex), dostalo slovo gender
specificky vyznam kulturniho odliSeni muzii a zen a v tomto vyznamu pieslo i do mnoha
jinych jazykl. Gender je i socidlni konstrukt, ktery vyjadfuje, Ze vlastnosti a chovani
spojované s obrazem muze a zeny jsou formovany kulturou a spolecnosti. Na rozdil od

pohlavi, které je univerzalni kategorii a neméni se podle Casu ¢i mista, plsobeni gender

Role - Vyjadtuje zptisob chovani vztahujici se k urc€ité spolecenské pozici. Ve svém zivoté na sebe bereme
socialni role které nam piedepisuji , jak se chovat.

Kazdy ¢lovek se identifikuje ( ztotoznuje) s rolemi. - http://multivitamin.blog.cz/0803/socialni-role
Renzetti, Curran, 2003, Cvikova, Juranova, 2003



ukazuje, ze urceni roli, chovani a norem vztahujicich se k zendm a muzim je v riznych
spole¢nostech, v riznych obdobich ¢i riznych socialnich skupindch rozdilné. Jejich zavaznost
¢i determinace neni tedy pfirozenym, neménnym stavem, ale docasnym stupném vyvoje
socialnich vztahti mezi muzi a zenami. Gender je konstruovan jako kategorie asymetricka;
vSe, co je spojovano s maskulinitou (napf. objektivita, racionalita, aktivita apod.) je v nasi
kultufe vnimano jako odlisné a hodnotné€jsi a nadifazené tomu, co je feminni; gender napf.
strukturuje 1 nasi individudlni identitu ? kazdd a kazdy z nés reprodukuje vlastni feminitu
nebo maskulinitu v tom, jak chodime, jak sedime, jak drzime t€lo, jak se oblékame; gender se
v cestiné nékdy pireklada jako rod. M. Fafejta tikd, ze ,,na genderu je ze sociologického
pohledu podstatné, ze je ho mozno coby socidlni konstrukt ménit. Neni pevny, zdvazny je
pouze na zdaklade socialnich norem. Jde o roli, ke které kazdy miize pridavat viastni obsah.
Neni dopredu dano, jaka je spravnd nebo Spatnad. Pritom je nam vstépovan jiz od narozeni a
stava se soucasti nasi identity. Gender neni pricinnym ndsledkem pohlavi, teoreticky Ize
spojitost genderu a pohlavi uvolnit. Dva lidé stejného pohlavi mohou Zit v ruznych genderech.
Gendery nemusi byt pouze dva. Homosexuadlni muz miize mit zcela jiny gender nez muz
heterosexualni. MuzZstvi homosexudla se muZe pojit s jinymi predstavami nez muZstvi

heterosexuala. *

Genderh miize byt nekoneéné mnoho. Je otdzka, kolik genederovych kategorii
bychom v nasi spolecnosti nasli. NaSe ¢eska spolecnost neodliSuje mezi pohlavim a genderem
a dité se snaZi rodina a spolecnost socializovat do tradi¢nich genderii — heterosexudlni muz a

heterosexuélni Zena, coz je dle mého ndzoru spravné.

I kdyz existuji kulturni a historické odlisnosti, 1ze vysledovat mezi gendery spolecné,
vzajemn¢ souvisejici rysy:
1) socialni konstrukce genderovych kategorii na zdkladé€ biologického pohlavi
2) dé¢lba prace podle pohlavi

3) spolecenska regulace sexuality

Pohlavné-genderovy systém tedy funguje jako systém stratifika¢ni. Urcité vlastnosti a
jisté formy chovani jsou instituciondlné¢ bud’ podporovany pomoci odmény ¢i omezovany
trestanim. Diferenciace probiha na zdkladé pohlavi a tento proces pak vymezuje rozdilné
zivotni moznosti. Jednotlivé kultury vCetné té nasi jsou vétSinou patriarchédlni — muz v nich

zaujima nadfazené postaveni a atributy muZznosti jsou hodnoceny vySe nez Zenské. Nicméné

-6 -



to neznamena, ze by vSechny skupiny muza byly zvyhodnovany stejné, naopak jisté skupiny

Zen jsou vice znevyhodnény nez jiné.

Stejn¢ jako ostatni obory védy je sociologie vzdy v zajeti urcit¢ého modelu mysleni -
paradigmatu, 1 kdyz sociologie je do znacné miry védou multiparadigmatickou. Pro¢ toto
zminit, protoZze moje prace je praci znacné sociologickou. Nicméné mezi 40. a 60. lety
minulého stoleti pfevladalo paradigma strukturalniho funkcionalismu. Dle tohoto paradigmatu
tvoti spoleCnost stabilni systém, jehoz prislusnici sdileji stejny soubor hodnot, piesvédceni a
odekavani (spoleéensky konsensus). Casti systému jsou vzajemné propojené — spolecnost je
jimi udrzovéana v rovnovaze a celkovosti. VeSkeré spoleCenské zmény probihaji pozvolné
(jejich vyvoj je ,,evolucni®), prudkd zména by systém funkéné ohrozila. Co se tyce aplikace
strukturdlniho funkcionalismu na kategorii genderu, vychazi toto paradigma z télesnych
rozdill mezi muzi a zenami — muzi jsou siln€j$i a mohutnéjsi, u Zen se zdiraznuje plozeni a
kojeni potomkl. Dle téchto odlisnosti se diferencovaly rozdilné genderové role, které
vyzaduji od toho kterého pohlavi urcity zpisob chovani. Reprodukéni role pak predurcila
zenu k zastdvani role domaci. Genderové rozdily jsou pak vramci strukturdlniho
funkcionalismu povazovany za piirozené¢ (a neménné), nebot se odvozuji z biologickych
danosti. Ve skuteCnosti je genderova role velmi tvarna, jak uz dokazuji poznatky o raznych
kulturach 1 z historie. Teorii genderovych roli podpira tzv. teorie ¢lovéka-lovce vyplyvajici
z interpretace archeologickych nalezii. Genderové role (pfedevsim dé€lba prace) predstavuji
urCity typ adaptace, krok k snadnéjSimu pteziti. Pojem genderova role vSak netematizuje
otazku moci (genderové role se jevi jako komplementdrni a vzajemné si rovné). Kryje tak
genderovou nerovnost, jeji pfiiny i disledky. Slabinou strukturdln¢ funkcionalistického
pristupu v otazce genderu je skuteCnost, Ze neusiluje o zménu spolecenského genderového

usporadani.

Protoze strukturdlni funkcionalismus vice a vice postradal schopnost uspokojivé
vysvétlit stav  spoleCnosti, musela pfijit paradigmatickd  revoluce’.  Strukturalni
funkcionalismus pak vystfidalo mnoho jinych paradigmat, pro vyzkum genderu vSak méla
vyznam zejména feministickd teorie genderu. Toto paradigma neni jednotné, nybrz

diferencované, pluralitni. Pro zacétek je vSak tieba uvést vychodiska, jez jsou spolecna ,,vSem

> Paradigma - podle Siroce pfijimané koncepce T. S. Kuhna je paradigma souhrn zakladnich domnének,

predpokladu, piedstav dané skupiny védct. Ke kazdému paradigmatu patii i metodicka pravidla feSeni, intuitivni
postoje a hodnoceni problémutl. Proména védeckého paradigmatu se déje zvraty (tzv.védeckymi revolucemi).

-7 -



feminismim*: na procesu osvojovani genderu se podili jak biologické ptedpoklady, tak uceni.
Feminismus také tematizuje problém zaujatosti sociologie odrazejici postoj sexismu®.
Z tohoto dvodu:
a) byla vétSina sociologického vyzkumu provadéna muzi a na muzich, avSak vysledky
pak byly vztazeny na celou populaci.
b) byl gender povazovan za relevantni analytickou kategorii jen v nékterych
subdisciplinach sociologie a v jinych zcela pomijen.
c) byla data shroméazdénd pii studiu Zen hodnocena muzskymi kritérii normality a

spravnosti.

V soucasnosti zahrnuje feminismus nékolik riznych smért, které mizeme zakladné
rozttidit do tfi skupin:

a) Genderové reformni teorie: zdurazituje shodné rysy zen a muzi a pozaduje stejny
podil obou pohlavi na spole¢enském déni.

b) Teorie genderove motivovaného odporu: legislativa nestaci, nerovnost pronikd do
kazdodennich vztaht, k jejichz zmén¢ je tfeba vic nez jen upravy prava.

c) Teorie genderové motivované vzpoury: zkoumaji genderovou nerovnost jen jako jeden
z aspektl spolecenské stratifikace, zabyvaji se 1 nerovnostmi na zéklad¢ rasy, sexualni

orientace, etnické ptislusnosti atd.

Pluralismus feminismii neni samoziejme zcela neproblematicky. Jednotlivé sméry
tuto diferenciaci zachovavat, aby nebyly pomijeny specifické pozadavky riznych skupin Zen.
Pravé z divodu pluralismu a multidisciplinarity je pak soucasny feminismus uziteCnym

paradigmatem pro celou tuto knihu.

Je nutné si uvédomit, Ze analyza genderovych vztahu je klicovym ptfedpokladem pro
porozuméni ostatnich spolecenskych vztahti — cilem feministické sociologie je tedy holisticky
obraz spolecnosti. Nevyhyba se tedy analyze muzského pohledu, ale spiSe usiluje o to, aby
v zadném piipad¢ nebyla pomijena zkuSenost Zen. Staré kritérium ,,objektivity” vyzkumu
nahrazuje empaticky postoj k subjektu a jeho zkuSenostem — feminismus se tedy otvira

dualistickému charakteru vyzkumu, jenz zahrnuje kromé objektivni perspektivy i subjektivni.

hodnoceni muzského pohlavi jako cennéjsiho nez zenského
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Tento dualismus je vSak védomy.

V samotném ohnisku zajmu feministické sociologie je snaha zodpovédét otazku, jak
spoleCenské genderové konstrukce ovliviuji zivoty Zen a muzl. Dulezité je zjisténi, ze
dopady genderové nerovnosti nejsou stejné pro vsechny Zeny ¢i muze. Navic je nutné brat
v tvahu ostatni druhy diskriminace (na zaklad¢ véku, rasy, sexudlni orientace, spolecenské
ttidy). Aby bylo mozZzné uskutecnit spoleCenskou zménu, jeZ zpoznatkli feministické
sociologie vyplyva, je tieba dosdhnout skupinového védomi’ — jednotlivei si musi uvédomit,
ze své problémy sdili s celou skupinou podobnych lidi. Tento krok zahrnuje seznani, ze
problém neprameni z individualniho selhani, nybrz z chyby celého spolecenského usporadani.
Kolektivni védomi pak umoZiluje strukturdlni zménu spolecnosti. Kolektivni akce casto

nabyvaji podobu socialniho hnuti, jez prosazuje své cile i v oblasti oficidlni politiky statu.

Pokud chceme uvazovat o muzstvi a zenstvi vystava vSak dal§i problém genderu,
protoze u né€kterych lidi je pohlavi od narozeni nejasné. U jinych je nezpochybnitelné, ptesto
pozdéji ve svém vyvoji za¢nou gender, ktery jim byl na zaklad¢€ pohlavi prisouzen, odmitat.
Nekteti jedinci odmitaji 1 pohlavi, se kterym se narodili a jsou s nim nespokojeni, coz ¢asto
vede ke zmén¢ pohlavi. Tito jedince oznacujeme jako transgender jedince.

Mezi transgendery napf. patfi®:

> cross — dressefi — zptisob oblékani jako opacny gender

> transsexualové — ti, co se citi byt opacnym pohlavim, v pfipad¢ transsexuala
rozliSujeme male to female , kdy narodil jedinec jako muz, ale citi se byt Zenou a u
femele to male je tomu naopak

> draq — queens a drag-kings — jedinci, ktefi pfehnané prezentuji opacny gender, draq —
queens si libuji v monstroznich Satech, ktery by si ,,normalni* zena na sebe nikdy
nevzala

nékteti z nich ziji stfidaveé v obou genderech

> maskulinni Zeny a feminni muzi — napt. Vousaté zeny, které se odmitaji holit, nebo

7 souhrn psychickych jevii obdobnych a spole¢nych ¢lentim dané skupiny a budicich sounalezitost (pocit

,,MY") odlisujici ¢leny urcité skupiny od nec¢lent (prof.PhDr.Rudolf Kohoutek,CSc )

8 FAFEJTA, M. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. 1. vyd. Vérovany: Nakladatelstvi Jana

Piskiewicze, 2004. str. 49



muzi s Zenskou postavou a zplisob oblékani a vyjadiovani

lidé rlizné si upravujici télo tak, aby neslo znaky obou gendert — tfeba muzi s umélymi
nadry (brazil§ti muzsti prostituti, tzv. travestis), ale 1 kulturistiky

gender — blendefti — ti, ktefi michaji genderové znaky obou pohlavi, takze neptisobi ani
muzsky, ani Zensky

androgynové, ktefi pisobi muZzsky i Zensky zaroven

Neni mozné nikdy provést vyCerpavajici vycet transgenderu. Jedinec, ktery byl pted né¢kolika

lety povazovan za trangsgendera, dnes do této kategorie nespada. Spolecnosti je povaZzovan za

,hormalniho* - napt. zeny v obleku, muz s nausSnici. Martin Fafejta (str. 50) uvadi, ,,Ze

nejznamnéjsim ceskym transgenderem je Ferda Mravenec, ac anatomicky délnice, jako

samoec by musel mit kiridla. Vystupuje a obléka se jako muz. To, Ze u néj nejde o pouhou hru,

svedci i milostné avantyry s Beruskou, pri kterych byl tak hanebné podveden. Zde se projevila

Jjednoznacné jeho muzska psychika. *

3

V euroamerické kultufe jsou pohlavi i gender chépany jako objektivni realita.

Sociolozky Suzanné Kessler a Wendy McKenna in Martin Fafejta ptredkladaji pohled na

gender a pohlavi typicky pro tuto kulturu. Obé se shodli na téchto tezich, nerozliSuji mezi

genderem a pohlavim’.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Existuji pouze dva gendery.

Gender je neménny — ten, kdo je muz, jim vzdy byl a vzdy jim bude. Totéz plati u
zeny.

Zakladnim znakem genderu jsou genitélie.

Vyjimky ze dvou genderii nemusime brat vazné — jde o vtip, patologii apod.

Nelze ptejit z jednoho genderu do druhého s vyjimkou zvlastnich piilezitosti jako jsou
karnevaly a rtizné hry.

Kazdy musi byt klasifikovan jako pfislusnik jednoho genderu. Neexistuji piipady,
kdyz zadny gender neni ptisouzen.

Dichotomie muzZ/Zena je pfirozend. Muzské a Zenské pohlavi existuji nezavisle na
védeckych kritériich ur€ujicich muzstvi a Zenstvi.

Ptislusnost k jednomu nebo druhému genderu je pfirozend. Byt muzského nebo

9

FAFEJTA, M. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. 1. vyd. Vérovany: Nakladatelstvi Jana

Piskiewicze, 2004. str. 50
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zenského pohlavi je nezdvislé na rozhodnuti druhych. O tom, jestli jsme muzem nebo

zenou, rozhoduje ptirozenost, ne minéni druhych.

Ob¢ autorky shrnuji kazdodenni vnimani druhych. To vSak nemusi odpovidat tomu, jak oni
chapou sami sebe. V této socidlni konstrukci se musi pohybovat intersexualové a
transgendefi, 1 kdyZz jim viibec nemusi vyhovovat. Ze sociologického pohledu je zajimavé
jaké voli strategie pro Zivot ve stavajicich konstrukcich. Prvni vyzkum provedl i Harold
Garfinkel svym studiem Agnes, coz byl jedinec, ktery se narodil v muzském téle, ale pozdéji
podstoupil operaci na zménu pohlavi. Vystupovala jako intersexudl, u kterého se v puberté
zacala vyvijet zenska anatomie, ale jak se pozdé&ji ukazalo, ve skuteCnosti tajn¢ brala Zenské
hormony, které 1ékat predepsal jeji matce, a tak si télesné zmény zplsobovala védomé sama.

Neslo tedy o intersexudla, ale transgendera, konkrétné transsexudla.

Nauka o genderovych rolich je Cisté teoreticky konstrukt a neopird se o zadné empirické
dikazy. Pivodnim autorem této teorie je psycholog a sexuolog John Money, ktery chtél svou
nauku ovéfit redlnym pokusem. Vysledky vSak byly fatalni. Presvédcil rodice malého
chlapce, ktery nestastnou ndhodou pfiSel o penis, aby jej pfevychovali na divku. 15 let
podstupoval chlapec hormondlni "Iécbu", mél divéi jméno a byl vychovavan jako divka.
Divkou se vsak nikdy necitil. V 15 letech rodice pokus John Moneyho pterusili, jelikoz jejich
syn (dcera) vyhrozoval sebevrazdou, pokud bude muset za "doktorem" dale chodit. Z
nasledkl se rodina nikdy nevzpamatovala. Jeho bratr (dvojce) spachal sebevrazdu poté, co se
u n¢j jako nasledek umélych zmén v bratrové pohlavi projevila schizofrenie a sdm "pokusny

chlapec" se také pozdéji zabil.

TFi Grovné genderu:
a) gender neni véc ¢i vlastnost, kterou jedinec ma, ale soubor aktivit, které jedinec déld,

déla je pred ostatnimi, gender je hodnocen a legitimovan ostatnimi. Gender tedy neni
vlastnictvim jedince, ale kvalitou skupiny. Gender je vztah a my jsme aktivni v jeho
konstrukei, neustale ho definujeme a redefinujeme béhem ziti toho, co je to byt zenou
¢i muzem v nasi spolec¢nosti, gender délame v kazd¢ interakcei, v kazdé situaci, v kazdé

b) gender neni instituci; gender je situovand innost'’, béhem které produkujeme formy

10 . o " . . " e ol
Situovana ¢innost — ¢innost podle situace. Lidskou Cinnost lze tedy také chapat jakozto cilenou nebo

cilevédomou posloupnost (mnozinu) ¢inti jednotlivych lidi ¢i jejich skupin, které na sebe néjakym zplisobem
navazuji a souviseji spolu.
Prikladem bézné a vSedni Cinnosti je napiiklad lidska prace, kterou pak oznacujeme souslovim
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chovani, které ostatni vnimaji jako maskulinni ¢i femininni. Gender je to,co si do
téchto situaci pfindSime ale i to co je v nich produkovéno.
c) gender déldme v genderovanych institucich, nas svét je postaven na systematicke,

strukturalni nerovnosti zalzené na genderu

S genderem souvisi i1 pohlavi, i kdyZ gender je mnohem §irsi pojem neZ pohlavi. Je-li
homosexudlné muz vice orientovan genderové s zenou, chova se a jedna timto zpiisobem.
Naopak zena mize mit spiSe muzské rysy a styly chovani, samoziejmé tomu tak nemusi byt,

jelikoz gendert je velmi mnoho.

V dalsi kapitole je jasn€¢ definovano kdo je to muz a Zena podle pohlavi, coz je vhodné

pro piesné pochopeni stereotypti ve spolecnosti.

3.2 Pohlavi

Pohlavi je biologicky podminéné rozdily mezi Zenami a muzi, které jsou univerzalni.
Jsou to biologické vlastnosti, které odliSuji lidské bytosti jako zeny a muze, zejména

odlisnosti tykajici se pohlavnich organti a reprodukénich dispozic.

Helmut Karsten uvadi, Ze ,,psychologové se domnivaji, ze veskeré informace o
pohlavi, pohlavnich rolich, které dité ziskdva v prabehu détstvi, jsou shromazdovany,
sjednocovany, clenény a ukladany takika pod jednou stiechou — v urcitém pojeti pohlavi.
RozliSuje rizné obsahové ¢asti ¢i slozky:

1. muzské a zenské aktivity a obory ¢innosti
muzské a zenské zajmy a oblibené ¢innosti
muzské a Zenské uzivani jazyka (zptisob vyjadfovani, specifické obraty apod.)

muzska a zenska fec téla, gestikulace, mimika

wok »w N

muzské a zenské osobnostni vlastnosti a charakterové znaky

W. Allport uvadi, ,,Ze vnimani rozdili mezi pohlavimi zac¢ind uz u velmi malych déti a

pracovni ¢innost. Spole¢na ¢innost vice osob nebo skupin osob byva ozna¢ovana jako soucinnost.

Opakem ¢innosti je nefinnost (neaktivita).
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je témer urcité nevédomé. Jesté pred tim, nez dit€ se oznaci za kluka nebo holku dostava se
mu mnoho neverbdlnich signali. Muzi obvykle zachazeji s kojenci jinak nez Zeny. Kosmetika,
kterou pozivaji Zeny vydava jinou nez tu, ktera je urCena pro muze. Systematické rozdily v
oblékani, uc¢esu a podobné poskytuji ditéti vizualni oporu pfi rozliSovani. Ve véku dvou let uz
dité dokaze spravné zaradit sebe sama a vétSinou i ostatni lidi. Az do péti nebo Sesti let si vSak
neuvédomuje, ze se prisluSnost k muzskému nebo Zenskému pohlavi neméni, ze kazdy musi
byt tim ¢i onim a Ze rozdily mezi chlapci a divkami maji anatomickou povahu. Hracky,
obrazkové knizky a televizni programy, s nimiz se dostavaji do styku, vesmés zdiiraziuji
rozdily mezi muZzskymi a zenskymi znaky. Hrackatstvi obvykle rozdéluji své zboZi na

»chlapecké™ a ,,divei hracky*.

Lorberova uvadi, ze ,ufeni muzskym a Zenskym rolim mé dalekosahly vliv.
Spolecnost od kazdého ocekava, ze se bude chovat ,,muzsky* nebo ,,zensky*, v praktickém

zivot€ se tato oCekavani naplnuji a reprodukuji®.

3.3 Genderové role

Genderovymi rolemi oznacujeme soubor zjevnych i skrytych pravidel (vétSinou
nepsanych a neformalnich, ur€ovanych danou spolec¢nosti), ktery definuje, jaké chovani,
mysleni, citéni, obleceni ¢i forma partnerskych vztahti je vhodnd, ptipadné nevhodnd pro
ptislusniky jednoho nebo druhého pohlavi. Péce o déti, domacnost a zavislé Cleny rodiny je
vSeobecné povazovana za Zenskou roli, pficemz finan¢ni a materidlni zabezpecovani rodiny je
obecné klasifikovano jako muzska role. Genderové role se vytvaieji a utvrzuji zejména v

oblasti rodiny, vzdélavaciho systému, zaméestnani a celospolecenskych norem a hodnot.

Argument, Ze mateifskd a otcovskd role je nezpochybniteln¢ spjatd s biologickym
pohlavim muZze a Zeny je problematicky. Vychazi totiz z pohledu, Zze vSichni biologic¢ti muzi
a vSechny biologické Zeny maji ty samé vlastnosti a chovani, z nichz plynou dané a neménné
zenské (matefské) a muzské (otcovské) role. Lidské vlastnosti, jsou ale souborem
charakteristik, které jedinec dédi, ziskava prostfednictvim socializace a identifikuje se s nimi
nezéavisle na svém pohlavi. Neexistuji Zadné zenské vlastnosti a charakteristiky, které by mély

vSechny Zeny bez rozdilu a nemél je Zadny muz a naopak. Jinymi slovy, neni mozné spojovat
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rozdéleni mateiskych aotcovskych roli arodinnych ukoli automaticky, a hlavné

bezpodminecéné, s biologickymi pohlavimi Zeny a muze.

Teorie Sandry Bem — komplexnost pohledu

Sandra Bem vychazi z kognitivni psychologie, ale soucasn¢ akcentuje vliv kultury na
vyvoj jedince. Jeji pfistup je zaloZen na piedpokladu, ze v kazdé spolecnosti existuji relativné
pevné predstavy o tom, jak by se méli chovat, uvazovat ¢i vypadat jeji Clenové. Tyto
pfedstavy jsou soucasti spoleCenskych diskursii a instituci, v nichz jedinci ziji a které si
osvojuji. Sandra Bem nazyva tyto piedstavy ,,optickymi skly/Cockami* — skrze n¢ se jedinci
divaji na svét (tj. vnimaji jej a hodnoti). Optickych skel existuje mnoho, ne€ktera z nich se
tykaji genderu. Ta se vzajemné doplituji

1. genderova polarizace — piedstava, ze Zeny a muzi jsou odliSni a Ze spoleCnost je
uspotadana podle odlisnosti mezi nimi,

2. androcentrismus — doslova ,,muzostiednost®, androcentrismus je predstava, ze muzi
jsou nadfazeni zenam a piedstavuji normu, podle niz jsou Zeny poméfovany (napf.
v psychologii ¢i ve statistice byly dlouhou dobu délany vyzkumy na vzorcich muza,
vysledky vsak byly zobecniovany na celou spole¢nost), tendence stavé muzsky svét do
popftedi, nadfazovat jej,

3. biologicky esencialismus — pfedstava, Ze rozdily mezi Zenami a muzi jsou biologicky
dané, coz zdivodnuje jak nadfazenost muzii, tak i uspofadani spole¢nosti podle
genderového principu. Tento posledni ptfedpoklad tvrdi, ze prvni dva body jsou
nutnym duasledkem biologickych rozdili mezi pohlavimi. Tim je legitimizuje a
racionalizuje. Tim se stava tato tridda ,,nezlomitelnd*.Proces socializace probiha od
détstvi tak, ze tyto skryté predpoklady povazujeme za samoziejmé, zzijeme se s nimi
tak, ze o nich ani nepfemyslime a pfedavame je dal. Sami se stdvame nositeli
genderovych meta-sdéleni a kazdodenné¢ pomdhdme tuto gender realitu vytvéfet.
(Zena pouzije rténku, rodinné auto idi vzdy tatinek, muZe nenapadne vzit si do prace
sukni: jsou to samoziejmosti). Tyto kulturni signédly dit¢ vnima uZ od malicka, od
vrstevnikd a hlavné svych rodi¢i (hol¢icky si hraji s panenkami, chlapecci na vojaky).
To podstatné, co fikd Bemova na rozdil od pfedchozich kognitivné-vyvojovych teorii

je to, ,,ze my vSichni nejsme pouhymi prijemci, ale i ,,spolupachateli” — my vsichni

Renzetti, Curran 2003
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pomahame reprodukovat ,,opticka skla kultury. My vSichni opakujeme a vytvarime
androcentricky ("muzostiedny") svet.Prikladem nevédomych genderovych stereotypii
je experiment, kdy maji rodice popsat svého sotva narozeného potomka. (Novorozenci
se ve fyziognomii a chovani lisi nepatrné) .Své chlapecky rodice nasledné popisuji
Jjako ,,velké, silné, pohyblivé, vazného vzezreni a s velkyma rukama*. Holcicky jsou
popisovany jako ,, drobné, hezké a s jemnymi rysy*. (Reid, 1994). Tyto studie se
shoduji s vysledky studii ze 70. let, coZ znamen4, Ze rodiCovské stereotypy zlistavaji

viceméné neménné.

Podle Bem si kazdy jedinec osvojuje vSechna opticka skla vyznamna v dané
spolecnosti v ramci procesu enkulturace. ,, Ten probiha velmi slozité, nejen za pomoci primého
puisobeni socidlnich instituci, ale také prostiednictvim skrytych sdéleni. Vysledkem je, Ze se
Jjedinec stane soucasti dané spolecnosti natolik pevné, Ze jiz neni schopen vnimat rozdil mezi
skutecnosti a tim, jak a co je v dané kulture jako skutecnost predstavovano. Stane se muZem
nebo zZenou a zacne svet vaimat jako muz nebo Zena. Ziskat odstup od tohoto pohledu je
obtizné, nebot clovek nemiize vystoupit ze systéemu, ktery je tvoren radou vzdjemné se
podporujicich optik.“ Enkulturace je Cast socializacniho procesu, béhem né¢hoz se ptivodné
neutralni a nekulturni novorozenec stane integralni soucasti spolecnosti, jejiz kulturu piejima.
Enkulturace je neukonceny celoZivotni proces. Pojem zavedl M. J. Herskovits, ktery do
pojmu enkulturace zahrnoval vSechny projevy nauceného chovani a ziskavani znalosti a
dovednosti. Enkulturace probiha v riznych socialnich skupinach a za tcasti rGznych

vvvvvv

na vyznamu . Enkulturace mtiZze probihat védomé a cilené skrze vychovu a vzdélani.
Enkulturace:

« vzrustani jedince do kultury dané spolecnosti
« iteriorizace vyznami/hodnot, které v dané spolecnosti tvoii jeji kulturu

« podstata procesu pfemény jedince z biotické bytosti v bytost spolecenskou a kulturni

Pocatkem tnora 2010 zvefejnil Sociologicky ustav spolu s Centrum pro vyzkum
vefejného minéni vyzkum, ktery se tykal ndhledu spolec¢nosti na rozdéleni genderovych roli.
Vyzkum potvrdil, Ze spolecnost pfemysli o rozdé€leni roli mezi muZzem a Zenou dosti
nespravné. Vetejnost se tedy dozvédéla predevsim to, co by si o rodin€ méla spravné myslet,

a pak teprve to, co si lidé opravdu mysli. Ter¢em nevole komentatora je pfedevsim rozdéleni
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roli muze a Zeny v rodiné: 78,4 % lidi soudi, Ze Zena je schopng&jsi starat se o malé dit&, 89,5
% soudi, ze otec ma rodinu pfedev§im financné zabezpecit. To by se zfejmé mélo néjak
zménit. Zena patii k plotné a k détem, muzi naleZi role Zivitele. Na rozdéleni roli nahliZeji
Cesi stale konzervativng. Z priizkumu Sociologického ustavu a Centra pro vyzkum vefejného
minéni vyplyva, ze ptes tii Ctvrtiny lidi jsou presvédCeny, Ze o malé dit¢ se ma starat Zena.
(Mlada fronta Dnes 9.2. Cesi Ipi na tradi¢ni délbé role otce a matky v roding). Vlastni
hodnoceni prizkumu sice uvadi jistou ochotu ke zmén¢ nazort, pfipousti vSak, ze neni ptili§
velkd. ( Lidové noviny 9.2. Kdo ma zivit rodinu? VétSinou muz ). Povazujeme to za
pfiznacné: v poslednich letech jsme medialn¢ tlaceni do postoji, které neodpovidaji
historickym zkuSenostem spoleCnosti - jak starSim (tradice), tak novéjsim (50.1éta). Neochota
zasadné zpochybnit pfirozeny model rodiny (oba rodi¢e + déti) se klasifikuje jako negativni
rys naseho vidéni svéta. Ten ale vychdazi z lety potvrzené zkuSenosti, ze tiloha zeny v roding je
velmi cennd, mj. také proto, ze matka pecujici o déti piejima 1 dal§i socidlni role a je
dilezitym vazebnym prvkem komunity. Média tak ve svém zplisobu informovani v
podobnych ptipadech casto implikuji, ze setrvacnost v hodnotich je totéz co tmafstvi a
rozdéleni roli muze a Zeny jsou nebezpecné stereotypy, které je tfeba vymytit. Zpochybnéni
rozdélenych roli muze a zeny v rodin€, zpochybnéni rodinné¢ vychovy déti, nadfazovani
momentalnich politickych priorit nad moralni instinkty lidi - to vSe si nase spole¢nost uz
prodélala v dob¢ komunismu (zejména v 50. letech) a lidé si pamatuji, Ze se tento piistup k

roding spolec¢nosti neosvedcil.

Casto se stava, ze v pfipadé dvou homosexudlné orientovanych jedincii, miize jeden
plnit role, které jsou pfisuzovany opaénému pohlavi. Dnesni spolecnost se ¢asto domniva, Ze

pokud takto Ziji dva jedinci — a to uz dvé Zeny nebo dva muzi, tak vzdy jeden z jedinch

vvvvv

dani jedinci v daném partnerském svazku identifikovali, jakou maji genderovou identitu.

3.4 Genderova identita

Genderova identita nebo také autoidentifikace je vlastni identifikace ¢lovéka k
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muzskému nebo zenskému pohlavi. Tento termin je urcen pro rozliSeni této psychologické
asociace od fyziologickych a sociologickych aspektii pohlavi. Clovék se miize v zavislosti na
situaci chovat v rdmci modelt obou genderti. Lidé, ktefi maji genderovou identitu odlisSnou
od svého pohlavi, se oznacuji jako transgender. Tito lidé mohou upravovat sva téla, aby byla
blize jejich genderové identité. Mohou si nechat své télo upravit i pomoci plastické operace.
Pak se nazyvaji transexudlové. Genderova identita oznaCuje zafazeni a prozivani sama sebe
jako muZe, nebo jako Zeny, tj. ztotoznéni se s jednim nebo druhym genderem. Volbu
genderové identity formuji do velké miry také spolecenska ocekavani a sankce za jejich
nedodrzovéni. Zena, ktera nema déti je ¢asto vnimana jako ménécenna, podezield, nefunkéni.
Péru, ktery si péci o déti rozd¢€li nestereotypné, napt. muz je na rodicovské dovolené a zena
buduje svoji kariéru, se od okoli dostava reakci typu: ona je krkavéi matka, on je baba. Zena
je sankcionovana také nizS§i odménou za stejnou préci, ,,jiny” muz je vyloucen z elitniho
maskulinniho klubu, nebot’ identita klubu stoji na vyhrafovani se proti feminité. Identifikace
se svou rodovou (gender) roli vypovida o tom, do jaké miry jedinec spliuje tradi¢ni role,
chovani a vystupovani, kterd se ocekavaji od nositeli jeho pohlavi. U nékterych jedincii
muzeme pozorovat v jejich chovani rysy opacného pohlavi — muzi maji napadné zenské
chovani, zeny pusobi muzskym dojmem. Odbornici hovofii spiSe o maskulinnich a feminnich

rysech. Toto rozd¢€leni je lepsi 1 z diivodu nalepkovani.

Transsexualita je stav nesouladu mezi psychickym a télesnym pohlavim. Jedna se o
vrozenou dispozici, jejiz nejpravdépodobnéjsi pfi¢inou je hormondlni nerovnovaha v matciné
téle behem tehotenstvi. Pokud to spolecnost a zdravotni situace umozni, podstupuje vétSina
transsexudlnich lidi zménu pohlavi. Sexudlni orientace s transsexualitou nijak nesouvisi.

Existuji dva typy translidi:

« female to male (FtM): z Zeny na muze

« male to female (MtF): z muZze na zenu

Crossdressing

Crossdressefi jsou lidé, ktefi trvale nebo alespon ¢as od ¢asu Zziji v roli opacného pohlavi.
Motivace zde neni sexualni, ale psychologicka — prosté se tak citi dobte. Jedna se jak o muze,
tak o Zeny. Na rozdil od transsexudlnich lidi crossdressefi nijak netouzi po chirurgické zméné

pohlavi.
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Transvestitismus

Transvestité se oblékaji do Satii opaéného pohlavi kviili dosazeni sexuélniho vzruseni.

Vétsinou, nikoliv viak vylucné, se transvestitismus tyka heterosexudlnich muzi.

Nezaménovat s ,travesti show* — ¢lenové travesti soubort jsou obvykle homosexualni muzi a

jejich motivace je zcela odliSna (zabava + finan¢ni odména).

Naptiklad podle Leslie Feinberg (2000), ktera vnimé trans, gay a lesbickou ¢i
bisexudlni komunitu jako dv€é mnoziny, které se vzajemné a Casteéné piekryvaji. Dale
poukazuje na to, ze kazdy gay ¢i lesba nemusi byt zakonité transgender. Spojnici mezi gay,
lesbickou, bisexudlni a trans komunitou vidi naptiklad i v tom, Ze homofobie a i tzv.
transfobie spolu Uzce souvisi, vniméni spolecnosti ¢asto spojuje problematiku translidi, gayi
a leseb. Boj gay, lesbickych a transgender organizaci i jedinci dosahne odpovidajicich
vysledki pouze spoleénym bojem za uznani zakladnich prav a svobod ve spole¢nosti. Obecné
se Feinberg domniva, zZe ,,historie trans lidi at’ uz z hlediska kulturniho, casového, socialniho
¢i geografického stoji na stejném zaklade. Tudiz utvareni identity, projevy sexuality a vaimani
socialniho okoli bylo napri¢ vsemi kulturami stejné* . Rupp (2001) ji pak oponuje, jelikoz se
domniva, ze nelze slucovat jednotliva tidobi historie ¢i geografické umisténi trans komunity.
Utvareni identity spolu s postavenim ve spolecnosti je dle jejiho nédzoru zcela odliSna a bez

uvédomeni si celého kulturniho kontextu nelze na historii trans komunity pohlizet stejné.

Feminni homosexualni muzi maji mnohdy silnou touhu chovat se zensky, dokonce
jako partnery mnohdy preferuji heterosexudlni muze a s homosexudlnim muZem nejsou
schopni kvalitniho erotického prozitku. Jsou $tastni pii vedeni domacnosti, nékdy mivaji
naléhavou potiebu transvestického chovani - v uzavienych spolecnostech homosexuali se
pfevlékaji za Zeny (to transsexualové nedélaji). Maji-li moznost alespon na chvili se chovat
jako skutecné Zeny, citi ulevu od neptijemného napéti, vyvolavaného neustalou nutnosti svou
pfirozenou Zenskost pied spolecnosti tajit. Na rozdil od transsexualti maji vSak pozitivni vztah
ke svym pohlavnim organim, nechtéji byt kastrovani, pohlavni organy udrzuji v Cistoté a
povazuji je za ozdobu svého téla. Presto jsou Casté diagnostické potize pii odliSovani silné

feminniho homosexualniho muze od transsexuala.

Maskulinni homosexualni Zena ma tendenci zaujimat misto v tradicné typicky

muzskych povolanich. K péc¢i o domacnost ma odpor. Vénuje se typicky muzskym sportim
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(fotbal, hokej) a n€kdy si osvojuje 1 tradicné¢ muzské zlozvyky, jako je hrubé chovani ve
spole¢nosti, nadmérné pozivani alkoholu a koufeni.
I toto dv¢ rozdéleni vzdy nemusi piesné platit. Pokud bychom jej tak ptesné rozdélili,

dopustime se sami stereotypu.

Problematiku identifikaci genderové role lze i dobte sledovat na velmi zndmém filmu,
ktery sice neni z ¢eského prostredi, ale 1ze v ném vidét tragédii jedince. Teena Brandonov4,
dévce z malého méstecka, utika po kradezi auta pied spravedlnosti. Pfi té piilezitosti si zméni
jméno na Brandon Teena a spolu s tim kompletné zméni svou osobnost. Teena ma totiz uz
dlouho pocit, Ze se narodila ve Spatném téle. V obrovskych zmatcich, které provazeji jeji
pfeménu se seznamuje s divkou jménem Lana, kterd fatdln¢ vstoupi do jejiho Zivota. Po
kratké romantické zndmosti se Lena dovi celou pravdu - policie totiz zatkne "Brandona" a
uvézni ho v Zenském oddéleni. Vyjevit t€Zkou pravdu milované osobé¢ je pro Teenu nadlidsky
ukol, ale ukaze se ze pravda jeji vztah s Lanou neohrozi. BohuZzel do situace zasahne Lanina

rodina - kterd vyrovnd Ucty za "zrazenou Lanu" po svém.

Vyznamnou historickou udélosti je ptibéh Johanky z Arku. Ptibéh zeny vystupujici v
muzské zbroji a obleceni je dnes jiz notoricky znamy, ale obzor, ktery se Casto piehlizi, je
praveé transgender problematika. Johanka nejen, ze vedla francouzskou armadu v muzském
brnéni, coz dfive prakticky ani jinak neSlo, ale jeden z diivodl diky kterému byla nakonec
upalena, byl fakt, Ze se nechtéla vzdat muzského obleceni i v civilnim, nevojenském Zzivoté.
Nejen diky tomu byla ptfezdivana jako ,,hommasse96‘ tj. muzatka. Béhem jejiho véznéni
cirkev nakonec upustila od obvinéni z carod€jnictvi, jelikoZz méla malo dikazid a své
argumenty proti Johance zacala opirat pouze o jeji muzské obleceni, které odporuje nejen
prirozenému fadu, ale i Bibli a Bohu. Johanka byla upalena 30. kvétna 1431 a to hlavné proto,
ze se nechtéla vzdat své identity a muzského obleceni. Je zajimavé, Ze Johanka pochazela z

kraje, kde nevladl patriarchat, ale matriarchat, coz se také nelibilo katolické cirkvi.

3.5 Genderova socializace

Clovek se cely Zivot méni a vrastd do rlznych roli a situaci, a to at’ uz na zakladé¢

védomého plisobeni okoli na jedince — vychovou - nebo na zéklad¢ vlastniho pozorovani a
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hodnoceni situaci.

Socializace je proces, jehoZ prostfednictvim si lidé pfedavaji a vstiebavaji spolecenské
hodnoty a normy. Jedna se o celozivotni proces a genderova socializace je jeho soucasti —
lidé si osvojuji ur¢ité chovani na zaklad¢ ocekavani nalezejicich jejich genderu. Muze mit
podobu védomého usili 1 skrytéjSich, jemnych signali. Socializace mize probihat také

s prispénim textu, ktery ma nespornou autoritu a je soucasti celé Skaly socializa¢nich Cinitel.

Socializace v tradi¢ni a moderni spole¢nosti

V tradi¢nich spole€nostech byla socialni kontrola vSudypfitomnd, ovladala chovani ¢lovéka
od narozeni do smrti, stanovila dokonce autoritativné i jeho Sance v posmrtném zivote,
soukromy zivot probihal pfed ocima ostatnich; situace se radikdln¢ zménila v disledku
primyslové revoluce a procest, které ji doprovazely, urbanizace ptispéla k rozbiti tradi¢nich
komunit a vytvofila prostor pro setkavani neznamych, vytvofily se prostory s extrémné
nizkou socialni kontrolou-ohniska socialni patologie, neméné zavazné je konkurencni Stépeni
socializacnich mechanizmti (rodina, Skola, skupiny vrstevnikli, masovd média, politické
strany apod. vytvaii Casto protikladné socializac¢ni tlaky), moderni spolec¢nost dokazala
prolomit strnulé kontrolni mechanismy, které vcelku spolehlivé chranily Cleny spole¢nosti
tradi¢nich pred pokusenim inovativniho jednani; jakmile byly tyto bariéry prolomeny, stalo se
velmi obtiznym stanovit jakékoli bariéry volnéjsi; jestlize tradi¢ni spolecnosti byly zuZovany
problémem stagnace, spole¢nosti moderni jsou vystaveny nebezpeci anomie; predimenzovana
solidarita tradi¢nich spolecnosti se v modernich podminkdch v permanentni hrozbu
nedostatku kooperace mezi celkem a jeho castmi na Urovni skupin i celé spolecnosti,
vysledkem je ptizrak spolecnosti masové, kterd je svéraznou kombinaci hromadné konformity
a nekontrolovatelnosti; je ponechdno na jedinci, co ztéchto tlakii bude jak hluboce

internalizovat;

Socializace ¢lovéka, ranna faze

Proces vyvoje jedince od stddia bezmocného novorozence az po osobu, ktera si dobie
uvédomuje sebe samu a orientuje se ve své vlastni kultufe. Dité¢ je od samého zacatku
aktivnim Cinitelem tohoto procesu; ukazuje se, ze 1 novorozenci reaguji na své okoli
selektivneé (napf.- dokdze rozlisit svou matku jiz od v€ku tfi tydnli), vazba ditéte na jeho
opatrovnika se upevnuje asi az po 7 meésicich zivota-v této dobé¢ si dit¢ zacind uvédomovat
svou matku jako konkrétni osobu, kterad existuje i tehdy, kdyz neni v bezprostiedni blizkosti,

dité¢ zacind vnimat i dimenzi Casu; vztah mezi ditétem a matkou se méni na konci prvniho
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roku zivota(dit¢ umi mluvit a dokaze se postavit)-velky vyznam zacina mit hra; ve druhém a
ttetim roce u déti roste schopnost chépat interakce a emoce jinych ¢leni rodiny; okolo Ctyft let
se deti zapojuji do kooperativni Cinnosti; od jednoho do ¢tyf ¢i péti let se dité uci kazni a
sebeovladani; asi ve veéku péti let se dité stdva vcelku autonomnim jedincem, poprvé je
jedinec schopen travit dlouhé hodiny v odlouceni od rodict, aniz ho to pfili§ znepokojuje; je-
li v pocatecnich fazich vyvoje naruSen vztah ditéte s matkou, miZe to mit vazné nasledky
v dal$im priibéhu Zivota; zdsadni podminkou socializace jedince je, aby v rané fazi vyvoje byl
vytvoifen pevny emocionalni vztah s matkou ¢i jinym jedincem a také brzké vytvoreni

trvalych socidlnich vazeb s jinymi lidmi

Genderova socializace probiha podle stejného schématu - miize mit podobu védomého
usili, kdy rodic¢e a okoli komunikuji svd genderova ocekavani ditéti explicitnimi (jasnymi)
odménami ¢1 tresty za rizné zplsoby chovani a jednani. VéEtsi tlak je Castéji vyvinut na
chlapce, ktefi jsou vystavovani pfimym sankcim za chovani, které neodpovida jejich genderu.
Casto miizeme zaslechnout napf. napomenuti adresovana chlapciim, kde jim nékdo z okoli
pfipomind, ze ,,placou jen holky®, divky si zase Casto vyslechnou, Ze se ,,perou se jen kluci®.
Do genderovych roli dité vristé ale 1 prostfednictvim jemné&jSich signalti. Ty jsou obsazeny v
jednani dospélych k détem, dosp€lych vici dospélym, kterému jsou déti pfitomny, hrackami

¢i knizkami, které ma dité v dispozici nebo interakci v détskych kolektivech.

Déti zacinaji davat prednost urcitym hrackam v souladu s genderovymi stereotypy ve
veéku kolem osmnacti mésict, chlapci Castéji sahaji po autickach a divky po panenkach. Ve
véku dvou let jsou si déti védomy vlastniho genderu a genderu jinych lidi, ve v&ku tii let
zacinaji hodnotit urcité vlastnosti a typy chovani genderové stereotypnim zptisobem. Aby se
genderova socializace ditéte ,,usnadnila®, podnikaji pfedevsim rodice, ale i $ir§i okoli, mnohé
kroky. Okoli ditéte se snazi predchazet omylim, do jaké genderové role ma byt dité
socializovano. Miminka jsou napiiklad oblékana tak, aby se pfedeSlo mylkdm o jejich
pohlavi. Zkusme si popravdé odpoveédét, jak bychom oblékli malou hol¢ic¢ku ¢i jaké symboly
a barvy budou mit na plenkovych kalhotkach ¢i pefinkdch mali chlapci? S postupujicim
vékem pak mulze obleceni nejen signalizovat okoli, podle jakého genderu se k ditéti chovat,

ale 1 jaké aktivity mize (a tedy jsou ocekdvany) dité vykonavat. V sukénkach plnych volanka

24

Dost casto lze sledovat v détstvi u homosexuédlné orientovanych jedinci zijem o
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hracky druhého pohlavi. Kluci, ktefi jsou homosexudlné orientovani, si radi ptjcuji Casto
panenky nebo spony do vlasii a naopak dévcata zase auta. Tento ndzor vSak nemusi vzdy
platit a mize byt tak troch ptredsudkem spolecnosti. Tento mlj ndzor mi potvrdilo né¢kolik

ptimo oslovenych homosexualnich jedinci.
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4. Normy a pravidla stanovené spole¢nosti

4.1 Socialni normy

Pii zabyvani se stereotypy, které¢ jsou hlavnim tématem moji diplomové prace, se

musime bezprosttedné zajimat, co jsou to socialni normy.

12,

Socidlni normy jsou standardy'” které reguluji chovani ve skupiné. Tyto normy

definuji chovani, které je ve skupin€ (spolecnosti) pfiijatelné. Rozd€lujeme je tak na chovéani
na pripustné a nepiipustné. Ve spoleCnosti existuji i pravidla tj. jak se ma dany jedinec ve

spole€nosti chovat. Jde vlastné o pravidla praktického chovani vychazejici z moralky.

Typy a ptiklady norem

Norma je obecné verbalizované pravidlo, které maji lidé ve svém chovani respektovat a které
je pro n¢ pokladano za zavazné.

- to co je obvyklé a osvédcené (manzelstvi, pfednost do dveii Zendm, pozdrav a podani ruky)
- to co je ptipustné (homosexualita, formulace pozdravu)

- to co je spravné a zaddouci (vykani, Skolni dochazka)

Normy vymezuji hranice chovani a jednani, existuji objektivné ve spolecnosti. Pozitivni jsou

jistotou fady, predvidatelnost, stabilita.

a) Pravni normy
= psana forma zakont, napi. Ustava, trestni fad...
* netvofi je jednotlivec, ale jsou tvofeny spolecnosti- ufedniky
= cil je dat jednotny tad a kontrolovat socialni chovani

* pii poruSeni téchto obecné&-zadvaznych pravnich norem nam hrozi sankce, stitem

vynutitelné
b) Mravni normy
¢) Zvykové normy

d) Nabozenské normy

12 ~ . % . / e vy .
néco obvyklého, ocekavaného, priméfen¢ho
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Typy norem
o Normy preskriptivni (pfikazujici) - fikaji, jaky je spravny stav véci, tzn. ,,jak to ma
byt"
o Normy deskriptivni (popisujici) - fikaji, jaky je redlny stav véci, tzn. ,jak je to

normalng¢"
Priklady norem

« Norma reciprocity - dostaneme-li néco, citime se byt zavazani. Piikladem mtize byt
bézné davani darkli. Dostaneme-li darek, mame pocit, Ze bychom ho také méli dat,
pfestoZe tfeba nechceme. Tato norma muze byt vyuZivana jako taktika prodeje. Pokud
totiz "zdarma" od prodejce hrncti obdrzite kucharku, zvysuje se pravdépodobnost, ze si

hrnce koupite pravé v diisledku ptisobeni normy reciprocity.

« Norma socialni odpovédnosti - tyka se situace, kdy je nékdo v nouzi. My situaci

vidime a m¢li bychom zaséhnout.

e Norma dodrzovani zdvazkl - slibime-li néco, pak to také dodrzime. V praxi je
nejucinnéjsi tzv. vetejny slib. Vefejné se zavdzeme k tomu, Ze pfestaneme koufit. Od
lidi, ktefi byli pfitomni nasemu vefejnému zavazku poté pocitujeme socialni tlak, coz

nam vlastné k dodrZeni slibu poméha.

o Genderové normy - normy rozdilného chovani muzii a zen. Piikladem muze byt

rozdilné oblékani. Neni zcela béZné, aby muzi nosili sukni.

Spole¢nost ma tendenci pfisuzovat jednotlivym jedinciim — a to at’ uz jde o homosexualy nebo
heterosexudly urcité charakteristiky, které se nemusi zaklddat na pravdé. Vychazi zde

predevsim z norem, které jsou ve spolecnosti dany.
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4.2 Predsudky

Kazdy z nas Zije v urcité skupiné a je ovlivnén normami, mé pfedsudky k né¢emu tj. k
¢innostem nebo vécem. V pfipadé moji prace jde piedevSim o zkoumani piedsudkl k

homosexualtim.

Co je to ptedsudek? Predusek je odvozen od latinského substantiva praejudicium.
Ptedsudek je fixovany, pfedem zformovany postoj k néjakému objektu, projevujici se bez
ohledu na individualitu nebo povahu tohoto objektu. Clovék, ktery ma predsudky, nezvazuje
pii posuzovani druhych Zzadna alternativni vysvétleni. Vysledek jeho interpersonalniho
hodnoceni druhého je dopiedu uréen néjakou libovolnou vlastnosti druhého. Pfedsudky jsou
negativni i1 pozitivni. V ,,New English Dictionary* se piSe, Ze pfiznivy ¢i nepfiznivy postoj
vici osobé anebo véci, ktery ¢lovek zaujimd ptredem, bez opravdové zkusSenosti nebo bez
ohledu na ni. I kdyz spolecenské faktory jsou pro vznik a Sifeni predsudkl zésadni, sviij
vyznam maji i psychologické proménné. Mohou byt jedinci, pro které je piedsudek vice
osobni zaleZitosti nez pro jiné. Intenzita pfedsudku je patrné vice disledkem individudlniho
postoje - predsudky mohou byt Siroce rozsifeny, ale jejich intenzita bude pravdépodobné
zaleZzet na individualnich osobnostnich faktorech. Pfedsudek jako postoj ma tendenci k
vysoké stereotypnosti, k emociondlnimu naboji postoje a neméni se lehko pod vlivem opacné
informace o objektu predsudku (postoje). Pfedsudek je postojem, protoze obsahuje vSechny
tii slozky (kognitivni, emociondlni i konativni). Kognitivni slozka mtize byt minimalni -
nemusi byt zalozena na datech ziskanych vlastni zkuSenosti, data jsou pfeddna v hotové
podob¢ okolim. Piedsudek ma vSak velmi vyznamnou a rozvinutou sloZzku emocionalni;
slozku behaviordlni mizeme vnimat pii pozorovani chovani zamétfeného proti objektu
postoje. Teorie vzniku piedsudkil jsou dosti pestré: obvykle chapou pouziti predpojatého
postoje jako manifestaci biologického pudu, soutéze, branéni teritoria, ochranovani
ptibuzenskych genil. Vychézi se pfi tom obvykle z analogii ve zviteci ti$i. U slova pfedsudek
doslo jako u vétSiny slov béhem lidské existence k vyznamovému posunu. Proména méla tfi

faze:

(1) Ve starovéku praejudicium znamenalo precedent — usudek, ktery se opiral o diivejsi

rozhodnuti a zkuSenosti.

(2) Pozd¢ji, v anglicting, dostal tento vyraz vyznam usudku, ktery si ¢loveék vytvofil diiv,

nez nalezité prozkouma a zvazi fakta — isudek predcasného, ukvapeného zavéru.
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(3) Nakonec dostal vyraz také dnesni emocionalni naddech piizné€ ¢i nepiizné, ktery takovy

pfedcasny a nepodlozeny usudek provazi.

W. Allport tika, Ze ,pfedsudek je model nepratelstvi v interpersonalnich vztazich,

namifeného proti celé skupin€ nebo proti jejim jednotlivym pfisluSnikiim. Pro svého nositele

plni iraciondlni funkci. Zavére€né slova této definice navozuji dojem, Ze negativni postoj neni

pfedsudkem, pokud neslouzi k osobnimu sebeuspokojeni svého nositele. Piedsudek ma pro

svého nositele jisty ,,funkéni vyznam®. Ale neni tomu tak vzdycky. Mnohé z predsudki je

zalezitosti slepého souhlasu s pievladajicim zptisobem chovani a mysleni. Pravda je, ze kazdy

odmitavy postoj ma sklon projevit se nékde n¢jakou akci. Jen malo lidi si necha své antipatie

v

jen pro sebe. Cim intenzivnéj$i je postoj, tim vétsi je pravdépodobnost, Ze vyusti v rdzny

nepfatelsky ¢in. ,,

Druhy nepratelskych predsudki:

1)

2)

3)

4)

5)

OsocCovani — Casto k tomu dochazi mezi stejné¢ smyslejicimi lidmi, cilem ptedsudki

lidi je o nich také mluvit.

Vyhybani se — pokud je predsudek silngjsi, vede ¢loveéka k tomu, aby se vyhybal
pfisluSnikiim neoblibené skupiny, tfeba 1 za cenu znacnych nesnazi. V tomto piipadé

nositel predsudku homosexualni nebo jiné skupiné neublizuje.

Diskriminace — zaujatd osoba provadi nezddoucim rozliSovani aktivnim zplisobem.
Pokousi se vyloucit v§echny prislusniky urcité skupiny z nékterych druhti zaméstnani,
z obytnych ctvrti, zbavit je politickych prav, pfileZitosti ke vzdélavani ¢i zabavé.
Segregace — tendence vyloucit jednu skupinu, nejvyssi forma diskriminace.

Fyzické napadéni — pfi stupniovani emoci muze pfedsudek vést k nésilnym nebo
polondsilnym ¢inGim.

Vyhlazovani — nejvyssi stupent nasilného projevu piedsudku (lyncovani, pogromy,

masakry).

Filozof Spinoza definuje tzv. laskyplny ptedsudek. Jde o to, ze ¢lovek ,kvili lasce

smysli o druhém 1épe, nez se patii. Zamilovany piili§ zobeciiuje ctnosti milované bytosti.

Kazdy jeji po€in povazuje za dokonaly. Dalsi pfedsudek, kterym se zabyval je tzv. nenavistny

pfedsudek — kdy ¢lovek kvili nendvisti smysli o druhé osobé hiif, nez se patii. ,, Podle
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psychologie je kognitivni (poznavaci) proces u lidi s predsudky vSeobecné jiny nez u lidi
tolerantnich. Jinymi slovy, pfedsudky urcitého ¢lovéka asi nejsou jen jeho specifickym
postojem vici specifické skupin€, mnohem pravdépodobnéjsi je, ze se v nich odréazi cely jeho
zpuisob smysleni o svété, ve kterém Zije. Clovék s predsudky si obecné libuje v tisudcich ,,bud’
— anebo®. Stejn¢ je de€li do dvou skupin ve svych tvahach o skupinach, dichotomizuje i v

uvahach o pfirod¢, zdkonech, morélce, homosexualech, muzich a Zenéch.

Clovék tihne béhem zivota k predsudkim. Jde o bé&zny a piirozeny sklon
generalizovat, vytvaret si piedstavy a kategorie, jejichz obsahem je zjednoduSeny svét
zkuSenosti. Raciondlni kategorie se drzi zkuSenosti z prvni ruky, ale stejné ochotn¢ si ¢lovek
vytvaii kategorie iraciondlni (vychéazi z emoci a fantazie). Jednim druhem kategorizace, ktery
nas obzvlast’ silné predisponuje k vytvareni bezdivodnych predcasnych usudkl, jsou nase

osobni hodnoty.

Predsudky se uplatiuji predev§im na zaklad¢ stereotypl v uvazovani. Pfedsudky o
lesbach, gayich, bisexualech a transgender lidech jsou generalizace, nazory nebo obrazky o
lidech zaloZené na jejich sexudlni orientaci nebo genderové identité. Predsudky mohou byt
ziskané osobni zkuSenosti nebo zprostiedkované: od rodi¢h, ucitelii, zndmych nebo ze
sdélovacich prostfedkli. Negativni pfedsudky jsou casto nasledkem homofobie. Pozitivni
predsudky také existuji. Predsudky viaci sexudalni orientaci oznaCuji negativni postoje k
osobam kvili jejich sexualni orientaci. Oproti pojmu homofobie tento neobsahuje zadné
pfedpoklady o zakladnich motivech negativnich postoji, vyty€uje studium postoji vici
sexudlni orientaci v ramci Sir§iho kontextu socialniho psychologického vyzkumu predsudkl a

vyhyba se hodnotovym soudiim o takovych postojich.

4.3. Streotypy

Stereotyp je pftilis silni presvédCeni spojené s n¢jakou kategorii. Jeho funkce spociva v

tom, Ze ma ospravedInit, raciondln¢ vysvétlit nase chovani a postoj viici této kategorii.

Stereotypy znamenaji v riznych oblastech néco jin¢ho:
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« Nauceny a piesn¢ koordinovany soubor pohybii, dynamicky stereotyp.

o V psychologii neménny a opakovany soubor piedstav nebo gest, kterd se vzdycky

vyskytuji pohromadé.

« V etologii obvykle vrozeny soubor pohybli a gest, vyvolavany piesné¢ urcitym

spoustécim mechanismem.

o V medicin€¢ opakované a Casto nutkavé pohyby, neodpovidajici situaci a zbavené

smyslu (dynamicky stereotyp).

e V sociologii a socialni psychologii typizovany, bézné¢ opakovany a zjednoduSeny
soubor vétSinou nelichotivych ptfedstav o pfislusnicich spolecenskych skupin, vrstev,
etnik a podobn¢, zadklad rasovych a spolecenskych predsudkii. Napiiklad stereotyp
Némce, Zida, Roma, tchyn& atd. Spoleenské stereotypy zjednodusuji orientaci a
rozhodovani a podporuji primitivni rozliSeni ,,my* a ,,oni“. Jsou velmi trvanlivé a
Clovék je prebird v détstvi ¢1 v mladi od svého okoli, a to zejména o takovych

skupindch, s nimiz nema vlastni zkusenost.

Stereotypy se vazi k cinnostem, které nejsou zaloZzeny na piimych a urcitych
znalostech, ale na obrazech, které¢ si ¢lovék sdm vytvoii nebo které mu byly vStipeny.
Stereotypy maji kategoridlni povahu, kterd vyjadiuje pfisuzovani ur€itych charakteristik lidem
na zéklad¢ jejich skupinového c¢lenstvi. Pokud je jednou osoba identifikovana jako pattici k
jisté skuping, automaticky, prostfednictvim stereotypu, ji byvaji pfisuzovany vSechny
vlastnosti této skupiny a aktivizuje se tak i predsudek. Tento automatizmus je podkladem
stereotypu. Clovék pak zachézi s informaci tak, jako by byla realna. Gordon W. Allport ve své

CN19

knize ,,0 povaze ptedsudkt‘ uvadi, ze ,,lze rozliSovat pozitivni a negativni stereotypy ““. Walter

¢

Lipoman nazval stereotypy ,,obrazy v nasi mysli*.
K dimenzim stereotypu patii: obsah, dany rysy stereotypu
- uniformita, vyjadiena souhlasem s pfisouzenim ryst
- smér, charakterizovany piiznivosti ¢i nepfiznivosti stereotypu
- intenzita, projevujici se v chovani k jedinci

Jak vyplyva z predchoziho, stereotypy mohou byt zaporné 1 kladné. A podle toho se pak ke

stereotypizovanym jedincim chovame. Stereotyp obsahuje fadu fikci; paradoxem je, Ze na
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zaklad¢ téchto fikci dochazi k redlnému jednani.

Ve skupinové struktufe se uplatiiuji dva velmi silné stereotypy: autostereotyp a

heterosterotyp.

Autostereotyp voli hodnotit vlastni skupinu Iépe, nez skupiny cizi. Jeho prozitkovym
obrazem je zajmeno "MY". S vlastni skupinou jsme identifikovani, tedy autostereotyp
posiluje i na$i vlastni sebeuctu jako pfislusnika skupiny. Vlastni egocentrizmus jedince se
podporuje tim, ze se individudlni sebecit rozsifuje k terminu "MY" a pocity individualni
existence jsou transformovany do védomi skupinové ptisluSnosti .Prof. PhDr. Rudolf
Kohoutek, Csc nazavy autostereotyp jako subjektivni stereotyp vnimani vlastni skupiny nebo
1 sebe samého.” Nékdy se mluvi i o homostereotypu, coz jsou zjednoduSena, zobecnéna
percepce (vnimani) skupin, do kterych jedinec patii, kterych se citi byt ¢lenem — tedy o jeho
narod¢ i rase, pohlavi, politické stran€, jejim? je ¢lenem, nebo obdobné o poulicnim gangu

nebo skautském oddilu apod. Cast&jsi je vnimat vlastni skupinu pozitivngji (souvisi s

identifikaci se skupinou a hodnocenim vlastniho ja).

Heterostereotyp - veli hodnotit cizi skupinu nize, hiie, nez skupinu vlastni. Funguje
zde z4jmeno "ONI".Je uzce spjat s autostereotypem, resp.objeveni se jednoho automaticky

piinasi i aktivaci druhého.

S obéma stereotypy souvisi uzce faktor skupinového ptedsudku. Jednd se o postoj
sdileny cleny skupiny, ktery se nese ptedstavami o pfisluSnicich cizi skupiny, které
nespocivaji na osobni zkuSenosti, ale byly fixovany v ¢lenech skupiny jako vefejné minéni.

At chceme nebo ne, vnimame stereotypné piislusniky cizich skupin o¢ima vlastni skupiny.

O homosexualnich lidech existuje mnoho negativnich stereotypl, které posiluji
spoleCenskou homofobii. Mezi nejbéznéjsi stereotypy patfi napf. ndzor, Ze vSichni
homosexualové jsou promiskuitni a §ifi pohlavni nemoci, ze homosexualita je nepfirozena, je
to nemoc apod. Proto jsem se rozhodl zjistit jaké jsou obecné zndmé stereotypy o
homosexualech v na$i spolecnosti a zvolil jsem si je jako téma moji diplomové prace.
Mnoho lesbicek a gayli v nasi spolecnosti se ukryva kvili t€émto stereotypiim. Odhaleni své

vlastni sexudlni orientace prostiednictvim coming outu (procesu uvédomeéni si svoji sexualni
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orientace) tak neni vétSinou snadné, nebot’ gayové a lesbicky musi Casto cCelit raznym
Homosexuélové jsou také Casto nuceni ke slozitym kompromistim, pokud se snazi byt sami
k sob¢é upiimni a zaroven chtéji svoji sexudlni orientaci ve vétSinové spole¢nosti obhdjit.
Postoje Ceské vetejnosti k sexualnim mensSinam v celku pravidelné zaznamenavaji rtizné

instituce zabyvajici se vyzkumem. Trendy ukazuji jednozna¢ny posun smérem k liberalizaci.

Chceme-li se zabyvat vyzkumem nazorovych stereotypli musime si vybrat urCitou
oblast, brat ohled na to o jakou kulturu jde, jaké normy a obecné principy funguji v dané
spolecnosti. Vzhledem k tomu, Ze se zabyvam studiem Ceské spolecnosti, musim brat v itvahu
jeji politické a spolecenské rozpolozeni. Jesté na zacatku devadesatych let byla homosexualita
obecné v nasi republice povazovana za nemoc. Fenomén homosexuality 1ze podrobit tfem
atributim toho, co by mohlo byt povazovano za normalitu. MiZeme na ni pohlizet z hlediska
normy idedlu, coz je vSeobecna piedstava o tom, jak by mél vypadat idedlni Clovek, jaky by
mél byt, dale z hlediska normy statistické, jakou ma urcity jev cetnost vyskytu, a z pozice

normy funkéni, zda homosexualita splituje vSechny ulohy sexuality.

Robert K. Merton tika, ze stereotypy samy o sob¢ nejsou plnym vysvétlenim odmitani.
Jsou to predevsim predstavy v ramci kategorie, na které se clovék odvolava, aby ospravedlnil
svlj pozitivni nebo negativni predsudek. Zabyva stereotypnimi postoji vici mensinam.

RozliSuje 4 zakladni typy postojli a chovani vii¢i menSinam:

(a) neochvéjny liberdl (neméd zaddné predsudky vici menSindm, a odmitd se podilet na

diskriminaci, 1 kdyZ mu to pfinasi osobni riziko),

(b) prizptisobivy liberal (povazuje se za osobu bez ptedsudki, ale odmitd plavat proti

proudu, pokud by na to mél doplécet),

(c) opatrny rasista (mé proti mensindm predsudky, ale zdkonné z4jmy ¢i finan¢ni tlaky ho

vedou k tomu, Ze se chova rovnostaisky),
(d) aktivni rasista (pocit'uje silné predsudky vii¢i mensindm a diskriminuje je)

Anthony Giddens in Kennetha Plummer studie — v knize Sociologie uvadi Ctyii typy
homosexuality, které se vyskytuji v moderni zapadni kultute. ,,Jako nezavaznou formu

oznacuje prechodné homoerotické projevy, které nemaji urcujici viiv na celkovy charakter
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sexudlniho zivota jedince. Do této kategorie patii , zamilovani se do spoluzdika nebo
vzdjemna masturbace v puberté. Netolerantni postoje viici homosexualite byly podle A.
Giddense v minulosti natolik vyrazné, Ze teprve neddavno zmizely nékteré myty, jimiz bylo toto

I3

tema dlouho obestieno.” Navzdory nékterym popularnim stereotypim neni pravda, Ze
homosexualni muzi vykonavaji jen urcita specifickd povolani (kadefnici, tanecnici, umélci).
VétSina homosexuall nejsou travestité; mezi transvestity prevazuji heterosexudlné zalozeni
muzi. Dale uvadi, Giddens: , Nékteré ndzory a typy chovani homosexudlnich muzii Ize
povazovat za reakci na obvyklé ztotoznovani muznosti se silou — coz miize byt jednou z pricin
toho, Ze je heterosexudlni populace vnima jako hrozbu. Homosexudlové se snazi vzeprit
béinému stereotypu zzensitlého muzZe, a to dvéma zpiisoby. Jednim z nich je rozvijeni
zzenstilosti do extrémui, které toto klisé paroduji. Druhou moznost predstavuje ,,chlapacka*
stylizace, jez vSak také neodpovida konvecni predstavé o muznosti. Tim, Ze se oblékaji jako

‘

kovbojove, ji totiz opét prehanéji a paroduji.

Stereotypizace je  socidlni mechanismus pfedstavujici na jedné stran€ urcity
konsenzus v pohledu na svét, ale na stran¢ druhé determinuje vnimani i hodnoceni urcitych
skupin jevli a ovliviiuje postoje a chovani vi¢i nim. Stereotypizace jinymi slovy nese
schopnost redukovat, esencializovat a fixovat ,,rozdily. Pozornost je soustiedéna na urceni
shodnych a rozliSujicich rysd. Stereotypizace se ovSem neomezuje pouze na urceni
zobecnénych kategorii skupin lidi, ale souc¢asné zobecnéné, nediferencované charakteristiky
jednotlivym ptislusnikiim téchto skupin (v ptipadé genderové stereotypizace muziim a Zenam)
pfisuzuje. V tomto ramci ji lze tedy chépat jako néstroj reprodukce mocenskych vztaht, a
ptipadné tedy i jako vyraz dominantni (patriarchdlni) ideologie, ktery poméha naturalizovat
status quo. Zjednoduseni, ustrnulost, zobecnéna oc¢ekavani, hodnoceni i deformace ptivodniho
vzoru, skrze néz se mocenské vztahy reprodukuji, tak vedou ke vnimani stereotypizace jako
diskrimina¢niho procesu. Zvlasté¢ ndrodni, etnické, tfidni a rodové (genderové) stereotypy

vytvarené dominujici vétSinou ve spolec¢nosti jsou velmi silné.

Stereotypizace je Casto skloniovdna v souvislosti s médii, nebot’ ta, jakozto vyznamni
nositelé spolecenskych a kulturnich hodnot dominantni ideologie, maji rozhodujici vliv na
ustavovani, Sifeni a posilovani stereotypt. Genderovymi stereotypy chapeme tradic¢ni a ¢asto i
diskriminacni pfedstavy o typicky muzskych a typicky zenskych vlastnostech a o rolich a
pozicich muzii a zen ve spolecnosti. Takovéto stereotypy miizeme nalézt témét ve vsSech

druzich televiznich pofadii — pocinaje reklamami a zpravami konce. Stereotypy jsou ze své
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podstaty iraciondlni, a proto jen velmi obtizn¢ podléhaji zméné na zdklad¢ logické
argumentace. Stereotypizace byva jako proces reprodukce dominantnich hodnot (patriarchatu)
v ramci medialni produkce Casto spojovana s mytickymi strukturami, jak je definoval Roland
Barthes ve své knize Mytologie (Barthes 2004). V genderovém kontextu jde naptiklad o
mytus krasy ¢i mytus Zeny matky. Skrze mytus reprezentovand schémata ucinn¢ multipliku;ji
symbolickou represi, petrifikuji socidlni exkluzi a soucasné¢ mohou slouzit jako racionalizace
ustrnulosti, nepochopeni, nevrazivosti aZz nenavisti. Na druhou stranu jsou vSak potiebna,
protoze délaji svét jednodussi a srozumitelnéjsi, pomahaji ndm usporadat a kategorizovat
slozitou socialni realitu, a proto by bylo nesmysIiné se domnivat, Zze je mozné ¢i dokonce
zadouci se jich upln¢ zbavit, nebot’ hraji klicovou roli v tom, jak rozumime svétu a
spolec¢nosti. V momenté¢, kdy vSak vedou k takovému deformovani reality, které vyznamnou

mérou piispiva k diskriminaci celé skupiny obyvatel, stavaji se nebezpe¢nymi.

Vyraz stereotypizace poprvé pouzil Walter Lippmann v roce 1922 a oznacil ji za
»obrazy v naSich hlavach* vztahujici se k ostatnim lidem. Lippman vychazel z piedpokladu,
ze je pro Clovéka nemozné uchopit komplexni realitu, a vytvaii si tudiz prostfednictvim
stereotyptt zjednodusené konstrukce. RozliSuje mezi ,,0kolnim svétem* (tedy realné

existujicim svétem) a ,,pseudo-svétem* (tedy subjektivni percepci svéta).

Stereotypizace je spoleéné s typizaci zdkladnim konstitutivnim prvkem socialni
konstrukce reality, kterd formou kategorizujicitho zjednoduSeni pomdha v orientaci ve
struktuie socialniho systému. Stereotypizace se vSak oproti typizacim — ustalenym strukturam
zkuSenosti — 1i8§i pravé v tom, ze neni pouhym procesem zjednoduseni, systematizace a
zptehlednéni. Stereotypizace zjednodusené rysy ujarmuje tak, ze stereotypy funguji soucasné
jako nositelé soudli, nazort 1 predsudki, jez jsou v ramci kazdodenniho Zivota tzv. vzdy k

dispozici.

ZjednoduSeny zpusob reprezentace instituce, fenoménu, lidského projevu, rysu ¢i
postoje, ktery urCitym zpisobem deformuje ptivodni pfedlohu. Typizace a stereotypizace jsou
chapany jako konstitutivni prvky socidlni konstrukce reality, které¢ formou kategorizujiciho

zjednoduSeni poméhaji v orientaci ve struktufe socialniho systému.
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Stereotypizace se oproti typizacim (fenomenologickd sociologie) — ustadlenym
strukturdm zkuSenosti — li§i v tom, Ze neni pouhym procesem zjednodusSeni, systematizace a
zptehlednéni. Stereotypizace zjednodusené rysy vyjadiuje tak, Ze stereotypy funguji soucasné
jako nositelé soudil, nazora i predsudkd, jez jsou v ramci kazdodenniho zivota tzv. vzdy k
dispozici. Poprvé v tomto smyslu od sebe pojmy typizace a stereotypizace odliSil Richard
Dreyer, ktery u stereotypu zdlraznil jeho schopnost redukovat, esencializovat a fixovat
»~rozdily“. Stereotypizace tak jako psychicky a soucasné socialni mechanismus pfedstavuje na
jedné strané urcity konsenzus v pohledu na svét, konsenzus usnadiiujici skrze sdileni socialni
orientaci, ale na strané¢ druhé determinuje vnimani 1 hodnoceni urcitych skupin jeva a
ovlivituje postoje a chovani vii¢i nim. V tomto ramci lze s. chapat jako nastroj reprodukce
mocenskych vztaht, a pfipadné tedy 1 jako vyraz dominantni ideologie, ktery pomaha

naturalizovat status quo.

Zjednoduseni, ustrnulost, zobecnénd ocekavani, hodnoceni i deformace ptvodniho
vzoru, skrze néz se mocenské vztahy reprodukuji, tak vedou ke vnimani s. jako
diskrimina¢niho procesu. To, co je stereotypizovédno, automaticky ustupuje do marginalni
pozice ¢i stavu podfizenosti, a je jako takové také vniméano a piejimano. S. jako proces
reprodukce dominantnich hodnot tak byva v ramci medidlni produkce Casto spojovéna s
mytickymi strukturami. Skrze mytus reprezentovand schémata ucinné multiplikuji
symbolickou represi, petrifikuji socialni exkluzi (ekonomickou nerovnost, atp.) a soucasné

mohou slouZit jako racionalizace ustrnulosti, nenavisti 1 agrese.

Nejcastejsimi objekty stereotypizaci jsou jinakost, druhy, resp. obecné skupiny (jevy,
vlastnosti) oddélené vyznamovou dichotomii my/oni. Zvlasté silné jsou tak narodni, etnické,
tfidni, menSinové a genderové stereotypy, pro néz je charakteristicky pravé mocensky
potencial stereotypizacniho procesu. Jednou z klasickych studii, kterd se vénuje zminénym
skupindm, je vyzkum Berelsona a Saltera (1946), sledujici zobrazovani menSin a cizincl v
kratkych povidkach americkych populdrnich casopisi. Vyzkum dolozil jejich zcela
nepoméerné zastoupeni a negativnimi vyliceni jejich vlastnosti a chovani a jimi vyznavanych
hodnot. Studie medialni produkce zaméfené na genderovou stereotypizaci poukazuji napt. na
pasivitu Zeny (a jeji roli pouhé kulisy ¢i sexudlniho objektu), kterd je podiizovana

rozhodnutim muZze coby hybatele dé¢je.
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4.3.1 Genderové stereotypy

,Zenskou a muzskou roli ... vlastné diktuje spole¢nost. Pak prestavaji hrat roli
biologické faktory a mnohem vice se uplatituje socialni pohlavi — gender. Kazdé pohlavi vi,
co se od ngj tradicné oc¢ekava, a reaguje na pozadavky tim, Ze je bud’ pfijima nebo odmitd —

pak riskuje podezieni ze zzenstilosti (jde-1i 0 muze) nebo ztraty zenstvi (jde-li o Zenu).*

Genderové stereotypy jsou podle zjednoduSujici popisy toho, jak ma vypadat
maskulinni muz a femininni Zena, tyto stereotypy jsou univerzaln¢ platné, nebot’ se
predpoklada, ze charakteristiky tvofici genderovy stereotyp sdileji vSichni ptisluSnici daného
pohlavi... nekonformni jednotlivec se oznacuje jako deviantni, abnormalni ¢i zkazeny a podle
toho se s nim také nakladd®. Utvareni genderové identity navic miZe Casto probihat pomoci
vymezeni se proti ,,nenormalni“ homosexualité. Dulezitou vlastnosti stereotypizovani je
segregace: ,,normalni a akceptovatelné je oddéleno od abnormalniho a neakceptovatelné¢ho a

tim se vytvari symbolickéd hranice®.

Genderové stereotypy jsou zjednoduSujici a zaujaté predpoklady tykajici se vlastnosti,
nazorl a roli Zen a muzi. O muzich se naptiklad stereotypné predpokladd, ze nikdy neplécou,
jsou nepoiadni, agresivni a soutdZivi. Zenam se naopak pausalné pfisuzuje citlivost, empatie,
potadkumilovnost a poddajnost. ZevSeobeciiovani muzskych a Zenskych vlastnosti mtze
Casto vést k diskriminaci téch, kdo svym chovanim vybocuji z daného stereotypu (napf. tlak
na chlapce a muze, ktefi maji zajem o tzv. Zenské aktivity ¢i péci o dité¢ a naopak, nebo slovni
i fyzické utoky na homosexualy, kteti svym souzitim ptimo podkopavaji tradi¢ni obraz muze).
Spolecnost si vytvafi neustale stereotypy o homosexualné orientovanych lidech. Tento
stereotyp vychazi nejen z toho, jak je jedinec ovlivnén svoji rodinou, ale i1 kulturou ve které

Zije.

VSichni védomé ¢i nevédomé vime, co se od nas jako od Zeny ¢1 muze ocekava. V
zapadni kultufe pievlada obraz Zeny jako bytosti emociondlni, zranitelné a Casto nepfili$
praktické. Neumi parkovat, ale dobie vafi. Snadno se rozplace, ale rychle ukonejsi déti.Hrebik
sice zatlouct nezvladne, aviak manikuru ma poirad perfektni. Zena by se jednoduse méla vejit

do jednoho ze dvou modelt — sviidna krasavice nebo hodnéd maminka a hospodyika. Muz pak
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vystupuje jako ten silny, racionalni a Sikovny, bez jehoz pomoci se zena neobejde. Je tim, kdo
za zadnych okolnosti nezmatkuje a neplytvd emocemi, natozpak slzami. V okruhu jeho
hlavniho z4jmu by pak mély stat typicky ,,muzska“ témata — prace, politika, sport a vykonné
stroje. K zenam pak analogicky jako ndmét pozornosti patii krdsa, matefstvi a péce o
domadcnost. Pokud viibec existuji néjaké rozdily mezi Zenou a muzem, pak jsou dané zejména
odliSnou Zivotni zkuSenosti. Do ni patii 1 to, Ze si mnozi (mnohé) z nds automaticky
navykli(y) fungovat podle ptevladajicich schémat — Ze pfijaly onen prezentovany obraz
muzstvi ¢ Zenstvi. Zeny se obecné méné prosazuji a jsou celkové opatrngjsi, kdyz prezentuji
sv€ nazory. Muzi naopak ziskdvaji podstatné¢ snaz respekt a nemusi Celit obviilovani z
hysterie, pokud intenzivné uptednostiiuji vlastni thel pohledu. Zaroven se od nich pfedem
ocekava zaméfeni na profesni Cast Zivota. Tyto automatismy vSak nevypovida zcela nic o
ptirozenosti takovych stereotypt. Z biologického hlediska neni jediny diivod predpokladat, ze
muz by mél byt naptiklad horS§im rodiCem a Zena tfeba méné konkurenceschopnou (Novy

Prostor ¢. 281 /2009).

Harmut Karsten uvadi ,, Ze stereotypy roli jedinciim usnadnuji nebo také ztezuji pristup
k povolanim, zarizenim a skupinam danym spolecnosti.“ Dodnes nalezneme zeny spiSe v
socialni sféfe, zatimco muze v technickych povolanich a v pfirodnich védach. Nicméné prece
jen pozorujeme jistou nivelizaci (vyrovnani) stereotypli pohlavnich roli, které je soucasti
SirSiho procesu spolecenské promény. Jednorozmérny model muze a zeny, podle néjz se da
muzstvi a zenstvi pojmout v jediné dimenzi jako tsecka mezi polem nejzazs$i maskulinity a
polem extrémni feminity, mezi nimiz je oblast viceméné neutralni, je ve spoleCenskych
védach jiz néjakou dobu zpochybiiovan a postupné nahrazovan modelem dvojrozmérnym
nebo dualistickym, jeho zékladni teze zni: kazd4d osoba mlze mit znaky jak maskulinni, tak
feminni, nezavisle na svém biologickém pohlavi. Vyzkum jiz tedy nepatrd po jakychsi
absolutnich vlastnostech specifickych pro jedno nebo druhé pohlavi, nybrz po relativnich

rozdilech a odstupfiovani osobnich vlastnosti muzl a zen.

Americky vyzkumnik Levinson zkoumal détské porady a zejména zobrazeni Zen a
muzu v televiznich seridlech a filmech. Tento vyzkum sice byl proveden v Americe, kde Slo o
jinou spolecnost, kulturu avsak tyto zjisténi lze pouzit i v moji praci. Rozdélil povolani na

typicky muzské a typicky Zenské.
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a) typicky muzska povolani — profesor, obchodnik, 1€kat, namotnik, kapitdn, manazer,

dirigent, reportér

b) typicky Zenska povolani — sekretaika, zdravotni sestra, ucitelka, chiiva, oSetfovatelka,

asistentka
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Genderové sterotypy pohlavnich roli — co je typicky muzské a typicky zenské'

Zeny jsou: Mutzi jsou:
bezmocné Agresivni

citové zaloZené aktivni
emocionalni autoritativni
empatické bojovni

jemné ctizadostivy
paradnice dobrodruzi
milovnice déti dominantni

mirné neohrozeni
naladové nesnadno zranitelni
nelogické nezavisli
neroozhodné objektivni a véeni
nesamostatné odhodlani

nézné odolni
ohleduplné odvazni az opovazlivi
pasivni panovacni
peclivé a opatrné podnikavi

plné porozumeéni pfimi

poslusné racionalni
povolné realisticti
pfitazlivé a drazdivé rozhodni
piijemné rozvazni
privétivé sebejisti
senzibilni sebevédomi

slabé schopni sebeovladani
soucitné silni a energicti
Sarmantni soutézivy

taktni spolehlivy

touzici po jistoté statecni a sméli
uzkostné tvrdi

vyZadujici ochranu velci a silni
zamétené na rodinu vudci

zavislé vyrovnani
Zvanivé zodpovédni

a — muZi neplacou

U gay orientovanych muzii se Casto stava, ze jsou orientovani na typicky zenska
povolani, coz urcCité souvisi s jejich mirou feminity. Naopak u lesbickych zen se domnivam
lze sice vidét také zajem o muzské povolani, ale v mnohem mensi mife. Pro vyjadieni

zzenstilosti, jako naptiklad jemnych (zenskych) gest rukou, mimiky v obliceji, zplisobu

"> Harmuth Karsten, Zeny — muzi, str. 24 — Stereotypy pohlavnich roli: co je ,,typicky* muzské a co , typicky*

zenské
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projevu nebo postoje nebo dikce fte€i, pouziva se vyrazii byt vykrouceny nebo byt
vykroucenina. Timto pojmem jsou ve spolecnosti oznacovani jedinci a sami homosexualné
orientovani lidé se sami takto né¢kdy nazyvaji. S odsuzovanim homosexuality v heterosexualni
populaci souvisi 1 rizna hanliva oznaceni pro homosexualy. Pomérné nejméné hanlivé je v
cestiné pridavné jméno teply a od n¢j odvozené podstatné jméno teplous. Slovo teply je v
tomto vyznamu prekladem némeckého schwull, coz je varianta piidavného jména schwiill
znamenajici horky, teply, parny. Pivod této metafory je spojen s pfenesenym vyznamem
slova schwull jako tisnivy, obtizny, trapny, v dne$ni némciné je vSak uzivano jako neutralni, a
to béznéji nez slovo gay. Hana Haskova v bulletinu Gender & Sociologie Sociologického
ustavu Akademie véd uvadi, ze ,Naprosto fatilni vyznam v jazyku prazskych
homosexudlnich muzi6 ma slovo buzna (nebo buzerant), které se mezi heterosexudlni
spole¢nosti povazuje za nejhrubsi urazku. Mezi homosexudly vsak nikoliv. Dostalo humorné,
nebo dokonce neutralni az pozitivni citové zabarveni. Kromé osloveni (podobné jako dévcata,
lesby atp.) dostalo slovo buzna vyznam slov oznacujicich homosexualitu, zastupuje slova
homosexual, homosexudlni, homosexudlové. Divod k tomu je jasny — uspornost. Buzna je o
mnoho jednodussi na vysloveni.7 ,,A jak se cejti§ mezi buznama?” neutralni otdzka na noveé
prichoziho (do komunity), kterda ma za ukol zjistit, jak se ,,novacek” citi mezi ostatnimi
homosexualy.“ Slovo ,,buzerant” je zkomoleninou etnického jména Bulhar - piivod ma v
oznaceni stitedoveké kiestanské sekty bogomili, ktera se rozsifila hodné v Bulharsku a odtud
se jeji ptiznivei Sitili dale do Evropy; bogomilové a jejich odnoze byli téméf vsude
pronasledovani a jako neZadouci menSiné se jim piipisovaly vSechny mozné neftesti a htichy,
mezi néz patiila i homosexualita (stejného ptivodu je i v angli¢tin€ pro oznaceni homosexuala
zastaralé slovo bugger). Soubézné¢ se uziva i mnoho slangovych vyrazi, zpravidla urazlivych,

jako homoklada, ritopich, hulibrk, kurburt aj.

I kdyZ se naSe spolecnost ¢im dal tim vice vymanuje ze svého zamrzlého lpéni na
vSech zazitych pravdach, bezbolestné vyklouznuti z prevladajicich muzskych a Zenskych
Skatulek stale neni snadné. Vymykat se jim znamena nutnost vypotradat se s fadou nalepek.
Muzi pecujici o dit€ a projevujici emoce jsou oznaCovani za zzenstilé backory, zeny, jez
vykazuji odvahu a samostatnost i mimo rodinny krb, jsou pak nejCastéji pro spole¢nost
kariéristky, krkav¢i matky nebo sufrazetky. Gaytim a lesbam je pii stanoveni jednotlivych roli
pfisuzovany opacné role nez je jejich pohlavi. Tato nalepka piedev§im tkvi z kulturnich

podminek spolecnosti a jejiho vyvoje. Jde vSak o neopodstatnéné stereotypizovani jedincti.
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4.1.2 Nejcastéjsi genderové stereotypy

Mezi nejcastéjsi typy stereotypt o homosexualné orientovanych lidech dle mého nazoru jsou:

nestabilita homosexualnich vztaha — piedpoklad, ze muz s muzem a zena s zZenou
nejsou schopni vzajemné doplitovat. Sexuolog MUDr. Ivo Prochazka uvadi, ze ,, Jeden
z tradicnich predsudkii o nestabilite homosexudlnich vztahii vychazi z predpokladu, Ze
muz s muzem a zZena s zZenou se nejsou schopni vzajemné doplnovat. Tento predpoklad
se vSak nikdy nepotvrdil. Dokonce vztahy dvou zZen jsou z hlediska citového
intenzivnejsi nez heterosexualni. To se vysvétluje tak, Ze Zena prinasi do partnerstvi
zpravidla vice emocnich prozZitkii. V dnesni dobé je znacné oslabend tradicni role muze
a zeny, takzZe nelze hovorit o tom, ze by se dva stejnopohlavni pary musely méné
doplnovat nez ostatni. Nekteri lidé si nedovedou predstavit, Ze by jim vztah s pritelem
stejneho pohlavi mohl vydrzet cely Zivot. Je pochopitelné, Ze sex se stava pro starsi lidi
méné dulezity, ale veétsinou se ho nevzdavaji ani ve vyssim veku uplné. Ale
homosexualita prece neznamena jen touhu po pohlavnim uspokojeni. Pokles fyzicke
atraktivity je pak vyvazen hlubokou citovou ndaklonnosti. Je to podobné jako u
heterosexualii, kterym také ve stari vylétaji déti z rodinného hnizda a museji si
privvknout na to, zZe si vzajemné poskytuji oporu a lasku. I kdyz je kult krasy a mladi
zejména v gay komunité silny, mnoho z nich dokaze proZit spokojené stari po boku
sveho partnera. Gay pary, které si puvodné neslibovaly vzdjemnou vérnost, se s
pribyvajicimi roky navic sexualnée spise uzaviraly. Partnerstvi se vsak vétsina lidi musi
ucit. Uvédomujeme si, které hodnoty jsou nadbytecné a ze kterych nemiizeme slevit.
Na zacatku kazdy z nas ceka na krasného prince ¢i princeznu, ale v Zivoté se pohddky
nedéji a skutecnost byva mnohem redlnéjsi a krutéjsi. V nasem Zivoté existuje pomerné
kratké obdobi mezi 20 az 35 lety, kdy mame nejvétsi schopnost navazat partnersky
vztah. Jsme uz zrali, a pritom jesté dostatecné prizpiisobivi. Pokud zmeSkame, stavaji
se z nds stari mladenci ¢i staré panny, kteri si jiz hiire privykaji na nékoho jiného.
Potize s prijetim sexualni orientace se projevuji i ve snizené schopnosti navazat a
zejména udrzZet partnersky vztah. Objevuje se pritom nékolik krizovych okamZikii.

14 . y . y
“",, Domnivam se, Ze vztahy jsou vSechny o

Vztah dvou lidi je velmi sloZity proces.
kompromisu. Chce-li nékdo s nékym zit ve vzdjemném vztahu musi se naucit jeden

respektovat druhého a je jedno, zda je o par heterosexualni nebo homosexualni.

¥ MUDr. Ivo Prochazka
pro sdruzeni Stud Brno (21.05. 2003) - http://temata.gl.cz/co-touhaposvemja/
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Lécéba

homosexualni muzi ¢asto SiSlaji a maji zinfatilnéni fe¢i - domnivam se, Ze to je
vSak jen jevem skutecné jen fidkym kolikrat si viibec neuvédomujeme, Ze nas soused
nebo spoluzak ve skole muze byt takto orientovan. M. Fafejta uvadi, ze ,podle
nékterych lingvistickych teorii jsou Zeny zdvorilejsi, pouzivaji vice zdrobnélin, jejich
reC¢ je méne kategorickd, casteéji se ptaji na minéni druhych. Mezi homosexudlné
orientovanymi jedinci se casto vyskytuje nardazky, predsudky typu ,jak moc jsi
zZenstily*”. Timto cht&ji vyjadiit miru feminity daného jedince, piitom jde o
prozivani a chovani. Toto navenek projevované chovani se nemusi vzdy shodovat s

tim, co by chtél druhy partner. Tak jako existuji v nasi souCasné spolecnosti riizné

predsudky a stereotypy i mezi samotnymi homosexualnimi jedinci jsou.

oblékaji, ¢asto si barvi vlasy ¢i pouZzivaji urcité ¢asti make-upu. Jenze pravé tato
tradi¢nich homosexudlli a takovyto jedinci jsou casto oznacovany jako tradi¢ni
chovani gay a leseb - tudiz je toto chovani povazovdno za reprezentanta celé
homosexualni komunity. Domnivam se, Ze se to tykd predevSim téch muzl, ktefi se

velmi genderové identifikuji s druhym pohlavim

nemoc - V dnesni dobé je uz homosexualita celkem tolerovana, ale pfesto se najdou
jeste nazory, které tvrdi, Ze se jedna o nemoc, kterd se da 1écit. Naptiklad Dobson se
domniva, ze jde o psychickou poruchu, kterd vzniké ptiliSnou matefskou péci, kdy se
ze syna stava zzenStilec. Ve své knize uvadi, Ze gayové a zvlasté lesby se chtéji stat
vedoucimi ve skautskych organizacich, aby déti preucili a naoCkovali homosexualitou.
Bohuzel tyto a jim podobné knihy stale vychazeji a podporuji negativni nahled na
gaye a lesby. Obdobnym autorem je i Henry Joyeux, ktery povazuje homosexualitu za
projev zkaZenosti duse, nemravné a nehygienické chovani, které se da opravnou
terapii vylécit. V rodi¢ich homosexualniho ditéte to potom mize vyvolat pocit, ze by
se jejich dit€ mohlo pfeucit k ,normdlni sexudlni orientaci.”“ Tento pfistup pak

prohlubuje propast mezi rodici a détmi mladych gayi a lesbicek.

"> M. Fafejta , Uvod do sociologie, str. 52
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hormonalni

Jako prvni se lékafi rozhodli 1é€it homosexualitu hormonalné. Vychazeli z predstavy,
ze muzska homosexualita jakoZto nedokonald muznost muze byt lécena podanim
spravnych hormont nebo odstranénim ,,Spatn¢ fungujicich homosexualnich varlat™ a
nahrazenim spravnymi. Vysledky byly zalostné, transplantovand varlata byla
organismem odmitnuta a pacienta se nestal heterosexudl, ale homosexudlni klesténec.

Jelikoz je sexudlni orientace uloZena v mozku, nelze zmény dosdhnout kastraci.

Dnes jiz je znamo, Ze naprosta vétSina homosexudlnich muzii ma zcela normalni
hladiny androgenti. OdliSnost nespociva v deficitu hormont, ale v odliSnosti reakce

sexualnich center mezimozku na hormon.

averzivni

Tato metoda méla u pacienti vzbudit odpor k nezddoucimu chovani. Vychazela z
mylné predstavy, Ze homosexualitu 1ze naucit, a tedy také odnaucit. Nejrozsahlejsi
védecké pokusy touto metodou provadél Zikmund Freud v poloving 20. stoleti. Pred
promitanim sexualn€ pfitazlivych muzi aplikoval pacientim apomorfin — latku
vyvolavajici nevolnost a zvraceni. Tato sezeni stfidal se sezenimi, kdy bylo posilovano
zadouci chovani. Tehdy byl aplikovan muzsky pohlavni hormon — testosteron — a po
ném byly promitany muzskym homosexualim zenské akty. i kdyz tyto 1é¢ebné pokusy
provadél v dobé, kdy byla homosexualita trestnd za vSech okolnosti a pacienti tedy
byli vice motivovani k heterosexudlni adaptaci, dosahl po 1écbé u svych pacientii
trvalejSiho souZiti se Zenskymi partnerkami jen u 12 [éCenych. ProtoZe 1écba byla
zalozena na vytvareni podminénych reflext, které, jak zndmo, bez posilovani casem
vyhasinaji, bylo riziko, Ze i1 tak utlumeni homosexudlni reaktivity nebude trvalé.

M. Brtnikova a jeji tym se pokouseli o averzivni terapii pomoci elektrickych ran
vazanych na promitani diapozitivii s homosexualnim akty. Dobu expozice si pacient
ur¢oval sadm. Pokud promitany diapozitiv véas neodsunul, dostal elektrickou ranku do
dlané. Kdyz 1 pak v pozorovéani diapozitivu pokracoval, nasledovala dals$i ranka
zietelngj$i. Prohlizeni diapozitivii s heterosexudlnimi objekty nebylo elektrickou
rankou provazeno. Jen v jednom pfipad¢ pfitom bylo dosazeno u homosexudla

erotickych snii heterosexualniho obsahu.

intoxikaci
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Intoxikac¢ni metoda se u nas pouzivala v 60. letech 20. stoleti. Jednalo se o opakovana
sezeni s intoxikaci LSD. LSD je droga, kterd miiZze chemickym zdsahem do duSevnich
procest v mozku vyvolat stav, v némz by podle psychoanalytickych teorii mohlo dojit
a odreagovani neptijemnych zazitkli z détstvi, a tak by bylo mozné odstranit jejich
domnélé nasledky spocivajici naptiklad v homosexudlni orientaci. Vysledky léCby
byly sporné a ne vzdy trvalého charakteru. Podani LSD miize vést k propuknuti tézké

duSevni choroby. Vysledny stav tedy nebyl vyléCenim, ale ptekrytim stavu stavem

wewr

e chirurgicka
Rozvoj neurochirurgie, predev§im stereotaktickych metod, které dokaZzi rozrusit
malou, funkéné vyznamnou ¢ast mozkové tkan€, aniz pfitom poskodi dalsi oblasti,
vedly k pokustim lécit sexudlni deviace a homosexualitu chirurgicky. v ojedinélych
piipadech se to opravdu podafilo. Metoda je ale natolik nebezpecna, ze jsou casto
poskozeny vyznamné mozkové funkce, a je spojena s nemalou imrtnosti. Nakonec 1 v
ptipadech, kdy pacient po operaci nejevi néjaké hrubé neurologické poruchy, jde spise

o mrzaceni pacienta neZ o jeho 1éCeni. u nas se neurochirurgie nepouzivala nikdy ani u

YV

Neptipustné¢ je téz opatfeni navrzené v 70. letech, tykajici se predchazeni
homosexualité podavanim hormonti béhem nitrodélozniho vyvoje. i laikovi je jasné,
ze hormonalni zasah do kiehkého vyvoje plodu by jej ohrozoval mnohem vétSimi

riziky zcela jiného charakteru. (http://www.homosexualita.kluci.cz/)

o samolécba
Americti vé€dci Saghir a Robins uvadéji, Ze 15 % homosexualnich muzi a 2 %
homosexualnich Zen v homosexuélnich klubech usilovalo o heterosexualni adaptaci.

60 % muzl a vice nez polovina Zen ale uvedlo, Ze do 25. roku véku uvazovalo o 1éCbé.

Sexuologové po opakovanych neuspesnych lécebnych pokusech prokazali, Ze sexudlni

orientace je Iékatfskymi prostiedky nezménitelna.

V soucasné dob¢ je homosexualita v civilizované casti planety vySkrtnuta ze vSech
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seznamu sexudlnich deviaci a je chapana jako jedna ze sexudlnich alternativ. V roce 1992 byla

z téchto seznamil vytfazena svétovou zdravotnickou organizaci WHO.

e rozdéleni roli v oblasti domacich praci, pohlavniho styku — napf. jeden z patrnert -
muz déld vyloZzené¢ Zenské a druhy jen muzské prace, pii milovani jeden hraje

muzskou a druhy Zenskou roli

o zpusob oblékani - homosexualné orientovani muzi se oblékaji jako Zeny, nosi rizové
Saty, jsou zzenstily (chovaji se stejné jako opacné pohlavi) a opacné lesbicky mayji
vylozené muzské rysy — jsou tvrdé, bez citu, vykondavaji typicky muzské role,
predpojatost vetejnosti, Zze zzenstily muz nemd militaritistické sklony za ucelem branit

bezpecnost statu v ptipad¢ ohrozeni

o vEtsi pravdépodobnost pohlavnich chorob a jejich Sifeni v této komunité i mimo ni

o obavy z ovlivnéni - napf. ucitel Skoly - negativni inspirace pro pohlavni zivot a dalsi

psychicky vyvoj ditéte, adopce, osvojeni, vychova v roding, které skodi vychové ditéte

o pfedstavy dnesni spolecnosti, ze jde 0 médni (trendovou) zaleZitost — novinai J. X.
Dolezal ve Reflexu ¢. 12/2009 tika: ,,prvni blud hovoftici o homosexualité fika, ze jde
0 mddni tendenci a ze obzvlasté ve vyssi, intelektualni, velkoméstské¢ a v Ceském
prostfedi pak prazské spoleénosti je uz v podstaté netinostné homosexualem nebyt. Ze
o homosexualité¢ neustale slySime, Ze je vSude v médiich, ze ma vlastni televizni

potady. ,, Tento novinatf oznacuje toto za opticky klam, dle mého nézoru bych tuto

situaci vSak oznacil jako dalsi stereotyp dneSni spolecnosti.

o mylné predstavy, ze pofet homosexuali je naristajici — homosexualita je podle
vSech védeckych vyzkumi zpiisobena vice faktory, od vrozenych pies ziskané ve
velmi raném détstvi. To, Ze se lze naucit homosexualité tfeba v Sestnaci, nepotvrzuji
absolutné zadné védecké studie. Bohuzel vSak musim fici, Ze existuji zde dva extrémy.
Prvni tika, ze ve spolecnosti nartista vice homosexudlnich zkuSenosti v puberté ¢i
adolescenci. V pubert¢ mlady cloveék hleda, zkouma a zkousi vSe, co neni brutalné

tabuizovano a socidlnim tlakem ucinéno nepiijatelnym. J. X. Dolezal tika, Ze ,,mlady
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muz md sexudlni styk s jinym chlapcem divka s jinou divkou. Druhym extrémem je
krize muzské role a narustajici agresivita a falicnost zen v postmoderni spolecnosti.
'5S timto nazorem, ktery fika novinai J. X. Dolezal se plné shoduji. S detabuizaci
sexuality a ristem poctu falickych hyder se kiehci a citlivi mladi muzi stale Castéji
uchyluji k homosexualnimu chovani, protoze si to radsi odbavi (byt v jadru
heteroxudlové) se stejné citlivym kamarddem nez s pragmatickou, studenou a
dominantni Zenou, na jakou si prosté netroufnou. Tak ovSem nejde o homosexaulitu,
ale o Cistou podobu ndhrazkového sexudlniho chovani, srovnatelného s ndhrazkovym
homosexualnim chovanim heterosexudli ve véznicich. Nékdy se mize zdat, ze podil
homosexualné¢ orientovanych osob stoupd, protoze ale je to dle mého nazoru tim, Ze
tolerantnéjSi spolecnost umoziuje vice lidem vystupovat oteviené. V clanku MF
DNES ze dne 11. ¢ervence 2008 se pisSe, ze nékteti gay aktivisté zpochybnuji bézné
uvadéna Ctyfi procenta, protoze podléhaji subjektivnimu dojmu ze svého okoli, Ze jich
jejich pratelé (v€etné heterosexudlnich) budou znat dalS$i gaye ¢i lesby. Takeé
koncentrace zejména gay muzi ve velkych méstech je vyssi. V londynské aglomeraci
zije kazdy osmy Brit, ale u gay muzi je to polovina. Do Prahy pak kromé ceskych gay
muzi sméiuje 1 nemaly pocet Slovakl (a stale vice dalSich slovanskych narodu),
jejichz spolecenské situace je piece jen ponékud méné piizniva. Tedy alespoii pokud
nékterd pozitivné vnimand osoba neprovede vefejny coming out, tedy pfiznani své
orientace. Tato "neviditelnost* znesnadiiuje sebepiijeti mladym gaylim a lesbam, kteti
z takového prostiedi Castéji odchazeji nebo nadale ziji v utajeni (n€kdy 1 sami pied
sebou). A kruh "spolecenské neviditelnosti“ pokracuje.” Domnivam se, Ze pocet
homosexualné¢ lidi se nezvySuje. Diky vSeobecné ndladé¢ ve spoleCnosti 1 diky
pravnimu zakotveni — zdkonem o registrovaném partnerstvi osob téhoZ pohlavi mohou
tito jedinci se vice oteviit a svoji orientaci jako jinakost dale skryvat. JanoSova P.
Uvadi, ze vysledky jednotlivych socidlnich a sexuologickych prizkumil se velmi
ruzni. Nejcastéji se uvadi Cetnost u muzi 4% (az 10%) a u zen 1% a vice. Dotazniky
vSak zjiStuji sebeidentifikaci a sexudlni chovani dotazovanych, jeZ ovSem
neodpovidaji vzdy skutecnému zameéteni. Neni zcela jisté, zda se homosexualita
vyskytuje u muza castéji nez u Zen, jak je na prvni pohled patrné z prizkumi. Roli zde

mohou hrat dalsi spolecenské i sexudlni faktory vcetné rozdilného sexualniho zrani a

16

Reflex — 12/2009 — ,,Byt teply je in® — str. 26, 27
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mimo jiné téz fakt, ze zenskd homosexualita je spoleCensky mén¢ napadna nez
muzska. Podle Zvétiny, J. a Budinského, V. se homosexualni orientace vyskytuje u
muzil 1 u zen. U muzl je pravdépodobné podstatné Castéjsi. Vyskyt homosexualni
orientace v zenské populaci byva odhadovan na 1%, v populaci muzské na minimalné
2%. V €eském narodnim prizkumu z roku 1998 uvedlo 4% Zen a 6% muzi, ze nckdy
v zivot¢ méli sex sosobou stejného pohlavi. Ve stejném prizkumu se jako

homosexualni identifikovalo 3% Zen a 2% muzu.

Dalsi stereotypy:

a) homosexualni reprodukce — tento sterotyp nezahrnuje reprodukci v pravém slova
smyslu. Homosexudlové nemohou plodit déti — pokud tedy nechtéji Zit v
heterosexudlnim vztahu nebo v jiném vztahu ve kterém by mohli mit dité. Jde
predevsim o muze, ktetfi jako vedouci pracovnici tvoii v mnoha podnicich homogenni
skupinu. To, Ze maji stejné normy, hodnoty, zajmy a schopnosti, zjednodusuje jejich
komunikaci. Casto se také o vybéru optimalniho uchazeée/uchazedky rozhoduje podle
(védomého ¢i nevédomého) kritéria stejnosti se stavajicimi pracovniky. Nikoliv
nepodstatnym aspektem stejnosti je, vedle jinych vlastnosti a demografickych
charakteristik, pohlavi. Tento mechanismus pfispiva k tomu, ze muzi ptedavaji
vedouci pozice spiSe muzim. Tento jev je oznaCovan jako "homosexudlni
reprodukce". Jaké jsou pticiny tohoto jevu? Vnimana podobnost vyvoldva sympatii. A
ta také miize zvysit pocit jistoty (resp. zmirnéni nejistoty) pii rozhodovani o vybéru
manazera. Stejnost v co nejvice kritériich zvySuje subjektivné ptredpokladanou
pravdépodobnost budouciho uspéchu: zvladnuti ukolu fizeni. "Homosexudlni
reprodukce” je tedy charakteristickym znakem "muZzskych spolki" v managementu.
Pfitom v Zadném piipadé nemusi byt v organizaci homosexualové. Jednotlivé

manazerské pozice jsou pfeddvany jen mezi muZi.
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heterosexualita

bisexualita

Zobrazeni heterosexality jako majoritni sexualni chovani lidi.
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PRAKTICKA CAST

4. Empiricky vyzkum

4.1 Cile a vychodiska vyzkumu, stanoveni hypotéz
Cilem tohoto vyzkumu je zjistit, jaké jsou ndzorové tendence, tykajici se nazorovych
stereotypt na lidi s homosexualni orientaci v soucasné ceské spolecnosti. Cilem je zjistit jaké

nazory prevladaji v nasi spole¢nosti mezi muzi a zenami.

Vyzkum byl provadén prostiednictvim dotazniku a rozdélen do kategorii muz a Zena. Stanovil
jsem né€kolik hypotéz, kterymi se budu snazit ovéfit jejich platnost:

HO — Hlavni hypotéza: Soucasnd spolecnost je tolerantni k homosexaulité a povazuje
homosexualitu pln¢ za sexudlni orientaci, ma vSak znacné stereotypni predsudky vici této

mensiné

Diléi hypotézy:

H1 — Homosexualita je sexudlni orientace shoduji se muzi tak zeny.

H2 — Bezprostfedni reakci na slovo homosexual je to, ze jde o jedince rozdilné sexualné
orientovaného. Shoduji se jak Zeny, tak 1 muzi.

H3 — Zeny se domnivaji, e homosexuélni vztahy jsou stabilni. Mezi muzi prevlada nazor, ze
je vetsi sklon k nestabilité ve vztazich.

H4 — Ve spolec¢nosti pievlada nazorovy stereotyp, ze v piipadé, ze Ziji spolu v partnerstvi
nebo jiném obdobném vztahu dva muzi, zeny vZdy z nich jeden vykonava vyloZzen¢ muzské
role a druhy vylozené Zenské role. Jeden jedinec predstavuje vice Zenu a druhy se chova
typicky muzsky. S timto ndzorem souhlasi jak muzi tak Zeny.

HS - Instituci registrovaného parnterstvi povazuji za dilezité jak muzi tak Zeny z divodu
zachovani stejnych prav.

H6 — Mezi nejcastéjsi stereotypy u gayl povazuji Zeny emociondlnost, muzi spisSe zZenstilost.
H7 — Mezi nejcastéjsi stereotypy u leseb jsou autoritativnost a dominantnost mini jak zeny,

tak 1 muzi.
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4.2 Metody pouzité pii vyzkumu

Metoda dotazniku je zpiisob zjistovani informaci a testovani pomoci formulafe uziva se napf.
pfi kvantitativnimu vyzkumu. Jde o jakysi typ ,,papiru® s otazkami, které jsme si stanovily
zjistit od respondentd. Dotazniky byly davany studentim stfednich $kol, zaméstnanctim
statnich a soukromych firem a pfevazna Cast pochazi z vyplnéného dotazniku na
internetovych strankdch. Mojim cilem bylo ziskat pro porovnani 500 muzi a 500 Zen.

Veskeré poznatky, které jsem ziskal vyhodnocenim dotazniku.
V uvodu dotazniku byli respondenti dotazovani na pohlavi, které je vyznamné pro dalsi

zpracovani dat. Vzhledem k tomu, ze Slo pfedevSim o zjisténi minéni jedincti, zdalo se mi

zbytecné zjist'ovat v€kovou kategorii, vzdélani, nabozenstvi jednotlivei.
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Dotaznik

Jmenuji se Roman Cetl, studuji poslednim rokem magisterské studium, obor Pedagogika a
socialni prace. Jako téma obhajoby diplomové prace jsem si zvolil ,,Vyzkum nazorovych
stereotypt na lidi s homosexualni orientaci v soucasné spolec¢nosti, zejména jak budou
respondenti reagovat na lidi s homosexualni orientaci v soucasné spole¢nosti. Timto bych
Vias chtél pozadat, zda by jste mi vyplnénim tohoto dotazniku dopomohli k zjisténi jaké
postoje pievladaji v populaci u jednotlivych jedincii. Tento dotaznik bude pouzit vyhradné k

danému tcelu a bude anonymni. Zakrouzkujte vhodnou odpovéd'.

Ptedem Vam dé¢kuji za spolupraci, s pozdravem Roman Cetl.

Vase pohlavi?
a) Zena

b) Muz

Zjisténi nazorovych stereotypi:
Homosexualita je dle VaSeho nazoru
a) modni zalezitost
b) sexualni orientace

¢) deviantni chovani

Kdyz se fekne homosexual, co Vas napadne (bezprostfedni reakce)
a) Clovek majici vétsi sklon k pohl. chorobam
b) clovek, ktery nads miize ovlivnit
¢) nemocny ¢lovek

d) odlisn¢€ orientovany jedinec

Jaké mate predstavy, kdyzZ se fekne homosexuélni vztah mezi osobami stejného pohlavi
a) velmi nestabilni vztahy
b) stabilni vztahy

c) vetsi sklon k nestabilité ve vztazich

Domnivéate se, ze muz X muZz, zena X Zena jsou schopni se vzdjemné dopliiovat v
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partnerskych rolich pfi souziti
a) souhlasim, dopliuji se navzajem

b) nesouhlasim, jeden vzdy zaujima vylozené zenskou a druhy vylozen¢ muzskou roli

Registované partnerstvi
a) povazuji za zbytecné

b) dulezité z divodu zachovani stejnych prav

Jaké charakteristiky byste pfisoudili homosexudlné orientovanému muzi, co Vas nejCastéji
napadne? (zakrouzkujte klidné 1 vice variant, maximalné ti1)

a) zzenstily

b) citove zalozeny

¢) emocionalni

d) jemny

e) paradnik

f) naladovy

g) plni porozuméni

h) promiskuitni

Jaké charakteristiky byste pifisoudili homosexudlné orientovanému zené, co Vas nejCastéji
napadne? (zakrouZzkujte klidn€ i vice variant, maximalné ti1)

a) autoritativni

b) ctizadostiva

¢) muZatka

d) pfima

e) racionalni

f) sebévédoma

g) energicka

h) dominantni

Dé&kuji za zpracovani!
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4.3 Ziskané vysledky z vyzkumu

Muzi Zeny
Homosexualita je:
Modni zalezitost 32 0
Sexualni orientace 461 498
Deviantni chovani 7 2
Celkem: 500 500
Kdyz se fekne homosexual: /bezprostiedni reakce/
Clovek majici vetsi sklon k pohl.chororobam 0 0
Clovek, ktery nas muze oviwnit 3 0
nemocny Clovek 2 0
odliSné orientovany jedinec 495 500
Celkem: 500 500
\Vztahy mezi homosexualy:
\velmi nestabilni vztahy 50 31
stabilni vztahy 151 417
vetSi sklon k nestabilité vztah( nez u heterosexuald 299 52
Celkem: 500 500
Role u stejnopohl. Pari:
souhlasim, doplfuji se navzajem 124 408
nesouhlasim, jeden hraje muzskou, druhy Zzenskou roli 376 92
Celkem: 500 500
Registrované partnerstvi:
povazuji za zbyte¢né 13 35
dllezité z davodu zachovani stejnych prav 350 451
viabec mé tento institut nezajima 137 14
Celkem: 500 500
Charakteristiky — homosexualni muz:
zZenstily 450 124
citové zalozeny 86 427
emocionalni 27 387
jemny 471 24
paradnik 13 54
naladovy 7 29
plny porozuméni 24 28
promiskuitni 108 139
Celkem: 1186 1212
Charakteristiky — homosexualni zena
autoritativni 84 38
ctizadostiva 99 102
muzatka 211 411
pfima 67 14
racionalni 101 39
sebev@doma 145 134
energicka 187 123
dominantni 179 278
Celkem: 1073 1139
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H1 — Homosexualita je sexudlni orientace shoduji se muzi tak Zeny.

Tato hypotéza jako jedna z prvnich se skuteéné mi potvrdila. Zeny dosahuji sice vys§ich
hodnot, co se tyka, co je to homosexualita, ale jednoznacné lze fici, Ze ob& dvé skupiny, tj. jak
muzi, tak Zeny se shodili, Ze jde o sexudlni orientaci. Nektefi jedinci uvedli, Ze jde 11 dokonce
o deviantni chovani. Muzi 7 a u Zen to byly pouze 2 jedinci. Dle mého nazoru je to vSak velmi
zanedbatelny pocet. Vyznamné je si i povSimnout, ze né¢ktefi muzi si mysli, ze jde i modni

zalezitost — 32 muzl. Z Zen si  toto nemysli viibec nikdo.

Homosexualita je:
Modni zalezitost 32 0
Sexualni orientace 461 498
Deviantni chovani 7 2
Muzi
1% 6%

O Modni zalezitost
B Sexualni orientace

O Deviantni chovani

93%

O Mbdni zalezitost

B Sexudlni orientace

O Deviantni chovani

99%
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H2 — Bezprostedni reakci na slovo homosexudl je to, Ze jde o jedince rozdiln¢ sexudlné
orientované¢ho. Shoduji se jak Zeny, tak 1 muzi.

Jak muzi, tak Zeny se shoduji, Ze jde o jedince rozdilné sexualné orientovaného. Pouze dva
lidé si mysli, Ze jde o nemoc, nebo tii muzi si mysli, ze nas mize n¢kdo svoji homosexualitou
ovlivnit. Domnivam se, ze tato hypotéza byla na zacatku, kdy byla definovana jasna, Ze Zeny

a muzi takto budou reagovat.

Kdyz se fekne homosexual: /bezprostiedni reakce/

Clovek majici v&tSi sklon k pohl.chororobam 0 0
Clovek, ktery nas muze oviwnit 3 0
nemocny Clovek 2 0
odliSné orientovany jedinec 495 500

Muzi
~0%

10,
1% B &lovek majici vatsi
0% sklon k
pohl.chororobam
B Clovek, ktery nas miize
ovlivnit

O nemocny ¢lovék

O odli$né orientovany
99% jedinec

Zeny
r0%

0% B ¢lovak majici vatsi

L0% sklon k
pohl.chororobam

B ¢lovek, ktery nas miize
ovlivnit

O nemocny cloveék

0O odliné orientovany
100% jedinec
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H3 — Zeny se domnivaji, e homosexuélni vztahy jsou stabilni. Mezi muzi prevlada nazor, Ze
je vétsi sklon k nestabilité ve vztazich.

Na zaklad¢ zjisténého vyzkumu se mi potvrdila stanovend hypotéza, kdy u muzi prevlada
nazorovy stereotyp, Zze homosexualni pary maji vétsi sklon k nestabilit¢ vztahti nez u
heterosexualii. To si mysli pouze vSak 52 Zen. Zde si mizeme povSimnout, Ze Zeny povazuji
homosexudlni vztahy za stabilni vztahy. Celkem si to mysli 417 Zen. 50 muza a 31 Zen si

mysli, Ze jde o velmi nestabilni vztahy.

\Vztahy mezi homosexualy:

\velmi nestabilni vztahy 50 31

stabilni vztahy 151 417

\vetSi sklon k nestabilité vztaht nez u heterosexuall 299 52
Muzi

10%
O velmi nestabilni vztahy

B stabilni vztahy

30%
60%
O vétSi sklon k nestabilité
vztah( nez u
heterosexuall
Zeny

10% 6%

O velmi nestabilni vztahy

B stabilni vztahy

O vétSi sklon k nestabilité
vztahl nez u
heterosexuall

84%
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H4 — Ve spolecnosti prevladd nazorovy stereotyp, ze v piipade, Ze ziji spolu v partnerstvi
nebo jiném obdobném vztahu dva muzi, zeny vzdy z nich jeden vykonava vylozen¢ muzské
role a druhy vylozené Zenské role. Jeden jedinec ptedstavuje vice zenu a druhy se chova
typicky muzsky. S timto nazorem souhlasi jak muzi tak Zeny.

U této stanovené hypotézy se mi bohuzel nepotvrdilo uplné to, Ze jak muzi, tak Zeny si mysli,
ze pokud Ziji spolu ve vztahu dva muzi, dvé€ Zeny vzdy jeden vykonava vyloZzené¢ muzskou a
zenskou roli. Tento nazorovy stereotyp prevlada predevSim u muzii, kdy skoro tfi Ctvrtiny
odpovédéli, ze jeden vzdy ,hraje”, plni ve vztahu vyloZzené¢ Zenskou a druhy vyloZené
muzskou roli. U Zen se mi tato hypotéza nepotvrdila viibec. Zeny se domnivaji, Ze se tyto

pary dopliiuji navzajem a nerozliSuji rozdéleni muzskych a zenskych roli.

Role u stejnopohlavnich paru

souhlasim, doplfiuji se navzajem 124 408

nesouhlasim, jeden hraje muzskou, druhy Zenskou roli 376 92
Muzi

O souhlasim, doplfiuji se
navzajem

Hl nesouhlasim, jeden
hraje muzskou, druhy
zenskou roli
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Zeny

18%

O souhlasim, doplfiuji se
navzajem

l nesouhlasim, jeden
hraje muzskou, druhy
zenskou roli

82%

HS5 - Instituci registrované¢ho parnterstvi povazuji za dulezité jak muzi tak zeny z divodu
zachovani stejnych prav.

Hypotéza, ktera byla splnéna. Obé dvé skupiny se domnivaji, Ze je institut registrovaného
partnerstvi dilezity pro zachovani stejnych prav. Potvrdil se mi tedy stereotyp lidi, ze si

mysli, Ze je tento institut dulezity.

Registrované partnerstvi:
povazuji za zbyte€né 13 35
dllezité z divodu zachovani stejnych prav 350 451
wibec mé tento institut nezajima 137 14
Muzi
3%

O povazuji za zbyte€né

B ddlezité z ddvodu
zachovani stejnych
prav

O viibec mé tento institut
nezajima
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Zeny

3% 7%

O povazuji za zbyte€né

@ ddlezité z ddvodu
zachovani stejnych
prav

0O vabec mé tento institut
nezajima

90%

wewr

H6 — Mezi nejcastéjsi stereotypy u gayll povazuji zeny emocionalnost, muzi spiSe zzenstilost.
Hypotéza se prevazné potvrdila. Zeny si opravdu mysli, Ze homosexualné orientovani muzi
jsou citové zaloZeni a emociondlni. Citové zaloZeni jedinch vSak pfavazuje. Pokud srovname
ob¢ dv¢ tyto nejcastéji se vyskytujici jevy bude hypotéza splnéna.

U muzi je hypotéza splnéna rovnéz, tak jak jsem piedpokladal, tak muzi ptisuzuji nejcasté;si
charakteristiku homosexualné orientovanym muzim zZenstilost. Vyznamné i jemnost, ktera si
myslim souvisi s piedeslou charakteristikou. Tieti stereotyp patii promiskuité. Ve srovnani s

Zzenami tak Zeny dosahuji vétSich hodnot.

Charakteristiky — homosexualni muz:

zZenStily 450 124
citové zalozeny 86 427
lemocionalni 27 387
iemny 471 24
paradnik 13 54
naladovy 7 29
plny porozumeéni 24 28
promiskuitni 108 139
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H7 — Mezi nejcastéjsi stereotypy u leseb jsou autoritativnost a dominantnost mini jak zeny,
tak 1 muzi.

Tato hypotéza nebyla potvrzena. Jak Zeny, tak i muzi se domnivaji, Ze homosexualni Zena je
dominantni ale mysli si to jen 179 muzi a 278 zen. Nejvic muza se domniva, ze lesby jsou
muzatky, energické a tieti nejéastéjsi stereotyp je dominantni. Zeny si o lesbach mysli, Ze jsou
op¢t muzatky, dominantni (u Zen je to druhy nejcastéjsi stereotyp) a sebevédomé.

Je zajimavé si povSimnout rozdilu prdvé mezi muzi a Zenami v piipadé charakteristiky

muzatka. Mysli si to asi 211 muzt a 411 zen, coz je ptesné o 200 vice Zen nez muzil.
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Charakteristiky — homosexualni zena

-59.

autoritatini 84 38
ctizadostiva 99 102
muzatka 211 411
pfima 67 14
racionalni 101 39
sebevédoma 145 134
energicka 187 123
dominantni 179 278
Muzi

250

200

150

100

50

0
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5. Zavér

Prostiednictvim vyzkumu ndzorovych stereotypli v nasi spolecnosti se mi podatilo
potvrdit hypotézu, ze naSe spolecnost ma jist¢ ndzorové piedsudky vac¢i homosexualné
orientovanym jedincim. Zejména co se tyka rozdéleni roli a pfisuzovani charakteristik
jednotlivym gaytim a lesbam. Potvrdili se mi 1 nckteré hypotézy z niz bych zejména
vyzvednul charakteristiku zzenstilosti u muzii a muzatek u zen. Oba tyto stereotypy jasné
vypovidaji o ndzorovych postojich souc¢asné spolecnosti. Chtél bych fici, Ze spolecnost takto
bude nadéle uvazovat a bude jest¢ dlouho trvat nez zméni ndzor na jednotlivé charakteristiky
jedinct. Bylo by vhodné provést vyzkum pii dal§i praci podrobnéji s jednotlivei a presné
porovnat data, jak je to napi. u mladé a staré generace. Nejvyznamnéjsi vSak bude porovnat
souCasnd data s daty budoucimi, tj. s budoucim vyzkumem a ud¢lat zavér, jak se nazorové
stereotypy lidi na homosexudlni jedince méni v case z divodu se ménicich spolecenskych
podminek. Dale by bylo vhodné zaznamenat zejména vyvoj ndzorovych stereotypli na adopci
déti homosexualnimi pary. Vzhledem k tomu, Ze je to velmi slozitd véc, je nutné se ji zabyvat
celospolecenskou diskusi a ani ja nejsem plné presvédcen, ze by méli tyto pary mit pravo na
adopci déti. Touto problematikou se moje prace nezabyva, jelikoz by vyzadovala samostatnou
praci.

V Ceské republice byl vyznamnym meznikem rok 2006, kdy doglo k pfijeti zikona o
registrovaném partnerstvi. Do té doby byli homosexualni lidé vystaveni specifické
diskriminaci z divodu sexualni orientace. Tento zdkon sice nevyftesil pfedsudky, ale pomohl k

tomu, aby se spole¢nost vice zacala zabyvat homosexualné orientovanymi jedinci.
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Resumé

Mnoho lidi si neuvédomuje, Ze kolem nas mulize zit jedinec, ktery svoji orientaci pred
ostatnimi taji. Spole¢nost nevi, Ze by se s gayem nebo lesbickou setkala, pfitom to miize byt
urostly mlady muz nebo servirka, kterd se rdda usmivd na muze a bere to naprosto
profesionaln€. Naprostd vétSina homosexualll se ve své moralce, charakteru, zjevu a chovani

nijak neodliSuje od ostatnich lidi.

Klicova slova:
Homosexudl, identita, stereotyp, heterostereotyp, autostereotyp, socializace, gender,
genderové role, role, normy, identifikace, genderova identifikace, spolecensky konsensus,

paragdigmatickd revoluce, feminismus, kategorizace
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