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Aktualnost tématu:
Téma prace je vzhledem k problematice smysluplného, plnohodnotného a efektivniho
vyuzivani volného ¢asu mladeze aktualni. Cilem prace bylo zjistit, zda mladez travi sviyj
volny ¢as spiSe aktivné€ nebo pasivng. Jakymi faktory jsou mladi lidé ovliviiovani pfi vybéru
volnocasovych aktivit.
Obsah prace:
Préce je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka Cast prace se zabyva celkovou
charakteristikou volného Casu, funkci volného Casu, faktory ovlivitujicimivolny ¢as a
zékladnimi souvisejicimi pojmy. V empirické ¢asti prace autorka popisuje zvoleny
kvantitativni vyzkum, zdtvodiuje svij ptedpoklad vyzkumu, pouzitou metodologii i vzorek
vyzkumu.
Struktura prace:
Teoreticka ¢ast prace je systematicky ¢lenéna do postupné navazujicich kapitol. Vyzkumu
empirické ¢asti prace se zicastnilo sto zakl ve véku 16-17 let. Autorka pracovala
s dotaznikem vlastni konstrukce. Dané praci by prospélo rozsahlejsi a diikladnéjsi zjistovani
udajt v porovnani s jinym typem $kol, naptiklad gymnaziem.
Jazykova a graficka urovern:
Bakalatska prace je po jazykové, odborné i pravopisné strance na standardni urovni. Kvalitu
prace zvySuji vlastni piehledné grafy i tabulky v empirické Casti prace.
Prinos prace:
Posuzovana prace poukazuje na uceleny piehled efektivniho traveni volného ¢asu mladeze
sttedniho odborného ucilisté. Autorka predkladd zmapovani posloupnosti dilezitych faktord,
které vybér zptsobu traveni volného ¢asu zaki zasadné ovliviiuji.
Otazky k obhajobé:

e Proc si myslite, Ze se soucasna mladez nechce omezovat pravidelnymi aktivitami?

e Proc si myslite, Ze k rizikovéjSimu chovani mladistvych dochézi u jedinct, kteti

nemaji pevné rodinné zdzemi?
¢ Proc se domnivate, Ze nabidka volno¢asovych aktivit v misté bydlist¢ nema vliv na
zpusob traveni volného ¢asu mladeze?

Celkové hodnoceni:
Bakalatskou praci doporucuji k obhajob¢.
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