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Uvod
»Naucil jsem se totiz, Ze vSechny nejvétsi a
nejdllezitéjsi  Zivotni problémy jsou
zasadné nefesitelné... Nelze je vyresit,
pouze prerast.”

Carl Gustav Jung

Mohlo by se zdat, Ze smrt povazujeme za pfirozenou soucédst naseho Zivota. Uz od
raného détstvi jsme v rlznych dimenzich schopni chapat, Ze blizky ¢lovék umira ci
zemrel, a dle aktudlniho stupné vyvoje se stouto situaci snazime vyporadat.
V prabéhu déjin mél ¢lovék vidy potiebu se s Umrtim blizkého ¢lovéka vyrovnavat,
nejcastéji pomoci ritudlu ¢i obradu, a tim si soucasné stdle znovu pfipominal a
pfijimal vlasti smrtelnost. Stejné jako zrozeni nese i pfitomnost smrti v Zivoté
Clovéka patficny vyznam. Vnimani smrti se v prlbéhu déjin ménilo vzdy, ale za
poslednich zhruba padesat let se situace proménila vyrazné. Tato prace vsak nema
byt dalSim sociologickym exkursem do problematiky, ale klade si za cil nahlédnout

na téma prostrednictvim ¢eskych rozhlasovych dokument.

,Populace Ceské republiky, stejné jako populace ostatnich vyspélych zemi, starne
a podle dlouhodobych prognéz budouciho vyvoje vékové struktury obyvatelstva
bude podil starSich osob v populaci trvale narlstat.“* Pfedpokladany pocet lidi nad
osmdesat pét let v poloviné stoleti dosahne az 800 000 lidi. Na novou situaci
v demografickém vyvoji je tfeba se zacit pripravovat nejen socidlné, kulturné ci
finanéné, ale predevsim kaZzdy sam za sebe - dusevné. Je tfeba se pfipravit nejen
na péci o umirajici a stale vice stari kolem nas, ale predevsim zacit v¢as hovorit a
premyslet o vlastnim starnuti a umirani. Tim spiSe v dobé, kdy je smrt z nasich
Zivotd vyhosténa, jak o tom pojedndava sociolozka Jifina Siklova v populdrni knize
Vyhosténa smrt.? Nasledujici Fadky ukazi, Ze Zijeme v dobé, pro kterou je tento
termin signifikantni a nese znacna rizika. Zatimco o starnuti, paliativni pédci,
hospicovém hnuti i umirani se pisi odborné publikace v pomérné hojné mire, ve

spolecnosti slySime o smrti stale méné. Vedle tabuizovani umirani a smrti se

! CEVELA, Rastislav, CELEDOVA, Libuse, KALVACH, Zdenék, HOLCIK, Jan, KUBU, Pavel.
Socidalni gerontologie. Vychodiska ke zdravotni politice a podpoie zdravi ve stdri. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014, s. 23.
2SIKLOVA, Jitina. Vyhosténd smrt. 1. vyd. Praha: Kalich, 2013. 128 s. ISBN 978-80-7017-197-4.
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poprvé v déjinach setkdvame také s odmitanim pohtebniho ritudlu. V Praze rocné
zemfe 12 000 lidi a z toho polovina ma pouze kremaci bez obfadu.3 Takovou situaci

muzZeme sméle nazvat jako krizi pohtbivani.

Vzhledem k tomu, o jak spolecensky podstatné, védecky obsahlé a do budoucna
velmi aktudlni téma se jednda, povaZzuji za dlleZité, aby Cesky rozhlas, jakoZto
nazorotvorné médium vykondvajici sluzbu verejnosti, tuto problematiku
dostate¢nou mérou reflektoval. Téma je ve vysilani Ceského rozhlasu &asteéné
pfitomno v diskusnich poradech, pfi rozhovorech, ¢aste¢né i v reportéazich. Cesky
rozhlas ma vsak k dispozici také zanr rozhlasového dokumentu a featuru, ktery ma
oslovit posluchace a pfimét ho mimo jiné k sebereflexi a nastinit otazky, do jaké
miry je pfipraven a otevien premyslet o smrti, pfipadné paliativni péci. Aktivné
premyslet o tématu, které se jako jedno z mdla dotyka ¢i dotkne kazdého z nds bez

vyjimky.

Tato prace si klade za cil odpovédét na vyzkumnou otazku, jak soucasné rozhlasové
dokumenty a featury zobrazuji téma smrti a paliativni péce. S touto otazkou je
nutné spjato nékolik otdzek souvisejicich. Je nutné komparovat aktudlni tendence
postoje spoleénosti ve vztahu ke smrti tak, jak je popisuje odborna literatura se
zplUsobem, jak zobrazuji rozhlasové dokumenty a featury téma smrti a paliativni
péce. linymi slovy, predloZena prace zkouma, zdali ¢esky rozhlasovy dokument
flexibilng reflektuje proménu spoleénosti ve vztahu ke smrti. Napliuje Cesky
rozhlas prostfednictvim dokumentu a featuru funkci média se spolecenskou

zodpovédnosti?

Prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti, z nichz prvni miZeme nazvat jako
,vychodiska“ a druhou ,analyzy“. Cast ,vychodiska” tvofi kapitola dva Smrt a
paliativni péce a kapitola tfi Smrt a paliativni péce v éeském rozhlasovém
dokumentu. Abychom pochopili, jak zasadni proména postoje ke smrti probéhla
v poslednich padesati letech, je tfeba nastinit zakladni fakta o historickém vyvoj

vnimani umirdni a smrti. Tento pohled ndm nabidne podkapitola 2.1 Vyhosténa

3 NESPOROVA, Olga. O smrti a pohibivani. 1. vyd. Brno: CDK, 2013, s. 185.



smrt. Nahled na Sifi psychosocialnich aspektd umirdni a smrti, které spadaji do
interdisciplindrniho oboru thanatologie nastini kompilativni podkapitola 2.2 Dobré
umirani. Tyto dvé podkapitoly ukazi pfedevsim novy postoj spole¢nosti k umirani a
smrti jako vysoce aktualni problematiku, jejiz reflektovani Ceskym rozhlasem jako
vefejnopravnim médiem je naprosto nevyhnutelné a nutné. Soucasné povazuji
tento kompilativni vhled nutny, abychom poznali vychozi dramaturgické moZnosti

tvlrc(, jez o téma jevi zajem.

Treti kapitola je vénovana zkoumani ¢eskych rozhlasovych dokumentdt, v jejichz
narativu se vrizné mire objevuje téma smrti nebo paliativni péce, s cilem
odpovédét na vyzkumnou otdzku jak soucasny rozhlasovy dokument a feature
zobrazuje téma smrti a paliativni péce. Podkapitola 3.1 (Kvantifikace a rozdéleni
dokumentu) je vénovdna kvantifikaci jednotlivych dokumentl a zkoumani, proc
zaujima téma smrti a paliativni péce v dramaturgii rozhlasového dokumentu spise
okrajové misto. V podkapitole 3.2 (Kodex Ceského rozhlasu) podrobime zkoumani
Kodex Ceského rozhlasu a budeme zjistovat, zda si ve své preambuli Cesky rozhlas
klade za cil vénovat prostor ve spoleénosti opomijenému tématu smrti.
V podkapitole 3.3 (Funkce rozhlasového dokumentu) nahlédneme na zkoumané
dokumenty z hlediska jejich funkce, které by mél dokument obecné vykazovat, a
budeme se zajimat, zda dokumenty stématem smrti nebo paliativni péce
pojmenované funkce napliuji. Zajimat nds bude i to, zda ma nékterd z funkci
dokumentu moZnost posunout postoj posluchaée od stavajictho odmitani

k sebereflexi.

Druhou, stéZejni c&asti prace budou prikladové analyzy tfech rozhlasovych
dokumentd, jimzZ je vénovana Ctvrta kapitola. Analyzy budou provadény predevsim
s ohledem na teze stanovené v teoretické casti prace a soucasné s ohledem na

vyzkumnou otazku.

Zatazeni aktudlniho a spolecensky vyznamného tématu do programu vysilani je
jednoznac¢né praci dramaturga. Mam za to, Ze vétSi pozornost vénovana
rozhlasové dramaturgii by mohla vyrazné zvysit Uroven cEeskych rozhlasovych

dokumentu. Tato préce si klade ambici nezlstat jen teoretickym prispévkem, ale
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byt také reflexi soucasného rozhlasového dokumentu a featuru z pohledu
pouceného posluchace. Sdhne-li po bakalarské praci dramaturg ¢i tvirce, kterému
poslouzi jako reserSe dané problematiky a soucasné mu odkryje moznda hlucha
mista na poli ceského rozhlasového dokumentu o jednom z nejvétsich

celospolecenskych tématu budoucnosti, splni prace ucel, za kterym je psana.



1 Kritika prament a literatury, metodologie

Vzhledem k povaze tématu prace jsem nastudovala odbornou literaturu, kterou Ize
pfehledné rozdélit do dvou skupin. Do prvni skupiny spadaji publikace z oblasti
sociologie a psychologie, do skupiny druhé publikace, které se vénuji zanru
dokumentu, rozhlasovému dokumentu, audiovizuadlnimu dilu obecné, médiim a

specidlné rozhlasu.

Obecné lze fici, Ze v souCasnosti existuje jiz mnozstvi odbornych publikaci, které
reflektuji paliativni péci, velka ¢dst publikaci se vénuje hospicim. Od poloviny
devadesatych let vychdazeji knihy Marie SvatoSové, zakladatelky hospicového hnuti
U nas, a na jejiz praci brzy navadzalo mnoho sociologli, lékafli a zdravotnich
pracovnikl. Lehce dostupna literatura je téz, kterda ma pomahat jak pozistalym,
tak zdravotnim pracovniklim. Vétsina publikaci tohoto druhu se vsak shoduje na

tom, Ze se stdle dostatecné nedafi uvést teorii do praxe.

Jak bylo zminéno vysSe, pro pochopeni aktualniho vztahu spolecnosti ke smrti, je
nutné se nejprve seznamit s vyvojem tohoto vztahu v pribéhu déjin. Za timto
Ucelem jsem nejvice cerpala z detailné propracované dvoudilné publikace
francouzského historiografa Philippea Ariése Dé&jiny smrti I. a Il.* Kniha je
vyCerpavajicim pohledem na proménu evropské mentality ve vztahu k umirani a

smrti od antického svéta az do dnesnich dnu.

Mit stale na pozadi pfi Uvahach o dnesni situaci historicky kontext povaZzuji za
dilezité i autofi sociologické literatury. Sociolozka lJifina Siklova, ktera se
dlouhodobé snaZi téma smrti detabuizovat a prosazuje predevsim véasnou
pfipravu na umirani u kazdého znas, je autorkou popularné naucné knihy
Vyhosténd smrt.> Formou fiktivnich dialogl dvou Zen seznamuje C¢tenare

pristupnou formou s riziky, kterd mohou s vytlacovanim smrti a s krizi pohtebnich

4 ARIES, Philippe. Déjiny smrti I. Doba leZicich. 1. vyd. Praha: Argo, 2000. 350 s. ISBN: 80-7203-
286-0. a ARIES, Philippe. Déjiny smrti Il. Zdivocela smrt. 1. vyd. Praha: Argo, 2000. 412 s.

ISBN: 80-7203-293-3.

5 SIKLOVA, pozn. 2.



ritudld souviset. Tim se autorka dostava k psychologickym otdzkdm smutku,

truchleni, pfijmuti dmrti blizkého a podobné.

Na pomezi psychologického a sociologického pohledu stoji odborna publikace
Martina Kupky Psychosocidlni aspekty paliativni péce®, kterd je urlena spise
|ékarlim a zdravotnim pracovniklim. Ukazuje moZnosti, jak pracovat s umirajicim i
pfibuzenstvem v poslednich chvilich Zivota. Kniha se vyrazné zaméfuje na
hospicova hnuti a popisuje, jak je mozné alespon castecné aplikovat hospicovou

péci i v nemocnicich.

Vyjimeénou knihou, jiz bych sméle doporucila pro inspiraci dramaturglm i
autordm dokumentd, ktefi se tématikou zabyvaji, je dilo Ameri¢ana Iry Byocka
Dobré umirdni. MoZnosti pokojného konce Zivota.” Kniha je odvainou a intimni
sondou do autentickych ptibéhl rodin, které mél Iékar béhem dvacetileté praxe
v péci. Modelové vykreslené situace z redlné zkusenosti Iékafe ddavaji Ctenafi nejen
jakysi mozny ndvod, jak v podobné situaci postupovat, ale predevSim strhavaji
z umirdni jakysi temny zavoj cehosi tajemného, hrozného, nepojmenovaného,
budiciho uzkost a strach. Pro dramaturgy a autory rozhlasovych dokument( by
kniha mohla byt platnou inspiraci k tomu, jak nejvhodnéji vést o tématu dialog. Na
jedné strané zplsobem citlivym, na strané druhé tak, abychom se dozvédéli véci
podstatné a dulezZité, dostali se pod slupku frazi a mytd, které jsou s tématem
tradiéné spojovany. Ctenaf zjisti, co umirajiciho i pfibuzné v danou chvili mize

zajimat, co je trapi a co jim pomaha po praktické i duchovni strance.

Soucasnou situaci v Cechach hodnoti nejlépe studie Olgy Ne$porové O smrti a
pohibivani®, ve které mé zajimaly predev$im aktudlni statistické Udaje. Velmi
komplexni publikaci s fadou odkazl na zahrani¢ni literaturu a vyzkumim je dilo
Thanatologie. Nauka o umirdni a smrti® Heleny Haskovcové, kterd knihu

aktualizovala a rozsifila v roce 2007 a poskytuje v ni pohled na podoby umirani

8 KUPKA, Martin. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. 1. vyd. Pardubice: Grada, 2014. 216 s.
ISBN 978-80-247-4650-0.
"BYOCK, Ira. Dobré umirani. Moznosti pokojného konce Zivota. 2. vyd. Praha: o. s. Cesta domt,
2013. 328 s. ISBN 978-80-7429-134-0.
8 NESPOROVA, pozn. 3.
9 HASKOVCOVA, Helena. Thanatologie. Nauka 0 umirdni a smrti. 2. vyd. Praha: Galén, 2007. 244
S. ISBN 978-80-7262-471-3.
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(véetné eutandzie a sebevrazdy), nabizi historicky exkurz, podrobné informace o
hospicovém hnuti nebo o pohtebnich ritudlech. Vénuje se téZ vztahlm lékare a

pacienta.

O dalSich aspektech thanatologie a paliativni péce jsem se dale dozvédéla z knih
Zdravotnickd psychologie®®, Socidlni gerontologie. Vychodiska ke zdravotni politice
a podpore zdravi ve stdri*l, Viyvojovd psychologie. Détstvi, dospivdn, stdri'? a z

publikace Komunikace zamérend na ¢lovéka. Porozumét sobé i druhym?3,

VSechny tyto publikace mi poslouzily kziskani povédomi o aktualnosti a Sifi
problematiky, ale predevSim k tomu, abych mohla nasledné v jednotlivych
prikladovych analyzdch (kapitola c¢tvrtda) zhodnotit, jak dramaturgicky zamér
dokumentu koresponduje se zjisténim sociologll a psycholog(. Jinymi slovy feceno,
jak rozhlasovy dokument flexibilné reaguje na soucasny stav spole¢nosti. Zkoumala
jsem, které z mnoha oblasti a odvétvi problematiky se dokumentaristé vénuji

nejvice, pfipadné které opomijeji.

Druhou skupinu nastudované literatury tvofi publikace a studie z oblasti
uménovéd. Pro multiparadigmatické pole rozhlasovych studii je priznacné, ze
prace pochdzeji z rllznych védnich oborl — z teatrologie, filmologie a medidlnich
véd. Tuto literaturu jsem vyuZzila k vypracovani treti a ¢tvrté kapitoly. Z knihy Billa
Nicholse Uvod do dokumentdrniho filmu®* jsem vyuZila predeviim kapitolu
pojednavajici o modelech a modech dokumentarniho filmu. Zasadni pro tvorbu
treti kapitoly Smrt a paliativni péce v ¢eském rozhlasovém dokumentu pro mé byly
dva textové dokumenty dostupné on-line. Jedna se o Kodex Ceského rozhlasu®®, u

néhoZ jsem vychazela predevsim z preambule, a o esej teoretika nonfikéni tvorby

10 ZACHAROVA, Eva, HERMANOVA, Miroslava, SRAMKOV A Jaroslava. Zdravotnickd
psychologie. Teorie a prakticka cviceni. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 232 s. ISBN 978-80-247-2068-
5.
11 CEVELA, CELEDOVA, KALVACH, HOLCIK, KUBU, pozn. 1
12 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie. Détstvi, dospivan, stari. 1. Vyd. Praha: Portal,
2000. 522 s. ISBN 8071783080.
13 MOTSCHING, Renate, NYKL, Ladislav. Komunikace zamérend na clovéka. Porozumét sobé i
druhym. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. 176 s. ISBN 978-80-247-3612-9.
4 NICHOLS, Bill. Uvod do dokumentdrniho filmu. 1. vyd. Praha: Akademie muzickych uméni v
Praze a Mezinarodni festival dokumentarnich filmu Jihlava, 2010. 316 s. ISBN 978-80-7331-181-0.
15 RADA CESKEHO ROZHLASU. 2016. Kodex Ceského rozhlasu [on line]. Cesky rozhlas
[citovano 19. 3. 2016]. Dostupné z WWW: http://www.rozhlas.cz/rada/legislativa/_zprava/kodex-
ceskeho-rozhlasu--789056.
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Michaela Renova K poetice dokumentu?®, kterd vysla vinternetovém ¢asopise
DokRevuel’. Renov v eseji vyjmenovava ctyfi hlavni cile — funkce!® filmového
dokumentu. Pfi strucném hodnoceni vSech dokument(i a ve tfech naslednych
podrobnych pfikladovych analyzach zhodnotim, jak rozhlasové dokumenty funkce

pojmenované Renovem napliuji.

Pfi tvorbé prikladovych analyz jsem cerpala terminologii ze skript Andrey
Handackové Cesky rozhlasovy dokument a feature v letech 1990 — 2005: Poetika Zdnri.*®
Napomocny mi byl i Vybérovy slovnicek termint slovesné rozhlasové tvorby Josefa

Marsika.2°

Rozhlasové dramaturgii prozatim neni na akademické pudé vénovano pfilis
prostoru. Vzhledem ktomu, Ze soucdsti predkladané priace je také role
rozhlasového dramaturga, vyuzila jsem nékolika dél zabyvajicich se dramaturgii.
Pracovala jsem s knihou Zvukovd dramaturgie audiovizudiniho dila®* od Ivo Blahy, s
eseji Jana Motala Zdkladni problémy dramaturgie?? a s kapitolou Dramaturgicka
analyza z knihy Krdsa ve filmovém dokumentu?3, ze které byla ¢aste¢né Cerpana

metodologie prikladovych analyz ve ¢tvrté kapitole této préce.

Na tomto misté se jiz dotykame metodologie, ktera byla pro praci zvolena na
zakladé poslechnutych dokumentl a vyctu literatury. Jednim zcild prace
(vyzkumnou podotazkou) je komparovat zjisténi sociologické a psychologické
literatury o aktualnich postojich spole¢nosti ke smrti se zobrazenim smrti v ¢eském

rozhlasovém dokumentu. K této komparaci jsem nejprve vyuZila Ariesovy Dé&jiny

16 RENOV, Michael. 1990, pieklad KUBALIK, Stépan. 2014. K poetice dokumentu. [onling].
Dok.Revue [citovano 18. 3. 2016]. Dostupné z WWW: http://www.dokrevue.cz/clanky/k-poetice-
dokumentu.

17 Datum vydani 15. 9. 2014.

18 Renov s pojmy ,,funkce* a ,,cil“ zachazi volné a ve své eseji jich uziva jako synonym.

19 HANACKOVA, Andrea. Cesky rozhlasovy dokument a feature v letech 1990 — 2005: Poetika
zanri. Brno: Janackova akademie muzickych uméni, 2010. 207 s. ISBN 978-80-86928-79-1.

2 MARSIK, Josef. Vybérovy slovnicek terminii slovesné rozhlasové tvorby. Praha: Sdruzeni pro
rozhlasovou tvorbu, 1999. 60 s.

2L BLAHA, IVo. Zvukovd dramaturgie audiovizudlniho dila. 3. upravené vyd. Praha: Nakladatelstvi
Akademie muzickych uméni, 2014. 153 s. ISBN 978-80-7331-303-6.

2 MOTAL, Jan. Zdkladni problémy dramaturgie. In Nové trendy v médiich II: rozhlas a televize. 1.
vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2012. s. 45-79, 223 s. ISBN 978-80-210-5826-2.

B MOTAL, Jan. Krdsa ve filmovém dokumentu. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2014. 119 s.
ISBN 978-80-210-7586-3.
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smrti, kde jsem zjistila, Ze se postoj ke smrti za posledni dvé stoleti vyrazné
proménil. Co tato zména pfinesla, jsem se dozvédéla ze sociologické a

psychologické literatury.

Nasledné bylo nutné vybrat dokumenty, jez budou zkoumany. Byly vyuzity metody
kvantitativni obsahové analyzy, pficemz jednotlivé konkrétni parametry
zkoumaného vzorku uvadim niZe. Standardni kroky kvantitativni obsahové analyzy
uvadi v knize Kvalitativni vyzkum?* Jan Hendl: ,1) urleni vyzkumné otazky, 2)
rozhodnuti o zpUsobu vybéru text(, 3) definice jednotky kédovani, 4) konstrukce
kategoridlniho systému, 5) testovani kategoridlniho systému, 6) kdédovani, 7)
provedeni analyzy.“?> Vyzkumna otdzka a podotazky byly poloZeny v Gvodu. Vybér
dokumentu (text() byl proveden resersi vSech dokumentu v internetovém archivu
Ceského rozhlasu, kde jsou uloZeny od roku 2005, a oslovenim dramaturg(i Dana
Moravce a Lenky Svobodové. Byly tedy vybrany vSechny dostupné dokumenty,
které v sobé nesou téma smrti nebo paliativni péce, pfipadné oboji. Z toho vyplyva,
Ze jako jednotka kédovani bylo zvoleno téma. V tomto ohledu vychdzim z obecné
definice thanatologie?® a paliativni pécée?’. Kategoridlni systém je stanoven
v podkapitole Kvantifikace a rozdéleni dokumentu. Kroky testovani kategoridlniho
systému a kddovani nejsou smyslem této prace a nevedou k zodpovézeni

vyzkumné otdzky, a proto se témto dvéma bodlm nebudu vénovat.

Ve ctvrté kapitole Prikladové analyzy je uplathovana dramaturgickda analyza.
Dramaturgii chape Jan Motal jako hledani smyslu dila. ,Predevsim ale
dramaturgicka analyza musi byt systematickou kultivaci dramaturga, tedy ¢innosti
vyZzadujici neustalé sebe-vzdélavani a sebe-rozvoj.”“?® V tomto ohledu je kli¢ové, 7e

se ve vychodiscich své prace (v kapitole dva Smrt a paliativni péce) vénuji reSersSim

2 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zékladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. 408 s.
ISBN 80-7367-040-2.
2 Tamtéz.
%6 Thanatologie je vétinou definovéana jako interdisciplinarni védni obor o smrti a o vech
fenoménech, které jsou s ni spojeny. Prakticky je obsah oboru thanatologie rozptylen do celé fady
klasickych oborii: filosofie, teologie, mediciny, psychologie, sociologie atd.“ (HASKOVCOVA,
pozn. 9, s.178.)
27| Paliativni medicina je celkové 1é¢ba a péce o nemocné, jejichz nemoc nereaguje na kurativni
1écbu. Nejdiilezitejsi je 1écba bolesti a dalSich symptomt, stejné jako feSeni psychologickych,
socidlnich a duchovnich problémti nemocnych. Cilem paliativni mediciny je dosaZeni co nejlepsi
kvality Zivota nemocnych a jejich rodin.“ (KUPKA, pozn. 6, s. 28.)
8 MOTAL, pozn. 22, s. 9-10
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z oblasti historie, sociologie a psychologie. Dramaturgie je dle Motala interpretacni
¢innost, jejimz kliCovym aktérem je interpret, jenZ se snaZi porozumét
zkoumanému dilu — hleda smysl dila?®. Timto prizmatem bude nahlizeno na
zkoumané rozhlasové dokumenty zkoumané v této praci. Vzavéru prace se
pokusim na zdkladé dramaturgické analyzy vybranych dokument(i odpovédét na
vyzkumnou otdzku, jak cesky rozhlasovy dokument zobrazuje téma smrti a

paliativni péce.

2 MOTAL, pozn. 22, s. 37.
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2 Smrt a paliativni péce

V této kapitole se pokusim alespon ¢astecné nastinit, do jakych védnich disciplin,
ale i oblasti bézného denniho Zivota smrt zasahuje, jaké nové celospolecenské
otazky nastoluje, ¢i co mlze prinést dnesni pojimani smrti. Zacnu podkapitolou
Vyhosténd smrt pojednavajici o vyrazné proméné vztahu jedince a spolecnosti ke
smrti. Navazujici podkapitola Dobré umirdni ukdze, co tato zména pfinesla.
Dlvody, pro¢ byla tato kompilativni kapitola do prace zarazena, jsem nastinila jiz
v metodologii. Na tomto misté doddvam, Ze primarni je ukdzat, o jak dllezité a
soucasné nesmirné obsahlé téma se jednd. Nutno podotknout, Ze vzhledem k cili
prace jsou zde zminény pouze nékteré oblasti, kterymi se thanatologie zabyva.
Zcela bylo opomenuto napfiklad téma eutandzie, problematika financovani
paliativni a hospicové péce, historie hospicového hnuti v Cechach nebo syndrom
vyhoreni socidlnich a zdravotnich pracovnik(l. Nebyl vénovan prostor ani
zmapovani situace v jinych Evropskych statech a ve svété. Tyto oblasti thanatologie
byly vynechdny proto, Ze se jim nevénuje Zzadny 1z ceskych rozhlasovych
dokumentu. Snad bude diky nasledujicim radkdm jasné deklarovéno, jak by bylo
potifebné vice akcentovat téma smrti ve vefejnopravnim medialnim prostoru. V
ostrejsim kontrastu pak vystoupi samotny vysledek kvantitativni obsahové analyzy.
Tedy zjisténi, jaké misto mu je ve skuteénosti v Ceském rozhlase vénovano. Této

otdzce bude vénovana celd navazujici tfeti kapitola.

2.1 Vyhosténa smrt

»V pribéhu poslednich dvou staleti
se v tichu dé&jin uskutecnila jedna

z nejhlubsich revoluci, jaké lidstvo
vibec zazilo: revoluce Zivota a
smrti.”

Philippe Aries

Smyslem této kapitoly, ktera c¢asteéné Cerpa z déjin vSednosti, konkrétné z déjin

smrti napsané Philipem Ariesem, nema byt pouze podani zkratkovitého exkursu do
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vnimani smrti v prilbéhu déjin, tedy o déjinach smrti. Je jasné, Ze nésledujici radky
budou mit Cisté kompilativni charakter, ale kapitola ma v této praci své misto,
predevsim v souvislosti s chapanim dramaturgie podle Jana Motala. Abych tedy
mohla provést dramaturgické prikladové analyzy, bylo nutné poznat problematiku
pouze na svét filmu (rozhlasového dokumentu)®°, ale musi byt aktivnim déjinnym
¢initelem a byt ve svété kolem sebe a vnimat jeho problémy a snazit se co nejvice
vzdélat“3l, Z nasledujicich fadkd bude patrné, Ze ,zéleZitosti tykajici se smrti
(stejné tak Zivota) se ménily neustale.“32 Podstatné vsak je, Ze spise pozvolna.
Ukdaze se i to, ze a€ se ¢lovék smrti obaval vidy, snazil se nachazet cesty, kterak se
se smrti a strachem z ni rlznymi zpUlsoby vyrovnavat. Nikdy v déjinach jsme vsak
nebyli svédky toho, Ze by ¢lovék smrt popiral, snazil se ji vytésnit z béZzného Zivota
a odmitnout ji jako vyznamny prfechodovy ritual. Nyni Zijeme v dobé, kdy se poprvé

snazime smrt vyhostit3? z naseho Zivota.

Philippe Ariés otevird svou knihu Uvahami o nahlé smrti (mors repentina), ktera
méla ve stfedovéku nalepku hanebnosti. Nahla smrt, kterd neumoznovala pfipravu
na jeji ptichod, byla vnimana jako naprosto nezddouci, dokonce bylo nevhodné o
takové mozZnosti mluvit, jak dokladd Aries zdobové literatury. V nékterych
pripadech napfiklad nebylo moziné ¢lovéka pochovat v rdmci béznych smutecnich
obfadl a bylo doporucovano pohtbeni mimo zdi htbitova.3* Clovéka désila
predstava, Ze by vinou necekaného umrti napriklad nestihl sepsat zavét ¢i se
rozloudit s rodinou. To je jisté v ostrém kontrastu s dobou dnesni, kdy dle
prazkumu vefejného minéni si pod pojmem ,dobré” ¢i ,dlstojné umirani“ lidé
predstavuji nejcastéji: zemfit ve spanku (26%), bezbolestné (26%), pokud mozno

rychle (14%).3> To potvrzuje i individudlni vyzkum socidlni antropolozky Olgy

30 Jak bylo vysvétleno v metodologii, prace vyuziva teoretickych praci filmologie a terminologii

aplikuje na rozhlasové dokumenty. V citacich, jez odkazuji k nonfikéni filmové tvorbe, tedy

mizeme dosazovat za pojem ,,film* pojem ,,rozhlasovy dokument® nebo ,,feature®.

31 MOTAL, pozn. 22, s. 31

32 KUPKA, pozn. 6, s. 19.

3 Termin Jitiny Siklové povazuji pro pojmenovani aktualniho postaveni smrti v dnesni dobé za

3 ARIES, pozn. 4, s 25.

35 Vyzkum veiejného minéni Umirani a pé&e o nevyléditelné nemocné II zadalo Hospicové ob&anské

sdruzeni Cesta domd a realizovala ho vyzkumna agentura STEM/MARK v roce 2015, 2013 a 2011.
16



Ne$porové.3® A7 do konce devatendctého stoleti charakterizuji povahu smrti dva
vyrazné rysy. , Tim prvnim je davérné prosty vztah k ni, tim druhym je jeji verejna
povaha. Clovék musi umirat ve stfedu uritého shromaidéni.“37 Je§té ve tficatych
letech dvacatého stoleti bylo zcela béiné, Ze se s neboztikem pfichazeli rozloucit

dokonce lidé, ktefi nepatfili do rodiny a rodina je nékdy ani neznala.

S vyhosténim smrti blizce souvisi krize pohtebnich ritual(. Pohtebni ritual jako
ritudl prechodovy (podobé jako kitiny, pfipadné oslavy narozeni ditéte, promoce,
svatba..) zaujimda vnaSem Zivoté nezanedbatelnou funkci. ,Pohfeb je
ceremonidlem, ktery vjistém smyslu znamend ochranu pred zarmutkem a
zoufalstvi pozUstalych, je to mechanismus odvadéjici a tlumici reakce, které by
mohly truchlici zahltit a ve svém duUsledku ohrozit.“3® V pribéhu dé&jin se
Ve starovéku slouzily pohtebni ritudly k uctivani hrobl predevsim kvli strachu ze
zemrelych, stfedovéka vira ve vzkfiSeni téla pak zplsobila rychly obrat
k davérnéjsSimu vztahu ke smrti, ktery v 18. stoleti vyvrcholil aZz na hranici jakési

Ihostejnosti.

V renesanci ustupuje vnimani smrti jakozto hrGzné télesné ¢i duSevni agonie,
kterou je potfeba v ramci vyrovnavani se vzyvat. Takovy stav nahrazuje smrt, na
kterou je nutné myslet cely Zivot ve smyslu nelpéni na Zivoté. Tento trend vyustil
v sedmnactém a osmndactém stoleti ve volani po jednoduchosti poslednich véci
Clovéka. Na prikladu zavéti Alzbéty Orlednské, kterou sepsala v roce 1684, ukazuje
Ariés jakousi askesi a tichost v posledni chvili, ke které c¢lovék zacal smérovat.
Princezna poZaduje, aby nebyla po smrti vystavena, aby na stole vedle loze lezely
(jen) kFiz a dva svicny, aby nikde nevisely ¢erné zavésy, aby u loZe nebdéla zadna
zdam, aby zde byly pouze dva knéZi z farnosti odrikavajici zalmy, a dokonce

poZaduje pochovani bez obfadu.3® Princezna tak ¢&ini proto, ,nebot jiného

CESTA DOMU. 2013. Nejnovéjsi data o postojich verejnosti a zdravotnikii k umirdni a smrti.
[online]. Umirani.cz [citovano 8. 4. 2016]. Dostupné z WWW: http://www.umirani.cz/data.
3% NESPOROVA, pozn. 3.
37 ARIES, pozn. 4.
8 KUBICKOVA, Nadézda. Zarmutek a pomoc poziistalym. 1. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 2001,
S. 243.
3 ARIES, Philippe. Déjiny smrti II. Zdivocela smrt. 1. vyd. Praha: Argo, 2000, s. 42.
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zachdzeni nezasluhuje”. Vtomto pfipadé bychom mohli spatfovat jiz smérovani
spole¢nosti k postupnému odmitani pohiebniho ritudlu, ke kterému dospivdme
v dnesnich dnech. DllezZitéjsi je vSak upozornit pravé na peclivou pfipravu na smrt -
duchovni i pravni a na peclivé sepsani vlastni prfesné predstavy, kterak ma byt
s télem nakladano po smrti. AlZzbéta Orleanska tuto zavét sepsala dvanact let pred
svou smrti (T 1969). Vtomto ohledu se patrné zménil pfistup jedince ke smrti
nejvyraznéji. DnesSni Clovék se smrti nezabyva do chvile, dokud se ho

bezprostfedné netyka.

Podivejme se nyni, jak Philipe Aries rozdélil lidské déjiny podle dvou stézejnich
pristupl ke smrti. Ariés pojmenovdava prvni obdobi, kdy byla ¢lovéku smrt blizka,
dlvérn3, ¢asto pritomna, ,,ochocena smrt“ a vymezuje ji do devatendactého stoleti,
kdy nastupuje druhé obdobi ,divoké smrti“. ,0dvéky postoj ke smrti, kdy je smrt
blizkd a divérné zndma, ale soucasné i oslabovand a zneskodnénd, je v pfimém
rozporu s nasim (dnesSnim) postojem - smrt ndm nahani takovou hrlzu, Ze se
bojime vyslovit i jeji jméno. KdyZ tedy onu divérné zndamou smrt nazyvame smrt
ochocena, nemyslime tim, Ze kdysi byla divoka a Ze si ji lidé postupem casu
ochodili. Naopak chceme fici, Ze dnes je smrt zdivoceld a Ze kdysi to tak nebylo.

Nejstar$i smrt byla ochoéend.“4°

Philipe Ariés nedéld vycet jednotlivych konkrétnich dlivodd, proc¢ k této proméné
doslo. Celé jeho déjiny smrti se vénuji nékolika fenoménim (promény pfipravy na
smrt, promény, pohtebnich ritudld, promény pohrbivani, sekularizace spole¢nosti,
masivni nastup nemocnice jako dostupné instituce...) a dokumentuji tak postupny
lidsky vyvoj, se kterym jde ruku v ruce i proména vnimani smrti a zachazeni s ni.
Autor si vSima, Ze smrt jednotlivce vzdy zasdhla celou spolec¢nost (nebo
spoleéenstvi). Umrti bylo vidy spole¢enskou a vefejnou udalosti. Ve dvacatém
stoleti se vSak objevuje zcela novy zplUsob umirdni, ktery ma dle Ariése dva
charakteristické rysy: za prvé jeho naprosty protiklad ke vSéem prfedchozim etapam
(tj. ve mésté nepozname, Ze nékdo zemfrel, smrt jednotlivce — pohieb — nezastavi

béh spole¢nosti, nevS§imame si ani projizdéjiciho pohfebniho vozu, Zijeme jako by

40 ARIES, pozn. 4, s. 44
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nikdo neumiral). A za druhé — zaleZitosti tykajici se smrti se v minulém tisicileti
ménily, avSak velmi pomalu. Zmény probéhly tak, Ze si je soucasnici vibec
neuvédomovali, ani o nich nepfemysleli. Dnes do$lo k obratu tak rychlému?®:, Ze
mame potfebu o nich diskutovat, provadét sociologicka Setfeni, vést lékarské

diskuse.

Ariés hovoti o prudké zméné az v souvislosti s dvacatym stoletim. Sam ale ukazuje,
které trendy k ,divoké smrti“ sméfovaly jiZ v devatendctém stoleti.*? K Gplnému
odmitnuti smrti doSlo aZz s masivnim pfechodem umirani do nemocnic. V zemich
vychodniho bloku je nutné k faktorim priCist také casty rozklad rodin a vytrzeni
zrodového zazemi, které zplsobil totalitni komunisticky rezim. Arieés trend
odmitani smrti a zakryvani jeji ohavnosti vztahuje na celé dvacaté stoleti. Tato
generalizace byla v3ak provedena neceld dvé desetileti pfed koncem stoleti. Aries*3
tak nemohl zaznamenat vyvoj osmdesatych a devadesatych let, kdy zacalo vznikat
hospicové hnuti, jak upozorfiuje Olga NeSporova**. A nemohl ani zaznamenat
obavy vzniklé na prelomu milénia, které upozorfiovaly na pfiliSnou
institucionalizaci (a pfili$ uzké pojeti ,,dobré smrti“) také u hospicové péce. Kritika
navrhovala navraceni smrti do naruce jednotlivce a jeho rodiny. Kladla ddraz na
osobni preference a predstavy s ohledem na vék, ndbozenstvi, sexualitu, rodinné
podminky a etnicitu.*> V tomto ohledu situaci vyfesilo zfizeni mobilnich domdcich

hospica.

V dobé, kdy bylo bézné umirat doma, bylo soudasné béiné o smrti aktivné
premyslet a hovofit o ni se svymi blizkymi. Podle nejaktudlnéjsiho vyzkumu ,,0
svych predstavach ¢i pranich ohledné péce na sklonku Zivota hovofily jen dvé
pétiny respondent( (Castéji lidé ve véku 45-59 let, s nizSim vzdélanim a lidé, ktefi

maji zkuSenost s péci o umirajiciho, nebo sami trpi chronickym onemocnénim).

41 ARIES, pozn. 35, s. 318.: ,,Vypada to, e v dne$ni dobé doglo k hlubokému mravnimu pievratu za
zivota jediného pokoleni. KdyZ jsem byl maly, Zeny nosily smutecni Saty a Cerné zavoje. Déti
z méstanskych kruht, jimz zemfela babicka, se oblékaly do fialového. Bratr padl ve valce a matka
chodila ve smutku od rou 1945 az do smrti celych 20 let.
42 Ariés tak ukazuje na znamé povidce L. N. Tolstého Smrt Ivana Iljice a vénuje jednu podkapitolu
rozboru této povidky. ARIES, pozn. 35, s. 332 — 334.
43 Zemtel 21. 7. 1894
“4 NESPOROVA, pozn. 3, s. 12.
4 Tamtéz, s. 32.
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Vétsina populace o svych poslednich pranich s nikym ze svych blizkych nemluvila

(64 %)“4e.

Zasadni problém nespocivd vsamotné zméné situace. Ta je to jisté miry
pfirozenym procesem napfi¢ celymi déjinami. Skutecné jadro problému tkvi v tom,
Zze jsme odvykli o smrti pfemyslet a mluvit. Prestali jsme smrt vnimat jako
pfirozené vyusténi Zivota. Pokud nezatneme o smrti znovu prirozené premyslet a
hovofit o ni, pokud ji budeme vnimat jako tabu a nadale ji vytésriovat, vystavujeme
se riziku, Ze vainé ohrozime dobry pribéh poslednich véci naSich blizkych, i
vlastniho umirdni. Doposud jsme se vénovali spiSe historii. Nasledujici text poda
podrobnéjsi informace o sou¢asném stavu umirani, vnimani smrti, truchleni u nas,

o pficinach stavu a moznych nasledcich.

2.2 Dobré umirani

,Prijde smrt a bude mit tvé oci.”

Cesare Pavese

Jeden ze zasadnich problémd, které s sebou prindsi postupné vytésfiovani smrti ze
spolecnosti, je nedostatecnd konfrontace se smrti v prlibéhu Zivota. Za vytésnénim
smrti stoji ¢astecné pochopitelné medicina. Ta postupné snizila umrti novorozenct
na naprosté minimum a stdle pfispiva k vyssi délce doziti, jenz vyrazné presahuje
pramérnou délku doziti nasSich predkd. Délka doZiti vsak vice nez aktivni Zivot
prodluzuje Zivot v nemoci. To, Ze vétsina populace umird v nemocnicich (60%%*) ¢i
v hemocnici dlouhodobé péce (9%*8), pfineslo jisté vyhody*?, ale souasné otevfelo

zcela nové problémy, s nimiz se naSi predkové potykat nemuseli. Co tedy

46 CESTA DOMU. 2013. Nejnovéjsi data o postojich verejnosti a zdravotnikii k umirani a smrti.
[online]. Umirani.cz [citovano 8. 4. 2016]. Dostupné z WWW: http://www.umirani.cz/data.

4 DVORAKOVA, Martina. 2013. Nejnovéjsi data o postojich vefejnosti a zdravotikii k umirani a
smrti. [online]. Umirani.cz [citovano 9. 4. 2016]. Dostupné z WWW: http://www.umirani.cz/data.
48 Tamtéz.

49 Naptiklad je snadno dostupna 1é¢ba bolesti, ktera je nutna predev§im u onkologicky nemocnych
pacientd v termindlnim stadiu nemoci. Nutno podotknout, Ze mobilni hospice tuto situaci umi velmi
dobie fesit i v piipade pacientd, kteii se rozhodnout umirat doma.
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nedostateéna konfrontace p¥inasi? Clovék odvykly pohledu na smrt, tedy &lovék,
ktery se nesetkal s umiranim svych rodicd, prarodicu ¢i jinych pfibuznych, se hlre
vyrovnava s vlastni smrtelnosti. Kupka popisuje situaci zcela prozaicky: , Umirajici
védél, co se bude dit, az nadejde jeho cas. V prlbéhu Zivota se potkal se smrti, a
tak jak Zivotem prochdzel, mél i rGzné ukoly v situacich, kdy jeho pfibuzni
onemocnéli, umirali a on se vénoval roli doprovazejiciho. Diky tomu si mohl do

hloubky uvédomit, Ze se do podobné situace jednou dostane sam.“>°

Jen téZzko mlzeme vysvétlit téZzkou nemoc, umirani nebo smrt détem, nejsme-li se
situaci sami vyrovnani. ,Identitu ovliviiuje Upadek a posléze smrt vlastnich rodicq,
ktefi jsou z tohoto pohledu jakymsi biologickym zrcadlem. (...) Omezeni takové
moznosti se projevi ztrdtou moZnosti vytvofit si pfiméfené obranné strategie.”!
Nelnavny propagdator kritického mysleni, neuropatolog, spisovatel a popularizator
védy Frantisek Koukolik v rozhovoru s Karlem HviZzdalou a Zderikem Prochdazkou
fekl: ,Se skute€nosti, Ze nejsme nesmrtelni, by bylo dobré se seznamovat v
podstaté od raného détstvi. (...) Ze smrti se stalo svym zpUsobem necudné téma.
Myslim si, Zze malé déti by se mohly seznamovat s faktem smrti podobnym
zplUsobem, jako se v rozumné spolecnosti seznamuji s faktem sexuality. To jest:
postupné, vyvojové, co smrt znamend... Bez straseni, zbyte¢ného filozofovani ¢i
dramatizace - prosté vzit ji jako skuteénost.”>? Vytésnéni smrti ze Zivota se
souhrnné feceno promitd do nékolika rovin, které na sebe kauzalné navazuiji:
nedostatecna konfrontace s umiranim predk(, neschopnost pripravit se na umirni
blizkého, neschopnost zajistit distojny odchod blizkého dle jeho prani, potlacovani
konfrontace déti s umiranim, odmitani tradi¢niho pohtebniho ritudlu (svétského i
naboZenského), potlacovani truchleni po smrti blizkého, neschopnost vyrovnat se
svlastni smrtelnosti. Jifina Siklovd ve video-rozhovoru, ktery vznikl pro web
mojesmrt.cz, hovofi o tom, Ze pokud o nééem nemluvime, tak se nam to vraci jako

jakdsi nepojmenovana hrliza, néco, ¢im potom trpi celd spolecnost. A soucasné

50 KUPKA, pozn. 6, s. 19.
51 VAGNEROVA, pozn. 12, s. 436.
52 PROCHAZKA, Zden&k. 1999. Lékar a patologicky anatom Frantisek Koukolik Fika:
Umirani je cast Zivota [online]. Hospodaiské noviny [citovano 22. 2. 2016]. Dostupné z WWW:
<http://archiv.ihned.cz/c1-828457-lekar-a-patologicky-anatom-frantisek-koukolik-rika>.
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zdlraznuje, Ze je podstatné, aby do verejné diskuse pfrispivali lidé, kterych se smrt

jesté bezprostfedné netyka.>3

Mohlo by se zd3, Ze ¢lovék a spolecnost budou mit tendenci nepfitomnost smrti
nahradit alespori pohfebnim ritualem, ktery od praddvna plnil funkci bezprostredni
pomoci pozUstalym, kterak se vyrovnat se smrti blizkého, a byl nutnou soucasti
truchleni. | zde jsme vsak svédky praveé opacného trendu a stale vice pozustalych se
uchyluje k takzvanému pohfbu bez obfadu®*. Olga NeSporova vidi souvislost mezi
narlstem pohrbl bez obfadu a snahou vyhnout se konfrontaci se smrti. Zaroven
upozoriuje, zZe tento pristup je ve svétovém kontextu naprosto vyjimecny. Je
nutné si uvédomit, Ze pohfebni ritudl slouZi pfedevsim Zivym, nikoliv mrtvym.>®
Kvali snizujicimu se poctu pohiebnich obrad( také prichazime jako spolecnost o

sdileny ritudlni ndvod, jak jednat s truchlicim ¢lovékem.>®

Pfirozeny strach ze smrti je (pfedevsim prostrednictvim médii a hlavné reklamy)
prekryt akcentaci radostného mladi, idedlnim svétem, ve kterém nad stafim
umime zvitézit krémy, léky, operaci a posledni, co ma v takovém svété misto, je
smutek. ,Prislusnici euroamerické kultury vyzdvihuji predevSim vyznam
soudasného Zivota, coZ je podmifiovano &asto spotfebnim pFistupem k Zivotu.“>’
Takovy Zivotni postoj znesnadnuje pfipravu na umirani. K situaci pfispiva i aktualni

tendence ve zdravotnictvi. Ta zfetelné preferuje akutni |écbu smétujici k vyléceni i

v beznadéjnych pfipadech. Medicina ¢asto chape umirani jako prohru, nikoliv

S8 SIKLOVA, Jitina. Vytésnili jsme smrt a ta se nam vraci jako nepojmenovand hriiza [online]. Moje
smrt [citovano 4. 2. 2016]. Dostupné z WWW: http://mojesmrt.cz/osobnosti?lang=cs.
54 Odhady hovoii o jedné tieting zemielych ve velkych méstech, ktefi maji kremaci bez obtadu.
V Praze se pohieb bez obtadu tyka témét kazdého druhého zesnulého. Ro¢né u nés probéhne asi tisic
socialnich pohibi, které hradi obec, protoze se k zemielému nikdo nepfihlasi. (TYDEN
V REGIONECH OSTRAVA. 2012. Posledni rozlouceni [online]. Ceska televize noviny [citovano
22.2.2016]. Dostupné z WWW: http://www.ceskatelevize.cz/porady/1183909575-tyden-v-
regionech-ostrava/412231100212010-tyden-v-regionech/).
% NESPOROVA, pozn. 3, s. 101-110.
% To lze ilustrovat na piihodg britského antropologa Geoffreyho Gorera: ,,N&kolikrat jsem odmitl
pozvani na koktejl s tim, Ze mam smutek. Lidi to ptivadélo do rozpak, jako bych fekl néjakou
oplzlost. Opravdu, m¢l jsem dojem, Ze kdybych odmitl jejich pozvani s dvojsmyslnou vymluvou na
lechtivou schtizku, pochopili by mé 1épe a nejspis by me bodie povzbudili. Misto toho vsak tito
velice dobie vychovani lidé zakoktali par nesrozumitelnych slov a spé$né se rozloucili. Chybél jim
ritudlni navod, jak se zachovat k osobé, ktera tvrdi, ze ma smutek.“ ARIES, pozn. 35, s. 338.
5" HASKOVCOVA, pozn. 9.
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pfirozeny proces.® Vytrvalé odmitani truchleni nad zemfelym, odmitnuti smutku a
popirani vlastni smrtelnosti mlzZe vést aZ k zarazejicim situacim, kdy ¢lovék béhem
Zivota podvédomé nabyva dojmu jakési vlastni nesmrtelnosti, jak se v rozhovoru
pro Hospodarské noviny zminil ze své |ékarské praxe Frantisek Koukolik: ,V nasem
kulturnim okruhu, snad na zakladé uUspéchu moderni technologické mediciny, si
fada lidi magicky mysli, Ze prosté bude Zit néjakym zplsobem nekonecné, Ze se jich
smrt a utrpeni netykaji, Ze se budou tykat nékoho jiného. A tito lidé byvaji velmi
pfekvapeni kosmickou nespravedinosti, Ze se néco tak nepfijemného a

ohrozujiciho, jako je tézké onemocnéni, umirani a smrt stalo pravé JIM.“>°

Do této chvile jsme se v dokazovani dllezitosti pfitomné smrti v naSich Zivotech
pohybovali spiSe v roviné psychologické. Vénujme nyni nékolik radka statistickym
udajlim, které pomohou osvétlit, Ze plnohodnotné zarazeni lidi vosmém a
devatém decenniu Zivota do spolecnosti je vysoce aktudlni. Rozsitime tim
statistické Udaje z Uvodu této prace. V knize vénované socidlni gerontologii, ze
které bude citovano, je pracovdno se statistickymi udaji z let 2009, 2010 a 2011.
,Z demografickych predikci modelovanych pro Ceskou republiku vyplyva, 7e zvlasté
vyrazny se predpokladd narist poctu osob v nejstarSich vékovych skupinach, tj. ve
véku osmdesat pét a vice let, jejichz podil by se mél do roku 2066 zvysit podle
stfedni varianty projekce na sedm a pul nasobek oproti stavu v roce 20009. (...) Je
patrné, Ze k dynamickému rlstu vékové skupiny nad osmdesat pét let dochazi jiz
nyni: mezi léty 2012 a 2017 se pocet seniorll ve véku osmdesat pét a vice zvysi
pFiblizné o 40 000, takZe celkovy pocet dosdhne 200 000.¢° Vzhledem k tomu, Ze
v této vékové skupiné tvofi 70% zZeny, z nichz je vétSina ovdovéld, je zrejmé, Ze
zajisténi péce je v naprosté vétSiné zaleZitosti potomkd, nikoliv partnera. ,Lidi
star$ich osmdesat pét let bude v poloviné stoleti Zit v CR asi 500 000, z nichZ kolem
200 000 lidi ve véku nad devadesat let.“®! Soudasnou demografickou otézkou
z(stava, zda se s prodluzovanim véku, prodluzuje také délka Zivota ve zdravi. Ceska

republika vykazuje v tomto sméru prozatim pozitivni vyvoj, avSak autofi publikace

% HORAKOVA MAIXNEROVA, Sérka. Lidé neradi mluvi o smrti. [online]. Pro a proti, CRo Plus,
14. 3. 2014. [cit. 2. 3. 2016]. Dostupné z WWW: http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3082188.
% PROCHAZKA, pozn. 46.
8 CEVELA, aj, pozn. 1, s. 24.
61 Tamtéz, s. 27.
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se pozastavuji nad validitou dosavadnich dat. Patrné nejaktualnéjsi udaje
poskytuje zprdva Ministerstva prdce a sociadlnich véci: ,Polet osob starSich
osmdesati péti let v roce 2013 byl 0,2 milionu, v roce 2060 se prepoklada narlst na

0,8 milionu, to je ¢tyfikrat vice.”®?

Do budoucna je tedy nezbytné nutné pocitat s mnohem castéjSim vyskytem
vysokého stafi, kterému se dosavadni spolecnost bude muset prizplsobovat. Je
také otazkou, zda soucasny zdravotnicky systém bude schopen zajistit zdravotni a
paliativni péci tak vysokému poctu seniorll a zdali nebude potfebné vratit péci o

starnouci a umirajici do rukou pfibuznych a blizkych.

Termin ,dobré umirani“ je pro dnesni dobu zcela zasadni. At uz pro kazdého
znamend néco jiného, je zfejmé, Ze pokud svou predstavu o zavéru Zivota nikomu
nesdélime (a tu mizZeme sdélit, pouze pokud ji sami budeme promyslet), nemuze
se naplnit. ,V Ceské republice ro€éné zemfe 105 000 lidi, 60% v nemocnici a 9%
v nemocnici dlouhodobé péce. VétSina z nds chce zemfit doma, ale jak data
ukazuji, vétdiné z nds se toto pFani nevyplni.“®®> 78% z nds si pfeje zemfit v
domacim prostfedi. Doma by nechtélo umirat 7% populace.®* Velmi moderni a
v ¢eském prostiedi naprosto revolucni variantu pfipravy na smrt nabizi Ustav Cesta
domd, které ma jeden ze svych webl vénovany poslednim pranim ¢lovéka.®> Na
webu ,,Mojesmrt.cz” je mozné si sestavit elektronicky seznam vlastnich poslednich

pfani a odeslat je napfiklad nékomu z rodiny.®

Casto tedy nejsme schopni svym blizkym zajistit takové umirani, smrt a pohtebni

obrad tak, jak by si prali — tedy nejsme schopni zajistit ,,dobré umirani“. Vtom

vrve

62 ODBOR 24. 2015. Piiprava na starnuti v Ceské republice [on line]. Ministerstvo prace a
socialnich véci [citovano 26. 10. 2015]. Dostupné z WWW: http://www.mpsv.cz/cs/2856.
8 DVORAKOVA, pozn. 43.
8 CESTA DOMU. 2013. Nejnovéjsi data o postojich verejnosti a zdravotnikii k umirani a smrti.
[online]. Umirani.cz [citovano 8. 4. 2016]. Dostupné z WWW: http://www.umirani.cz/data.
85 | Za necelé dva mésice od spusténi navstivilo web skoro tFicet tisic lidi, pfes Sest set z nich
vyplnilo seznam piani az do konce.“ (CAPOVA, Hana. 2014. Cesky web o smrti dobyvd
Evropu [online]. Respekt [citovano 8. 4. 2016]. Dostupné z WWW:
http://www.respekt.cz/fokus/cesky-web-o-smrti-dobyva-evropu).
8 CESTA DOMU. 2004. Moje smrt. [online]. Umirani.cz [citovano 8. 4. 2016]. Dostupné z WWW:
http://mojesmrt.cz/.
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smrti ze Zivota. DalSi text prozkouma, nakolik okolnosti popsané v této kapitole

Smrt a paliativni péce zohledriuje rozhlasovy dokument a médium rozhlasu.
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3 Smrt a paliativni péce v ¢eském rozhlasovém dokumentu

,Reprezentuji-li dokumenty témata a
aspekty, hodnoty i problémy pochazejici
z tohoto svéta, Ize o nich také fici, Zze o
tomto svété vypovidaji.”

Bill Nichols

Pfedchozi kapitolu jsem vénovala zkoumani Sife problematiky, s niz se potyka
Ceskd spolec¢nost ve vztahu ke starnuti, paliativni péci a smrti. Podala jsem
informace o tom, jak vnima smrt vétSinova spoleénost a jaké nezddouci
celospoleéenské dopady muzZe historicky novy stav prinést. Obratme nyni
pozornost k vyzkumu, v jaké mife se zkoumanému fenoménu vénuje dramaturgie
Ceského rozhlasu a jak zobrazuje smrt a paliativni péci ¢esky rozhlasovy dokument.
Budeme se tedy zabyvat otdzkou, jaké hledisko si dokumentaristé pti praci
s tématem smrti nebo paliativni péce voli a jaké rozhlasové prostfedky vyuZzivaji.
Jako dalsi vychodisko vyuzijeme Kodex ¢eského rozhlasu, z néjz se budeme snazit
zjistit, zda si Cesky rozhlas viibec klade za cil se tématem smrti a paliativni péce
obecné zabyvat. Jak bylo nastinéno v metodologii prace, je nezbytné zkoumat, jak
napliuji  jednotlivé rozhlasové dokumenty funkce pozadované Michaelem
Renovem. Jeho pojmenovani ¢tyr hlavnich cila (funkci), jez ma filmovy dokument
napliovat, lze dobfe aplikovat také na dokument rozhlasovy. Nejprve vsak
provedme vycet a rozdéleni jednotlivych dokument(, jez v sobé nesou (kazdy

jinymi zpUsoby a v jiné mife) téma smrti a paliativni péce.

3.1 Kvantifikace a rozdéleni dokumentu

Na pocatku je nutné vymezit, které rozhlasové dokumenty byly vybrany jako ty, jez
v sobé nesou téma smrti a paliativni péce. Jak jsem jiz nastinila v metodologii, byly
vyuzity metody kvantitativni obsahové analyzy. Vyzkumna otdzka zni: Jak

rozhlasovy dokument a featuru zobrazuje téma smrti. Sama vyzkumna otazka tedy
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implikuje zvolenou jednotku kédovani, kterou je téma. Z 811%7 dokument, které
jsou od roku 2005%8 dostupné v internetovém archivu Ceského rozhlasu, jsem za
dokumenty obsahujici téma smrti nebo paliativni péce oznacila deset. To odpovida
necelému jednomu dokumentu rocné. V procentech vyjadfeno tvofi dokumenty
s tématem smrti 1,2% z celkového poétu dokumentd v archivu Ceského rozhlasu.
Pro kontrolu, Ze neexistuji dalsi dokumenty stématem smrti, jsem oslovila
dramaturgy Ceského rozhlasu Dana Moravce a Lenku Svobodovou, ktefi mi
nedoporucili Zadny jiny dokument. V e-mailové korespondenci jsem Danielu
Moravcovi poloZila otazku, zda se setkdvd namitkami, Ze téma je pro dramaturgii
Ceského rozhlasu Dvojka pfili kontroverzni ¢ nevhodné. ,Stdvalo se, 7e jsem

takové namitky slychal, ale uz je neslycham.“®®

Pti vybéru a kategorizaci rozhlasovych dokumentl jsem zohlednila obecné definice
thanatologie a paliativni péce. Thanatologie jakozto véda o umirdni a smrti je
interdisciplindrné spjata s filosofii, Iékarstvim, psychologii, sociologii a teologii.
Paliativni péce se vénuje pacientlim s nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo
termindlnim stadiu nemoci. Multidisciplinarni pristup zajistuje péci téz rodiné a
nasledné pozUstalym. Timto prizmatem bylo nahlizeno i na vybér dokument(. PFi
vybéru byly opomenuty rozhlasové dokumenty, jez se zabyvaji tématem seniorli a
stari (aktivity senior(, spolky a ob¢anska sdruzeni pomahajici seniorim). Definice
thanatologie a paliativni péce byla téz kritériem ke kategorizaci dokument(.
Dokumenty byly kategorizovany dvojim zplsobem. Dle dokumentarniho cyklu, ve
kterém byly natoceny, a dle Ustfedniho tématu. Dokument, u néhoz je mozné za
Ustfedni téma oznadit smrt, existuje jeden (Diptych. Zivot za Zivot). Ostatni
dokumenty pracuji se smrti jako stématem vedlejSim, nebo jako sjednim

z motiva.

67 Stav k 10. 4. 2016

88 Rok vzniku dokumentérniho cyklu Dokument Dvojky, v némz se dokumenty s tématem smrti
nebo paliativni péce objevuji. V roce 1990 vznikl prvni porevoluéni dokumentarni cyklus
Radiodokument, ale v jeho dramaturgii se neobjevil zadny dokument se zkoumanym tématem.
(HANACKOVA, pozn. 17.)

% MORAVEC, Daniel. Oral History, 2016. E-mailovad korespondence s Danielem Moravcem 18. 2. -
4. 3.2016. Ulozeno v archivu autorky.
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3.1.1 Dle dokumentarniho cyklu

Cesky rozhlas ma k dispozici tfi dokumentarni cykly, které jsou vysilany na stanicich
Cesky rozhlas Dvojka, Cesky rozhlas Vitava a Cesky rozhlas Plus. Nejstarsi cyklus je
vysilan pod nazvem Radiodokument a od roku 1990. Dnes je vysilan na Ceském
rozhlase Vitava pravidelné kaZzdou stfedu ve stopdZi Sedesat minut. Hlavni
dramaturgyni je od roku 2012 Eva Nachmilnerova. Aktualné’® je v internetovém
archivu Ceského rozhlasu umisténo pouze 30 dokument(”?, z nich? neni ani jeden

vénovan smrti nebo paliativni péci.

Cyklus Dokument Dvojky vznikl v roce 2005 jako prostor ,Zivotopisy slavnych,
historické udalosti, témata, kterd hybou spoleénosti.“”? Od roku 2011 je jeho
dramaturgem Daniel Moravec a pofad je vysildn na Ceském rozhlase Dvojka
kazdou nedéli ve stopdzi padesat Ctyfi minuty. Od roku 2005 je v internetovém
archivu nyni’® umisténo 499 dokumentd. Jmenujme vybrané dokumenty spole¢né

se jménem autora a chronologicky sefazené dle data premiéry’.
1) Kde jinak plyne ¢as — Gabriela Albrechtova — 10. 12. 2012

2) Dlouhd cesta — Magdalena Sorelova — 30. 10. 2013

3) Diptych. Zivot za Zivot — Jan Handk — 3. 11. 2013

4) Ahoj, chci umrit — Daniel Moravec — 20. 8. 2014

Nejmladsi z dokumentarnich cykld Dobra vile vznikl v roce 2008 a pripravuje jej
dramaturgyné Lenka Svobodovd. Cyklus mizeme slyet kazdou sobotu na Ceském

rozhlase Dvojka v délce tficeti minut. Dobra vile je vysilana také na Ceském

0 Stav k 10. 4. 2016

"1 Dokumenty byvaji umistény na strance Hry a literatura ve streamu, jejiZ soucasti jsou také

dokumentarni pofady. Vzhledem ke statutu dokumentti jako autorskych poradi podléhaji

autorskému zakonu a jsou umist'ovany do vetejného prostoru internetu pouze na omezenou dobu pii

premiéfe i pfi reprizach. (http://www.rozhlas.cz/vitava/stream/).

72 CESKY ROZHLAS DVOJKA. Dokument [online]. [cit. 10. 2. 2016]. Dostupné z:

http://www.rozhlas.cz/dvojka/dokument/_zprava/dokument--1195451

3 Stav k 10. 4. 2016.

74 Data premiéry ochotné vyhledaly v systému AIS (Automatizovany informaéni systém) produk&ni

Ceského rozhlasu Dagmar Podlesakova a Klara IllidSova. Piesné datum premiéry u dokumenti Na

zacdtku a na konci a O smrti s nadéji nebylo dohledano. Je tedy uvedeno datum posledniho vysilani.
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rozhlase Plus ve své rozsirené podobé pod nazvem Dobra vile Plus. Rozsifeni
spociva v nasledné moderované pllhodinové diskusi s odborniky na téma, jez
odpovidd odvysilanému dokumentu. V archivu Ceského rozhlasu momentdalné’>
nalezneme 266 dokumentl ztohoto cyklu. Zkoumanému tématu odpovidaji

nasledujici: (Udaje jsou uvedeny v poradi nazev — autor — datum premiéry).
5) O smrti s nadéji — Lenka Svobodova — 22. 3. 2008

6) Je nds sto tisic rocné — Lenka Svobodova — 25. 10. 2008

7) Na za&dtku a na konci — Filip Cerny — 1. 11. 2008

8) Jak je tézké pdpéri — Gabriela Albrechtova — 30. 10. 2010

9) Priivodce na cesté truchlenim — Alena BlaZejovska — 24. 10. 2015

10) Nejsem Zddnd matka Tereza — Dagmar Misatova — 3. 10. 2015

3.1.2 Dle hlavniho tématu

Pokusme se nyni rozdélit dokumenty dle hlavniho tématu, jimz se zabyvaji.
Soucasti této kapitoly je také strucna charakteristika jednotlivych dokumentd,
pricemzZ nékteré z nich jsou analyzovany podrobnéji v zavéru prace. Je zjevné, Ze
dokumenty ve vétsiné pripadl obsahuji fadu dalSich podtémat a motivl, které
hlavni téma presahuji. Z prfehledu ale bude zfejmé, Ze nékterych témat je

vyuzivano opakované. (Dokumenty jsou uvedeny v poradi nazev — autor.)
Téma dobrovolnictvi v hospici nebo v [é¢ebné dlouhodobé nemocnych

- Na zacdtku a na konci — Filip Cerny

Dokument zaznamenava aktivitu studentl stfedni Skoly, ktefi dochazeji do
hospice jako dobrovolnici. Stfidaji se vypovédi zaméstnanc(, studentl a
jejich pedagozky a reportaznimi zadbéry ze spolecnych setkavani.
Dokument tematizuje dusevni podporu (v podobé dobrovolnictvi), jez je
nedilnou soucasti paliativni péce. Dokument diky obcasné naivité, jez je
zprostiedkovana  bezprostfednim  pristupem  mladych  studentq,
zdlraznuje, jak snadné je pomoci pouhou svou pritomnosti.

7> Stav k 10. 4. 2016.
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- Jak je tézké papéri — Gabriela Albrechtova

Kdo jsou dobrovolnici a pro¢ dochazeji do |é¢ebny dlouhodobé nemocnych
a vykonavaji praci, kterd neni vidy lehka? Tuto otdzku si klade autorka na
pocatku dokumentu a prostfednictvim vypovédi tfi respondentek se snazi
najit odpovéd. Dokumentaristka patrd po tom, jak cElovéka napliuje
dobrovolnictvi, ale mapuje i to, jak je tézké udrZet si pocatecni nadseni.

- Kde jinak plyne ¢as — Gabriela Albrechtova

Dokument zkouma motivace k vykondvani dobrovolnictvi v hospici. Siroké
vékové rozpéti respondentek umozZniuje konfrontaci rlznych pohledd.
Smrt je okrajové zminovana ve chvili, kdy dobrovolnice vzpominaji na
zemrelé klienty, nebo kdyz se nejstarsi dobrovolnice zamysli nad svym
starim. Dokument bude podrobné analyzovan v rdmci ¢tvrté kapitoly.

Téma spolky, obcanska sdruzeni a pomoc uréend pozlstalym

- Privodce na cesté truchlenim — Alena BlaZejovska

Hlavni téma je vénovano smyslu a vyznamu truchleni. Dokument
konfrontuje pohled odbornice na poradenstvi pro pozlstalé a vypovéd
Zeny, kterd tohoto poradenstvi vyuZila, kdyZ ji umirala maminka. Smrt je
tématizovana v emotivnim vzpominani respondentky na neddvnou tézkou
Zivotni zkuSenost. Dokument je obohacen o citaty a poezii s motivy smrti
v hereckém podani.

- Je nds sto tisic rocné — Lenka Svobodova

Pfibéh zakladatell spolku podavajiciho pravni a psychologickou pomoc
lidem, jimZ zemfela blizkd osoba pti dopravni nehodé. Stridaji se vypovédi
zakladajictho manzelského paru, psycholozky a Zeny, jez sluzby sdruzeni
vyuzila. Dokument tematizuje nahlou a necekanou smrt, ktera se
vyznamné odliSuje od smrti pfirozené. Smutek ze smrti je zde zobrazen
jako néco, co je nutné prekonat.

- Dlouhd cesta — Magdalena Sorelova

Dokumentaristka absolvuje jednu z akci spolku, ktery pomaha pozUstalym,
jimz zemrelo dité v jakémkoliv véku a z jakékoliv pficiny. V terénu zpovida
zakladatelku sdruZeni, maminky, zndmé a sourozence zemfrelych déti.
Hlavnim tématem je cesta za smifenim s extrémné narocnou Zivotni
situaci. Dokument bude podrobné analyzovdn v ramci ¢tvrté kapitoly.

Téma hospicova péce

- O smrti s nadéji — Lenka Svobodova

Umirani vkruhu rodiny tematizuje dokument, ve kterém se
dokumentaristka setkava s reditelkou prazského domdciho hospice Cesta
doml, se zdravotni sestfickou i s klienty hospice. Zjistime, jak premysli
lidé, jeZ jsou v dennim kontaktu s umirdanim. Jaka je jejich Zivotni filosofie a
jaké je vykonavat préci, kterd je vnimana jako poslani. Jednim z motiv( je
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naboZensky vira, ale i praktické zdlezitosti tykajici se domaci péce.
Dokument poddva konkrétni a plasticky obraz paliativni péce. Smrt je zde
zobrazena jako néco, s ¢im se nelze smifit, a presto se vyplati se o to
snazit.

- Nejsem Zddnd Matka Tereza — Dagmar Misarfova

Zivotni cesta zakladatelky ostravského mobilniho hospice Ondrasek.
Dokument zaznamenavda mladou Zenu v kontaktu sklienty i jejich
vypovédi. Dokument je proloZzen basnémi jiz zemrelého tatinka
zakladatelky, o kterého se sama starala a na néjz béhem nataceni
vzpomina. Dokument ukazuje, jak krasné a plnohodnotné mohou byt
posledni minuty ¢lovéka.

Téma sebevrazda

- Ahoj, chci umrit — Daniel Moravec

Dokumentarista iniciuje setkani se dvéma respondenty, jiz maji
sebevrazedni sklony a pokousi se jim pomoci. Své vlastni obavy a nejistoty
konzultuje s psychologem. Dokumentarista se snaZi respondenty
konfrontovat s motivy konecnosti a pomijivosti Zivota a snazi se jim
pomoci pfi hleddni nové Zivotni cesty. Ukazuje, ze smrt neni vychodiskem
ze zoufalstvi.

Téma proces umirani

- Diptych. Zivot za Zivot — Jan Hanak

V dokumentu je znazorfiovdna smrt jako pfirozené zakonceni Zivota.
Dokument odhaluje Zivot mladého c¢lovéka stézkou nemoci, jenz
v zavéreCné fazi sméruje ke smrti. Je zde tematizovano smireni, sila
odpusténi, pfirozené strachy z nezndmého, vdécnost za kazdou minutu
fivota. Smrt je zde zobrazovéna jako novy zacatek. Zivot je podminén smrti
a smrt Zivotem. Dokument bude podrobné analyzovan v ramci Ctvrté
kapitoly.

Téma smrt ditéte
- Dlouhd cesta — Magdalena Sorelova

Vidime tedy, Ze nejCastéji je tematizovano dobrovolnictvi v hospicich a aktivity
obcanskych sdruzeni, jez poskytuji pomoc pozuistalym. Dokument Dlouhd cesta je
tematicky zafazen do dvou skupin, protoze soucasné vyznamné tematizuje situaci
rodic¢l, jiz prezili svoje déti. Z deseti natoCenych dokumentl se tfi zabyvaji
dobrovolnictvim. Dobrovolnici, ktefi pomahaji pacientim vterminalnim stadiu
onemocnéni, jsou plnohodnotnou a nezbytnou soucasti paliativni péce. Ale je

nutné zdlraznit, Ze o samotném procesu umirdni a smrti pojedndvaji dokumenty
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jen velmi okrajové, prestoze se dokumentarista a jeho respondenti ocitli
v prostfedi, kde je umirani a smrt kazdodenni soucdsti prace v hospici (nebo v
LDN). Podrobnéji je jeden z téchto dokumentl analyzovan ve Ctvrté kapitole této
prace. Vidime téz, Ze slovo smrt (a umirani) — tedy pfimé pojmenovani tématu - se
objevuje v ndzvu pouze dvou dokumentl (O smrti s nadéji a Ahoj, chci umfrit).
V anotacich dokument( uvedenych v internetovém archivu Ceského rozhlasu se
slovo smrt (a umirani) vyskytuje u tfi dokumentd: dokumentd Je nds sto tisic rocné,

Kde jinak plyne ¢as a Diptych. Zivot za Zivot.

Musime si klast otazku, zda je vzhledem k aktudlni povaze a Sifi tématu, jez byla
popsdna ve druhé kapitole, téma reflektovano Ceskym rozhlasem dostateéné. Pro¢
zaujima téma smrti a paliativni péle v dramaturgii Ceského rozhlasového
dokumentu prozatim okrajové misto? Tyto a souvisejici otazky jsem polozila
dramaturgovi cyklu Dokument Dvojky Danu Moravcovi. Jeho odpovédi byly
zpracovany standardnimi metodami oral history a vyuzivdm je jako sekunddarni

prameny predevsim v nasledujicich ivahach o dramaturgii.

V nésledujicich dvou podkapitoldch se pokusime osvétlit, zda si Cesky rozhlas
vibec klade za cil téma reflektovat a zda dokumenty o smrti a paliativni péci

naplnuji funkce, jez by mély dokumenty obecné vykazovat.

3.2 Kodex Ceského rozhlasu

Preambule Kodexu Ceského rozhlasu’® ndm poslouzi jako vychodisko pro tvrzeni,

e témata smrti a paliativni pé¢e ma v dramaturgii dokument@ Ceského rozhlasu

76 Kodex Ceského rozhlasu schvaluje na navrh generélniho feditele Rada Ceského rozhlasu, ktera
nasledné predklada Kodex ke schvaleni Parlamentu Ceské republiky. Rada Ceského rozhlasu dohlizi
na dodrzovani Kodexu. Rada je nezavisla na politickych stranach a je odpovédna ze své ¢innosti
Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky. Ufadujicim predsedou Rady Ceského rozhlasu je
od 1. 4.2016 Be. Ivan Tesai. (RADA CESKEHO ROZHLASU. 2013. Statut Rady Ceského rozhlasu
[on line]. Cesky rozhlas [citovano 19. 3. 2016]. Dostupné z WWW:
http://www.rozhlas.cz/rada/legislativa/_zprava/statut-rady-ceskeho-rozhlasu--1169440). Kodex
Ceského rozhlasu definuje prava a povinnosti Ceského rozhlasu a jeho zaméstnancti vzhledem k
vetejnosti. Je povinnosti kazdého zaméstnance rozhlasu, aby byl obezndmen s obsahem kodexu. Ma
,,byt uzitecnym a obecné respektovanym nastrojem podpory sluzby vefejnosti, schopnym udrzet
krok s vyvojem spole¢nosti i rozhlasového oboru.“ (RADA CESKEHO ROZHLASU. 2016. Kodex
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své plnohodnotné misto. Ve dvanacti bodech (a-I) preambule je shrnuto hlavni
poslani Ceského rozhlasu jako sluzby vefejnosti. V&nujme se nyni vybérové bodm,
které maji pfimy dopad na tvorbu dokumentld. Na tomto misté je nutné
podotknout, Ze rozhlasovy dokument a feature nejsou jedinymi moZnostmi, které
Cesky rozhlas vyuZiva k informovani o tématu smrti a paliativni péée. K tématu

pfispiva i jinymi zpravodajskymi a i Zanry.

V bodé c) je psano: , [Cesky rozhlas] podporuje soudrinost spole€nosti a integraci
vSech jednotlivcl, skupin a spolecenstvi zvlasté se vyvaruje kulturni, sexualni,
naboZenské, rasové & politické diskriminaci a spolecenské segregaci.“’”’ V druhé
kapitole jsme se vénovali dokazovani, Ze soucasny stav ukazuje pravé na segregaci
starnoucich a umirajicich lidi. Dostate¢nym upozorfiovdnim na tuto socidlni
skupinu maze Cesky rozhlas mimo jiné pravé prostfednictvim produkovanych
dokumentld a featurd pomoci kintegraci skupiny téchto lidi do spolecnosti.
Nepojmenujeme-li téma dostatecné, nebude-li téma dostatecné reflektovano,
bude tim nadale tabuizovdno a moZnost zlepSit soucasnou situaci v ceském

prostredi nevzrista.

V bodé f) se doditdme: ,Vytvari pluralitni, ndpaditou a rozmanitou programovou
nabidku, ktera spliuje vysoka eticka a kvalitativni méfitka, a nepodfizuje snahu o
kvalitni vystup tlakiim trhu.“’® Souéasny trh se jednoznadné orientuje na mladi a
prosperitu. Zobrazuje-li stafi, jedna se o stari radostné, bez vyraznych zdravotnich
omezeni a nezdvislé. Tento medialni tlak je soudasti kazdodenni zkusenosti.” Dle
citovaného bodu tedy povazuji za povinnost Ceského rozhlasu vénovat prostor i
stafi, které je doprovazeno nemoci, zavislosti na péci druhych, ¢asto osamélosti a
strachem ze smrti. Diky reflexi a zobrazeni takového starnuti ma Cesky rozhlas
moznost prispét ke zvyseni povédomi o podobach starnuti, vykreslit konkrétnéjsi
predstavu o umirdni, upozoriovat na Sirokou Skalu moznosti, kterak pecovat o

starnouciho nebo umirajiciho ¢lena rodiny. Ukazovat i to, jak si jedinec sam muze

Ceského rozhlasu [on line]. Cesky rozhlas [citovano 19. 3. 2016]. Dostupné z WWW:
http://www.rozhlas.cz/rada/legislativa/_zprava/kodex-ceskeho-rozhlasu--789056).

" Tamtéz.

8 Tamtéz.

78 Je tim myslen naptiklad zptisob zobrazovani stafi v reklamé (televizni, rozhlasové, tisténé).
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zajistit pomoc v podobé paliativni péci. Tim vSim ma moZnost pfispivat
k odbouravani strachu z vlastniho starnuti a umirani i strachu z péée o umirajiciho.
Reflexi tématu dava pfrilezitost seznamit se s mnoha podobami starnuti i umirani a
pomoci pfipravit se na situaci, ktera ho ¢ekd v podobé péce o starnouciho ¢lena
rodiny nebo v podobé vlastniho starnuti. Soucasné muize nabidnout komplexni
obraz starnuti a umirdni, jez vykazuje urcité spole¢né znaky, které poslucha¢ muize
rozpoznavat jako béziné a pfirozené problémy, s nimiz je nutné pti péci o umirajici
pocitat (pripadné pfi vlastnim umirani). Pfirozené symptomy starnuti a umirani
jsou momentalné Casto zastfeny nedostatecnou osobni zkuSenosti a sporadickym
primym stfetem svysokym stafim a smrti kolem nas. NemlZeme poskytovat
adekvatni pomoc sobé a svym blizkym, kdyZ jsme jako spolecnost ztratili povédomi

o pfirozenych procesech starnuti a umirdni. Tyto pfirozené procesy, které byly

drive zprostfedkovany autopsii, je nutné nyni zprostfedkovavat jinak.

V bodé g) ¢teme: ,Vytvari a strukturuje programova schémata a programy, které
mohou zaujmout Sirokou verejnost, a pfitom zlstavaji vnimavymi vici potfebdm
mensinovych skupin.“® V tomto budé zlistafime u prostého konstatovani, Zze smrt
a paliativni péce je tématem jednoznacné celospole¢enskym a vzhledem
k rychlému rlstu nejvyssi vékové skupiny také tématem stdle aktualnéjsim. Slovy
kodexu tedy ,mUlzZe zaujmout Sirokou verejnost”. Soucasné jsou ale tzv. kiehci
seniofi (vékovy skupina nad osmdesat pét let) ve spolec¢nosti jednoznaéné
mensinovou, ale predevsim opomijenou skupinou. V kapitole 2.2 byly navic podany

statistické prognozy, Zze béhem nasledujicich let bude pocet kiehkych seniord

trvale narustat.

V zdvérecném bodé |) ¢teme: ,Rozsifuje posluchadsky vybér tim, Ze poskytuje
nabidku programovych sluzeb, jeZ provozovatelé vysilani slicenci béiné
neposkytuji. Nepovy3uje kritérium sledovanosti®! pofadl nad jejich kvalitu.“? Jiz
podruhé je v bodech preambule Kodexu zminén poZadavek kvality. Je nutné

podotknout, Ze rozhlasovy dokument a feature maji diky své Siroké skale

80 Tamtéz.
81V kodexu, které si vyty&uje rozhlasové médium, by bylo patrn& vhodné&jsi pouziti vyrazu
,,poslechovosti®.
82 Tamtéz.
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vyrazovych prostiedkli potencidl naplnit pozZadavek kvality jak vroviné
publicistické, tak vroviné umélecké. Vzhledem k tomu maji moZnost byt

posluchadsky vysoce atraktivni.

Z pozadavk( obsazenych v Kodexu Ceského rozhlasu na vysilani vidime, Ze téma
smrti a paliativni péce by mélo mit v programové skladbé své plnohodnotné misto,
a to v prostrednictvim rlznych Zanrd. O tom, jaky je dokumentlm a featurdm

s tématem smrti nebo paliativni péce vénovan prostor, se dozvime nize.

3.3  Funkce rozhlasového dokumentu
,PotiZ s realismem je, Ze se
nezabyva krdsou, ale pravdou.”

John Grierson

Tato prace je psana s platnym predpokladem, Ze to, co recipient v rozhlase slysi,
pfipadné, co si cilené vyhledd a poslechne, na néj ma ucinek, ovliviuje ho.
Abychom zjistili, zdali maji i nase zkoumané rozhlasové dokumenty moZnost
ovlivnit posluchace a jak jej ovliviiuji, potfebujeme znat obecné platné funkce,
které by mél dokument obecné naplfiovat. Jinymi slovy znat cile, s nimiz je
dokument natacen. Pro pojmenovani téchto funkci vyuzijeme terminologie, kterou
ve své eseji K poetice dokumentu aplikuje vyznamny teoretik filmovych dokument
Michael Renov. Esej byla napsana na zakladé prednasky na 12. vyroc¢ni konferenci
Ohio University v listopadu 1990. Bude vyuzZito také terminologie teoretika
nonfikéni tvorby Billa Nicholse.® K terminologii filmového dokumentu se uchyluiji
proto, Ze ,ve stadvajici chvili je terminologicky aparat pro popis a analyzu

rozhlasovych Zanr( dokument a feature nedostateény.“8

V prvni ¢asti rozsahlé staté se autor pokousi pojmenovat specifickou poetiku

nefikéni tvorby. Zkouma principy skladby. Ve druhé c¢asti se vénuje funkcim a

8 Bill Nichols kategorizuje filmové dokumenty dle ,,nonfikénich modelt“ a ,,dokumentéarnich
modu“. Pro potfeby prace jsem vyuzila charakteristiky jednotlivych moda. Nichols podava
nasledujici vycet moda: vykladovy, poeticky, observacni, reflexivni, participacni, performativni.
(NICHOLS, pozn. 14, s. 158-227.)
8 HANACKOVA, pozn. 17, s. 20.
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ucinkdm nefikéniho filmu a videa. Pro nasi potiebu vyuzijeme pravé druhou ¢ést
eseje. Autor vyjmenovava cCtyfi zdkladni cile dokumentu. Tuto Ctyfbodovou
typologii dokumentdarniho diskursu formoval Renov ve svych predndskach vice nez

jedno desetileti:

1. zaznamenat, odhalit ¢i zachovat,
2. presvédcCovat ¢i propagovat,

3. analyzovat ¢i zkoumat,

4. byt expresivni.

Hned v navaznosti upozoriiuje: ,Nemam v umyslu tvrdit, Ze ta nejhodnotné;jsi dila
musi nutné vykazovat idedlni pomér mezi témito cili, a uz vibec ne, Ze by je
musela dokonale skloubit néjakym konkrétnim zplsobem. SpiSe chci ukazat, Ze
kazdy z nich je plnohodnotnou soucdsti podstaty dokumentu a nabizi jisty tvarci
potencial.“®> Renov nevyjmenovava pravé tyto ¢tyfi funkce ndhodné, ale vnima je
jako modality touhy, které jsou ontogeneticky dany®®, ,jako nutkani, kterd
pohdnéji dokumentdrni diskurz.“®” Vénujme se nyni jednotlivym funkcim

v souvislosti s tématem smrti a paliativni péce v ¢eském rozhlasovém dokumentu.

3.3.1 Zaznamenat, odhalit ¢i zachovat

Nahlizi-li autor prvni funkci jako modalitu touhy, dava ji do souvislosti s touhou
napodobovani. Dokument ma pfedpokladdanou moc zachytit ,nepostizitelny pohyb
skute¢nosti.®® V souvislosti s nadimi zkoumanymi rozhlasovymi dokumenty se
musime ptat, jaky obraz souéasného stavu, tedy jakou napodobu skute€nosti ndm
rozhlasové dokumenty zachovaji. V kapitole 2.2, kde jsem citovala soucasnou
literaturu vénovanou thanatologii a paliativni péci, jsme se dozvédéli, Ze vétsSina

odbornikd shleddava smrt a umirani v ¢eském prostredi jako téma vytésriované,

8 RENOQV, pozn. 16.

8 Touha napodoby v ptipadé funkce 1. ,,zaznamenat/odhalovat/zachovat*, 2. (rétorickd) funkce
,,presvédCovat/propagovat® je motivovana touhou ziskavani podpory pro spolecenska hnuti ¢i
upeviovani identit subkultur, 3. funkce ,,analyzovat/zkoumat™ je reakci na lidskou potfebu poznavat,
4. (esteticka) funkce ,,byt expresivni je dana touhou po rozkosi z textu (dokumentu).

8 RENOV, pozn. 16.

8 Tamtéz.
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vyhosténé, nedostateéné reflektované, tabuizované. Zadny ze zkoumanych
dokumentUl tuto skutecnost, tento fenomén charakteristicky zejména pro nové
tisicileti explicitné nepojmenovava. Faktem vsak z(istdva, Ze Zadny z dokumenta si
také neklade za cil vykreslit komplexni obraz postaveni smrti v dnedni spole¢nosti.
Renov piSe o schopnosti kamery (v nasem pripadé mikrofonu) odhalovat

skutecnost, zachovat stopu unikajiciho ¢i jiz zmizelého jevu.

Mam za to, Ze i ¢esky rozhlasovy dokument by mél pfispivat k zachyceni postoje
nynéjsi spolecnosti ke smrti. Tento postoj a jeho vyvoj mapuje pochopitelné
thanatologickd literatura, ale zejména rozhlasovy dokument a feature ve vyctu
rozhlasovych Zanr( a formatl ma mozZnost obsahnout déjiny kazdodennosti tak,
jak pozadovala Skola Annales, pod jejimz vlivem napsal Phillipe Aries Déjiny smrti.
Na rozdil od thanatologické literatury se rozhlasovy dokument a feature dostava
k mnohem SirSimu spektru vnimatel( a ma potencial dat moznost posluchaci téma
nejen pochopit, ale také jej skrze konkrétni pfibéhy procitit, prozit. Terminologii
Renova feceno: rozhlasové dokumenty nezaznamendvaji a nezachovavaji
momentalni stav vytésnéni smrti ze spolecnosti. Respektive ho paradoxné
dokumentuji tim, Ze o tématu samy hovoti v omezené mife a vénuji se pouze
malému vyseku Siroké oblasti thanatologie. Skute¢nost, 7e v dramaturgii CRo tvofi
dokumenty s tématem smrti 1,2% ze vSech odvysilanych dokument(, odrazi fakt,
Ze je téma celospolecensky vytésnéné, a to dokonale i ze zorného pole vétsiny
dokumentarist(i. Zcela absentuje napfiklad reflexe krize pohrbivani a odmitnuti
pohrebnich ritudld, neschopnost, pfipadné nemoznost truchleni, nekonfrontuje
varianty péce o umirajici — péci domaci a institucionalni (Ustavni) a jejich vyhody a
nevyhody. Rozhlasové dokumenty nepoddavaji zadné investigativni informace o

problematice financovani hospicové péce.

Funkci odhaleni vsak dostal dokument Ahoj, chci umfit. Odhaluje fenomén sdileni
sebevrazednych zamérl prostfednictvim internetového média a na tomto zakladé

zaznamendvd mozné motivace ¢lovéka k aktu sebevrazdy.
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3.3.2 Presvédcovat Ci propagovat

Funkci presvédcéovat ¢i propagovat chdpe Renov jako pud presvédéovani, ktery je
pfedpokladem k dosaZeni osobnich ¢&i spolecenskych cilG. Cinitelem presvédéovani
se mUZe mimo jiné stat expresivnost (zde ¢étvrtd funkce)®. ,Narok pravdivosti”
dokumentu (...) tvofi zdklad schopnosti presvédcovat u nefikéni tvorby, od
propagandy aZ po dokumenty o rockové hudbé.“?® Renov tvrdi, Ze presvédéujici Ci
propagacni funkce je vlastni viem formdm dokument(. V tomto ohledu propaguji
vybrané rozhlasové dokumenty spiSe instituce, nez samotné téma. Davaji ndm
nahlédnout do prostifedi hospict (Kde jinak plyne cas, Jak je tézké pdpéri, Nejsem
zadnd matka Tereza, Na zacdtku a na konci, O smrti s nadéji), do obcanskych
sdruzeni (Dlouhd cesta) a do prostredi poradenstvi (Privodce na cesté truchlenim).
Mohou odbourat pfipadny strach zneznamého a vybidnout posluchace
k podrobnéjsi reSersi problematiky, a to i ve chvili, kdy sluzby téchto instituci
aktualné nepotrebujeme. Tim, Ze je institucim vénovana pozornost
dokumentaristy, mGze byt posluchac presvédcen o vyznamu a dulezZitosti téchto

instituci.

Tomu, jak Renov chdpe propagacni funkci dokumentu, jednoznacné nejvyraznéji
odpovida rozhlasovy dokument Dana Moravce Ahoj, chci umfit. Dokumentarista na
zakladé navstévy webu Zpovédnice, kde lidé sdileji mimo jiné svij zdmér spachat
sebevrazdu®!, kontaktuje dva respondenty. Jeho vysoce angaZovany pfistup je
expresivni, soucasné propaguje svétonazor, jez je pravdépodobné lidem se
sebevrazednymi sklony vzdaleny: i nejslozitéjsi existencni a existencialni problémy
jsou resitelné. Moravec aktivné vstupuje do osudll respondentli a pomaha jim najit
vychodisko ze zoufalé situace. Citlivé volenymi otazkami se k posluchadi dostava
intimni zpovéd' lidi ve skutec¢né nesnadné Zivotni situaci, jiz rozhodné nejsou hodni

odsouzeni. Dokument Dana Moravce tak mlzie propagovat samotnou pomoc

8 ...rozhovor s handicapovanym veteranem v Hearts and Minds (Srdce a mysl) nas dojme daleko
siln€ji, nez by to dokazali vSichni sebediveéryhodnéjsi odbornici pod sluncem* (Tamtéz.)
90 Tamtéz.
91 ZPOVEDNICE. [online] 2003 [cit. 27. 7. 2011]. Dostupné z: http://www.zpovednice.cz/.
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nabidnutou bliznimu.%? Dokumentarista svym participaénim®3
a performativnim®* pfistupem stvrzuje fakt, Ze rozhlasové dokumenty mohou,

neskromné receno, meénit svét.

3.3.3 Analyzovat ¢i zkoumat

Analyzu povaZzuje Renov za intelektualizovanou verzi funkce prvni (zaznamenat,
odhalit ¢i zachovat). Pravé analyza a dlkladné zkoumani prosttedi, jednotlivych
osudU a situaci rozhlasovym dokumentim na téma smrt a paliativni péce nejvice
chybi. Analyticky pohled nabizeji rozhlasové dokumenty Dlouhd cesta, Diptych
Zivot za Zivot a Priivodce na cesté truchlenim. Za nejhlubs$i sondu do tématu
povaziuji rozhlasovy dokument Magdaleny Sorelové Dlouhd cesta, ktery na rozdil
od ostatnich dokument( ukdzal mnohovrstevnatost stav(, které zazivaji rodice, jez
prezili svoje déti. V kladenych otazkdch a vybranych vypovédich obsahl nejen
ustfedni téma matky zemfrelého ditéte, ale i pozlstalych sourozenc(, pratel,

konfliktl a dilemat, které s umrtim ditéte v rodiné vyvstavaiji.

Renov ve své eseji piSe, Ze umélecka dila by méla podnécovat zvédavost, nabizet
prostor k Uvaze a vybizet kaktivni odezvé.”®> Zkoumané dokumenty moZnd
podnécuji zvédavost dozvédét se o jednotlivych tématech a motivech vice, ale
nejsem si jista, zda poskytuji prostor k Uvaze nad problémem, ktery zastfeSuje
vSechny problémy doprovazejici. A sice, Zze smrt je z béZného Zivota vyhosténa, Ze
ztracime schopnost vyrovndvat se se smrti blizkych i vlastni smrtelnosti a dfive
pfirozeny um pecovat o blizké (umirajici ¢i truchlici) vymizel. Prostor k uvaze a
k aktivni odezvé nebude vytvoren do chvile, dokud nebude tento celospolecensky

problém explicitné pojmenovan i jinde, neZ v odborné literatufe. Autor na tuto

9 To vzhledem k faktu, Ze participaéni modus dokumentu vnima divaka zarovei jako i¢astnika.
NICHOLS, pozn. 14, s. 196.
93 Participaéni modus dle Nicholse je takovy, ve kterém na sebe dokumentarista a respondent
basnika, ale Ze se svymi socialnimi herci (respondenty) sdili tutéz rovinu lidské existence.*
(NICHOLS, pozn. 14, 5. 172).
% Performativni modus dle Nicholse je takovy, ktery zdliraziluje vyrazovy aspekt tviircova zaujeti
namétem. (NICHOLS, pozn. 14, s. 166.) Vyrazovy aspekt tviircova zaujeti je v dokumentu Ahoj,
chci umiit vyjadien popisem osobnich obav dokumentaristy, nebo zptisob, jak autor sdileni
S posluchacem svou motivaci k osloveni respondentt.
% RENOQV, pozn. 16.
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skutecnost dlirazné upozornuje v zavéru popisu treti funkce: ,V kulture, ktera si
ceni konzumu — a odpovédi na takovy stav je kultura na jedno pouZiti — by mélo byt
pro dokumentaristy zdsadni se angaZovat: znejistovat a podnécovat publikum
k reakci i tehdy, kdy primarnim ucelem dila je pouhé predani instrukci ¢i poskytnuti
zdbavy. Vtomto ohledu ma analyza v dokumentu vysadni postaveni.“®® Je
alarmujici, Ze tato slova byla vyféena jiz pfed dvaceti Sesti lety. Za skutecné
angazované povaZzuji dva rozhlasové dokumenty: Ahoj, chci umfit a Dlouhd cesta.
Je nasnadé, Ze prdvé vtéchto dokumentech bylo vyuZito participacniho mddu.
Predevsim v prvnim ze zminénych dokumentu je posluchac skutecné znejistovan a
jsou mu pokladany neptijemné otdzky, které maji schopnost vyvést ho z konformni

zény a aktivizovat jej.

3.3.4 Byt expresivni

U popisu funkce byt expresivni, kterd je funkci estetickou Renov piSe: ,, Pokousi-li se
dilo néjakym zptisobem dokumentovat svoji dobu, v Zadném pripadé by jej nemélo
z kategorie nefikéni tvorby vyluCovat, Ze k reprezentaci pfistupuje odvaziné i
novatorsky, nebot expresivnost je v kazdém pfipadé otdzkou miry.“” Renov tim
jen zdlraziuje fakt, Ze dokument je Zanrem publicisticko-uméleckym. Pravda a
krdsa nestoji v opozici, ale vzajemné se dopliuji.®® Déle upozorriuje, Ze schopnost
vyvoldvat emociondlni reakce nesmi byt povazovédna za pouhé rozptyleni, ale ma

byt spie nahliZzena jako posileni sdélovaci funkce expresivnim aspektem dila.®?

V tomto ohledu vykazuji vSechny zkoumané rozhlasové dokumenty podobnou miru
expresivity vtom smyslu, Ze zadny z nich skute¢né vyrazné umélecky neprevysuje
ostatni. To je zpusobeno predevsim uzivanim velmi podobnych vyrazovych
prostfedkll u vSech rozhlasovych dokumentld. Napfiklad pouze jeden ze
zkoumanych dokument(l vyuZzivd poezie coby vyznamotvorné stylistické figury.1°

SpiSe pro navozeni atmosféry je vyuzito hercem <¢tenych citdtd o smrti

% Tamtéz.
9 Tamtéz.
9 Tamtéz.
9 Tamtéz.
100 Jedn4 se o dokument Nejsem Zddna Matka Tereza. Hercem &tend basné jsou dilem zemfielého
tatinka hlavni respondenty a zakladatelky ostravského domaciho hospice Ondrasek.
40



v dokumentu Privodce na cesté truchlenim. Hudba povétSinou plni funkci
podkresu nebo predélu.'®® Metafory ¢i alegorie se do¢kdme pouze u dokumentu
Diptych. Zivot za Zivot, u ného? je alegorie vyjadfena jiz v ndzvu dokumentu.1%?
Uméleckd hodnota je téZz posilena duchovnimi rozvahami dokumentaristy nad
osudem umirajiciho pritele. Symbolu, jako stylistické figury, je vyuzito jenom
v dokumentu Dlouhd cesta. Poutni cesta, kterou vykonavaji respondenti a autorka,
je symbolem cesty za smifenim se smrti ditéte. Oba jmenované dokumenty budou
podrobné analyzovdny ve ctvrté kapitole. Naopak zcela bez umélecké ambice
zUstal napfiklad dokument Na zaddtku a na konci.'3 Vétsina zkoumanych
dokumentU pracuje s prostorem a ¢asem obdobné. Vyjimku tvofi dokument Ahoj,
chci umfrit, kde autor Daniel Moravec iniciuje nataceni v rlznych prostorach, na
rozlicnych mistech, za rliznorodého emocniho rozpolozZeni respondentl. Vyuziva
téZ odstup jednoho mésice a konfrontuje zmény postoju respondentt v ¢ase. Prvky
¢asosbérného dokumentu vykazuje dokument Diptych. Zivot za Zivot.
Srespondentem je vzhledem kpovaze nemoci nataceno pouze vjednom
odpoledni, ale dokumentarista komentafem zprostfedkovavd Zivot umirajiciho

respondenta dlouho pted natdcenim a i po jeho smrti.

Kdybychom nahlédli za hranice ¢eského rozhlasového dokumentu a featuru, byt to
presahuje ramec této prace, museli bychom zminit napfiklad vysoce expresivni a
esteticky hodnotny britsky feature Jarvise Cockera Overnight Delivery'® z cyklu

Wireless Nights, ktery se vénuje spiSe tématu plurality zrozeni a odchodu z tohoto

101 yyznamotvornou funkei plni hudba v piipadé dokumentu Dlouhd cesta. Dokument bude

podroben analyze ve ctvrté kapitole.
102 Diptych — dvojdilny oltaini obraz zpodobiiujici Zivot a smrt jako vzajemng propojené skutednosti.
103 U tohoto dokumentu viak miizeme vysledovat funkci propagaéni. Autor se snaZi v nejlep$im
mozném svétle ukazat studenty pedagogické a zdravotni §koly, ktefi dochazeji jako dobrovolnici do
Hospice svatého Jana Nepomuka v Prachaticich.
104 Rozhlasovy feature Overnight Delivery (time 27:45) je prvni epizodou z &tyfdilné minisérie
Wireless Nights, kterou natocil pro BBC 4 zpévak, skladatel, moderator a dokumentarista Jarvis
Branson Cocker v roce 2012. Ramec dokumentu tvoii fiktivni transatlanticky let, jehoz je Cooker
ucastnikem. Z vysky shlizi na zdanlivé nesouvisejici lidska dramata. Setkame se se starym
pastevcem, ktery odmita v osmdesati péti letech podstoupit operaci srdce; s divkou, ktera se zaucuje
u pastevee pii komplikovaném porodu dvou jehnat; s kapitanem letadla; s knézem vykonavajicim
sluzbu osvobozovani od zlych duchi; s koordinatorkou transplantacnich operaci, vypravejici emocné
silné ptibehy lidi, které vid€la umirat. VSechny piibehy se vzajemné prolinaji, odpovidaji na otazky
zivota a smrti, ukazuji vécny kolobéh Zivota. Feature je hudebné podpoten sakralnim zpévem,
klavirnimi romancemi i popem. Vyrazny umélecky potencidl dotvati herecké vystupy v podobé
informacnich hlaseni pilota letadla, modlitby knéze a citace z Bible, recitované pradavné pastevecké
fikacky a vtipné glosy dokumentaristy.
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svéta. Pro Ceské prostredi vSak muZe byt vysostnou inspiraci, jak je mozné
kombinovat rznorodé reportaznimi zabéry a vypovédi respondent( s hudbou,
poezii, hereckymi vystupy a vSe proménit v komplexni expresivni pfibéh Zivota a

smrti bez patosu.

3.4 Shrnuti

Aby byla zachovana verejnopravni funkce média, které si klade za cil pokryvat
nejsir$i mozné spektrum témat, bylo by 7adouci, aby pravé Cesky rozhlas prispival
ke znovunavrdceni tématu smrti a paliativni péce v celé jeho Sifi do spolec¢enského
povédomi. Dramaturg Daniel Moravec moZnost rozhlasu mit vliv posluchace
potvrzuje: , Urcité zaznivané posluchadi vnimaji. Je otazka, jak moc je to mulze
formovat, ale uz jenom fakt existence takového tématu ve vysilani je dulezity a
ovliviiuje.“19 Tim, Ze sdm téma reflektuje v malé mite, k vytésnéni spise pfispiva.
Z kvantitativni obsahové analyzy vyplyva, Ze toto téma neni dramaturgii nastoleno
jako dulezité. Funkci ,zaznamenat, odhalit ¢i zachovat” aktualni stav spole¢nosti

naplniuji rozhlasové dokumenty pouze ¢astecné.

S oporou vtextu Michale Renova K poetice dokumentu lze pfi pohledu na
zkoumany vzorek dale konstatovat, Ze rozhlasové dokumenty se snazi o propagaci
hospicové péce, presvédcuji o vyhodach umirani v domacim prostredi, vyrazné se
orientuji na propagaci filantropické cinnosti dobrovolnictvi, prezentuji rdzna
obc&anska sdruzeni. Casteéné upozorfuji na dlleZitost pFipravy na umirani svych
blizkych i na umirani vlastni (nejvyraznéji dokument Diptych. Zivot za Zivot). Tato
dramaturgicka orientace jednoznacné odpovidd naplnéni funkce Renova

»presvédcéovat ¢i propagovat”.

Narocénd funkce ,analyzovat ¢i zkoumat” je nejéastéji naplnéna v pfipadé

rozhlasovych dokumentd, jejichZ autofi se neboji a odvainé pokladaji potencialné

105 MORAVEC, Daniel. Oral History, 2016. E-mailovd korespondence s Danielem Moravcem 18. 2.
- 4. 3.2016. Ulozeno v archivu autorky.
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nepfijemné a palcivé otazky. Pokldadd je Jan Handk (Diptych. Zivot za Zivot),
Magdalena Sorelova (Dlouhd cesta), o hlub$i analyzu se pokousi také Daniel
Moravec (Ahoj, chci umfit). Bez odvainych otdzek se obejde Alena BlaZzejovska
(Privodce na cesté truchlenim), kterd analyzy problematiky truchleni dosahuje
podrobnou zpovédi odbornice na praci s pozlstalymi. Jak jiz bylo zminéno, o
analyzu spolecnosti, nebo o diikladné zkoumani fenoménu smrti v dnesni dobé se

nepokousi zadny rozhlasovy dokument.

Povysit informacni, edukativni, etickou nebo investigativni hodnotu rozhlasového
dokumentu diky uméleckému zpracovani na esteticky hodnotné dilo, se cesti
dokumentaristé stale uci. A¢ si nékteré vy$e zminéné dokumenty (Diptych, Zivot za
Zivot, Ahoj, chci umfit, Dlouhd cesta) vedou v tomto sméru velmi dobfe, je srovnani
se zahrani¢nimi featury stdle markantni. Funkci ,byt expresivni“ vnimam
v hierarchii vSech funkci jako ,nejexkluzivnéjsi“. Zajimavé je, ze pravé téma smrti
nabizi vysostny tvlrci potencial. Na jedné strané tu je konkrétni lidsky pribéh, ktery
je snad témér vidy originalni a silny. Na strané druhé abstraktni neuchopitelnost
smrti, veliké tajemstvi vécnosti, které musi byt nutné vyjadieno umeéleckymi
prostiedky. Nebot ve chvili, kdy se neumime vyjadfit slovy, pomahame si od

pradavna uménim.

Je dllezZité zminit, Ze absence obrazu je v pripadé auditivniho dokumentovani smrti
a paliativni péce vyhodou. Jednosmérnost vjemu prostfednictvim zvukovych
zazitkd jednak zvysSuje jejich intenzitu, soucasné vice nez dokumentarni film
navozuje pocit intimniho prostfedi. Navic audiovizualni zdznam procesu umirani

mlze byt pro nékteré jedince natolik psychicky narocny, Ze muiZe odvadét

vrve
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4 Prikladové analyzy

V této kapitole provedu dramaturgickou analyzu tfi vybranych rozhlasovych
dokumentu tak, jak ji chdpe Jan Motal. Budu tedy zkoumat, jaky maji dokumenty
smysl ve vztahu k verejnopravnimu médiu a sociologickym poznatkiim. ,Dramaturg
podstatnym zpusobem reflektuje svét dila, to, co je v ném pfitomno nasemu
rozuméni. Tento svét muZe byt, zvlasté v pripadé ne-fikénich Zanrd, zhusta
soumérny se svétem, jez vnimame jako skutecny.“1%® V tomto citatu vychazi jesté
vyraznéji najevo dlivod, proc byla znacna ¢ast prace vénovana sociologickému a
psychologickému vyzkumu v oblasti thanatologie. Budu sledovat, jak je
v dokumentech pracovano s tématem, pripadné motivem smrti, jakym zplsobem

je smrt zobrazovana a pojmenovana.

4.1 Kde jinak plyne Cas

»Nikdo nas neucil, o ¢em s umirajicim mluvit.
A tak ml¢ime, pfestoze to oba vime.”

Jifina Siklovd

Dokument Gabriely Albrechtové Kde jinak plyne cas, jehoZ reZii a dramaturgii
realizovala Lenka Svobodova, reprezentuje v ramci vy¢tu dokumentd na zkoumané
téma jeden z moznych a ¢astych pfistupl autord k tématu smrti a paliativni péce.
Hlavnimi nositeli narativu jsou dobrovolnici, ktefi pfichazeji do Hospice sv. Stépana
v Litoméficich. Ti se ukazali byt dobrym hlediskem pro zvlasté citlivy az extrémné
opatrny pfistup k tématu smrti. Do dokumentu Kde jinak plyne ¢as vstupujeme na
samém Uvodu spole¢né s pozitivné ladénou jednoduchou melodii
zprostifedkovanou saxofonem. Takto nastolenou atmosféru zahy narusi velmi
subjektivni vstup dokumentaristky v exteriéru, kde slySime jarni zpév ptakd a

Gabriela Albrechtovd otevira cely dokument vétou ,Stojim pfed hospicem a

106 MOTAL, pozn. 22, s. 33.
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nechce se mi tam.“*®” Posluchaé¢ je tak pfiveden do dokumentu, ktery
pfedznamenava velkou miru autorského subjektu. Autorka tak k dalSimu poslechu
zve i takové posluchace, ktefi by mohli mit z hospicového prostfedi sami obavy.
Vybizi ke spole€nému vstupu vsechny, kterym ,se tam nechce”. Soucasné tato
expozice metaforicky odkazuje ke vstupu samotnych dobrovolnikii do hospice,
ktefi jsou dokumentaristce i posluchaci prlvodci po mistech, aktivitach i pokojich
klient(. Jejich vstup byl také zpocdtku opatrny, bazlivy, snad plny predsudkd i
ocekavani, jak se budeme postupné dozvidat v pribéhu celého dokumentu. Jejich
vnimani prostredi hospice, které nam autorka zprostfedkovava, mlze odrazet
prvni dojmy z prostiedi kazdého znds. Snad mize leckomu dodat odvahy
pfistoupit k tématu bez predsudkl a zbytecného strachu. Treba i v mensi mite, nez
v jaké vypovida v zavéru dokumentu starsi dobrovolnice Zdena: ,Pfestala jsem se

bat smrti. A to vi§, roky pfibejvaj, takZe je to ¢im dal aktudlné;jsi. 108

Po vstupnim slovu se k tématu dostavaji jiz jednotlivi respondenti, dobrovolnici a
s jejich prichodem vyrazny prvek autorského subjektu témér mizi. Dalo by se
ocekdvat, ze zminovany vstup do hospice vytvofi ramec celého dokumentu, Ze
autorka do hospice vkroci, projde jim a zase z néj odejde. Nabizeny leitmotiv
prochdazky vsak jiz ddle neni rozvijen a od dalsi vypovédi primarky hospice, kterd
otevira téma filantropie dobrovolnictvi, zistanou pravé dobrovolnici privodnim
tématem dokumentu. Tento narativni pfistup se muizZe na jedné strané jevit ze
strany autorky jako rezervovany a je ¢aste¢né v rozporu s expozici dokumentu, diky
které poslucha¢ ocekava, ze se dozvi napfriklad autoréiny motivace k natoceni
dokumentu nebo minimalné to, proc ,se ji do hospice nechce”. Na strané druhé
dava autorka svym odstupem velmi Siroky prostor recipientoveé intepretaci. Pomoci
observacni metody ukazuje, co dobrovolnici mohou pfi praci v hospici zazit, jak se
mohou citit, co jim to dava i bere a tyto zkusenosti jiz nekonfrontuje se svymi

vlastnimi pocity a motivacemi.

Autorka postupné mluvi se tfemi dobrovolnicemi vrdznych blize

nespecifikovanych tissich prostorach — se starsi Zenou Zdenou, mladou maminkou

107 Timecode: 0:20/37:50
108 Timecode: 34:02/37:50
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a byvalou klientkou hospice, kterd zde méla v péci svou maminku. Dozviddme se
rdzné motivace vedouci k dobrovolnictvi. Jejich kontinudlni vypovédi jsou
v pravidelnych intervalech prokladany reportaznimi zabéry z nékolika spolecnych
aktivit urcenych klientim. Tato druhd linie stfidajici vypovédi dobrovolnik(
zachycuje kromé programu hospice nékteré jeho klienty zlstavajici v anonymité.
SpiSe kusé informace o nich dostavame zprostfedkované pres dialogy. Ty s klienty

povétsinou nevede pfimo autorka, ale pravé dobrovolnici.

Kazda z respondentek postupné promlouva o dlivodech, jez ji vedly k tomu stat se
dobrovolnici, ale pfedevsim o svych prvnich dojmech a pocitech z hospicového
prostiedi. Zeny tak nepiimo pojmenovavaji nékteré fenomény, které dnes se smrti

a paliativni péci spojuje odborna literatura.

Jednim z takovych fenoménl pojmenovanych prostiednictvim respondentky
(mladé maminky) je fakt, Ze jsme odvykli pohledu na smrt.1% Tim soudasné autorka
dava jednu z moznych odpovédi na nevyslovenou otdzku, co by mohlo vést k tomu,
Ze se ji samotné ,, do hospice nechce”. Jesté v téze vypovédi prostfednictvim své
zkusenosti pojmenovava respondentka dalsi souvisejici fenomén, ktery ukazuje, ze
¢asto nevime, jak se k umirajicim chovat a jak a o ¢em s nimi mluvit. ,Mdme obavy,
abychom je neobtéZovali svou pFitomnosti“!l%; mame dojem, Ze tu jsou
povolanéjsi profesionalové, ktefi jim dokdzou poslouzit spravné. Pravdou je, ze
toto vychodisko je jednim z nejcastéjSich omyld, kterych se pfi doprovazeni
dopoustime. Aniz by to bylo v dokumentu explicitné pojmenovano, je zfejmé, Ze
jsme se jako spoleénost i jednotlivci dostali do pasti jakési paralyzujici
obezietnosti. Je dllezité, Ze se dokumentaristce podafilo zachytit tento moment,

bohuzel zlistalo pouze u jedné drobné zminky jednou respondentkou.

Smyslem neni dat posluchacdi navod, jak jednat ve chvili, kdy jsme blizko tézce
nemocnym nebo umirajicim. Ale snad by bylo dobré v dokumentu pojmenovat, jak
se se situaci vyrovnaly dobrovolnice. Po celou dobu se od respondentek dozvidame

o strachu, o obavach. Jenomze vSechny vypovédi oznacuji stav pred vkrocenim do

109 Respondentka mluvi o ,,nehezkém pohledu na lidi, ktefi jsou jen kost¥i¢ky potazené kiiz,
vydavaji rizné zvuky...*“ Timecode: 5:19/37:50
119 Timecode: 6:01/37:50
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hospicu. Vypovédi oznacuji jejich ofekavani, jakousi hypotézu. Dokumentaristka
voli oteviené otazky typu: ,Predstavovala sis to néjak? Obavala ses toho néjak?
Ceho se na tom obava$?“ Viechny otdzky se vkontextu dokumentu vztahuji
k tomu, ¢eho se respondentky obavaji na dobrovolnictvi ¢i na praci s umirajicimi
pfed tim, nez do hospice pfisly. Ale podstatné je, Ze posluchadi nedostane
odpovédi na to, jak se respondentky vyrovnaly s obavami po tom, co byly pfimo
konfrontovany s realitou. Rozplynul se, nebo naplnil jejich strach? Bylo to stejné

nebo odlisné od toho, co ocekdvaly?

V dokumentu se, jak bylo zminéno, stfidaji linie dobrovolnic a reportdzni linie
zachycujici klienty v béZném dennim programu. Mezi témito liniemi vSak chybi
onen dulezity (mozna nejdulezitéjsi) spojovaci ¢lanek. Mam na mysli pfimou
interakci mezi dobrovolnicemi a klienty. Vzdjemné si vstoupili do Zivota, vzdjemné
se ovliviiuji a pfi zachyceni takové interakce by se mohlo ukazat, jaky je pravé

nepojmenovany vztah mezi ocekavanim a realitou.

Na tomto misté nutné zminit, Ze témér ve vSech publikacich, které byly pro tuto
praci pouZity, je neustale pfipominan pravé rozhovor jakoZzto v lékarstvi nezbytny a
uéinny terapeuticky prostfedek!!l. V dokumentu Gabriely Albrechtové zazniva, Ze
klienti jsou vdécni, Ze si s nimi nékdo pfichazi popovidat, ale je Skoda, Ze béhem
poslechu jsme svédky rozhovor( jen vyjimeéné.''? Jednd se o spise formalni
rozhovory na téma, odkud klient pochazi nebo jak je v hospici dlouho a jak se mu
tam libi. Hovor na intimnéjsi téma se dokumentaristce zachytit nepodafilo, coz
zminuji s plnym védomim, Ze se jedna o ukol narocny a je zjevné, Ze v momenté,
kdy respondenti védi, Ze jsou nataceni, mohou jednat odlisSné. Potfebu slySet
intimnéjsi otazky vSak nezminuji ndhodné. Dobfe by se totiz ukdzalo, Ze Zadna
otazka neni hloupa nebo nevhodnd a Ze je u lGzka umirajiciho pacienta zcela

legitimni a umirajici na ni mozna dokonce ceka.

111 y/y7nam rozhovoru ve zdravotnictvi popisuje napiiklad Jaroslava Sramkové v knize Zdravotnicka
psychologie a o jeho terapeutickych a¢incich mluvi i Renate Motschnig a Ladislav Nykl v publikaci
Komunikace zameérend na clovéka.
112'\/ dokumentu jsou takové rozhovory dva: Timecode: 11:42-12:23/37:50 a 17:45-18:29/37:50.
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Umirajici a nemocni, ale stejné tak jim blizci (at dobrovolnici nebo pfibuzni) jsou
plni otazek. V poledni chvili asi neni dlilezité najit odpovédi na poloZené otdzky, ale
moznost vlbec otazku vyslovit. Pfipadné projevit emoci. Téméfr na samém zavéru
dokumentaristka zachyti dialog dvou starych Zen. Vlastné nahle a bez souvislosti
jedna pronasi: ,Ja vim, Ze umfu.” Druha reaguje: , Ale to umifeme vsichni. Jenom
nevime jak.“''3 Tento velmi kratky dialog povaZuji za podstatny. Je z ného citit
znatelnd touha po prostoru pravé pro takova vysloveni obav, litosti, dojmu. Kdyz
feditelka hospicu v uvodu fika, Ze dobrovolnici zajistuji klientdm ,to vsSechno
navic“, co je nad rdmec zdravotni pomoci, podle nasledné narace dokumentu
bychom rekli, Ze ma feditelka na mysli organizaci odpoledniho poslechu hudby a
malovani na hedvabi. Jsem si jista, Ze hlavni pomoc (neplni-li jej pfibuzni) vsak
spociva v tom dat klientovi prostor a ¢as pro to, aby mohl nahlas vyslovit ,,ja vim,

ze umru”.

V dokumentu je ¢astecné nastinéna problematika vzajemnych vztahi s pribuznymi.
Spise vsak nahodou, nez by bylo téma systematicky rozvijeno. Takovy moment se
objevuje ve chvili, kdy starsi dobrovolnice predc¢itd dvéma ,babickdm” knihu a
jedné zklientek vold syn (nebo vnuk, zdroven neni patrné, zdali inicidtorkou
hovoru nebyla klientka). Z telefonniho hovoru vyplyva, ze syn odklada ndavstévu
v hospici na dalsi tyden.'** PFitomna dobrovolnice ani dokumentaristka se na
pri¢iny nevyptdvaji a ani neni ponechan prostor tichu. Nikdy nevime, zda starnouci
¢i umirajici ¢lovék na otazku necekd. Odmitnout odpovédét mize vidy, ale pokud
moznost odpovédét umirajicimu ani neddme, dost moZznad ho ponechavame
v samoté a strachu. Jsou véci, které mame zafixované jako néco, o ¢em se nemluvi,

aniz bychom védéli pro¢*®>. Dokumentaristka svym pfistupem konkrétné v tomto

113 Timecode: 33:11/37:50
114 Timecode: 25:07/37:50
115 Nemohu nezminit sice neodborné, ale velmi piesné pojmenovani situace, do niZ se ¢asto umirajici
pacienti a jejich pfibuzni dostavaji. Blanka Dobesova, spoluzakladatelka projektu Ke Kofentim
hovofi na prezentaci TEDxPrague o tématu z autopsie. Vzpomina na umirani svého dédecka,
kterému v nemocnici v posledni chvili rodina do nekonec¢na urovnava pefinu, pta se ho, zdali néco
nepotiebuje, snazi se odvést fe¢ od cehokoliv, co je spjato se smrti. ,,Bolestné mi dochazelo, ze kdyz
se smrti neumime zachazet, jsme na ni sami (...) Jsme vzdaleni svym nejbliz§im, kdyz nas potiebuji,
kdyz se potfebujeme navzajem. (...) Tou bezradnou hrou na to, ze se dédecek uzdravi, mezi nami
vznikla propast, za kterou jsme dédecka nechali uplné samotného.“ (DOBESOVA, Blanka. 2015.
Sila opravdového rozlouceni. [online]. Youtube [citovano 14. 4. 2016]. Dostupné z WWW:
https://www.youtube.com/watch?v=xglQVKNPMIA.)
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pfipadé tabu ,nevhodnych otdzek” neodkryvall®. Tento pfistup autorky velmi
trefné pojmenovava Bill Nichols, kdyZz charakterizuje observacni pfistup
dokumentaristy ,trpélivosti, skromnosti, sebepotlacenim, ochotou nechat na

divacich, aby sami posoudili, co vidi a slysi“!'’.

Jedna z vypovédi respondentky k tématu pfispiva, kdyz mluvi o své vlastnosti,
kterou zhodnocuje jako ne zcela vhodnou pro praci sumirajicimi pacienty:
,Nejsem si jista, jestli umim mléet bez pocitu takovyho trapnyho ticha.“'*® Umét
vyuzit ticha jisté neni vhodné jen pro dobrovolniky hospice, ale i pro praci
dokumentaristy vénujici se citlivé tématice. Praci stichem vénuje ve své knize
Zvukova dramaturgie audiovizualniho dila profesor Ivo Bldha celou kapitolu. Ivo
Blaha''® zde zddraziiuje nejen nutnost nevyuZivat ticho ndhodné, ale nutnost
zamérné pfripravit prostor pro ticho. PficemzZ za ticho nepovaZuje pouze absenci
zvuku. ,Z pohledu zvukové dramaturgie mizeme spiSe nez o tichu hovofit o
potfebé navodit pocit ticha. ZkuSenost ukazuje, Ze nemusi jit o pfimou negaci
zvuku, o Uplné vynechani modulace ve zvukové stopé, ale Ze takovy pocit ¢asto
daleko Ucinnéji vyvolavaji vhodné znéjici prostfedky, které dokdzou pocit ticha
umocnit.“?% Gabriela Albrechtova tohoto uméleckého postupu dobfe vyuZiva
v pribéhu celého dokumentu. Napfiklad jiz v citované expozici navozuje pocit ticha
po své vypoveédi tim, Ze nechd nékolik vtefin znit jen zpév ptakd. Na jiném misté pfi
vypovédi zni mezi odmlkami respondentky Zdeny tikot pokojovych hodin. Je tak na
jedné strané ponechan prostor pro oddych od tézkého tématu nebo spiSe

nadechnuti se. Soucasné je vSak posluchac udrzen v napéti a ocekavani.

Gabriela Albrechtovd nechdvd pomoci observaéni metody zaznivat jednotlivé
vypovédi, a tak vrsi témata a otvird nevyslovené otazky, na které ale nikdo nedava
odpovédi. Explicitné poloZzena otdzka dokumentaristky zaznivd jen v dialozich

s respondentkami, ale tyto otazky maji spiSe upresnujici charakter. Tim se naplnuje

116 7¢ se jednd o téma palcivé, je vyrazngji zminéno jednou: od dobrovolnice se dozvidame 0
pfib¢hu pana, ktery dlouho nemohl umfit, pfi¢emz se védélo, ze hlavni pfi¢inou je nevyfeSeny vztah
se synem. Nastolit téma piimo, zeptat se, byt to mize byt bolestivé, ale jak jsme si fekli vyse,
soucasné i uvoliujici, se pfitom nabizi. Je pfeci zcela zjevné, Ze dobrovolnici nékoho nahrazuji.
U7 NICHOLS, pozn. 14, s. 227.
118 Timecode: 19:52/37:50
119 BT AHA, pozn. 20, s. 53-57.
120 Tamtéz, s. 55.
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participaéni modus dokumentu, pro néjz je typickym prikladem rozhovor, jak uvadi
Bill Nichols.'?! Problém ovsem je, Ze vysoce subjektivni expozice dokumentu
odkazuje spiSe k performativnimu modu, ktery Nichols charakterizuje slovy:
,zdlraziiuje vyrazovy aspekt tvlrcova zaujeti ndmétem filmu, pfimé osloveni
publika.“'?? Posluchal se nedozvi, co dokumentaristku motivovalo se tématem
zabyvat (respektive pro¢ vesla do hospicu sv. Stépana, piestoZe se ji tam nechtélo),

v jakém je vztahu s respondentkami, ani pro¢ nataci praveé v litomérickém hospici.

StéZejni téma tedy zUstava u dobrovolnik(l. Skrze né se dale dozviddme o mnoha
rozlicnych aspektech, se kterymi se dobrovolnik béhem své praxe setkava. Jedna
z respondentek vypravi o tom, jak se rozhodla brat svoje déti s sebou do hospice a
touto formou jim pfriblizovat pfirozenost umirani. Je nanejvys vhodné, Ze
dokumentaristka ponecha prostor i opacnému pohledu na véc, kdyzZ respondentka

zminuje, Ze se v této situaci setkala také s nepochopenim.

Pomérné velkd plocha je vramci celého dokumentu ponechdna motivaci
dobrovolniki k ¢innosti v hospici. Na jedné strané stoji altruismus, na strané druhé
i urcitd mira sobectvi ve smyslu posilnit si ego tim, Ze dokaZu, Ze jsem prospésny a
uzitecny. Jedna z respondentek na zkusSenosti ukazuje, Ze pfi kontaktu s rliznymi
klienty muaze dojit k moralnim dilematlim. Jedna respondentka se napfiklad
rozhodovala, zdali md dochazet za starym nemocnym muzem, klientem hospice,
ktery ale byl, jak se ukdazalo, byvalym agentem komunistické statni bezpeénosti
(StB)*?3. DUlezZité je, Ze skrze tuto ¢innost Ize nalézt pozitivni vztah ke smrti, nebo
prinejmensim zbavit se ostychu z ni. At pfimo nebo nepfimo vSechny respondentky
ukazuji, Ze jejich vztah k umirani a smrti se proménil a s nim se méni i pfistup jejich
okoli (v jejich okoli se zacind o smrti vice hovofit), prestoze je to narocny a
pravdépodobné dlouhy proces. Je tedy nanejvy$S chvalyhodné, Ze se Gabriele
Albrechtové dafi z hospicového prostredi strhnout zavoj cehosi démonického
(hlavné proto, Ze se zabyva predevsim pozitivy a vyzdvihuje milou atmosféru) a

mlzZeme to povazovat v éeském medidlnim prostfedi za smély krok. V tomto

121 NICHOLS, pozn. 14, s. 166.
122 Tamtéz.
123 P4n nakonec zemfel, neZ se dobrovolnice rozhodla, zda mu vénovat sviij &as ¢i nikoliv.
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smyslu dobfe naplfuje propagacni funkci, k funkci analytické se vSak dostava spise

sporadicky.

Nejvice se k analytické funkci pfiblizuje dokument ve chvili, kdy jsme ¢astecné
vraceni k osobé dokumentaristky. Gabriela Albrechtova predcitd z webovych
stranek hospice zalozku, v niz se pie o dobrovolnictvi.?* UvaZovala snad sama
dokumentaristka, Ze by se stala dobrovolnikem a skrz dokument hledala k takové
¢innosti cestu? Zajimavou pasazi — jednd se o jeden zabér - je vypovéd ctena
Gabrielou Albrechtovou z webu hospice. Jednd se dlouhy seznam kompenzacnich
pomlcek, které je moziné si za poplatek zapujcit. Autorka za podkresu stdle
stejného hudebniho motivu mechanicky predcitd jednotlivé poloZky ze seznamu.
Vzdy ndzev polozky a cenu, az dojde k prolinac¢ce mluveného slova a hudby, jenz
pfevazi nad hlasem a ten postupné ztraci. Tento zabér se zcela vymyka dosavadni
koncepci dokumentu. Je tézké identifikovat, zda ma byt akcentovano nepreberné
mnozstvi pomlcek predstavujici soucasné nepfeberné mnoiZstvi postizeni,
komplikaci a nemoci a nakonec i samotnych klient(, ¢i zda ma byt zdGraznéna
Siroka paleta sluzeb hospice, anebo zdali se autorka snazi otevfit dalsi z mnoha
témat paliativni péce, a sice stranku financovani umirajiciho, ¢i téZzce nemocného
Clovéka. Jednd se tedy o prijemnou, osvézujici a zvukové zajimavou fresku
monologického predcitani, jejiz mnohovyznamovost neni pozdéji vysvétlena a

prostor pro interpretaci je opét ponechdan posluchaci.

Za narativni linii, jeZz vsobé nese nejvice prvk( analytické funkce, je linie
respondentky - starsi Zeny Zdenky. Pfedevsim pak jeden ze zabér(, ktery ma silny
emocionalni raz a tvofi patrné nejsilnéjsSi moment dokumentu, protoZe citime, Ze
smrt se dotykd této dobrovolnice mnohem blize, nez ostatnich. Zdenka predcitd
dopis, ktery napsala do hospice pravdépodobné byvala klientka, kterd zde méla

umisténého svého manzela. Poslucha¢ vnima jednak silu sdéleni v dopise, ale

soucasné slysi hlas staré Zeny, pro kterou je tak blizky kontakt s umiranim jisté

124 Dobrovolnici ptisobi v hospici od jeho pocatkii v roce 2001. Jejich tkolem je p¥inaset pacientiim

to, co jim v hospici mize chybét — spolecensky kontakt, komunikaci a piistup zaméfené na to
zdravé, na to, co jeSté¢ mizou, pomoc pii raznych aktivitach, doprovod na vylety, koncerty ¢i jiné
aktivity. Dobrovolnikem miize byt kazdy, kdo: dovrsil v€k 15 let, chce dat kus nebo kousek svého
Casu druhym, je ochoten se vzdé€lavat a ucastnit pravidelnych supervizi a dal§ich setkani.“ Timecode:
19:40/37:50

51



nesnadny. Smrt je vtéto pasaii pojmenovana hmatatelné, bez patosu, zcela
konkrétné. ,Ten den, kdy zemfel, byli jsme v atriu na vaSem koncerté, pak se jesté
naveclerel a najednou zacal téZce dychat. BéZela jsem pro Iékarku, vyposlechla ho a
Sla pro lék. Mezi tim jsem Zdenkovi otirala zpocené ¢elo a on vydechl naposledy.
Tak odeSel po tom hezkém, co jesté slySel venku, diky vam za to.“'?> Pfesné
ktomu, co by mohlo posluchace v této souvislosti zajimat, pak odkazuji dalsi
vypovédi Zdenky: ,,S tim se ¢lovék musi smifit, jinak mu hrozi vyhoreni... Pfestala
jsem se bat smrti...“126. Cteni dopisu chvéjicim se hlasem, ve kterém je znat
pohnuti, je soucasné vkontrastu sdosavadnim pozitivnim pfistupem

respondentky, s jeji Zivosti a energii.

Zavér dokumentu neni naplnén slozitym filozofickym zamyslenim nad tématem
starnuti nebo smrti. V posledni vypovédi celého dokumentu dobrovolnice Zdena
shrnuje, jak je pro ni ¢innost v hospici stejné dalezita a pomahajici, jako pro klienty,
za kterymi sama dochazi. Pak slySime posledni reportazni zabér z posezeni klientek
a skupiny mladych muz(, ktefi s nimi stravili odpoledne. Babicky Zadaji o kavu,
ozyva se smich, ktery se jiz misi s hudebni podehravkou, leitmotivem, ktery nas
provazel celym dokumentem, ale nyni se jeho charakter proménil. Je zde pfitomen
v apelativnéjsi az temné hudebni podobé. Nasleduje odhlaseni a hudebni motiv

jesté zni témér dvé minuty.

Témat, ktera vdramaturgii dokumentu odrdzi smrt nebo paliativni péci, je
pfitomno vicero. Sumarizujme je tedy: co pfindsi filantropickd pomoc klientim, co
aktivita v hospici prinasi dobrovolnik(, vzajemné obohacovani se, ztiSeni se, s jakou
reakci okoli se dobrovolnici setkavaji, dité jako navstévnik hospice, etické otazky
vztahu dobrovolnika a klienta, strach zmlcéeni u ldzka nemocného, strach
z pohledu na nemohouci, rodinné vztahy pred Umrtim. Jednoznaéné je
akcentovana paliativni péce, predevsim jeji konkretizovana podoba - psychicka
podpora klientd hospice dobrovolnikem. Cetnost témat umoZzfuje uceleny pohled
a moznost vytvofit si objektivni ndzor, nebo spise vlastni dojem z navstévy hospice.

Bohuzel v zavéru mame dojem jasného prevazeni observaéni metody, kterd je

125 Timecode: 12:21/37:50
126 Timecode: 34:00/37:50
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vhodné zvolena pro ty posluchace, ktefi védi o tématu spiSe malo, mozna jsou
naplnéni obavami a strachem podobné jako Gabriela Albrechtova v expozici, ale
pro posluchace svlastni zkuSenosti je dokument spiSe doplnénim, moznou

konfrontaci jiného, opatrnéjsiho!?’

nahledu na smrti a paliativni péci.
NarocnéjsSimu posluchaci by mozna pomohlo, kdyby byl vybran jeden z motiva,

které jsou v dokumentu pfitomny, a ten prozkoumat detailnéji.

4.2 Diptych. Zivot za Zivot

»,Jenomze sama zemé pravi:
bez ryzi transcendentaly

se zadna stavba nedostavi,
nikdy, ach nikdy nedostavi.”

Vladimir Holan

Byl-li dokument Kde jinak plyne cas postaven spiSe na citlivém observacnim
pristupu dokumentaristky, voli Jan Handk ve svém dokumentu zcela odlisny
pfistup. Vdlouhych vypovédich nechdvd svého jediného respondenta
pojmenovavat smrt zcela pfimo. Na zdanlivé obycejném Zivotnim pribéhu stavi
cely dokument. Za hlavni kompozi¢ni princip je zvoleno stfidani vypovédi
respondenta a sms komunikace mezi nim — mladym umirajicim &lovékem, ktery
kvali nemoci pfisel o rodinu dokumentaristou v roli duchovniho. Narativni linie je

vedena pres cestu tohoto mladého muze ke smifeni s blizicim se koncem.

Ve velké zkratce jsme sezndmeni se vztahem mezi autorem a respondentem.
Dokumentarista Jan Handk coby knéz pred lety oddaval mladého muze Zderika s
Markétou. Nyni se setkavaji v dobé, kdy je Zdenék téZce nemocny, je rozvedeny a
Zije u své maminky. Zahy se dostavame do pfibéhu umirajiciho ¢lovéka. Namisto
tradi¢niho ohldseni jsme meditativni, duchovné ladénou hudbou transcendentniho
charakteru vedeni ke ztiSeni. Suverénni poklidny hlas zvykly dobré rétorice

kazatele nezacind u faktografie, ale u mikrokazani, ve kterém predstavuje leitmotiv

127 To v z4dném piipadé neznamena ,,méné cenného®.
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dokumentu — dvoudilny oltafni obraz — diptych, ktery chdpe jako jednotu Zivota a
smrti. Od pocatku jsem tedy vedeni k premysleni a soucasné naslouchdani. A
naslouchd i sam dokumentarista, kdyZ se rozhodne zaznamenat pribéh mladého
muze umirajiciho na rakovinu. Neni to rekapitulace jeho Zivota, neni to pribéh

popisujici jeho boj s nemoci a jeji pribéh. Je to pribéh samotného umirani a smrti.

| vptipadé tohoto dokumentu je na zacatku nutné zastavit se u autorského
subjektu. Vzhledem k pratelstvi mezi dokumentaristou a respondentem Zderikem
je zjevné, Zze mira zapojeni autorského subjektu bude velmi vysoka. Od pocatku
neni tento fakt posluchadi nijak zakryvan. Jesté nez dojde na samotny rozhovor
mezi prateli, popisuje Jan Handk ve zkratce, kdo Zdenék je a soucasné, jak si
k nému postupné nachazel cestu. AZ mnohem pozdéji se dozvime, jak si Zdénék
naSel cestu k Janovi a skrze néj i k Bohu. A skrze Boha, moznd, cestu ke smifeni
s blizici se smrti. Jednd se o deldi duchovni proces. Vzhledem ktomu, Ze
respondent projde pfi natdceni jistou transformaci, je nutné uvaZovat v roviné
analytické funkce dle Renova. Jiz jsem zminila, Ze analytickou funkci chdpe Renov
jako intelektualizovanou funkci ,zaznamenat, zachovat ¢i odhalovat”. V tomto
ohledu dokument skutecné klade na posluchace vysoké naroky a pfiblizuje ho

k mozZnosti vlastni transformace.

Tomu odpovidd i pozadavek na dramaturgicky smys/ dila. Autor si na otdzku po
smyslu odpovida dokonce sam: ,, To¢im s nim, dokud to jde, nebot takové svédectvi
pfeci musi byt slySet.“?® Po tomto Uvodnim poselstvi slySime prostfihem poprvé
vesely hlas Zderika, v pozadi i jeho maminky. Prostfih z béZného denniho Zivota,
feCi o pocasi; Uvodni formality na zacatku navstévy jsou v ostrém kontrapunktu
s nasledujicim komentafem, ve kterém respondent, ovSem prostfednictvim
dokumentaristy, vyslovuje pfani doZit se zpévu prvnich jarnich ptdkd.'”® O to
vyraznéji téma blizkosti smrti rezonuje, aniz by bylo doposud pfimo pojmenovéano.
Chvéje se spiSe kolem a poslucha¢ tak mlze jen odhadovat z jisté tajemnosti
setkani dvou muzl a ze zminek o ,jobovkach”. Vertikdlné je vrstven komentar

dokumentaristy pfi prochazce podzimnim listim, souéasné zvuky v kuchyni u
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maminky respondenta a stdle bézi hudebni podkres. Vse v pfiznaéné meditativni
naladé. V nasledném zdbéru jsme opét slanem u Zderika doma na navstévé.
Posluchacdi do této chvile neni explicitné sdéleno, Ze respondent je v termindlnim
stadiu rakoviny, byt je téma jiZz nasnadé. Snaha o neformdlni atmosféru se

postupné méni na dusno z nevysloveného.

Kdyz Zdenék konecné zacina mluvit o sobé a rozvodu s manzelkou, ve zkratce se
dostava ke své nevylécitelné nemoci a ke kone¢nému odmitnuti chemoterapie.
Nezvykle dlouho (vice nez pét minut) je Zderikovi ponechan prostor pro vypravéni
bez stfihu a dokonce bez jakéhokoliv slovniho zasahu dokumentaristy. Presto nelze
hovofit o observacnim modu. Dokumentarista sice zachovava jisty profesni odstup,
ale z sms konverzace je zfejma jeho upfimnad spoluticast v osobnim Zivoté Zdenka.
Diky prostoru, ktery je respondentovi dan, slySime rozechvélost, nejistotu, strach i
snahu to vSe schovat za slova o smyslu nemoci a novych perspektiv, které se diky

nemoci naskytly.

Strachu ze smrti se dotykaji psychologové, psychoterapeutové, zdravotnici,
teologové, ale i historikové. Martin Kupka kapitolu o strachu otvird citaci sociologa
Ernesta Beckera: ,Pouze bytost, kterd si je védoma vlastni existence, mulze
reflektovat svou minulost a vztahovat se néjakym zplsobem do budoucnosti. Byt
obdaren védomim (sebeuvédoménim) je na jedné strané obrovska vyhoda, na
druhé strané to ma sva uskali. Clovék si uvédomuje, Ze jeho pobyt ve svété je

¢asové omezen, uvédomuje si, Ze zemre.“30

Dalo by se fici, Ze tato citace vystihuje hlavni a v podstaté jedinou narativni linii
dokumentu. Respondent celou dobu prostfednictvim rlznych konkrétnich
mikropfibéht z vlastniho Zivota vypravi o cesté za poznanim, o které piSe Ernest
Becker. Dokumentarista jeho vypovéd dopliuje v er-formé. Er-formy je vyuzito
v pfechodech mezi narativni linii respondenta a linii pfed¢itani sms korespondence
dokumentaristou. V ni se muzi nejcastéji domlouvaji na dalsi navstévé nebo je
timto zplsobem informovano o Zderikové zdravotnim stavu. PrestoZe se pratelé

domlouvaji na nékolika navstévach, je pravdépodobné, Zze do dokumentu bylo

130 KUPKA, pozn. 6, s. 67.
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sestfihano pouze jedno ze setkdni. O ostatnich se se dozviddme pouze
zprostfedkované. Velmi mile se mlZeme v jednotlivych navstévach orientovat
podle toho, co maminka pldnuje uvafit k obédu. Montazi je vSak docileno efektu
nékolika navstév a s kazdou dalsi se posluchac dozvida podrobnéjsi informace. Bylo
tedy za pottebi efektivné pracovat s €asem. Cas vypravovany znaéné presahuje ¢as
vypravéni. Empaticky poslucha¢ mize témér soucasné se Zdenkem téZz dochdazet ke

smifeni v Case, ktery je omezen délkou dokumentu.

S ¢asem pracuje dokument na nékolika Urovnich: Od podzimu, kdy ptichazi prvni
sms zprava, pfes dlouhou zimu plnou lé¢eni, po jaro, kdy vznikd dokument, az
k zac¢atku léta, kdy se Zivot Zdérnka uzavira. Kromé nejobecnéjsi ¢asové roviny,
kterou utvareji ro¢ni obdobi, je s asem pracovano i v ramci jednotlivych zabérd —
avizovani pfipravovaného obéda u maminky, obédvani pfi rozhovoru, nasledné

sklizeni ze stolu a myti nadobi.

Zatimco prvni Zdenkova vypovéd napliiuje predevsim ,zaznamendvaci“ funkci,
v dalsi vypovédi se dostavame k ,analyze” Zivotniho pfistupu ke smrtelné nemoci.
Namisto Uvodniho zlehcovani bliZici se smrti se respondent zmifuje o problémech
a bolestech, které jsou s nemoci spojeny. Opét ma k dispozici nezvykle dlouhy ¢as
k monologické vypovédi. Autor vede Zdenka opatrné i k tématice odpousténi,
bilanci vlastniho Zivota. Je patrna autorova promyslena prace s tichem. Tichu je zde
ponechan dostatecny prostoru vhodny pro citlivou tématiku. Tato prace odpovida
pozadavkim Ivo Blahy, ktery zdlrazniuje, Ze ticho lze dobfe umocnit ,vhodné
znéjicimi prostfedky“!3!. Vtomto pfFipadé je vyuZito cinkdni p¥iborl u obéda a

nasledné umyvani nadobi latentné pritomnou maminkou, nebo prosté vrzani Zidle.

Analytické funkce je dosazeno i vypovédmi, kde Zdenék nemluvi o sobég, ale
presouva se k tématlm celospolecensky platnym a aktudlné rezonujicim. Rozviji
filosofické zamysleni o pfirozeném strachu ze smrti, samoté v okamziku smrti,
euthanasii, o soucasném trendu stafi vytésnovat a vénovat se pouze stari

radostnému, aktivnimu, bezbolestnému, které ve skutecnosti neexistuje. Z tohoto
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pohledu dochazi ke zméné hlediska a k jakési fokalizaci smrti, ktera se stava hlavni

hrdinkou ptibéhu a zUstane ji az do konce.

Chvili pro meditaci nabizi vyjeti zabéru z clony (jakoZto nejcastéjsi zvukova
interpunkce, kterou Jan Hanak uzivd) do zvuku brouseni kosy a nasledného seceni
travy. Silnd metafora, zazitd jako symbol smrti, ale zarovert metafora pfichodu léta
a prvniho suseni sena. Tim se dostdvame k expresivni funkci dokumentu. Ta je
nejvyraznéji posilena v posledni tfetiné dokumentu. Do této casti se dostavame
opét skrze predcitani sms zprav. Tentokrat za podkresu bubn, syntetickych zvuka
evokujicich nemocni¢ni prostredi a tikotu hodin. Snahy o domluvu dalsi schlzky
jsou pro nemoc ¢im dal vice obtiznéjsSi. Sms zpravy, které jsou pro nds dnes
symbolem rychlé domluvy, kratkych povrchnich sdéleni, c¢asto vtipkovani a
pozdravll, zde slouZi jako mediator pro ta nejniternéjsi lidska sdéleni a simuluji
zpovéd' penitenta a knéze. Informovani o bliZici se smrti skrze ¢tené sms zpravy
dokumentaristou nemaji pouze informacni charakter, ale mizeme je vnimat i jako
vyuzity umélecky prostredek vyjadtujici jakousi béZnost a kazdodennost smrti, aniz
by vSak byla bagatelizovdna a sila sdéleni by byla oslabovadna. Napéti graduje také
diky datlim, které k jednotlivym sms zprava dokumentarista ¢te. Ve stejném
temporytmu jako jsou predcitdny zpravy, je zprostiedkovdno také sdéleni o
Zdenikové Umrti. Autor nevyuziva maminky, coby potencidlni respondentky, ale jeji
slova o umrti a poslednich chvilich syna opét sam deklamuje v er-formé. Jan Handak
vypravi o tom, jak si Zdenék nechal predcitat evangelium a jak maminka bdéla u

jeho lGZka. Smrt Zderika je konstatovdna®3?.

Predpokladany konec dokumentu vSak nenastdava. Jan Handk napadité prichazi
s pokracovanim v podobé vypravéni o Zderikové pohibu, kde misto kdzani nad
rakvi pustil nahravky Zdenkovych vypovédi o umirdni, smrti a posmrtném Zivoté.
Poté je nastrizen zbytek téchto autentickych vypovédi. Posluchac se tak dostava do
silné emotivni situace. Jako by se sam ocital na pohrbu ¢lovéka, jehoz Zivotni
pribéh pravé vyslechl. Vcituje se nejen do Zderika, ktery zemrel doma, jak si moc

pral, ale i do pozlstalych, pro které musel byt takovy poslech nesmirné narocny. Je

132 Timecode: 29:00/39:47: ,,23. &ervna, brzy rano, Zdengk piesel na druhou stranu ¢asu.*
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az Sokujici, Ze tohoto efektu je dosazeno, aniz bychom byli s mikrofonem na
pohibu skutec¢né pritomni. Dochazi k velmi autentickému prozitku chvile, kdy si az
nyni posluchac¢ naplno uvédomuje, Ze slysi hlas a pfibéh muze, ktery je v tuto chvili
jiz mrtev. V divadelni terminologii bychom mohli fici, Ze se protne c¢as redlny a

fiktivni.

V posledni ¢asti monologického dialogu Zderika a Jana dostava smysl vie, co bylo

pred tim trochu nesméle rec¢eno.

Dokumentarista: ,, Pijde ti to nespravedl|ivé?“133

Respondent: ,Ne, pro¢?“

Velké pravdy o Zivoté a smrti, kterych se ¢asto bojime kvlli jejich pateti¢nosti, znéji
ze Zderikovych ust lidové, chvilemi détsky naivné. Zdenék na zavér rozlisuje
umirani — ,nedlstojné a pitomé” a samotnou smrt — kterou nevnima jako , pfistav,
ale jako praliv“. A ve svych poslednich slovech zminuje i velké tdpani a obavu

z vécnosti.

Jakkoliv by se mohl dokument zdat po femesiné strdnce na ose horizontdlni
neatraktivni z hlediska malé cetnosti strihli, dlouhych vypovédi, pouze jednoho
respondenta a stalosti prostfedi, je jeho expresivni funkce naplnéna osou
vertikdlni. A to jak pomérné bohatou zvukovou vertikalitou, tak vertikalnim
duchovnim presahem. Tak silného tématu by jisté nemélo byt vyuZito jako
plachetky, za kterou je moZno schovat Spatné odvedenou praci, nicméné zde je
nutné hovofit spiSe o citlivém pfistupu; nezvykle velkém prostoru, ktery je
respondentovi poskytnut; a také o tom, Ze ne vidy je nutné hlavni narativni linku
ovésit barevnymi fanglemi efekt(, rapidmontazi ¢i nekonecné vrstvenych metafor.
Jistd syrovost je na misté a pribéh v sobé obsahuje dostatek metaforiénosti i bez
explicitniho zdGraznovani. Jan Hanak se tak velmi dobfe vyhnul hrozici pateticnosti.
Naopak, projev dokumentaristy i respondenta se dafi udrzet na velmi civilni drovni.
Tim si maze dokument sméle klast dramaturgickou ambici pomoci lidem, ktefi se

ocitnou v podobné Zivotni situaci.

133 Timecode: 32:40/39:47
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Na zavér dokumentu slySime repliku Uvodniho ,kdzani“ o vyznamu oltafniho
diptychu, které se nyni naplnilo. | smysl dokumentovani byl naplnén. Zdenék byl
pro dokumentaristu vzorem pfipravenosti na smrt a posmrtny Zivot. ,Jestli neni
pFipraven on, tak kdo uz...“*34, zarovern Zdenék neni nepfistupnym glorifikovanym
hrdinou, ale bytosti naplnénou lidskosti, pochybnostmi i strachem. Mam za to, ze i
posluchacovy pochybnosti o tom, zda se knéz Jan nemél jako pfitel Zderika vice

ptat, zda by nebylo vysloveno a objeveno vice, se na konci rozplynou.

4.3 Dlouhd cesta

,KdyZ umiraji rodice, ztracime
svou minulost, kdyZ umira dite,
ztracime svou budoucnost.”

Elliot Luby

Posledni ze zkoumanych dokument(, dilo Magdaleny Sorelové Dlouhd cesta nas
zaujme svou dumyslné vystavénou kompozici, jez graduje paradoxné v nejhlubsim
niterném ztiSeni jedné z respondentek. Zachyceni tohoto momentu nds prekvapi
nejen umisténim v ramci dokumentu, ale pfedevsim vyvoldava obdiv k autorce,
které se diky zvolenému participacnimu modu a zjevné empatické praci
s respondenty podafilo zaznamenat intimni zpovédi matek, jimZz zemfrelo dité

v jakémkoliv véku a z jakékoliv pFiciny.

Ramec celého dokumentu tvofi cesta dokumentaristky vlakem a nasledny pochod
s pocetnou skupinou lidi. Jaky je smysl této vypravy, sjakymi lidmi a proc
Magdalena Sorelova cestuje, je posluchadi odkryvano postupné, presto viak
vzhledem k délce dokumentu (41:21 minuty) se hlavni smysl dozvidame zahy, jiz
v expozici. Ta zac¢ind mysteridéznim klastrem, do kterého se prolind vseobecné
znama znélka Hlavniho ndadrazi v Praze a hldseni o zpozdéni, nasleduje montaz

reportaznich prvkl, posluchaci zatim nesrozumitelnych, a hudebniho podkresu

134 Timecode: 30:20/39:47
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pisné, ktera se bude pozdéji opakovat jako refrén. Dokumentaristka se pak ptd
v exteriéru nddrazniho ndstupisté malého ditéte, kam a skym jede na vylet a
nasledné se ptd také mladé Zeny, kterd se sama predstavuje a odpovida na otdzku,
po kolikaté jede na posluchaci zatim nezndmy pochod. Na jiz dokumentaristkou
nevyréenou otazku pro¢ na pochod vyrdzi, reaguje mladd Zena vcelku vécné, ale
s jeji odpoveédi pfichazi necekany zvrat. ,,Pro¢? Abychom se jednak hezky prosli a
abychom uctili pamatku zemfelych déti, sourozencd.“*3> Respondentka nésledné
pokracuje sdélenim, Ze se ji akce osobné dotyka, nebot ji zemfrel bratr a sdéluje, Ze
vylet, na ktery prdvé vsichni vyrdzZeji, vnima jako pozitivni, nikoliv naplnény pro
nékoho moznd ocekdavanym smutkem. Po kratké vsuvce jiz zndmého hudebniho
motivu respondentka pokracuje podrobnéjsim rozvedenim nastoleného tématu
smrti, kdy vzpomina na to, Ze ztratila nejlepSiho kamarada. Postaveni sourozence
v rodiné, kde zemrelo dité, vnima jako nedostatecné oSetfené v ramci rodinné
supervize. Nékolikavtefinovy hudebni motiv posouva vypovéd respondentky
k dalSimu tématu, jemuZ bude pozdéji vénovan prostor: ,Vyrovnat se stim asi
urlité neda, ale da se stim naudit 7it..“'3® Opét hudebni predél a po ném jiz

ohlaseni.

Je zjevné, Ze v relativné dlouhé, ale presto hutné expozici muselo dojit k radé elips.
Tento postup efektivné udrzuje posluchaéskou pozornost, vyvolava napéti a fadu
otdzek, na které budeme po zbytek dokumentu dostavat velmi konkrétni
odpovédi. Soucdasné je v expozici predestfeno hlavni téma i motivy dokumentu.
Motivl muUZe recipient objevit v zavislosti na individualni zkuSenosti nékolik.
Jednim z nabizenych a patrné z nejvyraznéjsich je motiv cesty, jak k nému odkazuje
samotny nazev dokumentu. Budeme zjistovat, Ze na dlouhé cesté za vyrovnanim se
s umrtim ditéte nikdo z respondentd nenasel cil v podobé uplného smifeni, a
presto ma tato cesta smysl. Ackoliv je obdobné tvrzeni pfedlozeno jiz v expozici a
posluchac by jej mohl submisivné prijmout jako fakt, dokumentaristka umozriuje
posluchaci projit dlouhou cestou (Dlouhou cestou) spolecné s ni a pochopit tuto

sloZitou skuteénost. Ve velké zkratce proZijeme detailné pribéh jedné z maminek a
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60



dals$i mikropfibéhy ostatnich respondentek vykreslenych na pozadi konkrétni
aktivity obcanského sdruZeni Dlouhd cesta. Posluchac je tedy aktivizovan, a aby
mohl pfibéhy nejen pochopit, ale skutecné procitit, musi na nich posluchacsky
participovat. DokazZe-li to, bude soucasti velikého putovani, pfi kterém mu na mysli
spole¢né srespondenty vyvstanou mimo jiné i otazky po smyslu Zivota, které

v kontextu dokumentu rozhodné neznéji jako klisé.

Z vypovédi respondentky se dozviddme o dlivodech zaloZeni ob¢anského sdruzeni.
Do jeji zasahuje vsuvka v podobé studiové nahravky hlasu dokumentaristky, jenz
sama sobé klade otazky*’, na néZ vdald$im zabéru respondentka nep¥imo
odpovidd pouhym pokracovani ve svém vyprdvéni. Tim se dozviddme o motivaci
autorky k nataceni. Magdalena Sorelova se vydavé spoleéné se €leny sdruzeni na
pochod organizovany na pocest syna jedné z respondentek, Ondry, ktery stejnou

trasu vykonal pfed svou ne¢ekanou a ndhlou smrti.

V nékterych chvilich se stava, Ze se respondentky snazi od tématu smrti svych déti
utikat kvypravéni o sdruieni a o spoleCenstvi, které vném zaZivaji.
Dokumentaristka je vsak pravdépodobné citlivé (nebot se ji svéruji a nékdy lze
jejich vypravéni oznadit za zpovéd) k hlavnimu tématu vraci. Jak toho presné
dosahuje, se nedozvime, protoze otazky jsou vystfizené a autorku v pfimé interakci
s respondenty uslySime aZ v poloviné dokumentu. Diky vhodnému usmérfiovani
hovoru zazni pfima (a v jinych dokumentech ne zcela béznd) pojmenovani smrti:
LZemiel mi syn.“138, Zemfel mi bracha.“'3%, Syn Vrata mi zemvel pfi autonehodé.
Bylo mu dvacet dva let a tfi dny.“1*° Zarovenr vsak diky dobré montdZi nedochazi
k tomu, Ze by autorka vypovéd respondentek svym nasmérovanim zpét k meritu
véci zcela ukoncila. Naopak, nékterym vypovédim je ponechano dostatek prostoru,
kde Zeny i muzi detailné vykresluji své zkuSenosti a tim dokument nabyva
pomahajici funkce pro vSechny, ktefi se stejnou situaci zapoli, nebo ji byli jakkoliv
nablizku. Zaroven dokumentaristka musi nést odpovédnost za své na pocatku

polozené otazky, protoZze velmi rychle pfichazeji prvni pfimé odpovédi, které

137 cesta je cil, pravda nebo lez...?*, ,,ale dlouh4 cesta, ma né&jaky cil?
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rozhodné nejsou na prvni poslech pozitivni. Maminky odpovidaji, Ze smifeni se
smrti ditéte by byl sice krasny cil, ale pravdépodobné k nému nikdy nemohou dojit.
V naslednych kratkych vypovédich rGznych dalSich respondentl i zakladatelky
sdruzeni vSak zazniva, Ze smysl cesty mohou nachdzet napftiklad v pomoci druhému
nebo v moznosti kracet po cesté s nékym blizkym. To je princip, ktery se
v dokumentu opakuje vidy ve chvili, kdy nékdo vyslovuje Uzkostnou obavu Ci
smutek. Pomoci stfihu jedinci odpovida celd skupina lidi, je tak umocnéna sila
spoleCenstvi, a ukazuje mu pozitiva, aniz by vSak byl smutek potirdn nebo
povazovan za nevhodny. To je ostatné jedna z nejocefiovanéjsich variant pomoci:
moznost verejné projevit zal, darovat prostor pro smutek. To ¢ini nejen sdruzeni

Dlouha cesta, ale i dokument Magdaleny Sorelové.

Vyzbrojeni vSsemi témito emocemi nabytymi informacemi se mlzZeme posunout
v problematice dal a soucasné jit hloubéji. Pfedél ndm zprostredkuje nyni delsi
uryvek pisné V Rekvizitdch zpévacky Olgy Konigové, ktery se rozvine v duet s
Jaromirem 99. Pisen mlZeme zaradit do hudebniho stylu indie pop a jeji rGzné
Casti se budou opakovat jako refrén a soucasné jediny hudebni motiv celého
dokumentu, pfiéemZz na jeho konci zazni skladba vplné verzi. Ivo Bldha o
vicendsobné repetici piSe: ,Mnohocetnym opakovanim lze cilené vyvolat pocit
mechaniénosti, stagnace, ale i vytvofit Uéinnou zvukovou gradaci.“'4! Pravé
gradace hudebniho motivu je pro dokument pfizna¢nd, zejména na samém konci,
kdy pisen poprvé zazni v plném znéni. Je to jedna z moZnosti, kterou lvo Blaha
oznaduje za ,neobycejné sugestivni“!42. Ustfedni motiv samotné pisné je taktéz
dilezity. V refrénu se repetitivné zpiva ,;s tebou”, coZ je soucasné priznaény motiv
pro spolecenstvi, které ¢lenové Dlouhé cesty zaZivaji. To, Ze se jednd o skuteéné
hmatatelnou pomoc, dokladd i vypovéd jedné z maminek: ,Premyslite, Ze to

skondite, ale Zene vas dal, Ze mate kolem sebe lidi, kterym byste ubliZili.“*43

Za jeden zvyraznych a soucasné emotivnich narativnich postupl dokumentu

povazuji osloveni samotnych déti, které se pochodu ucastni. Jednd se o dva

1“1 BLAHA, pozn. 20, s. 44.
142 Tamtéz.
143 Timecode: 22:39/41:21
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chlapce. Autorka je oslovuje pfimo a vede s nimi kratky dialog. Jednak mila détska
naivita a bezprostfednost, se kterou dité pfistupuje ke smrti, je sama o sobé
odzbrojujici a vyrazné odliSnd od opatrného vyjadrovani se dospélych na totéz
téma. Maly Lukd$ na otdzku dokumentaristky ,Kdo to byl Ondra?“ bez zavahani
odpovida: ,Ten mél jednu maminku a on ji umfel.“*** A jednak je osloveni déti
v ostrém kontrapunktu s tématem celého dokumentu - a¢ na pozadi ob¢anského

sdruZeni, s metaforou cesty - bavime se o mrtvych détech.

Ve tfetiné dokumentu jiz vime, Ze nejpodrobnéji ilustrovanym pfibéhem je pravé
osud Ondry, na kterého za pochodu vzpominaji kolegové z prace a kamaradi. A¢ se
o Ondrovi mluvi od samého pocatku dokumentu, az nyni se retrospektivné z Ust
maminky dozvidame, jak to vSechno zacalo. Tedy, jak Ondra tragicky zahynul pfi
stfetu s tramvaji. Maminka s pohnutim pfimo béhem pochodu vypravi za podkresu
zneklidiujiciho klastru, ktery je posluchaci znamy jako prvni zvuk, ktery dokument
otvira. V tomto pripadé bych vsak zvuk neoznacila jako hudebni motiv, ale spise
jako nediegeticky ruch pro alegorické vyjadreni pocitd matky, ktera si znovu
ptripomina situaci, kvuli (diky) které dokument nyni vznika. Soucasné respondentka
sama otevira pozlstalymi obecné casto zmifované téma o necitlivém sdélovani
tragické zprdvy policii. Z pohnutého vypravovani se dostdvame ven skrze znovu
opakovany hudebni motiv a do jeho zvukové stopy je reportazné snimdana tataz
respondentka v kontrastni roli. Ze zranéné matky se proménuje na energickou
organizatorku pochodu, svoldvajici ucastniky, rozlévajici napoj na pfripitek a v ten
moment velmi intenzivné citime smysl jejiho konani, ktery pro ni musi znamenat
skutecné vysvobozeni z hroziciho permanentniho truchleni. V hudebni podkresu je
zhruba v poloviné zabéru stop time a hudba pokracuje po stfihu reportazniho
zabéru, kdy se pisenn poprvé plnéji rozviji a prenese nas do druhé poloviny

dokumentu.

Druhd polovina dokumentu se odehrdavda ve znameni rozSifovani informaci o
Ondrové Zivoté, které jsou prolozeny bud hudbou, nebo vypovédmi dalSich

maminek, které se svéruji se svymi pocity spojenymi se ztratou ditéte, a tim

144 Timecode: 13:40/41:21
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v es

vyrovnavani se v Uplnosti. Posluchac orientujici se v problematice paliativni péce,
ale i pozorny neinformovany poslucha¢, mlze dobre ,vypozorovat”, Zze vypovédi
respondentl postupné obsahnout vsechny faze psychologického vyvoje v pfijimani
uamrti blizkého: negace, agrese, smlouvani, deprese, smifeni.'*> Byt se nékterych
fazi respondenti dotknou okrajové, jinych zevrubné, jejich vypovédi vykresluji
plasticky obraz celého procesu od Soku az po pfijeti pravdy. Dokument tak ukazuje
na prirozenost procesudlnosti smifovani a mlze dobfe pomoci dalSim pozlstalym,
nebot je zfejmé, Ze obdobny proces u viech respondentl neni dilem nahody a je
tedy pravdépodobné pfirozenou a nedilnou soucasti dané situace. Tento fakt sdm
o sobé vsak neznamend vysvobozeni z truchleni a smutku. Autorka nas zaskoci
ostrym stfihem rdzné odpovédi jedné z maminek: ,Ja se stim nevyrovnam... ja
ne.“1® pravé v tuto chvili, kdy by posluchaé mohl nabyt dojmu, Ze je téma jiz
dostate¢né prozkoumdno a ohmatano, jde Magdalena Sorelovd jesté hloubéji a
otvird dalsi aspekt spojeny s iumrtim ditéte v rodiné. V podstaté poprvé'#’ jde do
pfimé konfrontace s respondentkou a velmi asertivné se pta: ,Rikala jste mi, Ze
premyslite, Ze nékdy nechcete Zit. Ale jak je to moziné, kdyZz mate, nebo méla jste,
dvé déti a to druhé dité ma stejné pravo na maminku jako mél syn.“**8 Toto pro
nékoho moznd drsné nastaveni zrcadla matce, ktera bilancuje nad smyslem Zivota
po umrti syna, vraci téma do vysostné praktickych koleji kazdodenniho nutného
fungovani vrodiné. A sama respondentka neni otazkou zjevné pohorSena nebo
zranéna a jeji okamzitd reakce ukazuje, Ze i pro ni je to s odstupem casu veliké
téma, nad kterym sama ¢asto uvaZzuje a nad upozadénim dcery vyjadFuje litost.14°
Zabér nas tak vraci kapelu mladé Zeny (zminované dcery), kterd v dvodu
upozoriiuje na postaveni sourozence zemrielého ditéte v rodiné. Jsou ndm tedy
nabidnuty dva moziné pohledy na véc a posluchac jisté pochopi oba diky tomu, Ze

vypovédi matky a dcery na sebe nejsou nastfiZzeny v navaznosti, ale s odstupem

15 UMIRANI.CZ. Fdze vyrovndni se s tézkou nemoci a ztrdtou [online]. Umirani.cz [citovano 11. 3.
2016]. Dostupné z WWW: <http://www.umirani.cz/rady-a-informace/komunikace-v-rodine/faze-
vyrovnavani-se-s-tezkou-nemoci-a-ztratou>.
146 Timecode: 28:30/41:21
147 Vyjma jiz zminéného dvojiho osloveni malych chlapci.
148 Timecode: 28:57/41:21
149 Timecode: 28:57/41:21
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vice neZ dvaceti minut. Vtomto ¢ase md poslucha¢ moznost pochopit, jak je
situace komplikovand a mnohovrstevnatd, a je tak eliminovdna potifeba soudit,

protoze mame dostatek informaci.

Posledni cCtvrtina je oteviena diegetickym sborovym zpévem lidové pisné
pravdépodobné od nékterych ucastnikll pochodu. Neni vsak zcela jasné, proc je
v dokumentu umisténa a pro¢ pravé na tomto misté. Poslucha¢ ma indicie, Ze
Ucastnici pochodu dosli do svého cile. Sborovy zpév se vzdaluje a maminka Ondry
popisuje, Zze vchazi do kostelika za ucelem ,zapalit svicku za vSechny déti, které uz
mezi ndmi nejsou, ale z(stdvaji v nasich myslich a doprovazet nas budou celym
nasim Zivotem, jako kdyby tu byly s ndmi.“**0 Jeji hlas se v chrdmovém prostiedi
zvukové proménuje, ztiSuje, slySime skrtnuti zapalovace, kratkou odmlku a vydech
maminky. Na samém zdvéru dokumentu jsme svédky momentu, ve kterém
vygraduje vSe, co bylo doposud feceno. Maminka Libuska témér Septem odrikava
modlitbu: ,, Dékujeme, Ze jste tu s nami byly aspon po tu dobu, kterou vam osud
vyméfil. A Ze jste nas naudily spousté vécem...“*>! Hlas se ji lame, Septd omluvu, ale
to uzZ jeji dech prehlusi opét zvuk klastru, ktery neoddéli, ale spoji nejemotivné;jsi
zabér dokumentu s vypovédi maminky, kterd vzpomind, jak pfi prvni navstévé
Dlouhé cesty nedokazala chapat, jak se ¢lenové sdruzeni mohou smat a takzvané
normalné Zzit. Jeji vypovéd nazorné ukazuje, jak skute¢né dlouha cesta clovéka
Ceka. Skupina ucastnik se loudi s hlavni organizatorkou, maminkou Ondry
sborovym ,,ahoj“ a potleskem, do kterého je v3ak jiz slySet ruch z vnitiku jedouciho
vlaku a ustfedni pisent dokumentu, kterd konecné zazniva od zacatku az do konce a

s ni kon¢i i dokument.

Zavérem analyzy povazuji za dulezité zasadit osobu dokumentaristky do SirSiho
kontextu, se kterym souvisi prvek autorského subjektu. Magdalena Sorelova se jiz
vice neZ dvacet let vénuje vysilani pro déti a mladeZz a nyni pusobi jako
dramaturgyné v Redakci Radia Junior. Jeji bohata zkuSenost a ¢asty kontakt s détmi
predikuje schopnost vést citliva témata pfimérené a je zjevné, Ze "détska" témata,

byt vtomto pfipadé spojend se smrti, jsou ji blizkd. V kontextu ostatnich

150 Timecode: 33:47:/41:21
151 Timecode: 34:20/41:21
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dokumentu patfi jeji pfistup k tém vyjimeénym. Je aZ fascinujici, jak blizko, az do
intimni zény respondentl, se dostdva. Dokumentaristka stoji vroli tazajici se
Ucastnice pochodu. Na zacatku se sama sebe ptd, jaka asi tak muaze byt Zivotni
cesta (metaforicky i fyzicky) po umrti potomka. A béhem dokumentu najde
odpovédi, které posluchacdi zprostfedkuje. Sama za sebe vystupuje v dokumentu
pfimérené. Chapeme jeji motivaci, aniz by zbytecné exhibovala, ale v momenté,
kdyZz ma mozZnost otevfit dalsi dimenzi tématu, vyuziva ji. Byt riskuje, Ze to bude
pro respondenta bolestné. KdyZz v dokumentu zazni pfimo poloZzena otdzka, je to
vzdy vyznamotvorné. Za skutecné dlleZité povazuji, Ze se dokumentaristce vytecné
podafilo skloubit citlivy pfistup, atmosféru materské néhy se schopnosti ptat se,
tim se do tématu skutecné ponofit, a tim prispét k bofeni tabu. Pficemz je stdle
nutné vnimat na pozadi neopomenutelny pomahajici vyznam - pomahajici funkci

dokumentu.
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Zaver

V bakalarské praci Smrt a paliativni péce v ¢eském rozhlasovém dokumentu jsem si
kladla za cil zodpovédét vyzkumnou otdzku, jak cesky rozhlasovy dokument
zobrazuje téma smrti a paliativni péce. Téma prace bylo zvoleno predevsim
vzhledem k stale vyssi aktudlnosti problematiky vytésfiovani smrti z osobniho,
vefejného i medialniho prostoru. Cesky rozhlas jako vefejnopravni médium ma jiz
ve svém Kodexu zakotvenou zodpovédnost a klade si za cil vénovat se spolecensky

aktudlnim problémudm, byt se toto téma muze zdat pro posluchace pfrilis palcivé.

Vzhledem ktomu, Ze se rozhlasovy dokument pokousi umélecko-publicistickymi
prostiedky zaznamenat Zitou skutecnost, bylo nutné kompilativné zkoumat
thanatologickou literaturu a aktudlni statistické Udaje, ¢emuzZ je vénovana druhd
kapitola prace. Diky tomuto vhledu je zfejmé, Ze problematika umirdni a smrti neni
pouze vysoce aktudlni, ale také Sirokd oblast s mnoha aspekty, kterym je nutné

vénovat pozornost.

Zjisténi z druhé kapitoly pomohla zvyraznit nepomér mezi Siti problematiky a
kvantitou rozhlasovych dokumentli stématem smrti. Metodou kvantitativni
obsahové analyzy bylo zjisténo, Ze za poslednich jedenact let, bylo natoéeno deset
rozhlasovych dokumentl nebo featurl nesoucich téma smrti, umirani, nebo
paliativni péce. Toto mnoistvi odpovidd 1,2% z celkového poctu dokument(
zvetejnénych v audioarchivu Ceského rozhlasu od roku 2005. Diky kategorizaci
dokumentl dle tématu se ukdzalo, Ze samotné vytésnfovani smrti, které je
naprosto ojedinélym fenoménem v kontextu dé&jin, nereflektuje Zadny

z dokumentu.

Toto zjisténi vedlo ke zkoumdni, zda si Cesky rozhlas vibec klade za cil vénovat
pozornost i momentalné neatraktivnim tématim. Z Kodexu Ceského rozhlasu jasné
vyplynulo, Ze prdvé tato a podobna témata by méla byt plnohodnotnou soucasti
rozhlasové dramaturgie. Téma dokonce odpovidd vétSiné bodl z preambule

Kodexu, avSak v praxi se rozhlasovy dokument tématu vénuje sporadicky.
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Vybrané dokumenty byly soucasné podrobeny zkoumani na zakladé eseje Michala
Renova, ktery zde stanovuje zdkladni funkce, jez by mél dokument naplriovat. |
v tomto ohledu vSak dramaturgie rozhlasového dokumentu a featuru zlstava na
puli cesty. Pfedevsim se ji nedafi odhalovat a zaznamenat soucasné tristni postoj
spole¢nosti k umirani a smrti. Aby byla zachovdna vefejnopravnost média, které si
klade za cil pokryvat nejsirSi mozné spektrum témat, bylo by Zadouci, aby pravé
Cesky rozhlas pfispival ke znovunavraceni tématu smrti a paliativni péce v celé
jeho Sifi do Zivota. Tim, Ze sam téma reflektuje v malé mife, k vytésnéni spise

pfispiva.

Aplikovanim kvantitativni obsahové analyzy, nasledné dramaturgické analyzy a
s podporou sociologické literatury bylo zjisténo, Ze se rozhlasovy dokument i
v omezené kvantité pokousi zobrazovat téma smrti v pomérné velkém rozsahu.
V dokumentu se vyskytuje smrt jako prilezitost ke smifeni, smrt jako obava, smrt
jako pfilezitost k odpusténi, smrt jako pfirozenost, smrt jako néco, s ¢im se nelze
smifit, smrt ndhla, smrt ditéte, smrt vdomacim prostfedi, smrt jako mozny novy
zacCatek. Presto dokumenty mnoho aspektl thanatologie a paliativni péce stale
opomijeji. To je mozna ddno nedostatecnou obezndmenosti s problematikou a
vdisledku toho okrajovym postavenim (a nizkou kvantitou) dokument(

s tématem smrti nebo paliativni péce v dramaturgii Ceského rozhlasu.

Jak jsou dokumenty umélecky kvalitni, by se nejlépe ukdazalo pfi dalsim vyzkumu,
ktery by do zorného pole zaradil i evropskou rozhlasovou dokumentarni tvorbu a

bylo by tak moZné srovnavani pristupa.

Dramaturg Daniel Moravec chape rozhlasovy dokument jako vrstevnaté dilo, kde
se na detailu jednoho problému, pfibéhu, véci ¢i udalosti, ukaze cosi, co je platné i
jinde, jinak a u jinych. Néco, co tento detail pfekraduje.’> Tento pFistup je pro
tézko uchopitelné téma smrti obzvlasté vhodny a dramaturgie Ceského rozhlasu

vvvvv

spiSe o prvni opatrné kroky.

152 MORAVEC, Daniel. Oral History, 2016. E-mailovd korespondence s Danielem Moravcem 18. 2.
- 4. 3.2016. Ulozeno v archivu autorky.
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Na Uvod této prace jsem citovala Carla Gustava Junga: ,Naucil jsem se totiz, ze
vSechny nejvétsi a nejdllezitéjsi Zivotni problémy jsou zdsadné neresitelné... Nelze
je vyresit, pouze prerlst.” Rada bych tuto praci uzavrela tvrzenim, Ze rozhlasovy
dokument a feature ma moznost a moc pomoci ndm prerUstat tak obtizné Zivotni
problémy jako jakou problémy tykajici se umirdni a smrti. A s nadéji, ze se o to

bude pokouset.
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