#0 Uvod do videokurzu

Ahoj lidi mé jméno je Martin Brus a vitdm vas u Uvodni lekce videokurzu Adobe Premiere Pro CC 2019.
V kurzu vdm podrobné ukazu jak ovladat tento nejzndméjsi video-editacni software. V celém kurzu bude
kladem duraz pfedevsim na rychlost a efektivitu prace, proto si budeme ukazovat vice zplsobu jak
provést jednotlivé ukony a z nich vybirat ty nejefektivnéjsi.

Kurz je sloZen ze 26 video lekci. Pricemz prvnich 21 lekci simuluje pribéh celého postprodukéniho
procesu. V zavérecnych 5ti bonusovych lekcich vam ukazu par tipQ tykajicich se optimalizace Premiéry
Videokurz je soucdsti mé diplomové prace, takze pokud by vas zajimala napt. vhodna hardwarova
konfigurace pro Premiéru nebo podrobnéjsi teoretické informace, které se do kurzu nevesly, mlzZete se
podivat pravé do mé diplomky.

Doufam, Ze vam kurz pomuze ziskat nové znalosti a po jeho shlédnuti budete také schopni vytvofit
podobné video.

A ted' se pojdme podivat na video se kterym budeme v celém kurzu pracovat

Prvni kroky

#1 Prvni spusténi

Spusténi Premiere Pro

Pfedstaveni Home Screen
- Open Project - ukdzat obé moznosti otevreni projektu
- Sync Settings
- Synchronizace worskspact, kldvesovych zkratek, presetd a dalSiho nastaveni

Vytvoreni nového projektu
- Cokoliv se zde nastavi, tak Ize pozdéji zménit v ,Project Settings”
- Video Rendering:
- Cuda - GPU akcelerace, paralelni vypocty, podporuje pouze na Nvidia
- OpenCL - paralelni vypocty, podporuje AMD i Nvidia, ale vyplati se pouze na AMD
- OpenGL - pouziti grafické karty pouze pro vykreslovani grafiky, zvolit jen kdyZ ostatni nefunguji
- UloZeni Scratch:
- Konfigurace diskl velmi ovliviiuje rychlost a je podrobné popsana v teoretické ¢asti
- VSechny Scratch na samostatny disk

Pfedstaveni prostredi Premiere Pro
- Pracovni prostfedi Premiere Pro se sklada z panell
- Aktivni panel
- Zména velikosti panell
- Presouvani a seskupovani panell
- Otevieni paneld -> horni menu
- Zéakladni seznameni s Panely (libovolna zména velikost a rozvrzeni vseho dle potreby)

Zavieni projektu
- NAavrat zpét na Home Screen
- Zavreni Home Screen a otevieni projektu pfes Horni menu



#2 Workspace (Pracovni prostredi)

= Home Screen
- Otevreni jiz vytvoreného projektu se zabéry

= \ysvétleni co je Workspace
- Pro kazdou ¢ast Workflow si prizplsobime jiny workspace: Assembly, Editing, Audio, Graphics, Color a
Sharpening
- UlozZeni a reset Workspace
- Ukazka preddefinovanych Workspacl
- Zminka o Learning Workspace

#3 Import a organizace zabérU

= DdlleZitost spravné organizace projektu
- Velké projekty -> zabéry z X kamer, mnoho scén, pouzité grafiky a zvukovych stop

= PrizpUsobeni Assembly Workspace pro prehledny import zabérd
- Panely, které nepotrebujeme zavieme

»  Ukdzka 5 zpUsobl importu zabérd
- File -> Import
- Ctrl+1
- Prava mys -> Import
- Dvojklik
- Pretahnuti samotnych zabérd Windows
- Pretadhnuti slozky se zabéry

= Podrobnd ukazka Project panelu
- Zpusoby zobrazeni - Miniatury a seznam
- Razeni zabéra
- Metadata - program pro profesiondlni produkci, mnoho informaci o zabéru
- Pfejmenovani zabéri - Klik na nazev nebo prava mys -> Rename
- Barevné rozliSeni pomoci Labelii - barevné rozliseni vice kamer nebo scén
- Organizace do sloZek - Prava mys -> New Bin nebo lkona slozky, rozdéleni podle scén a typu média
- Odstranéni zabérl z projektu - Delete nebo prava mys -> Make Offline



#4 Vytvoreni sekvence

= Pfechod a pfizpUsobeni Editing Workspace
- Prostfih videa

3 zpUsoby vytvoreni sekvence
- lkona New Item -> Sequence - Hrozné pomalé, nepouzivat
- Prava mys -> New Sequence From Clip
- Dragand Drop

3 zpUsoby pridavani zabéra:
- Pres Source Monitor
- Drag and Drop zabérl
- Dragand Drop celé slozky

= Nastaveni sekvence
- Pfejmenovani
- Nastaveni - Pravd mys -> Sequence Settings - projit vSechny moznosti

s vs

- 25 FPS - pocty FPS a slow motion podrobnéji rozebiram v teoretické casti diplomky

Vysvétleni pojmu sekvence
- SdruZuje zdbéry do jednoho celku
- Obsah sekvence v podstaté urcuje obsah jednoho celého videa
- Vytvoreni druhé sekvence ,,Zbytky“ a prepinani mezi nimi

#5 Source a Program Monitor

= Source monitor:
- Slouzi k ptehravani zdrojovych zabéru
- Monitor je spojen vzdy s jednim zabérem!!!
- Ovladaci prvky:
- Timecode a celkova délka zdbéru
- Dalsi prvky...
Zkracovani zabéru:
- Znacky - Mark In a Mark Out
- VlozZeni zabéru do sekvence

= Program monitor:
- Stejné ovladaci prvky jako Source Monitor
- Monitor je propojen s Casovou osou!!!
- Timecode a délka videa odpovida ¢asim sekvence



#6 Timeline (Casova osa)

= \ysvétleni funkce ¢asové osy
- Vizualizace obsahu v sekvenci - ptidavaji se do ni média
- Zndzornéni Casu zleva doprava - ukdzat Timecode
- Veskery obsah videa se tvofi v Casové ose

=  Pohyb po Timeline
- Posun hlavicky - pretahovani mysi nebo Sipkami
- Pohyb po ose - Koleckem mysi nebo posuvnikem
- Zména Casového méfitka - Alt + kolecko nebo posuvnikem

= Zabéry
- Vizualizace pomoci miniatury zabéru a Audio Waveform
- Labely - barvy zabérd
- Snap - pfichytavani zabéru

= Stopy (vrstvy) videa a zvuku
- Funkce vrstev:
- aplikuji se vSechny vrstvy zvuku i videa najednou, jen u videa je vidét pouze vrchni vrstva
- Vypnuti viditelnosti
- Zmeéna velikosti - Alt + kolecko, Shift + kolec¢ko nebo posuvnik
- Prejmenovani
- Track Targeting - vyznam pfi posunu po ¢asové ose a kopirovani zabéru

= Markery
- Na cCasové ose a na zabéru
- Jejich nastaveni



Strih videa

#7 Zakladni manipulace se zabéry

=  Oznaceni zabér(
- Mys - jeden zabér
- Mys + pfetaZeni oknem - skupina zabér(
- Shift + mys - postupné oznadovani zabérl
- Alt + mys - oznaceni pouze video nebo audio ¢asti zabéru (efektivita pfi mazani audio ¢asti)

=  Posun zabér:
- Klasicky posun mysi
- Shift + mys - pouze vertikdIni posun po stopach
- Alt + mys - zkopirovani a posun kopie zabéru
- Ctrl + mys - sloZité se to popisuje
- Ctrl + mys pfi pusténi
- Alt + Left/Right Arrow - posun o 1 frame doleva/doprava
- Alt+ UP/Down Arrow - posun o 1 stopu nahoru/dolu

= QOdstranéni zabéru:
- Delete - odstrani zabéry z ¢asové osy
- Shift + delete - odstrani zdbéry i mezeru

= (Qdstranéni mezer:
- Prava mys + Ripple delete
- Levy kraj mezery + W
- Pravy kraj mezery + Q

= Vracenizmeén
- Ctrl +Z-zpét
- Ctrl + Shift + Z - vpred
- pouze 32 kroku zpét!!!
- Zobrazeni History Panelu

Synchronizace obrazu a zvuku:
- Unlink - Pravd mys$ + Unlink nebo Alt + mys
- Graficka vizualizace odhali chybny posun



#8 Zaklady stfihu

= Procje dobré podrobné poznat vsechny nastroje
- Nékolik zplsobU pro provedeni stejné ¢innosti
- Velmi se lisi svou rychlosti a efektivitou

= Adobe napoveda
- Nendpadny text vlevo dole

= \lysvétleni vSech nastrojd v panelu Tools

- Podrobny popis stfihovych nastroji naleznete v mé diplomové praci v kapitole ,,Stfih v Premiere Pro”
Selection Tool (V):

- Posun zabér

- Zkracovani zabérQ, ale z(stavaji mezery
- Ripple Edit Tool (B):
- Pouze na zkracovani zabér(, nelze je posunovat
- automatické mazani mezer
- Rolling Edit Tool (N):
- Zkracovani jednoho a zaroven prodluzovani vedlejsiho zabéru
- Razor Tool ©:
- Vytvareni stfihd na jedné stopé
- Shift + mys - stfih pres vSechny stopy
- Selection Tool podruhé a podrobnéji:
- S Klavesovymi zkratkami nejvSestrannéjsi nastroj pro stfih i posun
- Ctrl na kraji zabéru - Ripple Edit Tool
- Ctrl mezi zabéry - Rolling Edit Tool
- Q/w:
- Ripple Edit Tool podle hlavni Markeru
- Nejrychlejsi forma zkracovani zabéru
- Funguje pfi vybrani jakéhokoliv nastroje
- Slip Tool (Y):
»Pretoceni” zabéru bez zmény pozice na ¢asové ose (vnitini posun)
- Hand Tool a Zoom Tool:
- Nastroje prakticky k nicemu
- Pouze posun a zména méfitka pohledu na ¢asové ose (stejné jako kolecko mysi)
- Track Selection Tool (A):
- Oznaceni viech nasledujicich zabéra ve vSech stopach
- Shift + A - Oznaceni viech minulych zabér( ve vSech stopach
- Shift + mys - Oznaceni zabérd jen v jedné stopé

#9 Pokrocilejsi strih ve vice stopach
- Ukdazkova situace - zabéry ze dvou kamer + hudba v pozadi
- MJazu dojit k poruseni synchronizace zvuku nebo nechténému posunu klipu
- Ukdazka jak se tomu vyvarovat:
- Track targetting - které stopy se budou zkracovat
- Sync Lock - synchronizace mezi obrazem a zvukem



Upravy zvuku

#10 Zakladni upravy zvuku

- Teorie o zvuku, jak ho vnimame a jaké typy rozliSujeme najdete v kapitole ,,Zvuk”

Audio Meter panelu
- Vysledna hlasitost zvuku ze vSech stop
- Hlasitost vyssi nez 0 dB - ofezani ¢asti zvukovych vin (degradace zvuku)

Vizualizace zvuku
- Audio Waveform
- Graf, ktery vizualizuje pribéh zvukovych vin
- Pozname z néj hlasitost

Zmeéna hlasitosti celého klipu:
- Mysi pfimo na klipu/Effect Controls - neméni se vizualizace na Waveform!!!
- Audio Gain (G):
- Prava mys + Audio Gain
- Nékolik moZnosti zmény hlasitosti
- Vizualizace na Audio Waweform

Zména hlasitosti ¢asti klipu:
- Audio keyframe - plynuld zména hlasitosti (napft. ztiSeni hudby pf¥i rozhovoru)
- Vytvoreni - ikona na Ose nebo Ctrl + Mys
- Oznaceni - MyS nebo Pen Tool
- Ctrl + MyS na keyframe - Beziérova ktivka

#11 Pokrocilé upravy zvuku
» Prepnuti a pfizplsobeni Audio Workspace

= Vyzkouseni Audio PanelU:
- Audio Clip Mixer:
- Rucniregulace hlasitosti za béhu videa
- Vytvareni keyframu za béhu videa
- Obtizna rucni korekce
- Audio Track Mixer:
- Zména hlasitosti celé stopy najednou
- Essential Sound:
- Siroké moznosti Upravy zvuky:
- Poufiti preset(
- Automatické vyrovnani vice zvukovych stop na stejnou hlasitost
- Vylepseni rozhovoru
- Automatické ztiSovani hudby pfi mluveném slovu (Audio Ducking)



Efekty a grafika

#12 Pfechody a efekty

= Prechod zpét do Editing Workspace
- Existuje cela rada prechod(, ale témér se nepouzivaji

Ukazka zakladnich prechod(
- Dip to Black (stmivacka)
- Pouziti na za¢atku a konci videa
- Cross dissolve (prolinacka)
- Plynulé prolnuti jednoho zdbéru do druhého
- Zmirnéni zvukovych skok

ZpUsoby aplikace prechodd
- Effects -> Video Transtion -> Dissolve (pomalé)
- Ctrl/Shift + D - pouziti defaultni prechodd (rychlé a hromadné pouziti)

= Nastaveni defaultnich pfechod
- Edit -> Keyboard Shortcut
- Nastaveni defaultni délky - Edit -> Preferences -> Timeline

MoZnosti prechodd
- Nastaveni délky prechodl - popotazZeni nebo dvojklik
- Nastaveni defaultnich pfechod a jejich délky

Pfechody pomoci keyfram(
- Pokrocilé moznosti nad priilbéhem prechodu
- Prava mys -> Show Keyframes -> Opacity
- Linearni nebo Bezierovi kfivka

Efekty
- Ukazat Effects panel:
- Gaussian Blur, Sharpening, Black and White
- Nastaveni v Effect Controls panelu:
- Nastaveni Motion i pouzitych efekt



#13 Zavérecné titulky
=  Pfizplsobeni Graphics Workspace

=  Tvorba titulk{
- Type Tool (T)
- Panel Essential Graphics - ukdzat nastaveni

= Pozicovani vice titulkl
- Ukotveni pomoci funkce - Pin To

= Rolling Credits
- Odverze CC 2018 vyrazné jednodussi tvorba
- Napred odznacit text, jinak se funkce nezobrazi!
- Funkce - Roll

#14 Zména rychlosti zabérd (slow motion, timelapse)
- VyuZiti mozZnosti novéjsich fotoaparatl natacet s vyssim poctem FPS

= Zména rychlosti celého klipu
- Speed/duration:
- Ukazka jednoduchého slowmotionu
- MozZnosti nastaveni...
- Audio Pitch - odstrani zkresleni zvuku
- Optical Flow - Ize pouzit pti vétSim zpomaleni nez dovoli FPS
- Timelapse nastupu do Auly

= Zména rychlosti ¢asti klipu
- Time Remapping:
- Plynuld zména rychlosti ¢asti zabéru
- Velké kreativni moznosti (akcni sporty, atd.)
- Prava mys -> Show Clip Keyframe -> Time Remapping -> Speed



Barveni videa

#15 Uvod do barveni videa

- Kdyby vds zajimala zdkladni teorie o barvach, psychologicky vyznam jednotlivych barev nebo barevna
schémata pouZzivana ve filmech, tak se miZete podivat na kapitolu Barvy v mé diplomce

= Prechod a pfizptsobeni Color Workspace

= Nastaveni panelu Lumetri Scopes
- predstaveni nahledovych graf(
- Vectorscope, RGB Parade, Waveform

= Princip funkce Lumetri Color Panelu
- Efekt Lumetri Color se pfida automaticky
- Podrobné vyzkouseni vsech funkci

#16 Color Grading Workflow

= Vybrani hlavniho zabéru (Hero shot)

=  Primarni korekce
- Upraveni jasové krivky
- Posuvniky
- Vyvazeni bilé barvy
- Posuvniky a RGB kfivky
- Upraveni saturace

Lokalni Upravy (Secondaries)
- Upravy jen &asti obrazu na zakladé barevnych odstin(, saturace nebo jasu
- Hue Sat kiivky
- Maska + animace

Shot Matching:
- Automaticky funkce Color Match
- Rucni Shot Matching

Kreativni vzhled (Look):
- Aplikace Uprav na Adjustment Layer (Uprava celé scény nebo videa najednou)
- Manudlni vytvoreni vlastniho vzhledu

Vytvoreni presetu
- Musime prepnout Effect Controls
- Prava mys -> Save Preset

#17 Hlubsi pochopeni Uprav jasové krivky
- Kazdy program, plugin i nastroj na Upravu jasu se muZe chovat trochu odlisné. Proto je dobré
pochopit jejich princip a védét jak si jejich chovani jednoduse vizualizovat.
- Porovnani posuvnikt, Color Wheels a Curves pomoci obrazku Sedé skaly a Luma Waveform
- Porovnani stejnych nastroji v Lumetri Looks a externim pluginu Colorista IV



Zaverecneé upravy

#18

#19

#20

Upscaling

Cotoje

Jedn3d se o digitalni zvétSeni videa za Ucelem zlepsSeni kvality
Neni to béZna véc a jsou na néj rlizné nazory

PFi uploadu na YouTube m3 jesté dalsi bonusy

Podrobné ho popisuju v mé diplomové praci

Ukazka fotek

Porovnani Full HD a zvétSeného 4K obrazu

Postup

Zména rozliSeni sekvence:

- Project Panel -> Pravd mys -> Sequence Settings - 3840 x 2160
Zména velikosti klipt:

- Effect Controls -> Motion - > Scale - > 200
Doostfeni:

- Metody doostteni podrobnéji v nasledujici kapitole

Ostreni

PfizpGsobeni Sharpening Workspace

Proc se vlastné doostfuje

PFi nataceni se ostrost fotoaparatll a kamer stahuje na minimum
Doostreni v postprodukci Ize dosahnout lepsich vysledk(

Ostrici efekty

Sharpening:
- Doostti cely obraz stejnou intenzitou
- Pro zabér s malou hloubkou ostrosti zcela nevhodné (doostfuje se rozmazané pozadi)
Unsharp Mask:
- UmoiZnuje nastavit intenzitou ostfeni podle kontrast hran v obraze
- Vhodnéjsi pouziti
Externi plugin Samurai:
- Siroké mozinosti nastaveni
- Intenzita ostfeni podle kontrastu hran v obraze
- Vizualizace ostienych ¢asti stejné jako v Lightroomu
- GPU akcelerované ostrenil!

Softwarova stabilizace

= Jak funguje softwarova stabilizace

Digitalni zoom + posun, rotace a transformace obrazu
V zadném pripadé nenahrazuje optickou stabilizaci objektivu nebo Cipu fotoaparatu

= Warp Stabilizer

MozZnosti nastaveni

= Stabilizace zpomalenych zabér(

Nutnost vyuZziti Nested Sequence



#21 Export videa (rendering)

= Kcemu je export
- Video je zatim ve fazi projektu, slozené z mnoha zabérq, zvukd, efektd atd.
- Pro bézné prehravani je nutné ho prevést do bézné spustitelné formy

= Postup

- Oznaceni ¢asti, kterou chceme exportovat:
- Klavesy I, O nebo Mark In/Out
- File -> Export -> Media (Ctrl + M)

- Nastaveni parametrd exportu:
- Vysvétleni vSech dulezitych moZnosti nastaveni
- Nastaveni exportu pro nejvyssi kvalitu videa na YouTube
- Spousta typu formdatu kddovani. Opét jsou rozebrany v diplomové praci

Optimalizace

#22 Klavesové zkratky

= Libovolné nastaveni Uplné vseho

- Minimalizace ukonU a zvySeni efektivity
- File -> Edit -> Keyboard Shortcuts (Ctrl + Alt + K)
- Defaultni:

- Ctrl+S-save

- Q/W -stfih

- Ctrl +Z - zpét

- Ctrl + Shift + Z - vpred

- G- Audio Gain

- V- Selection Tool

- C-Razor

- Mezernik - play

- T-Text

- M- Marker

- 1/0-Znacky

- ;- Zvétseni okna

- Ctrl +; - Fullscreen

- E-Speed

- R- Nested Sequence

- X-Stih

- Shift + D - Video Transition
- Ctrl + D - Audio Transition
- Enter - Render Effects

- Ctrl + Enter - Render



#23 Zvyseni rychlosti Premiere Pro

=  GPU akcelerace CUDA
Pouze pro karty Nvidia
Notebooky s integrovanou a externi grafikou:
- Plocha -> Ovladaci panel Nvidia -> Spravovat 3D nastaveni -> Nastaveni programu -> Pfidat
Povoleni GPU akcelerace CUDA:
- File -> Project Settings -> General
- Udrzeni casové osy ve stavu GPU accelerated:
- Pozname podle barevného prouzku nad Casovou osou - &ervend je problém
- Efekty, které nejsou GPU accelerated vyraznym zplsobem zpomali a zasekaji nahled i export
- Prace se tak stane nesnesitelna
Ukazka rychlosti GPU vs CPU:
- Zrychleny pribéh exportu videa a predrenderovani nahled

= Global FX Mute
- Hromadné vypnuti efektd, kdyZ zrovna nejsou potreba
- Zrychluje odezvu a zlepsuje plynulost ndhledu na slabsich pocitacich

=  Prfedrenderovani nahledu
- Barevny prouzek nad Timeline:
- Zluty - neni vytvofeny predrenderovany nahled a zabéry jsou ve stavu GPU accelerated
- Zeleny - je vytvofeny prfedrenderovany nahled a je zaruceno prehravani v redlné rychlosti
- Cerveny - byl aplikovan efekt, ktery nema GPU akceleraci, ndhled se bude vyrazné sekat
- Predrenderovani efektd - Enter
- Predrenderovani celého nahledu - Ctrl + Enter

#24 Proxy stfih

- Pokud se ndm video seka
- Vyuziti na slabsich pocitacich a pro video s vysokym rozlisSenim (4K, 6K, 8K)

Jak to funguje
- Nahrazeni origindlnich zabérd kopiemi v horsi kvalité a mensim rozliseni
- Pred renderem videa se vyméni zpét za originalni zabéry

Vytvoreni proxy soubor(
- Oznacime zabér -> Prava mys -> Proxy -> Create Proxies
- Media Encoder provede render soubor(

= Qveéreni proxy
- Prava mys -> Properties
- List View -> Metadata -> Proxy

Aktivace proxy
- Pridani ikony Toogle Proxies
- (Pfed renderem ho pak vypneme)



#25 Media Cache

= K c¢emu slouzi
- Docasné soubory
- Slouzi k zobrazeni audio waveform a vylepseni nahledu videi

= Procji mazat
- MizZe pomoci, pokud program pfi néjakém tkonu opakované pada nebo tvofi chyby béhem renderu
- Uvolnéni diskové kapacity (zbytky po starych projektech) - za del$i dobu to mlzou byt aZ desitky GB
- Pokud je program potiebuje, vytvoti si je znovu

= Postup
- Edit -> Preferences -> Media Cache - Delete Unused (nebo ru¢né pfimo ve sloZce)
- Restart programu

#26 Archivace projektu

= Proc archivovat
- Vétsi projekty mohou obsahovat stovky GB a zbyte¢né zabiraji misto
- Nepouzité klipy nepotfebujeme (to zaleZi nad pfipadnou Upravou projektu atd...)

=  Postup
- Odstranéni starych verzi projektu:
- Slozka s projektem -> Auto-Save
- Archivace:
- File -> Project Manager



