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UvVOD

Hlavnim cilem bakalafské prace je porovnani pfistupu k détem se specifickymi
poticbami v bézné mateiské Skole, nebo Vv soukromém alternativnim piedskolnim
zatizenim neboli v cirkevnim spolku Praminek. Cilem je provést ¢tenafe od pocatkt
vzniku matef'skych Skol az do soucasnosti. Tato prace by méla ¢tenafi piiblizit v této
problematice dilezité legislativni pozadavky a bézné naroky, které se od vzniku
matefskych Skol ménily podle celkového historického vyvoje spolecnosti. Objasnit
sloZitosti vyvijejici se této problematiky béznému Ctendii a zprostiedkovat celkové
nastinéni béznych pozadavkii ve vychovné vzdélavacich procesech nasi spole¢nosti.
Poukézat na individualni potfeby v této oblasti ze stran nasi soucasné digitalni spole¢nosti
a poukazat na nesmyslné, nadstandardni ¢i vyjimeéné pozadavky ze stran. Porovnat

minulost kdy se zapominalo na déti se specifickymi potiebami a soucasnost.

Préace by se mohla stat pomiickou za¢inajicim podnikateliim, ktetfi uvazuji o podnikani
Vv oblasti kolem matefskych Skol, komunitnich center, ob¢anskych sdruZeni ¢i jinych
podobné zaméfenych spolecenstvi, kde maji zdjem o vychovu nasi nejmladsi populace.
M¢lo by jit hlavné o lidi, ktefi chtéji pomahat détem s postizenim, a jejich pozvolnému
zacletlovani mezi zdravou populaci. Témto jedinciim pomahat uz od ptedskolniho véku
v zaclenéni do bézného Zzivota, aby nezlstavali v socidlni izolaci, a nebyli vylouceni

predcasné na okraj nasi spole¢nosti.
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TEORETICKA CAST

1  PREDSKOLNI VEK

1.1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

Vychovné vzdélavaci proces je vliv, béhem kterého se jedinec neboli ucitel, pokousi
ptredat ziskané teoretické védomosti, praktické zkuSenosti a znalosti, jinému jedinci
neboli studentovi a ten na zaklad¢ vlastniho nadani a moznosti se pokousi piedané
informace a zkuSenosti absorbovat a vstipit. Timto zpusobem je mozné postupovat
béznou cestou a samovolnou Vv pribéhu zivotnich okolnosti (v zazemi rodiny,
Vv pracovnim kolektivu, pfi vefejné ¢innosti aj.). Jinak feeno, cilem vzdélavaciho procesu
je aby, byl schopen kazdy vzdélany ¢lovek piipraven spravnymi metodami a ziskanymi
schopnostmi pfemahat v§edni ulohy a ledajaké situace, které mohou kdykoliv béhem jeho

Zivotni cesty pfijit.

Vyucovani je soucasti promysSleného vychovného piisobeni na studenta, pii kterém
probiha proces uceni, ale hlavné to rovnéz je prvek edukaénich procest. Jinak feceno, ze
pedagogovo cilené vychovné pisobeni, Vv oboustranném pusobeni mezi ulitelem a
studentem, ale i ve vzajemné puasobeni S ostatnimi zaky v kolektivu je vyucovani.
Vyucovani a uceni, které je uzce propojeno, by mélo byt nedilnym prvkem kterékoliv

ucinné vyuky.

V dalsi podkapitole si fekneme, kdo je to pedagog, nejprve strucnou definici od
odbornych autorti a jejich riiznych pohledil na tuto profesi. A v kapitole 1.3 se podivame

na pozadavky na pedagogické pracovniky.
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1.2 PEDAGOGICKY PRACOVNIK

Kdo je pedagogicky pracovnik — pedagog? Pedagog je nékdo, kdo se ma postarat ve
vychovné vzdélavacim procesu o to, aby zak pochopil vylozenou latku, ma zajistit, aby
zakovi byli podany informace srozumitelnou cestou. Snazit se vykladem latky zaujmout
pozornosti zaka. V Pedagogickém slovniku je termin pedagog popsan jako ,ucitel,
Vv odli$nych druzich a arovnich Skolskych instituci, v€etné ucitelt zdkladnich stfednich a
vysokych $kol, resp. pedagogicky pracovnik v rozvinut&jsim slova smyslu“!Pedagog je
zejména jeden z aktérti ve vychovné vzdélavaci procedufe, z jedné strany je ucitel jinak
feeno pedagog a z druhé strany studujici neboli zak. Dle kolektivni spoluprace profesora

Prichy a profesora Vetesky, ¢lenime toto pojeti na dvé vyznamnosti:

,, 1) Ucitel na jakémkoliv stupni vietné vysokoskolskych ucitelii obecné téz pedagogicky

pracovnik. Anglicky ekvivalent je educator.

2) Védec, odbornik v pedagogické teorii a/nebo vyzkumu. Anglicky ekvivalent je

educationist. “?

1PR0CHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. 2009. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs.vyd. Praha: Portal, 2009. 400

s. 153 ISBN 978-80-7367-647-6.

2PleJCHA, JAJ. VETESKA,2014. Andragogicky slovnik. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2014. 320 s. ISBN 978-80-247-47.
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1.3 POZADAVKY NA PEDAGOGICKE PRACOVNIKY

Obzvlasté a ktefi ve vychovné vzdélavacim procesu, pedagogicti pracovnici, coby
podstatni Gi¢astnici jsou ti, kterych se tyka zakon &. 563/ 2004 Sb.3, o pedagogickych
pracovnicich a zméné nékterych zakont, v pozdé&j§im znéni zakon ¢. 379/2015 Sb. Tento
zakon je smé&fovan k pedagogickym pracovniktm $kol a $kolskych zafizeni, ktefi provadi
ptimou pedagogickou ¢innost, jako jsou ucitelé, pedagogicti pracovnici vénujici se
nasledujicimu vzdélavani pedagogickych pracovnikli, vychovatelim, specialnim
pedagogim, Skolnim psychologim, pedagogim volného casu, asistentim pedagoga i

ostatnim vedoucim pedagogickym pracovnikiim skoly ¢i Skolskych instituci.

Taktéz tento zakon piizpisobuje piedpoklady pro vykonavani ¢innosti, dalSiho
vzdélavani ¢i kariérniho systému pro pedagogické pracovniky. (Zakon ¢. 379/2015 Sb.)
Smérem k pedagogickym pracovnikidm, jsou urovany zakonné pozadavky, ale také i
podminky vztahujici se k charakteru celkové osobnosti pedagoga, a zvlasté je
pozadovana, nezbytnost ve schopnosti pedagogovo osobnostni vyrovnanosti, uvadime

nékteré pripady:

¢inorodost (tvorivost) — nadan ustavicné vyhledavat nové, nebyt spokojen se

soucasnou urovni

- vyhranéné etické vychodisko — ucitelovo smysleni, chovani a pocity jsou
orientovany demokratickym, humanistickym a viasteneckym smerem

- ucitelsky optimismus — silné smysleni 0 efektivité vychovného procesu

- Vychovny takt —disciplinovanost v pristupu ke studentiim a schopnost se ovladat

- ucitelsky pokoj—umeni byt koncentrovany, objasiovat S trpélivym postojem

danou ldatku, tak aby ji student plné porozumél

3 Zakon &. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakonti. In: Shirka zakonii Ceské republiky. 2004, &astka
190, s. 10333-10345. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/38850/
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- pedagogicky zdpal — ucitelské odhodlani, pokojny a cily postoj k tématu, cinnosti
I K samym studentiim

- hluboky vztah ke studentiim — ndaklonnost K Zdkiim odrdzejici se v kvalité ucitelské
¢innosti, V usili ziskat o nejvice informaci o studentovi a jeho moznostech

- Strikini ndaroky — potireba neignorovat ne dokonalosti, preciny bez reakce smérem

K naprave; nedovolit prednost samostatnému vyreseni mezi studenty®

V nasledujici kapitole 1.4 se podivame na historicky pohled piedSkolniho vzdélavani

1.4 HISTORICKY POHLED NA PREDSKOLNI VZDELAVANI

Jiz od pocatkl déjin je predskolni vzdelavani pedagogickou védou, ktera zkouma
vyvoj mysleni v oblastech vychovy a vzdélavani, vcetné péce o déti. V priabchu
historického vyvoje ¢eské matetské Skoly hledaly v souvislosti s promé€nami nazorii na

vyznam a hodnotu détstvi své postaveni jako instituce.

Nechtély byt jen mistem, kde Se umi dobfe postarat o déti, béhem ¢asu, kdy jsou jejich
rodi¢e v praci, ale ani tzv. tradi¢ni Skolou. Svétozndma autorka Keyova obhajovala
princip pfirozené vychovy respektujici individualni specifika a osobity vyvoj kazdého
ditéte, ¢imz se mély fidit i Skoly. Pedagogickou zménu k ditéti prokazali ucitelé
matefskych Skol jiz v pribéhu historického vyvoje, zplisobem a kvalitou predskolniho
vzdélavani, ale hlavné se jejich z4jem ubiral smérem k samotnému ditéti, o rozvoj

osobnosti ditéte a jeho blahobyt.

Na pocatcich 20. stoleti doslo k zdsadnimu obratu v pfistupu k ditéti, které Ize

charakterizovat jako vyvrcholeni snahy po porozuméni, pozornosti a respektu k détskym

“Dostupné z: https://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/ps09/uvod_ped/web/pdf/Pedagog.pdf
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pottebam. Také v obdobi po sametové revoluci, které i u¢itelim matetskych skol otevielo
cestu svobody mysleni v oblasti predskolniho vzdélavani. V dalsi kapitole se podivame

na celkovou orientaci piedSkolni vychovy.

1.5 CELKOVA ORIENTACE PREDSKOLNI VYCHOVY

Dtlezitou roli v nasledujicim rozvoji byla celkova orientace predskolni vychovy vuci
osobnosti ditéte, které¢ bylo v roce 1993 prezentovano jako projekt ,, Osobnostné
orientovany model predskolni vychovy. “Na konci dvacéatého stoleti se v mnoha vyspélych
zemich svéta (USA, Velka Britanie, Svédsko, Némecko, Italie, skandinavské zem¢) stalo
integrovanou vyukou hlavni strategii ve vzdélavani déti se specialnimi potfebami, ktera
zahrnuje vytvofeni népravnych kurzi v masovych Skolach a skupinich v matefskych

Skolach.

Alokace ,,specialnich® tfid a skupin vSak Casto vede k vylouceni téchto déti ze
spolecenského zivota Skoly a Skolky a vytvaii urCité piekazky v komunikaci a interakci
déti. Proto piesli od integrace k inkluzi, spole¢nému vzdélavani a vychoveé déti se
specialnimi potiebami. Pojem inkluze byl zaveden v roce 1994 Deklaraci ze Salamanky

o zasadach, politikach a postupech pii vzdélavani osob se zvlastnimi potiebami.
Inkluzi Ize definovat jako:

., Prijeti kazdého ditete; aktivni zaclenéni do vzdélavani deti s riiznymi pocatecnimi
schopnostmi bez ohledu na jejich intelektualni uroven a fyzicky stav, socialni, narodni a

nabozenskou prislusnost.

SStubbs, S. (2008). Inclusive Education. Where there are few resources. Oslo: The Atlas Alliance.
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Sue Stubbs taktéz zddraznila, Ze:

., Systém by se mél prizpiisobovat ditéti, nikoli dité systému.

Inkluze, ktera je soucasti integrace, je umisténi déti se specidlnimi potfebami do stejného
prostiedi jako jejich vrstevnici. Hlavnim cilem inkluze je pfipravit déti na zvladnuti
vyzev, které pfed nimi stoji v kazdodennim zivoté, s pfihlédnutim k individualité a
potiebam ditéte. V soucasné dob& nejen v zapadni Evropé, ale ani ve Spojenych statech
neexistuje jedind matetska Skola, kde by déti se specidlnimi potfebami nebyly spole¢né s

obycejnymi détmi. ’

V nasledujicich kapitolach, si fekneme, néco o druzich ptedskolnich vzdélavacich
zafizeni, jak je délime a v kapitole 2.5 se podivame jaké mame druhy alternativniho

Skolstvi.

6Inclusive Education. Where there are few resources. Stubbs, S. (2008). Oslo: The Atlas Alliance, [cit. 2019-8-20]., Enabling

Education Network: Dostupné z https://www.eenet.org.uk/resources/docs/IE%20few%20resources%202008.pdf

"RENOTIEROVA, Marie a kolektiv. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. 313 s.
Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.
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2  PREDSKOLNIi VZDELAVACI ZARIZENI

2.1 SPOLKY

Termin spolek je uzivany ve vice vyznamech. Mohou to tedy byt i soukromé spolky
s kiestanskym zamétenim. V ptipadé predskolniho vzdélavani se mize jednat spolek pro
opatrovani ditéte a spolecenskou individudlni ¢i spolecnou vychovu se zapojenim do
vychovné vzdélavaciho procesu ditéte predSkolniho véku v dobé kdy jeho rodice pracuji.
Takovéto spolky samoziejmé nemohou nahradit klasickou rodi¢ovskou péci, ale snahou
pracovnikil takového zatizeni je v ditéti upevnit, nabozenské, jazykové ¢i jiné kulturni
zaméfeni, samoziejme zaleZi, na kterou kulturni oblast je zaméten. Nékteré spolky byvaji
zaméfeny na prohlubovani znalosti ciziho jazyka, napt. u déti cizincii na jejich jednodussi
adaptaci na jazykové znalosti v novém prostiedi. Jde o jakousi lepSi soukromou

matei'skou Skolu, kde vSak pracujici vychovatelé nemusi mit uplné pedagogické vzdélani.

2.2 JESLE

Co jsou to anebo co to byli jesle, zafizeni srovnatelna s béznou mateiskou $kolou
zamétena K opatrovani déti nizsiho véku, nez dovoluje bézna mateiska $kola a to od 6
mésic véku ditéte az do 3 let ditéte. Vlada Ceské republiky schvalila, navrh novely, ktera
ma opé¢t misto détskych skupin zavést jesle a tim definitivné vystiidat soucasné détské

skupiny, které by z toho divodu prestali fungovat od zati 2024.
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Jesle by méli fungovat, tak jako kdysi byvali, pro déti ve véku od Sesti mésicti do tii
let véku ditéte, pravidla pro takovéto zafizeni budou velmi pfisna. Na umisténi ditéte v

takovychto zafizenich, pro pracujici ¢i studujici rodige, by se finanéné podilel stat.®

2.3 MATERSKE SKOLY

Predchiidci dnes$nich matetskych kol byli tzv. ,,Opatrovny®, které vznikali jiz v prvni
poloviné 19. stoleti z diivodu, Ze do pracovniho procesu byli zafazovany i Zeny, které se
do té doby starali jen o déti a domdacnost. Prikopnikem novych smérti v predskolni
vychové v Cechich byl pedagog Jan Svoboda, ktery se i se svoji manzelkou byli
zakladatelé téchto opatroven. Toto zatizeni pro umisténi déti ve véku od 2 do 6 let, mélo
zaroven slouzit jako, praxe zacinajicich ucitelti. Matetské skoly jsou v soucasnosti jedno
z nejznamgjsich a nejpouzivangjsich predskolnich zatizeni, jde o pfedskolni zatizeni pro

umisténi ditéte ve véku od 3 let do 7 let véku ditéte.

2.4 KLUBY NEBOLI DETSKE SKUPINY

Asi od roku 2006, kdy diky vétsi porodnosti zacal stoupat zdjem o umisténi déti do
predskolnich zafizeni, bylo potieba problém legislativné fesit.® A tak byl pfijat zakon o

poskytovani sluzby péce o dité.

8 Soutasné informace Dostupné z https://zpravy.aktualne.cz/domaci/v-cesku-se-znovu-rozsiri-jesle-nahradi-detske-skupiny-

schval/r~99e3af4acaadllea8972aclf6b220ee8/

9SYSLOVA, Z., BORKOVCOVA, L., PRUCHA, J. Pé&e a vzdélavani d&ti v raném véku: komparace ¢eské a zahraniéni situace. Vyd.
1. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2014, s. 23
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Soukromé détské kluby, které nejsou zapsany V rejstiiku ministerstva Skolstvi, hlavné jim
zadny zakon neuklada povinnost se registrovat do rejstiiku ministerstva skolstvi, jedna se
tu totiZ o soukroma zatizeni ve form¢ volno-asového vzdélavani v rezimu zékona ¢.
455/1991 Sb.,o zivnostenském podnikdni, ktera neposkytuji rekreaéné-vzdélavaci
¢innosti realizované v rdmci vychovy a vzdélavani ve skolach, ptedskolnich a skolskych
zafizeni zafazenych do sit¢ Skol. Tyto instituce se fidi pfi své Cinnosti pouze obecné
platnymi pravnimi piedpisy. Mohou to tedy byt i soukromé spolky s kiestanskym
zaméfenim. Jde o volnou Zivnost.'°Zakon o poskytovani sluzby péée o dité v détské
skuping, nastavuje zakladni pravni ramec poskytovani sluzby péce o dit¢ na nekomercni
bazi, kterd ma byt urCitou alternativou vychovné a vzdélavaci péce poskytované détem

v ramci oficialniho systému piedskolniho vzdélavani v Ceské republice **
Tento zakon stanovuje:

- podminky, za nichZ je poskytovédna sluzba péce o dité v détské skuping,
- predpoklady pro ziskani prava k poskytovani sluzby opatrovani ditéte v détské

skuping.

Sluzbou poskytovani opatrovani dit¢ v détské skupiné se poklada ¢innost konana
poskytovatelem sluzby opatrovani ditéte v détské skuping, ktery musi byt zaregistrovan

v databazi poskytovatelll takovychto sluzeb.

Sluzba se zakladana vénovani fadného opatrovani o dit¢ v dobé od jednoho roku az po
zacatek povinné Skolni dochazky. Umoznuje pritomnost ditéte v minimalnim case
6 hodin denng¢, ktera je umoziovana v prostoru mimo domacnost ditéte ve skupiné déti a
je orientovana na zabezpeCeni potfeb ditéte (napf., na prohlubovani schopnosti,

spolecenského chovani, hygienickych zvykl a na vychovani ditéte).

Ohttps://www.nejskolky.cz/typy-skolek/

Dne 29. 11. 2014 nabyl Gi¢innosti zakon &. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dit& v détské skupiné a 0 zméné souvisejicich
zakontl, ve znéni novely zakona ¢. 127/2015 Sb.
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Garantem takovychto sluzeb mize byt zaméstnavatel, oblastni autonomni ¢ast, obecné
prospesna spolecnost, Ustav, nadace, nadacni fond, vysoka skola, spolek ¢i pravnicka
osoba registrovand nebo evidovana podle zdkona o cirkvich a naboZenskych
spolecnostech. Pecujici osoby v détské skupiné musi byt odborné zptsobilé. Détska

skupina mtze pecovat o kolektiv do 24 déti.

2.5 ALTERNATIVNI SKOLSTVI

Soukromé matetské a zakladni Skoly, které funguji na zpiisobu alternativni vyuky,
maji od evropské unie, velké moznosti k ziskani dotaci pro sviij vyukovy styl. Mezi né
patii napriklad Waldorfské skoly, Montessori $koly, Daltonské Skoly, Jenské Skoly,
Freinetovské Skoly a cirkevni Skoly, tyto jmenované Skoly jsou nejrozsifenc;jsi

alternativni §koly v Ceské republice.

Waldorfska skola

Zakladatel: Rudolf Steiner 1.8kola ve Stuttgartu 1920, rozvoj béhem 2.svétové valky pies
100 v Némecku, skoro ve vSech zemich zapadni Evropy, rozsifila se i do USA, Kanady,
Australie, na svéte az 900 Skol. Vyuka = neexistuji osnovy, ucitel se zaky urcuji obsah

vyuky, jsou hodnoceni charakteristikami 74kt s doporuéenim pro dalsi rozvoj.!?

12PRIOJCHA, Jan. Alternativni  Skoly —a  inovace  ve  vzdélavani. Praha:  Portal, 2001. 139. S.
ISBN 80-7178-584-9
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Montessori Skoly

Vznik doim déti v Rimé 1907 Marie Montessori Autoritativni vychova adaptace véci
a vhodny didakticky materidl (navazuje na Rousseaua a froebelovské darky k ucelné
manipulaci), fenomén Montessori = dit¢ ma velkou schopnost soustfedit se, pokud ho
¢innost dost upoutd, individualizace ¢innosti. Vyuka = uloha ucitele je nezasahovat, ale

pozorovat a vyhledéavat, poté ptipravit vhodné prostiedi.

Daltonské skoly

Zavedeny okolo r.1920 v Daltonu (USA), Helena Parkhurstova, zvySeny ddraz na
aktivnost vede k rozvinuti metod samostatného uceni zakli — vhodné pomticky, zruseno
rozdeleni do tfid podle véku, odborné pracovny a laboratofe pro jednotlivé predméty.
Vyuka = celoro¢ni latka rozdélena na mési¢ni tkoly — plnéno podle individudlniho

programu a tempa.

Jenské skoly

Zalozeny V Jené-Némecku po roce 1927, zakladatel Peter Petrsen, musi se vychazet od
ditéte, cilem je pfipravit dit¢ na prakticky Zivot. Vyuka = ucitel musi podnécovat a
organizovat ¢innosti, vytvaii vhodné podminky, nesmi vlastni aktivitou tlumit aktivitu

7akt, pedagog musi mit rad déti, zakladem je uspésné vychovné pisobeni.!?

BpRUCHA,  Jan. Alternativni  Skoly —a  inovace  ve  vzdélavani.  Praha:  Portal,  2001. 139. s
ISBN 80-7178-584-9
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Freinetovsk4 Skola (Freinetova ,.moderni $kola®)

Zakladatel Celestin Freinet, prostiedky k oziveni a aktivizovani zakd, princip akvivnosti,
pracovni aktivita — prace ma uspokojovat zdkladni potieby (potieby zaka vyjadiit se
komunikovat a motivovat k tvofivosti), radostna a tviir¢i atmosféra, tfida usporadana
podle potieb urcité ¢innosti zdroje informaci: $kolni kartotéka, pracovni knihovna, $kolni
slovnik, ¢asopis, audiovizualni technika. Vyuka = svobodnou formou, zak si zvoli praci
a dela ji vlastnim tempem a jakym chce postupem, ukéznénost vyplyva z pracovniho

rezimu bez jakéhokoliv natlaku, 14

Cirkevni Skoly

Zacali byt ziizovany brzy po listopadu 1989, sice existovali jiz pied rokem 1948, pak byli
zruseny. Cirkevni Skoly zatfazené do sité Skol mohou uskuteciiovat v§echny formy studia
(prezencni, distan¢ni a kombinovana) maji narok na statni dotaci. Pocatkem 90. let to
byly Skoly zfizované katolickou cirkvi a nékterymi evangelickymi cirkvemi, pozdéji i
jiné, napt. zidovska skola v Praze. Vyuka = standardnim zptisobem, jen je vedena ve stylu
Kiestanskych zasad a etické vychovy. Moderni alternativni §koly v Ceské republice
znamenalo angazované uceni, $kolu hrou, integrované uceni, zdravou $kolu, projektové

vyudovani, oteviené vyuéovani, dramatickou vychovu.®®

Nejdulezitéjsi odlisnosti alternativnich kol a standardnich skol je didakticka odlisnost,
kterd se projevuje v charakteru eduka¢niho procesu. Je predpokladem, Ze Z4ci, ktefi
navstévuji alternativni Skoly se takiikajic ,,jinak u¢i“ a jejich ucitelé vyucuji jinak nez

zaci a ucitelé ve standardnich tfidach a Skolach.

14SVOBODOVA, Jarmila a Vladimir JUVA. Alternativni Skoly. Bmo: Paido edice pedagogické literatury, 1996, 112 s. ISBN 80-859-
3119-2

15pRUCHA,  Jan. Alternativni  Skoly —a  inovace  ve  vzdélavani.  Praha:  Portal,  2001. 139. s
ISBN 80-7178-584-9
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., Statisticky jsou podlozeny opacné vysledky, které ukazuji na lepsi styl vyuky v oblastech
statnich §kol 1

Jiz od pocatku lidstva je vzdélavani a vychova dulezitou soucasti ve vyvoji a rozvoji
osobnosti ¢loveéka. Jiz v dobé, kdy byla zavedena povinna Skolni dochazka, bylo jasné,
ze to nebude dlouho trvat a nékdo vymysli jiny zptisob, jak v ditéti Skolniho véku ucit a
rozvijet jeho potencial a nové dovednosti pro jeho lepsi budoucnost. Bylo jasné, ze nam
tehdy znamé metody, jednou budou také zastaralé a bude potieba piijit s novymi piistupu

ve Skolstvi jako takovém.

V nasledujici 3. kapitole se podivame na vychovu a vzdélavani predSkolnim véku

16PRfJCHA, Jan. Alternativni  Skoly a  inovace  ve  vzdélavani.  Praha:  Portal, 2001. 139. s
ISBN 80-7178-584-9
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3  VYCHOVAA VZDELAVANI V PREDSKOLNIM
VEKU

3.1 DETI SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

Déti se specifickymi potiebami, jsou déti, které maji urcity handicap at’ uz vrozeny, ¢i
néjakym zpusobem ziskany (Uraz ¢i nehoda s trvalymi nésledky), proto pottebuji odlisny
az specificky ptistup béhem vychovy, hlavné v pribéhu bézného vzdélavani, aby byli
plnohodnotné ptipraveni na socializaci do spolec¢nosti. V fad€ zemi po celém svéte byl
moznosti vzdélavani déti se zdravotnim postizenim. V moderni vzdélavaci politice ve
Spojenych statech a v Evropé bylo vyvinuto nékolik pfistupt, vEetné: rozsifovani ucasti,
integrace, inkluze, tj. zatazeni prosazovani poznatktli v pfistupech a komunikaci, aby tak
jak déti se specialnimi potiebami komunikuji se svymi vrstevniky na prazdninach a v
riznych volno-Casovych aktivitach, bylo praktikovano i ve vychovné vzdélavacim
procesu jiz v prubéhu predSkolniho vzdélavani. V nékterych ojedinélych piipadech pak
jsou zatazeny do béznych tfid, pfedevSim proto, aby se rozsifily moznosti socialnich

kontaktt, a nikoli jen k dosaZeni jejich vzdélavacich cilu.
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3.2 VYCHOVA A VZDELAVANI DETI SE SPECIFICKYMI
POTREBAMI

Vychovou a vzdélavanim déti se specifickymi potfebami se zabyva vzdélavaci systém
jiz od ptedskolniho vzdé€lavani pies prvni stupenn zédkladni Skoly a ptizptusobuji se tak
novym trendiim a technologiim v rdmci vychovné vzdélavaciho procesu na vsech

zakladnich $kolach.

V soucasnosti se v ¢eské republice, snazi tuto problematiku fesit, jen n¢kolik malo
soukromych matetskych $kol. Jde piedev§im o soukromé mateiské Skoly z oblasti

alternativniho Skolstvi se specifickym pfistupem k této problematice.

Ackoliv inkluzivni vzdélavani v ¢eské republice jiz zdarné oproti minulosti pokrodilo,
mnoho déti se specialnimi potfebami'’ jiz je soudasti vieobecné vzdélavacich skupin
matefskych Skol a tento trend roste. Pfedevs$im je to déno tim, ze v dobie zavedeném
systému ndpravného (specialniho) vzdélavani s dobie propracovanou metodikou vyuky
déti s vyvojovymi problémy po celd desetileti je socialni adaptace ditéte se specialnimi
potiebami v redlném svété Spatné rozvinutd, je izolovana od spolecnosti. ZlepSuje se
spolecnost a systém socidlnich vztaht, inkluzivni praxe, s vlivem spole¢nosti a socialniho
prostiedi na osobnost ditéte se specialnimi potfebami, pfizplisobuje se a socializuje, coz

znamena aktivni ucast samotného ditéte v tomto procesu.

17V moderni literatufe neexistuje ustaleny termin pro déti se zdravotnimi problémy a problémy s chovanim. V nékterych ptipadech
se pouziva termin ,,déti se zvlastnimi problémy®, v jinych - ,,déti se zdravotnim postizenim* a ve tfetim - ,,abnormalni déti“. Ackoli
jsou 8iroce pouzivany dalsi synonymni vyrazy, tato prace je zaloZena na pojmu ,,déti se specialnimi potiebami®. Tento koncept je ve

srovnani s ostatnimi nejvice prostorny a neskodny
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3.3 KONCEPT SOCIALIZACE

O ¢em lidstvo vzdy snilo jako o nédbozenském zédzraku: aby nevidomi vidéli, hlusi
slySeli a némi mluvili, je tfeba uskutecnit socialni vzdélavani, které vznikd v nejvetsi ére
kone¢né reorganizace lidstva. Dosavadni socidlni vztahy nejsou ani zdaleka harmonické.
Znami autoii piSou, ze tato nedokonalost se projevuje rozdélenim déti na ,,normalni
vétSinu“ a ,,zaostavajici menSinu®, jejich izolaci od sebe a deprivaci jejich plné
komunika¢ni schopnosti. Zejména v oblasti vzdélavani je tato disharmonie vyjadiena
oddé¢lenim masovych a specialnich vzdélavacich systému. Socidlni dovednosti nezbytné
pro souziti ve spolecnosti se u déti rozvijeji v pribéhu socializace. Cilem socializace je

ucinit z ditéte socialné¢ kompetentniho ¢lena spolecnosti.

Dnes neni pochyb o tom, ze téméf vSechny déti vyzaduji urcitou psychologickou

podporu, protoze jsou pod vlivem fady neptiznivych faktort.

V moderni realité Zijeme v podminkach nedostatku (a nékdy nedostatku) materidlnich
a duchovnich zdrojt potfebnych k pteziti, plnému rozvoji a socializaci déti. To miZe vést

ke Spatnému zdravi déti, dusevnim, fyzickym 1 socidlnim ztratdm v socializaci.

3.4 HRA JAKO ROZVIJENI OSOBNOSTI DITETE

Svétoznami autoti ve svych dilech piSou, ze v systému piedskolniho vzdélavani jsou
roz$itené didaktické hry; jsou znamé jako hry ucici se povahy nebo hry s pravidly, ale
ucebni tkol v nich se neobjevuje piimo, ale je skryty pfed hrajicimi si détmi, protoZe coz
je v poptedi problém hry. Ve snaze si to uvédomit, provadeji herni akce, dodrzuji pravidla
hry. Také pfisli na to, Ze ,,nejen déti, které z jakéhokoli diivodu vy¢€nivaji z obecné mse,
pottebuji individualni pfistup, podporu dospélych. Kazdy mé néco svého vlastniho,
zvlastniho, a to musi byt identifikovdno a umoznéno jeho rozvoji, spoléhat se na nejlepsi

povahov¢ vlastnosti, zdjmy a schopnosti ditéte.
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Identifikace, rozvoj a zdokonalovani schopnosti kazdého ditéte tak ptispiva k
organizaci pratelského tymu, jehoz clenové uspésné zvladaji normy kolektivnich vztaht:
uci se kompromitovat své touhy, podiidit se pozadavkiim svych kamaradii a zaroven hajit
svou nevinu, hajit své spravedlivé z4jmy; naucit se pocitat s pravy ostatnich, koordinovat

jejich ¢iny s ¢iny téch, ktefi jsou v jejich okoli, radovat se ze spole¢nych uspéchii

Hra, ktera je vidci aktivitou predskolédka, nenapadnym vedenim ucitele v§tépuje ditéti
vSechny potiebné znalosti, dovednosti a schopnosti, véetné komunikac¢nich dovednosti,
schopnosti spravné vyjadfit své myslenky, pocity atd. Hra pfipravuje dité na dospélost.
Je uCinnym prostiedkem formovani osobnosti, vychovy k moralnim vlastnostem, rozvoje
tvarcich sklont. Tato hra odhaluje vlastnosti kazdého ditéte, jeho zdjmy, povahové
vlastnosti a vnitini svét. Hra je pro déti nejdostupnéjSim typem aktivity a nejucinnéjsi

metodou socializace ditéte.

V predskolnim veéku je dulezitym vzdélavacim ukolem formovani primarnich
socidlnich dovednosti. K tomu potfebujete znat ocekdvané vysledky rozvoje urcitych

dovednosti kazdého ditéte.

Na konci tfetiho roku zivota se socialni, reflexni a herni dovednosti ditéte projevuji v
nasledujicich schopnostech, kdy dité chape, Ze pocity a emoce jinych lidi se mohou liSit
od jeho vlastnich, ¢aste¢né si vytvotilo sebeuvédoméni a sebepoznani sebe sama jako
Cloveka, vytvari pratelske vztahy s témi, s nimiz je ¢asto spolu, jeho aktivita k navazovani
a udrzovani kontakti je ucelna, tidi se nejjednodussimi socialnimi pravidly, emocionalné
se zajmem se piipojuje ke hte, vytvaii prvky subjektove - prostorového prostiedi pro hru
na navrh dospé€lého, hraje malé ukazky ze znamych pisni a pohadek; napodobuje pohyby,
intonaci, mimiku zobrazovanych postav, ;pfijima herni tkol a adekvatné provadi herni
akci; dodrzuje pravidla hry a zachovava zajem o pribéh hry; uvédomuje si vysledek hry,
reaguje na hodnoceni jeho jednani dosp€lou osobou, aktivné jedna s postavickami hracek,
mluvi jejich jménem, pomoci ptikladii napodobit role a ¢innosti kazdodenniho Zivota,
hraje nejjednodussi zapletky reZisérovy hry na hrdiny, ptebira roli, kratce komunikuje s

vrstevniky ve hte; fika si hrdina, pouziva didaktické materidly v nezavislé hte.

Na konci ctvrtého roku zivota se socidlni, reflexni a herni dovednosti ditéte projevuji v

nasledujicich schopnostech: tizce spolupracuje s dospélym a hledé jeho misto;
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Dit¢ umi uz ¢astecné planovat a organizovat své Cinnosti, jedna nezavisle, bez
ptfimého vedeni, ale spoléha se na autority; pfebira roli a hovofi jménem postavy; vlastni
zpusoby chovani roli, interakce s vrstevniky, distribuce roli ve hie, pfevzeti iniciativy pii
vyvoji zapletky; znd vzijemné zavislé role a jejich podfizenost roli (otec - déti,
prodavajici - kupujici), ztélesiiuje role prostrednictvim dialogu o rolich; dodrzuje pravidla
hry ve hte je ztélesnén v roli pomoci expresivnich prostfedk (intonace, mimika, pohyb),
pomoci atributdi, rekvizit, dit¢ ziskava nové znalosti prostiednictvim praktickych situaci,
prozivanych emoci, prostiednictvim piedstavivosti a fe¢i; ucastni se spole¢nych aktivit,
spolupracuje s ostatnimi détmi; navrhuje, ucastni se hrani roli a soutéznich her a tviir¢ich
¢innosti; mé rado soutézni hry a chce byt uspésné, odrazi ziskané dojmy (z okolniho

zivota, z uméleckych dél, z divadelnich pfedstaveni) v jeho nezavislé ¢innosti.

Na konci patého roku Zivota se socidlni, reflexni a herni dovednosti ditéte projevuji v
nasledujicich schopnostech:dité¢ zacina chéapat pocity a myslenky jinych lidi, vyjadiuje a
mluvi o svych emocich, dit¢ komunikuje a studuje vétSinou samostatné, obecné ma
ptedstavu o svych schopnostech, dité je do ur¢ité miry schopné ptevzit odpovédnost za
své Ciny, dit¢ je citlivé na hodnoceni ostatnich lidi, ovliviiuje jeho sebetctu; dité
vyjedndva s hernimi partnery o vytvotreni herniho konceptu; predklada navrhy na jeho
zlepSeni, méni se interakce ditéte s partnery béhem hry, dodrzovani pravidel, analyza hry,
opravovani akci na hrani roli a pravidel hry, dit¢ pouzivd ve hie neformovany,
multifunkéni material, nahradni objekty, dité vytvareni kreativniho prostiedi pro hru
s objekty, preferuje hry, které odpovidaji jeho pohlavi, dit¢ emocionalné reaguje na
postup a vysledek hry; uz vi, jak se sluSn¢ chovat na vetejnych mistech, vi, co je povoleno
a co ne.Na konci Sestého roku Zivota se socialni, reflexni a herni dovednosti ditéte
projevuji v nésledujicich schopnostech:dit¢ ma uz lepsi predstavu o sobé¢ a své roli a roli
jinych lidi v Zivotnim prosttedi, dit¢ vnima a chape emoce a thly pohledu ostatnich lidi,
bere je v uvahu ve svém chovani a komunikaci ve hie se dit¢ nau¢i brat v tivahu
skute€nost, Ze zajmy a nazory ostatnich déti se nemusi shodovat s jeho vlastnimi; dité se
uc¢i, ze béhem riznych vzdélavacich aktivit, by se s ostatnimi lidmi mélo zachazet
laskavé, bez ohledu na jejich narodnost, zvlastni potfeby nebo jiné vlastnosti, piebira
iniciativu pfi vytvareni herniho konceptu a zaujme herni partnery svou novinkou a
jedinecnosti, koordinuje sviij plan s plany svych vrstevniki; dodrzuje zamysleny koncept

v procesu hrani a ponechava prostor pro kreativni improvizaci, 0drazi vztahy lidi v obsahu
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hry, emocionalné vyjadiujici jejich vnitini stav, vykonava né€kolik hernich roli souc¢asné
(fidic - dispecer, konstruktér - pilot); vénuje pozornost jejich vysoce kvalitnimu a
origindlnimu vykonu; koreluje roli a jejich skutecné Ciny simuluje prostiedi hry s
predmétem a zavadi do né¢j multifunkéni materidly; v pribéhu her a v jinych ¢innostech
dit¢ dodrzuje pravidla, zejména sleduje jejich provadéni ostatnimi, muze vysvétlit

pravidla ostatnim, hlavn¢ se fidi fddem v kazdodennim Zivot¢.

Po shrnuti téchto informaci, mizeme poznamenat, ze pro stanoveni adekvatnich a
realistickych cili pfi planovani prace by mél pedagogicky pracovnik dobie znat
kompetence ditéte a v souladu s osnovami brat v tvahu individudlni charakteristiky,
tempo rozvoje kazdého ditéte a jeho potieby v riznych vyvojovych fazich. Po této
kapitole nasleduje praktické ¢ast a v té sezndmime, jak se na problematiku o vzdelavani

zakl s télesnym postizenim a jejich integraci do bézného zivota divaji svétoznami autofi.
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PRAKTICKA CAST

4  VYZKUM

4.1 CILVYZKUMU

. Hlavnim cilem je porovnani pfistupu k détem se specifickymi pottebami v bézné
matefské Skole, nebo Vv soukromém piedskolnim alternativnim zafizeni neboli

Vv cirkevnim spolku Praminek.

4.2 VYZKUMNE OTAZKY

Jaké jsou vyhody umisténi ditéte predskolniho véku v cirkevnim spolku Praminek?

4.3 VYZKUMNE METODY: ANALYZA DOKUMENTU

Znéami autofi popisuji problematiku o vzdélavani zaku s t€lesnym postizenim a jejich
integraci do bézného Zivota v predskolnim vzdélavani a Skolnich lavicich. Soucasné
pojeti bézného vzdélavani v Ceské republice stile vice respektuje zakladni principy
demokratické spolecnosti. V rdmeci usilovani o rovny pfistup je vzdélavani chapano jako
zakladni lidské pravo. Jeden moudry profesor, fekl, ze vlivem vyvoje poslednich let se
CR stava zemi s typicky smiSenym systémem vzdélavani déti, zakt a studentd se
zdravotnim postizenim. Znamend to, Ze vedle systému tzv. specidlniho Skolstvi se
postupné rozvijel i model vzdélavani osob se zdravotnim postiZzenim, kdy jsou postizeni

zatazeni do béznych skol.
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Reseni podminek vzd&lavani osob s postizenim v obou téchto zakladnich smérech je
stale jednim z dulezitych tkold soucasnosti. Vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim
je zajistovano bud’ individudlni, ¢i skupinovou integraci, nebo je zabezpeceno ve
specialni $kole ¢ kombinaci obou forem. Skolsky zakon umoziuje také individudlni
formu vzdélavani (je mozné jen na prvnim stupni). Zak se uéi nejéastéji doma, ptitom
muze do Skoly dochédzet na konzultace nebo na zkracenou vyuku. Na zékladé toho, co
uvadi znami autofi, ktefi se zabyvaji tématem zdravotniho postiZeni, se predpoklada, ze
v celé populaci se vyskytuje odhadem asi 10 % osob zdravotné postizenych. Toto
procento je nizsi ve skupiné déti a s vékem se postupné zvysuje. Pfi¢emz hranice mezi

¢lovékem postizenym a nepostizenym je neostra.

Lze fict, ze osoba zdravotné postizend ma takova funkéni omezeni, ze to vytvaii

mimotadné pozadavky na jeji Zivotni, pfipadné pracovni podminky

Ze svétové zdravotnické statistiky vyplyva, ze se zlepSenim zdravotnické péce a
stoupajici zivotni Urovni nelze ocekavat soucasné umérné snizovani poctu télesné a
zdravotné postizenych déti 1 dospélych osob. Pocetnost vyskytu chorob a télesného,
smyslového 1 mentalniho postiZeni neni ovliviiovdna pouze stavem a Urovni 1ékafskych
véda a socialnimi podminkami. Nybrz 1 vyrobnimi poméry, odolnosti populace a stavem
ptirodniho a spoleCenského prostiedi. Tak se ukazuje, Ze zatimco zejména ve vyspélych
zemich doSlo v poslednich desetiletich k podstatnému snizeni vyskytu chorob
podminénych socidlnimi a hygienickymi pfi¢inami infekcénich chorob, vzrostl ve stejné
dobé v téchto zemich neméné vyrazné vyskyt chorob, jejichz piifiny je nutno hledat v
rozvoji vyrob a techniky (pracovni a dopravni urazy, otravy chemickymi latkami a
odpady) a v nevhodném zpiisobu Zivota (nemoci obéhové, srde¢ni a cévni). Kromé toho
ohrozuji lidstvo v soucasné dob¢ dalsi diive nezndmé choroby z radioaktivniho ozafeni,
z chemickych primyslovych odpad a bojovych latek, ztrata imunity proti infekénim
chorobam a dalsi". Vzdé€lavani ve specidlnich skolskych zafizenich ma na uzemi naseho
statu velkou tradici. Vyhodou téchto zafizeni je, Ze maji organiza¢né, metodicky,
personalné i financné velmi dobfe zajisténou ¢innost. Télesne postizeni jedinci maji své
matetské Skoly, zakladni Skoly, zakladni Skoly praktické a specidlni (t€lesné postizeni
v kombinaci s mentalnim postizenim), stiedni Skoly, gymnazia, obchodni akademie,

sttedni odborné skoly.
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Ozdravovny a lécebny maji specificky denni rezim, zatimco materialni vybaveni
téchto zafizeni se blizi béznym Skoldm. K odbornym léCebnym ustaviim patii
rehabilitacni ustavy, které jsou urCeny primarné pacientim s télesnym postizenim.
V soucasné dobé Ceska republika a v podstaté celd Evropa sméfuje k integraci zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami do Skol. Jednd se o zacClenéni déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do kolektivu ostatnich déti. Zak se zdravotnim postizenim ma
moznost se vzdelavat formou individualni integrace v bézné zakladni Skole nebo
Vv odpovidajicich ro¢nicich stfednich viceletych skol. Dfive nez dojde k samotné realizaci
integrace télesné postizeného jedince, je zapottebi na ptichod zéka s télesnym postizenim
ptipravit spoluzaky, tfidniho ucitele, ale také ucitele a zaky v ostatnich tiidach. Postoje
zaku 1 ucitelll vyznamné ovliviiuji GspéSnost integrace. Celkové piijeti do kolektivu tiidy

je dilezité pro psychickou pohodu kazdého Zéka.

Vyplati se tedy vénovat ¢as ptiprave spoluzakd, jejich rodi¢t i ucitelt, ktefi budou v dané

tiid¢ ucit.

Kli¢ovéa je v tomto ohledu spoluprice a souhra mezi rodi¢i Zéka, tfidnim ucitelem,
feditelem Skoly a poradenskym pracovnikem ze specidlné pedagogického -centra.
Integrovany zak se bude vzdelavat podle individudlniho vzdélavaciho planu, ktery bude
vychézet ze Skolniho vzdé€lavaciho programu zpracovaného podle ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani dané skoly. Individuélni vzdélavaci plan
vypracuje Skola na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni pro vSechny
nebo jen pro nékteré vyucovaci predméty dle individudlnich potieb zdka. Vzdélavani déti
s télesnym postizenim, pfed nastupem do Skoly by rodice déti s poruchou hybnosti méli
myslet na faktory, které mohou ovlivnit vychovné-vzdélavaci proces. V prvni fadé jde
0 misto, kde je Skola (instituce) situovana. Vzdalenost od bydlisté a moznosti dopravy do
Skoly s sebou pfinaseji rlizna omezeni a potize zejména pro rodice. Pro uspésnou integraci
je nutné mit bezbariérové prostory. Co se tyce piesuni po $kole, nejcastéji se pouzivaji
rampy, schodistové ploSiny nebo schodolezy. Bézné Skoly vétSinou nevlastni dostatek
kompenzacnich a rehabilitaénich pomticek, které zaci s télesnym postiZenim potiebuji.
Jsou v tomto sméru odkdzany obvykle na pomoc specidlné-pedagogickych center (SPC)

a jinych poradenskych pracovist.
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Pomicky pro lokomoci a zdravotnické pomiicky jsou obvykle osobni, naptiklad
ortopedicky vozik, francouzské berle, choditka, vertikalizaéni stojany a podobné. Skola
by méla mit dostatek didaktickych materiala a specialnich ucebnic, které mize zak vyuzit

jako dopln&k vyuky. 18

edukace. Do téchto podminek spadé rezim instituce (naptiklad 1écebny s nizSim poctem
vyuCovacich hodin) nebo obsah acile vzdélavani, formy, metody, nastroje
a dokumentace edukacniho procesu. Nutnosti je také zafidit sluzby asistenta pedagoga
nebo osobniho asistenta ¢i snizit pocet déti ve tfidé. Ve tfidé by pak mél ucitel znat
osobnost integrovaného zdka, védét co nejvice o jeho télesném postizeni a jeho
nasledcich. Pedagog by mél znat specidlné pedagogické zdsady a pouzivat specialné
pedagogické metody, a to hlavné pii pohybové vychové. U zaki s té€lesnym postizenim
se vyuzivaji alternativni komunikacni systémy, pocitace se specidlnimi klavesnicemi

a komunikétory, komunikacni tabulky atd.

Osobnost télesné postizeného zdka je specifickd a mizeme mluvit o individualité. Pro
edukacni proces je vzdy podstatnéjsi, o jaké schopnosti a dovednosti se 1ze u daného zéka
,opfit™® a jakym smérem mu muzeme pomoci rozvijet se dale. Proto jsou pro specidlné
pedagogické ptisobeni velice diilezité takové zajmy, postoje, motivace zaka a potencial,
které prispivaji k rozvoji jeho osobnosti. Systematicka péce o vychovu a vzdélavani
cilové skupiny, kterou znamé autorky definuji jako osoby se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim, se zacala v naSich zemich rozvijet pocatkem 20. stoleti.
Zajistovali ji ucitelé bez specidlné pedagogického vzdélani, ktefi v obtiznych
podminkach hledali nové zplisoby a metody pfi intervenci.Mnohé zdravotni postiZzeni a
oslabeni pfetrvavaji od narozeni po cely zivot a vznikaji 1 v dospélém véku (zménéna
pracovni schopnost, pfiprava na nové pracovni a spole¢enské zatazeni po zdvazném urazu

nebo chorobé¢ ap.), proto je stejné¢ dulezitd i vychovna a prevychovna péce zamétena k

185YSLOVA, Z., BORKOVCOVA, I, PRUCHA, I. Péce a vzdélavini déti v raném véku: komparace Geské a zahraniéni situace.

Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2014. 216 s. ISBN 978-80-7478-354-8 (broz.)
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psychické pripravé postizeného ¢loveéka na zivot ve zménénych, zpravidla ztizenych

zivotnich podminkéch.

Specificnost vychovy a vzdélavani mladeze netkvi ani tak v obsahu a rozsahu uciva,
nybrz mnohem vyraznéji ve zvlastnostech vnitinich a vnéjSich podminek, ve kterych
vychova a vzdélavani probihaji - tj. v télesném a zdravotnim postizeni, zejména v
omezenych pohybovych moznostech zdkl, a na druhé strané¢ pak ve zvlaStnostech
prostiedi a rezimu Ustavl pro télesné postizenou mladez, détskych nemocnic, 1éCeben a
ozdravoven, kde jsou zaci vyuCovani a soucasné (a nékdy predevsim) l1éceni - kde
vychovné vzdélavaci rezim musi byt koordinovan s lécebnym rezimem a v mnoha

piipadech tomuto 1é¢ebnému rezimu podtizen.®

Proto se klade diraz na potifebné odborné znalosti uciteld a vychovatelli o podstaté a
zavaznosti té€lesného a zdravotniho postiZeni a pozaduje se znalost rezimu celého zatizeni,
pfedevsim pak specidlnich rehabilitacnich a vychovné vzdé€lavacich metod. Svétova
zdravotnickd organizace (WHO) v roce 1998 vytvorila mezinarodni klasifikaci
funkcnosti, postizeni a zdravi. Jedna se o klasifikaci zdravi a zdravotnich oblasti (domén),
které popisuji télesné funkce a struktury, aktivity a ucast. Oblasti jsou klasifikovany z
perspektivy télesné, individudlni a socialni. Zahrnuty jsou rovnéZ faktory prostredi.

Vzdélavani déti se zdravotnim postiZzenim V¢asna intervence (v€asnd podpora, vcasna
péce) je pro déti se zdravotnim postizenim dilezitd, coZz znamena systém sluzeb a
programi, poskytovanych détem se zdravotnim postizenim a jejich rodindm za ucelem
prevence, eliminace nebo zmirnéni nasledki zdravotniho postiZzeni a poskytovani
ptilezitosti pro rodinu socialni integrace. Jeho dtlezitost je velmi dtlezitd. Mozek malého
ditéte je schopen regenerovat a napravovat poSkozeni v mnohem vétsi mife a tento vyvoj
je velmi zéavisly na cCasnych socidlnich intervencich, tj. Vzdélavacich procesech.
Uvédomeéni si Sanci na Casny vyvoj v ptipadé ohroZeni vyvoje nebo zacinajiciho postizeni
zavisi na zahgjeni specidlnich vzdélavacich aktivit, které podporuji jejich vlastni vyvoj

mozku a zvysuji tak socialni a emocni bezpecnost ditéte, 1 kdyz je mozek ditéte plasticky.

19Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/vzdelavani-deti-s-telesnym-postizenim
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Tyto sluzby by mély byt poskytovany od okamziku, kdy je zjisténo riziko nebo zdravotni
postizeni. dokud dité neni zapsdno do Skolské instituce. V nasi zemi se rand intervence
d¢li na I€ékatskou a pedagogickou. Soucasti 1ékarské Casti je také 1€Cebna rehabilitace, pii
které jsou lékafi a fyzioterapeuti v kontaktu s ditétem. Pedagogické konzultace jsou
poskytovany ve specialné pedagogickych centrech, které se oteviraji v matefskych a
specialnich skolach, obvykle pro déti ve véku od 3 let do konce Skolni dochazky 17 let, v
nekterych piipadech specialni pedagogicka centra poskytuji ranou péci o déti do 3 let. V
predskolnim véku se u deti rozviji oblast kognitivnich procest a socializace. D¢t se
zdravotnim postizenim v pfedSkolnim véku maji moznost navstévovat béznou matei'skou
Skolu, specialni oddéleni v matei'ské Skole, specialni matefskou Skolu nebo détskou
rehabilitaéni nemocnici, v nékterych ptipadech jsou déti doma. DéEti se zdravotnim
postizenim, které nenavstévuji matefskou Skolu nebo jsou umistény v bézné matetské
Skole, jsou v péci specialné pedagogického centra pro mladé lidi se zdravotnim
postizenim, které je zfizovano zejména ve specialnich matefskych $kolach. Ukolem
specialné pedagogického centra je provadét specialné pedagogickou diagnostiku a
navrhovat opatfeni pro jeho cilenou podporu. Hlavnim pedagogickym tkolem pro déti se
zdravotnim postizenim je rozvoj jemné motoriky, grafo-motoriky a rozvoj
komunika¢nich dovednosti. Kromé& toho by pedagogicka prace méla co nejvice
podporovat nezavislost péce o sebe, osobni hygienu a vyZivu tak, aby byly déti pfipraveny
na zahdajeni povinné Skolni dochdzky a aby byly po zbytek Zivota adekvatné vybaveny.
Je tfeba usilovat o rovnovahu mezi 1ékai'skou péci a podporou vzdélavani ditéte. U déti
predSkolniho v€ku je velmi dalezita hraci 1écba (pracovni terapie), jejimz tcelem je
zlepsit pohyblivost hornich koncetin a naudit dit¢ pohybtim, které bude v kazdodennim
zivoté potiebovat (procvicovani drzeni sklenice, manipulace s riznymi hrackami a

predméty).

Snazime se zlepsit funk¢énost hornich koncetin tim, Ze vénujeme pozornost tomu, zda je
ovlivnéna jedna ruka, nebo obé&, nebo ktera ruka je méné€ ovlivnéna. Vycvik péce o sebe
je velmi dilleZitou soucasti péce o lidi se zdravotnim postizenim. NeZ se zacnete oblékat,

mizete si procvicit oblékani panenek.

Nejprve procvicujeme zasady spravného obéda pouze na 1zici, po zvladnuti piiddme
piibory. U détské mozkoveé obrny je citlivost ¢asto narusena, kdyz maji déti problémy se

spravnym rozpoznavanim jednotlivych predméti a jejich tvaru na dotek.
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Kdyz v praxi pfedavame détem predméty rtiznych tvart, velikosti a tvrdosti, u¢ime je
rozpoznavat je bez vizualni kontroly predméti. Procvicujeme zlepSovani prostorového

védomi hranim raznych her a pouzivanim hracek, které¢ umistuje do vesmiru.

V neposledni tadé je tieba vénovat pozornost rozvoji fecovych a komunikacnich
dovednosti. Kromé individualni logopedické asistence, kterou logoped musi individuélné
provadet, je tieba denné provadét logopedickd, dechova a artikulacni cviceni, aby se
zlepsilo porozuméni fedi. Skolni zralost se obvykle prodluZuje. Na za¢atku $koleni je
velmi dulezité zjistit, zda se ¢lovék muize pohybovat samostatné nebo pouze s pomoci
n&koho jiného. Skola by méla tuto skute¢nost zohlednit a pokusit se timto zptisobem
vytesit celé Skolni prostiedi a jednotlivec by pokud mozno nemél zdviset na pomoci

zvendi. %

Mobilita studentd se zdravotnim postizenim ovlivituje jejich kvalitu zZivota a je kliCovou
podminkou Usp&$né socidlni integrace. Nc¢kdy je nutné piizplsobit prostiedi Skoly
individudlnim potfebam studenta. Pfi pldnovani by se méla vzit v ivahu naptiklad dobra
dostupnost u¢eben. Nem¢li bychom vsak zapominat a sledovat spravné sezeni imobilnich
studentd. V piipadé potieby by méli pouzivat vhodné podpéry drzeni téla vhodné pro
danou aktivitu. Je dulezité sedét pohodlng, aby se student mohl plné vénovat procesu
uceni.

Kromé toho by mél byt schopen individualné¢ meénit svou polohu béhem svého plisobeni
ve Skole, pokud mu skolni prostfedi a postizeni studenta umoziiuji stiidave sedét a lezet,
protahnout se nebo cvicit koncetiny. Pro zvySeni sebevédomi je vhodné vyuziti
pocitatovych technologii, jsou zvlas§t¢ vhodné¢ pro zdokonalovani v oblastech

komunikace, vzdélavani, mobility, socializace.

Lze je doporucit k vyrovnani problému s psanim. Velkou vyhodou je pouziti riznych
typt vyukovych programl. Béhem Skolnich hodin musime védét, jak se rozviji jemna
motorika a zda dité vibec dokaze kreslit nebo psat, na jaké Grovni je manualné zrucny.

Neékteré déti mohou mit mentdlni postizeni. Pracovni tempo je obvykle pomalé a

20SPILKOVA, Vladimira, 2004. Soucasné promény vzdélavani ucitelii. Brno: Paido. 2004. 271 s. ISBN 80-731-5081-6.
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nevyvazené. Proces socializace je pomalejsi. Vykon skoly je ¢asto ovlivnén Spatnou

koncentraci a zvySenou unavou.

Vsechny tyto problémy miizeme ocekavat u studenti se zdravotnim postizenim v raznych

formach a frekvencich, proto je dilezité s kazdym jednat individualné as porozuménim.

Musime vsak vyvazit preference a udrzeni studentl, coz mtze negativné ovlivnit postoj
spoluzaki k postizenym. Zak se zdravotnim postizenim miize nastoupit do povinného
vzdélavani v bézné zakladni Skole, ve specidlni skole pro zdravotné postizené nebo ve
specialni tfid¢é na zakladni Skole. Pokud se jednd o kombinované postizeni, jsou Skoleni
ve vhodnych vzdélavacich programech. Kazdému studentovi se zdravotnim postizenim
by mélo byt nabidnuto a mélo by mu byt poskytnuto Skoleni v oblasti, kterd ho zajima a

kterou by chtél v budoucnu sledovat.

V soucasné dob¢ maji studenti moznost absolvovat desitky pted-profesnich a odbornych
Skoleni nejen ve Skoldch a zafizenich pro zdravotné postizené, ale také v novych
vetejnych, soukromych a charitativnich $kolach. A pfi souasném trendu integrace osob
se zdravotnim postizenim do béznych $kol maji studenti se zdravotnim postizenim
moznost navstévovat bézné typy Skol a odbornych skol. Vyzvou vSak je pokracovat v

praci na trhu prace.

Ministerstvo prace a socidlnich véci podporuje zaméstnadvani osob se zdravotnim
postizenim poskytovanim davek a podporou zaméstnavatele, ktery bude lidem se

zdravotnim postizenim poskytovat pracovni prilezitosti.

Pracovni rehabilitace je nepfetrZitd ¢innost zaméfend na ziskdni a udrZeni vhodného
zaméstnani pro osobu se zdravotnim postizenim, kterou na zaklad¢ jeji zadosti poskytuje
ufad préace a hradi s ni spojené néklady. Piiprava na zaméstnani je zaméestnadvani osoby se

zdravotnim postizenim do vhodného zamé&stnani na zakladé dohody s ifadem préce.

Specializované rekvalifikacni kurzy probihaji za stejnych podminek jako ostatni
rekvalifikace. Chranéna préace je pracovni misto vytvorené zaméstnavatelem pro osobu
se zdravotnim postizenim na zakladé¢ pisemné dohody s ufadem prace. Chranéné

pracovisté musi byt v provozu nejméné 2 roky od data dohodnutého ve smlouvé.
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Uzaviena dilna je pracovisté zaméstnavatele, kde pracuje alesponn 60 % zdravotné
postizenych zaméstnancti. Sluzba zaméstnanosti mize uhradit ndklady na pfipravu na
praci osob se zdravotnim postizenim zameéstnavateli, ktery pfipravuje osoby se

zdravotnim postizenim na praci na jejich pracovisti.

Zaméstnavatel, ktery zaméstnava vice nez 50 % osob se zdravotnim postizenim z
celkového poctu svych zaméstnancti, ma pfispévek na podporu zaméstnavani téchto

osob.?

V nasledujici kapitole se dozvime néco blize o cirkevnim spolku Praminek.

4.4 CIRKEVNI SPOLEK PRAMINEK

Cirkevni spolek Praminek, byl zalozen z divodu rostoucich pozadavkl spolecnosti
Vv oblasti potfebné pomoci rodi¢im déti pii predSkolni péci a zapojeni do vychovneé-
vzdélavaciho procesu déti se zdravotnim postizenim. Takovéto vzdélavani bylo do této
doby, zajistovano spise individualni, ¢i skupinovou integraci, nebo bylo zabezpeceno ve
specidlnim zafizeni. Stejné jako to umoziiuje $kolsky zikon na prvnim stupni ZS
individudlni formu vzdélavani. Tak je potfeba i u nékterych piedskolakii se zdravotnim
postizenim pfipravovat na Skolni dochazku doma, ale i v kolektivu, aby se u ditcte
vytvofili socidlni vazby a nebylo posouvano az na hranu spole¢nosti. Kiestansky
zaloZzené vychovné vzdélavaci programy, jsou zaméieny individudlné na skupinku
maximalné ¢ty deéti. Proto maji za posledni dva roky takovou uspéSnost a jsou
pozadovany jiz i do jinych soukromych matetskych Skol. Jedna se o n¢kolik individudlné

pfipravenych programil podle individualnich potieb a podle druhu postiZeni ditéte, napf.

21SYSLOVA’, Z., BORKOVCOVA, I., PRUCHA, J. Péce a vzdéldvdni déti v raném véku: komparace Ceské a zahranicni situace. Vyd.

1. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2014. 216 s. ISBN 978-80-7478-354-8 (broz.)
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Specializovany anglicky program pro déti s autistickou poruchou
Program pro déti poruchou pozornosti

Program pro déti s vadou feci

Program pro déti s poruchou sluchu

Program pro déti s télesnym poskozenim

Anglicky program pro mentalné postizené déti

N o a k~ wbh e

Rusko anglicky program pro déti aj.

Spolupracuji s ndmi odborni z fad vychovatelll, ale 1 u€itell cizich jazykda, ktery citi,
Ze je potfeba pomahat postizenym jedincim. S nas$im kiestanskym sborem se
spolupodilime na planovani a organizaci riiznych kiestansky zalozenych spolecenskych

akcich 1 pro Sirokou vefejnost.

Potddame spolu s Americkou cirkvi letni kiestanské sportovni tabory. Poméahame
Vv organizac¢né a personalné zajistit letni jazykové pobyty a tabory. Mezi naSe dlouholeté
spolupracovniky, patii pedagogicti pracovnici z vyznamnych c¢eskych vysokych skol.
Zamé&stnavame veétsi mnozstvi vychovnych pracovnikil, neZ jsou v béZzném predskolnim
vzdélavacim zafizeni, mame postaveny n€které programy jeden na jeden, jeden na dva a
jeden na tfi ad., to znamend, ze v prvni fadé nam jde pfizplisobit co nejvice program
S moznosti osobitéjSiho ptistupu az k vytvoreni rodinného zazemi. To urcité neznamena,
ze se snazime détem nahradit rodinu, ale jen se snazime vytvofit takové prostredi, aby se
citili jako doma. A nejvétsi radost z vykonané prace mame, kdyZ rodice, oceni praci
nasSich pracovnikli a najdou smysl v tom, ze pfijdou a chtéji se také zapojit, nebo se n&jak

formou podpory podilet do naSich volnoc¢asovych programech.
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45 POZOROVANI

Jako objekt k pozorovani byl vybran zak Ondra. Seznameni s Ondrou prob¢hlo,
béhem ptedskolniho vzdélavani v cirkevnim spolku Praminek a pozorovani v jeho
zménach ve vyvoji pokracovalo, 1 kdyz zacal chodit do zdkladni Skoly v Jedlickove
ustavu, do tiidy pro déti s vadou suchu a feci. Na zakladé provedeni pfedskolni anamnézy
bylo zjisténo, ze byl Ondra velmi komunikativni, ale byl spiSe zvykly na rodinné
prostiedi, tak misto specialni MS nastoupil k pfedskolnimu vzdélavani do cirkevniho
spolku Praminek. Odlouceni od rodiny, snasel velmi dobie, jeho adaptace s ostatnimi
zaky probéhla bez zjevnych potizi. Z pocatku se nezapojoval do spolecnych ¢innosti,
nenavazoval kontakt s vrstevniky. Po roce dochazky doslo ke zlepSeni, do fizené aktivity
se zapojuje, aktivné navazuje kontakt s vrstevniky, zapojuje se do spolecné hry, ostatni
déti pozoruje, napodobuje, hru aktivné nerozviji. Dostal odklad Skolni dochazky,

navzdory tomu stale nejvEtsi zajem projevoval o Cislice, dopliioval ¢iselnou fadu do tisice.

Jen velmi obtizné ho bylo mozné odloucit od ¢innosti, které ho zajimali. Ostatni déti
napodoboval, zejména v pohybovych a hudebné pohybovych ¢innostech. Projevoval
radost ze setkani s nékterymi détmi. Obc¢as odmital spolupracovat, predstiral neznalost.
Pii hie vyZadoval pozornost, vybizel ke spolecné hie. O prohliZeni knih v interakci stal.

Pii ptichodu rodige nepfivital. Utéchu nikomu neposkytl. Spontanné se rozdélil.

Cizich lidi se nebal, byl by schopen s cizim ¢lovékem i odejit. O spolecnost vrstevniki
nestal, aktivné kontakt nenavazoval. Vyvoj neverbalni komunikace: o¢ni kontakt
navazoval nekonzistentn¢ — Srodi¢i o¢ni kontakt navazoval, s cizimi o¢ni kontakt
problematicky. Souhlas a nesouhlas nevyjadiil ani pohybem hlavy. Rad pouzival ruku
druhého ke komunikaci. Casto vyuzival druhou osobu pro splnéni svého piani. Vyvoj
feCi: bézné broukani, Zvatlani bylo pfitomno. Nepouzival Zadné slovo s vyznamem.
Zvuky zvifat nenapodoboval. Porozumeéni feci: po implantaci kochledrniho implantatu
reagoval, splnil jednoduché pokyny. Césti téla ukazoval spravné. Prvni piiiny ve
znepokojeni rodict, ze vyvoj ditéte je neobvykly, se objevily v osmi mésicich, kdy rodice
vyslovili podezieni na poruchu sluchu. Rodi¢e sami nepozorovali zadné odlisSnosti ve

vyvoji, vétSinou byli na zvlastnosti upozornéni odborniky
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4.6 KAZUISTIKA STUDIUM

Ondra

Na zakladé odborného vysetieni, bylo u Ondry diagnostikovano, ze se jedna o détsky
autismus, stfedn¢ az vysoce funkéni. Vyvojovy profil je znaéné nerovnomérny. Verbalni
mysSleni v pasmu tézkého handicapu, alternativni systém uspokojivé neosvojen,
abstraktné vizualni mySleni v norm¢ (az nadprimér). Rodi¢lim byl doporucen intenzivni
nacvik alternativni komunikace s pomoci obrazkt, ve Skole i doma. Néacvik ¢teni
s pomoci globalni metody ¢teni. Odborné vysetfeni potvrdilo, ze v ptipad¢ absolvovani
zakladni povinné $kolni dochazky bude nutna pomoc asistenta, veskeré instrukce a vyuku
bude nutné, vzhledem k tézkému fecovému handicapu a neosvojenému alternativnimu
systému komunikace, pfizptisobovat a upravovat, samoziejmeé to také hlavné zalezi, na

vyucujicich, jejich piistupu k zakim ve vyuce, ale i mimo ni.

Od zafi mél tedy Ondra nastoupit do specialni tiidy zakladni skoly Jedli¢kova Gstavu,
se zamétenim na déti se specifickymi potfebami, ale v poslednich dvou mésicich jeho
predskolniho vzdé€lavani, si rodice na doporueni psychologa, zazadali o odklad povinné
Skolni dochazky. A na zaklad¢ odkladu zlstal Ondra umistén 1 na dal$i rok v cirkevnim

spolku Praminek, kde se, jak popisoval pfi vySetfeni psychologovi, citil jako doma.

Byl to chlapec s omezenymi a velmi nekonzistentnimi schopnostmi v oblasti socialni
interakce a komunikace. V fe¢ovém vyvoji smiSena dysfazie, v chovani projevy typické
pro pervazivni poruchy. Pfidruzend oboustranna hluchota, korekce kochledrnim
implantitem od dvou let. V oblasti socidlné-komunika¢niho kontaktu typ pasivni az

osamély, omezena neverbalni komunikace.

Jiz v prvnim pololeti béZného Skolniho roku, nékdy v poloviné ledna, byl Ondra
vySetfen v APLA Praha. Vysledky z celkovych vySetfeni prokazaly pervazivni
vyvojovou poruchu, détsky autismus, stfedné az vysoce funkéni afazii smiSeného typu
(snizujici funkénost ditéte). Dle socidlniho chovani je typ pasivni az osamély, s omezenou
socialni motivaci, ma vyhranéné zajmy (Cislice, puzzle). Kognitivni schopnosti byli

V pasmu normy, bez mentalni retardace s t€zkou poruchou komunikace.
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Ve slozce verbalnitho mysleni je v hlubokém deficitu, schopnost verbalniho
vyjadfovani a porozumeéni je na trovni cca 18 mésict. Vykon v abstraktné vizudlnim a
pocetnim mysleni je v normé. Vyvojova porucha motorickych funkci se projevuje dis-

koordinaci jemné a hrubé motoriky, grafo-motoricky projev a kresba v norm¢.

Dtivodem vysetfeni bylo kontrolni psychologické vySetfeni Ondry, u kterého byl
diagnostikovan détskou psycholozkou zjeho rodného bydlisté, atypicky autismus.
Rodi¢e maji informace o autismu jak z literatury, tak i zinternetovych zdroju.
S diagndézou od odbornikli se smifili a souhlasi. Pfisli si pro potvrzeni této diagndzy a
posouzeni aktualni urovné chlapce. Kontakt na APLA rodice dostali od pracovniki
Vv piedSkolnim zafizeni cirkevniho spolku Praminek. Vysetieni bylo provedeno zptisobem
anamnestického rozhovoru a rozsahld konzultace byla také provedena s rodic¢i ditéte.
K dispozici byly zpravy z ptedchozich vySetteni a ukdzka kreseb a vytvori. Mél vyrazné

omezenou motivaci k socialné komunika¢nimu kontaktu, vyhranéné zajmy.

Zacinal pracovat pomoci komunika¢ni metody VOKS, ale stale preferoval neverbalni
komunikaci. Byl bez afektivnich stavli, potieboval individudlni vedeni, poté

spolupracoval
Rodinnd anamnéza

Na zéklad¢ rodinné anamnézy vime, ze chlapec zil v Gplné kiestansky zalozené
roding, nemél zadné sourozence. Rodinnd anamnéza s ohledem na pervazivni vyvojovou
poruchy a jiné vyvojové poruchy negativni. Aktivné pouzival dvé slovicka ,,ham®,

»mam®. Ondrovo socialni chovani a celkova urovei jeho chovani 18-24 mésici.

Vyvoj socidlniho chovani: socialni ismév pritomny, projevoval radost z piitomnosti
blizkych osob, natahoval rucicky na pochovani. Separa¢ni tzkost neprojevoval, vydrzel
byt hlidan kymkoliv. Pro Gtéchu si byl ochotny pfijit. O fyzické a skadlivé hiicky pfilis

nestal, ale aktivné rad spolupracoval.
Osobni anamnéza

Dle vypisu z osobni anamnézy bylo zjisténo, ze byl chlapec narozen z prvni gravidity,

téhotenstvi probéhlo jiz v pokrokovém véku matky bez komplikaci.
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Odbér plodové vody bez patologického nalezu. Porod v terminu, spontanni, zdhlavim.
Porodni miry 3 500 g. 52 cm. Kfisen nebyl. Kojen do 14 mésict. Jako miminko byl

napadné klidny, rad dlouho vyspaval, musel byt probouzen i na jidlo.

V prvnim roce byla zjisténa sluchova vada. Ve dvou letech mu byl implantovan
kochlearni implantat. V kojeneckém véku projevoval velky zajem o rizné druhy hracek
a zajimali ho 1 rizné spiSe hranaté ptredméty. Pozdéji u néj prevladala stereotypni ¢innost
se vztahovymi prvky — rad stavél z kostek kominy a tadil je podle urcitého klice (tvar,
barva), u auticek oteviral a zaviral dvete a byl z toho nadseny vkladal rizné predméty do

spravnych otvoru, preferoval hlavné geometrické tvary S ostrymi hranami.

Bézné hracky detailn¢ zkoumal, funkéni hra nepfitomna. Vyhranény zijem o
pismena. Zrakové vnimani: rad pozoroval svétla ¢ichové vnimani: pfedméty ocichaval.
Rany vyvoj hrubé motoriky v ramci $irS§i normy, samostatna chlize ve dvanacti mésicich.
Mgl problémy s udrzenim rovnovahy, nekoordinovany. V dobé¢, kdyz poprvé ptisel do
cirkevniho spolku Praminek, se jiz umél pfizpisobit rodinnému okoli, a proto u n¢j
adaptabilita mezi vrstevniky ve spolku byla, bez jakychkoliv komplikaci, spise vSak
preferoval chozeni na vychazky stale stejnou trasou, v piipadé, Ze doslo ke zmeéné¢ trasy,

tak ji zaregistroval, rozplakal se, ale snazil se pfizptsobit novym zménam.

Emocionaln¢ byl z béZného pohledu Ondra pozitivné naladény a piekvapivé byval
zpravidla velmi klidny. I kdyzZ na zékladé psychologické zpravy, byl diagnostikovan jako
vzdorujici a velmi vznétlivy, bylo zjevné, Ze absolvovani kiest'anskych vychovnych
programl piedskolniho vzdélavani v cirkevnim spolku Praminek mu pomohlo ke
zmirnéni v napadnéjsi lehké vztekani, opozicni vzdor a jen CasteCny negativismus. Doma

obcas rodice zaznamenali smich, bez jakychkoliv zjevnych pficin.

V posledni dob€ se Ondra velmi zménil a uz o ném nemizeme vibec tvrdit, ze je
vznétlivy, doslo u néj k vyraznému vyvojovému posunu i na zékladé socidlnich kontaktt

a empatii k nim.

Zdal byt velmi klidny a v nékterych vécech, byval leckdy az moc zdrzenlivy a

zamysleny.
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Pted ukoncenim dvouleté dochdzky v cirkevnim spolku Praminek, absolvoval
predskolni vySetieni a rodice nejvice piekvapilo, Ze pred rokem diagnostikovany
opozdény vyvoj feci, byl nyni jen ve fazi obCasného odmitani konverzace, pokud si
Ondra, nebyl sam jisty o ¢em, se zrovna mluvi. Kdyz védé¢l, o co jde tak se velmi rychle

rozmluvil, dokonce se chvilkami ani nedal zastavit.

Jiz pted prvnim diagnostikovanim, se na prvni pohled jevil jako rozumny a
piizpasobivy zak. Vétsina déti v jeho skupiné si vyzadovala zvlastni specifické potieby.
Ondra byl ptivodné chlapec S omezenymi a velmi nekonzistentnimi schopnostmi v oblasti
socialni interakce a komunikace, ale ve skute¢nosti to nyni byl nékdo Gplné jiny. V jeho
feCovém vyvoji byla na zac¢atku smisena dysfazie, v chovani byli projevy typické pro
pervazivni poruchu. Vrozena oboustranna hluchota, byla korektovdna kochlearnim
implantatem jiz od dvou let. V oblasti socialné komunikaéniho kontaktu, to byl pasivni
az osam¢ly typ ditéte s omezenou neverbalni komunikaci. Na zéklad¢ diagnostikovaného
détského autismu se stifedné az vysoce funkénim vyvojem, byl jeho vyvojovy profil je
znaén€ nerovnomeérny. Verbalni mysSleni mél v pasmu t€zkého handicapu, alternativni
systém uspokojivé neosvojeny, abstraktné vizudlni mysSleni v normé& nékdy bylo az
nadpriméré. Rodi¢im byl doporucen intenzivni nacvik alternativni komunikace
S pomoci obrazkl i doma. Nacvik ¢teni s pomoci globalni metody Cteni. Pfed nastupem
do povinné Skolni dochazky bylo rodicim doporuceno, Ze pro Ondru bude nutnd
dlouhodoba pomoc asistenta, veskeré instrukce a vyuku budou nutn€, vzhledem
k tézkému feCovému handicapu a neosvojenému alternativnimu systému komunikace,

pfizptisobovat a upravovat.

Po novém poslednim ptedSkolnim vySetieni, po absolvovani kiest'anskych vychovné
vzdé¢lavacich programi v cirkevnim spolku Praminek, byl jiz Ondra na povinnou $kolni
dochdzku dostatecné pfipraven, sice nebylo naplno upusSténo od potieby asistenta
pedagoga, ale jiz nebyla asistence potfeba v takové mife, v jaké byl navrhovana pii

poslednim vySetfeni.
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Prognéza

Jinak feceno, bude to jesté néjakou dobu trvat a bude to jesté néjakou dobu trvat, ale
budeme véfit, ze jednou bude Ondra fungovat, tak jako kazdy zdravy jedinec v béZzném

zivot¢, hlavné bude naplno uplatnitelny v souc¢asné moderni spolecnosti.

Michal

V jednom z programu jsme v cirkevnim spolku Praminek, méli mezi jinymi détmi
také 5 - letého chlapce Michala. Michal byl chlapec s diagnézou casného détského
autismu lehkého stupné. Jeho intelektualni vyvoj byl nerovnomérny, intelekt se
pohyboval v pasmu §ir$i normy az na hranicich. Kdyz jsem s Michalem zacala pracovat,
bylo mi jasné, Ze se musim s ohledem na jeho lékatskou diagnostiku diikladné sezndmit
s jeho veSkerou lékafskou dokumentaci vCetné jeho osobni anamnézy. Zacala jsem se
zajimat o jeho vysledky zprvniho i nasledného psychologického vysetieni. Prvni
probéhlo v prazské nemocnici v ambulanci psychologie, kdyZz mu bylo necelych 5 let.
Piesné&ji feCeno mu bylo Ctyfi roky a sedm mésict. Zaujalo mné, Ze pfi vySetfeni se dobie
adaptoval na novou situaci, pfijal socidlni kontakt, ochotné spolupracoval a podfidil se
pfimému vedeni. Jeho zijem o ptfedpokladané podnéty byl vybérovy, chybéla mu
motivace k vykoniim a jeho pozornost nebylo mozné viibec usmérnit. Komunikace, se
jevila kvalitativné atypicka, (chybél ocni kontakt, nesynchronizované projevy). Pti volné
hfe mél sklony ke stereotypim, podle toho, co fikali rodice, tak se doma rovnéz
dlouhodob¢ upinal k uzkym zajmim. Rozumové vykony byly nerovnomérné na trovni
tii let mentalniho véku. Motoricky se jevil celkové obratny, obtize m¢l s jemnou
motorikou pii grafickych projevech. Soucasny rozvoj verbalnich dovednosti véetné
porozumeéni feci dosahuje urovné kolem tfi a pul vyvojového roku. V dobé prvniho
vySetfeni Michal navstévoval bé€znou matefskou Skolu, ale tam to snim nebylo

jednoduché, tak ho rodice v dal§im roce dali k nam do cirkevniho spolku Praminek.
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Zprava z psychologického vysetieni.

Poznatky z psychologického vysetfeni, byly pro m¢ dalsim stiipkem v mozaice
poznani osobnosti tohoto jedince, ktery ackoliv mél intelektové vykony, znacné

nerovnomérné, byl doporucen k integraci do specializované mateiské skoly.

Po dohodé rodici s détskym Iékatem a na zakladé€ schvéleni i od logopeda nastoupil misto
do specializované tfidy mateiské Skoly hned po prazdninach, do cirkevniho spolku

Praminek.

Michal byl ve svych 5 letech stale jeSté rozmazleny, bylo znat, Ze je to prvni vymodlené
jiz starSich kiestanskych rodi¢t, kteti dlouho nemohli mit déti, a tak se ho snazili
vSemozn¢ rozmazlovat, ale nechal se po domluvé usmérnit, byl velmi pohodlny a zvykly
na abnormalni toleranci v roding, to byla jedna z vyhod, Ze nastoupil k nam, v naSem
cirkevnim spolku Praminek se Michal citil jako doma. Vytvofit détem rodinné zazemi, je

nasi hlavni prioritou, aby se citili, jako by z domova viibec neodesli.

Ze zpravy logopeda jsem se dozvéde€la o nutnosti posilovat jeho sebevédomi, vést ho
pozitivné nejen K feci, ale pii détskych hrach a dalSich ¢innostech cvicit i jeho volni
vlastnosti. V anamnéze pro ptredskolni v€k mél obdobi, kdy fe¢ minimalné vyuzival ke
komunikaci, byla na prahu srozumitelnosti, patlava, agramaticka s neologismy. Mluvidla
jsou bez vady, dobie slysi i rozumi. Kdyz jesté neznal uplné¢ vSechny barvy, umél uz
rozliSovat a tiidit rizné tvary i podle barev. Rad si stale hral s hlasem, pobrukoval si a
prozpévoval znamé pisnicky. Logoped, ktery s nim od vySe uvedené¢ho véku az do
soucasnosti pravidelné a systematicky pracuje, se hned od zacatku zaméfil na zpév
S rytmizaci s vyuzitim Orfeovych ndstrojii. Oblibil si tfidéni konkrétnich piredméti,
(ovoce, hracky, boty), obrazka, rozliSeni velikosti, rozpoznani detailti, puzzle a dalsi
cviceni souvisejici se smyslovou vychovou. Vyvoj feci ziistaval stale opozdeény. Postupné
se Michal naucil vybubnovéavat znama slova v rytmu slabik a zacal se cvi¢enim motoriky
mluvidel. Béhem roku se zacali ukazovat vysledky naSi vzajemné spoluprace, 1 kdyz
proménlivé. Rozpovidal se, vSe komentoval jednoslovné, nebo neobratnymi vétami.
Zacinal klast otazky a reaktivita feCi narlstala. Stale vSak u ného pretrvavala velka
unavitelnost. Mnul si o€i, polehdval, kolisavé ztradcel pozornost a zajem. Nezvladal

sebeobsluhu a doma se vétsinou se spoléhal na pomoc starSiho bratra.
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V souCasnosti v ramci programu, ktery se na déti s vyvojovou poruchou feci
Vv cirkevnim spolku Praminek zamétuje, jsem méla moznost rozpoznat vyznamny posun
ve vyvoji feci. Michal zaCina ztiSovat hlas, usmériiuje sviij mluvnicky projev, uvoliuje

veskeré tony feci.

Daii se 1épe spolupracovat pii dechovych a artikulacnich cvicenich i pti napraveé hlasek
(sykavky: ,,1, 1,°), které pii ¢teni vyslovuje bezchybné, ale v feci je jest€¢ nutna jejich

korekce. Umi tvoftit véty, rad vypravi zazitky, zacal uzivat nekonecna souvéti.

Probéhlo u n¢ho i vySetfeni k socidlnich vztaht k ostatnim lidem, které jsou nebo

budou v jeho blizkosti, zatim se ke mn¢ vysledky tohoto vySetfeni nedostaly.

Jakmile je budu mit, budou to jen soucasti potfebné do skladanky k hlubsimu poznani

Michalovo osobnosti.

Imitace — napodobivy, zajem. Napodobuje déti — jejich gesta, zajmy, dale Cinnosti
dospélych — praci kolem domu, matéinu praci v kuchyni, Emocionalni reakce dle matky
se objevuji emoce umérné, zacina se smat, v roz€ileni vSak opakuje stale dokola stejné
véty, place jen vyjimecné kvili hlouposti, Hra zdokonalil mapy, na pocitaci si nasel

program, kde vyrobi, vytiskne, rozvésuje po nasténkach.

Volna ¢innost, hra z kostek a pisku si stavi mésta. Stale kresli zvifata do fad, je ¢inorody

a nenudi se.

Zrakové a sluchové reakce, upfeny pohled z bezprostfedni tésné blizkosti. Aktivita

vysoce unavitelny, v oblasti zajmu velmi vytrvaly.
Motorika, nezrué¢ny, mén¢ koordinovany.

Adaptace na zménu, ma rad svlij obvykly rezim z prostiedi domova, ma rad stejné
svacCiny, televizni pohadku rano pied odchodem z domova, ale zménu napt. navstévu

snese bez afektivnich reakci.

Verbalni komunikace, zpé&vava fte¢, polymorfné dyslekticka, dosud nemckei,

srozumitelnost hranicni, pouziva osobni zdjmena, doslovné chape slySené, nerozumi
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vtiptim, réenim, zada vysvétleni a cely den se trapi, plete si podobné vyrazy (opustit,

vypustit).

Neverbalni komunikace, na zdklad¢ soustavného pozorovani ma nekonzistentni oc¢ni
kontakt, mimika je chudsi, za¢inad se smat, nepohodu dava najevo Sklebenim, hodné
pouziva gesta. Intelekt, chce védét, jak co funguje do podrobnosti, zaméfuje se na
vyskové budovy, vysilace (chce poznat jejich funkci). Grafomotorika — retardovana po
formalni 1 obsahové strance, veselé barvy pokryvaji celou plochu, kresli rad lidi ve spojeni
se zvitaty. Chut'ové, ¢ichové, dotekové reakce, snizeny prah bolestivosti, sluchové reakce

mirn¢ abnormalni, nereaguje na osloveni za zady, musi vidét protéjsku do obliceje.

Na zékladé podstoupeného diagnostického vysetieni intelektu se prokazal, ze jeho
kognitivni vyvoj byl velmi nevyvazeny, defektni schopnost asociacniho uceni, zadany
ukol spojeny s grafickym projevem zvladd bez jakychkoliv problému, ale pracoval
pomalu, dale chapani socialnich situaci a reakce na n¢ odpovidaji ditéti véku 6 let, slovni
zasoba stfedni, jiz zna fadu vyrazi, definuje vystizn€, uz nema problémy v oblasti hledani
spole¢nych znaku, analyticko-syntetické ¢innosti vizuomotorické koordinaci. V $irsi

normée oblast védomostni, fazeni obrazkl dle posloupnosti déje a pocetnich dovednosti.
Shrnuti

KdyZ se tedy shrnou veskeré Michalovo pokroky oproti zacatkiim pifed ptichodem do
cirkevniho spolku Praminek, byl na urovni tfi a pil let¢ho ditéte v oblasti verbalniho
projevu a pii volné hie mél sklony ke stereotyplim, dlouhodob¢ upinal k tzkym zajmim.
A Vv soucasnosti je mu 6 let a jeho posledni vySetieni u specialisty prokazalo, Ze je na
urovni bézného predskoléka, ktery je piipraven po prazdninach nastoupit do Skolnich

lavic k absolvovani zakladni povinné dochazky.
Prognoza

Na zéklad€ posudku od logopeda a détského oSetiujiciho 1ékare, by mél byt Michal
schopen, na zéklad¢ jeho pokroku béhem posledniho roku, kdy se ucastnil vychovné
vzdélavacich kiest'anskych programi v cirkevnim spolku Praminek, Skolni dochazku bez

vyznamného omezeni absolvovat.
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4.7 VYHODNOCENI VYZKUMU

V ramci hlavniho vyzkumu bylo rozddno 200 dotaznikli v Praze v okoli cirkevniho
spolku praminek. Byli osloveni jak rodi¢e déti, ktefi nav§tévuji bézné MS, tak i rodice
déti, ktefi navstévuji cirkevni spolek Praminek. Nékteti neméli ¢as a vzali si dotaznik

sebou domt, z toho diivodu byla takova $patnéd navratnost vyplnénych dotaznik.

Graf ¢.1 OSLOVENI

OSLOVENI

0%

Zdroj: autorka prace, 2021

Nakonec na dotaznikové Setieni, reagovalo jen 125 respondentt, z toho 36 Zen a 89 muza.
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Graf ¢.2 POCET RESPONDENTU

pocet respondentu

M s vysokoskolskym vzdélanim
W stfedoskolské vzdélani
m stfedoskolské vzdélani

Zdroj: autorka prace, 2021

Z dotaznikového Setieni vyplynulo, ze ze 70 (56 %) dotazovanych respondentl
s vysokoskolskym dosazenym vzdélanim pociti potfebu dat diraz na vzdélavani svého
dité jiz od ptedskolniho véku a kvuli jejich pracovni vytiZenosti jsou pro takové rodice

vice piijatelné alternativni predskolni zafizeni.

Naproti tomu vétsi cast se zbylych 55 (32 %) dotazanych respondentt, S dokonéenym

sttedoskolskym vzdélanim, spise preferuji bézné MS.

Pro vzdélavani svého piedskolniho potomka vsak voli 15255 (12 %) dotazanych
respondenti s dokonCenym stiedosSkolskym vzd€lanim, alternativni predskolni

vzdélavani.

Dale vyplynulo z daného prizkumu, Ze muzi vice pocituji potfebu se dat vzdélavat

sve dité do alternativniho predskolniho zafizeni nez Zeny, t¢m na tom tolik nezéalezi
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ZAVER

Tato bakalafska prace se zabyvala hlavnim tématem ptedskolniho vzdélavani déti se
specifickymi potiebami v cirkevnim spolku Praminek. Hlavnim cilem bakalaiské prace
bylo porovnani pfistupu k détem se specifickymi poticbami v béZzné matetské Skole, nebo
V soukromém piedskolnim alternativnim zatizenim, neboli v cirkevnim spolku Praminek.
Jde 0 to provést ¢tenafe od pocatki vzniku matetskych skol az do soucasnosti. Tato prace
by m¢éla ctendii pfiblizit v této problematice dilezité legislativni pozadavky a bézné
naroky, které¢ se od vzniku matetskych Skol ménily podle celkového historického vyvoje
spoleCnosti. Objasnit slozitosti vyvijejici se této problematiky béznému cCtenafi a
zprostiedkovat celkové nastinéni béznych pozadavkli ve vychovné vzdélavacich
procesech nasi spole¢nosti. Popisuje minulost v pifedskolnim vzdélavani, kdy se radé&ji
zapominalo na déti se specifickymi potfebami, a byli umistovani do specializovanych
zatizeni. Poukazuje na individualni potieby v této oblasti ze stran nasi souc¢asné moderni
spolecnosti a poukdzat na nadstandartni ¢i vyjimecné pozadavky ze stran rodict. Hlavné
se zameétuje na péci a chovani k ditéti se specifickymi pozadavky, kterou bézné mateiské
Skolky nejsou schopny nabidnout. Také poukazuje na fadu vyhod umisténi ditéte
ptedskolniho véku v cirkevnim spolku Praminek, jako jsou rizné jazykové mutace

programu a aktivit, poznavaci letni tabor planované spolu s Americkymi kiestany.

Prace by se mohla stat pomiickou zacinajicim podnikatelim, ktefi uvazuji o podnikéani
Vv oblasti kolem matetskych $kol, komunitnich center, obCanskych sdruZeni ¢i jinych
podobné zaméfenych spolecenstvi, kde maji zajem o vychovu nasi nejmladsi populace.
Meélo by jit hlavné o lidi, kteti chtéji pomahat détem s postizenim, a jejich pozvolnému
zaCleniovani mezi zdravou populaci. Témto jedincim pomahat uz od predSkolniho véku
v zaclenéni do béZného Zivota, aby nezlstavali v socidlni izolaci, a nebyli vylouceni

pfed¢asné na okraj nasi spole¢nosti.
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Priloha A - Dotaznik

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

Znate néjaké alternativni predskolni zafizeni? ANO / NE
Dali by jste, své piedskolni dité do takového zafizeni nebo do b&zné MS ?  Alternativni / MS
Jsou pro vas vzdélavaci programy v alternativnim zafi{zenizajimavé? ANO /NE

Pokud NE, tak pro¢? Max.dvé véty (POKUD ANO NEVPLNUIJTE OT.C.4)

Podporuje vase organizace alternativni predskolni zafizeni? ANO / NE
Mate ve svém okoli n¢jaké alternativni predskolni zatizeni? ANO / NE
Znate n&jaké aktivity, které bychom, v b&zné MS uréité nenasli ? ANO / NE

Pokud ano tak je jmenujte ? Max.dvé véty ( POKUD NE NEVPLNUJTE OT.C.7)

Myslite si, Ze v bézné MS piipravuji dobie déti pro vzdélavani na zakladni skolu 2 ANO/ NE

10) Pokud ne tak je jmenujte ? Max.dvé véty (POKUD ANO NEVPLNUIJTE OT.C.10)

11) Preferujete moderni virtualni vzdélavaci metody ? ANO / NE

12) Vyhovuje vam bézna oteviraci doba v bézné MS? ANO / NE
13) Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani? VS /SS/ZAKLADNI
14) Jaké je vase pohlavi? MUZ / ZENA

15) Posledni otazka: KOLIK JE VAM LET? rokii/let
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