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Abstrakt

Zavére€na prace se zabyva povédomim zaku stfedni odborné skoly v Lounech
o nejbliz§im okoli a to pfedevS§im z pohledu pfirodnich zajimavosti a ochrany
zivotniho prostiedi. Cilem prace bylo rozsifeni povédomi zaki o dilezitosti ochrany
nejblizsich piirodnich pamatek a to zatlendnim prifezového tématu ,,Clovék a Zivotni
prostfedi“ nejen do teoretické vyuky, ale rovnéz do praktického vyucovani v podobé

celodenniho terénniho cviceni a dvou kratsich vychazek do nejblizsiho okoli Skoly.

ReSer$ni Cast se zabyva jednotlivymi obecnymi pojmy z oblasti ekologie,
environmentalniho vzdélavani a ochrany pfirody. Uceluje tim pohled zaki na dané
téma a vymezuje jednotlivé oblasti environmentalni vychovy. V dalsi ¢asti pak
navazuji konkrétni piirodni zajimavosti zac¢lenéné do terénnich cviceni. Jako podklad
této praktické vyuky jsou zde pfilozeny pracovni listy, které je mozno vyuzit jak
béhem celodenniho terénniho cviceni, tak také v ramci kratSich terénnich exkurzi

do nedalekého okoli. Vystupem je zavéreCny test pro zhodnoceni poznatkt zaka

po absolvovani v§ech navrzenych terénnich cviceni.

Jako celek se prace zabyva jak rozSifenim poznatkli zakii o nejbliz§im
pfirodnim prostfedi v okoli mésta, tak predev§im propojenim moZnosti ochrany
ptirody a nezbytnost zachovani ekologické rovnovahy. Zduraznuje dulezitost
a vhodnost vyuziti praktickych néstroji vyuky jakymi je terénni cviceni ¢i zaclenéni

pracovnich listt cilenych na konkrétni mista nedaleko bydlisté zaku.

Klicova slova

Ekologie, pfirodni prosttedi, prifezové téma, pracovni listy, sttedni odborna Skola



Abstract

The final thesis deals with the awareness of secondary vocational school students in
Louny about the immediate surroundings, especially from the point of view of natural
attractions and environmental protection. The aim of the work was to increase students’
awareness of the importance of protecting the nearest natural monuments and the
inclusion of the cross-cutting theme "Man and the environment™ not only in theoretical
teaching, but also in practical teaching in the form of a full-day field exercise and two

shorter walks in the immediate surroundings of the school.

The research part deals with individual general terms from the field of ecology,
environmental education and nature protection. It completes the pupils' view of the
given topic and defines the individual areas of environmental education. In the next
part, specific natural attractions incorporated into field exercises follow. Worksheets
are attached as a basis for this practical lesson, which can be used both during a full-
day field exercise and also as part of shorter field trips to the nearby surroundings. The
output is a final test for evaluating the students' knowledge after completing all

suggested field exercises.

As a whole, the thesis is concerned with expanding the students' knowledge of the
nearest natural environment around the city, and above all with connecting the
possibilities of nature protection and the necessity of preserving the ecological balance.
It emphasizes the importance and appropriateness of using practical teaching tools
such as field exercises or the inclusion of worksheets targeted at specific places near

the students' residences.

Keywords

Ecology, environment, cross-cutting theme, worksheets, secondary vocational school
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UvVOD

Prace vychazi z potieby cileného vzdélavani zaka stiednich $kol v oblasti
environmentalniho rozvoje a ochrany zivotniho prostfedi. Vzhledem k celosvétové
situaci globalniho oteplovani, odpadového hospodarstvi a dalSich aspektii pisobicich
na naSe zivotni prostiedi, je nezbytné, aby bylo cileno pravé na zdky od nejnizsich
stupniit vzdélavani a nasledn€ by mélo toto téma zasahovat v prib¢hu skolni dochazky,
tak aby zaci piijali jednotlivé zasady ochrany Zivotniho prostiedi za své a nasledné je
uplatnovali i v dalSich etapach a aspektech zivota. Vychovné puisobeni na zaky pies
citovy prozitek je doplnéno fakty v priitbé¢hu vyuky. Tato kombinace je vyuzita také

v predkladaném programu terénniho cviceni, které je cileno na oblast mésta Louny.

Resersni ¢ast je zaméfena na nejprve na zékladni pojmy vztahujici se k tématu,
nasledné na legislativu a vyuku environmentalni vychovy. Posledni ¢ast je zamétena
na konkrétni pfirodni zajimavosti v okoli mésta Louny a plynule dale navazuje ¢ast
prakticka, kdy je navrzeno blokové i celodenni terénni cviceni véetné pracovnich lista.
Celkové zhodnoceni je mozné diky vystupnimu zavérecnému testu, ktery je uveden

Vv priloze.
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TEORETICKA VYCHODISKA
1 Cil a metodika

1.1 Cile prace

Cilem prace bylo zmapovani povédomi zakt vybrané stfedni odborné §koly v Lounech
o nejblizs§im okoli Skoly a také v ramci jejich cesty z mista bydlisté do Skoly. Déle pak
bylo pomoci vhodnych aktivit a pracovnich listti upozornéno na ptirodni zajimavosti

v téchto lokalitach, moznosti ochrany a dal$i rozvoj zakt v oblasti ekologie.
1.2 Metodika

ReSersni &ast prace byla zaméfena na prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi
se zietelem na nejbliz8i okoli mésta Louny. Po obecném vymezeni a definovani
zakladnich pojmua vztahujicich se k tématu, byly vybrany a popsany nejzajimavéjsi
mista V okoli z pohledu environmentalni vychovy, ekologie a ochrany Zzivotniho

prostiedi.

K vybranym mistim byly vyhotoveny pracovni listy pro zaky stiedni odborné $koly
a navrzena terénni cviceni, ktera by bylo mozné realizovat. Jako zavérecny vystup byl

navrzen kratky test pro zhodnoceni ziskanych poznatkd.
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2 Zivotni prostiedi

Zivotni prostiedi a jeho zékladni ochranu v ramci Ceské republiky definuje a upravuje
zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny ze dne 5. prosince 1991. Jako
zaklad je povazovana tésna spjatost a neoddélitelnost ¢loveka a okolni ptirody véetné
veskerych organismil. Ackoli ma ¢lovek plné pravo na utvareni krajiny dle svych
z4jmu, je zaroven povinen udrzet pfiznivé zivotni prostiedi pro dal$i generace dle

principt trvale udrzitelného rozvoje.

Zakon definuje zivotni prostfedi jako soubor jednotlivych faktort (vzduch, voda, ptida,
horniny, organismy, energie i ekosystémy) usporaddanych tak, aby zde byly piirozené
podminky pro existenci v§ech organismd, které se zde vyskytuji (Zakon ¢. 114/1992
Sh., 1991).

2.1 Krajina

Krajinu definuje Zakon ¢&. 114/1992 Sb. jako: ,ast zemského povrchu
S charakteristickym reliéfem, tvofena souborem funkéné propojenych ekosystémi

a civiliza¢nimi prvky*.
2.1.1 Typy krajiny

Zakladni rozdé&leni krajiny je dle zasahu ¢loveka na pfirozenou a kulturni. Pfirozenou
krajinou je takové uzemi, které nebylo ovlivnéno ¢lovékem a vyskytuje se v souc¢asné
dob¢ pouze ojedinélé. Ve vétsingé pripadu jiz ¢loveék v minulosti do krajiny zasahl, at’
JiZ vystavbou, usmérnénim vodnich tokt, té€zbou ¢i zemédélstvim. Takovou krajinu
dale délime dle miry zasahGi na pfirodni, obhospodafovanou ¢i obdélavanou,
pfiméstskou, méstskou a degradovanou, tedy zcela zniCenou naptiklad téZbou.
Poslednim typem, se kterym se mizeme setkat, je krajina um¢la, takova, ktera vznikla

ve zcela znicené oblasti Cisté zasluhou rekultiva¢niho ptsobeni (Barta et al., 2007).
2.2 Ochrana prirody

Ochrana ptirody se nesoustted’uje pouze do jedné urovné, ale vymezuje piisobeni statu

ve vSech oblastech moZzného plsobeni. Veskera ¢innost statnich subjekti, fyzickych
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I pravnickych osob je upravena tak, aby nedochazelo k poruSovani zasad trvale
udrzitelného rozvoje a byla tak ochranéna biodiverzita pro dal$i generace (Zakon ¢.
114/1992 Sh., 1991).

2.2.1 Moznosti ochrany krajiny

Mimo zéakladni principy ochrany pfirody platné pro celé tizemi Ceské republiky
a veskeré Cinnosti spolecnosti, existuji také zvlasté chranéna tzemi. Takovato uzemi
jsou zatrazena do jedné z nize uvedenych kategorii na zéklad¢ vyjimecnosti bud’
z ptirodniho hlediska, ale také se miize jednat o dilezité esteticky vyznamné misto.
Nejveétsi uzemi zahrnujici minimdln€ ovlivnéné ekosystémy jsou Narodni parky.
Pro tuto oblast plati velmi pfisna pravidla tykajici se mnoha aspektli od zasahi
stavebnich, téZzebnich az po veskeré ¢innosti, které by mohly negativné ovlivnit byt

jen jednotlivé slozky chranéného ekosystému (Zakon ¢. 114/1992 Sh., 1991).
2.2.2 Chranéna krajinna oblast

Pomémé rozsahla uzemi charakteristického reliéfu s ptfirozenymi ekosystémy
vyhlasuje vlada Ceské republiky jako jednotlivé chranéné krajinné oblasti. Za uritych
podminek lze Gzemi vyuZivat jak hospodaisky, tak pro ucely turistického ruchu.
Nicméné jsou veSkeré aktivity omezeny podminkami tak, aby nedochazelo
k poSkozeni tohoto tzemi. Systém ochrany je odstupfiovan do ¢tyfech pasem

Vv zavislosti na mife omezeni (Zakon ¢. 114/1992 Sh., 1991).
2.2.3 Narodni pFirodni rezervace

Mimo rozsahlej$i Gzemi se miZeme setkat také s mimofddnymi oblastmi mensi
rozlohy. Takovato uzemi je moZno na zakladé jejich vyjimecnych ekosystémt
provazanych s konkrétnim mistem vyhlasit za Narodni pfirodni rezervaci. Vzhledem
K tomu, Ze se jedna o vyznamné ekosystémy casto v nadnarodnim méfitku, je zde
Siroce omezena jakakoli ¢innost narusujici dané ekosystémy. (Zakon ¢. 114/1992 Sh.,
1991).
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2.2.4 Prirodni pamatka

Nérodni pfirodni pamatkou ¢i pfirodni paméatkou je vyhlaSena oblast mensi rozlohy,
kde se setkdvame s vyznamnymi geologickymi aspekty ¢i ¢astmi ekosystému
zahrnujici vyznamné ¢i ohrozené druhy. Tento druh vyznamného a chranéného tizemi
se neomezuje pouze na prirozen¢ vzniklé oblasti, ale také na ty, které byly castecné

ovlivnény ¢innosti ¢lovéka (Zakon ¢. 114/1992 Sb., 1991).
2.2.5 Naucna stezka

Oproti klasické turistické trase je naucnd stezka obohacena o jednotliva zastaveni
napii¢ celou jeji trasou. Tato zastaveni, nejcastéji v podobé tabuli, upozoriuji
na jednotlivé zajimavosti, které se na trase nalézaji. Maji predevSim informacéni
a edukativni charakter. Trasa o bézné délce n¢kolika kilometrti vede proto tzemim,
kde nalézdme vyznamné botanické, zoologické, geologické ¢i historické prvky.
Jednotlivé naucné stezky se lisi jednak délkou ¢i naro¢nosti, ale také cilovou skupinou
navstévnikli. Za prvni naucnou stezku byla povazovana Naucna stezka Mednik
oteviena v roce 1965 (Medek et al.,, 2016). Pozdé¢ji byla oznacena jako prvni
Koglerova naucné stezka, funkéni od roku 1941 v LuZzickych horadch (Holedecek,
2004). Typické oznaceni Sikmého zelen¢ho pruhu ve ¢tvercovém bilém poli se tak lisi
od klasické turistické trasy. Pficemz tabule a jednotlivd zastaveni jsou cCislovana
(Medek et al., 2016).
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3 Environmentalni vychova

Oznaceni environmentdlni znamena vztahujici se k zivotnimu prostfedi. Pojem
environmentalni vychova tak zahrnuje vychovu zakia v oblasti vztahu Kk zivotnimu
prostfedi (Machal a Hustak, 1997). Nov¢jsi definice pro environmentélni vychovu je
vychova 74kl k environmentdlné¢ odpovédnému jednani. Tento dulezity prvek
ve vychové zdka je zakladem pro jeho kazdodenni jednani v dalSim zivoté.
Dulezitost podtrhuje také zafazeni prafezového tématu do Ramcovych vzdélavacich
programii (Sebestova a Simonova, 2013). Environmentalni vychova je cestou
k environmentalné¢ odpovédnému chovani, tedy kjednani v osobnim Zzivotg,
obcCanském 1 profesnim vztahujicimu se k zivotnimu prostfedi zplisobem, ktery je
v danych moznostech k Zivotnimu prostiedi co nejpfiznivéjsi a to v soucasnosti
i budoucnosti (Broukalova et al., 2011). Nové se tak stava obsahem vzdélavani
vnimani a feSeni globalnich problému lidstva na vSech urovnich. Vyuka zahrnuje
rozvahu o dusledcich vyvoje védy a techniky v névaznosti na ochrané Zivotniho
prostfedi. Tyto vyukové hodnoty se Casto stfetavaji s plisobenim globalizace, kdy
vchazi do popfedi konzumni zplsob zivota zalozeny na egocentrismu (Skalkova,

2004).

V ramci vzdélavani byl usnesenim vlady €. 652 ze dne 20. 6.2016 schvalen Statni
program environmentalniho vzdélavani, ktery slouzi jako klicovy pro EVVO v letech
2016-2025. Na realizaci planu se podileji jak vzdélavaci instituce, tak mésta, kraje ¢i

muzea a knihovny. Komplex témat je rozdélen na jednotlivé sekce:

e Piiroda,
e Misto, sidlo a krajina
e Udrzitelna spotieba

e Klima

Na zavér obdobi zhodnoti Ministerstvo zivotniho prostfedi veSkeré vystupy toho
programu. Po ptipadnych upravach bude vypracovan plan pro dalsi obdobi, ktery bude
opétovné schvalovat vlada (MZP CR, 2016).
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3.1 Moznosti vyuky environmetalni vychovy

Jednani Clovéka v dospélosti je odrazem vzdé€lavaciho 1 vychovného plisobeni béhem
studia na Skole. Cilem environmentéalni vychovy je komplexni znalost a propojeni
s jednotlivymi aspekty zivota. Za zaklad pro vyuku je mozno povazovat Doporucené
otekavané vystupy pro environmentalni vychovu (Sebestova a Simonové, 2013).

Vystupy definuje pét klicovych témat:

e Akeni strategie

e Problémy a konflikty
e Vyzkumné dovednosti
e Zakonitosti

e Senzitivita
Tato témata jsou dale rozvijena péti tématy propojujicimi:

e Environmentéalni postoje a hodnoty
e Kooperativni dovednosti

e Osobni odpovédnost

e Presvédceni o vlastnim vlivu

e Vztah k mistu

Za zékladni odrazovy mistek pfi vyuce povazujeme rozvoj senzitivity a to dfive, nez
je pfistoupeno k rozvoji ostatnich oblasti. Empatie a vztah k Zivotnimu prostfedi
je samotnym zakladem pro environmentalné odpovédné chovani. Dale piistupujeme
ke studiu zakonitosti. Krom¢ zakladnich faktti je potfeba pochopit provazanost
zakladnich principti a zékonitosti. Logickym navazénim je pak rozebrani problému
a konfliktd, idedlné formou diskuze. Zaci jsou schopni objektivné posoudit problémy
a analyzovat konflikty. Po-té je mozno pfistoupit na rozvoj vyzkumnych dovednosti

a k rozvoji akénich strategii (Pastorova et al., 2011).
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4 Louny a okoli

Oblast, na kterou se zamétujeme, se nachazi v arodné oblasti okolo feky Ohte. Diky
témto plodnym nizindm a kvalitni ptid¢ byly dolozeny znamky aktivity clovéka
na tomto uzemi jiz ve starSim paleolitu a trvalé osidleni od mladsi doby kamenné.
Uzemi obyvali Keltové, Germani i Slované a nalézali zde trodné ito¢isté po dlouha

staleti (Vostrel, 2011).
4.1 Meésto Louny

Vznik mésta je datovan do 12. stoleti, kdy prameny dokléddaji osadu s nazvem Luna
na biehu feky Ohie vychodné od dnes leZiciho mésta Louny. O zalozeni samotného
meésta se zaslouzili Pfemyslovei V poloviné 13. stoleti. Misto bylo povazovéano za
strategické predev§im z diivodu mista, kdy se zde setkdvaly hned dvé vyznamné
dopravni tepny. Jednak cesta po fece Ohii a také pozemni spojnice do Lipska
a Norimberku. S postupem staleti vznikly méstské hradby a stara zastavba uvnitf,
pii¢emz za jednu z nejstarsich ulic je povazovana Ceska, s jejiz nazvem se setkavame
jiz ve 14. stoleti. D&jiny mésta zmitaly ale také zivelné katastrofy v podobé pozart
pfed rokem 1349, ndboZenské reformni husitské hnuti v 15. stoleti 1 morové rany
v pribéhu 16. stoleti. Ne zcela zndmym faktem je vyznamnost mésta jakozZto
vyznamné vinaiské oblasti béhem 16. — 17. stoleti. Velkou katastrofou pro mésto byla
Trticetileta valka, podobné jako pro mésta jind. Klesl pocet obyvatel a mnoho domt
bylo zcela zni¢eno. Nikdy v budoucnosti pak jiz mésto neziskalo zpét sviyj véhlas, jako

tomu bylo v husitské dobé (Roedl et al., 2003).

Velkéa ¢ast ekonomiky, ale také zastoupeni obyvatelli na pracovnim trhu vychazi
Z historické orientace oblasti na zemédélstvi. Pivodné jednotlivé hospodatstvi byla
v dob¢ kolektivizace slou¢ena a mnoho rodin tak ptislo o tradi¢ni zplisob své obZivy.
Po revoluci a restituci majetkii se mnohé z rodin vratilo k tradi¢ni rostlinné i Zivo¢i$né
vyrobé. Hlavnimi plodinami zlstavd kromé& chmele také cukrovka, obiloviny
a olejniny. Na prumysl zemédélsky navazuje také potravinaiska vyroba, ktera zde ma

rovnéz dlouhou tradici (Kloucek et al., 1999).
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4.2 Prirodni zajimavosti ve mésté Louny

4.2.1 Masarykovy sady

Meéstsky park, dnes s ndzvem Masarykovy sady, byl otevien okolo roku 1885, stejné
jako Nemocnice korunniho prince Rudolfa v Holarkovych sadech. Spolu
s promenddou Pod Sancemi se velmi brzy stal velmi oblibenym mistem, pfedevs$im pro
nedélni prochazky (Vostrel, 2011). V ramci parku je situovan také Vystavni pavilon,
postaveny k prilezitosti VSeobecné krajinné vystavy roku 1931 (Roedl et al., 2003).
Vyrazngjs$i obnovy a rozsifeni se misto dockalo az roku 2007. V nové casti jsou
situovany cedi¢ové kameny a sloupy (Vosttel, 2011). Park rozkladajici se na obou
stranach feky Ohte mé rozlohu pies 10 ha. Levy bieh je charakterizovan jako méstsky
park s luzni vegetaci, pravy bieh pak sméfuje navstévniky na volnocasové aktivity.
V poslednich letech prosel park zdafilou revitalizaci, za coz dostal cenu vefejnost
v soutézi Park roku 2019. Parkem prochazi nau¢na stezka ,,Poznavame stromy*,
zabyvajici se dfevinami v parku. Na dvaadvaceti tabulich jsou uvedeny zakladni

informace doplnéné o ilustrace (Park roku, 2019).
4.2.2 Lounska tiinka

Lounska tinka vznikla jako pozustatek slepého ramene feky Ohie a od roku 1993 je
registrovana jako vyznamny krajinny prvek. O misto se také stara Cesky rybaisky svaz
Louny, jelikoz je tinka vyuzivana také k rybolovu (Janda, 2010). V té€sné navaznosti
na tinku stoji vyznamna historicka pamatka, Inunda¢ni most postaveny v letech 1811-
1815 a stal se tak spojnici mezi Louny a Dobrométicemi i v dobach castych zaplav.
Nahradil plivodni Sesti obloukovy most z 16 stoleti a nyni také diky ctyficeti obloukim

tvoii vyrazny krajinny prvek (Roedl et al., 2003).
4.3 Priroda v okoli mésta Louny

4.3.1 Naucéna stezka ,,LeneSice stezka poznani*

Vesnice LeneSice v t€sné blizkosti mésta Louny ma rovnéz bohatou historii, vzdyt’ jen
kostel s vézi z roku 1262 obsahuje také dodnes zachovany nejstarsi napis v severnich

Cechach. Z novodobych dé&jin stoji za zminku jedna z nejvyznamnéjsich bazantnic
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v Cechach z pocatku 19. stoleti (Roedl et al., 2003). Severozapadni okraj vesnice
lemuje Lenesicky rybnik o rozloze 111 ha. Diky své ornitologické vyznamnosti nabyl
tento moktadni biotop na vyznamnosti a dostal se také do hledacku ekologii. Byly zde
nalezeny chranéné druhy obojzivelniki, savcl, plazti dokonce slanomilné vegetace
Z pohledu osidleni ptactvem. Nalezneme zde bézné druhy vodniho ptactva jako: racka
chechtavého (Larus ridibundus), lysku ¢ernou (Fulica atra), kachnu divokou (Anas
platyrhynchos), polaak velkého (Aythya ferina), polaka chocholacku (Aythya fuligula)
a labut’ velkou (Cygnus olor). Mezi vzacnéjsi druhy fadime nékolik druhd potapek
(Podiceps ssp.), kormorana velkého (Phalacrocorax carbo), ¢apa bilého (Ciconia
alba), bukaceka malého (Ixobrychus minutus), nékteré druhy hus a pestrou skalu druhd
kachen. V okoli vodni plochy se setkavame s lediackem fi¢nim (Alcedo atthis),
rakosnikem velkym (Acrocephalus arundinaceus) i sykofici vousatou (Panurus
biarmicus) (Janda, 2010).

4.3.2 Cerveny vrch a Dobromé¥icky rybnik

Dobrométicky rybnik je z pfirodniho hlediska zajimavym ptedevSim jako hnizdisté
vodniho ptactva a také tahovou zastavkou mnoha st€éhovavych druhti (Kloucek et al.,
1999). Nachézi se na upati oblibeného vyletniho mista, Cerveny vrch (289 m n. m.).
Na vrcholu nazyvaném . Cervenak® &i , Stiibrnik* stoji od roku 1911 horska chata
s vyhlidkovou vézi. Chata byva nazyvana jako Ejemova chata ¢i Frotzlova rozhledna
(Janda, 2010).

4.3.3 CHKO Ceské stiedoho¥i

Vulkanické ¢innost béhem tietihor dala zaklad pro jeden z typickych pohledl na oblast
sttednich Cech, Ceskému stiedohofi. Spi¢até kopce, skalnaté uboéi a pole suti jsou
zcela typickymi znaky zdejsi oblasti. Tato jedinecnd scenérie vznikla diky plisobeni
eroznich vlivii na pivodné sopecnou oblast a diky jedinecnému sloZeni podlozi
a okolnim vliviim zde nalézdme unikatni oblasti, které je nutno chranit. Oblast patti
k jedném z nejrozmanitéjsich uzemi v Ceské republice a byla tak z ditvodu ochrany
zafazena jako chranénd krajinna oblast dne 19. 3. 1976. Celkova plocha ¢ini 1063 km?

a rozklada se v nadmotskych vyskach od 121,9 m n. m. az do 836,5 m n. m. (AOPK
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CR, 2023). Svym rozlozenim do sedmi okresti severoteského regionu patii
k nejvétsim CHKO Ceské republiky (Kloudek et al., 1999). | dnes se lze setkat
s ozna¢enim oblasti jako ,,Zahrada Cech*, které ziskala oblast v poloviné 19. stolet,
diky vyraznému rozvoji ovocnaistvi. Zakladanim rozlehlych sadi dostala krajina
velmi typicky a nezaménitelny raz, ze které¢ho pak bylo oznaceni odvozeno (AOPK
CR, 2023). Dal$im zajimavym aspektem, utvaiejicim typicky raz oblasti je jihozdpadni
az severovychodni srazkovy gradient s velkym ro¢nim kolisanim, coz muze byt také
jeden z divodu absence vétSich lesnich celkli. Naopak je oblast protkana velkym
mnozstvim malych lesnich ploch a porostd, které se pomérné slozité prolinaji
s okolnimi ekosystémy a nabizi tak moznost pro vyskyt mnohych druht jak
botanickych, tak Zivocisnych. Stejné tak zajimavé jsou pseudokrasové jevy ¢i ledové

jamy (Chranéna izemi CR Ustecko — okres Louny).
4.3.4 Narodni prirodni rezervace Rana

Na 10,9 ha plochy v tésné blizkosti mésta Louny se nachazi Narodni pfirodni rezervace
Ran4, zafazena také do soustavy Natura 2000 (Sedivy, 2014). Za chranénou rezervaci
byla Ranska hora oznadena roku 1936, jakozto pozistatek Ceské stepi s mnoha
chranénymi druhy. Jednalo se konkrétné o jizni a jihozapadni svah (Kloucek et al.,
1999). Masiv se tiemi vrcholy a nejvy$$im bodem 457 m n. m. je jedine¢nym mistem,
kde se dochovaly az do dnesni doby pozustatky stiedoevropskych kontinentalnich
stepi vcetné typickych spolecCenstev. Hlavnim télesem je olivinicky nefelinit. Ten
se nachazel pivodné pod povrchem, mékci horniny vSak byly postupem casu
odneseny, ¢imz se na povrch dostaly ptivodnéjsi horniny a vznikl tak typicky reliéf.
Nalézame zde vzacné travni porosty zastoupené stepnimi druhy, ovsifem stepnim
(Helictotrichon desertorum) ¢i kavylem slicnym (Stipa pulcherrima) (Kinsky et. Al
2006). Ze vzacnych dvoudéloznych rostlin mizeme vyzdvihnout koniklec Iu¢ni ¢esky
(Pulsatilla pratensis bohemica), hlavacéek jarni (Adonis vernalis), pupavu bezlodyznou
prodlouzenou (Carlina acaulis subsp. caulescens), jable¢nik obecny (Marrubium
vulgare) i diviznu brunatnou (Verbascum phoeniceum). Krome botanické rozmanitosti
je zde zastoupena také Siroka skala zivociSnych druht od zastupct hmyzu az po savce.
Z rozlicnych druhtt hmyzu jsou velmi vyznamnymi stfevlici, chrobaci ¢i pavouci.

Z motyll je vizualné nejzajimavéjsi otakarek fenyklovy. Mezi zastupce ptaki fadime
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lindusku thorni, strnada zahradniho a bélofita Sedého. Z roku 1932 je dochovan také
mimofadny zdznam s pozorovanim orla stepniho. Ze savci je jednoznacné

nejznamé;jsi kolonie sysla obecného (Spermophilus citellus) (Sedivy, 2014).

Ackoli je oblast prokazateln¢ vyznamnou z hlediska zachovani vzacnych druhi
I rozmanitosti krajiny, je také oblasti pomérné¢ konfliktni. Stfetdva se zde snaha
0 z4chranu zivotniho prostfedi v soucasné podobé s aktivitami sportovniho 1étani
a turistiky. Letecky klub véetné modelarského zde potada mnohé akce zasahujici
do Zivotniho rytmu fauny i flory. Tyto aktivity jsou bohuzel doprovazeny také
nevhodnym chovanim navstévnikd, kteti svym neohleduplnym chovanim i pfipadnym
se dokonce v minulosti jezdil motokros ,,Ranska rokle“. Naopak dlouho chybé&jici
pastva se zde dafi postupné navratit a omezit tak zartstani stepi kfovinami (Chranéna
tizemi CR Ustecko — Ceské stiedohoii). Historicky je vznik leti§té datovan do 30. let
19 stoleti a ma tedy dlouhou tradici, coz jeste vice znesnadiiuje omezeni jeho provozu
z ditvodu zlepSeni ochrany zdejSich vyznamnych ekosystémi (Roedl et al., 2003).
Zdejsi zavody roku 1938 byly poctény dokonce navitévou tehdejsiho prezidenta Ceské
republiky, Edvarda BeneSe (Kloucek et al., 1999). V neposledni fad¢ je také zdejsi
pfiroda ne zcela pozitivné ovlivnéna také zalibou v bezmotorovém létani od rogal
az po paragliding (Roedl et al., 2003). Zajimavym fenoménem je seSlap vegetace
pohybem turisti, ktery ma za nasledek jev zvany disturbance, diky kterému dochazi
ke snadnéjSimu rozmnoZovani vzacnych druhli motyld. Jev je v soucasné dobé

sledovéan odborniky (Janda, 2010).
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PRAKTICKA CAST

5 Zarazeni ¢asti do konkrétni vyuky

Prakticka ¢ést byla volena tak, aby ji bylo mozno zatadit pfimo do konkrétni vyuky

sttedni Skoly v predmétu Biologie a ekologie.

Névrh zatazeni:

Obchodni akademie a Stfedni odborna skola gen. Frantiska Fajta, Louny
Obor Vetejnospravni ¢innost 68-43-M/01

Ptedmét Biologie a ekologie - 1. ro¢nik

S ptesahem do dalSich predméti jako priifezové téma: Konverzace v anglickém jazyce
(zivotni prostiedi), Vefejna sprava (zaklady spravy ochrany zivotniho prostiedi),
Cviceni ze spravniho fizeni (sprava zivotniho prostiedi), Ceska republika a evropské

dimenze (Regiony Ceské republiky).
5.1 Cile praktického cviceni

Cilem praktickych cviceni i tématu je zvySeni zajmu zaki o chranénd Gzemi v tésné
blizkosti jejich Skoly a pfipadného bydlisté. Zvolené téma ma S$ir§i presah také
do dalsich pfedméti, coz zvySuje efektivitu pii vyuce. Dalsim ukolem je také
zamysleni se mladeZe nad dulezitosti ochrany Zivotniho prostiedi a to nejen z pohledu
legislativy a statni spravy, ale také jakozto kazdého jednotlivce. V neposledni fadé

je rozvijen zajem o okolni pfirodu, botanickou rozmanitost a estetické citéni.
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6 Terénni cviceni

Z praktickych a casovych diivodi byly z mnoha vyjime¢nych okolnich mist
vybrany dvé terénni exkurze. Celodenni terénni cviceni do Narodni pfirodni rezervace
Ran4, idealné situované do pozdéjsiho jarniho obdobi. A kratsi blokové terénni cviceni
vramci mésta Louny, které lze castecné upravit dle ¢asové dotace a moznosti
vyucujiciho na 2-4 hodinovy blok a zafadit jej prakticky do jakéhokoli roéniho obdobi.
Ob¢ cviceni maji jako podklad pracovni listy a jako vystup ke zhodnoceni znalosti

kratké pisemné opakovani.
6.1 Celodenni exkurze ,,Narodni prirodni rezervace Rana*

V pozd¢jsim jarnim obdobi je zafazena celodenni terénni exkurze do Narodni ptirodni
rezervace Rand. Setkani zakt probéhne ve Skole v 8:00, po kratkém pouceni
a organizacnich zaleZitostech nasleduje pfesun na zastavku Louny, Sokolovna (5
min.). Odjezd linkového autobusu ¢. 582504 110 ze zastavky Louny, Sokolovna,
odjezd 8:34 do zastavky Rana, piijezd 8:45. Nasleduje p&si piesun pies obec Rana do
Narodni ptirodni rezervace Rand (10 min.). Odjezd zpét do Loun je pldnovén na 13:10
linkovym autobusem ¢&islo 582504 117. Cista ¢asova dotace na exkurzi NPR jsou 4
hodiny, coz je dostacujici na veskeré vyukové aktivity, vystoupeni na nejvyssi bod
kopce Rana 1 kratké obcerstveni z vlastnich zasob (pfipadné vyuziti ptileZitostné

otevien¢ho bufetu pii vstupu do NPR Rana).
6.1.1 Vzdélavaci a vychovné cile

Hlavni vzdélavaci cile jsou:

e 74k chape duleZitost ochrany vyjimeénych lokalit

e 74k dokaze jmenovat zakladni biologické druhy, které se na stanoviiti
nachazeji

e 74k dokaze struéné popsat geologicky vyvoj krajiny

e 74k dokaze poiidit vhodné obrazové zaznamy v prabéhu exkurze

e 74k dokaze vyhledat informace z nauénych tabuli

e 74k rozumi zakladnim principiim ochrany ptirody
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e Zak rozumi ¢lenéni kategorii chranénych uzemi

e 74k chape ulohu statu pii ochrané Zivotniho prostiedi
Vychovné cile:

e 74k chape moZnost vyuzivani chranénych piirodnich lokalit
e 74k rozumi propojeni &innosti ¢lovéka a ekosystémem

e 74k si uvédomuje uskali pii ochrané piirody

e 74k je schopen uvazovat o moznostech ochrany p¥irody

e 74k je schopen sam aktivn¢ chranit ptirodu ve svém nejbliz§im okoli
6.1.2 Metody a ¢asova naro¢nost

Exkurze pocita s celodenni ¢asovou dotaci, sraz zaka ve $kole je planovan na 8:00
a opctovny prichod do Skoly v 13:30. Je zde zahrnut pfesun 74k, doprava linkovym
autobusem, ctyfhodinova exkurze po Narodni pfirodni rezervaci Rand vcetné ¢asu na

svacinu a ¢asova rezerva pro organizacni ¢innosti.

Hlavni metodou je exkurze, samostatna prace s pracovnimi listy, které bude mit kazdy
zak kdispozici a vyklad vyucujictho sméfovany ke konkrétnim bodim behem
exkurze. DileZitou soucasti je prace Zaka s informa¢nimi tabulemi umisténymi napfic
NPR Rand, kde budou vyhledavat informace potfebné k doplnéni nékterych bodi

pracovnich listi.
6.1.3 Technické zabezpeceni exkurze

Doprava je technicky zajiSt€éna pomoci linkového autobusu, platba jizdného
je uskute¢néna hromadné (vybér od zakl pied uskutednénim exkurze). Zaci budou
instruovani o bezpecnosti a prubéhu exkurze v ptedchazejici hodin€ véetné vhodného
obleceni, obuvi, svading a piti. Zaci budou mit s sebou dale psaci potieby a pokud
mozno také jednoduchou podlozku na podlozeni pracovniho listu, ktery bude zZakiim
rozdan na pii ptihodu ke vstupu do NPR Rana. Dalsi vhodnou pomickou jsou

fotoaparaty ¢i mobilni telefony pro potizeni obrazového zaznamu.
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6.1.4 Narodni prirodni rezervace Rana

Hlavni ¢ast terénniho cviceni probih4 pfimo v Narodni pfirodni rezervaci Rana. Zaci

jsou pfedem seznameni s chovanim v NPR a pozadavky na vystupy cviceni.
6.1.5 Priabéh terénniho cviceni

Po vstupu do Narodni pfirodni rezervace Rana jsou zaci seznameni s lokalitou,
hlavnimi body exkurze a dtilezitosti ochrany tohoto Gizemi. Nésledné jsou rozdany
pracovni listy, které budou Zaci vyplilovat v pribehu exkurze na zéklad¢ informaci
podavanych vyucujicim. Dal§im podkladem pro vyplnéni pracovnich listl jsou
informacni tabule umisténé v NPR Vv pribéhu celé trasy. Po ¢asti zabyvajici se faunou
a fléorou na upati kopce Rana nasleduje vystup na vrch, pfiCemz je navazéano
na geologickou ¢ast, kdy 1ze pozorovat pti vystupu na vrchol typické pole sutin a také
meénici se rdz krajiny 1 zastoupeni jednotlivych druht. Po sestoupeni a obcerstveni
nasleduje diskuze smétfovana k ekologickym aspektim a k ochrané ptirody. Na toto

téma odkazuji také otazky v zévéru pracovniho listu.
6.1.6 Otazky k pracovnimu listu NPR Rana

1. Co znamend zkratka NPR?

2. Cim je NPR Rana vyznamna a jaké jsou hlavni diivody pro ochranu tohoto
uzemi?

Je v NPR Rané povoleno tdboteni?

Které aktivity negativné ovliviiuji NPR Rana?

Co znamena termin termofilni organismus?

o a >~ w

Vyskytuji se zde druhy:
a) Teplomilné a vlhkomilné
b) Teplomilné a suchomilné
¢) Chladomilné a suchomilné
d) Chladomilné a vlhkomilné
7. Jaky nejvyznamnéjsi obratlovec zde Zije? Uvedte také latinsky nazev. Je

chranény?
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8. Jmenujte alespon dva dal§i zivocisné a dva rostlinné zastupce zdejSich
chranénych druht.

9. Jak ovliviiuje lokalitu tradi¢ni pastva?

10. Navrhnéte ve dvojicich moznosti rozsifeni ochrany tizemi, jak by bylo mozno

docilit zlepSeni soucasné situace.
6.2 Blokové terénni cviceni

Pro detailnéjSi poznani nejblizSiho okoli Skoly je vyuzito terénni cviCeni kratSiho
charakteru, idealné o dotaci 2 — 3 vyucovacich hodin, které je také mozno rozdélit na
jednotlivé casti o kratSim ¢asovém useku. Navrh cviceni je postaven jako exkurze, kdy
jsou spojeny oba prvky, predevS§im z diivodu blizkosti obou cild. Exkurze probiha
pésky, celkova vzdalenost je ptiblizné 4 kilometry v zavislosti na zvoleném prichodu
Masarykovymi sady. Za vhodné obdobi pro uskutecnéni exkurze je jaro ¢i brzky
podzim. Jaro vSak je mozno povazovat za ideélni, pfedev§im z divodu moznosti
pozorovani piirody luzniho lesa véetné jarniho aspektu, se kterym se mizeme setkat

na malé ¢asti plochy méstského parku.
6.2.1 Lounska tanka

Prvnim zastavenim je Lounska tiinka, kam jsou Zaci schopni dojit od Skoly do 25
minut. Na misté se nachdzi nau¢na tabule osvétlujici faunu i fléru tohoto ekosystému.
Po kratkém vykladu zaméfeném na propojeni vodniho ekosystému a moZnostech
ochrany vodnich ploch nésleduje ¢tvrthodinové ¢asové okno pro rozdani pracovnich
listd a jejich doplnéni za pomoci nau¢né tabule a ziskanych znalosti béhem vykladu.

Zaci mohou pracovat ve skupinach.
6.2.2 Otazky k pracovnimu listu Ekosystémy mésta Louny 1. ¢ast

V prvni ¢asti pracovniho listu jsou aktivity sméfovany na vodni plochy a ekosystémy
V navaznosti na nadvstévu Lounské tinky.
1. Co znamend oznaceni tiinka?

2. Jak vznikla Lounska tanka?

3. Je zde povolen rybolov?
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4. Cim miize byt tento ekosystém ohrozen?
5. Uved'te 5 vyznamnych botanickych druhii, které se zde vyskytuji.

6. Jmenujte zastupce co nejvice zivo¢isnych druhd, které zde nalézame.
6.2.3 Masarykovy sady

Od Lounské tinky pokracuje exkurze do nedalekych Masarykovych sadl. Piesun
je planovan na patnact minut véetné rezervy. Béhem druhé ¢asti prochazi exkurze
napfi¢ Masarykovymi sady, zastavky jsou situovany do né€kolika zajimavych mist
a provazany s informacnimi tabulemi. Prvnim zastavenim je vstup do méstského
parku, kde je hnizdist¢ netopyra rezavého v dutiné odumielého stromu. Dale
je pokracovano az na konec smétujici k Dobrométicim. Tady nachazime pozistatky
luzniho lesa a miZzeme pozorovat ve vhodném ro¢nim obdobi jarni aspekt a také
mnohé rostlinné druhy. Pokud je pro cviceni zvoleno ¢asné jarni obdobi, je tento jarni
aspekt mozno pfimo pozorovat a zaci jsou schopni poznavat jednotlivé bylinné druhy,
které se takto uplatnuji. V luzni ¢asti parku je mozno takto pozorovat byliny, kvetouci
jesté pred vyraSenim listd stromi, které ndsledné bylinné patro zastini. Typicky
se jedna o bleduli jarni, snéZenku podsnéznik, orsej jarni, plicnik 1ékatsky ¢i dymnivku
dutou. Navrat pokracuje podél biehu feky Ohte, kde nasleduje také kratké zastaveni
s vykladem k vodnimu toku. Pfed odchodem zpét do Skoly je vhodné také zamysleni
K typim krajiny, zhodnoceni vhodnosti a vyznamnosti méstského parku a miry

uspésnosti ochrany ptirody na obou navstivenych mistech.
6.2.4 Otazky k pracovnimu listu Ekosystémy mésta Louny 2. ¢ast

Jak je méstsky park Masarykovy sady vyuzivan?
Ktery vyznamny druh savce zde hnizdi?

Co znamena jarni aspekt?

A o

Jmenujte 5 druhti dfevin, 5 druhti bylin a 5 ZivociSnych druht, které se zde

nachazeji.

o

Jak mtze byt ohrozen vodni tok Ohte?
6. Cim byste zlepsili Masarykovy sady a ochranu zdejsiho ekosystému?

7. Jaké zakladni rozdéleni typi krajiny znate?
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7 Mozné vystupy exkurzi

Vyhotovené pracovni listy slouzi jako podklady k samostudiu. Nabyté znalosti jsou
zhodnoceny v nasledujici hodin€ béhem testu. V propojeni s dal§imi pfedméty mohou
zaci ze zhotovenych fotografii vytvofit nau¢né plakaty, doplnéné o zajimavé

informace z navstivenych mist, které 1ze umistit do Skolnich prostor.
7.1 Mezipredmétové vyuZziti

Exkurze 1 pracovni listy jsou postaveny tak, aby bylo mozné vyuzit nabyté znalosti
dale pfi vyuce nejen Biologie a ekologie, ale také v dalSich vySe uvedenych
pfedmétech, kde se s prifezovym tématem setkdvame. Vhodna ndvaznost se jevi také
pfi vyuce Informacnich a komunikacnich technologii pfi praci s obrazovym
materialem ziskanym béhem cviceni (uprava fotek, prace s PowerPointem a tvorba

prezentace).

8 Vlastni doporuceni

V pribéhu prace jsou viditelné obrysy dalSich moznosti a zplisobti vzdélavani zakt
stiednich Skol v oblasti environmentalni vychovy. Na zékladé doporu¢eni mnohych
autortl je obCasnd zmeéna ve zplisobu vyuky ¢i jeji ozvlastnéni jak technologiemi, tak
odlisSnymi vyukovymi metodami, vZdy vnimana pozitivné a je nasledné¢ dosahovano
lepsich vzdélavacich vysledkil. Zaci jsou vyvedeni ze stereotypil, coZ ma za nasledek
lepsi soustiedénost a je zvySen jejich zajem o dané téma. Piedevsim v oblastech
prifezovych témat, kde je v popfedi zdjmu nejen vzdélavaci, ale také vychovné
pusobeni. Diky vytrzeni z bézného chodu a prubéhu vyucovani, je Iépe plisobeno také
na citové vnimani zakii, coz ma za nasledek lepsi plnéni vychovnych cilti. V pribéhu
exkurze je mnohem snadngj$i zafazeni méné béZznych metod vyuky, jakymi je
kuptikladu diskuze ¢i rozhovor. Jako prostor pro dalsi zlepSeni by mély byt vnimany
moznosti propojeni jednotlivych predméti. Zaci &asto argumentuji zbyte¢nosti
urcitych tematickych celkl vyuky, jelikoZ jim neni nabidnut komplexné;si pohled na
problematiku. Pfikladem uspé&$ného propojeni predméti diky prifezovému tématu
muze byt ndvaznost terénni exkurze zaméfené na ekologické charakteristiky okoli,

spolu s modernimi technologiemi, kdy po pofizeni obrazovych zaznamu je s nimi dale
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pracovano v podobé& uprav digitdlnich materidlti s vystupem v podobé grafického
zpracovani obrazkl spolu se ziskanymi informacemi v podobé plakatd. Tento typ
propojeni lze vyuzit v mnohych oblastech vyuky a jevi se jako vhodny pro zvyseni

pozornosti a zajmu zaka.
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ZAVER

Zaverecna prace na téma Cestou do Skoly: povédomi zakl stfednich odbornych skol
0 okolnim pfirodnim prostfedi se zabyvala ndméty a moznostmi rozsiteni povédomi
zaki stfedni odborné Skoly v Lounech o okolnich pfirodnich zajimavostech,
ekologicky vyznamnych mistech a moznostech jejich ochrany. Hlavni vyukovou
metodou byla zvolena terénni exkurze zahrnujici vyklad, samostatnou i skupinovou
praci a vyuziti pracovnich listl. Teoreticka Cast nastinuje zakladni problémy a metody
environmentalni vychovy, dale oblasti tykajici se ochrany ptirody a v neposledni fadé

konkrétni informace o mésté Louny i pfirodnich zajimavostech v nejbliz§im okoli.

Prakticka ¢ast je zaméfena na dvé konkrétni terénni cviceni v rdmci vyuky biologie
ekologie u zaka 1. ro¢niku. Celodenni exkurze do NPR Rand, kde se nachazeji
chranéné stepni ekosystémy a blokové terénni cviceni do piirodnich a ekologicky
vyznamnych mist v nejbliz§im okoli Skoly. Vzhledem k zatazeni do konkrétniho
tematického vyukového celku a postaveni obou exkurzi do redlné roviny
je navrhovany material vhodny k pouziti jak pro zaky Obchodni akademie a Stfedni
odborné Skoly gen. FrantiSka Fajta v Lounech, tak pro ostatni programy stiednich
odbornych skol v Lounech ¢i gymnazia. S drobnymi obménami by material byl

vhodny také pro pouziti na druhém stupni zakladnich Skol.

Za vystupni doporu€eni povazuji pfedev§im namét na pravidelné doplnéni béZzné
vyukové praxe o mén¢ bézné vyukové metody pro zvySeni zajmu a pozornosti zak.
Obdobna cvieni by bylo vhodné zahrnout také do jinych tematickych celk

a prufezovych témat.
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Priloha 1: Pracovni list NPR Rana

1. Co oznacuje tento symbol:

2. Prifad’te nazvy Zivocichi ke spravnym obrazkim:

Spermophilus citellus

Stipa pulcherrima

Adonis vernalis

3. Vypiste aktivity vhodné a povolené v rdmci NPR Rana:

4. Vypiste zakdzané ¢innosti v NPR Rana:

5. Uvedte divody pro ochranu uzemi NPR Rana:



6. Jak byste definovali druhy nachazejici se v NPR Rana:

7. Co znamena tradicni pastva? Kterd hospodarska zvitata jsou k tomuto ucelu

vyuzivana? Jak je tato pastva zabezpecena technicky?

8. Je tradi¢ni pastva na uizemi NPR vhodnd? Uved’te z jakého diivodu.

w N

9. Zkuste navrhnout dals$i moznosti rozsifeni ochrany ¢i vefejného povédomi o

NPR Rana:

10. Co vas nejvice béhem exkurze zaujalo?



Piiloha 2: Pracovni list blokové terénni cvi¢eni Ekosystémy mésta Louny

1. Jak se nazyvaji dva navstivené vodni utvary a jak vznikly?

2. Mohou byt vodni plochy ekologicky ohrozeny? Ptipadné jak?

3. Kterou vyjimec¢nou technickou pamatku zobrazuje tato fotografie?

4. Kdy a pro¢ byl tento most postaven?

5. Kdy byl poprvé otevien méstsky park Masarykovy sady?

6. Bchem celé exkurze sledujte navstivené ekosystémy a zkuste definovat, jak se

oba tyto ekosystémy odlisuji:

7. Bé&hem nauc¢né stezky ,,Poznavame stromy* vypiste vSechny dieviny, které jste

zde vidéli:



Piiloha 3: Zavérecny vystupni test

1. Uvedte 5 vyznamnych chranénych druhta vyskytujici se v NPR Rana.

2. Ktery sport ovliviiuje nejvice ekosystémy v NPR Rana.

3. Jaka legislativni uskupeni (kromé& Narodni pfirodni rezervace) chranicich
pfirodu znate.

4. Na jaké dva typy délime krajinu.

5. Co je to jarni aspekt.

6. Jak muzou byt ekologicky ohrozeny navstivené ekosystémy (stepni ekosystém,
vodni ekosystémy, ekosystém meéstského parku).

7. Navrhnéte moznosti zlepSeni osvéty a ochrany ekosystémil méstského parku

Masarykovy sady.



