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Abstrakt

ZavéreCna prace se zabyva povédomim zaku stfedni odborné skoly v Lounech
o nejbliz§im okoli a to pfedev§im z pohledu pfirodnich zajimavosti a ochrany
zivotniho prostiedi. Cilem prace bylo rozsifeni povédomi zakt o dulezitosti ochrany
nejblizsich piirodnich pamatek a to zatlenénim priifezového tématu ,,Clovék a Zivotni
prostfedi” nejen do teoretické vyuky, ale rovnéz do praktického vyucovani v podobé

celodenniho terénniho cviceni a dvou kratSich vychazek do nejblizsiho okoli skoly.

ReserSni Cast se zabyva jednotlivymi obecnymi pojmy z oblasti ekologie,
environmentalniho vzdé€lavani a ochrany pfirody. Uceluje tim pohled zakt na dané
téma a vymezuje jednotlivé oblasti environmentalni vychovy. V dalsi Casti pak
navazuji konkrétni pfirodni zajimavosti zaclenéné do terénnich cviceni. Jako podklad
této praktické vyuky jsou zde ptilozeny pracovni listy, které je mozno vyuzit jak
béhem celodenniho terénniho cviceni, tak také v ramci kratSich terénnich exkurzi
do nedalekého okoli. Vystupem je zavéreCny test pro zhodnoceni poznatkd zaku

po absolvovani v§ech navrzenych terénnich cviceni.

Jako celek se prace zabyva jak rozsifenim poznatk(i zaki o nejbliz§im
ptirodnim prostfedi v okoli mésta, tak pfedev§im propojenim moznosti ochrany
pfirody a nezbytnost zachovani ekologické rovnovahy. Zdiraziiuje dulezitost
a vhodnost vyuziti praktickych nastroji vyuky jakymi je terénni cviCeni ¢i zaclenéni

pracovnich listl cilenych na konkrétni mista nedaleko bydlisté zaku.

Klicova slova

Ekologie, ptirodni prostiedi, prifezové téma, pracovni listy, stfedni odborna skola



Abstract

The final thesis deals with the awareness of secondary vocational school students in
Louny about the immediate surroundings, especially from the point of view of natural
attractions and environmental protection. The aim of the work was to increase students'
awareness of the importance of protecting the nearest natural monuments and the
inclusion of the cross-cutting theme "Man and the environment" not only in theoretical
teaching, but also in practical teaching in the form of a full-day field exercise and two

shorter walks in the immediate surroundings of the school.

The research part deals with individual general terms from the field of ecology,
environmental education and nature protection. It completes the pupils' view of the
given topic and defines the individual areas of environmental education. In the next
part, specific natural attractions incorporated into field exercises follow. Worksheets
are attached as a basis for this practical lesson, which can be used both during a full-
day field exercise and also as part of shorter field trips to the nearby surroundings. The
output is a final test for evaluating the students' knowledge after completing all

suggested field exercises.

As a whole, the thesis is concerned with expanding the students' knowledge of the
nearest natural environment around the city, and above all with connecting the
possibilities of nature protection and the necessity of preserving the ecological balance.
It emphasizes the importance and appropriateness of using practical teaching tools
such as field exercises or the inclusion of worksheets targeted at specific places near

the students' residences.

Keywords

Ecology, environment, cross-cutting theme, worksheets, secondary vocational school
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UvVOoD

Prace vychazi z potfeby cileného vzdélavani zaka stfednich Skol v oblasti
environmentalniho rozvoje a ochrany zivotniho prostfedi. Vzhledem k celosvétové
situaci globalniho oteplovani, odpadového hospodatstvi a dalSich aspekti pasobicich
na naSe zivotni prostredi, je nezbytné, aby bylo cileno pravé na zaky od nejnizSich
stupniti vzdélavani a nasledné by mélo toto téma zasahovat v prabéhu skolni dochazky,
tak aby zaci pfijali jednotlivé zasady ochrany zivotniho prostiedi za své a nasledné je
uplatiiovali 1 v dalSich etapach a aspektech zivota. Vychovné ptuisobeni na zaky pies
citovy prozitek je doplnéno fakty v prubéhu vyuky. Tato kombinace je vyuzita také

v pfedkladaném programu terénniho cviceni, které je cileno na oblast mésta Louny.

Resersni ¢ast je zaméfena na nejprve na zakladni poymy vztahujici se k tématu,
nasledné na legislativu a vyuku environmentalni vychovy. Posledni Cast je zaméfena
na konkrétni pfirodni zajimavosti v okoli mésta Louny a plynule dale navazuje Cast
prakticka, kdy je navrzeno blokové i celodenni terénni cviceni vCetné pracovnich listu.
Celkové zhodnoceni je mozné diky vystupnimu zavérecnému testu, ktery je uveden

v priloze.
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TEORETICKA VYCHODISKA
1 Cil a metodika

1.1 Cile prace

Cilem prace bylo zmapovani povédomi zakia vybrané stfedni odborné skoly v Lounech
o nejbliz§im okoli Skoly a také v ramci jejich cesty z mista bydlisté do Skoly. Dale pak
bylo pomoci vhodnych aktivit a pracovnich listd upozornéno na piirodni zajimavosti

v té€chto lokalitach, moznosti ochrany a dalsi rozvoj zaka v oblasti ekologie.
1.2 Metodika

Resersni Gast prace byla zaméfena na prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi
se zfetelem na nejblizs§i okoli mésta Louny. Po obecném vymezeni a definovani
zakladnich pojmi vztahujicich se k tématu, byly vybrany a popsany nejzajimavéjsi
mista v okoli z pohledu environmentalni vychovy, ekologie a ochrany zivotniho

prostiedi.

K vybranym mistim byly vyhotoveny pracovni listy pro zaky stfedni odborné skoly
a navrzena terénni cviceni, ktera by bylo mozné realizovat. Jako zavérecny vystup byl

navrzen kratky test pro zhodnoceni ziskanych poznatk.
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2 Zivotni prostiedi

Zivotni prostiedi a jeho zakladni ochranu v ramci Ceské republiky definuje a upravuje
zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny ze dne 5. prosince 1991. Jako
zéaklad je povazovana tésna spjatost a neoddélitelnost cloveka a okolni ptirody vetné
veskerych organismt. Ackoli ma ¢lovek plné pravo na utvareni krajiny dle svych
zajmu, je zaroven povinen udrzet piiznivé zivotni prostiedi pro dalsi generace dle

principl trvale udrzitelného rozvoje.

Zakon definuje Zivotni prostiedi jako soubor jednotlivych faktort (vzduch, voda, pida,
horniny, organismy, energie i ekosystémy) usporadanych tak, aby zde byly pfirozené
podminky pro existenci v§ech organismu, které se zde vyskytuji (Zakon ¢. 114/1992
Sb., 1991).

2.1 Krajina

v

Krajinu definuje Zakon ¢&. 114/1992 Sb. jako: ,¢ast zemského povrchu
s charakteristickym reliéfem, tvofena souborem funkéné propojenych ekosystému

a civilizaénimi prvky®.
2.1.1 Typy krajiny

Zakladni rozdéleni krajiny je dle zasahu ¢loveka na piirozenou a kulturni. Pfirozenou
krajinou je takové tizemi, které nebylo ovlivnéno ¢lovékem a vyskytuje se v soucasné
dobé pouze ojediné€lé. Ve vétsine€ piipadi jiz clovék v minulosti do krajiny zasahl, at’
jiz vystavbou, usmérnénim vodnich tokt, t€zbou ¢i zeméde€lstvim. Takovou krajinu
dale délime dle miry zasahti na pfirodni, obhospodafovanou ¢i obdé€lavanou,
ptiméstskou, meéstskou a degradovanou, tedy zcela zniCenou naptiklad tézbou.
Poslednim typem, se kterym se miZeme setkat, je krajina uméla, takova, ktera vznikla

ve zcela zniCené oblasti Cisté zasluhou rekultivacniho piisobeni (Barta et al., 2007).
2.2 Ochrana prirody

Ochrana pfirody se nesoustied’uje pouze do jedné irovne, ale vymezuje pusobeni statu

ve vSech oblastech mozného pusobeni. Veskera Cinnost statnich subjekti, fyzickych
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i pravnickych osob je upravena tak, aby nedochazelo k poruSovani zéasad trvale
udrzitelného rozvoje a byla tak ochranéna biodiverzita pro dalsi generace (Zakon ¢.

114/1992 Sb., 1991).
2.2.1 Moznosti ochrany krajiny

Mimo zakladni principy ochrany piirody platné pro celé uzemi Ceské republiky
a veskeré Cinnosti spolecnosti, existuji také zvlasté chranéna uzemi. Takovato izemi
jsou zarazena do jedné z niZze uvedenych kategorii na zakladé vyjimecnosti bud’
z piirodniho hlediska, ale také se muze jednat o dulezité esteticky vyznamné misto.
Nejveétsi uzemi zahrnujici minimaln€é ovlivnéné ekosystémy jsou Narodni parky.
Pro tuto oblast plati velmi pfisna pravidla tykajici se mnoha aspekti od zasahu
stavebnich, tézebnich az po veskeré Cinnosti, které by mohly negativné ovlivnit byt

jen jednotlivé slozky chranéného ekosystému (Zakon ¢. 114/1992 Sb., 1991).
2.2.2 Chranéna krajinna oblast

Pomérné rozsahlda uzemi charakteristického reliéfu s pfirozenymi ekosystémy
vyhlauje vlada Ceské republiky jako jednotlivé chranéné krajinné oblasti. Za uréitych
podminek lze Gzemi vyuzivat jak hospodatsky, tak pro ucely turistického ruchu.
Nicméné jsou veskeré aktivity omezeny podminkami tak, aby nedochazelo
k poskozeni tohoto Uzemi. Systém ochrany je odstupniovan do cCtyfech pasem

v zavislosti na mife omezeni (Zakon ¢. 114/1992 Sb., 1991).
2.2.3 Narodni prirodni rezervace

Mimo rozsahlejsi uzemi se muzeme setkat také s mimoradnymi oblastmi mensi
rozlohy. Takovato tGzemi je mozno na zaklad€ jejich vyjimecnych ekosystému
provazanych s konkrétnim mistem vyhlasit za Narodni pfirodni rezervaci. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o vyznamné ekosystémy Casto v nadnarodnim meéfitku, je zde
Siroce omezena jakakoli ¢innost narusujici dané ekosystémy. (Zakon ¢. 114/1992 Sb.,

1991).
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2.2.4 Prirodni pamatka

Narodni pfirodni pamatkou ¢i pfirodni pamatkou je vyhlaSena oblast mensi rozlohy,
kde se setkavame svyznamnymi geologickymi aspekty ¢i c¢astmi ekosystému
zahrnujici vyznamné ¢i ohrozené druhy. Tento druh vyznamného a chranéného uzemi
se neomezuje pouze na prirozen¢ vzniklé oblasti, ale také na ty, které byly Castecné

ovlivnény €innosti ¢lovéka (Zakon €. 114/1992 Sb., 1991).
2.2.5 Naucna stezka

Oproti klasické turistické trase je naucna stezka obohacena o jednotliva zastaveni
napfi¢ celou jeji trasou. Tato zastaveni, nejCastéji v podobé tabuli, upozoriuji
na jednotlivé zajimavosti, které se na trase nalézaji. Maji predev§im informacni
a edukativni charakter. Trasa o bézné délce nekolika kilometrii vede proto uzemim,
kde nalézame vyznamné botanické, zoologické, geologické ¢i historické prvky.
Jednotlivé naucné stezky se lisi jednak délkou ¢i narocnosti, ale také cilovou skupinou
navs§tévniki. Za prvni naucnou stezku byla povazovana Naucna stezka Mednik
oteviena vroce 1965 (Medek et al., 2016). Pozdé&i byla oznacena jako prvni
Koglerova nauc¢na stezka, funkcéni od roku 1941 v Luzickych horach (Holedecek,
2004). Typické oznaceni Sikmého zeleného pruhu ve ¢tvercovém bilém poli se tak 1isi
od klasické turistické trasy. Pricemz tabule a jednotliva zastaveni jsou Cislovana

(Medek et al., 2016).
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3 Environmentalni vychova

Oznaceni environmentalni znamend vztahujici se k zivotnimu prostiedi. Pojem
environmentalni vychova tak zahrnuje vychovu zakt v oblasti vztahu k zivotnimu
prostfedi (Méachal a Hustak, 1997). Nov¢jsi definice pro environmentalni vychovu je
vychova zaku k environmentalné odpovédnému jednani. Tento dulezity prvek
ve vychové zaka je zakladem pro jeho kazdodenni jednani v dal§im zivote.
Dulezitost podtrhuje také zatazeni prufezového tématu do Ramcovych vzdélavacich
programi (Sebestova a Simonova, 2013). Environmentalni vychova je cestou
k environmentalné odpovédnému chovani, tedy kjednani v osobnim Zzivoté,
obCanském i profesnim vztahujicimu se k zivotnimu prostiedi zpuisobem, ktery je
v danych moznostech k zivotnimu prostiedi co nejpfiznivéjsi a to v soucasnosti
i budoucnosti (Broukalova et al., 2011). Nové se tak stava obsahem vzdélavani
vnimani a feseni globalnich problému lidstva na vSech Grovnich. Vyuka zahrnuje
rozvahu o dusledcich vyvoje védy a techniky v navaznosti na ochrané zivotniho
prostiedi. Tyto vyukové hodnoty se Casto stietavaji s pusobenim globalizace, kdy
vchazi do popredi konzumni zpiisob zivota zalozeny na egocentrismu (Skalkova,

2004).

V ramci vzdélavani byl usnesenim vlady €. 652 ze dne 20. 6.2016 schvalen Statni
program environmentalniho vzdélavani, ktery slouzi jako klicovy pro EVVO v letech
2016-2025. Na realizaci planu se podileji jak vzdélavaci instituce, tak mésta, kraje Ci

muzea a knihovny. Komplex témat je rozdélen na jednotlivé sekce:

e Priroda,
e Misto, sidlo a krajina
e Udrzitelna spotieba

e Klima

Na zavér obdobi zhodnoti Ministerstvo zivotniho prostfedi veskeré vystupy toho
programu. Po pfipadnych tpravach bude vypracovan plan pro dalsi obdobi, ktery bude
opé&tovné schvalovat vlada (MZP CR, 2016).
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3.1 Moznosti vyuky environmetalni vychovy

Jednani ¢lovéka v dospélosti je odrazem vzdélavaciho i vychovného pisobeni béhem
studia na Skole. Cilem environmentalni vychovy je komplexni znalost a propojeni
s jednotlivymi aspekty zivota. Za zaklad pro vyuku je mozno povazovat Doporucené
odekavané vystupy pro environmentalni vychovu (Sebestova a Simonova, 2013).

Vystupy definuje pét klicovych témat:

e Akeni strategie

e Problémy a konflikty
e Vyzkumné dovednosti
e Zakonitosti

e Senzitivita
Tato témata jsou dale rozvijena péti tématy propojujicimi:

e Environmentalni postoje a hodnoty
e Kooperativni dovednosti

e Osobni odpovédnost

e Piesvédceni o vlastnim vlivu

e Vztah k mistu

Za zakladni odrazovy mustek pii vyuce povazujeme rozvoj senzitivity a to dfive, nez
je pristoupeno k rozvoji ostatnich oblasti. Empatie a vztah k zivotnimu prostredi
je samotnym zakladem pro environmentalné¢ odpovédné chovani. Déle piistupujeme
ke studiu zakonitosti. Kromé zakladnich faktd je potfeba pochopit provazanost
zakladnich principi a zakonitosti. Logickym navazanim je pak rozebrani problému
a konfliktd, idealn& formou diskuze. Zaci jsou schopni objektivné posoudit problémy
a analyzovat konflikty. Po-té je mozno pfistoupit na rozvoj vyzkumnych dovednosti

a k rozvoji ak¢nich strategii (Pastorova et al., 2011).
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4 Louny a okoli

Oblast, na kterou se zaméfujeme, se nachazi v urodné oblasti okolo feky Ohte. Diky
témto plodnym nizinam a kvalitni padé byly dolozeny znamky aktivity cloveka
na tomto Uzemi jiz ve starSim paleolitu a trvalé osidleni od mlads$i doby kamenné.
Uzemi obyvali Keltové, Germani i Slované a nalézali zde trodné wito&isté po dlouha

staleti (Vostiel, 2011).

4.1 Meésto Louny

Vznik mésta je datovan do 12. stoleti, kdy prameny dokladaji osadu s nazvem Luna
na brehu feky Ohre vychodné€ od dnes leziciho mésta Louny. O zalozeni samotného
meésta se zaslouzili Pfemyslovcei v poloviné 13. stoleti. Misto bylo povazovano za
strategické predevSim z divodu mista, kdy se zde setkavaly hned dvé vyznamné
dopravni tepny. Jednak cesta po fece Ohii a také pozemni spojnice do Lipska
a Norimberku. S postupem staleti vznikly méstské hradby a stard zastavba uvnitf,
pfidem? za jednu z nejstarsich ulic je povazovana Ceska, s jejiz nazvem se setkavame
jiz ve 14. stoleti. Dé&jiny mésta zmitaly ale také zivelné katastrofy v podobé pozart
pred rokem 1349, nabozenské reformni husitské hnuti v 15. stoleti 1 morové rany
v prubéhu 16. stoleti. Ne zcela znamym faktem je vyznamnost mésta jakozto
vyznamné vinafské oblasti béhem 16. — 17. stoleti. Velkou katastrofou pro mésto byla
Tricetileta valka, podobné jako pro mésta jina. Klesl poCet obyvatel a mnoho domu
bylo zcela zniceno. Nikdy v budoucnosti pak jiz mésto neziskalo zpét svij vehlas, jako

tomu bylo v husitské dobé (Roedl et al., 2003).

Velka Cast ekonomiky, ale také zastoupeni obyvateld na pracovnim trhu vychazi
z historické orientace oblasti na zeméd¢lstvi. Pivodné jednotlivé hospodafstvi byla
v dobé¢ kolektivizace slou¢ena a mnoho rodin tak pfislo o tradi¢ni zpiisob své obZivy.
Po revoluci a restituci majetkti se mnohé z rodin vratilo k tradi¢ni rostlinné i Zivoc¢isné
vyrob€. Hlavnimi plodinami zistava kromé chmele také cukrovka, obiloviny
a olejniny. Na primysl zeméd¢lsky navazuje také potravinaiska vyroba, ktera zde ma

rovnéz dlouhou tradici (Kloucek et al., 1999).
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4.2 Prirodni zajimavosti ve mésté Louny

4.2.1 Masarykovy sady

Meéstsky park, dnes s ndzvem Masarykovy sady, byl otevien okolo roku 1885, stejné
jako Nemocnice korunniho prince Rudolfa v Holarkovych sadech. Spolu
s promenadou Pod Sancemi se velmi brzy stal velmi oblibenym mistem, predevsim pro
nedélni prochazky (Vostiel, 2011). V ramci parku je situovan také Vystavni pavilon,
postaveny k pfilezitosti VSeobecné krajinné vystavy roku 1931 (Roedl et al., 2003).
Vyrazn€j§i obnovy a rozsifeni se misto dockalo az roku 2007. V nové Casti jsou
situovany cCediCové kameny a sloupy (Vostrel, 2011). Park rozkladajici se na obou
stranach feky Ohte ma rozlohu pres 10 ha. Levy bieh je charakterizovan jako méstsky
park s luzni vegetaci, pravy bfeh pak sméfuje navstévniky na volnocasové aktivity.
V poslednich letech prosel park zdafilou revitalizaci, za coz dostal cenu vefejnost
v soutézi Park roku 2019. Parkem prochazi nau¢na stezka ,,Poznavame stromy*,
zabyvajici se dfevinami v parku. Na dvaadvaceti tabulich jsou uvedeny zakladni

informace doplnéné o ilustrace (Park roku, 2019).
4.2.2 Lounska tanka

Lounska tanka vznikla jako pozistatek slepého ramene feky Ohie a od roku 1993 je
registrovana jako vyznamny krajinny prvek. O misto se také stara Cesky rybaisky svaz
Louny, jelikoz je tarika vyuzivana také k rybolovu (Janda, 2010). V tésné navaznosti
na tanku stoji vyznamna historicka pamatka, Inundac¢ni most postaveny v letech 1811-
1815 a stal se tak spojnici mezi Louny a Dobroméficemi i v dobach castych zaplav.
Nahradil ptivodni Sesti obloukovy most z 16 stoleti a nyni také diky Ctyficeti obloukiim
tvoti vyrazny krajinny prvek (Roedl et al., 2003).

4.3 Priroda v okoli mésta Louny

4.3.1 Naucna stezka ,,LeneSice stezka poznani*

Vesnice LeneSice v tésné blizkosti mésta Louny ma rovnéz bohatou historii, vzdyt jen
kostel s vézi z roku 1262 obsahuje také dodnes zachovany nejstarsi napis v severnich

Cechach. Z novodobych d&in stoji za zminku jedna z nejvyznamngjsich bazantnic
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v Cechach z pocatku 19. stoleti (Roedl et al., 2003). Severozapadni okraj vesnice
lemuje LeneSicky rybnik o rozloze 111 ha. Diky své ornitologické vyznamnosti nabyl
tento moktadni biotop na vyznamnosti a dostal se také do hledacku ekologti. Byly zde
nalezeny chranéné druhy obojzivelnikd, savel, plazi dokonce slanomilné vegetace
(Kloucek et al., 1999). Jedna se o nejvétsi vodni plochu v okoli a také o nejdulezitéjsi
z pohledu osidleni ptactvem. Nalezneme zde bézné druhy vodniho ptactva jako: racka
chechtavého (Larus ridibundus), lysku Cernou (Fulica atra), kachnu divokou (Anas
platyrhynchos), polaak velkého (Aythya ferina), polaka chocholacku (Aythya fuligula)
a labut’ velkou (Cygnus olor). Mezi vzacnéj$i druhy fadime né€kolik druhti potapek
(Podiceps ssp.), kormorana velkého (Phalacrocorax carbo), ¢apa bilého (Ciconia
alba), bukaceka malého (Ixobrychus minutus), nékteré druhy hus a pestrou skalu druht
kachen. V okoli vodni plochy se setkavame s lediiackem fi¢nim (Alcedo atthis),
rakosnikem velkym (Acrocephalus arundinaceus) 1 sykofici vousatou (Panurus

biarmicus) (Janda, 2010).
4.3.2 Cerveny vrch a DobroméFicky rybnik

Dobromeéficky rybnik je z pfirodniho hlediska zajimavym predevsim jako hnizdi§té
vodniho ptactva a také tahovou zastavkou mnoha stéhovavych druhd (Kloucek et al.,
1999). Nachazi se na upati oblibeného vyletniho mista, Cerveny vrch (289 m n. m.).
Na vrcholu nazyvaném _Cerveriak* & ,Stiibrnik® stoji od roku 1911 horskéa chata
s vyhlidkovou vézi. Chata byva nazyvana jako Ejemova chata ¢i Frotzlova rozhledna

(Janda, 2010).
4.3.3 CHKO Ceské stiredoho¥i

Vulkanicka ¢innost béhem tretihor dala zaklad pro jeden z typickych pohledii na oblast
sttednich Cech, Ceskému stfedohofi. Spicaté kopce, skalnaté ubodi a pole suti jsou
zcela typickymi znaky zdejsi oblasti. Tato jedine¢na scenérie vznikla diky pasobeni
eroznich vlivi na puvodné sopenou oblast a diky jedine¢nému slozeni podlozi
a okolnim vlivim zde nalézame unikatni oblasti, které je nutno chranit. Oblast patfi
k jedném z nejrozmanit&jsich uzemi v Ceské republice a byla tak z divodu ochrany
zafazena jako chranéna krajinna oblast dne 19. 3. 1976. Celkova plocha &ini 1063 km?

a rozklada se v nadmotskych vyskach od 121,9 m n. m. az do 836,5 m n. m. (AOPK
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CR, 2023). Svym rozlozenim do sedmi okresi severoteského regionu patii
k nejvétsim CHKO Ceské republiky (Kloudek et al., 1999). I dnes se lze setkat
s oznaCenim oblasti jako ,,Zahrada Cech®, které ziskala oblast v poloving 19. stoleti,
diky vyraznému rozvoji ovocnafstvi. Zakladanim rozlehlych sadi dostala krajina
velmi typicky a nezaménitelny raz, ze kterého pak bylo oznaceni odvozeno (AOPK
CR, 2023). Dalgim zajimavym aspektem, utvatejicim typicky raz oblasti je jihozapadni
az severovychodni srazkovy gradient s velkym ro¢nim kolisanim, coz muaze byt také
jeden z divodi absence vétsich lesnich celkii. Naopak je oblast protkana velkym
mnozstvim malych lesnich ploch a porostl, které se pomérné slozit€¢ prolinaji
s okolnimi ekosystémy a nabizi tak moznost pro vyskyt mnohych druht jak
botanickych, tak zivoc¢i§nych. Stejné tak zajimavé jsou pseudokrasové jevy ¢i ledové

jamy (Chranéna tzemi CR Ustecko — okres Louny).
4.3.4 Narodni prirodni rezervace Rana

Na 10,9 ha plochy v tésné blizkosti mésta Louny se nachdzi Narodni pfirodni rezervace
Rana, zafazena také do soustavy Natura 2000 (Sedivy, 2014). Za chranénou rezervaci
byla Ranska hora oznaCena roku 1936, jakozto pozustatek Ceské stepi s mnoha
chranénymi druhy. Jednalo se konkrétné o jizni a jihozapadni svah (Kloucek et al.,
1999). Masiv se tfemi vrcholy a nejvy§§im bodem 457 m n. m. je jedineCnym mistem,
kde se dochovaly az do dnes$ni doby pozustatky stiedoevropskych kontinentalnich
stepi vCetné typickych spoleCenstev. Hlavnim télesem je olivinicky nefelinit. Ten
se nachazel puvodné pod povrchem, mék¢i horniny vSak byly postupem casu
odneseny, ¢imz se na povrch dostaly ptivodnéjsi horniny a vznikl tak typicky reliéf.
Nalézame zde vzacné travni porosty zastoupené stepnimi druhy, ovsifem stepnim
(Helictotrichon desertorum) €1 kavylem slicnym (Stipa pulcherrima) (Kinsky et. Al
2006). Ze vzacnych dvoudéloznych rostlin miizeme vyzdvihnout koniklec lucni Cesky
(Pulsatilla pratensis bohemica), hlavacek jarni (Adonis vernalis), pupavu bezlodyznou
prodlouzenou (Carlina acaulis subsp. caulescens), jableCnik obecny (Marrubium
vulgare) i diviznu brunatnou (Verbascum phoeniceum). Kromé botanické rozmanitosti
je zde zastoupena také Siroka skala zivoci§nych druht od zastupct hmyzu az po savce.
Z rozli¢nych druhtt hmyzu jsou velmi vyznamnymi stfevlici, chrobaci ¢i pavouci.

Z motyll je vizualng€ nejzajimavéjsi otakarek fenyklovy. Mezi zastupce ptaka fadime
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lindusku uhorni, strnada zahradniho a bélofita Sedého. Z roku 1932 je dochovan také
mimotadny zaznam s pozorovanim orla stepniho. Ze savci je jednoznaéné

nejznamg;jsi kolonie sysla obecného (Spermophilus citellus) (Sedivy, 2014).

Ackoli je oblast prokazatelné vyznamnou z hlediska zachovani vzacnych druht
i rozmanitosti krajiny, je také oblasti pomémé konfliktni. Stfetdva se zde snaha
o zachranu zivotniho prostiedi v soucasné podobé s aktivitami sportovniho 1étani
a turistiky. Letecky klub vCetné modelarského zde porfada mnohé akce zasahujici
do zivotniho rytmu fauny 1 flory. Tyto aktivity jsou bohuzel doprovazeny takeé
nevhodnym chovanim navstévnika, ktefi svym neohleduplnym chovanim i ptipadnym
se dokonce v minulosti jezdil motokros ,,Ranska rokle®. Naopak dlouho chybé¢jici
pastva se zde dafi postupné€ navratit a omezit tak zartstani stepi kfovinami (Chranéna
tizemi CR Ustecko — Ceské stiedohoif). Historicky je vznik letisté datovan do 30. let
19 stoleti a ma tedy dlouhou tradici, coz jesté vice znesnadiiuje omezeni jeho provozu
z divodu zlepSeni ochrany zdejsich vyznamnych ekosystéml (Roedl et al., 2003).
Zdejsi zavody roku 1938 byly poctény dokonce navitévou tehdejsiho prezidenta Ceské
republiky, Edvarda Benese (Kloucek et al., 1999). V neposledni fadé je také zdejsi
pfiroda ne zcela pozitivné ovlivnéna také zalibou v bezmotorovém létani od rogal
az po paragliding (Roedl et al., 2003). Zajimavym fenoménem je seSlap vegetace
pohybem turistil, ktery ma za nasledek jev zvany disturbance, diky kterému dochazi
ke snadnéjSimu rozmnozovani vzacnych druhd motyld. Jev je v souCasné dobé

sledovan odborniky (Janda, 2010).
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PRAKTICKA CAST

S Zarazeni Casti do konkrétni vyuky

Prakticka cast byla volena tak, aby ji bylo mozno zatadit pfimo do konkrétni vyuky

sttedni Skoly v pfedmétu Biologie a ekologie.

Navrh zatazeni:

Obchodni akademie a Stiedni odborna $kola gen. Frantiska Fajta, Louny
Obor Vefejnospravni ¢innost 68-43-M/01

Predmét Biologie a ekologie - 1. rocnik

S presahem do dalSich predméti jako prufezové téma: Konverzace v anglickém jazyce
(zivotni prostiedi), Vefejna sprava (zaklady spravy ochrany zivotniho prostiedi),
Cviceni ze spravniho fizeni (sprava zivotniho prostiedi), Ceska republika a evropské

dimenze (Regiony Ceské republiky).
5.1 Cile praktického cviceni

Cilem praktickych cviceni i tématu je zvySeni zajmu zakd o chranéna Gzemi v tésné
blizkosti jejich Skoly a pfipadného bydlisté. Zvolené téma mé SirSi pfesah také
do dalsich predmétd, coz zvySuje efektivitu pfi vyuce. Dal§im ukolem je také
zamysSleni se mladeze nad dulezitosti ochrany Zivotniho prostfedi a to nejen z pohledu
legislativy a statni spravy, ale také jakozto kazdého jednotlivce. V neposledni fadé

je rozvijen zajem o okolni pfirodu, botanickou rozmanitost a estetické citéni.
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6 Terénni cviceni

Z praktickych a Casovych diavoda byly z mnoha vyjimecnych okolnich mist
vybrany dvé terénni exkurze. Celodenni terénni cvi¢eni do Narodni ptirodni rezervace
Rana, idealné situované do pozdéjsiho jarniho obdobi. A kratsi blokové terénni cviceni
vramci mésta Louny, které lze CasteCné upravit dle Casové dotace a moznosti
vyucujiciho na 2-4 hodinovy blok a zaradit jej prakticky do jakéhokoli ro¢niho obdobi.
Ob¢ cviceni maji jako podklad pracovni listy a jako vystup ke zhodnoceni znalosti

kratké pisemné opakovani.
6.1 Celodenni exkurze ,,Narodni prirodni rezervace Rana“

V pozdéj§im jarnim obdobi je zafazena celodenni terénni exkurze do Narodni pfirodni
rezervace Rana. Setkani zakd probéhne ve Skole v 8:00, po kratkém pouceni
a organizacnich zalezitostech nasleduje pfesun na zastavku Louny, Sokolovna (5
min.). Odjezd linkového autobusu ¢. 582504 110 ze zastavky Louny, Sokolovna,
odjezd 8:34 do zastavky Rana, ptijezd 8:45. Nasleduje pesi presun pres obec Rana do
Nérodni ptirodni rezervace Rana (10 min.). Odjezd zpét do Loun je planovan na 13:10
linkovym autobusem ¢&islo 582504 117. Cista asova dotace na exkurzi NPR jsou 4
hodiny, coz je dostacujici na veskeré vyukové aktivity, vystoupeni na nejvyssi bod
kopce Rana i kratké obcerstveni z vlastnich zésob (pfipadné vyuziti pfilezitostné

otevieného bufetu pii vstupu do NPR Rana).
6.1.1 Vzdélavaci a vychovné cile

Hlavni vzdélavaci cile jsou:

e Zak chape dilezitost ochrany vyjime&nych lokalit

e 7Zak dokaze jmenovat zakladni biologické druhy, které se na stanovisti
nachazeji

e 7Zak dokaze strutné popsat geologicky vyvoj krajiny

e 7Zak dokaze poridit vhodné obrazové zaznamy v prabéhu exkurze

e 7Zak dokaze vyhledat informace z nauénych tabuli

e Zak rozumi zakladnim principim ochrany pfirody
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e Zak rozumi ¢lenéni kategorii chranénych tizemi

e 7k chape tlohu statu pii ochrané Zivotniho prostiedi
Vychovné cile:

e 74k chape moznost vyuzivani chranénych piirodnich lokalit
e Zik rozumi propojeni ¢innosti &lovéka a ekosystémem

o 7Zak si uvédomuje uskali pfi ochrané piirody

e Zak je schopen uvazovat o moznostech ochrany piirody

e Zak je schopen sam aktivné chranit ptirodu ve svém nejbliz§im okoli
6.1.2 Metody a ¢asova narocnost

Exkurze pocita s celodenni ¢asovou dotaci, sraz zaku ve Skole je planovan na 8:00
a opétovny prichod do Skoly v 13:30. Je zde zahrnut pfesun zakl, doprava linkovym
autobusem, Ctyrhodinova exkurze po Narodni pfirodni rezervaci Rana vCetné Casu na

svacinu a ¢asova rezerva pro organizacni ¢innosti.

Hlavni metodou je exkurze, samostatna prace s pracovnimi listy, které bude mit kazdy
zak kdispozici a vyklad vyucyjiciho sméfovany ke konkrétnim bodim béhem
exkurze. Dulezitou soucasti je prace zakl s informacnimi tabulemi umisténymi napfic
NPR Rana, kde budou vyhledavat informace potiebné k doplnéni nékterych bodu

pracovnich listi.
6.1.3 Technické zabezpeceni exkurze

Doprava je technicky zaji§t€éna pomoci linkového autobusu, platba jizdného
je uskutenéna hromadné (vybér od zakl pied uskute¢nénim exkurze). Zaci budou
instruovani o bezpecnosti a prubéhu exkurze v predchazejici hodin€ v¢etné vhodného
oblegeni, obuvi, svading a piti. Zaci budou mit s sebou dale psaci potieby a pokud
mozno také jednoduchou podlozku na podlozeni pracovniho listu, ktery bude zakim
rozdan na pifi piihodu ke vstupu do NPR Rana. Dalsi vhodnou pomiickou jsou

fotoaparaty ¢i mobilni telefony pro pofizeni obrazového zaznamu.

24



6.1.4 Narodni prirodni rezervace Rana

Hlavni ¢ast terénniho cviceni probiha pfimo v Narodni pfirodni rezervaci Rana. Zaci

jsou predem seznameni s chovanim v NPR a pozadavky na vystupy cviceni.
6.1.5 Prubéh terénniho cviceni

Po vstupu do Narodni pfirodni rezervace Rana jsou zéaci seznameni s lokalitou,
hlavnimi body exkurze a dulezitosti ochrany tohoto uzemi. Nasledn€ jsou rozdany
pracovni listy, které budou zaci vypliovat v prubéhu exkurze na zakladé informaci
podavanych vyucujicim. Dal§im podkladem pro vyplnéni pracovnich listd jsou
informacni tabule umisténé v NPR v prubéhu celé trasy. Po ¢asti zabyvajici se faunou
a florou na upati kopce Rana nasleduje vystup na vrch, pfi¢emz je navazano
na geologickou cast, kdy 1ze pozorovat pfi vystupu na vrchol typické pole sutin a také
meénici se raz krajiny i zastoupeni jednotlivych druht. Po sestoupeni a obcCerstveni
nasleduje diskuze sméfovana k ekologickym aspektim a k ochrané pfirody. Na toto

téma odkazuji také otazky v zavéru pracovniho listu.
6.1.6 Otazky k pracovnimu listu NPR Rana

1. Co znamena zkratka NPR?

2. Cim je NPR Ran4 vyznamna a jaké jsou hlavni d@ivody pro ochranu tohoto
uzemi?

Je v NPR Rana povoleno taboteni?

Které aktivity negativné ovliviiuji NPR Rana?

Co znamena termin termofilni organismus?

AR

Vyskytuji se zde druhy:
a) Teplomilné a vihkomilné
b) Teplomilné a suchomilné
¢) Chladomilné a suchomilné
d) Chladomilné a vlhkomilné
7. Jaky nejvyznamngjsi obratlovec zde zije? Uvedte také latinsky nazev. Je

chranény?
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8. Jmenujte alespoi dva dal§i zivoCisné a dva rostlinné zastupce zdejSich
chranénych druhi.

9. Jak ovliviuje lokalitu tradi¢ni pastva?

10. Navrhnéte ve dvojicich moznosti rozsifeni ochrany uzemi, jak by bylo mozno

docilit zlepSeni soucasné situace.
6.2 Blokové terénni cvieni

Pro detailn&jsi poznani nejblizsiho okoli Skoly je vyuzito terénni cvieni kratSiho
charakteru, idealn€ o dotaci 2 — 3 vyucovacich hodin, které je také mozno rozd¢lit na
jednotlivé Casti o kratSim ¢asovém useku. Navrh cviceni je postaven jako exkurze, kdy
jsou spojeny oba prvky, predev§im z divodu blizkosti obou cili. Exkurze probiha
pésky, celkova vzdalenost je pfiblizné 4 kilometry v zavislosti na zvoleném priachodu
Masarykovymi sady. Za vhodné obdobi pro uskutecnéni exkurze je jaro ¢i brzky
podzim. Jaro vSak je mozno povazovat za idealni, pfedev§im z divodu moznosti
pozorovani prirody luzniho lesa vCetné jarniho aspektu, se kterym se mizeme setkat

na malé Casti plochy méstského parku.
6.2.1 Lounska tanka

Prvnim zastavenim je Lounska tinka, kam jsou zaci schopni dojit od Skoly do 25
minut. Na misté se nachazi nau¢na tabule osvétlujici faunu 1 fléru tohoto ekosystému.
Po kratkém vykladu zaméfeném na propojeni vodniho ekosystému a moznostech
ochrany vodnich ploch nasleduje ¢tvrthodinové Casové okno pro rozdani pracovnich
listh a jejich doplnéni za pomoci naucné tabule a ziskanych znalosti béhem vykladu.

Zaci mohou pracovat ve skupinach.
6.2.2 Otazky k pracovnimu listu Ekosystémy mésta Louny 1. ¢ast

V prvni ¢asti pracovniho listu jsou aktivity sméfovany na vodni plochy a ekosystémy

v navaznosti na navstévu Lounské tarky.

1. Co znamena oznaceni turika?
2. Jak vznikla Lounska turika?

3. Je zde povolen rybolov?
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4. Cim muzZe byt tento ekosystém ohrozen?
5. Uvedte 5 vyznamnych botanickych druht, které se zde vyskytuji.

6. Jmenujte zastupce co nejvice zivocisnych druhd, které zde nalézame.
6.2.3 Masarykovy sady

Od Lounské tanky pokracuje exkurze do nedalekych Masarykovych sadi. Piesun
je planovan na patnact minut véetné rezervy. Béhem druhé ¢asti prochazi exkurze
napii¢ Masarykovymi sady, zastavky jsou situovany do nékolika zajimavych mist
a provazany sinformacnimi tabulemi. Prvnim zastavenim je vstup do méstského
parku, kde je hnizdisté netopyra rezavého v dutiné odumfielého stromu. Dale
je pokracovano az na konec sméfujici k Dobroméfticim. Tady nachazime pozustatky
luzniho lesa a muzeme pozorovat ve vhodném ro¢nim obdobi jarni aspekt a také
mnohé rostlinné druhy. Pokud je pro cviCeni zvoleno Casné jarni obdobi, je tento jarni
aspekt mozno pfimo pozorovat a zaci jsou schopni poznavat jednotlivé bylinné druhy,
které se takto uplatriuji. V luzni ¢asti parku je mozno takto pozorovat byliny, kvetouci
jesté pred vyrasenim listd stromd, které nasledné bylinné patro zastini. Typicky
se jedna o bleduli jarni, snézenku podsnéznik, orsej jarni, plicnik 1ékafsky ¢i dymnivku
dutou. Navrat pokracuje podél biehu feky Ohte, kde nasleduje také kratké zastaveni
s vykladem k vodnimu toku. Pfed odchodem zpét do Skoly je vhodné také zamysleni
k typim krajiny, zhodnoceni vhodnosti a vyznamnosti méstského parku a miry

uspesnosti ochrany ptfirody na obou navstivenych mistech.
6.2.4 Otazky k pracovnimu listu Ekosystémy mésta Louny 2. ¢ast

1. Jak je méstsky park Masarykovy sady vyuzivan?

2. Ktery vyznamny druh savce zde hnizdi?

3. Co znamena jarni aspekt?

4. Jmenujte 5 druht dfevin, 5 druht bylin a 5 ZivocisSnych druht, které se zde
nachazeji.

5. Jak muze byt ohrozen vodni tok Ohte?

6. Cim byste zlepsili Masarykovy sady a ochranu zdejsiho ekosystému?

7. Jaké zakladni rozdéleni typt krajiny znate?
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7 Mozné vystupy exkurzi

Vyhotovené pracovni listy slouzi jako podklady k samostudiu. Nabyté znalosti jsou
zhodnoceny v nasledujici hodin€ béhem testu. V propojeni s dal§imi pfedméty mohou
zaci ze zhotovenych fotografii vytvorit naucné plakaty, doplnéné o zajimavé

informace z navStivenych mist, které Ize umistit do skolnich prostor.
7.1 Mezipredmétové vyuziti

Exkurze 1 pracovni listy jsou postaveny tak, aby bylo mozné vyuzit nabyté znalosti
dale pfi vyuce nejen Biologie a ekologie, ale také v dal§ich vySe uvedenych
predmétech, kde se s prafezovym tématem setkavame. Vhodna navaznost se jevi také
pfi vyuce Informacnich a komunikacnich technologii pfi praci s obrazovym
materidlem ziskanym béhem cviCeni (Uprava fotek, prace s PowerPointem a tvorba

prezentace).

8 Vlastni doporuceni

V prabéhu prace jsou viditelné obrysy dalSich moznosti a zptsobu vzdé€lavani zaku
stfednich Skol v oblasti environmentalni vychovy. Na zakladé doporu¢eni mnohych
autort je obCasna zména ve zpusobu vyuky ¢i jeji ozvlastnéni jak technologiemi, tak
odliSnymi vyukovymi metodami, vzdy vnimana pozitivné a je nasledné dosahovano
lepsich vzdélavacich vysledkd. Zaci jsou vyvedeni ze stereotypt, coz ma za nasledek
lepsi soustfedénost a je zvySen jejich zdjem o dané téma. PredevSim v oblastech
prufezovych témat, kde je v popfedi zajmu nejen vzdé€lavaci, ale také vychovné
pusobeni. Diky vytrzeni z bézného chodu a prubéhu vyucovani, je 1épe pisobeno také
na citové vnimani zaki, coZz ma za nasledek lepsi plnéni vychovnych cila. V prubéhu
exkurze je mnohem snadnéj§i zafazeni méné béznych metod vyuky, jakymi je
kuptikladu diskuze ¢i rozhovor. Jako prostor pro dalsi zlepSeni by mély byt vnimany
moznosti propojeni jednotlivych predmétd. Zaci Casto argumentuji zbyte&nosti
urcitych tematickych celka vyuky, jelikoz jim neni nabidnut komplexngjsi pohled na
problematiku. Pfikladem uspésného propojeni predméti diky prifezovému tématu
muize byt navaznost terénni exkurze zamétené na ekologické charakteristiky okoli,

spolu s modernimi technologiemi, kdy po pofizeni obrazovych zaznamu je s nimi dale
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pracovano v podobé uprav digitalnich materialt s vystupem v podobé grafického
zpracovani obrazkt spolu se ziskanymi informacemi v podobé plakatd. Tento typ
propojeni Ize vyuzit v mnohych oblastech vyuky a jevi se jako vhodny pro zvySeni

pozornosti a zajmu zak.
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ZAVER

ZavéreCna prace na téma Cestou do Skoly: povédomi zaka stiednich odbornych skol
o okolnim pfirodnim prostiedi se zabyvala naméty a moznostmi rozsifeni povédomi
zakt stfedni odborné Skoly v Lounech o okolnich pfirodnich zajimavostech,
ekologicky vyznamnych mistech a moznostech jejich ochrany. Hlavni vyukovou
metodou byla zvolena terénni exkurze zahrnujici vyklad, samostatnou i skupinovou
praci a vyuziti pracovnich listd. Teoreticka Cast nastiriuje zakladni problémy a metody
environmentalni vychovy, dale oblasti tykajici se ochrany pfirody a v neposledni fadé

konkrétni informace o mé&sté Louny 1 pfirodnich zajimavostech v nejblizsim okoli.

Prakticka Cast je zaméfena na dvé konkrétni terénni cviceni v ramci vyuky biologie
ekologie u zakli 1. ro¢niku. Celodenni exkurze do NPR Rana, kde se nachazeji
chranéné stepni ekosystémy a blokové terénni cviceni do piirodnich a ekologicky
vyznamnych mist v nejbliz§im okoli Skoly. Vzhledem k zatfazeni do konkrétniho
tematického vyukového celku a postaveni obou exkurzi do realné roviny
je navrhovany material vhodny k pouziti jak pro zaky Obchodni akademie a Stredni
odborné Skoly gen. FrantiSka Fajta v Lounech, tak pro ostatni programy stiednich
odbornych $kol v Lounech ¢i gymnézia. S drobnymi obménami by material byl

vhodny také pro pouziti na druhém stupni zakladnich skol.

Za vystupni doporueni povazuji piedev§im nameét na pravidelné doplnéni bézné
vyukové praxe o méné bézné vyukové metody pro zvySeni zajmu a pozornosti zaka.
Obdobna cviceni by bylo vhodné zahrnout také do jinych tematickych celku

a prufezovych témat.
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Priloha 1: Pracovni list NPR Rana

1. Co oznacuje tento symbol:

2. Prifad’te nazvy zivocicht ke spravnym obrazkim:

Spermophilus citellus

Stipa pulcherrima

Adonis vernalis

3. Vypiste aktivity vhodné a povolené v ramci NPR Rana:

4. Vypiste zakazané ¢innosti v NPR Rana:

5. Uvedte davody pro ochranu tizemi NPR Rana:



6. Jak byste definovali druhy nachazejici se v NPR Rana:

7. Co znamena tradi¢ni pastva? Ktera hospodarska zvifata jsou k tomuto tcelu

vyuzivana? Jak je tato pastva zabezpecena technicky?

8. Je tradi¢ni pastva na uzemi NPR vhodna? Uved'te z jakého divodu.

9. Zkuste navrhnout dal$i moznosti rozsifeni ochrany ¢i vefejného povédomi o

NPR Rana:

10. Co vas nejvice béhem exkurze zaujalo?



Priloha 2: Pracovni list blokové terénni cviceni Ekosystémy mésta Louny

1. Jak se nazyvaji dva navstivené vodni Gtvary a jak vznikly?

2. Mohou byt vodni plochy ekologicky ohrozeny? Piipadné jak?

3. Kterou vyjimecnou technickou pamatku zobrazuje tato fotografie?

4. Kdy a pro€ byl tento most postaven?

5. Kdy byl poprvé otevien méstsky park Masarykovy sady?

6. Béhem celé exkurze sledujte navstivené ekosystémy a zkuste definovat, jak se

oba tyto ekosystémy odliSuji:

7. Bé&hem naucné stezky , Poznavame stromy* vypiste v§echny dfeviny, které jste

zde vidéli:



Priloha 3: Zavérecny vystupni test

1. Uvedte 5 vyznamnych chranénych druha vyskytujici se v NPR Rana.

2. Ktery sport ovliviiuje nejvice ekosystémy v NPR Rana.

3. Jaka legislativni uskupeni (kromé& Narodni pfirodni rezervace) chranicich
pfirodu znate.

4. Na jaké dva typy délime krajinu.

5. Cojetojarni aspekt.

6. Jak mizou byt ekologicky ohrozeny navstivené ekosystémy (stepni ekosystém,
vodni ekosystémy, ekosystém méstského parku).

7. Navrhnéte moznosti zlepSeni osvéty a ochrany ekosystému méstského parku

Masarykovy sady.



