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1 UvoD

V soucasné hektické dobé je nezbytné nejen pracovat, ale také se naucit efektivné
relaxovat. Aktivni odpocinek, jako je chlize a pési turistika, si stéle vice ziskava popularitu jako
ucinny prostiedek regenerace a relaxace. Pro mnoho lidi se turistika stdva nejen pfijemnou
aktivitou pro posilovani téla a ducha, ale také efektivnim unikem z kazdodenniho shonu. Pési
turistika nabizi vyhody nejen pro zdravi jednotlivce, ale také pro regiony, kde je provozovana.

Klicovym prvkem pro rozvoj pési turistiky jsou kvalitni turistické trasy, které mohou
navstévnici vyuZivat. Zajisténi vysoké urovné téchto stezek se dosahuje predevsim jejich
modernizaci. Modernizace pésich tras vyzaduje identifikaci a odstranéni pfipadnych nedostatkd
na stavajicich trasach, aby byly pro navstévniky pohodiné, bezpecné a atraktivni z hlediska
prirodniho i kulturniho prostredi. Kvalitni turistickou trasu Ize certifikovat, ¢imz se stava velkym
lakadlem pro turisty.

Tato diplomova préce se zaméfuje na vicedenni turistiku na ostrové Madeira. Hlavnim
cilem prace je navrhnout novou trasu pro vicedenni pési turistiku, kterd by mohla vyhovét
evropské normé Leading Quality Trails — Best of Europe. Tato prace se pokusi zhodnotit trasu
pozorovanim v terénu dle danych kritérii a identifikovat jeji problematicka mista.

Pro mnoho turistl je Madeira spojena prevazné s jednodenni pési turistikou, coZ vede k
pretéZovani nejpopuldrnéjsich mist a zvySuje ekologickou stopu, zejména nadmérnym
vyuzivanim osobnich motorovych vozidel. Tato prace chce poukazat na nevyuZity potencial
Madeiry jako destinace pro vicedenni pési turistiku a pfispét k rozvoji tohoto Setrného druhu
turistiky.

Prace nejprve shrne poznatky tykajici se pési turistiky a pfiblizi historii a soucasnost
certifikace turistickych tras v Evropé. Bude charakterizovat vybrané Gzemi a upozorni na jeho
specifické znaky. Nasledné bude rozebrana metodika evropské certifikacni normy a postupy
vyuzité ke zpracovani této prace. Prakticka ¢ast bude zahrnovat navrh a nasledné hodnoceni

trasy pro vicedenni pési turistiku na ostrové Madeira s doporucenimi pro dalsi optimalizaci.



2  PREHLED POZNATKU

2.1 Turistika

Dnesni doba zamérend na vykon nas uzavira stdle Castéji do kancelari, kde se setkdvame
s jednotvarnou pracovni ¢innosti. Tento trend se projevuje nedostatkem sepéti s pfirodou a
vzrlstajicim psychickym stresem. Proto je dllezité najit optimalni protivdhu tomuto Zivotnimu
stylu. Jednou z mozZnosti mize byt aktivni traveni volného Casu v pfirodé (Hejl, 1990).

Zelenka a Paskova (2012) ve Vykladovém slovniku cestovniho ruchu popisuiji turistiku jako
druh cestovniho ruchu, kdy se ucastnik pohybuje vlastni silou, pfipadné za pomoci zvifat, ale
nikoli s vyuzitim motorizovanych prostfedkd. Musi se jednat o aktivni zapojeni samotného
Ucastnika. Turistika je provozovana za ucelem objevovani novych lokalit, pfirodnich kras a
kulturnich pamétihodnosti a obvykle je spojena s pobytem v pfirodnim prosttedi. Casto je pfi ni
vyuzivano jednodussich zplsobl ubytovani, jako je ubytovani ve stanu nebo v turistické
ubytovné. Termin turistika je odvozen od slova tura, které ma v mnoha jazycich vyznam kratkého
vyletu.

Turistiku mGzeme rozdélit dle zpUsobu realizace a charakteristickych znak(. Vyskovsky

(1997) uvadi jako zakladni druhy turistiky:

o Pési turistiku

. Vysokohorskou turistiku
. LyZarskou turistiku

. Vodni turistiku

. Cykloturistiku

) Mototuristiku

V typologii cestovniho ruchu je turistika uvadéna jako podskupina sportovné
orientovaného cestovniho ruchu (Schwartzhoffova, 2010). V zahranicni literature ji nejcastéji
nalezneme pod oznacenimi jako Sport Tourism (De Knop & Standeven, 1999), Active Tourism
(Araujo et al., 1999), Nature-based Tourism, Adventure Tourism (Balli et al., 2016) nebo Nature
Tourism (Bell et al., 2007).

Vyskovsky (1997) zdlraznuje, Ze turistika a pohyb v pfirodé jsou dulezZité z hlediska
zdravotni prevence, dusevni hygieny a zlepseni fyzické kondice. Vyznam turistiky rozdéluje do

tri oblasti:

10



. Vzdélavaci: Provozovanim turistiky jedinec pfirozené rozviji své pohybové
schopnosti a zvysuje fyzickou kondici. Podporuje manualni zru¢nost a technické

dovednosti. Cestovanim rozsituje kulturni rozhled.

. Vychovny: Turistika a jiné aktivity v pfirodé jsou vhodné jako terapie u psychicky
naru$enych jedincd. Casto je provozovana ve skupiné nebo v rdmci rodiny, coz ma
pozitivni socidlni funkci. Podporuje rozvoj pozitivniho vztahu Ucastnika k pfirodé a

jeho esteticky vkus.

. Zdravotni: Pobyt v pfirodé je prospésny pri regulaci hladiny stresu v téle, zlepsuje
odolnost organismu v(ci chladu, rozviji a upevnuje vytrvalost, a v pfimérené mire
pomaha obéhovému a dychacimu systému. Je vhodnou aktivitou pro predchazeni

chronickym neinfekénim nemocem.

v vs

2.1.1 Pési turistika

Moser (1986) definuje pési turistiku jako:

Forma cestovani za Ucelem uspokojovani ozdravnych, kulturnich a

emocionalnich potreb, provadéna pro radost a uspokojovani z vykonu aktivnim

zapojenim vlastni sily. UmoZnuje vyuZitim volného ¢asu realizovat samostatné

pfipravenou, dobrovolnou a cilevédomé zvolenou navstévu urcité oblasti za pomoci

ziskanych znalosti a dovednosti (p. 8).

Pé&si turistika je nejrozsirenéjsim druhem turistiky, ktery nevyZaduje specidlni vybaveni a
je charakterizovan nizkou technickou i finanéni narocnosti. Tento druh turistiky vyuZiva
nejprirozenéjsiho zplisobu lidského pohybu — chlize. Z hlediska bezpecnosti se jedna o
nejbezpecnéjsi lidskou pohybovou aktivitu ve své zakladni pfirozené podobé (Vyskovsky, 1997).
Rozmanitost pési turistiky ji ¢ini vhodnou pro vsechny vékové skupiny a rizné zajmy. Kazdy si
muZe zvolit vhodnou narocnost dle své aktualni fyzické kondice a formu odpovidajici jeho
zajmim (Korvas, 2007). Celosvétové se pési turistika dlouhodobé fadi mezi nejpopularné;si
pohybové aktivity, spolecné s kondi¢nim béhem a plavanim (De Knop & Standeven, 1999).

Pési turistiku mGzZeme délit do forem podle délky trvani, narokl na odborné znalosti a
dovednosti Ucastnik(l a prostredi, v némz jsou aktivity realizovany. Zakladni formami jsou
vychazky, vylety, tary, turistické pochody a putovani. Za vychazku je oznacovana nendarocna
turisticka aktivita s trvanim do pUl dne. VétSinou v blizkosti mista bydlisté, nevyzadujici zvlastni

pripravu s kondi¢nim nebo tematicky charakterem. Vylety jsou jednodenni az vicedenni aktivity.
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Vv

v Clenitém terénu. Ma vykonnostni charakter a formu mize mit jednodenni i vicedenni. Za
turistické pochody povaZujeme organizované akce, vétsinou zakladni formy turistiky. Dvou a
vicedennich formy tur a vyletll oznacdujeme jako putovani. Nocovani je u putovani zpravidla
realizovano vidy na jiném misté. K vykonnostnim formam patfti narocné tury, putovni tdboreni
a prechody horskych hieben( (Vyskovsky, 1997). Dalkové pochody a dalkové etapové pochody
(Doubalik et al., 2000).

V zahraniéni literature se pési turistika oznacuje rdznymi terminy, jako hiking, day-hiking,
backpacking. V Australii a na Novém Zélandu se pouzivaji také vyrazy jako walking, bushwalking,
¢i tramping (Zelenka & Paskova, 2012). V némciné se aktivni formy putovani oznacuji vyrazem
Wandern a pési turistika Fusswandern (Hejl, 1990).

Pési turistika je soucasti myslenky Slow Tourism. Tento termin oznacuje realizaci
cestovniho ruchu, ktery je trvale udrzitelny a kde navstévnik hloubéji poznava navstivenou
destinaci, nepospicha a jeho snahou neni navstivit co nejvétsi mnozstvi atraktivit. Naopak,
zdrZuje se v jednotlivych navstivenych mistech po delsi dobu a navazuje hlubsi kontakty s mistni
komunitou. Pokud vyuZiva k presunu chizi, mGze plnéji vnimat jedine¢nost navstiveného mista
ve srovnani s vyuzitim dopravniho prostiedku (Williams, 2003).

Korvas (2007) vymezuje tfi zakladni slozky pési turistiky, slozku pohybovou, kulturné

pozndvaci ¢innost a odborné technickou:

. Pohybova slozka: Zahrnuje ch(zi v rGzné naroc¢nych terénech, od jednoduchych
znacenych cest aZz po volny terén s neznacenymi Useky. Pohyb pfi pési turistice je
vystupech vyZadujicich neseni batohu. Tento vytrvalostni vykon je ovliviiovan
klimatickymi podminkami jako chlad, teplo, vlhkost, UV zafeni a vitr. P&si turistika
mUZe také nést zvySené naroky na psychickou kondici jedince, ktera je testovana v
rozhodovani v zatézi.

. Kulturné poznavaci slozka: Obsahuje poznavani pfirody, Zivota spolecnosti a
vytvor( lidské prace. U¢astnici se seznamuiji s geologickym vyvojem oblasti, mistnim
rostlinstvem a Zivocisstvem, archeologickymi objevy, uméleckymi a historickymi
pamatkami. Toto poznani formuje ucastnikovy nazory a povahové vlastnosti a
podporuje odpovédnost k ochrané prirodniho prostredi a kulturnich hodnot.

. Odborné technickda slozka: Zahrnuje dovednosti potfebné k ucelnému a

bezpecnému pohybu v pfirodé, jako pfiprava a planovani, orientace v terénu,
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taboreni, ekologie, a informovanost o vhodné vystroji a vyzbroji. Patfi sem také

znalost moznych rizik a vhodnych postupl v krizovych situacich.

UNWTO (2019) rozdéluje ucastniky pési turistiky do tfi kategorii dle motivace, preferenci

a zkusenosti:

. Narocni turisté: Pési turistika je hlavnim cilem jejich navstévy destinace. Maji
bohaté zkusenosti z jinych destinaci a vyhledavaji prestizni a narocné trasy, ¢asto
nékolikadenni prechody.

. PrileZitostni turisté: Pési turistika je jednou z vice planovanych aktivit. Preferuji
lehké a stfedné narocné trasy, obvykle ¢asové zvladnutelné za pul dne aZ po dvou
denni, zahrnujici prenocovani. Maji v oblibé interakci s mistnimi, poznavani kultury
a pfirodniho bohatstvi.

. Zdravotné orientovani turisté: Hlavnim cilem je zlepSeni fyzické kondice a
upevnéni zdravi. Vyhledavaji lehké aZ stfedné tézké trasy, které odpovidaji jejich

aktualnimu zdravotnimu stavu a fyzické kondici.

Podobné rozdéleni pési turistiky uvadi i Moravek (1989):

. Turistika vykonnostni: VyZaduje systematickou pfipravu v oblasti télesné kondice,
odborné znalosti a vlastnictvi kvalitniho vybaveni.

. Turistika zakladni: Soustavné provadéna cinnost s vhodné vybranym vybavenim,
zamérena vice na kulturné poznavaci ¢innost neZ na vykon.

. Turistika rekreacni: PrileZitostné provozovani turistiky ve volném case, bez nutnosti

odbornych znalosti a materidlni vybavenosti.

ruch. Jednd se o adrenalinovou formu dovolené, jejimz hlavnim rysem je zaziti néceho
necekaného, ziskani novych zkuSenosti a urcitou miru kontrolovaného rizika a nebezpeci
(zelenka & Paskova, 2012). Spojuje cestovani, sport a pobyt v pfirodé, pricemz ucastnik je
aktivné zapojen (Hudson, 2002). Podle Kotikové (2013) délime dobrodruzny cestovni ruch na
aktivni a pasivni. U aktivni formy je nutné ptfimé zapojeni Ucastnika s odpovidajici Grovni
dovednosti. U pasivni formy je hlavnim faktorem prekonani vlastniho strachu, bez nutnosti
pokrocilych dovednosti. Rubens (1999) rozdéluje aktivity podle délky a intenzity zazitku na

kratkodobé a dlouhodobé. Dlouhodobé zahrnuiji aktivity jako vicedenni prechody, které naroku;ji
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velkou fyzickou kondici s nizkou dlouhodobou urovni rizika. Kratkodobé aktivity, jako bungee
jumping, pfinasi intenzivni kratkodoby zazitek.

Beedie a Hudson (2003) déli dobrodruzny cestovni ruch podle mista realizace na poustni,
mofsky, polarni, horsky a pralesni, pficemz horsky zahrnuje vysokohorskou turistiku, taboreni,
horskou cyklistiku, canyoning, horolezectvi a skitouring.

Rozvoj pési turistiky je prospésny i pro region, kde je turistika realizovana. Vhodné jsou i
jarni a podzimni podminky, ¢imz se prodluzuje turisticka sezéna. Dochazi k rozvoji turistické
infrastruktury ve formé ubytovacich a stravovacich sluzeb a zvySuje se zajem o ochranu mistnich

pfirodnich a kulturnich atraktivit (Indrova, 2009).

v vs

2.1.2 Pési turistika v hordch

Horské prostredi pritahuje ¢lovéka od praddvna. Stal se jeho soucasti v roli pastevce,
lovce, hledace pokladd, pozdéji prirodovédce a teprve od konce 20. stoleti také jako turista Ci
sportovec. V poslednich desetiletich pfichazi do hor stale vice navstévnik( hledajicich spiritualni
prozitky, naplnujicich své sportovni ambice ¢i touZicich se stat soucasti divoké horské prirody
(Hejl, 1990).

Vysokohorska turistika (VHT) predstavuje narocnéjsi formu pési turistiky, nékdy
oznacovanou jako horska turistika, turistika v horach nebo z anglitiny prejatym vyrazem
trekking (Doubalik et al., 2000). Vy$kovsky (1997) uvadi, Ze ve srovnani se zakladni p&i turistikou
vyZzaduje VHT Siroké spektrum specifickych odbornych dovednosti a vysoké naroky na fyzickou
kondici Ucastnika. Zahrnuje pohyb v horském terénu s velkou ¢lenitosti, ve skalnich oblastech a
na ledovcich. Svou narocnosti se rfadi na rozhrani pési turistiky a horolezectvi. Nékdy vyZaduje k
pohybu i vyuzZiti rukou. Za vysokohorskou turistiku se povaZuje pohyb v terénu, ktery
nepresahuje 1. stupen obtiZnosti volného lezeni podle Mezinarodni horolezecké federace UIAA.
Tato obtizZnost, klasifikovana jako lehka, oznacduje nejjednodussi skalni lezeni, u kterého je nutné
k zajisténi rovnovahy dopomoc rukou. Pfed samotnou aktivitou je nutné vénovat dostatek ¢asu
dikladnému planovani s vyuZitim dostupné literatury a osobné predavanych zkusenosti.

Bostikova (2004) zarazuje do oblasti VHT i pohyb po zajisténych cestach (oznacovanych
italskym vyrazem Via Ferrata), u kterych je tfeba vyuzivat zakladni horolezecké pomicky a
techniky. Zelenka a Paskova (2012) charakterizuji VHT jako narocny druh turistiky realizovany ve
vysokych horach prevysujicich 2500 m n. m. a v nékterych pripadech vyZadujici i doprovod
horského vidce. Nutné je neseni odpovidajiciho horolezeckého vybaveni, zasob potravin a

nékteré narocné pasaze byvaji zajistény Zelezy, lany a Zebfiky.
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Winter (2003) povazZuje za VHT az hranici nad 3000 m n. m., turistiku v niZze polozenych
oblastech oznacuje jako horskou turistiku. Obtiznost VHT uvadi az do 2. stupné dle klasifikace
UIAA, coZ je mirné tézka obtiznost charakteristicka vyuzitim tfi pevnych bodd. Uvadi vsak, ze
vyskova hranice je tézko pevné definovatelna, protoze silné zavisi na prostredi, ve kterém je
turistika vykonavana. V Evropé ma terén nad 3000 m n. m. obvykle povahu naro¢ného horského
terénu, zatimco v Himalajich se jedna o bézné obydlenou oblast.

Vysokohorska turistika rozsifuje kulturné poznavaci ¢innost oproti zakladni pési turistice
o geomorfologii terénu, znalost vysokohorskych rostlin a Zivocichll. Z odborné technickych
znalosti jsou uZitecné dovednosti z oblasti orientace v terénu a schopnost odhadnout pocasi.
Ucastnik by mél ovladat zaklady prvni pomoci a mél by byt obezndmen s vhodnymi postupy v
veskerého potfebného vybaveni v batozich a nocovani ve volné ptirodé. V tomto pripadé vzrista
dlleZitost dodrZovani zasad ochrany prirody, jelikoz VHT je realizovana zejména na Uzemich se
zvla$tni ochranou pfirody a krajiny (Doubalik et al., 2000). U¢astnici jsou pfi VHT motivovani
estetickym zazZitkem, ktery prostfedi hor nabizi, pobytem v Cistém horském prostredi a

ovérovanim vlastnich fyzickych schopnosti a dovednosti (Zelenka & Paskova, 2012)

2.2 Trasy pro pési turistiku

Vytvareni turistickych znacenych tras je staré jako cestovani samo. Jiz od starovéku se pro
jednodussi orientaci vyznacovaly cesty poutnikiim, obchodnikiim & pastyfm. Rada dne$nich
pésich tras je navrZena pravé na mistech téchto starych stezek (Lukoseviciute et al., 2022).

Turistické trasy zpristupnuji Uzemi s bohatymi prirodnimi predpoklady a Uzemi s vétsSim
vyskytem kulturné-historickych pamatek. Jejich délka mize byt od nékolika malo kilometr(, pres
nékolik desitek az po tisice kilometr(, jako napfiklad Apalacska stezka v USA o délce 3 460 km.
Vyznamnou roli maji turistické trasy v narodnich parcich, kde umoznuji setrnym zplisobem
poznani nejcennéjsich lokalit chranéného prirodniho prostredi (Matlovicova et al., 2015).

V mistech se vzdélavacim potencidlem vznikaji naucné stezky, které slouzi Skolnim
skupinam i Siroké verejnosti k pochopeni funkce pfirodnich procest a kulturné historickych
souvislosti. Casto je nalezneme v okoli jeskyni, geologicky zajimavych oblasti, historickych mist
a geoparkl. Jsou vyznamnym prvkem pro zvySovani atraktivity destinace a jednim z nastroja
udrzitelného cestovniho ruchu (Bizubova & Kollar).

K nejatraktivnéjSim regionim pési turistiky patfi horské oblasti. Toto prostiedi nabizi
pozndavani rlznorodych typl krajiny a rostlinnych spolecenstev, které se méni spolu s

nadmorskou vyskou. V pohofich nalezneme trasy rlznych obtiZznosti. Vedou zejména na
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samotné vrcholky hor anebo prechazeji jejich hiebeny, takové trasy nazyvame hiebenovkami
(Matlovicova et al., 2015).

Z hlediska predpokladd pro rozvoj cestovniho ruchu fadime turistické trasy do oblasti
realizacnich predpokladl, konkrétné se jedna o sportovné-rekreacni infrastrukturu (Zelenka &
Paskova, 2012).

Podle UNWTO (2019) by pfi tvorbé novych turistickych tras mély byt zohlednény nasledujici Ctyfi

atributy:

. Atraktivita: Je povaZzovana za nejd(ilezitéjSi podminku. Neznamend to, Ze trasa musi
nutné zahrnovat velkolepé pamatky ¢i pfirodni Ukazy. Pro dosaZzeni atraktivity je
dostatecné, pokud trasa vede prirozenym kulturnim a pfirodnim prostfedim. Trasa
by se méla vyhybat zpevnénym komunikacim, aby byl zajistén autenticky zazitek.
Splnéni této podminky cini trasu atraktivni pro Sirokou vefejnost.

. Bezpecnost: Na trase musi byt minimalizovana rizika zranéni, dopravnich nehod a
kriminality. Jiz pfi navrhu je vhodné se vyhybat potencidlné rizikovym oblastem.
Bezpecnost je klicova pro zajisténi prijemného a bezstarostného zazitku pro
vSechny ucastniky.

. Narocnost: Je treba peclivé zvazit obtiznost trasy podle cilového segmentu
Ucastnikd. Délka a technickd ndrocnost trasy by mély odpovidat fyzickym
schopnostem a ocekavanim navstévnikd. Je vhodné zachovat stejnou uroven
narocnosti po celé délce trasy, aby byla zajisténa konzistence a predvidatelnost pro
turisty.

. Dostupnost: Trasa by méla byt snadno dostupna pro navstévniky. Pokud trasa
nezacind primo v obydlenych oblastech, je nutné zajistit adekvatni dopravni
spojeni, napfiklad autobusovou dopravu, a dostatecné mnozstvi parkovacich mist.

Dostupnost je klicova pro pohodiny pfistup a zvyseni navstévnosti trasy.

Turisticka trasa by méla byt dobfre oznacena pro jednoduchou orientaci Ucastnikll. Znacky
a informacni cedule by mély byt umistény na vhodnych mistech, kde nebudou narusovat
prirodni prostfedi. Povrch trasy by mél byt dobfe udrZzovan a méla by se zvaZit i moznost
bezbariérovosti pro hendikepované navstévniky. V zavislosti na charakteru trasy bychom méli
zvazit jeji vybaveni toaletami, lavickami k odpocinku, obchody s obcerstvenim, mozZnosti
ubytovani, parkovistém a misty s dostupnou prvni pomoci. Je také daleZité zajistit udrzbu této
infrastruktury a sledovat zvefejnéné recenze Ucastnikll na internetu a socidlnich sitich

(UNWTO, 2019).
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V rdmci budovani tras je nezbytné se zamérit na udrzbu povrchu a ptijmout vhodna
opatreni proti rychlému opotrebeni stezek seSlapem a erozi. Je také nutné se snazit zabranit
vytvareni paralelnich cest a zkratek, které mohou narusit pfirodni prostredi (Zelenka & Paskova,
2012).

Timto zpUsobem se zajistuje, Ze nové turistické trasy budou nejen atraktivni a bezpecné,
ale také pristupné a vhodné narocné pro své cilové uZivatele, a zaroven budou udrZitelné a

Setrné k Zivotnimu prostredi.

v vs

2.2.1 Vyvoj tras pro pési turistiku v Evropé

V Evropé vznikaji prvni turistické trasy v 50. a 60. letech 19. stoleti v Alpském pohoti.
Nejstarsi trasy byly otevirany ve Svycarsku, pozdé&ji i v Rakouskych Alpach. K prvnim turistickym
klubGm, které mély jako jednu ze svych aktivit budovani pésich tras, pattil rakousky alpsky spolek
Osterreichischer Alpenverein a v Némecku Schwarzwaldverein, pusobici v podh(Fi
Schwarzwaldu. Systém znaceni turistickych tras od téchto prikopnik( byl postupné prevzat do
vétsiny evropskych statl. Ve skandindvskych zemich se ve stejném obdobi rozvijela pési turistika
po neznaéenych stezkach. V jinych evropskych zemich, jako Spanélsko, Portugalsko, Francie,
Italie a Recko, se zacala rozvijet sit turistickych stezek aZ v prabéhu 20. stoleti (Havelka et al.,
2016).

V Cechach vznikly dva nejstar$i némecké turistické kluby v prvni poloviné 80. let 19. stoleti.
Tyto kluby navrhly a vyzna¢ily prvni trasy v Ceskosaském Svycarsku a v Jizerskych horach. V roce
1884 byl v Jesenikdch zalozen némecky klub Maéhrisch-Schlesische Sudeten-Gebirgsverein
(MSSGV), ktery vyznacil trasy v Jesenikach a v oblasti Kralického Snézniku. V roce 1888 vznikl v
Praze Klub ¢eskych turist(l (KCT), ktery patfi k 25ti nejstar$im turistickym klub@im v Evropé. Do
prvni svétové valky vyznacil KCT jiz pres 7 tisic kilometrd p&sich tras (Havelka et al., 2016).

V soucasné dobé je KCT nejvyznamnéj$im subjektem v oblasti organizované turistiky v
Ceské republice. Jde o zajmovy spolek jehoz hlavnim Ukolem je vytvareni vhodnych podminek
pro bezpecny pobyt v pfirodé, udrzba a znaceni turistickych tras, ochrana pfirody a kulturnich
pamatek. Cilem KCT je podpora a propagace viech druh( turistiky (Klub éeskych turistd, 2024).

Turistické trasy budované v prvni poloviné minulého stoleti netrpély Zadnymi nedostatky
plynoucimi z jejich nevhodného povrchu. Byly vedeny zejména po polnich a lesnich cestach s
hlinénym povrchem. Kamenné zpevnéni se vyskytovalo pouze v obtiznych stoupdnich a ani
silnice pro motorova vozidla druhé a treti tfidy nebyly v té dobé zpevnény asfaltem. Vozidel a
cyklistll se na cestach vyskytovalo daleko méné nez nyni a neznamenaly tak pro chodce zvysené

riziko.
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2.2.2 Certifikace turistickych tras

Certifikace je proces ovéreni, ktery prokazuje, Ze prislusny produkt, sluzba ¢i proces jsou
ve shodé s predepsanou normou nebo naplnuji jiné presné specifikované pozadavky. Certifikace
ma zpravidla docasny charakter a je nutné ji po uplynuti stanoveného casového Useku
revalidovat. Pfedstavuje vyznamny marketingovy nastroj a je soucasti image zafizeni ¢i destinace
(zelenka & Paskova, 2012).

Vyzkum zaméreny na oblibenost pési turistiky realizovany v Némecku v roce 2007
Némeckym institutem pro pési turistiku mezi vysokoskolskymi studenty poukazal na to, Ze
nejvétsim problémem turistickych tras v soucasné dobé jsou dlouhé zpevnéné Useky a rostouci
pocet cyklistli a motorovych vozidel sdilejicich stejné komunikace. Na vysledky vyzkumu
reagoval Dr. Rainer Bramer z Marburgské univerzity, ktery v té dobé stal v ¢ele Némeckého
institutu pro pési turistiku. Jako prvni detailné navrhl systém certifikace turistickych tras ve své
studii nazvané Turisticka pecet. Ve studii poukazoval na silny potencial Némecka jako destinace
pro pési turistiku a pozitivni vliv pési turistiky na zlepseni ekonomické situace jednotlivych
region(. Upozornoval na to, Ze celkovy dojem z pési turistiky je z velké ¢asti tvofen samotnou
cestou, po které se ucastnik pohybuje. Némecké stezky byly ¢asto nevyhovujici, zejména z
nutnosti chlize po asfaltem zpevnénych komunikacich.

Dalsi nedostatky Bramer vidél v nevyhovujicim turistickém znaceni, okolnim hluku z
dopravnich prostredkd, prilis dlouhych etapach vedoucich neatraktivnimi obydlenymi oblastmi
a prilis dlouhych usecich jednotvarnou krajinou. K vytvoreni kvalitnéjsich tras, které by
odpovidaly sou¢asnym pozadavkim poptavky, zaved| systém certifikace. Jednalo se o soubor
objektivnich a meéfitelnych kritérii pro hodnoceni. Podle téchto kritérii navrhl prvni
certifikovanou trasu v némeckém pohofi Rothaar s ndzvem Rothaarsteig. Tato trasa méla znacné
pozitivni vliv na rozvoj pési turistiky v této horské destinaci.Profesor Rainer Bramer je klicovou
postavou certifikace turistickych tras v Némecku a Ize ho povaZovat za prikopnika védeckého
pfistupu k této problematice. Vlastni certifikaci si v Némecku nasledné vypracoval i Némecky
svaz turistickych klubl (Deutscher Wanderverband), za ucelem certifikace tras, které ma pod
svou spravou. Trasy v ostatnich podobné ekonomicky rozvinutych zemich se potykaji se stejnymi
vyzvami jako trasy v Némecku (Havelka et al., 2016).

Systém certifikace se snazi resit problém zhorseni kvality turistickych tras, které byly s
rozvojem silniéni dopravy dlazdény a asfaltovany. Tyto stezky tak ztratily sv{j pozitivni pfinos
pro zdravi, ktery poskytuje chiize po pfirodnim povrchu. Mimo to, masovy rozvoj cykloturistiky
na konci 20. stoleti zpUsobil, Ze cyklisté zacali vyuZivat trasy uréené plvodné pro pési turistiku,

¢imz se zvysilo riziko stfetu téchto uUcastnikd. Dalsimi faktory zhorseni kvality byly rozvoj
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pramyslu a masova tézba dieva v zalesnénych oblastech. Turistické trasy, které se chtéji uchazet
o certifikaci, musi splnit prisna kritéria z hlediska kvality povrchu trasy, bezpecnosti, turistické
atraktivity, prirodnich a kulturnich zajimavosti a dopravni dostupnosti (Srédlova, 2021).

Na evropské urovni se zlepsenim kvality pésich turistickych tras zabyva od roku 2010
Evropska asociace turistickych klub(i (European Ramblers' Association, ERA). Tato asociace byla
zaloZzena v roce 1969 v Némecku a sdruzuje desitky turistickych klub( z 30 evropskych zemi
(European Ramblers Association, 2024).

Asociace prevzala a upravila némeckou certifikaéni normu Qualitatsweg Wanderbares
Deutschland, podle které vydala v roce 2012 normu Leading Quality Trails — Best of Europe (LQT-
BE). Cilem této evropské certifikace je umoznit ucastniklim pési turistiky snadno nalézt kvalitni
pési trasy v kazdé evropské zemi. O certifikat zada destinace, kde se trasa nachazi, Zddost mlze
podat turisticky klub ¢i agentura destinacniho managementu. Evropska asociace turistickych
klub( poskytuje dvoudenni skoleni pracovnikll z pfislusné destinace, ktefi nasledné provadé;ji
terénni sbér dat podle zadanych kritérii certifikacni normy. Sesbirana data jsou nasledné
vyhodnocena. V pfipadé splnéni kritérii je vysledné hodnoceni odeslano do centraly asociace. Ta
nasledné provadi namatkové kontroly v terénu, kdy na nahodnych 4 km usecich trasy provadi
znovu sbér dat. Pokud stav trasy odpovida pozadovanym standard(im, vyda hodnocené trase
certifikat s platnosti na nasledujici tfi roky. Po uplynuti této doby musi byt trasa znovu kompletné
prezkoumana. Znacka kvality mUzZe byt vyuZita k propagaci v médiich, v tisténych materidlech a
na tabulich podél trasy za ucelem zatraktivnéni turistického regionu (Deutscher
Wanderverband, 2012).

Udélovany certifikat LQT-BE predstavuje vyznamny marketingovy nastroj k propagaci
destinace a k optimalizaci turistické infrastruktury. Destinacim s jiZ existujici siti turistickych tras
poskytuje voditko k jejich zkvalitnéni a soucasné slouzi jako navod destinacim, které své
turistické trasy teprve buduji. Od vzniku certifikatu v roce 2012 bylo v Evropé certifikovano 22

pésich tras certifikdtem LQT-BE (Tabulka 1).

Tabulka 1

Seznam certifikovanych tras Leading Quality Trails — Best of Europe

Nazev trasy Lokalita Délka trasy (km)
Lechweg Rakousko a Némecko 125
National Park Trail Hoge Kempen Belgie 110
Venntrilogie Belgie 109
ViaBerna Svycarsko 300
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Stezka udolim LuZnice Ceska republika 55
Albtraufganger Némecko 113
Donauberglandweg Némecko 57
Moselsteig Némecko 365
Veldenzwanderweg Némecko 60
Zeugenbergrunde Némecko 48
Gendarmstien Dénsko 84
Mols Bjerge Stien Déansko 60
Marskstien — the Marsh Trail Dénsko 54
Traversée du Massif des Vosges Francie 430
Andros Route Recko 100
Menalon Trail Recko 75
Escapardenne Eislek Trail Lucembursko a Belgie 106
Escapardenne Lee Trail Lucembursko 52
Mullerthal Trail Lucembursko 112
Historical Villages of Portugal — GR22 Portugalsko 555
Rota Vicentina — Historical Way Portugalsko 250
Kullaleden Portugalsko 70

Poznamka. Zdroj: (European Ramblers Association, 2024)

2.3 Charakteristika ostrova Madeira

Ostrov Madeira je 57 km dlouhy a 22 km Siroky. Madeira je sopetné horské pasmo s
nékolika kratery nebo kalderovymi udolimi sevienymi vysokymi Stity (curral). Ostrov ma
pramérnou nadmofrskou vysku 800 m a nejvyssi horu Pico Ruivo, kterd je vysoka 1 862 m n. m.
Na zdpadé se nachazi vysoko poloZena vlihka planina Paul da Serra, na vychodé o néco mensi
platé Santo Antonio de Serra. Od vrcholk( hor ve stfedu ostrova k mofi strmé sestupuji svahy a
erodované rokle; mimoradné prikré jsou predevsim severni brehy. PobreZi je skalnaté. Hlavni
mésto je Funchal, které ma 120 000 obyvatel.

V horskych oblastech narazime staré levady, coz jsou tradi¢ni zavlaZovaci kanaly, které
byly vybudovany k prepravé vody z horskych oblasti do Urodnych nizin. Tyto levady jsou dnes
oblibenymi turistickymi trasami, které nabizeji jedinecny pohled na pfirodni a kulturni dédictvi

Madeiry.
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Kromé svych pfirodnich kras je Madeira zndma pro své kulturni a historické bohatstvi.
Ostrov je domovem mnoha festival(l, z nichZ nejznaméjsi je Madeira Flower Festival, ktery se
kona kazdé jaro a je oslavou kvétinové krasy Madeiry. Dale je zde kazdoroc¢ni ohrostrojovy
festival AtlantiCo, ktery 1aka navstévniky z celého svéta. Madeira je také proslula svym vinem,
které je jednim z nejznaméjsich obohacenych vin na svété. Historie vyroby vina na Madeife saha
aZ do 15. stoleti a dodnes je to vyznamny exportni artikl. Velmi navstévovand je Botanicka
zahrada ve Funchalu, kterd je domovem tisic exotickych rostlin. Navstévnici zde mohou
obdivovat rozmanité druhy fléry z celého svéta. Pro milovniky adrenalinu nabizi Madeira také

mnoho aktivit, jako je potapéni, paragliding, nebo horska cyklistika (Klima, 2011).

2.3.1 Flora a fauna

Mirné klima, dostatecné srazky a zavlaZzovani pomoci povrchovych kanald (levadas) i
podzemnich tunel (furados) prispivaji ke vzniku bohaté vegetace, kterd zahrnuje pasma
mirného, subtropického a v nékterych mistech i tropického klimatu. PGvodni lesni porosty byly
vétsSinou vykaceny a vypaleny. Dnes zde mlzZeme nalézt rizné stromy jako borovice, palmy,
araukarie, korkové duby, fikovniky, mimdzy a eukalypty. V méné pristupnych oblastech se
zachovaly plvodni vidyzelené lesy subtropll, zejména vaviinové porosty, které jsou zapsané na
seznamu svétového dédictvi UNESCO. Z puavodnich druh( se zachovalo jen velmi malo dracincd,
zatimco mistni obyvatelé zanesli mnoho novych rostlin, napfiklad bambus a agave. Rostou zde
také rozmanité kvétiny, jako jsou rize, kamélie, rododendrony, azalky, pelargonie, begonie,
bugenvileje a mnoho dalsich okrasnych rostlin. Tyto rostliny, spolu s rGznymi druhy suchomilné
vegetace, kaktus( a sukulentt, zdobi ¢etné botanické zahrady, méstské ulice a okoli domd.

Na ostrové nenajdeme mnoho volné Zijicich zvifat. Pfevainé se zde vyskytuji domaci
mazlicci. Ve volné prirodé mizZeme nejcastéji spatfit rizné druhy jestérek a morskych ptakd. U
ostrova llhas se nachazi pfirodni rezervace, kde se vyskytuje vzacny tulen stfedomorsky. Pfi
vyjizdkach mezi ostrovy je moZzné narazit na delfiny a velryby, coZ pfidava na jedinecném zazitku

z navstévy tohoto malebného mista (Klima, 2011).

2.3.2 Podnebi

Mirné subtropické podnebi Madeiry je ovlivnéno Atlantskym ocednem. Jeji jizni pobrezi
je prilemnéjsim a teplejsi. Klima je zde mirné a vlhké s malymi teplotnimi rozdily mezi létem a
zimou. V hlavnim mésté Funchalu je primérnda lednova teplota 16,2 °C, zatimco v Cervnu
dosahuje 29,8 °C. S rostouci nadmofskou vyskou teplota rychle kles3, a v horach, zvlasté béhem

zamracenych a destivych dni, mliZze byt citelné chladnéji. V zimé mohou teploty v horach
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dokonce klesnout pod bod mrazu. Teplota okolnich vod se pohybuje od 17,4 °C v Unoru do 22,4
°C v zafi. Primérné rocni srazky ¢ini 590 mm, avsak na severnich svazich prsi az pétkrat vice.
Nejvice srazek spadne mezi fijnem a breznem, ¢asto ve formé mrholeni z mrakd, které se otiraji
o kopce. Slunecni svit dosahuje priimérné 2124 hodin ro¢né, nejméné v lednu (97 hodin) a
nejvice v srpnu (251 hodin). Klima na Madeife je priznivé po cely rok, coz Cini ostrov atraktivni
turistickou destinaci. Kombinace subtropického oceanského klimatu, rliznorodého terénu a vlivu
Golfského proudu vytvari idedlni podminky pro bohatou fléru a faunu, stejné jako pro Sirokou

Skalu outdoorovych aktivit (Klima, 2011).

2.3.3 Ochrana pfFirody

Pfirodni park Madeira (Parque Natural da Madeira - PNM) je rozsahlé chranéné Gzemi,
které bylo vytvoreno v roce 1982 s cilem ochrany unikatnich prirodnich kras, biodiverzity a
geologického dédictvi ostrova Madeira. Pfirodni park pokryva pfriblizné dvé tretiny uzemi
ostrova (67%) a nejvice zasahuje do jeho stfedni a severni Casti. Park se sklada z rGznych
ekosystém{, které zahrnuji horské oblasti, lesy, Utesy, plaze a morské oblasti. Kazdy z téchto
ekosystém(i je domovem mnoha endemickych druhd rostlin a ZivocCichl, které jsou
charakteristické pro tento region.

Jednim z nejvyznamnéjsich ekosystému v parku je Laurisilva, coZ je husty vavfinovy les.
Tento les je zapsan na seznamu svétového dédictvi UNESCO a je povazovan za jeden z nejlépe
zachovanych pfikladl tohoto typu lesa v Evropé. Laurisilva je domovem mnoha endemickych
druh( rostlin, jako naptiklad vavfin azorsky a také vzacnych druhu zvifat, jako je holub vavfinovy
Tento les poskytuje jedinecné prostiedi pro rist a rozvoj mnoha dalSich rostlin a zvitat, které
nenajdete nikde jinde na svété.

Ptirodni park Madeira také zahrnuje nékolik horskych oblasti, které nabizeji Uchvatné
vyhledy a turistické stezky. Mezi nejznaméjsi patti stezka vedouci na vrchol Pico Ruivo, nejvyssi
horu Madeiry s vyskou 1862 m. Tato stezka poskytuje turistGm moZnost prozkoumat rozmanitou
fléru a faunu parku a zdroven si vychutnat panoramatické vyhledy na okolni krajinu.

Kromé horskych oblasti a les( park obsahuje také utesy a plaze, které jsou domovem
mnoha mofrskych druhl. Mofrské oblasti parku zahrnuji chranéné mofrské rezervace, které jsou
klicové pro ochranu mofrské biodiverzity a udrzitelné vyuzivani morskych zdroj.

Navstévnikim parku je umoZnéno provozovat r{izné turistické aktivity, jako je turistika,
pozorovani ptakd, studium fléry a fauny a objevovani geologickych zajimavosti, jako jsou
sopecné Utvary a jeskyné. Pro zachovani této cenné pfirodni krasy pro budouci generace je vsak

dllezité, aby navstévnici dodrzovali pravidla parku a chovali se Setrné k ptirodé. Tim se ptispiva
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k ochrané Zivotniho prostredi a je zajisténo, Zze i budouci generace si budou moci uzivat krasy a

divy tohoto ptirodniho park (IFCN, 2024b).

2.3.4 Pési turistika

Madeira je oblibenou destinaci pro pési turisty diky svému rozmanitému terénu a krdsnym

prirodnim scenériim. Ostrov nabizi trasy pro riizné Urovné zdatnosti, od pohodovych prochazek

po narocné horské vyslapy. V tabulce 2 jsou uvedeny udrZzované znacené trasy pro pési turistiku.

Tabulka 2

Znacené pési trasy na ostrové Madeira

Cislo a ndzev trasy Délka (km) | Pocatecni a cilové misto

PR1 Vereda del Areeiro 7,4 Pico do Areeiro — Pico Ruivo

PR1.1 | Caminodelaisla 8,2 Achada do Teixeira — Ilha

PR 1.2 | Camino del Pico Ruivo 2,8 Achada do Teixeira — Pico Ruivo

PR 1.3 | Camino Encumeada 11,2 Pico Ruivo - Encumeada

PR 2 Camino de Urzal 10,3 Curral das Freiras — Boaventura

PR 3 El camino del burro 7,2 Pico do Areeiro — Ribeira das Cales

PR 3.1 | Camino Real del Monte 4,2 Ribeira das Cales — Monte

PR 4 Levada del Barreiro 5,2 Poco da Neve — Casa do Barreiro

PR5 Vereda das Funduras 8,7 Portela — Marogos

PR 6 Levada de las 25 Fuentes 4,6 Rabacal — 25 Fontes

PR6.1 | Levada del Risco 3 Rabacal — Risco

PR 6.2 | Levada do Alecrim 3,5 Rabacal — Nascente da Levada

PR 6.3 | SenderodelalagoadoVento | 1,8 Rabacal — Lagoa do Vento

PR 7 Levada del Moinho 10,5 Ribeira da Cruz — Lamaceiros

PR 8 Camino de Ponta de S. |4 Baia D’Abra — Cais do Sardinha
Lourengo

PR 9 Levada del Caldeirdao Verde 6,5 Queimadas — Caldeirdo Verde

PR10 | Levada del Furado 11 Ribeiro Frio — Portela

PR 11 | Vereda dos Balcoes 1,5 Ribeiro Frio — BalcGes

PR 12 | Camino Real Encumeada 12,5 Boca da Corrida — Encumeada

PR 13 | Camino Fanal 10,8 Paul da Serra — Fanal

PR 14 | Levada dos Cedros 7,2 Fanal — Curral Falso

23



PR 15 | Camino Ribeira da Janela 2,7 Curral Falso — Ribeira da Janela

PR 16 | Levada Faja do Rodrigues 3,9 Faja da Ama — Ribeira do Inferno
PR 17 | Camino Pinaculo y Folhadal 15,5 Lombo do Mouro — Encumeada

PR 18 | Levada del Rey 5,3 Quebradas — Ribeiro Bonito

PR 19 | Camino Real do Pauldo Mar | 1,8 Prazeres — Paul do Mar

PR20 | Camino delJardim do Mar 1,7 Prazeres — Jardim do Mar

PR21 | Camino del Norte 3,2 Encumeada - Ribeira Grande

PR22 | Vereda do Chdo dos Louros | 1,9 Ché&o dos Louros

PR 23 | Levada de Azenha 1,3 Azenha - Caminho Velho do Castelo

Poznamka. Zdroj: (IFCN, 2024a)

V Portugalsku je vyuzivan systém turistického znaéeni (Obrazek 1), ktery je rozsifeny i v

dalsich zemich zapadni Evropy, jako jsou Nizozemsko, Belgie, Francie, Spanélsko a Italie. Tento

systém zahrnuje dvé horizontalni pruhy riznych barev (Donahue, 2021). Pé&si trasy jsou

rozdéleny do dvou kategorii podle jejich délky: kratké trasy, znamé jako PR (Pequena Rota), a

dalkové trasy, oznacované jako GR (Grande Rota). PR trasy jsou uréeny pro jednodenni vylety

nebo maji délku do 30 km a jsou oznaceny Zlutou a ¢ervenou barvou. Naopak GR trasy, které

mohou byt dlouhé i stovky kilometr(, jsou oznaceny bilou a ¢ervenou barvou. V Portugalsku se

vSak miiZete setkat i s jinymi barevnymi kombinacemi, jez vyuZivaji stejny systém znaceni.

Napriklad Rota Vincentina (Fisherman’s Trail), pobreini dalkova trasa na pevninském

Portugalsku, je oznacena kombinaci zelené a modré barvy (Marques, 2019).

Obrazek 1

Vzhled systému turistického znaceni tras PR vyuZivaného na ostrové Madeira

|l

Right way

1

Change of direction to the right

Poznamka. Zdroj: (IFCN, 2024c)

2L

Wrong way

- |

Change of direction to the left
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Zakladni podoba turistické znacky ma formu dvou vodorovnych barevnych pruh(, které
signalizuji pokracovani rovné ve sméru pohybu. Znacka m(zZe také nabyvat podoby, kdy je spodni
pruh zalomeny a naznacuje odboceni doleva nebo doprava. Posledni typ znacky tvofi prekfizeni
obou barevnych pruh(, coz se pouZiva na rozcestich k oznaceni odbocek, které nevedou ve
sméru hlavni trasy. Znacky byvaji umistény ve vySce oci na stromech a kamenech podél stezky.
V obtiZné oznacitelnych oblastech jsou ¢asto vyuZivany malé mohyly navrstvené z kameni, které
lemuji spravnou cestu. Kromé jednoduchych barevnych znacek jsou k znaceni vyuZivany
smérové cedule s uvedenym cilem trasy, Ciselnym oznacenim trasy a vzdalenosti do cile
(Donahue, 2021).

Divoké taboreni na ostrové Madeira je dle mistnich zakon(l zakdzano. Tabofit je povoleno
pouze na vyhrazenych mistech s platnym povolenim od Instituto das Florestas e Conservacdo da
Natureza (IFCN), co? je portugalsky Ustav ochrany lest a pfirody. K ziskani tohoto povoleni
(Credencial) je nutna registrace na portalu Simplifica (Simplifica.madeira.gov.pt). Registrace se
vztahuje na konkrétni tabofisté a datum prenocovani. Kazdé z tabofist je omezeno z hlediska
kapacity a poctu rezervaci na urcity den, které se lisi dle konkrétniho kempu (Tabulka 3).
Vytizenost mlze byt vysoka zejména u taborist pobliz oblibenych atraktivit. Z tohoto diivodu je
vhodné planovat prenocovani s dostateénym predstihem a misto si v€as zarezervovat. Obdrzené
povoleni, které je zaslano na e-mail, je nutné vytisknout nebo ulozit do mobilniho telefonu a
prokazat se jim pracovnik(m IFCN v pripadé namatkové kontroly. Za obdrZeni povoleni se neplati
zadny poplatek a opravnuje drzitele k prenocovani v konkrétni datum na urcené lokalité. V
tabofistich je prisny zakaz rozdélavani otevieného ohné, kromé tomu vyhrazenych mist. Dale je
zakdazano sbirat mistni rostlinstvo a vyuZivat k rozdélavani ohn( drevo, které je shromazdéno z
porostl v okoli tabotisté (Areas Florestais, 2023). Rozmisténi kempd pod spravou IFCN je

znazornéno na obrazku 2.
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Obrazek 2

Umisténi taborist Instituto das Florestas e Conservagéio da Natureza (IFCN)

Poznamka. Zdroj: (Madeira camping, 2023)

Tabulka 3

Tdboristé IFCN a jejich denni kapacita

S Acua nzf-’em

380‘1(! Cruz

ha _
\ Gaula
VR1

v,
canloo’ﬁ

Nazev taboristé

Maximalni pocet

stanl/1 den

Vydavanych

povoleni/1 den

Bica da Cana 50 10
Boca das Voltas 115 3
Caramujo — Sao Vicente 20 4
Carreiras — Santa Cruz 75 15
Casa do Sardinha — Ponta de Sado Lourengo 25 5
Chdo das Feiteiras — Machico 150 30
Chdo dos Louros — Sdo Vicente 30 6
Estanquinhos — Fontes Ruivas 15 3
Fanal — Porto Moniz 25 5
Fonte do Bispo — Calheta 75 15
Montado do Pereiro 250 50
Pico das Pedras — Santana 40 8
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Pico Ruivo 10 2
Poiso — Santa Cruz 100 20
Ribeira do Alecrim 15 3
Ribeiro Frio — Santana 15 3
Terreiros — Santa Cruz 150 30

Poznamka. Zdroj: (Madeira camping, 2023)
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3.1

3.2

CiLE
Hlavni cil

Cilem prace je navrhnout trasu pro vicedenni pési turistiku na ostrové Madeira a

provést evaluaci této trasy na zakladé zvolené metodiky.
Dilci cile

1) Navrhnout trasu s vyuzitim stdvajici turistické infrastruktury se zamérenim na
pozndvani prirodnich atraktivit.

2) Provést rozhovor s respondentem, ktery tuto navrzenou trasu vyzkousel.

3) Na zakladé vysledk( z evaluace trasy a rozhovoru s respondentem navrhnout

doporuceni k optimalizaci navrzené trasy.
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4 METODIKA

Vyzkum byl realizovdn mnou osobné s vyuZitim metody terénniho Setfeni. Zaznam
zjisténych dat probihal do predtisténych zaznamovych archi a mapovych podkladd, které byly
zpracovany s vyuzitim mapovych podkladd Mapy.cz. Méritko pouzitych map dle normy LQT-BE
nesmi byt mensi nez 1:25 000, aby byl zdznam dostatecné podrobny a umoznoval detailni zapis
pozorovanych skutecnosti. K oznaceni rlizného formatu trasy bylo vyuZito barevné rozliseni. K
méreni vzdalenosti byl vyuZivan systém GPS v aplikaci Mapy.cz. Zjisténa data byla nasledné
tfidéna s vyuzitim tabulkového procesoru Excel.

NavrZzena trasa byla spolecné semnou vyzkousena i dalSim turistou, se kterym byl
nasledné proveden polostrukturovany rozhovor. Pokladané otazky byly systematicky rozdéleny
do tematickych ¢asti, které odpovidaly ¢lenéni kritérii LQT-BE. V prlibéhu rozhovoru byly otazky
doplnovany dalsimi podotazkami nebo prizplsobovany aktudlni situaci, coz umoznilo hlubsi
porozuméni zkoumanému tématu. Cely rozhovor byl nahravan pomoci zaznamového zatizeni.
Nasledné byl proveden prepis nahravky, ktery poslouzil jako podklad pro detailni analyzu. Na
zakladé provedené analyzy byly vyvozeny zavéry vztahujici se k jednotlivym zkoumanym

kritériim navrzené trasy.
4.1. Leading Quality Trails — Best of Europe

Pro hodnoceni kvality navrZené pési trasy byla zvolena metodika Leading Quality Trails —
Best of Europe (LQT-BE). Hodnoceni trasy touto metodikou je realizovano na tfech urovnich.
Celkova hodnocena trasa je rozdélena na 4 km dlouhé Useky, které jsou nasledné hodnoceny
vterénu dle predepsanych kritérii. Poté se hodnoti denni etapy a na zavér je hodnocena
kompletni trasa jako celek. Podminkou je, Ze cela trasa musi dosahovat délky alesporn 50 km
nebo zahrnovat minimalné tfi denni etapy. Kazda Uroven hodnoceni ma sva vlastni kritéria. Trasa
je hodnocena 23 volitelnymi kritérii vztahujicimi se ke kazdému ze 4 km Usek(l. Denni etapy jsou
hodnoceny sedmi klicovymi kritérii a jedenacti klicovymi kritérii je hodnocena celkovd trasa

(Havelka et al., 2016).
4.1.1 Volitelna kritéria LQT-BE pro ctyrkilometrové useky

Certifikovanou trasu je nutno rozdélit na jednotlivé 4 km Useky s toleranci 5 % (3 800—4
200 m). Prvni a posledni Usek kazdého dne muze mit délku 3—-5 km. Kazdy z téchto Useku je
hodnocen z hlediska 23 volitelnych kritérii (Tabulka 4). Tato kritéria se zaméruji na format cesty

(sloZeni jejiho povrchu a sdileni cesty s jinymi dopravnimi prostfedky), kvalitu turistického
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znaceni, turisticky potencial (pfirodni a kulturni) a nakonec na plisobeni okolni civilizace na trasu
(pozitivné i negativné). Dle vysledk(l jednotlivych kritérii je nasledné udélovano celkové bodové
ohodnoceni. Splnéni kazdého z kritérii je hodnoceno 1 bodem (u nékterych je mozno ziskat 2
body), celkové mUzZe kazdy 4 km Usek ziskat az 30 bodl. Pro Uspésnou certifikaci musi pocet
bod( dosahnout u kazdého z téchto useku alespon 11 bodu. V pfipadé usekl dlouhych 3-5 km,
na zacatku ¢i konci dne, je vyhovujici minimalné 9 bodid u 3 km Useku a 11 bod@ u 5 km dseku. K
Uspésné certifikaci je nutné soucasné obdrzet i vSechna kritéria stanovena pro denni etapu

(Tabulka 5) a celkovou trasu (Tabulka 6) (Havelka et al., 2016).

Tabulka 4

Kritéria LQT-BE pro c¢tyrkilometrové useky

Cislo a nazev kritéria PoZadovana hodnota

Cesty s pfirodnim povrchem
Minimalné 1000 m = 1 bod
Pfirodni, z materidlu typického pro danou
1 Od 2000 m se pocita dvojnasob
oblast bez umélého zpevnéni, dobre

(2 body)
schidna
Zpevnéné cesty s jemnym povrchovym
2 | materidlem Neutralni hodnoceni

Cesty s umélym jemnym povrchem

Spatné schdidné cesty
3 | Povrch sypany Stérkem nebo suti, silné | Maximalné 300 m = 1 bod

rozjezdéné cesty

>
g Tvrdy povrch
- 4 Maximalné 500 m = 1 bod
£ Asfalt, beton, dlazba na cesté
e} v~
L Pésina
Pési stopa uzsinez 1 m Celkem minimalné 500 m = 1 bod
5 | 5.1 pfirodni a zpevnéna pésina Od 1500 m se pocita dvojndsob

5.2 zpevnénad pésSina pro zajisténi | (2 body)

bezpecnosti turist(

Na frekventovanych silnicich
6 Maximalné 50 m = 1 bod
Vcetné nejisténych kizeni jizdni drahy

Podél frekventovanych silnic
7 | Az dovzdalenosti Sitky silnice od okraje jizdni | Maximalné 300 m = 1 bod

drahy
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Uznani daného narodniho znaceni - v

8 | pfipadé, ze splfiuje obecné zasady ERA pro | Uplné a jednoznaéné = 1 bod
turistické znaceni
)§ Stanovisté s ukazateli
©
S S udaji o cili, sméru, vzdalenosti nebo
£ 9 Minimalné 2 stanovisté = 1 bod
% Casovym Udajem, vcetné Cisla cesty a
>
< turistické znacky
Propojeni
10 Minimalné 2 mista = 1 bod
S ostatnimi znacenymi turistickymi cestami
Rozmanitost
11 | Zmény v krajinném razu (les, volna krajina, | Minimalné 3 mista = 1 bod
sidla, vodni plochy
Ptirodni zatisi
12 Minimalné 1000 m vcelku =1 bod
Bez ruchu prlmyslu nebo dopravy
Obzvlasté atraktivni krajina
Minimalné 1 =1 bod
13 | Vyjimecné bio- a geotopy, plsobivé lesy,
(vice plati dvojnasob = 2 body)
© pobreini krajiny, skalni Utvary, lesoparky
g Ptirodni vodni plochy o
© Minimalné 1 =1 bod
S 14 | napt. prameny vodnich tok(, potoky, feky,
o (vice plati dvojnasob = 2 body)
T jezera
[a W
Bodové prirodni atraktivity
napf. vrcholky hor, rokle, skaly, jeskyné, | Minimalné 1 =1 bod
15
vodopady, pamatné stromy, pfirodni | (vice plati dvojnasob =2 body)
pamatky
Plsobivé vyhledy
Minimalné 1 =1 bod
16 | Trvale volny vyhled, otevieny pod Uhlem min
(vice plati dvojnasob = 2 body)
45 stupnd a dohled min 2 km
Atraktivity sidel
napr. staroméstské ulicky, reprezentativni | Minimalné 1 =1 bod
© 17
2 rady budov, trzisté, promenady, tfidy, | (vice plati dvojndsob =2 body)
=}
> vesnicka architektura
18 | Regionalni pamétihodnosti Minimalné 2 =1 bod
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Kulturni pamétihodnosti (typické pro dany
region), napf. Bozi muka, kaplicky,

infocentra, narodopisna muzea

Nadregiondlni pamétihodnosti

Pamétihodnosti nadregionalniho vyznamu,
Minimalné 1 =1 bod
19 | napf. hrady, klastery, zamky, narodni
(vice plati dvojnasob = 2 body)
architektonické pamatky, stavby svétového

kulturniho dédictvi

20. Intenzivné vyuzivané prostredi

napf. uzaviené  zastavéné  plochy,
permanentni  hluk, bioplynové stanice,
20 Nejvice 300 m =1 bod
vétrné a  fotovoltaické  elektrarny,
pramyslové zony, Cisticky, vedeni vysokého

napéti

Hostince a moznosti obcerstveni

21 | Oteviené od 12:00 a minimalné 5 dni v | Minimalné 1 =1 bod

Civilizace

tydnu, WC, mista k sezeni

Zastavky verejné dopravy a parkovisté pro
22 | osobni automobily Minimalné 2 =1 bod

Interval spoji minimalné kazdé dvé hodiny

MozZnosti odpocinku
23 Minimalné 2 =1 bod
napft. Lavicky, odpocivadla a pristresky

Pozndmka. Zdroj: (Havelka et al., 2016)

4.1.2 Klicova kritéria LQT-BE pro denni etapy

V pribéhu certifikace se hodnoti jednotlivé dny vicedenni turistické trasy podle kritérii
(Tabulka 5). Je duleZité, zda je u trasy dostatek informaci a mozZnost se na zacatek trasy snadno
dopravit. V blizkosti trasy musi byt pro ucastnika k dispozici ubytovani. Trasa je zhodnocena z
hlediska jeji bezpecnosti pro Ucastnika. Kazda denni etapa je hodnocena z hlediska obtiZnosti.
Jiroudkova (2016) uvadi, Ze trasa by méla byt ohodnocena vidy stupném dle jejiho
nejobtiznéjsiho Useku. Zohlednuiji se kritéria strmosti a pfipadného nebezpecdi padu, zabezpeceni
lany, potfeba dopomoci rukou k pohybu a uUseky vyzadujici dobrou koordinaci. Nepfihlizi se k

celkové délce trasy. Jednotlivé obtiZnosti se daji charakterizovat nasledovné:
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e Lehka trasa—Prevainé rovinata, bez nebezpecénych sraz(, vhodna i pro nezkusené
turisty. Odpovida Zluté znacce alpské klasifikace.
Odpovida modré znacce alpské klasifikace.

e Stfedné ndrocna trasa — Prevazné Uzka a strma cesta, nebezpedi padu, kratké
Useky s lany a fetézy, vyzadujici pfidrZzeni rukama, vhodna pro zkusené turisty.
Odpovida ¢ervené znacce alpské klasifikace.

e Narocna trasa — Uzkd a strma cesta s nebezpedim padu, nutnost vyuZiti lezeckych
technik, vhodna pouze pro zkusené turisty a horolezce. Odpovida ¢erné znacce

alpské klasifikace.

Tabulka 5

Kritéria LQT-BE pro denni etapy

Cislo a nazev kritéria PoZadovana hodnota

Na kazdé zdennich etap musi byt
dodriovand vSechna bezpecnostni
1 | Bezpecnost
opatieni, odpovidajici platnym vladnim

regulacim

Vv

2 | Stupen narocnosti denni etapy
narocna

Snadny nastup na trasu, informacni tabule, | Na trase jsou Uucastnikovi snadno

3
parkovisté dostupné informace
Dopravni dostupnost Denné alespon 2 spoje, dostupné ve
4
Navaznost na hromadnou dopravu vzdalenosti kratsi nez 2—3 hodiny chlize
Na zacdatku a na konci kazdé z dennich
Ubytovani
5 etap musi byt moZnost prenocovani
Hotel, pension, kemp
nebo transferu
6 | Preprava zavazadel Moznost objednani prepravy zavazadel

Trasa musi byt legalné prlichodna mezi

9:00-17:00

7 | Soukromé pozemky a prichodnost trasy

Pozndmka. Zdroj: (Havelka et al., 2016)
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4.1.3 Kli¢ova kritéria LQT-BE pro celkovou trasu

Celd trasa je hodnocena 11 kritérii (Tabulka 6). Kritéria 1-9 vyplyvaji z kritérii volitelnych
pro 4 km Useky. Dalsi kritéria ¢islo 10 a 11 se vztahuji ke sluzbdm poskytovanym ucastnikim

v prlibéhu prekondvani trasy.

Tabulka 6

Kritéria LQT-BE pro celkovou trasu

Cislo a nazev kritéria PoZadovana hodnota

1 | Pfirodni povrch cest Minimalné 35 % celkové trasy

. Maximalné 1500 m v kuse
2 | Spatné schidné Useky
Maximalné 5 % celkové trasy

Maximalné 3000 m v kuse
3 | Tvrdy povrch cest
Maximalné 20 % celkové trasy

Maximalné 300 m v kuse
4 | Cesty vedouci po frekventovanych silnicich
Maximalné 3 % celkové trasy

Maximalné 3000 m v kuse
5 | Cesty vedouci podél frekventovanych silnic
Maximalné 10 % celkové trasy

6 | Znaceni umocniujici bezproblémovou orientaci 100 % trasy

Minimalné 2 zmény krajinného razu
7 | Rozmanitost krajiny
na kazdych 8 km trasy

Minimalné 4 body na kazdych 8 km
8 | Potencial prozitku
trasy (kritéria 13—19)

Maximalné 3000 m v kuse
9 | Intenzivné vyuzivané prostredi
Maximalné 7,5 % celkové trasy

Minimalné 1 informacni tabule ve 2
10 | Snadny nastup a sestup z trasy
jazycich

Denné alespon 2 spoje na zacatek a
11 | Dopravni dostupnost
konec trasy

Pozndmka. Zdroj: (Havelka et al., 2016)
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4.1.4 Kritéria LQT-BE pro znaceni turistickych tras

Uspés$na certifikace vyzaduje prehledné turistické znaceni po celé délce trasy, které
umozfiuje snadnou orientaci. Uplnost tohoto znaéeni je tfeba kaZdoro¢né kontrolovat a o
provedeni této kontroly vést pisemnou dokumentaci. European Ramblers Association (2015)

zverejnila pro potreby certifikace LQT-BE nasledujici principy znaceni pésich turistickych tras:

1. Znaceni by mélo byt umisténo ve sméru trasy a mélo by byt jasné viditelné i z vétsi
vzdalenosti.

2. Trasova znacka by méla byt umisténa na predmétu tak, aby byla z pohledu ucastnika
celd viditelna. Méla by svirat s linii trasy Uhel vétsi nez 45°.

3. Trasa by méla byt vyznacena v obou smérech. Dvéma samostatnymi oddélenymi
znackami, kazdou v jednom ze smérd.

4. Krizovatky jsou mista, kde se cesty kfiZi a je zde velka Sance, Ze Ucastnik sejde ze
spravné cesty. Znacka by méla byt umisténa dale nez 10 m za kfiZzovatkou a je nutné
se ujistit, Ze znacky jsou z bodu déleni jasné viditelné a jednoznacné. Tato znacka se
nazyva navadeéci. Dalsi potvrzovaci znacka by méla byt umisténa o néco dale na
spravné trase.

5. Na delsich Usecich bez kfiZzovatek by se méla nachazet ujistujici znacka, ktera neni ve
vétsi vzdalenosti nez 250 m. Tato vzdalenost by méla byt zkrdcena v obtizném a
horském terénu.

6. Pokud trasa nahle méni smér nebo odbocuje na jinou cestu, mélo by se vyuzit
zobrazeni Sipky, kterd znazorniuje smér novy.

7. ZvysSeno pozornost je tfeba vénovat znaceni tras v zastavénych oblastech a to
zejména v mistech kde trasa tuto zastavbu opousti.

8. Na kfiZovatkach a dalSich nezbytnych mistech podél trasy by mély byt umistény
smérové panely oznacujici smér trasy a cilové misto.

9. Smeérové panely by mély oznacCovat jeden nebo vice cilovych mist podél znacené trasy
a jejich vzdalenosti od umisténi panelu. Pokud je cil zobrazen na panelu, musi byt
zobrazen i na vsech dalSich nasledujicich smérovych panelech, dokud ho nebude

dosazeno.
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5 PRAKTICKA CAST

5.1 Navrh trasy

Navrzend trasa ma celkovou délku 111 km a prekonava celkem 7 868 vyskovych metrd.
Tato délka je rozloZena do Sesti dnl. Mapa trasy a grafy zobrazujici vyskové profily jednotlivych
dnll jsou uvedeny v priloze. Trasa je znazornéna na satelitnim snimku ostrova Madeira na
obrazku 3.

PFi ndvrhu trasy bylo zohlednéno nékolik klicovych aspekti. Byla snaha co nejvice vyuZit
jiz existujici turistickou infrastrukturu. Na ostrové se nachdzi fada udrZovanych tras pro
jednodenni pési turistiku, které jiz umoznuji pfistup k nejnavstévovanéjsim atraktivitam. Tyto

Cely ostrov je pokryt ucelenou siti kempu s funkénim online rezerva¢nim systémem. PFi
navrhu nové trasy je tedy logické vyuzZit tuto existujici infrastrukturu, coz snizi nutné financni
naklady, které by vznikly pfi budovani nové infrastruktury, a zdrovern minimalizuje zdsah do
pfirodniho prosttedi, coZ je v souladu s myslenkou ekoturismu.

Samotnému navrhu trasy predchazelo podrobné studium materidld o ptirodnich
atraktivitach ostrova a populdrnich pésich trasach. Byly prostudovany mapy, turistické privodce
a odborné ¢lanky, které poskytly cenné informace o terénu, klimatu a fléfe a fauné Madeiry. Na
zakladé jejich umisténi byly vytipovany vhodné kempy k legalnimu nocovani.
minulosti prechod ostrova Madeira realizovali. Tyto osobni zkuSenosti poskytly uZitec¢né
praktické rady a doporuceni. Zohlednény byly aspekty jako naro¢nost terénu, dostupnost vody,
bezpecnost a moznosti obcerstveni.

Trasa je popsana ze zdpadniho sméru, s vychozim bodem ve mésté Porto Moniz. Trasa
pak pokracuje pres pfirodni scenérie, véetné hustych les(, horskych hiebenl a pobrezZnich
Usekl, které nabizeji duchvatné vyhledy na Atlantsky ocedn. Bez Uprav ji vSak lze realizovat i
opacnym smérem, kde by byl vychozim bodem vychodni vybéZek ostrova Ponta de Sdo
Lourenco. Tento region je charakteristicky svou krajinou se strmymi Utesy a suchou vegetaci.

Celkové tato trasa nabizi jedinecnou pfileZitost k prozkoumani rozmanitych ekosystémi
Madeiry. Je navrZena tak, aby byla zajimava jak pro zkusené turisty, tak i pro turisty ktefi s delSim

turistickymi prechody teprve zacinaji.
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Obrazek 3

Satelitni snimek ostrova Madeira s vyznacenou celkovou trasou

ISANTANA

@ PoraCrus

Y MACHICO

SANTAICRUZ

FUNCHAUE

Pozndmka. Zdroj: Mapy.cz

5.1.1 Den prvni, Porto Moniz - Fanal

Celkova délka prvniho dne trasy Cini 18,5 km. Trasa zac¢ind v pobieznim méstecku Porto
Moniz, na namésti Lyra (Praca do Lyra) u autobusové zastavky, a konci v pralesu Fanal. Trasa
postupné nastoupa 1734 vyskovych metr(, pricemz nejprudsi Useky se nachazeji zejména v
blizkosti pobrezi. Pfed vyjitim je vhodné vyuZzit moZnosti doplnéni zasob potravin a vody v centru
Porto Moniz. Méstecko je znamé a vyhledavané pro své bazény se slanou vodou, které se
nachazeji hned u pobfrezi.

Trasa zpocatku nevede po Zadné dosud znacené turistické trase a strmé stoupa po
zpevnéné silnici. Na znacenou trasu PR7 se napojuje aZ priblizné 500 metr( pred vodni nadrzi
Lagoa dos Lamageiros. Od ni se po dosazeni samotné nadrze odklani a klesa podél vinice do
vesnice Ribeira da Janela. Ve vesnici je moZnost pronajmout apartman nebo prenocovat v
soukromém kempu. Na mistni autobusové zastavce zastavuji autobusy mifici z Porto Moniz do
Sdo Vicente, coz nabizi dobrou moznost prestupu na spoje do ostatnich ¢asti ostrova. Ve vesnici
je také moznost dlouhodobého parkovani osobnich vozidel. U parkovisté jsou verejné toalety a

kohoutky s tekouci pitnou vodou.
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Z vesnice cesta opét stoupa po zpevnéné cesté s velmi strmym stoupanim. Po 2 km se
trasa napojuje na znacenou trasu PR15, kterd vede po nezpevnéné cesté Castecné zalesnénou
krajinou. Po jednom kilometru je mozné vyuZit odpocivadlo s toaletami a tekouci vodou. Je zde
zbudovan zdény pristfesek vhodny k Ukrytu za nepfiznivého pocasi ¢i k nouzovému prenocovani.
Na misté je dostatek rovinaté travnaté plochy pro postaveni nékolika mensich stan(i. Na
oficialnich strankach IFCN ale toto misto neni uvedeno jako kemp, a proto na néj nelze béznou
cestou ziskat povoleni k nocovani. Trasa PR15 je vtomto misté nedostatecné oznacena a existuje
riziko Spatného odboceni na jinou z nezpevnénych cest, které se u odpocivadla setkavaji. Trasa
nasledné opét stoupd a kfizi ve tfech mistech klikatici se silnici ER209 (Estrada Regional 209). U
Ctvrtého prechazeni této komunikace trasa dale pokracuje soubézné s trasou PR14.

Na zacatku kazdé z nasledujicich PR tras se nachazeji kvalitné moderné zpracované
informacni cedule, které obsahuji informace v portugalském a anglickém jazyce, mapu trasy,
vySkovy profil a strucny popis trasy. Je zde uveden i QR kdd pro stazeni konkrétni informacni
cedule ve formatu PDF z webovych stranek do mobilniho zafizeni. U kazdého prechazeni silnice
je pouzita smérova cedule s uvedenym cislem trasy. Pribézné znaceni ve formé potvrzujicich
turistickych znacek vsak nasledné chybi.

Trasa PR14 vede podél levady Levada dos Cedros a v pribéhu nasledujicich 5 km nabizi
nékolik vyhlidkovych mist do okolni nedotené krajiny. Tésné pred mensim vodopadem, u
zausténi levady, trasa odbocuje vlevo. Cesta je zde zpevnéna drevénym schodistém, které vede
az k silnici ER209, kde se nachazi prvni z parkovist uréenych pro navstévniky pralesa Fanal. Trasa
pokracuje 200 metr( po silnici, kde nasledné odbocuje na trasu PR13 a konci po dalSich 200 m v
kempu Fanal. K vyuziti navstévnik( jsou na misté zbudované toalety, kohoutky s pitnou vodou,
kempingové stoly a rovinna mista pro postaveni stanl, vSe obklopené majestatnymi

staroddavnymi vaviinovymi stromy pralesa Fanal.

5.1.2 Den druhy, Fanal - Caramuja

Druhy den je svou délkou 22,6 km nejdelsim dnem prechodu. Zacdina v kempu uprostred
pralesa Fanal a cilem je kemp Caramujo. Trasa, aZ na Usek sestupujici do Udoli Rabacal, kde jsou
vyuzita drevénd schodisté, neni technicky naroc¢na. Jeji narocnost spise spociva v jeji délce.
Béhem dne prekonava 1187 vyskovych metrd. Zacatek trasy nasleduje znacenou trasu PR13,
ktera stoupa na vyvyseninu nad kempem a poskytuje krasné vyhledy do okoli.

Dale pokracuje po nezpevnéné stezce mezi kfovinatym porostem a z pravé strany obchazi
vrchol Pedreira (1242 m). V této oblasti ji protinad fada jinych neznacenych pésich stezek a

znacenych cyklotras. Z tohoto divodu je vhodné priibézné kontrolovat trasu pomoci mapovych
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podkladt. Mistni turistické znaceni je zde pouzito pouze ve formé smérovych znacek umisténych
na nékterych kfiZzovatkach, coz zvysuje riziko sejit ze spravné trasy.

Trasa kopiruje znacenou stezku PR13 nasledujicich 9 km, béhem nichz miji nékolik
vyhlidkovych mist. Poté odbocuje a klesa strmé dolli po trase PR6 k vodopadu Cascata das 25
Fontes. Z bezpecnostnich divodl jsou zde na dlouhém Useku vyuZivana dievéna schodisté
zpevnujici stezku. Déle trasa sleduje PR6 podél levady Levada das 25 Fontes a po 2 km prochazi
kolem Rabacal Nature Spot Cottage, coZ je odpocinkové misto s restauraci, splachovacimi
toaletami a kempingovymi stoly. Z tohoto mista je moZné se dostat i linkovou autobusovou
dopravou.

Trasa pokracuje po PR6.3, miji nékolik mensich vodopad(l a nasledné konci u vodopadu
Lagoa do Lajeado. Poté je nutné pokracovat jeden kilometr po neznacené pésiné, ktera vede az
k asfaltové silnici. Po této zpevnéné silnici pokracuje trasa severozapadnim smérem, kde se po
jednom kilometru napojuje na trasu CR28. Tu dale nasleduje. Zpocatku vede podél hlavni silnice,
ze které se po 1600 m odklani na vedlejsi zpevnénou silnici. Tu opousti po dalSich 900 m, kde
odbocuje na nezpevnénou lesni cestu, kterd nasledné prechazi v cestu stérkovou. Po trech
kilometrech se napojuje na turistickou trasu PR17 a po 250 m zahyba vlevo, kde vstupuje do

kempu Caramujo. Kemp nabizi kulisu staré, nyni jiz opusténé, venkovské usedlosti.

5.1.3 Den treti, Caramujo — Pico Ruivo

Trasa tfetiho dne, o celkové délce 19,1 km, vede na nejvyssi horu ostrova Pico Ruivo (1862
m). V prlbéhu dne prekonava stoupani 2218 vyskovych metrll. Zac¢ind v kempu Caramujo a
pokracuje dale po trasdch CR28/PR17 jihozapadnim smérem. Po jednom kilometru se CR28
odpojuje, zatimco trasa stale nasleduje PR17 po nezpevnéné pésiné. Profil trasy ma v prvni
poloviné sestupny charakter a vede az k vesnici Miradouro da Encumeada. Zde je moZné vyuZzit
restaurace, kterd soucasné slouzi jako prodejna suvenyrd, vyuzit splachovaci toaletu a doplnit si
zasoby vody. Ve vesnici se nachazi autobusova zastavka a mista vyhrazend pro parkovani. V
blizkosti se také nachazi kemp IFCN Chao dos Louros.

V nasledujici stoupajici pasazi se nenachazi Zzadna tekouci voda, ta je dostupna aZz na
samotném vrcholu Pico Ruivo. Trasa z vesnice pokracuje po PR1.3 a na nasledujicich 10 km k
cilovému mistu prekonava prevyseni vice nez 900 m. Cestou k nejvyssi hofe obchazi nizsi
hiebeny Pico do Tapeiro (1331 m), Pico do Ferreiro (1582 m) a Pico do Jorge (1691 m). Trasa
nabizi impozantni vyhledy na mistni ¢lenitou krajinu a nejvyssi vrcholky ostrova.

Tésné pred vrcholem leZzi kemp Pico Ruivo, ktery je rozdélen do nékolika ¢asti. Po 250 m

chGze od kempu se nachazi horska chata Casa de Abrigo do Pico Ruivo, kterda umoznuje
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ubytovani. Jsou zde toalety a tekouci pitna voda. Pico Ruivo (1862 m) je nejvyssi hora ostrova, a
proto je velmi navstévované a rusné misto. Je nutné pocitat se zastupy turistl a rezervovat

kempingova mista na konkrétni den s velkym ¢asovym predstihem. Vrchol hory nabizi pfi dobré

5.1.4 Den ctvrty, Pico Ruivo — Chéo das Feiteiras

Trasa c¢tvrtého dne je sice nejkratsi ze vSech etap s délkou 15 km, ale vzhledem k tomu, Ze
vede pres nejvice Clenitou oblast ostrova a prekonava nejvyssi vrcholy, neni rozhodné méné
narocna nez dny predeslé. Zejména prechod z vrcholu Pico Ruivo (1862 m) na sousedni vrchol
Pico do Arieiro (1818 m) je fyzicky narocna pasaz, ktera v mistech vyuziva i kovova schodisté a
zabradli. Celkové trasa nastoupa 744 vyskovych metr(. Trasa kopiruje znacenou trasu PR1.
Priblizné v poloviné vzdalenosti mezi obéma vrcholy, na Urovni vrcholu Pico das Torres (1853 m),
je trasa zahloubena do skdly a vede tunelem v délce 200 m. Trasa po celou dobu nabizi
dechberouci vyhledy a fadu vyhlidkovych mist.

Po 5,5 km prechdzi trasa vrchol Pico do Arieiro (1818 m), ktery je jiz z dalky viditelny diky
charakteristickému vojenskému radaru ve tvaru kopule. Zde je moZné vyuzit moznosti
obcerstveni v restauraci a nachazi se zde toalety. Na misto vede asfaltova silnice, po které je
mozno dojet vozidlem, a je zde parkovisté.

Trasa pokracuje nezpevnénou pésinou po trase PR3, ma mirné klesajici charakter a krajinu
tvori kefe a traviny. Po 3 km trasa miji odpocinkové misto s nékolika stoly a nasledné i
astronomickou observator (Observatdrio de Astronomia), u které jsou dvé zchatrald stara
staveni. Cesta dale vede po trase PR3 dalSich 2,5 km, poté se oddéluje a pokracuje pres
asfaltovou silnici, kde se napojuje na Uzkou pésinu podél mensi levady (Levada do Blandy). Podél
levady pokracuje 1,5 km jihovychodnim smérem, nasledné se napojuje na asfaltovou silnici. Zde
se nachdzi kemp Poiso, kde je mozné nocovat a doplnit vodu. Jsou zde nedaleko autobusové
zastavky a moznost obcerstveni v restauraci. Po 800 m, kdy trasa vede po hlavni silnici, uhyba

vlevo na trasu CR24. Po 1,5 km trasa ¢tvrtého dne kon¢i v kempu Chao das Feiteiras.

5.1.5 Den pdty, Chdo das Feiteiras — Porto da Cruz

Predposledni denni etapa prechodu, o celkové délce 15,9 km, se da povaZovat za
odpocinkovou. Celkové ma klesajici charakter a za cely den vystoupd pouze 399 vyskovych
metr(l. Vede do pfimorského méstecka Porto da Cruz. Z kempu Chdo das Feiteiras, kde se
nocovalo, pokracuje trasa po CR24 az k pfirodné vzdélavacimu centru u Ribeiro Frio, kde se
nachazi botanickd zahrada. Jedna se o velmi frekventované misto s restauracemi, parkovistém a

moznosti navstivit nedalekou oblibenou vyhlidku BalcGes, ke které vede trasa PR11.
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Trasa dale nasleduje znacenou PR10, vedouci podél levady (Levada do Furado), ze které
se po 7 km odpojuje na trasu Vereda da Terra Baptista (VTB). Po této trase postupné klesa
severnim smérem az do méstecka Porto da Cruz. Zde se nachazi fada restauraci, mensich
obchldk(ll, odpocinkovych mist a plaz, kterd je oblibenym mistem surfard. V méstecku je také
bazén s prirodni morskou vodou, ktery je vSak napustén a provozovan jen sezéonné. Denni etapa
zde konci; k ubytovani je vhodné vyuzit hotelové zafizeni nebo ubytovani v soukromi (napf.

prostfednictvim sluzeb Airbnb).

5.1.6 Den sesty, Porto da Cruz — Ponta de Sdo Lourengo

Posledni den prechodu, o délce 19,7 km, zacind v pfimorském mésté Porto da Cruz. Trasa
postupné vystoupa 1586 vyskovych metri. Zacatek trasy vede po neznacené cesté podél pobrezi
a pokracuje stoupanim podél malych zahradek a dom(l. Po 3 km strmého stoupani miji cesta
pramyslovou lanovku, ktera klesa doll ze srazu k ocednu. V tomto misté je vhodné doplinit
veskeré zasoby vody, protoZe nasledujicich 20 km se tekouci voda na trase nevyskytuje.

Trasa nyni kopiruje turistickou trasu Vereda do Larano, ktera vede nad utesy a poskytuje
dechberouci vyhlidky na Atlantsky ocean. Vede po Uzkych pésich cestickach, které jsou obcas
zajistény zabradlim z ocelovych dratll. Po necelych 5 km se trasa Vereda do Larano odpojuje od
pobreZi a vede jizné do mésta Machico. Nase trasa vSak pokracuje rovné podél pobrezi po trase
Vereda da Boca do Risco (VBRC).

V pribéhu dalSich 5 km bude trasa mijet nékolik odbocek na jiné lesni cesty. Trasa neni
barevné znacen3, proto je vhodné pribéziné kontrolovat postup pomoci mapy a GPS. Po 5 km
trasa sestupuje do pristavniho mésta Canical, které nabizi veskeré sluzby. PokraCovani aZ na
samotny vychodni cip ostrova Madeira vyzaduje cestu 4,5 km po frekventované silnici. Nabizi se
zde mozZnost vyuZiti dopravniho spojeni z centra mésta a dojet na zastavku Baia D'Abra, odkud
zacina znacena trasa PR8.

Tato trasa je silné turisticky frekventovana, a proto je i vstup na ni od roku 2023
zpoplatnén castkou 1 euro, kterad se plati pomoci QR kédu uvedeného na informacni tabuli.
Tento nejvychodnéjsi vybézek ostrova je témér bez vegetace a jedna se o nejsussi oblast ostrova
s nejmensim mnozZstvim srazek. Na konci trasy se nachazi restaurace Casa do Sardinha, kde je
mozné se obcerstvit a vyuZit toalety. V blizkosti je kempovaci misto Ponta de Sdo Lourenco, jehoz
rezervace je vzhledem k popularité mista nutna s dostatecnym predstihem. Odtud vede pésina

k mofi, na jejimZ konci se nachazi mald plaz vhodna ke koupani.
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5.2 Hodnoceni trasy

Hodnoceni navrzené trasy probihalo formou osobniho terénniho Setreni, které jsem
provedl ja osobné béhem svého pobytu na ostrové Madeira v terminu 28. 9. — 3. 10. 2023.

NavrZend trasa byla rozdélena na jednotlivé 4 km Useky, dle metodiky (Tabulka 7).

Tabulka 7

Rozdeéleni celkové trasy do 4 km useki

Den | Cislo Useku | Pocate¢ni a koncovy bod Useku Délka useku (m)
1. |1 Porto Moniz — Pico da Lagoa 3800
2 Pico da Lagoa — Ribeira da Janela 3950
3 Ribeira da Janela — Levada dos Cedros 3850
4 Levada dos Cedros — Levada dos Cedros 3850
5 Levada dos Cedros — Fanal 3050
2. 1 Fanal —silnice ER209 3700
2 silnice ER209 — Pico Quemado 4000
3 Pico Quemado — Levada das 25 Fontes 3950
4 Levada das 25 Fontes — Ribeira Grande 4000
5 Ribeira Grande — silnice ER105 3900
6 silnice ER105 — Caramujo 3050
3. 1 Caramujo — Cascata do Folhadal 3500
2 Cascata do Folhadal —silnice ER105 4000
3 silnice ER105 — Pico de Ferreiro 4000
4 Pico de Ferreiro — rozcesti PR1.3/CR27 4000
5 rozcestnik PR1.3/CR27 — Pico Ruivo 3600
4, 1 Pico Ruivo — Pico do Cidrao 4000
2 Pico do Cidrdo — rozcesti PR3/PR4 4000
3 rozcestnik PR3/PR4 — Poiso 4000
4 Poiso — Chao das Feiteiras 3050
5. 1 Chao das Feiteiras — Levada do Furado 4000
2 Levada do Furado — Vereda da Terra Baptista 4000
3 Vereda da Terra Baptista — Levada do Castelejo 4000
4 Levada do Castelejo — Porto da Cruz 3850
6. 1 Porto da Cruz — Verada do Larano 3950
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2 Verada do Larano — Boca do Risco 4000
3 Boca do Risco — Cemitério do Canical 4000
4 Cemitério do Canical — Ponta do Rosto 4000
5 Ponta do Rosto — Ponta de Sao Lourenco 4400

Pozndmka. Zdroj: Vlastni zpracovani

Trasa byla dale rozdélena na Sest etap (Tabulka 8). Tyto etapy odpovidaji jednotlivym

dnlm prechodu a dale jsou hodnoceny dle kritérii LQT-BE pro denni etapy.

Tabulka 8

Rozdéleni navrZené trasy do jednotlivych dennich etap

Cislo etapy | Pocate¢ni a koncovy bod etapy Délka
etapy (m)
1 Porto Moniz — Fanal 18500
2 Fanal — Caramujo 22600
3 Caramujo — Pico Ruivo 19100
4 Pico Ruivo — Chado das Feiteiras 15050
5 Ch3o das Feiteiras — Porto da Cruz 15850
6 Porto da Cruz — Ponta de Sao Lourenco 20350

Pozndmka. Zdroj: Vlastni zpracovani

5.2.1 Vysledky dat z terénniho Setreni — volitelna kritéria pro 4 km useky

Trasa nedosdahla dostatecného poctu bodu v 5 z celkovych 29 Usek(. VSechny tyto Useky
ztratily body kvuli nadmérnému vyuziti zpevnéného povrchu. Ukdzka jednoho z vyplnénych
zaznamovych formulard a priloZzena mapa k jednomu ze zkoumanych 4 km Usek( jsou uvedeny
v pfiloze. Dale je v priloze k dispozici tabulka se ziskanymi daty pro vsechny useky a tabulky s
celkovym bodovym hodnocenim.

Prvni den, usek 1-5: Trasa prvniho dne byla rozdélena do péti Usekd. Prvni Usek
predstavuje strmé stoupani po asfaltem zpevnéné silnici, ktera je po obou stranach lemovana
malymi domy se zahradami plnymi exotickych rostlin. Trasa je v tento den silné ovlivnéna
vychozim bodem lezicim ve mésté Porto Moniz, coz vytvafi zajimavé hodnoty v kategorii
civilizace a kultura, ale zplisobuje nedostatecné bodové ohodnoceni z hlediska formatu cesty. Z

tohoto dlivodu prvni dva Useky nedosahly minimalniho poctu jedenacti bodd nutnych k Uspésné
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certifikaci. Trasa je u obou zminénych usek(l vedena po asfaltovych a betonovych povrsich, které
Casto slouZi soucasné jako vozovka pro motorova vozidla. Nasledujici tfi Useky toho dne jsou
tvoreny prevaziné nezpevnénymi pésinamiv lesnim prostredi a splfuji celkové bodové minimum
pro certifikaci.

Druhy den, Gsek 1-6: Druhy den byl rozdélen do Sesti Usek(. Prvni Gsek je charakteristicky
krajinou okoli pralesa Fanal. V misté nalezneme snadnou dostupnost autobusovymi spoji a
dostatecné velké parkovisté pro navstévniky. MozZnost prenocovani je v kempu, kde jsou
zbudovana odpocinkova mista ve formé piknikovych stoll a pfistfeskd vyuzitelnych v pripadé
nepriznivého pocasi. Oblast se nachazi ve vyssi nadmotrské vysce a umoznuje tak zbudovani rady
vyhlidkovych mist. Trasa vede soubézné s pési trasou PR13, ktera je znacend mistnim turistickym
znacenim. Toto znaceni svymi parametry nevyhovuje pozadavkim normy LQT-BE. Znaceni neni
na fadé mist dostatecné prehledné, zejména s ohledem na vyskyt velkého poctu alternativnich
pésich stezek ktizicich trasu.

Druhy a treti Usek druhého dne se vyznacuje prudkym klesanim do oblasti zvané Rabacal.
Jedna se o jednu z turisty nejnavstévovanéjsich levadovych lokalit ostrova. Cesta je z divodu
bezpecnosti na fadé mist dodatecné zpevnéna pomoci dfevénych schodist. Cesta ma jinak
podobu uzké pésiny s prirodnim povrchem. Od druhé poloviny druhého Useku aZz do poloviny
patého Useku se trasa tahne soubézné s tokem levady. Nachazi se zde rada vyhlidkovych mist,
znamych pfirodnich vodopdad( (Risco a 25 Fontes) a trasa je obklopena klidnym pfirodnim
prostredim.

Ctvrty Usek nabizi moZnost vyuZit turistického vybaveni ve formé zbudovaného
obcerstveni ve venkovském stylu (Rabacal Nature Spot Cafe), s moznosti vyuZiti toalet a mist
urcenych k posezeni. Misto je z hlediska dopravy dostupné ze 2 km vzdaleného parkovisté u
silnice ER 105, spojujici horské sedlo Encumeada s méstem Porto Moniz. Od obcerstveni zajizdi
k parkovisti kyvadlovy minibus (Rabacal Van).

Oblast levad opousti trasa druhého dne v prlbéhu svého patého Useku, kde se napojuje
na silnici CR 28. Problémovym Usekem z hlediska hodnoceni je Usek Sesty. Trasa zde ve své prvni
ctvrtiné vede po frekventované asfaltové silnici CR 28, poté odbocuje na méné rusnou silnici,
kde zprvu pokracuje po asfaltem zpevnéné cesté, kterd se dale méni na cestu s jemnym
Sotolinovym povrchem. Nasledné se rychle méni v cestu hrubou Stérkovou, nevhodnou k
pohodlné chlzi a vyhodnocenou jako $patné schddna cesta. Usek je zakonéen u kempu
Caramujo, ktery se nachazi na misté opusténé chatrajici farmy.

Dostatecné bodové hodnoceni pro Uspésnou certifikaci splnil tento den prechodu u svych

prvnich péti Gsekd. Usek Sesty nedosahl minimalniho poctu jedendcti bod(i z ddvodu, Ze je z vice
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nez poloviny veden po frekventované silnici s asfaltovym povrchem. Uspésné hodnocené tseky
si své hodnoceni ziskaly zejména diky vhodnému potencialu v oblasti pfirody a krajiny.

Den treti, usek 1-5: Prvni Usek tretiho dne ma charakter pozvolné klesajici lesni pésiny s
pfirodnim hlinénym povrchem, nasledujici znacenou turistickou trasu PR17. Tento usek je
zajimavy atraktivni pfirodni scenérii s vyhledem na druhou stranu udoli. Ve druhém Useku se
trasa po 800 metrech napojuje na levadu, ktera vede k znamé vyhlidce a vodopadu Cascata do
Folhadal. Usek dale pokracuje a miji dva vodopady a po 1 800 metrech se napojuje na jinou
levadu (Levada do Norte), podél které vede aZ do sedla Boca Da Encumeada (1 009 m n.m.).
Tento Usek nabizi krasné vyhledy na okolni hory stoupajici po obou stranach udoli. V posledni
Casti druhého Useku ma cesta podél levady zpevnény povrch betonem, jednd se o 1 200 m
dlouhy Usek pred prichodem do centra vesnice.

Pod timto sedlem vede 3 km dlouhy podzemni tunel slouzici automobilové dopravé a
predstavuje hlavni spojeni mezi severni a jizni ¢asti ostrova. V misté jsou v provozu dvé
provozovny obcerstveni. Nabizi se moznost vyuZiti toalet a doplnéni zasob. V misté jsou zastavky
verejné autobusové dopravy a moznost dlouhodobého parkovani osobnich vozidel. Necely
kilometr vzdaleny kemp Chao dos Louros nabizi moznost legalniho prenocovani. Misto je jednim
z oblibenych vychozich bodl pro nejvyssi horu ostrova Pico Ruivo (1 862 m n.m.). V pfipadé
zajmu je mozné 2,5 km od mista navstivit vesnici Serra d'Agua, kde se nachazi prvni zbudovana
madeirska vodni elektrarna. Jedna se o atraktivni izolovanou vesnici obklopenou vysokymi
horami, v okoli s typickymi terasovymi poli.

Treti denni Usek zacina strmé stoupat smérem k Pico Ruivo po znacené trase PR1.3. Povrch
cesty neni nijak zpevnény, pouze v nékterych mistech je z divod( bezpecnosti vyuZito zpevnéni
ve formé difevénych schodl nebo bezpecnostnich ohradnikl z ocelovych dratd. Trasa v pribéhu
miji nékolik vrcholl, okolni krajina a vyhledy jsou za dobrych podminek velmi atraktivni. V
lokalité okolo tfetiho a ¢tvrtého Useku se nenachazi Zadny zdroj vody ani moznost odpocinku ve
formé pristresku nebo lavicky. Voda, pfistfesi a moznost pfenocovani v kempu se nachazi az u
samotného vrcholu nejvyssi hory. Je zde i horska chata Casa de Abrigo do Pico Ruivo nabizejici
ubytovani a drobné obcerstveni. Na vrcholu hory je nékolik vyhlidkovych mist poskytujicich
vyhled do vSech svétovych stran. Jednotlivé Useky si nejvice bodl ziskaly v kategorii pfiroda a
krajina, zejména z dlivodu ni¢im nerusené prirody a ¢etnych vyhlidkovych mist.
horskym terénem s pomérné vzdusnymi Useky a fadou zpevnéni ve formé dievénych a
plechovych schodist se zabradlim. Tato pasaz je mezi vrcholy Pico Ruivo a sousednim vrcholem
Pico do Arieiro (1818 m). Trasa zde nasleduje znacenou trasu PR1. Na trase je nékolik

vyhlidkovych mist. Zajimavosti je prichozi tunel zahloubeny do bo¢ni stény hory Pico do Gato. |
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pres nékteré narocné Useky mezi témito vrcholy se jednad o jednu z nejnavstévovanéjsich
horskych tras na Madeife a veskeré zajistujici prvky jsou z hlediska bezpec¢nosti v dobrém
technickém stavu. Vrchol Pico do Arieiro je rozeznatelny z dalky diky vojenskému kopulovitému
radaru. Nachazi se zde restaurace, obchod se suvenyry a toalety. V misté je parkovisté a
soukroma spolecnost Pico Transfers poskytuje dvakrat denné autobusovy transfer v obou
smérech do hlavniho mésta Funchal. Z vrcholu trasa klesa pésinou prechazejici horskou louku
po znacené turistické trase PR3.

Treti Usek zacina pobliz astronomické stanice (Observatdrio de Astronomia) a dale
nasleduje trasu PR3. Trasa si drZi charakter nezpevnéné pésiny a po 700 metrech kfizuje
asfaltovou, malo frekventovanou silnici. Po dalSich 500 metrech se odpojuje od trasy PR3 a
kFizuje hlavni silnici ER202, za kterou nasleduje Uzkou levadu az ke kempingovému mistu Poiso.
Zde zacina Ctvrty Usek. Jednd se o verejné volnocasové misto s piknikovymi stoly, povolenym
rozdélavanim ohné na vyhrazenych mistech a moznosti nocovani. V blizkosti je nékolik parkovist.
Samotna volnocasova oblast je rozdélena do dvou oblasti. Druhd oblast je vzdalena asi 1 km a je
u ni restaurace Casa de Abrigo do Poiso. Do mista zajizdi z Funchalu pétkrat denné verejna
autobusova doprava. Od restaurace trasa pokraCuje severné po trase CR24, vedouci po
nefrekventované silnici s $otolinovym povrchem. Ctvrty Gsek konéi v kempu Ch3o das Feiteiras.
Mistni atraktivni prostfedi obklopené vzrostlymi stromy poskytuje moznost prenocovani ve
vlastnich stanech, doplnéni zasob vody a vyuZiti piknikovych stold. Ctvrty Usek je témér cely
veden po silnici, z tohoto divodu nedosahl dostatecného poctu bodd.

Den paty, usek 1-4: Trasa od kempu pokracuje po znacené CR24, povrch je nadale
Sotolinovy, ale po 700 metrech prechazi na nezpevnénou pésinu a staci se do oblasti Ribeiro
Frio. Jedna se o malou chranénou pfirodni oblast pod sedlem Paso Poiso. Mezi hlavni atraktivity
v okoli patfi 2,5 km dlouha naucna stezka vedouci vaviinovym pralesem podél potoka Ribeiro
Frio. K dals$im vyhleddavanym atraktivitdm patfi chovna stanice pstruhl a stezka na vyhlidku
BalcOes. V misté zastavuje verejna hromadna doprava (linky 56, 103 a 138). Lze vyuzit nabidku
rady mistnich restauraci, ubytovat se v jednom z penzionl ¢i jen prenocovat v kempu. Ze
stfediska trasa dale nasleduje trasu PR10 podél levady (Levada do Furado). Vede atraktivnim,
pfirodnim a nerusenym zatisim s fadou mensich vodopad( a pramink( vlévajicich se do levady.

Druhy a tfeti Usek je plné veden na ptirodnim nezpevnéném povrchu. V poloviné tretiho
useku trasa odbocuje z CR25 na lesni pésSinu oznacenou v mapé jako VTB a pozvolna klesa na
sever smérem k pobrezi, sméfujic k méstecku Porto da Cruz. Tésné po prichodu k prvnim
obydlim odbocuje jiz ¢tvrty Usek vpravo podél levady a nasleduje ji po nezpevnéné pésiné do

vzdalenosti 700 metr(l. Nasledné se napojuje na asfaltovou komunikaci a sméfuje do centra
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méstecka. V misté je plna turistickda vybavenost. Porto da Cruz je vyhlasené pro své rybi
restaurace a je vyhledavané milovniky surfingu.

Den Sesty, Usek 1-5: Trasa vychazi z centra mésta a vede podél kamenité plaze, za kterou
stoupd po nefrekventované asfaltové silnici prudce do kopce az k lodni lanovce (Teleférico do
Larano). Od tohoto mista se trasa méni ve vyslapanou pésinu vedouci podél pobiezi po vysokych
skalnich sténach. Zde je posledni moznost nabrani vody pred nasledujicimi tfemi Useky az do
dalsiho mésta. Jedna se o jednu z oblibenych pesich tras (Vereda do Larano), jedinecnou pro své
panoramatické vyhledy na okolni hory, udoli a Atlantsky ocean. V kratSich Usecich prochazi
hloubéji lesem, ale z vétsiny se jedna o vzdusnou trasu tésné nad uUtesy, v nékterych mistech
zajisténou z bezpecnostnich divod( ocelovymi lany. Na vrcholu Boca do Risco (433 m) konci
druhy Usek. Trasa Larano zde pokracuje jizné do vnitrozemi smérem do mésta Machico. Nase
trasa vsak na vrcholu odbocuje a pokracuje podél pobfezi po pésiné v mapé oznacené VBCR.

Treti Usek vede po nezpevnéné pésiné az k hibitovu u mésta Canigal. Nasledujici ctvrty
Usek se ukazal z hlediska certifikace jako problémovy a nesplnil minimaini pocet bod(. Pres
mésto je nezbytné prejit po asfaltové silnici, na nékterych mistech s hustym provozem
motorovych vozidel, zejména na silnici ER214. Chodniky pro chodce jsou zde pouze v
bezprostiredni blizkosti centra. Tésné pred koncem c¢tvrtého Useku trasa uhyba z hlavni silnice
ER214 avede po méné frekventované silnici. Paty Usek pokracuje po této silnici a po 500 m konci
vyhlidkou s lavickami. Déle vede trasa po nezpevnéné pésiné aZ k hlavni silnici, kde konci silnice
ER214. Do tohoto mista zajizdi verfejna autobusova doprava, nachazi se zde parkovisté pro
navstévniky a je zde v provozu mensi obcerstveni. Dale pokracuje po atraktivni trase pod
oznacenim PR8. Trasa ma charakter pésiny a cestou miji nékolik vyhlidkovych mist. Po 600 m od
parkovi$té je mozné odbocit k plazi vhodné ke koupani. Usek koné&i v kempu Ponta de Sdo
Lourenco, v jehoZ bezprostiredni blizkosti se nachazi restaurace Casa do Sardinha a kamenita plaz

Cais do Sardinha.
5.2.2 Vysledky dat z terénniho Setrfeni — klicovd kritéria pro denni etapy

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o navrh trasy, neni na jednotlivych dnech trasy naplnéno
kritérium ¢. 3 Snadny nastup na trasu. Fyzicky se zde nenachdzeji tabule s informacemi
spojenymi s trasou na zacatku kazdé z dennich etap. Rovnéz zde doposud nefunguje sluzba
prepravy zavazadel, coz se tyka kritéria ¢. 6 (Tabulka 9).

Den prvni: Trasa je v pocatecni fazi vedena po méné frekventovanych zpevnénych

komunikacich, kde nehrozi vysoké riziko stfetu s motorovymi vozidly. ObtiZznost trasy je

Vv
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pobrezZi. Technicky je vsak trasa nendroc¢na a vhodna i pro zacinajici turisty. Na trase se nachazi
moderné zpracované informacni cedule k trasdm (PR15, PR14 a PR13), které navrZena trasa
nasleduje, avsak informacni materidly v pocatecnim useku chybi. Dopravni dostupnost je v této
etapé splnéna s vyuZitim béznych autobusovych linek do Porto Moniz a s vyuZitim zvlastnich
turistickych linek do okoli pralesa Fanal a taxisluzby. Ubytovaci kapacity vSech Urovni poskytuje
méstecko Porto Moniz a na koncovém bodé se nachazi kemp v pralese Fanal.

Den druhy: Z hlediska udrZeni bezpecnosti se v této etapé jevi klicovy Usek v levadové
oblasti Rabacal. Vzhledem k prudkému klesani je zde vyuzita fada dfevénych zpevnéni ve formé
schodU a zabradli. Proto je nutné zajistit kontinualni dozor nad technickym stavem téchto prvkd,
které jsou neustale zatéZovany Castymi destovymi srazkami zpUsobujicimi sesuvy pldy. Na
useku se nachazi 1600 m dlouhy Usek vyuzivajici hlavni silnici ER105, ktera neni silné vytizena,
dlvodu prudkého klesani v levadové oblasti s vyuzitim zpevnujicich prvkad, které mohou byt za
zhorseného pocasi kluzké. Dopravni dostupnost je mozn4, ale v koncovém misté je nutné vyuziti
pouze taxisluzby. Ubytovat se je mozné v poc¢atecnim i koncovém bodé v kempu.

Den tieti: Uvodni pasaZ dne a? do sedla Boca Da Encumeada je lehce sch(idna s klesajicim

charakterem, druha polovina dne pfikie stoupad smérem k hore Pico Ruivo. Cesta je ale
jednoduse schlidna s minimem zajistujicich prvk(. Celkové je obtiznost ohodnocena na skale
Ruivo, umozZnéna s vyuZzitim specialnich turistickych autobus(, které zajizdéji do hodinu chize
vzdaleného kempu Achada do Teixeira nebo do necelych tfech hodin chiize vzdaleného Pico do
Arieiro. Tyto pomérné velké vzdalenosti, vzhledem k tomu, Ze se jedna o horsky terén, vyhovuiji
normé. Ubytovani je moZné realizovat v kempu nebo je mozné vyuzit omezené ubytovaci
kapacity v turistické chaté Casa de Abrigo.
Usekem celé trasy. Je zde fada kovovych schodist a zabradli. V nékterych mistech je nutna
dopomoc rukou. Jedna se ale o populdrni oblast a vzhledem k této cCasté navstévnosti je
udr?ovéna v dobrém technickém stavu. Ctvrty den je vzhledem k této pomérné vzdu$né pasézi
ohodnocen na Skale jako stfedné narocny. Dopravni dostupnost je snadna z koncového bodu s
vyuZzitim zastdvky u kfiZovatky spojujici silnice ER103, ER202 a ER203. V rozsahlém kempu Poiso
je vzdy dostatek volnych mist k pfenocovani.

Den paty: Jednd se o méné narocny den z celkového prechodu, ohodnoceny lehkou
obtiZnosti. Trasa ma celkoveé klesajici charakter. Je nutné dbat zvysené opatrnosti po vstupu do
mésta Porto da Cruz, kde trasa vede po okraji silnice. Dopravni dostupnost i ubytovani jsou,

vzhledem k tomu, Ze se koncové misto naléza pfimo ve mésté, zajistény.
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Den Sesty: Na trase se v prvni poloviné dne nachazeji vzdusné pasaze v oblasti podél
pobreZi, které jsou obcas zajistény draténymi zabradlimi. Cesta je v celkové dobrém stavu. Po
sejiti do mésta Canical trasa vede po dlouhy Usek po frekventovanych silnicich ¢asto s absenci
chodnik( pro chodce, coZ predstavuje riziko stfetu chodce s motorovym vozidlem. Naroc¢nost
Dopravni dostupnost je moznda autobusy ze zastavky Baia D'Abra, vzdalené 1,5 hodiny chize
smérem k méstu Canical od koncového bodu. Ubytovani je umoznéno v kempu Ponta de Sao
Lourenco.

Vzhledem k tomu Ze se jedna pouze o navrh trasy, tak neni na jednotlivych dnech trasy
naplnéno kritérium ¢. 3 Snadny nastup na trasu. Fyzicky se zde nenachazeji tabule s informacemi
spojenych s trasou na zacatku kazdé z dennich etap. Také zde doposud nefunguje sluzba

prepravy zavazadel, kritérium €. 6 (Tabulka 9).

Tabulka 9
Vyhodnoceni klicovych kritérii LQT-BE pro denni etapy

Kritérium Naplnéni kritérii u jednotlivych dnt
1 2 3 4 5 6
1 | Bezpecnost Ano Ano Ano Ano Ano Ano
2 | Stupen narocnosti denni etapy «©
B, B, B, 2 B,
>Q >Q >Q 0 >Q
C C C c C
>Q >Q >Q o >Q
e e e o < e
o} O o} 5 < O
pd pd pd & g pd
3 | Snadny nastup na trasu Ne ‘Ne Ne Ne ‘Ne Ne ‘
4 | Dopravni dostupnost Ano Ano Ano Ano Ano Ano
5 | Ubytovani Ano |[Ano |Ano |Ano |Ano | Ano
6 | Pfeprava zavazadel Ne ‘Ne Ne Ne ‘Ne Ne ‘
7 | Prichodnost soukromymi pozemky Ano | Ano | Ano |[Ano |Ano | Ano

Pozndmka. Zdroj: Vlastni zpracovani

5.2.3 Vysledky dat z terénniho Setreni — klicova kritéria pro celkovou trasu

Celkova trasa témér vyhovéla vSsem stanovenym kritériim s vyjimkou kritérii, na ktera je
nutné se zaméfit v pripadé realné certifikace. Takova trasa musi jiz disponovat siti informacnich

ceduli ke konkrétni trase a byt jednoznacné a prehledné turisticky znacena. NavrZena trasa jako
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takovda ma vhodny potencial pro Uspésnou certifikaci z hlediska sprdvného formatu cesty a

turistické infrastruktury. Zaroven je dostatecné kulturné i pfirodné atraktivni (viz. Tabulka 10).

Tabulka 10

Vysledky klicovych kritérii LQT-BE pro celkovou trasu

Kritérium PoZadovano Zjisténé hodnoty | Splnéno

1 Ptirodni cesty Min. 35% 77% Ano

2 Spatné schiidné Useky Max. 5% 1% Ano

3 Tvrdy povrch Max. 20% 20% Ano

4 Na frekventovanych silnicich Max. 3% 12% Ano

5 Podél frekventovanych silnic Max. 10% 1% Ano

6 Uplné a jednoznaéné znaceni 100% nevyhovuje m
7 Rozmanitost krajiny 2 zmény/8 km vyhovuje Ano

8 Potencial prozitku 4 bod/8km vyhovuje Ano

9 Intenzivné vyuzivané prostredi Max. 7,5% 1% Ano

10 Snadny nastup a sestup z trasy Min. 1 tabule nevyhovuje m
11 Dopravni dostupnost 2 spoje/den vyhovuje Ano

Pozndmka. Zdroj: Vlastni zpracovani

5.3 Vysledky z rozhovoru s turistou

Uvedené hodnoceni vzniklo na zakladé rozhovoru s Ing. Romanem Kralem, ktery se

uskutecnil 25. Unora 2024 v Jihlavé. Zaznamovy list rozhovoru s jeho editovanym prepisem je

uveden v pfiloze.

Hodnoceni povrchu trasy:

e Trasa méla i asfaltové a betonové povrchy, ty byly zejména béhem prvniho dne.

Ostatni Useky jsou tvoreny udrzovanymi turistickymi nezpevnénymi cestami.

e Ndarocnost vidél spiSe v prevyseni nez v terénu samotném.

e Respondent trasu usel v béZeckych nizkych botach, které hodnoti jako dostacujici.

Bezpecnost na trase:

e Navzdory chizi po silnicich bez chodnik(l se respondent necitil ohrozen, diky

prehlednosti silnic a minimalnimu provozu.
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ObtiZnost trasy:

e Nejvétsi naro¢nost byla prvni den kvali prevyseni a nekomfortnimu batohu.

e Trasy nebyly fyzicky ndro¢né a i vzdusné pasaze byly zvladnutelné vSemi turisty.
Navigace a turistické znaceni:

e Respondent se spoléhal na aplikaci Mapy.cz, protoZe mistni turistické znaceni

bylo ob¢as matouci a méné detailni v porovnani s Ceskou republikou.
Prirodni a kulturni atraktivita:

e Pfiroda na Madeire byla velmi rozmanita a krasna, prekonavajici ocekavani.

e Kultura byla pfijemna a mistni lidé pratelsti.
Ubytovani a socialni zazemi:

e Ubytovani v kempu bylo zakladni a byla nutna v¢asna rezervace. Toalety byly
Casto podpriimérné nebo chybély.

¢ Nutnost zodpovédného chovani turistli ohledné hygieny.
Stravovaci sluzby a voda:

e Planovani zasob potravin bylo klicové, mistni restaurace byly vyuzivany jen ztidka.

e Voda k piti byla jednoduse dostupna z levad a vodopadu.
Dopravni sluzby:

e Autobusova doprava byla zazitkova, ale ziskat informace bylo slozZité.

e P({jceni auta by nebylo vyhodné pro delsi pfechody.
Celkovy dojem z Madeiry:

e Madeira je maly, ale krdsny ostrov vhodny pro rzné typy turist(.
e Ostrov nabizi Sirokou $kdlu prirodnich i kulturnich zazitki a je idealni pro

poznavaci turistiku.
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6 DISKUSE

Hodnoceni jednotlivych Usek( trasy, ukazalo, Ze pét Usek(l, nedosdahlo minima tfinacti
bodu nutnych k certifikaci. Blizsi zkoumani vysledkl poukazuje zejména na nutnost vyvarovat se
pouziti zpevnénych silnic. Napfiklad prvni den zahrnoval Useky vedené po asfaltovych a
betonovych povrsich, které byly ¢asto pouzivany jako vozovky pro motorova vozidla, coz mélo
negativni dopad na bodové hodnoceni.

Z4dnd z dennich etap navriené trasy nesplnila podminky snadného nastupu na trasu a
prepravy zavazadel. Absence informacnich tabuli na zacatku a konci kazdé denni etapy a
nedostupnost sluzby prepravy zavazadel jsou nutné splnit k Uspésné certifikaci.

Celkova trasa vyhovéla vétsiné kritérii LQT-BE, zejména v kategorii pfirodnich cest a
rozmanitosti krajiny. Avsak kritérium snadného nastupu na trasu bylo identifikovano jako
nenaplnéné. Chybéjici nebo nedostatecné znaceni trasy predstavovalo dalsi problém. V dnesni
dobé, kdy je mozné vyuzit moderni technologie pro navigaci, se to mizZe zdat jako zbytecna
starost, ale pro mnoho, zejména starsich lidi, je kvalitni znadeni stale nepostradatelné. Spatné
znaceni mlZe znamenat i bezpecnostni riziko, zejména v oblastech, kde se pocasi méni rychle,
coz je pripad Madeiry.

Vysledky rozhovoru poskytly cenny vhled do praktickych zkusenosti s navrzenou trasou.
Respondent ocenil potencial pfirodnich a kulturnich atraktivit Madeiry, avSak zminil zaroven
nedostatky v turistickém znaceni a v dostupnosti socidlniho zazemi. Navzdory ch(izi po silnicich
bez chodnik(l se respondent necitil ohrozen diky ptehlednosti silnic a minimalnimu provozu.

Celkové byly pro néj trasy fyzicky zvladnutelné. Pti orientaci se spoléhal na aplikaci
Mapy.cz, protoZze mistni znaceni bylo ob¢as matouci a méné detailni, coz potvrzuje nutnost
zlepsit turistické znaceni. Ubytovani v kempu bylo vyhovuijici, ale poukazal na chybéjici kapacitu
nékterych kemp(. Toalety ¢asto chybély, anebo byly podprimérné. Planovani zasob potravin
bylo klicové, mistni restaurace vyuzival jen zfidka a nebylo jich mnoho. Autobusova doprava byla
v poradku, ale ziskat informace ke spojlim bylo slozZité.

Jednim z hlavnich limitl mého vyzkumu je nemozZnost porovnani ziskanych vysledk( s
jinymi podobnymi studiemi v daném regionu. DalSim vyznamnym omezenim je velikost
zkoumaného vzorku respondentl. Pro dosazeni presnéjsich vysledkd by bylo vhodné provést
rozhovory s vétsim poctem turist(, ktefi trasu osobné absolvovali. Souc¢asny vzorek totiZz nemusi
plné reprezentovat vsechny potencidlni uzZivatele trasy.

Mé predchozi zkuSenosti s provadénim obdobného vyzkumu byly rovnéZz omezené.
Metodiku testovani tras jsem pievzal ze sborniku Klubu ceskych turistll, ktery mi poskytla

Ing. Zderika Srédlova. Tento postup mohl ovlivnit kvalitu ziskanych dat. V ptipadé certifikace
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LQT-BE je hodnoceni provddéno Skolenym personalem, ktery prochazi specializovanym
pripravnym kurzem. Pro dosaZeni presnéjsich a validnéjsich vysledk( by bylo idealni, kdyby byla
trasa hodnocena odborniky s odpovidajici kvalifikaci. Tyto limity je tfeba brat v dvahu pfi

interpretaci vysledk( tohoto vyzkumu.

6.1 Doporuceni k optimalizaci trasy

Prvni den trasy: Prvni dva Useky prvniho dne trasy jsou problematické kvali velkému
zastoupeni zpevnéného povrchu. Vzhledem k prudkému stoupani je zpevnéni cesty Zadouci,
avsak trasa ztraci body i kvali sdileni cesty se silnicemi pro motorova vozidla. Prvnich 600 metrt
trasy vede po frekventované komunikaci, a proto by bylo vhodné zvazit vybudovani chodniku
pro chodce podél silnice. Stejnd situace je i na 500metrovém Useku po vstupu do méstecka
Ribeira da Janela. Poté uZ trasa vede po vedlejsich silniénich komunikacich, kde ohrozZeni
dopravou neni velké. Pokud by trasa byla spravné turisticky znacena, obsahovala informacni
materialy a upozorfiovala na regionalni pamétihodnosti v okoli, mohla by i pres tyto nedostatky

obdrZet alespon minimalni pocet bodd.

Sesty usek druhého dne: Tento Usek neobdrzel dostateény pocet bodd, protoie vede z
Casti po hlavni silnici ER 105. Doporuceni jsou tedy podobna jako u predchozich usek.
Doporucuji zbudovat alternativni pésinu ve stejném sméru, aby trasa nevedla po zminéné silnici.
V tomto Useku by bylo také vhodné umistit informacni materialy o ostrové a odpocinkova mista,

aby byl Usek pro turisty zajimavéjsi.

Ctvrty usek ¢tvrtého dne: Tento Usek ziskal mélo bodd z déivodu mensi atraktivnosti.
Doporucuji jeho zvelebeni podobnym zplsobem jako u predchozich usekt, napriklad umisténim

informacnich tabuli a odpocinkovych mist.

Ctvrty Gsek Sestého dne: Tento Usek by vyZzadoval finanéné nejndro¢néjsi Upravy, jeliko?
by bylo potifeba vybudovat 2,5 km chodnik(l podél silnice ER 214, kterou trasa vyuziva. V této
oblasti Uplné chybi chodniky pro chodce, které by zajisté ocenili i ostatni turisté a mistni
obyvatelé. Alternativou by mohlo byt vytvoreni nové pésiny podél severniho pobrezi ostrova,

coZ by umoznilo se méstu Canigal Gplné vyhnout.

Dalsi obecna doporuceni: Informace dostupné pro nastup na trasu nejsou vidy

dostate¢né. Reseni tohoto problému vyZaduje zbudovani kvalitné zpracovanych informaénich
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tabuli o trase na zac¢atku a na konci kazdé denni etapy. Tyto tabule by mély obsahovat podrobné
informace o trase, mapy, dulezité body a bezpecnostni pokyny.

Pro ziskani certifikace je nezbytna sluzba prepravy zavazadel mezi etapami. Tuto sluzbu
by mohli v budoucnu zajistovat poskytovatelé taxisluzeb, jejichz nabidka je na ostrové pomérné
Sirokd. Tim by se zvysil komfort turistd a usnadnilo jejich cestovani bez nutnosti nést tézka
zavazadla.

K certifikaci celé trasy je klicové kvalitni a prehledné turistické znaceni. VyuZiti mistniho
typu znaceni, ktery obsahuje vSechny potfebné prvky, je vhodné, avsak je nutné zajistit, aby
znaceni bylo v dostatec¢né kvalité a pravidelné udrzovano.

Z rozhovoru s turistou vyplynuly nedostatky v podobé nedostatecnych kapacit kempd,
zejména na nejvyssi hote Pico Ruivo. Jako feseni se nabizi zvétsit kapacitu tohoto kempu nebo
upravit trasu s prespanim drive, napfiklad v sedle ve méstecku Miradouro da Encumeada, kde
se nachazi kemp IFCN Chao dos Louros. Vytvoreni Uplné nového kempu by bylo vhodné u mésta
Porto da Cruz, jelikozZ v této oblasti neni Zadny IFCN kemp v dosahu a turisté jsou nuceni na konci
patého dne vyuZivat alternativni ubytovaci sluzby.

Dalsim vyznamnym nedostatkem je nedostatecné pokryti toaletami v okoli trasy, coz vede
k znecisténi prirodniho prostfedi a neplsobi esteticky dobrym dojmem. Vybudovani Sirsi sité
verejnych toalet, by mohlo situaci vyrazné zlepsit. Je vSak nutné pocitat s nemalymi naklady na

jejich provoz, zejména v odlehlych a obtizné pristupnych oblastech.
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7 ZAVER

Tato diplomova prace se zaméfila na navrh a nasledné testovani trasy pro vicedenni pési
turistiku na ostrové Madeira s cilem ziskat certifikaci Leading Quality Trails — Best of Europe
(LQT-BE). Certifikované trasy, jejichZz vznik zacal v Némecku, postupné expanduji do dalSich
evropskych zemi a slouzi jako efektivni marketingovy nastroj pro destinacni management,
prispivajici k zvySeni atraktivity destinace pro turisty.

Cilem této prace bylo navrhnout dalkovou trasu a provést jeji evaluaci podle kritérii normy
LQT-BE. NavrZena trasa byla testovana v terénu v obdobi mezi zafim a fijnem 2023, pficemz data
byla peclivé dokumentovana a vyhodnocena s pomoci tabulkového procesoru Excel. Soucasti
evaluace byl i polostrukturovany rozhovor s dalsim turistou, ktery trasu vyzkousel.

Vysledky vyzkumu ukazaly, Ze navrzena trasa nesplfiuje vSechna kritéria pro Uspésnou
certifikaci. Hlavnimi nedostatky jsou format cesty v nékterych Usecich vedoucich po zpevnénych
komunikacich a nedostatecné turistické znacdeni. Prestoze bylo identifikovano nékolik
problematickych Usek(, trasa ma potencial, ktery by mohl byt v budoucnu naplnén s
minimalnimi financnimi investicemi na odstranéni zjisténych nedostatk(. Silnou strankou trasy
jsou zejména jeji pfirodni predpoklady.

Madeira je Casto spojovana prevazné s jednodennimi pésimi vylety, coz ma za nasledek
pretiZzeni nejpopuldrnéjsich lokalit a nadmérné vyuzivani motorovych vozidel. Tato prace
ukazuje na nevyuzity potenciadl Madeiry jako destinace pro vicedenni pési turistiku a ma za cil
podpofit rozvoj tohoto ekologicky Setrného druhu turistiky. Navrzena trasa a shromazdéna data
mohou byt vyuZita organizacemi zabyvajicimi se destinacnim managementem nebo turisty pfi
planovani jejich cestovani po ostrové Madeira.

Zavérem lze konstatovat, Ze navrZend trasa na ostrové Madeira ma potencial stat se
certifikovanou trasou LQT-BE, coZ by nejen pfispélo k rozvoji udrzitelného turismu na ostrové,

ale také k propagaci této nadherné destinace mezi nadsenci vicedenni pési turistiky.
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8 SOUHRN

Diplomova prace se zaméruje na navrh a certifikaci tras pro pési turistiku. Certifikace
predstavuje vyznamny marketingovy nastroj, ktery zlepsuje kvalitu pésich tras a tim vyrazné
zvysSuje zajem o pési turistiku, coz mize prilakat nové turisty do regiond. Certifikovana trasa je
potvrzenim, Ze dany region nabizi skutecné nejlepsi podminky pro turisty. Zaroven certifikace
podporuje rozvoj Setrného cestovniho ruchu a pfispivd ke zdravému Zivotnimu stylu
obyvatelstva, protoze turistika ma pozitivni vliv na fyzické i psychické zdravi.

Hlavnim cilem prace bylo navrhnout turistickou trasu na ostrové Madeira s potencidlem
dosahnout certifikace Leading Quality Trails — Best of Europe. Data byla shromazdéna pomoci
metody pozorovani v terénu a nasledné vyhodnocena dle kritérii certifikacni normy. Dil¢imi cili
bylo vyuZit co nejvétsiho mnoiZstvi jiz existujici turistické infrastruktury, provést rozhovor s
respondentem, ktery trasu vyzkousel, a na zakladé zjisténych vysledkd z terénniho Setfeni a
rozhovoru navrhnout doporuceni k navrzené trase.

Vyzkum ukazal, Ze navrzena trasa ve vétsiné pripad( splnuje kritéria evropské certifikacni
normy. Nejvétsimi nedostatky jsou povrchy nékterych nastupovych cest a chybéjici turistické
znaceni. DalSimi drobnymi prekazkami byly nedostatecné kapacity a rozmisténi kemp( a
chybéjici socidlni zafizeni. Na zédkladé hodnoceni vysledk(li byl vytvofen ndvrh konec¢né trasy.
NavrZend trasa a nasbirand data mohou byt dale vyuZity organizacemi destinacniho

managementu nebo jednotlivci pfi planovani prechodu ostrova Madeira.
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9 SUMMARY

This thesis focuses on the design and certification of hiking trails. Certification serves as a
significant marketing tool that improves the quality of hiking trails, thereby significantly
increasing interest in hiking tourism, which can attract new tourists to regions. A certified trail
is a confirmation that the region offers truly optimal conditions for tourists. Furthermore,
certification supports the development of sustainable tourism and contributes to a healthy
lifestyle for the population, as hiking has a positive impact on both physical and mental health.

The primary objective of the thesis was to design a hiking trail on Madeira Island with the
potential to achieve the Leading Quality Trails — Best of Europe certification. Data were collected
through field observation and subsequently evaluated according to the certification standard
criteria. Secondary objectives included utilizing as much existing tourist infrastructure as
possible, conducting an interview with a respondent who tested the trail, and based on the
findings from the field survey and interview, providing recommendations for the proposed trail.

The research indicated that the proposed trail generally meets the criteria of the
European certification standard. The most significant shortcomings are the surfaces of some
access paths and the lack of tourist signage. Other minor obstacles included insufficient
capacities and distribution of campsites and missing social facilities. Based on the evaluation of
the results, a final trail proposal was developed. The proposed trail and collected data can
further be utilized by destination management organizations or individuals when planning the

crossing of Madeira Island.
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11.2 Vyskovy profil jednotlivych dnd navriené trasy
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1157
959
6 12 18
& 744 m W 1274 m
1832 1804
3.3 6,7 10
& 1586 m % 1579 m
509
23

Poznamka. Zdroj: Upraveno z Mapy.cz
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11.3 Ukazka mapového podkladu se zjiSténymi daty — Den prvni, Gsek 2

N\

N\

Pozndmka. Zdroj: Upraveno z Mapy.cz
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11.4 Ukazka vyplnéného zaznamového formulaie — Den prvni, Gsek 2

Zaznamovy formulaf
Volitelnd kritéria - vztaiena k jednomu 4 km Useku

Den 4, wsek 2

Usek &

Pfirodni cesty

hoo

Zpevnéné cesty
Spatné schiidné cesty
Zpevnéné cesty s tvrdym povrchem

slw mies|

500, 2609

Soutet véech délek z kritérii 1 -4

o

300/3901 300
Joo

Délka useku

5.1 | Pfirodni a zpevnéna pésina

5.2 | Bezpetnostné zpevnénd pésdina

6. Na frekventovanych silnicich

7. Podél frekventovanych silnic
Diléi soucet bodi

Uplné a jednoznaéné znaceni

Ukazatele - rozcestniky |
10. | Propojeni s jinymi tur. cestami I

Diléi soucet bodd

11. | Zmény krajinného rdzu | |
12. | Pfirodni zatisi
13. | Atraktivni krajina
14. | Pfirodni vodni plochy |
15. | Bodové pfirodni zajimavosti |
16. | PUsobivé vyhledy |
Diléi soucet bodi
17. | Atraktivity sidel A
18. | Regiondini pamétihodnosti ‘ \ q_ ks 4
19. | Nadregiondini pamétihodnosti ks O
Diléf souéet bodd e
m| 4
21. | Hostince a moznosti obgerstveni " 2 k| A
22. | Zastavky vef. dopravy a parkovidté | BUS: ) P: ) L ks| A
23. | Moznosti odpotinku = o 2 | A
Dil¢i soucet bodi Y
|ce ute A0

"K 22.: BUS (autobus, MHD), P (parkoviété). K 23.: L (lavika), O (odpotivadio), P (pistiesek)

Poznamka. Zdroj: Vlastni zpracovani
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7

juenodeldz U
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Den 1 Den 2 Den 3 Den 4 Den 6
Usek 1 2 3 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 2 3 4 1 4 1 2 3 4 5
1|Pfirodni cesty 1100| 850|3800 2500/3700|3850|3950(3100|2700| 250|3500|2800 3800|4000|3600 3950|3780( 950|2250 2000/2150/4000|3800 0]3350
2|Zpevnéné cesty 0 0 0 0 0 0 o] Q 0| 500 0 of o 0 0 0 0{1400| S00 0 0 0 o] 0| 250
3 §patné schidné cesty 0 0 0 0 0 0 0 0 01200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4|Zpevnén cesty s tvrdym povrchem 2700|3100, 50 550 0/ 150 0| 900/1200/1100 0/1200| 200 0 0 50| 220| 700| 850 18501800 0| 2004000/ 800
Format cesty Délka dseku 3800(3950|3850 30503700 :4000 3950/4000/3900/3050(3500 4000:4000 4000{3600 4000[4000|3050( 4000 3850/3950/4000/4000 40004400
Pésina 350| 400/3100 2150 250(2350({3300(3100|2800| 250(3500|2800 3450|4000/3600 3950(|2250( 950|1550 900| 250{4000|3450 01350
Ptirodni a zpevnéna pésina 350( 400(3100 2150, 250/1450/2250/2800/2600) 250/3500|2800|2650|3550|2900 3150|2250 9501550 900, 250/4000|3450 0| 900
Bezpecnostné zpevnéna pésina 0 0 0 0 0| 9001050 300/ 200 Q 0 0| 800| 450/ 700 800 0 0 0 0 0 0 0| 450
Na frekventovanych silnicich 600/1950| 50 550 0 0 0 0/1000| 1600 0 0 200 0 0 50| 20| 550| 450 1150 550 0 0/3550| 500
Podél frekventevanych silnic 2100{1150 0 0 0 0 o] Q Q Q Q 0 0 0 0 0 0 0 0 600 0 0 0| 450 Q
Uplné a jednoznaéné znadeni Neni | Neni| Neni Neni | Neni | Neni | Neni | Neni | Neni| Neni| Neni | Neni| Neni|Neni | Nen{ Neni | Neni| Neni | Neni Neni | Neni | Neni | Neni | Neni | Neni
Systém znaceni Potet ukazatel 1 1 5 2 2 1 2 1 1 1 3 1 2 1 2 2 1 0 2 0 1 1 0 0 3
Propojeni 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 0 2 1 2 2 1 2 2 2 1 0 Q 2
Zména krajinného razu 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 0 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2
Pfirodni zatisi 1100 0[3800 2500/3950/3900/3950/3100| 2800/ 2500|3500/ 4000|2900|4000|4000 3800|2700| 800| 500 800 1100/ 4000|3600 0|1400
.. L Atraktivni krajina 0 0 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 3 0 0 0 2 2 1 1 3 3 0 2
Pfiroda a krajina — . .
Pfirodni vodni plochy 0 1 0 1 o] o] o] 2 1 3 Q Q 1 1 0 0 0 0 0 0 3 1 1 2 1 a a [o] 1
Bodové pfirodni zajimavosti 0 1 1 1 0 1 0 2 1 1 Q 0 2 0 1 3 1 2 2 0 1 2 1 1 2 2 1 1 3
Pusobivé wyhledy 0 1 0 1 1 3 3 4 5 4 3 1 1 3 2 4 3 3 0 0 1 1 1 2 2 3 2 1 3
Atraktivity sidel 1 1 0 0 0 0 0 0 0 ] 0 0 o 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1
Kultura Regionalni pamétihodnosti 2 2 0 0 0 0 0 o] o] 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 1 0 2 3 0
Nadregionalni pamétihodnosti 1 0 0 0 o] o] o] a a [o] Q Q Q 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 3 1 o] a 2 1
Intenzivné vyuZivané prostiedi 0 0 0 0 0 0 0 0 8] 4] Q Q 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0/1500 Q
Civilizace Hostince a moznosti oblerstveni 4 2 0 0 o] a 0 0 1 0 0 0 0 2 0 1 1 1 0 1 3 0 0 3 1 0 0 3 2
Zastavky vefejné dopravy a parkovisté 3 2 0 0 2 1 0 0 1 o] 2 o) ] 2 0 0 0 2 1 2 3 0 0 3 3 0 1 4 3
Moznosti odpocinku 3 2 1 0 2 3 1 0 3 0 3 0 0 3 0 4 1 3 4 2 5 0 0 5 3 1 2 4 3
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Den 1

Den 2

Den 3

w

w

1se|A :foupz "ejweuzod

;

Format cesty

Pfirodni cesty

Zpevnéné cesty

Spatné schiidné cesty

Zpevnén cesty s tvrdym povrchem

Pésina

Na frekventovanych silnicich

N[O (s WIN|P

Podél frekventovanych silnic

Celkem formét cesty

7

juenodeldz U

Systém znaceni

00

Uplné a jednoznaéné znaceni

Podet ukazateld

10

Propojeni

Celkem systém znaéeni

;

Pfiroda a krajina

11

Zména krajinného razu

12

Pfirodni zatisi

13

Atraktivni krajina

14

Pfirodni vodni plochy

15

Bodové prirodni zajimavosti

16

Pusobivé vyhledy

Celkem pfiroda a krajina

S9

Kultura

17

Atraktivity sidel

18

Regiondlni pamétihodnosti

19

Nadregionalni pamétihodnosti

Celkem kultura

Civilizace

20

Intenzivné vyuZivané prostredi

21

Hostince a mozZnosti ob&erstveni

22

Zastavky vefejné dopravy a parkovisté

23

Moznosti odpodinku
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Den 4

Den 5

Den 6

w

15e|A :[04pZ "eyjweuzod

;

Format cesty

Ptirodni cesty

Zpevnéné cesty

Spatné schlidné cesty

Zpevnén cesty s tvrdym povrchem

Pésina

Na frekventovanych silnicich

N[O~ Ww NP

Podél frekventovanych silnic

Celkem format cesty

7

juenodeldz U

Systém znaceni

[+]

Uplné a jednoznaéné znaéeni

Pocet ukazatell

10

Propojeni

Celkem systém znaéeni

;

Priroda a krajina

11

Zména krajinného razu

12

Pfirodni zatisi

13

Atraktivni krajina

14

Pfirodni vodni plochy

15

Bodové prirodni zajimavosti

16

Pusobivé vyhledy

Celkem pfiroda a krajina

99

Kultura

17

Atraktivity sidel

18

Regiondlni pamétihodnosti

19

Nadregionalni pamétihodnosti

Celkem kultura

Civilizace

20

Intenzivné vyuZivané prostiedi

21

Hostince a moznosti obcerstveni

22

Zastavky verejné dopravy a parkovisté

23

Moznosti odpoéinku

iR O|FRP|IPIPIOOC(WIOINO|O|P|IO000|0C(0 ([P [(N|FP P ION|W

=== OO0 |0(0|0|0|0|0|0|0|R | |00 |W|k| Ok |0~ |0 |o|~

Celkem civilizace

NO|O/P|IPR|IO0O|I0O|C(O|N|FPR|IO|NF|O|FP|OF|O|®|FP P IN|FPIF|IO|N|F

SRR IPIRPIOOCI0OIO(N|ININIO|NIF|IO|N[RP|IFPIO|0|FP(PR|IN|(FPIF|IO|N|N

w

a

DR (RIR|RPRWRRRIBRIRINOIOIOIN|R (RO |~ [ON|O|R|[O[N|K

R IO|0OO|R|O0|I0|0O(N|(RIN|R|INFIO|0(0|0(0|@ |k (R |IN|(FR=|O|N|N
R IO|0OO|R|O0O|0|0C(0 || |R|NIO|0(0|I0(0|@ |k (KR |IN|(FR=|IO|N|W

AR IRPRIRPRIRIANIRPRIRPIOINIRLRINIPIOIO|IR|PIOO|W |00 |O|FR|O|R|>
AR IRPRIRPRIRINIRPRIOIRINININIR|IRPIPIO|O|O|O|O|R|RPIO|CO|O(R|O|N|K

R O0O|O|Rr O0C|0CI0O(NININIOIN|IRP|IO|I0O|0O|I0|O[(0 (K|, |N|FR R [O[N|N

W R R ORINO|IR IRIOINIRIOIN|ILPIOIO|IO|IO|O|0|R|R|(N|FR|FR|O|N

Celkovy pocet bodu

[y
~

N
=

i : BB

[y
(<))
[y
wi

[y
00
[y
~
[y
(<))

i
©
N
[

3Up "9 — " N MI3SN W) { WjuSdoUPOY WANOPOQ S eYNqeL £'TT

RIRLIRPROWNIRLRIOINIR|IRPRIOIO|O/O|IO|O|0O|O|R|O|O|OC|O|R|O|O|M
AR IRPRRIRINRIOIRIOININIRLRINIPIOINIR|RIOWUV|RLR|OIL|O|RIO|N|U

w




10.8 Zaznamovy list rozhovoru s turistou

Datum a misto rozhovoru: 25. Unora 2024, Jihlava
Osoba: Ing. Roman Kral

Vék: 36 let

Vzdélani: Vysokoskolské

Pozice: Jednatel logistické firmy z kraje Vysocina

Termin testovani trasy: 28. zafi — 3. fijna 2023, ostrov Madeira

Popis rozhovoru:

Polostrukturovany rozhovor s Ing. Romanem Kralem se uskutecnil za ucelem ziskani
osobnich zkuSenosti s navrzenou turistickou trasou na ostrové Madeira. Roman Kral trasu
osobné vyzkousel béhem svého pobytu na ostrové. Rozhovor vedl| autor diplomové prace a
systematicky se dotazoval na otazky tykajici se jednotlivych kritérii certifikacni normy Leading
Quiality Trails — Best of Europe (LQT-BE). Béhem rozhovoru byly otazky doplfiovany dalSimi
podotazkami, coz umoznilo hlubsi porozuméni zkoumaného tématu a poskytlo cenné praktické
poznatky. Cely rozhovor byl zaznamenan pomoci zaznamového zatizeni. Jako podklad pro

detailni analyzu byl ndsledné proveden editovany prepis nahravky.

Pfepis rozhovoru:

Jaké jsou tvé zkusSenosti s vicedenni pési turistikou a prechody dalkovych tras? Jaké
zemé si navstivil?

Nebylo to poprvé. Mdm uZ za sebou prechody s krosnou na zddech o trvdni nékolika dnti a
mél jsem vse sbaleno. Pocital jsem pri tom, Ze nékolik dni nepotkdm obchod a budu spdt nékde
na divoko nebo v kempech. Podobné prechody jsme délali na Novém Zélandu, Irsku a tady u nds
v Ceské republice.

Jak hodnotis povrch trasy, po které si Sel? Jaky si béhem prechodu zvolil typ bot, a byla
to dobra volba?

Cdst trasy byla asfaltovd, ta by tam byt nemusela, ale chdpu, abychom se dostali na tu nejlepsi
cdst trasy, na ten prostredek, kam jsme potrebovali, Ze asi musela byt takovd. Jednalo se o prvni
den. Tam jsme sli hodné po betonu a po asfaltu. Ostatni byly upravené pomérné uzké turistické
trasy. Cekal jsem to vice divoké, ale trasy byly hodné upravené pro turisty a jednoduse schiidné.
Ndrocné bylo obéas jen jejich prevyseni. Sel jsem to v trailovych béZeckych botech od Salomonu

a vse v porddku. Byl jsem se zvolenou kategorii bot spokojen. Jen maji na mou nohu tzkou spicku.
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Citil si se béhem chlze nékdy ohroZen silni¢nim provozem? Byla trasa z velké casti
vedena po frekventovanych silnicich?

Silnice byly celkem prehledné a aut tam bylo strasné mdlo. KdyZ néjaké jelo, tak jsme ho
slyseli uZ hodné z ddlky.

Byly tam chodniky?

Ne chodniky tam nebyly. Sli jsme pfimo po silnici, po jeji krajnici. Sli jsme tak hodné
posledni den a na nékterych mistech v pribéhu. Ale nemyslim si, Ze by bylo nutné udélat kolem
téch silnic chodniky, necitil jsem se tam ohroZen provozem. Bylo to prehledné.

Jak by si trasu ohodnotil z hlediska obtiZnosti? Co bylo pro tebe naroéné v priibéhu
jednotlivych dni?
prevyseni. Nohy to celkem ddvaly, ale mél jsem nejvetsi problém se zady. Ten batoh mi prosté
nesedl. Postupné jsem si zvykl. Terén byl vSechny dny pordd dost podobny. Co jsme vysli nahoru,
to jsme sesli i dolu.

Co rikas na ten terén pobliz nejvyssi hory, nebylo to moc narocné ty vzdusné pasaze?
Tak bylo potreba se obcas pridrZovat jednou rukou a to stacilo. KdyzZ pujdou turisté pomalu tak
si myslim, Ze je to vhodné upliné pro kaZdého.

Citil si se nékdy na trase z néjakého dtivodu v nebezpeéi?

Ja myslim, Ze to bylo vse dostatecné bezpecné a ty trasy tam nejsou tak nastavené, aby
byly nebezpecné. Nikdy sem nemél strach, Ze bych tfeba prepadl|. Jediné, Ze bych se chtel fotit
nékde na utesu, ale to bych si ten pdd zavinil sam. Vse bylo dle mého zajisténo na odpovidajici
urovni a zdrovefi aby si lidé mohli udélat dobré fotky a nepfipadali si pfi tom jak v zoologické.

Vystoupil si ze své komfortni z6ny?

Jediné co mé obcas vyvddélo z komfortni zony tak byla tvoje pfitomnost. KdyzZ jsme si naloZili
porddné, tak to bylo na hranici komfortni zény.

Jakym zplUsobem si se navigoval béhem pfechodu?

VyuZivali jsme Mapy.cz, pfislo mi to nejlepsi, vse tam bylo zaznamendno a mizu je doporucit.

Co rikas na mistni turistické znacen, bylo pro tebe vyuzitelné? Jak ho hodnotis a mohl
by si ho porovnat se znaéeni, které je vyuzivano v Ceské republice?

Nebylo vyuZitelné, ridil jsem se aplikaci Mapy.cz. Ale na néjakych kriZovatkdch to znaceni
bylo celkem ndpomocné, ale naopak na jinych to bylo dost matouci. Kdybych nemél ten telefon
s mapami tak bych urcité sel Spatné. Na téch znackdch byl uveden vZdy néjaky treba vrchol, ale
vSechny ty zajimavosti po trase tam viibec nebyly zaznacené. U nds je to urcité lepsi, tady nds to
vede uplné na kaZdou blbost, nebo je to alespon zaznacené, Ze se na to mizZes jit néjakou

odbockou podivat.
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Byly tam néjaké informacni cedule na trase? Kdyby si tam tieba pfiSel a nevédél nic.

Jo nékde po trase néco malo bylo. Tfeba na zacatku Usekovych trek. Tak jsme se tam dozvédéli
na zacatku a konci néjaké informace. Byly to cedule s néjakymi zakladnimi informacemi o tom
treku.

Jak se ti libila pfiroda na Madeife? Nebylo to moc jednotvarné?

Viibec. Ta byla ndadhernd. Naopak byla rozmanitd. Opravdu se mi tam libilo. Mél jsem velké
ocekavani, ale jesté ho moznd prekonala.

V priibéhu téch sesti dnii pfechodu, ti tedy nepfislo, Ze by ta priroda byla tak néjak
monotonni, porad stejna?
Viibec nebyla. Asi jsem uz v Zivoté néco vidél a procestoval. A kaZdy den tady bylo uplné néco
jiného. Jeden den jsme vidéli mésta, pobreZi vypadalo krdsné a najednou sis zase jinde pripadal
jako Ze si na jiném ostrové. A takhle se to ménilo. Vidéli jsme toho opravdu hodné.

Kdyby si mél vyjmenovat pét pfirodnich zajimavosti, kdyZ se fekne Madeira, které by to
byly?

Dovezl jsem si hromadu fotek s kytkami. My jsme tam byli na podzim a pordd to tam
kvetlo. Potom levddy. Krdsné vodopddy a ty tunely, kterymi vedou levddy spolecné s cestami. A
pak ten vystup na tu nejvyssi horu a koupani v téch koupalistich se slanou vodou na pobreZi.

Zaujala té kultura na Madeire? Prisli ti mistni lidé a architektura blizci?

Moc z architektury jsme nevidéli. Ale kde jsme byli tak se mi libilo, Ze to neni takovd ta moderni
aglomerace, ale Ze je to takovy ten jejich spanélsko portugalsky styl. Libi se mi ty jejich kombinace
barev, modrd s bilou. Turisticky si myslim, Ze je to hrozné prijemné ty mésta. Neni to preplnéné
turisty a dd se tam v klidu projit. Mistni jsou pFijemni, nikdo té netahd za ruku do restaurace a
nikam nenuti.

Jak si byl spokojen s moZnostmi ubytovani béhem prechodu? Byla kapacita a

vybavenost dostatecna? Co ikas na socialni zazemi?
Jo tak mélo to zdklad, co ma byt. Pékné rovné misto kde postavis stan a ¢asto tekouci voda. Obcas
tam byly i mista na ohen, ale nevim, jak to tam bylo se difevem. Toalety spiSe podprimérné. Na
nékterych mistech nebyly vibec, ale myslim si, Ze to tam maji vymyslené, Ze po sezoné prijde
obdobi destii a vSechny ty papiry to spldchne. Myslim, Ze by ale neméli stavét nové zdchody, ale
Ze by se méli lidé nad sebou vice zamyslet a kdyZ uz potrebuji jit tak udélat diru a zakopat to.
Nebo alespori to neudélat pll metru vedle cesty. Kempy se musely rezervovat s predstihem, ty
oblibené byly casto upiné plné.

Vyuzil by si rad moZnost prepravy zavazadel, kdyby na misté byla k dispozici?

Nevim, jestli tam néco takového bylo, to jsem viibec nezkoumal. KdyZ jdu sam tak nechtél.

Mozna kdybych sel s rodinou tak bych to moznd poptdval ale ted' ne.
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Setkal si se na trase s problematickym prichodem soukromych pozemku?
Neprochazeli jsme Zadné ploty. Nikde to nebylo ohrani¢ené a nemuseli jsme nic prelézat.

Nasel si na trase dostatek mist vyhrazenych k odpocinku? Byly zde zfizeny lavicky a
pristresky, které by bylo mozno vyuzit i v nouzi za Spatného pocasi?

Tyhle ty pristresky nejvic byly, kde jsou ty nejvic turistickd mista. Ale urcité ne vsude. KdyZz
jdes ddlkovou trasu tak to nemizZes cekat vsude. Obcas tam na téch turistickych mistech byly i
pristresky. Myslim, Ze by jich tam nemélo byt vice, obCas by na téch srdzech ani nesly vybudovat
a lidi co chodi ty delsi prechody tak jsou vybaveni na zménu pocasi a nechtéji nikde cekat, aZ za
dva dny prestane prset.

Rika se, Ze Madeira je dost nevypoditatelna s poc¢asim, jakou mas vlastni zkusenost?
No to je jak loterie. My jsme si vylosovali jackpot na nds prechod. ProtoZe co jsme potkali lidi tak
ndm rikali, Ze tam byli jejich zndmi a tém celd dovolend proprsela. My jsme méli nadherné pocasi.
A co jsme odjeli tak si vzpomindm, Ze tam zase prselo.

Narusoval mistni primysl néjakym zplisobem pfirodni atraktivitu?
Néco jsem si pfecetl o historii. Ze se tam dFiv péstovalo mnohem vic bandn(i a vinné révy a dalsich
plodin, coZ ted' uz je toho mnohem méné. Obcas kdyZ jsme vylezli nékam nahoru tak bylo vidét,
Ze se dostavame do moderni doby. Tam byly vidét vétrniky a precerpdvajici elektrarnu.

Bylo tam toho aZ moc?
Vidéli jsme to asi jenom jeden den. Bylo to na planiné, kam to asi patri. Nebylo to vtom
cestovatelském jadru ostrova, jak je tfeba ta nejvyssi hora. NemiZu fict, Ze mé néjak rusilo, mysli
mZe to k tomu patri. Ostrov potrebuje nékde ziskat elektrinu na fungovadni.

Jak si byl spokojen se stravovacimi sluzbami? Mél si dostatek prileZitosti se obcerstvit

a doplnit si zasoby potravin?
Na jednu stranu, nebylo moc mozZnosti kde se najist. Ale pdr restauraci bylo, varili moc dobre.
Nemyslim si, Ze by jich tam mélo byt vic. Je to nékolikadenni pfechod a s tim se pocitd. Cestu a
zdsoby jsme si podle toho napldnovali. Nemyslim si, Ze musim kaZdy den potkdvat restauraci.
Pak to déla takovou tu kouzelnou atmosféru, Ze uZ jedu treti den toho turidka a tésim se, Ze si
v restauraci ddm néjakou tu pordadnou pecku jejich.

Jak to bylo s vodou?
Bylo tam dostatek vody. Tecou tam ty levdady a vodopddy. Pili jsme normdlné z nich. Jen je
potreba pocitat, Ze kdyZ se jde treba na tu nejvyssi horu, Ze tam pramen nebude a vzit si

dostatecnou zdsobu.
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Jaky druh dopravniho prostfedku si vyuzival? Bylo spojeni a vyhledani informaci
bezproblémové?

Autobus. Byl to uplné uZasny turisticky zdZitek. Spoji jezdilo pomérné dost. Horsi bylo se v tom
vyznat a vykomunikovat si to. Jezdi tam nékolik spolec¢nosti a nikde to nemaji dobre zverejnéné.
Mistni byli ale prijemni a pomohli. Rekli ndm vZdy presné odkud, a kdy to pojede.

Mlyslis, Ze by si byl schopny se kaZdy vecer dostat z trasy autobusem do civilizace?

No to by bylo asi nad moje schopnosti. Jsem rdd, Ze jsme se dostali, kam jsme se dostali. Na tuhle
dopravu by sis urcité mél zvolit zapljceni auta.

Vzhledem k tomu konkrétnimu pfechodu, myslis, Ze by si byl radéji, kdyby si to pljéené
auto mél?

Ne. Ja myslim, Ze by mé to uvazovalo a zdrZovalo. Musel bych volit kratké okruhy a musel bych
se k autu vracet. Nékolik hodin bych vZdy stravil v auté, abych si vZdy udélal maly okruh.

Zkus nam popsat svij pocit z Madeiry v nékolika malo vétach.

Je to mensi ostrov. Krdsny. Doporucil bych ho pro turisty. Je to opravdu ostrov jara, jak se mu rikd
a s pordad tam néco kvete celorocné. Nékdo tam prijede za kulturou do toho mésta, pro ten
nddech té portugalsko madeirské kultury. Nékdo tam jde na trvddka a da si prechod hor. Urcité
to neni klasickd destinace, kam se Clovék pojede vyvalit na pldZ. | kdyZ i ta moZnost tam taky je.
Madeira je spiSe na pozndvaci turistiku.

Je néco co by si rad zminil, néco co ti na trase chybélo nebo naopak zaujalo na a nebylo
predmétem predeslych otazek?

Zaujala mé ta vojenskd radarovd zdkladna, na vrcholu ostrova. Necekal jsem to a prislo mi
to zajimavé. Zajimavé také bylo, Ze na to Ze to je tak maly ostrov, ktery mad asi jen 100km. Tak
na jedné jeho strané je to takové Idvové a sopecné, na druhé strané kamenité. Uprostred jsou
obrovské hory. Nékde zase vodopddy a prales. Najde se tam na malém prostoru strasné moc

zajimavych véci.
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