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Uvod

Jak uzZ je z ndzvu mozné vydedukovat, moje bakalaiska prace se zabyva principy
Marie Montessori a tim, jak jsou uplatiovany v piedSkolnim vzdélavani. Montessori
pedagogika je v Ceské republice realizovana piedevsim v predskolnim vzdélavani.
V matetské Skole jsem se s montessori pedagogikou sezndmila Gplné poprve, kdyz jsem
do Skolky nastoupila jako montessori asistentka. V té¢ dobé jsem nemeéla s montessori
pedagogikou jest¢ zadné zkuSenosti a mym dosazenym vrcholem bylo ziskani
AMI diplomu montessori asistenta ve vékovém obdobi 0-3 let. V montessori pfedskolnim

vzdélavani nadale pracuji a zdokonaluji svoje vzdélavani.

Pro mlj vyzkum jsem si vybrala matefskou Skolu, ktera Castecné disponuje
vzdélavacimi prvky montessori pedagogiky. Myslim si, ze v pfedskolnim vzdélavani
je montessori metoda vzdélavani velmi uzite¢na.. Principy, které jsou v této pedagogice
uplatiovany, pomahaji ditéti rozvijet se ve svém plném potencialu. DéEti jsou vedeny
k samostatnosti a k tomu, Ze jsou schopné dokazat vS§echno, v co véfi. S tim jim poméahaji

ucitelé, ktefi dit€¢ podporuji a chybu vnimaji, jako ucici proces.

Cilem prace je zjistit, jaké principy jsou v mateiské Skole uplatiovany podle
montessori pedagogiky. Tyto principy, které jsou uvedeny v teoretické cCasti, jsou

podlozené literaturou, jiz montessori vzdélavani charakterizuje.

Prace se sklad4 ze dvou casti, teoretické a vyzkumné. Teoreticka €ast se zabyva
popisem alternativniho vzdélavani, zivotem Marie Montessori, jejimi principy a oblastmi
montessori pedagogiky, které uvedla do praxe. Ve vyzkumné Casti jsou stanoveny
vyzkumné cile a popsany metody, kterymi se vyzkum fidi. Témi byly
rozhovor a pozorovanim. V této Casti je také charakterizovano prostiedi, ve kterém se

vyzkum realizoval.

Zaver je vénovan vysledktim, jiz byly béhem vyzkumu zjistény. Tyto vysledky jsou
mezi sebou navzajem porovnany a zhodnoceny tak, aby odpovéd€ly na vyzkumné otazky

této bakalarskeé prace.



I. TEORETICKA CAST

1 Alternativni vzdélavani

Alternativni vzdélavani vznikalo po nékolik staleti v rGznych zemich pod vlivem
reformnich hnuti pedagogického charakteru. Pojem ,,alternativni Skola” nese n€kolik
vyznamil a lze jej pfifadit k dal$im jinym synonymuim, kterd mohou znit jako: Skola
netradi¢ni, odlisna, volna, ¢i dokonce svobodna. V terminologickém vyznamu zaujima
pojem ,,alternativni Skola” rtiznorodé vyznamy a to pfedevsim v ostatnich statech a jejich
jazycich. Na svété vSak existuje nespocet definici daného vyrazu. Tyto definice

nachdzime v pedagogickych slovnicich ¢i encyklopediich. (Pricha, 2012)

Z mnoha celosvétovych definic si vybirdme definici podle J. Prichy (1994),
kdy termin ,,alternativni Skoly* lze chapat takto ,, Jsou to vSechny druhy Skol
soukromych 1 statnich, kter¢é maji podstatny rys - 1i§i se od hlavniho proudu
standardnich, béZnych, normalnich kol dané vychovné vzdélavaci soustavy” ( Priicha in

Maiik, 1997).

Kdyz se podivame, kdy a kdo jako prvni pfinesl mysSlenku alternativniho
Skolstvi, musime se vratit zpét do dob 14./ 15. stoleti, kdy Vittorino da Feltre otevira sviyj
Dim radosti. Tento Dim radosti se vyznacoval piijemnym prostiedim spojenym
s ptirodou, kde se neodehravaly zadné fyzické tresty, v zacich byla podporovana tvoiivost
a byli vyucovani tak, aby latce porozuméli. 16. stoleti je zastoupeno osobnostmi, jako
jsou naptiklad Juan Luis Vives, Michele de Montaigne, Thomas More ¢i Francois
Rabelais. Nejsou to zastanci klasického Skolského systému své doby. Kladou velky diraz
na samostatné mysleni a na viru v potencial vlastnich schopnosti Zéka. Ceskym
vyznamnym piedstavitelem 17. stoleti je Jan Amos Komensky. Jeho pansofickéd Skola
v Blatném Potoce vynikala heslem ,,Skola hrou”. V 18. stoleti a na jeho pfelomu rozkvéta
alternativni Skolstvi diky Jean Jacques Rousseauovi a jeho myslenkovému pokracovateli
Johannu Heinrichovi Pestalozzimu. Oba se zaméfuji na volnou vychovu v souladu
s ptirodou. V neposledni fadé to byl rovnéz Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, ktery na pielomu

19./ 20. stoleti prosazuje volnou vychovu a svobodnou volbu. (Manak, 1997)

Zménu ve vzdélavani piinasi predev§im 20. stoleti, kdy bylo odstartovano

celosvétove hnuti, které mélo za nésledek zmény ve skolstvi. V této éfe je znama svym



vlivem piedevsim protagonistka hnuti Elen Keyova. Toto obdobi dava vzniknout prvnim
reformnim pedagogickym systémim a to montessoriovské, waldorfské ¢i dantovské
pedagogice. S postupem ¢asu zacinaji mit zajem o alternativni Skolstvi 1 laikové, rodiCové
a zacinaji vznikat alternativni Skoly, které chtéji vyhovét pozadavkim rodict a jejich
zivotnimu stylu. V CR se zijem o alternativni vzd&lavani uchytil az po roce 1989.
(Manak, 1997) A az v dneSnich dnech mizeme najit na naSem Uzemi Sir§i vybér

alternativnich Skol pfedevs§im v pfedskolnim vzdélavani.

1.1 Typy alternativniho vzdélavani

Jelikoz v alternativnim Skolstvi se vyvinul velky pocet typt Skol, od soukromych,
nevetejnych az po statni, nastala obtiznd orientace v jejich typologii. Abychom se 1épe
vyznali v jednotlivych typech alternativniho vzd€lavani, rozfazujeme je do tii hlavnich

skupin. (Pricha, 2012)

Prvnim typem jsou takzvané klasické reformni Skoly. Tento typ Skol se fadi
mezi Skoly nestatni a patii sem Skola montessoriovskd, waldorfska, freinetovska,

dantovska a jenska.

Druhym typem jsou Skoly cirkevni neboli konfesni. Cirkevni Skoly si nesou svoji
dlouholetou historickou tradici a nepatii do statnich alternativnich $kol. Casto
se stava, ze cirkevni Skoly nejsou uvadény mezi alternativnimi, coz neni pravdivé,
jelikoz prave tento typ Skol je k statnim Skoldm jejich alternativou. Zahrnujeme zde Skoly
katolické, protestanské, zidovské ¢i dalsi konfesni Skoly. Cirkevni Skoly se vyskytuji
po celém svéts, pies Némecko, Nizozemsko, Belgii, Cesko, USA a &asto tvoii

nejpocetné)si skupinu. (Priicha, 2012)

Tietim typem jsou Skoly moderni. Oznacujeme tak vSechny typy alternativnich
Skol, které nenavazuji na koncept reformni pedagogiky a zaroven ani na cirkev, a cirkevni
Skoly nejsou jejich ztizovateli. Pocet ndzvu modernich Skol dosahuje vysokého €isla, jsou
to naptiklad zdravé Skoly, Skola hrou, integrované Skoly, brémska Skolni centra, obecné
&i obanské $koly, nezavislé a jiné rizné varianty v riiznych zemich. V Ceské republice
mezi tyto Skoly patfi projekty jako Zacit spolu, Zdravd Skola, projektoveé
vyuCovani, kooperativni uceni a dalsi. Spadaji do soukromého, statniho ¢i vetejného

odvétvi a fadi se mezi velmi rozsahly typ alternativniho vzdélavani. (Pracha, 2012)



1.2 Funkce a znaky alternativnich $kol

PonévadZ nam ve svété rostou pod nohama dalsi a dalsi druhy a formy
vzdélavacich systému a kazdy z nich mé své vlastni rysy ¢i znaky, je velmi obtizné popsat
tyto Skoly jednotnou celkovou charakteristikou. I pfes to se némecti autofi Klassen
a Skiera pokusili takovou charakteristiku definovat. Vymysleli tak pét zéakladnich

rysu, znakd, které charakterizuji alternativni skoly.

Témito znaky jsou ve zkratce:

e zamétfeni na pedocentrismus, kdy se Skola zaméfuje na individualni piistup
ke kazdému ditéti;

e aktivnost, riiznorodé vyuziti vyucovacich forem, kdy cilem je vSestranny rozvoj
ditéte;

e komplexnost vychovy ditéte, nejen rozvoj intelektualni ale i emocni a socialni

e spoleCenstvi”’, komplex vzdelavani je vytvaren uciteli, rodici 1 zdky navzajem

e . Parla vie - pour la vie”, Cesky,, z zivota pro zivot”, mini se tim integrovat zaky

do vzdé€lavani nad rdmec Skolni tfidy. (Pricha, 2012)

Pokud se ale zaméfime na znaky, které jsou pro alternativni vzdélavani
obecné, najdeme jich dal$i velké mnozstvi. Alternativni Skoly pfedev§im vynikaji v jejich
pozitivnim pfistupu, ktery motivuje Zaka k dosaZeni lepSich vysledkli a nese s sebou
dobry pocit z vykonané prace a dodava sebejistotu a utvrzeni svého postaveni ve skuping.
Neodmyslitelnym rysem je individudlni pfistup zavisly na individualité
jedince, respektovani tempa prace, védomosti a dalsich aspekti spojené s jedincem. Zaci
maji svobodu volby, mohou svobodné projevit sviij ndzor a nejsou pod direktivnim
ptusobenim ucitele. Tato svoboda ma taktéz svoje hranice a ty se zdk uci poznavat.
V alternativnich Skoléach jsou zaci vedeni ke zdravému zivotnimu stylu a diky détem se

tento zdravy zivotni styl pak v¢lenuje 1 do domécnosti celych rodin (Manak, 1997).

Abychom jesté 1épe pochopili alternativni Skolstvi a alternativni vzdélavani,

je potieba se zamétit nejen na jejich znaky a rysy, ale 1 na to, jaké funkce plni. Z hlediska



vlastnosti jsme si tyto Skoly uz popsali, to znamena, Ze uz vime, jaké Skoly to
jsou, ale nevime, k jakym tucelim slouzi, jak funguji, a jakych aspektl dosahuji.
Alternativni Skoly plni funkce kompenzacni, diverzifikacni a inovaéni. Kompenzaéni
funkce ma na starost nahradit nedostatky klasického Skolstvi a uspokojuje potieby, které
statni Skola uspokojit nedokdze. Hypoteticky se da fict, ze kdyby byly statni Skoly
schopné vSechny potieby zabezpelit, nemuselo by k vytvafeni alternativnich Skol
dochazet. Diverzifikacni funkce pak zajiStuje pluralitu vzdélavani, protoze nékteré
alternativni Skoly tihnou k jednotnosti. Nejvyznamnéjsi je funkce inovacni, kterd zajistuje
obnovu, zdokonaleni, experimentovani, a to jak v obsahu piredméti, tak v organizaci
procesu. Tyto inovace se rozliSuji a jsou rtiznorodé podle toho, na jakém typu, ¢i koncepci

je alternativni Skola zalozena. (Pricha, 2012)

1.3 Montessori vzdélavani

Montessoriovskd Skola nese svoje jméno podle jeji zakladatelky Marie
Montessoriové. Byla to lékarka, pedagozka a bojovnice za mir a prava déti a Zen.
Je jednim z nejvyznamnéjSich predstaviteld reformy pedagogického hnuti, pochazejici

z Italie.

Marie Montessori se rovnéz zajimala o déti s mentalnim postizenim. Pozorovala
je a zkuSenosti, které béhem tohoto pozorovani ziskala, uvedla do praxe. Vnimala,
ze kazde dit¢ je jedinecné a vyviji se jinak. Tento vyvoj probihd nejrapidnéji
v senzitivnich fazich. Senzitivni fdze jsou urcita obdobi, kdy je dit€ nejvice citlivé
pro chapani urcitych jevi, jako je rozvoj pohybové Cinnosti, fe¢ a dalsi. Pravé v tom
spoc¢iva montessori metoda, kdy edukacni prostiedi je pfipravené podle vnittnich potteb

ditéte.

Toto pfedem piipravené prostiedi umoznuje individualizaci a takzvany
“normalni” vyvoj, ¢imz se li8i od téch tradi¢nich skol. Vyznamnou soucasti jsou specidlni
pomucky, které dité nabadaji k poznévani svéta. Jsou to pomiicky, které se prolinaji

do praktického zivota, do rozvoje smysll, rozvoje feci a dalSich znalosti a dovednosti.

Kdyz tento zéklad ditéti poskytneme, ustupuje vychovatel do pozadi. Dit¢ ma
v sob¢ vnitfni hnaci motor, vnitini tvofivost, kterd se dere na povrch. Kdyz Maria
Montessori déti pozorovala, zjistila, Ze disponuji nevidané¢ silnym a dlouhym

5



soustfedénim se na urc€itou ¢innost. Toto soustfedéni, by nemélo byt narusovano, jelikoz

pii tomto soustfedéni se se dité nejvice rozviji.

Zminované alternativni Skolstvi se rozvinulo diky nasledovnikiim principti Marie
Montessori predevsim v predskolnim vzd€lavani. Byla vytvotena spousta didaktickych
pomucek a materidli, které podporuji individualni ucebni tempo. Hlavnim smyslem
je spojovat déti do vékove smisenych skupin, coz vede ke vzniku zdkladu harmonického

souziti, vzajemné pomoci, a kde se déti mladsi uci od starSich a vzajemné se respektuji.

Momentalné¢ je montessoriovskd pedagogika mezindrodné rozSifena. Existuje
mezinarodni spolecnost ( Association Montessori Internationale - AMI ) propagujici
principy montessori, tato byla zaloZena jiz roku 1929. Prvni montessoriovské Skoly
vznikaly v Holandsku a Némecku, kde je dodnes nejvétsi Cetnost montessori Skol.
Montessoriovské principy také najdeme i ve $kolach u nas, v Ceské republice, bohuzel

ale ne v pivodnim montessori pojeti. (Priicha, 2012)



2 Zivot a osobnost Marie Montessori

2.1 Zivot

Marie Montessoriova se narodila 31. 8. 1870 v mésté Chiarvalle, v provincii
Ancona. V ranych letech se ale piemistila s rodi¢i do Rima, kde Zila spokojeny Zivot
malého ditéte. Z Marie byla velmi bystra Zacka, ktera touzila po vzdélani a studiu, coz v té
dob¢ nebylo pro dévcata béznou zalezitosti. I pies zakaz studia a ptani svého otce, si svoji
pili vydobyla misto na Ilékafské univerzité. Nejdiive chtéla Marie studovat
matematiku, ale jeji touha k poznani ¢lovéka a zodpoveédnosti za néj byla silnéjsi, studenti
mediciny ji ale ptatelsky nepfijali, jelikoZ Zeny v této dobé mély studium mediciny

zakazano. Ona vSak vycnivala svoji vyjimecnosti a vybornymi vysledky.

Marie ovSem ve své touze nepolevila a ve svych 25ti letech se stala 1¢katkou.
Nejdfive pusobila na Univerzitni klinice v Rimé, tam poprvé pracovala s détmi
s mentalnim postizenim. V tomto odvétvi se ji dafilo, jelikoZz kromé télesného
peCovatelstvi se zaméfila na spojeni vychovy slabomysiného ditéte a 1écby. Pti svém
studiu a praxi se stfetla s mnoha vyznamnymi Iékati. Ziskala ucitelské misto antropologie

a vedla n¢kolik prfednaSek o oSetfovani slabomysinych déti. (Helmingova, s. 14, 1996)

Pti této praci se seznamila s mladym lékatem Giussepem Montesano, s kterym
roku 1897 otéhotnéla. Byt neprovdanou matkou bylo v tehdejsi dobé velkym skandalem
a to Maria Montessori nechtéla riskovat, ptfesto se odmitla vdat. Kdyby se vdala, musela
by zanechat veSkerou svou praci. Po narozeni syna Maria, se rozhodla poslat jej
do péstounské péce, kde ho pravidelné navstévovala. Mario se pravdu dozvédél az

mnohem pozdéji, a i ptes to spolu meli velmi vyjimecny a silny vztah. (Kvétonova, 2017).

Marie Montessori méla mySlenku spojit zanedbané a slabomyslné déti
do matefskych Skolek, tim se ji pod ruky dostala nabidka o tyto déti peCovat a vést toto
zafizeni pro déti od 3 do 7 let. Roku 1907 vznikl prvni Dim déti M. Montessoriové. Maria
s pomoci jedné divky bez odborného vzdélani travila vétSinu svého ¢asu u déti a pracovala

na svych vyzkumech.

Marie Montessori doséhla velkého uspéchu, setkala se ale 1 s odporem, hlavné
b&hem revoluce ve Spanélsku, ¢ béhem fagismu v Italii. Druhé svétova valka ovlivnila

montessori vyvoj 1 v dalSich zemich. KdyZ zacala druh svétova valka, nachazela Marie



pravo v Indii, zde vedla svoje kurzy a méla zde spousty pratel. Sptiznéna byla s nazory
indického viidce Géandiho. Po valce se vratila zpatky do Evropy, kde uz ve vysSim véku
stihla pfednést kurz v Londyné a na jeji ptfani také v Némecku. To se ji ale
nesplnilo, umiela roku 1952, dne 6. 5. v Holandsku, v zemi, kde se pravé montessoriovskeé

Skoly nachazi v mnohych méstech. (Helmingova, s. 15-17, 1996)

2.2 Hlavni myslenky

Marie Montessori vnimala pedagogiku jako pomoc Zivotu, jelikoz Zivot nemtize
vytvofit nikdo, ale pomahat vytvofeni uz mozné je. Dité potiebuje pomoc vychovy,
ktera jde ruku v ruce s probouzejicim se rozumem, vuli a vstiebava se do ducha ditéte.
Tento proces Marie Montessori nazvala inkarnaci, coz chapeme jako soulad duse a téla.
Marie Montessori vnima Zivot jako ¢lovéka v celém jeho celku, ktery mé svij cil a smysl,
a1 ona sama se snazi nalézt ndzev pro zivot a nasla oznaceni, které¢ pojmenovala hormeé.
Pod timto pojmem se schovava urcity hnaci motor, néjakd nevédoma sila, ktera dit€ vede

ke spontannimu vyvinu sebe sama.

Hlavni ulohu ale Montessori pfipisuje duchu, kterému se clovek podtizuje a ktery
se v ditéti objevuje vzdy prvni. Montessori také tvrdi, ze dité¢ se neobejde bez dospélych.
Jelikoz prave dospéli ditéti davaji nejen potravu, ale 1 kontakt a pocit, ze dité je soucasti
rodiny, do které vstupuje. A tato vychova by se m¢la fidit podle zivotnich etap
ditéte, rodi¢e by si m¢eli v§imat senzitivnich obdobi, kterymi dité¢ disponuje, a rozvijet
jeho vyvin. Montessori tvrdi, ze dit€ se uci tim, ze okoli pozoruje, ze slysi mluvit svoje
rodice, vytvaii tim sebe samo. Proto je velmi dilezit¢ ditéti doptrat cas
a rodi¢ nebo vychovatel se musi naucit Cekat a dopiat ditéti se pln¢ soustfedit.

(Helmingova, s. 19-25, 1996)



2.3 ZaloZeni prvnich trid

Diky kontaktu s détmi a jejich pozorovani Maria Montessori zjistila,
ze pii spravném vybaveni Domu déti je mozné zajistit détem spravné prostiedi pro jejich
rozvoj. Zjistila tedy, jak prvné takovy dim déti spravné pedagogicky vybavit, aby v ném
déti mohly byt podporovany v rozvoji. Casto v takovych tiidach obméovala pomicky
a material, dokud déti nebyly pIn€ zaujaté. V tomto Case se seznamila s Annou
Maccheroniovou, kterd ji potom doprovazela cely zivot jako jeji zacka a kolegyné&. Prave
Anna vedla prvni milansky Dim déti. Tento Diim déti byla obrovska budova, ktera méla
zahradu s jezirkem. Toto prostfedi plisobilo na déti velmi pozitivné. Sama Marie byla
piekvapena, jak se neukaznéné déti za tak kratky ¢as proménily k lepSimu. Za zasluhu
tomu piikladd atmosféru, ktera v Domech panuje, to, Zze se tu détem dostava
svobody, ¢innosti a pohybu, divéry v jejich osobu, dliiraz na zdvoftilost, celkova atmosféra
vule k dobru. Tohle vSe zanedlouho upoutalo vefejnost a jejich povést se rychle Sifila.

Na tento popud Marie zacala 1 s kurzy pro dospélé. (Helmingova, 1996)

Marie téz tvrdila, Ze dim musi byt hlavné¢ takovy, aby upoutal détsky
zajem, aby déti meély chut’ spolupracovat a vytvaret své obydli. Je dilezité, aby dim mél
pfistup k rostlinam, pocasi, svétlu a pfirozenému piirodnimu prostiedi. Ve své knize
Helmingova (s. 32-35, 1997) popisuje, jak vypadal takovy Dim déti v Aachene
okolo roku 1930. Popisuje barevnost a svétlost prostor nachdzejici se v domé,
také nezapomina popsat zahradu a pfipojuje k tomu vzdy Cinnosti, které déti v danych
mistech provadi. Napiiklad pfi praci na zahrad¢, kde rostou kvétiny, také zametaji
chodniky, sbiraji listi, ¢i hledaji rizny hmyz. V jeji knize se docteme 1 o Casovém
harmonogramu déti v tomto domé. Dilezité je ale podotknout, Ze Zivot, ktery se v tomto
domé déje, neni pro deti stereotypem, budova je vzduSna a prostorna, proto déti nejsou
frustrované tésnymi mistnostmi, které omezuji pohyb, jak fyzicky, tak duchovni uvnitf

osobnosti.



3 Principy Montessori

Principy Marie Montessori vychazi z jeji letité praxe, kdy pozorovala, jak se déti
chovaji, jak jednaji, a jelikoz byla vystudovanou Iékaikou, védé€la, co se odehrava
z biologického a psychologického hlediska v détech a jejich télech. Nasledné uvadéla tato
zjisténi do praxe a vytvarela tak dnes zndmé principy montessori pedagogiky, které se

zachovaly az do dnesni moderni doby a jsou stale uplatinovany s velkym respektem.

3.1 Charakteristika Zaka predSkolniho véku

Langmeier a Krejcitova (1998, str. 84) ptedSkolni obdobi zatazuji do rozhrani
od narozeni ditéte po dobu vstupu do Skoly. V uzsim slova smyslu je ptedSkolni obdobi
veékem matefské Skoly. Vyvoj poté zamétuji podle zakladnich schopnosti a dovednosti

na kognitivni, emoc¢ni a socializaci.

Zakladnimi schopnostmi myslime ovladani chiize a celkovda pohybova
obratnost, jejich motoricky vyvoj se pofad zdokonaluje. Dité disponuje samostatnosti
a sobéstacnosti. Zdokonaluje se zru€nost, kterd se rozviji predevSim pii kresbé.
V rozmachu je také tec, kterd je v neustalém zdokonalujicim procesu. Postupné vymizi
fe¢ détska a s rostoucim predSkolnim vékem je nahrazena fec¢i plynnou, kterd uz nema
stavbu tf slov, ale jsou patrné vétné stavby. Tim se rozviji zdjem o okolni svét a o sebe
samo v podob& poznatki, které dit€¢ lakd poznavat. Dité zacind rozpinat vétve
1do navazovani vztahi mimo své rodinné zdzemi a ma potiebu zapojovat
se do integrované ¢innosti neboli prace, a to prostfednictvim pomahéani s doméci praci

¢1 jinymi malymi ukoly. (86)

Co se tyCe kognitivniho vyvoje, dostava se na vyssi uroven vyvoje. Tim je
mySleno ziskani nazorového, ¢iintuitivniho mySleni. Dit€¢ je schopno uvazovat v
celostnich pojmech. Vzdy jsou vytvareny usudky podle toho, co dité vidélo, coz mizeme
prokédzat pomoci fad pokust J. Piageta. Mysleni tedy jesté¢ neni pod silou logiky. Dité
svoje mysleni podrobuje egocentrismu ¢i magické moci, coZ znamend, ze méni

skutecnost tak, jak se mu zalibi.

Kdyz se zaméfime na emocni vyvoj a na to, jak se dité socializuje, zjistime,

vvvvv
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socializace. Socializa¢ni proces by mél obsahovat tfi vyvojové aspekty a témi je vyvoj

socialni reaktivity, vyvoj socialnich kontrol a osvojeni socialnich roli.

Vyvoj socidlni reaktivity, je vyvoj emocnich vztahli, které dité
navazuje, jak v uzkém, tak rozSifeném kruhu svého spolecenského okoli. Piikladem
selhani tohoto vyvoje je autistické dité, které neni schopno vnimat své blizké

okoli, podobné jako nezivé véci.

Vyvoj socidlnich kontrol znamena, osvojovani norem, které se formuji na zéklade
piikazl a zakaz( od dospélych a jedinec se podle nich chova v rdmci spole¢nosti. Chovani
jedince je ovlivnéno jak vyvojem téchto norem, tak 1 hranicemi a cili, které ve spole¢nosti
funguji. V dnesni dob¢ se socializacni vyvoj nedostava pod natlak a dité se tak pozvolna
uci pravidlim. Pokud tento vyvoj hodnotové orientace selze, mohou ndm byt ptikladem

mladistvi delikventi apod.

Osvojeni socidlnich roli musi spliovat kazdy z nés, je to o¢ekdvano od ostatnich
¢lent spolec¢nosti, a to vzhledem k pohlavi a véku. Jsou to urCité vzorce chovani,
které urCuji nase postaveni ve skupiné€, jako role otce, ¢i matky v rodin¢, manzela,
¢imanzelky a jiné. To stejné se ocekava 1 od déti. Velmi dilezitym faktorem
v socializa¢nim procesu je hra. Hra je povaZzovéna za jednu z dulezitych potieb ¢loveka.

Langmeier a Krejcitova (1998, str. 84 — 100 )

3.2 Absorbujici mysl

Absorbujici mysl je jiny druh inteligence, ktery se 1i$i od té nasi rozumové mysli.
Je univerzalni a pfitomna u déti od narozeni po dobu Sestého roku Zivota. Vyznacuje se
odlisnym fungovanim, nez jsme zvykli, je aktivni a v§ima si vSech detailti. Tuto mysl
maji vSechny déti, nehledé na jejich kulturu, rasu, ¢i misto narozeni. Je pfitomna u vSech
a je pro né klicovou podminkou k adaptaci. Absorbujici mysl je nadCasova, kazdé dité jak

v minulosti, v sou¢asném svété, tak v budoucnosti ji vlastni a vlastnit bude.

Informace, vzorce, které absorbujici mysl vstiebava, jsou permanentni. Staci vidét
néco jednou jedinkrat a uz je to v détech pevné zakotenéné. Déti se diky ni dokazou
cokoliv naucit, a to bez jakéhokoli usili, tak dochazi k jeho rozvoji. Je to netnavna

¢innost, kterd se po dobu prvnich 6 let ditéte nevycerpd. Absorbujici mysl
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nesoudi, nehodnoti, ona nevi, jestli je néco dobré, nebo zlé, ona jen pfijima svét,

jaky je, skrz ziti a prozitky ditéte.

Absorbujici mysl rozdélujeme na nevédomou a védomou. Nevédomou maji
vSechny déti od narozeni do tfi let. Déti v tomhle v&ku nasdvaji vSechny
informace, podnéty, reakce, jenom tim, ze jsou, ze pozoruji déni okolo sebe
do nejmensiho detailu. Je ale dilezité zminit, Ze nemusi do sebe vtisknout jen to
dobré, bohuzel se kolem nich miZe odehrdvat i néco nevhodné a je velmi
pravdépodobné, ze absorbuji i tyhle negativni, nevhodné véci. Od tii do Sesti let je
absorbujici mysl védoma. Ve tiech letech uz jsou déti bytostmi dané kultury. Diky aktivité
absorbujici mysli uz dit¢ chape vzorce pohybu, zna své preference a ma i1 predsudky.
Védome pracuje na svém prostredi, na interakcich, vice si uvédomuje svych ¢inti a svych

zameru.

Diky této mysli jsme se stali clovékem, jakym prave jsme, diky ni jsme se rozvijeli

a zkuSenosti, jak dobré, tak Spatné, nds formovaly do dnesniho ja. (Philippart 2019)

3.3 Senzitivni obdobi

Pti tom, jak Marie Montessori déti pozorovala, si vSimla, ze déti prochazeji
riznymi fazemi svého zajmu a zvédavosti. Zaujalo ji to natolik, Ze tyto fdze pojmenovala
faze senzitivni a klade na né¢ obrovsky daraz. Déti jsou v tomto senzitivnim obdobi zaujaty
urcitymi podnéty okolniho svéta a jsou jimi zcela pohlceny. A pokud budeme respektovat
a rozumét ditleZitosti téchto senzitivnich fazi a vyuZijeme jejich pfileZitosti, které nam

nabizeji, mizeme tim vyrazné¢ ovlivnit vyvoj ditcte.

Pro dité je senzitivni obdobi urcity druh potieb, které je potieba naplnit, tyto
potieby déti zenou a motivuji je se pohltit do urcitého aspektu svého prostiedi a dostat
znéj co nejvice potfebnych podnétl, aniz by je to prestalo bavit. Dité¢ se v tomto
senzitivnim obdobi uci tim, ze bedlivé sleduje, co délame, co fikdme a jak to fikdme,
tak se naptiklad nauc¢i mluvit stejné a se stejnym piizvukem jako my a to pfitom zcela
nevédomé. Toto obdobi je v détech zakodovano a je nevyCerpatelné. Proto, pokud jsme
schopni rozpoznat, v jakém senzitivnim obdobi ¢i fazi se dit€ nachédzi, mizeme mu
pomoci podpofit jeho rozvoj. Je také ale dulezité zminit to, Zze kazd¢é dit€ je jiné

a u kazdého probiha zacatek a konec senzitivniho obdobi jinak. Stejné tak je dilezité si
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uveédomit, ze senzitivni obdobi je prechodny stav, jelikoz jakmile si dité dostatecné osvoji

tu ¢innost, kterou se snazi ziskat, tohle senzitivni obdobi nadobro zmizi. (Phillipart, 2019)

3.4 Faze vyvoje

Faze vyvoje jsou faze, které se od sebe li§i vékovym meznikem ditéte. V kazdé
fazi dité zaziva jina uskali a vyzvy, které musi piekonat, aby se ve svém rozvoji mohlo
posunout dale. Jakmile ale v jedné fazi dité urCitou vyvojovou vyzvu nezvladne, miazou
se nasledné objevit urcité problémy a to jak psychické, tak vyvojové. Cilem téchto fazi
je, aby se dité stalo plné funk¢ni bytosti. Tyto faze lze dobie vysvétlit a pochopit diky
obrazku, ktery Marie Montessori vymyslela. (Philippart, 2019)

3.4.1 Faze0 - 6let

Vyvojova faze od narozeni do Sesti let, se oznacuje jako faze ovladand silou
absorbujici mysli. V této fazi je mozné zachytit obrovskou vyvojovou explozi
ditéte, kdy se stava ditétem dané doby, Maria Montessori takové dit€ nazyva “The Father
of the man”, coz znamena, zZe dité vytvaii sebe samo a tim, co vytvofii, se nasledn¢ stava.

Tohle je hlavnim ukolem vyvojové faze 0-6.

Dité smyslové vnima a dikladné zkouma své okoli a zajimé se o fakta a realitu
okolniho svého svéta. UCi se neustalym opakovanim. Motorika spole¢né s veskerou
manualni schopnosti se do Sesti let vyttibi. Senzitivnim obdobim, které se v této fazi
nachazi, je jazyk. Dité prejde od plynulého mluveni ke psani. D¢ti také maji v této fazi
velmi silné senzitivni obdobi pro tad, na ktery spoléhaji a se kterym se uci spolupracovat.
V této fazi se v podstaté dit¢ s nasSi dopomoci snazi normalizovat, probihé riast védomi

a rozvoj vile. (Philippart, 2019)

3.4.2 Faze 6-12 let

V této fazi probihaji kromé zmén vyvojovych 1 zmény fyzické. Mluvime takzvané

o obdobi sily, déti za¢inaji intelektudlné zkoumat, co nabyly v dob¢ pfedchozi, a posunuji
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se k abstrakci, jsou schopni vnimat minulost a budoucnost, maji vétsi pfedstavivost. Je to

obdobi formovani charakteru a emoc¢ni stability.

Déti v tomto rozmezi véku se zajimaji o véci, které samy nemohou zazit, zacinaji
klast otazky a rozliSuji véci dobré a Spatné. Jejich hlavnimi vzdélavacimi elementy je
5 velkych ptibéht o vzniku vesmiru, o ptichodu Zivota, o ptichodu ¢loveka, o piibé¢hu
pisma a o piibéhu cisel. Tyto pfibéhy umoziuji rozkvét jejich imaginace. Obcas se
objevuje 1 ptibeh Sesty, a to feka Zivota, kterd je ivodem do védy. Détem ve fazi 6 - 12
let fikame mali védci v laboratofi, kdy je dilezité udrzet jejich imaginaci co nejdéle, aby

se rozvinuly v plném potencialu. (Philippart, 2019)

3.43 Faze 12-18 let

Tato faze je pro rodice a ucitele nejveétsi vyzvou, dité je ve fazi transformace
a odrazi fazi prvni. Jsou to takzvané socidlni novorozenci a objevuje se u nich krize
piechodu do dospélosti. Prevzeti odpovédnosti je jeden z cill, kterého je potieba
dosahnout. Projevuje se ziajem o spoleCenské vztahy, o sexualitu, kladou si
otazky, zda zapadaji do jejich kultury, zda je lidé maji radi, zamysleji se nad svoji
hodnotou. Toto obdobi mizeme ptirovnat k obdobi spolecenskych a socialnich otazek.

Jejich vyvoj se méni jak po strance fyzické, tak psychické. (Philippart, 2019)

3.4.4 Faze 18-24 let

Faze dospélosti, kde uz by mél kazdy dospély, ktery proSel spravnym
vyvojem, najit své misto v zivoté. Maria Montessori fika, ze pokud vSechny vyvojové
faze dosud probehly spravng, tato posledni faze se uz o vSe postard sama. Dospély je uz
obohaceny o zkuSenosti a otviraji se dvefe zivotu, ve kterém je schopny si rozhodovat
sdm. Emoce jsou jiZz na stdlé arovni a fyzicky a rozumovy vyvoj je dokonceny.
Ale 1 dospéli porad potiebuji své mentory, ktefi jim budou nablizku a poradi jim

v Zivotnich situacich. (Philippart, 2019)
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3.5 Pripravené prostredi

Ptipravené prostfedi je zdkladnim stavebnim kamenem, od kterého zaciname
stavét. Dit€ by se v pfipraveném prostiedi mélo piirozené rozvijet a uspokojovat své
potieby, jak psychologické, tak fyzické. Hlavnim cilem je napojit dité na prostiedi, aby se
v ném spravne, prirozen¢ rozvijelo. Stejné jako vSechny jiné organismy, které maji své
potieby, ma tyto potteby i dit¢ a ty musi byt v dostatecné rovnovaze uspokojeny. Prostiedi
o sob&. Pokud timto prostorem disponujeme, je na Case byt dostate¢né tvirci. Pokud je
tteba, prostor musime opticky piizpusobit, napt. pokud méme vysoké stropy, najdeme
zpisob, jak je snizit. Nabytkem se potom utvaii dynamika prostoru. Je to
paradox, ale nejmensi déti potiebuji kolem sebe nejvice prostoru, jelikoZz ten rozviji jejich
koordinaci. Jak Maria Montessori fikavala: ,,To nejlepsi pro nejmensi.” Doporucuje se
proto 7m? na dit€. Prostfedi je ovlivnéno mnoha fyzickymi faktory, jako je napiiklad
osvétleni, zvuk, teplota, vzduch, a i funk¢nost prostfedi. DalSim aspektem je néabytek,
ten by mél byt proporéné vhodny pro déti ve veéku 0-3, lehky k pfemistovani, aby dité
dokazalo byt s timto nabytkem zcela nezéavislé a nespoléhalo vzdy pouze na nasi pomoc.
Nemiizeme zapomenout i na praktickou cast, ktera je pro pfipravené prostfedi velmi
dalezita. Pokud chceme, aby se v daném piipraveném prosttedi déti orientovaly a citily
bezpecné, ukazme jim, jak vSechny aktivity pouzivame, a podpoime jejich nekonecny

smysl pro fad.

Hlavnim aspektem lidského prostiedi je dospély ¢lovek a jeho chovani i pristup.
Je potteba, aby si tento ¢lovek byl védom absorbujici mysli a znal détské potieby. Je tieba
si uvédomovat, jakym jazykem mluvime, nase vzorce chovadni, a je velmi
dalezité, abychom ve vSem, co dé€lame, byli pevni, stabilni, a to i emocné. DEti nam
davéruji a je v poradku udélat chybu, ale pokud takovou chybu ud€ladme, méli bychom ji
uznat, pfijmout a popiipadé se za chybu omluvit. Déti nesoudime, nestavime je
do rozhodnuti, které nechceme, aby udélaly. Je velmi dilezité, abychom je respektovali
jako individualni bytosti, abychom jim naslouchali, abychom se jim divali z o¢i do o¢i,
sniZili se na jejich Groven a dali jim najevo, Ze patii mezi nas. Dospéli by méli byt

milujici, mili, vieli a disledni. (Philippart, 2019)

15



3.6 Role ucitele v Montessori pedagogice

Role ucitele se velmi podoba lidskému popisu pfipraveného prostiedi, proto se
v n¢kterych pasazich budeme opakovat, nemyslim si vSak, Ze to je na Skodu, ba naopak,

opakovani je matka moudrosti.

Je velmi dulezité, aby si ucitel, nebo jednoduse dospély jedinec, ktery se nachazi
v blizkosti ditéte, uvédomoval, svoji roli a znal svoje vzorce chovani, svij jazyk. Musime
mit na paméti pfitomnost absorbujici mysli ditéte, ktera pozoruje,jak védome,
tak nevédomé vse kolem sebe a vtiskava tyto informace do ditéte. Kdyz tento vzorec
chovani ucitel pochopi a praktikuje jej, je dilezité, aby udrzel stalost svych emoci, svych
postojti, to v ditéti vyvolava daverivost. Také nase emocni nalada ovliviiuje chovani
ditéte. Emoc¢né nestabilni prostiedi v ditéti vyvolava uzkost a nediveéru vici systému,
na ktery je zvyklé, jelikoZ ony nam duvéiuji. Kazdé dit€ by se mélo setkavat s radostnym
ucitelem, privodcem, ktery miluje zivot, ktery by mél byt trpélivy, respektujici,
pouzivajici krasu matetského jazyka. Jako dospé€li bychom méli mit nadhled. Ten je
nedilnou soucasti nasi role. U€itel by mél byt zdvoftily, mél by umét fikat prosim a dékuyji.
Na takové véci se Casto zapomina, ale v tom je ten hlavni princip, umét ocenit to, co dité
déla a divat se na véci introspektivné a nesoudit. Abychom zvladli roli ucitele, je potfeba
zaCit sam u sebe, 1 my, ucitelé, dospéli, délame chyby, ale je dulezité¢ chybu vidét,

pfijmout ji a umét se za ni omluvit.

Dalsim ukolem je adaptovat dit€¢ na prostfedi. Ucitel tedy musi déti adaptovat
na prostfedi Skolky. Je zapottebi jim umoznit svobodu pohybu a ¢Cisté uspotfddané
prostiedi, jelikoz dité vnima tyto vzorce potfadku, ale 1 nepotadku, a proto se miize chovat
chaoticky, pokud je prostifedi chaotické a nepotfadné. Uspotadané prostredi, které ma
pruvodce spravné pripravit a dit€ na néj napojit, predava ditéti daveéru k tomuto prostiedi
a tim davétuje dité v sebe samo. Roli dospélého je ptipravit lidské a fyzické prostiedi
a odstranovat vSechny prekazky, které brani ve spravném vyvoji a rozvoji v plném
potencidlu. Dé&ti také chtéji konverzovat, ne jednostranné, ale s ndmi a my, jako pravodci

se musime naucit zastavit a opravdu jim umét naslouchat.

Roli privodce je déti normalizovat, coz se stava tim, ze privodce nachdzi balanc
mezi sam sebou, ditétem a prostfedim. Normalizaci se rozumi schopnost ditéte se plné
hluboce soustfedit na Cinnost, kterou vykonava, ta vychazi pfimo od ditéte. Jsou
iniciativni, projevuje se laska k tadu, ktery jim davad pocit bezpeci, laska k praci,
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kdy pracuji na svém rozvoji, laska k tichu a samot¢, chtéji délat véci o samoté. Dale by
se m¢l objevovat dotyk reality, napojeni ditéte na vnéjSi svét, neni pro dité dobré,
kdyz zije ve fantazii. M¢ly by se objevovat zndmky poslusnosti, radosti. Tohle vse
normalizace obsahuje. NaSe prace tim padem neni vlibec jednotvarna, ma $ir§i vyznam
a dopad, jelikoz pravodci slouzi budoucim lidskym generacim, a to ddva montessoriovské

metod¢ o néco vyssi vyznam. (Philippart, 2019)

3.7 Svoboda, hranice a rozvoj samostatnosti

Pod svobodou a jejimi limity si ¢asto spousta z nés predstavi posluSnost ditéte. Dité
je do 3 let v procesu rozvoje své vule. Vile je duSevni orgén, ktery utvaii dité, proto je
velmi Casto neredlné, ze by dité potlacovalo svoje chovani, neni schopné to jednoduse
udé¢lat. A jelikoz ptedni klira mozkova zacina zrat az kolem 4 roku véku ditéte, tak do této
doby nema dit€¢ Zzadny wvnitini hlas, ktery by mu napovédél, co je, ¢i neni

spravné, co ma, ¢i nema dé¢lat. Proto naptiklad dité neni schopné zadrzet svoje emoce.

Marie Montessori rozdélila poslusnost do tfi kategorii, které se fadi do tiech

urovni podle v&ku ditcte.

a) 1.uroven, mezi se do veéku tii az ti1 a pul let, tyto déti jsou pod moci Hormé. Také
se v této urovni vyskytuje sila senzitivniho obdobi fadu a rutiny, které je nesmirné
dualezita. Dospéli jsou ti, kteti nastavuji hranice, volbu a fad. Musime byt v tomto
obdobi velmi opatrni, nabizet détem moznost volby, jelikoz se stavaji védomymi

a je pro né velmi téZké vykonavat néco, co nesouvisi s jejich dojmy.

b) 2. aroven ma vékovy meznik do tfi az do Ctyt a pul let. Déti v tomhle obdobi véku
vi, Ze jsou pravidla nastavena. Snazi se je dodrzovat, ale nejsou schopny to vydrzet
potad, proto je nékdy porusuji. Je to pro né ptirozené a dospéli by je za to neméli
trestat. Projevuje se u nich zklamani vlastnim chovanim a tento pocit viny je jejich

vlastni ponauceni

¢) 3.urovef, vékové obdobi je v této Grovni od &tyi a pal let az do 6 let. Urovet, kde
dit¢ dosahuje skutecné poslusnosti, naprosto chapou danéd pravidla, znaji je

a vSichni se jimi fidi. Byvaji velmi pyS$ni na dodrzovani pravidel, ktera jsou dana.

17



Je ale potteba jim nedavat pravidel piespfilis, to by v nich mohlo vyvolat paniku

a zpanikafeni.

Aby dit¢ dosihlo svobody, musi se rozvinout a to pomoci 3 zakladnich
svobod, kterymi jsou svoboda pohybu, svoboda prace a svoboda projevu. Tyto svobody
napomahaji rozvoji lidské osobnosti. Lidé si svobodu casto predstavuji jako anarchii,
pii niz si dit€ dela, kdy chce a co chee, ale to je omyl. Pravidla musi byt dand a pevné
zaseta. Jakékoli dit¢ na zacatku ziskdvani svobody nemé svobodu vibec zadnou, ta se
ziskava naptiklad napojenim se na prosttedi skrz pozorovani a dostavani reakci okoli,
ve Skolce napiiklad prezentacemi od pravodce. Toto napojeni je vede k védomostem
a védomosti je vedou dal, naptiklad ke svobodé¢ prace. Je dilezité, aby dospéli byli
zodpovédni a pomahali jim, aby détem ukazali, jak udrzet fad a potadek. Tyto svobody
potom rozviji funkéni nezavislost, zodpovédnou volbu, poslusnost, vili a sebekazen.

(Philippart, 2019)
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4 Vzdélavaci oblasti Montessori materské Skoly

Nez se dostaneme k samotnym popistim oblasti montessori matei'skych Skol, mély
by byt zminény metody, neboli principy uceni, které se pro dané oblasti
pouzivaji: trojstupnova lekce a orientacni hra. Pro tyto principy je také nesmirn¢ dulezity

postoj ucitele k ditéti, ktery by mél byt laskyplny.

Trojstupiiova lekce se ¢asto pouziva pii pojmenovavani néjakych predméti. Jsou
to ucebni kroky, které pomahaji ditéti poznat novy pfedmét az k samotnému zvnitinéni.
V prvnim stupni ucitel pfedmét pojmenuje, ukaze na néj a tim se nazev véci a véc samotna
propoji. Druhym stupném je stupeil upevilovani, coz znamena, ze ucitel opakované
vyslovuje nazev predmétu a spojuje jej s tikoly. Napftiklad: ,,Dej mi...; Podej mi...; Ukaz
na...; Poloz tam...!* atd. Tteti stupenl je nékdy nazyvan stupném testovacim. Ucitel

ukazuje na predmét a pta se, jak se dany predmét jmenuje. (Kaul, Wagnerova, s. 53, 2014)

Orientacni hra je polozend na zakladech vybavovani si véci, proto je zde velmi
dalezita 1 svalova pamét. Je to tedy hra, do které jsou zakomponovana pamétova
cviceni, a déti si diky ni vytvafi pfedpoklady pro schopnost ucit se.

(Kaul, Wagnerova, s. 53, 2014)

4.1 Jazyk

Je jedinec¢nd lidské vlastnost, kterd se méni s nasimi mySlenkami a kulturnim
vyvojem. Je zivouci forma komunikace, lidé vytvari jazyk svého prostiedi, ktery nas
sjednocuje. Zvitata i lidé maji znakovy systém, ktery je geneticky naprogramovan. Je to
schopnost zakddovat lidské mysSlenky a predstavy, a tak navzidjem mezi sebou

komunikovat.

Existuje dohoda mezi Cleny lidské spolecnosti, ze fetézec zvuki, které predstavuji
uréity pfedmét, maji ur€ity vyznam a pojmenovani. Dohoda také musi dodrzet urcité
zasady, kterymi je gramatickd spravnost slov a dodrZeni slovosledu tak, aby véty a slova
byly v mluvnickém potfddku. Tato dohoda existuje ve vSech kulturdch. Jazyk je
nekonecné¢ tvofivy a v  prabéhu cCasu se méni. Jazyk se ziskava

psanim, c¢tenim ¢ mluvenim. Kazdé dit€ ma potencidl naucit se jakykoliv
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jazyk, ale jelikoz ten neni vrozeny, tak jej dit¢ ziskava uCenim, a to jiz od narozeni.
Existuji studie, které dokazuji, Ze dokonce uz jako embryo ¢lovek vnima jazyk v déloze
matky od 7. mésice téhotenstvi. Abychom se jazyk mohli spravné naucit, je tieba

disponovat ¢tyfmi nezbytnostmi pro mluvenou fec a to jsou:
1) zdravy a funkéni sluchovy aparat
2) funkéni hlasivky
3) potiebné prostiedi

4) touha po komunikaci

Naucit se mluvit je vrozeny lidsky instinkt, lidska tendence a Marie Montessori
rozdélila toto uceni se jazyku do tii slozek neboli do tii obdobi. Prvni fe€ové obdobi je
mluveni, které probihéd od narozeni do 3,5 let, druh¢ obdobi je psani od 3,5 do 4,5 a treti
obdobi je cteni od 4,5 let do 5,5 let. Dospéli by méli ditéti naslouchat a pomahat mu
s rozSifovanim jeho slovni zadsoby vyuZivanim riznych technik. Nejenze tim dité vytvari

jazyk, ale diky nému vytvaii i sebe samo. (Philippart, 2019)

4.2 Matematika

Oblasti matematiky je priklddan velky vyznam, a to pfedevSim proto,
ze v dosavadnich postupech v matetskych Skolach se ji nedostavalo velkého vyznamu.
Marie Montessori uz diive vidé¢la, Ze pokud se ditéti predlozi védecky material, ktery mu
poskytne zaklad rozumového jednani, uleh¢i se mu tim potom nejen uceni
aritmetiky, ale také rozvoj logického mysleni, o kterém se fikalo, ze je détem nepftislusné.
Proto mzeme u déti od 3 do 6 let vidét, jak si neustale osvojuji dilezité zékladni poznatky
skrz hru s matematikou, které jsou jim nadpomocné pii vyuce matematiky ve Skole.

(Kaul, Wagnerova, s.12, 2014)
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4.3 Smyslova vychova

Vyznam smyslové vychovy je v dnesni dob¢ velmi diilezity, jelikoz dnesni doba
se stava dobou virtualni. Smysly je mozné vnimat uz od narozeni skrze své okoli
domova, nebo v piirods. Casto se ale setkdvame s tim, e vyvoj ditéte byva narusovan
piehnanymi pecovatelskymi pudy rodict, které doplituji nadmérna bezpec¢nosti opatieni.
Proto by matetska Skola méla zajistovat dostatek vhodnych podnéta pro spravny vyvoj.
Zékladnim pilitem smyslové vychovy je volba materialu, které si dit¢ mize svobodné
vybrat, a jeho samostatnd prace snim. Tento proces vyvolavd a rozviji duchovni

¢innost ditéte. (Kaul, Wagnerova, s. 52, 2014)

Pomtcky, které se vyuzivaji pro smyslovou vychovu, maji svoji historii. Skladaji
se z fady predméta, které byvaji Casto seskupeny podle stejnych fyzikéalnich vlastnosti.
To znamend, seskupeni podle tvaru, barvy, velikosti, latky, hmotnosti a podobné.
Poté tyto pfedméty byvaji formovany do sad, které reprezentuji stejnou vlastnost, 1ii se
ale urovni slozitosti a Ize je modifikovat podle mentality kazdého ditéte. Pomucky také
byvaji koncipovany vzestupné, coz vymezuje hranice, €1 zpusob, jak ma dit¢ pomiicku
vyuzivat. VétSinou si dité vybere takovou pomucku, ktera je pro jeho vyuku vhodna.

(Montessori, 2017)

4.4 Prakticky Zivot

Cinnosti praktického Zivota jsou takové ¢innosti, které déti v kazdodennim Zivots
pozoruji a zajimaji je. Tyto aktivity jsou vazané kulturou a dobou, ve které Zijeme.
Diky témto aktivitam se dité o své kultuie uci a vytvaii sebe samo. Prakticky Zivot a jeho
aktivity napomahaji ditcti citit se soundlezit€¢ a napomocné ve spolecné¢ domacnosti
¢i Zivoté. Tato oblast se déli do nékolika dalSich podoblasti, které maji vzdy za kol

dopomoci k co nejvétSimu moznému rozvoji ditcte.

Prakticky zivot a nejen ten, ma také barevné kodovani. Rlizné barvy piislusi jiné
oblasti praktického zivota, podobné by tak mély vypadat i riizné aktivity a pomicky.

(Philippart, 2019)
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4.4.1 Péce o prostredi

Do aktivit péCe o prostiedi mizeme zatfadit napiiklad umyvani stolu, véSeni
pradla, utirani listd rostlin, aranzovani kvétin a spousty dalSich. Jakmile dit¢ zacne
chodit, je mozné ho do vSech téchto aktivit zapojit. Mlize poméhat pecovat o prostiedi
vnitini 1 venkovni. Umisténi téchto aktivit musi davat smysl, to znamend, Ze naptiklad
smetacek a lopatka, se budou nachdzet v takovém misté, kde je normalné vyuzivame.

(Philippart, 2019)

4.4.2 Péce o sebe samo

Péc¢i o vlastni osobu se dité uci riznym dovednostem, ale nejen to, hlavné tato
péCe o sebe sama v ditéti vyvolava pocit sebe-hodnoty. UCi se tim o sebe pefovat
a pomahaji se o sebe starat. UCime je naptfiklad umyvat si tvaf, Cesat se, utfit si
nos, nebo klidné i si o€istit boty. V pfiprave aktivit v této oblasti dbame na to, aby aktivita
byla co nejvice redlna. I zde by se mélo objevit barevné kddovani, to znamena, Ze dité
pozna, jaké aktivity k sob¢ patii a jaké pfedméty v ni patii k sob¢. Kazda ¢innost by méla
byt navrzena tak, aby ji dit¢ zvladlo samotné. Aktivita by méla proporéné odpovidat
velikosti ditéte a méla by byt celd neboli uplna, jelikoz dité ma velky smysl pro fad, a to
ditéti pomaha k pochopeni prostiedi, ve kterém se nachéazi. Také jeji provedeni by mélo
byt zleva doprava. Aktivity pro oblast pée o sebe samo by mély vzdy byt po jednom
z toho duvodu, abychom v détech podpofili uceni se Cekat, az na né piijde tada.

(Philippart, 2019)

4.4.3 Zdvorilostni péce

Zdvorilostni péce nebo také lekce zdvoftilosti zacina u ptivabu. Kdyz o ptivabu
mluvime, mame na mysli pfedevSim pohyb naSich tél. My, dospéli, ucitelé neboli
pruvodci, bychom se méli pohybovat ladn€, piivabné. A to i pfi prezentovani aktivit
ditéti, naSe pohyby by mély byt pomalé a ladné, o tom zdvofilosti péce je. Zdvoiilost
odkazuje naetiketu dané spolecnosti. Bohuzel, na zdvofilost se zapomina
v domacnostech, doma na sebe volame a pokiikujeme z mistnosti do mistnosti a déti

1 tohle nezdvofilé chovani lehce vnimaji. U zdvofilostni péce se vyskytuje
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problematika, kdy dit¢ nenutime fikat ,,dékuji®, ,,prosim*, pokud to déti samotné nechté;ji.
To znamena, ze potom 1Zou svym pocitim, a my chceme podpofit upiimnost ke svym
vlastnim pocitim, my pomdahdme spravné chovani modelovat. Kazdé dit¢ musime
respektovat v tom obdobi vyvoje, ve kterém se pravé nachéazi, a neposilovat v nich

nezadouci chovani. (Philippart, 2019)

4.4.4 Jidlo

Jidlo je povazovano jako vzdé€lavaci pftilezitost, je to jedna z naSich zakladnich
potieb k preziti. Jezeni je pro dité nekontrolovatelna ¢innost, nechavame jim v tom jejich
vlastni vili a rozhodnuti. Déti maji také preference chuti, které zacina uz v déloze matky.
Je dulezité, abychom dité v jezeni odméiovali, nebo naopak trestali. Chceme, aby dité

neslo vlastni zodpovédnost a naucilo se spravné rozhodovat.

Dal$im aspektem, ktery je velmi duleZzity a v dneSni dob&, bohuzel
opomijeny, je spolecné stolovani. Jidlo a vSe snim spojené by mélo byt pro dité
piijemnym okamzikem. Ve Skolach déti spolecné stoluji, jak u svacin, tak obédi, to je

pro né¢ komunitni udalost.

V montessori pedagogice je jidlo a aktivity snim spojené, zafazené
do praktického Zivota. Déti se naptiklad uci krajet jablko, okurku a jakoukoli jinou
zeleninu, ¢i ovoce. K témto aktivitdm jsou dané specidlni krajece, které ditéti praci
usnadni. Dit¢ tak miize byt pii vykonavani této aktivity zcela nezdvislé na dospélém

¢lovéku.(Philippart,2019)
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II. EMPIRICKA CAST

Druhé cast bakaléaiské prace se zaméfuje na vyzkum. Bude zde popisovano,
s jakymi vyzkumnymi metodami jsme pracovali a v jakém prostiedi byly informace
zjistovany. Vymezime si zakladni vyzkumné otazky a cile vyzkumu. Zavér je vénovan

vysledkim, které z vyzkumu vyplynuly.

5 Design vyzkumného Setieni

K dosaZeni cilli vyzkumu jsme pouZili metodu pozorovani a rozhovoru, jiz jsou

hlavnimi metodami kvalitativniho vyzkumu.

Kvalitativni vyzkum lze rozdé€lit podle n€kolika moznych definic. A to dle
definice pouzit¢ metody sbéru dat, nebo podle metody usuzovani, kdy kvalitativni
vyzkum je zalozeny na obecné metod¢ usuzovani a také na stfidani metody indukce
a dedukce. Vyuzivani dat, bud’ z rozhovorti, z pozorovani, nebo z dokumentt je definice
podle typt dat, nebot’ tento znak se povazuje za hlavni rys kvalitativniho vyzkumu.
Posledni skupinou definic je definice podle zplisobu analyzy dat, coZz znamena, Ze diky
kvalitativnimu pfistupu ziskana data analyzujeme jinymi postupy, ¢imz ziskavame jiné

zavéry. (Svaticek, Sed’'ova, 2007
ry. (

Zakladem kvalitativniho vyzkumu je Siroce rozmanity sbér dat, bez urceni
zakladnich proménnych, bez stanovenych hypotéz, bez nezavislosti na teorii, ktera je jiz
znama. Logika kvalitativniho vyzkumu je takovd, Ze aZ vyzkumnik nasbird dostatecné
mnozstvi informaci a dat, za¢ne hledat v téchto datech pravidelnosti. Tim vytvaii

piedbézné zavéry opirajici se o nasbirana data.

Vétsinou se kvalitativni vyzkum a jeho metody pouzivaji k porozuméni podstaty
jevl, o kterych zatim nemame velké mnoZstvi informaci, nebo naopak k vytvofeni novych

nazori o jevech, které uz zndme. (Svaticek, Sed’'ova, 2007)

Stejné jak tvrdi ve své knize Jan Hendl (2008) kvalitativni vyzkum ma mnoho
charakteristik. Naptiklad, Ze béhem naseho vyzkumu miZeme vyzkumné otazky

modifikovat. Vyzkumnik je jako detektiv, ktery pracuje v terénu, analyzuje
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informace, seznamuje se s novymi lidmi a v prabéhu vyzkumu tak vznikaji nové hypotézy

a rozhodnuti. Z tohoto diivodu byly zvoleny kvalitativn¢ orientované metody vyzkumu.

5.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Jelikoz jsem si vybrala téma piedskolni pedagogiky v oblasti montessori, rdda bych
svlj vyzkum zaméfila na matefskou Skolu, kde sama plsobim a vzdélavani zde obsahuje
prvky montessori pedagogiky. Cilem vyzkumu je zjistit, jak jsou v této matei'ské Skole
uplatnény principy montessori vzdélavani. Pro dosazeni cile jsme si zvolili metodu
kvalitativni. Sbér dat bude konkrétné probihat vyzkumnou metodou pozorovani
a rozhovoru. Béhem naseho pozorovani jsme se zaméftili na vyzkumné otazky tykajici se
uplatnéni montessori principu, jak v prostfedi skolky, tak u déti, ¢i v ¢innosti pedagoga.
Vyzkum cinnosti pedagoga jsme nasledné¢ doplnili o rozhovor. Cilovou skupinou
vyzkumu jsou Zaci a pracovnici matefské Skoly v Olomouci. Rozhovor byl vedeny

s hlavnim pedagogem dané Skolky, ktery se této profesi aktivné vénuje fadu let.

Hlavni cil:

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jak jsou v dané MS realizovany principy
montessori pedagogiky, jakou roli hraje ucitel, a vypozorovat, jak je ve Skolce zatizeno

pfipravené prostiedi.

Dil¢i cile:

Dil¢imi cili je vypozorovat pfipravenost prostiedi a zjistit, jak matetskad Skolka
uplatiluje princip ,,svobody a hranice®. Budeme se soustiedit na problematiku konfliktt
ajejich fteSeni. Zjistime, zda je vtomto predSkolnim =zafizeni kladen daraz
na samostatnost a rozvoj ditéte. Vyhodnotime uplatnéni principu svobodné volby.
Vypozorujeme, jakymi vzdélavacimi oblastmi dana Skola disponuje. Také se zamétime
na ndpln prace a roli ucitelti. Porovname pftilezitosti a tiskali montessori pedagogiky se

statnim vzdélavanim.
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Vyzkumné otazky:
Jaké principy montessori pedagogiky jsou v této MS realizoviny?
Jakou roli ma ucitel v montessori materskeé skole?

Jak je ve skolce realizovano pripravené prostredi?

5.2 Metody vyzkumu

Pro nas vyzkum jsme si zvolili kvalitativni nastroje a to pozorovani doplnéné
o rozhovor. Jak fika Roman Svatiek (2007), rozhovor je nejéastéji pouzivanou metodou
sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Definovat jej mizeme jako nestandardizované
dotazovani jednoho uc€astnika vyzkumu, vétSinou jednim vyzkumnikem skrz oteviené
otazky. Principem rozhovoru je zachytit vypovédi v jejich pfirozené formé, coz je

zakladem pro kvalitativni vyzkum. (Svaticek, Sed’ova, 2007)

Podle Jana Hendla se rozhovor mtize délit na né€kolik typii:

a. Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami, ktery vyuzivame, abychom
minimalizovali efekt dotazujictho na kvalitu rozhovoru. Tato data,

které z rozhovoru ziskdvame, jsou 1épe analyzovatelna.

b. Rozhovor pomoci ndvodu obsahuje otazky, které je nutné v rozhovoru probrat.

Tim se zajisti dotdzani na vSechny témata, ktera jsou pro tazatele pottebna.

c. Neformdlni rozhovor zohlediiuje individudlni rozdily a nasbirana data se 1isi,

pouze trva delsi dobu, nez data nasbirame.

d. Narativni, neboli nestrukturovany rozhovor. Pfi tomto typu rozhovoru je subjekt

povzbuzovén k volnému vypraveéni o pfedem definovaném tématu.
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e. Fenomenologicky rozhovor je varianta rozhovoru zaméfend na historii Zivota

dotazovan¢ho. Sklada se ze tii na sebe navazujicich ¢asti.

v

Svati¢ek (2007) doplituje ve své knize jesté jeden typ rozhovoru a to
polostrukturovany, ktery vychézi z pfedem daného seznamu témat a otazek. Rozhovor
jsme vedli pouze s hlavnim pedagogem, tudiz zvoleny typ rozhovoru byl

polostrukturovany.

Dalsim kritériem, kterym se zabyva Hendl (2008), jsou typy otadzek v rozhovoru.
Existuje Sest typtl otdzek, které nam pomahaji pii planovani obsahu rozhovoru. Typy
otazek jsou nasledujici: otazky vztahujici se ke zkuSenostem nebo chovani, otazky
vztahujici se k nazorim, otdzky vztahujici se k pocitim, otazky vztahujici se
ke znalostem, k vnimani a v neposledni fadé otdzky demografické. Z rozhovoru jsme
zjiStovali, jak pedagog vnima montessori metodu pii své praci a jak pohliZi na principy

Marie Montessori v praxi.

Oteviené kodovani je velmi univerzalni a efektivni zpisob, jak data analyzovat.
Je dobie vyuzitelné¢ diky své jednoduchosti a ucinnosti. Je pouzivano v raznych
kvalitativnich projektech. Text néasledn¢ analyzujeme a rozdélime na urcité casti
a pridélime uréity kod. Cimz miize byt slovo nebo souvéti. Po vytvofeni seznamu kédii

je zaéneme kategorizovat. (Svaticek, Sed’ova, 2007)

»wJednoduSe feceno, jde o to, Ze v pribéhu analyzy jsou provddéna neustala
porovnavani, hledaji se podobnosti a rozdily, a to ve vSech rovinach préace s daty*
(Svaticek, Sed’ova, s. 223, 2007). Podle Svaii¢ka (2007) nase vysledky poté technikou
»Vylozenim karet” pfevypravime do jednotlivych kategorii. Tyto jednotlivé kategorie

spolu musi korespondovat.

Druhym zptisobem sbéru dat vyzkumu jsme zvolili metodu pozorovani. A jak pise
Roman Svafi¢ek (2007), tak pozorovani provadéné v kolském prostfedi ma mnoho
forem a vyzkumnik tak mize vyuzit velkou rozmanitost situaci, které se naskytnou. Miize
naptiklad pozorovat vyuku, konverzace ucitelt ¢i zakt. Proto si myslim, ze pozorovani

je pro muj vyzkum nejvhodnéjs$i metodou, jelikoz ve Skolce se porad néco déje.
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Avsak je nutné podotknout, ze pozorovani je jednou z nejtézsich metod sbéru dat
v kvalitativnim vyzkumu. Z tohoto divodu je vhodné spojit metodu pozorovani
a rozhovoru, kdy je mozné provadét a vytvofit komplexni obrazek o dané situaci.
Pozorovani ma vétSinou nékolik wvariant, které mulZeme v rdzné literatuie
dohledat, ale nejzakladnéjSim typem je pozorovani zucastnéné. Zucastnéné pozorovani
definujeme jako dlouhodobé, systematické a reflexivni, které probihd piimo
ve zkoumaném terénu a ma za kol objevit socidlni zivot a proces. Pozorovatel se proto
do jisté miry musi UcCastnit veskerého déni, ale nesmi do né&j pfili§ zasahovat. Béhem
svého pozorovani by si mé¢l pozorovatel zaznamendvat své terénni poznamky. Psani
terénnich pozndmek je dulezZité proto, Ze reflektuji skutecnost. V odborné literatufe se

setkdvame s mnoha typy pozorovani, avSak Svafi¢ek (2007) ve své knize uvedl pouze

zakladni varianty védeckého pozorovani.

Temito variantami jsou:

a. Zucastnéné a nezucastnéné pozorovani. Zucastnéné pozorovani je takové, kdy
sledujeme vyzkumné jevy piimo v prostiedi, a vyzkumnik s pozorovanymi
ucastniky na sebe reaguji. Nezucastnéné pozorovani je presny opak zicastnéného.
U nezucastnéného pozorovani postupujeme tak, aby nds ucastnici pozorovani
nezaznamenali. To je umoznéno diky technikam, jako je polopropustné zrcadlo,

& jiné.

b. Piimé a nepiimé pozorovani. Pfimé pozorovani, jak uz samotny nazev napovida,
je pozorovani, kterého se redln€ ucastnime v Case jeho pribéhu, kdezto nepiimym
pozorovanim se rozumi to, ze sledujeme pouze zdznam probehlé Cinnosti, ktery

byl za timto ti€elem poftizen.

c. Strukturované a nestrukturované pozorovani. Strukturované pozorovani hleda
odpovédi na pfedem vymezené jevy, nestrukturované ziskava zhusStény popis

jednani, které neni doptedu urcené.

d. Oteviené a skryté pozorovani. Pfi otevieném pozorovani vystupujeme jako

vyzkumnici, ale u skryté¢ho pozorovani svoji identitu kryjeme, jelikoz se ocekava,
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ze lidé mohou jednat odlisné, kdyz vi, Ze jsou pozorovani. (Svaricek, Sedova,

2007)

M v

Podle variant pozorovani uvadénych Svafickem (2007) spada pozorovani
provadeéné za ucelem vyzkumu bakalaiské prace, pod variantu zucastnéného pozorovani.
Na pozorovani jsem si vyhradila jeden tyden, kdy jsem byla ve tfidé¢ nahrazena a mohla
jsem se tak ucastnit pozorovani déti ve tifidé predskolniho vzdélavani, kterou ma
pod vedenim hlavni pedagog, a s nimz byl poté proveden i rozhovor. Pozorovani jsem
provadéla s cilem vidét, jak se déti chovaji ve svém Skolnim prostiedi, jak mezi sebou
navzajem reaguji a jaka je interakce s pedagogem. Sledovala jsem, jaké jevy se ve tiidé
Casto opakuji, a poptipad¢ v jaké intenzité. Rovnéz jsem se zaméfila na principy Marie
Montessori a zajimala se o to, do jaké hloubky jsou zde uplatiovany, a zdalii jsou déti

vedeny k samostatnosti.

5.3 Charakteristika zkoumaného vzorku

Za vyzkumny vzorek jsem zvolila MS se sidlem v Olomouci, kde sama jako
pedagog pisobim. Skolka, v niZ se vyzkum uskuteénil, je soukromého razu, tudiz je
od rodict vybirano $kolné, a dalsi financovani je zaStiténo spolufinancovanim z projektu
Evropské unie. Samotné Skolka se nachdzi v krasn€ moderni dvoupatrové novostavbeé,
v zivé Casti Olomouce. Budova je situovana kousek od tramvajové zastavky do centra
a vede k ni dobra infrastruktura. V okoli je velké mnozstvi sidli§t’ a obchodni centrum,
proto se domnivam, ze jeji umisténi je pro mnoho rodich atraktivni. Nejvétsim benefitem,
ktery Skolka nabizi, je obrovska soukromd zahrada s hernimi prvky. Matefska Skola

disponuje z ¢asti montessori pedagogickymi principy i vybavenim.

V budové se nachdzi tfi vékoveé rozdélené tfidy, dvé vydejni kuchyné, spaci
mistnosti a Satny pro déti. Pozorovani probihalo ve tfid¢, kterd se nachazi ve spodnim
patie a zaroveii je tou nejprostornéjsi. Pocet déti ve tfide se pohybuje okolo 20, v rozmezi
od 2,5 az do 5 let. Ve tiid€ se pracuji 3 ucitelé, pfiCemz jeden z nich plni funkci vedouciho
pedagoga. . V celé skolce je zaméstnano 8 pedagogickych a 2 nepedagogicti pracovnici.

Chod skolky je uzptsoben tak, ze vSechny ucitelky se béhem dne vysttidaji u vSech déti,
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jelikoz dvé tfidy ve spodnim patie jsou v dob¢ spani spojené. Odpoledne pedagogové
zustavaji vzdy podle smén, proto bylo mozné pozorovat vice situaci feSenych jinou
ucitelkou. VSechny ucitelky maji bud’ stiedoskolské, nebo vysokoskolské vzdélani
pedagogického zaméreni, nékteré dokonce absolvuji montessori ¢esky kurz a jedna z nich

jiz ziskala AMI diplom.

5.4 Analyza a interpretace vysledki

Z pozorovani a rozhovoru, jiz byly provadény tak, abychom ziskali odpovédi
na vyzkumné otazky, mtizeme fici, ze Skolka, ve které jsme vyzkum provadéli, uplatiuje
témet veskeré principy pedagogiky Marie Montessori. A to od vedeni ditéte
k samostatnosti, pfes svobodnou volbu az k samotnému pfipravenému prostiedi. Ditéti je
umoznéno si vybrat aktivitu, kterou vaci svému senzitivnimu obdobi povazuje
za pottebnou a svobodné s ni pracovat. Pani ucitelky dbaji na princip svobody a hranice,

na dodrzovani fadu a zaroven vedou déti k dodrzovani pravidel a sebeobsluze.

Dale jsme se v interpretaci zaméfili na to, jak se ndm diky pfepisu pozorovani
a rozhovoru odkryly jednotlivé kody, které jsme oznacili a zatadili do analyzy. Nésledné
jsme interpretovali jednotlivé oznacené pasdze. Tim nam vznikl jednoznacny piehled
o odpovédich na nase vyzkumné otazky, kdy jsme zaroven vidéli, kde vSude jsme narazili

na danou kategorii a kody. Viz. tabulka 1.

Pti soupisu dat z pozorovani a rozhovoru se ndm naskytl velky pocet proménnych
kodu, které jsme porovnali s teoretickou ¢asti. V tabulce jsme vyznacili cile, které jsme
si stanovili, oznacili je jako jednotlivé kategorie a propojili je s metodami sbéru dat, a to
s pozorovanim a rozhovorem. Do sloupcli jsme potom uvedli kody, které se ndm
navzajem propojuji s teoretickou ¢asti. Zaroveinn nam vyplynulo, jaké kody se propojuji
1 mezi terénnim pozorovanim a rozhovorem s pani ucitelkou. Mizeme tedy vidét, co vSe
je realizovano v dané MS. Kédy v tabulce koresponduji s teoretickou ¢asti. Také vidime,
jaké principy dané piedskolni vzdelavani podle podlozené literatury uplatnuje. Jednotlivé
kody jsme uvedli do interpretace pomoci doslovného piepisu z ptiloh, abychom Iépe

provedli spravnou analyzu vysledkl a mohli je diikladné interpretovat.
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Tabulka 1. Kbédovani

Kategorie

Kody

Kody

POZOROVANI

ROZHOVOR

Principy montessori

pedagogiky

Vzdélavaci oblasti
Ptipravené prostiedi
Svoboda a hranice
Pirozeny dusledek
Dodrzovani fadu
Rozvoj schopnosti
Tristupnova lekce
Uceni ticha

Péce o prostiedi

Péce o sebe samo

Vzdélavaci oblasti
Ptipravené prostiedi
Svoboda a hranice
Senzitivni obdobi
Dodrzovani fadu
Rozvoj schopnosti
Absence odmén a trestu

Normalizace

Role uditele

Prace s chybou
Individualni ptistup
Ptiprava prostiedi
konflikta

Reseni skrz

pozorovani

Prace s chybou
Individualni pfistup
Ptiprava prostfedi
Reseni konflikta skrz
pozorovani

Odpovidajici kvalifikace

Realizace pripraveného

prostredi

Rozvoj samostatnosti
Procviéeni jemné a hrubé
motoriky
Pfipravenost ~ vzdé€lavacich

oblasti

Rozvoj samostatnosti
Procvi¢eni jemné a hrubé
motoriky
Pfipravenost ~ vzdélavacich
oblasti

Psychomotoricky vyvoj

Grafomotoricky vyvoj
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Jednim z cilii naseho vyzkumu bylo zjistit, jak jsou ve Skolce realizovany principy
montessori pedagogiky. Tuto otdzku jsme nasledn¢ do tabulky uvedli jako jednu
z kategorii, a to jako principy montessori pedagogiky. Principy, které jsme uvedli jako
kody, jsme dale interpretovali ze ziskanych dat, které jsme nasbirali pomoci pozorovani

a rozhovoru.

Zaroven nam prvni kategorie doplnila 1 kategorii tfeti, a to realizaci ptipravené¢ho
prostiedi. Jelikoz je ptipravené prostredi jednim z kodu v kategorii principii montessori
pedagogiky a protind se navzdjem v obou metodach sbéru dat, rozhodli jsme se,

ze pripravené prostiedi interpretujeme jiz v této ¢asti pod kdédem piipraveného prostiedi.

Vzdélavaci oblasti

Z pozorovani jsme zjistili, Ze détem jsou nabidnuty ¢innosti a aktivity zaloZzené na
principech M. Montessori a to ve vSech vzdélavacich oblastech. Z rozhovoru taktéz
vyplynulo, jaké vzdélavaci oblasti se ve tfid¢ nachézi a jejichz aktivity jsou détem volné
piistupné.

- Toto prostredi je rozdeleno do nékolika oblasti, vsimam si vytvarné oblasti,
oblasti praktického Zivota, oblasti matematiky a dalsich.

- Vpolici lezely tacy s aktivitami. Napiiklad krajeni jablka. Presypani zrnek
kav, ¢i louskani orechut.

- Nyniuz maji déti po svaciné a vénuji se aktivitam. Aktivitam smyslovym, aktivitam

praktického Zivota a jinym.

Pani ucitelka v rozhovoru také naznacila, do jakych c¢asti a bloki se tyto
vzdélavaci oblasti fadi. Popsala ndm je takto: ,, To uz jsem pravé taky zminila, Ze to je
vlastné rozclenéno do tematickych celkii, at uz je to treba samostatny blok pro hracky,
Jjako jsou stavebnice, montazni a takhle. A pak je tam ten blok viastné, ktery zachycuje to
poznani svéta. To znamenda ruzné oblasti védeckych disciplin, zoologie, botanika, historie,

dejiny umeni, fyzika treba Ze, astronomie a tak dale.

Doplnila: ,,To, co viastné vidi to dité a s cim se setkava v tom svéte, tak je
pripraveno v té tridé v podobé téch pomiicek, at' uz je to smyslova vychova, aktivity

kazdodenniho Zivota, jazyk, matematika, kosmicka vychova.
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Pripravené prostredi

Vzdélavaci oblasti a jejich aktivity potom zapadaji pod jeden z nejvyznamnéjSich
montessori principil a tim je piipravené prostiedi. Kategorii realizace ptipraveného
prostiedi si rovnéz popisSeme jiz v této fazi, jelikoz ptipravené prostiedi je zakladnim

principem pro fungovani vSech ostatnich principti a rozvojovych oblasti.

Ptipravené prostiedi v dané Skolce je uzpiisobeno tak, aby vyhovovalo potfebam
ditéte. Takovéto prostiedi ma za tikkol umozZnit ditéti pfirozeny pobyt ve tfid¢, aniZ by bylo
zavislé na pomoci pani ucitelky. Tento pfistup zajistuje vSestranny rozvoj ditéte a také
rozviji jeho divéru v samo sebe. S Piipravenym prostiedim se propojuji dalsi kédy, a to
naptiklad rozvoj schopnosti, nebot’ v pfipraveném prostfedi se déti, jak uz jsem

zminovala vySe, v§estranné rozviji.

Vypozorovali jsme rozvoj dovednosti jemné motoriky, rozvoj samostatnosti
a sebeobsluhy, rozvoj v oblasti péce o sebe samo, ¢i o prostiedi, rozvoj psychicky a také

rozvoj grafomotoricky ¢i rozvoj smyslovych vjemd.

- Dneska si vyrabi pracovni list, kde lepi jejich oblibené hracky, vystrizené
z katalogu, anebo mohou vyrabét kvétinu, béehem této cinnosti lepi casti rostliny
z riizné barevného papiru a tato cinnost je doplnéna lepenim opravdovych
slunecnicovych seminek. Pracuji s riiznymi texturami papiru, lepidlem, nuzkami,
a dalsim vytvarnym materidlem.

- Po vysvileceni se jdou deéti umyt a pripravit na obéd. Stejné jako u svaciny si déti
chystaji misky a IZice samotné. Dokonce si i nalévaji polévku, protoze na kazdem
stole je nadoba s polévkou a nabéracka. Déti se uci, az na né prijde rada.

- Pozoruji holcicku, ktera pracuje s puzzlem, puzzle je ve tvaru ¢islic a je zahrabané
v pisku. HolCicka prsty projizdi pisek tak, aby vzdy néjaké pismenko nasla, a snazi
se jej umistit spravné do podlozky od cislic, aby sedélo podle tvaru, jde videt, ze

obcas je to pro holcicku vyzva.

Podle tvrzeni ziskaného zrozhovoru s pani ucitelkou je dulezité ptipravit
pfipravené prostiedi 1 proporéné, jelikoz se v ném dité potiebuje orientovat a nachazi se
vném cely den. Toto prostfedi by mélo mit ur€ity fad. Pro¢ tomu tak je, vyplyva z
odpovédi pani ulitelky: ,, No, protoze v tom prostredi, viastné v té tride, se to dité nachdzi

temer po celou dobu jeho pritomnosti ve tride. Takze si myslim, Ze toto je diilezité velmi
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dobre proporcné pripravit, ale také s ohledem na vékovou skupinu, s niz pracuji. A take,
aby vlastné ty pomiicky mély urcity rad, aby byly jednoduché, aby byly pro dité
srozumitelné, aby to dité s nimi mohlo pracovat samostatné jenom s mirnou tieba

I3

dopomoci na zacatku.

Z pozorovani bylo rovnéz zjisténo, ze toto pripravené prostiedi neni pfipraveno
stoprocentné, a ne vzdy odpovida principim montessori, coz vyplyva ze situaci, kdy déti
v dané MS nemaji jednotliva pracovni mista. Spole&né stoly, které se pouZivaiji, jak pti
obéd¢, tak pro praci, ztraci svoji ulohu. JelikoZz montessori princip dbé na individudlni
praci ditéte, kdy to pracuje s aktivitou samostatné, nerusen¢ a mize se tak pln¢ soustiedit,
koncentrovat. To se bohuzel kvili neptfitomnosti individudlnich stoli nedé¢je tak Casto,

jak by mé¢lo.

- Ale také si vsimam, Ze k danému chlapci miri holcicka, je zaujata aktivitou, kterou
chlapec ma, a chtéla by ji také. Pani ucitelka, chvili nezasahuje, jelikoz ceka, jestli
si to deéti mezi sebou vyresi samy. To se ale nedéje, holcicka zacina brat pomiicku

chlapci a pani ucitelka zasahuje.

Svoboda a hranice

K principu svobody a hranice se pani ucitelka vyjadtila takto: ,,4le kdybych to
vzala v tom Sirsim méritku, tak asi ty hranice a svoboda je to, co si ja pod tou svobodou
predstavuji, co je mé umoznéno délat, kde miizu zacit a kde musim skoncit. Protoze vlastné
tam, kde zacina moje svoboda, tam jsem ja, a tam, kde konci ta moje svoboda, tak tam

zase zacina svoboda druhého clovéka, druhého ditéte, a ty hranice, ty jsou asi viastné,

..... ¢

Je pravdou, ze princip svobody a hranice jsou v této Skolce nastavené predevsim,
jak tvrdi pani ucitelka, z pohledu pravidel slusného chovéani. Nevypozorovali jsme
prilisné hranice béhem provozu. A pravidla neboli hranice, jest¢ pevné dand v tomto
piedskolnim zatizeni nejsou. To se mi potvrdilo u polozeni dopliujici otazky, kdy jsem
se dotazala na n¢jakd konkrétni pravidla, hranice. Na moje dopliujici otazky pani ucitelka
odpovédéla: ,,My viastné tady v tomhle zarizeni zaciname s tou skupinou, takze vlastné
vzdycky se snazZime ta pravidla nejprve s détma stanovit. Tak, aby si je osvojily

a pochopily déti, a pak si je davame teda do téch pravidel. *
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Naopak svoboda je velmi dilezitou soucasti hranice, jelikoz umoziuje svobodnou
volbu ditéte vybrat si to, co jej pravé zaujalo. Na druhou stranu uci dité nést nasledky
svého rozhodnuti. Svobodna volba se v tomto zatfizeni rozhodné podporuje, coz jsme

vypozorovali béhem naseho vyzkumu.

- Deéti si vybiraji, jestli chtéji rizenou aktivitu, nebo volnou hru s legem ¢i auty.
- Holcicka si po svacince $la hrat s panenkou a kocarkem, prestoze je tato Skolka
s prvky montessori, maji zde i par hracek, které montessori nejsou. Panenka ji

ale po chvili prestala bavit, zapojila se do vyrabéni vyrobku.

Dalsim cilem, ktery jsme do tabulky zadali do kategorie role ucitele, byla prace
s chybou, individudlni pfistup, ptiprava prostfedi a feSeni konflikti skrz pozorovani.
Ze zkoumaného vzorku ndm vyslo nékolik dilezitych kodii. Jsou to: prace s chybou,

individualni pfistup, ptiprava prostiedi, feSeni konfliktli skrz pozorovani.

Nyni budeme tyto kody porovnévat s terénnimi pozndmkami, ptipravené prostiedi
uz ale vynechdme. To jsme detailné rozebrali vySe a pfidali 1 kategorii realizace

pfipraveného prostfedi. Nyni se Cist€ zaméfime na ziskana data o roli ucitele a porovname

je s teoretickou Casti.

Prace s chybou

Podle teoretické cCasti je prace s chybou dillezitym faktorem pro rozvoj ditcte.
Marie Montessori tvrdi, ze pokud dit¢ na chybu upozornime, miizeme vyvolat v ditéti
blok, kdy jeho sebediivéra klesne, opadne radost zuceni a touha po ziskani nové
dovednosti se ztrati. Dit¢ se pak bude bat, opakované chyby a opravovani, tak radsi
zustane pasivni. Tomuto by se ucitelé méli vyvarovat, a naopak by méli dité podpofit,

nebot’ timto pfistupem dochazi k rozvoji jeho sebediiveéry.

Jak jsme v dané MS vypozorovali, prace s chybou je nastavena podle principu
Marie Montessori, pani ucitelky zdmérné déti na chyby neupozoriiuji. Pomahaji détem,

aby pftiSly na chybu samy, a bez jakéhokoli komentate.

- Holcicka prsty projizdi pisek tak, aby vzdy néjaké pismenko nasla, a snazi se jej

umistit spravné do podlozky od cislic, aby sedélo podle tvaru, jde videt, Ze obcas
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je to pro holcicku vyzva. Sedi vedle ni i pani ucitelka a pozoruje a pouze asistuje.
Holcicka otaci ¢islici tak, aby ji zapadla. Cislici ale umistila do jiného tvaru, nez
cislice patri. Pani ucitelka vzala tu cislici, podivala se na ni, vyslovila jeji ndazev
a umistila na spravné misto. Bez upozornéni na chybu. Holcicka se na cislici

podivala a pokracovala.

O povzbuzovani sebeduvery se vyjadtila i pani ucitelka: ,,To je prave ten svobodny

rozvoj ditéte, absence stresujicich pravidel trestit a odmén, hodnoceni toho ditéte. Takze

vvvvv

3

schopnosti toho ditéte poznavat, Ze to dokdze samo. ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam, *

Ze vlastné se ho snazime v tom podporit, v té sebediivéere.

Individualni pristup

Individualni ptistup by mél byt prednosti vSech alternativnich Skolek a role ucitele
je pro déti v téchto zafizenich spiSe doprovodna. Po porovnani se Skolkami statnimi
dojdeme k razantnimu rozdilu a to takovému, ze v alternativnich Skolkdch se ucitel

zaméiuje na potieby jednotlivého ditéte a svou pomoci je pomaha ditéti naplnit.

Podle slov pani ucitelky: ,,Co jsem taky jesté takhle vypozorovala, co se mné nelibi
v tom statnim Skolstvi, je, Ze se zbytecné precenuje role ucitele. Je kladen velky diiraz
na silnou roli ucitele, v tom vychovné-vzdélavacim procesu. Kdezto v téch alternativnich
smeérech se ten ucitel stava jenom néjakym pruvodcem. Co je hodné také pro mé diilezite,
je treba to, Ze ve statnim Skolstvi jsem citila silnou vynucenost pravidel. A to pravidel,

«

které jsou davany a predkladany détem zvnéjsku trosku autoritativné.

Pozorovanim jsme také dokéazali vyhodnotit, Ze role uditele v této MS ma
doprovodnym charakter, ucitel zde plisobi jako privodce pii kazdodennim provozu
Skolky, dohlizi na fad a potadek, na dodrzovani pravidel, pomaha dit€¢ vést spravnym
smérem, pomaha s feSenim konfliktd, uci dit¢ zdkladnim lidskym potiebam a slusnému

chovani, je pfitelem.
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Najednou znovu zacinkal zvonecek, pani ucitelka upozornila déti, ze se bliZi cas
elipsy.

Pani ucitelky zaujimaji svoji roli, jsou ochotné détem pomoci s oblékanim,
ale za toho predpokladu, pokud je nékdo o pomoc pozada a snaZi se

spolupracovat.

Pani ucitelky ale dbaji na tom, aby kazdé dité aspon lezelo a po obéde si chvili

odpocinulo.

Pani ucitelka zatim pomaha tém, kteri jsou jiz pripraveni jit do tridy

Pozoruji holcicku, které se vstavat nechce, je zaborena do polstare a ceka, kdy
k ni pristoupi pani ucitelka. Pani ucitelka ale jiz zkuSené vi, co na holcicku
plati, s respektem ji nabidne pomoc a chdpe, Ze je jeste ospala. Tento individualni
pristup ke kazdéemu diteéti se mi opravdu libi a spatruji jej v této skolce opravdu
v kazdé casti dne. Pani ucitelky opravdu, az na par vyjimecnych situaci, disponuji

klidnym mirnym projevem, z kterého ¢isi vielost, laska a touha pomoci.

ReSeni konflikti

7MW

Umeéni fesit konflikty je praxe na cely Zivot. Stejné tak tomu je 1 v predSkolnim

vzdélavani, a¢ u montessori zafizeni jsme se s konflikty podle na$i zkuSenosti setkali

méné Casto. Napomahd tomu totiz ptipravené prostfedi, kdy déti pracuji individualné.

Déti jsou také vedeny ke zdvotilému chovani k druhym a ucitel neboli privodce je vzdy

na blizku s pomoci konflikt vyfesit. ReSeni konfliktu je urcit¢ velmi rtiznorodé, zalezi

na povahach déti a na mnoho dal$ich faktorech.

V dané montessori Skolce jsme vypozorovali Castéj$i vyskyt konfliktl, to predevSim

v podobé¢ zasahovani do aktivity jinym ditétem. Mizeme vydedukovat, ze pravé v tom

hraje velkou roli nevhodné zvoleny prvek do ptipraveného prostiedi.
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- Deéti se ale u aktivity seslo vice a nevsimla jsem si, Ze by pani ucitelka stanovila
maximalni pocet déti. Proto se zacali hadat, brat si navzajem hrabicky apod. Pani

ucitelka deti pozorovala a nechala je, si vyresit spor samotné.

- Pani ucitelka, chvili nezasahuje, jelikoz ceka, jestli si to déti mezi sebou vyresi
samy. To se ale nedéje, holcicka zacina brat pomiicku chlapci a pani ucitelka

zasahuje. Pani ucitelka vi, kdy ma zasahnout, a jaké pravidla uplatnit.

K teSeni konflikti se ndm v rozhovoru vyjadfila pani ucitelka nasledovné:
»nazim se nevstupovat do toho hned, chvilku pozoruji, ty deéti. Jednak abych méla tu
vwhodu, abych vidéla, jak se ten konflikt vyviji, jak probiha, pripadné jak zacal. A pak se
vitbec jako vyhybam tomu, Ze bych néjak direktivne do toho sporu zasahovala. Spis ho

pozoruji a nahodnymi otazkami pomdaham ditéti, obéma détem, to zvladnout.
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6 Zavéry a diskuse kvalitativniho vyzkumu

Cilem této prace bylo zjistit, jak jsou v dané matetské Skole uplatiovany principy
montessori pedagogiky. Diky teoretické ¢asti jsme byli obeznameni s tim, jak montessori
alternativni vzdélavani funguje a ¢im se specifikuje. Toto poznani ndm uleh¢ilo provadét
vyzkum tak, abychom porozuméli praktické ¢asti a mohli tak vypozorovat potiebna data

k ziskani odpovédi na vyzkumnou otazku.

K ziskani hlavnich vystupl z kvalitativniho vyzkumu jsme vyuzili pozorovani,

které nam umoznilo zodpovézeni nasich vyzkumnych otazek.

Z vyzkumu bylo zjisténo, Ze dana Skolka disponuje montessori principy, ale pouze
zCasti. Nekteré principy nejsou dotazené piesné podle pravidel montessori vzdélavani
a jsou mirn¢ poupraveny. Vypozorovany princip svobody a hranic by m¢l byt stanoven
na zacatku Skolniho roku, 1épe nez v prabehu roku, coz se nam potvrdilo i rozhovorem
s pani ucitelkou piisobici ve Skolce nejdéle. Jako dalsi priklad mizeme uvést 1 piipravené
prostiedi, kdy jednotlivé zvolené prvky spiSe pfipravené prostiedi narusovaly.
Také nékteré didaktické prosttedky neodpovidaji zcela pravidlim montessori

pedagogiky, jelikoZ jsou pro potieby dané Skoly modifikovany.

Pravé rozhovor s pani ucitelkou byl nejvice piinosny pro analyzu a porovnani dat.
Pozorovanim bylo zjiSténo, Ze v dané Skolce jsou uplatiiovany, jak principy Marie
Montessori, tak principy, které nespadaji do kategorie montessori piedSkolniho

vzdélavani.

Vysledky pozorovani, zamétené na roli ucitele, ukéazaly, Ze role ucitele je v dané
MS uplatiiovéna podle osobnostnich pfedpokladéi Marie Montessori. Pani uéitelky jsou
milé, vstiicné a drZi se zédsad, které uz diive koncipovala M. Montessori. Jelikoz je
tato Skolka soukromad, je kladen velky diraz na individudlni pfistup ke kazdému ditéti.

Toto tvrzeni miizeme jenom potvrdit.

Co se ty¢e mého osobniho pohledu na véc, velkou vyhodu spatfuji v tom,
7e se montessori vzdélavani dostava v Ceské republice vice do popiedi. Riizné skolky
piejimaji prvky montessori a zac¢inaji je uplatiiovat. Na druhou stranu si myslim, Ze pokud
se misi prvky montessori s prvky neinovativnimi, dochézi tak k zavadéjicimu pohledu

na to, jak by spravné¢ montessori Skolka méla vypadat. Tudiz se setkdvdme s nazory,
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kdy lidé maji o montessori pfedskolni pedagogice zkreslenou predstavu, a to mné osobné

piijde Skoda.

Moje bakalaiska prace je vénovana vSem, kteii by se chtéli o montessori vzdélavani
dozvédét néco vice. V teoretické Casti jsem vyuzila poznatkii, které jsem nabyla
prostfednictvim uznavané Association Montessori Internationale (AMI), kterd je jedinou
celosvétovou montessori siti. Tudiz je tato prace vhodna jak pro laiky, tak pro ucitele,
privodce, kteti by méli zdjem dozveédéEt se mozna i néco nového. Jelikoz povolani, jako je
toto, ¢lovek musi délat predevsim od srdce a musi byt pripraveny se vzdélavat a ucit cely

svlj zivot.
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Ptiloha €. 1: Prepis pozorovani

1. den
PRIPRAVENE PROSTREDI, RAD

8:00 Piichazim do tfidy, kde v tuto ranni hodinu je teprve par déti. Jelikoz uz me déti
ve Skolce znaji, tak jsme se navzajem nemuseli predstavovat. Pouze jsem jim vysvétlila,
ze ted’ par dni budu pozorovat, jak se jim ve Skolce libi a co délaji. Béhem dne je tu
pfiblizné¢ 20 déti, nyni je jich tu 8. Jakmile vejdu do tfidy, vSimadm si okamzité
piipravené¢ho prostiedi. Toto prostiedi vypada tak, ze je ve zmenSenych rozmérech,
aby odpovidalo potfebam ditéte. Stoly, zidle a police jsou umistény tak, aby détem
nedélalo problém si jakoukoli pomucku vzit a pracovat na ni. Stejné tak véci, které déti
pouzivaji ke stolovani, jsou na jim dostupném misté, aby se obslouzily samotn¢.
Toto prostiedi je rozdéleno do nékolika oblasti, v§imam si vytvarné oblasti, oblasti
praktického zivota, oblasti matematiky a dalSich. Jelikoz tato Skolka je pouze s prvky

montessori, vidim 1 hracky nemontessoriovské.
SMYSLOVA VYCHOVA, ROZVOJ JEMNE MOTORIKY

Déti, které se nyni ve Skolce nachazi, se vénuji volné hte, jako je stavéni kolejnic, hrani
si slegem, panenkou, ¢i maji pfipravenou vytvarnou c¢innost, kterd je zaméfena
na smyslovou vychovu, kde uplatiiuji a rozvijeji jejich jemnou motoriku. Dneska si vyrabi
pracovni list, kde lepi jejich oblibené hracky, vysttizené z katalogu, anebo mohou vyrabét
kvétinu, béhem této Cinnosti lepi ¢asti rostliny z rizné barevného papiru a tato Cinnost je
doplnéna lepenim opravdovych slune¢nicovych seminek. Pracuji s rliznymi texturami
papiru, lepidlem, niizkami, a dal§im vytvarnym materidlem. Béhem této doby ptichdze;ji
dalsi a dalsi déti. Prichod déti do Skolky je tu limitovan hodinou 8:30. V tento Cas uz by

zde mély byt vSechny déti.
SVOBODA A HRANICE, SAMOSTATNOST, PRIPRAVENE PROSTREDI

8:30 Ve skolce se jiz nachazi vSechny déti, dnes je jich 18. S pfichodem tohoto Casu
souvisi zména harmonogramu. Pani ucitelka bere do ruky maly zvonecek a zacinka, déti
vi, ze na zazvonéni by se mély zastavit a poslouchat, co jim chce pani ucitelka fici.
Ve zvonecku spattuji prvni ndznak svobody a hranice, kdy déti maji do 8:30 svobodnou
volbu hry, pohybu, ale v 8:30 je potieba umét prestat a jit splnit dalsi ukon, kterym je
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uklid aktivit, hratek na misto. Jakmile déti hracky pouklizi, vi, Ze se maji pfipravit
na svacinu. S tim pfichazi dalsi krok a to hygiena. DEti maji byt sobéstacné a jit na toaletu,
umyt si ruce a nachystat si stiil na svacinu. Jak uz jsem zmifiovala, montessori princip dba
na to, aby déti mohly vSechny tyto aktivity vykonavat samostatn¢, tudiz vSe pottebné
ke stolovani maji v potiebné vysSce a mnozstvi, v fadu, jak maji byt véci umistény.
Tento tad je potad stejny, dava détem pocit jistoty. Jakmile déti sedi ptipravené u stolu,
pani ucitelka poprosi o klid. Jelikoz ale pro déti je stolovani v podstaté hlavni komunitni
udalost, kdy najednou maji cas si vSe povédét, nedocili se Uplného ticha. Coz ale
shledavam v poradku. DéEti jsou pfirozené bytosti a konverzovat je pro né normalni véc.
KdyZ jsem mluvila o svobodé¢ a hranicich, tak se dodrzuji v této komunité€ déti 1 pravidla,
ktera souvisi s jidlem. Jak montessori princip fika, dit€¢ nenutime do jidla, to si v§Simam,
ze zde je opravdu dodrzovano, nikdo déti do jidla nenuti, nedavaji jim odmény a tresty
pokud dité odmita jist. Jediné pravidlo, které¢ shledavam piijemnym je, ze by dité¢ melo
aspon ochutnat, aby se potom rozhodlo, zda opravdu jist nechce. Také jsou détem
na vybér nabidnuty dvé moznosti, a to naptiklad chléb s pomazankou, ¢i bez, nebo vice
druhil zeleniny. Jakmile dit€ doji, samo si uklidi pouZité nddobi a svoje misto zanechdva
¢isté. Pokud tomu tak neni a dit¢ naptiklad zapomene, pani ucitelka vzdy zasahne
a navede dit¢ spravnym smérem. Svacina trva piiblizné do 8:45, détem, které potiebuji

delsi ¢as na jidlo, se Cas samoziejmé poskytne, ale také omezeny.

SMYSLOVA VYCHOVA, KONCENTRACE, RESENI KONFLIKTU, UCENI SE
CEKAT, ROLE UCITELE

9:00 D¢ti se nasledné vénuji riznym aktivitdm, ja se soustiedim na chlapecka, ktery si
vybral smyslovou aktivitu. Aktivita vypada asi takto: v hranaté plastové mise o velikosti
papiru A4, je umistén pisek. K pomiicce patii k sobé svazané obrazky, na kterych jsou
rizné tvary, napf. tvar ¢tverce, trojihelniku apod. Chlapec se snazi svymi prsty do pisku
obkreslit pravé takovy tvar, ktery vidi na obrazku. Je plné soustfedény na to, co déla.
Vsimam si, Ze jej pozoruje 1 hlavni pani ucitelka, pozoruje, jak praci provadi, myslim, ze
proto, aby tieba pro pfiste véd¢€la, co chlapci miiZze na dané aktivite jesté ukazat a posunout
jej dal. Ale také si v§ima, ze k danému chlapci mifi hol¢icka, je zaujata aktivitou, kterou
chlapec ma, a chtéla by ji také. Pani uclitelka, chvili nezasahuje, jelikoz ¢eka, jestli si to
déti mezi sebou vyiesi samy. To se ale nedéje, hol¢icka za¢ind brat pomticku chlapci
a pani ucitelka zasahuje. Pani ucitelka vi, kdy mé zasdhnout, a jaké pravidla uplatnit.

Vysvétluje holcicce, ze s pomiickou nyni pracuje nékdo jiny a ze je tieba pockat. Ja si
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myslim, Ze pani ucitelka mohla zasahnout o néco dfive, neZ hol¢ic¢ka chlapce oslovila,
naruSila tim tak jeho plné soustfedéni, ale chapu, Ze pravdépodobné chtéla, aby se déti
mezi sebou domluvily. Hol¢i¢ka pochopila, co se po ni chce, a pani ucitelka ji nabidla

jinou aktivitu. Chlapec se ale po chvili zvedl a aktivitu uklidil zpét na svoje misto.

DIDAKTICKA RiZENA CINNOST, SVOBODA A HRANICE, SMYSLOVA
VYCHOVA, ROZVOJ JEMNE MOTORIKY, VYTVARNA CINNOST

9:15 Najednou znovu zacinkal zvonecek, pani ucitelka upozornila déti, ze se blizi Cas
elipsy. Déti zacaly uklizet hracky, Sly na toaletu, napily se a ¢ekaly u dvefti do vedlejsi
mistnosti. Ve vedlejsi mistnosti je na zemi nalepeny tvar elipsy, déti si berou kolecka na
sednuti, ktera jsou ulozena vzdy na stejném misté, ostatné jako vSechno, tak jak to ma
v ptipraveném prostfedi byt a to je to, co dava détem tad a jistotu. Elipsa je fizena
didaktickd cinnost, kterou fidi vzdy pani ucitelka, a je probirdno néjaké téma podle
osnovy matetské Skolky. A jelikoz se blizi jaro, pani ulitelka zvolila jako téma sazeni
seminek. Déti, se na elipse pfivitaji, uvolni, procvici télo a za¢ina fizend aktivita. Pani
ucitelka ma vymyslenou aktivitu tak, aby si ji vyzkouselo kazd¢ dité. Po skonceni elipsy
déti uklidi kolecka zpét na misto a maji moznost se jeste o danou aktivitu zajimat ve tfidé
a pracovat na ni. Dnes tedy sadi seminka do nadoby s hlinou, nebo si rovnou mohou

rostlinku vyrobit z papiru, kazdy ma moZznost volby, co by rad délal.

SVOBODA A HRANICE, ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, PREVZETI
ODPOVEDNOSTI

9:50 Jakmile déti, zaci pomalu dokoncuji svoje vytvory, zazvoni pani ucitelka znovu
na zvonek. Tentokrat chce zvonecek détem fict to, ze je Cas jit na zahradu. Déti dokoncuji
svoje aktivity, odebiraji se na toaletu a ti, co jsou hotovi a maji splnéné povinnosti
pied odchodem, se mohou jit zacit oblékat. Pravidlem je, ze déti si samy dvefe neotviraji,
proto ¢ekaji na pani ucitelku, az je pusti do Satny. V Satn¢ mé kazdy svoje misto, kde ma
své véci na ven a v koSicku i ndhradni obleceni. Nékterym détem se ale do oblékani
nechce, vS§imam si, ze kolem sebe v tomto po¢tu nemaji moc mista, a to je rozptyluje.
Ptipravené prostfedi v Satn¢ bych tedy shledala méné ptipravenym. Pani ucitelky
zaujimaji svoji roli, jsou ochotné détem pomoci s oblékanim, ale za toho pfedpokladu,
pokud je nékdo o pomoc pozada a snazi se spolupracovat. Ty déti, které tuto snahu
nemaji, byvaji pfesunuty do vedlejsi tiidy, aby je ostatni nerozptylovaly, a jde vidét,

ze takové pravidlo opravdu zabird. Tato situace mi evokuje prave princip M. Montessori
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,»Svoboda a hranice®. Tohle uz byla ta hranice, kdy je potieba aby si dité uvédomilo, co je
potieba vykonat k tomu, aby se dostalo ven na zahradu. Oblékani 18 déti zabere opravdu
hodné casu, jelikoz oblecené déti, ¢ekaji na ostatni. Obcas odchdzi cekat do vedlejsi

mistnosti, kde jsou jesté polo-vysvleceni.

ROZVOJ HRUBE MOTORIKY, SMYSLOVA VYCHOVA, PECE O
PROSTREDI, SOVOBODA A HRANICE

Je necelych 10:30 a déti odchazeji na zahradu. Zahrada je opravdu krasna, obrovska
a pestra. Jsou na ni zahonky, které déti vyuzivaji na sdzeni rostlin, houpacky, prolézacky
se skluzavkou, pisek, dfevény domecek, velka truhla, ve které jsou uloZeny motorky,
hrabic¢ky, lopatky, balony a spousta dalSich venkovnich hracek a pomicek. Déti si zde
vybiraji, co chtéji. Je ale pravidlem mit vzdy jednu véc, na motorce se musi nosit helma
a na zahrad¢ vzdy byt obezfetni a opatrni, aby se nic nestalo. Déti tato pravidla respektuyji.
Vidim, jak se dvé hol¢icky houpou na houpacce. V domecku jsou schované déti, které si
hraji na prodavace zmrzliny a volaji na pani ucitelku, at’ si jednu koupi. Vzadu se ale dva
chlapecci, pretahuji o auto. Pani ucitelka odbiha vytesit spor, kdy chlapecek, ktery védél,
ze auto nemél prvni, si Sel pujcit jiné a konflikt byl rdzem pry¢. V podobném stylu hra
na zahrad¢ trva az do 11:20, pokud tedy neni n¢jaka obrovské zima, ¢i dést’, to se chodi

do skolky dfiv. Jinak jsou déti venku za kazdého pocasi.

SVOBODA A HRANICE, ROZVOJ SAMOSTATNOSI, PREVZETI
ODPOVEDNOSTI

11:20 Odchod ze zahrady. Pani ucitelka svolava déti, pobizi je k tklidu venkovnich
hracek a k odchodu. Déti se fadi u brany ze zahrady. Jakmile se tam sejdou vSichni,
spocitaji se a odchazi dovniti. Ve Skolce probiha podobna situace, jako pti oblékani, ale je
ponékud rychlejsi. Po vysvleCeni se jdou déti umyt a pfipravit na obéd. Stejné jako
u svaciny si déti chystaji misky a 1zice samotné. Dokonce si i nalévaji polévku, protoze
na kazdém stolu je naddoba s polévkou a nabéracka, déti se uci, az na né€ piijde fada. Musi
byt trpélivé. Také ten, kdo ptijde z Satny pozdéji, zacind pozdéji obédvat a nezbyva mu
tolik ¢asu. Kdo polévku sni, odnési prazdnou misku na pfedem urcéeny vozik se Spinavym
nadobim a dostavaji od pani Kuchynikové nabrany druhy obéd. I ten si po dojedeni uklidi,
také si utfou svoje misto utérkou, odnesou si piti a odchdzi na toaletu. VSechny déti ji

samotné.
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SVOBODA A HRANICE, ROZVOJ SAMOSTATNOSTI

11:55 Vsechny déti dojedly. Ty, které odchazi po obéd¢ domil, zistavaji ve tiide a cekaji
na ptichod rodict. Ostatni déti jsou ve vedlejsi mistnosti a pfipravuji se na odpoledni
odpocinek. Kazdé dit€¢ ma svoji vlastni postylku s dekou, polstafem a svym pyzamkem.
Postylky proporéné odpovidaji vSem détem. Princip oblékani do pyzamek probiha
podobné jako predtim v Satn€. Nékterym détem se odpocivat nechce a jsou rozpustilé.
Pani ucitelky ale dbaji na tom, aby kazdé dité aspoii lezelo a po obé&de¢ si chvili odpocinulo.
Podaftilo se vSechny ulozit do postylek, jesté jde slySet, jak se kazdy vrti a snazi se
uvelebit. Pani ucitelka ¢te pohadku. V mistnosti jsou jesté dalsi dvé pani ucitelky, které
se snazi utiSit déti, jiz jsou hluéné. 12:30 VétSina déti jiz usnula. Pani postupné ucitelky

odchazi a stfidaji se na obéd. Odpoledni spani trva do 14:15

ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, PRIPRAVENE PROSTREDIi, ROLE UCITELE,
MOTIVACE DIiTETE

14:15 Odtahuji se rolety, dé¢ti si s ptichodem svétla za¢inaji probouzet samy od sebe.
Nekteti uz byli diive vzhlru, a tak vyskakuji z postylek a za¢inaji se oblékat. Nékterym
spacim se ale vstavat nechce. Pani ucitelka zatim pomaha tém, kteti jsou jiZ pfipraveni
jitdo tfidy. Ve tfid¢ je ¢ekd svacina a kdo vi, tieba brzky odchod domii. Pozoruji hol¢icku,
které se vstavat nechce, je zabotena do polstare a ¢eka, kdy k ni pfistoupi pani ucitelka.
Pani ucitelka ale jiz zkuSené vi, co na hol¢i¢ku plati, s respektem ji nabidne pomoc
a chape, Ze je jesté ospala. Tento individualni ptistup ke kazdému ditéti se mi opravdu
libi a spattuji jej v této Skolce opravdu v kazdé Casti dne. Pani ucitelky opravdu, az na par
vyjimecnych situaci, disponuji klidnym mirnym projevem, z kterého ¢isi vielost, laska
a touha pomoci. Tak by to mélo byt. Hol¢i¢ka tuto pomoc vycitila a pfijala ji, zacala

komunikovat a oblékat se. Dokonce byla tak namotivovéna, ze se oblékla uplné sama.

PRIPRAVENE PROSTREDI, ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, SMYSLOVA
VYCHOVA, ROZVOJ JEMNE MOTORIKY, VYTVARNA CINNOST

14:30 Déti se presunuly do tiidy ke svacin€, znovu pfipravené prostiedi jim dalo volnost
v tom, si nachystat, co potiebuji, a moznost vybrat si, jak si svac¢inu skombinuji. Kdo se
rozhodl chtit pouze suchy chléb, dostal suchy chléb pod pravidlem, Ze asponi ochutnal.

Déti si po sobé stejné jako rano, na obéd, tak i ted’ uklidi a maji volnou hru. Pani ucitelka
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si ptipravila aktivitu na vyrabéni a aktivitu smyslovou. Na vyrabéni byla rostlinka pro ty,
ktefi si ji nestihli vyrobit rdno. Smyslova aktivita byla zahradnic¢eni. Ve velkém boxu byla
vysypana seminka slunecnice jako hlina. Také hrabicky, kybli¢ky, rostlinky a déti mohly
zahradniCit podle piedstav. Mohly procvicovat svoji jemnou motoriku, mohly citit
strukturu seminek a snazit se rozvijet koordinaci oko ruka, pfi pfesypani seminek.
Myslim, ze skvéla montessori aktivita. Déti se ale u aktivity seSlo vice a nevSimla jsem
si, ze by pani ucitelka stanovila maximalni pocet déti. Proto se zacali hadat, brat si
navzdjem hrabicky apod. Pani ucitelka déti pozorovala a nechala je, aby si vytesiily spor
samotné. Cas ubihal a zalaly zvonit prvni rodi¢e. Déti postupné odchazely domd, az
v 16:30 zlstal posledni chlapecek, ktery zanedlouho téz odeSel. Pani ucitelka predala
posledniho chlapce, nachystala tfidu tak, aby byla rdno znovu pouzitelnd a odesly jsme

kolem 17:00 dom.

2. den
PRIPRAVENE PROSTREDI

Druhy den jsem do §kolky piisla tentokrat uz na 7:00 hodinu ranni. Skolka byva oteviena
od 6:30 pro rodice, ktefi pottebu;ji jet do prace. Ve Skole se nachazel zatim pouze jeden
chlapecek. A jelikoz bylo jesté brzo, tak odpocival na koberci s knizkou v ruce. Chvili
jsem chlapce pozorovala, soustiedil se na obrazky v knize. Knizka byla o stavbé a autech,
ktera na stavbu patii. Chlapecek vyjmenovaval jména aut. Ja jsem se mezitim porozhlédla
po tfidé, jak je ptipravené prostiedi pro déti v praktickém koutku. V polici lezely tacy

s aktivitami. Napfiklad krajeni jablka. Pfesypani zrnek kav, ¢i louskani otfechd.

KONCENTRACE, ROZVOJ JEMNE MOTORIKY, SMYSLOVA VYCHOVA,
MATEMATIKA, DOKONCENI AKTIVITY, PRACE S CHYBOU

Jakmile odbyla delsi doba zacal zvonek s pfichozimi détmi zvonit. Je pfiblizné kolem
8:00 hodiny a je zde uz 10 déti. Pozoruji hol¢icku, kterd pracuje s puzzlem, puzzle je ve
tvaru Cislic a je zahrabané v pisku. HolCicka prsty projizdi pisek tak, aby vzdy néjaké
pismenko na$la a snazi se jej umistit spravné do podlozky od ¢islic, aby sedélo podle
tvaru, jde vidét, ze obcas je to pro holc¢icku vyzva. Sedi vedle ni i pani ucitelka a pozoruje
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a pouze asistuje. Hol&icka otagi &islici tak, aby ji zapadla. Cislici ale umistila do jiného
tvaru, nez Cislice patii. Pani ucitelka vzala tu ¢islici, podivala se na ni, vyslovila jeji nazev
a umistila na spravné misto. Bez upozornéni na chybu. Hol¢icka se na Cislici podivala a
pokracovala. Vydrzela u aktivity celou dobu, dokud ji nevyiesila celou, poté se zvedla a
odesla k jiné aktivité. Pani uCitelka ale vstala a navedla hol¢icku zpét ke stolu a poprosila
Ji, jestli by mohla dat aktivitu zpét na své misto, to hol¢icka udélala a Slo vidét, Ze ma

radost, ze zvladla tuto praci od zacatku az dokonce.

SVOBODA A HRANICE, UDRZENI KAZDODENNI RUTINY, PRIPRAVENE
PROTSREDI, PECE O PROSTREDI

Kouknu na ¢as a je 8:25, vidim, jak pani ucitelka mifi ke stolku pro zvonecek a nastava
piesné to stejné co vCera. Dodrzovani ¢asového fadu a harmonogramu je pro déti dulezité,
utvari to pocit bezpeci, jistotu, kterou od prostiedi a dospélych vyzaduji. Pani uclitelka
pobidne déti k tklidu, k toaleté a ptipraveni svaciny. Déti svaci, uklizi po sob¢ stoleCky
pfipravenymi hadfiky, jelikoZ dnes je na svacinu jogurt a déti si nakapaly na stll. Zda se,

ze dnes svacina zabrala vice Casu, jelikoz po svacin€ se presunuji ihned na elipsu.

RIZENA DIDAKTICKA CINNOST, ROZVOJ HRUBE MOTORIKY,
MATEMATIKA, SVOBODA A HRANICE, PECE O PROSTREDI

9:10 Mifime na elipsu, vezmeme si kazdy kolecko. Dé&ti se posazuji piesné¢ podle
nalepeného tvaru elipsy, pravé proto, aby se v takovém poctu vSichni vidéli a méli
piijemny vyhled na aktivitu, kterou jim pani ucitelka piipravila. Dneska zacinaji
angli¢tinou, dvakrat v tydnu si déti procvici anglicky jazyk, pomoci pisni¢ek a her. Pani
ucitelka s détmi zpiva anglickou pfivitaci pisen. Nyni se déti rozdéluji na ,,girls“, holky
a ,,boys®, chlapce. Hraji hru s Cisly a j& tusSim, Ze dnes se celd elipsa bude odehravat
v duchu cislic. Jakmile ub&hlo 15 minut anglictiny, ptfechazi déti na elipsu Eeskou.
Nejdftive se ale protahuji, a to podle zvifat, skacou jako zabky, dupou jako sloni, klapou

rukama jako ¢api, chodi po Spickach jako mysky a naposledy skacou jako opice.

Poté se maji usadit zpét na koleCka a zac¢inaji basnickou o prstech tak, ze spocitaji vSechny
prsty. Takto: ,,VSechny moje prsty, schovali se v hrsti, spoCitdm je hned, 1, 2, 3, 4, 5.
A takhle parkrat dokola. Jakmile méli Cisla procvicend, pani ucitelka détem rozdala

karticky s Cislicemi do péti. Po mistnosti byly rozestavéné tyCe vzdy s jednim Cislem
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od 1 do 5. Pani ucitelka pustila hudbu a déti se rozbehly po tfid¢€, jakmile hudbu zastavila,
kazdy se musel utabofit u tyCe s ¢islem, které mélo dit€¢ na karté. Déti to moc bavilo,
vétsina z nich princip pochopila a dobfe se zatfadila, kam méla. Nasledné jim pani ucitelka
pripravila aktivity s obsazenymi Cisly. Napt. vytisknuté Cislice s puntiky, kde se razil
stejny pocet razitek. To si déti ve tfidé mohly vyzkousSet, proto uklidily kolecka,

na kterych sed¢ly, a Sly pracovat s aktivitami vedle do ttidy.

ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, PECE O PROSTREDI, PECE O SEBE SAMO,
PRIROZENY DUSLEDEK, PREVZETi ODPOVEDNOSTI

10:13 Zacinkani zvonecku nikdo moc neregistroval, jelikoz déti byly soustiedéné
na préci. Pti dal§im zacinkéani uz pani ucitelka ziskala pozornost a poprosila déti o uklid
a nachystani se na zahradu. Dé&ti Sly na toaletu, a jelikoz dnes bylo venku hezky a svitilo
slunicko, trvalo détem o néco kratsi dobu, nez dorazily na zahradu. Pouze jedna hol¢icka,
méla problém se obléct. Nechtéla se oblékat sama, nechtéla pomoct, a tak pani ucitelka
usoudila, Ze bude lepsi ji chvili nechat samotnou. Jakmile v§echny déti odesly na zahradu,
hol¢icka si uvédomila, Ze sama v Satn¢ byt nechce a radéji si piijde hrat s détmi. Pfisla
tedy za mnou a poprosila o pomoc. Pani ucitelka to vid¢la a nabidla ji jeji pomoc, s tim
hol¢icka souhlasila, a tak se s dopomoci oblékla a vyrazila ven. Tohle je Casto pfirozeny
nasledek rozhodnuti, které dité¢ udéla, a kdy nekterému ditéti dojde, ze se mu to vlastné

nelibi, a ptehodnoti svoje rozhodnuti a chovani.

ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, PRIPRAVENE PROSTREDi, PECE O
PROSTREDiI, PECE O SEBE SAMO, PRACE S CHYBOU, PRIROZENY
DUSLEDEK, SVOBODA A HRANICE

Je 11:20, kdyz slySim, ze se déti vraci do Satny. Nastava stejny kolob¢h pii vysvlékani,
deéti maji jesté plno energie ze zahrady, nez si uvédomi, ze uz jsou uvnitf a je potieba ztisit
svlj hlas s zpomalit t€lo. To je pro n€ nejvice narocné i béhem dne. Po prevleceni odchazi
do koupelny, umyvaji si ruce, €asto i pusy, jelikoz déti maji za potfebu nejen véci ohmatat
ale 1 ochutnat. Po ukonceni hygieny si chystaji talif, 1zici a misku. Nalévaji si polévku.
Vidim zde zase ptirozeny disledek rozhodnuti, ktery chlapec udélal. Chlapec se rozhodl
nabrat si vice polévky, nez je dano pravidlo. Poté, co odnasSel plnou misku nesnézené
polévky, jelikoz mu pravdépodobné nechutnala, polil se a misku upustil. Ta se rozbila.

Nyni jsem mohla pozorovat, jak pani ucitelka pracuje s chybou. Druha pani u¢itelka zatim
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upozoriuje déti okolo, co se d€je, a at’ davaji pozor na rozlitou polévku a stfepy od misky.
Pani ucitelka pftistoupila ke chlapci a uz dopfedu mu fekla, ze se absolutné nic ned¢je,
ze se miska rozbila, Ze je potieba zamést stiepy. Jakmile tento tikon chlapec dokonal
s pomoci pani ucitelky, vysvétlila mu, pro¢ se v takové situaci octl a jestli to vi. Chlapec
samoziejm¢ veédél, ze meél plnou misku polévky, tim pani ucitelka vice situaci
nerozebirala a zopakovala mu pravidlo, které u stolu plati, a chlapec pokracoval v druhém
jidle. Také to samoziejmé byla skvéld ukazka 1 pro ostatni. Po obéd¢ si déti po sobé
uklidily, Sly na toaletu a jako vzdy ve stejny ¢as odchazely do spaci mistnosti uvelebit se
k odpolednimu odpocinku, ktery je pro déti velmi potiebny. Uspavani probihalo
v podobném duchu jako den ptfedtim, kdyz vSechny déti kolem 12:45 usnuly, pani

ucitelky se prosttidaly na obédé.
ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, PECE O PROSTREDI, SVOBODA A HRANICE

Spanek trval do 14:15. Nékdo uz byl samoziejmé vzhiru diive a pouze odpocival, nékdo
zase jeste sbiral cenné minuty spanku. Po tom, co se vS§echny déti oblékly zpatky z pyzam
do obleceni, odebraly se ke svacin¢€. Déti se dnes obslouzily samy, na stll se poloZila
miska s loupaky a ovocem a kazdy si na svij talif vzal jeden loupék a jeden kus ovoce.
Kdyz déti sni, co maji na talifi, miZou si pfidat. Po svacince si uklidi svoje misto a za¢ina
volna hra. Déti si vybiraji, jestli chtéji fizenou aktivitu, nebo volnou hru s legem ¢i auty.
Od 14:45 se ceka, kdy zacnou rodi¢e vyzvedavat svoje déti domu. Ja dneska svoje

pozorovani ukoncuji k 15 hodiné.

3. den

PECE O PROSTREDI, PECE O SEBE SAMA, PRIPRAVENE PROSTREDI,
SVOBODA A HRANICE, ROZVOJ JEMNE A HRUBE MOTORIKY,
SMYSLOVA VYCHOVA, ROLE UCITELE, INDIVIDUALNiI PRIiSTUP,
KONCENTRACE, RUZOVA VEZ

Tteti pozorovaci den pfichazim do Skolky kolem 9 hodiny. UZ se zde nachéazi vSechny
déti. Dneska bych se chtéla detailngji zaméfit na individualni pozorovéani déti. Nyni uz
maji déti po svacin€ a vénuji se aktivitam. Aktivitdm smyslovym, aktivitdm praktického
zivota a jinym. Dneska jim do tfidy pfibyla nova zvifeci kamaradka, zelvicka. Déti stoji

u obrovského teraria a pozoruji ji. Zvonecek cinka, déti odchdzi do koupelny a ja s nimi.
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Pozoruji, jak se v koupelné€ chovaji, jak si myji ruce, jak mezi sebou mluvi. Vybrala jsem
si jednu hol¢icku, na kterou se chci dnes soustredit. HolCicka stoji u umyvadla a pozoruje
se v zrcadle, déld na sebe razné grimasy. Pousti si vodu, mackd davkova¢ s mydlem
a mydli si ruce, nasledné¢ si je oplachuje a pofad se u toho v zrcadle pozoruje. Zastavi
kohoutek a jde si utfit ruce do svého ruc¢nicku. Hled4, kde ma znacku, aby se neuttela
do ruéniku nékoho jiného. Najednou se rozeb&hne z koupelny ke stolu. Pani ucitelka ji
zastavi, a zopakuje vétu ,, chodime pomalu®. Hol¢icka si chysta svoje misto na elipse. Jde
si pro kolecko, vybira si, jakou barvu kolecka si dnes vezme, zvitézilo ¢ervené. Polozi si
kolecko na elipsu a ¢eka na zacatek, zacina byt lehce netrpéliva, a tak s kamaradem vedle
se postuchuji a smé&ji se tomu. Pani ucitelka chce zacit elipsu, a tak prosi déti, aby se
ztisily, jelikoZ jim dnes chce ukézat jejich novou kamaradku Zelvicku. Ptivitaji se pisni

,,dobré rano*, protahnou si télicka a spocitaji se. Dnes tu mame 18 déti.

Pani ucitelka doprostied elipsy rozprostie kruhovity ubrus. Do stiedu polozi kus salatu,
rozprasovac s vodou, zarovky a specialni hlinu do terdria, fikd détem, co vSechno ta
zelvicka potiebuje k tomu, aby se u nich ve tfidé méla dobte. Poprosi déti, aby se o ni
spolecné¢ staraly a zkusily ji vymyslet jméno. Nasledné si §ly vyrobit zelvicku do tfidy.
Hol¢i¢ka, kterou pozoruji, vstala a odesla do tfidy s davem, po chvili se zarazila, §la
nazpét, vzala své Cervené kolecko a dala jej na misto. Potom se vratila do tfidy, posadila
se ke stolu, kde se vyrabélo, a ¢ekala, az na ni pfijde fada. Nejdiiv si ale sama podala
papirovy krunyft, hlavu nozky, ocasek a oci. Ale porad ¢ekala na lepidlo, §lo vidét, Ze uz
zacina byt lehce frustrovana, tak si lepidlo, které leZelo vedle u kamarada, ptjcila, ten nic
nenamital, a tak holCicka Zelvicku slepila podle sebe, jak se ji to libilo. Odnesla si vyrobek
do své piihradky. Potom se odebrala do koutku, kde se nachdzely aktivity obsahujici
zvitata. Vzala si tacek, na kterém lezely domadci zvitata a jejich obrazky. Je to aktivita,
kdy dité ptifazuje objekt k obrazku. To hol¢icku ze zacatku bavilo, jakmile ale sviij cil
splnila, zacala si se zvifatky hrat na rodinku apod. Z niceho nic se zvedla, odb&hla
k voziku s pitim se osvézit. Ale uz ji zaujala jind aktivita, chtéla presypat kukufici z misy
malé, do misy vétsi a obracené. Na tuto aktivitu byla opravdu soustfedéna a vydrzela u ni
pomérné dlouhou dobu. Nez nenastal Cas jit na zahradu, zvedla se, uklidila kukufici a Sla
do koupelny. Sla na toaletu, umyla si ruce, uticla a vyrazila ke dvefim do Satny,
kde ¢ekala, az ji pani ucitelka pusti se oblékat. Pani ucitelka ptichazi a pousti hol¢icku
1 ostatni déti do Satny. Hol¢icka si sedd do Satny na svoje misto, sedi, koukd, diva se

po détech, ale neobléka se. Je roztrzita, porad ma néco jiného na praci, nez oblékani. Pani
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ucitelka k ni pfiSla a nabidla ji pomocnou ruku. Spole¢nymi silami se holCicka oblékla
a odchézi s détmi ven. Na zahrad¢ béZi k bedné€ s hrackami a doZaduje se motorky, jelikoz
holc€icka jesté nema plné rozvinut ou slovni zasobu a vyslovnost, pani ucitelka ma chvili
problém pochopit, co hol¢icka pottebuje, ale po chvilce vzajemného snazeni pani ucitelka
pochopi. Libi se mi tento individudlni pfistup k détem, ktery pani ucitelky respektuji
v tom stadiu vyvoje, ve kterém se dité prave nachazi. HolCicka seda na motorku, dostava
helmu a vyrazi, jezdit na motorce ji zabavilo t¢éméf celou dobu pobytu na zahrad¢, do toho
se stihla jesté pohoupat na houpacce a je €as na odchod do tfidy a to kolem 11:20 hodin.
Ve vysvlékani je holCicka o néco vice samostatna, zvlada se vysvlékat téméi bez pomoci,
0 pomoc pozadala pouze se zaseknutym rukavem. Vchazi do tfidy a miti smér koupelna,
kde nékolikrat zmackne dadvkovac s mydlem a pfti usklebcich v zrcadle si umyva ruce,
jakmile je spokojena s Cistotou svych rukou, odchazi si je utfit. Pani ucitelka stoji u dvefi
a holCicka ji jde ukdzat, jak jsou jeji ruce Cisté. Pani ucitelka se na ruce podiva, pfivoni
a souhlasi, ze krasn¢ voni a jsou pékné¢ umyté. HolCicka si jde chystat stiil na obéd,
u voziku si vezme svoji lahvicku s pitim a zanese si je na misto, kde dnes bude obédvat.
Potom si jde pro talif, misku, 1Zici a posadi se ke stole¢ku. Ceka, az se rozda nadoba
s polévkou a sama uchopi nabéracku a naleje si dvakrat do misky. Pfi jezeni se kouka
na ostatni déti, prohodi mezi sebou néjakeé to slovo, bohuZzel jsem nezachytila, o cem se
s détmi bavi. Po polévce si §la nechat nabrat druhé. Cely obéd se nese v podobném duchu.
Kdyz snédla i druhé jidlo, odnesla Spinavé nadobi na vozik a uklidila po sobé stolecek.
Lavor s hadrem byl pfipraveny tak, aby jej déti mohly vyuzit po obédé na tklid, a tak se
taky stalo. Potom si hol¢i¢ka §la umyt oblicej, na toaletu a odeSla do spaci mistnosti
k odpocinku. Tam zavlada maly rozruch, déti se na posteli rizné vali a nechce se jim
do pyzama. Na pomoc piichazi dalsi pani ucitelka a pomaha détem se ulozit k odpocinku.
Jakmile jsou vSichni uloZeni, ¢te se pohddka a zhasina se svétlo. VSechny déti usnuly.
Je 14:00 a déti ve spaci mistnosti zacinaji procitat. Hol¢icka, kterou dnes pozoruji, jeste
tvrdé spi. Zaveésy se odtahuji a je néco kolem 14:20, nékteré deti jsou jiz vedle ve tiide,
jelikoz se vzbudily o néco diive. Kdyz se odrhnuly zavésy, probouzi se uz vSichni ostatni.
Hol¢ic¢ka, otevira oCi a zachumléava se zpatky, je rozmrzela. Sama se oblékat nechce. Pani
ucitelka poméaha ostatnim détem, hol¢i¢ka sedi na posteli a koukd, to ji poméaha se
probudit. Kdyz pfijde fada 1 na ni, pani ucitelka si sedne vedle ni a pomaha pouze obleceni
predchystat, zbytek vyzaduje po hol¢icce a ta se opravdu zvladla obléknout sama. Rutina,
ktera ve Skolce vladne, je natolik zaryta, ze vSechny déti vi, jaka ¢innosti nasleduje spani.

Je to svacina, ta probiha od 14:30 do 15:00, zélezi, jak se dit¢ vzbudi, nebo pokud pftijde
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rodi¢ diive. Je fascinujici vidét, jak se déti zvladnou obslouzit tplné samotné. Donesou
si talif, vezmou si nachystané jidlo, odnesou si po sob¢ talit, zasunou zidli a jdou si hrat.
Vsichni do jednoho. Hol¢icka si po svacince §la hrat s panenkou a kocarkem, ptestoze je
tato Skolka s prvky montessori, maji zde 1 par hracek, které montessori nejsou. Panenka
jiale po chvili prestala bavit, zapojila se do vyrabéni vyrobku. Je velmi soustfedéna, dava
st zalezet, pfi lepeni kousku papiru si poméha obéma rukama a je pln¢ koncentrovana.
Odbije 15:45 a zvoni zvonek na odchod domt, déti, kdyZ tento zvonek slysi, jsou thned
v pozoru a ¢ekaji, jakd maminka ¢i tatinek se ze zvonku ozvou. Ozvala se pravé maminka
hol¢icky, kterou jsem dnes pozorovala. HolCicka se rozebchla s vyrobkem v ruce,

popadla piti a uz ¢ekala za dvefmi. Po otevieni dveii mamé skocila s jadsotem do naruce.

Ostatni se ihned zapojili zpét do svych aktivit, které méli rozdélané. VSimla jsem si, jak
pani ucitelka pracuje s chlapcem, ktery si vzal jako aktivitu ,,rizovou véz*“. Ukazovala
mu, jak kostky pfemistovat tam a zpét. Poté to zkousel chlapec sdm. Pani ucitelka ho uz
jen pozorovala opodal. Chlapec se nejdiive plné sousttedil, poté ho ale vyrusilo zazvonéni
zvonku, ktery znamenal pfichod néjakého rodice, bohuZel ne jeho. Tim byla koncentrace
prerusena a chlapec aktivitu uklidil zpatky na misto. Je néco po 16 hodiné a tim moje

dnesni pozorovani kon¢i.

4. den

ROLE UCITELE, POHYB TELA, MODELOVANI CHOVANI, UCENI TICHA,
PRACE S CHYBOU, TRISTUPNOVA LEKCE, PRIROZENY DUSLEDEK,
ROZVOJ JEMNE MOTORIKY, SVOBODA A HRANICE, RAD, POMOZ
MLABYCH TO DOKAZAL SAM, ROZVOJ SAMOSTATNOSTI, PREKONANI
PREKAZEK,

Dalsi den rano zacinam s pozorovanim v 8:00. Dneska se chci soustfedit na to, jak je
v dané tfid¢ uplatnéna role ucitele. Pozoruji, jak se obé pani ucitelky v tfidé¢ pohybuji.
Hlavni pani ucitelka se pohybuje vcelku pomalu a s rozvahou. Jeding, ¢eho si vSimam,
je, ze mi piijde, ze docela hlasit¢ mluvi. To potom zvySuje hluk ve tfidé, jelikoz déti
modeluji to, co vidi a sly$i. Druha pani ucitelka ptizplisobuje sviij pohyb situaci,
to znamena, ze vidim, ze né¢kdy popobéhne, z toho jde naprosto pomalu. Jeji mluva je ale
klidna a ticha. Kdyz ptichazi do tiidy déti, pani ucitelka je u dvefi vita a dotazuje se, zda

je vSe v potadku apod. Poté dité pusti do tiidy a to si jde vybrat aktivitu. V této fazi maji
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déti nefizenou Cinnost, vybiraji si aktivity, které chtéji. Pani ucitelka asistuje u ditéte,
které si vybralo jazykovou aktivitu. Aktivita vypada tak, ze se nachazi v malém koSicku
predméty a karticky s obrazky téchto predméta. Pani ucitelka vybira predméty
a pojmenovava je. Nasledné rozprostie obrazky a dité je zaCne automaticky piifazovat,
ale vidim, jak jednu vé&c pfitadilo nespravné. To pani ucitelka fesi tak, Ze vezme pfedmét
do svych rukou a zopakuje spravny ndzev predmétu, ditéti potom samotnému dojde, ze to
k sobé¢ nepatii, bez toho, aniz by mu musel nékdo fict, Ze to ma Spatné, ze udélalo chybu,
to by jej mohlo odradit, a snizit tak sebevédomi. Nasledné¢ dit¢ predméty dava zpét
do koSicku, znovu pftifazuje, prohlizi si je, pojmenovava a poiad znovu dokola,
az nakonec aktivitu odnese zp€t na svoje misto. Na hodinach pozoruji €as 8:27. uz vim,
co nyni nadejde. Pani ucitelka bere do ruky zvonek, déti jsou dnes n¢jaké hlucnéjsi,
zazvoni jednou ale déti, jako by nic neslySely. Zazvoni podruhé a vyraznym hlasem prosi
déti, aby se utiSily, ze by jim rada tekla, Ze je ¢as na svacinu. Jakmile déti slySely slovo
»svacina“ zaCaly uklizet hracky a postupné se prostiidavaji na toaleté a usedaji ke svacing.
Pani ucitelky v tomto momenté pouze pomahaji déti nasmérovat spravnym smérem, kdyz
naptiklad maji tendence si jit hrat, nebo zapomenou, jaky talit si vzit. Kdyz si déti
posedaji a ji, pani ucitelky byvaji vzdy nablizku a kontroluji, zda pfi svaciné probiha vse
v klidu. Déti svaci ptiblizné do 9 hodiny. Par déti kon¢i svacinu diive nez ostatni, a tak se
jeste¢ mohou zapojit do prace s aktivitami ve tfidé. Je 9:08 a pani ucitelka zvoni
na znameni elipsy. Déti jsou ponoiené do prace s aktivitami, a tak se znovu opakuje druhé
zvonéni a upozornéni na ¢as blizici se pro elipsu. Uz je vétSina déti nastoupend u dvefi
od mistnosti s elipsou. Pani ucitelka je vpousti dovnitt a sméfuje je pro kolecka tak,
ze opakuje, co k sezeni na elipse potiebujeme. Vidim, jak pani ulitelka nese radio,
tim zaujala veSkerou pozornost déti. Automaticky se zacaly bavit o poslouchani pisnicek,
nebo nékdo neveédél, co to presné je. Jakmile se utisily, zacala pani ucitelka vysvétlovat
podstatu ticha, a aby to 1épe Slo, pustila jim relaxa¢ni hudbu. Déti se polozily na zada
a mély se umét zaposlouchat. Potfebovaly k tomu byt ale zcela UpIné potichu a to déti
zaujalo. Nasledné jim pani ucitelka vysvétlila, ze kdyz je takovy hluk ve tfid¢, nastane to,
pro¢ potom déti nevi, co se zrovna dé&je. Ja bych to nazvala ptirozeny disledek a touto
lekci, jim pani ucitelka dala diivod, pro¢ by se vlastné mély ztisit. Velmi zajimavé. Dale
m¢éla pani u€itelka ptipravené didaktickou ¢innost na téma emoce. DéEti poznavaly, kdo se
citi na obrazku smutn¢, Stastné, nastvané a roziazovaly je do emoci Spatnych a dobrych
a pro€. To déti opravdu bavi. Také pro n€¢ méla ptipravenou vytvarnou ¢innost, kde déti

mohly vyrobit na ty€ce pusu z jedné strany sméjici a z druhé strany mracici se a podle
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pocitu ji ptikladat k obliceji. Déti si uklizi kolecka a odchazi do ttidy, posadit se ke stolu
a vytvaret. Hodiny ukazuji 10:05, pani ucitelka zvoni zvoneckem, aby pfipomnéla Cas
odchodu na zahradu. Déti, podle toho, jak konéi sviij vyrobek, odchéazi na toaletu
a do Satny. V Satn¢€ uz je pani ucitelka, sedi u déti a ¢eka, kdo ptijde poprosit o pomoc.
Pér déti se ale zacne spiSe frustrovat tim, Ze jim nejde si néco obléknout, nez aby pftisly
a poprosily o pomoc. V tomto momentu pani ucitelka zasahuje a fika jim, Ze je tu od toho,
aby si klidn¢ o pomoc fekly. A ona jim vzdy pomitze, av§ak pouze natolik, aby jim to
piipadalo, ze to stejné zvladly samotné. Po doobleceni déti se vzdy jedna z pani ucitelek
vydéa s détmi na zahradu. Je 10:25 a déti vybihaji na svoje oblibend mista. Né¢kdo se
schové do zahradniho domecku, nékdo bézi k houpacce, nékdo si bere motorku. Zahrada
je opravdu prostornd, déti se zde zabavi kompletné samy, pokud zrovna pani ucitelka
nema néco vymyslené. Dneska bere pani ucitelka obii bublifuk a vyfukuje obrovskeé
bubliny, které déti honi po zahrad€. Toto déti opravdu bavi, stravi tim pomérné zna¢nou
¢ast na zahrad¢, jinak pani ucitelka pritbézné kontroluje vSechny déti, nebo houpe déti
na houpacce. DéEti maji piistupné piti 1 toaletu. Je 11:20 a pani ucitelka svolava déti
k odchodu na obéd. Dé&ti nosi venkovni hracky k tklidu do bedny a fadi se u branky. Pani
ucitelka je pocita, a kdyZ ji pocCet sedi, odchazi dovnitf. Vevnitt uz ¢eka druhd pani
ucitelka, prebird si déti a odchazi snimi do Satny. Probihd podobny scénaf,
jako pfi odchodu na zahradu. Déti se snazi vysvlékat, n€kdo z nich pouze sedi a pozoruje
a zajima ho cokoliv jin¢ho nez vysvlékani. Stravi zde pokazdé pomérné dost Casu. Pani
ucitelky musi ¢asto v Satné pfipominat, co je v Satn¢ potieba d€lat. Nyni jsou uz vSechny
déti ve tfidé, az na jednu holCicku, ta se odmitd vysvlékat, tak je pofad v Satné,
kdezto ostatni uz zasedaji po hygien¢ ke stolu na obéd. Pani ucitelka uz ji prestala vénovat
jakoukoli pozornost, tim hol¢i¢ku piestalo bavit to, Ze uz si ji nikdo nevs§imal, vysvilékla
se a ptisla do tfidy. Usedla ke stolu a zacala obédvat. Obéd probiha v poklidu, vétSina déti
uz ji druhé jidlo. Kdo dojedl, uklizi si misto a je ¢as na odpoledni odpocinek. Je 12:10,
vetSina déti uz se hromadi ve spaci mistnosti, t€ch par ostatnich ¢ekd ve vedlejsi tiide
na své rodice. Déti uléhaji na své postylky, prevleCené do pyzamka, které si néktefi
zvladli obléct samotni. Jedna holCicka jesté poprosila pani ulitelka, Ze potiebuje
na toaletu, tim se nyni rozpoutal fetézec nékolika odchodii na toaletu, usinani tak dnes
trvalo o néco déle, posledni dité usina kolem 13hodiny. Béhem spanku obcas nékteré dité
potiebuje také na toaletu. Potom se vraci zpét do postylky. Kolem 14 hodiny za¢ina byt
ve spaci mistnosti docela ru$no. Déti se zacinaji vrtét a probouzet. Pani ucitelka se

ale snazi nechat déti odpocivat jesté do 14:15. Déti vstavaji, zaCinaji se automaticky
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oblékat. Pani ucitelky pomahaji tomu, kdo si o pomoc fekne, nebo ji obCas 1 samotné
nabidnou, jelikoz se blizi ¢as odchodi domt. VS§imam si, jak pani ulitelky détem
pomahaji, pouze jim pomahaji dotahovat mal¢ tikony, aby si dité ptipadalo, Ze to opravdu

dé€la v podstaté samo, to uz jsem si vSimla 1 dfive.

57



Ptiloha €. 2: Rozhovorové otazky

10.
11.

12.
13.

Jaké rozdily spatiujete v realizaci vychovné vzdélavaciho procesu mezi Skolkami
statnimi a montessori?

Co tedy povazujete za nejvice smysluplny princip montessori pedagogiky, ktery
se v matetské Skole vyuziva?

Na jakou rozvojovou oblast predskolni montessori pedagogiky, kladete nejveEtsi
daraz. A proc?

Hlavni kompetence ucitele pifedskolni montessori pedagogiky?

Casto se v montessori pedagogice, objevuje pojem normalizace, co si pod timto
pojmem lze piedstavit.

Jak pftistupujete k feSeni konfliktu mezi détmi?

Jak je ve vasi tfid¢ realizovan jeden z hlavnich principti Marie Montessori, a to
pravé Svoboda a hranice?

A mate néjaké takova konkrétni pravidla tieba ve Skolce, které dodrzujete, co se
netyka jenom chovani, sluSné¢ho chovani, ale n&jaka, kterd dodrzujete béhem dne?
Spatiujete n&jaka uskali v realizaci montessori pedagogiky v Ceské republice?

V &em konkrétné spatiujete piilezitosti v realizaci montessori pedagogiky v CR?
Pro¢ je podle Vas ptipravené prostiedi jednim z hlavnich principi montessori
predskolni pedagogiky.

Jak takové ptipravené prostiedi vypada a co musi spliiovat?

Do jaké miry je spolecnost, podle Vas, obezndmena s montessori pedagogikou?
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Ptiloha ¢. 3: Rozhovor

w7 oW

MJ: Dneska je 29. 3. roku 2021, hodiny ukazuji 13:20 a my se nachazime v Nasi Skolce
v Olomouci. Je tu se mnou, pro moje rozhovorové Setfeni k bakaldiské praci, pani
ucitelka, ktera zde ve Skolce ptisobi nejdelsi dobu a ma dlouholetou pedagogickou praxi.

Zdravim Vas. Pustme se tedy do rozhovoru.

Pedagog: Dobry den.

MJ: Dobry den. Prvni otazka je:

1) Jaké rozdily spatfujete v realizaci vychovné vzdélavaciho procesu mezi

Skolkami statnimi a montessori?

0:38

Pedagog: Tak abych navdzala na tuhle otazku. Mdam dlouholetou praxi, jak na statni
Skole, a to ve vSech stupnich, jak prvni stupen, tak druhy i treti stupen, i v materskych
Skolach. Pak jsem pracovala teda 10 let v soukromém Skolstvi, a to tedy typu
alternativnich Skolek a to montessori, takze mam predstavu o tom, jaké jsou zakladni
rozdily. Které ja zejména povazuji za dilezité, jsou ty, zZe viastné ve statnim skolstvi
previlada rizena cinnost. A to témér, jak bych rekla kompletné. Kdezto v montessori a
dalsich alternativnich pedagogickych smérech se uprednostiuje tedy cinnost spontanni,

minéno tedy, cinnost ditéte.

Dale pak bych rekla, zZe ve statni sfére porad jesté previada duraz na rozvoj védomosti a
osvojeni si védomosti ditéte nebo zdka, kdezto v téch alternativnich smeérech se

zamérujeme na rozvoj schopnosti toho ditete

Co jsem taky jesteé takhle vypozorovala, co se mné nelibi v tom statnim Skolstvi, je, Ze se
zbytecné precenuje role ucitele. Je kladen velky diiraz na silnou roli ucitele, v tom
vychovné-vzdeélavacim procesu. Kdezto v tech alternativnich smeérech se ten ucitel stava

jenom néjakym privodcem. Co je hodné také pro mé dulezité, je treba to, zZe ve statnim
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Skolstvi jsem citila silnou vynucenost pravidel. A to pravidel, které jsou daviny a
predkladany détem zvnéjSku troSku autoritativné. Nechci generalizovat, jo. Nechci

vSechny Skoly a statni skoly hazet do jednoho pytle.

Verim, ze tam néjaky proces probéhl, ale porad vidim, Ze je tam teda tahle velmi silna
tendence, kdezto v téch nestatnich smérech bych videla velké plus v tom, Ze se snazime o
to, aby to dité prijalo vnitiné ta pravidla, aby je pochopilo, prozZilo, a pak teda

uplatiovalo a aby jim hlavné rozumélo.

2:49

2) Co tedy povazujete za nejvice smysluplny princip montessori pedagogiky,

ktery se v materské Skole vyuziva?

Pedagog: Upiné za, jak znéla ta otdzka, smysluplny princip. Ji bych fekla, Ze to je
rekla bych, nebo nejvyznamnéjsi. Ale za mé je to urcité ten princip ,,pomoz mi, abych to
dokazal sam“, tak, aby to dité proste samo sebe rozvijelo, a ja vilastne, jako ten privodce,
nechci rikat primo ucitel, ho jenom sledoval a pomohl tam, kde to dite viastné uz treba
dal nepostupuje. To si myslim, Ze je hrozné duleZité a taky jesté to mozna se vztahuje k té
prvni otdzce, Ze mi viibec nevadi absence systému odmén a trestu. Ze v téch alternativnich
pedagogikach se tohle uplné potlacuje, zejména v montessori. Jo, to dite neni hodnoceno,
neni stresovano cizim hodnocenim dospélého clovéka. Je vedeno k tomu, aby hlavné sebe
samo hodnotilo, aby si dokdzalo uvedomit, co chtélo udélat, jak to udélalo, jestli je

spokojené nebo ne.

MI: A to si myslite, Ze je vlastné velmi smysluplny princip.

Pedagog: Ano, presné tak.

60



3) Na jakou rozvojovou oblast predSkolni montessori pedagogiky, kladete

nejvétsi duraz. A proc¢?

4:15

Pedagog: Na jakou rozvojovou oblast. Zase, vSechny ty oblasti jsou hodné diilezité, ale

vvvvvv

nebo 3 az 6. Ja pracuji zejména tady v téhle skupine vekoveé 3 az 6.

MIJ: Ano, 1 mij vyzkum se vztahuje na 3 az 6 let.

Takze ano, v tomhle se pohybuji, tak si myslim, Ze viastné v té prvni fazi, je to takovy ten
psychomotoricky vyvoj, tato oblast. Pak grafomotoricky, ale hlavné velky duraz a to
neformalni, opravdu se snazim, aby to dité se zacalo sebehodnotit, aby se zacalo
sebeuvédomovat, aby se zacalo obsluhovat samo. Takze, aby bylo sobéstacné, a z té

sobéstacnosti viastné pak plyne jakasi jeho samostatnost, sebediivéra.

5:09

MJ: Tak kdyZ na to navdzeme, pii pomoci tady takhle ditéti vlastné, jestli mi muazete

definovat vlastnimi slovy, co jsou pro Vas:

4) Hlavni kompetence ucitele piedSkolni montessori pedagogiky?

Tak zase, téch kompetenci je teda néekolik, a ktera je viastné prioritni, je dost obtizné

sdeélit, zase je to asi soucet vsech.

MI: A kdybyste tieba jen definovala par.
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vvvvv

odpovidajici vzdélani, skoleni, zkuSenosti, toho ucitele, toho pruvodce. Ale rekla bych, ze
takovou tou klicovou znalosti, schopnosti, dovednosti, kompetenci toho ucitele je

pripravit odpovidajici prostredi, kvalitni prostredi pro dite.

5) Casto se v montessori pedagogice, objevuje pojem normalizace, co si pod

timto pojmem lze predstavit.

Tak ja osobné ten pojem vitbec nemdam rada, protoze se mi spojuje s dobou minulou,
historickou a citim v tom néco Fizeného z vnéjsi, néjakou manipulaci, néjaké zamérné
ovliviiovani a posouvani toho ditéte nekam podle predstav jako jinych. Tady si myslim, zZe
v montessori vitbec o to nejde, Ze bych byla mozna pro to ten pojem trosku jakoby zlidstit,
jakoby zpristupnit. De facto to neni nic jiného, aspon ja, jak to takhle chdpu, nez
pripravenost ditéte na poznavani okoli, na osvojovani si, takze mé daleko sympatictéjsi,

pojem je pripravenost ditéte, osvojovat si, samostatné

MJ: Dékuji.

Prosim

6:54

6) Jak pristupujete k FeSeni konfliktu mezi détmi?

Tak ja myslim, Ze ten konflikt je nedilnou soucasti Zivota spolecnosti ve vsech vékovych
kategorii, a my se s tim setkavame treba v té vékove kategorii 3 az 6 velmi casto, kdyz si

vezmu treba modelovy pripad, ja nevim, tahani deti, dvou déti, se o hracku.

Tak zase viastné vychazim z toho principu montessoriovského, snazit se, aby to dité samo

zvladalo konflikt, byt je treba pro neho novy, aby si ho proZilo. Snazim se nevstupovat do
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toho hned, chvilku pozoruju, ty deti. Jednak abych méla tu vyhodu, abych vidéla, jak ten
konflikt se vyviji, jak probiha, pripadné jak zacal. A pak se vubec jako vyhybam tomu, Ze
bych néjak direktivne do toho sporu zasahovala. Spis ho pozoruji a nahodnymi otazkami
pomdaham ditéti, obéma détem, to zviadnout. Typu treba. , vyresili jste ten konflikt?
,,jSte spokojeni?* , miizeme to uzavrit nebo potiebujete moji pomoc?“ ,, citili jste se
dobre a je to v poradku?““ a pokud by mi odpovidaly tak, Ze ne, tak jim pak vlastné
pomdaham to Fesit dal, tak aby si to proZily, aby to byl hlavné pro né prozitek, abychom

dosli k tomu pozdejsimu dobrému reSeni.

MJ: Na to mi tak navazuje otazka:

8:20

7) Jak je ve vasi tiidé realizovan jeden z hlavnich principt Marie Montessori, a

to pravé Svoboda a hranice?

Tak presné, to jsou trosku filozofické otazky, protoze: ,,Co to je svoboda? Co to je
hranice? *“ Ta Svoboda a Hranice, tu bychom méli mit, méli mit, na to kladu duraz, kazdy
v nas jo. Nicméné snazZime se ty déti opravdu, co to vlastné je svoboda, proto malé dite.
Asi vybrat si néjakou svou cinnost, umét, tak zase ja treba vnimam ty hranice, ty ostatni
cinnosti vlastné eliminovat, nenechat se jimi rozrusit a vlastné byt pripraven na to
pokracovat dal. Ale kdybych to vzala v tom Sirsim méritku, tak asi ty hranice a svoboda
je to, co si ja pod tou svobodou predstavuji, co je mé umoznéno délat, kde miizu zacit a
kde musim skoncit. Protoze vlastné tam, kde zacina moje svoboda, tam jsem ja, a tam,
kde konci ta moje svoboda, tak tam zase zacind svoboda druhého clovéeka, druhého ditéte,

.....

chovani
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9:35

8) A mate néjaka takova konkrétni pravidla tieba ve Skolce, které dodrzujete,
co se netyka jenom chovani, sluSného chovani, ale néjaka, ktera dodrZujete

béhem dne?

Urcité ano, ta pravidla ale nestanovujeme direktivneé. My vlastné tady v tomhle zarizeni
zaciname s tou skupinou, takze vlastné vzidycky se snazZime ta pravidla nejprve s detma
stanovit. Tak, aby si je osvojily a pochopily déti, a pak si je davame teda do téch pravidel,
treba takové pravidlo: ,, Pijcujeme si hracky.” Ale to zase, to pravidlo vlastné
formulujeme az tehdy, az to dité si to prozije a samo si stanovi, nebo s nasi pomoci si

stanovi takové pravidlo, urcite ano.

10:19

9) Spatfujete né&jaka uskali v realizaci montessori pedagogiky v Ceské

republice?

No, ono uz to trosicku vyplyva z toho, jak jsem se uvedla, protoze viastné muj takovy ten
pedagogicky Zivot Sel od toho statniho skolstvi, protoze jsem nebyla spokojena s tim, kam
se po dobu téch 25 let vyviji. Ze mi neumoziuje vlastné tviirci prdaci, rozvoj, modernizaci,
inovaci. Tak proto jsem vlastné sla do soukromého skolstvi, takze urcité tady téch uskali
je docela dost. ProtoZe si myslim, zZe skutecné ty alternativni sméry jsou zatim v plenkdch,
Jjsou v zacatku, byt jako téch skol hodné pribyva, ale neni to vitbec jednoduché, zejména
ekonomicky zretel, ale také si myslim docela mala povédomost lidi. Takze si myslim, Ze
tady budeme muset udélat jesté velky krok dopredu. Protoze ja, co za sebe miizu Fict, tak
vidim, Ze to statni Skolstvi je dost zakonzervovano, Ze ziistalo nékde v tom vyvoji, byt teda
treba ojedinéle néekde se délaji dobré véci, tak si myslim, Ze to je obrovska a prace, a to

kantory teprve ceka.
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MJ: Takze spiSe narazite na vlastné uskali toho, Ze se montessori pedagogika jesté tak
nerozvinula tady uplné. Ale mé by jeSté i1 zajimalo, jestli vlastné tyhle principy

montessori, jestli v nich spatfujete n¢jaka uskali, jestli vam tfeba v né¢em nevyhovuji?

11:50

V samotnych téch pristupech. Tam bych mozna se zamyslela nad prilisnym durazem na
tu individualitu, na individualni vyvoj. S ¢im jsem se uplné neztotoznila, je treba to, Ze
kdyz pripravime pro dité pomucku, tak je uprednostiovano, Ze to dité vilastné s tou
pomiickou pracuje samo, vlastné jakoby izolovano. Miize sice prizvat kamarada, ale neni
to viastné uplné prioritou, takze to bych jako spis tam videéla, uz v urcitéem véku moznost

spolupracovat ve skupinach. Volit si jako ten tym.

Dé&kuji a naopak, kdyz se zeptam.

12:34

10) V ¢em konkrétné spatfujete prileZitosti v realizaci montessori pedagogiky

v CR?

MI: Co je pro Vas ptinosem?

Tak to uz jsem taky moznd odpovedéla. To je prave ten svobodny rozvoj ditéte, absence

stresujicich pravidel trestit a odmeén, hodnoceni toho ditéte. TakzZe to si myslim, Ze to je

vvvvv

ditéte poznavat, ze to dokaze samo. ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam,* Ze vilastné se ho

snazime v tom podporit, v té sebeduvere.
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Jak jste zminila na za¢atku to ptipravené prostiedi, tak by mé¢ zajimalo:

13:22

11) Pro¢ je podle Vas pripravené prostiedi jednim z hlavnich principia

montessori predSkolni pedagogiky.

No, protoze v tom prostredi, viastné v té tride, se to dité nachazi témer po celou dobu jeho
pritomnosti ve tride. A de facto to pripravené prostredi ja vaimam jako jakysi takovy
mikrosvet pro to dité. To, co viastne vidi to dité a s ¢im se setkava v tom sveéte, tak je
pripraveno v té tridé v podobé téch pomiicek, at’ uz je to smyslova vychova, aktivity
kazdodenniho Zivota, jazyk, matematika, kosmicka vychova. Takze si myslim, Ze toto je
dulezité velmi dobre proporcné pripravit, ale také s ohledem na vékovou skupinu, s niz
pracuji. A také, aby viastné ty pomiicky mély urcity rad, aby byly jednoduché, aby byly
pro dité srozumitelné, aby to dité s nimi mohlo pracovat samostatné jenom s mirnou tieba
dopomoci na zacatku. Myslim si, Ze ten Fad je strasné duleZity tak, aby to dité zase bylo
posileno v tom ,,ja to dokazu samo, “ ,,ja to dokazu poznat.* ProtoZe je to viastné jeho
ted’ zajem. To si myslim, Ze téch pomiicek by treba zas nemélo byt uplne moc, aby to

nebylo proto dité chaotické, aby se tady dobre citilo, orientovalo se v téch pomiickach.

MJ: Na to mi vlastné navazuje dal$i otazka:

14:50

12) Jak takové pripravené prostiedi vypada a co musi spliiovat?
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MIJ: Vy uz jste to tedy Castecné fekla, ale kdyby to tieba byl ¢lovek, ktery v zivoté
v takovém prostiedi nebyl, jak byste mu ho popsala? Tteba jenom vizualné, nebo jestli se

zde nachazi néjaké Clenéni tiidy?

To uz jsem praveé taky zminila, Ze to je vlastné rozclenéno do tematickych celku, at’ uz je
to treba samostatny blok pro hracky, jako jsou stavebnice, montazni a takhle. A pak je
tam ten blok viastne, ktery zachycuje to poznani svéta. To znamend ruzné oblasti
vedeckych disciplin, zoologie, botanika, historie, déjiny uméni, fyzika treba Ze,
astronomie a tak dale. Pro ty deti velmi pritazlivé a ja, co ocenuji, je to, zZe vlastné ty
pomiicky jsou nachystané pro deéti. Nejsou nékde ulozené v kabineté, kde by ucitel treba
je prinesl na urcitou dobu a dité si po urcitou dobu s nimi mohlo hrat. Ale miize kdykoliv,
podle svého zajmu, podle svého senzitivni obdobi, podle svého nastaveni si hrat s témito
pomiickami. A obrovskou vyhodou je to, Ze to pomaha viastné détem orientovat se i v tom,
Ze viastne kazda pomiicka ma své stale misto a také obrazek, ktery je velmi dobrym
pomocnikem pro ty déti tak, aby vracely pomiicky na své misto, orientovaly se v tom

prostiedi, tohle vidim jako pozitivni.

MJ:Posledni otazka je:

16:19

13) Do jaké miry je spolecnost, podle Vas, obeznimena s montessori

pedagogikou?

Tak v tomhle jsem taky skepticka, protoze si myslim, Ze velmi malo, je to Skoda. Myslim
si, Ze zase v tomhle ma velky dluh ceské skolstvi, Ze by mélo poskytovat, at’ uz ucitel uci
na soukromé Skole, nebo na statni Skole, uciteliim daleko vice poznatkii. Ja treba, mé to
velice zajimalo, takze jsem se ptala treba absolventii ucitelskych fakult. Jak se sezndamili
treba s montessori pedagogikou. Veétsinou to bylo velmi tristni, Fikali, v ramci jednoho
semindre, nebo jeden odstavec ve skriptech a tak dal, takze velmi malo. De facto zdleZi to

spis na nadseni, na nasazeni toho dotycného clovéka, ale at uz je to teba ucitel, nebo
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take rodic. Takze v tomhle vidim, Ze tady mame velky taky k tomu dluh s tim, Ze bych to
nezamérila jenom na ucitele, na tu odbornou verejnost. Ale taky treba na rodice. To si
myslim, Ze bude hrozné duleZity krok. Zapojit je do toho, pritahnout k sobé ty rodice jako
partnery a vysveétlit jim, o co nam jde. Vic s nimi spolupracovat a vysvétlit jim, jako o co

se snazime. A strasné duleZité je tam to vzdjemné pochopeni.

MIJ: D&kuji Vam za rozhovor, at’ se Vam moc dafi a mate hezky den.

Dékuji za pozvani, at' se Vam dari, a hlavne, at’ se dari alternativnim smerim v Ceské

republice.

MIJ: M¢éjte se hezky.

Na shledanou.
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