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Abstrakt

Autor: Jana Barakova

Nazev prace:Dispozini feSeni bytu a jeho barevnost

Tato bakalgska prace je zadhena pedevsSim najsobeni barev v interiéru a
dispozEni reSeni bytu. Je zde zejména rozebrano, jak jedadibwvy ovliiuji prostor,
ale i jejich vliv naclovéka. Dale jsou zde popsané dispozice bytu a vhodeatace
mistnosti podle $¥ovych stran. Satasti této prace je i dotaznikovérsei, které ma
pomoci analyzovat, jak lidé vnimaji barvy v intetéV zawru jsou zhodnoceny
dispozice a barevnostitbyti s navrhy mozného vylepSeni pro lep$édstavu o

problematice.

Kli ¢éova slova:barvy, gisobeni barev, byt, dispozice bytu, orientace m&tnmteriér,

barvy v interiéru

Abstract

Author: Jana Barakova
Title of the thesis: Flat layout and color scheme

This bachelor thesis is focused on colors effeattatior design and flat layout
especially. There is mainly analyzed how differealors affect living area as well as
their impact on human. There is described flat ldyand room orientation towards the
cardinal points too. This thesis includes a sumvlich is designed to help analyze how
people perceive colors in the interior. At the emd evaluations of three existing flats

with suggestions of possible improvements for bbettelerstanding the issue.

Keywords: colors, color effect, flat, flat layout, room ami@tion, interior, colors at

interior design
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1 Uvod

Bydleni je jedna z hlavnich peb clovéka. Zakladem bydleni jefedevsSim
bytovy prostor a jeho uspédani neboli dispoziceClovék je obklopen progedim
svého bytu, které ho oviitwje a n&l by se v gm citit prijemns. Patet pokofi, jejich
velikost, prostorové uspadani a vazby maji vliv na provoz domacnosti a jeho
plynulost. Ovlivauji ale také to, jak se v hytlovek citi. Existuje vice druhbydleni a
negeberné mnozstvi variant a typlispozéniho uspéadani byii. Zakladni princip se
vSak nemini. Obytny interiér by ré slu¢ovat &elnost, estetiku i technicky komfort.
(Dlabal a kol., 1980)

Stejre jako uspoadani mistnosti, i barvy oviwji, jak sec¢loveék v byt citi.
Barvy hraji v naSem Zivétvyznamnou roli a ovlitwuji nds, nap pii vybéru obleeni.
Vliv barev se také vyuziva v propagaci a relkdangrobki, firem, zng&ek, apod. Steph
tak maji barvy velky vyznamip zatizovani pokoj. Vhodre zvolené barvy mohou
vyrazre ovlivnit celkovy vzhled mistnosti i celého intemi¢ Vyrobci barev dodavaji
negeberné mnozstvi odstina barev, takze&asto byva narmé si vybrat i jedinou
barvu, natoZ kombinaci vice barev. Pro &syy vyker barev i zafizovani interiéru
neni vzdy nutné znat fakta oé&e a sloZeni barev. Je vSak u&ité pochopit ufita
zakladni pravidla, jak spolu barvy souviseji. Vhédnpelivé zvolené barvy zvyrazni
vzhled mistnosti, mohou ale vyted i niznou atmosféru. Mnohdy sfavymalovat
pouze jednu z& vyraznou barvou nebo pouZzit zajimavé barevné akceag. v
dophcich. Vyker barev je vSak zia¢ individualni, protoZze jsme jimiasto wdone i
newdome ovliviiovani, pisobi na nasi psychiku. (Chiazzari, 2009; Finst&rJd&009;
Zivnustkova, 2010)



2 Cil prace

Tato prace by #a ¢ten&e seznamit sysobenim barev v interiéru - tedy jak
barvy pisobi naclovéka, ale pedevSim jak ovlisuji prostor kolem &. Souwasre by
mu nela poskytnout strény piehled o dispozici bytu a vhodné orientaci mistniostn
podle s¥tovych stran.

Cilem prace je tedy vytvid jasny a striny prehled o fisobeni barev v
prostoru a jednoduché schéma pro pouziti barevedooglivych¢asti interiéru. Stefh
tak by n€la analyzovat, jak lidé vnimaji barvy v interiéruien zhodnotit sotasnou
situaci. V za¥ru by tato prace #ta nabidnout zhodnoceni barevnosthiyti, poukézat
na mozné chyby a navrhnodeSeni tak, aby poskytla lepSiredstavu o dané

problematice.



3 Postupieseni

Prace je roz&lena do tti ¢asti. Prvni, teoretické&ast se ¥nuje pisobeni barev v
interiéru a dispozici bytu. Tat&ast je rozdlena do pti kapitol a jde pedevSim o
struné shrnuti informaci z literarnich zdioj

Druha ¢ast obsahuje zhodnoceni bys ohledem na informace z odborné
literatury uvedené v prvndasti prace. Sadsti jsou také ipadné navrhyeSenici
vylepSeni v ramci barevnosti interiéru.

Nasledujicicast zahrnuje vyzkum pomoci dotazniku a do tak gedchozi
text o to, jak lidé vnimaji barvy v interiéru. Vyak je zandteny gedevSim na to, zda
se lidé neboji kombinovat barvy v interiéru, jesth & pasobi a zda by se nechali
ovlivnit odbornou radou.

PostupieSeni spéival predevsim v:

* shromazéni odbornych informaci k dané problematice

» z nasbiranych informaci vyttib jasny a striny vystup, srozumitelny i
pro ¢loveka bez odbornych znalosti

» praktické zhodnocentitkonkrétnich byt s ohledem na shroméaite
informace

e pruazkumu mezi laickou vejnosti - zjis¢ni jejich nazoru

» vyhodnoceni dotazniku a interpretace vystedk
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4 Puasobeni barev

Barvy nas obklopuji v kazdodennim Zigomame je vSude kolem sebe. Je
proto logické, Ze na nasigobi Fimo, ale i prosednictvim gedneti a prostoru kolem
nas. Vnimani barev je ovligno mnoha faktory, jako je ¢k, pohlavi, kultura,
spole&nost, apod., ale i osobnostiovéka. Fisobeni barev v interiéru stasré
ovliviuje i velikost prostoru, ogtleni mistnosti a kombinace s jinymi barvami a grvk
(Chiazzari, 2009)

4.1 Barevny kruh a harmonie barev

Barevny kruh je jednoducha pdoka pro pochopeni a ovladnuti teorie barev.
Najdeme zdefit zakladni barvy -¢ervenou, modrou a Zlutou, které nemohou byt
odvozeny z jinych barev. Smichanim dvou zakladb@tev ziskame barvu sekundarni
- oranZova, fialova a zelena. Nakonec tu mame bngyalni, které vzniknou misenim
barvy primarni a sekundarni, a proto se také vuo@m kruhu nachazi vzdy mezi
danymi d¥ma barvami. P&t sem barvy: ZlutooranZova, oranzégo/ena,
cervenofialovd, fialovomodra, modrozelend a zelemdzl Celkem tedy méame v
barevném kruhu 12 barev, z toho 3 z&kladni, 3 sikund a 6 barev tercialnich.
(Chiazzari, 2009)

ZLUTO-
ZLUTA ORANZOVA

ZELENO-

SLUTA ORANZOVA

ZELENA ORANZOVO-

CERVENA

MODRO-

ZELENA CERVENA

MOD!
i CERVENO-
FIALOVA

FIALOVO-
MODRA FIALOVA

Obr. 1: Barevny kruh (Chiazzari, 2009)
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MuzZemefici, Ze barvy, které jsou v barevném kruhu nejhljgzeu navzgjem v
harmonii. Naopak barvy, které lezi naproti obazyvame komplementarni a je mezi
nimi nejwtsi kontrast. Hkladem komplementéarni barvy jéeba oranZova a modra.
Dale rozeznavame barvy triadické, tedly darvy, které lezi na barevném kruhu ve

stejnych vzdalenostech. To je tigad zelend, oranZzova a fialova. (Chiazzari, 2009)

4.1.1 Harmonie barev

Harmonie obech znamena vyrovnanost a dosahneme ji spravnynéregb
barev, které spolu ladi. Znandtyii typy harmonie a kazda z nich vyivédliSnou
naladu a atmosféru.

Monochromatickd (jednobarevna) harmonieje zaloZzena na jedné bare
rizné sytostiAnalogicka (podobnd) harmonievyuziva barvy, které jsou v barevném
kruhu vedle sebe. Pouzitim jedné nebo vice komiestbarev, které v barevném kruhu
lezi naproti sob se barevnéreSeni ozivi. Toho vyuziv&ontrastni (rozdilnd)
harmonie. Nejvice dramatickyniieSenim jekomplementarni (doplikova) harmonie,
kterd je formou kontrastni harmonie. Vyuziva kommpatarni barvu, aby zvyraznila
barvu hlavni nebo skupinu barev. (Chiazzari, 2009)

4.2 Psychické a optické fsobeni barev

Barvy jsou vSude kolem nas¢kay je vnimame vice aékdy mérg. At uz
chcemeci nechceme, jsme barvami ovliovani, steji jako prostor a fedmety kolem
nas. Rsobeni barev na nasi psychiku prakticky nelze zlaumprotoZze nas vztah k
barvam je velmi vyhramy.

Psychické misobeni barey tedy jejich vliv na naSe pocity a naladu, zkowsmal
fada odbornik. Napiklad Svycarsky psychiatr Carl Gustav Jung zjisté, extroverti
davaji gednost spiSe teplym barvam, jako je Zlut&eavena. Introverti podle &
preferuji barvy studené,rgdevSim modrou a zelenou. Ob&cmizZzeme fici, Ze
nejobliberjSi barvou je modra, za ni nasledujervena, zelend a Zluta. Nejmén
oblibenymi barvami jsou pak bila a Seda. Volby @refice barvy jsou u maa Zen
podobné a nehraje zde vyraznou roli narodnostéland ani nabozenskariglusnost.
Vyznam barev je totiz dan fyziologickymi a psychgitkymi inky na ¢loveka.
(Foitlova, 2005)
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Optické pisobeni barey tedy vliv na pednety a prostor kolem nas, na rozdil
od psychického jsobeni nizeme pozorovat vSude kolem sebe. Vime, Z¢.i@pna
naopak zuzuji. Vytvd tak jakysi opticky klam, Zze prostor vypada StBULZSi, i kdyz
rozmer mistnosti se ve skuteosti nengni. (Watermann, 1994)

Tab. 1: Psychické a optickégobeni barev (Watermann, 1994)

psychické plsobeni

optické pusobeni

povzbuzuje, je vesela a
komunikativni

ve svétlém odstinu prostor
rozSituje, intenzivni odstin
vystupuje do popredi

Zlutozelena

privétiva, vesela, pfipominajici
pfirodu

svétly odstin rozsifuje prostor,
tmavé odstiny prostor zuzuji

zelena

sniZzuje napéti, uklidnuje, ptsobi
vyrovnané

neutralni

modrozelena

chladna, uklidiujici

zuZuje prostor

modra

elegantni, svézi a chladna

rozsiruje prostor

indigové modra

vazna, uklidnujici

zmensuje prostor a vzbuzuje
dojem hloubky

modrofialova

slavnostni, plsobi vazné

ZuZuje prostor

c¢ervenofialova

extravagantni, plisobi tajemng,
ve svétlych odstinech jemna3,
pUsobi sladce

tmavé odstiny prostor zmensuji,
svétlé naopak rozsiruji

purpurova

podobné jako cervenofialova

relativné neutralni

syta cerven

dynamicka az agresivni,
podnécuje aktivitu

zalezi na vkusu jedince

oranZova a

agresivni, povzbuzujici

ZuZuje prostor

oranzovocervena
bila svétla, jasna a lehka rozsifuje prostor
cerna vécna a stroha velmi zmensuje prostor
seda neutralni, pasivni neutralni




4.2.1 Barvy studené, teplé a neutralni

Barvy miZzeme podle jejich dojmovéhaigobeni rozdit do tii skupin: teplé,
studené a neutralni. Prvni kategorie zahrnuje bammvené, oranzové, Zluté a
Zlutozelené. Do druhé skupiny pak ipdiarvy zelené, modrozelené, modré a fialové.
Bilou, Sedou a&ernou pak oznaljeme jako barvy neutralni, protoze nemaji vyrazny
vliv, kdezto gedchozi d¥ skupiny mohou pocitav ovlivnit teplotu mistnosti. Je
prokazano, Zze barvy prosdi, ve kterém selovék nachazi, ovlixuji pocit tepla.
Napiklad pokoj vymalovany oranZzovou barvou nam butlpgalat teplejSi, nez pokoj
modry. (Fdtlova 2005)

Na druhou stranu musimici, Ze toto rozéleni barev je relativni, protoze
teplost/studenost barvy je dana jejim odstinendervena barva fdZe mit studené
odstiny a modra zase teplé. Naf@ad prag cervena barva @Ze mit modry podtén,
ktery ji "
2009)

ochlazuje". Zalezi f@devsim na individualnim pocittiovéka. (Chiazzari,

4.3 Barevna Uprava mistnosti

Barvy v interiéru maji své opodstamm. Pouzitim spravného barevného odstinu
lze snadno docilit @itého subjektivniho dojmu. N&p mala Gzkad mistnost ke
pouzitim vhodnych barev a odstipasobit prostors a vzdusa.

Instinktivné se nas cit pro prostéidi piirodou. Jsme zvykli na &tlé nebe nad
sebou a pevnou tmavouigu pod nohama. A tak se padwme citime dobe v
mistnostech s podobnym ugadanim barev.

Teplé swtlé barvy obecr pasobi v interiéru vesele, lehce a povzbgdiv
RozStuji a ozivuji prostor, zvySuji stropy.

Teplé tmavé barvy prostor spiSe zuzuji, jdou nam jakoby naprotisddi ale
piivétivym dojmem a vytvé piijemnou atmosféru. Vékterych gipadech vSak mohou
pusobit uzaverg a €zce.

Studené s¥tlé barvy pasobiciste, jasre a swze. Rozdiuji prostor, prodluzuji
vzdalenost, da séct, Ze ustupuji do pozadi.

Studené tmavé barvy vyvolavaji dojem velké hloubky, sin prostor
ohrantuji, jsou proto vhodné pouze doctlych a prostornych mistnosti.tgobi gisn

a wcrg, nékdy az ponte.
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Takévzorované tapetymohou ovlivnit to, jak na nas mistnosispbi. V tomto
piipact potom zalezi na vyraznosti a velikosti vzoru. Ttape velkym vzorem dokaze
prostor vizual® zkratit. Malé vzorky naopak vzbuzuji dojem spigasgorny.

(Watermann, 1994)

Priklady optického pisobeni barev v interiéru

Obr. 2: Strop a vSechnyesiy biléci swetlé a Obr. 3: Tmava podlaha - roz$ije prostor do
swtla podlaha -mistnost fisobi vzdusfa velice stran i do vySky. Dodava pocit stability a jistc
oteveenym dojmem.

Obr. 4: Barevna zadni &ba - zkracuje prostor,
dobe na ni vynikne nabytek.
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Obr. 8: Ba’ni seny barevné - zuzZuji prostor,
zvySuji strop.

Obr. 10: Podlaha a béni sény -, podlaha ob
steny spojuje, mistnost se zuzuje.

Obr. 6: Podlaha a str —
Sirsi shizuje, zkracuje a sdasre rozsiuje.

Obr. 12: Strop, zadni &a a b@ni sény -
zmens3uji prostor, kteryipobi stisene.

Obr. 9: Zadni stna a b@ni seny barevné -
prostor pisobi uzaxere, swtly strop ho dla
vySSi.

(Watermann, 1994)

Obr. 11: Strop a béni sény barevné - mistnost
se prodluzuje semem k zadni ghe, swtla
podlaha nize pisobit nejisé.
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4.4 Vliv svétla na barvy

Swétlo dava ¥cem novy rozrér. Zvyraziuje strukturu materialu a éni barvy
do nejhzregjSich odstid. Vime, Ze barvy vypadaji pod @him oswtlenim jinak, nez
pii dennim s¥tle. Také musime rozliSovatizné druhy uriého os¥tleni, protoze

barvy se pr&vpodle druhu ositleni specificky nini. (Watermann, 1994)

4.4.1 PFirozené swtlo

Barvy osétlené cely den dennim &lem pisobi velmi intenzivi. Naopak

barvy os¥tlené véernim sluncem se prafiuji jemnym, ngkkym swtlem, které
oZivuje zejména rrvenalé a nazloutlé odstiny barev. Nejinée barvy mani v
pokojich os¥tlenych okny na sever, protoZze zde nikdy nemgjng slunéni switlo.
(Watermann, 1994)

4.4.2 Umélé oswtleni

U umglého os¥tleni bychom nili brat v Gvahu rozdilnd spektra Zarovek,
z&ivek, LED os¥tleni, apod. Zdroje ushého os¥tleni nikdy nemaji tak vyvazené
swtelné spektrum jako stlo prirozené. Proto barvygobi v unglém osetleni odlisre
nez i dennim s¥tle. Teplé swtlo (nag. Zarovka) obvykle rozzéteplé barvy a
chladné barvy ztlumi, Ze mohotigobit az Sedi. Studené sitlo (nag. z&ivka) pasobi
piiznivé na chladné odstiny a zvySuje jejich intenzitu, léefarvy zeslabuje.
(Watermann, 1994)
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Tab. 2: Vliv urdlého osvtleni na barvy (Watermann, 1994)

barva na dennim svétle

pfi teplém osvétleni

pfi studeném osvétleni

pastelova
Zluta
intenzivni
jluto - pastelova
zelena intenzivni
pastelova
zelend
intenzivni
modro - pastelova
zelena intenzivni
pastelova
modra
intenzivni
indigové pastelova
modra intenzivni
modro - pastelova
fialova intenzivni
Zerveno - pastelova
fialova intenzivni
pastelova
purpurova
intenzivni
pastelova
syta cerven
intenzivni
oraniovaa | pastelova
oranzovo -
éervena intenzivni

pUsobi tepleji a velice bledé
teplejsi a jemnéjsi
velice bledd az jemné Zluta
svétlejsi a Zlutsi
pUsobi spise Zlutozelené
teplejsi a svétlejsi
zelenéjsi, bledsi
zelengjsi
nasedld aZ lehce nazelenala
ztraci barevnost, plsobi Sedé
vybledla aZz nasedla
ztraci barvu, nasedla
velice bleda az bélava
mirné nasedla, méné barevna
dostava nahnédly podton
teplejsi, naCervenala
teplejsi, rGzovozluta
mirné nazloutl3, teplejsi
spise lososova
vice oranzova, teplejsi
Zlutsi, intenzivnéjsi

vice zariva

pUsobi velice slabé aZ nasedle
svétlejsi, nasedla
vybledla, vice do zelena
ztraci Zluty ton
mirné namodrald
plsobi modrozelené
intenzivnéjsi, modrejsi
vice modra a sytéjsi
intenzivnéjsi
zarivéjsi, chladnéjsi
chladnéjsi, sytéjsi
chladnéjsi a intenzivnéjsi
namodrala a intenzivné;jsi
zarivéjsi, chladnéjsi, vice modra
namodrala, intenzivné;jsi
zarivéjsi, namodrala
jasnéjsi, fialovy podtdn
chladnéjsi, namodrala
plsobi jako rizovomodra
chladnéjsi
nasedl|a

nevyrazna, méné barevna
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5 Vybér barev do jednotlivych ¢asti interiéru

Pri  subjektivnich reakcich na jednotlivé barvy rozbpd predevsim
psychologické faktory, jako je temperament, intefige, osobnost, zkuSenosti, vychova,
apod. Za vSeobecny dojemibeme pokladat teplotniipobeni barev, jelikoz je u vSech
lidi stejné. Utité barvy budou vzdy teplé a jiné zase vzdy studddé vSak o to, Ze
teplé barvy neovliiwuji pouze pocit tepla, aleapobi také na aktivit¢lovéka. Resre
opan¢ potom isobi barvy studené attheme o nickrici, Zecloveka zklidauji. Pra z
téchto poznatk vychazime fi vybéru barev do jednotlivych prostbnaseho interiéru.
V mistnostech, kde chceme pracovat a byt aktiviiZpeme gkterou z teplych barev.
Do téch ¢asti interiéru, kde chceme naopak atipat a relaxovat, vyberemekterou ze
Skaly studenych barev. (Etova, 2005)

5.1 Predsi, vstupni hala

Prvnim prostorem, do kterého v naSemcébystupujeme je fedsh nebo

vstupni hala. Je to prostor, ktery nas prezentujevdi prvni dojem. Redsfi byvacasto
umistna ve stedu dispozice, takze je mépswtlena. Proto musimefipvybéru barev
myslet pra¢ na miru os#tleni. Zejména z tohoiodu je vhodné volit lé odstiny v
barvach, které dodaji prostoru vicetta. To je napiklad Zluta a bila, coz jsou barvy,
které nejvice odrazi stlo. Vhodné jsou také odstiny barev, které vifty@atelskou
atmosféru a podporuji aktivitu, ale nepovzbuzujiekSimu prodlévani. Tomu odpovida

napiklad ¢ervenanebopurpurova. (Watermann, 1994; Fiova, 2005)

5.2 Obytny prostor

Obyvaci pokoj je misto, kde relaxujeme, travimenyaias, zveme sem své
piatele a znamé. Obeche to misto, kde travime ho#lidasu. Mizemefici, Ze jde o
Ustedni mistnost celého interiéru. Obytny prostor nayolzahrnuje také jidelnu,
piipadré i kuchyni. Barevnost je v tomtoripack ciste individualni, a vzdy zalezi na
vkusu obyvatel. Proto tady neplati jednaamadoporteni, poZzadavky kladené na tento
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prostor jsou fliS raiznorodé. Z pedchoziho textu vSak vime, Ze pro vy [Fijemné
a pivétivé atmosféry jsou vhodné spiSe teplé barevnéimdstMiuZzeme pouzit
nagiklad hnédou, pripadre i s odstinem déervenabézovoy krémovou nebo rkteré

odstiny zelené Zalezi gedevSim na naSem vkusu. (Watermann, 199#tdva, 2005)

5.3 Jidelna

Stejre jako obytny prostor i v jidetn trdvime hod#é ¢asu, a tak by #a
pusobit @ijemnre a klidrg, abychom se zdefipstolovani citili dole. Proto je vhodné
opet vybirat spiSe ze Skaly teplych barev. Optimatinggiklad Zluta a oranzovg
které podporuji komunikaci i cliuk jidlu. Ugité nic nepokazime anilutozelenou
Velmi ¢asto, zejména v dnesni dolbyva prostor jidelny propojen s obyvacim pokojem
nebo i kuchyni. V takovéemifpadt musime zohlednit i barevnostilphlého prostoru.
(Watermann, 1994; Ftoova, 2005)

5.4 Kuchyné

Kuchyrg je predevSim misto, kde zpracovdvame potravinyiigrgvujeme
pokrmy. Je to ale i prostor, kde se rodinatas§ji schazi,ieSi problémy a starosti.
Zalezi tedy, jestli chceme, aby kuckyfungovala jako ryze furtki prostor, nebo se
tam chceme citit fijemrg, protoze tam radi pobyvame. Barevnost ku¢hgmize byt
prakticky neomezena.tAuz jsou to barvy studené nebo tepl&ti®ci tmavé. Mize to
byt nagfiklad modra, zelenaa zelenomodrg které fisobi s¢ze acisté. Pohodo¥ pak

pusobi odstinyluté, Zlutozelené oranzove apod. (Watermann, 1994; fdova, 2005)

5.5 Pracovna

Pracovna je prostor, kde se falitujeme soustdit na ®&jakou ¢innost. Mize
slouzit k praci a studiu, ale také jaktiarnaci knihovna. Progedi, tedy i barvy, by
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mélo podporovat soustdni na pracici studium a zvySovat jeho efektivituiiRolbé
vhodnych barev zélezirgdevSim na tom, jaké naroky na nas prace kladdli Jes
vyZzaduje sousedni a pozornost, nebo povzbuzeni a stimulaci. Cldaantlumené
odstiny zkliduji, zvySuji sousedni a podporuji tiréi ¢innost. Teplé a jasné odstiny
naopak fsobi povzbudi¥ a podporuji aktivitu. Mezi neffhodrgjSi barvy paiti
vSdemozné odstinynodré a zelené ale také nafklad hnéda az ¢ervenohnéda a
purpurova. DalSi barevnou variantou pakipe bytbéZzovaakrémova. (Watermann,
1994; Fdtlova, 2005)

5.6 Loznice

Loznice je mistem od@inku, relaxace aiedevsim spanku. Proto by celkové
pusobeni loznice #o byt klidné a vyvazene, abychom v klidu usinaprabouzeli se
do pijemného prosedi. Podob# jako u pracovny je tedy vhodné pouzit barvy, které
uklidnuji. Idealnimi piklady jsou odstinynodré a zelené dale potonbila, krémova
azhnéda. (Watermann, 1994; Fibova, 2005)

5.7 Détsky pokoj

Barevnost dtského pokoje je velmi individualni. Zalezi naku ditte, jeho
povaze, apod. & vSak hraje rozhodujici roli. Pokud je dies€ malé, je volba
vhodnych barev ifgvazi na nas. S rostoucimekem ditte vSak do této problematiky
z&ina vstupovat jeho nazor a vkus. Né@kitéjSi je vSak brat v Gvahu polyfutikost
prostoru, protozedtsky pokoj slouzi satasre jako loznice, pracovna &kdy také jako
obyvaci pokoj. ObecnhplatnaieSeni proto ud&ského pokoje neexistuji. Dopd@uje se
v3ak na velké plochy pouzit&lé odstiny dopléné sy&jSimi barvami v dopicich, aby
neodvadly pozornost ditte. Jako fiklad mizeme uvésmodrou, zelenou,riaZovou a
Zlutou. (Watermann, 1994; Fibova, 2005)
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Tab. 3: Vylér barev do jednotlivycldasti interiéru (Watermann, 1994; Rtova, 2005)

mistnost

vhodné barvy

predsin, vstupni hala

obytny prostor

jidelna

kuchyné

pracovna

loZnice

détsky pokoj

Zluta, bila, ¢ervena, purpurova

individualni, spiSe teplé barvy

Zluta, oranzova, zlutozelena

neomezené, napr. modra, zelen3,
modrozelend, oranzova, zluta

modra, zelena, modrozelen3,
purpurova, hnéda, bézovd, krémova

modra, zelend, hnéda a bila

individualni, spiSe svétlé odstiny
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6 Bytovy prostor a druhy byt

Pojem byt je definovan jako ¢&ity prostor v ramci &jaké budovy a jejiho
okoli. Tento prostor fize obyvat jedna osoba samostatnebo nize byt obyvan
spol&né skupinou osob. To byva restji rodina, ale nize to byt nafiklad i parta
piatel, nebo pouze spolubydlici. Bytovy prostor gytesowkasti réjake stavby, jakéhosi
architektonického prostoru, ktery takécwje kvalitu bydleni. Podle tohoto hlediska
rozliSujeme byty na: byt v rodinném démbyt v bytovém dory byt v nebytovém
objektu a byt v objektutiwvodns urteném k rekremimu bydleni. Kazdy z uvedenych
druhi bydleni je #¢im specificky a méadu variant a zjsohi reSeni. (Hala, 2009)

6.1 Bytvrodinném domé

VétSina rodinnych doifn je tvarena jednim spobaym bytovym prostorem.
Neni to vSak pravidlem. Spousta rodinnych dasbsahuje i vice byt které mohou byt
vzajemré propojeny, nebo mohou byt naprosto samostatnéinRpddim mize byt
tvoren az temi byty, které mohou mit vstup zevmniodinného domu, ale i samostatn
venkovniho prostoru. Napradové domky jsodasto rozdleny na dva i vice menSich
byti, jejichz dispozice je velmi podobna bgt v bytovych domech. Nespornou
vyhodou tohoto zfisobu bydleni je propojeni interiéru s exteriéreravyhodou je vSak
neustala nutnost pé o dim. (Dlabal a kol., 1980; Hala, 2009)

6.2 Byt v bytovéem domg

V tomto gipact je budova tvéena prakticky neomezenymdtem byfti. Stejré
jako neni omezena velikost a charakteifibgib kterych se vstupuje veétgine pripadi z
vnitinich spolénych prostor budovy. Za nevyhody takového bydlentld povazovat
predevsim dodrZzovani pravidel domu a abseritsi plochy zele&h Vyhodou je pak
mére domacich praci arpdevSim udrzby, na rozdil od rodinného domu. (HZ089)

6.3 Byt v nebytovém objektu

Bytovy prostor nemusi vzniknout vzdy v budok tomuto @elu ugené. | v
prostorach nebytovych objékie mozné vytviit zajimavé a funéni bydleni. Jednéa se
piedevsim o takzvané loftové byty, coz je typ bydlé&tery pochazi fedevsim z USA
a zapadni Evropy. Jde o byty vyfeaé ve starych tovarnich halach amyslovych
objektech. Lofty se vyzriaji velkymi prostory s vysokymi stropy &sto jsoureSeny
jako vicepodlazni. ¥Sinou jsou tvéeny velkym spolénym prostorem a socialnim
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zaizenim v pizemi bytu, v pa&e se pak nachazi samostatna loZnice. Dispozice v3ak
umoziuje spoustu netraghichireSeni, jako je nd&fklad bazén fimo v byg&. Tento druh
bydleni ma diky vysokym stram, velkym okmim a specifickym materiain zvlastni
atmosféru. Ne kazdy to ale oceni. A je také nufnf Ze bydleni v loftovém b§tje

kvili narokim na vyltivani a oswtleni pongrné energeticky natmé. (Hala, 2009)

6.4 Byt v objektu piavodné uréeném k rekrea&nimu bydleni.

Jde zejména o chaty a chalupy upravené k cé&tdgmu bydleni. Tento druh
bydlenic¢asto vyhledavaji lidé vidthodovém wku, kterym uz nevyhovuje ruSnésto,
a chgji mit svij klid. Muze se jednat o bydleni na sagoébo se objekt fize nachazet
uprosted vesnice. Kazdopadrde obvykle o misto obklopen&imdou a zahradou.
Stavebni Upravy na celamoi bydleni jsou vSakasto komplikované a problémem také
byva dostupnost objektu,fgdevSim v zimnich #sicich. Vyhodou tohoto zgobu
bydleni je ale bezpochyby moznost travéasu v pirock a pijemné a klidné prostdi.
(Héala, 2009)
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7 Prostorové uspdadani bytu

Reseni bytu v ramci prostoru je obvykle ozmeno pojmem dispozice. Jedna
se o dleni plochy bytového prostorieSi se vzajemné vazby mistnosti a vazby na
okolni prostor. Jak uz bylo zntimo, prostorové usgadani bytu ma vliv zejména na
provoz domacnosti. Proto musi poskytovat do&tgtgrostor pro spot@é traveniasu
¢lenma rodiny, ale sotasré musi zajisovat i soukromi kazdéh&lena doméacnosti pro
studium, pracgi jinou dudevniinnost. Zadné vieobetmplatné schéma, které by bylo
idealni, vSak neexistuje. Dodrzeniméityich zasad ale f¥Zeme usnadnit pbéh
riznych¢innosti a pohyb v byt (Dlabal a kol., 1980)

7.1 Velikost dispozice

Zakladnim ngiitkem pro jakékoliv navrhovani jdoveék, &’ uz jde o nabyteki
jiné predméty, nebo prév bytovy prostor. Velikost dispozice je tedy zavisEloveku,
piedevsSim na pitu osob, pro které je &ena. Oive byly mistnosti vice odtené a
jejich velikosti, tedy i velikosti byi se odvozovaly od modulpaneli. To uz nasisti
dnes neplati, i kdyz ity viiv se stéle projevuje. V dnesni dobaopak vznikaji spiSe
volnéjSi dispozice a dochazi ke spojovani mistnostila(HA09)

Jedinym pravidlem pro spravnou velikost bytu je moic, ani malo. Velky byt
se mize zdat vyhodou, je prostorny a na v3e je dostami&isem ale ifize pisobit
neosoby a také naklady na bydleni a provoz js@tsi RiliS maly byt naopak rize
byt stisgkny a neposkytuje dost&eé soukromi a klid pro jednotlivdeny domacnosti.
Jak tedy poznat optimalni velikost bytu? Probléenenie kazdglovek to vidi jinak. Je
to predevSim o pocitu, ktery je z&r& individualni. Existuje vSak jakasi dop@éena

minimalni plocha bytu, ktera je uvedena v nasledtgibulce. (Hala, 2009)

Tab. 4: Minimalni parametry byt(Hala, 2009)

Pocet osob Doporucena plocha  Doporucena zakladni skladba mistnosti

. 2, 2 predsin, koupelna s WC, obytny prostor s
1 osoba s ticiny! kuchyriskym koutem a spanim
. ) predsin, koupelna s WC, obytny prostor s
2 osoby 30-55m kuchyriskym koutem, loZnice
. ) predsin, koupelna, WC, obytny prostor s
3 osoby 45-80m kuchyriskym koutem, 2x loZnice
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predsin, koupelna, WC, obytny prostor s

_ 2
4 osoby >5-100m kuchyriskym koutem, 3x loZnice

predsin, 2x koupelna, WC, obytny prostor s

2
5 osob b2l kuchyriskym koutem, 4x loZnice

Je vSak nutndict, Ze parametry uvedené v tabulce jsou pouze rdopoe a
maji slouzit pro lepSi orientaci. Velikosti lyfsou fizné a odviji se od narok
uzivatele. P&et mistnosti v byta jejich velikost nezavisi pouze natpoosob, ale ®
by se také zvazit jejichék, zivotni styl, apod. (Héala, 2009)

Podle velikosti dispozice se rozliSuji byty ozoeané jako:

1+kk - jedna se o byt, ktery tviojedna obytnd mistnost s kugiskym koutem,
piedsh a socialni zézeni. Tato dispozice byva také oZoeana jako garsoniéra. Je
mozné se setkat i s byty 1+0, které nemaji ani ytsly kout.

1+1 - jde o stejny princip, s tim rozdilem, Ze kubly kout je nahrazen
samostatnou kuchyni.

Analogicky podle pedchazejicich potom existuji dispozi2zekk, 2+1, atd.
Obecr Ize tedyrici, Ze prvnicislo ozn&uje paet obytnych mistnosti. Oz&eni "+kk"
znamena kuchisky kout, ktery je satasti jedné z mistnosti. Drukiéslo, tedy "+1"
vyjadiuje, Ze byt ma samostatnou kughgamozejme existuji iatypicka usparadani,

ktera nejdou uvedenym &gobem popsat.

7.2 Principy dispozice

Prostorové usg@dani mistnosti ma neomezené mnozgedieni a variant.
Princip je vS8ak vzdy stejny. V bytové dispozici lisgjeme d¢ zény - zdnu
spole&enskou a zonu soukromou. Spapeska zéna poskytujglenim domacnosti
vzajemny kontakt a prostor pro spaié travenicasu, ale také pro na¥sy. Proto by
spole&enska cast bytu mila navazovat na vstup. Soukroma zona naopaktaggis
soukromi a klid pdebny nap. pii studiu a jinych¢innostech. Spravna dispozice by
meéla byt vyfeSena tak, aby provoz sp&deské zény nenaruSoval soukromi privatni
zony. Napiklad aby navéva nemusela projit soukromou zénou, kdyZz si chcgtum
ruce, apod. (Dlabal a kol., 1980)
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Spol&enskad zona zahrnujeéinnosti jako je véeni, stolovani, sledovani
televize, zabava, atd. Spdénskoucast bytu tvei predsi nebo vstupni hala, kuchgn
jidelna, obyvaci pokoj a mensi koupelna. Jednotlwistnosti mohou byteSeny
samostatt, ale casto dochazi ke spojovani prostoe’ uz jde o spojeni kuchyna
jidelny, nebo kuchy jidelny i obyvaciho pokoje. Vznika tak jeden sgaly obytny
prostor. (Dlabal a kol., 1980)

Privatni ¢ast bytu poskytuje prostor pro spani, hygienu, ipratudium,
konicky, apod. P&t sem zejména loznice, koupelnatsiky pokoj, pracovna. Dale to
muze byt Satna, herna, pokoj pro hosty nebo hobbpiil8vajicim wkem diti se
zvySuji naroky na prostor pro jejich spsdasky Zivot, a proto byva soukroma zona
casto rozdlena na prostor pro rogk a prostor prodi. (Dlabal a kol., 1980)

Ok¢ zbény byvaji casténé oddleny chodbou. U viceluréového bydleni
(rodinné domy, mezonetové byty, lofty) byvaji z@gdleny schodi&tm. Spol€éenska
cast se pak néastji nachazi v dolntasti bytu, privatni v pé¢. Rozdleni dispozice
na tyto d¢ zony gispiva k racionalizaci provozu v yta k dodrzeni zékladnich
provoznich pozadawk jako je napiklad navaznost ifpravy pokrnii a stolovani.
Praktické je také propojeni loZnice a koupelnypeEgja u domacnosti €tgim patem
¢lent. (Dlabal a kol., 1980)

Obr. 14:; Rozdleni bytu na soukromou a spadmskou z6nu (Dlabal a kol., 1980)
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Obr. 15: Rozdleni bytu na spoli&nskou a privatni zénu s
prostorem pro rodie a @ti (Dlabal a kol., 1980)
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8 Orientace mistnosti podle sétovych stran

A¢ se tato problematika ime zdat vice ménnedilezita, je tomu prav
naopak. Orientace jednotlivych pokojuci svétovym stranam ovliiuje, zda je v byt
dostatek sktla i to, jak se tantloveék citi. Jde tedy o to, na jakou&wevou stranu

smetuji okna jednotlivych mistnosti.

8.1 Jih, jihozapad

Na jih, poffipad na jihozapad se orientuji mistnosti, ve kteryctdwe travit
nejvicecasu, jako je obyvaci pokoj, jidelgadétsky pokoj. Jsou to strany, kam nejvice
sviti slunce Bhem dne az do ¥era, a to i v zimnich #sicich. Pokoje orientované na
jih a jihozapad tak budou &€ a slunce fispiva k jejich vyhivani. (MartiSkova,
2015)

8.2 Vychod

Na vychod se orientuji ipdevSim okna loZnice. Ranni slunc¢veka
piirozere a gijemre probudi a skée naladi. Mlezité je, Ze slunce sem sviti pouze v
dopolednich hodinach, tudiz se loZniceiegfiva a ve véernich hodinach v ni uz bude
piijemns. Také zde bude tive Sero, coz jsou idealni podminky pro usinani.
(MartiSkova, 2015)

8.3 Zapad, jihozapad

Na zapad orientujeme zpravidla kuchyni. Vzduch wchymi se ohva
prakticky sam Bhem vdeni, a tak neni nutné kuahyyhtivat. VetSina lidi travi
dopoledne v préaci, takze idealni je kuctiyswtlena spiSe ve vernich hodinach. P
piipra pokrmi se pouzivd spiSe widho os¥tleni, takze neni ptgba ilis
slung&niho s¥tla. Vyjimkou jsou vSak kuchynspojené s jidelnou nebo i s obyvacim
pokojem. (MartiSkova, 2015)

Na jihozapad, fipadré zapad je také mozné orientovatsky pokoj. Jelikoz
jsou ckti dopoledne ve Skole€i ve Skolce, je vhodné, aby byl pokoj prédeny
piedevsim v odpolednich hodinachétixde travi ¥tSinucasu hranim, ¢enim,¢tenim,

apod. Pokoj umighy na jihozapad jim doda dostatekta a tepla. (MartiSkova, 2015)

8.4 Sever, severovychod a severozapad
Na sever se orientuji mé&mavstvované mistnosti a prostory bez oken, které
nevyzaduji mnoho slukdeiho s¥tla a teplo, jako jsou Satny a technické zazemi.byt
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Severozapad,ifpadré severovychod jsou vhodné pro unaigtsocialniho zézeni, ale
tieba i kuchy®, protozZe tyto mistnosti nevyzZaduiji tolik slgného setla. (MartiSkova,
2015)

Tab. 5: Orientace mistnosti podlegwych stran (MartiSkova, 2015)

mistnost vhodny smér
obyvaci pokoj jih, jihozapad
jidelna jih, jihozapad
kuchyné seve r?zgap(:\'dj,l :ziZE)j\(j{?chod
loZnice vychod
détsky pokoj zapad, jihozapad, jih

severozapad, severovychod,
sever

socialni zafizeni

Satny, technické mistnosti sever
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9 Zhodnoceni dispozice a barevit byti

V nasledujicim textu se budu zabyvat hodnoceniimkankrétnich byi s
ohledem na teoretickotést prace. Zawitim na jejich dispozici, barevnost a orientaci
mistnosti w¢i swtovym stranam. Budu hodnotit fgrlevSim velikost dispozice,
rozc&leni bytu na spolenskou a privatni zonu, pouziti barev pro jednétlinistnosti,
jejich pisobeni na prostor a orientaci mistnosti podétosych stran. Na zatek bych
chtla rict, Ze teorie uvedena v prvédsti mé prace neni zavazna a nikdtikée Ze to
tak vzdy musi fungovat. Stejjako pozndmky a navrhy uvedené u jednotlivych pibko
niz. Jde pedevsim o mj nazor. Vzdy zéalezi hlawnna vkusu osob, které byt obyvaji, a

jde predevsim o to, aby se ¥m citili dohe.

9.1 Bytvrodinném domé se d¥ma byty

ol ’vo_(,\’
obyny pa:\wd
pros¥or

]\ bivee |
> .. b ]

Obr. 16 Byt v rodinném danse d¢ma byty - ndkres dispozice

Byt se nachazi v pa rodinného domu se &wa byty a obyva jej mlady par.
Jedna se o dvougenénd rodinny dim, takZe oba byty jsou vzajegrpropojeny
schodi&m a maji spolkéeny vstup.

Dispozice bytu je tviena chodbou, loZnici, obyvacim pokojem a obytnym
prostorem, ktery se sklada z kuchyjidelny a pracovny. S@asti bytu bohuzel neni
vlastni koupelna. Ta je v danpouze jedna spalea a nachazi se wipemi domu.
Spole&enska a privatni zona zde sice nejsoudasitEleny, napiklad chodbou. Da se
aleftict, Ze jakéstlenéni bytu na tyto d¥ zony automaticky vzniklo pomoci samotnych
mistnosti. LoZnice, kterd se nachazi v pré&sti bytu, tvéi ¢isté soukromou zonu. V

levé ¢asti bytu se nachazi obytny prostor s kuchyni nimle a pracovnou a tvbtak
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spol&enskoucast. Obyvaci pokoj, ktery se nachazi upexst mize mit vzhledem k
velkému obytnému prostoru funkci jak spmaskou, tak privatnikekla bych tedy, Ze

dispozice je az na chyjici koupelnu vyeSena v rdmci moznosti deb

9.1.1 Chodba

Obr. 17: Byt v rodinném dafrse d¢ma byty Obr. 18: Byt v rodinném dafise dema byty
- chodba - pohled 1 - chodba - pohled 2

Chodba je prvni mistnosti, kterou uvidite hned ptupu. Je vymalovana
zejména bilou barvou, pouzést skény za zrcadlem je béZzova. JelikozZ se jedna o Uzky a
dlouhy prostor, kam dopada n#émpiirozeného sétla, myslim, zZe bila barva byla
vhodnou volbou. Ja osobtych misto béZové pouZzila igidn¢jakou vyrazijsi barvu,
napiklad Zlutou neb@ervenou, ktera by mistnost jgice rozzéla a ozZivila.

9.1.2 LoZnice

Obr. 19: Byt v rodinném da#rse d¢ma byty - loZnice

Stejre jako chodba je i loZznice Uzka a vymalovana bilamvbu. | v tomto
ptipadt je bila vhodnd, protoze maly prostor loZnice g8i DalSim moznynieSenim
by byla je& nagiklad modrd barva, ktera sice neodrazi toliktlsvjako bila, ale
prostor opticky z¥tSuje. Bilé siny jsou doplgny vyraznym fialovym kobercem, takze
loZnice nejsobi tak stroze a tmavsi podlaha dodava pocityisto
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Okna loznice jsou orientovana na jihozapad a se@éped, coZz neni Upin
spravie. VétSinou by okna loZnice #a snefovat spiSe na vychod. Jde ale o malou
mistnost a jeiejmé, Ze slouzi pouze ke spani. Proto si myslinipAetomto pipads
neni az tak velky problém.

9.1.3 Obyvaci pokoy

Obr. 20: Byt v rodinném do¢rse d¢ma byty Obr. 21: Byt v rodinném dofise déma byty
- obyvaci pokoj - pohled 1 - obyvaci pokoj - pohled 2

Obyvaci pokoj je vymalovan v teplych odstinecrédén Nejvice pozornosti
pritahuje vyrazna, tmavhneda séna, na které krasgnvyniknou s¥tlé predni plochy
nabytku. DalSim vyraznym prvkem je tapeta ugmigtza pohovkou. Zbytek mistnosti je
vymalovan bézovou barvou, krénstny s oknem, ktera je bila. Jelikoz n&mst s
oknem vzdy dopada nejm&rswtla, doporduje se ji vymalovat alesfioo odstin
swtlejSi barvou. Kontrastnim prvkem je zdervenofialova pohovka, ktera mistnost
ozivi, stejré jako dophky ve stejné bay Celkow na n& obyvaci pokoj psobi
piijemnym dojmem. Jediné co bych vytkla, je pruh tapemistny v rohu mistnosti.
Myslim si, Ze by vypadalo lépe, kdyby tapeta bytais€na na sted pohovky, nebo
klidné i na celé stn¢. Je otazkou, zda by se tim mistnost opticky neZiteerale ja si to
nemyslim. Mistnost je pofmé prostorna s dostatkem denniho &kni a ani tapeta
neni az tak vyrazna, takZze v tom by problém podieabyl.

Okna obyvaciho pokoje sifuji na jihozapad, coz je naprosto sprawielikoz
byt obyva mlady péar, ktery dopoledne tra¥tSinou v pracifekla bych, Ze je to velmi
vhodné. Slunce sem svithem dne aZ do ¥era a pokoj tak méa dostatelkéta.
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9.1.4 Obytay prastor (kuchyné, jidelna, pracoyving)

Obr. 22: Byt v rodinném dafrse dema byty Obr. 23: Byt v rodinném dafrse d¥ma byty
- obytny prostor - kuchyma jidelna - obytny prostor - pracovna

Mistnost slozena z kuchyns jidelnou a pracovny, neniimym obytnym
prostorem. Ten segt8inou sklada z jidelny a obyvaciho pokoje, iffjoad i s kuchyni.
Jelikoz je zde ale umista i pohovka, tak se nabizi pozvat n&wsdtspiSe sem, nez do
mensSiho obyvaciho pokoje. Hostitel’lka se takZens hosty bavit i ip pripraw
ob¢erstveni, a tak bych i tento netr&ati spojeny prostor nazvala obytnym prostorem.

Nabytek a obklady kuchynspolu s jidelnou jsou lgdy v hrédych odstinech,
které jsou doplény jemre zelenou vymalbou. Stly odstin zelené v kuchyniigobi
swze acisté. Diky kombinaci s odstiny Bdeé, pak celd mistnostigpobi pohodo¥ a
klidng, takze i delSi pobyt bude jisprijemny. Je vidt, Ze kuchy® a pracovna nejsou
barevié slackny a vypadaji tak spiSe jako &@gamostatné mistnosti, coz je myslim
$koda.Cervena jako kontrast k zelené batw mohla vypadat zajimayjelikoZ se tato
kombinacecasto nachazi i vifrock. V tomto gipact to vSak nefisobi iliS dokre.
Prirozeny dojem nejspiS rusi fialovyighoz a koberec. Myslim si, Ze kdyby byla
pohovka dopléna napiklad zelenymi polSta a taburety, mohla by cela mistnost
pusobit [épe. ZaleZelo by vSak také na odstinu olzwawb

Obytny prostor s@tuje prevazré na jihovychod a jihozapad. Kuchysecasto
orientuje spiSe na z4pad nebo i séveeverozapad, v tomtdipact jde ale o vyjimku,
jelikoz nejde o samostatnou kuaghyPro kuchyni spojenou s jidelnou a pracovnouy ted
obytny prostor celkay je tato orientace po¥mé vhodna. Bude zde dostatek
piirozeného sitla po cely den, jak pro pracifipravu pokrnd, tak i pro gijemné

stolovani.
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9.2 Byt vrodinném domé s jednim bytem
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Obr. 24 Byt v rodinném dahs jednim bytem - nakres dispozice

Jako druhy fiklad jsem zvolila nedavno postaveny rodinriyng ktery obyvaji
rodice s déma dtmi. Dim je patrovy s terasou a zahradou.

Dispozice bytu se sklada ze zatlyehodby, obytného prostoru a koupelny v
piizemi domu a z loZnice, dvoudtdkych pokoj a koupelny v pae domu. Spokenska
cast, kterou tvli prizemi domu, zejména pak obytny prostor, slouZiijinpani navstv
a k spolénému traventasu rodiny. Privatnéast v pate domu je firozere odclena
schodi&m, takZe poskytuje dostatek soukromi pro jednotileéy rodiny a co je velmi
dulezité, okt casti bytu maji vlastni koupelnu. Proto si mysline, j& tato dispozice

dohie a prakticky vieSena aifspiva k plynulému chodu domacnosti.

9.2.1 Zadveri, chodba a schodis

Zadvei, chodba i schodi§tisou vymalované bilou barvou. Zadveroii velmi
maly prostor, ktery slouzi pouze k odloZzenéwid Stejré tak chodba je spiSe Uzka, s
horSim pistupem denniho stla a spoustou dve Vzhledem k tomu je zvoleni bilé
barvy nejjednodussirreSenim. JelikoZ se nejedna o prostory, kde bychawilitvice
casu, ale spiSe tudy jen prochazime, je to i pod&hannazoru vhodnéeSeni.
Samozejmé by se i v tomto fipad daly pouzit i dalSi barvy, rozhog&rnvSak v

pfiméreném ngfitku, vzhledem k velikosti prostoru.

35



9.2.2 Obytay prastor (kuchyné, jidelna, abynaaipakgi)

Obr. 25: Byt v rodinném do#rs Obr. 26: Byt v rodinném da#s jednim
jednim bytem - obytny prostor - bytem - obytny prostor - jidelna a obyvaci
kuchyr pokoj

Obytny prostor se sklada z kucRyiidelny a obyvaciho pokoje a jde o hlavni
¢ast spoléenskécasti bytu. Prostor je vymalovanrqvazri bilou barvou. V ramci
kuchyre je vS8ak na dvou protilehlych &itach pouzita zelena, ktera je dapla
béZovymi a hadymi obklady. Hidé jsou takeé j@dni plochy kuchyské linky. Prostor
jidelny a obyvaciho pokoje je vymalovan bile a mélese zde objevuje na pohovce,
koberci, a také ve fortnmoderni tapety za pohovkou. Celé mistnosti doreirkup,
obloZeny unilym kamenem. Ten najdeme i na pultu kugdié linky. Je vidt, Ze si na
tvorbe tohoto prostoru majitelé dali zalezet a snazilvSe sladit. Podle mého nazoru se
jim to povedlo a pokoj takgsobi gijemre.

Okna obytného prostoru jsou orientovana na jihowgchjihozdpad. Okno
kuchyrg je orientované na jihovychod. Jidelnu, ale i olmyvpokoj, pak prosstiuje
okno smgtujici na jihozapad. Na severozapad pakeisin jeS€ prosklené dve na

terasu. Prostor je orientovan tiest€tové strany, takZze zde vzdy bude dostateklay

9.2.3 Koupelna v prizemi
Koupelna se nachéazi uprted dispozice, tudiz nema Zadna okné&éstBp
denniho s¥tla je zajiSén pouze prosklenymi dimi a pasem luxfer z chodby. Zvoleni
veselych barev bylo podle mého nazoru dobré. Oranzo zelena prostor oZivily a
proz&ily. Piestoze byly pouzity poénné vyrazné odstinyéthto barev, nemyslim si, Zze
by to prostoru vyrazhuskodilo. Je mozné, Ze &hejSi barvy by dodaly koupeino
néco vice s¥tla, ale unglé oswtleni by bylo nutné v kazdéntipack.
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9.2.4 Studenisky nakgi

Obr. 27: Byt v rodinném da#s jednim Obr. 28: Byt v rodinném da#s jednim
bytem - studentsky pokoj 1 - pohled 1 bytem - studentsky pokoj 1 - pohled 2

Tento studentsky pokoj je z hlediska bare$en poekud netradiné. Nicmeére
celkovy dojem je pekvapivw prijemny. Pokoj je vymalovan velmi vyraznou zelenou
barvou v kombinaci gernou. A se to niZe zdat zvlastni, tak se tytodvarvy jakymsi
zpasobem dopuji. Vyrazna zelena ozivujéernou acerna naopak tlumi aziiklavé
zelenou. Vysledny dojem takipobi pomdrné vyrovnarg. Podle mého nazoru je to tim,
Ze ¢erné zde neni mnoho a na velkych plochach je ppwhiSe zelena. Také pouziti
bilé na strop a dostatek dennihcétky jist ovlivnilo celkovy dojem. Je to sice
neobvykla kombinace, ale na druhou stranu velnin@aja a inspirativni.

Okno studentského pokoje &fuje na jihozapad. Je to jedno z nejlepdadeni
praw pro ctsky ¢i studentsky pokoj. Slunce sem bude svighhdm celého odpoledne a
vecer, kdy se di vraci ze Skoly. Bude tak mit dostatekrgqzeného ositleni pro
studium, koniky, apod. Cast ffirozeného sitla piichazi také ze ®3niho okna

orientovaného na severozapad.

9.2.5 Studentsky pokoj 2

Druhy studentsky pokoj je také kdve velmi vyraznych barvach. V tomto
piipadt jde o kombinaci zZluté az Zlutozelené a vinoveé yafyto dw barvy jsou vSak
doplreny jeSE bilou, ¢imz tato kombinace népobi tak radikalé jako u gedchoziho
pokoje. DalSim tivodem je také to, Ze vinova barva je pouZzita poudephicich a ne
na samotnych &hach. Jedna &ta je vymalovana Zluto-zelenou barvouwést dalSi
sttny zakryva bila tapeta se vzorem ve stejné dhabstatni siny jsou bilé. Kontrast
vytvari vinova sedéka a dophky. Myslim si, Ze je to zajimav&eSeni a k diéimu

studentskému pokoji se ske hodi. Také se mi libi pouziti moderni tapety.
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Stejre jako u prvniho studentského pokoje je i tento pafdentovan na
jihozapad, coz je idealni. @pje zde i steSni okno, v tomtoifpad vSak snifuje na
jihovychod. To je oproti fedchozimu pokoji odco lepsi, protoze sem diky tomu bude
slunce svitit prakticky cely den.

9.2.6 LoZnice

Obr. 29: Byt v rodinném da#s jednim Obr. 30: Byt v rodinném da#s jednim
bytem - loZnice - pohled 1 bytem - loZnice - pohled 2

Loznice je barevh a vlasti i celkow vyreSena velmi jednoduSe.¢8y jsou
vymalované bilou barvou, pouzeéma naproti oknu je bézova. Prakticky jedinym
kusem nabytku, kromskiing, je zde postel. Je tedy ¥ig Ze loZnice slouZiipdevsim
ke spanku. Myslim si, Ze majitelé &htpouze vytvdit klidnou atmosféru pro spanek,
coZ se jim pouzitim bilé a bézové podl& povedlo.

Okno loZnice s uje na severovychod, takze zde bude éndenniho sétla.

To ale, vzhledem k funkci pokoje, nemugbec vadit. Diky orientaci na severovychod
zde bude v&er brzo Sero i celkavchladrgji, coz jsou vhodné podminky pro usinani.

38



9.2.7 Kaupelna v pafie

Obr. 31: Byt v rodinném da#s jednim Obr. 32: Byt v rodinném da#s jednim
bytem - koupelna v p& - pohled 1 bytem - koupelna v p& - pohled 2

7

Tato koupelna je na rozdil od té ¥izemi prostorgsi a hlave je zde sesni
okno, kterym do prostoru proudi denniéthy. Majitelé si tak mohli dovolit pouzit
tmavsi barvy obklatl V tomto gipadt zvolili kombinaci tma¢ hnédé a bézové. Stejn
tak skinka pod umyvadlem ma tmavy dekor. Libi se mi, jabujpongrné velké

obklady dopl&né pasem mozaiky kolem celé koupelny.

9.3 Byt v bytovém domg
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Obr. 33 Byt v bytovém de@mnakres dispozice

Byt se nachazi v prvnim gratbytového domu a jedna se o klasicky panelakovy
byt 3+1. Bydli zde rodie s dcerou. Syn je uz dépa bydli sam, ale gad zde ma své

misto.

39



Vzhledem k tomu, Ze jde o panelakovy byt, disponeei nijak slozita. Tvid
ji chodba, koupelna a toaleta, kuchywbyvaci pokoj, &sky pokoj a loznice. Stejn
jako u prvniho bytu zde neni typickéeneéni zon. Vhodnym umishim mistnosti ale
automaticky vznikl alespon¢jaky dojemélenéni na funkni zény. Pokud rozgime byt
pomyslnouc¢arou na dv poloviny, jeho pravaast tvai zonu privatni a sklada se z
loZznice a dtského pokoje. Spatenskacast je pak v levé polovénbytu a tvai ji
obyvaci pokoj, kuchy® socialni z&zeni. Chodba je jakymsitetlem a tvi prechod
mezi olgma zénami.

9.5. Chodba

Obr. 34: Byt v bytovém dam Obr. 35: Byt v bytovém dam
chodba - pohled 1 chodba - pohled 2

Prostor je porérné maly a bez oken, takZze s nedostatkeiiropeného
oswtleni. VSechny gnhy chodby jsou vymalované oranZovou barvou a poaého
nazoru to nebylo nejlep&eSeni. Jde hla¥no to, Ze jsou vSechnyésty ponerné
vyrazné. Tim se prostor opticky zmen3uje a vypadavgi. Podle mého nazoru by
stailo pouze zkombinovat oranZzovou barvuéakou dalSi barvou, v tomtaipads asi
bilou. Ripadré by se daly pozit i jiné barvy, ndklad zluta. Uéité bych je ale vzdy
pouzila s jakou s¥tlou barvou, kterd bude odrazZet viceétky
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9.22 Kuchyné

Obr. 36: Byt v bytovém dam kuchy®@

Kuchyre je jako jedinéd z celého bytu vymalované bilou barwzhledem k
malym rozngram to nebylo Spatné rozhodnuti. Na druhou strarzdg porgrné dost
swtla, takZe i pouziti vhodnzvolené barvy by jistnevadilo. Je také myslim Skoda, Ze
bilé stny nejsou dopléné nap. vyrazrEjSimi obklady, které by kuchyni rozveselily.

Okna kuchyg smetuji na vychod, takze sem slunce sviti hiadopoledne.
V¢étSina lidi ale travi dopoledne v praci, a protgje re prijemrgjsi, kdyZ do kuchya

sviti slunce spiSe odpoledne &eme

9.2R Obyvaci pakgyj

Obr. 37: Byt v bytovém dam obyvaci pokc Obr. 38: Byt v bytovém dam obyvaci pokc
- pohled 1 - pohled 2

Podobr jako u prvniho bytu je i zde obyvaci pokoj vélgich odstinech.
Dominuje mu tma¥ hnédd stna, ostatni ghy jsou vymalované béZovou barvou.
Jelikoz jsou oba obyvaci pokoje vymalovany skomjnst nemizu se ubranit jejich
srovnani. Teplé hmé tony se do obyvaciho pokoje &lev hodi, protoze vytua
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piijemnou atmosféru. U tohoto obyvaciho pokoje mikvsaybi réjaky vyrazrjsi
prvek, ktery by mistnost ozivil. Vipdchozim by to byla vyrazna purpurova pohovka
a dophky. Zde je pohovka béZovotaa, takZze dokonale ladi s okolimgmsami, coz
samozejm¢ neni Spaté, ale podle mého ndzoru cely pokdjspbi skoro smuth Tento
dojen nejspiS umdaije proudni s\wtla, protoze jde od&tSi mistnost, nez uredchoziho
bytu. Je zde tedy véd, Ze i orientace mistnosti¢ ae miize zdat neflis dulezita, ma
vliv i na celkové g@gsobeni mistnosti. Proto si myslim, ze pouZitigfake kontrastni
barvy nap. na dophcich by mistnost oZivilo, a nemusi to byt zro¢eavenofialova.

Obyvaci pokoj je steph jako kuchy® orientovany na vychod. | v tomto
piipack ocenime, kdyZz nam slutrd paprsky sviti do oken spiSe ve&emnich hodinach,
idealre pres cely den. Ale protoZe jde o panelakovy byt, b&zisse moc zjsohi, jak
tento problém viesSit. Za zvazeni stoji moznost zant loZnici a obyvaci pokoj. Okna
obyvaciho pokoje by tak sffovala alespih na zapad. LoZnice je vSak vyrg&zmenSi
nez obyvaci pokoj, takZze by mohl vzniknout probtiiediska prostoru.

9.5.4' Déisky pokoj

Obr. 39: Byt v bytovém dam détsky pokoj - Obr. 40: Byt v bytovém dam détsky pokoj -
divei cést chlapeckaast

Détsky pokoj je rozdlen na d¢ ¢asti - diwi a chlapeckou. Tomu odpovida i
barevnéreSeni tohoto pokoje. Dil ¢ast je vymalovana oranzovou barvou, kdezto
chlapecka polovina pokoje je v zelené Rarde vidt, Ze spolu tyto d¥ barvy moc
neladi. JelikoZz jde ale o spoiy pokoj bratra a sestry, neni vZzdy jednoduché dat
dohromady vkus obou. Na druhou stranu si nemysienby kombinace zelené a
oranzové byla upkSpatri. Podle mého nazoru zde hrala obrovskou roli volthstinu
obou barev. Vhodnym zvolenim odstiby jist Slo docilit gijemné atmosféry. Daly by
se v8ak zvolit i jiné barevné kombinace, fiklpd zelend/zluta, zelené/fialova,
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Zluta/modra apod. Moznosti je spousta, vzdy aleelmalezet na konkrétnim odstinu.
Neékdy je prost nutné najit vhodny kompromis.

Okna dtského pokoje jsou orientovana na zapad, takZze memdi denni
swtlo vétSinu odpoledne a ¢er. JelikoZ dit ¢i student pobyva ve svém pokoji hlavn
odpoledne a w@r, ma tak dostatek &a pro své zajmy a studium, a tak se zde

rozhodr bude citit pijemns.

9.25 LaZnice

Obr. 41: Byt v bytovém dam loZnice

U tohoto bytu je loZnice vymalovana vyraznymi banva Zlutou a oranZzovou.
To podle mého nazoru neni pro loznici az tak ddakegeni, i vzhledem k rozimim
mistnosti. Za prvé je vhodné do loZnice pouZitesgifidené barvy. Za druhé by bylo
mozna lepSi pouzit spiSectejSi odstiny. Vzhledem k psychickémiispbeni barev se
do loZnice doportuji spiSe s#tlejSi odstiny studenych barev, protoze ukdil a dolie
se nam tak usina a probouzi. Z hlediska optickéisolgeni barev by pak &le odstiny
pokoj opticky z¥tSily. Jednim ZeSeni by podle mého nazoru mohla byt modra barva.
Swtlé odstiny modré barvy nejvice roagi prostor, takZze by se loZnice opticky
zvétSila. Klidré by se dal na jednu&tu pouzit gjaky tmavsi odstin, nejspiSe narat
naproti oknu, pofipact stnu za posteli. VSechny ostatni zdi bych vSak neckitle,
aby se tim prostor zbyte¢ nezmensil.

Okna loZnice s®tuji na zapad, takZze sem proudéthy prevazrit odpoledne a
vecer. Doporduje se vSak orientovat loZznicigvaZzr® na vychod a to z viceddodu.
Ranni paprskylovéka probudi a v&er zde pak budeitv Sero pijemné pro usinani.
DalSim hlediskem je také tepelny komfort. Jelikamsbude svitit slunce hlag¥n
dopoledne, loznice se tak rfef¥iva a véer zde budeifjemns. Ne kazdému vSak musi
byt prijemné, aby ho rano budily slutré paprsky. Ostatnitdody mi vSak pijdou
logické a praktické.
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9.2& Kaoupelna

Obr. 42: Byt v bytovém dam koupelna

Koupelna se nachazi wgsta¥ném bytovém jéigt a vchézi se do ni z kuckyn
Co je dilezité, Ze zde nejsou Zadna okna a jde o velmi mpagtor. Je tedy vhodné do
takového prostoru zvolit spiSe &i¢ obklady ¥tSiho formatu, které prostor opticky
rozSki. Myslim si tedy, Ze pouziti obkladv bar& pisku v kombinaci s jengn
oranzovymi obklady bylo pro tuto koupelnu vhodnékd se mi libi Uzky prouzek s
egyptskymi motivy, ktery vytvd prirozeny gechod mezi oima barvami. Ve stejném
duchu je vyeSena i samostatnd toaleta.
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10 Dotaznikové Sefeni

Cilem dotaznikového Feni bylo gedevsim zjistit, jak lidé vnimaji barvy v
interiéru, jak vypada barevna Uprava mistnosti ah mlomaci jakym barvam davaji
prednost. Rizkum dophovaly také otazky tykajici se dostupné literaturgdnému
tématu. Ty nmily za kol zjistit hlavs to, zda lidécetli nékterou z &chto knih, zda jim
pomohly @i vybéru barev do interiéru a jestli pra byly srozumitelné. Zkoumal se
také vliv pohlavi, ¥ku, nebo toho, v jakém prdsti dotazovani lidé bydli.

Dotaznik byl Sien na internetu i ti8hou formou po dobuiiblizné jednoho
mesice a byl anonymni. Tit4 verze dotazniku je uvedena na konci pracéleze 1.

Dotaznikového geni se celkem ziastnilo 154 respondente tech kovych
kategoriich. Z toho bylo 102 Zen a 52 mu¥ysledky dotazniku jsou popsany nize
spolu s grafickym znazoénim vybranych otazek. Kompletni vysledkyigei s grafy a

Zzawry lze najit v Riloze 2 na konci préace.
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Vliv prostredi.

B Nebojim se vyraznych a tmavsich barev. ® Mam radéji svétlé odstiny. ® Mam rad/a oboji.
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Byt Rodinny diim

Obr. 44 Vliv prostedi

Prostedi, ve kterem dotazovani bydli, ndmna &tSinu otazek vyrazny vliv.
Dalo by sefici, Ze znatel& ovlivnilo pouze otadzkw&. 6 ,Mate v interiéru vyrazné a
tmavsi barvy, nebo preferujetestieé odstiny?“. V tomto pact mizeme pozorovat, ze
maji také radi sstlé odstiny. B srovnani vsak zjistime, Zze oproti obyvétal byti je
zde mnohem &Si paet respondeiit ktei maji radi jak setlé tak tmave barvy.

Vyzkum také ukazal, Zegt8ina dotdzanych si mysli, Ze volba barev v intarié
muze ¢loveéka ovliviiovat. Je vSak nutné zminit, Ze i kdyz sktefi lidé mysli, Ze barvy
mohou mit vliv natlovéka, oni sami tento vliv nepatiji. VétSina lidi také uvedla, Ze
vi alespé néco o optickém fisobeni barev. CelkévmiaZzemetici, Ze lidé vliv barev

vnimaji, a to jak nathsamotné, tak i na prostor kolem nich.
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Mate v interiéru vyrazné a tmavsi barvy, nebo preferujete svétlé
odstiny?

B Mam radéji svétlé odstiny. m Mam rad/a oboji. m Nebojim se vyraznych a tmavsich barev.

200
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pocet |
dotazovanych 100 ]
50 . —
Nl BN BN B N N

do 30 31-50 nad 50 Zeny muzi celkem

Obr. 45 Otazka'. 6

Z vysledki Seteni vyplyva, Ze celkavmaji lidé radji svétlé barvy. Na druhou
stranu nemaly paet respondefit uvedl, Ze se neboji vyraznych barev a astirta
dotazanych ma rada oboji. TakéZemefict, Ze muzi maji radi s¥lejSi odstiny vice
nez zeny, u kterych je tato skémest giblizn¢ nastejno s odp@di, Zze maji rady jak
swtlé, tak tmavé barvy. | vliv &ku je patrny, nap u respondefitnad 50 let jash
pievazuje obliba sstlych odstiri, kterd u lidi ve ¥ku do 30 let uz neni tak vyrazna a u
prostedni ¥kové kategorie je naopak nastejno s oblibottlgeh i tmavych barev. Z
obrazku vyplyva i to, Ze mladi lidé se tolik nebojraznych barev, iesto ale preferu;ji

spiSe swtlejSi odstiny.

Jak vypada barevna tprava pokoji ve vasem intriéru?

H Kombinace vice barev. VSechny stény stejnou barvou.
B Kombinace tapety a vymalby. ® Samolepky na sténu.

H Tapeta v celé mistnosti.

250
o B
pocet 150 — [
dotazovanych 1gg I —
R .
do 30 31-50 nad 50 Zeny muzi celkem

Obr. 46 Otazka'. 7

a7



Na obrazku mzeme vidt, Ze krond tapety v celé mistnosti, kterou uvedl
pouze jeden respondent, jsou zahrnuty vSechny ntgriecCelko¥ pak pevazuje
.kombinace vice barev“, ale ne az tak vyrazbBruhou nejastjSi odpowdi je pak
.Stejnd barva v celé mistnosti“. Pémé velky paet dotazanych uvedl, Ze maji v
interiéru také kombinaci tapety a vymalldy samolepky na 8hu. Rozhod# tedy
muZemeftict, Ze barevnd Uprava mistnosti je gomy rozmanitd a lidé se neboji
pouzivat i dalSi mozné varianty, krémrymalby. Pokud srovhameskoveé kategorie,

neni mezi nimi vyrazny rozdil.

Jakym barvam davate v interiéru prednost?
B Teplé barvy Neutrdlni barvy B Studené barvy
250
200 -
150 —
pocet -
dotazovanych 100
i I
0 l . B B
31-50 nad 50 Zeny muzi celkem

Obr. 47 Otazka'. 8

Uvedené vysledky ukazuji, Ze lidé maji nefjadeplé odstiny a nejmén
oblibené jsou barvy studené. Pokud porovname jédaatkové kategorie, vidime, Ze
s pibyvajicim wkem klesa obliba studenych barev. V kategorii n@dlét oblibu
studenych barev uvedli pouze 3 lidé z 38. Naopassponderit do 30 let, neni rozdil
mezi jednotlivymi barvami tak vyraznyigsto pevazuji teplé barvy. Z uvedeného
obrazku nizeme také Wist, Ze Zeny maji v obléneutralni barvy mnohem vice nez
muzi. Vzhledem k ¥u je pak nejetSi podil neutrdlnich barev u priedni ¥koveé
kategorie a je i vyraznvétsi nez podil barev studenych. Naproti tomu udmli30 let je

obliba studenych a neutralnich barev skoro stejna.
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Cetl/a jste néjakou publikaci o plisobeni barev v interiéru a
pomohla vam p¥i vybéru barev do vaseho interiéru?

Ne, necetl/a. B Ano a pomohla mi. B Ano, ale nepomohla mi.

200

150
pocet l:
100
dotazovanych .

50—l — L -
-

do 30 31-50 nad 50 Zeny muzi celkem

Obr. 48 Otazka'. 10

Z vysledki znazorgnych na Obr. 48 vyplyva, Zeétdina dotazanych lidi
Zadnou publikaci o ysobeni barev retla. Na druhou stranufiplizné jedna tetina
responderit n¢jakou knihu o fisobeni barev interiérugetla a ¥tSiné z nich pomohla.
Nasli se vsak i lide, kteuvedli, Ze jim pe¢tena publikace nepomohla. Na obrazku také
vidime, Ze polovina respondémad 50 let fecetla réjakou publikaci, cozZ je nejvice ze
vSech ¥kovych kategorii.

Na otazku, zda pro én byly piectené knihy dostateé¢ srozumitelné,
odpowdéla vétSina lidi kladg. Maly patet dotazanych si pak mysli, Ze by tyto
publikace mohly byt nap striengjSi a nikdo z respondaentneuved|, Ze by igctené
literature nerozural.

Z vysledki také vyplyva, Ze &sSina lidi by si pi vybéru barev do interiéru
nechala poradit od odbornika. Nezanedbatelny jk vpacet zapornych odpa@di, kdy
by lidé odbornou radu odmitli. Takéugemetict, Ze Zeny by si nechali poradit spiSe

nez muzi, u kterych je vice zapornych odftiv
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11 Diskuse

Moje bakaléska prace se &l na # casti - teoretickou, praktickou a
dotaznikové Séeni. Prvni¢ast se zabyvatgobenim barev v interiéru a dispozici bytu.
Druhd& ¢ast hodnoti it vybrané byty s ohledem na informace z odbornérdiury
uvedené v prvnigasti. Treti ¢ast pak zahrnuje vyzkum pomoci dotazniku a igpl
prvni dw ¢asti o pohled ostatnich lidi.

V teoretickécasti mé bakaigké prace jsem se snazila co nejvice shrnout
informace z odborné literatury, aby byly pro kazoélostaténé struiné a srozumitelné.
Cilerg jsem opomenula teorii oka a vnimani barev, progdzayslim, Ze to neni az tak
dulezité pro pochopeni vlivu barev na prostor a fejouziti v interiéru. Stejntak v
casti o dispozici bytu by se toho sarrgmk dalo napsat mnohem vic, ale i v tomto
piipadt jsem se snazila vybrat to hlavni.

Praktick& ¢ast pak zahrnovala pouZiti informaci z odbornérditey na
konkrétnich pikladech. Kazdy z vybranych lyje jiny, a to jak z hlediska dispozice,
tak i barevnosti. Prvni byt obyva mlady par (dol&), takze neniigkvapenim, Ze zde
najdeme porrné vyrazné prvky, tapetu i samolepky nanst. Z barev zde byly pouZzity
predevsim h&d4, bézovaiervenofialovd, zelend, fialova a bila. Druhy byppadle ng
0 néco meér vyrazny, pedevSim pokud jde o spokEnskou zénu a je vit, Ze
obyvatelé jsou o dto starSi (31 - 50 let). Ale i zde najdeme modeapety, nebo
napiklad imitaci kamene. Z barev je tégglevsim zelend, dale pak bilagta, bézova,
oranzova, Zlutozelen&ervenofialova a dokonce dernd. Obech by se dalorici, Ze
prvni dva byty jsou si, co se tyka barevnosti, vghmdobné. Naopak posledni byt,
jehoz obyvatelé jsou nejstarSi (nad 50 let) je sndliSny. Nenajdeme zde Zadnou
tapetu nebo samolepky, jako tedchozich dvou byt Z hlediska barevnosti s nimi ale
muze klidre soupéit. Nejvice je zde pouZzita oranZova barva, dale pd&, hréda,
bézova, Zluta a zelena. U tohoto bytu vyeazstevazuji teplé barvy, coz se o
piedchozich bytech tak ugrtict neda. V prvnich dvouifpadech byl porr teplych a
studenych bareviiplizné nastejno. Myslim si, Ze vSechny byty jsodizany pongrné
vhodre. | orientace mistnosti byla podle mého nazorueavaldobe, & uz to byl zanir
nebo nahoda. Pouze u posledniho bytu by bylo vhadnénit loznici a obyvaci pokoj,
ale ne vzdy je to mozné. Myslim si, z&Simna lidi, i kdyZ o tom moc nevi, poghoms

zvoli spravné&eseni.
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Z vysledki ziskanych pomoci dotazniku vyplynulo par gomd zajimavych
informaci. Prvni z nich je néjilad vliv toho, zdaloveék Zije v rodinném doméi byte,
na pouzité barvy. iitdevSim pak na jejich odstin a¢gost. Jak ukazal vyzkum, lidé
Zijici v byt maji vice radi sitlé odstiny. Myslim si, Ze je to #pobeno hlavéitim, Ze
byty obecr jsou casto mensi nez rodinné domy. Také zde mnohdy by Bwtla,
protoze jsou bytové domy staw ponErné blizko sebe. Naopak u rodinnych dibm
obklopenych zahradou jefiptup s¥tla mnohem snazSi. Lidé, kieobyvaji byt, tak
podwdonme voli swtlé barvy, aby se prostor zdaitsi a s¥tlejsi.

Uvedené vysledky také ukazuji, Ze obliba&tkieh odstiri neni &tsi jen u
obyvatel byil, ale je i celko¥ vétSi. U lidi ve ¥ku nad 50 let tato skuirost jass
pievazuje. Mladi lidé se sice tolik neboji vyraznyudrev, pesto ale preferuji spise
switlejSi odstiny. Jak uz jsem uvedla vySejzm to byt zfsobeno druhem bydleni.
Zejména u mladych lidi, kiesi zdizuji nag. malé studentské byty nebo garsoniéry
jako prvni bydleni. U starSich lidi na to ma podieho nazoru vliv spiSe geba
vytvorit klidné a gfijemné prosedi a vyrazné barvy moh@asto fisobit rusi.

Docela n¢ prekvapil vysledek otazky ,Jak vypada barevna Upnaoekoji ve
vasem interiéru?“. Nemyslela jsem si, Ze odbwudou tak rozmanité, i kdyzkteré
odpowdi prevazuji. KdyZ se nad tim ale zamyslim, je to pow logické. V sodasné
doke je spousta moznosti. Velky Wb barevnych odstin a tim i vice moznosti
kombinace barev, nové materialy nebo cena, to & ravlivnit nas nazor. V posledni
dok® jsou také moderniiené tapetyci samolepky na 8hu, coZ vyplyva i z
dotaznikového S&tni. Neni nic jednodussiho, nez si renstnalepit gjakou zajimavou
samolepku a hned se &m atmosféra a styl mistnosti.

DalSim jasnym vysledkem je zjiti, Ze lidé maji v interiéru nejragl teplé
barvy. Naopak obliba studenych barev je v porovsaeplymi velmi mala. To je podle
mého nazoru trochu zvl&stni, protoze v odbornéalitee se uvadi, Ze lidé osabmaji
nejradtji barvu modrou. Jak uz ale byte¢eno, podle vysledklidé preferuji v interiéru
spiSe barvy teplé. V tomtdipact mé vSak nenapada zadné logicke wtgni. Naopak
ponerné velka obliba neutralnich barev se da gomi jednoduse vysitlit. Praw proto,
Ze jde o barvy neutralni jako rididad bila a Seda, je mozné jimi snadno doplniatost
barvy. Také miZzemefici, Ze v sodasné dob, kdy je moderni minimalistické bydleni,
jsou tyto barvy samy o sdlpomerné oblibené.

Z dalSich vysledk Seteni vyplyva, Ze ietina dotazanych ipéetla réjakou

knihu o pisobeni barev. To je podle mého nazoru velsking vysledek. Zajimavym
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zjistenim bylo, Ze v rdmcigkovych skupin byl nej§tsi podil lidi, kt&i né¢jakou knihu
piecetli v kategorii nad 50 let. Naopak nejmenSi pduil ve skupig 31 - 50 let.
Myslim si, Ze je to zfisobeno tim, Ze r&d informace vyhledavaji na internetu. Je to
pro re jednodussi a pohodijsi.

VétSina lidi uvedla, Ze proénbyly prectené knihy srozumitelné, ale nasli se
lidé, ktai by ocenili, kdyby byly publikace st¢ngjSi a jaswjSi. | jA se piklanim k
nazoru, ze &které knihy o barvach v interiéeru zabihajilis do detaili, coz nize
¢tende odradit. Rozhodnnechcitict, Ze jsou Spatné a lidé, které toto téma bude
zajimat, si je jist radi pectou. Na druhou stranu si ale myslim, Zgaka kratka a
jednoducha publikace, kterd by pomohtaedevSim s vyérem barev do interiéru, by
jisté méla usggch.

Diky ziskanym odpoxdim vyplynulo z vyzkumu &kolik novych otazek,
kterymi by se dal dotaznik ro#§ia zpesnit.

Celkow z vyzkumu vyplyva, Ze neni vzdy snadné odhadnémonlidi, zvIast
pak, pokud jde o barvy. PouZiti barev je velmi skbyni a zalezi na mnoha faktorech.
Podobs je tomu u orientace mistnosti v Bytebo jeho dispozice. | tyto p&nmé jasné
skut&nosti jsou ovliwovany fiznymi faktory a ne pokazdé to jde dlet sprave.
Nékdy je to jednoduché a jindy je jedinyi@Senim kompromis.
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12 Zavér

Pasobeni barev je velmi obsahlé a subjektivni ténagdycloveék vnima barvy
jinak. Proto neni mozné jednozmd urcit, ktera barva se kam hodi. Vzdy zalezi na
konkrétni osob. | neobvyklé kombinace barev mohoispbit zajima¥ a harmonicky,

a proto je kazdy byt original.

Naopak u dispozice bytu maji informace z odbortexdiury své opodstatni,
jelikoz jsou vyzkouSené a aplikované v praxiakBzem spravné dispozice je komfortni
a plynuly chod doméacnosti bez kolizi. Ale i v tongidpact bude zalezet n&lovéku,
ktery byt obyva a na tom, jak to jemu vyhovuje.

Stejre tak orientace mistnosti podleéswych stran. Ovlisiuje nejen to, kolik
swtla dopada do mistnosti, ale ma vliv i na barvy ateridly a celkovou atmosféru
mistnosti. Je tedy dobré dodrZovatité pravidla a dopogteni, ktera maji syj divod,
ale ne kazdému musi vyhovovat. Proto bude vzdyZetilea witém ¢loveéku, aby se

mu jeho byt libil a aby se wm predevSim citil dote.
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13 Summary

This thesis should acquitant the reader with celibect in the interior. The
introduction contains very short informations aboolor theory, color harmony or how
light affect this colors. The main subject is imfhce of colors on human and rooms
around him. The object of this thesis was to creatgle scheme about using colors to
various parts of interior. Another text deals withing area and describes types of flats
and their specific qualities. It analyzed size tankts of flat layout. The thesis includes
short information about right orientation of roomwsing to cardinal points.

The practical part of the text contains an evatuimbf three existing housings
considering teoretic part of this thesis. The aimsvdetachedly review layout, color
scheme and room orientation and eventually draeanatin to potential mistakes and
bring in changes or improvements.

In the end of this thesis is survey which shoultphe analyze how people
perceive colors in the interior and their opiniohavailable literature. So the survey

results entending better understanding of curriéwmatson.
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16 Priloha:
1. Dotaznik

Dispoziéni FeSeni bytu a jeho barevnost
dotaznik k bakai&ké praci
Rada bych Vas poprosila o vyphi dotazniku k mé bakatké praci na téma "Disp@rii

(0%

feSeni bytu a jeho barevnost'¢kiji, moc mi to ponize.

1. Pohlavi
O muz O Zena
2. Vék
o do 30 o 31-50 o nad 50
3. V jakém prostiedi bydlite?
o Byt o Rodinny dim
4. Myslite si, Ze barevna Uprava mistnosti lze mit vliv naélovéka?
o Ano o Ne o Nevim

5. Rekli byste, Ze Vas konkrét® barvy pouZité v mistnosti réjak ovliv iuji?
(nag. naladu, pocit tepla, apod.)

o Ano o Ne o Nevim

6. Méte v interiéru vyrazné nebo tmavsi barvy, nebo peferujete radéji svétlé odstiny?
o Nebojim se vyraznych a tmavsich barev.
o Mam radji svétlé odstiny.
o Mam rad/a oboji.

7. Jak vypadéa barevna Uprava pokoji ve vasem interiéru?(vyberte min. 1 odpaid’)
o tapeta v celé mistnosti

kombinace tapety a vymalby

vSechny sy stejnou barvou

kombinace vice barev

samolepky na &hu

8. Jakeé barvy v interiéru preferujete? (vyberte min. 1 odpad’)
o teplé barvy (Zlut&ervena, oranZzova, apod.)
o studené barvy (modra, zelena, apod.)
o neutralni barvy (bil4, Seda, apod.)

9. Vite néco o optickém pisobeni barev?

(e je pomoci barev mozné docilit hagniZzeni stropu, roz&ini Gzké mistnosti, apod.)

o Ano o Ne

10. Cetl/a jste ngjakou publikaci o pisobeni barev v interiéru a pomohla Vam pi vybéru
barev do vaSeho interiéru?
o Anocetl/a, ale nepomohla mi.

o Ano cetl/a a pomohla mi.
o Ne, Zadnou publikaci jsem ¢edl/a.
11. Byly pro Vs tyto publikace srozumitelné?
o Ano, nendl/a jsem problém.
o Ano, ale mohly by byt stméjSi a jaskjsi.
o Ne, spoustveci jsem nerozugi/a.
o Nevim, Zadnou jsem detl/a.
12. Nechali byste si i vybéru barev do interiéru poradit od odbornika?
o Ano o Ne o Nevim

O
O
O
O

Jana Barakova barak.jana@seznam.cz



2. Vysledky dotaznikového Séeni - grafické znazorréni a zawry

Vliv prostredi.

100
90
80
70

60 -

pocet

50 -
dotazovanych

m Méam rad/a oboji.
40 -~

30 B Mam radéji svétlé odstiny.

20 B Nebojim se vyraznych a tmavsich barev.

10 A

Byt Rodinny diim
Mam rad/a oboji. 13 41

Mdam radéji svétlé odstiny. 39 39

Nebojim se vyraznych a tmavsich barev. 8 14

Prostedi, ve kterém dotazovani bydli, némna &tSinu otazek vyrazny vliv. Dalo by s&i, Ze znatel& ovlivnilo pouze otazki. 6
.Mate v interiéru vyrazné a tmavsi barvy, nebo erejfete setlé odstiny?“. V tomto fipact mizeme pozorovat, Ze lidé, ki€iji v byté, maji
rackji svétlé odstiny. Vidime, Ze obyvatelé rodinnych domaji také radi sstlé odstiny. B srovnani vSak zjistime, Ze oproti obyvataelbyti je
zde mnohem &Si paet respondeiit ktei maji radi jak setlé tak tmave barvy.



180

Myslite si, Ze barevna uprava mistnosti mtize mit vliv na clovéka?

160

140

120

pocet 100

dotazovanych g

60

40 -

20 A

O T v
do 30 31-50 nad 50 Zeny celkem

Nevim 0 1 3 0 4 4
Ne 1 1 2 3
Ano 57 56 34 100 47 147

= Nevim
H Ne

® Ano

Na uvedeném obrazku je j&svidét, Ze ¥tSina dotazanych si mysli, Ze volba barev v intari@iZe ¢lovéka ovliviiovat.




180

Rekli byste, 7e vas konkrétné barvy pouzité v interiéru néjak ovliviiuji?

160

140

120

100

pocet
dotazovanych g

60

40 -

20 A

0

do 30

31-50

nad 50

Zeny

celkem

Nevim

3

2

3

8

Ne

3

3

5

10

Ano

51

52

33

94

42

136

= Nevim
H Ne

® Ano

Stejre jako u fedchozi otdzky &tSina respondefitodpowdéla na otdzku kladh MuZzeme vSak pozorovat, Ze v tomtdpgact o réco
vzrostl p@&et zapornych odpa@di. Da se tedyict, Ze rktefi lidé si mysli, ze barvy mohou mit vliv gkovéka, ale oni sami tento vliv nepdaii.

Celkow je vSak jasné, ze lidé vliv barev vnimaiji.



Mate v interiéru vyrazné a tmavsi barvy, nebo preferujete svétlé odstiny?
180
160
120 —
podet 100 [
dotazovanych 80 ——  m Nebojim se vyraznych a tmavsich barev.
60 - = Mam rad/a oboji.
40 S— B B Mam radé&ji svétlé odstiny.
N B .
0 » »
do 30 31-50 nad 50 Zeny muzi celkem
Nebojim se vyraznych a tmavsich barev. 14 5 3 15 7 22
Mam rad/a oboji. 16 27 11 42 12 54
Mdam radéji svétlé odstiny. 28 26 24 45 33 78

Z vysledki Seteni vyplyva, Ze celkavmaji lidé radji svétlé barvy. Na druhou stranu nemalycpbrespondefituvedl, Ze se neboji
vyraznych barev a adietina dotdzanych ma rada oboji. Tak&emefict, Ze muzi maji radi $tlejSi odstiny vice nez Zeny, u kterych je tato
skute&nost Fiblizné nastejno s odp@di, Ze maji rady jak $lé, tak tmavé barvy. | vlivku je patrny, nap u respondefitnad 50 let jash
pievazuje obliba sitlych odstiri, ktera u lidi ve ¥ku do 30 let uZ neni tak vyrazna a u piredhi ¥kové kategorie je naopak nastejno s oblibou
swtlych i tmavych barev. Z obrazku vyplyva i to, Zéadi lidé se tolik neboji vyraznych barevepto ale preferuji spiSectlejSi odstiny.



Jak vypada barevna tprava pokoji ve vasem interiéru?
250
200
. 150
pocet
dotazovanych 100 B Tapeta v celé mistnosti.
m Samolepky na sténu.
50 H Kombinace tapety a vymalby.
m VSechny stény stejnou barvou.
0 do 30 31-50 seny celkem m Kombinace vice barev.
Tapeta v celé mistnosti. 0 0 1 0 1 1
Samolepky na sténu. 7 14 5 16 10 26
Kombinace tapety a vymalby. 7 14 3 19 5 24
Vsechny stény stejnou barvou. 19 26 14 36 23 59
Kombinace vice barev. 42 34 20 63 33 96

Na obrazku mizeme vidt, Ze krong tapety v celé mistnosti, kterou uved| pouze jecespondent, jsou zahrnuty vSechny varianty.
Celkow pak gevazuje ,kombinace vice barev, ale ne az tak wgaPruhou nejastjSi odpowdi je pak ,stejna barva v celé mistnosti‘.
Ponerné velky paet dotazanych uvedl, Ze maji v interiéru také karabi tapety a vymalb§ samolepky na shu. Rozhod# tedy mizemetict,

Ze barevna Uprava mistnosti je gomd rozmanita a lidé se neboji pouzivat i dalSi mozadanty, krond vymalby. Pokud srovhameskové

kategorie, neni mezi nimi vyrazny rozdil.



Jakym barvam davate v interiéru pfednost?
250
200
150
pocet
dotazovanych .
100 M Studené barvy
- = Neutralni barvy
50 H Teplé barvy
-
0 . : .
do 30 31-50 nad 50 Zeny muzi celkem
Studené barvy 19 15 3 21 16 37
Neutralni barvy 25 29 11 46 19 65
Teplé barvy 45 48 27 83 37 120

Vysledky uvedené na obrazku ukazuji, ze lidé mejfaatji teplé odstiny a nejménoblibené jsou barvy studené. Pokud porovname
jednotlivé ¥kové kategorie, vidime, Ze gilpyvajicim wkem klesa obliba studenych barev. V kategorii nadeb oblibu studenych barev uvedli
pouze 3 lidé z 38. Naopak u respondeta 30 let, neni rozdil mezi jednotlivymi barvamk tvyrazny, pesto gevazuji teplé barvy. Z uvedeného
obrazku nizeme takeé Wist, Zze Zeny maji v oblébneutralni barvy mnohem vice nez muzi. Vzhledengku\je pak nejetsSi podil neutralnich

barev u progedni ¥kové kategorie a je i vyraZrvétSi nez podil barev studenych. Naproti tomu udmB0 let je obliba studenych a neutralnich
barev skoro stejna.



180

Vite néco o optickém plisobeni barev?

160

140

120

100

pocet
dotazovanych 80

60
40 -
20 -
O T v
do 30 31-50 nad 50 Zeny celkem
Ne 5 8 4 10 7 17
Ano 53 50 34 92 45 137

H Ne

H Ano

U otazky¢. 9 je vysledek powing jasny. Je tedy moZzniéci, Ze lidé vSeobeénvedi alespé néco

uvédomuiji si jejich vliv na prostor kolem nich.

0 optickém fisobeni barev a




Cetl/a jste néjakou publikaci o plisobeni barev v interiéru a pomohla vam pfi vybéru barev do vaieho
interiéru?

180

160

140
120

pocet 100
dotazovanych 80

B Ano, ale nepomohla mi.

60

B Ano a pomohla mi.

40 = Ne, necetl/a.

20

0

celkem

do 30 31-50 nad 50 zeny
Ano, ale nepomohla mi. 4 0 4 7 1 8
Ano a pomohla mi. 20 12 15 33 14 47
Ne, necetl/a. 34 46 19 62 37 99

7 >~z

Z vysledka znazorgnych na Obr. 51 vyplyva, zeitgina dotazanych lidi zadnou publikaci @spbeni barev retla. Na druhou stranu
priblizn¢ jedna tetina respondeftnéjakou knihu o fisobeni barev interiéruggetla a ¥tSiné z nich pomohla. Nasli se vsak i lidé, #tavedli,
Ze jim pettend publikace nepomohla. Na obrazku také vidiragatovina respondeinhad 50 let fecetla réjakou publikaci, coz je nejvice ze

vSech ¥kovych kategorii.



Byly pro vas tyto publikace srozumitelné?
180
160
140
120
pocet 100
dotazovanych 80 B Nevim, Zadnou publikaci jsem neéetl/a.
60 ™ Ne, mnoho vécem jsem neporozumél/a.
40 - B Ano, ale mohly by byt stru¢néjsi a jasnéjsi.
20 - B Ano, nemél/a jsem problém.
O 4030 [ 31-50 | nad50 | zeny muzi | celkem
Nevim, Zadnou publikaci jsem necetl/a. 32 42 18 57 35 92
Ne, mnoho vécem jsem neporozumél/a. 0 0 0 0 0 0
Ano, ale mohly by byt stru¢néjsi a jasnéjsi. 6 1 5 9 3 12
Ano, nemél/a jsem problém. 20 15 15 36 14 50

Na otazku, zda proérbyly piectené knihy dostateé srozumitelné, odpa@déla vétSina lidi kladi. Maly paset dotazanych si pak mysli,

i s

Ze by tyto publikace mohly byt nagstruenéjSi. Nikdo z respondefitneuvedl, Ze byiectené literatiee nerozunyl.



180

Nechali byste si pFi vybéru barev do interiéru poradit od odbornika?

160

140

120

100

pocet
dotazovanych g

60

40 -

20 A

0 -

do 30

31-50

nad 50

Zeny

celkem

Nevim

12

12

5

19

29

Ne

14

11

11

17

36

Ano

32

35

22

66

89

= Nevim
H Ne

® Ano

Na uvedeném obrazku je ¥ig Ze ¥tSina lidi by si pi vybéru barev do interiéru nechala poradit od odborriNezanedbatelny je vSak i
pocet zapornych odpadi, kdy by lidé odbornou radu odmitli. Tak&Xemerict, Ze Zeny by si nechali poradit spiSe nez mukierych je vice

zapornych odpadi.



