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1 UVOD

Predmgtem naSehozéjmu jsou kurzy vodni turistiky. Pasobime jako organizatdgi a
instruktdi na vodackgh kurzech.Zaznamenalijsme zvySeny zgem Skol o sluzby v této
oblasti. V praxi pozorujemerozmanita pojeti skolnich kurzi. Problematikujsme zasali
studovatv literatute. Zjistili jsme nedostatekinformatnich zdroji na danétéma.Z naseho

stanoviska je téma Skolnich kdnzodni turistikymalo prozkoumané.

Skolni kurz vodni turistiky povazujemepro bakaldskou praci za prilis Siroké téma.
Soubor poznatki jsme omezili na problematiku managmentu Skoly. Rozhodi jsme se
zpracovatpoznatkyz jednohohlediska,ale v ramci vice obori. NaSim zanmgrem je ziskat

zdroj ponatki vyuZitelnyv praxi organizéatdr Skolnich kurz vodni turistiky

VychodiskemnaSipracejsou otazky o vyuzitelnost kvalifikace managravolného¢asu.
Ptadmese, co ze svych znalostimiaZe vyuzit pro skolni kurz? Jak miZze volnogasovépostupy
aplikovat na Skolniho podminky? Souwasre nas zajima, zda Skolni predpisy umoziuji
uplatiovat na kurzechrekrenlogickatémata Napriklad poznatkyna témazdravyzZivotni styl,
pohybové a vghovné #tivity v prirodk, zazitkova pedagakp apod.



2 SYNTEZA POZNATK U

2.1 Uvod do poblematiky managenmentu Skoly

V tomto Uvodujsemsezamngiil naterminologiia specifikamanagmentuSkoly a Skolstvi.
Mym zangrem bylo poskynout obecnouorientaciv problematie. Nejednase o komplexni
zpracovanitématu. Pozatky jsem zmapovaljako obeay Uvod, ke konkrétrgjSimu obsahu

v dalSich kapitolach.

2.1.1 Systén¥izeni Skolstvi

Skolstvi jako systém3kol, je v pedaggdickych védach vymezovanorazns. Tradiéni pojeti
Skoly uvadiJavaa Jiva, I. (1999,89): ,Skola— toto tradieni vychovre-vzdslavad zarizeni—
byla a nadalezistava zakladniinstituci, kterda ma napomocimnohostannémurozvoji tvargi
osobnosti“.Z hlediskapedaggiky je Skola povazovaa za jednu z foremvychovy. Pro jeji
funkce se zdiraziuje komplexni chaakter. Mysli se tim, ze: ,...neni jedinéhoSkolského
zaizeni,kteréby neparticipovala.. nauskute&novanijednotlivych sloZzekvychovy' (Java &
Jiva, Jr., 89).

Z hlediskasociologieje Skolstvispoleenskouinstituci, ve smyslu nawwenéhomechanismu
pro uspokojenipotieby spolenosti, jak popisujeHavlik, Novotnaa Prokop(1993).Skolaje
v sociologickéterminologii byrokraticka organizae. Je to koordinovanéseskupeniidi za
danym ucelem. Havlik et al. zdaraziuji, Ze pro Skolstvi je chamakteristickdjednotanorem,

formalizovangh roli a materialnich podminek.

Pracha (2000) nebo ValiSova a Kasikova (2007) téma fizeni Skolstvi zarazuji v rdmci
pedaggickych véd pod samostatnypbor teorietizeniSkolstvi. Autofi uvadsji nékolik definic
pojmu, které se odliSuji pojetim pojmu fizeni. Jako totoZny pouZiaji pojem Skolsky
managment (Plicha, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007)

Pedagogky slovnik definuje pojem fizeni Skolstvi takto: ,Cilevédomé planovani,

organizovanihodnocenarozhodovand zmeénach veskolstvi.” (Rtucha, Walterova & Mares,



2003,207). Proheslo Skolsky manag@mentslovnik uvadivyznamobecny vyznamuz§ a
jako nazevstudijnihooboru. Neboli pro tizeni Skolstvi a fizeni Skoly pouzivajedenpojem.

Naopak pojem managent Skolyneni ve slovniku #bec uveda. (Pricha et al.).

ValiSova a Kasikova (2007) definuji Skolsky managment jako: ,...specificky systém
fizeni vSech proces v oblasti Skolstvi, a to tak, aby co nejefekivngji a nejiinngji bylo
dosazenostanovengh cila.* (ValiSova & Kasikova, 108). Rizenim autorky rozumgji

problematiku planovani, finaagani, orgnizaci pocesi, kontrolu a hodnoceni.

Priacha (2000,144) vymezujeteorii fizeniskolstvijako: ... objasiovaniaktivit vztahujici
sek planovaniprganizovania kontrole¢innostiinstitucitvorici systém.“Objasiovanimautor
rozumi popis, vyklad, navrhy inovacea zdokonalovai aktivit. V textu dale vyswtluje, Ze
fizenimserozumiplanovani, financovanifizenilidskych zdroji a administrativig kontrolni
¢innost.Autor o fizeniSkolstvidalekonstatuje:,...je interdisciplirarni oblast,kterasemusi
opirato poznatkyz ekonomie psychologie,obecnéteorie fizeni, teorie komunikace pravni
védy aj.“ (Pracha, 144).

V souvislosti stizenim Skolstvi je pouzvan pojem vzdélavaci politika. ,Vzdélavaci
politikou staturozumimeprincipy, priority a metod/ rozhodovanb vzdlavacich instucich.”
(Pracha, 1997, 149). ValiSova & Kasikova(2007) zdaraziuji, Ze vzdlavacipolitika statu

podstatg ovliviiuje ¢innost Skolskgh instituci.

Vzdélavaci politika v Ceské republiceje vyjadiena v dokumentuNéaroohi program roaoje
valavani vCeské repudlics Bild kniha. Je to dokument uréujici nové smery vzdélavaci a
kurikularni politiky, cile vzdglavani,hlavni oblasti,obsahya prostedky vzdlavani.Proces
tvorby dokumentu je darSkolskym zakone(@akong. 561/2004, § 3 bod 1).

Obecr se autdi shoduji, Ze Skolstvi je u nas fizeno subjekty politickymi a statre
administrativnimi (Pracha, 2000; ValiSovd & Kasikova, 2007). Prvni mé legislativni
rozhodovacipravomocia jsou to zakonodarnérgany. Druhaskupinasubjekfi zodpovda za
fungovani skolstvi, zabezpeéuje statnispravuve skolstvi (Pricha, 2000). Zakladnimtypem
spravy je centralizovanya liberalni neboli decetralizovany model. Obvykle se modely

kombinuji a prolinaji. V Ceské republice probiha odklon od centralistickéhomodelu a



pravomocise z Ministerstvaskolstvi mladeZea t&lovychovy Ceské republiky* piesouvajina

kraje, obcea Skoly(ValiSova & Kasikova, 2000).

Statrg administrativnisloZu fizeni Skolstvitvoii: ,,... Giednici naraznych stupnichiizeni
Skolstvi— od ministerstvaskolstviaz po reditele Skol...“ (Pricha, 2000,155).V souvislosti
s vyzkumemrole rediteli Skol v fizenise zabyaji dalSiobory. Napriklad teorie fizeni Skoly
neboli managmentskoly a teorie ¥izeni pedaggického procesuneboli tisidni managment
(Pracha 2000; ValiSova & Kasikova, 2007).

,Kontrolu nad vdemidruhy $kol (mimo vysoké Skoly) vykonavaze zakonaCeskéa skolni
inspekce...“ (Pracha, 2000, 146). Autor srovnavamodely kontrolovani Skolstvi u nas a
v zahranti. Ceska 3kolni inspekcese zabya vSemi strankamiskolniho vzdslavani, veetng

finaneni, organizasni a pedaggické. (Picha, 2000).

2.1.2 Slolska legislativa

Skolskalegislativa je jednim z prostedkii pro uplatiovani vzdilavad politiky. (Pricha,
2000,153). ,Nejvyssinormoupro oblastskolstvije UstavaCeskérepubliky ....“ (ValiSova
& Kasikov4,2007,107). Obecr seSkolnilegislativavymezujejako pravninormy regulujici
vzaglavacisystéma jeho fungovani (Pricha, 2000). ,Kromé dstavyjsou pravni normy pro
vzdilavani podrobrg stanovenyve Skolskych zakonech®(Pricha, 2000, 154). ,Vychovaa
vzdkilavaniv Ceské republicese vSak tidi i nadnarodnimpravnimi normami,ktera nasstat
piijal....“ (ValiSova & Kasikova, 2007, 107). Autorky dale uvadsji nagiklad dokument
Listina zakladnich prav a svobod, Chartdeli, Umluva o pravee ditste atd.

Skolsky zakon v Ceské republice je zkraceny nazev pro Zéon ¢&. 561/2004 Sb., o
predSkolnim,zakladnim,strednim, vySSimodbornéma jiném vzdélavéani,ve znéni ve zreni
pozdsjSich predpisi. Aktuélni znéni tohoto zakonake dni 1.1.2010zahrnujepozdjsi zmeny
uvedenév zakorg ¢. 383/2005Sh., ¢ 112/2006Sb., ¢. 158/2006Sb., ¢. 161/2006Sb., ¢.
165/2006Sb.,¢. 1792006 ., ¢. 342/2006Sb.,¢. 6242006 D ., ¢. 217/2007 Sb¢. 296/2007
Sb.,&. 343/2007Sb.,¢. 58/2008Sb.,¢. 126/2008Sb., ¢. 189/2008Sb., ¢. 242/2008Sb., ¢.
243/2008 Sb. a. 49/2009 Sbh. (Zako¢. 561/2004).

L (dale pn ,MSMT CR*)
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Souwasti Skolni legislativy jsou i dalSi zakony requlujici vzdelavaci systém a jeho
fungovani.Skolskyzakonnenitémito zakonydotéen (Zakong. 561/2004),K témto zakorim
vydava MSMT CR provadsci piedpisy formou vyhlasky které jsou pro Skoly zavaze.*
(Pricha, 2000, 154). MSMT CR legslativu dale uptesiiuje internimi piedpisy. Nagriklad v
dokumentechvyhlaSka,Pravni vyklad, Snernice, Vestnik, Metodicky pokyn apod. (Pricha,
2000). V Pravnichvykladet jsou zveiginéna stanoviskaMSMT CR k negastsjSim otazkam
ke Skolskémuwéakonua souvisejicimzakorim a provadcim pravnim predpisim v oblasti
piredSkolniho, zakladniho, stredniho a vysSiho odborného vzdlavani, zajmového a
jazykovéhovzailavania Skolskgh sluzel(zakong. 5612004 $.; MSMT CR Pravni viklad,
2004,2005,2006). Pricha (2000,154) dodavé ze soudyspoluvyvéigi vzdglavacipolitiku:
,DO0 legislativy Skolstvi spadajietké soudni nélezy ...“ (Becha, 2000, 154).

Skolskyzakon uréuje, kdo maze byt ziizovatelem3koly (Zakon &. 561/2004Sbh., § 8).
,Ztizovatelemvatsiny zakladnichdkol je obec(popr.svazekobci). Skoly stiedni ... jsou pak
zrizovanykrajskymi Uiady.” (ValiSova& Kasikova,2007,92). PodleziizovateleserozliSuji
tii typy Skol. Prvni jsou Skoly verging spravovang oznaovane jako statni. Dale jsou to
cirkevni Skoly ziizované podle Z&ona ¢ 3/2002 Sb. o cirkvich a nabozenskych
spole’nostech Tieti je skupinaskol soukromyh, pro které se pouziva i oznaeni nestatni.
(ValiSova & Kasikova, 2007).

Podlepravniformy Ize rozclit Skoly naSkolsképravnické osobypiispsvkové organizacea
pravnickéosoby Podlezantgieni je |ze takédglit nabgzné a specialnipro déti sezdravotnim
postizZnim.Podminkouvykonu ¢innostiSkoly neboSkolskéhozarizenije zapisdo Skolského
rejstiku. KazdaskolapodlevymezeniSkolskéhozakonaje samostatnyubjekta ma pravni
subjektivitu (Zakort. 561/2004 Sb.).

.V literature veetng legislativy se objevuje znasny terminologickyzmatek.” (ValiSova &
Kasikové, 2007, 92). V ramci probihajici Skolské reformy MSMT CR ro¢né rusi a nows
vydavangkolik desiteknormativi. Jejich aktuélniplatnostmusidottené subjektysledovatve
véstnicich ministerstva. V praxi si Skoly najimaji externi dodavatele na aktualizaci
dokumentace&koly podle platnéskolskélegislativy. Pomatky o kvalité ¥izenieviduje Ceska

Skolni inspekce (ValiSova &asikova).
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2.1.3 Kurikularni d okumentace

Vyraz kurikulum ve spojenise Skolou byl poprvépowzit v 17. stoleti, ale v pedaggické
terminologii se b¢zn¢ zata pouzivat az v 60.letech20.stoleti (Priacha, 2000). V ¢eském
prostedi se pouZziva jeS€ kratSi dobu, protoZe vyzkum byl po roce 1968 pieruSen
z poitickych divoda (Walterova, 1994).

Presné pojeti kurikula neni v pedaggickych veédach jednotné(Pricha, 2000; ValiSova &
Kasikov4,2007). To se projevujei pii definovanikurikularnich dokumenti (ValiSova &
Kasikovd, 2007). Typickym kurikularnim dokumentemje vzdélavaci progam. Relativrg
nedavnobyl vzdélavaciprogam povazovarza novy typ kurikularninodokumentu(Pricha,
1997).V sousasnostije povinnou3kolni dokumentacikteraméa oporu ve Skolskénzakore.
.Kazda skolapracujepodle vzdglavacihoprogamu’, ktery vymezujekoncepci,cil, obsaha
metodyprae naurcitémtypu Skoly,“ (ValiSova& Kasikov4,2007,93). ,Terminvzdglavaci
progam (educd@ional progamme)oznauje souhrng razné dokumenty které komplexrg
vymezuji koncepci, cile, obsaha jiné slozky vzdélavani v urcitém stupni a druhu Skol.”
(Pracha, 2000, 215).

Uvedeni kurikularni reformy do Skolni praxe piineslo potrebu sjednoceniterminologie
MSMT CR uvadi jednotné definice ve slovnicku pouZiych vyrazi jako sousést
schvalovangh vzdklavacich progami. Kurikularni dokumenty jsou pedaggické
dokumenty které vymezuji legislativni a obsahovyrdmec potrebny pro tvorbu Skolniho
vzdklavacihoprogamu. Systémkurikularnichdokumeni je vytvéien a uplatiovan na dvoji
arovni. Statni drovei tvoii Narodni program vzatlavani a ramcovévzdélavad progamy.

Skolni Grove tvori Skolni valslavad progamy (Pricha, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007)

V roce2010jsoudosudgastasng platnévzdglavad progamy ZakladniSkola Obecnéskola
aNarodniskola Obdobr specifické koncepc@/aldorfska skolaZiva skolaa SkolaJenského
planu Postup® jsou vSechnynahrazovanynovym systémemvzdglavacichprogami pro
piedSkolni, zakladni,stredni, zakladniumgleckéa jazykové vzdglavani (Zakon¢. 561/2004

Sh., § 3 bod 2). Jednase o dvoustupovy systém kurikularnich dokumenti nazvangh
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Ramcovyvzalavaci progranf a Skolni vzalavaci progrant. Jednotlivé programy jsou
postupr schvalovanyNgkteréjsoujiz zavedenydo praxe.TvarcemRVP je Vyzkumnyistav
pedagogickyv Prazé nebo Narodni Ustav odbornéhovzaslavanf. RVP jsou zavadny
v ngkolika etapach.Pro jednotlivé obory vyu¢ované na odbornygh Skolach se redukuje
pavodnich800 vzdslavacichoborii nacca250 obori. SVP si vytvéri a schvalujekazdaskoly
samostat® (Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).

RVP maji predpisy danou strukturu a pouZivaji jednotnou terminologii. V téchto
dokumentechsou vzdilavagd progamy zpracovanypodle obsahuuciva z riznych hledisek,
kterd jsou konkretizovanav jednotlivich ¢astech dokumenti. Hlavnimi kapitolami jsou
klicové kompetenceyzdilavacioblastia prafezovatémata.Podstatnépro kurikulum SVP je
ucebni plana ugebni osnovy(NUOV, 2010;VUP, 2007;VUP pro gymnaza, 2009; VUP pro

gymnazia se sportovngipravou, 2009).

~Smyslemskolnichprogami je vytvorit Skolskoukulturu tésng spjatous 2votem mistniho
spol&enstvi, vychazejiciz mistnichpodmineka realizujici piedstavya cile konkrétniskoly.”
(ValiSova & Kasikova, 2007, 89)

2.1.4 Managenent Skoly

Odbornaliteratura shod pojmem managemetem Skoly oznauje oblast zabyajici se
fizenim na arovni Skoly (Pricha, 2000; ValiSova & Kasikova,2007). Jednase o soucést
Skolniho managmentu. Managment Skoly pati do oblasti fizeni nazywané Skolska
administrativa: ,... vykonna sloZka vzdélavad politiky: ministr Skolstvi a Uiednici
ministerstvaCeskaskolniinspekce..., Gfednici krajskych Grada (magstraf)..., feditelé kol
a vedouci Skolskych zatizeni, obce (jako predstavitelé mistni samospravy“ (ValiSova &
Kasikova, 2007, 107).

Managment Skoly lze chapat jako jednu z exekutivnich sloZzek vzdglavaci politiky.

Sowasrg setato oblastzabywa autonomnimrizenimv ramci samostatngh pravomociskoly

Z (dale n ,RVP*)
% (dale pn ,SVPY)
* (dale gn ,VUP*)
® (dale pn ,NUOV*)
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(Pracha, 2000). Skolskyzakondefinuje statutarniorgan skolsképravnickéosoby V piipacd
verginych Skol je to reditel Skoly. V pripack jinych ziizovatet je to feditel a rada(Zakong¢.
561/2004 Sb., § 130).

Pedagoigky slovnik definuje pojem fizeni Skoly. ,Komplex ¢&innosti spojengh
s planovanina zjistovanim chodu skgi kvality vzdeélavaciho procesu, s hodnoceriaki a
vngjSimi vztahy Skoly. “ (Pracha, Walterova& Mares$,2003). Ve slovniku je zdarazrena
znana pravomoc aodpowdnostieditele Skoly

Roli a postaveni atutarnich orgainskoly charakterizuje Richa (2000, 146): ,Rzhodovani
ve SkolstviCR je vyrazreé uréovanosystémemstatnispravys jejimiorganytizeni....". V této
souvislostiautorupozonuje: ,Az dosudzastavalav ¢esképedaggickévede malo objasrna
skupinaskolskych manazei predstavovan&editeli Skol raiznéhodruhu a stuprg.” (Pricha,
2000, 147). Ke stejnémutématuuvadi ValiSovaa Kasikova (2007):,V ¢tSina Skol ma dnes
pravnisubjektivitu... Tim rostoukompetenceéediteli Skol ve vSechoblastechpedaggické
ekonomickeé pracovrpravni) a zvySuji se narokyna urovai jejich fidici ¢cinnosti.” (ValiSova
& Kasikova, 2007, 108).

Autori shodré popisuji dva pristupy odliSné pedag@gickou kvalifikaci feditele. V ¢eskych
zemichpievladamodel,kdy pro funkci feditele je nutndpodminka.,...ucitelskakvalifikace a
dlouholetézku&nostiz witelskéhopovolani.“ (Pricha, 2000,147). Kazdy ieditel Skoly ma
vladou urgeno, kolik hodin tydné musi minimalns ucit (Natizenivlady ¢. 75/2005Sb.). To
vyplyva ze Zakonao pedagogickyctpracovnicicha o zmené nekterych zakora (Zakon ¢.
563/2004 Sb., § 5).

ValiSovaa Kasikova(2007)uvadji za hlavni oblastitizeniSkoly planovani,organizovani,
personalnpolitika, vedenilidi, kontrolaa hodno@ni. O funkci reditele Skoly uvadji: , Ridi
Skolu, odpovidaza plnéni vzdilavadho progamu Skoly, za pedaggickou, personalnii
hospodéskou ¢innost skoly* (ValiSova & Kasikova, 2007, 111).

Z hlediska tizeni Skoly spolupracujeieditel s dalSimi spolupracovniky Napiklad se
zastupciteditele Skoly, tiidnimi ugiteli, vychovnymi poradci atd. Z hlediskajednotlivych
oblastitizeniSkoly mérteditel k dispoici poradenské&rgany. Je to zejméngpeda@gickarada

zabyajici se radem Skoly, planemprae na skolni rok, klasifikace zaki, hodnoceniprace
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Skoly atd. Poradenskyn organemje rovréz provoznirada, predmetova komise, kolegium

nebo gémium Skoly organyskolni samospravagpod. (ValiSova & Kasikova, 2007).

K povinnostemmanag@mentuskoly mimo jiné pati vedenidokumentac&koly. Povinnosti
je vesttiidni knihu, kterd obsahujprakazné udaje poskyovaném vzdlavani a jeho fibehu
(Zakon 561/2004 Sb., 828, odst. 1 pism. f). Vedeni dokumentacedale upravujevyhlaska
MSMT CR (Vyhlaskag. 364/2005 Sb.)

Vyhlaska MSMT CR uklada managmentu Skoly provadt vlastni hodnoceni skoly
(Vyhlaska ¢.15/2005, 88). Pro vedeni Skoly z toho vyplyva povinnost vypracov&at a
pravidelrg aktualizovatkoncepci rozvojekoly. Je to zakladn manazerskgokumentkteryje
vychodiskempro dalSi planovanig¢innosti Skoly. Odpowdnost za jeho kvalitu, realizacia
vyhodnocenineseieditel Skoly. Koncepci musi feditel rozpracovaviado kratkodol&jSich
plani Skoly. Obwvykle jsou to plany ro¢ni, mgsiéni a tydenni (Prokipkova, Hanzelka,
Kantorova &Souwek, 2009).

Reditel 3koly postupujepti tizeni 3koly podle Spravnihoradu (Zakon &. 500/2004Sh.).
Vyjimky umoziuje pouze Skolskyzakon Reditel podle Spravnihor/adu musi pri Ukonech
spravyskoly postupovat podle vnittnich predpisi Skoly. Ze Skolskélegislativy vyplyva pro
ieditele povinnost,abyve Skolevydal 24 vlastnichvnitinich predpisi. DalSich36 predpisi je
nepovinnygh, ale doporgenych (Prokipkova et al., 2009).

2.2 SloIni vzdélavani mimo prostory Skoly

V kapitole mapujemepoznatkyo Skolnim vzdglavani mimo prostory Skoly. Vychazime
z obec®w uznavanéhgoznatku,ze prostedi je pro vzdélavanidilezité. Jak nagiklad piSeo
podminkachedukaniho prostedi Pricha (2000,126): ,.... neba’ se prokazalo,ze ovliviiuji

prabeh a vysledkyvzdslavaciho proesu*.

2.2.1 Specifika vzdélavani mimo prostory Skoly

O roli prostedi ve vychow uvadi Java a Java, Jr. (1999, 71): ,Ptirodni a spol&enské

prostedi pisobi vzdy narozvojjedince,at jiz pozitivné nebonegativre. O vychovnémvlivu
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prostedi muzeme vSak hovait pouze vtom piipac, jestlize je zamgrné uzpisobeno
vychovnym cilam.” V této souvislostipak autai vymezuji pojem pedagogickyadaptované
prost-edi.

Otazky mistavzdilavanipati v pedag@gice do oblasti organizanich forem vyuky: .,V
tradicni pedag@gice jsou chapanyjako vngjSi strankavyucovacichmetod....Podle prostedi
serozliSuje: vyuka ve tiidg, ve specializovangh prostorechSkoly, v pfirozenimprostedi.”
(Pracha, Walterovd & Mare$, 2003, 148). Dale autai uvadji hledisko podle uspgédani
Zaka, podleroli Zaki, podle casovédimenze.Obecrg doporwuiji: ,Progresivnije komplexni

systémové pojetiizeni a uspgadani vyuky v urcité vzalavag situaci.” (Phicha et al., 148).

Pro oznaeni organizani formy vyucovani z hlediska prostorové organizace uvadi
ValiSova a Kasikova(2007,175):,,... vyukamimo prostoryskoly - na eXxurzichdo instituci,
na vychazkachdo piirodnich prostedi, v provozovnachnejrizngjSiho typu pii praktickém
vycviku atd.“. Jinou terminologii voli Priacha (2000, 106): ,Podle typu eduka&niho prostedi
serozliSuje: ... vyugovani v mimoskolnichprostedich (podnik, muzeum,sportovnizatizeni

aj.)".

Z hlediska pedaggiky volného ¢asu zdavodiuje vyvoj terminologie Hofbauer (2004).
Uvadi, ze v dobs c¢eskoslovenskéhasocialistickéhosSkolstvi, se mimoskolnim oznasovalo
vychovné pasobeniinstituci mimo povinnou Skolni vyuku. Po roce 1990 se mimoskolnim
rozumi samostatnaoblast vychovy ve volném ¢ase, bez ohledu na jeji organizovanost.
V ramci Evropskéunie je snahasjednotitterminologi. Zavadise pojmy formalni, nefomalni
a informalni vychova. Zdaraziuji se tak odliSnosti v ptisobeniinstituci Skolnich, instituci

jinych nez Skolnich a wphovné fisobeni mimo jakékoliv instituce (Hofbauer).

Pojeti pojmu prostedi z hlediskasocialni pedaggky prezentujeKraus Pol&kova et al.
(2001).Pokudje predmgtem zajmu ¢lovek, je nutnézahrnoutvedle materialnihoi duchovni
systém. ,Podstatnétedy je, Ze proskedi jako jisty vymezeny prostor obsahujepodrsty
nezbyné pro rozvoj osobnosti.“(Kraus et al., 99). Pro vychovuplni prostedi funkci situasni
a formativni. Kazda vychova se odehr&a v konkrétnin prostedi a to mocrg ovliviuje
jednaniptitomnych lidi. ,Proto sejinak chovajive tiidg, jinak nahtisti, navylets ..." (Kraus
etal., 107). Autori dale popisuji piiklady manipul&niho U¢inku prostedi a jeho vyuZiti pro

vychovu. Pouzivaji jtom pojmu pedagogizace priesti (Kraus et al.).
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Pricha (1997,2000)v zajmusjednocenterminologiedoporuiuje pouzivatpojemedukani
prostedi: ,To je danojednakfyzikalnimi podminkami...jednak z(astrenymi subjekty a
jejich psychosocialnimivztahy..” (Priacha, 2000, 16). PovaZujevliv prostedi na edukani
procesza prokézany ,Moderni pedaggika (eduka&ni véda) se zabywa eduka&nimi procesy
probihajicimiv riznych eduk&nich prostedich.” (Pricha, 1997, 66). Dale uvadi odliSnosti
edukanich prostedi a z nich odvozengh zvlastnichpedaggk. ,Existuje velky pocet typt
eduka&nich prostedi, Skolnich i mimoskolnich, z nichz je dosud nejdikladnji
vyhodnocovano pshosocialni klimaifd...” (Pracha, 2000, 126).

Skolsky zakon se hlediskem mista vzdslavani zabywa v souvislosti s ozngenim mista
vzdslavani:,Do rejstiku Skol a Skolskych zarizenise zapisujityto Udaje:... oznaeni mista,
kde seuskute&nuje vzdlavanineboskolskésluzuy ..." (Zakon561/2004Sb., § 144,bod 1).
Samostat# je reSenaproblematikapraktickéhovyu¢ovani ve stredni Skole a vychovamimo
dobu vyu¢ovani (Zakon 561/2004Sb., § 65). Zakon ptimo neeSi pobyt zaki mimo Skolu
v doke vyugovani, ale tuto situacipredpokladaNapriklad: ... zotavovacipobyty déti a zaka
ve zdravotr priznivémprostedi bezpreruSenivzdglavani“(Zakon561/2004Sb.,§ 117,bod
1c). Vzdélavani mimo prostedi Skoly zékon piedpokladai pro dalkoveé, distaréni a
kombinované&ormy (Zakon561/2004Sb., § 25, bod 1). Pojemmimo3skolninenive Skolském

zakor pouzit.

RVP se otazkamiprostedi pro vzdglavani zabya kapitole o materialnich,personalnich
hygienickych, organizanich a jinych podminkach Hlediskemmista ¢innosti ve Skole nebo
mimo $kolu se RVP nezabya (NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro gymnézia,2009; VUP

pro gymnazia se sportovntipravou, 2009).

Klasifikaci vyukovych metod se zabywa Manak (2003). Zabyva se rozhodovanimugitele,
kterou metodupouZzt pro konkrétnivyuku. Uvadi sedn negastji pouzivangh kritérii pro
vybér metody ,,... protoZzeodrazejiobjektivni podminky v nichz edukani procesprobiha.”
(Mandk, 50). Jednim z nich jsou: ,.... vngjSi podminky vychovre-vzdglavaci prace nag.
geografické postedi, ...“ (Manak, 50).

Skolskalegislativapro Skolni vzdilavani mimo 3kolu pouziva oznaseni akce.Napriklad:
,Pfi akcich konangh mimo misto, kde Skola uskut&nuje vzdlavani...” (Vyhlaska ¢.

48/2005Sh., 8 3). Sowasre je stejnypojempouzivani ve vyznamuginnostimimo vyugovani
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Skoly. Napriklad: ,Skolska zatizeni pro zajmové vzdlavani zaji&uji ... vychovné,
vzklavaci, zajmové, popripac tematickérekreacni akce...” (Zakon ¢. 561/2004,8 118).
Nebo: ,... vyjezdy do zahranti a dalSi akce souvisejicis vychovre vzdglavaci ¢innosti
Skoly.” (Vyhlaskac. 48/2005 Sb., § 2).

Pro nektere specialniakce skoly predpokladaskolskalegislativaorganizani formu kurzu.
Skolskyzakon (Zakon ¢. 561/2004,8 114): ,0dborné kursy, kursy jednotlivych predmeta,
pomaturitni specializéni kursy...“.  Nebo Skolska vyhlaska: ,...organizovat lyZarské
vychovre vycvikové kurzy, sportovni nebo poznavacituristické kurzy a dalSi akce.”
(VyhlaSkac¢. 13/2005Sb., 8 17). Ze souvislostivyplyva pojeti kurzu jako zvlastnihotypu

Skolni akce nebo jako zvlastni formydlavani.

2.2.2 Poencial pfirodniho prostiredi pro Skolni vzdélavani

O vztahupiirody a vychovy piSe Jirdsek (2005, 18): ,Ptirodajako nikoliv pouhy piedmet
védeckéhozajmu, ale jako prirozenéproskedi.... Pobyt (natoz vychova) v prirodk je tak
piirozenyn vnimanimrozenia umirani,vzniku a zaniku“ Autor se zabywa vztahemmezi
prirodou, pohybovou rekreaci a filozofii. Uvadi spole&né prvky tohoto vztahu. Napriklad
ovliviiovani ¢loveka piirodnimi zivly, pasobenimestetickyn, ekologckym, potreba ¢loveka
putovat ve fyzickém i duchovnimsmyslu apod. ,Raznorodapropojenivychovy a prirody
umo#iuji vnimatjejich vzajemnouvztazenost Sirokych vyznamovyh rozdilech.” (Jirasek,
18).

Podil dedi¢nosti a prostedi na vychow je podstatouotdzkoupeda@giky a psychologe.
Cipro (1984, 8) zastavanazor:, Clovek si prinasina swt jen minimum insktinktd, vétSinu
dovednostimusi teprve ziskat u¢enim, umozmnénym subjektivré plasticitou svéhomozu a
objektivng vychovou,3koloua spole&enskym prostedim.” Pelikan(1997)rovnéZz uznava,ze
obecr vyvoj ¢loveka utvai vychova,dgdi¢nost a prostedi. Autor konstatuje;,My slim si, Ze
¢lovék zdokonalovatpracova na solkg, podminek,ve kterych se z objektu vychovy stava
jeho subjektem.” (Pelikan, 66).
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,PTiznivé nebo narusené&ivotni prostedi, kulturni stimulacenebojeji nedostatekdobra
neboomezendiyilezitostk u¢eni a k cinnostemmiZe urychlovatnebozpomalovatvyvo;j ..."
(Cép, 1996, 10). Cép povazujeskolu za kontrolovanéprostedi, kde Ize zakaim vybirat a
zprostedkovavatpodrety z prostedi mimo Skolu. Obecr pro vychovu vSak povazujeza
idealni: ,Rozmanitéa funkéni zivotni prostedi, pro jedincestabilnia spojenés pijemnymi

zkuZenostmi...“ Cép, 53).

Podlepsychologieje Skolnivychovaovlivngna prostedim. Vliv materidlnihgorostedi vSak
neni tak podstatnyjako prostedi socialniho.Vyzkumy Skolniho prostedi provadizejména
socialni psychologové Zkoumanyni tématy Skolniho prostedi je problematika malych
skupin, socialni role, socialniklima tiidy a 3koly, socialni diagnostikaapod. (Cép, 1996;
Hrabal, 2002; Kras & Pol&kova et al., 2001; Véagerova, 200).

Tajovsky (1978) popisujevyvoj postoji spolenosti k prirods. V souvislostis vychovouje
vyznamnyandicky sportovnisystém.Od poloviny 19. stoletije typicky télesnouvychovou
v prirodnim prostedi a sledovanimpedaggickych cila. Némecké turnerskéhnuti se na
vychovu mladeze zagtilo pozdji (Tajovsky).

V sowasnémskolnim vzdklavanije témapiirody uvedenov ucgivu ve tiech vzdglavadch
oblastechClowek a jeho swt je vzdslavad oblasturéend pouzepro |.stupeér zakladniskoly.
Ostatnidvé oblasti jsou ur¢eny pouze pro Il. stupa& zakladniSkoly a pro vSechnytypy
gymnazia- Clowek a priroda, Clowk a zdravi Pro odbornéstredni Skoly je témaptirody
zaazeno do uciva podobrg. Ale je pouZia jind terminologie vzdglavadch oblasti -
Prirodowdné vzdlavani, Vzalavani pro zdravi (NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro
gymnazia, 2009; VUP pro gynazia se sportovngipravou, 2009).

Prifezovatématasetématenprirody zabyaji okrajow. Pro zakladni Skolyagymnazia jsu
to ttmataOsobnostna socialnivychowa, Environmentalni vyabvaa ¢astecng i témaVvychova
k mysleniv evropskycha globalnich souvislostech Pro odborné stredni Skoly jsou to
prafezova témataObcan v demokratickéspolenosti a Clowek a Zivotni prostedi (NUOV,
2010; VUP, 2007; VUP pro gymnézia,2009; VUP pro gymnaziase sportovni pripravou,
2009).
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Vzdglavanimv prirodnim prostedi se sowasnéskolni ugivo zabya pouzeve vzdélavacim
oboruTélesnavychova Pro vSechnystupre a typy Skol je v obsahwigiva uvedenduristika a
pobyt v prirods. Konkrétrg pro l.stupeé zakladni Skoly piesun do terénu a chovani
v dopravnichprostedcich pii presunu, chize v terénu,tdbdeni a ochranapiirody. Pro Il.
stupar zakladniskoly je navic uvedenapiipravaturistické akce chize se za€zi i v mirng
naranémterénutabdgeni, zakladyorientaniho béhu adokumentace z turistké akce. Jivo
pro gymnazia obsahuje pripravu turistické akce a pobytu v piirods, orientaci v meérg
prehlednékrajing, orientani beh, piipravu a likvidaci tabaists. Dale v ugivu pro ginnosti
podporujicipohyboveé u¢eni je zahrnutaorganizace propagce,vyhodnocenia dokumentace
sportovnia turistické akce Pro stredni odbornéskoly je to pouzepripravaakce, orientace
v krajing a orientatni bsh (NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro gymnézia,2009; VUP pro

gymnazia se sportovniipravou, 2009).

Problematikuskolni télesnévychovy a prirody zpracovalTajovsky (1978). Konstatuje,ze
tradice v tomto smsru neni bohata.Skola méa jen omezenémomosti. Divodem je ¢asova
naranost presunu a pobytu v prirods, které neladis hodinovyn rozvrhemskoly. ReSenim
jsou obwvykle jednorazovéprogamy Napiklad branna cvigeni, vylety, Skoly v prirodk,
lyzaiské vycviky apod.,Vyznamtéto oblasti je vSak z cdospol&enskych hledisek natolik
silny, abybylo v co nejkratSi dabpiikroceno k naplgni citelné mezery (Tajovsky, 123).

Zp&tnou vazbu o vyuce télesnévychovy poskyuje vyzkum néazofi absolveni zakladni
Skoly. Z&ci uvadji, Zze nejmér se v télesné vychow seznamili s turistikou a pobytem
v prirod. ,V souladu s tradici jsou v télesné vychow za zakladni praktické ¢innosti
povazovanysportovni aktivity* (Muzik & Janik, 200, 213).

V zawrech pedaggickych vyzkumi jsou podrety pro dalSirozvoj zakladnihovzdglavani:
~Stale se zvySujici rozsahpoznatk je treba priab&zné pro vzklavanitransformovatak, aby
odpovidalmentalit mladéhoc¢lovek a vic vychazelz jeho zajmi a poteb.” (Manék, 2007,
79). Stejny autor dale uvadi zawr, Ze je potreba podporovatpro Zaky zajimavécinnostive
Skolni vyuce.,V mnohapripadechchybi pii osvojovanipoznatki vnitini prozitek, ktery by
nejen vedl k hlubSim&domostem, ale \tyérel by téz zadouci postoje.” (Mak, 2007).
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2.2.3 Zdroje inspirace pro Skolni vz@lavani v pfirodnim prostitedi

.Chceme-li poznat a pochopit kteroukoliv vychovnou koncepci, musime predevsim
zkoumat vychovnécile, které si dandkoncepcez tech ¢ ongch davoda klade.” (Java & Java,
Jr., 1999, 26). Pedaggicky slovnik uvadi k cili vychovy. ,V nejobecrjsi podol# ucelena
piedstava(idedl) piredpokladangh a Zadoucichvlastnosticloveka, které 1z ziskatvychovou.”
(Pracha et al., 2003, 29). U dalSich odkazi na cile aut@i uvadi, ze z vychovnyh cili
vyplyvaji principy prostedky, formy, metodya dalSikonkrétniaspektyychovnéhoprocesu.
(Pracha et al., 2003).

Skolskyzakondefinujecile pro kolni praxi. Obecnyni cili vzdélavanijsou zejménarozvoj
osobnosti¢loveka, ziskani vzdilani, pochopeniaspekli demokracie,pochopeniprincipu
rovnostizena muzi ve spole&nosti, védomi narodnia statniprislusnosti,poznanikulturnich
hodnot,znalostio zZivotnim prostedi a jeho ochra#i(Zakon¢. 5612004 $., 82, odst.2). Cile
vychovy definuje i VSeobecnadeklaracelidskych prav. Vychova ma smerovat k plnému
rozvoji lidské osobnostia k posileniucty k lidskym prawim, k z&kladnimsvobodam,k

toleranci a k zachovani miru (ValiSova & Kasikova, 2007).

V Gvodudo pedaggiky Jiva a Jiva, Jr. (1999,87) v kapitoleo cilechuvadi:,Skola— toto
tradicni vychovre-vzdilavaci zarizeni — byla a nadélezastava zakladniinstituci, ktera ma
napomocimnohostrannémuozvoji tvarei osobnosti®. Pro funkce Skoly autai  zdaraziuji
komplexni char&ter. Mysli se tim, ze ,... neni jediného Skolského zaizeni, které by
neparticipovalo... na uskut&novani jednotlivych slozek vychovy” (Java & Java, jr., 89).
Kolat (2009)k tématucila dodava.,... cile sekterymi ve vyugovani pracujemepiedstavuiji
vzdy cely komplex cili v konkrétnikombinaciraznych (vySe uvedengh) kritérii.“ (Kolat,
2009, 23).

Inspirace pro cilovou oblas - Pobyt v piirodé

Ojedirglou roli v dgjinachtelesnékultury maji hnuti zamgrena na pobyt v prirods. Jsouto
spolky turistické, skautskéa tramping (Kossl et al., 1999). Tajovsky (1978) odcluje tii
vyvojovaobdobituristiky a pobytu v prirods. Zvlastnipostaveni fipisujeoblasti amgrené na

dgti a mladez, které wZivaji ozdravné a vathvaci funke pxirody.
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Metodiku pobytu v prirodé nejlépe rozpracovaly détské a mladeznickeé organizace.
Vytvorily dlouhodoby progam vSeobecnévychovy mladeZze prostednictvim pobytu
Vv piirods, zava@nim a ucelnym vyuzivanisporti a her a organizovanimmladezedo malych
kolektivia. ,Hlavnim cilem neni jen turistika a pobyt v prirod, jako je tomu po léta

v turistickych a sportovnich oemizacich, ale vSestrannécinpva.”(Tajovsky 1978, 110).

~Trampské hnuti v Ceskoslovenskuje ojedinslym historickym jevem, ktery nema
v dgjinachevropskygh narodi obdoby* (Kdssletal., 1999,136). Rozmachbyl tak obrovsky
Ze sevolné tabaeni v prirode museloomezit. Podle Tajovského(1978) tAbaeni bez aktivni
praceslouZzi jinym cilam. ,Jedndse o préci, ktera pomahazaji&’ovat existencipii pobytu
v prirodé bezuzkych vazebnaciviliza¢ni zdzemi.... Pritom zde pracovnicinnostslouzijako
hlavni vychovny prostedek.” (Tajovsky 1978, 133). Pradka (2002) povazujetramping za
typické zivelné hnuti mladezesvé doby. Zdrojem je cely souborvliva. Pojitkemje frustrace
z beznadiné budoucnosti a touhapo osvobozeniNapriklad od armady mésta, dosglych,
spolenosti atd. (Padka).

~Skauting do jisté miry piekracuje ramec télesné kultury, protoze predstavuje systém
mimoskolnivychovy, ktery zahrnujevSechnyjeji slozky.” (Kossletal., 1999,135). ,Jadrem
skautskéhdinuti je pobyt v prirod, hry a dalSitelocviené i jiné aktivity.” (Késsl et al., 96).
Hnuti serozdlilo na americkywoodcraf predstavovanyE. T SetonemVychaziz myslenky
volnéhopobytu v prirodk a s timspojené&omantiky volnostia svobodyFilozoficky je spojen
s J.JRousseauena jeho mySlenkamio nutnosti navratu ¢lovéka k prirods. Seton piinasi
prvky z ekologie, etnogafie, mystiky apod. Pro anglicky skauting je pobyt v prirodk
predevsim prosedkem k disciplinované \chow (Kossl et al.; Padka, 2002).

Vznik ¢eskéturistiky je spojens ¢innostisokolskyh organizaci.Pivodns vedlejSi¢innost
vedlake vzniku samostatnéhbnuti (Tajovsky 1978) Pojetituristiky jsou razné. VySkovsky
et al. (1997) piSe o pohybovych aktivitach v prirodnim prostedi. Peti (1999) z pohkdu
cestovnihoruchu za turistiku povazujekazdécesto\ani spojenés vyuzitim volnéhocasu a
motivované rozvojempoznani,rekreacinebospojenimezilidmi. Spoustaet al. (1998, 30):
»~Je to komplexni forma pohybové aktivity, kteraje organicky spjatas pohypemv prirod a

s kulturré poznavacéinnosti lidi.”
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PodleHajka et al. (2008) pobyty v prirodg, turistika a tAbdeni maji pro vychovu znainy
potencial. Pracovnic¢innosti dostavajinadechdobrodruzstvia romantiky ,Turistika v soke
spojuje poznavaci piirodowdnou i spol&enskowdni ¢innost s prvky t&lovychovnymi.”
(Hajeketal., 168). Neumanet al. (2000) klade diraz na odliSeniaktivnicha pasivnichforem
turismu. Upozotiuje pritom na rozpory ¢eského a cizojazynych pojeti. Aktivni formu
definuje takto: ,... turistika je v ¢eském pojeti komplexem¢innosti spojengh s aktivnim
pohybem a pobytem v piirodé a vyzadujicich fadu odbornygh znalosti a dovednosti.”
(Neuman, eal., 27).

Pro rekreag¢nich aktivity ¢lovéka ma pobyt v prirod zvlastni postaveni.Drlik, Havlik,
Hodai, Hrade, Jirka, Junk, Snitzer& Zapletal (1985,41) uvadi:,... zcelazvlastnivazby
nachazimer oblastipobytu v pfirod. ... je Gcinek vSechpohybovych ¢innostiumoaiovan®.
VySkovskyet al. (1997) uvadi jako pricinu nedostatek pifimého kontaktu s prirodou.
»-.. UICity navratk prirod je vhodnynejenz divodi zdravotnichyychovnych, vzdélavadch,
alei estetickgh.” (VysSkovsky 10). Neumanet al. (2000) vidi hlavni priciny v technizacia

urbanizaci zivota.

Silna vaba jemezi pobyem v Firods a jeji ochranou. Jerpozenou pdebou sportovnich a
rekreasnich hnuti ptirodu chranit. Pouiva se pojem ekologizaceaktivit a trvale udrzitelny
rozvoj. Jednase o hledanisouladumezi piirodou a aktivitami ¢lovéka. V roce 1994 prijal
olympijsky kongesochranuzivotniho prostedi jako tieti rozmer her, vedle sportua kultury.
(Dolezal & Tilinger, 1998).

Podle Pradky (2002) neni zdjem mladeznickgh hnuti o ekolagii prvotnim motivem
k ¢innosti, ale disledkem.Vztah k prirode a jeji ochrana jsou tématem které mladé zajima
instinktivng. Propojenipiirody s vychovouve smyslu pomocizachrag swta je mimo jiné i
dusledkemarchetyi chovani.Obdobnémotivy manag. zajemo jogu, vegtarianstvi, divoky

tramping apod.Riadka).

Inspirace pro cilovou oblast - Pohybové aktivity \prirodé

Obecrt pro pohybové aktivity v piirode maji mimoradny vyznam télovychovnahnuti.
Jejich zangieni seliSi podle sledovangh cila a cilovych skupin.Paletapouzivanych metod,

forem a prostedki se ¢asto shodujenebo prolina. Obvykle se uvadi organizace turistické,
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skautské,sokolské atd. (Hanus & Chytilova, 2009; Késsl, Stumbauer& Waic, 1999;
Neuman, 1998, 1999, 2000; Tajovsk®76; Rghtecky& Fialova, 2004)

Télesnékultura je povaZzovanaa sowast Zivotniho stylu ¢loveka. Petrak(1967) uvadi, ze
tato oblast je chapaa jako jedna ze slozek kultury, nebo jako totomy vyraz s €lesnou
vychovou. Drlik (1985) vymezuje nejdilezitjsi Ukoly t&lesné vychovy &loveka. Ukol
vzdlavaci spojuje s informovanimo forméach a technikaq  pohybu ¢lovéka. Ukolem
zdravotnimje pak objasrni souvislostiaktivnhihopohybu sezdravim.Vychowy tkol usiluje
0 motivaci ¢loveka k zaslergni pohybu do jeho zivotniho stylu. Dohnal,Hobzaet al. (2007)
se priklangji k pouzivanipojmu pohybova aktivita. Kladou tim daraz na zabyani se vSemi
pohybovymi ¢innostmi¢lovéka. Z hlediska komunélnirekreaceseautai zabyaji mimo jiné
otazkou,které faktory se podileji na pohybovych zvyklostech¢loveka. Upozomuiji pritom na
to, Ze ne kazdou pohybovou aktivitu ,... je mozno aubmaticky povazovatza zdravi
prosgsnou.” (Dohnd Hobza et al., 99).

Podle VysSkovskéhoet al. (1997) je zékladni sowasti telesné kultury c¢lovéka teélesna
vychova, sport, pohybova rekreace, turistika, rehabilitace pohyobem a pohybove umeni.
Petrak (1967, 78) doporuiuje: ,... modelovatriazné vzory télovychovné aktivity, zejména
vyuzivatmodeli socialnihovyvoje, vychovy, vyznamusportupro urgité typy osobnostei pro
urgité skupiny* Vyuziti vidi v pedaggice a vrozhodvani o pohybovych aktivitdch
obyvatelstva navSechurovnichiizenineboplanovaniDohnal,Hobzaet al. (2007) prosazuji
stejny princip v komunalnirekreaci. Konstatuji, Ze neexistujemodel pohybovych aktivit,
ktery by byl efektivni v jakékoliv zemi, obci, kormitg nebo v kterékoliv doh

Kdssl at al. (1999) mapujidgjiny telesnékultury. .,V davnéminulosti byl ¢lovek nedilnou
sowasti prirody.... Z&ladem byly ptirozené pohyby, chiaze, beéh, skoky, piekonavani
piekazek, plavani a pozdji jiz kultivované pohyby ...“ (Kossl et al., 8). Skdni tslesna
vychovabyla béZzna v antice.Ve stredoveku cirkevniskolstvivSetelesnévylougilo. Obnovu
piinesl humanismusa osvicenstvi.Ve statnim Skolstvi se tglesnavychova stala poprvé
povinnou roku 1814 v Danku. Herbatismus télesnouvychovu opét potlatil. Otazkou se
zabywvaly razné reformni pedag@gckeé snery. Teélesnavychovave Skole se pojimajako volna
a prirozenapotieba pohybu, nebojako propraovanaorganizovan&innost.Za hlavni motiv
se uvadji biologické nebo pshické poieby ditste (Kossl et al.).
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Kinantropologickypiistup ke zkoumaniproblematikypohybu ¢lovéka doporwuje Neuman,
Brtnik, Doubalik, Safran&, Vomasko & Vomatkova (2000).Umoziuje komplexi zkoumani
vztahi prirody alidskéhopohybu. ,Problematikusporti v prirodg, turistiky a aktivit v piirods
chapene jako svébynou ¢ast telesnévychovy a sportu.“ (Neumanet al., 11). Zgem o pohyb
Vv prirod je prirozenoulidskou reakcina zmeny ve zpasobu Zivota. Disledkemje i zajemo
aktivity v prirods, jejich rozvoj, vznik novych. Aktivity v prirode Neumanet al. (25)
vymezujetakto:,,... ¢innosti,kterévykonavamevlastnisilou... akteréjsou spjatysesetrnyn
vyuzivanim ptirodniho prostedi nebo s prekonavanimpiirodnich piekazek.....Pii aplikaci

odpovidajicich metod aigtup skryvaji vychovnypotencial vyzitelnyk rozvoji osobnosti.”

Zasportyv prirock povazujeVySkovskyetal. (1997)vSechnykterése provadsji pod Sirym
nebem. Za podstatné charkteristiky povazuje zdbavu a radost z pohyou, vyplyvajici
z estetickgh podreta pohybu v prirodk. RozliSuje sportypéstovanéformou turistickounebo
vykonnostni.Napriklad b&h, lyZzovani,cyklistika, horolezenikanoistika,potapsni, kynologie,
jezdectviatd. (VysSkovskyet al.). Neumanet al. (2000) pojeti dopkiuje o aktivity v prirods
typu survival, které nejsou pitimo sportovni disciplinou, ale piesto se jedna o sportovni
vykony v prirods. Upozoruje naterminologickénejasnostsport, kterézasali jako prirodni
a nyni se provadji i v umelém prostedi, jako je nagiklad horolezectvi.(Neumanet al.,
2000).

Tajovsky (1976) zpracoval piehled zdroji socialistickéhosystému télocvignych aktivit
v prirods. Uvadi ¢tyri zékladni formy. télovychovné hry, sport, gymnastika a turistika.
LZVIAStni vyznam je prisuzovan piirodnimu prostedi, které svymi pozitivnimi vlivy
mnohostran& umoaiuje efekt provadné telocvicné ¢ginnosti.” (Tajovsky 116). Priroda
vyrazre prispivak rozvoji télesnékultury ¢lovéka. Autor predpokladajidalSirozvoj: ,,Potreba
kompenzaceumglych struktur Zivotniho prostedi stykem s pgirodou bude stale silngjSi.”
(Tajovsky 116). Rozvojtélesnyh cviceni vidi autorve Skolnitélesnévychow av pohybové

rekreaci (Tajovsky.

Inspirace pro cilovou oblast - Zdravy 0zvoj €lovéka

,Projekt Zdrava $kola je sousésti progamu Skola podporujicizdravi, ktery sdruiije 40

evropskgh zemi a je zaStiEn Swétovou zdravotnickouorganizaci.“ (ValiSova, Kasikoa,
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2007,99). Podrobri se projektemzabya Havlinova,Kopiiva, Mayer, Vildova et al. (2006).
Podstatoyrojektuje vyhledavata preventivig ieSit rizika spojenase zdravimzaki. ,Rizika
... Sp&ivaji prevazre v negimgienych zagzich nejrizngjsihodruhu.” (Havlinovaet al., 55).
,Zacindme znovu objevovat souvislosti naSeho télesného zdravi s naSim myslenim a
celkovym zpasobem Zivota, s naSimipostoji a vztahy k druhym lidem, souvislosti mezi
zdravim ¢lovéka a zdravim fyzického prostedi a prirody.” (Havlinovaet al., 21). Autofi
podavajinavodk vytvoreni projektunapodporuzdravive Skole. Zabyvaji setaké otazkami,
ktery Zivotni styl je pro déti zdravya jak déti motivovatk praktikovanizdravéhozivotniho
stylu (Havlinova et al., 2006).

Zazakladatelezdravéskolni vychovyje povazovarMudr. StanislavRazi¢ka. V roce 1926
publikoval svijj systémeubiotiky. Kniha je dnesdostupngouzeve fondu Narodniknihovny
Za pricinu zdravotnichproblémi lidstva oznail Mudr.Rizi¢ka ztratu prirozenéhozpiasobu
Zivota. Navrhnul projekt eubiotickévychovnéosady Jeho vyzkum vyvolal zvySenyzajemo
otazkyzdravowdy v ¢eskych Skolach. (Eubiotika, n.d.).

Psychologie zdravi je specialni psychologicka disciplina. Vénuje se otazkam zdravi
z hlediska lidské psychiky. ,Ukolem ... je budovat teorii zdravéhojednani a chovani
¢loveka...” (Kiivohlavy, 2001,26). Ze stejnéhohlediskase problematikou prolindnizdravia
Zivotniho stylu zabyaji Bfich&ek a Habemannova(2007). Autori zkoumgji paradox,kdy
zlepSujicise zivotni Urovei spole&nosti s sebowiindsii rizika a nebezpei. Pras inteligentni
lidsk& bytost netrpici hmotnym nedostatkemyede sebezniujici styl Zivota. Napriklad
nespravnowzivotospravou,psychickym sebevpetim, naruSovaninzivotniho prostedi atd.
Psychologiezdravima mnoho golezného spozitivnipsychologii Cilemneni prioritrg zdravi,
ale kvalita Zivota (Bch&ek & Habermannova, 2007; ivohlavy, 2001, 2004).

Jiné hlediskonaotazkyzdravicloveéka nabizirekreologie Hodai a Dohnal(2008)rozlisSuji
obecnéojetirekreace jakourgitou oblastlidského Zvota, ktera ma vSestranrgharakter. Od
zavedenirekreologiejako studijniho oboru, je rekreacepovazovanaza konkrétni ¢innost.
,Cely Zzivot ¢loveéka, realizace vSech jeho roli, je spojen s vice ¢i mérg intenzivnim
vycerpavanim fyzického, psychického i socialniho potercialu a na ng navazujicich
degeneativnich procesi, souvisejicichs negéivnimi vlivy proskedi, realizovangh ¢innosti
atd.” (Hodai & Dohnal, 19). Rekreat jako aktivni proces,kdy si ¢loveék vlastnim asilim

dophuje svoji energ. Podstatourekreace jsou navzajen se dopliujici a zcelaptirozené
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procesy vyéerpavania rekreaceorganismu.Pricemz se mize jednato obnovu vycerpané

energe, nebo o zlepSovani vlastni potencialu (HoflaDohnal, 2008)

Spousta Faltyskova, Hiebicek, Knotova & Rehulka (1998) v souvislostis volnym ¢asem
uvadji potencial k feSeni problémi zdravi spol&nosti. ,Stav permanatni pohyboveé
nedostaténosti (nékdy téz zvanépohybova hypokineza).S tim je spjat a ohrozenzakladni

biologicky vyvoj, zdatnost a zdravi dnesni populdd&pousta et al., 27).

Inspirace pro cilovou oblast - Vychovné teorie a sgénmy

Prehledempedaggickych teorii se zabywéa Bertrand (1998). Charakteizuje sedmhlavnich
soudobgh proudi pedaggického mysleni. Klasifikace teorii vzdélavanise namjevi jako
nutna, porgvadz jejich prilis velky pocet neusnaduje ani pochopeni, ani volbu smeru

piipadnyh zmen ve vichow.” (Bertrand, 13)

Tradiéni peda@gka predpokladaze vychovapati k zakladnimprvkiam odliSujicimlidi od
swta zvirat. Cipro (1984) uvadi, ze vychovaje stejre starajako lidstvo: ,Je to predevsim
piiklad dosglych, kterédit¢ napodobuje.(Cipro, 9). O nejstarSictpeda@gickych metodéach
pisSe: ,Diulezitym prostedkem prirozenévychovyjiz tehdybyla hra, meziniz a viagni praci
ostatrg nebya nijak ostrahranice.”(Cipro, 9). Hrou zabyvaHuizinga(1971).Doklada,ze hra
je starSinezkultura a pokladasi otazku,jak je to mozné.,Hrajemesi a vime, Ze si hrajeme,

tedyjsme rg¢im vic nez jen rozummyi bytostmi, neb@ hra je neozummd.” (Huizinga, 11).

Pro pojemprirodnivychovanenijednotnyvyklad. Jirdsek(2005)uvadingkolik vychodisek.
Za obvykle uzivaneé povazuje pojeti jako oznaeni mista, kde dochazik pedaggckym
proceam. Sowasns vSak upozonuje: ,Ruaznorodapropojenivychovy a prirody umoziuji
vnimatjejich vzajemnouwvztazenosv Sirokych vyznamovych rozdilech”(Jirdsek,2005,17).
Rozmanitost tohoto vztahu dokladuje gramatickyni variantami vychovy v prirods, pro
piirodu, o prirodé a prirodou. Diraz klade autor na vnimani piirody jako prirozeného
prostedi ¢loveéka (Jirasek, 2005).

Hanusa Chytilova (2009) se piiklani k pojeti ptirodni vychovy nejenjako oznaeni mista

vychovy. Je to oznaeni pro piirozenéprostedi a piirozenouvychovu.To je pak zakladem,
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z kterého vznikly vSechny ostatni formy vychovy. ,Neni naSi snahou piirodni vychovu
nadSeneckylorifikovat... Domnivamese, Ze tentodruh vychovy je stejrg staryjako lidstvo
samo a Ze doSlo k zapomenutia odcizeni tradicng 3kolsky pojaté vychovy od svych
pavodnich kgena.” (Hanus & Chytilova, 82).

Charakteristickgn pro vychovu dobrodruzstvimnebo vychovu vyzvou je: ,...vnimani
vztahuk aktivitam pocitovanym jako vyzvak piekonéni.” (Jirasek,2005,18).Autor poklada
zazastupcaohotosneru u ndsNeumana. ,Vpiekonavanivyzev bojuji U¢astnicisestrachem,
vyrovnavaji se s usgchem i neusgchem, piekonavaji hranice vlastni nedokonalosti.”
(Neuman,Vomako & Voma&kova, 1999, 41). Autori se zabyaji aplikacido vychovného
procesu.Vyznamnouoblastijsou hry a cvigeni v prirodk: ,Piitom si nemiZe nepovSimnout,
Ze na cest swtem hry nés vérng provazi dva souputnici— prozitky a dobrodruzstvf.
(Neuman,1998,17). ,Vy chovaprozitkemchcenapravovateficity modernidoby, vznikajici
nedostatkenbezprostednich zku&nostia zazitka, neuwdomovanimsi vlastni télesnostia
ztratou prirozeného prostedi.“ (Neuman, 1999, 38). Hlavnim smérem je dobrodruznd
vychova spojovanas vyzvami piirodniho prostedi. A dale ekologicky snmer, zamgreny na
vztahymezi¢lovekem a jeho progedim (Neuman et al., 1998, 1999, 2000).

V ramci refomnich pedaggickych snah se rozviji alternativni Skoly. Pracha (2001)
zdaraziuje, Ze nest&i charaktezovat alternativniSkoly podle jejich vlastnosti:,... ale také
z hlediskajejich funkci (tj. k jakym a¢elum vznikaji a jak praaiji).” (Pricha, 32). Uvadi
funkce kompenzani, diverzifikagni a inovani: ... jednak jde o inovace v organizaci
vzdklavacihoprocesu..., jednakjde o inovacev obsahuvzdlavani.* (Pracha, 33). Jesk
konkreétrgjSi je Rydl (1999),ktery povazujezajedenz typickych rysa alternativnichskol, Ze
vzddlavaniseneomezujgrostorentiidy a Skoly. Je otewenoi prostofim mimo tidu askolu,
zejména volnéirode (Rydl, 1999).

Skoly v piirods maji v eskémskolstvisilnou tradici. Za propagitoraje povaZzovanEduard
Storch a jeho projekt détské farmy. Storch vychovu v piirods pouzival v $irsim vyznamu,
nejenjako oznaeni mistavzdlavani.lnspirovalseeubiotikouprofesoraRuzi¢ky a praxijiz
existujicich lesnich Skol v Némecku, Anglii, Francci, Italii, USA atd. (Hofbaue, 2004,
Kak&:, 1986; Pavkova,Héajek, Hofbaue, Hrdlickova & Pavlikova,2002; Svobodova1998;
Véazansky& Smékal, 1995).
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DnesniSkolskyzakon pojem3kolav prirods nezna.Souwsasnapresnaterminologiezni: ...
zotavovacipobyty déti a zaki ve zdravotrg piiznivém prostedi bez preruSenivzdglavani.”
(Z&kon 561/2004 Sb., 8 117,). V jiné legislatiw se pouZivave vyznamuoznaeni mista
vzdklavani (Akong. 258/2000 Sb.).

Zazitkova pedaggika neni obvykle chapanajako pedajogka, ale jako metoda:,Tento

zpasob pracepredstavujetcinnou pedag@gickou metodu,kterd stavina emocionahe silném,

intenzivnimzazitku, na proziti skutetnosti, piekonavanipiekdZeka poznanisebesaméhona

vnimanikontaktus girodnimprostedim, nazazitkuspolupraces tymu.” (Hajek, Hofbauer &
Pavkova,2008, 176). HanuSa Chytilova (2009) vyswtluji, Zze konkrétni pojeti koncepce
zazitkovépedaggky je vysledkemprolinanivice zdroji. Uvadsji pst zakladnilinii a o ceské
koncepci uvadi: ,Cilem tohoto pojeti byl vzdy rozvg jedince, rozvoj osobnosti
v nejiizngjSich dimenzich a aspektechManus & Chyilova, 2009, 12).

Pedagoika volného ¢asu se intenzivrgji rozviji od koncedruhé swstové valky. Hofbaue
(2004) vidi pricinu ve zmeng vychovnérole rodiny a Skoly, které jiz nest&i a nezarguji
vSestrannyozvoj ditete. Trendempeda@gky volnéhogasu je spolupracesSechvychovnych
obor. Sblizovania dopliovani Skolni a mimoskolnipedaggiky. Zavadise pojmy formalni,
nefomalni a informalni vychova.Zduraziuji setak odliSnostiv pasobeniinstituci Skolnich,

instituci jinych nez Skolnich a ehovné fisobeni mimo jakékoliv inguce (Hofbaug.

Véazanskya Smeékal(1995)uvadisociologickeé vyklady volnéhogasu. Hajek et al. (2008,
25) 0 spojeni volného ¢asu a prirody pise: ,U¢astnikem a realizatoremvolnogasového
pasobenije ¢lovek. .... Prirodaa spol&nost tak pro ng nejsoupouzeprostedim realizace
volnogasovych aktivit, nybrz také zdrojemvyznamnyh podrita pro jeho Zivot." Prirodaje
nejvyuzivargjSi a nejpodrgtngjSi prostedi. Je to pro ¢loveka prirozenéprostedi, z kterého
vySel a s urbanizacivznika potieba se tam vraced, kompenzovatsvé potreby kontaktu s

piirodou (Hgek et al.).

2.3 Vodni turistika a Skolr vzdélavani

Podlemych poznatki je pojeti Skolnichkurzi vodni turistiky velmi rozmanité.OdlisSuji se

v obsahumetodachformachi cilech.Informae o vodni turistice jsemvybral s ohledemma

29



potencial pro skolni Ggely. Hledal jsem z hlediskamozosti nabizengh vodni turistikou.
Pomatky jsem uttidil podle potieb Skolniho vzdklavani. Zgména podle obsahu, metod,

organiza&nich forem a cili vzdlavani.

2.3.1 ObvyHKa pojeti vodni turistiky

Charakterizovatvodackou turistiku znesnaduje terminologicka nejednotnost. Autosi
pouziaji jako ekvivalentpojmy vodnituristika a vodacka turiska. Obdobnyn problémenje
pojeti obsahutohoto pojmu. Literaturao vodackéturistice je obvykle zamsiena pouze na
problematikuvodackéhovycviku. Jednotlivi autai se odliSuji v terminologii, v metodice
vyuky, v ndvodechkonkrétnich¢innostiatd. Popularg nawnd literaturapodavanewdecké
poznatky Jednase o praktickézkuSenostiautori (Bily, Krasmar, & Novotny, 2001; Dolezal,
Kragmar, Tilinger & Sima,1991;Drlik et al., 1985; Krasmar, Bily & Novony, 1998, Tgovsky,
1978; Vosétka, 1997).

Tradice splouvanivodnichtoka je v Ceské republice bohata.Splouvaniiek je atraktivni
forma sportu, turistiky, rekreace,vychovy i zabavy Plavbapo fece se ujala jako oblibena
¢innostv nékolika masovyh hnutich.Atlas ¢eskych fek eviduje234 ek vhodnych pro vodni
turistiku a jejich splavnadélkaje pies 99 tisic kilometri. Asi polovinajen pii tAnisnthu nebo
vydatnych destich. Zésadni vliv na rozmach splouvar ek v Cesku mgly umglé zasahy
¢loveéka do jejich koryta (Dolezalet al., 1991 ; Guth-JArkovsky, 2003; Hubert,2006; Jancar &
Novak, 1998; Svoboda, 1994; Tajovsk¥®78; Viskovky et al., 1997).

Pasdtkem 20.stoleti piSe Guth-Jarkovsky (2003, 30): , Turistikou vodni zoveme (sic)
vyjizd’ky ve ¢lunechveslovych, kanoich,lod’kachplachetnickeili yachtachngkdy i ¢lunech

motorovych porekach a jezerdt druhdyi morich.”

NowvgjSi zdroje uvadkji razné obmeny této charteristiky. ,... spojuje aktivni pohyb na
vodnichtocicha plochachs pobyemyv prirodé a s timsouvisejicituristickoua télovychovnou
cinnosti* (VysSkovskyet al., 1997,33). Déale z texXu vyplyva, ze autor povazujetuto aktivitu
za druh turistiky, pokud pouzijemehledisko piesunovyh prostedki. Pro Neumanaet al.
(2000)je vodnituristikatyp télovychovnéa rekreaini aktivity v prirode. Drlik etal. (1985) ji
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povazuje za formu turistického cestovani.Dolezal et al. (1991) ji chape jako vyuziti

kanoistikyv turistice.

Ke konci 20.stol doSlo k rozvoji aktivit spojengh s vodnim prostedim. Specializaci
cinnostispojenygh s vodoua plavidly se zmenila i jejich terminologie(Dolezalet al., 1991).
Samostat# se rozviji i sportovnivodni discipliny Napriklad Vosatka(1997) v piirucce pro

vodni skauting, se zabd vice neZitceti aktivitami vodni turistiky

Inspiracipro sjednocenterminologieje popularg nawsna literatura.Napiiklad Stemproket
al. (1983) definuje vodni turistiku jako ¢innostspojenous pouzivaninplavidel, ktera jsou
pohdrna a fizena lidskou silou a jejich pouzivani vyzaduje ur¢itou dovednost.DalSi
inspiracije vodni legislativa. Problémvymezenivodni turistiky feSi zdkon O vnitrozemské
plavke zavedenima definovanimpojmu malé plavidlo (Zakon ¢. 114/1995 Sb.). Vladni
dokumentTechnicképoZadavkyna rekrea’ni plavidla a jejich vybranécasti zavadipojem
rekrea’ni plavidlo (Nafizeni vladyg.174/ 2005 Sb.).

.Pred kazdouakci si musimeuvedomit, k ¢emu budeprogam slouzit. Stanovitsi obecné
cile a potomsezabyat vSemikroky nutnymi k ispmsnérealizaci.“(Neumanetal., 2000, 34).
Drlik et al. (1985)piSeo letnichvycvikovych kurzechpro vysokéskoly. Uvadii nesportovni
vodackyn vycvik nalodich. Za cil vyuky povazujebezpené ovladani turisttkého plavidla a
Ucelem provacdeni vodni turistiky, sougzeni v kanoisticea k rekrea¢nimu pobytu v prirode
(Drlik etal., 1985). Vyskovskyetal. (1997)sezamgiuje navodackyvycvik v ramcituristiky
a sporti v piirode. Na téma prevene rizik pii vodni turistice nebo sportu je ngkolik
popularre nawnych publikaci.Napriklad Pt&ek (2006) vytvoril kvalitni prirucku na zaklads
zku3enostinstruktofi Vodackéskoly zachrany Jednase o kurz akreditovany MSMT CR

v ramci dalSiho vz&lavani pedaggickych praovniki.

Specifickym rizikem pfi vodni turistice je utonuti. Byl provedenvyzkum na zaklad
monitoringu udalosti utonuti nebo témei utonuti, které evidoval Integrovany zachranny
systémve 14 krajich CR od roku 2001 do roku 2004. Vysledky publikovala Capkova &
Veleminsky(2005).Za nejvyrazrgjsiriziko bylo oznaeno ... tonutiv prirodnivodé spojené
s rizikovym chovanim(skoky do vody).“ (Capkova & Veleminsky 53). Za nejvyznamrgjsi
prevent je oznaeno nepodceaovanirizika. Napriklad: ,Pfi jizdeé nalodi ... sesituacemize

rychle zngnit. Plovaci vesta byngla byt povinnou vpavou.” Capkova & Vdeminsky 50).
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Aktivity vodni turistiky musi byt v souladus legidativou. Z hlediskavody v piirods se
jedna zejménao stet z4jmi vodackéturistiky se zdjmy vodohospodé, ryb&, ochrand
prirody, energetiki a organi samospravyKonkrétnipotrebou je nagiklad zachovanivodnich
toka a nadrzijako zdroji pitné vody, prirodnihoprostedi pro faunua floru, zdroju enegie,
rekree¢nich oblasti a naopako ochranu pied vodou jako prirodnim zivlem ohrozujicim
majeteknebolidské Zivoty apod.Historicky se soulor pravidelsouvisejicichs vodounazya

vodni pravo Sowasnycesky zakonik uziva zkracenyazewodni zakor{Krupauer, 1988).

Vodni zakon se zabyva ochranou vody, stanovujepodminky uzivani vodnich zdrojo a reSi
krizové situacenedostatkunebonaopaknadbyku vody. ,Povrchovévody Ize uZivatk plavhs
jen tak, aby pii tom nedoSlok ohroZzenizajmi rekreece, jekodi vod a vodnich ekasysémi,
bezpanost osob avodnich dkl* (Zakon ¢. 254/2001 o, 87).

Na vodni turistiku sevztahujii pravidlazakonaO vnitrozemské@lavhe (Zakong. 114/1995
Sbh.) a Réad plavebnibezpenosti (Vyhlaska &. 344/1991 Sh.)Pro nekteré Useky ek je
podstatnyzakonO ochrare prirody a krajiny (Zakon¢.114/1992Sh.). V praxi senavétsinu
turisticky vyuzivanygh useki c¢eskych ek uvedenénormy nevztahuji.Z davodu absence
jinych zdkonngh norem,sev pripads potieby ¢eské pravoodvolavanauvedenodegislativu,
jako na doporwuji pravidla. To plati napiklad pro zajiS&ni bezpe&nosti plavby a

zodpowdnosti vodnich turist (Ministerstvo dopravyn.d.).

2.3.2 Skolnimetody a formy vodni turistiky

Jivaa Java, Jr. (1999)uvadsji jako zakladskolnivychovyvyugovani. Pedaggicky slovnik
shrnujedva vyznamypojmu vyuwovant ,V béznémvyznamu... co sekazdodensa odehrava
ve Skol.tidachv prabehu vyucovaci hodiny” (Pricha, Walterova& Mare$,2003,288). Jiny
vyznam je z pohledu didaktickych teorii. Jednase o interakci mezi ucitelem a zaky se

zameérem zakyweit (Pricha et. al., 2003).

Problematikouskolnihovyugovani se zabywa didaktika: ,Prawe k odliSenité didaktiky, jez
se vazevyhradré na prostedi Skoly, prosazujingkteri peda@gicti odbornicikoncepcitzv.

Skolni didaktiky.“ (Pricha, 2000, 102). Autor dale uvadi, Ze didaktickateorie vyu¢ovani se
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zamgiuje na téma organizanich forem vyugovani, metod vyucovani a didaktickych
prostedka (Pracha, 2000).

Vybgrem vhodnych metod vyugovani se zabywa Mandk (2003, 9): ,Vyukova metoda
piedstavuje ve vyuce urgity dynamicky prvek, ktery se ve srovnani s obsahema
organiza&nimi formami relativng rychleji méni a piizpasobuje novym cilam a okolnostem.*
Déle autoruvadi,Zze kazdypeda@g mak dispoici komplexvyukovych metod.ZalezZijen na
ném, kterou si vipere(Manék, 2003).

Vyhody vyuky mimo proskedi Skoly zminuje Mandk (2003) zejménave skupirg metod
dovednost#praktickych a metod komplexnich,,... rozSiuji prostor vyukovych metod o
prvky organizanich forem, didaktickych prostedka a mnohemvic nez piedchozi skupiny
metod reflektuji téz celkové cile vychovy a vzdglavani.“ (Manak, 131). Jako typické uvadi
projektovouvyuku a metoduuceni v zivotnichsituacich. Vyhodoutéchto metodje vyvazeni
rizika verbdismu a intelektualismuslovnichmetod., Slovo a e tvoii nadstavbwadlidskou
zkuSenosti,... je nahradouza instinkty a umozuje mu vlastre zvladaniZivota. Tim se
potvrzujei dulezitostsmyslovéhovnimania praktickych aktivit v poznavacinmprocesu ..."
(Mandk, 76).

Vyukova metoda dovednostéprakticka se redizuje nagiklad v koncepc ¢innostr
orientovanévyuky. Takto zangteneé Skoly usiluji o kompenzacpouzeteoretickévyuky: ,,...
nedostatek komplexnich smyslovych podreti, mére prilezitosi k vlastni zku&nosti,
konzumi piistup ke kulturnim statkim a k Zivotu nahrazovaniskut&ného swta swétem
elektronickyn atd.” (Manék, 2003,91). Do této skupiny pati metodavytvéareni dovednosti,
metoda napodobovani metody produk’ni a metody manipulovani, laborovani a

expeimentovani

O projektovévyue Mandk (2003,168) piSe:,Jestlizevyuka zamstené na feSeniucebnich
probléni a tloh se uzavirdmezi steny u¢ebny neboskoly, u¢eni v projektechhraniceSkoly
piekracuje, a to do prirody, spoleenské komunity nebodo vyrobnihoprocesu.” Projektova
vyuka neprobihavétsSinou v izolovanych vyuéovacich predimétech, ale prirozerg sdruzuje
k spolupracivice témat:,... neba jejich cilem je i€Sit situaci ze Zivotni reality.* (Manak,
168). Typické je aktivni zapojenilcastniki: ... seangaZzovar zalenuji do Zivotni praxea

Ze za sve aktivitprebiraji ugitou odpoednost” (Maiék, 168).
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Negativem projektovévyukyje riziko nesytematickgh védomostizaka. ,Pti rozhodovani
0 zarazeni projektu do repetodru vyukovych metodje nutno krom¢ pripravenostiucitels a
Zaky zvazittéz jeho piednostia piinosypro SirSi edukani cile.” (Manak, 2003,170). Projekt
zvySuje motivacia iniciativu a odpowdnostzaki. Poskyuje prilezitostik praktickémureSeni
ukoli a problémi ze Zivota. PosilujeochotuspolupraceObohacujea dopliuje tradicni vyuku
o piimou zkuSenostRozviji vytrvalost, pohotovosttolerantnostsebekriténost, sebedveru.
Davé prilezitost k tvorivym ¢ginnostem(Manak, 170). Je to redukcepievaZujici orientace

Skoly na reepci poznatk.

Zatazenimmetodprojektovévyukydo SVP sezabywa Tomkova,KaSova& Dvordkova, M.
(2009). Jako jednu z vyhod uvédi: ,...umozZiuje redizaci obecngh cila zékladniho
vzdklavani a rozvijeni klicovych kompetenci.“(Tomkovéa et al., 9). Oproti témdickému
vyucovani, projektové obvykle vychaziz jednohopredmétu a integruje poznatkyz dalSich
piedméta. Vhodné je oba typy vyucovani kombinovat. ,Vy nikajici prostor pro uplatreni
projektového vyucovani poskyuji prarezova témata.” (Tomkova et al., 18). Podminkou

uspEsSného projektu je kvalitni planovani gepné formulovani cil.

Metodouuceni v Zivotnich sitacichManék (2003)oznauje celouskupinumetod. Nekdy se
oznauji jako neformalnivyuka, pracovn Skola,cestujti Skolaapod.,...reprezentujeroud
moderni peda@giky, ktery se jednak snazi kompenzowat Skolni zamgstnani zazitky ze
skute&ného Zivota, jednak pii uceni posilit Zakovu aktivitu, zku&nosti, zajmy a potieby.”
(Mandk, 178). ,Dnesdniskolak se stalevice pohybuje v uzaweném swteé znalki a symboli,

sx e

spole&nost.” (Maidk, 180). Podstatou metogly propojeni Skoly Zivotem mimo Skolu.

O tradiéni SkoleMandk (2003,179) poznamenavag,... Skolasezivotu spi% uzavira,neba
povazuje za svou hlavni povinnost vyzbrojit Zaky co nejwtSim rozsahemvédomosti...".
Prvky metodyuceni v zivotnichsituacichjsou sporadickéNapriklad formouvyletd, zajezdi,
brig&dd, navstvy kulturnich a spol&enskych akci apod. Jako pozitivni ptiklad uvadi autor

Skolni vylet, kterymiZe byt organizovan jako poznavaci projekt (Meak, 2003).

Skolni legislativa pro zakladni Skoly umoZiuje organizovat pro zaky akce souvisejici

s vychovrg vzdélavacicinnostiSkoly (Vyhlaskag. 48/2005Sb.). Jakopriklad jsou uvedeny

34



zotavovacipobyty, vyjezdy do zahranki, vyuka plavania dalSi. Pro vodni turistiku nejsa
konkrétniformy organizaceakci dany ani zakazany Pro stredni Skoly Skolskalegislativa
piedpoklada pro vodni turistiku organiza formu Skolniho kurzu (Mylaskag. 13/2005 Sb.).

Z hlediskapedaggické terminologieje pojem kurz definovanv pedaggickém slovniku:
~Kratkodoby program nebo ¢ést vzdglavadho progamu vztahujicise k urgitému gasovéemu
usekuvyuky.” (Pricha, Walterova& Mare$,2003,110). Z obecrjSihopojetije kurzjednou
z organizanich forem vyucovani. Hlediskemje ¢asovaa prostorovéorganizace(ValiSova&
Kasikova, 175).

Problematikoubezpe&nosti ve Skolach se zabywa Novakovéa (2007). Zodpowdnost za
vSechnyaktivity nesereditel Skoly. Musi zajistit systémprevencerizik. Napriklad zhodnotit
moznarizika astanovit pravidlgpro bezpénosta ochranu dravi, ktera apracije do vnitnich
Skolnichnorem.Konkrétniopateni a jejich realizacemohoubyt protov kazdéskole jiné. Pro
akcekonanémimo Skolu obvykle plati piisrgjSi rezim. ,Pii téchto akcich...je velike riziko

Grazu nebo jiného zdravotniho poskozealz' (Novakovg 2007, 27).

Neumanet al. (2000) povazujepiimeiené reSenirizik aktivit v prirod za méritko kvality
praceafizeniorganizatofi. Jako prioritu stanovuje;,Za nejdilezitsjSi zasadupii vedeniakci
a kurzi v oblastiaktivit v piirod je tireba pokladatzajiStni bezp&nosti G¢astniki na téle i
na duchu‘ “(Neuman et al., 44).

Metodicky pokyn k zajiSeni bezpeénosti a ochrany zdravi doporwuje Skolam zpasob
zajiseni této oblasti pro Zaky ve Skolach.ReSenyjsoui vybranéspecialnisituacepii vyuce
telesnévychovy. V ¢lanku ¢.13. se piSe: ,K zarazeni sportovnichodwstvi, které nejsou
podrobri rozvedenye Skolskych vzdélavacich programech, musiit pedag@gicky pracovnik
povolenifeditele Skoly a dodrzovatbezpé&nostni pravidlai metodicképostupypro danou
vikovou kategrii platnév oblastiskolnihonebosvaovéhosportu.“(MSMT CR Metodicky
pokyn, 2005).

V textu Metodickéhopokynuk zajiseni bezpeénosti a ochrany zdravi je specialg vodni

turistice wnovan v¢lanku 16. bod.5.
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(5) Pred zahajenimkurzu vodni turistiky zjisti vedoucikurzu stupe plaveckévyspslosti
zaki. Vedouci kurzu odpovida za zhodnocenistavu sjizdnosti trasy Pedagoigky

pracovnik odpovidéa nejvySe za pét kanoi (kajaki) nebo za dvé pramice (rafty). Pri

obtizrgjSich podminkachvedoucikurzu poget lodi na jednohopeda@ga snizi. Z&ci jsou
vybaveni pii jizdé plovaci vestou, pfi jizdé na divoké vodé nebo obtizm¢ sjizdnych
propustechplovacivestoua prilbou. Pokudsev prabéhu jizdy na divoké vodé podminky
zhorinebosezvysi riziko, vedoucikurzujizdu prerusinebosjizdsni ukorgi (MSMT CR

Metodickypokyn, 2005).

Rychtecky a Fialova (2004, 153) pro didaktiku Skolni tglesné vychovy uvadji:
~-Dobrodruznépohybovécinnostipiindsejiurcita rizika. Jsouproto mimoradng nara:né jak na
pripravu, tak i organizaci podminek ugitelem.” Organizani formy rozliSuji na povinné,
nepovinne,dopkikové a zajmové. O vychow v prirock konstatuji, Zze byva doporwena.
~Plavecky vycvik, sportovnikursy, lyzarské vychovrg vycvikové zajezdybyvaji v posledni
doke bohuZel pouze doporwovany, Zaci nemohoubyt k G¢asti nuceni.” (Rychtecky &
Fialova, 2004, 139).

2.4 Kurz vodni turistiky jako souéast Skolniho vzdélavani

V kapitole jsem zmapoval prolinani dvou hlavnich sledovangh oblasti této prae.
Vyhledal jsem konkrétni souvislostimezi kurzem vodni turistiky a tématy které zajimaji
managment Skoly. Pomatky jsem vybral a utiidil na zéklad predchoziho zmapovani

obecrjSi problematiky

2.4.1 Kurz vodni turistiky ve Skolské legislati¥

Skolni legislativa vydavanaMSMT CR se kurzem vodni turistiky specialg zabya
v Metodickém pokynu k zajiseni bezpeénosti a ochrany zdravi Konkrétrg v ¢lanku o
sportovig turistickych kurzech. Pro Skoly ziizované MSMT CR je tento dokument
doporwenim pro tvorbu vlastnich metodik. Pro ostatni Skoly podpirnym dokumentem
(MSMT CR Metodickypokyn, 2005).
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Ze Skolskéhazakona vyplyva, Ze kazdévzdslavaniv ramcivzdslavadho procesuskoly,
musi byt se zakonemv souladu:, ... stanovipodminky,za nichz se vzdélavania vychova
(dale jen ,vzdglavani') uskut&nuje, vymezuje prdvaa povinnostifyzickych a pravnickych
osobpii vzdglavania stanoviptisobnostorgani vykonavajicichstatnispravua samospravwe
Skolstvi.* (Zakors. 561/2004 Sb., § 1).

Skolskyzakonvymezujemisto, kde ma vzdélavaniprobihat:,... ve 3kolacha Skolskych
zaizenich...."(Zakon¢. 561/2004Sb., 8 1.). Rozhoduici jsou Udajezapsaév rejstiku Skol
a Skolskych zaizeni:,... ozna&eni mista, kdese uskutenuje vzdlavani nebo Skolskduzby
(Zakon¢. 561/2004Sb., 8 144, odst.1pism.g). Specialg je reSenopraktickévyucovani ve
strednim vzdglavani: ,, ... se uskut&nuje ve Skolach a Skolskych zatizenich nebo na
pracovstich fyzickych nebopravnickych osob, které maji opravreni k ¢innosti souvisejicis
danym oboremvzdlani a uzawely se Skolou smlouvu o obsahua rozsahupraktického
vyugovani a podminkach pro jeho konanizékon ¢. 561/2004 Sh., odsg, § 65).

Vzdélavanimmimo mistavyznatena v rejskiku Skol a Skolskych zafizenichje umoxneno
jen v urgenych pripadech.Skolni legislativa vydavanaMSMT CR takové situacezmiiuje
pouzeve dvou normativechVyhlaskac. 48/2005Sb.; Vyhlaskac. 13/2005Sh Podminkami
vzalavanimimo mistavyznaenav rejstiku Skol a Skolskych zafizenichse zabywé ngkolik
Skolskych i obecr platnych normativi. Jednase zejménao hlediskohygieny, bezp&nosti a
zodpowdnosti za zaky studentygkoly (Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).

Z hlediska 3kolni legslativy jsou podrstné pravni vyklady MSMT CR, k gasto
dotazovangn legislativnim problémim. Pravnivyklady nenahrauji jiné normativy pouze
vyjadruji  stanovisko MSMT CR k ieSenyn oblastem z hlediska platné legslativy.
(Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).

Predchoziplatny Skolskyzakon.29/1984Sh. ve zréni pozdjSich predpisi, byl nahrazen
Skolskym zakonetn591/2004Sh.V dusledkutéto a dalSich novelizaci nebo zruseni gati
legislativy, do3lo k podstatnin zmenach ve Skolské legislati. MSMT CR aktualizuje
seznam platnych predpisi ve svémresortu.Posledniaktualizaceprobshla ke dni 15.1.2009.
Prib&Zné informace @latnostipiedpisi v resortu MSMTCR jsou zvégiovanyve wstnicich
MSMT CR. Informa@ o platnosti a presna znéni piedpisi jsou verging dostupnana
internetové strance MSMJIR (Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).
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2.4.2 Kurz vodni turistiky v kurikularnich dokumentech Skoly

Narodni kurikularni dokument se tématem kurz vodni turistiky ani tématem Skolni
vzatlavani mimo Skolu, ptimo nezabya. V Zadném dosud schvalenémkurikularnim
dokumentuRVP nenipojemvodnituristika uveden Naopakve vSechaktualrg platnych RVP
je zarazen pojem turistika, jako ugivo v ramci Télesné vychoy (Naodni programn rozvoje
vzadlavéani v Ceské republioe Bila kniha, 2001; NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro gymnazia,
2009; VUP pro gmnéazia se sportovngipravou, 2009).

RVP pro zakladni$koly uvadipojemturistika v textu o vzdélavad oblasti Clovek a zdravi
kapitola Téelesnavychow, ucgivo pro ¢innosti ovliviyjici Urovai pohybovych dovednosti,
témaTuristikaa pobytv pAirode. Daleje v téZekapitolespeciali uvadsna lyZaiska turistika.
(VUP, 2007, bod 5.8.2.).

Primé& zminkao organizani forme pro zékladniskoly. ,Prafezovatémataje moznévyuzit
jako integrdivni sowést vzdglavadho obsahu vyugovaciho predmstu nebo v podoks
samostatngh predmett, projekiti, semindi, kurzi apod.Podminkouuginnosti prifezovych
tématje jejich propojenostse vzdilavacimobsahemnkonkrétnichvyucovacichpredmeétia a s

obsahem dalSictinnosti ki realizovangh ve $kole i mimo Skolu.“ (VUP, 200Bod 6).

RVP pro viechnytypy gymnazii uvadipojemturistika, ve vzdslavacioblasti5.7 Clovek a
zdravi, kapitola Telesna vychow, ugivo pro ¢innosti ovliviiujici Urovei pohybovych
dovednosti,téma Turistika a pobyt v pFirodé. Dale v ugivu pro ¢innosti  podporujici
pohybovéugeni, je uvedenbod Pohybovéiinnostni,sportovnia turistické akcePro gymnazia
sesportovniptipravouje obsahtotoZzny OdliSnostje pouzev pojmenovania struktiure kapitol

(VUP pro ggmnézia, 2009; VUP pro gynazia se sporimi piipravou, 2009).

Organizani forma vzdélavani pro gymnaziaje zmingna v kapitole Obecnépoznamky
.Vzdélavaci obsah vzdglavacich oborii Ize realizovat raiznymi zpasoby, nag. seminde,
cviceni, praktika, projekty, konkrétnizpisoby realizacestanovujeSVP. Skolamaize vytvéret
integrovarm predméty v souladus podminkami.které ramcovyvzdglavaciprogam klade na
integraci vzdélavadho obsahuobori a prarezovych témat.” Organizasni formou se zabya i
kapitolaPriiezovatémata ,Hloubka, rozsaha formy realizacepraiezovych tématjsou zcela

v kompetencigkoly a konkretizuji sev SVP — pratezovatématalze realizovatjako sousést
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vzdélavacihoobsahujinych vzdélavacichobori, je momeé jim vénovat samostatngrojekty;
seminde, kurzy, besedyapod.,pripadré je Ize redizovat jako samostatnypredmst v SVP*
(VUP pro ggmnazia, 2009; VUP pro gynazia se sporimi piipravou, 2009).

Odbornéskolstvi umoziuje t&lesnouvychovu organizovatve vyugovacim predmetu, ve
sportovnichkurzech,ve sportovnichdnecha jinych organizanich formach.Jsoudoporweny
¢innosti plavani,brusleni,hry a turistika. Konkréni vybér se ma provadt podle momostia
podminek $kolf{NUOV, 2010)

Z hlediskavéku Zakaje podstatngpoznamka:,Pokud neni uréeno jinak, plati vSe, co je
v RVP ZV stanovenapro 2. stupé zakladnihovzdslavani(resp.pro 6. — 9. rognik), i pro
odpovidajici reniky Sestiletgh a osmiletgh gymnazii.“ (VUP, 20076).

SVP si vytvéri a schvalujekazdaskoly individualns. Piesto musibyt tématuristika v SVP
vzdy obsazenoprotoze musi byt v souladus pislusnyn RVP. Téma turistika je vZdy
zarazenov ramci Ucebniho planu, jako ugivo Télesnévychoy. Projiné ucivo nenizarazeni
tématuturistika povinné,ani vylougené. Vybér konkrétnichpeda@gckych metod,forem a
prostedki pro realizaci P je plng v kompetenci SkolyNUOV, 2010;VUP, 2007;VUP pro
gymnazia, 2009; VUP pro gynazia se sportovniipravou, 2009).

2.4.3 Rehled ukoli managementu Skoly v sowislosti s kurzem vodni turistik y

Ze Skolni legislativy vyplyva, Ze pokud je kurz vodni turistiky zaji&’ovan Skolou pro své
Zaky, pak ve vSechzalezitosech kurzu rozhodujea odpovidareditel Skoly. Odpovidaza
soulad se Skolskym zakonema soulads platnymi vzdslavacimiprogamy. Napriklad za
zajisSéni dohledu nad détmi, za odbornou a peda@gickou Uroveai vzdklavani atd.
Odpowdnost je uvedena zejména v § 16bSkého zakon&Zakons. 561/2004 Sb.).

Podrobr se Ukoly reditele Skoly zabyaji publikovanépiirucky pro feditele. Ze systému
fizeniskoly vyplyva, ze ieditel Skoly musiakci Skoly mimo Skolu povolit. Je narediteli Skoly
nazéklad jakych informaciserozhoduje Obvykle tak ¢ini nazéklads vypracovaéhonavrhu
zpasobu zajiséni akce. Rediteli je doporweno pred schvalenimakce znat minimalns tyto

informace:o jakou akci sejedna,pro kohoje ur¢ena,kdy a kde sebudeakce konatjaké bude
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personalnizajiS&ni akce,jak budezajiS&n pobyt a dozornadzaky. PodrobnostizajiS&ni akce
musivyplyvat ze spravnihaneboorganizasniho adu Skoly. Reditel miiZze vydati samostatnou
smernici (Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).

Akce konanaskolou musi byt uvedenav dokumentaciSkoly. V danych terminechpied
konanimakcese jednazejmeénao ro¢ni plan skoly a progam akce.Po ukonteni akceje to
tiidni kniha a pisemnazpravao priabghu akce.Pokudje akcesouwasti vyugovani, musi byt
zapracovando SVP (Profpkova et al., 2009).

Stasek (2009) uvadi ukoly pracovniki zakladninebo stredni $koly pro mimoskolniakce
PojemmimoskolnipouZzivave vyznamuakce Skolyjkonané mimo prostorySkoly. Autor uvadi
piehled kot feditele, vedouciho akce, zdravotnika a instruktora&t®009).

Vyklad MSMT CR vyswtluje povinnosti 3koly pri vyuce plavani v zakladnichskolach
(MSMT CR Pravnivyklady, 2005, bod 7). Jednase o priklad vyuky mimo prostoryskoly,
tedy 0 povinnousouiast vyusovani, kteramusibyt uvedenay SVP. Reditel Skoly maZe volit
mezi ¥emi zpisoby zajiS&ni akce mimo prostorgkoly:

a) V plaveckéskole, ktera je Skolskym ucelovym zarizenim (Vyhlaska ¢.108/2005Shb.).
Neboli akce je zaji&na subjektem,ktery je zapsanve Skolskémrejstiku (Z&on &
561/2004 Sh.).

b) U subjektu nezapsaného ve Skolskéem ifigjst

c) Ve 8kole vkonavajicicinnost zakladni 3kolpodleSkolského zakona

V prvnich dvou piipadechse jednéo sluzby Vyuka plavanije proto realizovdngpouzena
zakla& smlouvy mezi Skolou a dodavatelem.Odpowdnostve vSechpiipadechnesereditel
Skoly. Proto si musiow&iit a smluvre oSetit dodrzovanihygienickych podminek,odbornou
arover vyuky, podminky pro zajiS&ni bezp&nosti a ochranyzdravi zaki apod.Protozese
jedné sowést vyucovani, odpovida feditel za zajiS&ni vyuky plavani pedaggickymi
pracovniky ve smyslu Zakona o pedagogickyle pracovnicich(Zakona¢. 563/2004 Sb).
Ukolem pedaggickych pramvniki je zejména zajisti dohled a dodrzovani ugebnich
dokumeni zakladni $kolfMSMT CR Pravni vklady, 2005).
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3 CILE PRACE

3.1 Hlavni cil prace

Hlavnim cilem praceje vytvoieni ptehleduorganizanich a pravnichpiedpisi souvisejicich

se zaji&nim kurzi vodni turistikyv ramci sgtému zakladnich afstinich Skol.

3.2 Diki cile prace

Hlavni cil prace jeeSen prosednictvim dikich cili:
> Vytvorit prehled dostupngh materidl souvisejicich s danou problematikou.
> Utiidit ziskané poznatky pohledu managementu Skoly
> Vytvorit metodickymanualpro managry volnéhocasu zajig'ujici kurzy vodnituristiky

v ramci Skolského syemu.

3.3 Cilova skupina

Cilovou skupinoujsou osoby nebo subjekty zaji&’ujici pro Skoly kurzy vodni turistiky.
Cilovaskupingje vymezena na oblagékladniho a tednihoSkolstvi.Do cilové &upiny pati
nagiklad managfi volného ¢asu, pedaggové volného ¢asu, instruktdi, feditelé Skol,
pedaggow, vedouciskolnichkurzi a dalSi osobypodilejicise na zajiS&ni kurzi vodni

turistiky pro Skoly

3.4 Vyzkumné otazky

Jsou formulovanytti vyzkumné otazky

> Jakeé jsou publikovanpoznatkyo kurzu vodni turisky z pohledu managementu Skdly
> Jakyje pohled manamentu Skolyna kurzyvodni tuistiky?

> Jakajsou publikovanadoporweni pro zajis&ni kurzu vodni turistiky v rdmci Skolského

systemu?
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4 METODIKA P RACE

Pro vytvoreni piehledu dostupngh materidli souvisejicichs danou problematikou je
pouZzitametodasekundarnianalygy. Analyzovali jsme sekundarnizdroje z hlediskanaseho

vyzkumného anmgru.

Pro vyhledavanisekundarnichedroju je vyuZzita technikareSege podle kli¢covych slov.
Pouili jsme tato klgova slova:

— Skolni kurz, Skolni manag@ment,skolni vzdglavani,refomni peda@gika, vychovaa
piiroda, zazitkova pedagika, pelagbgka volnéhogasu,

— vodni turistika, tAbdeni, telesna kultura, sport, rekreace, kinantropologie, sporty
v prirod, vodni sporty

— zdravy zivotni styl, zdravy biologicky rozvoj, psycholode zdravi, poztivni
psychologie, ozdravné [myty,

— ekologie, ochana girody, Zivotni prostedi.

Pro utfidéni poznatki z pohledu managmentu Skoly je pouzta metoda kompilace.
Zmapovali jsme publikované poznatky Prevzaté poznatky jsem pak zpracovali novym
zpasobema prizpasobili je novémucili. Pri kompilaci jsme pouZii analyticko-syntetickou
metodu.Provedlijsme kritickou analyzu a tvargi syntézu.Vybrali jsme podstatnépoznatky
kteréjsme znovu sestaviliv jedencelek. Vystupemje now uspaadanésystematickéshrnuti

tématu.

Metodu sekundarnianalzy a metodu kompilace jsme zvolili jako nejvhodrjSi zpisob
dosazenicila prae. Jejich silnou strdnkouje mozost zmapovania uttideni Utrzkovits
publikovangh informaci. Slabinou je nizka standartzace. Potebny tvarci pristup je
subjektivnim prvkem, ktery komplikuje opakovanipogupi. Rizikem obou metod jsou
hlediskapro vybér hlavnichpoznatk a jejich utiideni. Pii nevhodnénvybéru neboutiideni,

by vysledkyneginaSelynic nového a uzitamého.
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5 VYSLEDKY
Hlavni dosaZzené wjedkyjsou prezentovanyko odmvedi na vyzkurmé otazky
Jaké jsou pulikovany poznatky o kurzu vodni turistiky z pohledu managenentu Skoly?

Nenalezlijsme literaturu specialig zangienou na téma pohledumanagmentuskoly na
kurz vodni turistiky. Pomatky jsou publikovanyutrzkovitg v raiznych informasnich zdrojich.
Pro prehlednostjsme je utridili do dvou oblasti. Jednoujsou poznatky o organizanim
zajisSeni Skolnich kurzi. Publikovanyni zdroji jsou Skolské normativy a obecrg platna
legislativa.Druhou oblastipoznatki je vychovrg-vzdlavacipotencidlSskolnihokurzu vodni
turistiky. Jednase oodbornou lieraturu na témakslni peda@gika, pedaggka volnéhocasu

a tlesna kultura.

Ve Skolskych normativechpro zékladnia stredni Skoly jsme nenalezlidefinici Skolniho
kurzu vodni turistiky. Pojem,kurz vodni turistiky* je v normativechuvedenpouzejednou.
Souvisise zajis&nim bezpeénosti 74ki.° Z&kladni a stiedni $kole umoiuji organizovatkurz
vodni turistiky dvé vyhlasky’ Vyplyva z nich, Ze se vzdy musi jednato akci sowisejici
s vychovrg vzdilavaci ¢innosti Skoly. Zdrojem poznatki jsou proto vSechny Skolské
normativy pokud v nich neni uvedenojinak. Specifk kurzu vodni turistiky se nejvice
dotykaji normativy zabyajici se pobytem zaki mimo jiné prostory Skoly, nez prostory

uvedené vejstiku Skol® Jejich vyber jsme shrnuli v Tabulcel.

Obecr platnalegislativase Skolnim kurzemvodni turistiky special® nezabya. Zdrojem
poznatki jsou obecngpravidla,zavazngro jakoukoliv vodni turistiku neboskupinovypobyt
déti a mladeze. Jedn& se nagiklad o problematiku vodniho prava, plavebni predpisy,
ochranuptirody, hygienickénormy apod.Skolni kurz vodni turistiky musibyt s legislativou

vzdyv souladu. Vieér nejvyznamrgjSi obecné laglativy jsme uvedli v Tabulcé.2.

®(MSMT CR Metodicky poky, 2005,l. 16, Bod 5)
7 (Vyhlaskag. 48/2005 Sb.; Yhlaskag. 13/2005 Sb.)
8 (zakon 561/2004 Sb., § 144, Bod 1)
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Tabulka 1. VpranéSkolské normativgouvisejici pobytem Zaki mimo prostorySkoly

Normativ Téma kteryn se normativ zalwa
Zakong. Skolsky zakon — nag. povinnosti a odpowdnost Ucastniki Skolniho
561/2004 Sb. | vzaklavani (reditel skoly, pedaggicky pracovnik,zak, student),povinnost
vypramvat a dodrZzovat vzthvad progamy apod.
Zakong. Z&on o peda@gickych pracovnicich— nap. piedpoklady pro vykon
563/2004 Sb. | ¢innosti pedagadgkéeho praovnika apod.
Vyhlagkag. |Vyhlaska MSMTCR o stednim vzalavani
13/2005 Sb. |- § 17 - SkolamaZe organizovatkurzy lyZarské vychovre vycvikové,
sportovni, poznavacituristické, akce souvisejicis vychovrg vzdlavaci
ginnosti Skoly. Skola miize poskytovat moznostnaplreni volného sasu
mimoskolniginnosti.
Vyhlagkag. |Vyhlaska MSMTCR o zakladnim vzgavani
48/2005 Sh. |- § 2 - Skola muZe organizovatpro zaky zotavovacipobyty, vyjezdy do
zahranti, vyuku plavania dalSi akce souvisejicis vychovrg vzdilavaci
¢innosti Skoly
- nag. organizacevyuky, podminky bezpe&nosti a dozoru nad Zaky pii
akcich mimo Skolu apod.
Vyhlaskas. |VyhlaskaMSMT CR o $Skolskych vychovnych, ubytovacicha Ggelovych
108/2005 Sb | zarizenich — naip Ueel a podminkykonani Skoly prirods apod.
Metodicky | Metodicky pokyn MSMT CR — nag. doporweni pro tvorbu viastnich
pokyn ¢&.. predpisi Skoly o zajiS&ni bezp&nosti a ochrany zdravi zaki, povinnostia

37 014/2005-2¢

podpowdnost Ugastniki Skolniho vzdélavani z hlediskajejich bezpe&nosti,
pravidla pri  koupéani, pfi sportovnicha turistickych akcich, pti vyuce

telesné vghovy, pii kurzech vodni turistikgpod.

Pravni viklady
MSMT CR

Pravnivyklady 1/2005,2/2004, 3/2006— Napr. vyuka a pobyt Zaki mimo
Skolu pii vyuce plavani, dohled nad zZaky ve volnu mezi vyu¢ovanim,

odpowdnost za Skodu vznikl @i ¢innostech Skolypod.
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Tabulka 2. Vpranaobecr platna legislativa souvisejici se Skolnim kurzesdmi turistiky

Legslativa Téma kteryn se legislativa zala
Zakon Zakono ochrar prirody a krajiny — nagg. podminkya pravidlapro aktivity
¢.114/1992 Sh|¢lovéka v @irodk, rezimyochranyybranych oblasti apod.
Z&kong. Z&on o vnitrozemské plavks - nag. podminky a pravidla plavby,
114/1995. |kategrizace a spraveodnich cesta pod.
Z&ong. Vodni z&kon — ngpr. préva a povinnogti wzivatd vodnich zdroji a toki, hogpodareni a
254/2001 Sh. | ochrana vody gpod.
Z&kong. Z&on o ochrark vergného zdravi - Zotavovaciakce, Skola v prirodk,
258/2000 Sb. | provozovani gelovych staveb, uldpvaci a stravovaci sluzby
Zakong. Z&onik prae — nag. odpowdnost za Skodu vzniklou zakim Skoly pri

262/2006 Sb.

vyugovani nebo v fimé souvislosts nim apod.

Zakong. Zivnostensky zakon — nag. kvalifikace pro podnikani v oblasti
455/1991 Sb. | telovychovnych a sportovnich sluzeb apod.
VyhlaSkag. |VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi — nag. hygienické poZzadavky na

106/2001 Sb.

zotavovaciakce pro dgti do 15 let, hygiena, stravovani,ubytovani vgetng

stanovani, rezim dne apod.

Vyhi&&kag. | Vyhla&kaMinigersvazdravotnictvi —ngpr. hygienické pozadavky na koupdidte vevolné
135/2004 Sb. | prirock gpod.
Wyhidka¢. | Vyhlaska Ministerstva dopravy’'R - Obsahujerad plavebni bezpgosti na
344/1991 Sb.|vnitrozemskgh vodnich cestach.
Narizeni viddy ¢. | Naizeni viady - Sanovujetechnicképozadavkynarekreani plavidla a jejich
174/2005 vybranégésti.

Zdrojem poznatki z oblastiSkolni peda@gky je managmentSkoly a problematikaskolni

vychovy a vyugovani.

O Skolnim manag@mentu neexistuje komplexni zdroj informaci.

Obecr setéma omezujgenna povinnostia pravomociteditele 3koly.° Pro potieby tediteli

Skol jsou publikovany specialnipriru¢cky. Obsahuji aktualni znéni Skolnich normativi a

doporweni pro jejich aplikaci do praxe reditele Skoly. Normativy se béhem probihajici

Skolské reformyasto neni. Proto jsou dleZité pravidelnétvrtletni aktualizace jrucek.'”

° nagt. (ValiSova & Kasikova, 2007; Beha, 2000) apod.
9 nagr. (Prokipkova et a) 2009; Stoek, 2009) apod.
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Nenalezlijsme literaturu na téma Skolni vychova a vyugovani, ktera se ptimo zabya
kurzem vodni turistiky. Zdrojem poznatki jsou obecndpedaggicka témata.Napriklad o
pedaggickych cilech, obsahu, organiza&nich formach, metodach,formach, prostedcich
apod.Kurz vodni turistiky se svymi specifiky dotyka zejménaproblematikyobsahuuciva o
turisticé”, organizasni formy vyucovani, dovednosti-prakticksch vyukovych metod a
eduka&niho prostedi.'?

Literaturao pedaggice volného ¢asu je zdrojempoznatki z hlediskanametia pro Skolni
vychovu a vzdlavani. Inspirujici jsou nagiklad poznatkyo vlivu prirodniho prostedi, o

zazitkovich metodach, o nefmalni motivaci dti a mladeze apot.

Pomatky z oblasti telesné kultury se danyn tématem zabyaji zejména z hlediska
vyznamupohybu pro vyvoj ¢loveéka a metodiky pohybovych aktivit v piirodk. Kurz vodni
turistiky je povazovanza aktivitu spojujici pozitivni prvky aktivniho pohybu, turistiky a
tabdgeni v prirod. VyuZitelné jsou poznatky nagiklad rekreologie, kinantropologie,

didaktiky tslesné vghovy, psychologie zdravi apotf.

Jaky je pohled managemetu Skoly na kurzy vodni turistik y?

Z&ladempohleduskolnihomanagmentujsou povinnesti a pravomociieditele Skoly.*
Hlavnim davodemje zodpowdnostieditele $koly za viechnyginnosti Skoly.° Reditel Skoly
senikdy nentiZe této zodpowdnosti zbavit. Pouz ji maZe rozskit nadalSipracovnikyskoly

nebo externi subjekty

Obvyklé pojeti kurzu vodni turistiky vyplyva z ¢eské tradice. Kurz zahrnuje pobyt
v prirodnim prostedi a aktivni pohyb spojenys padlovanima turistikou. Pri vicedennim

pobytu je spojens tabgenim® Z pohledumanagmentuskoly se takovym kurzemrozumi

" nag. (VUP, 2007, bod 5.8.2; WP pro gynnéazia, 2009, bod 5.7.2)pod.

2 nagr. (Jiva & Jiva, 1999; Maak & Svec, 2003; Validm & Kaskova, 2007) apod.

B nag. (Hajek, Hofbauer & Pawkva, 2008; Jiisek, 2005Hanus & Chyilova, 2009; Neuman et al.,
2000) apod.

Y nag. (Dohnal, Hobza et al., 2007; Havlinova et 2006; Krivohlavy, 2004; Tapvsky, 1978) apod.

% nagr. (ValiSova & Kasikod, 2007;Pricha, 2000) apod.

16 (z&kon 561/2004 Sb., § 164)

7 (MSMT CR Pravni vilady, 2004)

8 Napr. (Dolezal et al., 191; Jrcar & Novak 1998; Tapvsky, 1978; Vysvsky et al.,1997) apod.
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akcezaji¥’'ovanaskolou pro své zaky. Akce je spojenas pobytem zaki mimo prostoryskoly

uvedenér rejstiku Skol®

ManagementSkoly maZe a nemusikurz vodni turistiky pro své Zaky zaji& ovat. Skolska
legislativakurz nezakazujeani neuvadijako povinnou ginnostskoly.?’ Zda bude$kolakurz
redizovat a jakou formou, mohou navrhovatpracovnti Skoly. Kone:né rozhodnutije na
editeli Skoly. Prvnimkrokemje zarazenikurzu do plani Skoly, obvykle na zacétku Skolniho

roku. Nasleduje yyramvani podrobgjsiho navrhu kurza

Do plani Skoly maZe byt kurz zafazen jen v souladuse Skolskymi normativya potiebami
Skoly. Znamenéto rozhodnoufakym typemSkolni akce kurz bude.Z pohledumanagmentu
koly senabizingkolik moznost?? Pro piehlednostismevybrali tii hlediska kterajednotlivé

variantychar&terizuji. Ejich prehled je v Tabulce.3.

Tabulkac.3. Vybranahlediska charakterizujicipySkolni ake

Hledisko Charakteistika hlediska

Prinosykurzu Motivy pros kurz paadat, ginos pro zaky pro Skolu, cile kurzu.

Rizika spojend s kurzemJak zajistit doheéd nad Z&k a jejich bezpenost.

Zpasob zajiséni kurzu | Jakou vybrat formu kurzu v souladu s predpisy a souwasrg

zachovat ginosyi bezpé&nost kurzu pro aky.

Skolni kurz vodnituristiky musivzdy plnit vychovng-vzdslavaé cile $koly.?® Organizovat
akci Skoly nenivychovrg-vzklavacimcilem. Je to prostedek, metodaneboformak dosazeni
cila. Managmentskoly si musi konkrétnicile kurzu definovat. AZ potom lze ur¢it obsaha
konkrétniprogram kurzu®* Konkrétnipodminkykonanikurzu vyplyvaji z rozhodnuti $koly,
zda kurz je nebo neni sowasti vyugovani. Hlavni specifika obou variant jsme seadili

v Tabulcet.4 a v Tabulce.5.

19 (Zakon 561/2004 Sb., § 144, hod)

2 (Vyhlaskag. 48/2005 Sb.; Yhlaskag. 13/2005 Sb.)

2 nagt. (Prokipkova et a) 2009; Stoek, 2009) apod.

Z nagr. (Prokipkova et aj 2009; Stoek, 2009) apod.

2 (zakon 561/2004 Sb., § 2, bod 2)

# nat. (Hanus & Chytilovéa, 2009; Koia2009; Piicha et &, 2003) apod.
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Tabulkag¢.4. Kurz vodni turistikyjako sowast Skolniho vycovani

Prinosykurzu

Kurz musibyt zapracovardo SVP Skoly. Znamenato podle danémetodiky
rozpracovatvzdélavaci a vychovné cile kurzu, veéetné forem, metod a
prostedki. Kurz musi mit jasnouvazbu na klicové kompetencezdk, na
prarezova témataa na jednu nebo vice vzdslavacichoblasti® Prinosem
kurzu je napriklad realizaceugiva?® vyuziti vyhod vyugovani organizasni
formou mimo prostorySkoly, vyuka dovednost&-praktickymi vyugovacimi

metodami, vika v Firodnim prostedi apod?’

Rizika spojen3

| Kurz musi spliovat preventivniopateni rizik, platnych pro danouskolu?®

s kurzem Navic musi vzdilavad ¢ést kurzu zaji¥ovat pedaggcti pracovniciz®
Nelast Zaka na kurzu musi byt fadné¢ omluvena,jednase o neltast pri
vyucovani. V zakonemdanych piipadechmusi feditel Skoly urcit zakovi
nahradni zfisob vzaslavanic®

Zpasob Vhodnym pojetimkurzu je 3kolni vzdslavad projekt Pro stedni Skolu je

zajiseni kurzu

navic vhodné pojeti jako sportovni nebo poznavaci turisticky kurz3?
Vyhovujici je nagiklad zpasob zajiS&ni vlastnimi pedaggckymi

pracovnikySkoly a externistys prislusnou kvalifikac??

Tabulkag.5. Skolni kurz vodniuristiky neni sowaésti $kolniho vucovani

Prinosykurzu

Jednase o aktivitu s vychovnym ptinosempro Skolu. Napriklad s cilem
zotavovacimpoznavacimsportovnimapod. Kurz nemusi plnit vzdglavaci
cile, nemusibyt sowéasti SVP 3koly. Stalese v3ak jednao akci 3koly pro

zakyskoly, ktera musi blysowésti plari Skoly.

2 (Z&kon 561/20

04 Sh., § 3, § 4 §BUP, 2007)

% nagt. (VUP, 2007, bod 5.8.2; UP pro gynnéazia, 2009, bod 5.7.2pod.

7 nagr. (Manak & Svec, 2003; Richa, 1997, 2000valiSova & Kasikoa, 2007) apod.
% kazla Skola individuale vydava vasini Skolnitad a dalvniteni piedpisy

# (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 7, odst, Zakon ¢. 563/2004 Sb.)

0 (Zakon 561/20

04 Sb., § 50)

* nag. (Manak & Svec, 2003; Tomkay Ka®va & Dvorakowd, 2009) apod.
® (Vyhlaskas. 13/2005 Sb., § 17, bod 1)
B (MSMT CR Préavni yklad, 2004)
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Pokratovani tabulky

Rizika spojendUcast zaki je dobrovolnaPresto za U¢astniky— zaky skoly, vzdy zodpovida
s kurzem ieditel Skoly. Musi byt zajiS&n dohled nad zaky a kurz musi spliovat
opateni prevence rizik, platnych pro danou Skolu. Dozor ale nemus

vykonavat pedaagi¢ti pracovnici.

Zpusob Kurz mize byt pojat nagiklad jako Skolni vylet, jako zajmovaakce,jako
zajiseni kurzu |turisticky zajezdapod. Vyhovujicim pusobem ajistni je nagiklad extern

dodavatel &editelem 3kolyursena osoba jako dozdf.

Jaka jsou publikovana doporuéeni pro zajiSténi kurzu vodni turistiky v ramci Skol ského

systénu?

Publikovanadoporweni pro zajis&ni kurzu jsou obecnadZ pohledumanagmentuskoly je
potrebou zajistit soulad kurzu se Skolskgni piedpisy a s internimi smgrnicemi konkrétni
Skoly. V rdmcitéchto pravidelje moznékurz redizovat riznymi zpasoby. Kazdy Skolnikurz
vodni turistiky maze sledovatodliSnécile. KazdaskolamiZze volit odliSny obsah,metody a

formy organizace kurzd?

Konesné rozhodnuti o podok® kurzu je vyhradré na fediteli Skoly. Doporweno je
rozhodovatse na zaklad& pisemnéhanavrhu zajistni kurzu. Navrh by megl konkretizovat
podminkykonanikurzu. Z pohledureditele Skoly by mgl navrh kurzu iesSit oblasti, za které
ieditel zodpovida.Doporuwuje se zodpowdnost formulovat jako konkrétni tkoly. Vyber
doporwenych Ukolu feditele Skoly v souvislostise zajiSi&nim kurzu vodni turistiky, jsme
shrnuli v Tabulce.6.

* nagt. (Prokipkova et aj 2009; Stoek, 2009) apod.
® nagr. (Prokipkova et a) 2009; Steek, 2009) apod.
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Tabulka 6. Rehled vybranych ukol ieditele Skolypti zajig’ovani kurzu vodni turistiky

Zgjisteni bezpenosti a ochranyzdravi— Na zaklad vyhodnocenirizik urgit preventivni
opateni, popripac vydat interni pravidla. Nagidit informovani zaki a jejich zakonngh
zastupa. U nezletilych zaka ziskat souhlaszakonnygh zastupé s (asti na kurzu. Urgit
zdravotnika, popripad na‘idit jeho proskoleni. Naridit zpasob owvéreni zdravotni
zpasobilosti pred kurzem. Naridit poweni Zaki a externich nebo nepedaggickych
pracovnik. Schvalit plan dohledu nad Zaky. Nafidit zpracovanireZzimu dne a dalSi
dokumentacepodle konkrétnichpodminekkurzu. Uzawit smlouvy o pojis&ni. Schvalit

seznam &stniki kurzu3®

Personalnizajis&ni - Urgit vedoucihdkurzu z fad pracovniki Skoly. Pokudje kurz sowasti
vyugovani, musi to byt peda@gicky pracovnik.Schvalit G¢ast dalSichpracovniki Skoly.
Pripadré uzawit dohody nebo smlouvy s externimi pracovniky Pro peda@gcké
pracovnikyskoly schvalitrozsahprimé peda@gickécinnosti,cestovninahrad, priplatky za

praci frescas, na@&ni praci, praco sobot a nedli.’

Materialni zajiS&ni — Schvalit pouzti majetku Skoly, popripac nakup materialu nebo
vybaveni.V pripac zapijcek uzawit prislusSnésmlouvy Je momé schvaliti nahraduza

opofkebeni vlastnich sportovnich geb praovniki skoly.*®

Finareni zajisg&ni — Schvalitrozpaset a zpasob jehofinancovaniV piipads potreby schvalit
zpasob vybéru plateb od Ucastnika. Naridit fadné zaltovani piijma a vydaji spojengh

s kurzent®

Zajistni pobytu Zaka — Schvalitzpiisob zajisteni dopravy, ubytovani a stravovani na kurzu.
Popripad podepsatsmlouvy s provozovatelizatizeni a s dodavatelipodilejicich se na

zajiseni kurzu®

Zajiseni  progamu kurzu - Schvalit progam kurzu. V piipad kurzu jako souasti
vyugovanischvalit zapracovandlo SVP, do rocnichi kratsichplani skoly.** Schvalitobsah
vyugovaci a vychovnégasti kurzu, veetng zpasobu jejich zajisgni. Pro Zaky neltastnicise

kurzu schvalit nahradni uyovani*?

% podrobrgji v této praciTabuka¢.5

%7 (zakon &. 563/2004 Sb.)

% (zakon ¢. 561/2004 Sb., § 140; MSMJIR Metodicky poky, 2005,Cl. 24)
¥ (zakon¢. 561/2004 Sb., § 133 az § 140)

© (7akon¢. 561/2004 Sb., § 131)

“ (z4kon & 561/2004 Sb., § 5,)

“2 (z&kon & 561/2004 Sb., § 50)

50




Pokratovani tabulky

Zgjisteni kontroly prib&hu kurzu — Nafidit vedoucimukurzu zpisob a ¢etnost podavani
zprav béhem kurzu. Naridit praomvnikim na kurzu provadcni kontrol v ramci jejich
pracovnichndplni na kurzu. Nafidit vedoucimukurzu po skorgeni akce podatpisemnou

zpravu o piibehu.*®

Navrh na zajis&ni kurzu obvykle vytvéri praovnik Skoly. Pogripads mize Skola vyuZzit
sluzebexternihoodbornika* V tomto pripads je doporuweno uzaviratpisemnousmlouvu.
M¢la by podrobré vymezovatprava a povinnosti zugastnénych stran. Zgména v oblasti
bezp&nosti a ochranyzdravi U¢astniki akce Obecr je ve Skolstvi na tuto oblastkladen
daraz® Pracovnicikoly by mely pied kazdouginnostivyhodnocovat mznarizika. Nasleds
pak prijimat preventivni opateni*® Vybrali jsme publikovana doporweni pro zajisgni
prevene proti rizikim na kurzu vodni turistik§’ Prehled jsme uvedli v Tabulae 7.

Tabulka 7. Vyprana op#eni na zaji&ni prevenceirzik na kurzu vodni turigity

Kvalitni pripravakurzu — Piredem se vyhodnotimoZznarizika. ZvySenériziko je pii plavks,
koupani,praa s tabornickyn n&adim, rozclavaniohrg, vyskytu alkoholuv misté pobytu,
pohybovych aktivitach v prirods, pisobeniprirodnichzivla apod.Vycet se upresiuje podle
vyspelosti Zaka, planovanérasy obtiznostiplavby, typu ubytovéni apod.Pro tyto situacea

ginnosti se stanovi samostatné pokS§?

Dostateny pocet pracovniki zajig'ujicich kurz— Vedoucimkurzu je pedaggcky pracovnk
Skoly. DalSi pramvnici jsou bud pedaggové v pracovig pravnim vztahu ke Skole nebo
instruktdi. Minimaln¢ na kazdych 15 Zaki musi byt jeden peda@gicky pracovnik. Pxi
vycviku navod pedaggicky pracovnikodpovidanejvySezapét kanoici kajaki, nebo a dw

pramicegi rafty.*°

“ (MSMT CR Metodicky poky, 2005,Cl. 26)

“ nagk. (Pricha, 2000; \&li%ova & Kasikova, 2007; Piicha, Walerova & Mares, 2003; Praipkova
et al, 2009; Steek, 2009) apod.

% (Z&kon ¢. 561/2004 Sb., § 50)

“ (MSMT CR Metodicky poky, 2005,Cl. 2)

“"nagx. (Capkovd & Veleminsky, 2005; Prdlkkova et a) 2009; Stoek, 2009) apod.

“ nag. (Capkova & Veleminsky, 2005; Novaka, 2007; Pigek, 2006; Rychteck§ Fialova, 2004)
apod.

49 (MSMT CR Metodicky poky, 2005,Cl. 16, bod 5)
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Pokratovani tabulky

Zdravotnipredpokladyugastnilki - Kurzu sezikastni pouzezaci sezdravotnimipiedpoklady
Posudekiékae je povinny jen pro zaky dol5 let a jen pokud kurz trva vice nez5 dna a
Ucastnisevicenez30 zaki. Doporwenéje minimalrg ¢estnéprohlaSenzakonnéhaastupce

nebo zletilého 7aka®

Prvni pomoca oSeteni — Je u¢enaosobazajig’ujici prvni pomoc.Méa k dispoici lékarnicku a
mazajiS&n zpasob privolanilékarské pomoci.Funkcezdravotnikge povinnajen pokudkurz
trva vice nez5 dni a (¢astni sevice nez30 zaka do 15 let. Ugastnici jsou vhodnouformou

seznameni se zasadami pdsksni prvni pomoci*

Poweni zaki — Pred kurzem obdrzi Gg¢astnici informace o planovanémprabéhu kurzu,
potrebnémvybaveniapod.Pied nebonazasatku kurzujsou Zacipouseni 0 moznémohrozen
zdravia bezpenosti pii vSech¢innostechkteré budousowasti kurzu. Déle jsou poweni o
pokynecha pravidlechpro zajiS&ni bezp&nosti na kurzu. O poweni se provedezdznanmve

Skolni dokumentaci. Vifpads vysokého rizika, plnoletidci poueni piseme potvrdi>?

Dohled nad Z&ky — Dohled musi byt zajiS&n po celou dobu kurzu. Podrobnosturéuje plan
dohledu. Dohled vykonavaji pedag@gicti pracovnici.Mimo dobu vyugovani nebo vycviku
muaze dohledvykonavati jiny zletily a pouteny pracovnikSkoly. Ve volném¢ase mohoubyt

bez dohledu nezletifiaci pouze s pisemmysouhlasm jejich zakonngh zastupa.>®

ReZimdne - Kazdydenkonénikurzuje naplanovanRezimdneurguje ¢as hlavnichg¢innosti.
Zgménadobu spanku,vycviku nebo vyug¢ovani, odpaiinku, osobnihygienya stravovan

v&etng pitného reZimu. ReZirdne zohleduje vékovou a fyickou viyspslost Zaki.>*

Plavba- Pred kurzemnebona jeho zatétku se zjisti dovednostizaki v ovladaniplavidla.
Obtiznost plavby nesmi pievySovat Urovei dovednostiposadky pro bezpé&né ovladani
plavidla. Podle potieby je proveda vodackyvycvik. Obtiznostterénuvyhodnocujevedouci

YO

pedagg dohlizi na mére nez5 kanoi¢i kajaki, nebo jen najednu pramici neboraft. Pxi

zvyseni rizika je plavbaiprusena neo ukorgena®

%0 (z&kon 258/2000 Sb.)

51 (zakon 258/2000 Sb.)

2 (MSMT CR Metodicky poky, 2005,Cl. 9)

% (MSMT CR Metodicky pokn, 2005,Cl. 10)

¥ (MSMT CR Metodicky poky, 2005,Cl. 10; Zakon 258/2000 Sh., § 7)
* (MSMT CR Metodicky poky, 2005,l. 9)
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Pokratovani tabulky

Koupani- Pred kurzemsezjisti plaveckavyspslost zaki. Neplavcijsou zvySenyn rizikem a
musi byt prijata specialniopateni. Koupanidéti v prirod musi byt ptizpisobenopogasi,
fyzické zdatnostia plaveckyn schopnostenzaki. Pedagogky pramvnik osobré piedem
ovéii bezp&nost mistapro koupani,piesne vymeziprostorpro pohyb (plavani)Zaka a ucini
takovaopateni, abymsl piehled o postu koupajicichsezaki. Zaci semohoukoupatjen pod
dozorem urgené osoby ktera je schopnaposkynout zachranutonoucimu. Na jednoho
pedaggickéro pramvnika maxmalne 10 zaki. Béhem a po skorteni koupénizaka dozor
kontroluje poset 2aki.>® Koupat se Zaci smeji nejdiive 1 hodinu po hlavnim jidle nebopo

intenzivnimcviceni.>” Skoky do vody jsou povaZovanyza vice rizikové a vyZzaduiji specialn

opateni.>®

% (MSMT CR Metodicky pokn, 2005,(l. 17)

% (Vyhlaskag. 106/2001 Sb., § 8, bod 4) _

*® nag. (Capkovd & Veleminsky, 2005; MSMTCR Metodicky poky, 2005; Vyhlaska 106/20
Sb.) apod.
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6 DISKUSE

V SirSichsouvislostectse visledkynasi prace dgkaji dvou Emat — vahéhogasua Skolniho
vzdklavani.Tematickyseshodujiv predmetu zajmu, kterym je zajis&ni kurzuvodnituristiky.
Céstesng se odliduji v cilech a vybdru moznych metod, forem ¢&i prostedka. Postupy
pouzivané pro volny ¢as, nejsouvzdy piijatelné pro Skolni podminky Vysledky naSiprace
jsou zamgiené naoblast,kde sepostupymanagmentuvolnéhogasu a Skolnihomanagmentu
shoduji.

Z pohledumanagravolnéhoc¢asu je Skolaklientem.Pri vSech¢innostechmusirespektovat
limity danéskolskym systémem.V souladuse Skolnim potiebami mize aplikovat obvyklé
poznatky a postupy pro metodiku vedeni akci. Napriklad procesycilovani, projektovani,
planovani,dramaturge apod. Obdobré mize aplikovat rekreologicka témata,pokud jsou

v souladu s paebami Skoly

NaSe prace je zanmgiena na poznatky urgujici limity Skolského systému. Zgména na
legslativu a interni Skolni predpisy. Vysledkyjsme utiidili pro managry volnéhocasu, jako

metodickymanual pro zajifvani kurzu vodni turistiky

Naseprae neni komplexnim zpracovaniproblematikykurza vodni turistiky. Predmgtem
zajmunejsouginnosti,kterénezaji$uje Skolapro svézaky. Pracesenezabya didaktikou ani
jinou metodikou vyuky na kurzu vodni turistiky. NereSi se kvalifikace pedagga nebo
vodackyh instruktofi na kurzech. Nejsou zmapovanyzahranini zkuSenosti. Prace se
newnuje oblastem,které ptimo nesouvisejis povinnostmi,kompetencemia odpowdnosti
mana@mentu Skoly. Nejsou zahrnuty Skoly mateské, vyssi odborné,vysoké, specialnia
Skoly nezapsané ve Skolském rijai podle zakona. 561/2004 Sb.

Problémempro naSi praci je nejednotnderminologiev informasni zdrojich. Napriklad
rizna pojeti pojmi ,mimoskolnf, ,vodni turistika“, ,zotavovaciakce" apod. Terminologie
komplikuje vyhledavanpoznatki o tématu.Sowasrg znesnaduje logické utridéni poznatk.

Problémem je soulad mezi pedaggu a legislativhterminologii.

Vysledky naSi prace mohou byt inspiraci pro dalsi vyzkum. Namstem je nagiklad
sjednocenia upresreni terminologie. Vyzkum se mize zangiit na potencial kurz vodni

turistiky pro Skolni vzdlavani. Malo prozkoumana je oblast metodikgenikurzi.
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7 ZAVERY

Vysledkempraceje piehled organizanich a pravnichpiedpisi souvisejicichse zajis&nim
kurzi vodni turistiky v ramci 3kolskych systémii v CR. Je vytvoren prehled dostupngh
materiali souvisejicichs danouproblematikou.Ziskanépoznadky jsou utiidény z pohkedu
mana@mentu Skoly. Pozatky jsou prezentovanyjako metodicky manual pro managry

volnéhogasu, ktéi zaji¥ujici pro Skolu kurz vodni turiiy.

Cila prae bylo dosazenoJsou vyieSenyvyzkumnéotazky Témaje piehledrg vylozeno,
danodo souvislostia utfidéno do systému. Vytvoreny piehled slouzijako zdroj informaci pro

uplatreni v praxinebo pro d&i zkoumani.
Prinosempréaceje systematickéshrnutihlavnichpoznaka o danémtématu.Ptinosempro
praxi je metodicky manual pro organizani zaji¥’ovani Skolnich kurzi vodni turistiky.

Teoretickyn prinosem je zmapovani s&asného stavu poznatk

Vysledky pracemohou byt vyuzivanyjako praktickapomicka pro organizatoryskolnich

kurzi vodni turistiky Sowasrg mohou by vychodiskem pro dalSi wkumnou préci.
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8 SOUHRN

Bakalarska praceje kompilacipublikovanyh poznatki o kurzechvodnituristiky z pohledu
manag@mentuskoly. Smyslemje uspdéadanipoznatki pro potreby managr volnéhogasu a
jinych odbornikg, ktefi kurzy pro Skoly zaji&'uji. Vysledky pracezahrnuji mozné metody
formy a zpisoby zajiS&ni kurzi v souladuse Skolskoulegislativoua metodikou.Kompilace

je zdrojem pomatki pro kvalifikovanou pipravu a zajig&ni Skolnich kura vodni turistiky

NaSimautorskyn piinosemje tvir¢i zpracovaniexistujicich poznatki o tématu.Vzniknul
novy ucelenypohlednadanouproblematiku.Uzpisobili jsme kompilaci pottebammanagra
volného ¢asu, kteri zaji¥uji pro Skoly kurzy vodni turistiky. VyuZili jsme mezioborové
prolinanivolnogasovéa Skolni problematiky Ob¢ oblastijsmevyuZili jako zdroj poznatki a
inspirace pro dalSi wkum

Pri zpracovanikompilacejsme feSili problém nedostatkuodbornéliteratury. Pro ziskani
poznatki bylo potteba zpracovatinformasni zdroje z vice obori. Pro dalSi odbornoupréci
doporwujeme zabyat se probléememterminologickénejednotiosti a nejasnostenve Skolské
legislativ a metodice . Malo propraovanézistavaji otazkypotencialukurzi vodni turistiky

pro Skolni vzdlavani a metodylastni realizace kutiz
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9 SUMMARY

Bachelor “s dissertaionis schoolmanagment’s view of knowledg’s compilationabout
courseof watertourism. The aim of this dissertaio is knowledg’s arrangementfor needsof
managrs for leisuretime and other specialistswho procue thesecoursesfor schools.The
resultsof this dissertatiorincludedpossiblemethods,formsandways of securingthesetypes
of coursesin conformity with school legislation and methodology The compilationis a

source offindings fortrained prepation and scuringschool water tourism courses.

Our author“s contributionis credive processingpresentknowledgeabout this topic. It
representechew coherat view of this problems We haveadaptedhis compiliationfor needs
of managrsfor leisuretime who procurewatertourism coursesor schools.We haveused

interdisciplinaryrelationships leisure time acitigs and school problems.

We havesolvedproblemsof specializediteratures deficiency We workedwith sourcesof
various fields becaise of getting knowledg. We recomendto occupy with problem of
terminology disunity and unclarity in schoollegislation and methodologyin case of next
specialwork. Therearenot muchworkedquestionsof potentialof watertourismcoursedor

school education and own methodolafyouse’s implementation .
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