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Uvod

Tématem diplomové prace je ,,Diskriminace na cCeskych zakladnich a
sttednich Skolach.” Uvedena problematika je v soucasném Skolstvi aktualnim
tématem. Mezilidské vztahy mezi zdky hraji dulezitou roli vtom, Vv jakém
rozpolozeni mladi lidé do Skoly chodi a jak se v ni citi. Behem své pedagogické
praxe jsem méla moznost navitivit nékolik riznych t¥id od 8.ro¢niku ZS az po
maturanty na stfedni Skole. V mnohych tfidach bylo jiz po né€kolika hodinach
patrné, ze néktefi zaci do kolektivu nezapadaji. Vyhybali se kontaktu s ostatnimi,
skupinové praci...Ostatni se jim posmivali 1 béhem banalnich situaci ve vyucovani.
Donutilo mne to se zamyslet nad tim, pro¢ se to viibec déje a zda by bylo mozné

situaci zlepsit.

V teoretické Casti se zaméfuji na pojem diskriminace a porovnavam ho
s pojmem "Sikana." Také upozornim na vyznam socialnich skupin, a tedy i mozny
dopad vyc¢lenovani jednotlivych zaki. Dale se v teoretické Casti vénuji nejcastejSim
od normy, tedy rizné odliSnosti ¢i ptisluSnost k nékteré socidlni skupiné, s niz se
poji predsudky spole¢nosti, ve které zijeme. Témto skupinam se vénuji v teoretické
casti blize. Také je poukazano na jejich odlisSnosti a stereotypy, se kterymi se poji.
Na zaver teoretické ¢asti jsou zminéné neékteré programy bojujici proti diskriminaci

a Sikan€ na Ceskych skolach a zaclenéni tématu do RVP.

V praktické ¢asti jsou vyhodnoceny dotazniky, které byly rozdany mezi
respondenty na ZS i SS mezi desitky respondentii, ktefi je vypliiovali anonymné.
Jsou porovnavany domnélé divody diskriminace na Skoldch a realita, se kterou se
zaci denné setkavaji. Prakticka Cast také obsahuje rozhovor s konkrétnimi zaky,

Kteti na vlastni kiZzi zakusili diskriminaci ze strany svych spoluzakd.

Jelikoz je dulezity i pohled zkuseného pedagoga na tuto problematiku, je
Vv praktické c¢asti zaclenén 1 rozhovor spedagogy s dlouholetou praxi.
Na zavér praktické ¢asti jsou zminéné nékteré aktivity bojujici proti diskriminaci a

Sikané na Ceskych Skolach a vlastni navrhy aktivit.
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I. Teoreticka cast

1. Pojem diskriminace

Slovo diskriminace je latinského ptivodu a oznacuje rozliSeni néceho od
néceho jiného. V piipade této diplomové prace se jedna o rozliSovani zakt od
jinych, na zakladé jejich odliSnosti. Ve spole€nosti se ¢asto odchylka od normy
neodpousti, proto jsou zaci ostatnimi pfijimani jinak, nez kdyby bez problémut
zapadali. Antidiskriminacni zakon CR pojem definuje takto: , Diskriminaci se
rozumi takové jednani, véetné opomenuti, kdy se s jednou osobou zachdzi méné
priznive, nez se zachdzi nebo zachdzelo nebo by se zachdzelo s jinou osobou ve
srovnatelné situaci, a to z duvodu rasy, etnického piivodu, narodnosti, pohlavi,

sexualni orientace, véku, zdravotniho postizeni, nabozZenského vyznani... «l

Dovolila bych si vypichnout slovni spojeni ,,v€etné opomenuti,” protoze
praveé ignorace a piehlizeni je to, s ¢im jsem se setkala béhem své praxe. Jako
diskriminaci ve Skolnim prostiedi vnimam piedevSim neochotu 7kl piijmout

nekoho mezi sebe. Vyclenéni nékoho ze skupiny na zaklad¢ urCitych kritérii, ktera

Vv

Némecky vzdélavaci web pro déti www.kindersache.cz popisuje
diskriminaci jako odli$né zachazeni s lidmi, dava pojem do souvislosti s piedsudky.
Upozoriiuje na chybné stereotypni hodnoceni jedinct naleZicich do odsuzovanych
skupin a poukazuje na jedine¢nost kazdého lidského individua. Podle téchto
webovych stranek jsou lidé diskriminovani kviili véku, etnickému piivodu, pohlavi,

sexualni orientaci, nabozenskému vyznani ¢i kviili postizeni.?

L Zakon & 198/2009 Sb., o rovném zachdzeni a o pravnich prostiedcich ochrany pied diskriminaci
a o zméné nékterych zakomi (antidiskriminacni zdkon) [online]. 23.4.2008 [cit. 2020-03-04].
Dostupné z: https://ppropo.mpsv.cz/zakon 198 2009

2 Diskriminierung — was bedeutet das? [online]. 24.11.2017 [cit. 2020-05-28]. Dostupné z:
https://www.kindersache.de/bereiche/wissen/natur-und-mensch/diskriminierung-was-bedeutet-das
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Jako: ,,znevyhodnéni, omezeni prav ¢lovéka nebo skupiny osob na zaklad¢
znakl, které jsou nepodstatné z hlediska vykondvané Cinnosti,” definuje pojem
ucebnice ,,Obcansky a spolecenskovédni zaklad“ od nakladatelstvi Computer

Press.?

Podle uc¢ebnice pro 9.ro¢nik zakladni Skoly od nakladatelstvi SPN je
diskriminace synonymem pro znevyhodnéni ptislusnikii narodnostnich mensin,
pii¢emz takovéto jednani je v rozporu nejen s lidskosti, ale rovnéz se zasadami

spravedlivého uspoiadani spoledenskych vztahti v demokratickém pravnim stats.

Sikanou se rozumi ,, systematické obtézovani a zastrasovani, pri némz se
obét' velmi rychle dostava do situace, kdy je zranitelnd a ma potiz se sama branit.
Izolované incidenty mohou byt ponizujici a jako takové jsou i hodnoceny, nejde vsak

o Sikanu. “®

Sikana zahrnuje fyzické i psychické napadani slabého jedince, ktery se stava
obéti aktivnich Utokli ze strany agresora nebo vice agresort. Je velmi casto
diskutovanym tématem, nebot’ jeji vyskyt je Casty. Existuje fada programi pro

Skoly, které se snazi Sikan¢ predchazet.

Projevem diskriminace oproti tomu mize byt pouhé vy¢lenéni z kolektivu,
bez jakychkoliv naznakli agrese. To ovSem neznamena, Ze neni zavaznym
problémem a neni tfeba ho fesit. Pro zaky zakladnich a stfednich kol je pro jejich
optimalni rozvoj klicové zaradit se do skupiny svych vrstevnikii. Pokud navic
k takovému vyc¢lenéni dojde na zékladé piedsudki nebo nepodlozenych soudd, je
7ak zcela nespravedlivé odsunut na okraj socidlni skupiny. To mize neptiznivé

zapusobit na jeho dalsi vyvoj.

3 BARTONICKOVA, Klara a spol. Obcansky a spolecenskovédni zdklad. Prehled stiedoskolského
uciva. Obéan a demokracie, Brno: Computer Press, a.s., [2011], s. 76.

4 DUDAK, Vladislav a spol. Obcanskd vychova pro 9.rocnik zékladni skoly. Ceskd republika je
stat vSech svych obcami. Praha: SPN, [2010], s. 136.

S Slovnicek zdakladnich pojmii. [online]. [cit. 2020-03-04]. Dostupné také z:
https://www.hellocr.org/wp-content/uploads/2017/03/slovnicek_zakladnich_pojmu.pdf
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2. Vyznam socialnich skupin pro Zaky ZS a SS

Socialni skupina obecné je sdruzeni dvou a vice osob. Cleny spojuje
spole¢ny prostor, cil, spole¢na ¢innost a vzajemna komunikace. Novi ¢lenové se
ptizpuisobuji normam a hodnotam skupiny, aby se vyhnuli konfliktu a byli do

skupiny pfijati. Odménou jim je pocit soundleZitosti.’

Skola, jako socidlni instituce ma stanovené vychovné cile, vlastni
organizaci, metody i techniky prdce. Je specificka tim, Ze je zaloZena na interakci
dvou generaci, deéti a dospélych. Primarnim pozadavkem kladenym na Skolu je
zabezpecit vzdelavani. Dnesni doba vsak také vyzaduje realizaci narocnych ikolii
V oblasti vychovné. Neni to novy ukol pro skolu, ale byva casto opomijeny ci
podcenovany. V pedagogické literature jsou tradicné u mnoha autorii vyzdvihovany
pravé tyto vychovné aspekty cinnosti skoly. Napr. podle Komenského, Pestalozziho,

Deweyho ma byt skola piipravou ¢lovéka na vse lidské. "

V soucasnych ceskych Skolach je potfeba zefektivnit spolupraci Skoly a
rodiny, aby vychovné vzdélavaci podminky ve Skolnim prostiedi mohly byt
zdokonalovany a aby vytvofili zdkim co nejlepsi socidlni prostiedi pro jejich

optimalni rozvoj.t

Skola a vie co k ni nalezi by méla byt schopna zakiim vitipit socialni normy,
které jsou pro prakticky Zzivot mimo toto uzaviené¢ prostfedi naprosto

nepostradatelné.

V kazdém véku ¢lovék prochazi procesem socializace, v kazdém véku je
pro cloveka dulezité, aby byl pfijat socialni skupinou, ke které nalezi. V obdobi

puberty ma ovSem potiebu zapadnout a byt soucasti né¢eho vétsiho novy rozmer.

,,Dospivani/adolescence je obdobi v zZivote Ccloveka, kdy dochazi

Kk nejhlubsimu uvédomovani sebe sama a formovani identity jedince. Je to most mezi

8§ KNOTOVA, Dana a spol. Uvod do socidlni pedagogiky, studijni texty pro studenty oboru
socialni pedagogika. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, [2014], s. 27.

" Tamtéz, s. 38.

8 Tamtéz, s. 38.
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detstvim a dospélosti. Je to nejdynamictéjsi komplexni proména v zivoté jedince,

ktera modifikuje vSechny slozky osobnosti. “®

Toto obdobi se dale déli na casnou adolescenci (11-12 let), stiedni
adolescenci (13-16 let) a pozdni adolescenci (17-20 let). V pozdni adolescenci
dochazi k nejvétsimu dusevnimu i fyzickému rozvoji, socialni zralosti, ¢loveék si
také ujastiuje své moralni hodnoty. Clovék je v tomto vyvojovém obdobi velmi

labilni. SnaZi se zjistit kym je a kam vibec patii.*°

Podle Zaloudikové ,,je puberta dilezitym biologickym meznikem. Je to
obdobi nové kvality sebeuvédomovani, kdy si jedinec vsima vice toho, jak mysli, jak
proziva, komunikuje. DuleZité udalosti, pocity a zkusenosti z tohoto obdobi obvykle

JjiZ nikdy nezapomene a nese si je v mysli a pocitech po cely Zivot. “**

Tento fakt je jasnym signalem toho, Ze neni vhodné podceniovat dilezitost
socialnich skupin pro zaky v dob¢ adolescence. Praveé v tomto vyvojovém obdobi,
kdy ¢lovek prode€lava mnoho fyzickych i1 dusevnich zmén, je kontakt s vrstevniky
jednim z klicovych faktorii pro spravny psychicky rozvoj osobnosti. V tomto véku
je snaha mit okolo sebe ptatele s obdobnymi problémy zcela ptirozend, nebot’

rodi¢e momentalnimu rozpoloZeni adolescenta ¢asto nerozumi.*?

® ZALOUDIKOVA, Iva. Zmény v psychice a chovani u dospivajicich ve véku 11-15 let. Duha:
Informace o knihdach a knihovndch z moravy [online]. 2013, 27(1) [cit. 2020-03-05]. ISSN 1804-
4255. Dostupné z: http://duha.mzk.cz/clanky/zmeny-v-psychice-chovani-u-dospivajicich-ve-veku-
11-15-let

10 Tamtéz.

1 Tamtéz.

12 Tamtéz.
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3. Co muze vést k diskriminaci

Otazkou je, kdo a proc se stava tim, kdo stoji na okraji skupiny. Kdo se stava
osamocenym, piestoze si to nezaslouzi a ni¢im se vici ostatnim neprovinil. Obecné
vzato je to nékdo, kdo do kolektivu nezapada. Nékdo, kdo se vymyka né&jaké

nastavené norme.

V Antidiskrimina¢nim zdkoné& jsou jmenovany odchylky jako rasa, etnicky
puvod, narodnost, sexualni orientace, zdravotni postiZzeni, ndbozenské Vyznéni,13
ale divodi, pro€ se od sebe lidé odliSuji je nespocet. V nésledujicich kapitolach

budou piiblizeny pravé ty skupiny, na které upozoriiuje zdkon €. 198/2009 Sb.

4. Skupiny, se kterymi se poji piredsudky
4.1. Romové

Mensina, viéi které panuji v Ceské republice pravdépodobné nejvétsi
piedsudky jsou Romové. Rika se o nich, Ze Gerpaji socialni davky, maji hodné& déti,
prace je jim cizi, kradou, d€laji hluk atd...Byvaji oznaCovani slovy jako "cikory,
cigosi, ¢moudi" a mnoho dalSich. O Romech vzniklo také mnoho vtipt, které bavi
na jejich ucet. Kdo vlastné¢ tito lidé jsou a jak se mladym Romtim Zije na Ceskych

zakladnich Skolach?

18 Zékon ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachdzeni a o pravnich prostiedcich ochrany pied
diskriminaci a o zméné nékterych zdakonii (antidiskriminacni zakon) [online]. 23.4.2008 [cit. 2020-
03-05].

14



4.1.1. Historie a pivod Romii

., Prvni krok k odpoveédi na otazku, kdo jsou Romové, ucinil nahodou v roce
1763 madarsky student teologie Stefan Vali, ktery se v Holansku v Leydenu setkal
S nékolika Indy - Malabary, kteri tam byli na studiich mediciny. Valiho zaujala

jejich podobnost s Romy, které dobie znal ze svého madarského domova. “*

Tento student sledoval t€Z podobnost jazyka Romi, které znal a Indu, se
kterymi se sezndmil. Odstartoval tak podrobny vyzkum, ktery odhalil, odkud tito
lidé pochazi. Do té doby byl rozsifen nazor, ze v obdobi stiedoveku ptisli do Evropy
z Egypta. Pfesna datace jejich pfichodu neni mozZnd, nebot’ byli rozptyleni do

mensich skupin, které se vydaly vlastni cestou.’®

,Dohady o tom, do které kasty Romové v prisné rozdélené indické
spolecnosti nalezeli, vedou mezi sebou dlouha léta lingvisté i historikové. Vetsina
obornikii vsak predpoklada, ze Romové patrili k nejspodnejsi kasté. (Indicka

spolecnost se délila na nejvyssi kastu brahminii (knézich), po ni nasledovala kasta

evee

Jejich postaveni ve spolecnosti by mimo jiné mohlo byt diivodem jejich
piesuni do jinych oblasti svéta. V nékterych zemich ziistaly velké skupiny Romil 1
po del§i dobu, napiiklad v asijské &asti Turecka nebo pozd&ji v Recku. Od 15.
stoleti se zabydleli v riiznych zemich Evropy, véetné Anglie a Skotska.!” Podle

idajli z roku 2017 by podle webu www.irozhlas.cz mélo zit v Ceské republice

14 Historie a pitvod Romii [online]. [cit. 2020-03-05]. Dostupné z:
http://romove.radio.cz/cz/clanek/18530

15 Historie a pitvod Romii [online]. [cit. 2020-03-05].
Dostupné z: http://romove.radio.cz/cz/clanek/18530
18 Tamtéz.
17 Tamtéz.
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kolem &tvrt milionu (cca 2,5% obyvatel CR) Romil, ztoho zhruba polovina

v ghettech a vyloucenych lokalitach.®

4.1.1.1. Styl Zivota

Naprosto typickym znakem romskych obyvatel je jejich vazba na rodinu.
JiZ od dob kocovani nebyli vazani na spolecnost, ve které se vyskytovali, ale na
gleny své rodiny byli naopak fixovani velmi.!® Rodina je pro vétsinu Romu
naprostou prioritou i v soucasné dob¢, kdy se setkdvame s velkymi rodinami
zijicimi na spole¢ném prostoru. Rovnéz venku na ulici se setkdvame s pocetnymi
rodinami brouzdajicimi po mésté spolené. Pro nékteré z nas je asi zafixovanym
obrazem romské rodiny mlada Romka s jednim ditétem v naruci, druhym v koc¢arku
a n€kolika détmi okolo pobihajicimi, na néZ pokiikuje bud’ ona, otec, nebo nékteré

ze starSich sourozencu.

»Mluvi-li o rodiné Cesi, maji vetsinou na mysli svoji Zenu, muze, déti,
rodice, sourozence. Zname samoziejmé i své dalsi pribuzné - stryce, tety, bratrance,
sestrenice, synovce, netere, tchany, tchyné, svagry ¢i svagroveé, ale ty uz spise

povazujeme za vzdalenéjsi pribuzné, se kterymi se tak casto nestykame.

Romové vsak povazuji za své blizké pribuzné vsechny a romstina ma
narozdil od cestiny pojmenovani i pro déti sestienic ¢i bratrancii. Romové
Zili se svoji Sirsi rodinou pohromade v jedné osadeé ci ctvrti a kromé pokrevniho
pribuzenstvi je pojily i rodinné tradice a vzdjemnd solidarita. Nejvétsim trestem pro
Roma bylo tudiz jeho vyhnani z rodiny, nebot tim ztracel veskeré socialni i lidské

jistoty. «2°

8 Zprava o stavu romské mensiny: v Cesku bylo loni podle odhadii 830 ghett se 127 tisici
obyvateli [online]. [cit. 2020-03-05]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/zprava-
v-cesku-bylo-loni-podle-odhadu-830-ghett-se-127-tisici-obyvateli_1910121847_miz

19 Romska rodina [online]. 26.2.2000 [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
http://romove.radio.cz/cz/clanek/18387

20 Romska rodina [online]. 26.2.2000 [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
http://romove.radio.cz/cz/clanek/18387
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V romskych rodindch hraje dilezitou roli zena, které se stard o muze i1 déti,
zajistuje chod domacnosti. Muz by mél rodinu finan¢né zabezpecit, urovnavat
spory, rodinu chranit a udrzovat dobré vztahy s piibuznymi. Vyznamnymi cleny
rodiny jsou i stafi lidé, kterych si ostatni vazi pro jejich zkusenosti a pecuji o n¢. Je

naprosto neptedstavitelné, aby byli seniofi odlozeni do domova diichodcii.?:

41.11.1. Diskriminace Romu v ¢eském vzdélavani

V soucasné dobé& se stile nedafi romské déti zacleniovat do béZznych
zékladnich Skol. Nejc€astéji navstévuji Skoly specialni a praktické, ve kterych tvoti
kolem 50% z4aki.?? Pouze malé procento romskych déti navstévuje klasickou
zakladni Skolu, je$t€¢ méné jich dokon¢i obor s maturitou a jenom minimum
vystuduje Skolu vysokou. Pfesto pokud se nékdo takovy najde, kdo na lepsi
vzdé¢lani ma kvality, byla by Skoda, aby mu byla cesta za vzdélanim ztézovana ze

strany Cechtl.

,,Dnesni stav je v mnoha ohledech determinovan situaci ve Skolstvi, kterd
panovala za komunismu. Romské déti sice maji povinnou skolni dochdzku od dob
Marie Terezie, avsak striktné vyzadovana zacala byt az po roce 1948. Komunisticka
vlada pozadovala asimilaci Romu, coz se projevovalo i v oblasti vzdélavani.
Neexistovala zde tolerance viici riiznorodosti. Vsichni byli brani jako stejni a tak se

K nim také pristupovalo. “?3

Pokud se n€které dit¢ vymykalo inteligenci a nadanim, nemélo Sanci se dale
prosadit. Veskery potencidl byl potlacovan. Pokud ovSem dité neplnilo povinnou
Skolni dochéazku, byl rodi¢ tvrd€ sankciovan, hrozily penézité tresty nebo trestni
stihani. Tyto historické zkuSenosti i fakt, Ze se situace pfili§ nezlepsila vedou ke
Spatnému postoji Romil ke vzdélavani. Projevy romskych déti a jejich odlisnost

nebyvaji tolerovany, potencial neni pfili§ podporovan. Pokud by mélo dojit ke

21 Tamtéz.

22 Diskriminace Romii v ¢eském vzdélavani. [online]. [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
http://www.lidskaprava.cz/student/all-topics/clanky/diskriminace-romu-v-ceskem-vzdelavani
2 Tamtéz.
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zlepSeni, jak ze strany ¢eského Skolstvi, tak ze strany romskych rodin, bude to trvat

celé roky ¢i desetileti a bude potieba vzajemna spoluprace a respekt.?*

Nejsou to ovSem jenom historické okolnosti, které komplikuji zapadnuti
zakl z romské komunity mezi ostatni déti. Je to ovlivnéno také tim, ze romské déti
malokdy navstévuji matefskou Skolu a jsou vychovavany svoji rodinou az do
ptichodu do Skoly. Nejsou tedy zvykl€ na cizi prostiedi a jejich vychova probihala
v rodinach jinak nez u Ceskych déti. Tim pro né€ nastava pii prichodu do Skoly
frustrujici zazitek, nebot’ nejsou ostatnim détem podobni nejen vzhledem, ale ani

svymi navyky.?®

., Problémy malého skoldka tak zacinaji zahy: nema dostatecné zmnalosti,
které se u ditete jeho veku predpokladaji, protoze jeho predskolni vychova méla
Jjinou podobu. Brzy se zacne potykat s tim, Ze doma nema dostatek casu a prostoru
na uceni, ze jeho individualni vzdeélani neni pro jeho rodice prioritou (tou je rodina,
komunita) nebo Ze nema pevny denni rezim a schopnost rozhodovat se sam za

sebe. 8

Problémy nastdvaji také v oblasti jazyka a obecné vyjadfovani. Romové
mayji sviij specificky jazyk, ale v sou¢asné dobé mluvi mnohdy doma ¢esky, aby své
déti 1épe zaclenili do spolec¢nosti. Tim ovSem vznika forma c¢estiny kombinovana
s romstinou a velkym mnozstvim nespisovnych, nékdy i neslusnych vyrazi. Tim
mohou déti pasobit jako mentalné zaostalé, navic se snadno stanou tercem

posméchy — kvili intonaci a vyrazéim.?’

Nékteti rodice romskych déti si ovSem neuvédomuyji, jak je vzdélani dulezité
pro jejich dit¢ do budoucna, a proto nékdy dokonce vyzaduji zatazeni déti do
zakladnich skol, které jim nemohou nabidnout kvalitni vzdélani. Nékdy je tim

diivodem dokonce také to, aby déti zlstaly vSechny pohromadé¢. KliCovym

24 Tamtéz.

3 Diskriminace Romii v Geském vzdélavani. [online]. [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
http://www.lidskaprava.cz/student/all-topics/clanky/diskriminace-romu-v-ceskem-vzdelavani
% Tamtéz.

27 Tamtéz.
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faktorem pro celkové zlepSeni situace je opét to, aby vzesla snaha jak od romskych

rodin, tak od &eskych $kol.?®

Nezanedbatelnym faktorem je mimo jiné i kvalitni vzdélani pedagogt, kteti
by m¢éli byt schopni temperamentni romské déti zvladat, nenahlizet na né jako na
ménécenné a pochopit jejich kulturni odlisnost. Ceské déti by mély byt
vychovavany tak, aby byly schopny respektovat kulturni odliSnost a nahlizet na

cloveka spise skrze vlastni zkusenost, nikoliv na zéklad¢ predsudka.

4.2. Vietnamci

Mensina, kterd je u nas spojovana predevSim s prodejem levného zbozi.
Diive §lo spiSe o obleceni, které napodobovalo svétové znacky, dnes jsou velmi
rozsifené obchody s potravinami, které mivaji otevieno i vecer a o vikendu, kdy
jsou ostatni obchody zaviené. K Vietnamctiim si také bézné chodi nezletili pro
alkohol. Byvaji oznadovani jako "Sikmoocka, Zlutaci ¢i Tamani.“ Obecné byvaji

vice tolerovani nez Romové.

Migranti z Vietnamu na naSe tzemi sméfuji jiz od 50. let minulého stoleti.

Podle udajt z roku 2016 Zije v CR okolo 58 000 osob Vietnamské narodnosti.?’

., Prijizdeli sem jako studenti nebo stazisté, nesméli témer nic, byli
kontrolovani, chovali se velmi slusné, skromné az upjateé, Zili pouze sami se sebou,
protoze kontakty s Cechy nebyly podporoviny, casto byly zakdzdny. Ale také
obchodovali, dovazeli a vyvdzeli zbozZi, a vtom ukdzali mnohdy velkou

podnikavost. %

V soucasné dobé je Vietnam vysp€lou zemi srychle se rozvijejici

ekonomikou. Jako narod jsou velmi hrdi, sebevédomi a pys$ni na svou kulturu.

28 Tamtéz.

2 TOLLAROVA, Blanka, Marie HRADECNA a Andrea SPIRKOVA. Jsme lidé jedné Zeme: program prevence
xenofobie a rasismu. Praha: Portal, 2013, s.51.

30 Tamtéz.
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Vietnamce v minulosti z jejich zem¢ vyhnala nejcastéji valka, v soucasné dobé se
st¢huji za ptibuznymi, ktefi pravé v dobé¢ valky ze zemé utekli. Vesmés jsou
pratelsti, jejich uzavienost v komunité neni zptsobena jejich neochotou pratelit se
S jinymi narody, ale spiSe jazykovou bariérou, nebot’ vietnamstina a ¢eStina jsou

naprosto odlisnymi jazyky. 3

4.2.1. Vietnamska kultura

vvvvv

kulturu ¢eskym podminkam, ale i nadale dodrzuji své zvyklosti a dilezité svatky.
Vétsim problémem pro né je jiny styl Zivota, kdy vice Ipi na fungovani rodiny a

kolektivnim souziti, coZ neni v CR vzdy dobie realizovatelné dle jejich predstav.®?

,Casto u nas také narazeji na nalepkovani ze strany cCeské verejnosti
("Vsichni Vietnamci jsou stankari", "Vietnamci neplati dané", "Jedi psy...") a
nedostava se jim individualniho pristupu ze strany Cechii, kteri vice nez jednotlivce

a ¢lovéka s osobnimi problémy vidi celou komunitu. “*

Aby se zamezilo predsudkiim, které nejsou podlozené na objektivnich
znalostech, je tfeba informovat zaky zakladnich skol o tom, kdo vlastné ¢lenové u

nas se vyskytujicich mensin jsou.

Mezi dulezity prvek kultury patii priprava jidla a poté spolecné probirani
otazek domdacnosti béhem n¢j. Vietnamci jsou velmi zaméfeni na rodinu, vysadni
postaveni v ni zastdvaji muzi — otec nebo nejstarsi syn.3* | Muzi maji za povinnost
vykonadvat tézké prace a byt silni v krizi. Ocekava se, ze deti budou poslouchat a

uctivat rodice a mit respekt pred starsimi. UCI je, aby byly poctivé, tiché a slusné.

31 Tamtéz.

32 Vietnamska kultura v CR: ndbozZenstvi, kultura, souziti. [online]. [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
http://www.cerme.cz/cs/ukazky/vietnamska-mensina-v-cr-nabozenstvi,-kultura,-souziti

33 Tamtéz.

3 Vse o Vietnamu. 5.12.2010 [online]. [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
https://vietnam2010.estranky.cz/clanky/vse-o-vietnamu/kultura.html
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Vietnamci pripisuji vysokou hodnotu vzdelani a jsou v procesu vzdelavani v CR

velmi uspésni. %

Vétsina Vietnamcl vyznava buddhismus (85%), dale se zde 1idé hlasi ke
ktestanstvi, konfucianismu a taoismu. Pro vSechny, bez ohledu na nabozenstvi je
velmi diilezité dodrzovat zvyky spojené s uctivanim zesnulych predkill. Vietnamci
veF, Ze jejich piibuzni Ziji i nadale, ale v jiné formé existence. Podle nich ovliviuji
jejich Zivoty na Zemi, proto je potieba ziskat si jejich piizen. Pokud se v jejich

zivoté vyskytne pro né dilezita udalost, zadaji své zesnulé piibuzné o pomoc.*

,Socidlni a nenabozZenskou funkci uctivani predku je i reprodukce a
kultivace hodnot pribuzenstvi, jako je predevsim ucta déti k rodicum, rodinna

soudrinost a loajalita a pokracovani rodové linie. “*’

V ramci pravidel slusného chovani neni vhodné si stéZovat na vlastni
problémy, nebot’ by to mohlo zatéZovat ostatni piibuzné. Za nezadouci se také
povazuje to, pokud se muz dotkne cizi Zeny, nebo pokud by si nékdo polozil nohy
na nabytek. Pokud se Vietnamci dostanou do nepfijemné situace, pokud napiiklad

nerozumi, tak se velmi ¢asto sméji, aby zmirnili pravé tuto nep¥ijemnou situaci.*®

4.2.1.1. Vietnamska mensSina u nas — sou¢asnost

Vyraznym znakem vietnamské komunity na nasem Uzemi je jeji pracovni
nasazeni, jazykova neznalost, izolovanost a uzavienost. Pfedevsim u starSich osob
se stale setkdvame s tim, Ze ¢esky hovoti velmi malo nebo viibec. Naopak mladi

Vietnamci se Casto v Ceské republice jiZ narodili, coz znamend, Ze zde navs§tévuji

3 Tamtéz.

36 Vse o Vietnamu. 5.12.2010 [online]. [cit. 2020-03-06]. Dostupné z:
https://vietnam2010.estranky.cz/clanky/vse-o-vietnamu/kultura.html
37 Tamtéz.

%8 Tamtéz.
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zakladni Skoly, tudiz ¢esky jazyk ovladaji bravurné. OvSem prave izolovanost této

komunity miize byt p¥i¢inou mnoha povér a predsudkii.*

Rozdily v kulturnich zvycich i stylu zivota jsou sice pomérné velké, ale
nemély by byt cestou k tomu, aby se tato menSina izolovala nebo na ni bylo
pohlizeno skrze predsudky. Vietnamskd komunita té ¢eské ni¢im neSkodi, ba
naopak. Proto by v ramci multikulturniho obohaceni bylo dobré védét o této

mensin€ vice a nemit vici ni neptatelské postaveni.

4.3. Lidé naboZenského vyznani

Podle prizkumu agentury STEM z konce roku 2018 vétsina Cechtl véii, Ze
existuje néco, co nas presahuje. OvSem zhruba tietina naroda uvadi, Ze jsou ateisté.
Zhruba ctvrtina se oproti tomu hlasi k ndbozenskému vyznani, jedna se prevazné o
0soby z mensich obci a obCany starsi 45 let. Agentura pracovala se vzorkem zhruba
1000 respondentti. Pii poslednim séitani lidu v roce 2011 pouze kolem dvou
miliont lidi uvedlo, Ze je naboZenského vyznani, tedy 20% obyvatel. Pro porovnani
Vv roce 1918 bylo véficich 90% obyvatel zemé. V soucasnosti lze tedy predpokladat,

7e podil véicich stale klesa.*

4.3.1. Mladi lidé a naboZenstvi

Podle analyzy dat z let 2014 az 2016 vypracovanou feditelem Stfediska
Benedikta XVI. pro naboZenstvi a spole¢nosti Stephen Bullivant se v nadpolovi¢ni

veétSiné zemi, ve kterych probihal sbér dat, neztotoznuji mladi lidé od 16 do 29 let

39 Vietnamci v Ceské republice — soucasnost. [online]. [cit. 2020-03-09]. Dostupné z:
https://www.pf.jcu.cz/stru/katedry/pgps/ikvz/podkapitoly/b05cizinci/01/08.pdf

0 Mezi Cechy je ctvrtina véFicich, tretina se oznacuje za ateisty, ukdzal priizkum. 18.12.2018
[online]. [cit. 2020-03-09]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/ctvrtina-cechu-se-
povazuje-za-verici-tretina-za-ateisty-ukaz/r~df700ff402b411e9b2380cc4 7ab5f122/
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S zaddnym nabozenstvim. Nejvice nevéficich mladych v 21 zkoumanych

evropskych je v Ceské republice — 91%.%

Statistickd data mluvi jasné: vétSina mladych lidi je nabozenského vyznani,
tudiz je vyjimkou, pokud se n€kdo hlasi vefejné¢ k nabozenstvi, nejcastéji ke
ktestanstvi (fimskokatolicka cirkev). Nezanedbatelnou mensinu tvofi ale také déti
migrantl, které vyznavaji islam. Ve své praxi jsem se setkala také se studentkou,
ktera pattila k ndboZenské spolecnosti svédki Jehovovych, proto se dale zamé&fim

na tyto tf1 formy nabozenského vyznani.

4.3.1.1. Kiestanstvi

Monoteistické nabozenstvi, soustiedéné kolem zivota JeziSe Krista, ktery je
vniman jako bozi syn a spasitel. Nabozenstvi vzniklo na izemi Palestiny, kde Jezi§
pusobil. Zakladni posvatné knihy jsou Stary a Novy zékon, které dohromady tvofi
Bibli. Ptislusnost ke kiestanstvi je pfedurena nejen kitem, ale také dodrzovanim
jistého uceni a moralky. Blh je chapan jako vSudyptitomny, véény, vSemohouci,
neviditelny, vSevédouci a také trojjediny, existujici ve tfech osobach: Bih Otec,

Syn a Duch Svaty.*?

Ptestoze je naSe kultura kiestanstvim velmi ovlivnéna a dodrzujeme tradice

Z nabozenstvi vychazejici, poji se S nim spise predsudky.

Jednim takovym piedsudkem je i to, Ze by kiestané méli zit stfidmé a

odiikat si radosti zivota. Takovi kiestané samoziejmé existuji, ale vétSina u nds

ey

Zijicich Zije Gpln€ normalni Zivoty — nevyhybaji se naptiklad hudbé, tanci, alkoholu

ani koufeni.*®

4 Mladé Evropany nabozenstvi nezajimd. Cechy uz vitbec ne. 21.3.2018. [online]. [cit. 2020-03-
09]. Dostupné z: https://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/clanek/mlade-evropany-nabozenstvi-
nezajima-a-cechy-uz-vubec-ne-40064177

42 Ktestanstvi. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2020 [cit. 2020-03-09]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Kfestanstvi

43 SKROB, Jan. Ceské predsudky a myty o kiestanstvi. 31.10.2017. [online]. [cit. 2020-03-09].
Dostupné z: https://wave.rozhlas.cz/ceske-predsudky-a-myty-o-krestanstvi-6193707
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Dale je to predstava, ze kiestanstvi je jista forma moralky. K nabozenstvi
patii samoziejme pravidla chovani, v tomto ptipade je nejvyraznéjsim Desatero. To
ovSem pro komplexni moralku nesta¢i a neni vhodné se domnivat, ze pokud je

nékdo kiestan, automaticky ma lepsi moralni zasady nez nevéfici.**

v

DalSim mytem ¢i pfedsudkem je to, ze véfici postradaji kritické mysleni.
Neni ovSem pravdou, Ze véii vSemu, co fika Bible nebo faraf. Jsou si védomi toho,
ze co tiké Bible, bylo metaforicky mysleno uz v dobé¢ jejiho vzniku a také ze svét

prochézi vyvojem a zmé&nami, proto nelze vse brat doslovné.*®

Kiestané si také obecné nemysli, Ze jsou leps$i nez jini lidé. To, Ze uznavaji
viru z nich jesté ned€la ty nejlepsi z nas. Je tfeba mit stale na mysli, ze at’ uz je
Clovék kiestan nebo ne, jeho charakterové vlastnosti a osobnost je vzdy

individualni.*®

43.1.1.1. Svédkové Jehovovy

Se svédky Jehovovymi jsou nejspiSe spojeni lidé postavajici u stojanii na

ulici nebo zvonici za dvefmi, aby ndm ptedali svou viru. V co ale vlastn¢ véii?

Jejich vira vychazi z kiest’anstvi v takové formé, v jaké ji §itil Jezis Kristus
a apostolové. Uctivaji jediného Boha, ktery se jmenuje Jehova a je vSemohoucim
Stvotitelem. Uznavaji Stary i Novy zakon, jsou piesvédéeni, ze autorem Bible je
Biih, ktery do ni nechal zapsat dileZzité informace. Sami se povazuji za kiest’any,
ale nesouhlasi naptiklad s formou trojjediného Boha. JeZis je sice BoZim Synem a

Spasitelem, nikoliv v§ak viemohoucim Bohem.*

4 Tamtéz.

4 Tamtéz.

4 Tamtéz.

4 Cemu svédkove Jehovovy véri? [online]. [cit. 2020-03-09]. Dostupné z:
https://www.jw.org/cs/svedkove-jehovovi/caste-otazky/cemu-svedkove-jehovovi-veri/
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Mezi odliSnosti od fimskokatolické cirkve patii napiiklad to, Ze nevéii
v Peklo, neuctivaji kiiz ani jiné symboly, sochy, obrazy atd. Mezi specifické rysy
viry patfi to, Ze nepfijimaji krevni transfuze.*® Pfestoze nékteré predstavy, kterym
veri, jsou ponékud svérazné a pochopitelné¢ nepodlozené, neni diivod chovat proti
této skupiné nepratelstvi. Jehovisté organizuji mimo jiné humanitarni pomoc pii

katastrofach, coz je samoziejme prospésné a chvalyhodné.

43.1.1.11. Islam

Ziejmé nejdiskutovangjsi nabozenskou skupinou v souvislosti s Ceskou
republikou jsou islamisté. V souvislosti s migracni krizi se zacalo $ifit mnoho
vyhranénych nazort a predstav, které ptinesly bohuzel i velké mnozstvi nendvisti.
Nékteii Cesi maji islam spojeny s terorismem, coZ je pravdépodobné i diivodem

jejich vyhranénému nazoru vici lidem vyznavajicim toto ndbozenstvi.

Kolébkou isldamu je mésto Mekka na Arabském poloostrové, kde
nabozenstvi hlasil prorok Mohamed. Islamsky bth se jmenuje Alldh. Posvatna

kniha se nazyva koran.

,»Mohamed své islamské uceni postavil na syntéze arabskych pohanskych
zvyku, judaismu a kiestanstvi s doplnénim vlastnich predstav. Toto jeho uceni
nasledné podrobnéji rozpracovaly a doplnily pozdéjsi generace muslimii, jez do
wkladu islamu zapracovaly i casti jinych nabozenstvi a mytii, které Mohamed sam

neznal. “4°

V ramci islamu je uctivan pouze jeden biuh, véfi se v proroky, existenci
posvatnych knih, vira v andély, posmrtny Zivot, soudny den a ptedurceny osud.

VétSina muslimt uznava i pét pilitt islamu:

8 Tamtéz.

# LHOTAN, Lukés. Islam v kostce: jak se z Mohameda stal muslim, co je koran a pro¢ se
muslimové rozdélili na §’ity a sunnity. Reflex [online]. 2018, 30.5.2018. [cit. 2020-03-09].
Dostupné z: https://www.reflex.cz/islam-nabozenstvi-koran-mohamed
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1. Vyznéni viry v Mohameda jako proroka Alldha a v existenci samotného Allaha

jako jediného boha hodného uctivani.

2. Povinné denni modlitby.

3. Povinna ro¢ni dan zakat z ¢istého zisku.
4. Plst v mésici ramadénu.

5. Pout k svatyni Ka’ba v Mekce™

,»Mimo duchovni oblast je duleZitou soucasti islamu i prakticka aplikace
Mohamedova uceni v kazdodennim Zivoté jednotlivce i celé spolecnosti. Od zasad,
jak se omyvat pred modlitbou, az po to, jak ma byt spravovana spolecnost a jaké
maji byt tresty za nedodrieni mnoha islamskych zdkazu a prikazii. Vse je

souhrnné oznacovano jako Sari’a — islamské pravo. “**

Arabista a odbornik na islam PhDr. Bronislav Ostfansky, PhD. Poukazuje
na to, jak moc je islam médii spojovan s teroristickymi Utoky a nasilim, coz vede
k tomu, Zze maji lidé tendenci spojovat si ho pouze s neStéstim. Nabozenskou
argumentaci se sice zaStit'uji muslimsti radikalové, ktefi pachaji nepfedstavitelné
zloCiny napt. v Syrii, ale jinak vétSina muslimi povazuje nasili ve jménu
nabozenstvi jako naprosto nepiijatelné. Nesporné samoziejme je, ze z muslimského
prostiedi vzesla dlouha fada teroristti, ti ovSem byli motivovani i jinymi faktory nez
virou. Pfi¢inou jsou politické motivy a velkou roli hraje i osobnost kazdého jedince.
Neni mozné tvrdit, ze kazdy muslim je terorista, nebot’ vétSina z nich terorismus

odsuzuje.>

50 Tamtéz.

51 Tamtéz.

52 OSTRANSKY, Bronislav. Jak je to ve skutecnosti? [online]. [cit. 2020-03-10]. Dostupné z:
https://www.hatefree.cz/myty-a-fakta/hejtomat/koran-prikazuje-zabijte-neverici-vsude-kde-je-
potkate-je-to-doslovne-a-nemenne-slovo-bozi
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4.3.1.1.1.1.1. Muslimové v Ceské republice

V Ceské republice Zije podle odhadti nékolik tisic muslimil. V&tsi pocet jich
Kk nam pficestoval béhem 50. let minulého stoleti. Béhem dalsich desetileti do
Ceskoslovenska piichézeli studenti ze spratelenych islamskych zemi (Irak,
Palestina, Syrie), z nichZ tu néktefi po studiich zlstali a zaloZili rodiny. Kromé
piichozich muslimi ze zahraniéi zde Zije i nékolik stovek rodilych Cecht, kteii

pfijali isldm za své nabozenstvi.*®

,, U nas je takova predstava, Ze muslim rovna se zbozny, bigotni ¢i fanaticky.
Tedy, ze muslim je bud’ horlivy, nebo Zadny. To je naprosta hloupost. Mate tady

mnoho muslimii, kterym je islam tiplné ukradeny, “ ¥ika Bronislav Ostiansky.>

Jak ukazuje historie, lidé, ktefi vyznavaji islam v CR Ziji uz pomérné
dlouhou dobu. VétSina obyvatel tomu ziejmé nevénovala velkou pozornost, dokud
nepiiSla migracni krize a série teroristickych utoki v Evropé. Tento fakt se
negativné podepsala na pohledu Cechi na tuto mensinu, kdy se i dlouho
bezproblémové Zijici muslimové na naSem tzemi stali teréem nepiatelskych utoka
a predsudki. Jest¢ o mnoho t€z$i situaci maji déti migranth, kteti neovladaji Cesky

jazyk.

Zékladnim lidskym pravem je pravo na vzdélani. Podle Umluvy o pravech
ditéte: Veskera détska prava detem ndlezi bez ohledu na jejich piivod, viru ci
schopnosti. Nezalezi na tom, kde Ziji, jakym jazykem hovori, co délaji jejich rodice,
zda jde o divku ¢i chlapce, z jakého kulturniho zazemi pochazeji, kolik maji jejich
rodiny penéz. Zadné dité by nemélo byt znevyhodnéno.®® To samoziejmé plati i pro

déti migrant. Ti Casto nevi, co je v Ceskych Skolach ¢eka, a kromé toho jejich

58 Muslimové v CR nejsou radikalni, mnohym je islam ukradeny, Fikaji experti. [online]. 2018 [cit.
2020-03-10]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/muslimove-v-cesku-pocet-islam-
ceska-republika-migranti-imigrace-mensina.A180702_103755_domaci_hell

% Tamtéz.

55 Diskriminace do skoly nepatii! Aneb rukovét pro rodice a ucitele pro napliiovani prava déti
migrantit na vzdélani. Praha: META, Spole¢nost pro piilezitosti mladych migrantt, 2016, s.3-5.
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rodina tes$i otazky okolo povoleni pobytu, prace, zdravotni péce, bydleni a

Vv neposledni fadé vyvstava problém spojeny s dorozumivanim.>®

Pokud do skoly nastoupi zak, ktery je z cizi zem¢ a nerozumi vyucovani,
méla by Skola zafidit kurz Cestiny a dal$i podplirna opatieni. Velkou pozornost
V nasi spolec¢nosti vzbuzuji Satky na hlavach divek a zen. Zalezi na skolnim fadu a
individudlnim piistupu jednotlivych skol, zda noSeni $atkt divkam bez problému
povoli. Dal§im problémem je spravné zafazeni do roéniku. Casto se stava, Ze cizinci
byvaji zatazeni do niZSich ro¢niki, nez do kterého by spadali podle véku. To ma za

nasledek to, Ze ve tiid& jestd vice vycnivaji.>’

Mluvime-li tedy o détech uprchlikii napiiklad ze Syrie, které u nas v CR
za¢inaji novy Zivot, &eka je velmi naro¢na cesta. Zije u nas velké mnozstvi lidi, ktef
si osoby vyznavajici islam spojuji pouze s terorismem a natolik odliSnym zptisobem
zivota, Zze nejsou ochotni ho u nas akceptovat. Krom¢ neptatelského prostiedi
ovSem déti migrantl ¢ekaji dalsi narocné zkousky, mezi které patii nastup do ceské
Skoly. Ne vzdy je vedeni nadSeno piichodem zahrani¢niho Zaka. Pro skolu to
znamena velké mnozstvi zafizovani a zajisténi co nejhladsiho prabehu zaclenéni
zéka do vyuky. Velky problém je zplisoben jazykovou bariérou, nebot’ ptichod
zahrani¢niho ditéte znamend, ze nebude rozumét vyuce. Je na Skole, aby opét
zajistila vzd¢lavani v oblasti ¢eského jazyka a rozhodla o tom, jaky ro¢nik bude zak
navstévovat. Pro dit€ je vSe psychicky velmi narocné, bylo by pro néj tedy velmi
povzbuzujici, pokud by ho ostatni déti pfijaly, pochopily jeho situaci a pomohly mu

Vv zacatcich jeho nového zivota.

4.4, Homosexualové

V poslednich letech velmi casto diskutovand menSina. Na rozdil od Romi,

Vietnamcii nebo naptiklad uprchlikit maji homosexudlové jednu velkou vyhodu —

%6 Tamtéz.
S Diskriminace do Skoly nepatii! Aneb rukovét pro rodice a ucitele pro napliiovani prava déti
migrantit na vzdélani. Praha: META, Spole¢nost pro pfilezitosti mladych migrantti, 2016, s.5-12.
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Casto na nich jejich "odchylka od normy" neni vidét na prvni pohled, takze 1idé maji
ptilezitost je naptfed poznat, nez si na n¢ vytvori nazor na zaklad¢ predsudku. Ve
své praxi jsem se mnohokrat setkala s tim, Ze si pfedeviim hosi (na ZS i SS)
nadavaji z legrace do "buzerant" a "teploust. " Pokud mezi nimi n¢kdo takovy je,

musi to pro né¢j byt velmi nepiijemné poslouchat, natoz se vyoutovat.

4.4.1. Co je homosexualita

Nekteti lidé se domnivaji, ze je to ichylka, zvracenost, modni trend ¢i dokonce boZzi

trest, ale co je skutecné homosexualita a jak vznika?

,,Homosexualita je geneticky podminény celozivotni a neménny stav, pri
kterém jedinec za ucelem sexualniho a citového kontaktu dava prednost osobam
stejného pohlavi. Takto vytvoreny vztah se svoji kvalitou plné vyrovnd vztahu

heterosexudlnimu. “8

Je tfeba rozliSovat homosexualni chovani, sexualni identifikaci a sexualni
prozivani. Homosexualni chovani jesté neznamena, ze je Clovék homosexual.
Mnoho lidi ve svém zivoté tape po své sexualni identité. Naptiklad pokud beéhem
zivota jedince dojde k tomu, ze je mu znemoZznén heterosexualni sexualni kontakt,
muze ho nahradit homosexualnim. D¢&je se tak na internatech nebo ve véznicich.
Naopak nekteti homosexualové se mohou chovat heterosexualné, pokud nejsou

schopni sobé a okoli pfiznat svou orientaci nebo pokud ji stale hledaji.>®

Sexualni identifikace oznacuje sebepojeti ¢loveka, za koho se povaZzuje on
sam. ,,Se sexualni identifikaci souvisi dvé formy pohlavniho sebeprozivani:
transsexualita a transvestitismus. Transexudlové maji na rozdil od homosexudalii
negativni vztah ke svému viastnimu télu, zviasté k jeho pohlavnim znakum a

sexualnim projeviim. Touzi se podobat druhému pohlavi, preferuji jeho typické

%8 Homosexualita. [online]. [cit. 2020-03-10]. Dostupné z:
https://www.pf.jcu.cz/stru/katedry/pgps/ikvz/podkapitoly/b06gayove/03.pdf

59 Tamtéz.
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zaliby, v dospélosti casto podstupuji hormondalni lécbu a chirurgickou zménu

pohlavi. “®°

Sexualni prozivani se vztahuje na nejniternéjsi pfani a touhy jedince, proto
je nejpresnéjsim ukazatelem orientace. Ziistava soukromou véci kazdého jedince, a
ne vzdy koresponduje s jeho sexudlnim chovanim navenek. Pokud né¢koho ptitahuji
jak lidé stejného, tak opacného pohlavi, rozhoduje se pak podle osobnich sympatii.

V tom pfipadé se jedna o bisexualitu.5

Pfes mnoho vyzkumi a spekulaci neni ani v soucasné dobé na 100%
identifikovat pfi¢inu homosexuality. Jedna z nejrozsifenéjSich teorii fika, ze
ptivodcem homosexuality je genetickd dédi¢nost. ,,Pri vyzkumu pohlavnich
Chromozomii u muzi byl na hrotu dlouhého raménka chromozomu X (ktery ziskava
syn dédicné od matky) nalezen gen i geny, jez jsou pravdépodobné odpovédné za
homosexualni orientaci. U lesbickych zZen vSak genové zvidstnosti nalezeny

nebyly. “%?

Dalsi verze pracuje S moznosti, ze homosexualita vzniké jiz v prenatalnim
obdobi, konkrétné ve 4.-6. mésici, a to v disledku nevyvazenosti pfisunu hormont
do center centralni nervové soustavy, kterd jsou zodpovédnd praveé za sexudlni

orientaci.®®

Za dalsi pti¢inu byva oznacovéana vychova a vliv rodinného prostredi. U
muzské homosexuality by tdajné meéla byt na vin¢ absence dominantni matky a
autoritativniho otce. Tato teorie ma ovSem jednu zasadni trhlinu — homosexuélové
pochazi z rozliénych rodinnych kruhti, a jejich rodiny se od téch, ve které jsou

narozeni heterosexuéalové, nikterak nelisi.®*

60 Tamtéz.
61 Tamtéz.
62 Tamtéz.
63 Tamtéz.
64 Tamtéz.
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4.4.1.1. Homosexualita v Ceské republice

K dekriminalizaci homosexuality na nasem tGzemi doslo roku 1961, to ale
neznamenalo, ze mohli lidé z této komunity zit poklidnym zivotem. Nékteti byli
dokonce nuceni prihlasit se k pokusim o lé¢eni. Az do ptrelomu 80. a 90. let se
homosexualité oteviené nemluvilo. Pokud se chtél n€kdo seznamit, existovala napf.
V Praze mista, na kterych se komunita schizela. Déle se navzdjem poznali podle
gest, pohledii, pohybu, typickych vtipti nebo i podle knih, které byly v dané¢ dobé

popularni.®®

V soucasné dobé¢ hraji pii seznamovani homosexuali hlavni roli socialni sité
nebo hudebni kluby. Spole¢nost obecné je vice tolerantni a také stale vice gayu a
leseb nema problém oteviené svoji Orientaci piiznat. Ne vSichni lidé jsou ale

ochotni tyto jedince alespoii tolerovat.

Stale je mozné setkat se s nazory, ze homosexualita je 1éCitelnd nemoc.
V 1écbé této nemoci by udajné mély pomoci mimo jiné i nékteré publikace, jako
napiiklad "Terapie homosexuality: Radce pro postizené a poradce," kterou pro
obc¢anské hnuti Exodus vydalo Hnuti pro Zivot CR, coZ je nabozensky zaloZena

spole¢nost. Nekolik ptikladtt myslenek z publikace:

., Militantni homosexudlové chtéji verejnosti namluvit, Ze jsou normalni,
pricemz ze sebe delaji obet diskriminace. Misto argumentii a rozumovych ditkazu
hraji na city a chtéji vzbudit soucit. Tim ukazuji, Ze jsou si jaksi vedomi logickeé
slabosti svého postaveni. Jejich prudka emocionalita je zcasti pokusem
kompenzovat nedostatek rozumovych divodu. S lidmi, kteri maji takovou
myslenkovou orientaci, je vécna diskuse témér nemoznd, protoze se zdrdhaji

naslouchat jinému ndzoru. %

85 JANSOVA, Petra. Historik: Lécba homosexuality byla ceskoslovenskd specialita [online]. 2014,
11. 8. 2014 [cit. 2020-03-10]. Dostupné z: https://magazin.aktualne.cz/historik-lecba-
homosexuality-byla-ceskoslovenska-specialita/r~27580b4al7fb11e484a50025900fea04/

% AARDWEG, Gerard J. M. van den. Terapie homosexuality: radce pro postiZzené a poradce.
Praha: Pro ob¢anské sdruzeni Exodus vydalo Hnuti Pro zivot CR, 2003, s. 19.

31



K tomu, jak homosexualita vznika:

., V soucasné dobé se mnozi opiraji o velice pochybna vysetreni mozku nebo
o udajny objev urcitého chromozomu, ktery je pry za homosexualitu zodpoveédny.
Kdyby opravdu néjaky biologicky faktor byl tésné spjat s homosexualitou, nebyl by
to jeste zadny diitkaz o normalnosti. I biologické skutecnosti totiz maji casto dusevni

pricinu. 67

Pohled autora publikace na homosexudlni lasku:

., Protoze tato laska neni opravdovou ldaskou, jakou muze byt laska mezi
muzem a Zenou (bohuzel ne vzdy je), nebo jakou je laska v normalnich pratelstvich.
Cim je ve skutecnosti: adolescentni sentimentalitou — sekunddrni zamilovanosti a

erotickym touzenim, nécim, co je zcela zaméreno na sebe. «68

Podobné radikalni vyrazy byvaji spojovany cCasto pravé s kiestanstvim.
Veéftici lidé homosexualitu vnimaji jinak nez ateisté. Samoziejmé vzdy jde o pohled
jednotlivych osob, ale mezi kiest’any byva homosexualita hiife piijiména. Tématem
se zabyva napiiklad Martin Putna ve své publikaci "Kiestanstvi a homosexualita:
Pokus o integraci." Religionista Ivan Stampach ve své odborném posudku napsal o
knize toto: ,, Autor s jistou mirou zdravé opatrnosti ukazuje v rozporu s oficialnimi
autoritami rimskokatolické a jinych krestanskych cirkvi, ale v kritické navaznosti
na Bibli a tradici, jakoZ i na krestanské déjiny, Ze lze davat prednost stejnému
pohlavi a byt kirestanem. Nevyslovuje vsak kategorické soudy, nybrz spise ukazuje
riizna rveseni. Navrhy skupin, sméri a jednotlivych aktivistii ¢i teoretikii pouze
neregistruje. Hodnoti je aspon implicite, tim, Ze je dava do souvislosti a Ze domysli

Jjejich Fesent do diisledkii %

Homosexualita nevzbuzuje ovSsem negativni emoce jenom u kiestant.

V ceské republice se najde mnoho netolerantnich spoluob¢anti, kterym se mimo

S AARDWEG, Gerard J. M. van den. Terapie homosexuality: rdadce pro postizené a poradce.
Praha: Pro ob&anské sdruzeni Exodus vydalo Hnuti Pro zivot CR, 2003, s. 22.

%8 AARDWEG, Gerard J. M. van den. Terapie homosexuality: radce pro postizené a poradce.
Praha: Pro ob¢anské sdruzeni Exodus vydalo Hnuti Pro Zivot CR, 2003, s. 41.

89 Krestanstvi a homosexualita. [online]. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://www.dumknihy.cz/krestanstvi-a-homosexualita-pokusy-o-integraci
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jiné nelibi moznost, Ze by homosexudlové méli mit stejné manzelstvi jako
heterosexualové. V soucasné dobé je pro homosexualy v CR povolené jenom
registrované partnerstvi, které ovSem nepfinasi stejna prava jako manzelstvi. Jeden
ze zasadnich rozdila je i to, ze pokud registrovani partnefi ziji spolu, jako rodi¢ je
veden pouze jeden z nich, coz pti imrti nebo odchodu toho druhého znamena
znacné komplikace. Homosexudlové bojuji za pravo adoptovat dité partnera, aby se
mohli stat oficialn€ jeho druhym rodi¢em. BohuZel pokud se ve vetfejnosti mluvi o
"adopci déti homosexualy," byva to vefejnosti chybné interpretovano jako touha
osvojovat déti z détskych domovi. Pfevazné jde ovsem o moznost ziskat prava na

dité, které ma jeden z partneri, ale je vychovavano obéma partnery.’°

44.111. Coming out

Diilezitym krokem v zivoté homosexuéla je coming out, coz je v prvni fazi
pfiznani orientace sam sobé¢, nasledné svému okoli. V nékterych piipadech sam
jedinec odhali svoji orientaci jiz v détstvi, nejCastéji je to ovSem v obdobi
dospivani. Obvykle to byva béhem 12.-16. roku zivota. K vnéjSimi coming outu,
tedy svéfeni se okoli mize ovSem dojit az o nékolik let pozdéji. Vzhledem k obdobi
zivota, kdy Casto k odhaleni sexualni orientace jedince dochazi, je patrné, Ze jde o
velmi zatézovou situaci postihujici zéky zékladnich 1 stfednich skol, samoziejmé
pozdé&ji 1 dospélé, u téch lze ovSem predpokladat, ze se se situaci vyporadaji Iépe

nez pubescenti.”*

Je dobré si uvédomit fakt, Ze na rozdil od jinych vySe zminénych mensin se
clovek 1isi od svych rodica. Déti etnickych mensSin se narodi rodi¢tim, kteti jim jsou

podobni, ovsem homosexualové se narodi heterosexualnim rodi¢iim. Béhem své

0 Je ¢as na manzelstvi pro viechny. [online]. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://www.jsmefer.cz

" ZETIKOVA, Michaela. PRUBEH COMING OUTU U DOSPIVAJICICH GAYU [online]. Brno,
2017 [cit. 2020-03-12]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/cx8xi/diplomova_prace.pdf. Diplomova
prace. Masarykova univerzita. Vedouci prace PhDr . Miroslava Stépankova , Ph.D.
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vychovy si mohou jiz povSimnout, jaky nazor na homosexualy maji jejich rodice,
coz pozdéji ovlivni jejich coming out v rodin€. Rodi¢e by jim mé¢li byt oporou, a ne

jejich orientaci odmitat.

4.5. DalSi diivody diskriminace Zaku ve Skole

4.5.1. Odli$ny vzhled

Kazdé dité je original, proto také kazdé vypada jinak. Nemusi mit odliSnou
barvu pleti, aby vyénivalo z davu, nemusi dokonce ani vy¢nivat z davu, na to, aby
bylo vzhledové dostatecné odlisné na to, aby se to jeho spoluzakim nelibilo.
Takové dit€¢ se miize stat ter¢em posmeskt a odstaveni od vétSiny. Vzhledove se
déti odlisuji z mnoha pficin, kromé stylu oblékéni je Castym problémem nadvaha ¢i

obezita.

4.5.1.1. Nadvaha, obezita

,,Dlouhodobé studie ukazuji, Ze obezita mladeze ve véku od 13 do 19 let s
velkou pravdépodobnosti znamena také obezitu v dospélem véku, a to predevsim

«12

tehdy, pokud jsou obézni oba rodice, upozorituje Gabriela Knosovd z

brnénského Institutu redukce a prevence nadvahy.

Tato odbornice specializujici se na vyzivu téz podotykd, ze nadvaha miize
zptsobit kromé piedcasného nastupu puberty téZ mnoho zdravotnich komplikaci.
Tyto problémy sice ptfichazi spiSe v dospé&losti, ovSem je tieba si riziko zav€asu

uvédomit. Pro pubescenty jsou nepfijemné spiSe poznadmky jejich okoli, at’ uz

2 Nadvdiha v dospivani? Dozivotni trauma. 6.5.2013 [online]. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/zena/zdravi/clanek/nadvaha-v-dospivani-dozivotni-trauma-189740
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kamaradu, spoluzdkii nebo rodinnych ptislusnikii. Tyto poznamky mohou silné
narusit sebevédomi a zanechat na dusi hluboké Sramy. Knosova upozornuje, ze
v dobé¢ puberty, kdy se utvari osobnost jedince je nazor okoli dvojnésob dilezity,
nebot’ ¢lovek sam si neni ni¢im jisty. PredevSim pro divky je typické radikalni

feseni nadvahy, mnohdy drastickymi dietami, které také nejsou zdravé.”

, V' této vekové kategorii je vahu nutno resit opravdu individualné s
prihlédnutim na potieby organismu. Ten se stale vyviji, a proto potiebuje vsechny

«T74

dulezité latky pro spravny rist, “'* vysvétluje Knosova.

Mléadez by méla podle Knosové hubnout pod vlivem odbornika zménou
zivotniho stylu. Jenom zmeéna Zivotniho stylu totiz maze zajistit udrZzeni véhy i1 do

budoucna.”

45.1.1.1.  Poruchy uceni, nemoci a postiZeni

Nemocni €i postizeni Zaci se odliSuji od ostatnich déti Casto velmi vyrazné.
Dnesni skoly v ramci inkluze piijimaji vSechny zaky nehled¢€ na jejich rasu, socialni
situaci nebo postizeni. Skola zaky vzdélava dle jejich individualnich potieb,

rtiznorodost je vnimana jako obohaceni a p¥inos.’®

., VSechny déti potrebuji vzdelavani, které jim umozni rozvijet vztahy a
pripravi je na zivot ve vétsinoveé spolecnosti. Inkluzivni skoly maji potencial nabizet
ve vyuce rozmanitost a poskytnout prostor pro navazovani pratelstvi, vzdjemny
respekt a porozuméni. Inkluze predstavuje proces, ne setrvaly stav, proto je

inkluzivni $kola vnimadna jako $kola v pohybu. “""

3 Tamtéz.

4 Tamtéz.

> Tamtéz.

8 Co je inkluze ve skole? [online]. [cit. 2020-03-14]. Dostupné z:
http://www.inkluzevpraxi.cz/apivb/co-je-inkluze

" Tamtéz.
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5. Soudasna preventivni opati‘eni proti diskriminaci na ZS
a SS

Kazda skola vybira rizné zpusoby, jak zamezit diskriminaci a Sikané mezi
zaky. Dilezitou roli vtomto ohledu hraje prevence jak na zakladnich, tak na

stfednich Skolach.

Ptikladem pro kralovéhradecky kraj je Skolské poradenské pracoviste
"Mozaika" pii ZS Sever v Hradci Kralové. To se zaméfuje predeviim na
diagnostiku, prevenci a eliminaci rizikovych projevii chovani ve S$kolnich
skupinach. Sluzba probihd po dohod¢ s vedenim konkrétni Skoly a také za védomi
ttidniho ucitele. Nabizi téz zajisténi individudlni ¢i skupinové terapie pro zdvazné

piipady, které potfebuiji intenzivni feseni.’

Celou sit’ sluzeb s moznosti prevence v celé¢ republice monitoruje web
www.prevence-info.cz, ktery zprostredkovava vyzkumy k tématu, podporu pii
snaze ziskat dotace na projekty souvisejici s prevenci rizikového chovani, déle je
zde mozné nastudovat legislativu k tématu a k dispozici jsou i trailery k filmovym
preventivnim projektim. Jsou zde rovnéz informace o chystanych kurzech pro
pedagogy K jednotlivym typum rizikového chovani (netolismus, rasismus,

antisemitismus atd.).

Vybér preventivnich opatteni zalezi vzdy na pracovnicich konkrétnich Skol,
pfedevS§im na vychovném poradci a Skolnim metodikovi prevence rizikového
chovani. Velkou ulohu v rozvoji osobnostnich kvalit Zakt hraji také ucitelé

Vychovy k ob¢anstvi, kteti by méli zaky vést k rozvoji klicové kompetence socialni

® SKOLSKE PORADENSKE PRACOVISTE "MOZAIKA" PRI ZS SEVER HRADEC
KRALOVE. Prevence-info.cz: Prevence rizikového chovani [online]. Hradec Kralové, 2018 [cit.
2020-03-14]. Dostupné z: http://www.prevence-info.cz/organizace/skolske-poradenske-pracoviste-
mozaika-pri-zs-sever-hradec-kralove
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a personalni a také obcanské. Tyto kompetence usnadiuji zaklim zivot ve
spole¢nosti, zak si uvédomi hodnotu mezilidskych vztaht, dilezitost tolerance i

etickych hodnot.

5.1. Zaketveni pojmu diskriminace v RVP ZV/G

V aktudlné platném RVP ZV je otdzka diskriminace zaclenéna do
prufezového tématu Multikulturni vychova. V rdmci tématu se Zaci seznamuji
S rozmanitosti rtiznych kultur, tradic 1 hodnot, ¢imz si uvédomuji hodnoty kultury
vlastni.”

,»Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chépani a
respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového
etnika rozviji jeho kulturni specifika a souc¢asné¢ poznavani kultury celé spolecnosti,
majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich
ve spole¢ném staté, u obou skupin pak poméaha nachazet sty¢né body pro vzajemné
respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci.“®®

Ukolem 3koly je zajistit klima, ve kterém se Zaci z rizného socialniho i
kulturniho prostiedi budou citit bezpe¢né, a ve kterém bude odstranéno nepiatelstvi

i predsudky.8!

,Multikulturni vychova prolina vSemi vzd€lavacimi oblastmi. Blizkou
vazbu ma zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a
spole¢nost, Informaéni a komunikacni technologie, Uméni a kultura, Clovék a
zdravi, z oblasti Clovék a piiroda se dotyka predevsim vzdélavaciho oboru
Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana pfedevS§im tématy, ktera se zabyvaji

vzajemnym vztahem mezi piislusniky riznych narodd a etnickych skupin.©®?
1] y p Y Y y p

 Ramcovy vzdélavact program pro zdkladni vzdéldvani [online]. Praha: MSMT, 2017 [cit. 2020-
05-18]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV 2017.pdf

8 Tamtéz.

81 Tamtéz.

82 Tamtéz.

37



V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti by mélo byt ptinosem tématu
mimo jiné to, Ze zaky informuje 0 etnickych skupinach Zijicich v CR, uéi je
s prislusniky jinych sociokulturnich skupin komunikovat a spolupracovat. Dale si
uvédomovat, ze vSechny kultury jsou rovnocenné. V oblasti postoji a hodnot

sméfuje téma zaky k toleranci a respektu.®

Mezi tematické okruhy prifezového tématu patii Kulturni diference, ve
které je kladen diraz na individualitu lidského cloveka; dale Lidské vztahy
poukazujici na dulezitost Slusného chovani a spoluprace; Etnicky ptvod
upozornujici na rizné zpisoby Zivota u etnickych mensin; Multikulturalita jako
prostfedek vzajemného obohacovani a Princip socidlniho smiru a solidarity, ktery

ma prispét pravé k odstranéni diskriminace a predsudki.®*

Obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, konkrétné tematického
okruhu Clovék ve spole¢nosti je rovnéz problematika multikulturality a obecné
lidské tolerance. Tematicky okruh sméfuje zaka K respektovani mravnich principd,
vhodnému zptisobu chovani, ohleduplnosti k indisponovanym ob¢aniim, respektu
vuci kulturnim nézorim a zvlaStnostem minoritnich skupin a k uvédomeéni si
problematiky xenofobie a rasismu. V ramci tematického okruhu Clovék, stat a

pravo je v uéivu s nazvem Lidska prava zahrnut p¥imo pojem diskriminace.?®

Priifezové téma najdeme i1 v RPV pro gymnazia, kde se 1i§i pfedevSim
oblasti tematickych okruhd. Mezi ty fadime Zakladni problémy sociokulturnich
rozdilii, zabyvajici se sociokulturni rozriiznénosti v CR i Evropé, imigraci do CR,
ale i pricinami nabozenské ¢i etnické nesnaSenlivosti. Druhym prifezovym
tématem jsou Psychosocialni aspekty interkulturality, ve kterém je uc¢ivo zaméteno
na jedince a jeho vnimani etnickych, ndboZenskych a jinych mensin. Poslednim

tematickym okruhem je Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi

83 Tamtéz.
84 Tamtéz.
85 Tamtéz.
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zrizného kulturniho prostfedi, ktery sméfuje zaky krozvoji jazykovych

kompetenci.®®

Tematicky okruh Clovék ve spoleénosti, ktery je soudasti vzdélavaci oblasti
Clovék a spoleénost, pracuje s tématem piedsudkil. Zak by mél respektovat kulturni
odlisnosti a na prikladech dolozit, k jakym diisledkiim mohou piedsudky vést.
Téma lze zaradit 1 do tematického okruhu Obcan ve staté, podobné jako u RVP ZV

v kontextu s lidskymi pravy a jejich porusovanim.®’

6. Zavér teoretické casti

V souvislosti se Skolnim prostiedim, pfedev§im ve smyslu Skolni tfidy 1ze
vnimat slovo diskriminace jako vy¢lenéni z kolektivu, odlisné chovani k jedinci,
aniz by se o to zaslouzil vlastnim pti¢inénim. Zaci davaji vy¢lenénému spoluzakovi
jasné najevo, ze do jejich skupiny nepatii, nékdy na néj slovné uto¢i a za jeho

odliSnost se mu vysmivaji.

Obétmi této diskriminace byvaji déti, které se odlisuji od vétSiny, at’ uz
chovanim, nebo vzhledem. Ziejm¢é kazdého v prvni fadé napadnou etnické
mensiny. Samoziejme, 1 téch se to tyka. OdliSuji se na prvni pohled, coz je stavi do
nesnadné situace. Navic Romové maji tu nevyhodu, Ze jejich menSinu provazi
nedobra povést. Jsou Casto spojovani s trestnou ¢innosti a je mozné, ze i konkrétni
rodiny maji s Romy osobni negativni zkuSenost. To ov§em neznamena, Ze by méli
kazdého odepisovat predem. V ramci vychovy by lidé méli své potomky vést

K toleranci a objektivité.

Réda bych se pozastavila u narodnostni menSiny Vietnamci, kterd u nas

zije. Mozna se v soucasné dobé zmeéni obecny pohled Cechl na tuto mensinu.

8 Rdamcovy vzdélavaci program pro gymndzia [online]. Praha: MSMT, 2007 [cit. 2020-05-18].
Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/159
87 Tamtéz.
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V dobé soucasné koronavirové krize jdou totiz vietnamsti obchodnici piikladem,
coz je i hojné¢ medializovano, tudiz se do podvédomi vefejnosti dostavaji jako
hrdinové, ktefi slozkdm IZS rozdavaji napoje zdarma, lidem na ulici poskytuji

rousky a viibec se stali vzorem solidarity.

Ostatni diskriminované skupiny nejsou podle mého nézoru tolik népadné.
Vétsinou jde spise o jednotlivee, ktefi vyénivaji, at’ uz svou vahou nebo stylem.
Smutnou pravdou ovsem zlstava, ze hojnou skupinu diskriminovanych déti tvori
pravé ty, které ptijdou vyucujicim naprosto normalni a nejsou ni¢im napadné. O to

slozit&jsi je potom ze strany ucitele negativni chovani ze strany spoluzakt odhalit.
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Il. Prakticka ¢ast

Cilem dotaznikového Setfeni u vzorku 50 respondentl v rozmezi od ¢trnacti
do sedmnacti let je zjistit, jaka je jejich zkuSenost s diskriminaci. Otazky se
vztahovaly na to, zda méli nékdy pocit, ze nezapadaji do n¢jaké skupiny, z jakého
to bylo divodu, jestli na né bylo nékdy uto€eno na zakladé odlisnosti, jestli byli
svédkem Sikany atd. Jednotlivé otdzky a odpovédi na n€ jsou zaznamenany Vv dalsi

¢asti prace.

Dalsim cilem bylo na zakladé dotaznikti vybrat n¢kolik adeptti na rozhovor.
Respondenti do dalsi faze vyzkumu byli vybrani na zéklad¢ odpoveédi na otazky

tykajici se jejich vlastni zkuSenosti s diskriminaci ¢i Sikanou.

Tyto Z&ky jsem pozadala o kontakt na email a spolupréci pti rozhovoru na
dané téma. Spolupraci mi ptislibili za podminky udrzeni anonymity v zavérecné
praci. Také si neptali, aby o tom védé€li jejich spoluzaci nebo abych vysledky

prezentovala u nich ve Skole.

Rozhovory mély za cil zjistit, co bylo pfi¢inou diskriminace v jednotlivych
piipadech a jaké zazivali respondenti situace a emoce. Zaroven bylo jenom na jejich

uvazeni, co vse sdéli a zda podaji pouze pravdivé informace.

V dalsi fazi vyzkumu jsem pozadala o rozhovor pedagozku s vice nez
tficetiletou praxi. Cilem bylo zmapovat pohled pedagoga na tento problém. Jaké ma
dana vyucujici zkusenosti s touto tematikou, jestli se ji vybavi konkrétni pfipady a
zda je mozné vibec vztahy ve tfidé v nepfeberném mnozstvi jinych povinnosti

sledovat.

Na zavér prace kromé shrnuti uvadim vlastni navrhy aktivit, které by mohly

vztahy ve tidach vylepsit.
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7. Nazory a zkuSenosti vybrané skupiny respondentt

Padesat respondentti ve véku od 14 do 19 let odpovidalo na dotazy k tématu.
Respondenti byli Zici mych vyukovych skupin na ZS a SS. Zvolila jsem takové
skupiny, se kterymi jsem byla v kontaktu alespon nékolik tydni a méla jsem tak
Sanci CasteCné vypozorovat atmosféru ve tfidé. Nejprve jsem zaky sezndmila
s ucelem mé prace, poté jim rozdala dotazniky. Kazdy pracoval samostatné. VVzorek
74kl byl sice pomérn€ maly, ale pro mé ucely dostacujici, nebot” jsem potiebovala

vybrat 2-3 respondenty na dalsi rozhovor.

Prvni otdzka znéla: ,,Mél/a jsi n€kdy pocit, Zze nezapadaS do skupiny, ve
které ses nachazel/a?* Z dotazovanych odpovédélo 60%, tedy 30 respondentd, Ze
takovy pocit nékdy mélo, pficemz 18 z nich tuto situaci zazilo ve Skolnim prostiedi,
tedy konkrétné ve své t¥idé. Na otazku: ,,Proé¢ jsi mél/a pocit, Ze nezapadas?* Zaci
odpovidali, ze si snimi nikdo nepovidd, byvaji ignorovani, byvaji terem

posméchu, vyhazuji je z kolektivu, vynechavaji je z konverzace i v uzsi skuping.

Nasledujici otazka znéla: ., Utoc¢il na tebe n&kdo na zakladé tvé odlignosti?*
Celkem 16 respondentd ze zminovanych 50 (tedy 32%) uvedlo, Zze na né n¢kdo
takto utoCil. Jeden z chlapcti k otdzce napsal, Ze se jednalo o fyzické utoky.
Z odpovédi na otazku: ,,Z jakého divodu tomu tak bylo? vyplynulo, Ze divodem
téchto utoki byl u vétsiny respondentti vzhled. Jedna Zacka konkretizovala, Ze to
bylo kvili jejim fasam. Dal§imi uvedenymi diivody byl naptiklad rozvod rodict,

veganstvi, dobré nebo naopak Spatné vysledky ve Skole, jiné ndzory ¢i ndbozZenstvi.

Na otdzku, zda se respondenti sami neradi bavi s lidmi, ktefi se néjak
odlisuji, odpovédélo 20% ze ano. Zajimavé je, Ze v n€kterych piipadech to byli 1
zaci, ktefi se sami odliSuji a nejsou proto piijimani. VétSina téchto Zaki ale napsala,

ze jim odli$ni lidi nevadi a mnohdy jsou pro né lepsi neZ ti, co zapadaji do kolektivu.

Zneklidiujici je, Ze 62%, tedy vice neZ polovina, konkrétné 31 zakl

odpovédélo kladné na otazku: ,,Byl jsi n€kdy aktérem ¢i svédkem Sikany?* To
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ovSem muze souviset s utlacovanim urcitym lidi v jejich tfidé, pficemz o tom

vétSina ostatnich zakl vi, nebo se toho piimo Gcastni.

Na otazku: Myslig, Ze jsou lidé v CR plni predsudkia?* odpovédéla vétsina
74kt kladné. Hned 76% zaka se domnivé, Ze lidé v CR jsou plni predsudkd.
Zduvodnuji naptiklad tim, ze hodné zélezi na vzhledu, lidé maji tendenci soudit na
prvni pohled, urdzet a povySovat se nad ostatni. Neékteti zaci také poukazuji na
netoleranci viici etnickym ¢i nabozenskym skupindm, homosexualiim, ale také na
fakt, Ze je zde tendence hodnotit diive, nez ¢lovéka skutecné¢ pozndme. Nekteti
poukazuji na to, ze velky podil na tom maji média, kterd vysilaji negativni ¢i

zkreslené informace o muslimech ¢i homosexualech.

Pokud to shrnu, tak je patrné, ze si zaci uvédomuji piedsudky k né&jak
odlisSnym lidem. V jejich vékové kategorii je tou nejcastéjsi odlisSnosti vzhled, proto
je pochopitelné, ze vétSina z nich chce zapadat. Nekteti si takeé uvédomuji, ze pokud
se sami budou bavit s nékym, kdo se vyrazné lisi, tak se budou na zaklad¢ tohoto
odliSovat také. Moznd i to je diivodem, pro¢ jich mnoho odpovédélo, Ze se sami
neradi bavi s nékym nezapadajicim. Nékolik jedinca si je ovSem své odlisnosti
védomo a sami stim nemaji problém. Pfiznavaji sice, Ze nebyvaji pfijimani
kolektivem, ale piesto nékolik ptatel maji. Pfijimaji sami sebe, a to je z mého

pohledu velmi dilezité.

7.1. Rozhovory s konkrétnimi respondenty — kvalitativni vyzkum

Utelem vyzkumu je zjistit, jaké jsou konkrétni zkusenosti a pocity zakd,
ktefi jsou ve své Skolni tfid¢ diskriminovani. Jde o to uvédomit si, ze obéti jsou
jednotlivei, ktefi nemusi byt na prvni pohled odlisni od jinych, pfesto se jich

problém tyka a mize byt zat&€zi pro jejich psychiku.

U kaZdého respondenta je na tivod popsan dojem, kterym na mé, jakoZto na
pozorovatele, pasobil. Dale nasleduje strukturovany rozhovor, ktery byl veden pies

email. VSichni respondenti méli stejné otazky.
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Analyza dat probiha zpracovanim informaci ziskanych od respondenti,

pficemz se zaméfim piedev§im na jejich osobni prozitky, divod, proc¢ se citi byt

diskriminovani a na chovani jejich okoli z jejich vlastni perspektivy.

7.1.1. Respondent ¢.1

Respondentem ¢.1 je divka ve véku 14 let. Dévce je na prvni pohled népadné
vzhledem. Nepatii sice k Zadné etnické menSiné, ale obléka se zkratka jinak nez
ostatni, také uces ma jiny, "par kilo navic," ale v mezich nadvahy. Ve skupin¢ asi
15 7zaki béhem mé vyuky jsem méla dostatek prostoru vSimat si chovani celé

skupiny.

Vypozorovala jsem, ze divka sedi sama, vzadu a s nikym se nebavi. Na stole
ji lezela knizka, zfejmé na volné chvile mezi vyucovanim. Pokud byl kol prace ve
dvojici ¢i skuping, byla na ni vidét velka nechut’ ke spolupraci, nikdo se také nem¢l

K tomu ji pfizvat k sobé. Musela se tak sama rozhodnout, ke komu pujde.

Pti svych hodinach pouzivam misto vyvoldvani balonek, ktery si Zaci mezi
sebou hazi a vyvolavaji se tak navzajem. Této divce balonek bud’ nikdo nehazel,
nebo naopak pokud Slo o néjaky narocny vytazovaci ukol, tak na ni byl balonek

sméefovan Castéji nez na jiné, a to za doprovodu mirnych posméskii.

Pfesto jsem na divce nezpozorovala néjaky vyraz zloby, piechéazela to
navenek bez povSimnuti. Na mé jako na vyucujici reagovala normalné, ton hlasu
nebyl otraveny jako u nékterych zaku, které obtézuje spoluprace v hodiné. Byla
spiSe usmévava a ochotné spolupracovat. Vysledky v individudlnich aktivitach, kde
kazdy pracoval sam za sebe, byly mirn¢ nadprimérné, nikoliv vSak excelentni,

tudiz si nemyslim, ze by $lo o tfidniho premianta.

Poté, co vsichni dopsali, odevzdavali dotazniky naptiklad pielozené na muj
still a rychle odchazeli, ziistavala ale porad vzadu a ¢ekala, az vSichni odejdou. Poté
Sla se svym dotaznikem za mnou a ptala se, jestli nevadi, Ze do néj uvedla sprosté

slovo a ptala se, zda bude zachovana anonymita i pfi dal§im zpracovani mé préce.

44



Ubezpecila jsem ji, ze nebudu prezentovat, kdo jaky dotaznik vyplnil. Déle jsem ji

poprosila, zda se ji budu moci pozdéji ozvat na email, pokud budu materidly dale

zpracovavat. Byla ochotna spolupracovat a dala mi svou emailovou adresu.

7.1.1.1. Rozhovor — respondent ¢.1

1)

2)

3)

4)

5)

Pro¢ provadim vyzkum na téma "diskriminace na ZS a SS" ?
Pottebujete to ke své zavérecné praci do skoly. Zifeyme vas to téma zajima
nebo vam piijde dilezité, aby se o tom mluvilo. Tteba jste se sama s nékym
setkala, koho se to tykalo.

Jak sama pojmu diskriminace rozumis?

Rozhodné€ ho vnimam negativné. Jako zZe se ostatni s nékym nebavi, protoze
si mysli, ze je Spatny. Tieba protoze je Rom. Ale tieba ho viibec neznaji,
muze to byt dobry ¢lovék, 1 kdyZ je Rom. Neni dobré si o nékom pfedem
néco myslet, nez se s nim seznamime. Pak je mezi lidmi zbyte¢né napéti.
Mas nékdy pocit, Ze jsi diskriminovana v ramci Skoly?

Ano, kdyZ o tom ted’ ptremyslim, ale nikdy jsem o tom takto nepfemyslela,
piijde mi to jako normalni dny, nic, co by se nedalo vydrzet. Skoro nikoho
ve Skole nemam, s kym bych si mohla povidat, natoz kamaradit.

Jak se to projevuje?

Jsem skoro potad sama. Nikdo se se mnou nekamaradi, skoro ani nebavi.
S nikym si nepomaham s vécmi do $koly, jen sem tam se nékdo zepta, jestli
nemam ukol na opsani. Sedim potfad sama. Zase tolik mi to nevadi, alespon
si mlzu Cist nebo si délat néco svého. Nékdy mi pfijde, jako bych tu ani
nebyla. Spoluzaci mé ignoruji. KdyZ feknu néco $patné, tak se mi sméji.
Jaké mas v takovych situacich pocity?

Ted uz je mi to skoro jedno. Zabavim se sama. Nékdy je mi to samoziejmé
lito, ale ne zase tak moc. Obcas se ale citim hloupé&, kdyz mé ostatni ignoruji,

zvlast pokud potiebuji fesit néco do Skoly. Nebo kdyZ méame spolecny
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6)

7)

8)

9)

doméci ukol, tak je nepfijemné s nékym spolupracovat, jsem jak paté kolo
u vozu.

Co podle Tebe miuiZe vést k tomu, Ze je nékdo diskriminovan?

Asi ze se ostatnim nelibi, jak se chova, jak vypadéa nebo nesouhlasi s nazory
veétSiny. Také mize mit jiné zajmy. Holky tieba hodné fesi obleceni, nehty,
vlasy atd., to m¢& nebavi, nemam k tomu co fict. Tyto véci mé& vibec
nezajimaji. Dal ktomu mohou vést predsudky, jak jsem uz
psala — pokud je n¢kdo naptiklad Rom, lidé ho soudi, ale neznaji. Také si
myslim, Ze hodné zéaleZi na penézich, pokud je nékdo z moc chudé nebo
bohaté rodiny, tak to neni dobie.

Proc jsi diskriminovana ty?

Myslim, Ze je to prave tim, Ze mé nezajima obleceni a podobné véci. JA mam
rada zvitata a knihy. Taky nejsem hubend jako ostatni holky a nejsem takova
mrcha jako ostatni. Nemam si S nimi co fict, nemam rada, pokud se nékomu
sm¢ji. Kazdy je prece n¢jaky. Myslim zkratka, ze jsem jind a mam jiné
z4jmy nez holky ze tfidy.

Je pro Tebe ve Skole néco pozitivniho?

Ale ano, nekteré predméty meé celkem bavi. Mam rada Skolni bufet a mam
kamaradku v jiné tfidé, tak se t€8im i na velkou piestavku, kdy mame Cas se
potkat. Také mam docela rada 1 nekteré ucitele. Pozitivni je i to, ze kdyz
budu mit dobré vysledky, dostanu se na dobrou stfedni Skolu, kterda me bude
bavit.

Co si mysli§ o svych spoluzacich?

Nemyslim si, Ze by byli néjak extra zli, spi§ se chovaji hloupé. Hlavné
holky, kluci jsou jakz takz v pohodé. Nékdy holky ftesi hlouposti,
pomlouvaji se 1 navzajem a pak se spolu zase nebavi, nechapu to. Obcas se

smé&ji 1 nékomu z klukd, potad né¢koho hodnoti, 1 u€itele kritizuji.

10) Myslis, Ze je nékdo v podobné situaci jako ty?

Urcité ano, hodné lidi. Kazdy, kdo se nechce bavit s vétSinou nebo vétsina
S nim je asi tak trochu sam. Jestli myslite nékoho z nasi t¥idy, tak z holek asi

nikdo, ale dva kluci jsou takovi docela stranou, ostatni kluci jsou na né
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vysazeni, ale ti se aspoii mizou bavit spolu, 1 kdyz je stejn¢ vétSinou kazdy
sam.

11) Pokud ano, bavis se s nim Ty?
Ne to ne, ale pokud musime délat néco ve dvojici a neni mozné byt sama,
tak s nimi obcas pracuji. Ale ni¢im mi nevadi.

12) Jak spolupracuje§ béhem skupinovych praci, jak fungujes$ v télocviku,
na Skolnich vyletech atd.?
Skupinové prace nemam rada. Je mi to nepiijemné, nikdo se neptd na miij
nazor, nemizu své napady prosadit. Je mi nepfijemné s nékym
spolupracovat. Ale ne vzdy je to Uplné Spatné, zalezi, jak jsou skupiny
namichané. Nemdm ale rada, kdyz se vSichni rozdéli do skupinek a ja
zlstanu a musim si vybrat, ke komu se pfiddm. Nebo kdyZ se vybiraji tymy
Vv télocviku, tak zlistdivam posledni. T€¢locvik mi moc nejde, takze to 1 chapu.
Na skolni vylety jezdim nerada, vétSinou se nemam s kym bavit.

13) Jak se citi$, kdyz jsi doma?
Doma je to fajn, mam hodné rodi¢e a sestru. Mam tam vSechno, co
potiebuji. Odpocinu si, délam, co chci. Pomaham, chodim se psem.

14) Vi o situaci rodice, pop¥. jak reagovali?
Rikala jsem jim, Ze ve t¥idé se holky poiad bavi o nesmyslech a Ze tam
nemam moc kamarady. Rikali, Ze to nevadi, e ja jsem fajn holka, at’ si
Z toho nic nedélam. VEdi, ze je mi to obcas lito, ale podporuji mé.

15) Svérila ses nékomu z pedagogi?
Ne, sice se mi ostatni ob¢as posmivaji a je to nepfijemné, ale zase to neni
nic, kvili ¢emu bych na né chtéla zalovat.

16) Probiha u vas na $kole néjaka prevence takového chovani?
Ano probihd. A je jasné snad vSem, jak by se méli lidé k sob¢€ chovat. Také
si myslim, Ze jako tfida bychom méli tdhnout za jeden provaz, ale to se
bohuzel ned¢je, jsou u nas spis skupinky nez jedna parta. Nevim, proc se
nékteti chovaji, jak se chovaji.

17) Co vidis jako FeSeni? Jak takové chovani omezit?

Hlavné by si méli vSichni uvédomit, jestli to neni uplné zbytecné, byt na
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ostatni takovy. Lidé by méli drzet spolu a pomadhat si. Kdyz to jsou
spoluzaci, tak by méli spolupracovat. Preci jen mame stejné tkoly a
kdybychom vice spolupracovali, uré¢ité by to bylo lepsi. A kdyby se kazdy
zamyslel, jak by mu bylo, kdyby se s nim nikdo nebavil, tak by to bylo lepsi.
Nebo kdyby ho nékdo pomlouval, protoze nema podle néj pékné obleceni.

18) Jak jsi na tom s prateli mimo $kolu?
Mam par blizkych kamaradek, asi tak tfi. Jedna je pravé ze Skoly a ty dalsi
znam odjinud. Schdzime se, chodime ven a rozumime si. Také se
navstévujeme doma. Né&jaké vEtsi party me neldkaji. Mame spolecné zajmy
a nehodnotime lidi podle toho, co maji na sobé.

19) Jaké jsi méla vztahy se spoluZiky na niZz$im stupni ZS?
To byly ty vztahy lepsi, ale sem jsem pfisla az v paté tiide. Na staré Skole
jeste nikdo takové véci netesil, méla jsem vice kamaradl nez ted’. Tady to
také ze zaCatku nebylo tak strasné. Piijde mi, Ze ¢im jsme starsi, tim je to
horsi.

20) Jak vnimas sama sebe ty?
Nékdy mam pocit, Ze skoro nikam nezapadam, nejsem tak pekné jako
ostatni holky, ani tak hezky oblecend. Ale zase nejsem takova potvora. Taky
nejsem uplné hloupa. Snazim Se nebyt smutnd, Ze ve tiidé nikoho nemam,

snazim se byt potad vesela.

7.1.1.1.1. Shrnuti - respondent ¢.1

Formou otevienych otazek jsem se snazila ziskat pohled dotazované divky
na problém diskriminace, ktery se ji osobné tyka. Cilem bylo ziskat jeji nazor na to,
co se kolem ni d&je. Otazky byly sméfované na jeji pocity, proZivani a také na to,
aby popsala, co se ji ve Skole déje, ze se citi byt diskriminovéana a jak sama se

S problémem vypotadava.

Divka si uvédomuje a vnimd, Ze mezi ostatni nezapadd. Dokédze sama

odhadnout, co je pfi¢innou toho, Ze ji ostatni mezi sebe nepiijali, coz si myslim, ze
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je velmi pozitivni. Pfedevsim bych vyzdvihla to, Ze pfestoze vi, Ze neni jako ostatni,
nesnazi se jim piiblizit. Dokaze sama sebe kladn¢ hodnotit a uvédomuje si, v cem

by mohla byt lepsi.

Prestoze nékdy pocituje litost, dokaze se se situaci vyporadat — zabavi se
sama, Cte si atd. Se Skolnimi tkoly si dovede poradit sama, coz je pro ni velka
vyhoda, protoze neni zavisld na cizi pomoci, naopak je ochotna spoluzakiim

vyhovét, pokud po ni zadaji napt. domaci ukol.

Co se tyka ostatnich mezilidsky vztahti, nema mimo skolu Zadné problémy.
Ma blizké kamaradky, sestru a podporu rodi¢t. Stabilni rodinné zazemi by mohlo

fungovat jako pomoc s vyrovnanim se situaci ve skole.

Dokaze objektivné hodnotit sebe 1 ostatni. S problémem se vypotadava
statecné. Velmi dobife si uvédomuje nevhodné chovani svych spoluzakii. Na
Skolnim prostfedi dokaze najit 1 pozitiva, osobn¢ hodnotim jako silnou,

optimistickou osobnost.

7.2. Respondent ¢.2

Druhym respondentem je devatenactileta studentka stiedni Skoly. Tato divka
méla pro meé adekvatni odpoveédi k tomu, abych ji kontaktovala se zadosti o

rozhovor. Ubezpecila jsem ji, Ze zistane v anonymit¢.

Ve vyuce se v podstaté neprojevovala. Byl to takovy tichy typ. Pokud na ni
pfiSla fada v néjaké aktivité, tak odpovidala opatrné. Nékdy radéji slovy: ,,ja
nevim.” (Nékdy mam pocit, Ze se zaci boji udélat chybu, tak radgji feknou, Ze nevi,
ale to je muj subjektivni pohled.) Sedéla vzadu bud’ s jednou spoluzackou nebo
sama. Pfi skupinové praci se pfili§ nezapojovala. Pokud nemusela mluvit, tak
nemluvila. Vypadala, Ze ji nebavi ani aktivity, které byly relaxacni a vétSina

ostatnich Zaki je ocenila. Jeji zndmky byly primérné aZ podprimérné. Co se tyce
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vzhledu, tak nijak nevycniva.

7.2.1.

1)

2)

3)

4)

5)

Rozhovor — respondent ¢.2

Pro¢ provadim vyzkum na téma "diskriminace na ZS a SS" ?
Myslim, Ze je dllezité zmapovat, jaké vztahy panuji na Skolach. Mozna se
snazite zjistit, z jakého ditvodu je kdo diskriminovan. Rekla bych, ze skoro
Vv kazdé tfid€ se najde n€ékdo, kdo je uplné stranou, kdo do té party nezapada.
Urcite jsou to lid¢ jiné barvy pleti.

Jak sama pojmu diskriminace rozumis?

Pokud se nepletu, tak je to né¢jaky negativni postoj vici nékomu, kdo se o
to nezaslouzil. Spi$ je to nespravedlivé. Mohou to byt znevyhodnéné
podminky v zaméstnani pro osoby jiné narodnosti nebo néco podobného.
Mas nékdy pocit, Ze jsi diskriminovana v ramci Skoly?

Pfimo v ramci tfidy mam obcas ten pocit. Ale nejsem na to upln¢ sama, jsme
s P. (kamaradka) takovi dva vyvrhelové. Piijde mi, ze Zijeme v takovém
vlastnim svété. Ostatni nas moc neberou. Bavi se sice ve skupinach, ale
mam pocit, Ze ani do jedné nezapadame.

Jak se to projevuje?

Kdyz se fesi organizacni véci, tak se nikdo neptd na mulj nazor. Kdyz
potiebuji s né¢im pomoct do skoly a nékoho pozadam, tak vidim kyselé
obliceje. Celkové se mnou nikdo moc nekomunikuje. Nékdy mi ptijde, jako
by si mysleli, Ze pro né nejsem dost dobra.

Jaké mas v takovych situacich pocity?

Obcas mé docela Stvou. Ale ne proto, Ze by mi to bylo tolik lito, spi$ Ze se
nedokaZou chovat jako lidé, hlavné kdyZ jde o néco vyloZené do Skoly. Za
nikym nechodim, abych si s nim povidala, ale kdyZ se fesi spole¢né ukoly,
tak bych ocenila spolupraci. Tohle mé provazi v podstaté celou stiedni, jen
ten posledni rok to uplné vygradovalo, ale ted’ uz budu brzy pry¢, tak mi to

je jedno.
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6)

7)

8)

9)

Co podle Tebe miiZe vést k tomu, Ze je nékdo diskriminovan?

Asi to, Ze nesedne zbytku kolektivu. Nebo to, ze patii do néjaké narodnostni
mensiny. Ale uplné k tomu staci i jiné obleceni, nez se libi vétsin€é. Hrozné
se to obleceni v posledni dobé fesi... A jesté postava, hubnuti, penize.
Pro¢ jsi diskriminovana ty?

U me je to asi z mnoha diivodt. Nebavi meé moc véci, co ostatni. Nekouiim,
moc nepiji. Moje rodina nema moc penéz, ale vétSina mych spoluzakt je
docela z bohatych rodin, tak s nimi nemtzu chodit mimo $kolu ven, kdyz si
jdou né€kam sednout nebo do kina. Ted’ o to nestojim, ale moZna kdybych
pied par lety chodit mohla, tak by mé tak neodstiihli, Roli hraje 1 sexualni
orientace, sice o ni védi az posledni dva roky, ale obc¢as zaslechnu néjaké
vtipky.

Je pro Tebe ve Skole néco pozitivniho?

Praveé moje kamaradka ze tfidy. Také mam nékolik kamaradek z jinych tfid,
tak se obcas sejdeme o velké piestavce. Pozitivni je 1 to, Ze si mizu
S ostatnimi psat pies mobil.

Co si myslis o svych spoluzacich?

To se neda takhle obecné fict. Na kazdém je néco dobrého a néco zlého.
Kluci by se ale nemuseli chovat uz jako déti, holky by nemusely potrad
koukat, kdo ma co na sob¢. Ale kazdy ma sviij zivot a kazdy ma své
problémy, tak nechci fikat, Ze je nékdo takovy a takovy. Néekteti mi sedi o
néco méne, ale to spis takovi ti snobi, co dostali k osmnactindm auto a

machruji.

10) Myslis, Ze je nékdo v podobné situaci jako ty?

vvvvv

Casto chybi, tak 1 tim je asi trochu odstfihnutd. Ma ale hodn¢ kamaradi

Z byvalé tfidy a tady se bavime spolu.

11) Pokud ano, bavis se s nim Ty?

Ano, odpovéd je v pfedchozim bodu.
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12) Jak spolupracuje$ béhem skupinovych praci, jak fungujes v télocviku,
na Skolnich vyletech atd.?
Skupinové prace pietrpim, pteci jen uz nam neni 10. Sice bych ocenila,
kdyby n¢kdo chtél slySet mtij nazor, ale nékteti lidé v nasi tfid¢ jsou hodné
dominantni a nema cenu se s nimi dohadovat, natoz jim nutit mtj nazor.
Vétsinou se najde lidr skupiny, ten to tahne a j& udélam, co se po m¢ zada.
Horsi, kdyZ chytim skupinku, které jako by mé nevidéla, ani po mné nechté;i
spolutiCast na préci, to se pak citim Spatné. Na vylety nejezdim. Ale
Vv télocviku mam vyhodu, Ze mi sporty docela jdou, takZe pokud se hraji
tymové hry, tak tam jsem platnym ¢lenem.

13) Jak se citi$, kdyz jsi doma?
Uz se t&8im, az bude po maturité a ja se budu moct odsté¢hovat. Chci se co
nejdiive osamostatnit a najit si praci. Jinak je to doma jako na houpacce,
nekdy dobré dny a nékdy se najdou problémy.

14) Vi o situaci rodice, popF. jak reagovali?
Ti maji svych starosti dost. O moji skolu se témét nezajimaji. O situaci
ohledné¢ orientace vi, mamka je v Soku a tata si mysli, Ze mé to prejde, takze
se da fict, ze zatim tento fakt nepiijali.

15) Svérila ses nékomu z pedagogi?
Ne, protoZze to, Ze se se mnou moc nebavi je jejich volba a neni to nic tak
strasného, zadna Sikana. Téch par vtipkl vétSinou od klukii a pohorsené
pohledy od holek vydrzim.

16) Probiha u vas na $kole néjaka prevence takového chovani?
Spi§ na zdkladce jsme néco méli. Ted na stiedni spiSe teambuilding,
seznamovak. Ale vzpomindm, ze nase pani ucitelka na ob&anskou vychovu
na ZS hodné dbala na to, abychom se respektovali. Byla to takova starsi
pani, méla své zasady.

17) Co vidis jako FeSeni? Jak takové chovani omezit?
To asi nejde takhle fict, podle mé je to i dobou, pofad ma nékdo tendence
ostatni soudit, hodnotit. Smat se nékomu za néco, za co nemlze je

samoziejme ubohost, ale to si kazdy musi séhnout sdm do svého svédomi,
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pokud n¢jakd ma. Hodné€ podle mé délaji rodice, pokud vychovavaji k tomu,
aby jejich potomek respektoval vsechny kolem sebe, tak to je dobie, ale
pokud také jenom nadavaji na jiné, tak se neni cemu divit.
18) Jak jsi na tom s pitateli mimo $kolu?
Docela dobie, mam partu kamaradek, chodime ven, mame spolecné zajmy.
19) Jaké jsi méla vztahy se spoluzaky na ZS?
Tak to uz je hodné dlouho, ale vesmés dobre. Sice jsem kamaradila hodné
S klukama, ale zase jsme se hodn¢ schéazeli po Skole a kamaradi z t¢ doby
mi zGstali doted’.
20) Jak vnimas sama sebe ty?
Ja mam spoustu chyb. Casto si nevéfim, délam chyby. Hodné véci se bojim.

Ale myslim, Ze jsem spolehliva a nebojim se jit s pravdou ven.

7.2.1.1. Shrnuti — respondent ¢.2

Respondentka si uvédomuje, v ¢em se od ostatnich spoluzakti odliSuje a co je
tedy pfic¢inou toho, Ze je vy¢lenéna z kolektivu. V celé tfidé ma pouze jednu blizkou

kamaradku.

Na jeji souc¢asné vnimani situace ma vliv 1 to, Ze se v ni nachazi jiz nékolik
let a uvédomuje si, ze vSe brzy skonc¢i. Domniva se, ze na jeji postaveni ve Skolni
tfidé ma vliv ekonomicka situace rodiny, kterd ji znemoznila v dobé, kdy se
vytvately vztahy ve tfid¢, Gi€astnit se spolecnych aktivit. Poukazuje na to, Ze vétSina

spoluzak je z pomérné bohatych rodin.

Dalsi faktor, ktery ji odstfihl od zbytku tfidy miize byt odlisnd sexudlni
orientace, na kterou sly$i poznamky piedev§im od chlapcii. Sexualni orientaci
nepiijali ani jeji rodiCe. Zda se ovSem, ze ona sama ji piijala, a to je pro ni dileZité.

Nema zcela stabilni rodinné zazemi, tési se, az se osamostatni a odstéhuje.

Mimo tfidu ma své ptatele. Sama si uvédomuje sviij problém se sebevédomim, boji

se chyb. Mozna i to je diivodem, pro¢ se pfili§ neprojevuje.
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7.3. Respondent ¢.3

Poslednim zpovidanym respondentem je Ctrnéctilety chlapec. Byl jednim z téch,
kteti se na dotaznik podepsali celym jménem, ackoliv nemuseli. Do dotazniki
mimo jiné uvedl, ze se citi byt Sikanovan a Ze je to kvili vzhledu, proto jsem ho

zvolila jako svého respondenta.

Béhem aktivit v pribéhu hodiny ziistaval neustale sam. Sed¢l v lavici, nikdo ho
neoslovoval, ani kdyZ se Zaci mezi sebou vyvolavali sami. Pokud mél moznost, pral
si misto ve dvojici pracovat samostatn€. V hodinach nevyruSoval, sedél vzadu,

spolupracoval, ptisobil velmi sympaticky.

v

Ovsem je pravda, Ze co se tyCe vzhledu, tak zaujal na prvni pohled. Byl siln&jsi i
vyspélejsi nez ostatni chlapci. Na druhou stranu si nemyslim, ze by Slo o né&jaky
extrém, sice byl vy$§i a mohutnéjsi, ale rozhodné ne obézni. Pohyboval se
normaln¢, hovoftil normalné. Pokud byly néjaké soutéze o bonusové body, tak bylo
vidét, Zze na nich pracuje, ale nikdy se neptihlasil o to, aby byl jeho vykon
vyhodnocen. Pracoval tam sam pro sebe. Nemam informace o znamkéach z jinych
predméti, ale nemyslim, ze by patfil mezi podprimérné zaky. Pokud byl dotazan,

byl schopen spravné odpovédét, i pokud mél zareagovat rychle.

7.3.1. Rozhovor — respondent ¢.3

1) Proé provadim vyzkum na téma "diskriminace na ZS a SS" ?
Asi Vas to téma z néjakého diivodu zajima. Nevim, jak je to na ostatnich
Skolach, ale je mozné, Ze se domnivéte, ze se lidé mezi sebou hodné
diskriminuji nebo soudi. Mozna mate vlastni negativni zkuSenost nebo o
tom problému vite, Ze je na jinych Skolach.

2) Jak sam pojmu diskriminace rozumis?
Rozumim tomu jak nerovnym podminkam pro vSechny. Nékdo mé zkratka

horsi podminky, protoze je jiny. Nebo mu ostatni ublizuji a neberou ho.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Mas nékdy pocit, Ze jsi diskriminovan v ramci Skoly?

Ptimo ve tfid¢.

Jak se to projevuje?

Nikdo si se mnou nepovida, smé&ji se mi, vyhazuji mé¢ z kolektivu, urazeji
mé.

Jaké mas v takovych situacich pocity?

Neptijemné, nejradsi bych utekl.

Co podle Tebe miiZe vést k tomu, Ze je nékdo diskriminovan?

KdyzZ je nékdo tlusty nebo neni dostatecné cool. Nebo pokud je nékdo Rom.
Proc jsi diskriminovana ty?

Myslim, ze jsem tlusty. Nemam zdjem o to, co ostatni kluci a 0 mé¢ nemayji
zajem holky.

Je pro Tebe ve §kole néco pozitivniho?

Ani moc ne. Nechodim tam moc rad, ale to asi nikdo.

Co si myslis o svych spoluzacich?

Ze jsou hloupi, kdyZ nékoho uraZi, protoze nevypada jako model.

10) Myslis, Ze je nékdo v podobné situaci jako ty?

Jeste jeden kluk, ale ten neni tlusty.

11) Pokud ano, bavis se s nim Ty?

Kdyz musim byt s nékym ve dvojici, tak ano, jinak jsme spis kazdy sam.

12) Jak spolupracuje$ béhem skupinovych praci, jak fungujes v télocviku,

na Skolnich vyletech atd.?
Télocvik moc nemusim, nékteré sporty mi vibec nejdou, a i kdyby Sly, tak
mi pii fotbale kluci stejné nepiihraji. Skupinové prace nemam rad a vylety

jak kdy, zalezi, kam jedeme. VétSinou bych byl rad¢ji doma.

13) Jak se citi8, kdyzZ jsi doma?

Doma je to v klidu, mam brachu, s kterym si rozumim a rodi¢e jsou také
hodni.

14) Vi o situaci rodice, popf. jak reagovali?

Ne, nechci Zalovat. Kdybych byl moc nestastny, tak jim to feknu, ale jinak

nechci, aby se néco fesilo.
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15) Svéril ses nékomu z pedagogu?
Ne a ani nechci.

16) Probiha u vas na $kole néjaka prevence takového chovani?
Ano probihd, mame i rizné besedy, ale skoro vsichni si z toho d¢laji srandu
a berou to jako ulejvani z vyuky.

17) Jak jsi na tom s prateli mimo $kolu?
Mam nékolik kamarada, zname se uz hodné let. S nejlepSim kamaradem se
znam od Skolky.

18) Co vidis jako ieSeni? Jak takové chovani omezit?
Kazdy by se mohl starat o sebe a neurazet nékoho pro to, jak vypada.

19) Jaké jsi mél vztahy se spoluZaky na niZ§im stupni ZS?
Docela dobré, to jsem jeste¢ nevycnival. Ale nikdy to nebylo nic extra, ze
bych mél né&jakou partu.

20) Jak vnimas sam sebe ty?

Myslim, ze jsem normalni kluk.

7.3.1.1. Shrnuti — respondent ¢.3

Jediny chlapec mezi vybranymi respondenty nebyl sice piili§ vyfecny, piesto se

Z jeho odpoveédi daji vycist hlavni informace.

Ma pocit, Ze je ostatnimi vy¢lelovan a ze se mu posmivaji, ignoruji ho.
Béhem toho zaziva nepfijemné pocity, neni mu to ptijemné. Do Skoly se netési,

radéji by ta nechodil.

Sam svou odliSnost spatfuje ve svém vzhledu, konkrétné postaveé. Mysli si,
ze kvili své nadvaze neni ostatnimi akceptovan. Trapi ho také, Ze o n¢j dévcata
nejevi zajem.

Mimo Skolni tfidu ma né€kolik blizSich pratel, rodina je funk¢ni, méa v ni

oporu.

56



7.4. Shrnuti v§ech rozhovoru

Vsichni tfi respondenti vnimaji spravné pojem diskriminace, ¢asto si ho
spojuji s lidmi jiné barvy pleti, predev§im s Romy. VSichni se citi byt
diskriminovani v ramci své tfidy. Projevy jsou nasledujici: ignorace, vyclenéni
Z kolektivu, posmésky. Pro tyto zaky je nepiijemné pracovat ve dvojicich ¢i ve
skupinéch, protoze jejich ndzor nebyva skupinou akceptovan, navic musi pracovat

S lidmi, se kterymi nechtéji.

Nikdo se nesvéfuje ucitelim, nezada o pomoc. Vsichni si vybavi alespon
n¢jakou prevenci takového chovani na jejich Skole, ale nikdo mu neptiklada vetsi

dulezitost.

Mimo Skolni tfidu neni nikdo z nich sdm, vSichni maji pratele, se kterymi si
rozumi. Nejvetsi pozitivum spatiuji v tom, Ze si uvédomuji, Ze chovani vii¢i nim je
Spatné, proto lze ocekavat, ze sami takové chovani podporovat ani praktikovat

nebudou.

VSichni tfi se zdaji byt se svoji situaci celkem smifeni a vyrovnani, ovSem
je nutno vzit v potaz, ze mé, jakozto tazatele, neznaji zase tolik osobn¢ a jejich

vypovédi mohou byt zkreslené.

7.4.1. Rozhovor s pedagogem ¢.1

1) Ve své diplomové praci se zabyvam diskriminaci ve zakladnich a
stfednich Skolach, myslite si, Ze ma toto téma vyznam?
Ano, to ur€ité ma, Zijeme v dobé multikulturalismu a jsme svédky pftilivu

studentli z jinych zemi.

57



2)

3)

4)

5)

6)

Na jakych Skolach jste béhem svého Zivota ucila, setkala jste se zde
s diskriminaci mezi Zaky, pripadné Sikanou?

Na gymnaziu a na Stfedni prumyslové Skole stavebni. M¢Eli jsme tu
Arménce, n¢kolik Ukrajincti, nyni zde médme Indku a Vietnamce, piesto
myslim, 7e zde zadny problém nebyl.
Pamatuji ale pfipad divky, ktera zacala podstupovat trans 1é¢bu na kluka. Tu
déti moc nepfiijaly, myslim, Ze méli problém to néjak zpracovat. Posilala mi
basnicky, které chtéla zaclenit do Skolniho Casopisu, byly ovSem pfili§
vulgarni a intimni. Psala v nich o touze k jedné divce a detaily, co by s ni
chtéla délat. Méla hodné absenci a Spatny prospéch, nakonec prestoupila na
ucnak.

Probihaly na Skolach, na kterych jste piisobila, néjaké preventivni
programy tohoto rizikového chovani? Pokud ano, tak jaké a jak
probihaly?

Ano, specialni agentury objednané preventistkou socidlné patologickych
jevt. Diiv byla moznost svéfovat se na FB vyucujicim, dnes déti absolvuji
Skoleni o Sikan¢ na webu. Mame zde vychovného poradce a koordinatora
pies socialné patologické jevy.

Jisté jste mnohokrat sledovala vztahy ve VaSich tfidach, pokud jste
byla tiidni uditelka, vypozorovala jste nékdy negativni vztahy mezi
zaky? PriSel Vas nékdy néjaky zak pozadat o pomoc?
Zatim nikdo nepfisel. Ale v§imla jsem si poznamek a postuchovani, pokud
ma ne¢kdo dobré zndmky, ostatni si ho dobiraji. Vétim, Ze je to v dobrém.
Délaji to vétsinou zaci, ktefi sami maji Spatné znamky.

Pokud je nékdo diskriminovan, co si myslite, Ze k tomu vede?
Ptedevs$im je to kviili jinym hodnotdm ¢i jinému zivotnimu stylu.

Jaké mate sama nazor napriklad na etnické menSiny (Romy,
Vietnamce), na osoby pro nas netradi¢niho naboZenského vyznani
(islam) nebo na homosexualy?

Neutralni.
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V ptipad¢ homosexuality mam pocit, ze by si to mohli nechat na soukromi
Islam je na mé moc expanzni, autoritaisky, netolerantni a militantni.

7) Vasimi obory jsou Cesky jazyk a spoleCenské védy, FeSite v ramci svych
predmétu se Zaky multikulturalitu? Nebo obecné vziajemnou toleranci
a respekt? Pokud ano, uved’te prosim priklady konkrétnich aktivit.
Ano, mame to za¢lenéné v SVP v OBN V ramci 3. a 4. ro¢niku. D4 se néco

probrat i v literatufe, tam se da mluvit skute¢né o vSem.

7.4.1.1.Shrnuti rozhovoru s pedagogem ¢€.1

Vyucujici ze stfedni Skoly, kterou jsem poprosila o rozhovor, ma za sebou
zhruba tficetiletou praxi. Pfesto si nevybavi pfipad, kdy by ji Sel n¢kdo z zakt
pozadat o pomoc. Nezaznamenala ani ptipady, kdy by n€kdo byl evidentné

vyclenén ze své Skolni tfidy.

Poukazuje pouze na posmésky sméfované na zaky, které maji dobry
prospéch, predevsim ze strany zakl s prospéchem Spatnym. To povazuje pouze za
nevinné fe¢i. Vybavuje si jeden ptipad, kdy zdkyné nebyla pfijata mezi ostatni zaky,
a to proto, ze byla transsexual. Mozna to bylo ale zplisobené i jejim nevhodnym az

Sokujicim chovéanim, na které vyucujici poukazuje.

K zamysleni zlstava, jestli skute¢né meéla pani ucitelka za svou dlouholetou
kariéru takové Stésti, ze podobny problém v jeji tiidé nikdy nebyl, nebo tomu
nevénuje takovou pozornost. Vyucujici znam, jeji hodiny byly obsahové velmi
kvalitni, pracovala na ptipravach, snazila se zakiim hodné predat, ale byla né¢kdy
velmi zaneprazdnéna obsahem hodin. Proto m¢ zde napad4 varianta, ze si
podobnych jevii ani nevsimla. Zaci ji berou jako autoritu, v hodinach jsou v klidu.
Nejcastéji pouziva klasickou formu vyuky — vyklad. Neni zde proto ani tolik

prostoru pro pozorovani vztahli mezi zaky.

59



Ptekvapivou informaci pro mé bylo, ze Skolu, na které vyucuje, navstévuje

a navstévovalo velké mnozZstvi zahrani¢nich studentd, a to 1 ze zemi velmi

vzdalenych.

Zaci na SSPS absolvuji §koleni na internetu, které by mélo zamezit socialng

patologickym jevim. Také se v pfipadé nouze nohou obratit na specializované

pracovniky skoly.

7.4.2. Rozhovor s pedagogem ¢.2

1)

2)

3)

Ve své diplomové praci se zabyvam diskriminaci ve zakladnich a
stiednich Skolach, myslite si, Ze ma toto téma vyznam?

Urcité. Mezi zaky jsou socialni individualni (koktani, agresivita..) rozdily,
které startuji dal§i problémy mezi Zaky.

Na jakych Skolach jste béhem svého Zivota udila, setkala jste se zde
S diskriminaci mezi Zaky, pripadné Sikanou?

ZS, SOU, SOS-na ZS na malém mésté jsem se setkala s Zaky, ktefi neméli
takové obleeni, vybaveni jako ostatni. Casto byly teréem posméchu a
vysmeéchu.

Na SOU jsem se setkala s velmi agresivnim Ukrajincem. Nikdy jsem
nevédéla, co udéla. Dokonce mé potiisnil svou krvi a ja jsem musela potom
k 1ékafi. Nikdo s nim moc nezmohl, déti ho nemély rady, ale ten si to
zaslouzil svym chovanim. Byl vybusny, nedokazal se podtidit autoritam.
Na SOS jsem se setkala s Indkou, zpo&atku se s ni moc nikdo nebavil, jenom
kluci se ji vysmivali a pokiikovali na ni, Ze je cikanka.

Probihaly na Skolich, na kterych jste piisobila, néjaké preventivni
programy tohoto rizikového chovani? Pokud ano, tak jaké a jak
probihaly?

Preventivni programy soucasného typu asi ne, ale pisobeni vychovného
poradce se vSemi sankcemi, pozvani rodicl, snizené¢ zndmky z chovani,

diitky..
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4)

5)

6)

7)

8)

Jisté jste mnohokrat sledovala vztahy ve VaSich tfidach, pokud jste
byla tFidni ucitelka, vypozorovala jste nékdy negativni vztahy mezi
Zaky? PriSel Vas nékdy néjaky Zak pozadat o pomoc?

Na Z8: Jeden 7k byl velmi introvertni, bral antidepresiva, poméhala jsem
mu celou situaci zvladnout, po letech jsem ho potkala, odmaturoval a
vypadal spokojené. Byla jsem rada, Ze vypada lépe a ze zvladl i stfedni
Skolu. Byl hodné jiny neZ ostatni, jeho psychicky stav jako by jeho
spoluzéky odpuzoval.

Pokud je nékdo diskriminovan, co si myslite, Ze k tomu vede?
Diskriminovan je vZdy slabsi, jiny nebo néim odlisny.

Jaké mate sama nazor napriklad na etnické mensiny (Romy,
Vietnamce), na osoby pro nas netradi¢niho naboZenského vyznani
(islam) nebo na homosexualy?

Nemam stim problém. Uz jsem ucila vSechny tyto skupiny. Asi
nejproblematic¢téjsi byli Romové-dochéazka, uceni

Vasimi obory jsou némecky jazyk a spoleCenské védy, FeSite v ramci
svych predméti se zaky multikulturalitu? Nebo obecné vzajemnou
toleranci a respekt? Pokud ano, uved’te prosim priklady konkrétnich
aktivit.

Z4kyné z Indie-zadala jsem ji prezentaci o Indii, abychom se seznamili s jeji
kulturou a zvyklostmi a dokédzali ji chapat a pomahat.
Ucila jsem Vietnamce, pii hodin¢ déjepisu mél také prezentaci o své zemi.
Je potieba Zaky integrovat, naucit, aby se vzajemné respektovali, 1 kdyz
ptipadné pochdzeji z jinych rodin nebo zemi. Tolerance a respekt by mély
byt zdkladem spolecného byti.

Pokud srovnate VasSe zkuSenosti ze zakladni a stiedni Skoly, kde se
podle Vas diskriminace vyskytuje vice?

Podle svych osobnich zkuSenosti bych fekla, Ze horsi situace je rozhodné na
ZS. Tam jsou déti nékdy az zlé. Také se tam vyskytuje vice rizikovych

jedincl, myslim konkrétné Romy. Na stfedni Skole se to sice také d¢je, ale
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na zakladni Skole jsme takové problémy fesili urCité Ccastéji.

7.4.2.2.Shrnuti rozhovoru s pedagogem ¢.2

Druha vyucujici, ktera mi poskytla rozhovor, ma rovnéz vice nez tficetiletou
praxi. Ma zkuSenosti ze zakladni Skoly i ze stfednich $kol. Poukazuje na to, jak
velky vliv m& u zakt na zakladni skole jejich vybaveni a obleceni. VSima si
posmeskt smétovanych na néjak se odliSujici déti, vnima jejich tézkou situaci.

Sama poukazuje na n€kolik konkrétnich zkuSenosti, které ve své praxi
zazila. Zminuje naptiklad Ukrajince, ktery nebyl mezi spoluzaky obliben. Na rozdil
od déti, ktefi za svou nevyhodu nemohou (horsi ekonomicka situace v rodiné atd.)

tak tento chlapec se o svou neoblibenost zapti€inil sdm svym chovanim. Otazkou

zustava, zda netrpél néjakou psychickou poruchou.

Dalsi konkrétni zak, kterého si vybavuje ze zdkladni skoly, chlapec, ktery
byl introvertem a bral antidepresiva. Byla ochotna mu pomoci, zalezelo ji na tom,

jak se jeho osud vyvinul.

Ze stiedni skoly si vybavuje ptipady Vietnamct a Indku. Dala témto lidem
moznost predstavit svou kulturu ostatnim spoluzakiim. Uvédomuje si, jak je
vzajemna integrace diilezita.

Uz pti mych setkdnich s touto vyucujici jsem si v§imla, jak moc ji na zacich
zalezi. Netesila pouze obsah uciva, ale 1 problémy svych Zakt, snazila se kazdému

pomoci, at’ uz slo o drobny ¢i zdvazny problém.

Z jejiho problému jsou nejkomplikovanéj$i Romové, protoze maji potize
s dochédzkou i1 u€enim. S jinou skupinou nemé problém, nema ani zadné piedsudky,

setkala se jiz se Sirokou skalou zakd.

62



8. Navrh FeSeni problému diskriminace na ZS a SS

Poukazovat na to, Ze by déti méli byt vychovavany predevs§im svou rodinou
asi nema smysl, to je kazdému ziejmé. Otazkou ale zlstava, co pro lepsi vztahy
mezi détmi a mladezi mohou udélat pedagogové, pieci jenom jsou to oni, kdo s nimi

travi Cas jako s kolektivem.

Myslim, ze je 1 v z4jmu jednotlivych pedagogt, aby byla atmosféra ve tfid¢
co nejlepsi-pokud tfida funguje jako kolektiv, jisté¢ se s ni pracuje 1€pe, nez kdyz
V ni vladne napéti. Nepochybnym faktorem, ktery by mél byt ze strany vyucujicim
sledovan je klima Skolni tfidy. Na to existuji ovéfené¢ metody, predevSim
strukturované dotazovani zakl. Rada bych podotkla, Ze béhem svého studia na
osmiletém gymnaziu podobné dotazovani pamatuji zhruba dvakrat a pfiznavam, ze
tenkrat jsme ho jako Zaci nebrali vazné, informace tedy mohly byt zna¢né zkreslené.
Z pohledu Zaka to vidim tak, ze pokud byl néjaky problém, bali jsme se ho uvést,
aby pozd¢ji nebyl hromadné feSen. Dalo by se fict, Ze jsme byli uzavieni viici tomu,

sdélovat vyucujicim, jak vypadaji vztahy uvnitf nasi tfidy.

Domnivam se, Ze budovani diavéry ze strany vyucujicich je dilezitym
krokem, pokud chceme, aby byli zaci otevieni a nebali se pfijit minimaln¢ za
tfidnim ucitelem s zaddosti o pomoc. Strach z toho, ze ucitel bude néco fesit, neni
dobra cesta. Ukolem uditele tedy podle mé je, aby byl sam k zaktim otevieny,
dokazal problémy fesit vécné a aby dal zaktiim najevo, ze mu jako lidé nejsou
lhostejni a Ze uc¢ivo neni to jeding, co jim chce pfedat. BohuZel s takovym ptistupem
jsem se setkala malokdy, vétsinou jsem byla svédkem toho, jak ucitelé problémy
bud’ ptehliZeji, nebo se odkazuji na ucitele ob&anské vychovy ¢i vychovné poradce.
Nebo poukazuji na své vlastni problémy a nedostate¢nou kapacitu fesit jesté néco

navic.

Je pochopitelné, ze ucitelé opravdu téch tkold maji velmi mnoho, to ale
neznamend, Ze nemohou minimaln¢ piestat piehlizet problém ve tiidé€, pokud uz o
ném vi. V nékterych predmétech je mozné aplikovat aktivity, které pomohou ke

zlepSeni atmosféry ve tfidé. Vefim, ze v ramci témét jakéhokoliv predmétu je
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mozné vymyslet takové aktivity, aby bylo pozorovatelné, neni-li nékdo ostatnimi

ignorovan ¢i neni-li ve vSech skupinach nezadouci.

Nyni uvedu navrh vlastni aktivity do hodiny spolec¢enskych véd a pokusim
se ji modifikovat do hodiny némeckého jazyka, ktery je mym druhym oborem.
Pouziji metodické listy ze své seminarni prace do didaktiky a v komentéii pod nimi

popisu, jak aktivitu vyuzit ve vyuce ciziho jazyka.
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Tematicky okruh vzdélavaciho oboru: CLOVEK JAKO JEDINEC

Nazev aktivity (uéivo dle RVP G, dle RVP ZV): Vnitini svét ¢loveka, posuzovani
sebe a druhych lidi

Cilova skupina: 8.- 9. tiida ZS

Cile: Zak rozpoznéava projevy zéapornych charakterovych vlastnosti u sebe 1 u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovéani a jednani, ma
schopnost empatie, vnima prozivani své a snazi se pochopit pocity druhych
Metody: slovni — diskuze

Organizacni formy: Hromadna (frontdlni) vyuka

Rozvijené klicové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni

Pomuicky: list papiru

Cas: 15 minut

Prubéh aktivity:

Kazdy zak napiSe anonymné na kousek papiru, ¢im si vybavuje, Ze n€koho nastval
nebo ranil. Dal§im bodem bude, jak si mysli, Ze se dand osoba citila. Poslednim
bodem bude navrh, jak mohl danou situaci fesit 1épe. Nakonec se listky pifelozi a
smichaji se do jedné hroméadky. Kdo nechce, neodevzdava ani nikomu neukazuje.
V zéavéru tii dobrovolnici vylosuji kazdy po listecku a spolecné se tfidou situaci na

ném kratce prodiskutuji.

Reflexe: Jiz na zékladni Skole je dobré, aby Zaci piemysleli o svych pocitech a

pocitech jinych lidi. Budou-li se chovat ohleduplné ke svému okoli, bude pro né
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snadnéjsi vychazet s lidmi kolem sebe.

Metodicka podpora: vlastni aktivita

Jak aktivitu vyuzit ve vyuce némeckého jazyka?

Zéci 8.-9. tfidy pravdépodobné nebudou schopni vytvorit sami adekvatni véty na
toto téma. Proto bych to udé€lala tak, Ze prohfesky by byly pfedepsané némecky,
kazdy Zak by si jeden vylosoval. K tomu by mél vybrat z pfedem daného seznamu
ty pocity, ktery dana osoba pocitovala (ta, které bylo n¢jak ublizeno). V zavéru by
mél kazdy zak ptivodni vétu pretvotit tak, aby jiz nebyla tak negativni, naopak aby
vyjadfovala, co udélat jinak. Piiklad:

"Ich habe EliSka nicht mit der Hausaufgabe geholfen." (Nepomohl jsem EliSce

S domacim ukolem.)

Geflihle: traurig froh miide bdse (pocity: smutny, Stastny, unaveny,

naStvany)

Upravena véta tak, aby nevyjadiovala néco negativniho: "Ich habe Eliska mit der

Hausaufgabe geholfen."

Vzorova aktivita je prikladem toho, jak lze pfepracovat spolec¢enskovédni
ulohu, aby zlstaly zachovany vystupy. Cilem je pfirozené rozvijet postoje Zaki
nejen v hodinach obcanské vychovy ¢i spoleCenskych véd, ale integrované
v riznych piedmétech, ve kterych se to piili§ neodekava. Zaci by v ramci viech
predméti méli byt vedeni ke vzajemné toleranci a respektu. Nezanedbatelnym
cilem by mél byt rozvoj schopnosti spolupracovat, coz lze podpofit zatazenim
kooperativni vyuky. Aktivity podporujici spolupraci je mozné zaclenit do vSech
pfedméth bez vyjimky. Kazdy Zak by se mél do spole¢nych ukoll zapojit a prispét

tak k jejich vypracovani.
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Pokud ma ucitel ve tiid¢ zaka, ktery patii k nékteré ze zminovanych mensin,
ma jedine¢nou moznost toho vyuzit ku prospéchu a v ramci svého predmétu, pokud
je to jen trochu mozné, poskytnout zakovi prostor, aby ostatni seznamil se svoji

kulturou.

Samoziejmé je dale vhodné vyuzivat preventivni programy. Pokud se
zéktim vysvétli, Ze to neni zplsob, jak se vyhnout vyucovani, tak to ma smysl.
Dalsim zfejmym pravidlem je také to, aby byl ucitel dobrym vzorem. To znamena,
aby se sam nevyjadioval nevhodné vici ohrozenym mensinam ¢i jedinctim, musi
byt spravedlivy a objektivni. Nevhodné vtipy vuci naptiklad homosexudlim jsou

podle m¢ absolutné neptipustné a neetickeé.

Kdybych tedy méla shrnout do nékolika bodi to, jak by mohl pedagog
prispét, aby ucinné bojoval proti diskriminaci zaki v ramci Skoly ¢i tfidy, vypadalo

by to takto:

1) Byt dobrym vzorem

2) Sledovat vztahy mezi zaky

3) Neptehlizet problémy

4) Budovat davéru

5) Vypichnout kulturni rozmanitost
6) Podporovat spolupraci mezi zaky
7) Podporovat schopnost empatie

8) Vzd¢lavat i vychovavat

9) Prevzit odpovédnost

10) Vymyslet rozmanité ukoly s hlub§im vyznamem
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9. Zavér

Cilem prace bylo poukazat na to, Ze se nékteti zaci zékladnich i stfednich
kol stavaji terem diskriminace. Ukazalo se, ze to Casto nejsou déti odliSujici se
tak vyrazné, jako naptiklad barvou pleti, ale jsou to déti s drobnou odchylkou. Lidé
v dobé& puberty, coz byla moje cilovéa skupina, povazuji za dilezity vzhled. Resi

postavu i obleceni, takZze pokud nékdo vyrazné nezapadad, ostatni se ho strani.

Respondenti, se kterymi jsem pracovala, si sami svou odliSnost
uvédomovali. Byli schopni fict, co je dlivodem toho, Ze je skupina nepfijmula. Mezi
projevy jejich nepfijeti mezi ostatni jedince patiila ignorace ze strany spoluzaki,
neochota spolupracovat, posmésky, poznadmky... Pro Zzaky, ktefi jsou cilem
takovychto utokt, které jsou zdanlivé neSkodné, neni lehké se s takovouto situaci

vyrovnat. Proto by bylo nejlepsi problému co nejvice ptedchazet.

Z rozhovoru s kantory, ktefi maji vice nez tficetiletou praxi vyplynulo, Ze
ve Skolach probihaji preventivni programy ¢i ve Skole pracuji specializovani
pracovnici, ktefi se problematikou blize zabyvaji. Podle mého nazoru ale nejsou tito
specialisté a preventivni programy jedinym zpusobem, kterym by se mélo
diskriminaci pfedchazet. Samoziejmeé nemtizeme nikoho donutit, aby mél nékoho
rad a kamaradil se s nim, ale jako pedagogové mizeme zapracovat na tom, aby byly
déti natolik vychované, aby védély, co je v ramci slusného chovani. Rovnéz rozvoj
empatie, tolerance a odbourdni predsudkt je dulezité, predevsim pokud vychova

déti v jejich rodinach nenavist podporuje.

Zastavam tedy ten nazor, ze prestoze jsou pedagogové v dneSni dobé
opravdu zatizeni velkym mnozstvi tikkoli, mél by se kazdy alespoti trochu o problém
zajimat a pfispét k vzdjemné toleranci. V praktické ¢asti uvadim nékolik piikladd,
jak muze kazdy ucitel na problému zapracovat, predev§im bych upozornila na
vyznam toho, aby byl dobrym vzorem. Pokud pedagog neni schopen respektovat
vSechny zaky bez ohledu na jejich vzhled, pivod ¢i orientaci a chovat se k nim

objektivné, miize to na jeho zaky pusobit tak, jako by to bylo v poradku.
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Kromé sledovani vztahli mezi zaky, neptehlizeni problémi, podpory
spoluprace a dalSich zasad, které by mély byt samoziejmosti u kazdého pedagoga,
by se aktivnéjsi pedagogové se zdjmem o véc mohli zamyslet, jak v rdmci svého
predmétu pomoci vylepsit schopnost tolerance, respektu a jinych kladnych
vlastnosti u déti. Nebo jak je nenasilnou metodou vychovavat. V praci uvadim
piiklad aktivity ze spolecenskych véd, kterou modifikuji do némeckého jazyka,
abych ukézala, Ze pokud ucitel chce, miize vymyslet riznorodé tikoly, které vedou
nejen Kk rozsiteni znalosti v daném piedmétu, ale také k rozvoji kliCovych

kompetenci, které jsou nezbytné pro dalsi Zivot.
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Priloha

Vychozi dotaznik k praktické ¢asti
Vymezeni problému

Vztahy mezi Z4ky na zékladnich a stfednich Skolach byvaji narusené, a ne
vSichni Zaci jsou kolektivem pfijimani. Je proto tieba zjistit, zda méli Zaci nékdy
pocit, ze do skupiny, které jsou soucasti, nezapadaji, jaky to mélo diivod, projevy,
zda byli nékdy svédkem ¢i aktérem Sikany a jaky sami maji postoj k lidem, kteti se

odlisuji.
Stanoveni cile

Cilem je zjistit, z jakého ditvodu a proc se citi byt zaci stfednich a zdkladnich
Skol diskriminovéni a jaké to ma projevy. Hlavnim cilem vstupniho dotazniku je
ale pfedevSim pomoci ziskanych informaci vybrat respondenty pro dalsi ¢ast

Setfeni, kterou je strukturovany rozhovor.
Nastroj ke sbéru dat — dotaznik

Dotaznik obsahuje 10 otazek, a to jak otevienych, tak i uzavienych, na které
je mozné odpoveédét ano/ne. Pokud respondent nechtél otazku vyplnit nebo k ni

nemél nalezitou odpovéd’, mohl vyuzit moznosti neodpovidat.
Znéni dotazniku:

1) Me¢l/a jsi n€ékdy pocit, ze nezapada$ do skupiny, ve které ses nachazel/a?
2) Co to bylo za skupinu?
3) Pro¢ jsi mél/a pocit, ze nezapadas?

4) Utogil na tebe nékdo na zakladé tvé odlignosti?
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5) Z jakého duvodu tomu tak bylo?

6) Bavis se nerad/a s lidmi, se kterymi se pro jejich odli$nost nikdo nebavi?
7) Piipadné pro¢ tomu tak je?

8) Byl jsi neékdy aktérem ¢i svédkem Sikany?

9) Myslig, Ze jsou lidé v CR plni predsudki?

10) Pro¢ si to ne/myslis?

Charakteristika vzorku

Na otazky v dotazniku odpovidalo 50 respondentt ve véku 14-19 let. Slo o
zéky zakladni 1 stfedni Skoly, se kterymi jsem byla v kontaktu po dobu nékolika

tydnl béhem své praxe.

Zpracovani a interpretace vysledku dotaznikového Setieni

Hlavnim cilem dotazniku bylo vybrat respondenty k dalsi fazi Setfeni —
strukturovanému rozhovoru. Proto jsem se pii vyhodnocovani dotaznikli zamétila
piedev§im na odpovédi naznacujici, ze by se mohlo jednat o respondenta, ktery se
potykd s nepiijetim kolektivem. V praktické c¢asti jsou dale interpretovany

informace pfimo vyplyvajici z odpovédi respondentt.
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