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1 Uvod

Cirkularni ekonomika je nové vznikajici model, ktery by mohl v idedlnim ptipadé
nahradit v budoucnu soucasnou linedrni ekonomiku. V dnesni dob¢, kdy se lidé soustiedi
spiSe na kvantitu nez kvalitu nakupovanych véci, je nase planeta pfeplnéna zbytecnymi a
Casto pouze jednou pouzitymi vécmi. Nadbytecnymi jsou i obaly, do kterych je balena
vétSina produktti. Tyto obaly a jiz vyuZité a vyhozené predméty se stavaji odpadem, ktery
je potfeba n€kam uskladnit a zlikvidovat. V lepsi varianté lze ¢ast odpadu vytridit a
recyklovat. Presto zbyva stile velké mnoZzstvi odpadu, ktery konci na skladkach a je
nerozlozitelny. Vlivem zvysujiciho se mnozstvi odpadu dochéazi k znecistovani a

degradaci pidy, vody i1 ovzdusi, coz ovliviiuje zivot kazdého z nas.

Této problematice se zacali vénovat vyznavaci Zivotniho stylu zero waste. Jejich
prioritou je zanechat za sebou co nejmensi mnozstvi odpadu, v nejlepSim piipade
nevytvaret Zzadny odpad. Zastanci zero waste stylu Ziji na principu minimalismu. Vlastni
jen zdkladni, a hlavné kvalitni véci, které v zivoté opravdu maximalné¢ vyuziji. Obaly jsou
pro n¢ nadbytenym elementem, a tak =zaCaly vznikat bezobalové obchody.
V bezobalovém obchodé 1ze nakoupit primarné zékladni potraviny bez zbytecnych oballi
a diky tomu minimalizovat tvorbu dal§iho nevyzadaného odpadu. Bezobalové obchody
si postupné ziskavaji oblibu i u lidi, ktefi neziji dle principti zero waste, ale zajimaji se o

zivotni prostiedi.

Cilem této diplomové prace je analyzovat nyné&jSi situaci na trhu v oblasti
bezobalového prodeje. Predmét prizkumi byl zvolen na zakladé studia literarnich zdroj
a nasledn¢ na zéklad¢ osobni komunikace s provozovateli dvou bezobalovych obchodt,
které jsou v této diplomové praci prezentovany formou piipadové studie. Analyza
probéhla pomoci komunikace s nezavislymi bezobalovymi obchody po celé¢ Ceské
republice a zaméfila se na obaly (zejména piepravni obaly) vyskytujici se v téchto

prodejnach.

V tvodni ¢asti prace je blize specifikovana cirkularni ekonomika, obaly, obalovy
odpad, pojem zero waste a bezobalovy nakup a prodej. Realizovany pruzkum identifikuje
druhy oball vyskytujicich se v bezobalovych obchodech a jejich charakterizujici
vlastnosti. Dale prace analyzuje moznosti dal§itho zpracovani recyklovatelnych i
nerecyklovatelnych oball. V zavéru prace je vyhodnoceni vysledkl priizkumu a jsou zde
navrzeny doporuceni a podpirna opatieni pro podporu bezobalového prodeje a pro rozvoj

bezobalovych obchodii.



2 Literarni reserse

2.1 Cirkularni ekonomika

2.1.1 Definice cirkularni ekonomiky

S pojmem cirkularni ekonomika se Ize setkat az v poslednich nékolika letech.
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o relativné nové pojeti ekonomiky, neexistuje zatim
ucelena definice. Mnoho autort tak nabizi své pojeti definice tohoto pojmu, ale jejich

nazory se ve vetsing aspektli podobaji a dopliuji.

Cirkularni ekonomika neboli v ¢eském jazyce ob&hové hospodatstvi vymezuje
postupy vedouci k maximalni symbidze c¢lovéka a zivotniho prostfedi za ucelem
udrzitelnosti a zvySovani produkce. Zakladem je znovuvyuziti zdroji ¢i vyrobki i po
ukonceni jejich Zivotnosti. V idedlnim piipadé¢ by mélo dojit k nahrazeni tradi¢niho

modelu s ndzvem linedrni ekonomika (Inisoft, 2021).

Majernik et al. (2021) definuji cirkularni ekonomiku ,,jako strategii udrzitelného
rozvoje, kterda vytvari funkcni a zdravé vztahy mezi prirodou a lidskou spolecnosti.
Dokonalym uzavienim tokit materialit v dlouhych cyklech se stavi proti nasemu
soucasnému linedarnimu systému, kde se suroviny premeénuji na produkty, prodavaji se a

na konci svych Zivotnich cyklii se spaluji nebo ukladaji na skladky. *

Cirkularni ekonomiku Ize také vymezit jako model zaloZzeny na lep$im fizeni
zdrojii na zékladé odmitani, pfehodnocovani a minimalizaci zbyte¢nych spotiebnich
vzorcl. Nasledné se zamétuje na nulové plytvani a znecisténi. Dale ma za cil zachovat
cirkulujici materidly a zdroje co nejdéle uzite¢né, ¢imz nebude nutné vyuzivat dalsi nové
ptirodni zdroje. Obrovskou vyhodou je, Ze vyrazené materidly nebudou povazovany za

odpad (Guerraa et al., 2021).

Ale cirkularni ekonomika neni jen o eliminaci odpadu, mé za snahu také ukoncit
pouzivani chemickych latek a nahradit je obnovitelnymi zdroji energie a tim napomoci

regeneraci ptirodnich systému (youmatter, 2020).
2.1.2 Cirkularni vs. linearni ekonomika

V dnesnim ekonomickém prostiedi vétsina fyzickych i pravnickych osob funguje
7 99,9 % na principu linedrniho modelu. Zjednodusené si lze predstavit linearni model

tak, ze se nejdiive vytézi surové ptirodni zdroje, jez se dale preménuji, a vyrobi se z nich



novy produkt, jenz se prodava a nasledné spotiebovava. Ze spotiebovaného produktu poté
zbude odpad, ktery putuje na skladku a likviduje se. Vzhledem k tomu, ze naSe planeta
ma velmi omezené zdroje, prestava tento model fungovat a do popiedi se dostava prave

model cirkularni ekonomiky (Mynéafova & Visek, 2019).

Proces linedrni ekonomiky se uzavira prodejem hotového vyrobku. S prodejem
vyrobku ovSem kromé vlastnictvi prechédzi na kupujictho také odpovédnost za odpad,
ktery souvisi s uzitim vyrobku, ale také za odpad, kterym se po spotiebé stava produkt
samotny na konci svého Zivotniho cyklu. Spotfebitel musi rozhodnout, jak bude
s vyrobkem naloZeno, zdali ho vyhodi, pokusi se ho znovu vyuZit, opravit nebo ho bude
recyklovat. OvSem vétSina vyrobku skon¢i jako odpad, protoZe dnesni spolecnosti maji
za cil prodat co nejvétsi mnozstvi produktl za prijatelné ceny. To se projevuje na jejich
kvalité, kterd je tak nizkd, Ze neumoZiiuje dal§i zpracovdni a vyrobek musi byt

zlikvidovan (Stahel, 2016).

Oproti linearni ekonomice méa model cirkularni ekonomiky za cil zacelit propast
mezi vyrobou a ptirodnim ekosystémem, na némz je lidstvo zavislé. V idealnim ptipadé
odpad viibec neexistuje a ekonomika funguje na funkénich a nekone¢nych cyklech, kde
jsou materidlové toky uzavirany a nasledn€ znovu vyuzivany ve vyrob¢ bez ztraty na své

hodnot¢ (Cirkularni dotace, 2019).

Na Obrazku 1 lze vidét graficky zpracované hlavni rozdily mezi linedrni a
cirkularni ekonomikou. V pfipad¢ linearni ekonomiky se jedna pouze o jednosmérny
proces, jenz zacind od novych surovin a materidlu a konc¢i u odpadu, ktery se dale
likviduje, coz se d&je stile dokola. OvSem cirkuldrni ekonomika tvoii nekonecny
kolobé&h, kde jsou ptivodné pouzité suroviny opét zatazeny do vyroby jako novy materiél
a je pouzito pouze minimum novych pfirodnich surovin a vyprodukovano pouze

minimum odpadu nebo nejlépe viibec zadny.



Obrazek 1 — Linearni vs. cirkularni ekonomika
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Zdroj: JIC (2021)
2.1.3 Historie cirkularni ekonomiky

Ptedchiidcem cirkularni ekonomiky byl takzvany koncept primyslové ekologie
zabyvajici se geografickym umisténim primyslovych odvétvi za ucelem efektivniho
vyuziti zdroji a zamezenim plytvani. Jeden z prvnich momentd, kdy se objevil pojem
cirkularni ekonomika, byl v 60. letech 20. stoleti. V této dob& byla uvedena kritika
linearni ekonomiky environmentalniho ekonoma Kennetha E. Bouldinga v ¢asopise
Economics of the Coming Spaceship Earth. Uvedl zde, ze Zemé je uzaviena sféra jako
vesmirnd lod’ bez neomezenych zdrojii a nekonecné schopnosti snaset znecisténi a té¢zbu
zdroji, takze 1idé musi najit zpiisoby, jak zdroje recyklovat a ptizpisobit se ekologickym

cyklim Zemé (Grafstrom & Aasma, 2021).

Dale byla cirkularni ekonomika popséna environmentalnimi ekonomy Pearcem a
Turnerem, ktefi diskutovali o nedostatku trhii pro environmentalni zboZzi a zdlraznovali
potiebu zviditelnéni téchto nedokonalosti. Pearce a Turner také vyvinuli koncepéni ramce
principt cirkuldrni ekonomiky zahrnujici 3R (reduce, reuse, recycle) a 6R (reuse, recycle,
redesign, remanufacture, reduction, recovery). Za prvotni prukopniky tohoto modelu Ize
povazovat amerického profesora Johna Lylea, jeho studenta Williama McDonougha,
némeckého chemika Michaela Braungarta a architekta a ekonoma Waltera Stahela

(Winans et al., 2017).



Pozdg&ji v 70. letech 20. stoleti pfisel Rimsky klub s konceptem ,Limits to
Growth*, podle n¢hoz si lidstvo mlze udrzet své pieziti pouze omezovanim vyroby a
spotieby. Stale vice zemi uptednostiiuje cirkularni ekonomiku jako novy model pro svij
rozvoj. Zemé piijimaji model v riznych oblastech s pfihlédnutim k jejich pfislusSnému
socioekonomickému rozvoji. Némecko tento koncept zaclenilo do své environmentalni
politiky v 90. letech 20. stoleti se zamérem fesit problémy spojené s vyuzivanim surovin
a ptirodnich zdroji pro udrzitelny ekonomicky rist. Dansko a Spojené kralovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska ho zavedly do odpadového hospodaistvi s cilem dosdhnout
nulového odpadu. Cina se inspirovala cirkuldrni ekonomikou p#i navrhovani eko-
pramyslovych parkd a pozdé€ji pti budovani ,,harmonického vztahu* mezi ¢lovékem a
ptirodou. Pro Evropskou unii byl vyznamnym milnikem rok 2015, kdy ptedstavila akéni
plan pro cirkularni ekonomiku. Od té doby akéni plan urychlil pfechod ¢lenskych statt

Evropské unie k cirkularni ekonomice (Circular Taiwan Network, 2022).

Kromé¢ vyse uvedeného ovlivnily vyvoj cirkuldrni ekonomiky od 60. let 20 stoleti
také dal§i teorie vcéetné Cradle-to-Cradle, Biomimikry, Primyslové ekologie,
Vykonnostné¢ zalozené ekonomiky a Modré ekonomiky (Circular Taiwan Network,

2022).
2.1.4 Principy cirkularni ekonomiky

V idedlnim piipadé cirkuldrni ekonomika funguje za ptedpokladu, Ze nic jako
odpad neexistuje. K dosazeni tohoto cile musi byt produkty navrzeny tak, aby byly
kvalitni, vydrzely a byly optimalizovany pro snadnou manipulaci, pfeménu, obnovu a

nasledné opétovné pouziti (youmatter, 2020).

Cirkularni ekonomika spojuje nékolik principd, jeZ ndm umoziuji pouzivat
minimum pfirodnich zdroju a zaroven produkovat minimalni mnozstvi odpadu. Principy
stejné jako samotnd definice cirkularni ekonomiky nejsou zatim jednotné vymezené a
z toho diivodu se mnoho autorii ve vyctu odlisuje. U vétSiny se vSak nejcastéji opakuje

sedm zékladnich principi, které jsou pro model cirkularni ekonomiky dilezité.

1. Suroviny
Prvni fazi ke zvySeni cirkulace surovin je omezeni vyuzivani podptrnych
zdroju, jako je energie, voda, pida a chemikalie. Dale je tfeba se zamétit

na eliminaci odpadu pfi ziskdvani surovin, popiipad¢ tento odpad



recyklovat a zuzitkovat. Jako surovinu Ize pouzit i jiz recyklovany material

z jinych vyrobki (Gillabel et al., 2021).

. Design

Design produktu za¢ina u navrhu, jenz by mél spliiovat minimalni zatéz
pro zivotni prostiedi v prubéhu celého zivotniho cyklu, poptipadé miize
mit dopad pozitivni. Dliraz je kladen na zvolené materidly, které by mély
byt stoprocentné biologicky rozlozitelné, a také na kvalitu, aby produkt
vydrzel mnohocetné pouzivani a mél dlouhou zivotnost. Vysledkem je
produkt, ktery po konci své Zivotnosti mize byt opakované vyuZit nebo

navracen do pfirody (Institut cirkularni ekonomiky, 2016).

. Vyroba

V oblasti vyroby je tfeba zhodnotit, jak energeticky naro¢né je dany
produkt vyrobit a zjakého zdroje energie pochazi. Naptiklad energie
zvétrné elektrdrny bude mit niz$i ekologicky dopad nez zuhelné
elektrarny. Také je tfeba se zaméfit na to, kolik odpadu vznik4 a zda se da
redukovat, pouzit znovu nebo nejlépe jeho vzniku uplné piedejit

(Mynérova & Visek, 2019).

. Distribuce

Dulezitym aspektem distribuce zbozi je zptisob baleni produktii. Pfednost
by se méla davat opakované pouzitelnym obalim, jako jsou piepravky
nebo palety. Pro usnadnéni distribuce a sniZzeni nédkladii je tfeba nalézt
vhodné strategické misto pro vyrobu (Gillabel et al., 2021).

Spoti‘eba

Soucasti spotieby je snaha o maximalni prodlouZeni doby, po kterou Ize
vyrobek vyuzivat. Prodlouzit tuto dobu Ize za ptedpokladu, pokud vyrobek
bude sestaven z komponentti s dlouhou Zivotnosti, bude poskytovan
zakaznicky servis, jehoz prostfednictvim lze prodlouzit Zivotnost vyrobku,
budou poskytovany pottebné informace, aby zdkaznik byl schopny
vyrobek vyuzivat opakované a byl schopny sam vyrobek opravit a
repasovat, anebo aby mu to bylo umoznéno (Bocken a kol., 2016).

Sbér

Klicovym prvkem pro transformaci cirkuldrni ekonomiky z teorie
do praxe je navyseni kapacit a vznik novych zafizeni pro sbér a zpracovani

odpadu. Vyrobky, které jiz nelze dale ani vyuzivat, ani opravit, pfechazi
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do faze recyklace. Aby k tomu mohlo dojit, potfebuji nejdiive spotiebitelé
pro svoje nevyuzitelné vyrobky najit misto, kde je lze shromazdovat
(Inisoft, 2021).

7. Recyklace

vvvvvv

ekonomiky. Umoziuje ziskavat dals§i hodnotu z vyrobki, které jiz
v aktudlni kvalit¢ Zadnou hodnotu nepfinasi. S pomoci recyklace tak lze
vyuzit suroviny, z nichz byl vyrobek zpracovan, a rovné€z snizit mnozstvi
vyprodukovaného odpadu. Vysledkem je snizeni negativniho dopadu na

zivotni prosttedi (Ghisellini, 2015).

Obrazek 2 — Principy cirkularni ekonomiky

Suroviny

Zby tkOV R
odpay 4

Recyklace

Cirkularni
ekonomika

aé

Zdroj: Prazska mise nulové emise (n.d.)

Kromé zakladnich principt existuje jesté nékolik konceptt, které se s cirkularni

ekonomikou poji a které pfispély k jejimu vzniku.
Cradle-to-cradle

McDonough a Braungart (2002) vyvinuli koncept Cradle-to-cradle, ktery ve své
knize popisuji jako princip designu, ktery vyuziva odpad jako novy zdroj. Funguje na
zaklad¢ navrhovéani pro cirkularni model, jenZ nekonecné recykluje materidly. To

znamena, ze produkty jsou navrzeny tak, aby bylo nékladové efektivnéjsi je spise

recyklovat nez kupovat nové materidly, a tim vytvaiet méné odpadu. Koncept piebira



zakladni aspekty ptirody — vSe lze pouzit jako zdroj. Naptiklad odpadni materidly mohou
byt pouzity jako suroviny pro jiny produkt a diky tomu opét zapojeny do systému.
Produkty jako takové mohou vstoupit bud’ do biologického cyklu, nebo do technického
cyklu.

Biomimikry

Jedna se o védni disciplinu zkoumajici ty nejlepsi procesy a principy déjici se
v ptirod¢. Poté je napodobuje a pietvari v napady, jezZ mohou pomoci s problémy v
linedrni ekonomice a lidské spole¢nosti. Koncept Biomimikry se opird o tii zakladni
principy, jimizZ jsou:
1. pfiroda jako model — zkoumani pfirodnich modeld, procest a systému,
jejich napodobeni a nasledné vytvofeni strategie pro feseni problémd,
2. pfiroda jako meéfitko — zékonitosti v pfirodé lze pouzit pro posouzeni
udrzitelnosti inovaci,
3. priroda jako mentor — ptiroda je vzor, od kterého se Ize ucit a ziskat mnoho

zkuSenosti (Benyus, 2002).
Prumyslova ekologie

Primyslova ekologie je studijni a védni obor zaméfujici se na rizné faze
vyrobnich procest z pohledu ptirody. M4 za cil eliminovat nezadouci vedlej$i produkty,
snizit globalni dopad a snaZzi se, aby vyrobni procesy napodobovaly pfirodni systém
prostiednictvim uchovani a opétovnym pouZzitim zdrojii. Poskytuje mozna feSeni pro
zavaznou environmentalni krizi a degradaci vyplyvajici z industrializace (Valenzuela-

Venegas et al., 2016).
Vykonnostné zaloZena ekonomika

Nejvyznamngj$i zastdnce vykonnostné zalozené ekonomiky Stahel (2006) ji ve
své knize The Performance Economy popisuje jako zivotaschopnou alternativu k
soucasné neudrzitelné industrializované ekonomice. Jeji princip spoc¢iva v prodeji sluzeb
namisto prodeje produktl, pficemz klade dGraz na rozSifenou odpovédnost
ekonomickych subjektli za vykon béhem celého zivotniho cyklu jejich produkti. S
vykonnostni ekonomikou tzce souvisi rovnéz funkéni ekonomika sluzeb, jejimz cilem je
vytvafeni co nejvyssi uzitné hodnoty po co nejdelsi moznou dobu pfi co nejmensi

spotieb¢ materidlovych zdrojl a energie.

10



Modra ekonomika

Tato ekonomicka filozofie byla poprvé predstavena v roce 1994 profesorem a
belgickym byznysmenem Gunterem Paulim. Jednd se o nové vznikajici koncept, jenz
podporuje lepsi zachazeni s oceany a vSemi vodnimi zdroji. Klade diraz zejména na tizké
vazby mezi oceanem, zménou klimatu a blahobytem lidi. TaktéZ se zaméfuje na zlepSeni
lidského blahobytu a socialni spravedInosti pfi vyrazném snizeni environmentalnich rizik

a ekologickych nedostatkli (The Commonwealth, 2021).
2.1.5 Bariéry cirkularni ekonomiky

Principy cirkuldrni ekonomiky jsou relativné jasné a logické, ale pfesto existuji
bariéry, které uspéSnou implementaci tohoto modelu pfili§ neusnadnuji. Klepek et al. ve
své studii Cirkularni Cesko (2018) uvadi étyfi hlavni bariéry cirkularni ekonomiky. Jedna
se o kulturni, trzni, technologické a regulatorni bariéry. Jednotlivé bariéry jsou navzajem
propojené a souviseji spolu v mnoha oblastech. Avsak ani jedna z bariér neni neménna ¢i

nepiekonatelnd. V kontextu dané spolecnosti existuje vzdy individudlni ptistup k fesen.
Kulturni bariéry

Mezi kulturni a socidlni bariéry se fadi pfedev§im rezistentni firemni kultura,
nedostate¢né povédomi spotiebitell a slabé spoluprace v celém dodavatelském fetézci. V
ramci firemni kultury se 1ze ¢asto setkat s odporem ze strany manazerd, protoze ptechod
na cirkuldrni ekonomiku se odklani od hlavnich cili a strategického tizeni. Je potieba,
aby se celd firma i jednotlivi zaméstnanci strategicky angazovali do transformace. Na
stran¢ spotiebitelil se kulturni bariéry projevuji nezdjmem o ekologicky odpovédné
produkty a sluzby. V rozhodovacim procesu spotiebitele chybi povédomi o vyznamu
tohoto konceptu a cirkulaci nakupovaného zboZzi (Grafstrom & Aasma, 2021).

Trzni bariéry

Trzni bariéry vznikaji v disledku neexistujicich nebo Spatné fungujicich trhu.
Hlavni ptekazkou pfti prechodu na cirkularni udrzitelné podnikéni jsou vysoké naklady
zahrnujici financovani novych obchodnich modeli, pocatecni investice spojené naptiklad
s ndkupem novych strojl, pfizpisobenim skladi nebo vyjednavani novych smluv.
S recyklovanym zbozim se ¢asto poji negativni vinimani kvality, neatraktivni pomér ceny
a vykonu, nejistota dodavek a nedostatek ekonomickych nabidek. S tim souvisi problém
ptizptisobeni dodavatelského fetézce a nalezeni vhodného a spolehlivého partnera, ktery
dokdze zajistit pravidelné dodavky dtlezit¢ho materidlu pro vykonani aktivit dané
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obchodni spolecnosti. Dalsi potizi byva ziskani samotnych druhotnych surovin
z recyklovanych zdroji tak, aby dosahovaly stejné nebo alespoii podobné cenové
konkurenceschopnosti v porovnani s primdrnimi surovinami (Grafstrom & Aasma,

2021).
Technologické bariéry

Technologie je pro implementaci prvki cirkuldrni ekonomiky nezbytnosti,
protoze se jednd o technologicky orientovany koncept. Nejvétsi prekazkou je Spatna
dostupnost novych technologii a vysoké naklady spojené s jejich potizenim. Napomoci
tomu muze lepsi propojenost mezi oblastmi podnikani a védecko-technologickou oblasti,
zejména spolupréace s vysokymi Skolami a vyzkumnymi institucemi. Z technologického
hlediska musi firma také dodat produkt z recyklovaného materialu ¢i opraveny vyrobek

ve stejné kvalit€ jako originalni kus (Klepek et al., 2018).
Regulatorni bariéry

Vyvoj a implementace novych obchodnich modelti mohou byt naro¢né z ditvodu
zakonnych opatfeni a nafizeni, které momentdlné¢ nejsou na tento druh inovaci
pfipraveny. Konkrétné regulace tykajici se naklddani sobaly jsou extrémné
kontrolovanou oblasti. Jednou z moznosti, jak piekonat tuto bariéru, je snaha
podnikatelskych subjektii vyvijet dlouhodoby natlak na zavadéni konkrétnich opatfeni
v oblasti cirkularni ekonomiky (Klepek et al., 2018).

Alternativni vymezeni bariér uvadi Hin et al. (2022). Bariéry klasifikuje do dvou
kategorii, a to na vnitini a vné&j$i. Vnitini bariéry oznacuji pfekazky nachéazejici se uvnitf
organizace a prechdzejici na model cirkuldrni ekonomiky. Jednotlivé vnitini bariéry lze

obecn¢ zaradit do sedmi skupin:

- firemni politika a strategie,
- finanéni prekazky,

- technologické piekazky,

- nedostatek zdroju,

- spolupréce,

- produktovy design,

- interni zainteresované strany.
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Oproti tomu vngj$i bariéry vznikaji mimo danou spolecnost a patii mezi né:

- spotiebitelské bariéry,

- legislativni a ekonomické bariéry,
- Dbariéry dodavatelského fetézce,

- socidlni a kulturni bariéry,

- environmentalni bariéry.
2.1.6 Priklady cirkularni ekonomiky
Tierra Verde

Tierra Verde je cCesko-slovenska firma zabyvajici se od roku 2008 prodejem
ekodrogerie a vyrobkl pro bezobalovou a bezplastovou domdacnost. Své produkty
prodavd v e-shopech, prodejnach zdravé vyzivy, ale také naptiklad v fetézcich dm
drogerie markt s. r. 0. Zapocala i mezinarodni spolupraci, ptrevazné se Skandinavii. Jiz od
zacatku fungovani firmy jeji zakladatelka Natasa Foltdnova dbala na to, aby nic, co do
firmy pfijde, se pozdé&ji zbyteéné nevyhodilo. VSe se snazi vyuzit a napiiklad z obalt od
vstupnich surovin dale vyrabi tasky a obaly na seSity. Aby mohli i udrzitelné prodavat
své vyrobky konecnému spotiebiteli do domacnosti, zacali balit produkty do papiru a tim
snizuji mnozstvi plastu v obalech. V roce 2017 zacala firma dodavat své produkty do
bezobalovych prodejen ve znovupouzitelnych obalech, aby zabranila vzniku dal§iho

odpadu (Mynafova & Visek, 2019).

Obrazek 3 — Logo firmy Tierra Verde

Zdroj: Tierra Verde (2020-2022)
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Sonnentor

Firma Sonnentor vznikla v Rakousku v roce 1988 a od roku 1992 ma sidlo i
v Ceské republice, proto se povazuje za Eesko-rakouskou firmu. Specializuje se na prode;
biocajl, biokofeni a biokdvy. Od samého pocatku funguje na principech ekologického
zem&dé€lstvi, na principu piimého obchodu s mistnimi péstiteli a vysokého podilu rucni
prace. Od roku 2011 zavedla ekologicky Setrn&jsi feSeni oball a pro baleni caji pouziva
vyhradné kompostovatelné materidly. Sacky jsou z bandnovych vldken a kukufi¢ného
Skrobu, krabicky z papiru a ptebal krabicky z rozlozitelného materialu ze 100% ptirodni
celuldzy. I Sonnentor dodava do bezobalovych obchodi a v tovarn€ vyuziva viceucelové
obaly. Prvky cirkularni ekonomiky se objevuji v celé tovarné. Z bylinného prachu
z vyroby Caju se vyrabéji pelety, jez vytapéji polovinu zavodu, sklady jsou vytapény
odpadovym teplem z kompresorovny a chlazeny noénim vzduchem. Na stfechach jsou
umistény solarni panely. Na jedné z hal je umisténa zelena stfecha osazena sukulenty,
kterd pfirozené zadrzuje teplo a zajiStuje optimalni mikroklima v prostorech skladt

(Sonnentor, 2022).

Obrazek 4 — Logo firmy Sonnentor

SONNENTOR’

Zdroj: Sonnentor (2022)
KOMA Modular

Cirkularni ekonomiku lze aplikovat na jakékoliv odvétvi, ptikladem je firma
KOMA Modular zaloZena jiz v roce 1992 Stanislavem Martincem ve Vizovicich. Firma
se zabyva stavbou modularnich budov tvotenych z jednotlivych prostorovych modula
pfedem vyrobenych na lince. VSechny produkty, materidly a suroviny mohou byt
opakované vyuzity, jejich hodnota je tedy zachovana v maximalni mozné mife.

Modularni vystavba umoziuje snadno zménit dispozici stavby, kapacitu prostoru nebo
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muze byt pfesunuta na nové misto. Firma dodava napiiklad modulové matetské skoly,
ubytovaci zafizeni, administrativni budovy nebo podnikatelské prostory (KOMA

Modular, 2022).

Obrazek 5 — Logo firmy KOMA Modular

Zdroj: KOMA Modular (2022)

Obrazek 6 — Priklad jedné z modularnich staveb

Zdroj: KOMA Modular (2022)

IKEA

V poslednich letech se otazkou udrzitelnosti zacal zabyvat i nadnarodni prodejce
nabytku, spotiebiéti a doplitkti IKEA. IKEA byla zaloZena v roce 1943 ve Svédsku a
v soucasnosti ptusobi ve vice jak 50 zemich svéta. V pfeméné na cirkularni model je
teprve na zacatku, ale nadale se uz nechce podilet na zméné klimatu a znecisténi zivotniho
prostfedi. Jejim cilem je do roku 2030 vyrabét z obnovitelnych a recyklovanych
materiali, prodlouzit Zivotnost vyrobkill a materiall, uzpisobit je renovaci, recyklaci nebo
repasovani a stat se stoprocentni cirkularni firmou. K implementaci principt cirkularni
ekonomiky ve spolecnosti IKEA se v roce 2020 vyjadiila feditelka ¢eské, slovenské a
mad’arské pobocky Mounia El Hilali na konferenci Circular Economy, It’s CEO’s

Agenda!: ,, Kazdy produkt uz navrhujeme tak, abychom dokdazali material dal vyuzit a
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predesli vzniku odpadu, pripadné aby byl vyuzit zpét v dodavatelském retézci. Kromé
udrzitelné vyroby je nasim cilem poskytovat zakaznikum znalosti, inspiraci a sluzby, které
jim pomohou s prodlouzenim Zivotnosti, sdilenim, prondjmem nebo s opétovnym
prodejem jejich nabytku.” Jiz nyni IKEA vyuziva zbytkovy materidl z vyroby nebo
recyklované materidly na vyrobu novych produktt. Vice nez 60 % sortimentu je vyrobeno
z obnovitelnych materiald a vice nez 10 % obsahuje recyklované materidly. Pro urychleni
transformace z linearni na obéhovou ekonomiku pracuje IKEA s dlouhodobymi zavazky
a vztahy s dodavateli, obchodnimi partnery, nevladnimi organizacemi, komunitami a
dal$imi zainteresovanymi stranami po celém svéteé. Piikladem nékterych udrzitelnych
vyrobkt jsou plné recyklovatelné rozprasovaci lahve vyrobené z recyklatu, tkana lampa
z nevyuzitelnych casti bambusu, domdaci solarni panely nebo ulozny systém, jehoz
soucasti si mize majitel jednoduse pfeménit. Prostfednictvim sluzby Druhy Zivot ndbytku
vykupuje pouzity nabytek diive koupeny v prodejnach IKEA a pomaha mu najit novy
domov. Dale IKEA vytvotila aplikaci IKEA Better Living, pomoci které¢ edukuje své
zakazniky o trvale udrzitelném zivoté a pomahd jim zamyslet se nad dusledky svych

rozhodnuti pomoci konkrétnich ptikladi (IKEA, 2022).

Obrazek 7 — Logo firmy IKEA

Zdroj: IKEA (2022)

2.2 Obaly

Obaly jsou nedilnou soucésti dnesni moderni spolecnosti a lze se s nimi setkat
témeét u kazdého produktu. V nékterych piipadech plni obal dilezitou funkci a u
nékterych vyrobki se zda byt zbyteény. Vechny ale konéi na jednom misté. Cim vice
jich ptibyva, tim vEtsi zatézi zacinaji byt pro ekonomiku, a hlavné pro Zivotni prostiedi.

2.2.1 Definice oball

Pohyb zbozi od vyroby pfes dodavatelské tetézce az po spotiebu je tézko

ptredstavitelny bez vyuziti vhodnych obalt. Béhem této cesty je vyuzivano vice druhti
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obalt jako napiiklad manipula¢ni obal nebo piepravni obal, které umoznuji vyuziti
moderni techniky a technologie. Obaly jsou samy Casto predmétem jejich efektivni

likvidace a zdrojem vyroby druhotnych materialii (Gros, 2016).

Nejpouzivangj$i definici obali 1ze nalézt v zdkoné o obalech ¢. 477/2001 Sb., kde
se obalem rozumi ,, vyrobek zhotoveny z materialu jakékoli povahy a urceny k pojmuti,
ochrané, manipulaci, dodavce, popripadé prezentaci vyrobku nebo vyrobkii urcenych
spotrebiteli nebo jinému konecnému uzivateli. “ Pojeti tohoto zékona se tykéa nakladani se
viemi obaly, které se v Ceské republice uvedou na trh nebo do obéhu (Tuhadek et al.,

2015).

Pernica (2005) ve své knize chdpe pojem obal v podobném smyslu, tedy jako
,,prostiedek nebo soubor prostiedkii chranici material pred ztratou a pred poskozenim,

které by behem manipulace, prepravy, skladovani ¢i prodeje mohl utrpét nebo zpiisobit. *

Obal lze také definovat jako nadobu ¢i baleni, v némz se produkt nachazi. M¢l by
prekondvat potieby spotiebitelll a vytvaret konkurenéni vyhody. Z praktického hlediska
obal poskytuje ochranu vyrobku a je dulezitym nastrojem pii skladovani. Rovnéz je
nositelem specifickych informaci o vyrobku, o podstatnych marketingovych sdélenich a

plni vyznamnou roli pfi sdélovani osobnosti znacky (Solomon et al., 2006).
2.2.2 Funkce obalu

Funkce obalt 1ze pojmout n¢kolika zptsoby, proto se ve vyctu funkci fada autorti
mirné odliSuje. Pro piehlednéjsi a ucelenou predstavu lze rozdélit funkce oballl do tfech
nasledujicich kategorii. Funkce technické, kam lze zatadit ochrannou, manipulacni,
racionalizacni nebo tfeba piepravni funkci. Dalsi je funkce komeréni zahrnujici
marketingovou, komunikaéni nebo informacni funkci a déle funkce spolecenské, které

obsahuji naptiklad funkci ekologickou nebo estetickou (Cempirek, 2005).

Technicka funkce obalu zajistuje ochranu a uchovani uzitné hodnoty vyrobku
v nezménéné forme. Také zabezpecuje vyrobek pfi prepraveé a usnadiiuje manipulaci se
zbozim v prodejnéch. Je tedy vyznamnym aspektem, ktery chrani vyrobek po celou dobu

cesty od vyrobce po spotiebu (Zamazalova, 2010).

Tuto funkeci lze jesté rozdelit dle Dolezalové (2014) na ochrannou a manipulacéni.
Ochrannd funkce obalu zajistuje vyrobku pozadovanou uroven ochrany pred skodlivymi

vn¢jSimi vlivy, ochranu pfed mechanickym poskozenim, Zivo¢iSnymi organismy nebo i
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pred ztratou a odcizenim. Manipulacni funkce obalu umoziuje vytvaret pro vyrobek

ulozny prostor a baleni, kter¢ je ur€ené pro snazsi manipulaci pii pfesunech.

Dalsi funkci obalu je marketingova nebo také prodejni zameétujici se na
zapusobeni. V dne$nim nepfeberném mnozstvi vSech znacek a variant produktt se kazda
firma snazi zaujmout a pfildkat pozornost spotiebitele pravé ke svému vyrobku. K tomu
je nejlepSim nastrojem praveé obal, ktery musi upoutat pozornost spotiebitele pomoci

barev, riznych tvart a forem, typl pisma a slov (Zamazalova, 2010).

Velmi dilezita je informacni funkce, protoze obal musi dle zdkona poskytnout
spotiebiteli urcité informace o slozeni vyrobku, jeho plvodu, zplisobu pouziti, datu
vyroby a dob¢ trvanlivosti. Veskeré nélezitosti, které musi byt na obalu uvedeny, jsou

upraveny legislativné (Zamazalova, 2010).

Dolezalova (2014) propojuje marketingovou a informacni funkei obalti v jednotny
pojem s nazvem komunikacni funkce. ,, Obal jednak informuje spotrebitele o vyrobku a
soucasné esteticky a emocionalné piisobi na jeho smysly i vedomi. Obé roviny se prolinaji

a spolecné se podileji na utvareni spotiebitelskych preferenct.

Jako dalsi funkci uvadi Dolezalova racionalizaéni funkci uplatitujici se hlavné pti
baleni zbozi, manipulaci a pfepravé, kde se vyuzivaji mechanické a automatizované balici
procesy a obalové funkéni materidly s hospodarnou spottebou. Pod touto funkci si lze
predstavit napiiklad sprdvny rozmér palet korespondujici srozméry dopravniho

prostiedku pouzivaného k ptepravé zbozi.

V poslednich letech se vice bere na védomi i ekologickd funkce obalu. V dnesni
moderni spole¢nosti tvofi znaéné mnozstvi odpadu pravé spotiebitelské obaly, tudiz je
stale intenzivnéj$i nutnost minimalizovat negativni vliv pouzitych oballl na Zivotni
prostiedi. Toho lze docilit prostfednictvim zmény pouzivanych materialdi, recyklaci,
zavedenim vice vratnych obalil ¢i pfechodem na bezobalové nakupovani (Zamazalova,

2010).

2.2.3 Druhy obalu

Nejcastejsi deéleni obal je dle Ministerstva zZivotniho prostiedi z hlediska funkce
na prodejni obal, skupinovy obal a pfepravni obal. Dal§i moznosti je rozliSovat obaly dle
¢etnosti pouziti na jednordzové a opakované pouzitelné. Dle tietiho hlediska Ize obaly
tfidit podle materialu, z né¢hoz jsou vyrobeny, tedy na plastové, sklenéné, papirové nebo

tteba kombinované (Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2021).
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Prodejni nebo také spotiebitelsky obal je urcen pro jeden vyrobek, sadu vyrobkl
nebo pro maly pocet kust stejného vyrobku, ktery v misté ndkupu tvoti prodejni jednotku
pro spotiebitele nebo jiného kone¢ného uzivatele. Plni predevsim ochrannou a informacni
funkci a mimo jiné i marketingovou funkci. Musi byt opatfen oznacenim pro snadnou
identifikaci obsahu, musi byt snadno oddé¢litelny od vyrobku a lehce oteviratelny. Pokud
se prodejni obal rozbije nebo dojde k jeho vyraznému naruseni, mize dojit k poskozeni
prodavaného vyrobku. Jednd se naptiklad o lahve, plechovky, kelimky nebo sklenice
(Pernica, 2005).

Skupinovy obal chrani skupinu urcit¢ho poctu prodejnich jednotek, ktera je
proddvana kone¢nému spotiebiteli. Také wusnadiluje jejich manipulaci v rdmci
distribucniho fetézce a slouzi jako pomtcka pro umisténi do regalii. Miize byt z vyrobku
odstranén, aniz se tim ovlivni jeho vlastnosti. Ve finalni fazi je obal z produktu sejmut a
ve vetsSing pripadu se z néj stava odpad. Nejcastéji ma podobu kartonové krabice nebo

teplem smrstitelné plastové folie (Balte levnéji, 2014).

Piepravni obal mé usnadnit manipulaci s ur¢itym mnoZzstvim prodejnich jednotek
nebo skupinovych oball a usnadnit tak jejich pfepravu. Diky tomu nedojde pfi manipulaci
a prepravé k jejich fyzickému poskozeni. Plni tedy pfedev§im manipulacni a ochrannou
funkci. V ptipad€, ze prepravni obal je zaroven i obalem skupinovym, musi patficné
zabezpecovat vSechny funkce i1 v oblasti prodeje a spotieby. Typickym piikladem jsou
palety, dale bedny zriznych materiald, pytle ztkaniny nebo papiru ¢i plastové a

hlinikové sudy (Dolezalova, 2014).

Dle Zamazalové (2010) Ize rozliSovat jesté dalsi dva typy obaltl. Jednim z nich je
obchodni obal vmoziujici dodavku zbozi obchodnikovi, miize slouzit pro prezentaci
zbozi v misté prodeje. Druhym typem je servisni obal nabizeny obchodnikem pro
snadngjsi prodeje a hlavné pro zajiSténi hygieny. Mezi tento typ oballl patii sacky na

pecivo, ovoce a zeleninu, tacky na zakusky ¢i chlebicky a taSky pro odneseni nakupu.

Tuhacek, Jelinkova et al. (2015) uvadi ve své knize také primyslovy obal, jenz se
pouziva vyhradné k baleni vyrobki uréenych pro podnikajici fyzické nebo pravnické
osoby. Ti nakupuji obaly a balené vyrobky pouze pro svou podnikatelskou Cinnost a
neuvadi je do dalsiho ob¢hu jako napiiklad balené vyrobky urcené jenom pro dany

vyrobni podnik.
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Jednorazové obaly nebo také nevratné obaly jsou uréeny pouze na jedno pouZiti
a poté se stavaji odpadem. Tvoii je pfedevsim jednordzové plasty jako naptiklad sacky
na sladkosti, mikrotenové sacky, ale i plechovky a néapojové kartony od mléka.
Opakované pouZitelné obaly jsou takzvané vratné obaly uréené k opakovanému
vicenasobnému pouziti. Opakované pouzitelné obaly jsou navrzeny tak, aby béhem doby
své zivotnosti vykonaly ur¢ity minimalni pocet obratek ¢i cykld. Funguji na principu
zalohy, tedy spotiebitel pii nakupu vyrobku zaplati navic pevné danou ¢astku, kterd mu
je pti odevzdani obalu opét vracena. Vratnym obalem jsou typicky sklenéné lahve od piva

(Cempirek, 2005).

Spravny vybér pouzitého obalového materidlu vychazi z pozadované funkce
obalu, z ochrannych vlastnosti, z technologie baleni, druhu dopravy, ale i z vnéjSich
podminek piisobicich na zbozi. NejrozsifenéjSim materidlem je papir, ktery je cenové
dostupny, hygienicky, recyklovatelny a v pfirodé biologicky rozlozitelny. Ditevéné obaly
se vyuzivaji ptedevs§im k vyrob¢ ptepravnich obald, jsou snadno dostupné a maji velmi
dobré bariérové vlastnosti. NejstarSim obalovym materidlem je sklo pouzivané na obaleni
tekutych produktt. Sklo je snadno dostupné, chemicky neteéné, miize byt prihledné i
zbarvené a lze jej recyklovat. Naopak je ale té¢zké a velmi kiehké. Plastové obaly se tadi
k nejvyznamnéjSim a nejprogresivnéjSim obalovym prostiedkiim. Spektrum jejich
vyuziti je velice Siroké od lahvi a sackl pres bedny az ke kontejnerim. Maji vyborné
bariérové vlastnosti, jsou pevné, pruzné, nepropustné, ale piedevSim jsou obtizné

recyklovatelné a vzhledem k mnozstvi je problémem jejich likvidace (ELUC, 2021).
2.2.4 Negativni aspekty obalul

O obalu jako o samostatné kategorii komunalniho odpadu se zacali lidé intenzivné
zajimat na pocatku 90. let 20. stoleti a s tim pfiSel 1 Castéji pouzivany nazev obalovy
odpad. V té dob¢ se zacaly objevovat nazory, ze obal je nad rdmec vyrobku, nepfinasi
spotiebitelim zadny uzitek a okamzit¢ po vyuziti se dostdva do komunélniho odpadu
(Camrova, 2007).

Odpad z oballi mé nepfiznivou stopu z hlediska piispivani ke klimatické krizi
kvtli mnoZstvi, objemu a Casu, ktery zabere pfirozeny rozklad. Proto je Casto ozna¢ovan

odpad z oballl za jednoho z hlavnich pfispévatelti k souc¢asné klimatické krizi. Nicméné

obaly jsou v naSem kazdodennim Zivoté vSudypiitomné, protoZze ndm umoznuji Setfit
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potraviny, snizit poskozeni produkt, zlepsit trvanlivost a vzhled, snizit naklady a zvysit

pohodli (Ajwani-Ramchandani et al., 2021).

Obalovym odpadem se stava kazdy obal, jenZ ptfestane plnit svoji funkci a neni jiz
potieba k pojmuti, ochran¢, manipulaci, dodavce ani k prezentaci zbozi. Podle odhadi je
celosvétovy objem obalového odpadu asi 420 milionti tun. Obalovy odpad miZze byt
tvofen z mnoha druhti materidlu. Nejcastéji jsou jimi papir a lepenka, plast, sklo, dievo a
kov a jejich procentualni zastoupeni v odpadu z oballi 1ze vidét na Grafu 1 (Marsh &

Bugusu, 2007).

Graf 1 — Slozeni obalového odpadu v Evropské unii dle pouzitého materialu v roce 2019

SloZeni obalového odpadu v EU dle pouZitého materialu v
roce 2019

Papir a karton
41%

Zdroj: vlastni zpracovani dle Eurostat (2021)

Nejvétsim problémem jsou obaly vyrobené z plastu, protoze konci na skladkach,
kde se velmi pomalu rozkladaji. To ma za nasledek n¢kolik ekologickych problémi jako
napiiklad narist zatéZze na skladkach, zvySeni toxickych emisi ovliviiujicich Zivotni

prostfedi a narist vyuzivani a produkce neobnovitelnych zdrojti (Song et al., 2015).
2.3 Zero waste

2.3.1 Definice zero waste

Anglicky pojem zero waste lze do ¢eského jazyka pielozit jako ,,nulovy odpad®,
ale stejn¢ tak to mize znamenat i ,,nulova ztrata“ nebo ,,nulové plytvani“. Jedna se o
zivotni styl jak jednotlivct, tak naptiklad i skupin, komunit nebo firem, jejichz snahou je

maximalné omezit produkci odpadu, ktery jiz nejde nijak dal zpracovat. Ve svém zivoté
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maximalné redukuji pouziti jednorazovych obalil a predmétii od hygienickych potieb pres
obleceni az po nabytek a také zamezuji plytvani jidla a potravin. Jednim z hlavnich
diivodii jsou negativni dopady na Zivotni prostedi a zdravi lidi i zvifat (Zero waste Cesko,

n.d.).

Podstata zero waste je pfedevsim v predchazeni vzniku odpadu, ktery by jinak
skoncil na skladkéach a ve spalovnach, v lepSim ptipadé by byl recyklovan. Diky tomu
nedochazi k plytvani materidlem, surovinami, energii nebo tfeba mistem pro nové
skladky. Spotiebitelé museji prijmout zodpovédnost za své vyrobky v jejich celém
zivotnim cyklu, z jakého materidlu jsou, jak s nimi mohou nalozit, jak je 1ze zpracovat a
dale vyuzit a brat v potaz i jejich rozlozitelnost. Recyklace ale bohuzel nestaci, protoze
zadny material se neda recyklovat vécné a fesi spiSe jiz vznikly problém (Bez popelnice,

n.d.).

Z toho divodu je principem zero waste redukce odpadu, jejimuz dodrzeni
napomaha fidit se péti pravidly, takzvanymi SR dle Bey Johnsonové (2016), coz se také
preklada do ceského jazyka jako 5Z.

1. Refuse - ZAMITNOUT
Nejdulezitéjsi je zacit odpad odmitat a nepoustét si ho do zivota, toho Ize docilit
pfemyslenim nad tim, co kupujeme a jak to kupujeme. Je tfeba si polozit otazky,
zda to doopravdy potiebuji, jaky to ma obal, je to znovu vyuzitelné a dalsi.
V pfipadé nezbytného nakupu by takovd véc méla byt odolnd, trvanliva,
znovupouzitelnd a méla by obsahovat co nejméné toxickych latek.

2. Reduce - ZREDUKOVAT
Je potieba se zamyslet nad tim, co potfebujeme a nelze to odmitnout. Nasledné
tuto spotfebu omezit. Naptiklad spotfebu vody, mnozstvi rychle se kazicich
potravin nebo obleCeni. Zde pomtize se zaméfit spiSe na kvalitu vyrobkl nez na
jejich kvantitu.

3. Reuse — ZNOVU POUZIT
Ttetim pravidlem je snaha maximalné vyuzit potencial jiz koupené¢ho produktu
v jeho plivodni formé a tim Setfit energii a zdroje vynaloZené na jeho recyklaci.
Cilem je vyhnout se nakupu jednorazovych produktt a naopak potizovat véci, jez
jsou odolné a ptizpisobené k opakovanému pouzivani v riiznych podminkach a

riznym zpisobem.
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4. Recycle — ZRECYKLOVAT
Recyklovat by se mélo az to, co nelze odmitnout, zredukovat ani znovu vyuZzit.
V takovém piipadé¢ muize byt odpad zpracovan na jiny vyrobek, materidl nebo
latky jak pro ptivodni, tak i pro jiné tcely.

5. Rot—ZKOMPOSTOVAT
Bioodpad tvofi nejvétsi podil odpadu domacnosti, a proto je dilezité ho nalezité
zpracovat. Kompostovani lze popsat jako recyklaci organickych materidla

procesem piirozeného rozkladu (Song, Li, & Zeng, 2015).

Setazeni téchto pravidel neni ndhodné, pokud se uplatni pravé v tomto potadi,
vysledkem je minimalni mnozstvi odpadu. Zprvu se fesi hlavné prevence a predchazeni
vzniku odpadu v domécnosti, dale se uvazuje nad spotfebou a na zavér se fesi spravné
zpracovani toho, co zbude. Tento systém tvoii tedy jakousi obracenou pyramidu vedouci

k minimalizaci odpadu. Lze ji vidét na Obrazku 8.

Obrazek 8 — Pyramida pravidla 57

ZREDUKOVAT

\ ZNOVU POUZIT /
\ ZRECYKLOVAT /

ZKOMPOSTOVAT

Zdroj: vlastni zpracovani dle Bey Johnsonové (2016)
2.3.2 Prinosy zero waste stylu zivota
Finan¢ni

Zivot s bezodpadovou filozofii ma nespocet vyhod a jednou znich je i velka
finan¢ni uspora. Pii prvotnich krocich a investicich se to sice nemusi zdat, ale jakmile si
clovek osvoji ty spravné navyky, efekt se brzy dostavi. Naptiklad pouzivani kvalitnich a

trvalych produktii zaruci jejich dlouhou vydrz a neni potieba je Castéji obménovat a
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kupovat dokola nové. Kvalitni potraviny a z nich sloZzena kvalitni strava dokaze vice
zasytit na del$i dobu, u potravin kupovanych na véhu je také vyhoda moci si vzit pouze
potiebné mnoZstvi a nic navic. Penize lze uSetfit i péstovanim své vlastni Cerstvé zeleniny,
ovoce a bylinek. Principem zero waste je rovnéz ptjcovani véci namisto jejich nakupu,

coz vede nejen k uspofte financi, ale i mista (Dvazelenaci.cz, 2019).
Zdravotni

Eliminaci vyrobki se Spatnym slozenim nebo s obsahem toxickych a Skodlivych
latek lze dosahnout zdravéjsiho zivota a vyvarovat se tak nékterym zdravotnim
komplikacim. Stejné tak je dulezité vyhnout se prevazné plastovym oballim, které mohou
prenést nezddouci latky do potravin. Zero waste zivotni styl podporuje nakup zdravych
vyzivnych surovin a rozmanitych potravinovych alternativ a naopak zamezuje nakuptim
polotovart a nezdravych potravin bez jakékoliv vyzivové hodnoty. Zdravi prospésna jsou
pfirodni 1é¢iva a piirodni netoxické Cistici prostfedky nezatézujici ovzdusi

(Dvazelenaci.cz, 2019).
Casové

Casovym piinosem je bezesporu absence nakladani s odpady. Pokud &lovék
dokézal eliminovat ze svého zivota vSechen odpad, nemusi travit ¢as kazdodennim
vynasenim pytli do popelnice nebo neustalym hledanim kontejnerii na tiidény odpad.
Nékup kvalitnich vyrobku zajisti jejich dlouholeté pouZzivani, tudiz neni potieba zabyvat
se hledanim a nakupem novych, které nejvice vyhovuji danym potiebam. Cim méné véci
Clovék vlastni, tim mensi ma s nimi starosti a zbyva mu ¢as na jeho oblibené ¢innosti

(Dvazelenaci.cz, 2019).

Rodinné a komunitni

vvvvvv

komunity. USetfeny Cas lze stravit se svymi nejblizSimi nebo s lidmi se stejnymi
hodnotami. Ti si mohou sdélovat nové napady, Uspéchy, rady a poznatky. Mnoho zero
waste podnikll pofada pro své zdkazniky spolecna setkani a radi s nimi udrzuji kontakt a
poznavaji je. Vznika tak komunita lidi se stejnym cilem, stejnymi prioritami a stejnym
pohledem na svét, ktefi se na sebe vzdy mohou obratit a pomoct si (Dvazelenaci.cz,

2019).
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2.3.3 Aktualni pozitivni trendy v zero waste

Také tetézce supermarketi, specializovanych obchodii a gastropodnikil
rozpoznaly potencial konceptu zero waste a rozvijeji vlastni bezobalové prostory. Rada
vyrobctl a dodavatell prehodnocuje naklady na baleni a pfepravu svych dodavatelskych
fetézcl a jsou motivovani ke zménam v disledku ekonomickych a ekologickych vyhod.
Specializované obchody, jako jsou feznictvi a pekarny, mohou své zdkazniky snadno

motivovat napiiklad slevou, aby si s sebou pfinesli na potraviny vlastni nadoby.
Znovupouzitelné sacky na ovoce, zeleninu a pecivo

Témét v kazdém supermarketu jakékoliv znacky si pfi ndkupu ovoce, zeleniny a
peciva lze zvolit mezi klasickym mikrotenovym sackem nebo si zakoupit
znovupouzitelny resacek z recyklovaného plastu. Naptiklad v prodejnach fetézce Billa se
ro¢né spotiebuje asi 200 miliont plastovych sackl a bézny Cesky zakaznik spotiebuje pii
nakupech za rok ptes 400 téchto jednordzovych sackii. Resacky maji také vliv na delsi
Cerstvost diky jejich prodysnosti, jsou pratelné a Zzivotnost je viadu nékolika let

(Brazdova, Pozitivni zpravy, 2020).

Unikatni znovupouzitelné sacky vyrabi ¢eska spolecnost Frusack z jedine¢ného
materidlu na bazi kukufi¢ného Skrobu uz od roku 2014. Neobsahuje polyester ani Zadna
dalsi aditiva. Po jeho upotiebeni patii do hnédé popelnice na bioodpad, nebo spolecnost
nabizi sluzbu zpétného odbéru a sama jej recykluje a neché z nich vyrobit kalibrovanou
strunu do 3D tiskarny. Frusack nyni spolupracuje s vice jak tisicovkou partnert. Resacky
jsou k dostani jak u nich na e-shopu, tak ve velkych supermarketech i v lokalnich

obchodech (Frusack, 2020).

Obrazek 9 — Znovupouczitelné sacky znacky Frusack

Zdroj: Frusack (2020)
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Staceci stanice v drogistickych Fetézcich

V dubnu roku 2019 spustil drogisticky fetézec dm drogerie markt s. . 0. v Ceské
republice bezobalovy prodej ekodrogerie znacky Yellow & Blue, ktera patii pod
brnénskou firmu Tierra Verde. Zaveden byl pilotni provoz ve dvou prazskych pobockach
formou stac¢enych stanic, kde jsou k dispozici ¢tyti produkty — gel na nddobi, univerzalni
Cisti¢, gel na prani a méachadlo pradla. Napad se setkal s velkym ohlasem a po necelém
roce se tento koncept rozsitil do vSech krajskych mést. Zakaznici si na misté pfi prvnim
nakupu zakoupi originalni znovupouzitelnou nddobu na dany produkt v objemu 1 nebo
1,5 litru, kterou mohou neomezené¢ dopliiovat. Z diivodu splnéni zadkonné povinnosti
originalni naddoba obsahuje nezbytné informace k produktu, ktery musi odpovidat jejimu
obsahu. K tomu slouzi ¢ip, jejz ma kazdy obal na zadni strané, podle n¢hoz stanice

rozpoznd, zda se jedna o spravnou naddobu a naplni ji pfislusSnym obsahem (dm, 2022).

V listopadu téhoz roku pfisel se stejnym konceptem i fetézec Rossmann, spol. s r.
0. nabizejici ve svych prodejnach stacenou drogerii od znacky Henkel. Na vybranych
pobockach je kdispozici osm u zdkaznikli velmi oblibenych vyrobkii jako praci
prostfedek Persil Gel, avivaz Silan Sensitive, prostfedek k myti nddobi Pur Balsam, tekuté
mydlo na ruce Fa a Sampony a sprchové gely Nature Box. Zakaznik si pfi prvnim nakupu
vybere prazdnou lahev libovolného vyrobku a naskenuje jeji kod u plnici stanice, ktera

mu po naplnéni vygeneruje etiketu s datem spotieby (Rossmann, 2019).

Obrazek 10 — Plnici stanice v drogeriich dm drogerie markt s. r. o.

Zdroj: dm (2022)
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E-shopy a bezobalové odesilani

Prvnim pIn& bezobalovym e-shopem v Ceské republice je Bezobalu.cz. Zakaznik
si jednoduSe na internetovych strankach vybere pottebné zbozi a zaplati. Bud’ si ho
vyzvedne jiz pfipravené na misté, nebo mu bude dorucené na adresu. ZboZi je ptepraveno
v zélohovanych vratnych obalech. Zakaznik po obdrzeni pfesune produkty do vlastnich
nadob a ty zalohované posle zpét do e-shopu. Penize za obaly jsou mu vraceny bud’ hned,

nebo si je mize nechat odecist od ptistiho ndkupu (Bezobalu.cz, n.d.).

Obrazek 11 — Logo bezobalového e-shopu Bezobalu.cz

Zdroj: Bezobalu.cz (n.d.)

Nekteré e-shopy se snazi usetfit ptirodu zptisobem baleni zasilek. Prvotni zménou
je pouziti papirovych krabic, které se vyrabi v n¢kolika velikostech i tvarech, nebo je
moznost vyroby na miru. Nékteré krabice Ize pouzit i nékolikrat, ¢imz vznikne nemala
finan¢ni uspora. Logo e-shopu na krabici staci aplikovat razitkem nebo pomoci
samolepky. Dal§im krokem je pouziti papirové lepici pasky namisto klasické plastové.
Na vystelku balicku s kiehkym zbozim lze pouzit staré noviny, recyklovany papir,
kartonové stfize, vinitou lepenku nebo jiz jednou pouzité bublinkové folie. Modernim
obalovym materidlem je tvarované vldkno neboli nasdvana vldknina. Je 100%
recyklovatelny a ma velmi nizky dopad na zivotni prostiedi. Vyrabi se z papiru ze sbéru
na principu vakuového tvarovani smichanim papirové hmoty s vodou. Dulezité je také
nepfidavat do zasilek zbytené letaky, které stejné kazdy hned vyhodi (shoptet blog,
2020).
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Obrazek 12 — Priklad baleni pomoci nasavané vlakniny

Zdroj: shoptet blog (2020)

REKkrabic¢ka a REkelimek

Na zacatku roku 2020 pfisla Ceska firma s napadem na vratné obaly na jidlo s
sebou z restauraci, kavaren i bister. Jidlo je zabaleno ekologicky bez negativniho dopadu
na Zivotni prostiedi. Studie ukazuji, Ze jen v Ceské republice se roéné vyhodi az 20 tisic
tun jednorazového plastového nadobi. Koncept vznikal ve spolupraci s vice nez dvaceti
restauracemi a tficeti koncovymi zdkazniky. REkrabicku nyni pouziva ptes 600 podnikii
po celé Ceské republice. Pokud si v téchto podnicich chtéji dat zdkaznici jidlo s sebou
nebo si ho nechaji dovézt, zaplati zalohu za vypujceni REkrabi¢ky namisto klasickych
jednorazovych oball. Nasledné 1ze krabicku vratit v kterémkoliv z partnerskych podnika
a zéloha jim bude okamzité vracena zpét. REkrabicka je vyrobena z vybraného typu
polypropylenu, ktery je extrémné odolny a umoziuje krabicku pouzit az 400krat, po
konci Zzivotnosti ji lze stoprocentné recyklovat. Je k dostani v nékolika barvach i
velikostech. Lze si vybrat krabi¢ku na polévku nebo s ptihradkou na ptilohu, navic s
tésnicim vickem, které je stoprocentné spolehlivé. Diky tispéchu REkrabicky vznikl také
novy produkt REkelimek urc¢eny pro horké i studené népoje fungujici na stejném principu

zalohy (REkrabicka, 2020).
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Obrazek 13 — Vzhled REkrabicky a REkelimku

Zdroj: REkrabicka (2020)

Milékomaty

V roce 2009 se u nas objevily prvni automaty na mléko, jez jsou v Evropské unii
celkem bézné dostupné. Mlékomat je plnén Cerstvym selskym plnotuénym mlékem, které
si diky Setrné pasteraci zachovava vSechny diilezité a zdravi prospésné vyzivové slozky.
Zavazi se kazdy den nebo jednou za dva dny, aby bylo vzdy Cerstvé. V domacnosti lze z
mléka vyrobit dalsi produkty jako naptiklad jogurt, vSechny druhy smetany, tvaroh nebo
syr. Kdyz dojde v automatu k poruseni chladiciho systému, vydavani mléka se
automaticky zablokuje. Mléko lze natocit do vlastnich nddob nebo si zakoupit u automatu
pullitrové nebo litrové sklenéné lahve. Litr mléka stoji primérmé 20 korun. Trend
automattl na farmaiské produkty v Ceské republice stile roste a vznikaji naptiklad i

automaty na vejce, jogurty, syry, brambory nebo maso (Kudyznudy, 2021).
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Obrazek 14 — Jeden z moznych vzhledii mlékomati

Zdroj: Kudyznudy (2021)
2.4 Bezobalovy prodej

Kdyz 1idé nakupuji v obchodé s potravinami, pravdépodobné se nejvice zajimaji
o pohodli, rozmanitost vybéru a moznost ziskat takové zbozi, které pravé potrebuji a
nejlépe na jednom misté. Co mnoho zakaznik nebere v vahu, jsou plastové sacky,
v nichz je zbozi zabaleno, sacky na volné prodejny sortiment, jako je ovoce, zelenina a
pecivo, obaly pouzivané ve vyrob¢ nebo dil¢i obaly jednotlivych produkti. VSechny tyto
obaly se nakonec zméni v odpad, ktery se dostane na skladky nebo do oceanti. Tento
rychle nartstajici problém napomohl vzniku hnuti udrzitelného nakupovani, které za
poslednich 15 let nabralo vyznamnou dynamiku, a nakonec vedlo k vytvofeni

bezobalovych obchodii (DAR PRO Solutions, 2021).

Filozofie bezobalovych obchodi spociva v prodeji veskerych produktl bez obalu
a umoznuje tak spolecnosti vést zivot snulovym odpadem. V dne$snim odpadky
zatizeném svété a v dobé blizici se klimatické krize se lidé zacinaji pomalu zamyslet nad
svym environmentalnim dopadem vii¢i Zemi a nad tim, zda jednaji odpovédné a zda
mohou sv¢é jednani n&jak zlepsit. Pro ty, ktefi si zvoli cestu zero waste stylu Zivota, jsou

zde bezobalové obchody, jez jim pomizou s prvnimi kroky v redukei odpadu.

Prvni zero waste obchod s ndzvem Unpackaged byl otevien v Londyné v roce
2007 a lze tento obchod povazovat za vzorovy piiklad maloobchodniho prodeje

s nulovym odpadem. V roce 2012 se dokonce rozsitfil o zero waste kavarnu, bar a
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restauraci (Unapckaged, 2006-2020). Prvni bezobalovy obchod v Ceské republice
Bezobalu byl otevien v roce 2014 v Praze. Za pouhé Ctyfi roky se sortiment obchodu
rozrostl z 50 na 270 polozek a nyni, v roce 2022, 1ze v obchodé nalézt az tisic polozek.
Z puvodniho jednoho obchodu maji aktudlné v Praze tii provozovny. Ve stejném roce byl
otevfen 1 prvni obchod v Némecku s nazvem Unverpackt ve mésté Kiel. Nyni Ize najit
spoustu inspirativnich obchodll po celé Evropé€, nejvice v Némecku, Belgii a Francii

(bezobalu, 2022).

Cilem bezobalovych obchodli neni pouze eliminace obali, ale jejich majitele
zajimé také kvalita potravin, kde se vyrabi a jak se vyrabi. Kladou dlraz na to, aby
nekupovali potraviny od vyrobcet, ktefi vykofistuji pracovni silu a vyuzivaji nadmérné
mnozstvi pfirodnich zdroji. Bezobalové obchody funguji na nékolika zakladnich

principech:

1. Jidlo je vystaveno volné v samostatnych nadobach a zakaznici si pfinaseji
svoje vlastni nadoby. Pro méné pfipravené zakazniky nebo pro nenadaly
nakup mulze obchod nabizet volné papirové sacky nebo nadoby z
recyklovaného skla.

2. Potraviny, kterym se blizi doba expirace a nelze je nadéle prodavat, by mély
byt odneseny napiiklad do potravinové banky.

3. VSechny produkty jsou nakupované ve velkém mnozstvi a zabaleny
ve znovupouzitelnych nebo papirovych obalech.

4. Apel je tieba klast na piivod produktii, jednat s dodavateli, kteti sdili stejné
hodnoty, navstivit dané dodavatele a porozumét certifikacim.

5. Jednim zudrzitelnych prvki je také ndkup od lokdlnich vyrobct a lidi

v blizkosti mista ptisobeni (Believe.Earth, 2022).

Potencial a pfinos bezobalovych obchodl z pohledu ekonomického, socidlniho a
environmentalniho zjitovali Zero Waste Europe a Réseau Vrac v prizkumu s
bezobalovymi obchody v deseti evropskych zemich. Z prizkumu vzesla nésledujici

zjistént:

e V tomto odvétvi dochdzi k silnému nérlstu poctu pracovnich mist, pficemz
pramérné odhady ukazuji 10 tisic pracovnich mist v bezobalovych obchodech

v celé Evropé v roce 2023.

31



e Bezobalové obchody odhaduji, ze se vyhnuly v priméru 1 tuné obald za rok
na jeden obchod.

e Diky bezobalovym obchodiim Ize v celé Evropské unii v roce 2023 usetfit az
5,5 tisice tun obalového odpadu.

e Ptiblizn¢ 70 % produkti ve zkoumanych bezobalovych obchodech je zcela
bez obalu.

e Za posledni tfi roky dosSlo ke zvySeni primérného obratu bezobalového
obchodu na soucasnych ptibliznych 170 tisic eur.

e 74 % bezobalovych obchodl se nachazi v centrech mést, zatimco 6 % se
nachdzi na vesnicich a ve venkovskych oblastech.

e Nejvice se prodavaji potraviny a napoje, nasleduji kosmetické produkty,
Cistici prostfedky a bezodpadové dopliiky.

e Bezobalové prodejny preferuji nakupovani od blizSich dodavatelt. Vysledky
prizkumu ukazaly, Ze ¢im je vzdéalenost mezi obchody a jejich dodavateli

vétsi, tim se mnozstvi odebiraného zbozi snizuje (Eunomia Research &

Consulting Ltd., 2020).

Se zvySujicim se trendem bezobalovych obchodii se méni 1 dodavatelské vztahy.
Prikladem je zkuSenost Veroniky Novackové, feditelky Bezobalu v Praze, kterd musela
pfi otevieni prvniho obchodu jednotlivé dodavatele sama hledat, oslovovat a vyjednavat
s nimi potfebné podminky. Dnes uz na trhu pfibyvaji dodavatelé, kteti produkuji kvalitni
potraviny a zajimaji se o udrzitelnost (Vitalia, 2019). Dodavatelsky fetézec v
bezobalovych obchodech lze optimalizovat standardizaci a vétSim vyuzivanim systému
vraceni zaloh. Zbyvajici jednorazové obaly lze nahradit obaly ze snadno

recyklovatelnych materialt (Braun et al., 2019).
2.4.1 Bezobalové nakupovani

Vétsina bezobalovych obchodli mé ve své nabidce zbozi urcené pro kazdodenni
potiebu. Typickym znakem je pfevladajici sortiment suchych potravin, jako jsou
obiloviny, téstoviny, lusténiny, ofechy, ryze atd., které¢ jsou uchovavany zpravidla ve
znovuplnitelnych nadobach. Druhym nejvice zastoupenym sortimentem, ktery 1ze najit
v témét kazdé bezobalové prodejné, je kosmetika (mydla, Sampony, krémy, pasty na zuby
atd.) a drogistické zboZi (gel na prani, gel na nadobi, Cistice atd.). Pomérné snadno se da

bezobalové proddvat i ovoce a zelenina nejlépe z lokalnich zdroji od mistnich farmari.
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Ve vratnych sklenénych nddobach lze prodavat mlécné vyrobky jako jogurty, mléko, ale
1 marmelady nebo pastiky. Nékteré obchody mohou nabizet také chlazené syry, maso a
ryby, ale je potfeba dodrzovat ptisnd hygienickéd opatieni a zaskolit personal (Beitzen-

Heineke et al., 2017).

V bezobalovych obchodech lze vidét nékolik typli znovuplnitelnych nadob,
v nichz je zbozi vystaveno a pfipraveno k ndkupu. Velikost téchto nadob se odviji od
objemu prodavaného mnozstvi. Nejvice proddvané produkty jsou zpravidla ve vétSich
nadobach, oproti tomu naptiklad kotfeni prodédvajici se jen po né€kolika gramech je
v malych nadobach. Na sypké potraviny se pouzivaji zdsobniky s davkovacem (Obrazek
15), plastové boxy s vikem (Obrazek 16), n¢kolikalitrové zavarovaci sklenice (Obrazek

17) nebo dozy (Obrazek 18) (Eunomia Research & Consulting Ltd., 2020).

Zdroj: bezobalu (2022)
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Obrazek 16 — Plastové boxy s vikem

Zdroj: Treading my own path (2018)

Obrazek 17 — Uzaviratelné zavarovaci sklenice

Zdroj: Eco Hero (2021)
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Obrazek 18 — Uzaviratelné dozy

|

Zdroj: 91 Magazine (2022)

Na tekutou drogerii, kosmetiku a naptiklad oleje se vyuzivaji plastové nebo
kovové kanystry, v nichz se vétSinou produkty i ptepravuji. Podobu nadob lze vidét na
Obrazku 19. Kanystry jsou opatfeny sta¢ecim kohoutkem pro snadné davkovani produktu
zakaznikim. Na tekuté produkty lze také pouzit bag in boxy. Bag in box se sklada ze
silného plastového vaku nebo sacku vsazené¢ho do krabice z vInité lepenky, soucasti je i
uzaver nebo plastovy kohoutek. Bag in box 1ze vidét na Obrazku 20. Na sypkou drogerii
lze vyuzit velké sklenice nebo kovové kbeliky. U celého sortimentu bezobalového
obchodu je kazda nddoba opatiena cedulkou s nazvem produktu, se slozenim, zemi
puvodu a s cenou (Eunomia Research & Consulting Ltd., 2020).

Obrazek 19 — Priklad vzhledu nadob na tekutou drogerii

v ] Bl Lt

Zdroj: Instagram @uvazky
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Obrazek 20 — Vzhled bag in boxii

Zdroj: Tierra Verde (2022)

Nékup v bezobalovém obchod¢ vyzaduje vice ¢asu a odhodlani ve srovnani s
konven¢nimi podniky, kde se zbozi z koSiku jednoduse na pokladné nacte pomoci
carového kodu a muze byt ulozeno do nédkupni tasky. V bezobalovych prodejnach jsou
dodavky, skladovani i dopliiovani velkoobjemovych zasobnikil fizeny ru¢né. VSechny
obaly, kter¢ si zdkaznik pfinese, i ndsledné zbozi v nich, jsou vazeny ru¢né€ na vaze a poté
zaznamenany do pokladny. Proto je tento koncept nejvhodnéjsi pro prodejny o velikosti
100 az 200 m?, kde lze snaze implementovat specifickou logistiku a procesy (Braun et

al., 2019).

Princip nakupovani v bezobalovych obchodech je téméf totozny pro kazdou
prodejnu, odlisnosti pak zavisi na velikosti prodejny, sortimentu nebo na pouzitych
technologiich. Pro zdkaznika za¢ind ndkup jiz doma pied navstévou bezobalového
obchodu. Je tieba si ptipravit nakupni seznam a ke kazdému produktu si zvolit vhodnou
nadobu. Vyhodou vlastniho obalu je moznost zvolit si takovy obal, ve kterém dany
produkt doma zdkaznik i skladuje. Po pfichodu domii nemusi jiz produkt presypavat do
vhodné nadoby, ale ulozi sviij ndkup rovnou do police s potravinami. Teprve, kdyz ma
zakaznik vSe pfipravené, mize se vydat do obchodu. Proces nakupovani v samotném

bezobalovém obchodé€ 1ze vidét na Obrazku 21.
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Obrazek 21 — Princip nakupovani v bezobalovém obchodé
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pfinese z domova. Muze to byt jakakoli sklenice, pytlik nebo nddoba. Hlavnim aspektem
je, aby se tento obal dal vyuZivat opakované. V ptipadé, Ze ptijde zdkaznik nepfipraveny
nebo neplanovang, byva v obchodech moznost zapiijceni sklenic nebo papirovych sackl
za zalohu nebo maly poplatek. Nasledny ndkup mize probihat n€kolika zpiisoby dle
principu, ktery si dany obchod zvoli. VétSina obchodl pouziva jednoduchy Ctyistupiiovy
proces: zvazit, naplnit, zvazit a zaplatit. Zakaznik miZze naptiklad provadét nakup zcela
samostatné. V tomto piipad¢ si po ptichodu do obchodu zvazi vSechny své nadoby na
dostupné certifikované vaze a hmotnost obalu zaznamena na obal. Tento krok se nazyva
tarovani nadoby. I zde se mohou zpiisoby vazeni liSit v zavislosti na pokrocilosti techniky
v obchodé. Nekteré vahy jsou opatfeny moznosti tisku Stitku s danou hmotnosti a
popiipad€ i carovym koédem usnadnujicim odecitdni hmotnosti na pokladné. Zakaznik
nalepi Stitek na nddobu a pokud ho zde ponecha, mize tento krok pii ptistich navstévach
obchodu vynechat. V jiném piipad¢ zakaznik pouze piepiSe danou hodnotu z vahy na
viditelné misto na obale. Poté naplni nadobu pozadovanym sortimentem a znovu zvazi.
Nédobu opét opatii Stitkem s ¢arovym kodem a informacemi, o jaky produkt se jedna a
jaka je celkova hmotnost. Vzhled Sstitkti Ize vidét na Obrazku 22. Takto zakaznik
pokracuje, dokud nenaplni vSechny své nadoby. Posledni ¢asti nakupu je platba, jez
probiha na pokladné pod dohledem zaméstnance obchodu, ktery jednotlivé produkty
pomoci ¢arového kodu zanese do pokladny, odecte hmotnost obald a zdkaznik zaplati jen
za samotné produkty (Forge Waste & Recycling, 2022). Dalsi mozny zptsob nakupu
v bezobalovém obchod¢ je plné obsluzny. Zakaznik pfijde do obchodu se svymi
nadobami a zamifi pfimo k pultu s pokladnou. Zaméstnanec obchodu vzdy danou nadobu
zvéazi, vynuluje jeji hmotnost a sdm ji naplni pozadovanym produktem. Poté opét zvazi a

hodnotu jiz samotného produktu bez obalu zad4 do pokladny. K hmotnosti v pokladné
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ptitadi danou polozku, ¢imz se vypocita celkova cena za vazené zbozi. Ve chvili, kdy je
nakup u konce, zakaznik na pokladné zaplati a odchazi s plnymi nadobami (Tfinec bez
obalu, n.d.). Mnoho bezobalovych obchodt funguje na kombinaci téchto dvou zptsobt
nakupovani. Naptiklad si zdkaznik na pocatku zvazi své prazdné nadoby sam a naplni
zvolenym sortimentem, plné naddoby pak vazi a zaznamenava do pokladny zaméstnanec.
V jiném ptipad€ probihd vazeni vzdy u pokladny samotnym zaméstnancem prodejny a
zdkaznik si pouze plni nddoby potiebnym mnoZzstvim. Vyhodou bezobalového
nakupovani je, ze si zdkaznik miize zvolit, jaké mnozstvi nakoupi v souladu s jeho
realnou spotiebou, a tim eliminuje plytvani potravinami. Za nevyhodu se d& povazovat
Casova narocnost pii ndkupu a nutnost véasného pldnovani, aby si mohl zajistit rizné

nadoby, které bude ke svému nékupu pottebovat (bezobalu, 2022).

Obrazek 22 — Nadoba oznacena Stitkem s vahou prazdného obalu a vahou produktu i

s obalem

. olfnlcen

Zdroj: bezobalu (2022)
2.4.2 Bezobalové obchody
Bezobalové obchody v Ceské republice

Od prvniho bezobalového obchodu v Ceské republice uZ uplynulo spoustu let a za
tu dobu se zdjem o zero waste nakupovani mnohondsobn¢ zvysil. S nartistajicim zdjmem
se rozrustaly i obchody umoziujici bezobalové nakupovani. Rozmanitost prodejen je
opravdu velika. Vznikly jak ¢isté bezobalové prodejny plné€ splitujici zero waste principy,
tak i hybridni prodejny, kde 1ze nakoupit nékteré potraviny bezobalové, ale nabizi i
klasicky sortiment v obalu. VétSinou se ale tyto prodejny zajimaji o piivod potravin a

sortimentu, o jejich kvalitu a lokalnost, at’ uz se jednd o bezobalové produkty nebo ty
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s obalem. Oblibenost ziskaly i rizné farmaiské trhy, kde se prodava prevazné ovoce a
zelenina pfimo od mistnich farmafti. I zde funguji principy zero waste, protoze zakaznici
si pfinesou vlastni platéné tasky nebo kosiky a prodéavajici vystavuji své produkty skoro
tak, jak je vytdhli ze zem¢ bez zbyteCnych folii a obalii. Také e-shopy mysli na svou
odpovédnost vici zivotnimu prostiedi a pfizplisobuji provoz, a hlavné prepravu svého
sortimentu s co nejmensi ekologickou zatézi. Nékteré internetové obchody si vedou tak
dobte, Ze lze mluvit o bezobalovych e-shopech. VSechna tato mista se zero waste prvky
lze nalézt na konkrétnich webovych strankach Reduca.cz, kde maji piehledné
zpracovanou mapu a nechybi zde ani restaurace, mlékomaty, bazary, piij¢ovny a dalsi.
Dohromady je zde uZ pies 1 700 mist po celé Ceské a Slovenské republice. Nahled mapy
lze vidét na Obrazku 23 (Reduca, 2022).

Obrazek 23 — Mapa s vyctem mist s bezobalovych prodejem
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Zdroj: Reduca (2022)

Donay

Aktualni situace na trhu bezobalovych obchodi

Nepftiznivé podminky pro bezobalové obchody se objevily s ptfichodem pandemie
onemocnéni Covid-19 a nyni se potykaji s dalSim krizovym obdobim spojenym s rustem
cen a zvysujici se inflaci. Dle prizkumu organizace Bezobalu bylo na zac¢atku roku 2022
v Ceské republice 105 bezobalovych obchodtl, z nichZz béhem osmi mésicti devatenact
ukoncilo svlij provoz. Zbylé prodejny se potykaji s existenénimi problémy a uvazuji o
uzavieni prodejny, nebo jsou na provozni nule a stale doufaji, Ze se situace zlepsi.

Problémy se netykaji pouze Ceské republiky, ale i daldich evropskych stati.
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S koronavirem pfisel strach panujici mezi zdkazniky, ktefi se obavali snadného pfenosu
viru na potraviny prodavajici se bez obalu. Jakmile ustal boj s koronavirem, nastala valka
na Ukrajin€ a rostouci inflace. Drazsi biopotraviny a ekologicka drogerie a kosmetika
z bezobalovych obchodil pfedstavuje vydaje, které zdkaznik neni ochoten zaplatit.
Velkou konkurenci jsou online supermarkety nabizejici balené produkty, které vznikaji

ve velkych méstech a umoznuji dopravu nakupu az domu (Seznam Zpravy, 2022).
2.5 Legislativa v oblasti cirkularni ekonomiky

Legislativa hraje diilezitou roli pti podpofte riistu bezobalovych obchodil. Existuje
fada politickych opatieni, ktera mohou umoznit pfechod od jednorazovych oball k
opakované pouzitelnym, k systémim dopliiovani nebo v idedlnim piipad¢ k tplné

eliminaci baleni (Braun et al., 2019).

Legislativni rdmec cirkularni ekonomiky a nakladani s odpady lze pojmout ve
dvou rovinach. Nadnarodni rovina vymezuje priority rozvoje obé¢hového hospodaistvi
z pohledu Evropské unie, pti¢emz jejich realizace je na odpovédnosti kazdého ¢lenského
statu. Narodni rovina se zabyva rozvojem ob&hového hospodaistvi pouze v Ceské

republice (Slavikova et al., 2012).
Evropska unie

Cirkularni ekonomika je jednou z deseti tematickych priorit Evropské unie. Podle
Evropské komise znamena pfechod od linearni k cirkularni ekonomice posileni v
konkurenceschopnosti Evropy, sniZzeni zavislosti na dovozu primarnich surovin a
vytvofeni pracovnich mist. Jednim z prvnich vyznamnych momentt pro udrZzitelnost bylo
pfijeti smérnice o odpadech 75/442/ES v roce 1975, jez formulovala hierarchii nakladani
s odpady (pfedchazeni vzniku — opétovné pouziti — recyklace — jiné vyuziti — odstranéni).
Dal8im milnikem bylo v 90. letech 20. stoleti schvaleni smérnice 94/62/ES o obalech a
obalovych materidlech. Diivodem bylo zjisténi, Zze vétSina odpadu byla slozena praveé

z obaltli a definovala povinnost zpétného odbéru (Slavikova et al., 2012).

V poloving dubna roku 2018 byl Evropskym parlamentem schvélen bali¢ek o
cirkularni ekonomice, kde je kladen diiraz na recyklaci a omezeni skladovéani. V bfeznu
2020 ptijala Evropskéa komise novy akéni plan pro cirkularni ekonomiku. Jedna se o jeden
z hlavnich stavebnich kament Zelené¢ dohody pro Evropu, nové evropské agendy pro
udrzitelny rast. Jednim z cila je také snizeni objemu obalovych odpadd a obalovych

materiali. Evropska komise také pfipravuje novelu smérnice 94/62/ES o obalech a

40



obalovych materidlech, jez uvadi, ze vSechny obaly uvadéné na trh Evropské unie musi
spliovat zakladni pozadavky tykajici se jejich slozeni, znovupouzitelnosti a vyuzitelnosti.
Rovnéz udava, ze veskeré plastové obaly by mély byt do roku 2030 znovu pouzitelné a

recyklovatelné (Evropska komise, 2021).

Zména klimatu a zhorSeni zivotniho prostfedi predstavuje pro cely svét i Evropu
nezadrzitelnou hrozbu. Proto vznikla jiz zminéné Zelena dohoda pro Evropu, jejimz cilem
je ,,stat se prvnim uhlikoveé neutrdalnim svetadilem, cehoz Ize castecné dokazat Sirsim
vyuzivanim ekologictéjsich zdroju energie a vyvojem technologii Setrnych k Zivotnimu
prostredi ““. Viech 27 ¢lenskych statii Evropské unie se zavazalo, ze do roku 2050 preméni
Evropu v prvni klimaticky neutrdlni kontinent, a pfislibily, Ze do roku 2030 snizi emise

nejméné o 55 % oproti roku 1990 (Evropska komise, 2021).
Ceska republika

V Ceské republice se cirkularni ekonomikou zabyva piedeviim Ministerstvo
zivotniho prostfedi. Prvni zdkon o odpadech €. 238/1991 Sb. je zroku 1991 a na jeho
zékladé pak vznikl i Program odpadového hospodaistvi Ceské republiky. Dal$imi zdkony
o odpadech byly ¢. 125/1997 Sb. a €. 185/2001 Sb., které¢ dale formulovaly Koncepci
odpadového hospodaistvi z roku 1995 a Plan odpadového hospodaistvi z roku 2003.
Soubézn¢ vznikal zdkon ¢. 477/2001 Sb., o obalech a obalovych materialech, jenz je

pfenesen z evropské smérnice (Slavikova et al., 2012).

S ucinnosti od 1. 1. 2021 je cilem zdkona ¢. 477/2001 Sb., o obalech a 0 zméné
nekterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpist (déale jen zdkon o obalech) predevsim
komplexné¢ fesit problematiku obalil a obalovych odpadi v souladu s obecné uznavanou
hierarchii nakladani s odpady. Dle zakona ¢. 477/2001 Sb., o obalech jsou povinnosti
ptikladadny podnikajicim pravnickym a fyzickym osobam, které dany obal a balené
vyrobky uvadi na trh nebo do ob&hu. Podnikajicimi pravnickymi a fyzickymi osobami
jsou mysleni vyrobci, dovozci obalil ze zemi mimo uzemi Evropské unie, pfepravci obalt
ze zemi Evropské unie a distributofi. Zakon o obalech se nevztahuje na nepodnikajici
fyzické nebo pravnické osoby a na vyvozce oballl. Zaroven se nékteré povinnosti
nevztahuji na osoby uvadéjici na trh nebo do obéhu méné nez 300 kg oball za kalendaini
rok a zaroven na osoby, jejichZ ro¢ni obrat nepiekro¢i 25 milionti korun za rok. Mezi

hlavni povinnosti, které zakon udava, patfi:
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1. Prevence
V ramci predchézeni vzniku odpadu je minimalizace hmotnosti a objemu
obalu pti dodrzeni pozadavkl kladenych na baleny vyrobek. Zaroven pokud
podnikajici pravnické nebo fyzickd osoba nabizi spotiebiteli plastovou odnosnou
tasku, musi mu byt poskytnuta minimalné za nahradu nakladt odpovidajici jejimu
potizeni.
2. Podminky uvedeni obalu na trh
Podminkou uvedeni obalu na trh je omezit objem nebezpecnych
chemickych latek a tézkych kovil v obalu nebo obalovém prostredku tak, aby byly
v souladu s limitnimi hodnotami. Dalsi podminka uklada povinnost zajistit, aby
byl obal po jeho vyuziti dale opakované pouzitelny nebo vyuzitelny procesem
recyklace, energetického vyuziti nebo biologického rozkladu.
3. Opakované pouzitelné obaly
Opakované pouzitelné obaly musi spliiovat technicka, organizaéni a
finan¢ni kritéria, kterd umoznuji jejich opakované pouZziti.
4. Vratné obaly
Osoba, kterd uvadi na trh nebo do ob&hu vyrobky, jejichz obaly jsou
vratné, je povinna zajistit opakované pouziti téchto obalt.
5. Vratné zalohované obaly
Obal musi byt oznacen jako vratny zalohovany obal. Osoby uvadéjici na
trh vyrobky ve vratnych zalohovanych obalech jsou povinny dodrzovat vysi
zalohy a vykupovat tyto obaly.
6. Zajistit zpétny odbér a vyuZiti obalového odpadu
Zpétnym odbérem je mysleno odebirani pouZzitych oball od spotiebiteli
na tGzemi Ceské republiky za uéelem opakovaného pouziti, vyuZiti nebo
odstranéni odpadu z obalii. Dale musi osoby uvad¢jici obal na trh nebo do ob&hu
zajistit, aby odpady z obalil byly vyuzity v rozsahu stanoveném piilohou ¢. 3 k
tomuto zakonu.
7. Seznam osob
Osoba, kterd uvadi na trh nebo do ob&hu obaly, je povinna podat ndvrh na
zapis do Seznamu osob, které jsou nositeli povinnosti zpétného odbéru nebo

vyuziti odpadu z obaltl, a to nejpozdéji do 60 dnti od vzniku povinnosti.
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8. Evidence
Osoba zapsana do Seznamu osob je povinna: vést pribézné evidenci,
ohlagovat idaje nejpozdgji do 15. unora na MZP, uschovavat podklady evidence
nejméné po dobu 5 let a prokazat pravdivost udajii (CENIA, 2022 a zakon ¢.
477/2001 Sb., o obalech).

V Ceské republice jsou nejvétsim problémem skladky brzdici rozvoj cirkularni
ekonomiky. Pfedstavuji nejlevnéjsi moznost likvidace odpadu a zbyte¢né na nich kon¢i i
velké mnozstvi bioodpadi a az polovina vytifidénych plasti. Ke zlepSeni by mohla

pomoct nova strategie Cirkularni Cesko 2040 (CSAS, 2022).
Cirkularni Cesko 2040

Na konci roku 2021 vlada Ceské republiky schvalila strategii Cirkularni Cesko
2040. Jedna se o strategicky ramec cirkularni ekonomiky v Ceské republice, ktery se
sklada z doporuceni a opatieni ke zméné nastaveni produkce, aby se zdroje vracely zpét
a minimalizovala se tak tvorba odpadu a dopad na Zivotni prostiedi. Cirkularni Cesko
2040 reflektuje nezbytnost prosazeni principti obéhového hospodaistvi v Ceské republice
a fadi obchové hospodaistvi mezi jeji priority. Jejim cilem je také posilit
konkurenceschopnost, technologickou vyspélost hospodaistvi, rozvijet udrzitelny
spoleCensky systém a také tvorit nova pracovni mista. Soustfedi se zejména na zivotni
cyklus vyrobku ve fazich ndvrhu, vyroby, spotieby i ukonceni Zivotnosti. Faze jsou
rozdéleny do deseti oblasti — produkty a design, spotieba a spotiebitelé, odpadové
hospodafstvi, primysl, suroviny, stavebnictvi, energetika, bioekonomika a potraviny,
cirkuldrni mésta a infrastruktura, voda, vyzkum, vyvoj a inovace, vzdélavani a znalosti a

ekonomické nastroje (Ministerstvo zivotniho prostredi, 2021).
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Obrazek 24 — Strategie cirkularni ekonomiky v ramci Cirkuldrni Cesko 2040

S ﬁ?'
TN
be o€

® \'ekonomilq.f. A o

I@ D\

Zdroj: Ministerstvo zivotniho prostfedi (2021)

2.6 Instituce spojené s cirkularni ekonomikou

vvvvvv

smyslejicich komunit, které rady sdili své zkuSenosti. Pokud si ¢lovék nebo spolecnost
nevi rady, kde zacit a jakym zplisobem, pomlize mu fada organizaci a skupin vznikajici
po celé Ceské republice. Jejich oblast zajmu je velice $iroka, a to od tiidéni odpadu pies
ochranu ptirody az po zero waste zivot. Krom¢ poradenstvi poskytuji i riizna skoleni,

workshopy nebo seminare.
European Waste Management Association

Na evropské urovni plisobi organizace s ndzvem European Waste Management
Association, zkracené¢ FEAD, reprezentujici soukromy pramysl naklddani s odpady a
zdroji v celé Evropé. Jejim cilem je prosazovat lepsi regulacni rdmec pro sektor nakladani
s odpady, dosédhnout nejlepsich ekonomickych a environmentalnich vysledkl a posilit
ob&hoveé hospodaistvi v Evropé. Soucasti European Waste Management Association jsou
narodni asociace pro nakladani s odpady pokryvajici 19 zemi Evropské unie a EFTA.

Zastupuji piiblizné¢ 3 tisice firem s aktivitami ve vSech formach odpadového
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hospodafstvi. Priority asociace FEAD podporuji ptechod k cirkuldrnéjsi spolecnosti a
odréazeji klicové politiky, které fidi zmény v oblasti nakladani s odpady. Mezi hlavni tfi
priority patii: posilit recyklaci, podporovat efektivitu zdroji a podporovat investice

soukromého sektoru do obéhového hospodaistvi (FEAD, 2022).

Obrazek 25 — Logo European Waste Management Association

FEA

European Waste
Management Association

Zdroj: FEAD (2022)
Ceska informaéni agentura Zivotniho prosti-edi

CENIA je zkratka pro Ceskou informaéni agenturu Zivotniho prostiedi, tedy pro
ptispévkovou organizaci Ministerstva Zivotniho prostfedi. Hlavnim cilem organizace
CENIA je shromazd’ovéani, hodnoceni a interpretace informaci o zivotnim prostfedi a
jejich poskytovani odborné i laické vetejnosti. Jiz 15 let provadi syntetické vyzkumy,
zajistuje validovana data a informace z oblasti Zivotniho prostiedi, poskytuje mapové
sluzby, spravuje a provozuje fadu informacnich systémt a vydava pravidelné publikace i
monografie reagujici na aktualni trendy ve vyvoji Zivotniho prostiedi. Soucasti
organizace je odd¢leni zamétené na odpadové a obéhové hospodafstvi, jez zajist'uje sber,
verifikaci, spravu a hodnoceni dat z oblasti odpadového a obeéhového hospodaistvi a také
provozuje informacéni systém odpadového hospodarstvi, zkracené¢ ISOH. Na zaklad¢
téchto ¢innosti rozviji metodické pristupy v oblasti hodnoceni odpadového a obéhového
hospodafstvi a spolupracuje pii tvorbé veédeckych, odbornych i populariza¢nich
publikacnich vystupli. Soucasné toto oddéleni poskytuje odbornou a informaéni podporu
pro komplexni feSeni problematiky oballi a obalovych odpadi v souladu s obecné
uznavanou hierarchii nakladani s odpady a problematiky zpétného odbéru vyrobku s

ukonc¢enou zivotnosti (CENIA, 2022).
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Obrazek 26 — Logo Ceské informacni agentury Zivotniho prostiedi

Zdroj: CENIA (2022)
Ceska asociace ob&hového hospodaistvi CAObH

Spolek Ceska asociace ob&hového hospodaistvi, z. s. je dobrovolnym
nepolitickym svazem obc¢anil a korporaci, které spojuje zajem o Setfeni primarnich zdroju,
snizovani naklada v primyslovych podnicich a snizovani negativnich dopadii na Zivotni
prostiedi a lidské zdravi prostfednictvim snizovani mnozstvi odpadu. Spolek vznikl
vroce 2016 jako reakce na nespokojenost s vedenim a sméfovanim Ceské asociace
odpadového hospodatstvi CAOH. Zakladatelé asociace CAObH kritizovali asociaci
CAOH za vyuzivani neefektivnich technologii nakladani s odpadem. Zakladnim uéelem
asociace CAObH je podpora recyklace a vyuZiti odpadti namisto ukladani odpadi na stale
se rozSifujici Ceské skladky. Vénuje se praktickému rozvoji principti ob&hového
hospodafstvi formou podpory inovacnich projekti v organizacich a poskytuje odbornou
pomoc a podporu jednotlivym subjektiim pii aplikaci ob&éhového hospodaistvi a

efektivniho vyuziti materialt z odpads (CAObH, 2015).

Obrdazek 27 — Logo Ceské asociace obéhového hospoddistvi CAObH

CAOU

CESKA ASOCIACE OBEHOVEHO HOSPODARSTVI

Zdroj: CAObH (2022)
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Institut cirkularni ekonomiky

Institut cirkularni ekonomiky, zkrdcené INCIEN, je nevladni neziskovou
organizaci, jejimz cilem je v Ceské republice zvysit povédomi o konceptu cirkularni
ekonomiky a prevadét ji do praktickych ptikladi. Funguje od roku 2015 a od té doby se
institutu podafilo zvysit povédomi o cirkularni ekonomice, vydat spoustu publikaci,
zahdjit n€kolik programli ve spolupraci se svymi partnery a dokoncit nemdlo projektt.
Nyni se zaméfuji na poskytovani dat o souCasném nakladani s materidly a navrhuji
doporuceni pro vladu, regiony ¢i obce a hlavné usiluji o systémovou zménu. Zabyvaji se
také expertizou, vzdélavanim, zpracovavanim odbornych studii a vyzkumem (INCIEN,

2022).

Obrazek 28 — Logo Institutu cirkularni ekonomiky

Zdroj: INCIEN (2022)
EKO-KOM

Autorizovana obalova spolecnost EKO-KOM byla zalozena vroce 1997
pramyslovymi podniky vyrabéjicimi balené zbozi s cilem vytvofit systém Zeleného bodu
v Ceské republice a ovéfit riizné zpisoby tiidéni a sbéru odpadu. Oznadeni obalu znatkou
Zeleny bod znamend, ze za tento obal byl uhrazen finan¢ni pfispévek organizaci
zajistujici zpétny odbér a vyuziti obalového odpadu v souladu se smérnici ES 94/62. Nyni
EKO-KOM provozuje celorepublikovy systém, jenz zajiSt'uje tfidéni, recyklaci a vyuziti
obalového odpadu na kvalitni evropské trovni. Tento systém zaloZeny na spolupraci
primyslovych podnikd, mést a obci zajistuje, aby odpady z pouzitych oballi byly
spotiebitelem vytiidény, svezeny sbérovou technikou, dotfidény a kone¢né vyuzity jako
druhotna surovina nebo ptipadné jako zdroj energie. Pro splnéni veskerych pozadavki
zdkona za své klienty musela spolecnost EKO-KOM piesvéd¢it minimalné 65 %
spottebitell, aby si osvojili spravné navyky tfidéni odpadu, zaroven se efektivita celého
systému recyklace obald opird o spolupraci s obcemi a mésty pii zajisténi dostatecného

mnozstvi dostupnych kontejnerit a jejich obsluhy. Diky syst¢tmu EKO-KOM se v
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soucasnosti aktivné vénuje tiidéni odpadu 73 % obyvatel Ceské republiky a nartista i

procento recyklace obalovych odpadia (EKO-KOM, 2022).

Obrazek 29 — Logo spolecnosti EKO-KOM

EKC@)KOM

Zdroj: EKO-KOM (2022)
Neziskova organizace Bezobalu

Néplni neziskové organizace Bezobalu je zkoumani a vyvijeni zptsobt, jak co
nejucinngji predchazet vzniku odpadu. Mimo to, Ze provozuji jiz tii bezobalové prodejny,
se snazi dostat do povédomi Siroké vefejnosti myslenku zero waste. K tomu vyuzivaji jak
média, tak prednéasky na skolach a spoleCenskych akcich, potadaji vlastni osvétové akce,
workshopy a konference. Formou Skoleni ptedavaji své zkuSenosti dal§im ztizovatelim
bezobalovych obchodl. Ve spolupréci se zahrani¢nimi zero waste obchody a ¢eskymi
dozor¢imi organy vyviji nové metody pro lokalni trh. Bezobalu vymysleli také takzvanou
Bezobalovou kalkulacku, pomoci niz si kazdy mize vypocitat svou obalovou stopu

(Bezobalu, 2022).

Obrazek 30 — Logo neziskové organizace Bezobalu

pezobalu

Zdroj: Bezobalu (2022)

Ekologicky institut Veronica

Ekologicky institut Veronica je profesionalnim pracoviStém Zakladni organizace
Ceského svazu ochrancii ptirody Veronica. Pisobi v Brné a zabyva se odbornou a
vzdélavaci ¢innosti se zaméfenim na environmentalni témata. Hlavnimi oblastmi z4jmu
jsou ochrana ptirody, udrzitelna spotieba, ochrana klimatu, uspora energie a
obnovitelnych zdrojii a udrzitelny regionalni rozvoj. Institut pofada konference, vystavy,
exkurze €i pobyty a poskytuje ekologické poradenstvi, vzdélavaci seminafe a odborné

prednasky. Vzdélava instituce, spolecnosti i spotiebitele napiiklad v oblasti nakladani
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s odpady, tfidéni odpadt, prevence a vzniku odpadii i mozného zpracovani odpada

(Ekologicky institut Veronica, 2022).

Obrazek 31 — Logo Ekologického institutu Veronica

veronica

EKOLOGICKY INSTITUT

Zdroj: Ekologicky institut Veronica (2022)
Neziskova organizace Arnika

Arnika je Ceska neziskova organizace usilujici o lepsi zivotni prostiedi. Jejich
snahou je chranit ptirodu, minimalizovat odpad a nebezpecné latky. Hlavni naplni prace
je provadéni nejriznéjSich méfeni, testovani a analyz za ii¢elem odhaleni toxickych latek
alternativy. O analyzu si mohou zazadat mensi vyrobei kvilli latkdm v jimi pouzivaném
materialu, centra, kluby, kavarny ale i jednotlivci kviili toxickym latkdm ve vybaveni v
domacnosti. Dale organizace prosazuje prevenci vzniku odpadu a jeho recyklaci. Zaroven
sleduje ¢innost spaloven a zabyva se riziky spalovani odpadd. Dlouhodobym cilem
organizace Arnika v této oblasti je zlepSovani odpadové politiky na tirovni mést a obci,
ale i celé Ceské republiky pravé z diivodu vyskytu obrovského mnozstvi odpadi a rizik,
které nespravné nakladani s nimi pfinasi. DalSimi ¢innostmi neziskové organizace jsou

jednak odbornd poradenstvi, jednak vzdélavaci aktivity (Arnika, n.d.).

Obrazek 32 — Logo neziskové organizace Arnika

ARNIKA

Zdroj: Arnika (n.d.)
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3 Metodika

Pro vypracovani diplomové prace byl zvolen nasledujici postup:

Prvni faze spocivala v dikladném studiu odborné literatury vztahujici se k
problematice diplomové prace. V dalSim kroku byla zpracovana literarni reSerSe, ktera je
zaméfena na nasledujici témata. Uvod literarni reSerSe predstavuje pojem cirkularni
ekonomika, definuje jeji principy a kritéria, uvadi piiklady a rozdily oproti ekonomice
linedrni. Dale jsou identifikovany druhy a funkce obali a jejich negativni aspekt. Dalsi
Cast reSerSe se zabyva charakteristikou zero waste zivotniho stylu, jeho pfinosem a
aktualnimi pozitivnimi trendy. Daéle je popsan princip bezobalového prodeje a
bezobalového nakupovani, zaroven je zde také zminéna historie a soucasnost
bezobalovych obchodl. Zavérecna ¢ast pojednadva o legislativé v oblasti cirkularni
ekonomiky a uvadi nékteré ptiklady instituci zabyvajici se problematikou cirkuldrni
ekonomiky. Ke zpracovani literarni reSerSe byly vyuzity sekunddrni zdroje dat,

pfedevsim odborné knizni publikace, zahrani¢ni studie a internetové zdroje.

V dalsi fazi byla provedena piipadova studie u dvou bezobalovych obchodli —
Budbez v Ceskych Budgjovicich a BEZ.spolkovy obchod vaZenym zbozim v Pisku.
Obchody byly osobné navstiveny a prostfednictvim osobnich rozhovorii a nazornych
ukazek byl sestaven podrobny piehled o fungovani bezobalovych obchodii. Analyza se
zaméfovala na sortiment bezobalovych obchodl, vzhled prodejni plochy, fungovani
samotného prodeje, dopliiovani zbozi, pouzivané vybaveni a ptislusenstvi a na vyuzivané
obaly. Na zdkladé¢ podrobné analyzy vybranych bezobalovych obchodi byl stanoven
konkrétni predmét prizkumu zaméfeny na obaly vyskytujici se v nezavislych
bezobalovych obchodech. Dle této analyzy bylo identifikovano 13 nejcastéji pouzivanych
prepravnich obalti v bezobalovych obchodech, které byly dale vyuzity pifi tvorbé

dotazniku.

Tteti faze byla zamétena na kvalitativni vyzkum. Cilem bylo zjistit, jaké obaly
(zejména prepravni obaly) vyuZzivaji bezobalové obchody a jak s nimi nakladaji. Prizkum
probihal béhem dvou mésict od kvétna do ¢ervna roku 2022. Osloveny byly vSechny
bezobalové obchody na uzemi Ceské republiky formou e-mailové komunikace a
telefonniho hovoru. Celkem bylo osloveno 88 majitelti bezobalovych obchodl. V ramci
priazkumu probihalo dotaznikové Setieni realizované na dvou urovnich. Prvni Groven

dotazovani spocivala ve vyplnéni elektronického dotazniku, ktery obsahoval otazky
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tykajici se typt prepravnich oball, nakladani s obaly, vyuziti oballl a znakQ
charakterizujicich dany bezobalovy obchod. Jedna otazka byla také zaméfena na zmény
v provozu bezobalového obchodu v pritbéhu pandemie onemocnéni Covid-19. Dotaznik
byl vytvofen on-line a obsahoval 29 pievazné otevienych otazek, nékolik hodnoticich
otazek na Skale od 1 do 5 a otazky s rozdélenim 100 bodh. Druha Groven dotazovani byla
zaméfena na vycet konkrétnich obalt vyskytujicich se v dané prodejné, jejich mnozstvi a
charakteristické vlastnosti obali. Dotazovani probihalo pisemnou formou pomoci e-
mailové korespondence. Respondenti vyplnili tabulku vytvofenou v programu Microsoft
Office Excel a zaslali zpét. Tabulka obsahovala vycet 13 nejpouzivanéjSich druha
pfepravnich oball a 6 volnych poli pro vypsani dal§ich vyuZzivanych druhti. Ke kazdému

obalu respondent doplnil jeho podrobné&;jsi vlastnosti.

Ziskana data byla zpracovéana a analyzovana. V zavéru prace byly sepsany navrhy
a doporuceni sestavené dle vefejn¢ dostupnych zahrani¢nich studii a odvozené od

realizovaného prizkumu.
3.1 Vyzkumné otazky a predpoklady

Vyzkumny problém: Pfepravni obaly v bezobalovych obchodech a nakladani s nimi.

Vyzkumna otazka 1: Jaké prepravni obaly jsou vyuzivany pro dodavéani zbozi do

bezobalovych obchodii?

Vyzkumna otazka 2: Jaké mnozstvi obald se vyskytuje v bezobalovych obchodech za 1

meésic?

Vyzkumna otizka 3: Jakym zpisobem bezobalové obchody nakladaji s pfepravnimi

obaly?

Piedpoklad 1: Nejvice vyuzivanymi piepravnimi obaly jsou plastové boxy a kbeliky.

Predpoklad 2: VétSina dodavateld bezobalovych obchodii umozituje ndkup ve vratnych

obalech.

Piedpoklad 3: Primérné procentudlni mnozstvi piepravnich obald, které jiz nelze vyuzit

a konci jako odpad, je do 5 %.
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4 Prakticka cast

4.1 Priklady fungovani bezobalového obchodu

Na zékladé rozhovori s majiteli bezobalovych obchodii Budbez v Ceskych
Budé¢jovicich a BEZ.spolkovy obchod vazenym zbozim v Pisku, a bliz§iho sezndmeni
s prostory prodejen byl sestaven podrobny popis fungovani jednotlivych obchodi. Popis
se zam&fuje na slozeni sortimentu obchodu, vzhled prodejny, pouzit¢ vybaveni a
pfislusenstvi, fungovani samotného prodeje, dopliiovani zbozi a na pouzité piepravni

obaly a jejich skladovani.
4.1.1 Bezobalovy obchod Budbez v Ceskych Budéjovicich

Bezobalovy obchod Budbez se nachazi v centru Ceskych Budg&jovic nedaleko
namésti Premysla Otakara II. Obchod byl otevien na podzim roku 2019 a v nésledujicich
mésicich zavrsi GspéSny treti rok fungovani. Velikosti prodejny lze obchod zatadit spise
byl veden s majitelem obchodu Romanem Gebeltem, a to 26. 2. 2022.

Prodejni plocha a sortiment

Prodejni plocha obchodu je rozd€lena na ¢ty Casti. Hlavni ¢ast, kterd je také
nejvetsi, je tvorena regély se suchymi potravinami a drobnou kosmetikou. V rohu je pult
s vahou, kde si zakaznik mize zvazit své prazdné nadoby, a také jsou zde umisténé
prazdné zélohované sklenice, jestlize zdkaznik nemé dostatek nadob na nakup. V dalsi
casti prodejni plochy se nachéazi kout s veskerou staCenou drogerii, ale i oleje a octy.

Dtlezitou ¢ast tvoii pult s pokladnou a hlavni védhou, za nim se nachazi malé kuchyrka.

Pii vybéru zbozi si provozovatelé obchodu dévaji zalezet na kvalité, ptavodu,
lokalnosti a cené produktu. Pfednost se snazi davat ceskym vyrobciim. Sortiment, ktery
obchod nabizi, se sklada prevazné ze suchych potravin. V regalech lze nalézt Siroky vybér
lusténin, obilnin, ofecht, seminek, té€stovin nebo ryze a ptes 35 druht kofeni. Velky vybér
je 1 mezi moukami, surovinami na peceni a vateni a oleji. Nechybi zde susené plody,
cokoladové dobroty, susenky, ty¢inky, miisli a slané krekry. Z kosmetiky nabizi né¢kolik
druhtt mydel, deodoranty, krémy, tuhé i tekuté Sampony a zubni pasty, vSe z ptirodnich a
netoxickych slozek. Nabidka drogistickych vyrobku je slozena z ekologicky Setrnych
pracich gell a avivaze, prostfedkil na myti nadobi a do mycky nadobi a riznych druhti

Cisticl pro domacnost. V obchodég Ize nalézt i dalsi doplikovy sortiment jako napiiklad
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pomicky do domdcnosti (dfevény karta¢ na myti nadobi, dfevéna Stétka na myti WC),
kosmetické pomicky (bambusové vatové tyCinky, zubni kartacek, bambusovy obal na
zubni kartacek, znovupouzitelné odlicovaci tampony), rizné druhy a typy lahvi na vodu
a teplé napoje (sklenéné lahve, termosky, cestovni hrnky na kavu), nerezova brcka a
krabicky na potraviny, sa€ky z biobaviny na potraviny nebo voskované ubrousky na
sva¢iny. Cerstvé potraviny, mlééné produkty, ovoce a zeleninu v sortimentu nemaji a
v budoucnu neplanuji. Tento druh potravin jiz nabizeji v dobré kvalité¢ jiné obchody
v blizkém okoli a také se o par ulic vedle prodejny pofadaji dvakrat tydné farmarské trhy,
kde Ize tyto potraviny nakoupit ptimo od malych a lokalnich producentii. Prave z diivodu
jiz existujici nabidky se v pfipad¢ zatazeni Cerstvych potravin obavaji malého zajmu a
nasledné nutnosti fesit, jak nalozit s rychle se kazicim sortimentem. Hlavnim diivodem je
zamezit plytvani a vyhazovdni do odpadu. Momentaln¢ ale uvazuji nad prodejem
netradi¢nich a malo dostupnych potravin, naptiklad nad std¢enim fermentovaného napoje

kombucha.

Suché potraviny jsou na prodejné umistény ve dvou typech nadob, ve velkych
zavafovacich sklenicich o objemu 3,7 litru, nebo v plastovych boxech s prihlednym
vikem. Tyto nadoby lze vidét na Obrazku 33, v horni polici jsou umisténé sklenéné
zavatrovaci sklenice a ve spodnich dvou tadach plastové boxy. Oleje jsou ulozeny
v kovovych kanystrech o objemu piiblizné 50 litrli, z nichz jsou staéeny zdkazniklim do
nadob. Vyjimkou je kokosovy olej, ktery ma v pokojové teploté tuhou konzistenci a nelze
ho stacet, proto je ulozen do plastového kbeliku. Ocet je pak stdcen z plastového kanystru
o objemu 25 litri. Vzhled kanystrti na oleje a ocet 1ze vidét na Obrazku 34. Kazda nadoba
je opatiena velkym Stitkem, na némz je uvedeno, o jaky sortiment se jedna, slozeni
daného produktu, zemé ptivodu, dodavatel, datum minimalni trvanlivosti, cena za 100 g,
cena za 1 kg a to, zda se jedné o produkt v BIO kvalité. Podobu §titku Ize vidét na Obrazku
35. Stejné informace si mize zdkaznik dohledat i na webovych strankach obchodu
www.budbez.cz v pohodli domova. VétSina kosmetiky se prodava samostatné v regale,
napiiklad deodoranty a napln€ do nich maji svij vlastni papirovy nebo znovuplnitelny
plastovy obal, krémy jsou v kovové doze, tuhd mydla a Sampony ve velkych zavafovacich
sklenicich a zubni pasty ve velkych znovuplnitelnych plastovych tubdch (Obrazek 36).
Umisténi kosmetiky v prodejné l1ze vidét na Obrazku 37 a 38. Na tekutou drogerii se
pouzivaji plastové kanystry o objemu 25 litra se staicecim kohoutkem a na sypkou drogerii

velké kovové kbeliky na piiblizné 15 kg produktu. Tyto nddoby jsou jiz od vyrobce
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opatfeny Stitkem s popisem, nezbytnymi informacemi o slozeni, ndvodem k pouziti,
doporucenim a varovanim. Prodejce si jen doplni prodejni cenu. Vzhled nadob lze spatfit

na Obrazku 39.

Obrazek 33 — Vzhled nadob pro prodej suchych potravin v bezobalovém obchodeé
Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 34 — Vzhled nadob pro prodej olejii a octa v bezobalovém obchodeé Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 35 — Stitek s informacemi o produktu v bezobalovém obchodé Budbez

b
e A
Dodavatel: IO V?

Cenaza100g €5/

Cenaza 1kg

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 36 — Znovuplnitelné plastové tuby na zubni pasty v bezobalovém obchode

Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 37 — Umisteni kosmetiky v bezobalovém obchodé Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 38 — Umisteni tuhych mydel v bezobalovém obchodé Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 39 — Vzhled nadob pro prodej drogerie v bezobalovéem obchodé Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Prodej bezobalového sortimentu

Samotny prodej probihd v bezobalovém obchod¢ Budbez na zaklad¢é vzijemné
spolupréce zakaznika a prodejce. Zakaznik ndkup zahajuje tim, ze si necha od prodejce u
pokladny zvazit danou prazdnou nadobu na certifikované vaze, poté si zdkaznik nadobu
naplni zvolenym produktem a opét necha zvazit od prodejce. Ten v pokladnim systému
odecte ptivodni naméfenou vahu obalu a cena je zapocitana jen za zbozi samotné. Timto
zpusobem se postupuje po cely nadkup. Pro kontrolu nebo pro urychleni ndkupu je mozné
pouzit obycejnou kuchytiskou vahu v predni ¢asti prodejny, vzdy je ale upfednostiiovan
prodej ptes hlavni certifikovanou vahu. Platba je moznd hotové¢ i1 kartou a tctenku je
mozné bud’ vytisknout, nebo zaslat na e-mailovou adresu, ¢imz se eliminuje produkce
papirového odpadu. Pokud mé zdkaznik ssebou malo nadob, nebo nakupuje
neplanovang, je zde pro né¢j pfipravena varianta bud’ vratnych sklenic se zalohou, nebo

papirové sacky za maly poplatek.

Obrazek 40 — Hlavni certifikovana vaha a pokladna v bezobalovém obchode Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Sklad

Ve skladu ma kazda potravina své misto a veSkeré zbozi je viditelné popsano.
Zbozi je ve skladu ulozeno v piepravnich obalech a seskupeno dle druhu (Obrazek 41).
Vzhledem k tomu, Ze obchod vlastni biocertifikaci, musi byt od sebe biopotraviny a
ostatni potraviny oddélené a oznacené. Zbozi, které se prodava po kusech (naptiklad
karta¢ na nadobi, deodorant nebo houbic¢ka na nédobi), je zde ptehledné¢ uskladnéno
v papirovych krabicich, které¢ diive slouzily na pfepravu zbozi. Jak lze vidét na Obrazku
41, ve skladu se zaroven shromazd’uji vSechny pouzité obaly. Mezi né patii vratné obaly,

jez jsou pripravené na zpétny odbér nebo prave papirové krabice ¢ekajici na dalsi vyuziti.

Obrazek 41 — Priklad uloZeni zbozi ve skladu (vievo) a shromazdovani vratnych obalii

(vpravo) v bezobalovém obchode Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Dopliiovani zbozi

V bezobalovém obchodé¢ Budbez maji dopliiovani zbozi vyfeSeno pomoci
meziskladu. Je to mald mistnost mezi prodejni ¢asti a skladem. Veskery sortiment,
potraviny, drogerii i kosmetiku dopliiuji v této mistnosti, aby nedoslo k pfipadné
kontaminaci ve skladu. Z prodejni ¢asti donesou prazdnou nadobu, ze skladu dané zbozi,
nadobu naplni, a pokud se jednd o jinou Sarzi, ptepiSe se na Stitku nddoby datum
minimdlni trvanlivosti. Plnou nddobu vrati zpatky do prodejny a uzavieny pytel nebo

kbelik zpatky do skladu na své misto.
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K plnéni prazdnych nadob se pouziva nastroj, ktery nalezi ke kazdé jednotlivé
nadobé¢ a pouziva se vyhradné na dany produkt. Nastroje jsou vzdy umistény na prodejni
plose u jednotlivych nadob a slouzi také k nasypavani produktu do naddob zakaznikim.
Tyto nastroje lze vidét na Obrazku 42. Na sypké potraviny se pouziva dievéna nebo
hlinikova lopatka, na nasypavani mensiho mnozstvi dfevénd 1Zice a na potraviny slozené
z vétSich kusi dieveéné kleste.

Obrazek 42 — Nastroje pouzivané pro nasypavani potravin v bezobalovém obchodé

Budbez

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Piepravni obaly

Na druhu piepravnich oballi si v bezobalovém obchodé Budbez davaji zalezet a
proto 85 az 90 % vSech obalt tvofi obaly vratné. Vratné jsou 25litrové plastové kanystry
na drogerii a ocet, které jsou jeSté¢ pfipadné zabaleny v kartonové krabici kvili
produktu vymyji a poslou zpatky na naplnéni. Koteni a produkty od Biopekarny Zemanka
s. r. 0. se prepravuji a uchovavaji ve vratnych 5,5kilogramovych plastovych boxech.
Napriiklad ryze a rizné obilniny a Iusténiny od spole¢nosti PRO-BIO, obchodni
spolecnost s. 1. 0., jsou dodavany ve vratnych 2 az 6kilogramovych plastovych kbelicich.
V ptipadé pravidelného zdvozu zbozi si danad firma odebere jiz pouZzité vratné obaly.
V jinych ptipadech se vyuzivaji ptepravni spolecnosti typu Professional Parcel Logistic
CZ s.r.o. (zkracen¢ PPL) nebo Direct Parcel Distribution CZ s.r.o0. (zkracené¢ DPD) a
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naklady spojené s piepravou plati vétSinou sam obchod Budbez. Neékteré zbozi si

vyzvedavaji sami osobn¢ u dodavatele, tudiz ptitom 1 vraci pouzité vratné obaly.

Dal§im ptepravnim obalem jsou papirové a pevné plastové pytle v nékolika
velikostech pouzivajici se naptiklad na cukr, miisli nebo nckteré druhy lusténin a
seminek. Po vyprazdnéni miii k dal§imu odbérateli, ceskobudéjovickému re-use centru
KABINET CB, s nimZ obchod spolupracuje. Sikovni lidé z KABINETU CB pytle upravi
a daji jim novou funkci, naptiklad z nich vyrobi psanicka nebo kornouty na dobroty, které

lze vidét na Obrazku 43.

Obrazek 43 — Kornouty na cukrovinky vyrobené z pouzitych papirovych pytli v

bezobalovem obchodé Budbez

Zdroj: Instagram @budbez_cb

Cokoladové dobroty, cukrovinky, ofisky a susené ovoce se kvili hygienickym
podminkam dodéavaji v igelitovém sacku a v krabici. Pro snadnéjs$i dal§i vyuziti
objednavaji vSe v co nejvetsim mozném baleni. Na tyto krabice a plastové obaly ma
obchod odbératele, kteii je dale vyuZzivaji. Sami vyuzivaji napiiklad plastové obaly na
zabaleni dalSiho zbozi nebo jako odpadkové pytle pro obchod, pro sebe i pro rodinné
pfislusniky.

Provoz v prubéhu pandemie onemocnéni Covid-19

Obchod oteviel v dobé pandemie onemocnéni Covid-19. Od zacéatku fungoval
obchod na stejném principu nakupu a prodeje jako nyni. Béhem pandemie musel obchod
zajistit dezinfekeni prosttedky pro zdkazniky. Dale museli mit na sobé vSichni zdkaznici
1 zamé&stnanci po dobu trvani nakupu rousku nebo respirator a v obchodé smél byt jen

omezeny pocet osob.
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4.1.2 BEZ.spolkovy obchod vazenym zbozim v Pisku

BEZ.spolkovy obchod se nachazi v centru mésta Pisek v ulici Drli¢ov. Pred 5 lety
v kvétnu roku 2017, kdyz obchod oteviral, nachazel se v mensich prostorach v jiné ulici.
Kwvili ptfechodu na spolkovy obchod v roce 2021 a rozsifujici se nabidce prodavaného
zbozi bylo potfeba nalézt pro obchod vhodnéjsi prostory. Osobni rozhovor byl veden

s provoznim obchodu Radimem Koresem, 1.7.2022.
Spolkovy obchod

Spolkovy obchod je vlastnén spolkem, ktery je tvofen ¢leny se spolecnym
zajmem. Spolek neni zalozen na principu dosazeni finan¢niho zisku, ale na principu
plnéni cili a zajmu svych ¢lent. V piipadé¢ BEZ.spolkového obchodu je zdjmem kvalita
potravin, udrzitelny ptistup k pfirodé a zivotnimu prostiedi a zodpovédnost k nakupovani.
Clenové se podili na provozu obchodu a spoleéné se vzdélavaji v oblasti environmentalni
odpovédnosti. Pro tyto ucely ma obchod vyhrazenou samostatnou spolkovou mistnost.
Kazdy ¢len pravideln€ ptispiva na provoz obchodu. Ptispévky jsou vyuzity na nezbytné
provozni naklady, diky tomu je obchod finan¢né stabilnéjsi a udrzitelnéjsi. Benefitem pro
Clena spolku je ndkup zbozi za spolkové ceny, které jsou sniZzené témer na uroven
nakupnich cen. Clenové spolku maji oproti b&Znym zakaznikim piistup do
objedndvaciho systému. Pod svym uU¢tem si mohou objednat Cerstvé maso, mlécné
vyrobky, ovoce a zeleninu. Zaroven zde vidi ptesny den, kdy bude zbozi v obchod¢
k dostani. Aktualné je spolek tvofen pfiblizné 50 ¢leny. Do obchodu mohou pfijit na

nakup 1 lid¢, kteti nejsou ¢lenem spolku, pro ty jsou na cedulkach uvedené prodejni ceny.
Prodejni plocha a sortiment

Novy prostor obchodu je tvofen nékolika mistnostmi. Prvni mistnost je cast
prodejni, poté zdzemi, sklady a spolkova mistnost. Hlavni prodejni ¢ast obchodu je po
obvodu zdi tvofena dfevénymi regaly, které jsou recyklované a diive slouZily jako obal
pro ocelovy material. Prava strana obchodu je u¢ena pro potravinovy sortiment a na levé
stran¢ lze najit drogerii a kosmetiku. V Cele mistnosti je prodejni pult s vahou a

pokladnou. Pro zdkazniky s détmi je v prodejné pfipraven i maly détsky koutek.

Stejné jako v predchozim bezobalovém obchod€ i zde tvoii vétSinovou Cast
sortimentu suché sypké potraviny. Mezi n¢ se fadi mouky, obiloviny, lu§téniny, seminka,
ofechy, vlocky, koteni a vyrobky z obilovin, ke kterym patii n€kolik druhti téstovin,

bulgur a kuskus. Obchod disponuje také vlastnim mlynkem na obiloviny. Diky mlynku
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si muze zakaznik nechat namlit ¢erstvou celozrnnou mouku z obilovin, které ma obchod
v nabidce a vybrat si i hrubost dané mouky. Soucasti sortimentu jsou pifisady na peceni a
vafeni a dochucovadla, naptiklad jedla soda, pektin na zavafovani, kyselina citronova,
kakao, cukr nebo kypfici prasek. U zakaznikli oblibené ¢ast je odd€leni se sladkostmi a
dobrotami ve formé susenych plodi, raw tyc¢inek, suSenek, bonbonti a ¢okolady. Na vahu
zde lze koupit i kdvu a ¢aj a riizné druhy olejli a ocet. Zelenina je v obchod¢ k dostani ve
formé zeleninovych bedynek znedaleké mistni farmy. Bedynky jsou dostupné vzdy
v sezonnich mésicich a jsou slozené z aktudlné rostoucich druhl zeleniny. Objednavaji
se predem a k vyzvednuti jsou v obchodé¢ vzdy jeden den v tydnu, tim je zajiSténa
cerstvost potravin a jisty odbyt. K dostani je i moznost kusového odbéru ovoce a zeleniny
od dal$iho lokalniho dodavatele. Diky piesunu obchodu do vétSich prostor vzniklo misto
pro dvé lednice, a tim i moZnost prodeje chlazenych vyrobki. V prodeji jsou jogurty,
tvarohy, syry, smetany, pomazanky, mléko a maslo z farmy Vlkov a Struhy, ale i jejich
sojové alternativy. Prodej masa je momentaln¢ vyhrazen pouze pro ¢leny spolku po
predchozi objednavce. Vedeni obchodu tak chce zamezit znehodnoceni zbozi z divodu
ptekroceni trvanlivosti produktu, zplisobeného nizkou poptdvkou. Z potravin nabizi
obchod také napoje a pecivo. Z kosmetickych produktli 1ze v obchod¢ nalézt netoxicka
mydla, Sampony, deodoranty, krémy na télo, opalovaci krémy, zubni pasty, vatové
ty¢inky a kosmetické odlicovaci tampony z biobaviny. DalSi nabizenou kategorii je
ekologicky Setrné drogerie, ktera se sklada z pracich geli, machadla, prosttedkl na myti
nadobi a do mycky nadobi, Cisticich prostfedkl na celou domécnost, dezinfekéniho
prostiedku a surovin k vyrobé vlastnich prostfedkt na prani i uklid. Posledni kategorii
jsou domaci potieby, napiiklad pratelnd Zinka z pfirodnich materidli na myti nadobi,
dievény kartacek na zuby, dievény kartd¢ na ruce, na sklenice a na zeleninu, papirova
recyklovatelna lepici paska s pfirodnim lepidlem, utérky z pfirodnich materialt, pratelné
filtry na kavu na vice pouziti, nerezové svacinové dozy, nerezova brcka a povoskované

pytliky a ubrousky. Vzhled povoskovanych pytlikii a ubrouski 1ze vidét na Obrazku 44.
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Obrazek 44 — Povoskované pytliky a ubrousky v BEZ.spolkovém obchodé

l’uvuskuvuuy‘
Pyllik
L 1

28K

Povoskoyang
Pldtno (stsednj)
6K 1, 103K

Povoskované
pldtno (malé) =
K @in

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Veskery sypky sortiment se prodava ve velkych sklenicich s plastovym vickem
o objemu 3,7 litru. Na koteni slouzi mensi zavatrovaci sklenice, které jsou Cerné zabarvené
kvili priniku svétla, aby nedochézelo ke snizeni kvality produktu. Cokolada a sladké
pochutiny jsou vystaveny u pokladny ve sklenénych d6zach. Tekuté kosmetické vyrobky,
jako napftiklad mydlo a Sampon, jsou umistény ve sklenénych lahvich, které se dopliuji.
Tuhé Sampony a mydla jsou bud’ voln¢€ ulozeny v koSiku, nebo opét ve sklenénych
dozach, stejné tak zubni kartacky a kosmetické tampony. Zbyvajici kosmetika je
samostatné zabalena bud’ do papirového, nebo do sklenéného obalu. Tekut4 drogerie je
na prodejn€ umisténa ve 25litrovych plastovych kanystrech a pomoci plastového kohoutu
staCena zakaznikim. Mlécné vyrobky jsou v zdlohovanych sklenicich, které po
spottebovani produktu vrati zdkaznik opét do obchodu a zaloha je mu vracena. Domaéci
potieby a kusové vyrobky jsou voln¢ vystavené v dievéném regalu. Umisténi sortimentu
v prodejné¢ lze vidét na nasledujicich obrazcich. Sortiment je opatfen cedulkou
s nezbytnymi informacemi o produktu, kterymi jsou nazev produktu, prodejni a ¢lenska
cena za 100 gramt vyrobku, datum minimalni trvanlivosti, zemé& vyroby a dodavatel nebo
vyrobce. Cedulku lze vidét na Obrazku 51. Slozeni jednotlivych produkt je k nahlédnuti
v katalogu na prodejné. Produkty balené samostatné maji tyto informace uvedené vzdy

na obalu.
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Obrazek 45 — Nadoby na prodej sypkého sortimentu v BEZ.spolkovém obchodeé

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 46 — Sklenéné dozy v BEZ.spolkovém obchodé
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Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 47 — Prodej kosmetickych produktit v BEZ.spolkovéem obchodeée

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 48 — 25litrové plastoveé kanystry na drogerii v BEZ.spolkovém obchodé

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 49 — Domdci potreby umisténé v regalu v BEZ.spolkovém obchodé

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 50 — Mlécné vyrobky v zalohovanych sklenicich v BEZ.spolkovém obchodé
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Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 51 — Cedulka s informacemi o produktu v BEZ.spolkovéem obchode
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Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Prodej bezobalového sortimentu

Nékup a prodej probihd v obchodé za pomoci zaméstnance za pokladnou.
Zékaznik si pouze pfinese své nadoby na zbozi a o cely nakup se postara prodavac.
Zékaznik predd prazdny obal zaméstnanci s pozadavkem, o jaky produkt ma zéjem,
zamg&stnanec obal zvazi na certifikované véaze, hmotnost obalu vynuluje a naplni
ptislusnym zbozim. Pokud dochazi zbozi s jednim datem spotieby a pro naplnéni nadoby
je k nému potieba dosypat stejné zbozi, ale s jinym datem spotieby, je na tuto skute¢nost
zakaznik upozornén, popiipadé je pouzita na zbozi s jinym datem nova nddoba. Naplnény
obal je opét zvdZen a tentokrat se na vaze zobrazi pouze hmotnost daného produktu bez
obalu. Pro snadnéjsi a rychlejsi prodej maji v obchodé propojenou vahu s pokladnim
systtmem a jednim kliknutim na monitoru pfenesou hodnotu na vaze do pokladny.
V dal§im kroku ptifadi zaméstnanec k dané hmotnosti ndzev produktu, a tim se vypocita
cena za kupované zbozi. Kusové zbozi si zdkaznik vybere v regalu sdm a pteda prodavaci.
Pokud si zakaznik potfebuje koupit zbozi, na které nema vlastni obal, jsou v obchodé
k zaptjceni sklenice, jez pii pfistim ndkupu vrati zdkaznik Cisté zpét. Na konci nakupu

zakaznik zaplati hotové nebo platebni kartou a miize si svlij ndkup odnést.

Obrazek 52 — Prodejni pult s vahou v BEZ.spolkovém obchode

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Sklad

V BEZ.spolkovém obchod¢ maji sklad rozdéleny do dvou mistnosti. V mistnosti
blize k prodejni casti je umisténo zbozi, které se dopliluje nejCastéji. Mezi casto
prodavané zbozi patii vlocky, obiloviny, vyrobky z obilovin a luSténiny. Zde jsou
skladovany také papirové krabice, které jiz neslouzi svému ucelu. Soucasti skladu je i
mald mistnost uréend k dopliiovani zbozi a still s mlynkem na obiloviny s pfislusenstvim.
Vzhled mlynku Ize vidét na Obrazku 53. V druhém skladu je umisténo zbozi, které se
prodava po men§im mnoZstvi, naptiklad susené ovoce a ofechy. Cast skladu je vyhrazena
na pouzité prepravni obaly, které obchod bud’ dale vyuziva, nebo se jednd o vratné obaly,
jez budou prepraveny zpét dodavatelim (Obrazek 54). Tyto obaly jsou rozdélené dle
jednotlivych dodavateld. Zbozi je ve skladech ptehledné rozlozeno dle druhu, aby

orientace a dopliovani bylo co nejjednodussi.

Obrazek 53 — Mlynek na obiloviny v BEZ.spolkovém obchodé

WA

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 54 — Pouzité obaly pripravené pro dalsi vyuziti v BEZ.spolkovém obchodé

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Dopliiovani zbozi

Zbozi je dopliiovéano ve skladovaci ¢asti prodejny. Vzdy je nasypavano do Cisté a
umyté sklenice, uzavieno nepropustnym plastovym vikem a oznaceno datem minimalni
trvanlivosti. Poté se zbozi umisti do prodejni ¢asti obchodu, kde jsou vzdy dvé sklenice
od kazdého produktu. K dopliiovéani zbozi jsou pouzivany hlinikové lopatky, klesté nebo
hrnecky. Pokud ma sklenice pftilis uzké hrdlo, slouzi k dopliiovani trychtyte a nerezové
nasypky. Nastroje jsou rozdeleny na produkty obsahujici lepek, na bezlepkové potraviny
a na drogerii a kosmetiku. Aby nedoslo ke kontaminaci, jsou nastroje ulozené v bezpecné
vzdalenosti od sebe a vzdy oznacené. Ve skladu nikdy nesmi byt oteviené dva druhy
zbozi najednou. Po kazdém doplnéni je nutné uzaviit dany obal a az poté pfejit
k dopliiovani dalsiho produktu. Kazdé vyprazdnéna sklenice se davé vzdy do mycky, aby

mohla byt poté pouzita na opétovné naplnéni.
Piepravni obaly

V obchodé¢ se na prepravu a skladovani zboZzi nejvice vyuzivaji papirové pytle na
ptiblizn¢ 25 kg produktu, které nejsou vratné, ale obchod je dale vyuziva. Nejcastéji jsou

v nich baleny vlocky, obiloviny nebo lusténiny. Pouzité pytle se rozdédvaji naptiklad
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zakaznikim, ktefi do nich bali darky, maluji na n€ nebo z nich vytvaii nové vyrobky.
Také se daji pouzit k baleni vét§iho mnozstvi zboZzi ptimo na prodejné. Pokud si zakaznik
pteje nékolik kilogramt produktu, na ktery nema dostate¢né velky obal. Produkty, které
z diivodu nasavani vlhkosti nemohou byt ulozeny v papirovych pytlich, jsou
pfepravovany v uzaviratelnych plastovych pytlich. Dale jsou pouzivany vratné plastové
boxy a kbeliky na vyrobky z obilovin nebo suSenky a vratné 25litrové plastové kanystry
na drogerii. M1é¢né vyrobky jsou prodédvané ve vratnych zadlohovanych sklenickéch, které
si dodavatel zpétné€ odebira pti dal§im zdvozu, umyva je a znovu plni. U masnych vyrobki
nelze z hygienickych divodi zavést bezobalovy prodej, proto se prodavaji ve

vakuovanych plastovych obalech. Pfednostni je kvalita a lokalnost produktu.

Zpétny odbér vratnych obalil funguje nékolika zpisoby. Obaly mohou byt zpétné
odebirany pfi opétovném zavozu nového zbozi od dodavatele a zaloha za tyto obaly je
vycislena v nasledujici fakture. Dodavatelé bez pravidelné zavazky objednavaji na své
naklady svoz svych vratnych obalt, nejcastéji u spole¢nosti Direct Parcel Distribution CZ
s.1.0. (zkracené DPD). Papirové krabice jsou darovany mistnim internetovym obchodiim,

které je vyuzivaji k baleni objednavek, nebo po nastiihdni jako vypli krabic.
Provoz v priubéhu pandemie onemocnéni Covid-19

V priibéhu pandemie fungoval obchod pouze jako vydejna. Zakaznici si zbozi
objednéavali ptes e-mailovou adresu obchodu a vyzvedli v pfedem smluveny ¢as. Na zbozi
nemohly byt vyuzivané vlastni obaly, proto se balily do novych papirovych sacku, které
byly popsany ndzvem a informacemi o produktu. Behem omezeného provozu poptavka
mirné klesla, zaroven ale nevznikaly tak vysoké néklady z dGvodu zkracené oteviraci
doby a snizeného najmu za prostory obchodu. Nyni je provoz opét plné obnoven, ale

zakaznici jsou stale mirn€ zdrzenlivi z finan¢niho hlediska a z divodu vysoké inflace.
4.2 Pruzkum zaméreny na prepravni obaly

Prizkum probihal formou pisemné komunikace s bezobalovymi obchody po celé
Ceské republice. Informace byly ziskavany pomoci kvalitativniho dotaznikového $etien,
které probihalo ve dvou trovnich. Prvni troven dotazovani spocivala ve vyplnéni
elektronického dotazniku, jenz obsahoval otdzky tykajici se nakladdani s ptepravnimi
obaly a vyuziti obalti. Dotaznik Ize vidét v Pfiloze 1. Druhd uroven dotazovani byla
zamétfena na vycCet konkrétnich piepravnich obalt vyskytujicich se v dané prodejné,

jejich mnozstvim a charakteristickymi vlastnostmi. V tomto piipad¢ respondenti vyplnili

72



tabulku zaslanou e-mailem, kterou lze vidét v Ptiloze 2. Celkem bylo osloveno 88
bezobalovych obchodi, dotaznik vyplnilo 28 obchodl a zaslanou tabulku 20 obchodii.
Rozdilny pocet souvisi s velkou podrobnosti pozadovanych informaci. Nekteii majitelé
obchodi bud’ tak podrobné statistiky o obalech nevedou, a tudiz na nékteré otazky
nemohou odpovédét, nebo obchod vlastni teprve kratce a nemaji o problematice
komplexni prehled. Na Obrazku 55 1ze vidét mapu s oslovenymi bezobalovymi obchody,
z nichz ¢ervené oznacené jsou obchody, u kterych bylo béhem prizkumu zjisténo, ze

ukoncily svlij provoz.

Obrazek 55 — Mapa oslovenych bezobalovych obchodii
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Zdroj: vlastni zpracovani

Prizkumu se zacastnily nasledujici bezobalové obchody:

e Almara — bezobalovy obchidek
e Beskydy Bez Obalu

e Bez obalu Frydek-Mistek

e Bez obalu Ostrava

e Bez obalu Vlasim

e Bezobalad¢ Zlin

e BezobAlik

e Bezobalovy kolonidl Jelen
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Bezobalovy obchod Budbez
Bezobalovy obchod NOsacek
Bezobalovy obchod VERLEN
Bezobalu Praha

Cesta bez obalu

Do Nadoby

MalLis — Bezobalovy obchod
Nasyp si

Nebalime to

Obchod A

Obchod B

Obchod C

Obchod D

Obchod E

Obchod F

SPAJZ — bezobalovy obchod a kavarna
Sumperska Spajzka

Suplik — Obchod zbozim balenym i nebalenym Uvaly
Trvalé Pytliste

Ttinec BEZ obalu

U Ctyflistku

VyVazeno
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4.2.1 Charakteristika bezobalovych obchodu

Graf 2 — Velikost vyuzivanych prostor pro provoz bezobalového obchodu
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Zdroj: vlastni prizkum

Na Grafu 2 Ize vidét velikost prodejni plochy a celkovou velikost prostor
jednotlivych obchodi. Velikost bezobalovych obchodi je velice rliznoroda. Neékteré
obchody jsou velmi malé a prodavaji na ploSe o velikosti pfiblizng 15 m?. Nejvétsi
z dotazovanych obchodii ma prodejni plochu 90 m? a celkové prostory o velikosti 200
m?. Pfevazna &ast bezobalovych obchodli je spiSe menSich rozméri s celkovou
primérnou velikosti 79 m? a primérnou velikosti prodejni plochy 45 m?. U vétSiny

obchodt tvoii prodejni plocha vice jak 50 % z celkovych vyuzivanych prostor.
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Graf 3 — Pocet druhii prodavaného zbozi v bezobalovych obchodech
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Zdroj: vlastni prizkum

Graf 3 ukazuje, kolik nabizeji bezobalové obchody jednotlivych druhii
prodavaného sortimentu. Dle prizkumu se rozmezi nabizeného zbozi pohybuje od
padesati az po tisic druhd. Ve vétsin€ bezobalovych obchodech si 1ze vybrat ze 101-400
druhti zbozi. Z prizkumu vychéazi, ze primérny pocet druhli nabizeného zbozi

v dotazovanych bezobalovych obchodech je 421.

Graf 4 — Pocet zaméstnancui v bezobalovych obchodech
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Zdroj: vlastni prizkum

Vzhledem k malé velikosti prodejen, nizkému poctu proddvaného zbozi a

charakteru prodeje (zdkaznik se obsluhuje sam) nepotiebuji bezobalové obchody velky
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pocet zaméstnancii. Nejcastéji majitelé provozuji obchod sami a zaroveil v ném i
prodavaji, nemaji tudiz z4dné zaméstnance. Pokud provozovatelé potiebuji dalsi
zameéstnance, jejich pocet se u vétsiny obchodl pohybuje od jednoho ke tfem
zaméstnancim. Velké prodejny s vétSim mnozstvim proddvaného sortimentu mohou mit
az 10 zaméstnancu. Dle prizkumu je primérny pocet zaméstnanych osob v bezobalovém

obchodé tvofen dvéma zaméstnanci.
4.2.2 Sortiment a zpUsob prodeje jednotlivych produktt

Bezobalové obchody byly také dotazovany, ze kterych konkrétnich produktd se
sklada jejich sortiment a zda tyto vyrobky nabizi pouze v bezobalové varianté, nebo i ve

varianté v obalu.

Graf 5 — Procentualni zastoupenti sortimentu v bezobalovych obchodech
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Zdroj: vlastni prizkum

Na Grafu 5 lze vidét skladbu sortimentu bezobalovych obchodli a procentuélni
vyjadieni jeho vyskytu v obchodech. Veskeré dotazované obchody maji ve své nabidce
drogistické vyrobky. U 96 % obchodu si lze zakoupit lusténiny, vyrobky z obilnin,
téstoviny, ryzi, susené plody, ofechy, seminka, cukrovinky, pfisady na peceni,
ochucovadla, kofeni a caje. Témét vSechny obchody (96 %) nabizeji také mouky,

obilniny, oleje, octy a kosmetické vyrobky. U vice jak 80 % bezobalovych obchodil jsou
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soudasti sortimentu napoje (89 %), kava (82 %) a mlééné produkty (82 %). Cerstvé
potraviny nabizi 71 % obchodt, pecivo nabizi 64 % obchodi a 54 % obchodl nabizi
ovoce a zeleninu. Soucasti sortimentu nékterych bezobalovych obchodii jsou také
ofechova masla, zavafeniny, omacky, masné vyrobky a dopliikovy sortiment, naptiklad
knihy, c¢asopisy, svicky, lahve a termohrnky, kosmetické pomucky a dopliky pro

domacnost.

Graf 6 — Zpusob prodeje sortimentu bezobalovych obchodii

Zpusob prodeje jednotlivych produktii
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Zdroj: vlastni prizkum

Z prazkumu vyplyva, Ze ovoce, zelenina a kava jsou prodavany vzdy bez obalu.
Lusténiny, mouky, obilniny a vyrobky z nich, téstoviny, ryze, pecivo, suSené plody,
ofechy, seminka, sladkosti, suroviny na peceni a ochucovadla, kofeni, ¢aj, oleje, octy a
drogerie jsou ve velké vétSiné proddvané pouze bezobalové. V nékterych bezobalovych
obchodech se u tohoto zbozi I1ze setkat s obéma variantami prodeje. Zakaznik si tak mtze
vybrat, zda si pfinese vlastni nddobu a nakoupi bezobalové, nebo si zvoli baleny produkt.
Volba je ovlivnéna také preferenci urcitého vyrobce daného zbozi. Obchod miize nabizet
produkt od dodavatele, ktery umoznuje bezobalovy prodej, a zdroven ten samy typ
produktu nabizi od jiného dodavatele, se kterym sdili stejné hodnoty, ale momentalné

neumoziuje prodej bez obalu. Mlécné vyrobky, Cerstvé potraviny a nédpoje jsou
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prodavany pievazné balené, ale nejcastéji na principu zalohovanych sklenénych obalt. U
kosmetickych produkti zalezi na povaze produktu. Zhruba polovinu kosmetickych
vyrobkd nabizi bezobalové obchody v obalu. Napiiklad deodoranty a krémy jsou
prodavany v papirovych nebo recyklovatelnych obalech. Tekuta kosmetika (naptiklad
mydla, Sampony, zubni pasty) se prodavaji bezobalové. Primérné je v bezobalovych
obchodech prodavéano bez obalu 79 % vyrobku. Déle se sortiment sklada ze 7 % balenych

produktt a 13 % tvoii produkty, které jsou prodavany v obou variantach.
4.2.3 Pozadavky na dodavatele bezobalového obchodu

Graf 7 — Kritéria vybéru dodavatelii

Kritéria vybéru dodavateli
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Dilezitost jednotlivych aspektii urCovaly bezobalové obchody pomoci piidéleni
bodi na Skéle od 1 do 5, kde 5 bodl znaci velkou diileZitost a naopak 1 bod velmi malou
kvalita dodavanych produkti. Pro bezobalové obchody je také velice dualezité, aby
dodavatel umoziioval ndkup a dodéni bez obalu, nejlépe ve vratnych obalech. Tteti
dilezitou roli hraje pii vybéru charakter produktii, zda jsou ekologické, Setrné k piirode,
netoxické nebo v bio kvalité. Pokud jsou splnény predchozi tfi aspekty, zaméfuji se
provozovatelé obchodl na ptivod produktl, a to predevsim, zda se péstuji nebo vyrabi
v Ceské republice nebo v mistnim regionu. Dale, zda uz maji s danym dodavatelem
ptedchozi kladnou zkusenost a je mozna dlouhodoba spoluprace. Z nabizenych kritérii je
pro bezobalové obchody nejméné dilezitd flexibilita dodéani, zpiisob dopravy a cena

produktt. Nékteré obchody uvedly dalsi pro né vyznamna kritéria pfi vybéru dodavateli,

79



napiiklad komunikace a vystupovani vyrobce, platebni podminky, stanoveni minimalni

objednavky a ochota stat se clenem spolku.
4.2.4 Podminky a princip pouzivani vratnych oball

Kazdy dodavatel ma své specifické naroky a pozadavky na pouzivani vratnych
obalt. U kazdého bezobalového obchodu se tedy stietdva nékolik rozdilnych podminek
pti pouzivani, skladovani a ndvratu oball. Zplisoby manipulace s vratnymi obaly se také

1i$i v zavislosti na vzdalenosti pfi pteprave, poctu zavozli a mnozstvi obald.

Graf 8 — Podil dodavatelii nabizejicich vratné obaly
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Zdroj: vlastni prizkum

Z Grafu 8 lze vidét, ze situace ohledn€ moznosti nakupu ve vratnych obalech je u
jednotlivych bezobalovych obchodli velmi rozmanitd. U nékterych bezobalovych
obchodi umoziuje pouze 10 % jejich dodavatelti ndkup produktti ve vratnych obalech a
u nékterych az 80 %. Primérny podil dodavatelii, ktetfi jsou ochotni pfizplisobit se
principim zero waste nakupovani a pouZzivat na své produkty vratné obaly, dosahuje
hodnoty 51 %. Nejcasteji bezobalové obchody zasobuje ve vratnych obalech 70 %

z jejich dodavateltl.
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Tabulka 1 — Pocet obchodii dle podilu dodavatelit nabizejicich vratné obaly

Procentualni podil | Pocet obchodii
0-25 % 4
26-50 % 10
51-75 % 12
76-100 % 2

Zdroj: vlastni prizkum

Tabulka 1 zobrazuje pocty bezobalovych obchodi dle podilu dodavatelii
nabizejicich vratné obaly. Podily jsou rozdélené do skupin Ctyf intervald po 25 %. Nejvice
bezobalovych obchodi spolupracuje s 51-75 % dodavatelii, ktefi umoziuji nadkup ve
vratnych obalech. Hned poté je druhd skupina ¢itajici 10 obchodii, kterda spolupracuje
s 26-50 % dodavateld nabizejicich vratné obaly. Ctyfi obchody spolupracuji s 0-25 %

dodavatelti a dva obchody se 76-100 % dodavatel vyuzivajici vratné obaly.

Graf 9 — Podil zalohovanych vratnych obalii
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Zdroj: vlastni prizkum
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Graf 9 ukazuje, jaky je u jednotlivych bezobalovych obchodi primérny
procentudlni podil vratnych obald, u kterych je nutné platit zalohu. I zde je rozpéti
intervalu velmi rozsahlé. Zatimco nékteré obchody zadné zalohy za vratné obaly neplati,
jiné obchody maji naopak zalohované veSkeré vratné obaly. Primérny podil
zalohovanych vratnych obalt je 61 %. Nejcetnéji pracuji bezobalové obchody s 90 %

vratnych oball se zalohou.

Tabulka 2 — Pocet obchodii dle podilu zalohovanych vratnych obalii

Procentualni podil | Pocet obchodii
0-25 % 3
26-50 % 9
51-75 % 2
76-100 % 14

Zdroj: vlastni pruzkum

V Tabulce 2 lze vidét Ctyfi intervaly se stejnou Sitkou po 25 %. K jednotlivym
intervalim nalezi Cetnosti vyskytu obchodl s hodnotou v daném intervalu. Polovina
sledovanych bezobalovych obchodi (14) v prizkumu uvedla, ze u 76-100 % vratnych
obali je nutnost platit zalohu. Zalohu u 26-50 % vratnych obali musi platit 9
bezobalovych obchodl. Zbylé obchody se setkavaji se zalohou u 0-25 % (3) nebo u 51-
76 % (2) vratnych obali.
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Graf 10 — Vratné obaly s nejvyssi stanovenou zalohou
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Zdroj: vlastni prizkum

Na zédkladé Grafu 10 Ize identifikovat obaly s nejvyssi stanovenou zéalohou.
Nejcaste&ji byl v priizkumu uvadén plastovy kbelik, ktery v§ak mize mit nékolik velikosti.
Zalohovana castka se tak pohybuje od 50 K¢ za kus az po 200 K¢ za kus, kdy zalezi na
velikosti a dodavateli. DalSim vratnym obalem s jednou z nejvyssich zéloh je plastovy
box. Maly 2kilogramovy box ma zalohu pohybujici se okolo 30 K¢ a velky box ptiblizné
150 K¢. Produkty ve sklenicich a sklenénych lahvich jsou se zalohou nakupovany od
dodavateli, a zaroven se stejnou zalohou prodavany kone¢nym spotiebitelim. Po
spottebovani daného produktu odnese zdkaznik sklenici zpét do bezobalového obchodu,
kde je mu vracena zaloha. Obchod poté vrati obal dodavateli a dostane svoji zalohu zpét.
Za sklenéné obaly jsou uctovany zalohy do 50 K¢. Mezi vratné obaly s vysokou zalohou

dale patii plastovy kanystr, pfepravka na lahve, plastova krabicka a kovovy kanystr.

Vratné obaly, které¢ nemaji Zzadnou zalohu, jsou nejéastéji papirové krabice nebo
obaly, na jejichz vraceni dodavatel netrva, ale v pfipadé vraceni je znovu vyuzije. Bez
zalohy poskytuje své obaly do vétSiny bezobalovych obchodii znacka Tierra Verde a
Caltha. Svou eko drogerii a kosmetiku dodéavaji v plastovych kanystrech nebo kovovych
kbelicich. Zalohované vratné obaly nemaji ani mali farmafi a n€kteti vyrobci, jedna se
predevsim o sklenice, sklenéné lahve a plastové kbeliky. Nékteré bezobalové obchody

maji vlastni obaly, které pouzivaji opakované a poskytuji je svym dodavatelim.
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Tabulka 3 — Zivotnost vratnych obalii dle poctu obratek

Nejdelsi Zivotnost Nejkratsi Zivotnost
sklenice obaly na vajicka
plastové kbeliky papirové krabice
plastové krabicky se

plastové boxy o
zacvakavacimi klipy

kovové kbeliky plastové pytle

kovové kanystry

plastové kanystry

Zdroj: vlastni pruzkum

Ptiblizné 5-10 % vratnych obalti m4 omezeny pocet obratek (omezenou Zivotnost).
Nejdelsi zivotnost dle poctu obratek maji sklenéné, plastové a kovové obaly. Ve
sklenicich a sklenénych lahvich se prodava predevsim kusové zbozi, napiiklad ofiskova
masla, mlééné vyrobky, pastiky nebo zavateniny. Opakované pouziti umoznuji plastové
kbeliky, boxy a kanystry a velmi odolné jsou také kbeliky a kanystry vyrobené
z nerezového kovu. Naopak velmi kratkou Zivotnost maji papirové obaly, mezi které patii
papirové krabice nebo obaly na vajicka. Dale plastové pytle, které se pfi transportu rychle
poskodi a plastové krabicky se zacvakévacimi klipy, u nichz dojde vlivem castého

pouzivani k opotfebeni a zni¢eni klipi.
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Graf 11 — Preprava vratnych obalu
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Zdroj: vlastni prizkum

S pouzivanim vratnych oballl souvisi i jejich navraceni zpet dodavateli. Graf 11
znazoriiuje procentudlni podily vystihujici primérné zastoupeni daného zplsobu
prepravy vratnych obald u jednotlivych bezobalovych obchodii. Zpétny odbér vratnych
obaltl si zpravidla zajist'uje sdm dodavatel (66 %). V ptipad¢ pravidelného zavozu zbozi
do obchodu si soucasné odvazi pouzité obaly. Ve 26 % je pfeprava zajiSténa pirepravnimi
spole¢nostmi, naptiklad Professional Parcel Logistic CZ s.r.o. (zkracené PPL) nebo
Zasilkovna s.r.0. V 8 % navrat obalt k dodavateliim zajist'uji samy bezobalové obchody

vlastnimi prostfedky pfi vyzvedavani nového zbozi.
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Graf 12 — Uhrada ndkladii spojenych se zpétnym odbérem vratnych obalii

Uhrada nakladd spojenych se zp&tnym odbérem
vratnych oball

B Bezobalové obchody
B Dodavatelé

O Z4adné naklady nevznikaji

Zdroj: vlastni prizkum

Vzhledem k tomu, ze zpétny odbér vratnych oballl zajistuje prevazne dodavatel,
hradi ve vét$ing ptipadi i ndklady s tim spojené (79 %). Nekteti dodavatelé se podileji i
na zaplaceni pfepravnich nakladl pfi vyuziti sluzeb ptepravnich spole¢nosti. Bezobalové
obchody hradi naklady za zpétny odbér v 5 % ptipadi a v 16 % ptipadii nevznikaji zddné
naklady, naptiklad pfi vraceni obali béhem zavozu nového zbozi. Misto toho, aby se
dopravni prostiedek vracel zpét k dodavateli prazdny, nalozi prazdné obaly a vyuzije tuto

cestu bez dodate¢né€ vzniklych naklada.
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Graf 13 — Zpiisoby zpétného odbéru vratnych obalu dodavateli
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Zdroj: vlastni prizkum

Dva nejcastéj$i zptsoby, které vyuzivaji bezobalové obchody k navraceni
prazdnych vratnych obalt zpét dodavateli, jsou pfi dodani nového zbozi a skladovéani
obalt do ur¢itého mnozstvi. Vraceni oball pfi novém zavozu je zajiSténo dodavatelem a
probihd spiSe nepravidelné, protoze je zbozi objednavano dle potieby a aktudlni
poptavky. V ptipadé skladovani se vratné obaly uchovavaji do predem uréené¢ho objemu,
aby naklady na dopravu byly co nejnizsi. Poté bud’ dodavatel zatidi jejich svoz, nebo si
sam bezobalovy obchod objedna prepravni spolecnost. Tietim nejcastéj$im zpliisobem je
vyména prazdného pouzitého obalu za novy opét naplnény obal i s produktem. Nekteré
obaly jsou odebirany zpét pravidelné (naptiklad kazdé pondé€li nebo vzdy prvni tyden
v mésici), nebo v ptipad¢ potieby, kdy se nashromazdi vétsi mnozstvi oballi a je nutné

jejich odeslani dodavateli.
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Graf 14 — Narocnost skladovani vratnych obalii
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Zdroj: vlastni prizkum

Po vyprazdnéni vratného obalu je potieba kazdy tento obal uskladnit do doby, nez
bude navracen zpét dodavateli. Vzhledem k tomu, Ze nékteré obaly mohou byt objemné
a jejich skladovani pottebuje dostatek prostoru, mohou kvili tomu pii provozu
bezobalového obchodu vznikat komplikace. Graf 14 zobrazuje, do jaké miry obchodiim
komplikuje skladovani provoz. Vice jak polovina obchodii uvedla, ze jim skladovéani
vibec nebo témér viibec provoz nekomplikuje. Na obaly maji pfedem urcené misto a pfi

v€asném odvozu nedochédzi k zadnym problémim.
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Graf 15 — Podminky zpétného odbéru vratnych obalu
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Zdroj: vlastni prizkum

Jednou z hlavnich podminek vyuzivani vratnych obalt je jejich Cistota pfi zpétném
odbéru. Dodavatel¢ pozaduji dikladné vymyti obald, v nekterych ptipadech za
nedodrzeni této podminky miize obchod o ¢ast zalohy ptijit. Dillezitym aspektem je stav
vratného obalu. Vhodnym zachdzenim a skladovanim by mél obchod zamezit
jakémukoliv poSkozeni a zniCeni obalu. Nékteti dodavatelé vyzaduji oznaceni daného

obalu a vraceni vzdy s vikem.
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4.2.5 Nakladani s nevratnymi obaly

Graf 16 — Nakladani s recyklovatelnymi obaly

Nakladani s recyklovatelnymi obaly

cetnost

v

Vyuzivaji se dale Nabizi se dale Vraceji se zpét Kompostuji se
dodavatelim
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Pokud dodavatel neumoziiuje pouzivani vratnych oballi, mize své zbozi balit
napiiklad do recyklovatelnych obalt. S témi si po vyprazdnéni musi bezobalové obchody
poradit kazdy po svém. Téméri kazdy bezobalovy obchod se snazi recyklovatelné obaly
dale vyuzit co nejvice ve svém provozu. Napiiklad papirové pytle rozstiihaji na mensi
kusy, a pokud si zdkaznik vyzada, zabali do nich nebalené tuhé Sampony a mydla.
Z mensich papirovych pytli 1ze vyrobit dekorativni obaly na kvétinace. Nezalohované
sklenice vymyji a stfadaji v tzv. skleni¢kové bance, ze které si zakaznik muze sklenice
vzit a vyuzit jako obal na své nakupy. Lahve opétovné vyuziji na domaci limonady a
kartonové krabice na skladovani mensich produktt. Pokud jiz obchod nemé kapacitu na
vyuziti oballi ve svém provozu, nabizi je svym zékaznikiim a dal$im podnikatelskym
subjektim. Pro svou velikost a pevnost jsou papirové pytle vhodné jako nakupni taska
pro zakazniky, nebo z nich lze vytvofit dal§i vyrobky. Papirové krabice a vyplné se
nejcasteji poskytuji e-shoptim, které je opét vyuzivaji k baleni svych produktii. Piestoze
nckteré obaly nejsou vratné, odebiraji si je nekteti dodavatelé i1 tak a pouzivaji k dalsSimu
zpracovani. Pfedevsim papirové obaly se daji vyuzit na zahradkach, ke kompostovani
nebo pro zemédélce na mulcovani. Pokud jsou recyklovatelné obaly dal nepouzitelné,
mifi do kontejnert na tfidény odpad. Tuto moznost ale vyuziji bezobalové obchody az

4

jako nejkrajnéjsi moznost a mnozstvi obalového odpadu je velmi malé.
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Graf 17 — Nakladani s nerecyklovatelnymi obaly
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Zdroj: vlastni prizkum

Nerecyklovatelného odpadu z obalii produkuji bezobalové obchody velmi malé
mnozstvi. Pokud se n¢jaky nerecyklovatelny obal vyskytne, pokusi se ho nejdiive vyuzit
v obchodé. Plastové pytle naptiklad vyuzivaji misto odpadkového pytle do odpadkovych
kost. Dalsim zplsobem je vyuziti jako obal pro zdkazniky. Zanedbateln¢ mnozstvi
nevyuzitelnych oball konci ve smésném odpadu. V idealnim piipadé se v bezobalovych

obchodech Zadné nerecyklovatelné obaly, které by musel byt vyhozeny, nevyskytuji.
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Graf 18 — Odbér nevratnych obalii jinymi subjekty
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Az 68 % bezobalovych obchodl spolupracuje s dal§imi subjekty, které jim
pomahaji zpracovavat jak recyklovatelné, tak nerecyklovatelné obaly. Pfikladem mohou
byt naptiklad matetské a zakladni Skoly (vyuzivaji papirové pytle na kresleni), e-shopy
(baleni zasilek do pouzitych krabic), chranéné dilny a mistni vyrobci (tvoii z obalt dalsi
vyrobky). Konkrétnimi subjekty, se kterymi sledované bezobalové obchody spolupracuji,

jsou napt.:

e Zasilkovna s.r.0. — vyuzivaji papirové krabice a vyplné.

e Studio Divize & Reformat s.r.o. — zabyva se zpracovavanim odpadového
materialu, hlavné papiru, ze kterého vyrabi bloky, zapisniky, kuchaiky a
mnoh¢ dalsi.

e Trash Hero Czech Republic z. s. — prazdné pytle vyuzivaji na dobrovolnické
uklidy pfirody a mést.

e Kabinet CB s.r.0. - re-use centrum, které¢ dava novy zivot jiz nepouzivanym

vyrobkim a materialm.
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Graf 19 — Procentualni podily obalového odpadu
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Zdroj: vlastni prizkum

V Grafu 19 lze vidét procentudlni podily piepravnich oballi u jednotlivych
bezobalovych obchodi, které nelze zadnym zpiisobem vyuzit a konc¢i jako odpad.
Nejvyse 25 % ze vSech piepravnich oball se stane odpadem, protoze ho nelze recyklovat
nebo vyuzit jinym zplsobem. Primérny podil piepravnich obald, které se stanou
obalovym odpadem, ¢ini 11 %. Nejcetnéji bezobalové obchody produkuji 5 % obalového
odpadu.
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Graf 20 — Problematické produkty z pohledu obalového odpadu
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Zdroj: vlastni pruzkum

Nejvétsim problémem, ktery vznikd pfi snaze minimalizovat obalovy odpad v
bezobalovych obchodech, je zbozi od zahrani¢nich dodavatelti. Z hygienickych a
legislativnich diivodl se zbozi musi balit pfimo u dodavatele a ¢asto byva vakuované v
plastovém obalu. Produkty ze zahranici jsou pfedevsim suSené plody a ofechy. U tohoto
typu zbozi je z diivodu zachovani kvality a ¢erstvosti zbozi ¢asto upfednostiiovano baleni
po menSim mnozstvi v plastovych saccich, a tim vznika vice obalového odpadu. Potize s
obaly jsou také u sladkych a mastnych produkti, které obal znecisti a nelze ho opét vyuzit.
Problémy mohou nastat i u kosmetiky a drogerie. Kosmetické produkty, které nemaji
tekuty charakter a nelze je stacet, jsou z hygienickych diivodi baleny po kusech. Nevratné
plastové kanystry na tekutou drogerii a papirové pytle na sypkou drogerii maji tzké
moznosti nasledného vyuziti, protoze obsahuji materialy, které nejsou urcené pro styk s
potravinami. Kiehké zbozi musi byt dostatecné zabaleno, aby nedoslo pfti piepraveé k jeho
poskozeni, navic byva krabice obalena folii. Zbozi pfepravované externimi spolecnostmi
musi byt dle jejich podminek zabalené i v papirové krabici, ¢imz dochazi k jejich

nahromadéni a obtiznému zpracovani.
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Graf 21 — Problematické aspekty zasobovani bezobalovych obchodii
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Zdroj: vlastni prizkum

Pfi snaze zasobovat prodejnu maximalné¢ bezobalové se bezobalové obchody
potykaji s ur€itymi prekdzkami na strané¢ dodavatelt. Né&ktefi potencidlni dodavatelé
nejsou ochotni pfizplsobit se pozadavkiim spojenym s provozem bezobalovych obchodi.
Zména dosavadnich zavedenych principt a technologického vybaveni je pro dodavatele
Casové a financné narocna a transformace z automatizovanych balicich linek vede
k riziku ¢astéjSich chyb. Finan¢ni naro¢nost je problémem jak pro dodavatele, tak pro
samotné bezobalové obchody. Dodavatelé se potykaji s dodate¢nymi naklady na potizeni
pevnéjSich a odolngjsich obalil, vymyvani obali, evidenci vratnych oball a na ptepravu
prazdnych obali zpét. Ze strany bezobalovych obchodli je ekonomicky ndrocné
nakupovat zboZi ve velkém baleni. Casto nemaji na tak vysoké néklady finanéni rezervu
a samotné produkty se pak prodavaji po malém mnozstvi velmi pomalu, coZ nesvéd¢i ani
kvalit¢ zbozi. S financemi je spojen také omezeny skladovaci prostor. Na uskladnéni
velkého mnozstvi zbozi v n€kolikakilogramovém baleni je potieba dostate¢ny prostor a
¢im je vyuzivany prostor vetsi, tim jsou vyssi ndklady na jeho provoz a prondjem. Ke
kazdému produktu musi byt dobry pfistup a umoznéna snadna manipulace. Rovnéz by
mél byt ve skladu oddéleny prostor na uskladnéni prazdnych vratnych oball. Dalsi
bariéry se objevuji v hygienickych a legislativnich normach. Vratné obaly musi pfii
kazdém novém pouziti spliovat hygienicka opatieni, proto je nutné dbat na jejich Cistotu
za strany dodavatele i odbératele. Bezobalové obchody by uvitaly upravu legislativy. Tim

by u dodavatelt vzrostla motivace k bezobalovému prodeji. Casoveé narocné je vymyvani
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obaltl, pfiprava a jejich peclivé zabaleni proti poskozeni pii cest¢ zpét k dodavateli 1
samotnd doprava na velké vzdalenosti. Jedny zposlednich bariér jsou sezénnost
prodavanych produkti a s tim souvisejici vypadky dodéavek. Nékteré potraviny rostou jen
v ur€itém obdobi, mize se tedy stat, ze po vyprodadni nemusi byt k dostani i n¢kolik
mésicl. Vzhledem k problémtim s dodavateli je pti dlouhodobém vypadku urcitého zbozi
naroc¢né najit adekvatni alternativu. Pro mensi bezobalové obchody je nékdy az nemozné

splnit hodnotu minimalni objednavky danou dodavateli.
4.2.6 Zmény v dusledku onemocnéni Covid-19

Béhem pandemie onemocnéni Covid-19 bylo dbano na dodrZovani striktnich
hygienickych opatfeni. Obchody bylo potieba vice uklizet, povrchy, vahy, kliky u dveti
a nastroje na nabirdni zbozi bylo nutné ¢astéji dezinfikovat. Zakaznici i zaméstnanci méli
zakryta Gsta a nos respiratory nebo rouskami. Omezeny byl pocet osob v obchodé, ktery
vlastnich obalti, a tak vétSina obchodl ptesla docasné na prodej v papirovych saccich.
Prodejci se snazili, aby zdkaznici pfiSli do kontaktu s co nejmenSim poctem zbozi.
Pozastavili samoobsluzny prodej a o cely nakup se vzdy postaral prodavajici. Nékteré
bezobalové obchody zvolily prodej formou vydejniho okénka. Zakaznici si pfedem
objednali potfebné zbozi a ve smluveny Cas si vyzvedli pfipraveny nakup v obchodé¢.
Vlivem pandemie mnoho stalych i novych zdkazniki zménilo své ndkupni chovéni a
uptednostiiovalo objednéni potravin online s doru¢enim domut. Obchodiim klesly trzby a

musely zacit odebirat zbozi v mensim baleni. Souc¢asné omezily a zkratily prodejni dobu.
4.2.7 Prepravni obaly

Hlavnim cilem druhé ¢asti prizkumu bylo zjistit, jaké konkrétni obaly (pfedevsim
pfepravni obaly) bezobalové obchody vyuzivaji, jaké mnozstvi téchto oballi se v obchodé
vyskytne a jaké jsou jejich charakteristické rysy. Odpovédi byly sbirdny pomoci tabulky,

kterou respondenti vyplnili a zaslali e-mailem.
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Tabulka 4 — Vycet obalit v bezobalovych obchodech

Obaly Pocet obchodu | Piiklad baleného zbozi
Plastovy kbelik (2-6 kg) 19 Lusténiny
Papirovy pytel (do 10 kg) 19 Mouka
Papirovy pytel (25 kg) 19 Vlocky
Plastové pytle 19 Zelé bonbony
Papirové krabice 19 Ovoce, cokolady
Plastovy kanystr (25 1) 18 Tekuta drogerie
Plastovy box (1,5 kg) 13 Ofechy v cokolade
Plastovy box (5,5 kg) 13 Susenky
Kovovy kbelik (15 kg) 12 Praci prasek
Papirovy pytel (10 kg) 9 Seminka
Papirovy pytel (50 kg) 7 Téstoviny
Papirovy pytel (15 kg) 6 Ryze
Sklenéné lahve a sklenice 6 Krémy, jogurty
Kovovy kanystr (50 1) 4 Olivovy olej
Plastovy kanystr (10 I) 2 Dytiovy olej
Plastovy pytel jutovy (25 kg) 2 Sal
Plastové prepravky 2 Pecivo
Plastovy kanystr (5 1) 1 Tekuté Sampony
Plastovy kanystr (15 1) 1 Sprchovy gel
Platény pytel (25 kg) 1 Bezlepkova mouka
Papirové sacky 1 Sypané caje
Plastové nadoby 1 Deodorant
Plastova lahev (1 1) 1 Kondicionér
Bag in box (10 1) 1 Avivaz
Bag in box (5 1) 1 Séjova omacka

Zdroj: vlastni prizkum

V Tabulce 4 lze vidét vycet vSech oball, které ve svém provozu vyuzivaji
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sledované bezobalové obchody. Zaroven jsou sefazené dle Cetnosti, v kolika prodejnach
jsou vyuzivané a ke kazdému obalu je uveden ptiklad zbozi, které je v ném baleno. Téme¢f
ve vSech obchodech, kromé jednoho, jsou vyuzivané plastové kbeliky (2-6 kg), papirové

pytle o velikosti do 10 kilogramt a 25 kilogramt, plastové pytle a papirové krabice




v n€kolika velikostech. Osmndact z dotazovanych obchodi pouziva 25litrovy plastovy
kanystr. Ve vice jak polovin€ obchodii (12 a 13) se lze setkat s plastovymi boxy o
velikosti 1,5 kilogramti a 5,5 kilogramt a 15kilogramovymi kovovymi kbeliky. Dalsi
pouzivané prepravni obaly jsou papirové pytle o velikosti 10 kilogrami (9), 50 kilogramti
(7) a 15 kilogramii (6), sklenéné lahve a sklenice (6) a 50litrovy kovovy kanystr (4).
Pouze jeden nebo dva obchody vyuzivaji 5, 10 a ISlitrovy plastovy kanystr,
25kilogramovy plastovy jutovy pytel, plastové prepravky, 25kilogramovy platény pytel,

papirové sacky, plastové nadoby, litrovou plastovou lahev a 5 a 10litrové bag in boxy.

Graf 22 — Vyuziti obalui v bezobalovych obchodech

Vyuziti oballi

Papirové krabice I 2,6
Papirovy pytel (25 kg) I 2.6
Sklenéné lahve a sklenice GGG 2.5
Plastovy kbelik (2-6 kg) I 2,5
Papirovy pytel (do 10 kg) I 23
Plastovy kanystr (25 1) I 2,2
Plastovy box (5,5 kg) I 2,1
Papirovy pytel (15 kg) I 2,0
Plastovy box (1,5 kg) I 2.0
Ostatni obaly NG 2.0
Papirovy pytel (10 kg) I 1.9
Kovovy kbelik (15 kg) I 1,8
Plastové pytle I 1,7
Papirovy pytel (50 kg) I |3

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0

Zdroj: vlastni prizkum

V dotazniku bezobalové obchody pfifadily ke kazdému obalu body od 1 do 3, dle
toho, na kolik produktl tento typ obalu vyuzivaji. Jeden bod zna¢i minimalni vyuziti, dva
vyuziti u nejcastéji se v obchodech vyskytujicich ptepravnich obalti. Nejvice produkti je
baleno v papirovych krabicich a 25kilogramovych papirovych pytlich, poté ve
sklendnych lahvich, sklenicich a plastovych kbelicich. Casto vyuZivané jsou také
10kilogramové papirové pytle, 25litrové plastové kanystry a plastové boxy o velikosti 5,5
kilogramu. Mezi stfedné vyuzivané obaly lze zatadit 10 a 15kilogramové papirové pytle,
plastové boxy o velikosti 1,5 kilogramu a ostatni pfepravni obaly. Ostatni pfepravni obaly

se skladaji z obalii pouzivanych pouze v jednom nebo dvou bezobalovych obchodech.
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Na nejméné produktii jsou z uvedenych obalt vyuzivany 15kilogramové kovové kbeliky,

plastové pytle a S0kilogramové papirové pytle.

Graf 23 — Mnozstvi obalii prijatych do bezobalovych obchodii behem jednoho mésice

MnoZstvi obalil ptijatych do bezobalovych obchodii béhem
jednoho mésice

B Mnozstvi oball ve vsech BO O Primérmé mnozstvi obalti v jednom BO
Sklen&né lahve a sklenice —56— 1115
Papirové krabice 25— 508
Plastovy kbelik (2-6 kg) e u———————252
Plastové pytle F 172

Papirovy pytel (do 10 kg) 8— 166
Papirovy pytel (25 kg) [mm—— 161

Plastovy kanystr (25 1) 6— 122

Ostatni obaly F 105

5
Plastovy box (1,5 kg) 4 82

Plastovy box (5,5 kg) 2- 46
Platény pytel (25 kg) ? 40
Pytel jutovy (25 kg) E 38
Papirovy pytel (10 kg) 2F 38
Kovovy kbelik (15 kg) E 38
Plastové prepravky E 35

0 200 400 600 800 1000 1200
pocet oball

Zdroj: vlastni pruzkum

V Grafu 23 jsou pfepravni obaly sefazeny dle poctt kust ptijatych do provozoven
behem jednoho mésice. Grafukazuje, jak mnozstvi jednotlivych obalti celkem za vSechny
prodejny, tak primérné mnoZzstvi pfijatych oballi v jednom bezobalovém obchodé za
dané casové obdobi. Vyrazné nejvétsi mnozstvi z piijatych ptepravnich oball tvoii
sklenéné lahve a sklenice. Za jeden mésic se jich v pozorovanych bezobalovych
obchodech vyskytlo 1115 kust. Na jednu prodejnu je to primérné 56 kusii. Druhou
pocetnou skupinou jsou papirové krabice, kterych je do obchodi piijato celkem 508 kusti
baleni n¢kterého zbozi. Napiiklad suSené ovoce, ofechy nebo bonbony jsou baleny do
plastového sacku a poté po vice kusech do papirové krabice. Tento zplsob usnadiiuje
predevsim pirepravu vicekusového a drobného zbozi. Tfetim nejpocetnéjSim obalem je
plastovy kbelik v n¢kolika velikostech. Za mésic se jich v obchodech nashromézdi 252

kust, na jedné prodejné pak primérné 13 kust. Okolo 166 kust celkem a 8 kusii na
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prodejnu je piijato plastovych pytll a papirovych pytli o velikosti do 10 kilogramti a 25
kilogramii. Pfes 100 kusii pfijmou obchody 25litrového plastového kanystru (122) a
ostatnich obalii (105). Dale je za jeden mésic nashromdzdéno celkem 82 kust
1,5kilogramového plastového boxu. Posledni skupinou po zhruba 40 kusech celkem a 2
kusech na jednu prodejnu jsou 5,5kilogramovy plastovy box (46), 25kilogramovy platény
pytel (40), 25kilogramovy jutovy pytel (38), 10kilogramovy papirovy pytel (38),
15kilogramovy kovovy kbelik (38) a plastova piepravka (35). Celkove se v bezobalovych

obchodem pfijme 2918 kust piepravnich obalil a primérné do jedné prodejny 146 kust.

Graf 24 — Procentualni podil vratnych obalii

Procentualni podil vratnych obald

o 100 %
Plastové prepravky I

Plastovy kbelik (2-6 kg) I 95 %
Plastovy kanystr (251) I 95 %
Plastovy kanystr (10 1) I 84 %

Plastovy kanystr (51) I 79 %
Plastovy kanystr (151) I 74 %
Plastovy box (1,5 kg) I 68 %
Kovovy kbelik (15 kg) I 63 %
Plastovy box (5,5 kg) I 58 %
Sklenéné lahve a sklenice NGNS 53 %
Kovovy kanystr (50 1) I 47 %
Papirové krabice I 11 %
Plastové pytle N 11 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %
Zdroj: vlastni pruzkum

Graf 24 zobrazuje, jaka procentudlni Cast uvedenych ptepravnich oballd je
vyuzivana na principu opétovného pouziti. Veskeré plastové prepravky jsou vzdy vratné.
Témet vétsina (95 %) plastovych kbelikli a 25litrovych kanystri se pouziva opétovne.
Také 10litrové (84 %), Slitrové (79 %) a 15litrové (74 %) plastové kanystry se ve vétsing
obchodech vyuzivaji opakovang. Pres Sedesat procent 1,5kilogramovych plastovych boxt
(68 %) a 15kilogramovych kovovych kbelikii (63 %) jsou vratné. Okolo padesati procent
je vratnych 5,5kilogramovych plastovych boxt (58 %), sklenic (53 %) a 50litrovych
kovovych kanystr (47 %). V ptipadé papirovych krabic a plastovych pytla je vratnych
pouze 11 % z nich. U zbylych obali neumoznuje zadny dodavatel jejich zpétné vraceni a

opétovné pouZiti.
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4.3 Shrnuti

Primérmy bezobalovy obchod ma celkovou velikost prodejny 79 m?, $iiku
sortimentu odpovidajici 421 druhim zbozi a persondl skladajici se ze 2 zaméstnanct.
Sortiment obchodu je slozen ze zakladnich potravin (luSténiny, obilniny, té€stoviny, ryze,
suSené plody, ofechy...) a standardnich drogistickych a kosmetickych produktl (praci
gely, Cistici prostiedky, mydla, Sampony...). Nékteré obchody nabizeji také napoje,
cerstvé potraviny, mlééné produkty, ovoce a zeleninu. V bezobalovych obchodech je
pramérne 79 % sortimentu prodavano bezobalové. Zbylé produkty jsou bud’ balené, nebo

se prodavaji v obou variantach.

vvvvvv

kvalita produktu, moZznost bezobalového dodéani, ekologicky charakter produktu, lokalni
puvod a zda se jedna o ovéieného dodavatele. Primérné 51 % dodavatelii nabizi moznost
bezobalového nakupu ve vratnych obalech. S vyuzivanim vratnych obalii se poji n€kolik
podminek. U 61 % vratnych obalt je nutné platit zalohu, ktera se pohybuje od 30 K¢ po
200 K¢. Déle musi byt obal Cisty a bez poSkozeni. Zpétny odbér vratnych obald si
pramérné v 66 % pitipadi zajistuje sam dodavatel a v 79 % piipadech také hradi veskeré
naklady s tim spojené. Vraceni vratnych obalii probihé nejcastéji pti zdvozu nového zbozi
nebo bezobalové obchody skladuji vratné obaly do ur¢itého mnozstvi a poté je zajisSténa
pfeprava zpét dodavateli. Primérny procentudlni podil ptepravnich obald, které se stanou
obalovym odpadem, je 11 %. Nejproblemati¢téjsi produkty z pohledu volby vhodného
obalu jsou susené plody, ofechy a sladkosti. Vyznamnymi aspekty, které ¢asto komplikuji
provoz bezobalovych obchodi, jsou dohledani vhodného dodavatele ochotného
pfizplsobit se bezobalovému prodeji, finanéni narocnost provozu obchodu, dostate¢né

skladovaci prostory a splnéni hygienickych opatieni.
4.3.1 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Prizkum se zabyval obaly (pfedevsim pifepravnimi obaly) vyskytujici se
v provozu bezobalovych obchodii a dale problémem, jak tyto obaly obchody dale
zpracovavaji a jak s nimi nakladaji. Pro tcely prizkumu byly stanoveny tfi vyzkumné

otazky.
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Vyzkumna otizka 1: Jaké prepravni obaly jsou vyuZivany pro dodavani zboZi do

bezobalovych obchodi?

Dotazované bezobalové obchody vyuzivaji ve svych prodejnach celkem 25 druhit
pfepravnich obalil. U témé&f vSech obchodt se 1ze setkat s plastovymi kbeliky, papirovymi
pytli, plastovymi pytli a papirovymi krabicemi v nékolika velikostech, a také s plastovym
kanystrem na 25 litrti produktu. Vice jak polovina bezobalovych obchodl déle pracuje s
plastovymi boxy, nejcastéji ve dvou velikostech 1,5 kilogramu a 5,5 kilogramu, a
kovovymi kbeliky na 15 kilogramii zbozi. Casto vyuzivanym obalem jsou v nékolika
prodejnéch sklenice a sklenéné lahve. Zbyl¢ ptepravni obaly se vyskytuji v fadu jednotek
prodejen, napiiklad mensi plastové kanystry, plastové nddoby, papirové sacky,

ptepravky, platéné pytle a bag in boxy.

Vyzkumna otazka 2: Jaké mnoZstvi obalu se vyskytuje v bezobalovych obchodech

za 1 mésic?

Na zékladé¢ pruzkumu bylo zjisténo mnozstvi pfijatych oball celkem za vSechny
bezobalové obchody, a také primérné za jeden bezobalovy obchod. Mnozstvi obali je
uvadeéno za casové obdobi béhem jednoho mésice. Do jednoho bezobalového obchodu
bylo béhem jednoho mésice v priméru nejvice prijato sklenénych lahvi a sklenic, celkem
56 kust. O polovinu méné (25 kust) se v prodejné vyskytlo papirovych krabic. Za
sledované obdobi jsou na tfetim misté plastové kbeliky v n¢kolika velikostech, kterych
se do obchodu pfijme primérné 13 kust. Do deseti kust obalil na prodejnu se objevilo
plastovych a papirovych pytli ve vice velikostech a 25litrovych plastovych kanystrii. Do
péti kusii pak plastovych boxt v nékolika velikostech, platénych a jutovych pytld,
10kilogramovych papirovych pytld, kovovych kbelikii a plastovych piepravek. Do
jednoho bezobalového obchodu je piijato béhem jednoho meésice primérné 146 kust

v$ech druht obalu.

Vyzkumna otiazka 3: Jakym zpisobem bezobalové obchody nakladaji
s prepravnimi obaly?
Primémé 51 % dodavateli umoznuje ndkup ve vratnych obalech. Tyto obaly

bezobalové obchody po spotiebovani produktu uskladni a pozdéji vrati zpet dodavateli.

Piepravni obaly, které jsou recyklovatelné, se bezobalové obchody snazi co
nejvice vyuzit ve svém vlastnim provozu. Napiiklad znich vyrdbi nové vyuzitelné

pfedméty nebo jsou napomocny pii skladovani zbozi. Pokud jiz recyklovatelné obaly

102



nemaji v provozu obchodu misto, nabizeji se dal$im subjektiim. Nejcastéji zakaznikim,
kteti je vyuziji na svlij nakup, nebo organizacim, které z nich vytvafi nové vyrobky.
Malou ¢ast obalil 1ze vratit dodavateli i pfesto, ze nejsou vratné, nebo je moznost nékteré

obaly vyuzit ke kompostovani.

S nerecyklovatelnymi  pfepravnimi obaly se zachazi podobné jako
s recyklovatelnymi. Nejprve se pokousi pro né najit vyuziti sam bezobalovy obchod,
napiiklad plastové pytle lze vyuzit namisto odpadkového pytle. Poté jsou nabidnuty
zakaznikim pro jejich vlastni potfebu. Posledni a nejzazs$i moznosti je vyhozeni do

smésného odpadu.
4.3.2 Vyhodnoceni predpokladi prizkumu
Piedpoklad 1

Predpoklad 1 uvadél, ze nejvice vyuzivanymi piepravnimi obaly jsou plastové
boxy a kbeliky. Na zakladé¢ prizkumu byl tento piedpoklad zamitnut. Nejvice
vyuzivanymi pfepravnimi obaly, na zaklad¢ poctu do nich balenych druht produkti, jsou

papirové krabice a 25kilogramové papirové pytle.
Piedpoklad 2

Predpoklad 2 uvadél, ze vétSina dodavatelit bezobalovych obchodi umoziuje
nakup ve vratnych obalech. Tento pfedpoklad byl potvrzen. Primérmé 51 % dodavatelt

pouziva na baleni svych produktli vratné obaly.
Piedpoklad 3

Piedpoklad 3 uvadél, ze primérné procentualni mnozstvi prepravnich oball, které
jiz nelze vyuzit a kon¢i jako odpad, je do 5 %. Dle prizkumu byl pfedpoklad 3 zamitnut.
Primérny podil pfepravnich obalii, které se stanou obalovym odpadem je véEtSi néz

predpokladanych 5 % (11 %).
4.4 Navrhy a doporuceni

Na zakladé analyzy dané problematiky, komunikace s bezobalovymi obchody a
provedeného priizkumu, byla sestavena doporuceni a navrhy na zlepSeni soucasné situace
na trhu bezobalovych obchodii. Zakladni doporuceni jsou vytvofena s vyuzitim jiz
provedenych zahrani¢nich studii nezavislymi subjekty. DalS§i podpiirnd opatfeni jsou

urc¢ena ke zvySeni povédomi o bezobalovych obchodech a bezobalovém nakupovani.
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Pandemie onemocnénim Covid-19, aktudlni mimotfadné vysokd inflace a s ni
souvisejici finan¢ni problémy spotiebitelli maji za nasledek pokles zadjmu o bezobalové
nakupovani. Obchody se potykaji s nizkymi trzbami a jsou na hranici existencni krize.
Nejvice nyni potfebuji névrat stalych a pfichod novych zdkaznikd. Tomu by mohla
pomoci komunikace bezobalovych obchodl smérem k zakaznikiim pomoci socidlnich siti
1 pfimo v prodejnéach. Zakaznici budou vice motivovani k ndkupu, pokud uvidi konkrétni
disledky jejich kroki k udrzitelnéj$imu ndkupu. Bezobalové obchody by mély jasné
prezentovat, jak pomahaji Zivotnimu prostfedi a jakym zplsobem jsou v souladu s
ekologickymi hodnotami. Dale také, jaky pozitivni pfinos pro zivotni prostiedi maji
zakaznici, pokud v obchod¢ nakoupi a kolik plastu uSetfi, oproti nakupu v klasickych
obchodech. Pro udrZeni svych zakaznikt 1ze také vytvofit vérnostni program, ktery bude
prabézné sledovat, do jaké miry zdkaznik Setfi Zivotni prostfedi a motivovat ho k dalSimu

nakupu napfiklad slevami nebo vyhodnymi nabidkami (Gordon-Wilson et al., 2022).

Dalsi doporuceni je na zdkladé studie realizované na University of Rome "Tor
Vergata" a tyka se vlady a vladnich norem. Vlada by méla poskytnout jasny pravni ramec
pro fungovani bezobalovych obchodl, jaké konkrétni hygienické normy by mély
obchody respektovat a jaké produkty mohou a nemohou prodavat bezobalové. K udrzeni
a dalSimu rozvoji bezobalovych obchodl by napomohla finan¢ni podpora ze strany statu
mifend jak samotnym bezobalovym obchodim, tak potencidlnim dodavatelim. Pro
zlepSeni atraktivity tohoto segmentu by vlada mohla zvysit povédomi mezi domacnostmi
o environmentalnich problémech spojenych s neefektivnim vyuZzivanim zdroji a
plytvanim. Vytvofenim informaéni kampané 1ze poskytnout jasné pokyny a postupy pro

pfedchazeni vzniku odpadu a pro jeho opétovné pouziti (Ingrao, 2019).

Vyznamnym problémovym aspektem pro zasobovani bezobalovych obchodt jsou
dodavatelé, ktefi nejsou ochotni pfizpisobit se pozadavkiim spojenym s provozem
bezobalovych obchodti. Pro dodavatele je narocné ptejit na dodadvani zbozi ve vratnych
obalech a také se potykaji s problémem volby vhodného vratného obalu, ktery dostatecné
ochrani produkt pfed vnéj$imi vlivy. Dle ptipadové studie organizace Reuse Aotearoa
mohou dodavatelé vyuzit tfeti stranu, kterd se stard o systém vratnych obali (Reuse
Aotearoa, 2022). Piikladem je Loop od firmy Terracycle, ktery provozuje globalni
reverzni dodavatelsky fetézec. Pouzité obaly od spotiebiteli a maloobchodnikl
shromazd’uje, stard se o vraceni zdloh, obaly skladuje, a nakonec vraci hygienicky

vycisténé vyrobcim k opétovnému naplnéni. Momentalné piisobi pouze v Sesti zemich —
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v Kanadé, Spojenych stitech americkych, Spojeném kralovstvi Velké Britanie a
Severniho Irska, Francii, Japonsku a Australii (Loop, 2022). Na podobném principu
funguje Ceska spolecnost MIWA. MIWA vyvinula systém znovupouzitelnych kapsli
vybavenych chytrou technologii, ktery odpovida logistickym i1 hygienickym pozadavkim
souCasnych obchodnich fetézcli. Systém se skldda z 12litrové znovupouzitelné
transportni kapsle, které je nejdiive naplnéna a oznacena detailnimi informacemi o
produktu u vyrobce, poté doddna do obchodu a po vyprazdnéni vycisténa v mycim centru.
Kapsle se v obchodé zasadi do chytrého modulu, ktery odesila data do informacniho
systému v redlném case o aktudlnim mnoZstvi v zadsobniku. Soucésti systému je také
chytry MIWA cup, ktery je kompatibilni s pokladnim systémem (neni nutné nadobu
tarovat a zaznamenavat informace o vaze) a lze ho sparovat i s mobilni aplikaci, pomoci
které 1ze nakup zaplatit a zobrazit informace o nakoupeném zbozi a o dodavatelich.

Jednotlivé komponenty systému MIWA lze vidét na Obrazku 56 (MIWA, 2022).

Obrazek 56 — System MIWA

1
-—
T
i
EEEETSTT————
Aplikace MIWA MIWA cup Transportni kapsle Chytry modul

Zdroj: vlastni zpracovani dle MIWA (2022)
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Zlepsit finan¢ni situaci bezobalovych obchodii a poskytnout jim vétsi penézni
jistotu by mohl prechod na spolkovy obchod. Spolkovy obchod vlastni spolek, ktery je
tvofen Cleny se stejnym zdjmem. Hlavnim ucelem spolkového obchodu je plnéni z4jmu
svych ¢lenti. Cilem spolku neni dosazeni zisku, proto lze ¢leniim nabidnout nizsi ceny
bez marze. Vyhodou spolkového obchodu je jisty piijem ve form¢ ¢lenskych mési¢nich
pfispévkl. Piispévky jsou vyuzity na uthradu ndkladi spojenych s provozem
bezobalového obchodu zahrnujici ndjem prostor, energie, platy zaméstnancii atd. Clenové
pti vstupu do spolku uhradi také jednorazovy investi¢ni ptispevek, ktery byva vyssi nez
Clensky a je pouzit na dlouhodobé investice a ndkup nového zbozi. Vyhody pro ¢leny
spolku jsou: pfiznivé ceny, akéni nabidky a moznost ucastnit se shroméazdéni spolku a
podilet se na provozu bezobalového obchodu. Cim vice ¢lenti spolek ma, tim rychleji se
muze rozvijet, rozSifovat nabidku a poskytovat lepsi ceny. Spolkové bezobalové obchody
muZze navstivit i zakaznik, ktery neni ¢lenem spolku. Pro takové zdkazniky slouZzi ceny,

které jsou navyseny o provizi (Spolek Ziva obZIVA, 2022).

Dal§im podpirnym opatienim pro bezobalové obchody je snaha o jejich
zviditelnéni. Nové zakazniky by mél bezobalovy obchod ziskavat v blizkosti jeho
pusobeni. Kromé online propagace lze vyuzit také inzerovani v mistnich novinach,
Casopisech nebo zpravodajich. Také je moznost domluvit se se svymi dodavateli a
pozéadat o zvetejnéni bezobalového obchodu na jejich webovych strankéach, naptiklad ve
vyCtu mist, kde jsou jejich produkty k zakoupeni. Velké mnozstvi potencialnich
zakaznikl 1ze oslovit na tematickych udalostech. Mohou to byt rizné festivaly, trhy,
jarmarky nebo konference. Bezobalovy obchod zde miize nazorné¢ ukazat, jak funguje
bezobalové nakupovani, ptipravit si pro zdkazniky zero waste upominkové predméty,
popfipadé umoznit i ndkup vybraného zbozi piimo na misté. Pfiblizit lidem téma
bezobalového nakupovani a udrzitelnéjsiho zivotniho stylu Ize za pomoci workshopt a
pfednasek. Z nich navic mize obchod ziskat dodatecny piijem, ktery vyuzije na dalsi
rozvoj. Zajem o udrZzitelnost mohou kromé& dospélych projevovat i déti. Pro né lze
organizovat exkurze do bezobalového obchodu spojené se zdbavnou nau¢nou hrou.
Studenty lze naldkat k ndkupu v obchodé slevou pro drzitele ISIC karty (WIKI Asociace
Bezobalu, 2021).

V Ceské republice momentaln& chybi organizace, ktera by zastieSovala viechny
bezobalové obchody a napomohla jim plnit jejich cile. Pokud by vznikla naptiklad

Asociace bezobalovych obchodii, jako jiz existuje v Némecku, napomohla by

106



bezobalovym obchodiim v dalSim rozvoji. Asociace by zastupovala a prosazovala,
pravni, ekonomické, pracovni a spolecensko-politické zajmy bezobalovych obchodii.
Dale by provadéla a podporovala vyzkumy zabyvajici se zero waste problematikou,
nachazela nové cesty k udrziteln€jsimu systému baleni a logistiky a zvySovala povédomi
o problémech zivotniho prostiedi. Soucasné by asociace spolupracovala s vladou a

spolecné by nachézely feseni v podpoie bezobalovych obchodd (unverpackt e.V., n.d.).

DalSim doporucenim, jak podpofit zdjem o navstévu bezobalovych obchodi a
zménit pohled spotiebitell na nakup produktli bez obalu, je implementace prvka
bezobalového prodeje v maloobchodnich fetézcich. Aktudlné na ¢eském trhu nabizi dva
drogistické fetézce dm drogerie markt s. r. 0. a Rossmann, spol. s r. 0. moZnost
bezobalového ndkupu neékolika svych produkti. Pokud by se tento koncept rozsitil o vétsi
cast sortimentu a do dalsich i potravinovych fetézct, pro spotiebitele by bylo bezobalové
nakupovani mnohem dostupnéjsi. V klasickém maloobchodnim fetézci si zékaznik
postupné osvoji techniku a princip ndkupu bez obalu u nékolika produktt a poté bude pro
n¢ prechod na ndkup v bezobalovém obchod¢ jednodussi a akceptovatelnéjsi. Pro

vvvvv

systém MIWA, ktery poskytuje veskeré piisluSenstvi potfebné k prodeji bez obalu.
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5 Zaver

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zanalyzovat nynéjsi situaci na trhu v
oblasti bezobalového prodeje. Predmét prizkumi byl zvolen na zéklad¢ studia literarnich
zdrojli a nasledné na zdkladé osobni komunikace s provozovateli dvou bezobalovych
obchodi, které jsou v této diplomové praci prezentovany formou piipadové studie.
Analyza probéhla pomoci komunikace s nezavislymi bezobalovymi obchody na Gzemi

Ceské republiky a vénovala se zejména piepravnim obalim vyskytujicich se v téchto

prodejnéch, jejich charakteristickym vlastnostem a zplisobu vyuziti.

Dle ziskanych dat byl sestaven piehled o bezobalovych obchodech v Ceské
republice. Primérny bezobalovy obchod mé velikost necelych 80 m2, prodava 421 druhti
zbozi a ma 2 zaméstnance. Sortiment obchodu je sloZzen ze zakladnich potravin a
standardnich drogistickych a kosmetickych produkti. Bezobalové je prodavéano

pramérne 79 % sortimentu.

Piepravni obaly Ize obecné rozdé€lit na 3 kategorie — vratné obaly, recyklovatelné
obaly a nerecyklovatelné. Vratné obaly nabizi 51 % dodavatelii, u 61 % vratnych obalt
je nutné platit zalohu a pfi navraceni musi byt obal Cisty a neposkozeny. Ve vice jak
poloving ptipadii si sém dodavatel zajistuje zpétny odbér vratnych obalti a hradi veskeré
naklady s tim spojené. Recyklovatelné piepravni obaly se snazi obchod déle vyuzit ve
svém provozu, poptfipad¢ je nabidne svym zdkaznikiim nebo dal$im podnikatelskym
subjektim. I nerecyklovatelné obaly jsou nejdiive vyuzivany v daném bezobalovém

obchod¢, poté nabidnuty zakazniklim a v nejzazs$i moznosti putuji do smésného odpadu.

V bezobalovych obchodech je vyuzivano 25 druhll obald. Nejvice obchoda
vyuziva plastové kbeliky, papirové pytle, plastové pytle a papirové krabice v n€kolika
velikostech a 25litrové plastové kanystry. Béhem jednoho mésice se primérné do
jednoho bezobalového obchodu pifijme 56 kust sklenénych lahvi a sklenic, 25 kust
papirovych krabic, 13 kust plastovych kbelikti, do deseti kusii plastovych a papirovych
pytlt a 25litrovych kanystri, do péti kust pak ostatnich obalt. Celkem je do jednoho

bezobalového obchodu piijato béhem jednoho mésice primérné 146 kusi obali.

Velmi komplikované je zvolit vhodny piepravni obal pro suSené plody, ofechy a
sladkosti. Primérné nelze zaddnym zptisobem vyuzit 11 % ptepravnich obald, které konci

ve smésném odpadu. Bezobalové obchody se také potykaji s nékolika komplikacemi pfi
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jejich provozu, ptevazné to je neochota dodavateld prizpisobit se bezobalovému prodeji,

finan¢ni naro¢nost, omezeny skladovaci prostor a splnéni hygienickych opateni.

V zavéru prace byly sestaveny navrhy a doporuceni na zaklad¢ jiz provedenych
zahrani¢nich studii nezéavislymi subjekty a podplirnd opatieni dle uskutecnéného
prizkumu. Navrzeno bylo sedm doporuceni. Dva navrhy se tykaly zvySeni povédomi o
bezobalovém obchodé u novych zakaznikli v on-line 1 off-line prostfedi. Pfedevs§im byla
navrzena zvySena komunikace k zdkaznikiim na socidlnich sitich i v samotné prodejné,
osloveni mistnich médii, Gcast na tematickych udéalostech (festivaly, trhy, jarmarky),
poradani prednasek, worshopl a exkurzi pro skoly. Dale bylo poukdzano na absenci
organizace zastfeSujici bezobalové obchody a prosazujici jejich z4djmy a také
nedostacujici kroky ze strany vlddy. Zde by bezobalovym obchodim a jejich
dodavatelim pomohla financni podpora a jasné vymezeni norem pro fungovani
bezobalového obchodu. Pro usnadnéni zésobovéani prodejny byl doporucen systém
MIWA, ktery se sklada z komponentl piimo urcenych k bezobalovému prodeji (chytry
modul, transportni kapsle, MIWA cup a mobilni aplikace). VEtsi finanéni stabilitu mize
bezobalovym obchodiim poskytnout piechod na spolkovy obchod, ktery zajisti jisty
ptijem ve formé mesicnich Clenskych piispévki. Poslednim doporucenim je rozsifeni
bezobalového prodeje do maloobchodnich fetézcl. Pro zdkaznika se tak stane nakup bez

obalu dostupné&jsi a snadné&ji se poté ptizptsobi ndkupu v bezobalovych obchodech.

Na zakladé prizkumu byly zamitnuty dva pfedpoklady a jeden potvrzen. Dle
ptedpokladu 1 jsou nejvice vyuZzivanymi piepravnimi obaly plastové boxy a kbeliky.
Tento predpoklad byl zamitnut, protoze se jednd o papirové krabice a 25kilogramové
papirové pytle. Pfedpoklad 2 byl potvrzen, vétSina dodavatelt bezobalovych obchodl
umoziuje nakup ve vratnych obalech. Pfedpoklad 3 byl také zamitnut, protoze primérny
podil ptepravnich obali, které konc¢i jako odpad je vétsi nez predpokladanych 5 % (11
%).
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. Summary and keywords

The main aim of this diploma thesis is to analyze the current situation on the
market of packaging-free sales. The subject of the surveys was chosen based on the study
of literary sources and subsequently on the basis of personal communication with the
operators of two packaging-free shops, which are presented in the form of a case study in
this diploma thesis. The analysis was carried out using communication with independent
packaging-free stores in the Czech Republic and focused mainly on the transport

packaging found in these stores, their characteristic properties and the way of use.

Based on the results of the survey, an overview of packaging-free stores in the
Czech Republic was compiled. The average unpackaged store has a size of less than 80
square meters, the average store sells 421 types of goods and has 2 employees. The store's
assortment consists of basic foods and standard drugstore and cosmetic products. Without

packaging is sold on average 79 % of the assortment.

Transport packaging can generally be divided into 3 categories — returnable
packaging, recyclable packaging and non-recyclable packaging. Returnable packaging is
offered by 51 % of suppliers. A deposit must be paid for 61 % of returnable packaging
and when the packaging is returned it must be clean and undamaged. In more than half
of the cases, the supplier himself takes care of the take-back of returnable packaging and
covers all costs associated with it. The store tries to continue to use recyclable transport
packaging in its operations, or offer them to its customers or other business entities. Even
non-recyclable packaging is first used in a packaging-free store, then offered to customers

and, as far as possible, ends up in mixed waste.

25 types of transport packaging are used in packaging-free shops. Most shops use
plastic buckets, paper bags, plastic bags and paper boxes in several sizes and 25 liter
plastic jerrycans. During one month, on average, one unpackaged store accepts 56 pieces
of glass bottles and glasses, 25 pieces of paper boxes, 13 pieces of plastic buckets, up to
ten pieces of plastic and paper bags and 25-liter canisters, and up to five pieces of other
packaging. In total, an average of 146 pieces of transport packaging are received in one

packaging-free shop during one month.

It is very complicated to choose suitable transport packaging for dried fruits, nuts
and sweets. On average, 11 % of transport packaging that ends up in mixed waste cannot

be used in any way. Packaging-free shops also face several complications during its
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operation, mainly the reluctance of suppliers to adapt to packaging-free sales, financial

demands, limited storage space and compliance with hygiene measures.

At the end of the thesis, proposals and recommendations were drawn up based on
already conducted foreign studies by independent entities and supporting measures
according to the conducted survey. Seven recommendations were proposed. Two
proposals dealt with online and offline marketing. The following were proposed:
increased communication with customers on social networks and in the store, contacting
local media, participating on events (festivals, markets, fairs), organizing lectures,
workshops and excursions for schools. There is also missing an organization for
packaging-free stores that promotes their interests. Another recommendation is that the
government could provide package-free stores and their suppliers with financial support
and create standards for the operation of package-free stores. To facilitate the supply of
the store, the MIWA system was recommended, which consists of components directly
intended for unpackaged sales (smart module, transport capsule, MIWA cup and mobile
application). More financial stability can be provided to packaging-free shops by
switching to a union shop, which will ensure a certain income in the form of monthly
membership fees. The last recommendation is the extension of packaging-free sales to
retail chains. In this way, shopping without packaging becomes more affordable for the

customer and it is easier for them to adapt to shopping in packaging-free shops.

Based on the survey, two assumptions were rejected and one was confirmed.
According to assumption 1, the most used transport packaging are plastic boxes and
buckets. This assumption was rejected because the most used transport packaging are
paper boxes and 25 kilo paper bags. Assumption 2 was confirmed and says that most
suppliers of packaging-free stores allow purchases in returnable packaging. Assumption
3 was also rejected because the average share of transport packaging that ends up as waste

is bigger than the assumed 5 % (11 %).

Key words:
e circular economy
e packaging
e waste, zero waste

e unpackaged stores, packaging-free stores, zero waste shops
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V. Piilohy

Priloha 1 — On-line dotaznik: Prepravni obaly v bezobalovych obchodech a

nakladani s nimi
I. Dilezité aspekty bezobalového prodeje

1. Jak dulezité jsou pro Vas obchod nasledujici aspekty pii vybéru dodavateli? Kazdy

zhodnot’te na skdle od 1 — nejméné dulezité po 5 — velmi dilezité.

1 - nejméné 5 - velmi

dilezité dilezité

Kvalita produkta *

Ekologicky charakter
produktt’*

Cena produktt *

Lokalni produkce *

Flexibilita dodéni *

Moznost bezobalového

dodani (vratné obaly) *

Zpisob dopravy
(ekologicka, Setrna k

zivotnimu prostiedi) *

Ovéteny dodavatel
(moznost dlouhodobé

spoluprace) *

Jiné (dopliite)

Jiné (dopliite)

Jiné (dopliite)

II. Podminky a princip pouZivani vratnych obali

2. Jaka procentudlni ¢ast Vasich dodavatelii umoziuje nakup ve vratném obalu?
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10.

11.

12.

13.

Uved'te primérny procentudlni podil vratnych obali, u kterych je nutné platit zalohu.

Které vratné obaly maji NEJVYSSI stanovenou zalohu? (uved’te alespoi 3)

Pokud zZadnou zalohu neplatite, na otazku neodpovidejte.
Které vratné obaly nemaji ZADNOU stanovenou zalohu? (uved'te alespoii 3)

Uved'te pramérny procentualni podil vratnych oballi s omezenym poctem obratek
(omezenou zivotnosti).

Pokud tento udaj neevidujete, na otdazku neodpovidejte.

Uved'te piiklady vratnych obalii s NEJDELSI Zivotnosti dle poétu obratek.

Pokud tento udaj neevidujete, na otdazku neodpovidejte.

Uved'te piiklady vratnych obalii s NEJKRATSI Zivotnosti dle po&tu obrétek.

Pokud tento udaj neevidujete, na otdazku neodpovidejte.

Kdo zajistuje prepravu vratnych obali? Uvedte primérné procentudlni zastoupeni k
jednotlivym subjektim. Prosim rozdélte 100 jednotek.

o Vysami: 0-100 jednotek

e Dodavatele: 0-100 jednotek

e Prepravni spolecnosti: 0-100 jednotek

Celkovy pocet bodit nesmi presahnout 100 jednotek.

Kdo hradi naklady spojené se zpétnym odbérem obalii? Uvedte pramérny
procentudlni podil k jednotlivym subjektim. Prosim rozdélte 100 jednotek.

e Dodavatel: 0-100 jednotek

o Odberatel: 0-100 jednotek

o Zadné naklady nevznikaji: 0-100 jednotek

Celkovy pocet bodit nesmi presahnout 100 jednotek.

Na jakém principu funguje dodavani a vraceni vratnych obald? (napt. kus za kus,

mésicné, skladujete do urcitého mnozstvi,...)

Pokud vratné obaly musite skladovat, do jaké miry Vam komplikuje skladovani
provoz?

1 — vitbec nekomplikuje 2 3 4 5 —velmi komplikuje
Jakeé jsou dalsi podminky pro vyuzivani vratnych obalt?

Pokud zadné dalsi podminky nejsou, na otazku neodpovidejte.
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I11.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

Iv.

22.

Zpracovani dalSich obali
Jak nakladate s recyklovatelnymi obaly?
Jakym zpusobem vyuzivate nebo dale zpracovavate nerecyklovatelné obaly?
Spolupracujete s dal$imi subjekty, které Vam pomahaji s vyuzitim obal?
o Ano
e Ne
Pokud ANO, uved'te ptiklady subjektt a jakym zplisobem s Vami spolupracuji.
Jaky procentualni podil ze vSech piepravnich oballl ve Vasi provozovné se stane
nakonec odpadem?
U kterych produktt je nejvétsi problém minimalizovat mnozstvi obalového odpadu a
proc?
S jakymi nejvétsimi bariérami se setkavate pii snaze zasobovat prodejnu maximalné

bezobalove?

. Lze se ve Vasem obchodé¢ setkat s n€¢jakym jedine¢nym a inovativnim zpiisobem, jak

se vyporadat s obaly, které nejsou ani vratné, ani je nelze recyklovat?

Pokud ne, na otazku neodpovidejte.

Zmény v disledku onemocnéni Covid-19

Jak se zménil celkovy provoz Vasi prodejny v obdobi pandemie onemocnéni Covidu-
19?7 Jaké zmény jste museli provést? Jakd omezeni nastala z pohledu bezobalového

prodeje?

V. Charakter provozovny

23.

24.

25.

26.

Nazev provozovny
Velikost prodejni plochy (m?)
Celkova velikost vyuzivanych prostor (m?)

Pocet zaméstnancu
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27. Pocet druhti prodavaného zbozi

28. Ze kterych konkrétnich produktii se sklada Vas prodejni sortiment? Zaroven vyberte,
zda tyto produkty nabizite pouze v bezobalové varianté, pouze v obalu, nebo nabizite

ob¢ varianty. Pfipadné, Ze takovy produkt nenabizite.

Vyberte

- bezobalovy prodej
- baleny produkt

Lusténiny * or
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
- baleny produkt

Mouky * or
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
Obilniny * rr

- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
o - baleny produkt

Vyrobky z obilnin (kuskus, bulgur, vlocky...) *
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
- baleny produkt

Téstoviny * or
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
Rt - baleny produkt

7e
Y - obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
) - baleny produkt

Pecivo *
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Susené plody * - bezobalovy prodej
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- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Ofechy *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Seminka *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Dobroty a cukrovinky (bonbony,
krekry, ¢okolada...) *

suSenky,

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Suroviny na peceni a ochucovadla *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Kofeni *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Kava *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Oleje *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu
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Octy *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Ovoce *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Zelenina *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Mlécné vyrobky *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Cerstvé  potraviny  (pomazanky,
nakladané potraviny...) *

salaty,

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Népoje *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Drogistické vyrobky *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Kosmetické vyrobky *

- bezobalovy prodej
- baleny produkt
- obé varianty (bezobalovy i baleny)

- neni soucasti naseho sortimentu

Jiné (dopliite)

Jiné (dopliite)

Jiné (doplite)

128




Jiné (dopliite)

Jiné (dopliite)

29. Souhlasim s neanonymnim zpracovanim dat
e Ano

o Ne
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v

Priloha 2 — Dotaznik ve formé tabulky: Prepravni obaly

* Dopliite pismeno "A" pro ANO a pismeno "N" pro NE

Jiné (uved’te

Vyuziti daného obalu| Kolik _:u.m..o. tohoto Recyklovatelny | Vratng ) ,.:% . _ \
Druh obalu dle materidlu |Objem obalu (1 - minimalni vyuZiti =~ 2 obalu pijmete do % % vyuZiti/zpracovani | Pfiklady zboZi, které
stiedné vyuzivané 3 - | Provozovmy béhem % je v nich baleno
nejirsi vyuziti jednoho mésice
Plastovy kanystr 251
Kovovy kanystr 501
Plastovy kyblik 2-6 kg
Kovovy kbelik 15 kg
Plastovy box 1,5kg
5,5 kg
Papirovy pytel do 10 kg
10 kg
15 kg
25 kg
50 kg
Plastovy pytel
" . vSechny
Papirova krabice velikosti
Jiné (uved’te)
Jiné (uved’te)
Jiné (uved’te)
Jiné (uved’te)
Jiné (uved’te)
)
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