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ABSTRAKT

Predmétem bakalarské prace je analyza tematického celku Slehané hmoty doplnénd o popis
tématu, seznameni s kurikuldrnimi dokumenty (rdmcovy vzdé€lavaci program a Skolni

vzdélavaci program) a nabidka postupti a doporuceni pro vytvaieni pracovnich lista.

Pro analyzu tematického celku byla definovana kritéria dle Skolniho a ramcového vzdélavaciho
programu, posuzuje se hodinovd dotace, kompetence ziskané studiem daného tématu
a dostupnost technologii pro vyrobu §lehanych hmot. Analyza je doplnéna o popis tématu pro
dotvoteni celkového ramce, na ktery navazuje druhd ¢ast prace. Ta predklada nékolik ukazek
pracovnich listii s riznymi typy pracovnich uloh, popis postupu pfi jejich vytvareni a srovnani
zvolenych softwarovych nastrojii. Mezi zastoupenymi aplikacemi jsou volné dostupné aplikace

jako My Worksheet Maker, Canva, Wizer.me, Top Worksheets a Online MS Word.

Vysledkem prace je struéné zhodnoceni vyuky zahrnujici dané téma, navrhy a doporuceni pro
efektivni vytvareni pracovnich listii, které by mohly poslouzit jako inspirace pro pedagogy

a uditele.
KLICOVA SLOVA

Ramcové vzdélavaci programy, Skolni vzdélavaci programy, cukrét, Slehané hmoty, pracovni

list

ABSTRACT

The topic of this bachelor's thesis is an analysis of the thematic unit of sponge cake batter,
supplemented by a description of the topic. In addition, an introduction to the curriculum
documents (e.g. the framework educational programmes, and the school educational
programmes) and an overview of the procedures and recommendations for the creation of

worksheets are provided.

For the analysis of the topic, these criteria have been defined according to the school and
framework educational programmes: Assessment of lesson allotment, the competences
acquired through the study of the subject and the availability of technologies for the production
of sponge cake batter. The analysis is complemented by a description of the subject to complete
the overall framework, which is followed by the second part of the paper. The second part
presents several examples of worksheets with different types of work tasks, a description of the

process to create them and a comparison of the selected software tools. Among the applications



represented are freely available ones such as My Worksheet Maker, Canva, Wizer.me, Top
Worksheets and Online MS Word.

The result of the work is a brief evaluation of teaching on this subject as well as suggestions
and recommendations for the effective creation of worksheets that can serve as inspiration for

educators and teachers.
KEY WORDS

Framework educational programmes, school educational programmes, confectioner, sponge

cake batter, worksheet
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1 UVOD

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybrala téma tvorby pracovnich listli a analyza
tematického celku Slehanych hmot. Divodem byla piedev§im skute¢nost, Zze se
S pracovnimi listy setkdvame bézn¢ pfi online i prezencni vyuce jiz od matetské skoly,
predevsim je to vSak hojné¢ vyuzivana pomitcka pro vyuku na zékladnim a stfednim
stupni Ceskych skol, pracuje s nimi tedy vétSina zakl a studenti. Pracovni listy se
vyskytuji ve stale rozmanitéjSich podobach, ja sama jako ucitelka odborného vycviku
vytvatim pro své zaky pomocné pracovni listy do praktické vyuky, Zaci si je mohou
zakladat do svych sesitli, zaznamenavat si do nich své pozndmky a vyuzivat je béhem

vyuky.

Prvni ¢éast prace je zaméfena na struéné seznameni s kurikuldrnimi dokumenty
a metodikou tvorby pracovnich listl. Nasleduje analyza tematického celku Slehanych
hmot. Analyza je provedena na zédklad¢ n€kolika faktort jako hodinové dotace, ziskané
kompetence a vyuzivané technologie. Soucasti této analyzy je také popis tématu
Slehanych hmot, ktery slouzi jako hlavni informacni zdroj pro obsah pracovnich listl

vytvorenych jako soucast praktické casti této prace.

Dalsi kapitoly se vénuji praktické casti. V jednotlivych kapitolach je postupné
predstaveno pét softwarovych programt urCenych pro tvorbu tisténych
a interaktivnich pracovnich listd. U kazdého programu je uvedena charakteristika
programu, vyhody a nevyhody vyuziti programu, popis tvorby pracovniho listu
v daném programu a piiklad mnou vytvofeného pracovniho listu s odkazem na jeho

elektronickou podobu.

V zavérecné Casti Své prace provadim srovnani vSech zkoumanych programil na
zakladé riznych aspekti, jako je finanéni narocnost, jazyk programu nebo jeho
dostupnost. Toto srovnani ma za cil pomoci uzivatelim vybrat ten program, ktery

nejlépe vyhovuje jejich potfebam a preferencim pii tvorb€ pracovnich listi.
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TEORETICKA CAST

2 Cil a metodika

Cilem teoretické casti je popsat a analyzovat tematicky celek Slehané hmoty
prostiednictvim Skolniho vzdé€lavaciho planu a raimcového vzdélavaciho planu. Cilem
praktické Casti prace je vytvofit pracovni listy na téma Slehanych hmot a odkazat na

jejich digitalni podobu prostfednictvim vybranych pocitacovych aplikaci.

Metodika prace zahrnuje studium vybrané problematiky v dostupnych informacnich
zdrojich a pribéh konzultace s vedoucim prace. Vymezeni terminologie a deskripce
teoretickych vychodisek. DalSim krokem je vymezeni pfedmétu prace. Coz zahrnuje
popis kurikularnich dokumentt, analyzu tématu $lehanych hmot na zikladé SVP
a RVP a charakteristiku tématu Slehanych hmot (jednotlivé druhy Slehanych hmot).
Nésledné bude prezentovat metodiku tvorby pracovnich listd. Prakticka ¢ast bude
reprezentovat vytvorené pracovni listy v€etné implementace ve vybranych digitalnich
aplikacich. Nakonec nasleduje vyvozeni zavéru, soupis literatury, korekce forméalnich

a stylistickych nalezitosti.
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3  Kurikulirni dokumenty

Jsou to zakladni legislativni predpisy, dle kterych je realizovana koncepce vychovné
vzdélavaciho procesu. Jsou tvofeny ve dvou urovnich, a to statni a Skolni. Do statni
urovné patii rimcové vzdélavaci programy (RVP) pro jednotlivé stupné vzdélavani —
predskolni, zakladni, gymnazidlni a stfedni odborné. Do Skolni trovné patii Skolni
vzdélavaci programy (SVP), které vychazi zramcovych vzdélavacich programi

a kazda kola dle svého SVP uskuteéiiuje vzdélavani na $kole (Kiiz, 2018, s. 21).

3.1 RVP

Ramcové vzdélavaci programy jsou statem vydané zavazné dokumenty pro vSechny
Skoly, ve kterych jsou vymezeny pozadavky na vzdélavani jako vysledky, kterych ma
zak dosdhnout dokoncenim vzdélavani; obsah, ktery se zaci musi naucit za celou dobu
studia; zakladni podminky pro realizaci vzdélavani a jsou zde urcena pravidla pro

vypracovani Skolnich vzdélavacich programd.

RVP jsou vefejn¢ prfistupné na internetovych strankach https://www.edu.cz/rvp-

ramcove-vzdelavaci-programy/ a jsou oteviené pro ptipadné inovace.

Snazi se o vytvoreni riiznorodého vzdélavaciho prostredi a posilovani autonomie skol.
Jejich cilem je také zlepsit uplatnitelnost absolvent stfednich odbornych kol na trhu

préace a zvysit kvalitu a efektivitu sttedniho odborného vzdélavani (Kiiz, 2018, s. 21).

Rémcové vzdélavaci programy obsahuji charakteristiku RVP, cile vzdélavani, kli¢ové
a odborné kompetence absolventa, uplatnéni absolventa, organizaci vzdélavani. Déle
obsahuje kurikularni rdmce jednotlivych oblasti vzd€lavani a rdmcové rozvrZeni
obsahu vzd&lavani. Musi zahrnovat také prifezova témata, zasady tvorby SVP,
zakladni podminky pro uskute¢iiovani vzdélavaciho programu, vzdélavani Zakia se
specialnimi potfebami uceni, mimotfadné nadanych Zakl a vyuziti pro vzdélavani
dospélych.

32 Svp

Skolni vzd&lavaci program je vefejné piistupnym Skolnim dokumentem, ktery je
sepsan pro jednotlivé ucebni obory. VEétSinou jsou zveiejnény na strankach stfednich

Skol. Obsah se sklada z profilu absolventa, charakteristiky vzdélavaciho programu,
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ucebniho planu, ucebnich osnov, popisu materialniho a persondlniho zajisténi vyuky

a charakteristiku spoluprace se socialnimi partnery.

Profil absolventa uvadi kompetence ziskané absolvovanim celého studia. Obsahuje
nazev instituce a kod oboru (KKOV — klasifikace kmenovych obort vzdélavani),
jakého stupné vzdélavani absolvent dosdhne a jakym zplsobem je ukonceno

vzdélavani (zavérecnou ¢i maturitni zkouskou), kompetence a uplatnéni absolventa.

V charakteristice vzdélavaciho programu je uveden znovu kdéd a ndzev oboru,
predpoklady pro nové uchazece, délka a forma vzdélavani. Jsou zde vymezeny cile
vzdélavaciho programu, charakteristika obsahovych slozek, organizace vyuky,

metodické ptistupy a dalsi specifické pozadavky.

Ucebni plan je tabulka, kterd obsahuje pfehled tydenni hodinové dotace v jednotlivych
ro¢nicich a dohromady za celé studium pro jednotlivé vyucovaci predméty. Skladaji

se ze v§eobecné-vzdelavacich predméti a odbornych predmétu (Votava, 2018, s. 42).

Popis jednotlivych predméta se objevuje v ucebnich osnovach. U kazdého predmétu
je uvedena charakteristika pfedmétu, cile uciva, charakteristika uciva, pojeti vyuky,
kompetence ziskané vystudovdnim daného predmétu a propojeni predmétu
S prufezovymi tématy (Votava, 2018, s. 43). U pfedmétd jsou vlozeny tabulky pro
jednotlivé ro¢niky. Ty obsahuji tematické celky, vysledky a kompetence ziskané

dokoncenim tematického celku a celkovéa hodinové dotace na tematicky celek.
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4 Pracovni list

Pracovni listy jsou soucasti materialnich didaktickych pomucek a zarazuji se do
kategorie textovych pomtcek, spolu s u¢ebnicemi a pracovnimi seSity (Tymrakova,
2005, s. 1). Vyuzivaji je uéitelé mateiskych, zakladnich, stfednich i vysokych skol.
Ucitelé maji moznost volby mezi jiz vytvofenymi pracovnimi listy, anebo vlastni

tvorbou pracovnich lista podle potieb tiidy.

Vytvareni pracovnich listli nabizi nékolik moznosti. Tradi¢ni metoda zahrnuje pouziti
tuzky a papiru, kde si ucitel ru¢n¢ vytvoii obsah a ilustrace, nebo tzv. kolaz, kdy si
zkopirujeme tulohy, které se nam libi, vystiihneme je a nalepime na papir podle
pozadovaného potradi. Mizeme zde také cokoliv domalovat ¢i napsat. Modernéjsi
a vyuzivanéjsi je zpusob zahrnujici vyuziti vypocetni techniky (Pfiprava pracovniho
listu, 2021). Existuje mnoho programii umoznujicich vytvoieni pracovniho listu, ktery
je mozné vytisknout a rozdat zakiim. Dal§i moznosti je vytvofeni interaktivnich

pracovnich listd, které mohou Zaci vypliiovat skrze telefony nebo pocitace samostatné

¢i spolecn¢ na interaktivni tabuli.

At pracovni list vytvaiime jakoukoliv formou, musime stale dodrzovat urcita pravidla
pro tvorbu pracovniho listu. Pokud bychom je nedodrzeli, mohl by se zaménit zdmér
kterého jsme chtéli docilit. PovétSinou se zatazuje pro zpestieni vyuky, motivaci zakd,

procvigeni latky &i fixaci u¢iva (Savrdova, 2015, s. 19).

41  Vyznam pracovniho listu

Pracovni listy maji vyznamné misto v pedagogickém procesu. Jejich vyuziti vyuce
pfinasi n€kolik vyhod, a to jak pro ucitele, tak pro zaky. Ucitel jimi 1épe aktivizuje
zéky apfispiva tim k jejich samostatnosti. Usnadiuji uéitelim upeviiovani
a opakovani probirané latky. Do listi si mohou délat zapisky poznatkti z vyuky a poté
si  znich upeviiovat probrané ucivo. Velkou vyhodou je usnadnéni
individualizovaného pfistupu k zaktim (se specifickymi poruchami u€eni ¢i nadanym
zaktm), ucitel mize vytvorit pracovni list v riznych podobach a obtiznostech a tim ho
ptizplsobit jednotlivym Zakiim. Mohou také slouZit jako nastroj pro diagnostiku

schopnosti zakt a jsou soucasti vyukovych programd.
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Pokud si ucitel vytvari pracovni listy sdm, rozviji tim i svou tvofivost. Pfemysli nad
tim, jakou formu pouzije a co by mély obsahovat. Vybird obsah listu dle aktudlnich
potieb ve vyuce, obtiznost a typy tloh podle trovné zakt. Piizptisobi ho pfimo na miru
svym zaktim. Pfi vytvareni vlastnich loh muze snadné€ji zaradit mezipfedmétové

vztahy do vyuky (Tymrakova, 2005, s. 1-2).

Podle Kiistkové a Kiistka (Mrazova, 2013) se pracovni listy daji tfidit dle téchto
kritérii:
1. Informacni pracovni listy — obsahuji pfevazné informace k danému tématu.
2. Aktivizujici pracovni listy — skladaji se zrtiznych tkoli a prostor pro
poznamky.

3. Kombinace informacnich a aktivizujicich pracovnich listi

4.2  Tvorba pracovniho listu

Vytvateni kvalitniho pracovniho listu vyzaduje rozsahlé znalosti v oblasti daného
predmétu, psychologie ditéte, pedagogiky a oborové didaktiky. Je dulezité¢ vybrat

vhodné typy tloh a spravnou formulaci, které odpovidaji véku a Gcelu listu.

Ulohy mohou byt riizné otazky, ukoly, cviGeni &i piiklady problémi. Nikl (1997) je
definuje jako ,,Zadani, které¢ vyzaduje realizaci urcitych ukond, a které je zadavano
s didaktickym zdmérem. Ucebni loha vyZaduje hledani vysledného feseni pomoci
fady poznévacich, nebo 1 manualnich operaci, samostatné¢ zdkem vybiranych ze

souboru Zdkovi znamych postupt feSeni nebo postuptl jim noveé vytvorenych.*
Podle Tymrakové, Jedlickové a Hrdlickové (2005, s. 3) se ulohy déli na 4 typy:

1. Ulohy s tvofenou odpovédi (kiizovky, piesmycky, doplitovani slov do textu,
popis obrazku, domalovani a vybarvovani obrazk)

2. Ulohy s volenou odpovédi (vybér odpovédi z moznosti nabidek — moznosti
abc, ano-ne)

3. Ulohy ptitazovaci (piitazovani dvojice pojmi k sobé& ¢arou &i symbolem)

4. Ulohy rozttidovaci (tfidéni na zékladg stejnych charakteristickych prvka)
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4.2.1  Nejcastéjsi chyby pri tvorbé pracovniho listu

Pti tvorbé pracovnich listi je dulezité se vyhnout béznym chybam, jako je Spatné
zvolend velikost pisma, nepfehledné uspotradani textu a nejasné formulace ukolu.
Celkové je nutné dbat na srozumitelnost a vhodnou navaznost tkolt. Nemély by se
Casto opakovat stejné tlohy a je tfeba dat si pozor na chyby v obsahu (Tymrakova,
2005, s. 4).

4.2.2  Postup tvorby pracovniho listu

Prvnim krokem pfi tvorbé pracovniho listu je volba vhodného tématu. U¢itel by si mél
peclivé promyslet, na kterou ¢ast uciva nebo dovednosti chce pracovni list zaméfit.

Zvolené téma by mélo byt jasn¢ definovano, aby bylo pro zaky srozumitelné.
Dalsim krokem je stanoveni cile pracovniho listu. Mlze byt urcen k:

1. zpestieni vyuky, kdy Zaci budou vyhledavat informace z u€ebnic ¢i internetu
a poté zapisovat do pracovniho listu,
2. zopakovani dfive probrané latky,
3. procviceni v pribéhu vyuky, vyucujici zatadi procvicovaci, upevitovaci nebo
rozvijejici tlohy,
4. shrnuti a ukdzani souvislosti mezi riznymi ¢astmi uciva,
5. zjiSténi urovné znalosti zak.
Kromeé cile je dalezité zvolit vhodnou formu pracovniho listu. To zahrnuje rozhodnuti
o formatu (napiiklad A4 oboustranné nebo A5/A4 jednostranné — velikost formatu
volime predev§im podle nadchdzejiciho vyuziti pracovniho listu), uréeni spravné
velikosti pisma (0odpovidajici véku zakt), vyrazné zadani (tuéné pismo, kurziva nebo
podtrzeni ¢i zvyraznéni kliCovych slov) a zatazeni obrazku, které odpovidaji obsahu
a veku zakd.
Ulohy musi byt uspofadany v logickém potadi. Na tivod se zatazuji jednodussi Glohy,
Na zavér kazdé ulohy by mélo byt shrnuti a zavér. Na konec listu mohou byt zatazeny

dopliyjici tlohy, které slouZi pro ty rychlejsi, aby nerusili ostatni pfi praci.
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Je také klicové stfidat rizné typy tloh na pracovnim listu, aby se udrzela pozornost
a motivace zakl. Pfili§ mnoho stejnych typd uloh miize vést k unavé a ztraté zajmu.
Ulohy by nemély mit stejnou formu ani typ myslenkové operace (Tymrakova, 2005,
S. 4-5).

18



5  Analyza tematického celku Slehané hmoty

5.1 Hodinova dotace

Tabulka €. 1: Pfehled hodinové dotace okruhu dle RVP

RVP
Okruh Tydenni Za celé studium
Technicka a technologicka
o 14 448
ptiprava
Vyroba a odbyt 35 1120

Zdroj: upraveno dle RVP (Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani 29-54-
H/01 Cukrar, 2023)

Tabulka &. 2: Piehled hodinové dotace piedmétii a daného tématu dle SVP

7

SVP
okruh Prodmét Tydenni hodinové | Dotace na téma
dotace Slehané hmoty
Suroviny 5 -
Technicka a Technologie 55 29
technologicka ICT 0,5 -
ptiprava Odborny seminaf 2 -
Odborny vycvik 1 -
49 (14
Vyroba a odbyt Odborny vycvik disponibilnich 110
hodin)

Zdroj: upraveno dle SVP (Skolni vzdélavaci program Gastronomické sluzby, 2022)

Podle charakteristiky pfedmétu v SVP jsou vypracovany tematické plany pro
jednotlivé ro¢niky, které jsou strukturovany po meésicich. Podle nich se téma Slehané
hmota v odborném vycviku poprvé objevuje ve druhém rocniku na konci prvniho
pololeti, a to v lednu. Pribéh vyuky zahrnuje postupné seznamenti s ptipravou lehkych

Slehanych hmot a nahfivanych Slehanych hmot. Nasledné se roz§ifi na piipravu
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zvlastnich Slehanych hmot a tézkych slehanych hmot. Dle mého nazoru je toto
rozvrzeni a hodinova dotace u nas na $kole dostadujici. Zaci maji dostatek asu se

S tématem sezndmit a procvicit si jej.

5.2 Kompetence ziskané studiem tématu Slehané hmoty

Béhem studia tématu ziskavaji zaci nové znalosti a dovednosti, které se odlisuji
Vv teoretické roving a praxi. V teoretické Casti ziskavaji studenti kompetence spojené
s teoretickymi znalostmi, zatimco v odborném vycviku se zaméfuji na kompetence

praktickych dovednosti.
Kompetence ziskané v teorii:

- Zak vysvétli principy technologickych procesti ve vyrobé slehanych
hmot;

- 74k zvoli vhodné cukrafské suroviny a pomocné latky pro vyrobu
Slehanych hmot;

- zék vysvétli postup vyroby Slehanych hmot;

- zék popiSe b&zné stroje a zafizeni pro ptipravu Slehanych hmot;

- zék vysvétli systém peceni vyrobkil, zmény probihajici pii peceni a voli
vhodnou teplotu a dobu pecenti;

- 74k uvede postupy dohotoveni vyrobki ze Slehanych hmot vcetné

estetického ztvarnéni.
Kompetence ziskané na odborném vycviku:

- Zak piipravuje zakladni hmoty podle receptury;

- zak urCuje spravny stupen naslehani hmoty;

- 7ak obsluhuje bézné stroje a zatizeni na Slehani a miseni hmot;
- zak tvaruje rucné Ci strojové Slehané hmoty;

- zék vyuziva klasické pece i moderni zptisoby peceni;

- zak voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

- zak kontroluje prub¢h peceni;

- zék urCuje spravny stupen propecenti;

- zak manipuluje s horkymi upeenymi korpusy;

- zak rucné prokrajuje a plni korpusy;
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- zék potahuje a dohotovuje vyrobky ze slehanych hmot;
- zak vyuziva estetickych principt pti zdobenti;
- zak se dokadze spravné vyjadifovat a umi otevien¢ a vSestranné

komunikovat, jak se spoluzaky, tak s ostatnimi pracovniky.

Na nasem ucilisti se snazime ptredavat a vyvijet vSechny tyto dovednosti u vSech zaki.
Je to viak individualni proces. Zaci, kteif maji zajem a nad$eni pro sviij obor, se nové
dovednosti u¢i snaze nez ti, ktefi studuji pouze z povinnosti. Nejefektivnéji se
dovednosti osvojuji prostiednictvim praktické vyuky. Jsou to kompetence jako prace
podle receptury, urceni spravného stupné naslehani, rucni tvarovani, obsluha stroji
a zafizeni, volba vhodné pecici teploty a manipulace s hotovymi korpusy. Pro

zvladnuti ostatnich dovednosti potfebuji Z4ci vice ¢asu a Gsili.

5.3  Moderni technologie a zaFizeni pro vyrobu $lehanych hmot

Jelikoz jsou v této dobé moderni technologie nedilnou soucasti kazdodenniho zivota
I pracovniho Zivota, v odborném vycviku klademe diraz na to, aby zaci dokazali
vyuzivat moderni technologie pfi vyrobé a znali jejich vyhody. Jsou v tom zaclenény
1 moderni informacni technologie, které zici mohou pro svou praci vyuZzivat.
Napiiklad pro hledani inspirace ¢i novych receptur na internetu. (Skolni vzdélavaci

program Gastronomické sluzby, 2022, s. 100)

Zaci se setkavaji smodernim zafizeni u nas na SOU spole¢ného stravovani
ve stfedisku praktické vyuky, které simuluje redlné pracovni prostiedi s vlastni
prodejnou. Piipadné se néktefi zaci dostanou do mensich i vétsich cukraren a tam se
seznami i  jinym strojnim vybavenim. Zaci maji pfileZitost pracovat s riiznymi stroji
a zafizenimi potiebnymi pro vyrobu §lehanych hmot jako jsou §lehaci ruéni mixéry,
Slehaci stroje riznych velikosti (od objemu kotle 1,5 1 az 60 1), teploméry pro zjisténi
teploty nahfivani vajec, roztiraci noze, cukrarské sacky a Spicky, cukraiské karty,

klasické pece, trouby, konvektomat a dal§imi zafizenimi nezbytnymi pro praci.

Vsem pfistrojim vénujeme maximalni péc¢i, abychom je udrzeli v dokonalém stavu,
a aktivné se snazime nahrazovat star§i zafizeni modernimi, které odpovidaji

technologickému pokroku a 1épe pfipravuji studenty na pracovni nasazeni.
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5.4  Popis obsahu tématu Slehané hmoty

Polotovary ze §lehanych hmot tvoti zdklad pro vétSinu sortimentu cukraiské vyroby.
Nachazi se ve vétsiné vyrobcich v podobé korpusu, ktery se dozdobi riznymi krémy,
potahovacimi hmotami ¢i ozdobami. Charakter vajec, coz je zakladni surovina,
stanovuje, ze jsou vyrobky lehce stravitelné a obsahuji vys$si pocet bilkovin.

(Palpanova, 2013, s. 158)

Hlavni zaklad vSech Slehanych hmot tvofi péna, kterd vznikd vhanénim vzduchu za
pomoci Slehacich pfistroji do vajec ¢i jejich jednotlivych casti. Tim vznikaji
vzduchové bublinky, které maji diky pénotvornému c¢inidlu, vajecné bilkoving,
dostatecné pevné stény. Vajecna bilkovina totiz vytvoii stabilizujici film, ktery zpevni
stény bublin a nepropusti plyn ven. Je zndmo Ze, ¢im je péna objemnéjsi a pevnéjsi,
tim jsou korpusy kvalitn¢j$i a chutnéjsi. Pii Slehani samostatnych bilkl se ptidava
cukr, ktery zvysuje viskozitu stén bublin, coz napomaha ke stalosti a pevnosti bublin

(Blaha, 2013, s. 16,17).

Zakladni suroviny pro tvorbu Slehanych hmot jsou vejce, cukr, mouka, skrob, tuk,

voda a rizna dochucovadla. Zalezi na druhu $lehané hmoty.

5.4.1  Druhy Slehanych hmot

Slehané hmoty se déli podle zptisobu zpracovani a pouzitych surovin na lehké §lehané
hmoty, té¢zké Slehané¢ hmoty, nahfivané Slehané hmoty, zvlaStni (specialni) Slehané

hmoty a §lehané hmoty s pouZitim rychloSlehacich prostfedkt (Bladha, 2013, s. 17)
Lehké Slehané hmoty

U lehkych Slehanych hmot se ¢asti vajec Slehaji oddélené. Pii oddélovani bilkd od
zloutkt je nutné si dat pozor, aby se do bilki nepfipletla zadna cast zloutku. Jelikoz
jakmile by se do bilki dostal tuk, uz by se nedaly vyslehat. Diky naslednému smichéani
vySlehanych zloutkdi a bilki ma hmota vétsi objem a dobrou stabilitu. Proto je
nejcastéjsi zptisob tvarovani hmoty stiikani pomoci cukraiského sacku. Korpusy jsou

po upeceni velmi poérovité a obsahuji malo tuku. (Blaha, 2013, s. 19,20)
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Z lehkych slehanych hmot se vytvaii korpusy z buflerové hmoty a rtizné piskoty.
Vyrabi se z nich naptiklad cukraiské piskoty (viz obr. ¢. 1), modelované brambory (viz

obr. . 2) ¢i prazské koule.

Obrazek ¢. 1: Cukrarské piskoty Obrazek ¢. 2: Modelovany brambor

Nahf#ivané Slehané hmoty

Nahfivané §lehané hmoty neboli hmoty pis¢ité, se p¥ipravuji z celych vajec. Zloutky
abilky se neodd€luji. Jsou tvofeny zvajec, mouky, cukru, tuku a dalSich
dochucovadel. Konzistence hmoty je spise tidsi, a tak se tvaruje pomoci tvoritek
a forem. Z této hmoty se vyrabi pfevazné dortové korpusy a roladové platy. Také je

mozné upéct i Slehanou piskotovou babovku ¢i bublaninu.

Dtivodem k nahiivéani vajec je to, Ze pfitomnost tuku obsaZeného ve Zloutku zvySuje
povrchové napéti — sila zabranujici zvétSeni objemu. Nahtati vajec povrchové napéti
sniZzuje a tim se stava péna objemnéjsi a stalejsi. Maximalni teplota nahtati je 50 °C.
(Pulpanova, 2013, s. 172)

Vyrobky z nahifivanych §lehanych hmot jsou naptiklad ¢okoladova rolada (viz obr.

¢. 3), kokosova rolada (viz obr. €. 4), ovocny dort zloutkovy, puncovy dort a dalsi.

Obrdzek ¢ 3: Cokolddova roldda Obrazek ¢. 4. Kokosova rolada
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Slehané hmoty s pouZitim rychlo§lehaciho p¥ipravku a mouénych smési

Mezi rychloslehaci ptipravky se fadi rychloslehaci pasta, coz je emulgacni latka
S pastovitou konzistenci. Tato pasta je slozena z monoglycerida a diglyceridt, diky
nimz ma pasta vysoké Slehaci vlastnosti ve spojeni s vejci a dalSimi surovinami ve

Slehanych a tfenych hmotéch.

Diky obsahu u¢inné latky polynolu, smési alfa a beta monoacylglycerold, ziskaného
zZ ptirodnich jedlych tuka a oleji, ma rychloslehaci pasta zdravotné nezdvadné slozeni.
Tyto latky plsobi jako emulgatory, snizuji povrchové napéti kapalin, coz vede
K pozitivnimu vlivu na Slehaci vlastnosti a tvorbu pevné a hladké pény. Ptitomnost
monoglyceridii v rychloslehaci pasté mirn¢ prodluzuje dobu peceni, ale zlepsSuje

Cerstvost a vlacnost korpust.

S rychloslehaci pastou bylo mozné zadit vyuzivat moucné smési pro vyrobu Slehanych
hmot, coz vedlo k vyrazné racionalizaci vyroby korpust pro rizné cukraiské vyrobky.
Oproti tradi¢nimu vyrobnimu postupu Slehanych hmot predstavuje tato pasta metodu
"all-in" (vS8e dohromady), coz zvySuje hygienu prace, zjednoduSuje technologicky
postup, zkracuje Cas vyroby korpust, snizuje kvalifikaéni naroky na pracovniky
a energetickou narocnost. Hmota se nemusi nijak nahtivat, sta¢i v§e smichat a vyslehat

dohromady.

Hmota s rychloslehaci pastou mé v syrovém stavu fid$i méné porovitou strukturu.
Proto se hodi spiSe na peceni ve form¢ neZ na stiikani saickem. Diky méné porovité
struktufe jsou korpusy vlaéné a maji drobné stejnomérné pory (Blaha, 2013, s. 52-53).
Vyhody vyuzivani rychloSlehaci pasty jsou zrychleni a zjednoduSeni vyrobniho
postupu, snizeni moznosti vzniku nékterych vyrobnich vad, korpus je déle vlacng;si
a snadno neplesnivy (Palpanova, 2013, s. 175).

Z téchto hmot se vytvari vselijaké korpusy pro cukraiské vyrobky, dortové korpust,
roladové platy atd.

Tézké Slehané hmoty

Tézké slehané hmoty jsou ptipravovany studenou cestou bez nutnosti nahfivani. Bilky

a zloutky jsou Slehany oddélené. Hmota je charakteristickd vysokym obsahem tuku,
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diky ¢emuz jsou korpusy z t€zkych Slehanych hmot hutnéjsi, ale za to vla¢né&jsi po

delsi dobu.

Korpusy z tézkych Slehanych hmot patii mezi nejkvalitnéj$i dortové korpusy, jsou
pevné, pruzné, s jemnymi pory a hladkym povrchem pfti fezu. Diky vysSimu obsahu
tuku a dalsich surovin (mandli, ofechii, kakaa...) maji vy$§i mérnou hmotnost, a proto
jsou oznacovany za tézké. Dortové korpusy z té¢zké Slehané hmoty musi byt po upeceni

A%

kypré, a ¢im je hmota t¢z8i s vys$Sim obsahem cukru a tuku, tim vice ¢asu potiebuji

zvlastni opatrnost pii zpracovani a peceni.

Vady téchto hmot zahrnuji srazeni tuku pfi Slehani, coz mize nastat v chladném
prostfedi nebo pfi rychlém piidani bilkd. Tato chyba mize byt opravena mirnym
nahfatim a opétovnym vyslehanim (Bldha, 2013, s. 56).

Mezi tézké Slehané hmoty patii Sachrova hmota a Terstska hmota. Vyrabi se z nich

napfiiklad sachr dort, ofiSkové kostky ¢i lazensky dezert.
Zv1astni (specialni) Slehané hmoty

Tyto hmoty se vyznacuji odliSnym sloZenim surovin a specifickym technologickym
postupem. Vétsinou neobsahuji mouku a jsou tvofeny pouze jednou sloZzkou vajec, at’
uz bilky nebo Zloutky. Mezi nejcastéji pouzivané patii sné¢hova hmota, ktera se sklada
pouze z bilkd a cukru, bilkova hmota na laskonky, bezé hmota a hmota na zloutkové

vanicky (rakvicky).

Mezi vyrobky ze Slehanych hmot se fadi napft. laskonky (viz obr. ¢. 5), pavlova (viz
obr. €. 6) ¢i Stafetky (viz obr. €. 7).

Obrdazek ¢. 5: Laskonky Obrdazek ¢. 6: Pavlova Obrazek ¢. 7: Stafetka
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PRAKTICKA CAST

V ramci praktické Casti bakalaiské prace jsem se zaméfila na tvorbu pracovnich list
v nékolika riznych pocitacovych programech. Nasledné popisi nékolik aplikaci, které
jsem vybrala. Uvedu, jakym zpusobem jsem v nich vytvofila pracovni listy

a porovnam programy mezi sebou.

6 My Worksheet maker

My Worksheet maker je platforma pro tvorbu riznych pracovnich listu,
diagnostickych testi, kiiZovek, osmismérek nebo ucebnich karti¢ek. Je mozné si zde
vytvoftit také vlastni tematickou hru bingo. Tvofit pracovni listy mizete zde na tomto

odkazu: https://worksheets.brightsprout.com/worksheet-maker.

6.1  Vyhody a nevyhody

My Worksheet Maker nabizi n¢kolik vyhod i nevyhod. Mezi vyhody patfi riiznorodé
moznosti tvorby pracovnich listl, které umoziuji ptizpisobit materidl riznym
vekovym kategoriim zakd. Funguje na principu vytvofenych Sablon, do kterych se
vklad4 pouze obsah a sam program vytvoii graficky upraveny pracovni list. Dalsi
vyhodou je, ze aplikace je dostupna online a odkudkoliv, a tak se k nému dostanete

vzdy, pokud mate pfistup k internetu.

Nevyhody zahrnuji fakt, Ze prosttedi aplikace je dostupné pouze v angli¢ting a pro plné
vyuziti je placena. 1 kdyz je aplikace v anglicting, tak v pracovnich listech nema
problém s ¢estinou. Pro vytisknuti vyukovych materialli je vyzadovéano piihlaseni
a placené ¢lenstvi, které mize byt bud’ ro¢ni, mésicni nebo jednorazové. Existuje také

moznost zvefejnéni pracovniho listu, coZ umozni jeho vytisknuti zdarma.
6.2 Postup tvorby pracovniho listu
V tomto piikladu se zamé&fim na téma Slehané hmoty a konkrétné na déleni §lehanych

hmot. Cilem mého pracovniho listu je poskytnout zaklim efektivni prostfedek ke

zopakovani a upevnéni probiraného uciva.

Po spusténi programu jsem zahgjila tvorbu pracovniho listu vytvofenim hlavicky, do

které jsem zanesla nadpis pracovniho listu a misto pro zékladni idaje o zZakovi. Déle
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jsem vyuzila ulohy doplnéni slova do véty s moznosti slovniku, pfesmycku slov
zakladnich surovin Slehanych hmot, vybér zodpovédi s moznostmi ABCD,

pfifazovani, a nakonec vlozeni volného prostoru pro zakovi poznamky z vyuky.

Po ptidani vSech tloh jsem si zobrazila cely pracovni list a provedla grafické upravy,
abych zajistila jednotny, piehledny a atraktivni vzhled. Po dokonceni tvorby a uprav
jsem pracovni list zvefejnila na platformé My Worksheet maker. Timto krokem jsem
umoznila ostatnim uzivatelim, pfistup k pracovnimu listu. Krom¢ toho jsem m¢éla

moznost zdarma stahnout hotovy pracovni list.

6.2.1  Ulohy

Pti tvorb¢ pracovniho listu mizeme vyuzit nékolik riznych typi tloh, které umoziuji
efektivni vyuku a procvicovani probirané latky. Kazdou hotovou ulohu muizeme
libovoln¢ pfemist'ovat, ménit pofadi tloh, mazat je ¢i duplikovat, nebo je jen skryt.

Naésledujici seznam popisuje vybrané typy uloh:

1. Worksheet header (hlavicka): obsahuje nazev pracovniho listu, ktery se mize
upravit do riznych typi a velikosti pisma, je mozné ho zvyraznit, podtrhnout
¢1 napsat kurzivou. Dale miize obsahovat fadek se jménem, ttidou, datem atd.

2. Open response (oteviend odpovéd’): Tento typ Glohy umoziuje zadat zdkovy
otazku a vyzvat jej k poskytnuti oteviené odpovédi. Je mozné zde upravovat
velikost a typ prostoru pro odpovéd’, format textu.

3. Multiple choice (vybér z vice odpovédi): tloha umoziiuje vytvoftit otazku
s vice moZnostmi odpovédi, z nichZ si zak vybere jednu ¢i vice spravnych
odpovedi.

4. Fill in the blank (Doplnéni slova do véty): tato uloha spociva v tom, Ze ve véte
¢i slové je vynechéano slovo nebo pismeno a zZaci musi tuto mezeru vyplnit. Do
mezer mizeme udélat linky pro jednotliva pismena pro zjednoduseni anebo
vytvofit slovnik s moznymi odpovéd’mi.

5. Checklist (seznam): 1ze vyuzit, pokud chceme naptiklad v tvodu vyjmenovat
néjaké druhy, nebo pro zadani ukold, které maji nasledné Zaci splnit. Mze se
pouzit i na zavér na kontrolu splnéni zadani, nebo pro kontrolu co vSe se

naucili.
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6. Matching (Pfifazovani): tato uloha zaky vyzyva ke spojeni odpovidajicich
dvojic slov nebo vét. Automaticky vytvoii sloupce, ve kterych Ize zpiehazet
poradi. Muzeme piidat falesné odpovédi pro ztizeni.

7. Word scramble (piesmicka): V této tloze mizeme zadat slovo nebo vétu
a aplikace automaticky zamichd pismena. Miizeme také zvolit, jestli u véty
budou zamichana pismena Sech slov dohromady, ¢i slova v daném poradi
a pouze ve slovech piehazena pismena.

8. Handwriting (psani): tato uloha je vhodna spise pro mensi zaky, které se uci
psat. Nacrtne se linka a ukazka pisma, vedle je vynechan prostor pro vlastni
procviceni. Je zde moznost vybéru procvi¢eni psaciho i tiskaciho textu a vybér

riznych fontd pisma.
Kromé samotnych uloh mizeme do pracovniho listu zaClenit také dalsi prvky:

- Instruction Box (Prostor pro zadani): Zde mizeme napsat instrukce pro
cely pracovni list nebo pro jednotlivé ukoly. Mizeme jej vyuzit také pro
doplnujici informace k loze.

- Word Bank (Slovnik): Pfi tlohach, kde Zaci dopliiuji slova, mizeme
vytvorit tabulku s moznostmi slov pro doplnéni.

- Section Header (Zahlavi sekce): Pomoci tohoto elementu muzeme
rozdélit pracovni list na rizné ¢asti nebo kapitoly.

- Basic Text (Zakladni Text): SlouZi pro zapis zadani tloh, dodate¢nych
poznamek ¢i jakéhokoliv potfebného textu.

- Divider (Rozd¢lovac): Pomaha oddélit rizné ¢asti pracovniho listu nebo
jednotliveé ukoly.

- Blank Space (Prdzdny Prostor): Poskytuje prazdny prostor pro
eventualni pozndmky nebo nacrtky zaka.

- Page Break (Konec Stranky): SlouZi k rozdé€leni pracovniho listu na vice

stranek.

V priloze ¢. 1 naleznete foto navod jak vytvofit pracovni list v aplikace My Worksheet
Maker.
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6.3  Priklad pracovniho listu

Obrazek ¢. 8: Pracovni list — My Worksheet maker 1. cast

Jméno:

Slehané hmoty s

Trida:

1. Doplii slova z tabulky do textu.

kvalitnéjsi a chutnéjsi. P&notvorné cinidlo (vaje¢na ) vytvari
stabilizujici film, uzavirajici dispergovany plyn, tedy tvorfi dostatecné pevné stény vzduchovych

Zékladem v3ech Slehanych hmot je , kterd vznikd vhanénim pomoci
Slehaci metly do smési , bilki nebo 7loutkd. Cim je p&na pevnéj$i a objemné&jsi, tim jsou

; pén zaviseji na vlastnostech filmu, .
na jeho soudrznosti, . a viskozité. Aby pfi Slehani bilkd mély
stény bublin urcitou pevnost, kterd podmifuje stalost pény, pridavame pfi Slehani , ktery
zvysuje jejich viskozitu.

Bilkovina Bublin Cukr Korpusy
Péna Pruznosti Stabilizujiciho Stélosti
Vajec Vlastnosti Vzduchu

2. Serad spravné pismena a vypis zakladni suroviny pro pfipravu Slehanych hmot.

1. urck

2. omuak

3. ecvje

4. tku

5. doav

6. o3rbk

7. vhcétou drpysai

4§ Created with MyWorksheetMaker.com
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Obrazek ¢. 9: Pracovni list — My Worksheet maker 2. cast

3. Jak délime Slehané hmoty?

nahffvané

4. Spoj dohromady hmotu a jaky vyrobek se z ni vyrabi.

1.Lehké @
2.Tézké @
3.2vléstni @

4.Nahrivané @

A. Lehké, tézké, jiné B. Zvlasdtni, lehké, tézké, C. nahfivané, pecené, D. Specidlni, jadrové,

nepecené trené

A. Kokoska

B. Sacher dort

C. Cokoladova rolada

D. Modelovany brambor

J@ Created with MyWorksheetMaker.com

Odkaz na pracovni list: https://worksheets.brightsprout.com/197798/slehane-hmoty
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7 Canva

Canva je online nastroj pro graficky design. Je dostupny na webovych strankach

https://www.canva.com/cs_cz/. Umoziuje vam vytvaiet rizné typy grafiky, véetné

pracovnich listd, prezentaci, plakati, socidlnich médii a mnoho dalSiho. Je znamy pro
svou jednoduchost pouziti, bohatou knihovnu Sablon a grafickych prvkd, coz ho déla

popularni volbou pro ne-profesionalni designéry, studenty, ucitele a malé podniky.

Pro ucitele a zaky ve Skolach je vhodna moznost vyuzit Canva for Education, ktera je
navrzena pro vzdélavani a vyuzivani ve Skolnim prostiedi. Je uréena hlavné pro ucitele

a zéky zakladnich a stfednich skol. Nabizi n¢kolik funkci a vyhod:

1. Pro ucitele a Zaky je licence zdarma. Nemusi platit za prémiové vyuzivani.

2. Ucitelé zde mohou vytvaret tfidy a skupiny studentli pro spole¢né projekty ¢i
sdileni obsahu.

3. Studenti zde mohou piimo odevzdavat ukoly a ucitelé je mohou rovnou
okomentovat a dat tak Zdkovi okamzitou zpé&tnou vazbu. Usnadiiuje to
komunikaci mezi Zakem a ucitelem.

4. Obsahuje razné vyukové sablony a nastroje navrzené specidlné pro vzdélavani.
RUzné pracovni listy, prezentace, plany vyuky a dalsi.

5. Zaci mohou pfimo v programu spolupracovat najednou na skupinovych

projektech.

7.1  Vyhody a nevyhody

Vyhodou programu je jednoduché a ptivétivé uzivatelské rozhrani v Ceském jazyce,
diky kterému je zde snadné vytvaret atraktivni materidly i1 bez grafického vzdélani.
Nabizi velky vybér grafickych prvki, fontd, Sablon, obrazki a ikon. Diky tomu pfi
tvorbé usetfite Cas. UZivatelé mohou upravit kazdy jednotlivy prvek pracovnich listi

vcetné barev, pisma a rozmért.

Canva nabizi verzi zdarma se spoustou uzite¢nych nastroji. Program funguje online
ama své cloudové ulozisté, diky ¢emuz se mlzZete piihlasit na jakémkoliv zafizeni
kdekoliv a kdykoliv a budete tam mit veskeré své vytvotfené projekty a ostatni véci

dostupné.
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Pouzivani Canvy je mozné pouze pokud jste pripojeni k internetu. Coz je nevyhoda,
pokud k nému nemate pfistup, a tak nemuzete pracovat ani na svych projektech. I kdyz
program nabizi zdarma verzi, nékteré prvky mohou byt placené. Canva Pro tak nabizi

vice funkci a moznosti vyuZziti.

7.2 Postup tvorby pracovniho listu

V tomto programu pii tvorbé pracovniho listu jsem se zaméfila na téma déleni
Slehanych hmot. Eduka¢ni material je urcen ke zlepsSeni kvality vyuky a k fixaci uciva

pro zaky.

Po uspésném piihlaseni do aplikace Canva jsem zahajila tvorbu pracovniho listu tim,
ze jsem klikla na tlacitko "Vytvorit ndvrh". Nasledné jsem vybrala moznost "Pracovni
list" standardni format A4 na vysku, aby byl pracovni list vhodny pro zdznam do
zakovskych seSitl. Je tu na vybér zvice moznych velikosti, zdlezi na vaSich

preferencich a potiebach, ¢i si mizete zvolit velikost vlastni podle potieby.

Canva poskytuje uzitecné Sablony, které mohou byt upraveny dle individualnich
potieb. Pro tento projekt jsem vSak zvolila vytvofeni pracovniho listu zcela od zac¢atku,

aby byla zachovdna maximalni flexibilita.

Jako prvni krok jsem se vénovala vloZeni a formatovani textu. V panelu nastrojii jsem
vyuzila moznosti pro vloZeni nadpisu, podnadpisu a textovych poli. Text jsem upravila
pouzitim raznych fontd, velikosti pisma a barev, aby byl co nejatraktivnéjsi a snadno
citelny.

Slozka "Prvky" v panelu nastroji Canvy umoziiuje vkladat rizné obrazky, nélepky,
videa, grafiky, ikony a tvary do pracovniho listu. Pro ulohy s tvofenou odpovédi zde
muzeme vytvorit rimecky do kterych muzete vlozit obrazek napt. linkovaného seSitu

nebo nechat volny prostor pro zapsani odpovédi zak.

Pro lep$i organizaci pracovniho listu jsem vloZzila ramecek rozdéleny na Ctyfti sloupce.
Kazdy sloupce je mozné vybarvit jakoukoliv barvou, upravit jas barvy ¢i vyplnit
ramecéek vlozenym obrazkem. Rozdéleni sloupeckl jsem zvyraznila pomoci tabulky

ohranicené ¢ernou ¢arou. Rozdé€lila jsem ji na Ctyfi sloupce a srovnala s ramecky.
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Na dalsi strance pracovniho listu jsem vyuzila obrazky k vytvofeni ilustrace
otevieného seSitu, do kterého jsou vepsany nazvy vyrobku, které zaci zapisi do
pripravené tabulky. Nasledn¢ jsem pomoci kulatych rameckt a obrazka pfipravila

ukol, ve kterém Zaci maji pfifadit nazvy surovin k danym obrazkam.

Cely pracovni list mtizete nasledn¢ upravit pomoci riznych barev, grafickych prvku
a obrazktl, aby byl vizudlné atraktivni a mél jednotny vzhled. V panelu nastrojii je

moznost vlozeni obrazku ze zatizeni, znacky (loga) ¢i kresleni do dokumentu.
Canva automaticky uklada pracovni list, coz zajistuje, ze i v ptipad¢ vypadku internetu
nebo jiného problému zlstane dokument zachovan v podob¢ ptfed prerusenim. Po

dokonceni pracovniho listu jej lze stahnout ze slozky "Projekty" do zafizeni, anebo

rovnou sdilet s ostatnimi prostfednictvim odkazu.
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7.3  Priklady pracovnich listi

Obrazek ¢. 10: Pracovni list — Canva 1. cast

Slehané hmoty

Lehké Zvlastni Tézké
Slehané Slehané Slehané
hmoty hmoty hmoty
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Obrazek ¢. 11: Pracovni list — Canva 2. cast

. Piskotova
Cukrarske sttecha  Buflerova
piskoty hmota
Jq’eﬁ,
Oriskove 4o, dehatkew
kostky
Dortova hmota
olejova
Sachr dort
Sachr fezy
Bratislavske
piskoty
Pomerancovy
Coholidoud, dezert
Snéhova
hmota  Prazské
Laskonky koule

Vyjmenuj zakladni suroviny Slehanych hmot:

Pfirad nazvy do tabulky podle druhu Slehané hmoty:

Dobosovy Dortova hmota
fezy kakaova
Kokosky Tentshd,
Lazensky hmotn
dezert
§ Modelovany
Stafetky brambor
Roladovda hmota
Bezé pisSkotovad
hmota
Poampanethy
Snéhové
piskoty
Puncové
Dortova fezy

sachrova hmota

Odkaz na pracovni list:

https://www.canva.com/design/DAFuznDCbh0Q/juK4HOQO60WstGHHyzdUH1VOQ/edi

t2utm content=DAFuznDCb0Q&utm campaign=designshare&utm medium=link2

&utm source=sharebutton
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Obrazek ¢. 12: Pracovni list — Canva 3. cast

ROLADY @

a < 8

KORPUS: KORPUS: KORPUS:
NAPLN; NAPLN: NAPLN:
DOHOTOVENi: DOHOTOVENi: DOHOTOVENi:
VAHA: VAHA: VAHA:

@ A

KORPUS: KORPUS:
NAPLH: NAPLN: f\
| fik “, }x&
DOHOTOVEN: DOHOTOVEN: { W
) &
VAHA: VAHA:

NAPIS VYROBNI POSTUP NAHRIVANEHO ROLADOVEHO PLATU:

Odkaz na pracovni list:
https://www.canva.com/design/DAFu0VuXcVw/CRh6WRActejfWWeG3ZXPDQ/e

dit
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8 Wizer.me

Po otevieni aplikace Wizer.me (https://app.wizer.me/) a kliknuti na vytvofeni nového

pracovniho listu jsem zpocatku ziskala dojem, Ze se nachazim v podobném prostiedi
jako v programu My Worksheet Maker. Po bliz§im prozkoumani jsem vsak zjistila, ze

se jedna o zcela odlisnou aplikaci.

Aplikace je primarné navrZzena pro tvorbu interaktivnich pracovnich listt nebo online
cvieni, které zaci mohou fesit v online prostiedi. Je idealni pro vzdélavani na dalku
a do vyuky, pokud je mozny pftistup k pocita¢tim, tabletiim nebo chytrym telefonim

pro zpestieni vyuky. Pomoci této platformy je mozné sledovat pokrok svych zaku.

Vytvoifeny pracovni list 1ze ulozit a nasledné jej mtizeme sdilet s Zaky prostiednictvim
tiidy, odkazu nebo za pomoci pinu. Dal$i moznosti je tisk pracovniho listu. Avsak
pracovni list neni automaticky roz¢lenén na stranky, coz mize vést k nevhodnému
rozloZeni na tisténé stranky. Pfi tisku dochazi ke ztraté barev a zjednoduseni designu
tak, ze vysledny pracovni list bude ¢ernobily a n¢které slozité designové prvky mohou

byt ztraceny.

Wizer.me umoziuje vytvafeni specialnich tloh pro rizné skupiny zakd. Jako jsou
ukoly pro rychlejsi a nadané zaky, stejné tak jako pomocné ulohy pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. V nastaveni pravidel diferencovaného zadani
vytvofite skupiny, které nasledné¢ miiZzete oznacit u dané tlohy. Tato uloha se poté
zobrazi pouze tém Zakim, ktefi jsou oznaceni danou skupinou. Zaroven pokud by Zaci
m¢éli problém s typem ulohy, je moZnost v prémiovém uctu zadani alternativni tlohy.
Zaktim oznagenym v dané skupin& se misto vytvorené ulohy zobrazi alternativni jina

uloha, se stejnym zadanim ale v jiném provedeni.

8.1  Vyhody a nevyhody

Nejvétsi vyhodou aplikace je jeji interaktivita. Pracovni listy je mozné zadéavat
Vv online prostfedi a pfipadné jej vyplinovat spole¢né na interaktivni tabuli. S tim je
spojeno mozné vkladani interaktivnich odkazli, obrazkl a videi pfimo do pracovniho
listu, zvySuje to tim mozZnosti vyuky a zapojuje u zaku vice smysla. Také je tu velké
mnozstvi predpfipravenych tloh, do kterych ucditel vyplni potfebnd data a nemusi

vytvaret slozité¢ ulohy. Dalsi vyhodou je jiz zminéné diferencované zadani, coz je
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idedlni nastroj pro ucitele, ktefi maji ve tfid¢ vice zakd s rozdilnymi specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ¢i nadané zaky.
Mezi vyhody takeé patii, Ze je aplikace v zékladni verzi dostupna zdarma a online, tudiz

je mozné zde sdilet své pracovni listy s zaky ¢i ostatnimi uciteli.

Ucitel by mél mit alesponi zékladni znalost anglictiny, protoze aplikace je dostupna

pouze Vv anglickém jazyce. VétSina tkolu se ale da odvodit dle zobrazenych ikon.

Pokud ucitel tvofi pracovni list poprvé, mize byt nevyhodou delsi doba zpracovani
pracovniho listu, jelikoz se musi seznamovat se vSemi moznostmi, které program
nabizi. Pokud by chtél vyuzit diferencované zadéani, zabere to z pocatku vice Casu
s tvofenim skupin a pro alternativni ulohy si navic musi pfiplatit za prémiovy ucet.
Jelikoz je to online nastroj, je potieba byt neustale pii pouzivani ptipojen k internetu,

coz muze byt pfi vyuziti ve tfid€ se zdky n€kdy problém.

8.2  Postup tvorby pracovniho listu

Tento pracovni list je zaméfen na §lehané hmoty a jejich déleni. Je ur¢en do vyuky

a ke zopakovani latky a fixaci uciva.

Po ptihlaseni do aplikace klikneme na tlacitko ,,vytvofit pracovni list“. Po otevieni
zacneme jako prvni s nadpisem pracovniho listu. Mizeme si vybrat rizna pisma
a barvy. Nasledné¢ si zvolime design pozadi hlavicky a pracovniho listu z nékolika

navrzenych designd.

Po vytvofeni designu zacneme piidavat jednotlivé tlohy. V mém piipadé jsem zvolila
jako prvni cviceni dopliiovani chybéjicich slov do textu s volbou slov ze slovniku.
Déle cviceni na volbu moznych odpovédi, kdy mé zak za kol zvolit jednu spravnou
odpovéd’. Poté jsem vlozila ulohu spojovani vyrazl. V jednom sloupecku jsou druhy
$lehanych hmot a v druhém jsou vyrobky ze $lehanych hmot. Ukolem je pfifadit
vyrobek k danému druhu Slehané hmoty. Na zavér jsem vytvoftila zabavnéjsi ulohu,

a to osmismérku. Zaci maji vyhledat nazvy zakladnich surovin §lehanych hmot.
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8.2.1

Ulohy

Kazdou ulohu mazeme vselijak upravovat, a to véetné textu, formatu pisma, barvy

a grafiky. Zadani 0lohy lze nahrat na audio anebo Vv placené verzi i na video.

U nékterych tloh mtze i zdk namluvit odpovéd’. U kazdého ukolu mizeme urcit

bodové ohodnoceni. Ulohy miizeme kdykoliv upravovat, mazat, pemistovat &i

duplikovat. Mizeme si vybirat z téchto uloh:

1.

8.

Oteviena otazka (Open question) — zak odpovidd na otevienou otazku.
Odpoveéd miize zahrnovat néjaky text, audio, nahravku, obrazek, video nebo
né&jaky soubor.

Vybér z odpoveédi (multiple choice) — zdk si vybird spravnou odpovéd
Z nabizenych moZnosti. Odpovédi mohou byt srovnané bud’ pod sebou a nebo
vedle sebe.

Dopliiovani do mezer (Blanks) — zak dopliuje chybéjici slova do textu. Slova
zaci bud’ neznaji anebo maji moznost je najit ve slovniku ¢i kdyZ najedou na
mezeru, zobrazi se nabidka moznosti se slovy.

Popis obrazek (Fill on an image) — ucitel oznac¢i ur€ité¢ misto na obrazku bodem
a zak k tomu bodu napiSe pozadovany text.

Spojovani dvojic (Matching) — Z4ci spojuji dvé polozky k sobé. Mohou to byt
obrazky, text ¢i video.

Tabulky (Table) — vytvafeni tabulky. Muzeme si uréit velikost a design
tabulky.

Rozttidéni (Sorting) — Z4ci tfidi zadané terminy do vytvofenych skupin podle
tématu.

Malovani (Draw) — ¢tvereckovany prostor pro malovani ¢i rysovani.

Mimo tlohy mizeme vkladat i dal§i pomocné prvky:

Text — tento prostor muze ucitel vyuzit k popsani ¢i vysvétleni probirané latky,
nebo napsat poznamky.

Obrazek (image) — vloZeni obrazku do pracovniho listu

Video — Vlozeni videa do pracovniho listu. Je to pouzitelné pouze, pokud se

bude pracovni list vyuzivat interaktivné.
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Odkaz (link) — ucitel vlozi odkaz a k nému néjaké zadani na co se maji na
Embed — vloZeni okna s odkazem pies kod HTML, neboli interaktivniho
obrazku. Napft. vloZzeni google mapy.

Diskuze (discussion) — zaci zde mohou vést diskuzi na dané téma. Zobrazuje
se to formou chatu.

Zpétna vazba (reflection) — zak muze zadat uciteli zpétnou vazbu na dané téma
¢1 danou véc.

Osmismérka (word search puzzle) — na zaklad¢é ucitelem nahranych slov,
program vygeneruje a vytvoii osmismérku.

Nahrani designu z programu Canva (import cavna design) — touto funkci lze
nahrat jiz vytvofeny pracovni list v programu canva a ptevést jej do interaktivni
podoby.

Nahrani pracovniho listu (import Worksheets) — Vv této funkci vlozite jiz

vytvofeny pracovni list jinde a pietvofite jej do interaktivni podoby.
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8.3  Priklad pracovniho listu

Obrazek ¢ 13: Pracovni list — Wizer.me

Ooplfi Slova do wezev:

Zakladem vsech Slehanych hmot je . kterd vznika vhanénim pomoci §lehaci metly do smési . bilkG
nebo zloutkd. Cim je péna pevnéjsi a objemngjsi, tim jsou kvalitn&jsi a chutngjsi. Pénotvorné ginidlo (vajecna )
vytvafi stabilizujici film, uzavirajici dispergovany plyn, tedy tvofi dostate¢né pevné stény vzduchovych . Vlastnosti pén
zaviseji na vlastnostech filmu, ty na jeho soudrznosti, stalosti, a viskozité. Aby pfi $lehani bilki mély
stény bublin uréitou pevnost, kterd podmiriuje stalost pény, pfiddvame pfi Slehani . ktery zvysuije jejich viskozitu.

cukr  prunosti  péna  bublin  korpusy  vzduchu  stabilizujicho  bilkovina  vajec

Jok délime $1ehdne hmoty?

a Lehké, tézké, ostatni b Lehké, nahfivané, tézké, zviastni
¢ Specidlni, jadrové, nepecené

5go) doheomady odgovidajci Wjeazy:

Lehké slehané hmoty C

Tézké lehané hmota C Modelovany brambor

2Zvlastni Slehané hmoty C Cokoladova rolada

Nahfivané §lehané hmoty C Sacher dort

NQ;)J\ 82wy 24Kladnich Suvovin 3iehanch hwot.

Pro oznaceni slova klikni na jeho prvni pismeno a nasledné na posledni.

K S Words:

SKROB
VEJCE
MOUKA
VODA
CUKR
TUK

m-—x"d-4r C —

Odkaz na pracovni list: https://app.wizer.me/category/Other/AXVAMV-slehane-
hmoty
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9 Microsoft Word

Microsoft Word je jeden z nerozsifenéjsich textovych editord pro tvorbu dokumentd,

ktery je dostupny na internetu na https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-365 kde

se muzete prihlasit a vyuzivat v online prostfedi, nebo si jej stahnout jako desktopovou
aplikaci do pocitace ¢i mobilni aplikaci pro telefon a tablet. Ziskéate ho vzdy v balicku
MS Office 365 ktery zahrnuje i dal$i aplikace jako Excel, Outlook, Power Point, One
drive a dalsi. K jeho plnému pouzivani je nutné si tento bali¢ek zakoupit. Licence pro
domaécnost stoji pro jednotlivee 1 899ké/rok, pro rodinu 2—6 osob 2 699 ké/rok a nebo
si miizete zaplatit jednordzovou licenci pro jeden pocitac za 4 099 k¢. Avsak pokud
ma uzivatel piistup k MS Office v praci, muze jej vyuzivat zdarma. Dale pokud
uzivateli staci zjednodusené funkce MS Word, je mozné vyuzit Microsoft 365 online.
Zde staci se zaregistrovat a nasledn¢ lze zakladni aplikace od MS Office vyuzivat

zdarma.

V online verzi ma MS Word sice méné funkci neZz plna desktopova verze, ale
umoznuje interaktivni vyuziti ve vyuce. Dokumenty lze snadno sdilet s zaky, ktefti
mohou spolupracovat spole¢né na jednom souboru, napiiklad na interaktivni tabuli
nebo pomoci svych mobilnich zafizeni €1 pocitaci.

Vyuziti aplikace je multifunkéni. Neni to pouze nastroj pro psani textl, poskytuje
uzivatelim Sirokou $kalu moZnosti pro formatovani a upravu dokumentt. Lze zde

vytvaret témer vSe co se tyce dokumentu, letdkd, pracovnich listd, testl atd.

9.1  Vyhody a nevyhody

Mezi vyhody se fadi univerzalnost aplikace, diky které je aplikace dostupna
a kompatibilni s vétSinou zafizeni. Poskytuje Siroké moZnosti formatovani textu,
obrazka, grafii, tabulek a dalSich prvki. Zaroven dé€lé 1 revizi psaného textu, opravuje

vam chyby a sleduje vS§echny provedené zmény v souboru.
Velkou vyhodou v online prostfedi je interaktivni vyuziti nasdilenych soubort.

Urcitou vyhodou je, Ze se vtomto programu zaci uci pracovat na zakladnich
a stiednich Skolach, a tak vétSina lidi zna zdejsi rozhrani a nejCastéji jej vyuZziva pro

svou tvorbu, a ani je nenapadne vyuzivat jiné aplikace, ve kterych by se dalo tvofit.
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Mezi nevyhody se fadi nakladnost, pokud nemate firemni office a nestaci vam
pii sdileni souboru snékym kdo nema MS Word, miize nastat problém

s kompatibilitou.

9.2  Postup tvorby pracovniho listu

Pracovni list jsem vytvarela v desktopové aplikaci MS Word. Zaméfila jsem se na
téma Slehané hmoty a jejich d€leni se zaméfenim na fixaci uciva. Snazila jsem se

vytvorit pracovni list stejny jako v programu My Worksheet Maker.

Zacala jsem upravou stranky. Pfesla jsem na kartu ,,Rozlozeni kde je mozné nastavit
velikost pozadovaného pracovniho listu, orientaci na Sitku ¢i vysku a okraje stranky.
V mém piipadé jsem zvolila velikost A4 s orientaci na vysku a okraje jsem nechala

V pitvodnim nastaveni.

Po nastaveni stranky jsem zacala vytvaret obsah pracovniho listu. Je lepsi, pokud mate
doptedu promyslené, jak bude dany pracovni list vypadat, urychli vam to praci

S opakovanym upravovanim uloh.

Jako prvni jsem vlozila nadpis neboli téma pracovniho listu. Na karté ,,.Doma‘
v kategorii ,,Pismo* si mizeme text upravit. Vybrala jsem font pisma Baguet Script
a velikost 28. Chtéla jsem, aby nebyl pracovni list pouze Cernobili, a tak jsem zvolila
barvu pisma oranzovou. Jsou zde k dispozici také jiz designové piipravené styly

WordArt, které mizeme pro nadpis vyuZit.

Tim jsem vytvoftila nadpis a zacala vytvaret jednotlivé ulohy. Jako prvni tlohu jsem
zvolila doplnéni slov do mezer ze slovniku. Napsala jsem zadani, které jsem pomoci
¢iselné odrazky v kategorii ,,Odstavec* o¢islovala automaticky ¢islem jedna. Aby bylo
zadani odliSné od textu ulohy, zvolila jsem tu¢ny text. Poté jsem vepsala text ulohy
s vynechanymi slovy nahrazenymi podtrzitky. Pod text jsem vytvofila slovnik
chybéjicich slov. Pouzila jsem na to moZnost vloZeni textového pole na karté
,»Vlozeni“. Vypsala jsem jednotliva chybé&jici slova a na karté ,,Format obrazce* jsem
upravila ohraniceni textového pole. MiiZeme také upravit i vypli pole ¢i zvolit riizné

efekty obrazce.
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Druhou ulohu jsem vybrala ptesmycku. Vlozila jsem zadéani, které jsem formatove
upravila stejné jako predchozi, aby vypadal pracovni list celistveé. Déle jsem vytvortila
obsah ulohy. Napsala jsem pfesmycku a pomoci podtrzitek jsem vytvofila ¢aru pro

odpoveéd'.

Dalsi ulohu jsem zvolila vybér z moznosti, kdy jsem vytvoftila zadani znovu stejnym
zpisobem jako ptredchozi a pomoci pismennych odrazek jsem vytvofila moznosti
odpovédi a, b, ¢ a d. Jelikoz se mi nelibilo prazdné misto napravo od textu, tak jsem si
obsah ulohy rozdé¢lila do dvou sloupeckt. Musela jsem pies kartu ,,Rozlozeni* vlozit
konec oddilu za zadani, abych mohla upravit pouze obsah té jedné tlohy. Poté jsem

v kategorii ,,Vzhled stranky* zvolila sloupce a moznost rozdéleni do dvou sloupct.

Jako posledni tlohu jsem vybrala spojovani dvojic. Nejdiive jsem vloZila zadani a pak
jsem si pripravila dvojice slov které budou Zaci spojovat. Urcila jsem si, Ze v prvnim
sloupci budou druhy $lehanych hmot a ve druhém vyrobky ze Slehanych hmot. Jako
prvni jsem si vypsala pod sebe tedy jednotlivé druhy a druhy sloupecek jsem tentokrat
vytvofila pomoci klavesnice Tabuldtor. Mezi listem a pasem karet se zobrazuje
pravitko. V misté, kde jsem chtéla, aby mi zacinal druhy sloupec jsem dvakrat klikla
levym tlac¢itkem mySi a zobrazil se mi tam zobacek. S tim je mozné jakkoliv dle
potieby posouvat. Za prvnim vyrazem v prvnim sloupci jsem zmackla klavesnici
Tabulator a kurzor mi odskocil az do mista, které jsem si oznacila a napsala jsem tam
nazev jednoho vyrobku. Takto jsem pokracovala dale u vSech vyrazl, dokud se mi

nevytvotili dva sloupce.
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9.3  Priklad pracovniho listu

Obrazek ¢ 14: Pracovni list — Word

Zakladem viech Slehanych hmot je
pomoci slehaci metly do smés1
a objenméjéi, tim jsou

tvoii dostateéné pevné stény vzduchovych

1. Dopli do vét chybéjici slova. Vvber je z rameéku pod textem.

. kterd vznika vhanénim
. bilkii nebo Zloutkth. Cim je péna pevnéé
kvalitnéjdi a chutnééi. Pénotvomé cmudlo
(vajecna ) vytvafi stabilizugici film. uzavirajici dispergovany plyn. tedy

Pén zavise)i na

vlastnostech

viskozitu.

filmu, tv na jeho soudrimosti,
viskozité. Aby pfi ilehani bilki mély stény bublin uréitou pevnost, ktera
podmifinje stalost pény. piidivime pii Slehani

) a

. ktery zvysuje jejich

Bilkovina  Bublin

Stabilizujiciho Stalost

Cukr  Kompusy
Vajec  Vlastnosti

Péna PruFnosti

Vzduchu

slehanych hmot.
URCK - OMUAEK -
TEU -

VHCETOU DREYSAT -

DOAV -

3. Jak délime Slehané hmoty?
a. Lehké, té7ké, ostatni
b. Zvlaitni. lehké, tézké.
nahfivané

o

1. Lehké
. Tézké

[

. zvlaétni

4. Nahfivané

(%]

. Spoj dohromady odpovidajici viTazy.

2. Serad’ spravné pismena a vypis zakladni sureviny pro pripravu

ECVIE -
OSRBK -

c. Nahfivané,
pecené
d. Speciilni, jadrové, tiené

nepecene,

A Kokoska

B. Sacher dort

C. Cokoladova rolada

D. Modelovany brambor
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10 Top Worksheets

Top Worksheets je online dostupna platforma primarné urena pro tvorbu

interaktivnich pracovnich listi a dalSich didaktickych materiali ¢i testt. Je k dispozici

na webové strance https://www.topworksheets.com/cs/home. Pro vytvaieni v aplikaci
je nutné se zaregistrovat. Registrace je zcela zdarma. Program umoziuje tvorbu
interaktivnich pracovnich lista dle ptedptipravenych Sablon a tloh, nebo je mozné si
pracovni list vytvofit cely podle sebe bez Sablon vkladanim textl, obrazkt, videi
a s moznosti vyuziti predptipravenych uloh k hodnoceni. Také je moznost inspirace
pracemi jinych lidi, ktefi zvetejnili své materialy na webu. Pracovni listy je mozné se
zaky sdilet pomoci odkazu anebo je mozné jej stahnout ve formatu PDF, ale tim ztrati

své interaktivni funkce.

Aplikace vyuzivd umélou inteligenci. Poskytuje moznost vytvoreni uloh ¢i otdzek na
zaklad¢ zvoleni typu ulohy a zadéni tématu, jakého by se otazky méli tykat.
Vygenerované otazky je mozné vlozit do vaseho pracovniho listu. Vzhledem k tomu,
ze je aplikace zahrani¢ni, miize dochazet k nepfesnostem ve vyhledavéani informaci.
U odbornych témat mtizou byt generované otazky odlisné od zadané¢ho tématu. Pro
uspeSné generovani je dulezita kvalita poskytnutych informaci o daném tématu

a detailn¢ a jasné formulované informace, ¢eho se maji tykat dané otazky.

10.1 Vyhody a nevyhody

Mezi vyhody této aplikace se tadi intuitivni a efektivni uzivatelské rozhrani, coz
umoziuje snadné a rychlé vytvareni pracovnich listi. K tomu pfispiva i skutecnost, ze
vétSina funkci a uloh je dostupnd zdarma. Pro lepsi uzivatelskou orientaci
Vv pfedpiipravenych ulohach je k dispozici informativni otaznikovy symbol, ktery po
kliknuti poskytuje podrobny popis moznosti a postupi pro vytvaieni dané tlohy.

Interaktivita pracovnich listl je rovnéz jednou z vyhod, pfinaSejici oziveni a dynamiku
ve vyuce a podporujici aktivni ucast zakt. Je vSak tieba zdlraznit, Ze pro plné vyuziti
interaktivnich funkci je nezbytné mit pfistup k internetu a disponovat pocitacem ¢i

mobilnim zafizenim, coZ miiZze byt v n€kterych vzdélavacich institucich omezenim.

Mezi nevyhody lze zatadit skutecnost, Ze uzivatelské rozhrani aplikace je k dispozici

pouze v anglickém jazyce, coz mlze predstavovat prekdzku pro uzivatele, ktefi jej moc
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neovladaji. Zaroven je tieba podotknout, ze nékteré pokrocilé funkce jsou pfistupné
pouze prostiednictvim prémiového Gctu, coz znamena nutnost zaplaceni poplatku pro

plné vyuzivani neékterych vyhod této aplikace.

10.2 Postup tvorby pracovniho listu

V ramci tohoto programu jsem se zaméfila na tvorbu interaktivnich pracovnich listd
na téma Slehané hmoty a jejich déleni. Pracovni listy jsou uréeny do vyuky ke

zopakovani a fixaci uciva.

Po Gspésném piihlaseni do aplikace se uzivateli zobrazi profil sjeho jiz diive
vytvofenymi pracovnimi listy. Pro vytvotfeni nového pracovniho listu je tfeba stisknout
tlacitko ,,Create new Worksheet* kde se nasledn¢ zobrazi dvé moznosti tvorby. Bud’
Worsheet builder, umoziujici vytvaiet pracovni listy prostiednictvim pfipravenych
Sablon a pfeddefinovanych tloh, nebo Visual editor, kde je uzivateli umoznéno Si na

pracovnim listé pfizptisobit veskeré detaily pozadovanému vzhledu.

Pfi prvnim pokusu jsem se rozhodla vyuzit jednodussi verzi, a to worsheet builder. Po
jeho vybrani se otevie prostfedi pro designovou Upravu pracovniho listu, zahrnujici
moznosti nastaveni fontu pisma, velikosti pisma a pozadi. Dale je moznost nastaveni
hlavicky, zda se ma objevit na kazdé strance nebo jen na prvni a také moznost vlozeni
loga. Po dokonéeni designu nasleduje vyplnéni titulku (tématu) pracovniho listu

ptipadné piidani popisu dané latky.

Nésledné se pomoci tlacitka ,,Add contet™ ptidaji jednotlivé ulohy, které vyplnime
vlastnim obsahem. Zvolila jsem tlohy vybér odpovédi z moznosti (dropdown), kde
jsem napsala vétu z charakteristiky Slehanych hmot a vynechala jedno slovo, jez Zaci
musi doplnit. Jako druhou tilohu jsem zadala vybér z vice moznosti (multiple choice),
kde Zaci maji vybrat jednu spravnou odpoveéd, a to, jak se dé€li Slehané hmoty.
Nasledujici tloha byla zaméfena na spojovani vyrazi (match), kde Zaci propojuji
vyrobky s hmotami, ze kterych jsou vytvofeny. A jako zavére¢nou jsem zvolila
zabavngj$i tlohu osmismérku, kde jsou schované nazvy zékladnich surovin pro vyrobu
Slehanych hmot. Na zavér se pracovni list ulozi a zvefejni na strankach Top worskeets,

pokud mate verzi zdarma. Vytvofeny pracovni list je mozné sdilet pted odkaz.
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Pti druhém pokusu jsem zvolila tvorbu prostiednictvim Visual editor, ktery dale nabizi
moznost vytvofeni vlastniho pracovniho listu, nebo konvertovani jiz existujiciho
pracovniho listu do interaktivni podoby. Zvolila jsem prvni moznost. Zacala jsem
vkladanim jednoduchého barevného pozadi a vytvorenim nadpisu pracovniho listu

pomoci vlozeni textu. Nasledné jsem se vénovala vytvareni jednotlivych tloh.

Visual editor také nabizi moznost vkladat predptipravené ulohy, kde lze vytvorit
interaktivni prostor pro feSeni uloh a pomoci textového pole doplnit zadani a popisky,

pripadné vlozit obrazky ¢i videa pro oziveni pracovniho listu.

10.2.1 Ulohy

1. Psand odpovéd (written answer) — ucitel zada otdzku a ptipadné instrukce

a Zaci na ni odpovidaji. Je tu moznost vybéru mezi dvéma typy odpovédi.

Automaticky hodnocené (auto-graded), ke kterym piidate jednu ¢i vice
spravnych odpovédi. Pokud zék napiSe odpovéd’ spravné, ziskd automaticky

bodové ohodnoceni.

Dalsi mozZnosti je oteviend odpovéd (open-ended), kde muze zdk vysvétlit
vyjadieni k dané otazce. Tyto otazky nésledné hodnoti vyucujici. U tohoto typu

odpovédi mize ucitel zvolit délku odpovédi.

2. Vybér odpovédi z moznosti (dropdown) — vyplni Se zadani tlohy a instrukce
a nasledné se vypiSe vice moznosti odpovédi a spravné se oznaci. VSechny
odpovédi se na pracovnim listé objevi v rozbalovacim seznamu a Zdk vybere
spravnou odpoveéd'.

3. Vybér zvice moznosti (multiple choice) — Vv této tiloze je mozné navolit
libovolné mnozstvi moZnosti odpovédi svice moznymi spravnymi
odpovéd’mi. Pro vytvoreni tlohy je potieba zadat zadani, instrukce a nasledné
obsah tlohy. Kazda spravna odpovéd’ se musi oznacit.

4. Spojovani (Match) — umoznuje ptidat dvojice prvki, které zaci musi spojit.
Péry jsou nahodné sefazeny v pracovnim listu, a studenti je musi spravné spojit.
Pary mohou obsahovat text nebo obrazky. Uloha je automaticky hodnocena,

a tak zaci rovnou vidi, zda odpovidaji spravné ¢i Spatn¢.
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10.

11.

Osmismérka (Wordsearch) — tato uloha vytvaii druh hadanky. Pro vytvoteni
stac¢i zadat pocet radka a sloupctl, ze kterych se ma tabulka skladat a jaka slova
maji byt skrytd. U slov se ur¢i smér, kterym smi byt v tabulce zatazena.
Nasledn¢ program vygeneruje hotovou osmismérku, kde zaci mohou hledat
vyrazy. Je mozné také zménit barvu pozadi bunék, barvu zaskrtnutych bunégk,
styl a velikost pisma.

Vyplnit na obrazku (Fill on Image) — studenti vypliuji pojmy na zaklade
nahraného obrazku. Napiiklad mohou na mapé¢ ptirfazovat ke spravnym mistiim
nazvy meést. Pro vytvoreni ulohy se musi nahrat obrazek a poté ptidat kliknutim
na pozadované misto odpovédi.

Interaktivni video (Interactive video) — umoznuje integrovat otazky do videa,
coz zvySuje zapojeni ¢innosti studentii. Otazky mohou byt typu psana odpoveéd’
nebo vybér z moznosti. Nelze napsat 2 otazky na stejny ¢as ani otazku vlozit
pred zacatkem videa. Video se zastavi v bodech s otdzkami, a studenti obdrzi
hodnoceni na zakladé spravnosti odpovédi. Video je mozné vlozit z YouTube
anebo nahrat z vlastniho zatizeni, to jde ale pouze s prémiovym uctem.
Kresleni (Draw) — zZaci mohou vyjadfit své odpovedi kreativnimi mySlenkami.
Mohou nakreslit cokoliv, co je potfeba k odpovézeni dané otazky. Zapise se
zadani a zvoli se velikost pole pro kresleni. Na vybér je ze 3 velikosti (mala,
sttedni nebo velka). Zaci maji k dispozici na malovani riizné barvy a tfi
velikosti tuzky.

Red na text (Speech to text) — tato funkce umozituje uéiteli zadat ukol tak, Ze
na néj zak odpovidad nahranim svého hlasu. Namluvena odpovéd’ se pfevede na
text a automaticky se zhodnoti. Pro pfesnéjsi detekci hlasu musi ucitel v zadani
zvolit jazyk, ve kterém budou Z4ci odpovidat. Je to uZite¢né pro procvicovani
mluveného projevu ¢i vyslovnosti pii vyuce cizich jazyku. Tato funkce funguje
pouze Vv internetovych prohlize¢ich Chrome a Safari.

Odpovéd hlasem — pouze prémiova funkce. Zaci mohou nahrat audio odpovéd’
na danou ulohu.

Odpoved’ obrazkem — pouze prémiova funkce. V této funkci mize zak nahrat

jako odpoveéd fotografii ze svého pocitace ¢i1 mobilniho telefonu. Lze vyuzit
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napiiklad pokud ma zak zadanou praci mimo pracovni list a je tfeba dolozit
screenshot ¢i fotografii vysledku prace.

12. Odpovéd’ videem — pouze prémiova funkce. Umoznuje zakim nahrat své
odpovédi ve forme videa. Je ale potieba mit k dispozici bud’ webkameru anebo

jiné zafizeni, na které se da natacet.
Dalsi pomocné prvky pro tvorbu pracovniho listu:

- Text — tato funkce umoznuje vlozit vysvétlujici nebo dopliujici informace do
pracovniho listu.

- Text na fe¢ (text to speech) — slouzi pro pievod psaného textu na mluvené
slovo, coz mtize byt vyuzito k vysvétleni tématu ¢i zadani ulohy. Ucitel mtze
nastavit jazyk a rychlost feci. Je to dobré pro zvySeni zajimavosti a interaktivity
pracovniho listu.

- Genially — umoziuje integrovat online prezentaci do pracovniho listu pomoci
vetejné URL adresy. Je vhodna pro obohaceni obsahu a jako dynamicky

vizualni prvek v pracovnim listu (TOPWORKSHEETS, S.L., 2002).
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10.3 Priklad pracovniho listu

Obrazek ¢. 15: Pracovni list — Top Worksheets 1. cast

| Dopli spréveé. siovo do vty '[-
iy

. 2akladern Sehanich hmot @ ..,
y honih et o

kterd venika vhangnim vaduchu pomoci Siehact metly do smésy w., ikl nebo Zioutkd.
| ]

Cim o p&na pevnE tim jsou . kvalitndi & chutnggi

4

Jak se défi Siehané hmoty!

2vol spravnou odeovéd’

D Lehké, t87ké, ostatni D 2uiddtni, lehké, t87ké, nahfivané D Speciding ddrové & tfené
Sp0) odpoudafel vipazy dobromady,

tehké l Kokoska
Tézké I Cokolddova roldda
2uidstnl I [ ?bdelouan\".) brambor

Nahfivané Sacher dort

J

.

i
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Obrazek ¢. 16: Pracovni list — Top Worksheets 2. cast

Jaké jsou 28adni suroviny §lehan9ch hraott

nvadi e @ mf&

Odkaz na interaktivni podobu:

https://www.topworksheets.com/cs/jiny/jiny/%C5%Allehan%C3%A9-hmoty-

65a4154b6ffa5
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https://www.topworksheets.com/cs/jiny/jiny/%C5%A1lehan%C3%A9-hmoty-65a4154b6ffa5

Obrazek ¢. 17: Pracovni list — Top Worksheets 3. cast

(BN

1. Jaké znds vyrobky ze $lehangch hmot? 2. Jak délime $lehané hmoty?

Vyjmenuj alespori 5.
D Lehké, tézké a ostatni

D Zvlastnl, lehké, tézké a nahrivané

C] Specidlni, jédrové a tiené

3. Doplii do vét chybéjici slova podle vgbeéru z rolovaci nabidky.

delodem v8ech S§lehanych hmot je [ ___> -, kterd vznikd vhdanénim
7777777 pomoo Slehacimetly dosmési  ~ , bilkd nebo Zloutkd. Cim je
péna pevne15| a objemnéjsi, tim JSOU _____~_ kvalitngjsi a chutngjsi.
Pénotvorné cinidlo (vaje¢nd =~~~ ) VYtvari stabilizujici film, uzaviragjici
dispergovany plyn, tedy tvori dostotecne pevné stény vzduchovgch 7777777 -
7777777 v~ _ pén zdviseji na vlastnostech _ -~ filmu, ty na jeho
soudrznosti, . s ~,._____~_aviskozite. Aby prl Slehani bilkd melg stény

bublin urotou pevnost ktera podminuje stdlost pény, pridavame pri Slehani
ktery zvysuje jejich viskozitu

4. Spoj k sobé& odpovidajicl vyrobek a druh hmoty.

Lehké Slehané RACneGAR
hmoty
Tézké Slehané Kokosovd roldda
hmoty
Nahfivané
Slehané hmoty Laskonka

Zvlastni Slehané
hmoty ;
Modelovany brambor

TOP

Odkaz na interaktivni podobu:

https://www.topworksheets.com/cs/jiny/jiny/%C5%Allehan%C3%A9-hmoty-
d%C4%9Blen%C3%AD-65a6b361ca0b6
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11 Srovnani aplikaci

My Worksheet )
Aspekt Canva Wizer.me MS Word Top Worksheets
Maker
Poti‘eba internetu ano ano ano Ano i ne Ano
Zakladni _
Zdarma Zdarma Zdarma Online zdarma Ano
verze
119,99 $ /1 osoba Pfedplatncho je
. . . vice moznosti. Pro Mésicné
6% / jednorazoveé za ro¢né
projekt domacnost: P??di525€
% atin. 10,
Poplatky 300 $/az 5 osob 5 $ / mésicné 1899 K&/ rok pro
Ostatni | 51$-99,968%/ roné Jednotlivce
Rocné:
ro¢ng 60$-96$/rocné | 2699 K¢/ rok pro
Gold 59,50 €
Canva for 2 — 6 0sob _
5 _ Platin. 109,50 €
499 $ / navzdy education zdarma 4099 K& pro 1 pe
pro ucitele navdy
Jazyk Anglicky Cesky Anglicky Cesky Anglicky
Interaktivni vyuziti ve .
Ne Ano Ano Online ano Ano

vyuce

54




My Worksheet

Aspekt Canva Wizer.me MS Word Top Worksheets
Maker
Inspirace z §ablon Ano Ano Ano Ano Ano
Dokumenty, tabule,
Pracovni listy, prezentace, Dokumenty,

Produkty vytvoritelné v

testy, bingo,

ptispévek pro soc.

Pracovni listy a

pracovni listy,

Pracovni listy,

testy, didaktické

aplikaci kfizovka, nauéné sitg, videa, testy testy, grafické .
) ) ] materialy
karty infografika, tapety, designy atd.
plakaty, obalky atd.
Piedpripravené ulohy Ano Ne Ano Ne Ano

Odkaz

https://worksheets.b

rightsprout.com/wo

rksheet-maker

https://www.canva.

https://app.wizer.m

https://www.micros

https://www.topwor

com/cs cz/

el

oft.com/cs-

cz/microsoft-365

ksheets.com/cs/ho

me
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https://worksheets.brightsprout.com/worksheet-maker
https://worksheets.brightsprout.com/worksheet-maker
https://worksheets.brightsprout.com/worksheet-maker
https://www.canva.com/cs_cz/
https://www.canva.com/cs_cz/
https://app.wizer.me/
https://app.wizer.me/
https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-365
https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-365
https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-365
https://www.topworksheets.com/cs/home
https://www.topworksheets.com/cs/home
https://www.topworksheets.com/cs/home

11.1 Potreba internetu

V oblasti pfipojeni k internetu vyzaduje vétSina z téchto aplikaci online pfistup. My
Worksheet Maker, Canva, Wizer.me a Top Worksheets vyzaduji trvalé piipojeni
K internetu pro plnohodnotné vyuzivani. MS Word sice umoziuje offline praci, ale pro

interaktivni vyuziti je tfeba online pfipojeni.

11.2 Poplatky

Z hlediska finan¢niho se tyto aplikace 1isi. VSechny aplikace maji zdarma dostupnou
zakladni verzi. My Worksheet Maker nabizi moznosti placenych variant 6 $ za projekt,
ro¢ni poplatky 51 § — 99,96 $, nebo 499 § navzdy. Canva, pokud nemate v praci
moznost pristupu zdarma ke Canva for education, mé poplatky od 120 do 300 dolart.
Wizer.me je mozné zaplatit bud’ 5 $ za mésic nebo 60-96 $ za rok, zalezi na vybraném
balicku. MS Word je soucasti balicku Microsoft Office, takZe je zdarma, pokud jiz
mate predplatné. Pokud nemate, tak nabizi pouze ro¢ni ptedplatné anebo dozivotni na
1 zafizeni. Déle je mozné vyuzit Microsoft 365 Online, ktery ma urcité funkce po
zaregistrovani zdarma. Top Worksheet nabizi dv¢é varianty premium uctu. Zlaty

a platinovy. Cena se pohybuje od 5,95 eur/mésic aZ po 109,5 eur/rok.

11.3  Jazyk

Jazykova podpora je dilezitym aspektem pro uzivatele v Ceském prostiedi. My
Worksheet Maker, Wizer.me a Top Worksheets jsou pouze v anglickém jazyce, coz
muze byt pro ¢eské uZivatele omezenim. Naopak, Canva a MS Word nabizeji Ceské
rozhrani. Ve vSech aplikacich se ale navzdory jazyku prostiedi daji vytvaiet pracovni

listy v Ceském jazyce.

11.4 Interaktivni vyuziti ve vyuce

V oblasti interaktivity ve vyuce vynika Top Worksheets a Wizer.me, ktery podporuji
interaktivni prvky, coz mize byt pro vzdélavaci proces prinosné. Oba programy
podporuji vkladani riznych odkaza ¢i videi. Pfipravené materialy v téchto aplikacich
je mozné vyuzit on-line piimo ve vyuce za pomoci telefont, tabletd ¢i pocitac¢u. Canva
ma jisté prvky, které maji interaktivni vyuziti, coz zahrnuje moznost spoluprace zaka

na jednom projektu a zpétna vazba v programu. My Worksheet Maker nenabizi zadné
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interaktivni vyuziti 8 MS Word pouze v online prostiedi se da pouzit interaktivné do

vyuky.

11.5 Inspirace z Sablon

V oblasti inspirace z $ablon vSechny aplikace podporuji piedpiipravené Sablony pro
usnadnéni tvorby obsahu. My Worksheet Maker, Canva, Wizer.me, MS Word i Top
Worksheets nabizeji uzivatelim moznost vyuzit $ablony pro rychlejsi a efektivnéjsi

tvorbu pracovnich listi a dalSich materialt.

11.6 Produkty vytvoritelné v aplikaci

Z hlediska nabizenych produktii jsou na tom aplikace velmi podobné. Svou
multifunkénosti vy¢niva Canva a MS Word. My Worksheet Maker se zaméfuje na
pracovni listy, testy, bingo, kiiZovky, a nau¢né karty. Canva poskytuje Siroké moznosti
pro tvorbu dokumentt, tabuli, prezentaci, ptispévki pro socialni sité, videi, infografik,
tapet, plakatti atd. Wizer.me je zaméfen na tvorbu interaktivnich pracovnich listl
a testi. MS Word nabizi tvorbu dokumentti, pracovnich listi, testd, grafickych designti
a dalSich. Top Worksheets podporuje tvorbu interaktivnich pracovnich lista, testt

a didaktickych materiald.

11.7 Predpripravené ulohy

V oblasti predptipravenych tloh maji My Worksheet Maker, Wizer.me a Top
Worksheets spole¢ny prvek, kdy aplikace nabizeji pfedpfipravené tlohy, které lze
vyuzit nebo upravit podle vlastnich potfeb. Naopak, Canva a MS Word nejsou
primarné zaméteny na tvorbu pracovnich listl, tudiz nemaji pfedptipravené ulohy, ale

umoznuji upravit obsah dle individualnich pozadavki.
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12 ZAVER

Vyuka tematického celku §lehanych hmot je podle SVP u nas na ucilisti dostateéné
hodinové dotovana. Zaci maji dostatek Gasu si osvojit potiebné znalosti, ziskat
kompetence potifebné pro uplatnéni v oboru a sezndmit se s potfebnymi stroji

a zatizenimi a modernimi technologiemi.

Vyznamnou podporu pii vyuce mohou poskytnout pracovni listy. Volba vhodné
aplikace pro tvorbu zavisi na tom, jakym zptisobem ma vyucujici v timysl pracovni
list pouzivat a kolik ¢asu muaze jejich vytvareni vénovat. Pro uclitele, ktery potiebuje
pripravit jednoduchy pracovni list a neplanuje vymyslet vlastni ulohy, je vhodné pouzit
programy, které maji intuitivni prostfedi a pfedptipravené ulohy, staci tedy vyplnit
obsah pracovniho listu, vytisknout ho a ptedlozit zakim. Pokud vyucujici dava
prednost principiim interaktivni vyuky, vyuzije spiSe propracovangjsi programy, které
nabizeji SirSi moznosti pouziti at uz na mobilnich telefonech nebo jinych

elektronickych zatizenich.

Z4dna z aplikaci se neda jednoznaéné vyhodnotit jako nejlepsi, kazda ma své uréité
vyhody.

vvvvvv

aplikace Canva. Umoznuje uzivatelim vyuzivat vice pokrocilych funkci ve verzi,

kterou mohou uéitelé ziskat zdarma.

V piipadé€, ze vyuclujici nema pro tvorbu pracovnich listi k dispozici internet, je
jednoznac¢nou volbou MS Word, ktery je dostupny v desktopové verzi, vSechny ostatni

aplikace lze vyuZit pouze online.

Pii preferenci ¢eského prostiedi aplikace doporucuji vyuZit nastroj Canva ¢i MS Word,
které jsou plné lokalizované do Ceského jazyka.

Dulezitym aspektem pro vybér vhodného nastroje je také moznost interaktivity
pracovniho listu. V tomto ohledu dominuje Wizer.me, ktery nabizi moZnost

diferencovaného zadani pro zaky nadané ¢i s SPU a interaktivni ulohy. Top

Worksheets disponuje interaktivnim ulohami spojovacim a dopliiovacimi.
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Vsechny srovnavané aplikace nabizeji preddefinované Sablony pro grafické
zpracovani. Pro My Worksheet Maker, Wizer.me a Top Worksheets jsou dostupné

predpiipravené ulohy, které velmi usnadni a urychli tvorbu pracovniho listu.
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14 SEZNAM TABULEK A OBRAZKU

Tabulka ¢. 1 — piehled hodinové dotace okruhu dle RVP

Tabulka ¢&. 2 — piehled hodinové dotace predmétii a daného tématu dle SVP

Obrazek ¢. 1: Cukrarské piskoty

Obrazek €. 2: Modelovany brambor

Obrazek ¢. 3: Cokoladova rolada

Obrazek ¢. 4: Kokosova rolada

Obrazek ¢. 5: Laskonky

Obrazek ¢. 6: Pavlova

Obrazek &. 7: Stafetka

Obrazek €. 8: Pracovni list — My Worksheet maker 1. ¢ast
Obrazek €. 9: Pracovni list — My Worksheet maker 2. ¢ast
Obrézek €. 10: Pracovni list — Canva 1. ¢ast

Obrézek €. 11: Pracovni list — Canva 2. ¢ast

Obrazek €. 12: Pracovni list — Canva 3. ¢ast

Obrazek ¢. 13: Pracovni list — Wizer.me

Obrazek ¢. 14: Pracovni list — Word

Obrazek €. 15: Pracovni list — Top Worksheets 1. ¢ast
Obrazek €. 16: Pracovni list — Top Worksheets 2. ¢ast

Obrazek €. 17: Pracovni list — Top Worksheets 3. ¢ast

Obrazky vyuzité v praci jsou mym autorskym dilem.
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15 SEZNAM PRILOH

1. Foto navod — jak vytvofit pracovni list v programu My Worksheet maker
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PRILOHY

1. Foto navod — jak vytvofit pracovni list v programu My Worksheet maker

Nastaveni pisma pracovniho listu

£§ My Worksheet Maker [+

Add Image [a]

Worksheet Header
@ Worksheet Title Every Page

BIU

Font Type Font Color  Font Size 3

Open sans ~ . [ ]

Student Info
-
B

Add New Field
Make Printable

1l Siedor | W Follow

Vytvoreni nadpisu a hlavicky

« ray

Worksheet Header
Worksheet Title Every Page
BIU
$Slehané hmoty

Font Type FontColor  FontSize 59

Bree Serif

Student Info

H Jméno

H Datum
H Trida

Viozeni ulohy

My Worksheet Filename

My Worksheet Title

Save

Document not saved.

Body Font Styling

Font Size 14 Item Spacing

Font Type

Open Sans

Slehané hmoty

Line Height

Font Color

Last saved at August 7th 2023, 2:2

Jméno:
Datum:

Trida:



Open sans - mm e

Add Image

Student Info

B
|-

Add New Field

Activities
'Open Response

Multiple Choice

Font Type Font Color Font Size 18

Open Sans ~ @

Fill in the Blank

Checklist

Matching

L.l [nstruction Box

ACBO Word Scramble

RGN Instruction Box

Make Printable

Vytvoreni 1. ulohy — dopliiovani slov do mezer (fill in the blank)

Fill in the Blank

Click on words to replace them with blanks.

Letter Blanks Include in Word Bank
© Whole Word Partial Word
Answer Type
Blank =

] Fill in the Blank
ANSWER KEY

Click on words ta replace them with blanks. Jméno:

zikladem vech Slehanych hmot e Sle:h_ané hmotg Dcn.um::

péna , kter & wvznik & vhan&nim
vzduchu pomoc i Slehac i metly do Trida:
smési vajec , bilk 0 nebo Zloutk U

Zakladem v&ech §lehanych hmot je péna, ktera 1. Zdkladem v8ech Slehangjch hmot je péna, kterd vznikd vhinénim vzduchu pomoef Slehaci metly do smési
vznika vhananim vzduchu pomoei Slehaci metly do vajec, bilkii nebo Zloutkd
smési vajec, bilki nebo Zloutkd]

Letter Blanks Include in Word Bank

© Whole Word Partial Word

Zakladem vsech slehanych hmot je 5
Jméno:

v
BB «kter & wvanik & vhanénim Sl h < h t
pomoc | &lehac I metly do e ane mo g Datum:

smeési , bilk G nebo Zloutkd .

= Tiida:
Cim je péna pevngsi a
objemnégjsi , tim jsou LGIGINS

JETSS ) = 1. Zikladem vsech lehanjich hmot je __péna _, kterd vznik vhanénim ___vzduchu ___ pomoci
kvalitngjs i a chutn Pénotvorn € 3lehaci metly do smési __vajec _, bilki nebo Zloutki. Cim je péna pevnéjsi a objemnéjsi, tim jsou
ginidlo (vajeen & [CITNIEY)  wivar | korpusy kvalitnéjsi a chutnéjsi. Pénotvorné &inidlo (vajecna bilkovina____) vytvéii

> et ilizujic film, uzavirajici di § plyn, tedy tvofi éné pevné stény g
stabilizujic [ film , uzavirajic bublin_. Vlastnosti pén zaviseji na ilizujici filmu,
dispergovan y plyn , tedy tvof i tj. na jeho soudrznosti, pruznosti ; stélosti a viskozité. Aby pFi $lehdni bilki mély
dostatetn & pevn € stény vzduchovych stény bublin uréitou pevnost, kterd podminuje stalost pény, priddvéme pfi Slehéni __cukr _, ktery
- zvysuje jejich viskozitu.
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