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Uvod

Psychologie jako véda je bezesporu velmi fascinujici, a to at’ uz hovotime naptiklad
o ,.klasické* klinické psychologii, o na dilezitosti nabyvajici psychologii pedagogické, o
velmi ,,soucasné* pracovni psychologii, ¢i o ,,budouci” kyberpsychologii. Pravé posledni

zminované bychom se velmi radi vénovali v ramci této prace.

Téma bakalarské prace jsme takto zvolili pfedev§im proto, Ze nas fascinuje moznost
posunout psychologii opét o krok (¢i spiSe nanometr) dal, rozvijet nepoznané, prozkoumat,

kam az lze zajit v ramci jednoho experimentu.

»Strange-face illusion® je dle naseho ndzoru pravé timto neprozkoumanym, jelikoz
se jedna o jev objeveny teprve pred n¢kolika lety. A co je jest¢ zajimavéjsi, jedna se o jev
pro védu novy, avSak vSeobecnému povédomi ne nezndmy, pfi¢emz vétSinou tomu byva
spiSe naopak, hovotime-li o takto védeckych tématech. Spousta lidi totiz pteci vi, nebo od
nékoho slysela, ze budou-li se dostatecné dlouho divat v zrcadle sami sobé do o¢i, za¢nou
se dit zvlastni véci. Mozna i vy sami jste se s touto informaci setkali, at’ uz jakozto s moznosti

k zajimavému experimentu, ¢i ke spatfeni d’abla.

Autor této prace napiiklad zaZil nezdvazny rozhovor ve vlaku s ¢lovékem, jenz jej
pozdéji presvédCoval o tom, Ze by autor nemél sviij vyzkumny zamér realizovat, jelikoz
diskutér (shodou okolnosti samozvany lécitel) se jiz setkal s nejednim ptipadem nutnosti
hospitalizace jedince na zaklad€ dezintegrace jeho osobnosti, a to proto Ze se pokousel prave

o spatfeni ,,srange-face illusion®.

Zkratka, jedna se o téma atraktivni vice zplsoby, tedy i pro vice lidi, a to at’ uz jedna-
li se o jedince vysvétlujiciho Zivot pouze skrze méfené a métitelné hodnoty, nebo jedince

komunikujiciho vyluéné skrze ¢akry, jedince, ktery bez amuletu neopousti dim.

S timto v pamé&ti bychom se radi pokusili o stfizlivou, fakty podloZenou explanaci
nami zkoumaného jevu, a to pokud mozno jak bez zbyte¢ného okultismu, tak bez ptiliSného
odborného teoretizovani, jelikoz se dle naseho ndzoru jedna o téma, kterym lze zaujmout a

uspokojit odbornou i laickou vetejnost.



Teoreticka c¢ast

1 Pivodni experimenty

V ramci podkladii pro bakalafskou praci jsme teoreticky vychazeli zjednoho
z experimentll Giovanniho B. Caputa z univerzity v Urbinu. Ten v ramci svého vyzkumu
pracoval sjevem, ktery pojmenoval v prvnim pfipadé jako ,strange-face in the mirror
illusion®, ve druhém ,strange-face illusion®, a ve tfetim pak ,the living mask illusion*
v zé&vislosti na tom, o jaky z jeho experimentd se jednalo. Tyto terminy miizeme v prvhim
ptipadé prelozit jakoZto ,,iluze ciziho obliceje v zrcadle®, v ptipad¢ druhém jednoduse;ji jako
»1luze ciziho obliceje®, ve tfetim pak ,,iluze Zijici masky*. Nasim ,,odrazovym miistkem* byl
experiment pracujici s druhou variantou. Pro prozatimni absenci ptesného piekladu se tedy

budeme drzet anglického origindlu, a to ,, strange-face illusion*“ (Caputo, 2015).

Caputo tak pojmenoval jev, jehoz existence je jiz po del$i dobu pomérné zndma Sirsi
vetejnosti, avSak az jim je poprvé dikladnéji zpracovana z psychologického tihlu pohledu a
také empiricky zakotvena a ovéfena, a to prave skrze ony experimenty. Nas zajimaji nejvice
dva z nich, pficemz v prvnim je zkouman vyskyt ,strange-face illusion* u jednotlivcd za
uziti zrcadla, a obzvlasté pak druhy, v némz je zkouman vyskyt t€hoz jevu u dvojic skrze
vzajemné zirani si do o¢i. Pro lepsi srozumitelnost celého problému si vSak popiSeme

vSechny tf1 experimenty.

1.1 Prvni experiment

Prvni z experimentil je zpracovan ve studii nazvané ,, Apparitional experiences of
new faces and dissociation of self-identity during mirror gazing“ publikované v Casopise
Perceptual and Motor Skills, v roce 2010. Caputo v ni pracuje s jevem, jez ma nejbliz ke
zrakové halucinaci indukované senzorickou deprivaci. Byly realizovany celkem tfi béhy

experimentu pro zajisténi co nejveétsi objektivity.

V prvnim béhu bylo vybrano dvacet dobrovolniki (4 muzi, 16 zen) ve véku mezi 21
az 29 lety. ,, Vsichni byli univerzitni studenti, Zadny z nich nestudoval psychologii a nikdy se
neucastnil zadnych psychologickych experimentu. VSichni byli neznali povahy experimentu *
(Caputo, 2010, str. 1128, vlastni pfeklad). K probandiim autor dodavé, Ze zadny z nich
netrpél zadnym druhem zrakového postizeni, tedy nenosil bryle. Zadny z nich také netrpél

zaddnym psychiatrickym onemocnénim.



., Kazdy jednotlivec byl v ramci experimentu usazen ke stolu, na nemz bylo priblizné
ve vsi o¢l umisteno zrcadlo o rozmeérech 0,5%0,5 m* (Caputo, 2010, str. 1128, vlastni
pieklad). Proband byl posazen do vzdalenosti 0,4 m pted zrcadlo. Mistnost byla osvétlena
zativkou (25 W), ktera byla umisténa za probandova zada, ve vzdalenosti zhruba 2 m. Svétlo
zafivky bylo namifeno na podlahu mistnosti, aby tak bylo zajisténo pouze nepiimé,
rozptylené osvétleni. Byla naméfena hodnota 0,81x osvétleni obliceje, ktery byl osvétlen
rovnomerng, pricemz tato uroven iluminace umoziovala rozeznavat i jemné obli¢ejoveé rysy,
avSak snizovala probandovu schopnost rozliSovat barvy. S vyzkumem souvisejici reakce
byly probandem zaznamenavéany skrze tlacitko, které bylo propojeno se zafizenim, jenz

zaznamenavalo Casy stisknuti.

Probandiim bylo sdéleno, aby nepftetrzité sledovali své o¢i v zrcadle. Bylo jim feceno,
Zze mohou v pribéhu experimentu pozorovat zmény ve vnimani toho, co vidi, pfiCemz
v takovém piipad¢ maji stisknout tlacitko a drzet jej stisknuté, dokud zména nepomine.
Experiment trval po dobu desiti minut, po ¢emz probandi vyplnili dotaznik, jimz byli zadani
0 popis pozorovanych zmén a tazani, zda v nich pozorované zmény vyvolavaly pocit, Ze jsou

ze zrcadla sledovani n€kym jinym nez sebou samym.

Vysledky byly piekvapivé jednoznacné. Dokonce natolik jednoznac¢né, ze autor ani
nezminoval procentualni ispé$nost experimentu, jelikoz GpIné kazdy z probandt ,,uspésné™
iluze prozival. ,, Prumérna frekvence vyskytu iluze byla 1,96/min, priimérna délka trvani byla
6,9 s, prumérny cas od zacdtku do prvniho zjevu byl 50,4 s (Caputo, 2010, str. 1128). Co se
ty€e popisu pozorovanych zjevi, probandi zminovali velké deformace celého obliceje, zjevy
rodi¢d, ¢i prarodicu, at’ zivych, ¢i zesnulych, neznamych lidi, archetypalnich postav (stara
Zena, ditg), fantastickych tvorii (monstra, Carodéjnice) a zvitat. Kazdy z probandi také tvrdil,

ze alesponl v jednom piipad¢ subjektivné ztratil identitu.

V druhém béhu se Caputo zaméfil €isté na ony ,,zjevy®, tedy na konkrétni obliceje.
Cilem bylo vyloudit adaptacni procesy (na prostiedi, Sero atp.) z reakénich ¢ast a z méteni
celkové. Bylo pfizvano Ctrnact dobrovolnika (4 muzi, 10 Zen) ve véku mezi 20 a 25 lety,

neznalych povahy experimentu, pfi¢emz Zadny z nich se ani nezicastnil jeho prvniho b&¢hu.

Veskeré zazemi i podminky byly stejné jako v prvnim piipadé. Jediné, co se zménilo
oproti prvnimu bé&hu, byla instrukce podand probandovi. Ta znéla: ,,Zaznamendte-li
v zrcadle cizi oblicej, stisknéte tlacitko a drzte jej stisknuté, dokud nebudete opét pozorovat

viastni oblicej ** (Caputo, 2010, str. 1128). Experiment opét trval 10 minut a na jeho konci



probandi popisovali skrze dotaznik obliceje, které béhem experimentu spattili, a odpovidali

na otazku, zdali tyto obliceje patfily nékomu jinému.

Vysledky druhého béhu byly, co se tyc¢e fenomenologického popisu, velmi podobné

a co do statistickych tdaji témer shodné s prvnim béhem experimentu.

V ramci tfettho b&hu se autor rozhodl pracovat s vlivem svétla na UspéSnost
experimentu. Délka trvani experimentu byla v tomto ptipad¢ jen 5 minut. Bylo vybrano osm
dobrovolnikii ve véku mezi 21 a 25 lety (2 muzi, 6 zen), neznalych povahy experimentu,

pficemz zadny z nich se ani nezucastnil jeho prvniho, ani druhého béhu.

,,Dvou urovni iluminace bylo dosazeno pridanim druhé, 100 W zarivky k diive
uzivané 25 W zarivce. lluminace obliceje tedy byla bud’ 0,81 %, jako v predchozich bézich

vvr

2010, str. 1132). Zbytek prostiedi ziistal nezménén, stejné tak jako podminky experimentu.

Vysledky méfeni odhalily statisticky signifikantni vliv intenzity osvétleni na
proménné fiekvence vyskytu zjevu [F(1,7) = 14,5; p < 0,007; n*> = 0,67] a ¢as vyskytu prvniho
zjevu [F(1,6)=14,3; p<0,01; n* = 0,70], oproti tomu na proménnou doba trvini nemély

zmény iluminace signifikantni vliv [F(1,7) = 1,1; p > 0,3; ns].

V ramci prvniho experimentu se tedy nejen potvrdila existence piredpokladaného
jevu, avSak 1 absolutni dominance jeho vyskytu. Jak pirekvapivé postuloval sam autor: ,, Zda
se, ze tyto jevy nebyly doposud nikdy popsany“ (Caputo, 2010, str. 1134, vlastni pteklad).
Co se tyce moznych vysvétleni onéch zjevill, zvazil autor nékolik moznych vysvétleni. Hned
z pocatku vyluCuje moznost vysvétleni vyskytu ,,strange-face illusion* s pomoci Troxlerova
efektu (vysvétleno v kapitole 2.4), jelikoz obli¢ej neni jen deformovan, avSak dochézi

k vyskytu novych oblicejt.

Zjevy pak Caputo (2010) déli do tii kategorii: deformace viastniho obliceje, jiné
osoby a cizi bytosti. Prvni kategorie je vysvétlovana skrze celostni vniméni obliceje a
nasledné rozbiti tohoto komplexniho vjemu zrcadlovym presunutim jednotlivych
oblicejovych ¢asti. Druhou kategorii lze vysvétlit chybnym srovnavanim vnimaného
»rozbitého vjemu*“ pozorovaného obliCeje se vzpominkami na obli¢eje ulozené

v dlouhodobé paméti. Tteti kategorii nelze vysvétlit Zadnou z teorii zpracovani obliceje.
Co se tyce disociace probandii béhem experimentu, ta je autorem popisovana jakozto
odlisnd od disociace patologické, jelikoZ si v tomto pfipad€ jedinec udrzuje ptirozené

povédomi o sob¢ sama. AvSak ony zjevy jsou podobny tém patologickym.



1.2 Druhy experiment
V ramci druhého experimentu se Giovanni Caputo rozhodl vyzkoumat, zdali se
»strange-face illusion® vyskytuje i za jinych podminek, nez je sledovani vlastniho obliceje

v zrcadle.

Onémi podminkami bylo uziti druhého probanda misto zrcadla. Autor zminuje, Ze uz
pii zbézném testovani pied zapocetim samotného experimentu, se vyskytly ,,strange-face
illusions* u kazdého z dvojic probandii, at’ informovanych, ¢i neinformovanych o povaze

experimentu.

Jak tedy experiment probihal: ucastnilo se jej , deset probandii (2 muzi, 8 Zen)
neznalych povahy vyzkumu, priumérny vék 27,3 let. Dva pary byly tvoreny muzZem a Zenou,
zbytek parii byl tvoren dvema Zenami“ (Caputo, 2013, str. 325, vlastni pteklad). Probandi
byli usazeni naproti sob¢é do odhlu¢néné a zatemnéné mistnosti o rozmérech 4 m x 4 m, tak
aby si byli oblic¢eji 1 m vzdaleni. Prostor mezi nimi vypliioval neprithledny sttl, pod nimz
byla umisténa halogenova lampa (Osram 12V, 10W), jez osvétlovala mistnost. Jako pfi
prvnim experimentu byl 1 tentokrat paprsek svétla nasmérovan na podlahu, aby tak
osvétloval pouze mirné a neptimo obli¢eje probandil, ponechavaje rozeznatelné i jemné rysy,

avsak zkreslujici barvy.

Instrukce probandiim byly nésledujici: ,, Udrzujte neutralni vyraz. Vasim ukolem je
divat se na druhého ucastnika, mél/a byste zirat do oci druhého ucastnika. Mizete, ale
nemusite pozorovat zmeny Vv obliceji druhého ucastnika. Stisknéte tlacitko, jakmile
zaznamendte zménu a drite jej stisknuté, dokud budete onu zménu pozorovat. Pokud
nezaznamendte zadné zmeny, nemackejte tlacitko. “ (Caputo, 2013, str. 325, vlastni pieklad).
Poté nasledovala chvile pro adaptaci na svétlo, a pak zapo€al experiment, jenz, jako v prvnim

pfipadé, trval deset minut.

Pracovalo se s nésledujicimi zavislymi proménnymi: reakce na zménu, tfi Skaly

Likertova typu a fenomenologické deskripce.

Co se ty€e prvni z proménnych, ta byla zkouména stejnym zplisobem, jako pii
prvnim experimentu, s tim rozdilem, Ze za cilem zakryti pohybu ruky pfi stisku tlacitka si
jedinec ptekryval jednu ruku druhou, aby tak neovliviioval druhého z dvojice. Poté se
zkoumalo mimo jiné i to, do jaké miry se reakce probandl na zménu shoduji, tedy kolikrat

béhem experimentu byla stisknuta obé tlacitka ve dvojici soucasné.



Otazky Likertova typu byly tyto: ,,Jak Casto jste zaznamenal/a néco zvlaStniho?“,
,Jak Casto vam to piislo readlné?* a ,,Jak Casto jste vid€l/a jinou osobu?‘. Hodnotilo se na

¢tytbodové Likertove Skale, a to od 0 = ,nikdy*, 1 = ,vzacné‘, az po 3 = ,Casto”.

Na zavér byli probandi zadani o fenomenologickou deskripci toho, co vidéli, pricemz

s odpovéd'mi bylo pracovano stejn¢ jako pfi prvnim experimentu.

Caputo provedl i kontrolni béh experimentu (na dvou dvojicich), v rdmci néhoz byla
na hrudniky probandt umisténa tecka, pficemz byli zadani, aby deset minut sledovali ne
oblicej, ale onu tecku. Nedostavily se zadné ,,strange-face illusions*, z ¢ehoz bylo vyvozeno,

ze jejich vyskyt souvisi vyhradn€ s pozorovanim obliceje.

Vysledky druhého experimentu byly opét jednoznaéné. ,,Strange-face illusions® byly
zaznamenany u vSech probandi. Vysledky autor uvadi ve form¢ priméru =+ stiedni chyba
priméru. Primérny ¢as prvniho vyskytu byl 30,7 £ 7,9 s, primérna frekvence 2,4 + 0,4
»strange-face illusion™ za minutu, primérna délka trvani 4,5 £ 0,6 s. Co se tyce shody
probandt v reakcich, primérna synchronie ¢ini 39 + 11 %, pricemz statisticky signifikantni
byla u 5 dvojic, tedy 50 % probandi. ,, Co se tyce Likertovych skal, priumérné skore prvni
otazky bylo 2,5 + 0,4, skore druhé otdzky cinilo 2,1 + 0,3 a otazky treti 3,0 = 0,3 (Caputo,
2013, str. 326, vlastni pteklad). Co se tyce fenomenologickych deskripci, ty se nijak vyrazné
neliSily od téch podanych v prvnim experimentu. Srovname-li vysledky prvniho a druhého
experimentu, nenachdzime zadné vyrazné rozdily, aZ na celkovy pocet rozdilnych ,,strange-

face illusions®, ktery byl vys§i u druhého neZ u prvniho experimentu.

V diskuzi autor ptiSel s velmi zajimavou myslenkou. Jak uz nyni vime, pii sledovani
sebe sama v zrcadle se vyskytuji iluze predev§im diky tomu, Ze sledujeme vlastni oblice;,
ktery ale nevypada tak jak by mél, avSak stdle vime, Ze jde o nés obliCej. ,, Na zdklade
soucasného experimentu miizeme ¥ict, Ze sledovani druhé osoby miize byt pro clovéka jeste
vice znepokojivé nez sledovani sebe sama v zrcadle” (Caputo, 2013, str. 326, vlastni
pieklad). Jinymi slovy, nebrzdi-li nas védomi toho, Ze sledujeme sviij vlastni oblice;j,
nemame pak problém ptfijmout myslenku, Ze nds pozoruje nékdo jiny (€emuz tak v tomto

ptipadé¢ opravdu je), coz je urodnéjsi ptidou pro vznik ,,strange-face illusion®.
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1.3 Treti experiment
Tteti z experimenti mizeme s nadsazkou povazovat za jakousi tieSnicku na dort, za
prozkoumani hranic toho, kam az se v ramci ,,strange-face illusion* da zajit. Mizeme jej ale

také povazovat za experiment obsahové nejbliz§i tomu nasemu.

Autor v tomto experimentu v ivodu zmifiuje pompejskou Villu dei misteri, misto
zname predevSim pro své nebyvale zachované antické fresky. Vysvétleni obsahu onéch
fresek se dodnes 1181, avSak pro experiment bezpochyby nejzajimavéjsim je tato verze: mlady
stoji dalsi satyr drzici désivou masku tak, Ze ji iniciaci prochézejici satyr vidi v odrazu na
hladiné vina. Je tedy pravdépodobné, Ze ritudl zahrnoval dionyskou divadelni masku a
upfeny pohled na ni do zrcadla, ¢imz bylo dosaZeno pohledu ,,pod poklicku* védomého
spektra. Jelikoz oba dva satyrové na fresce vypadaji totozné, Caputo (2011) se domniva, ze

se jedna o jednoho a toho samého, vizualné rozdélené¢ho v ,,obycejného* a ,,disociativniho®.

To ptivedlo autora k myslence aplikovat poznatky ze ,,strange-face in the mirror*
experimentu do podoby, kdy je odraz v zrcadle nahrazen divadelni maskou. V tomto ptipadé

se jednalo o ritualni Sintoistickou masku boha Bugaku.

Bylo vybrano sedm participantti (44—49 let, ¢tyii muzi a tfi Zeny), ktefi byli postupné
usazeni do mistnosti o rozloze 3x4 m, mezi dvé ¢tyfmetrové (tedy Sir$i) zdi, s opéradlem
zidle 0,9 m od nejbliZsi zdi. Prostor byl osvétlen halogenovou lampou (Osram 12V, 10W),
jez byla umisténa do prostoru 0,7 m ode zdi a 0,2 od opéradla zidle. Paprsek svétla byl
namifen na zem, aby tak produkoval pouze neptfimé, tlumené svétlo v mistnosti. Maska byla

osvétlena intenzitou pfiblizné 0,3 cd/m?.

V ramci vnitrosubjektového designu doslo ke dvéma béhim. V prvnim z nich
probandi uptené sledovali v zrcadle odraz svého obli¢eje v masce, v druhém pak sledovali

pouze masku.

V prvnim piipad€ bylo uZito zrcadlo o rozmérech 0,5%0,5 m umisténé na trojnoZce
zhruba uprostied mistnosti, 0,4 m pfed pozorovatelem. V druhém piipadé¢ byla maska
poveéSena na Sedém panelu instalovaném na trojnozce. Vyska umisténi masky byla vzdy
pfizpisobovana tak, aby byla ve vysi obliceje probanda. Maska byla umisténa 0,8 m pied
probanda, ¢imz bylo dosaZeno opticky stejné vzdalenosti jako v prvnim piipadé. Caputo

wrwe

masky, coz pravdépodobné mélo za dlsledek zvySeny vyskyt zjevi.
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Vyskyt ,strange-face illusions* byl zkouméan podobné jako ve vySe zminovanych
experimentech, tedy tisknutim tlacitka v pfipad¢ jejich zaznamenani a naslednou

fenomenologickou deskripci.

Experiment zacinal par minutami adaptace na pfitmi v mistnosti, poté nasledovalo
10 minut sledovani masky za jednéch podminek, ihned poté byli probandi pozadani o
fenomenologickou deskripci, na¢ez 10 minut sledovali masku za druhych podminek a poté

op¢t popisovali, co vidéli. Dvoje podminky byly realizovany v nahodném potadi.

Vysledky prokézaly, ze za podminek, kdy méli probandi masky nasazeny, vSichni
zaznamenali ,.strange-face illusions“. Za podminek, kdy byla maska pouze povéSena na

panelu, zaznamenali jev pouze Ctyii probandi, zbyli tfi nezaznamenali zddné zmény.

Pro statistickou analyzu byla uZzita tzv. repeated-measure ANOVA (faktor maska:
nasazena ¢i na stojanu) ktera prokézala vyrazné;si efekt v ptipad€ nasazené masky (nasazena
maska, prumér = SEM, 54 & 19 s oproti masce na stojanu 125+ 10 s [F(1,3) = 18,9; p <0,03;
1% =0,863], pii frekvenci 1,8 £ 0,3 oproti 0,4 + 0,2 iluzi za minutu [F(1,6) = 47,7; p < 0,001;
1% =0,888] a délce trvani 7,9+ 0,5 s oproti 2,8 £ 0,6 s [F(1,3) =272.,4; p <0,001; 1> =0,989].

I vysledky Repeated-measure ANOVy uZité pro métfeni poctu rozdilnych zjevi
v ramci fenomenologické deskripce vysly ve prospéch faktoru nasazené masky (pii nasazené
masce se vyskytovalo 5,6 = 0,7 zjevi oproti masce na stojanu, kde se jich vyskytlo pouze
1,6 £ 0,6 [F(1,6) = 84,0; p < 0,001; n* = 0,933]). Klasifikace fenomenologickych deskripci
ukdzala, Ze v pfipadé nasazené masky vnimali probandi zjevy ve formé zkreslenych ryst
(pet ze sedmi), archetypt (sedm ze sedmi), zvitat (Sest ze sedmi) a monster (tfi ze sedmi).
V ptipad€ masky na stojanu se vyskytovaly archetypy (Ctyfi ze Ctyt), zvitata (dva ze Ctyf) a

monstra (dva ze Ctyt). Zkreslené rysy nezaznamenal Zadny z proband.

Zaveérem vyzkumu se Caputo (2011) zamysli nad tim, pro¢ ma takovy vliv na vyskyt
iluzi prave faktor nasazené masky. Nejprve zminuje moznost toho, Ze proband skrze masku
vidi svoje o€i a jejich potencialni pohyb, coz pro né¢j masku ozivuje. Tuto moznost vSak
povazuje za prinejmensim vysoce nepravdépodobnou, jelikoz §térbiny pro oc€i jsou piilis
malé, difevo pouzité na vyrobu masky pfili$ silné a v mistnosti bylo jen velmi malo svétla.
Nepravdépodobnost tohoto vysvétleni nadale podtrhuje informact, Ze skvélych ,,strange-face
illusions* se d4 dosahnout 1 s maskami tradi¢niho japonského divadla No, které maji Stérbiny

na o¢i o priméru mensim nez 1 cm, diky ¢emuz nejsou o¢i pod maskou vidét uz viibec.
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Jelikoz autor nenalézd uspokojivé vysvétleni na poli fyziologie, presouva se
k procestim vyluéné psychického razu a ptichézi s myslenkou nepochybn¢ velmi zajimavou.
Tvrdi, ze kdyz si proband nasadi masku a sadm sebe s ni sleduje, ta se nasledné stava
zvnitinélou ¢asti jeho self, jinymi slovy, jeho self se docasn¢ ,,rozsifi“ i o onu masku.
Vysledky experimentu tedy mizeme vysvétlit jakozto projev zvnitinéni informace podané
probandovymi smysly, tedy diky pohybim probandova t€la a s nim svdzanou maskou je
dosazeno docasné iluze masky jakozto néceho zivého. Dle autora se pak ono ,,self masky*
stava zpodobnénim ,,disociativniho ja* probanda, ¢imz je zachovana probandova ego-
identita. Timto se Caputo (2011) obloukem velmi trefné vraci k pfiméru s onou antickou

freskou.

1.4 Shrnuti poznatki

Na zaklad¢ vySe zminénych informaci tedy mtizeme prohlésit, ze fenomén ,,strange-
face illusions™ je velmi komplexnim jevem projevujicim se zatim v jakékoliv situaci
zahrnujici ¢lovéka a néjakou formu ,,projekcniho platna“ pro jeho psychiku. Zda se totiz, ze
jedinci staci opravdu cokoliv alespon pfipominajici lidskou tvaf k tomu, aby byl po urcitém
Case a za urCitych svételnych podminek schopen projikovat do toho néceho kousek sebe a

vdechnout tomu onomu Zivot.

Nepochybné zajimavym poznatkem je, Ze s nejvétsi pravdépodobnosti 1 v ramci vyse
zminénych experimentl byly né¢jakym zpiisobem zapojeny zrcadlové neurony. Vezmeme-li
v potaz jejich funkcnost, tedy fakt Ze clovék ma4, at’ uz co se tyce sebezachovy ¢i napft.
socidlniho uceni, tendenci sledovat a napodobovat chovani a jednani druhych, jak piSe
Rizzolatti a Craigherova (2004), mizeme tento postup aplikovat 1 na naSe situace, jelikoz
predstavime-li si vSechny vySe zminéné experimentalni situace, nejde po ur€itém uplynulém

¢ase o nic jiného nez o sledovani ciziho ¢lovéka a jeho chovani.

Otazka zni, ktery z faktorti podilejicich se na vzniku ,,strange-face illusions* je ten
zéasadni. Je bez pochyby, Ze vSechny maji svlij vliv a skrze prace Giovanniho Caputa jsme
mohli nahlédnout na situace s jejich riznymi kombinacemi, nicméné doposud nejsme
schopni bezpecné fict, Ze zasadnim je to, aby byl sledovany ,,cloveék* Zivy, ¢i nezivy, aby
byl odrazem probanda, ¢i cizi, aby byl maskou, ¢i ¢lovékem. Té&Zko fict, zdali vitbec existuje
jeden rozhodujici faktor, zdali to neni pravé spiSe ona kouzelna kombinace vSeho vyse

zminéného.
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2 Teorie vnimani

Pro nélezité pochopeni nami zkoumaného jevu je tfeba nejprve popsat si vnimani
jako takové, a to postupné od zakladl a zdsadnich teorii vnimani jako takového az po
specifické oblasti zdsadni pfedevsim pro naS piipad, tedy oblasti zrakovych iluzi a
senzorické deprivace. Veskera tato tématika je pak sdruzovana jednou psychologickou vétvi,

tedy vétvi kognitivni psychologie.

2.1 Zrakové vnimani obecné
Zatnéme pekné poporadé€, od kofenti. Co je tedy vnimani? Chceme-li byt velmi
struéni, pak se jednd, jak uvadi Baron & Kalsher (1999), o proces, skrze ktery selektujeme,

organizujeme a interpretujeme informace piichazejici z nasich senzorickych receptort.

Pohlédneme-li na zrakové vniméani z neurologického hlediska, pro nase potteby bude
prozatim dostacujici uvést, Ze, jak uvadi Koukolik (2012), za zrakovou kilru c¢loveka

povazujeme cely tyIni lalok a ¢ast laloku spankového a temenniho.

Jak vSak muzeme snadno piedpokladat, proces vnimani neni ani zdaleka tak
jednoduchy, a uz viibec se neda shrnout prostym neurofyziologickym vyctem, a tedy vyse
zminénou ,,0sekanou* definici neni dost dobie mozno vystihnout jeho komplexnost. Jedna
se 0 ,,odrazeni reality prostiednictvim smyslovych organii; podileji se téZ postoje, emoce,
zdjmy, soustava hodnot, ocekavani, dosavadni zkusenosti aj. “ (Hartl & Hartlova, 2015, 673).

Proces vnimani je tedy né¢im velmi rafinovanym a obsahlym, je vesmirem svého druhu, ve

N 24

2.2 Vnimani v pojeti Gestalt psychologie

Jak uvadi Eysenck a Keane (2008), zrakové vnimani se nAm muize jevit jako pomérné
jednoduché a samoziejmé, nicméné opak je pravdou. Srovname-li slozitost procest
probihajicich béhem realného zrakového vnimani loveéka s procesy, které uzivaly pocitace
simulujici vnimani okolniho prostiedi v dobé posledni revize Eysenckovy Kognitivni
psych., byly procesy uzivané onémi pocitaci z hlediska slozitosti uzitych programii velmi
komplikované, pficemz zpracovavaly pouze zlomek informaci, které zpracovava clovek a

stejné tak dosahovaly jen zlomku jeho percepcnich dovednosti.

Za deset let se vyvoj pochopitelné vyrazné posunul a pocitace jsou schopny vizudlni

percepce (1 kdyZz ponckud rozdilnymi procesy) na urovni Clovéka (napf. Ullman, Assif,
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Fetaya, & Harari, 2016). Co se vSak ani s Casem neméni, je slozitost procest uzivanych

pocitaci pro vykon ukolu, ktery my lidé povazujeme za samoziejmost a samoziejme ¢inime.

Nyni, kdyz uz tusime, nakolik komplexnim problémem zrakové vnimani je, je nam
jasné, Ze jej nebude mozno vysvétlit pouze napt. s pomoci popisu fyziologickych procest
odehravajicich se na jeho pozadi. Zrakové vnimani je komplexnim, celostnim jevem a je
treba jej tak chapat. K tomuto zdvéru dospéli i panové Werthheimer, Kohler a Koftka,
jakozto vid¢i osobnosti Gestalt psychologie. ,, Vychazeli z predpokladu, ze vsechny procesy
v prirodé jsou prvotné celostni. Proto je proces vnimani podminovan nikoli jednotlivymi
elementarnimi pocitky, ale celym polem podnétii, které piisobi na organismus, strukturou
situace jako celku. Pravé proto se tento smér zacal nazyvat celostni psychologii*“

(Velickovskij, Lurija & Zincenko, 1979, 13).

Jak pravi Plhdkova (2004), gestaltisté tvrdili, Ze zdkladni vlastnosti vnimani je
centrace, tedy soustfedéni se na jednu vybranou ¢ast zrakového pole, kterd se nam vzdy ma
tendenci jevit jaksi ostfeji €i jasnéji nez jeji nejasné, jednolité okoli. Tuto ¢ast pojmenovali
jakozto figuru, vSe ostatni je pak povaZzovano za pozadi. Figura neni ni¢im konkrétnim, miize
se tedy libovolné ménit v pozadi a zpét, cehoz nejklasictéjsim piikladem je Rubinova
reverzibilni figura (obrazek 1). V jejim ptipad¢ je rozdéleni figury a pozadi natolik nejasné,
ze dochazi k reverzibilni oscilaci, tedy periodickému proménovani figury za pozadi a
naopak. Tvarovi psychologové pfisli v ramci své zevrubné prace na zrakovém vnimani také
hned s nékolika zdsadnimi zdkony, jeZ jsou uzivany pro vysvétleni vizualni percepce

doposud. Jedna se o nasledujici:

. Zakon pregnance (dobrého tvaru), ktery tvrdi, Ze mame tendenci
vnimat 1 prvky nedokonalé¢ jakozZto v jisté mife dokonalé (tedy napt. vnimat pravy
uhel i tam, kde neni). Tento zakon také sdruzuje ostatni nize zminéné, jelikoz ty jsou

vSechny do jisté miry pouze formou jeho specifikace.

o Zakon proximity (blizkosti), ktery tvrdi, ze prvky, které jsou si bliz,
mame tendenci vnimat jakoZto k sobé nalezici spiS nez ty, které jsou si vzdalené

(tedy napf. tato pismena vnimame jako fadky spis nez jako sloupce).

. Zakon kontinuity (ndvaznosti), ktery tvrdi, Ze méame tendenci vnimat
prvky spise ve tvarech navaznych a hladkych, nezli ve tvarech ostrych a lomenych
(tedy napt. zakryva-li ndm vyhled stiechu domu rozlehld koruna stromu, vnimame

dim za ni jakoZzto jeden pokracujici celek, ne jako dva domy, kazdy z nich kon¢ici
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zjedné strany stromem. Tento zdkon je zajimavé potvrzen i tzv. Kanizsovym

trojuhelnikem, ktery rozebirame nize).

. Zakon spolecného osudu, ktery iika, Ze vnimame jako celek ty
podnéty, které se méni stejnym zplsobem ¢i pohybuji stejnym smérem (tedy napft.

skupina lidi jedoucich na eskalatoru).

. Zakon podobnosti, ktery tika, ze budeme jako celky vnimat spise
podobné, nez rozdilné prvky (tedy napt. kurzivou psané nami zminované zakony
vnimame jako samostatnou skupinu zvyraznénych hesel, a nikoliv pouze jako

prostou soucast textu).

o Zakon uzavienosti, ktery tik4, Zze mame tendenci vnimat jakoZzto
uzavieny celek i néco, co je neuzavieno, avSak v dostatecné mife ohraniceno (tedy
napf. tato dvojice zavorek ,,[ ]* se nam jevi spiSe jako Ctverec, ¢i obdélnik, nez jako

pouha dvojice zavorek).

Tvarovym psychologlim se tedy takto podatilo az prekvapivé jednoduse vystihnout

zaklady zrakového vnimani, pfi¢emz jejich dilo nebylo doposud ve své sféte prekonano. Nas

vSak zajima vice onen samotny proces zpracovavani zrakové informace, a ten nam

gestaltpsychologie nevysvétluje. Zamétime se tedy na néj v nasledujici podkapitole.

Obr. 1:

Rubinova reverzibilni figura.

2.3 Teorie zpracovani zrakové informace

Teorii vytvofenych za ufelem vysvétleni principl zpracovani zrakové informace je

spousta a kazda z nich ma sva specifika a je svym zplisobem unikétni. Pfesto vSak mizeme

tyto konstrukty roz€lenit do dvou zakladnich proudi. Jedna se o teorie tzv. odspodu vzhiiru

(bottom-up theories) a teorie shora dolii (top-down theories). My zaéneme popoiadé, tedy

prvnimi zminénymi.
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2.3.1 Teorie odspodu vzhiiru

Jak jsme jiz nastinili vySe, vlivnych teorii tohoto druhu je hned n€kolik, avsak prvni
zéasadni, jak uz tomu tak byva, byla jen jedna. Americky psycholog James J. Gibson ve své
knize The ecological approach to visual perception (1986) predstavil svou teorii primé
percepce, ktera predpokladd vnimani jakozto proces velmi prosty, dokonce natolik prosty,
ze v jisté mife odporuje nekterym vySe zmiflovanym informacim. Gibson piedpokladal, ze
veSkeré informace potiebné pro spravné vnimani prvku jsou obsaZeny v piijimané
senzorické informaci, tedy ze zddnym zptusobem nedochézi k praci s mentalnimi obrazy,

ptedpoklady, znalostmi, inteligenci atp.

Tato teorie je, jak lze pfedpokladat, a obzvlasté pak ve svétle aktualnéjsich informaci,
ponckud pfilis radikdlni, a tedy 1 pfekonana. Jeji dllezitost je vSak nespornd, a to jak obecné,
co se tyCe ,,priukopnictvi® v oblasti zkoumani vizualni percepce smérem odspodu vzhiru, tak
1 pro nas, jelikoz je ukazkovym piikladem toho, jaky je obecny pohled na vnimani v rdmci

teorii tohoto druhu.

Na teorii ptimé percepce pro jeji priliSnou jednoduchost a z ni vyplyvajici nedostatky,
avSak predevSim pro jeji relativni smysluplnost nasledné navézalo hned nékolik dalSich
teorii. Pro zachovéani jednotné a smysluplné koncepce v nasledujicich odstavcich vychazime

ze Sternberga (2009) s ptihlédnutim k jim zmiiovanym origindlnim pracim.

Jako prvniho nésledovnika mizeme uvést teorii sablon, v rdmci niZ autofi Selfridge
a Neisser (1960) tvrdi, Ze kazdy z nas ve své mysli uchovava urcity pocet Sablon, které jsou
mu vysvétlenim jim pozorovanych jevi, pfi¢emz pii kazdém jednotlivém ptipadu percepce
jedinec srovna ziskany podnét s vSemi jemu zndmymi Sablonami a nésledné dle toho zatadi
onen podnét k pfislusné informaci. Tato teorie byla, jak lze ptedpokladat, shleddna
nedostate¢nou, jelikoz dle ni by mél jedinec disponovat Sablonami ke kazdému jednotlivému
podnétu zvlast, tedy napt. ,,nosit s sebou” kompletni databazi vSech tvafi, coz je krajné

nepravdépodobné.

Na teorii Sablon tedy navazala feorie prototypu, jez se drzi zakladni myslenky své
teoretické predchidkyné, avSak méni Sablony za prototypy, které jiz nejsou specifické pro
kazdy jednotlivy jev, avSak jsou s trochou nadsazky a pfivienyma o€ima pfirovnatelné spise
k platonskym idejim (popséno napt. Storigem, 1996), tedy v ramci procesu vnimani uz
jedinec nepfifazuje vjem k jednomu konkrétnimu prvku, ale k prototypu nejbliz§imu onomu

vjemu. Mame-li byt konkrétni, tak neexistuje v mysli napf. presny korelat kazdé jednotlivé
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zidle, ale pouze zidle jako takova. Tato teorie je, na rozdil od piedchozi, i pomérné bohaté
experimentalné¢ podlozena (napt. Franks a Bransford, 1971; Posner a Keele, 1968), kde

autofi v ramci svych vyzkumt dokazali jeji platnost v rozmanitych podminkach.

Dalsi alternativou je teorie korelace znakii, kterd (v riiznych variacich, viz napf.
Selfridge, 1958) ptichazi s myslenkou, Ze v rdmci percepce nejde o porovnavani konkrétniho
vjemu se symbolem, ¢i prototypem, ale Zze vjem je spiSe série specificky uspotfadanych
znaki, kterou pak jedinec koreluje se znaky ulozenymi v paméti. Tyto znaky jsou pak déleny
na lokalni (podrobnosti a specifika uspofadani dan¢ho vjemu) a globdlni (celkovy tvar
daného vjemu), pfiCemz pomér jejich vlivu v rdmci percepce jednoho podnétu pak ovliviiuje
rychlost jeho spravného rozpoznani. Tato teorie byla i ¢astecné neurofyziologicky ukotvena,
a to diky paniim Hubelovi a Wieselovi (1979), ktefi v rdmci svého vyzkumu zjistili, Ze urCité
neurony odpovidaji pouze na urc¢ité druhy podnéti. Rozd¢lili tedy neurony na symplexni a
komplexni, pti¢emz prvni z nich reaguji pouze na elementarni ¢asti podnétd, ale reaguji ve
velké mife, zatimco druhé jsou spoustény pouze specifickymi kombinacemi onéch prvnich
(velmi zjednoduSené mizeme fict, Ze symplexni neuron registruje napt. veskeré podnéty
pruht svétla daného sméru, avSak komplexni neuron registruje pouze podnét o specifickém
sméru a délce). Pozdé&ji byly nalezeny i neurony hyperkomplexni, které reaguji pouze na

vysoce specifické podnéty (napf. lidska tvar).

Teorie korelace znakll a prace na ni navazujici byly bezpochyby zasadnim krokem
pro popsani principt percepce odspodu vzhiiru jako takové, nicméné ndm stejnym zptsobem
nenabizi vysvétleni komplexné&jSich procesti vnimani. S jejich vysvétlenim pfichazi az
Irving Biederman (1987), a to ve své strukturalné deskriptivni teorii. Predpokladal, Ze
existuje ur¢itd mnozina specifickych zakladnich geometrickych tvard, tzv. geonii (ze spojeni
angl. slov geometrical ions), jejichZ sloZzenim lze vytvofit bezmala kaZzdou véc, se kterou
¢lovék prichazi do styku. JelikoZ jsou geony tvary jednoduché (kvadry, krychle, kuzely atp.),
je €lovek schopen je rychle a efektivné rozpoznavat, a to nezéavisle na tom, z jakého thlu, ¢i
v jakém svétle se na danou véc diva. Tato teorie skvéle vysvétluje lidskou schopnost
rozpoznavani véci a lidi jako takovych, avsak ne uz tolik jednéch konkrétnich véci, ¢i lidi,
na coz narazil uz i sam Biederman. Z tohoto diivodu tedy ani strukturdIn€ deskriptivni teorie

neziskéva v soutézi o nejpravdépodobnéji spravnou teorii percepce prvni misto.

Informace o teoriich zminénych v této podkapitole miizeme povazovat za dostatecny
dikaz toho, ze smér odspodu vzhiru nebude tou pravou volbou pro vysvétleni nami

zkoumaného fenoménu, a to pravé pro svou jednoduchost a tendenci vystacit si pouze
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s nezbytnym malem na tkor komplexnosti, jez je dle nas nedilnou podminkou pro vysvétleni

percepce jako takové. Proto nyni prejdéme k teoriim opacnym, tedy shora doli.

2.3.2 Teorie shora doli

Chceme-li se pidit po plvodu teorii shora doli, souhrnné nazyvanych
konstruktivistickych, pak se musime vratit az k samotnému Hermannu von Helmholtzovi
(2005), ktery ve svych pracich zabyvajicich se zrakovym vniménim dospél k zavéru, ze
senzorickd percepce je nevédomym procesem, kdy zdsadnim je tisudek vzniknuvs$i na
zéklad¢ znalosti a zkuSenosti jedince, jimz obohacuje a vétSinoveé dotvari jinak informacné

kusou senzorickou informaci ve vysledny vjem.

Tuto myslenku mizeme bez nadsiazky povazovat za nosnou pro nasledujici
konstruktivistické teorie (napt. Bruner, 1957; Gregory, 1972). A¢ se dopliujici myslenky
téchto autorti mohou mirn¢ lisit, to zdsadni zGstava, tedy Ze vizudlni percepce neni pouhou
mentélni interpretaci senzorického vjemu, ba naopak je rafinovanym procesem zavisejicim
na mysleni, procesem, kdy jedinec podnét od prvnich okamzikd srovnava s tim, co uz zna,
predpokladé podstatu vjemu na zakladé prostredi, ve kterém se dany vjem nachézi, a to at’
uz fyzicky, nebo kontextualné. Dalo by se fict, ze v piipad¢ teorii shora dolu je zrakové
vniméni ve vEtsi mife povazovano za jakousi hru mysli s pravdépodobnosti, ¢imz je 1
vysvétlena tendence ¢lovéka délat v tomto procesu chyby. Zkratka, lovek (dle téchto teorii)
je schopen oslnivé rychle identifikovat vizualni podnéty, avSak za cenu obcasnych
neptesnosti, vyplyvajicich z podstaty postupu. V ptipadé¢ téchto teorii tedy neni percepce

ryze biologickym procesem, ale naopak se viceméné celd odehrava v mysli.

Tento teoreticky pfistup je nam diky vSemu vySe zminénému obsahové ponékud
blizsi, jelikoZ nami zkoumany jev dle naSeho minéni vznika mimo jiné pravé na zakladé
chyb v ,ptfedpokladané percepci®. Za specifickou (a pro nés informacné obohacujici)
skupinu téchto chyb miiZeme rozhodné povaZovat i zrakové iluze, podivame se tedy na né

v nasledujici podkapitole.

2.4 Zrakové iluze
Ani zrakové iluze se ve své komplexité nevyhnuly ¢lenéni dle svych specifik. Z toho
ditvodu se podivame nejprve na zrakové iluze jako takové a posléze na, pro nas obzvlasté

zajimavé, zrakové iluze pohybu.
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2.4.1 Zrakové iluze obecné
V ptedchozich podkapitolach kapitoly Teorie vniméni jsme si ,,z riznych stran®
ukazali, ze zrakova percepce neni jednoduchym a uz vibec jednoduse vysvétlitelnym

fenoménem a ze jeji komplexita umi vést k ,,chybovym hlasenim®.

Snad nejjednodussim a nejpiimocarejsim jevem, ktery osvétluje a podklada vyse
zminéné, je existence percepcnich iluzi (pfehledné a komplexné rozebrany Gregorym,
1980). Ty mizeme rozd¢lit do tii pomyslnych kategorii. V ramci prvni kategorie tedy mame
tendenci nevnimat existujici jevy, v rdmci druhé pak naopak vnimame néco, co neexistuje.
Péknym piikladem jsou napt. Stermanem (1994) popsané Kanizsovy ,,trojuhelniky
(obrazek 2). Presto, ze miizeme byt zpocCatku sebevic presvédceni o existenci vnimaného
trojihelniku, ony uvozovky jsme do nazvu této iluze neptidali jen ndhodou. Podivame-li se
na iluzi pozornéji, brzy zjistime, Ze se jedna pouze o vhodné umisténé vysece do kruhti
kontrastnich k barvé pozadi a stejné tak dvojice useCek. Oba trojuhelniky jsou tedy pouze
typem zrakové iluze, jedna se o optické vjemy, které nejsou soucasti senzorického podnétu.
Tteti kategorii iluze je takovy druh vjemu, kdy vnimame véci, které nemohou existovat. Jako
ptiklad tohoto jevu miizeme uvést opét trojuhelnik, avSak tentokrat Penroseuv (obrazek 3),
nebo tieba Escherovu krychli (obrazek 4). Zpracovavame-li tento trojihelnik, ¢i onu krychli
Cisté racionalné, je nam jasné, ze néco takového zkratka existovat nemuze, avSak nase

smysly se nas snazi pfesvédcit o opaku.

Obr. 2, 3, 4: (zleva doprava) Kanizsovy trojuhelniky, Penroseiiv trojuhelnik, Escherova

c 92

/o N\
v

., Existence percepcnich iluzi ukazuje, Ze to, co Cijeme (sense) ve svych smyslovych

orgdnech, neni nutné tim, co vnimame... NasSe védomi ziejmé sbird dostupne smyslové
informace a umi je zpracovat tak, Ze vytvori mentalni reprezentace predmeti, vlastnosti a

prostorovych vztahii naseho prostredi “ (Sternberg, 2009, 135).
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2.4.2 Tluze pohybu

Iluzi pohybu existuje vice, avSak pro nas nejzajimavéjsim specifickym druhem je
autokineticky pohyb. Ten vznika na zakladé senzorické deprivace — oko totiz uz ze své
prirozenosti neni ,,stavéno* na dlouhodobéjsi pozorovani nehybnych podnéti a nasledné
podavani senzorickych informaci na urovni, na jakou je nd$ proces vnimani primarné
nastaven. D¢je se tak nejpravdépodobnéji proto, Ze pro ¢loveéka z evolu¢niho hlediska neni
schopnost delsi dobu bez hnuti fixovat jeden bod zrovna vitalni. Zkratka, zasadnéjsi je
neustale monitorovat prostiedi a byt stale ve sttehu, nez dvé minuty vkuse uptené sledovat

jeden konkrétni podnét. Proto pokusime-li se, jak uvadi Rathus (1999) sledovat v dokonale

tmavé mistnosti bilou tecku, ta se zanedlouho za¢ne zdanlivé chaoticky pohybovat.

Na viné jsou mikrosakady (Martinez-Conde, Macknik, Troncoso, & Dyar, 2006),
tedy mikropohyby oci, ke kterym dochéazi za Gcelem obménovéni, ,,obCerstvovani* nami
praveé uzivanych sitnicovych bun¢k. Pokud by se totiz nepohnul ani podnét, ani oko, inava
¢ipkt, tyCinek a na né€ navazanych senzorickych nervli by zptsobila zdanlivé zmizeni
sledovaného. Dusledkem je tedy v nasem konkrétnim piipadé domnély pohyb podnétu.

Jediné, co v8ak skutecné hybe, jsou naSe ocni bulvy.

Dalsim specifickym jevem souvisejicim se zrakovou fixaci sledovaného je uz v prvni
kapitole zminovany Troxlerv efekt (Martinez-Conde, Macknik, & Hubel, 2004). Zrakova
iluze, kterou si miizeme vyzkouset sami hned s pomoci obrazku €. 5, probihd néasledovné:
fixuje-li ¢loveék par sekund tecku uprostted mlzného kruhu, onen kruh zdanlivé zmizi. Uhne-
li ¢lovek nasledné pohledem, mlzny kruh se opé€t objevi. Pro¢ se tomu tak déje? Receptivni
pole nasSeho periferniho vidéni je mnohem vétsi nez v danou chvili probihajici mikrosakady.
Proto, 1 kdyz se o¢i mirn€ pohybuji (dostate¢né na to, aby stdle zietelné vnimaly tecku
uprostied), jejich pohyb neni tak velky, aby zaznamenal i mlZzny kruh kolem tecky. Ten je,
obrazné feceno, mimo jejich dosah. JelikoZ navic onen kruh nijak zvlast nekontrastuje

s pozadim, sta¢i nam par sekund, aby pro nase senzory zmizel.

2.5 Zrakové vnimani a ,,strange-face illusions*

Veskeré informace, jeZ jsme si uvedli v ramci druhé kapitoly, ndm odhalily, do jaké
miry je zrakové vnimani komplexnim fenoménem. Diky tomu tedy jiz chdpeme, Ze ,,strange-
face illusions®, které jsou soucasti, ¢i spiSe produktem tohoto procesu, mizeme vysvétlovat

z vice Uhll pohledu, skrze vicero teorii.
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Autor ptivodnich experimentt (Caputo, 2010; 2011; 2013; 2015) uvadi potencialni
vysvétleni spiSe psychogenniho razu, zjeho prace obecné muzeme citit jednoznacny
teoreticky vliv analytické psychologie, tudiz, jak jsme podrobnéji zminovali v kapitole
vénované jeho experimentim, Caputo piedpoklada, ze ,,strange-face illusions® jsou

ptedevsim projekcemi naseho nevédomi, Ze manifestuji nase ,,disociované Ja*.

V ptedchozich kapitolach jsme se pokusili nastinit dal$i mozné varianty téchto
vysvétleni. Skrze zakony gestaltpsychologie jsme si ukazali, ze pii zpracovavani zrakovych
informaci obecn¢ mame tendenci ptihlizet k jistym voditklim, a to pon¢kud slepé, tedy na
jejich zaklade se 1 potencidlné nechat mast. Skrze teorie zpracovani zrakové informace jsme
zjistili, ze, na rozdil od teorii odspoda vzhiru, teorie shora dolti vysvétluji vniméani jakozto
proces do velké miry pracujici s vhodnosti potencialné pfipsaného vyznamu pozorovanému
na zékladé prostiedi, pfedchozi zkuSenosti, jeho uspotfddani a do jisté miry i principech
gestaltu. Tento zpusob zpracovani jiz ze své podstaty vede k obCasnym ,.chybovym
hlaSenim®. Tato myslenka se nam jevi jako obzvlasté zajimava, uvedeme-li ji do kontextu
s nami zkoumanym jevem. Vzdyt' ,strange-face illusion* mize byt dost dobfe vysvétlena

ptesné jako takovéto chybové hlaSeni, vysledek nenaplnéni ocekdvaného.

Tato chybova hlaSeni jsme nadéle rozpracovali v podkapitole vénované iluzim,
pricemz se domnivame, ze obzvlasté Troxleriv efekt, a¢ v rozporu s teorii Caputa, by mohl
byt jednim z potenciadlnich vysvétleni zkoumaného jevu konkrétné v radmci naSeho

experimentu.
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3 Virtualni realita

Jak nam napovida uz samotny nazev této prace, neopomenutelnou slozkou naseho
vyzkumu je i virtudlni realita. V posledni kapitole vénované teorii se tedy podivame na to,
co to vlastné virtudlni realita je, pficemz si dovolime nezabrusovat do hlubsich vrstev tématu,
jelikoz v mite, s jakou jsme virtualni reality uzivali, ndm z teoretického hlediska postaci

obecny uvod, seznameni se s pro nas dilezitymi terminy uzivanymi v této oblasti.

Nejobecnéji feceno, virtualni prostredi je takové prostredi, které piiméje jedince se
alespon na chvili citit byt ponofen do syntetického prostiedi, byt v ném ptitomen.
V prostiedi pocitacové grafiky je ,,ponoieni® (,,immersion”) povazovano za vysledek
technologie, ktera zprostiredkovava produkci multimodéalniho senzorického podnétu
uzivateli, pti¢emz ,,pfitomnost (,,presence) je definovana jakozto psychologicka percepce

byti ,,tam*, tedy v onom syntetickém prostiedi (Riva & Waterworth, 2014).

Virtuélni realita v sou¢asném slova smyslu je tedy chapana jako pocit, prozitek byti
v urCitém prostiedi generovaném specifickymi prosttedky, ale také jakozto specificka forma

média, stejn¢ jakymi jsou tieba televize ¢i radio (Steuer, 1992).

Pracujeme-li s VR (virtudlni realita) jakoZto s druhym zminovanym, tedy jakoZto
s médiem, mame po technické strdnce hned nékolik variant. VR funguje v riznych
variantach na pocitacich, v ramci tzv. CAVE (uzaviend mistnost s dataprojektory skrze které
je simulovano pozadované prostiedi), skrze soustavy velkych monitorti, nebo skrze tzv.
HMD (head-mounted display). Pravé posledni zmiflovany zpiisob je ten uZzity nami a také
ten, ktery v souCasné dobé nejvice hybe svétem virtudlni reality. Funguje nasledovné —
jedinec si nasadi na hlavu specialni displej promitajici Zadané prostiedi. JelikoZ jsou soucasti
HMD 1 senzory pohybu hlavy, kdykoliv jedinec pohne hlavou, software ve spolupraci
s hardwarem se postaraji o to, aby byl provedeny pohyb co nejvérnéji nasimulovan 1 ve
zobrazovaném prostiedi, jinymi slovy umoziuji jedinci se v prostfedi rozhlizet jako

v realité. Tato skutecnost vede k velmi silnému prozitku reality (Vince, 2004).

Jak jsme jiz zminili, v rdmci experimentu jsme pracovali s head-mounted displayem,
v nasem piipad¢ se jednalo o zatizeni HTC Vive. To sestava z headsetu, dvou ovladact a
dvou vysilaci infraerveného zareni. Headset pokryva zrakové pole o §ifi 110° (zhruba 90°
pro jedno oko), a to skrze dva displeje o rozliseni 1080x1200 pixelt. Hustota pixelii pro Vive
tedy Cini pfiblizn€ 12 pixeld na 1°, coz znamena, Ze pixely jsou okem viditelné, pokud se o

to pokusime. Tento fakt povazujeme za jednu z potencialnich slabin naSeho experimentu,
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v prostoru je monitorovana skrze dva vysilace infracerveného zareni, jehoz paprsky dopadaji
na fotodiody rozmisténé na headsetu, pfi¢emz rozdil v ¢ase dopadu svétla na jednotlivé
diody umozinuje jeho ptfesnou lokalizaci. Primarné¢ je vSak pozice headsetu sledovana
predevsim skrze senzory pohybu umisténé v headsetu, coz umozinuje obnovovat jeho polohu
s vyssi frekvenci, vysilace jsou pak uzivany pro doplnéni a poopraveni pozice (Niehorster,
Li & Lappe, 2017). Schopnost simulovat ve virtudlnim prostfedi i sebemensi pohyb hlavy

nam byla naopak pozitivem, jelikoz napomahala realisti¢nosti prozitku.

24



Empiricka ¢ast

4 Vyzkumny problém

Jak jsme uvedli jiz na zacCatku této bakalaiské prace, existence ,,strange-face
illusions* jsou nam, jakozto lidstvu, v té ¢i oné form¢ znamy uz néjakou dobu, obzvlast
slovesnosti (Martinez-Conde, Macknik, 2013). Vime, ze existuji, také vime, Ze se vyskytuji

ve spouste¢ riznych variaci.

Co nés na nich vSak zaujalo nejvice a co nas vibec piivedlo k mySlence s nimi
pracovat v ramci tohoto vyzkumného zaméru, byla jejich udajna schopnost zobrazovat ony
jiz tolikrat zminované cizi (a mnohdy svym zptisobem vlastni) tvate. To, ze za specifickych
podminek pro oko slabnou ¢i mizi vizudlni senzorické podnéty, je informaci, kterd se nam
zkratka subjektivné nejevi natolik senzacéni, jako moznost spattit d’abla. Toto je dost mozna
zpusobeno 1 tim, ze s variacemi na Troxlertiv efekt ¢i na autokineticky pohyb se mizeme
setkat pomé&rné béznéji, jednodussi cestou, ¢i dokonce omylem, coz nelze ptfimo fict o

Caputem popsanych ,,strange-face illusions*.

Tim se nam subjektivné stavaji vetsi raritou, a to 1 proto, Ze jejich dosazeni by sice
nem¢lo byt tak jednoduché, jako napft. u Troxlerova efektu, avSak ani by se sloZitosti co do
ptiprav a zkuSenosti nemélo rovnat kvalitni hypnoéze, ¢i jinym v této sféfe podobné
atraktivnim tématim. Nabyvame tedy dojmu, ze ,strange-face illusions® by mohly byt
psychologickou variantou na ,,hodné¢ muziky za malo penéz“. Mély by nam relativné

jednoduse, rychle a s vysokou Sanci na uspéch otevtit dvere ke slozkdm nevédomi.

Vyse zminéné predpoklady na nas pisobi dojmem neoddiskutovatelného potenciélu,
do jisté miry se rovnajicimu nalezu nevybrouseného drahého kamene. Co vSak zistava
faktem je, Ze se timto konkrétnim tématem za téchto konkrétnich podminek a na této Grovni
zabyval s nejvétsi pravdépodobnosti jen jediny c¢loveék, a to onen tolikrdt zminovany
Giovanni Caputo (existence jiného vyzkumu vychazejiciho z prace Caputa, ¢i ji dokonce

replikujici, ndm neni znama).

Z tohoto dliivodu jsme se rozhodli v maximalni moZzné mife pokusit se o zachovani
podminek Caputova druhého (2013) experimentu, avSak s tim rozdilem, Ze jsme nahradili

druhého z dvojice probandt virtudlnim zpracovanim clovéka. Nasim cilem bylo replikovat

25



podminky a do velké miry i samotny experiment, abychom tak zjistili, zdali se jev, jehoz
existence byla opakované empiricky potvrzena s nejvetsi pravdépodobnosti pouze jednim

Cloveékem, vyskytne, i je-li zkouméan nékym jinym, a to navic v prostiedi virtudlni reality.

Vzpomeneme-li totiz na piedchozi varianty zkoumani jevu Caputem, dospivame
k zavéru, ze jeho existence jako takova jiz byla dostatecné prozkoumana, tudiz pro nés prosta

a uplna replikace nema takovy vyzkumny potencial, jako nami zvolend modifikace.

Vramci naSi vyzkumné hypotézy tedy piedpokladame vyskyt ,.strange-face

illusions* v jakékoliv formé s alesponi stejnou Cetnosti, jako pti experimentech G. Caputa.

5 Typ vyzkumu a pouzité metody

V z4jmu zachovani maximalni miry autenticity plivodniho experimentu jsme se
rozhodli jej metodologicky replikovat, tedy uzit stejnych metod, jako Caputo. Na
nasledujicich fadcich si nejdiive objasnime detaily experimentu jako takového, a poté si

predstavime nami uzity kratky dotaznik.

5.1 Experiment
Jak bylo ptedestieno jiz v kapitole vénujici se vyzkumnému zdméru a jak je ziejmé
z vyzkumné hypotézy, na§ vyzkum byl realizovan formou kvalitativniho experimentu.

V nésledujicich podkapitolach piedstavime ¢tenafi jeho pribéh a vSe s nim souvisejici.

5.1.1 Zazemi

Experiment byl provadén v psychologické laboratofi Katedry psychologie
Filozofické fakulty Univerzity Palackého, tedy v klimatizované mistnosti bez piistupu
denniho svétla. Samotnd mistnost nebyla vzhledem k povaze experimentu az tak zasadni,
avSak prostfedi laboratoie bylo zvoleno pfedevs§im proto, Ze je zde umisténo veskeré pro nas
potiebné technické zazemi a také proto, ze ndm umoznovalo kontrolovat teplotu prostiedi a

intenzitu osvétleni. Dulezity pro nas byl také fakt, Ze se mistnost laboratofe nachéazi v jiné

cvwvr

Co se tyce technického zazemi, byl pro nas zasadnim pocitac dostatecné vykonny na
to, aby spustil program virtudlni reality (v naSem ptipadé¢ uzivatelské rozhrani HTC Vive),
hardware virtualni reality HTC Vive (pouzili jsme pouze headset a s nim souvisejici vysilace
infraCerveného zafeni, ovladace pro nas byly vzhledem kpovaze experimentu
bezptedmétné), dale pak software a hardware pouzitelny pro zaznamenani probandem

pozorované zmeény, tedy dalsi pocita¢ a na néj napojeny modul BIOPAC MP36 disponujici

26



tlac¢itkem schopnym zaznamenat jak stisk jako takovy, tak jeho délku, tedy stejné jako
v ptvodnim experimentu. Pro odhlu¢néni probanda jsme uzili hernich sluchatek, ktera jsme

vSak ponechali vypnutd, plnila tedy pouze funkci zvukové clony.

5.1.2 Virtualni prostiedi

Vzhledem k povaze naseho experimentu jsme po zvazeni pozitiv a negativ
vyhodnotili jakozto nejjednodussi variantu vytvoftit si virtualni prostfedi experimentu sami.
Vytvotili jsme tedy v softwaru Unreal Engine 4 jednoduchou mistnost sestavajici ze dvou
zidli a mezi nimi umisténého stolu. Mistnost neméla ani okna ani dvefte, jelikoZ ani jedno

nebylo pro experiment jakkoliv relevantni.

Proband byl v ramci tohoto prostfedi usazen na jednu z zidli. Pro simulaci druhého
probanda jsme uzili busty (dale jen ,,busta®) muze (Epic Games, Inc., 2018). Abychom
doséhli dojmu celé postavy sedici za stolem, umistili jsme na stil desku s prihledem, a to
tak, ze kdyz se sedici proband dival piimo pted sebe, vidél proti sobé ve vysi oci hlavu a krk
sediciho clovéka, avSak domnélé télo zistalo skryto za deskou (obrazek 5). Busta nebyla
nijak animovana, byla to tedy de facto ,,socha® ve virtualnim prostiedi. Proband byl od busty

umistén v takové vzdalenosti, aby si byli obli¢eji subjektivné ptiblizné metr vzdaleni.

Celd mistnost byla osvétlena jednim svételnym zdrojem umisténym pod stolem
uprostied desky stolu, pficemZ intenzitou osvétleni jsme se pokusili co nejveérnéji simulovat
v pivodnim experimentu uzitou zarovku Osram 12V, 10W, tedy tak, aby bylo docileno
osvétleni dostate¢né silného na to, aby byly jasné rozpoznatelné rysy tvare busty, avsak aby

byly zkresleny jeji barvy.

Obrazek 5: Busta muze.
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5.1.3 Usporadani laboratore

Vzhledem ke zplisobu fungovani softwaru virtudlni reality bylo tfeba umistit
kancelarskou zidli, na niz byl usazen proband, vzdy na stejné misto, a to za icelem, aby se
proband vzdy ve virtudlnim prostfedi objevil na své zidli, naproti busté a hlavou vzdalen
pfiblizné metr od ni. Kancelarska zidle byla v ramci laboratofe umisténa tak, aby bezpecné
dosdhla kabelaz hardwaru jak HTC Vive, tak BIOPACu, tedy pfiblizné v poloviné
vzdalenosti mezi ndmi uzivanymi pocitaci.

Svétlo v laboratofi bylo tlumené pouze tak, aby neprosvitalo skrze headset a aby tim
nerusilo probanda v autentickém prozitku. Ze stejného ditvodu byla po ¢as experimentu
vypinana klimatizace, ktera jinak pii své aktivite sice tiSe, ale pteci jen produkovala hucivy

zvuk.

5.1.4 Pribéh experimentu

Proband byl usazen na kancelédiskou zidli, byl informovéan o tom, Ze mu bude na
hlavu nasazen headset, ve kterém mu bude zobrazeno virtualni zpracovani druhého ticastnika
experimentu. Byla mu sdélena nasledujici instrukce: ,,Vasim ukolem je divat se na druhého
ucastnika, mél/a byste se uprene divat do oci druhého ucastnika. Miizete, ale nemusite
pozorovat zmény v obliceji druhého ucastnika. Stisknéte tlacitko, jakmile zaznamendte
zménu a drzte jej stisknuté, dokud budete onu zménu pozorovat. Pokud nezaznamendate Zadné

«

zmeény, nemackejte tlacitko. *

Nasledné byl probandovi nasazen headset, byl informovéan o tom, ze prostfedi, ve
kterém se pravé nachézi, je vychozim uzivatelskym prosttedim HTC Vive, Ze se miiZe
rozhlédnout a tim se adaptovat na virtudlni realitu. V pribchu této adaptace mu bylo dale
sd¢leno, ze az bude pozadan, skloni hlavu a zavie oci a takto zlstane, dokud nebude vyzvan
k otevfeni o¢i. Nasledn¢ mu byla nasazena sluchatka a do ruky vlozeno tlacitko BIOPACu.
Veskery hardware byl naposledy poupraven tak, aby se proband citil pohodlné a nebyl jim

pfi experimentu rusen.

V momenté, kdy byl proband vyzvén k otevieni o¢i, bylo spusténo nami vytvorené
virtudlni prostiedi, Casomira a software BIOPAC Student Lab zaznamendvajici stisk tlacitka.
Po uplynulych desiti minutdch byla zastavena ¢asomira a vySe zminény software, bylo
vypnuto virtualni prostfedi a proband byl vyzvan k odevzdani tlacitka, sundéni sluchétek a

nasledné€ 1 headsetu.
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Nésledné se proband odebral ke stolu, u kterého byl pozddan o vyplnéni kratkého
dotazniku. Poté, mél-li zdjem, mu byla sdélena prava povaha experimentu a jeho historické

pozadi. Do této chvile byla povaha experimentu probandovi utajena.

5.2 Dotaznik

Uzili jsme stejného dotazniku, ktery byl za timto ucelem vytvofen Giovannim
Caputem (2013), pficemz jsme se snazili v maximalni mozné mife zachovat charakter jim
kladenych otazek a jejich forem. Dotaznik neni pojmenovan zdmérné, jelikoz nebyl autorem

nijak standardizovan.
Dotaznik sestaval ze tii polozek Likertova typu, a to v nasledujicim znéni:
1. Jak Casto jste zaznamenal/a néco zvlastniho?
2. Jak casto vam to pfislo realné?
3. Jak casto jste vidél/a jinou osobu?

Byla zvolena, stejné jako v piivodnim piipad¢, ctytbodova skala, a to ve forme: 0 — nikdy,
1 — vzacné, 2 — obcas, 3 — Casto. Dotaznik byl doplnén vyzvou ke konkrétnimu popisu toho,
co probanda v prub¢hu experimentu piekvapilo (,,Konkrétné v celych vétach popiste, co

zvlastniho jste v pritbéhu experimentu vidél/a®).

Dotaznik byl anonymni, proband uvadél pouze sviij veék a pohlavi.

6 Sbér dat a vyzkumny soubor

Probandi byli vybirdni metodou samovybéru pfi€emZ vyzyvani k ucasti na
experimentu byli skrze sociélni sit” Facebook. Soucasti vyzvy k i€asti byla jen informace o
tom, Ze se experiment odehrava v prostfedi virtualni reality, coZ jsme se rozhodli vyuZzit
jakoZzto hlavni lakadlo. V ramci vyzvy nebylo nijak uvedeno ani naznaceno, co je pravou
povahou experimentu. Tazali-li se zajemci o Gcast na to, co je naplni experimentu, bylo jim
sdéleno, Ze to jim vzhledem k jeho povaze bude ozndmeno aZ po jeho probchnuti, coZ bylo
také ucinéno.

Vyzvu k ucasti na experimentu jsme S$ifili pouze mezi studenty psychologie na
Filozofické fakulté¢ Univerzity Palackého v Olomouci, na§ vyzkumny soubor tedy tvofili
studenti prvniho az tfetiho ro¢niku psychologie. Pro vybér této populace jsme se rozhodli
proto, ze je ndm nejsndze dostupnd a v pripadé naseho vyzkumu jsme dospéli k zavéru, ze

potencidlni znalosti v oblasti psychologie nijak nekoliduji s naS§im vyzkumnym zdmérem.
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Jedinym divodem, zjakého by se nami vybrand populace mohla jevit potencidlné

nevhodnou, je nevyrovnanost zastoupeni obou pohlavi, tedy zna¢na pievaha zen nad muzi.

Probandi si konkrétni datum a cas k realizaci experimentu vybirali sami skrze
Tabulku Google, ¢imz byla zajiSténa jak relativné Siroka nabidka casti pro probandy, tak

moznost pro nas efektivné korigovat time-management celého experimentu.

Experiment probihal na celkem 18 lidech, z toho na prvnich dvou byl proveden
zkusebni béh, ze zbyvajicich 16 jsme pak byli nuceni pro technické potize (headset mél toho
Casu tendenci samovolné prechazet do rezimu stand-by) jednoho vyfradit, nads vyzkumny
soubor tedy byl tvofen 15 probandy, z toho 13 Zenami a 2 muzi. Co se tyce velikosti nami
uzitého souboru, povazujeme ji vzhledem k povaze vyzkumu za dostate¢nou, obzvlasté pak
pfihlédneme-li k informaci, ze plivodni experiment byl provadén ,pouze” na desiti
probandech. Kazdy z probandlii byl neznaly povahy experimentu, Zadny z nich netrpél

zrakovou vadou.

Tab. 1: Deskriptivni charakteristiky souboru muzii a Zen z hlediska veku.

skupina pocet prumér sm. odch. minimum maximum
muzi 2 21 0 21 21
Zeny 13 21,5 1,80 19 25

celkem 15 214 1,68 19 25

Ke sbéru dat jsme vyuzili jiz vySe zminény modul BIOPAC a k nému pfidruZzeny
software BIOPAC Student Lab. Monitorovali jsme pocet stiskl tladitka a délku trvani
jednotlivych stiski v desetinach sekundy. Dale jsme ptedlozili probandovi tii otdzky
Likertova typu ve formé dotazniku a na zavér jsme jej pisemné pozadali o fenomenologickou

deskripci jeho prozitkll v pribehu trvani experimentu.

6.1 Etické hledisko a ochrana soukromi

S veskerymi daty, jez byla v rdmci naSeho vyzkumu ziskana, bylo nakladano jakozto
s anonymnimi, v rdmci dotazniku jsme se probandi ptali pouze na v€k a pohlavi. Za Gcelem
pfifazeni dotaznikl k jednotlivym soubortim s elektronickymi daty ziskanymi z BIOPACu
byl kazdy dotaznik oznafen jakozto ,proband poradi, vjakém se proband ucastnil
vyzkumu* (tedy napt. proband_3). Stejnym zpiisobem byl oznacen i onen soubor obsahujici

elektronicka data.
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Proband byl jiz pfed zapocetim vyzkumu informovan, Ze veSkera data budou
zpracovavana anonymné, védel také o tom, ze ackoliv mu nemize byt odhalena povaha
experimentu piredem, bude tak ucinéno po jeho realizaci, tudiz nedoslo ani ke klamani

ucastnika.

[/ Prace s daty a jeji vysledky

Stejné jako v piedchozich bodech empirické Casti nasi bakalarské prace, 1 v pripade
zpracovani dat a formulaci vysledkli jsme se v maximalni mozné mife drzeli pfedlohy.
Z tohoto dtivodu jsme vyuzili pro zpracovani dat v drtivé vétSin¢ predevsim deskriptivni
statistiku. Co se tyCe prezentace dat, 1 v tomto piipadé budeme tedy postupovat stejnym

zpusobem jako autor ptivodniho experimentu.

Zacneme daty ziskanymi z BIOPAC Student Lab (nasledujici data uvadime ve forme
»prumer + sttedni chyba priméru®). Primérny ¢as od pocatku experimentu do zaznamenani
prvniho vyskytu iluze byl 71,65 + 16,59 s. Nasi probandi zaznamenavali iluze s frekvenci

1,06 = 0,23 iluze za minutu. Primérna délka trvani jedné iluze Cinila 12,82 + 3,73 s.

Nad rdmec koncepce plivodniho experimentu jsme se rozhodli také pro srovnani a
zprumérovani namétenych hodnot vSech probandl skrze graf zobrazujici, kolik probandi
drzelo tlacitko stisknuté v kazdém asovém bodé (graf 1), a to za ucelem zjisténi ptipadného
prolinani se jednotlivych probandl v €asech ¢i délce stisku. Graficka interpretace dat ndm
timto umoZiiuje pohodInéji pozorovat potencialni trend nasi ¢asové fady. Pro lepsi Citelnost
grafu pfi co nejmensi ztraté dat jsme uzili vypoctu klouzavého priméru po 101 hodnotach,

pficemz jednou hodnotou je 0,1 sekundy.

Graf 1: Prumernd casova osa stisku tlacitka.
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Jak je zuvedeného grafu patrné, v péti pfipadech se nam shoduji reakce ctyt
probandt, v jednom ptipadé pak dokonce reakce probandi Sesti (ostatni shody v reakcich 2-
3 probandl povazujeme vzhledem k jejich celkovému mnozstvi spise za dilo ndhody). Co se
tyCe vyvoje shody v tisknuti tlacitka v pribéhu Casu, mizeme tuto tendenci probandl
pozorovat nejCastéji mezi tieti az sedmou minutou, avSak s vyraznym propadem v
minuté Sesté. Kromé vySe zminéného v rdmci naseho vyzkumného vzorku nenachazime
zadny vyraznéjsi trend.

Co se tyce vysledkil ziskanych skrze otazky Likertova typu, budeme nejprve stejné
jako Caputo uvadét jejich priméry a k nim ndlezici stfedni chybu priméru. Pro vétsi
nazornost a konkrétnost pak nad rdmec plivodniho experimentu pfipojime jesté grafy
shrnujici, kolikrat byla volena ktera odpovéd’ pro kterou otdzku (graf 2, 3, 4). Nejprve tedy
k primérim odpovédi — v ptipadé prvni otdzky (,Jak casto jste zaznamenal/a néco
zvlastniho?*) pramérné skore ¢ini 1,67 = 0,21. Pro otazku €. 2 (,,Jak casto vam to prisio
realné?*) ¢ini primeér 1,33 + 0,27 a pro otazku €. 3 (,,Jak casto jste vidél/a jinou osobu?*)

jsme zaznamenali hodnoty 0,53 + 0,24.

Graf 2, 3, 4: Cetnosti jednotlivych odpovédi ve vztahu ke konkrétnim otdzkdam.
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Jako posledni uvedeme vysledky zadosti o fenomenologickou deskripci. V ramci
popisu pozorovaného sledujeme viceméné pouze dva druhy odpovédi v rtiznych obménach.
Nejcastéjsim druhem odpovédi byly variace na letmou zménu vyrazu, rozostfovani, mizeni
a rozmazavani tvare, Ci jejich Casti (,,Rozostrovani, zrneni a rozmazand tvar.“, ,,Oci v urcity
moment, kdyz jsem dlouho nemrkala, bud’ zménily barvu, nebo uplné zanikly, z obliceje se
staly rozmazané obrazce.”, ,,Obcas se mi zddlo, Ze vidim naznak usmévu (letmého). Jednou

jsem myslel, Ze vidim smutek. Nejcasteji jsem mel pocit, Ze vidim zmenu v ocich, ale kdyz
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jsem se chtel ujistit, tak se mi nezdalo, Ze tam néjaka je.). Tento druh odpovédi jsme

zaznamenali v desiti ptipadech.

Druhou frekventovanou odpovédi byl domnély pohyb busty (,,Jen jsem zaznamenala,
Ze se oblicej stdle priblizoval a zvétsoval, coz pusobilo trochu deésive.”, ,,Prislo mi, Ze se
postava priblizovala a rozhodilo mé to. Zvlastni bylo, Ze jsem si zmeny uvedomila az chvili
potom, co jsem je registrovala.”, ,,Napred mi prislo, Ze se mu meni barva oci (zastoupeni
cerné barvy). Potom se mi chvili zdadlo, Ze jede dozadu.*). Odpovédi tohoto druhu jsme
ziskali tfi.

Co se tyce deskripce typu Caputovych ,,strange-face illusions*, dostalo se ndm pouze
jedné odpovédi priblizné spadajici do této kategorie (,,7var se mlhavé zménila v uplné jinou
tvar.). Ptihlédneme-li vSak v tomto piipadé ke zvolenym odpovédim na otdzky Likertova
typu, obzvlasté pak na otazku ,Jak casto jste vidél/a jinou osobu?*, zjistujeme, ze tento
proband uvedl odpoved’ ,,/ — vzdcne®, na zakladé toho tedy chapeme jim uvedenou deskripci
spiSe jakozto ,tvar se rozmlzila do takové miry, Ze pusobila jako jina tvar*, nez jako ,,tvar
se zmenila ve tvdr nékoho jiného, dalsiho* a fadime probanda do prvni zminované skupiny

odpovedi.

Jeden z probandli pak neuvedl fenomenologickou deskripci viibec zadnou, a to

z onoho prostého diivodu, ze Zadné zmény v pozorovaném obliceji nezaznamenal.

8 Diskuze

Vyzkumnym zamérem nasi bakalaiské prace bylo zjistit, zdali viibec, a jestli ano,
pak nakolik, se vyskytuje jev zvany ,,strange-face illusions* za uZiti virtudlni reality. Na
nasledujicich stranach se pokusime piehledné shrnout vSe, co jsme skrze nas§ experiment

zjistili.

8.1 Ke srovnani vysledkii

Vzhledem k tomu, Ze jsme se snaZili maximaln¢ dodrZet veSkery metodologicky
postup uzity v ramci pivodniho experimentu, mame nyni moznost pfimo srovnat data
naméfend nami s daty naméfenymi Giovannim Caputem (2013). Dovolime si uvadeét tato
srovnani ve stejném potadi, v jakém byla data uvadéna nami v sedmé kapitole, pticemz ke
kazdému ze srovnani se rovnou pokusime 1 o explanaci zjiSténych podobnosti, ¢i naopak

odli$nosti.
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Zacnéme srovnanim hodnot ziskanych skrze BIOPAC Student Lab, tedy hodnot
mapujicich vyskyt zaznamenanych iluzi v ¢ase. Caputo (2013) uvadi ¢as prvniho vyskytu
30,7 £ 7,9 s, frekvenci vyskytu 2,4 + 0,4 iluze za minutu a primérnou délku trvani jedné
iluze 4,5 = 0,6 s. V nasem piipad¢ se prvni iluze objevovala v priméru o 41 sekund pozdéji
a nasi probandi zaznamenavali o 1,3 iluze za minutu méné, avSak primérné trvani jedné
iluze bylo v nasem piipadé o 8,3 sekundy delsi. Uz na zakladé téchto informaci bychom,
alespon za predpokladu, ze Caputo opravdu zadnym zplisobem nijak nedoplnoval instrukei,
kdy tisknout tlacitko, mohli piedpokladat pon€kud jiny druh iluze nez ten zaznamenany

v puvodnim experimentu.

Otazka zni, zdali je divodem pouze pozménéni povahy experimentu, nebo také
napiiklad jiné sloZeni vyzkumného vzorku. Ackoliv jsme vySe uvedli, ze jsme nami
zvolenou populaci vyhodnotili jakozto adekvéatni, na zédklad¢ ziskanych vysledki bychom
mohli predpokladat napft. tendenci psychologt vice kontrolovat své chovani a prozivani, coz
by mohlo vyustit v potfebu byt si vice jist tim, Ze opravdu iluzi vidim, tedy tisknout tlacitko
pozd¢ji a v mensim procentu piipadi, avsak o to delsi dobu. Jak totiz prokézal napt. vyzkum
Morsanyiové, Primiové, Chiesiové a Handleyho (2009), studium psychologie ma
z dlouhodobého hlediska vliv na usuzovani a ptistup jedince k feseni tikolu, coz zajisté neni
zadnym velkym ptekvapenim. Otazka by tedy mohla dokonce znit spiSe nez jestli, tak do

jaké miry mohl byt nas§ vyzkum timto faktem ovlivnén.

Nyni se zamétfime na data ziskana prostfednictvim dotazniku. Caputo (2013) uvadi
nasledujici skory jednotlivych otazek: 2,5 + 0,4 pro prvni otazku (,Jak casto jste
zaznamenal/a néco zvldstniho?*), 2,1 = 0,3 pro druhou otazku (,.Jak casto vam to prislo
realné?*‘) a 3,0 + 0,3 pro otazku teti (,,Jak casto jste vidél/a jinou osobu?*). Po srovnani
s ndmi namétenymi daty zjiStujeme, Ze v kazdé ze tii otdzek skorovali nasi probandi nize
nez ti v pivodnim experimentu, a to konkrétné o 0,8 bodu v prvni otazce, taktéZ o 0,8 bodu

v otazce druhé a ve treti otazce dokonce o celého 2,5 bodu.

Na zéklad€ téchto informaci se utvrzujeme v mySlence, Ze naSimi probandy
pozorované iluze jsou s nejvétsi pravdépodobnosti pon€kud jiného charakteru nez iluze

popsané Caputem, pfi¢emz si v§imame dvou diikazii pro vyse zminéné.

Prvnim z nich je jiz jednou uvedeny fakt, a to Ze ve vSech tfech otazkach nasi
probandi skorovali primémé nize. AvSak druhym, a dle naSeho néazoru zésadnim,

argumentem je fakt, Ze v naSem piipad¢ doslo u posledni otazky ptesné k opacnému jevu
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nez v puvodnim experimentu. Drtiva vétSina probandli naSeho experimentu totiz tvrdi, Ze
jinou osobu nevidéla nikdy, pouze jeden jediny nas proband zvolil u této otazky nejsilné;si
z nabizenych odpovédi. Oproti tomu v pavodnim experimentu volili nejsilngjsi z odpovédi
témef vSichni. Na zaklad¢ této informace tedy pojimame podezieni, Ze nasi probandi sice

zaznamenavali zrakové iluze, avSak jin¢ho charakteru, nez ,,strange-face illusions*.

Jako posledni porovname fenomenologické deskripce ziskané nami s témi
z puvodniho experimentu. V Caputové (2013) vyzkumu devét z desiti probandi uvadi
,deformované rysy®, dva uvadi ,,rodice®, Sest ,,neznamou osobu*, pét ,,archetypy®, jeden
»Zvirata® a osm ,,monstra“. Co se ty¢e naseho vyzkumu, kategorie odpovedi se prolinaji
s Caputovymi pouze v prvnim piipadé, tedy jim prezentované ,,deformované rysy*, bychom
mohli povazovat za tutéz kategorii, jako nami ponékud obsirnéji pojaté ,,letmou zménu

vyrazu, rozostfovani, mizeni a rozmazavani tvare, ¢i jejich ¢asti.

Nicméné od sjednocovani Caputovy kategorie s naSi nas odrazuje jednak to, Ze
nezname jeji konkrétnéjsi charakteristiku, nebo jesté 1épe ptimo konkrétni odpovédi vedouci
k jejimu vytvofeni, a pfedev§im pak to, Ze nasi druhou, a také jedinou dalsi kategorii byl
»domnély pohyb busty*, tedy kategorie tematicky viceméné nezapadajici do koncepce
kategorii vytvofenych Caputem, naopak spolu s prvni kategorii tvofici koncepci novou.
Caputo totiz uvadi a nasledn¢ 1 prezentuje své kategorie de facto jako rGzné varianty
disociace probandii skrze pozorované zmény v obliceji sledovaného. Oproti tomu data
ziskand ndmi sama o sobé, a obzvlast¢ pak ve svétle v diskuzi popsanych srovnani
s pivodnim experimentem, vypovidaji o tom, ze naSi probandi sice zaznamenavali
v priubéhu experimentu vizualni iluze, ale Ze tyto iluze nebyly disocia¢niho, jakozto spiSe

fyziologického charakteru.

Caputo hned z pocatku empirické ¢asti svého vyzkumu uvadi, ze kazdy z jeho
probandl zaznamenal ,,strange-face illusions*. My na zdklad€ vySe uvedenych informaci
vyslovujeme nazor, ze nasi probandi v priibé¢hu experimentu nezaznamenavali jev zndmy
jako ,,strange-face illusions* viibec, natoz pak se stejnou cetnosti jako pii experimentech
Giovanniho Caputa. Timto tedy vyjadiujeme pochyby o nasem vyzkumném ptedpokladu,

ze strange-face illusion lze pfi prezentaci virtudlni reality navodit.

8.2 K explanaci pozorovanych jevi
Budeme-li se snazit vysvétlit, jak je mozné, Ze se nami piedpoklddany jev

nevyskytoval nejen dle o¢ekavani, ale viibec, zjistujeme, ze jednim z diivodd by mohl byt
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prekvapivy fakt, a to ze jsme souhrou okolnosti s nejvétsi pravdépodobnosti replikovali
stejnou merou jak experiment dvojic, tak experiment s divadelni maskou (konkrétnéji jeho
¢ast, kdy je pozorovana maska umisténa na podstavci). Zamyslime-li se nad divody pro
vznik ,.strange-face illusions* a pfedevSim nad jejich vysvétlenimi, popsanymi Caputem
(2011; 2013) v ramci jeho experimenttl, zjiStujeme, ze ten uvadi, ze jednim ze zasadnich

prvkda je lidsky faktor obsazeny v pozorovaném.

Autor tvrdi, Ze v ptipadé¢, kdy mél proband nasazenou divadelni masku, ktera skryla
jeho oblic¢ejové rysy, nebyl spoustécem ,,strange-face illusions‘ pouhy pfijimany obraz oné
masky, ale probandovy projekce do né¢j zalozené na védomi, ze za maskou se nachéazi on.
Timto také vysvétluje, proc se ,,strange-face illusions® nevyskytovaly témér viibec v piipade
sledovani masky na podstavci oproti sledovani nasazené masky. Pro ptipad dvojic pak autor
uvadi jako zasadni informaci, Ze mimika probandi, a¢ védomé redukovand na minimum,
mohla zpiisobit nevédomé, a vzajemné, napodobovani jednoho druhym z dvojice. Zmény
v pozorovanych zjevech zpiisobené nevédomym napodobovanim pak mohou zvysit
pravdépodobnost toho, ze druhy z probandi s uréitym zpozdénim spoji ptredpokladané
s pozorovanym, a to do formy ,,strange-face illusion®. Na zaklad¢ vySe zminéné¢ho mtzeme,
jak 1 autor sdm zminuje, predpokladat, ze urcity vliv zde maji i zrcadlové neurony (Rizzolatti,

& Craigherova, 2004).

V obou ptipadech je tedy za rozhodujici pro vznik iluzi disocia¢niho charakteru
povazovan faktor, ktery bychom mohli pojmenovat jako ,,védomi si Zivosti pozorovaného®,
pficemz, jak dokazuji ptfechozi experimenty, toto védomi nijak nemusi byt podporovano
volnim jednanim pozorovaného. Jinymi slovy, pozorované¢ muze zlistavat v maximalni
mozné mife statické, av§ak, obrazné feceno, vidime-li Ze dycha a pfedevs§im jsme-li si toho
védomi, méla by timto byt dramaticky zvySena pravdépodobnost vyskytu iluzi disociaéni
povahy. JelikozZ v naSem experimentu uzitd busta nebyla zadnym zpisobem Ziva, natoz

interaktivni, domnivame se, ze jsme tim docilili efektu ,,masky na podstavci‘.

Je-li vSak vySe zminény faktor opravdu tim, co rozd€luje pozorované iluze na
»fyziologické”“ a ,disociani®, pak se domnivame, Ze by bylo v pfipadném dalSim
experimentu tohoto druhu wuzivajicim prostfedi VR zapotiebi nesrovnatelné
sofistikovangj$iho softwaru i hardwaru, a to nejen ve form¢ animaci dychéani a mrkani, ale
spiSe ve form¢ schopnosti interakce na urovni védomé i nevédomé, tedy nejlépe té na trovni
realného cloveka. Jsme toho nazoru, Ze by s nejvétsi pravdépodobnosti bylo tfeba velmi

sofistikované umélé inteligence schopné replikovat Zivého ¢lovéka, a to jak co se tyce
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projevd, tak i reakci. Je-li tedy tato ,,zivost™ opravdu onim zasadnim pro vznik ,,strange-face
illusions®, domnivame se, Ze jejich dosazeni skrze virtudlni realitu by jesté¢ néjakou dobu

nemuselo byt mozné.

Nyni se zaméfime na vysvétleni toho, ¢im byly zplisobeny iluze, které¢ zaznamenali
probandi naSeho experimentu. Vzhledem k vySe rozebranému popisu téchto iluzi
povazujeme za nejvhodnéjsi povazovat je za dasledky senzorické deprivace v riznych

formach.

Skrze odpovédi probandl jsme se setkali s popisovanym mizenim a rozostfovanim
¢asti pozorované¢ho obliceje. Tento fakt povazujeme za dusledek jiz vysvétlovaného
Troxlerova efektu (Martinez-Conde, Macknik, & Hubel, 2004). Jelikoz bylo probandim
zadano fixovat pohledem piedevS§im oci busty, lze ptredpoklddat, ze dodrzi-li proband
zodpoveédné instrukei, zacnou se po urcitém case dle principu Troxlerova efektu dalsi Casti
obli¢eje rozmazavat ¢i mizet. Dal§im Casto zminovanym jevem byla deformace Casti
obliceje, pfi¢emz toto opét povazujeme za dusledek senzorické deprivace. Jelikoz, jak je
znamo z predchozich praci zabyvajicich se rozpoznavanim obliceje (Farah, Wilson, Drain,
& Tanaka, 1998; Maurer, Le Grand, & Mondloch, 2002), ¢loveék zpracovdva pozorovany
obli¢ej holisticky, tedy jako celek (nebo gestalt, chcete-li), nejen jako sumu ¢asti,
domnivame se, Ze v momenté, kdy je tento celek naruSen pravé napiiklad Troxlerovym
efektem, zac¢ind proband vnimat sledovany obli¢ej bud’ jako jiny, deformovany, ¢i ménici

vyraz, nebo dokonce jako Uplné cizi.

8.3 K metodologii vyzkumu

Co se tyce uzité metodologie, domnivame se, Ze v ramci pivodniho experimentu
mohlo byt uzito i ponckud sofistikovangjSich metod, nicméné jsme toho nazoru, Ze
informace z néj vyplyvajici jsou dostatecné jednoznacné na to, aby piesvéd¢iveé podlozily
Caputovy teorie ohledn¢ zkoumaného tématu. Pro nas pak byla piivodnim autorem uzita
metodologie vyhodné predev§im z toho divodu, Ze ji uz zjeji podstaty nebylo slozité
zachovat v maximalni mozné mife. Nicméné tohoto faktu si zjevné povsiml i sdm Caputo,
proto kdyz sviij experiment pozd&ji replikoval, uzil misto ndm zndmého a ponékud
redukcionistického tfipolozkoveho dotazniku novy, konkrétng€j$i a sofistikované;si
patnactipolozkovy dotaznik, vytvofeny opét specialné za ucelem zkoumani ,,strange-face
illusions* (Caputo, 2015). Tento dotaznik dle nds vhodné transformuje problematiku

fenomenologické deskripce do podoby polozek Likertova typu, ¢imz padem se zbavuje jak
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»dvojakosti“ v podobé tii polozek Likertova typu a nésledné zadosti o deskripci, tak

nedostate¢né konkrétnosti.

Avsak jak jiz bylo mnohokrat uvedeno, protoze jsme se snazili 1 o metodologickou
replikaci, volba druhého z dotaznikii by ndm neumoznila srovnavat namérend data natolik
efektivné, jak je tomu s dotaznikem prvnim. Timto narazime po tématu vyberu populace a
nedokonalosti uzité ,,busty” na dalsi z limiti na$i prace. Pro piipadny dalSi experiment
zabyvajici se timto jevem ¢i jeho replikaci bychom tedy volili jak v daném experimentu
uzity, tak druhy zminovany z dotaznikii, ¢imz bychom docilili jak vérného srovnani s

puvodnim, tak detailnéjSiho popisu aktudlné méteného.

Daéle se domnivame, ze v piipadé dal$iho zkoumani ,,strange-face illusions* za uziti
VR by bylo vhodné provést na jednom vzorku probandt kromé rozsitujiciho vyzkumu i co
nejveérnéjsi simulaci ptivodniho experimentu v nezménéné podobé. Tim by bylo zaruceno,
ze se zkoumany jev opravdu vyskytl (¢i nevyskytl) z divodu uziti virtualni reality, nikoliv

pouze diky zvlastnostem vyzkumného vzorku, jak tomu mohlo byt v naSem ptipad¢.

Zavérem bychom radi doplnili, Ze ndmi uzity headset zpétné¢ neshleddvame
dostateén¢ technologicky vyspélym pro tUroveil simulace reality potfebnou pro nas
experiment. Jak jsme uvedli jiz v teoretické ¢asti, vzhledem k rozliseni HTC Vive bylo
mozno vidét jednotlivé pixely (Niehorster, Li & Lappe, 2017), coz nemusi byt
zaznamenatelné, a tudiz problematické v jakékoliv formé experimentu pracujici se
situacemi, kde se proband pohybuje, ¢i alespont pohybuje hlavou. Av§ak v momenté, kdy je
experiment zaloZen na statickém pozorovani a v ramci onoho pozorovani jesté na fixovani
jedné specifické casti obrazu, je pfedpokladatelné, ze pixely budou jiz v kratkém case
viditelné, rozpoznatelné, a tedy i budou narusovat pozorovany obraz i plivodni zamér

experimentu.

Pro pftisti vyzkum tohoto druhu bychom volili néktery z modeld HMD disponujicich
vys§im rozliSenim, napt. Pimax 8K (Schiavullo, 2018), ktery svym rozliSenim 3840%2160

pixeld, 1 svym zrakovym polem o §ifi 200° nabizi proZitek o poznani bliz$i realité.
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Zavéry

V ramci naSeho experimentu jsme zjistili, ze ,,strange-face illusions* tak jak jsou
popsany autorem puvodniho vyzkumu, se ve vyzkumné situaci za pouziti virtualni reality
nejen nevyskytuji se stejnou Cetnosti, jako v piivodnim experimentu, ale nevyskytuji se

vubec.

Experimentaln¢ jsme sice zaznamenali vyskyt iluzi, ty vSak nebyly toliko
disocia¢niho, jako spiSe fyziologického charakteru. Rozhodujicim pro tento zavér byl fakt,
ze probandi naSeho experimentu, oproti tém v experimentu puvodnim, v drtivé vétSing
negovali zaznamenani jiné, cizi osoby, a dale pak fakt ze skrze fenomenologickou deskripci
prozitého uvadeli pouze prozitky fyziologického, nikoliv disocia¢niho rdzu. Vznik téchto
prozitkl si vysvétlujeme jakozto vysledek senzorickou deprivaci zkresleného holistického

zpusobu zpracovani pozorované tvare.

Na zaklad¢ informaci zjisténych pii predchozich experimentech predpokladame, ze
divodem, pro¢ jsme nezaznamenali zadnou iluzi disocia¢niho charakteru, je to, Ze busta, jiz
probandi naSeho experimentu sledovali, nedisponovala lidskym faktorem v zadné jeho

formé, tedy Ze proband si byl védom toho, ze sleduje pouze ,,sochu®.

Vzhledem k predpoklddané nutnosti lidského faktoru pro vznik ,.strange-face
illusions* a vzhledem ke komplikovanosti technologickych narokt pro to, aby bylo dosazeno
vytvofeni umélé inteligence schopné chovat se i1 reagovat jako ¢lovek, se domnivame, Ze
dosdhnout ,,strange-face illusions* skrze virtudlni realitu jest¢ néjakou dobu s nejvétsi

pravdépodobnosti nebude mozné.

JelikoZ z naSi strany neprobchla pfima replikace plivodniho experimentu, tak na
zakladé naseho vyzkumu nejsme schopni spolehlivé potvrdit ani vyvratit existenci ,,strange-

face illusions* jako takovych.
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Souhrn

Skrze naSi bakalafskou praci jsme se rozhodli zpracovat jev zvany ,,strange-face
illusion®. Tento jev byl objeven a popsan italskym psychologem Giovannim Caputem (2010;
2011; 2013; 2015), ktery jej zkoumal formou experimenttl. Zjistil, ze kdyz se ¢loveék diva za
tlumeného osvétleni umoznujictho bezproblémovou percepci oblicejovych ryst, avSak
zkreslenou percepci barev, skrze zrcadlo sam sobé do o¢i, zacne jiz v fadu ne€kolika minut
vnimat zrakové iluze ve formé¢ zkreslenych rysa obliceje, ¢lenti rodiny, monster, zvifat a
archetypdlnich postav, tedy iluze, jak sam autor uvadi, disocia¢ni povahy. Tyto ,,strange-face
illusions* nasledn¢ zkoumal a jejich existenci potvrdil i v pripadé, kdy bylo zrcadlo
nahrazeno druhym probandem, tedy v situaci, kdy si dva probandi navzajem hled¢li do o¢i,
a pak 1 v ptipad¢, kdy proband hledél do oci divadelni masky umisténé na stojanu, ¢i sdm

sobé do o¢i (opét za uziti zrcadla) s onou maskou nasazenou na obliceji.

Nasim vyzkumnym cilem bylo zjistit, zdali se ,,strange-face illusions* vyskytnou i v
pripad¢, kdy budeme replikovat situaci se dvéma probandy (jelikoz v této situaci byl vyskyt
sledovaného jevu nejvyrazngj$i), avSak jednoho z nich nahradime virtudlnim zpracovanim
Clovéka a experiment umistime do prostfedi virtudlni reality. Pfedpokladali jsme, Ze se,
vzhledem k pfedchozim experimentim, ,,strange-face illusions™ nejen objevi, ale ze se

objevi alespon ve stejné mite, jako v pivodnim experimentu.

V ramci teoretického ukotveni nami zkoumaného jsme se domnivali, Ze vyskyt
»strange-face illusions® souvisi se zakony gestaltpsychologie (Eysenck, & Keane, 2008),
které mimo jiné tvrdi, Ze mame pfi zpracovani vizualni informace tendenci se ptilezitostné
nechat mast specifickymi voditky, dale pak s teoriemi vizudlni percepce ,,shora doli* (von
Helmbholtz, & Southall, 2005; Bruner, 1957; Gregory, 1972), které¢ predpokladaji, Ze clovek
zpracovava zrakovou informaci z velké ¢asti na zéklad¢ pfedchozich zkuSenosti a odhadu
pravdépodobnosti, coz vysvétluje 1 tendenci ¢lovéka v tomto procesu chybovat, tedy, mimo

jiné, vnimat zrakové iluze.

Vyzkum jsme realizovali formou kvalitativniho experimentu, pficemZz jsme se
v maximalni mozné mife drZeli postupii pivodniho Caputova (2013) experimentu. K
realizaci jsme vyuzili prostor a technického zazemi laboratofe katedry psychologie
Univerzity Palackého v Olomouci (dale jen UPOL). Jakozto hardware virtudlni reality jsme

uzivali sadu HTC Vive. V hernim enginu Unreal Egine 4 jsme vytvofili virtudlni prostfedi
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co nejvérnéji simulujici prostfedi ptivodniho experimentu, do néj jsme usadili ke stolu

naproti probandovi fotorealisticky zpracovanou bustu ¢lovéka.

Experiment probihal néasledovné — probandovi byla pfed zapocetim experimentu
dana instrukce: ,,Vasim ukolem je divat se na druhého ucastnika, mél/a byste se uprené divat
do oci druhého ucastnika. Muzete, ale nemusite pozorovat zmény v obliceji druhého
ucastnika. Stisknéte tlacitko, jakmile zaznamendte zmeénu a drzte jej stisknuté, dokud budete
onu zmeénu pozorovat. Pokud nezaznamendate Zadné zmeény, nemackejte tlacitko. “ Nasledné
mu byl nasazen headset HTC Vive, déale vypnuta sluchatka za ticelem izolace od okoli a do
ruky mu bylo dano v instrukci zminéné tlacitko nélezici k modulu BIOPAC MP36, ktery
zaznamenaval skrze ptfidruzeny software jak Cas, ve kterém bylo tlacitko stisknuto, tak délku
onoho stisku. Poté bylo spusténo virtudlni prostfedi experimentu. Po desiti minutidch byl

experiment ukoncen a proband byl pozadan o vyplnéni dotazniku.

Data byla sbirana skrze software BIOPAC Student Lab (monitorovali jsme pocet
stiskt tlacitka a délku jejich trvani), dale pak skrze dotaznik obsahujici tii otazky Likertova
typu (,Jak casto jste zaznamenal/a néco zvldstniho?*, ,Jak casto vam to prislo redlné?* a
wJak casto jste videél/a jinou osobu?*, se 4 moznostmi odpovédi od ,,0 — nikdy* po ,,3 —
casto*) a skrze zadost o fenomenologickou deskripci pozorovaného. S daty bylo nakladano

jako s anonymnimi.

Vyzkumny vzorek tvofilo 15 probandi (13 Zen, 2 muzi) vybranych metodou
samovyberu, pticemz se jednalo o studenty 1. — 3. ro¢niku bakalédiského studia psychologie

na UPOL. Zadny z probandi nebyl znaly povahy vyzkumu a netrpél zrakovou vadou.

Co se tyce vysledki, data prezentujeme ve formé ,,prumér + stiedni chyba priméru®,
uvadime nejdiive ndmi naméfené hodnoty a pak jejich srovnani s hodnotami piivodniho

experimentu.

Skrze BIOPAC Student Lab jsme zaznamenali nasledujici: primérny ¢as od pocatku
experimentu do vyskytu prvni iluze 71,65 = 16,59 s (o 41 sekund déle, nez v piivodnim
experimentu), frekvenci vyskytu 1,06 + 0,23 iluze za minutu (o 1,3 iluzi za minutu mén¢) a

primérnou délku trvani iluze 12,82 + 3,73 s (o 8,3 sekund déle).

Co se tyce odpovedi na otazky Likertova typu, nasi probandi skérovali nasledovneé:
1,67 = 0,21 pro prvni otazku (o 0,8 bodu nize, nez v ptitvodnim experimentu), 1,33 + 0,27

pro druhou otazku (opét o 0,8 bodu nize) a 0,53 £ 0,24 pro otazku tfeti (o 2,5 bodu nize).
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Vramci fenomenologické deskripce pak byly rozdily mezi experimenty
nejmarkantnéjs§i. Na rozdil od puvodniho experimentu z&dny z naSich probandl
nezaznamenal jakoukoliv iluzi disocia¢niho razu, veSkery popis pozorovaného v nasem
piipadé obsahoval iluze na fyziologické bazi (mizeni, pohyby a deformace Casti obliceje Ci
obliceje jako celku), konkrétnéji jevy vychdzejici ze senzorické deprivace, predevsim pak
iluze zplsobené pravdépodobné Troxlerovym efektem (Martinez-Conde, Macknik, &
Hubel, 2004) a z n¢j vyplyvajicim narusenim procesu holistického zpracovani lidské tvare

(Farah, Wilson, Drain, & Tanaka, 1998; Maurer, Le Grand, & Mondloch, 2002).

Vzhledem k dosazenym vysledkiim prohlasujeme, Ze se v ramci naSeho experimentu
nevyskytly ,,strange-face illusions® tak, jak jsou popisovany Caputem a zamitame vyzkumny

predpoklad.

Déle se domnivame, Ze divodem pro absenci vyskytu ,strange-face illusions*
v nasem experimentu je Caputem uvadény fakt, ze pro jejich vznik je pravdépodobné
zasadnim lidsky faktor obsazeny v pozorovaném, tedy védomi probanda, Ze to, co pozoruje,
je Zivé, coz nemiizeme prohlasit o nami uzité busté.

Vzhledem k témto poznatklim se rovnéZ domnivame, Ze dosaZeni ,strange-face
illusions* skrze virtualni realitu s nejvétsi pravdépodobnosti nebude v nejblizsi dobé mozné,
jelikoZ technologické naroky kladené na umeélou inteligenci schopnou simulovat lidsky
faktor na urovni nutné pro tento experiment jsou v soucasnou chvili pfili§ vysoké (uméla

inteligence by méla byt schopna chovat se i reagovat jako ¢lovek).

Zavérem dodavame, Ze vzhledem k tomu, Ze jsme beze zbytku nereplikovali Zadny
z ptuvodnich Caputovych experimentii, nejsme schopni vyzkumné potvrdit ani vyvratit

existenci ,,strange-face illusions* jako takovych.
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Abstrakt:

Plivodnimi experimenty bylo zjisténo, Ze diva-li se ¢lovek za tlumeného osvétleni po dobu
nekolika minut bez hnuti druhému clovéku do o¢i, zacne tak vnimat specifické zrakové iluze
(deformace obliceje, monstra, zvitata, archetypalni postavy) provazené pocity disociace. Jev
byl pojmenovén jako ,,strange-face illusion*. NaSim experimentem bylo zkoumano, zdali se
onen jev vyskytne i za predpokladu, ze bude druhy z dvojice probandii nahrazen
fotorealistickym zpracovanim ¢lovéka ve virtualni realité. Vyzkum probihal na 15 zdravych
jedincich, délka jednoho experimentu ¢inila 10 minut, pro virtudlni realitu byl uzit modul
HTC Vive. Data byla sbirana skrze software métici pocet a délku trvani iluzi, kratky dotaznik
a fenomenologickou deskripci pozorovaného. Bylo zjisténo, ze za téchto podminek se
vyskytuji pouze iluze fyziologické podstaty, k disociaci nedochazi. Diivodem pro absenci
vyskytu ,,strange-face illusion je patrné fakt, Ze pro jejich vznik je pravdépodobné zdsadnim

lidsky faktor obsaZeny v pozorovaném, ¢ehoZ nebylo v nasem experimentu dosaZeno.

Klic¢ova slova: Strange-face illusion, Virtualni realita, zrakové vniméani, zrakové iluze
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Abstract:

Thru previous experiments it has been found, that if one is staring into someone‘s eyes for a
few minutes while remaining static, one will percieve a specific kind of illusions (face
deformations, monsters, animals, archertypal beings) followed by feelings of dissociation.
This phenomenon has been named ,,strange-face illusion®. Via our experiment it has been
examined if this phenomenon occures in case that one of the subjects is substituted for
photorealistic image of a person in the environment of the virtual reality. Study was held on
15 healthy subjects, the duration of one experiment was 10 minutes, HTC Vive module was
used for the virtual reality. The data were collected via software measuring the number and
the duration of individual illusions, a questionare and a phenomenological description. It has
been found that under these conditions only physiology-based illusions occure and that there
i1s no sign of dissociation whatsoever. It is believed that the reason for the absence of
»strange-face illusion® is the fact, that a human factor contained in observed might be

essential for the occurance of the phenomenon. The human factor was absent in our case.

Key words: Strange-face illusion, Virtual reality, Visual perception, Visual illusions



Priloha 1: Dotaznik

Dotaznik k experimentu ,Vyskyt strange-face illusions”

Pohlavi:

Vek:

Prezdivka:

1. Jak Casto jste zaznamenalfa néco zviastniho?

0 — nikdy 1-wvzdacné 2 —obdas 3 - dasto

2. Jak Casto vam to pfislo rediné?

0 — nikdy 1-wzacné 2 —obdas 3 — Casto

3. Jak Casto jste vidélfa jinou osobu?

0 — nikdy 1-wvzdacné 2 —obdas 3 - dasto

4. Konkrétné v celych vétdch popiste, co zvidStniho jste v prib&hu experimentu vidél/a
{pokud jste nezaznamenali nic zvldstniho, ponechte tuto poloiku bez odpovédi).



