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UvVoD

Vytvarna tvorba je pro déti dalezita, prostfednictvim tvorby vyjadiuji své pocity,
nalady, postoje nebo ndzory na urCitou véc. Déti vyjadiuji samy sebe, kazdé dite je
osobnost a kazdy svij vytvor dokaze ztvarnit podle sebe. Kazdé z déti maze zadany
ukol uchopit jinak, kazdé ma jinou predstavivost a kazdé dité v urCitém ukolu muze
vidét néco jiného. Pro jednoho je zadany ukol jednoduchy, pro druhého slozity. Nékdo
ma k vytvareni blize a jiny ne. Proto se na déti pfi jejich zpracovani nemizeme zlobit.
Méli bychom déti vurcité cinnosti podpofit, nechat projevit jejich spontannost,
neopravovat je, nenapominat, pfili§ jim do toho nezasahovat, ale naopak je pochvalit,
povzbudit pii jejich praci. Détské tvoreni je obrazem jejich duse, citéni, vnimani. Déti
pomoci svych vytvord muzou ukazat jaké doopravdy jsou. Diky kresbé muzeme u déti
poznat socidlni zazemi, prostiedi, ve kterém ziji, jestli jsou déti v rodin€ $tastné nebo

citove stradaji. MiiZeme to poznat i na barevnosti obrazku, velikosti.

Vytvarna ¢innost maze byt pro déti nejen radostna, ale i stresujici. Je tieba jim
vysvétlit a ukazat, ze neni dualezité, aby byly pfi tvofeni nejlepsi, ale aby tvorily ze
srdce, s radosti, s laskou. Aby pfi praci byly spokojené, veselé, ne smutné, vzteklé. A ze
kazdy jejich vytvor je original, ktery vytvorily samy a kterého si cenime, protoze se

snazily vytvofit to nejlepsi co umi.

Bakalarska prace se v teoretické Casti zabyva tim, co je to vytvarna vychova,
vytvarné c¢innosti, vytvarnym projevem v piedSkolnim véku, projektovou metodou.
Dalsi ¢ast bakalarské prace se zabyva charakteristikou vytvarného projektu a matetské
Skoly. Prakticka Cast je zaméfena na vytvarny projekt, zabyvajici se tématem rostlin,
jejich vyznamem a vyuzitim. V jednotlivych dnech se vénuji urCité ¢asti tématu, po

které bude nasledovat vytvarna ¢innost.



1 VYTVARNA VYCHOVA A VYTVARNE CINNOSTI

Termin vytvarnd vychova se v RVP PV jiz dnes nepouziva, ve vzdelavani je
vytvarnd vychova predmét na zakladnich Skolach a gymnéziich. V Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani se vyskytuje termin vytvarné cinnosti.
Ucitelky pouzivaji oba terminy. Vytvarna vychova a vytvarnd Cinnost nemaji stejny

vyznam, li§i se ve svém obsahu.
(Hazukova 2011)
Vychova

Vychova je proces pusobeni vychovavajiciho na vychovavaného, ktery védomé smétuje
k urCitym cilim. Vychova je uskute¢riovana pomoci obsahu (uciva), akoll, instrumentt

apod.
(Hazukova 2011)
Termin vytvarna ma dva vyznamy:

1. Vyznam technicky - vytvarna vychova vyuziva specialni prostfedky
(vizualn€ — haptické prostiedky), pusobici na zrak a hmat.
2. Vyznam hodnotici - vypovida o zvlastni, slovy obtizné definovatelné vlastnosti
predméta ¢i jevu a o jejich kvalite.
(Hazukova 2011)

Vytvarna vychova

Podle Hazukové (2011) je vytvarnd vychova i v matefské Skole procesem
zdmérného piisobeni na dité specidlnimi prostredky a plni své obecné vzdélavaci i

specidlni funkce. Vytvarna vychova ma své cile, obsahy, ucivo, prostiedky a systém.
Vytvarné ¢innosti

Vytvarné cinnosti jsou soucasti obsahu vytvarné vychovy a prostfedkem
vytvarné vychovy. Hazukova (2011) zmirnuje, Ze Ccinnosti, které nazyvame ve
vzdélavani vytvarnymi cCinnostmi, jsou viastné cinnosti s vytvarnymi prostiedky.

Vytvarna vychova méa prostredky vytvarné a didaktické.



Cil a obsah vytvarné vychovy je osvojovani prostredkii vytvarného vyjadient,
Jejich zkoumdni, pozndvani a pouzZivdni v cinnostech, jez sméruje k porozuméni jejich

vyznamum, popr. i jejich tvorbé. (Hazukova 2011)
Prostrredky realizace vytvarné vychovy

Vytvarné a didaktické prostredky se podileji na realizaci vytvarnych cCinnosti,
pokud jsou v souladu umoziuji osvojovani uiva a sméfovani ke stanovenym cilam.

(Hazukova 2011)

Vytvarné prostiedky jsou specialni materidlni i nematerialni prostfedky, se kterymi

pracujeme pii vytvarné tvorb¢€, vytvarném vnimani aj.
K vwtvarnym prostredkiim (1j. prostiedkiim vytvarné vychovnych aktivit) patri:

o wivarné vyjadiovaci prostiedky — vytvarné elementy, jejich vztahy, symboly a
procesy tvorby;

o realizacni prostiedky materidlné-technické povahy - techniky, instrumenty,
materidly a dovednosti zachdzet s nimi

o funkce vytvarnych elementii a technik ve viastmim vyjdadieni

e odbornd vytvarnd terminologie.
(Hazukova 2011)
Didaktické prostredky

Hazukova (2011) se zminuje, ze didaktické prostiedky jsou prostiedky, které
ucitelce umoziuji obecné pedagogické rozhodovdni ve vzdajemném pusobeni ucitelka —
deti.

Mezi didaktické prostredky realizace vytvarné vychovnych aktivit patfi:

1. Planovani vytvarné ¢innosti:

e myslenkové ,,mapy“ — pisemné zaznamenani vseho, co nas napadne
k danému tématu, co souvisi s namétem

e mySlenkové ,modely“ — pfipravy, realizace vytvarnych cinnosti
(vSechno co musi ucitelky promyslet, vymyslet, organizace vytvarnych
¢innosti,.....)

e odborna didakticka terminologie — terminy a pojmy, které souvisi
s pedagogickym rozhodovanim
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o vzdélavaci kontexty — provazanost vytvarné vzdélavacich cinnosti
s dal§imi oblastmi
e didaktické principy a metody
e veSkeré motivacni prostredky (rizné druhy motivace napt. zajimavé
vytvarné techniky, basnicky, pohadky, pisnicky, apod.)
e vytvarné ikoly, niméty
¢ mysSlenkové ,,rozlozeni“ vytvarného tikolu na dil¢i ukoly a problémy.
2. Realizace vytvarné ¢innosti
e metodické postupy
e organizacni formy a organizace.
3. Zavér vytvarné ¢innosti s détmi
e hodnoceni vytvarné ¢innosti déti (napf. podle , kvality* vykonu, shrnutim
poznatkd, aj.)

e hodnotici (sebe)reflexe ucitelky a nasledné korekce jeji pfisti Cinnosti.

(Hazukova 2011)



2 VYTVARNY PROJEV V PREDSKOLNIM VEKU

Podle Krejcitové a Langmeiera (2006) se jako predSkolni vék v Sir§Sim pojeti
oznacuje obdobi od narozeni az po vstup do Skoly. V uz8im pojeti je predskolni vek
., Vékem materské Skoly“, ale protoze hodné déti do MS nechodi, nemizeme na néj
pohlizet jen z tohoto hlediska. Rodina dava ditéti zdzemi, ze kterého dité Cerpa své
poznatky a uci se zakladim, které bude potfebovat ve svém zivoté. Tyto zakladni

znalosti, pak déle rozviji v matetské Skole.

2.1 Charakteristika détského vytvarného projevu

Détsky vytvarny projev uci divat se na svét z té lepsi stranky ... Poskytuje vitdlni
energii a dokonce skrytou moudrost... Dité prichdzi z hlubin prirody, z procesii vznikdni

Zivota... Vytvarny projev ma téz seberegulativni povahu, je to vypovéd duse.
(Stehlikovéa Babyrddova 2014)

Dité jiz ve trech letech dokaze zachytit na prvni pohled jednoduchou situaci,
kterda ma hlubsi vyznam a vypovida o tom, ze se dité dokaze vcitit do podstaty povahy

véci, déju, osob. Pro dité je snazsi vyjadrit se graficky nez néco sloZzit€ popisovat.
(Stehlikovéa Babyrddova 2014)

Vyvoj détské kresby je ovlivnén mnoha okolnostmi. Kdyz poskytneme ditéti
vhodné podminky a podnéty pro jeho vytvarnou Cinnost, jeho dispozice k tvorbé se
rozviji. Jiz u ro¢niho batolete mizeme sledovat jeho prvni vytvarné pokusy (bezobsazné
¢maranice). Kdyz uz dit€¢ umi uchopit tuzku (pastelku, dfivko), zacne piirozené ¢marat
celou pazi. Se zajmem sleduje pohyby ruky a vnikajici vytvor (Cary, zatrhy aj.). Pro
prvni kresebné pokusy je vhodnd velkd plocha papiru (balici) a mékky material (pastely,
kiidy aj.).

Dvouleté dit€ spojuje Cmaranici s vlastni predstavou, kterou pojmenuje
(maminka, tatinek, mi¢ apod.). Casto ptivodni nazev i nékolikrat zméni. Pii kresbd jiz
vyzaduje nasSi pozornost a popisuje co kresli. Na kresleni uz mu sta¢i mensi format
papiru (A3), voskové nebo olejové pastely, tuzka, pastelka apod. V détské ¢maranici se
zacinaji objevovat spojené ovalné tvary, podobné trojuhelniku a Ctverci a ¢ary, které se

nauci vést riznym smérem i meénit jejich délku. Zacneme z jejich kreseb rozpoznavat



oznacovany piedmét. Dit€ zacinad kreslit tzv. hlavonozce, coz je postava, kterd ma
velkou hlavu, kde jsou naznaCeny oci, Usta a z hlavy vedou prikreslené Cary, které
predstavuji nohy. Dité jiz miZe malovat temperovou nebo vodovou barvou, tusi, fixy

apod.

Cim je dité star$i, tak si vice uvédomuje, Ze to, co jej obklopuje je mozné
zobrazit a vytvafi si pro urcité véci a jevy grafické znaky (jednoduché podoby). Kresli
to, co o pfedmétech a jevech vi, co ho zajima, co prave proziva. Détska kresba
je obrazem détské predstavy o vécech. Nezobrazuje skuteéné véci. Déti kresli hlavné
postavu, dum, zvifata apod. Postupné se z hlavonozce stava panak. Déti pridavaji
postavé dalsi rozliSovaci znaky (sukné, korale, vousy, pohlavi), pfikresluji i pfedméty,
které s danou situaci souviseji (hfeben, destnik). Pozdéji vyjadii typ postavy (princezna,

robot) a duSevni stav (smich, plac, apod.). (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

Kresba ditéti pomaha pochopit a zvladnout urcité situace. Ukazuje, jaky md ndzor
na svét, zobrazuje realitu, jak ji vnima dité. Vyjadiuje jeho vytvarny projev, a proto
bychom neméli ditéti do kresby pfili§ zasahovat. Dité je tfeba k praci povzbuzovat,
motivovat, napt.: vypravénim, ¢etbou pohadky, hrou apod, protoze se nedokaze dlouho
soustiedit. Je dilezité, aby rodiCe brali vytvory déti vazné, protoze to, co je pro rodice
nepochopitelné, miaze mit pro dit€ velky vyznam. Déti maji velkou fantazii, kterou

ne¢kdy nedokazou vytvarné vyjadtit. (Vagnerova 2012)

2.2 Prehled stadii vyvoje

Faze ¢aranic (2,5 — 3 roky) — jsou odrazem psychomotoriky, nevznikaji z predstav
ditéte. Prvni grafické projevy ditéte — dit€ pohybuje pazi, sleduje ji, vezme tuzku a
pfenese pohyb na papir. Zpocatku tyto grafické stopy pro dité nic neznamenaji,
postupné v nich zaéne v hledat vyznamy. 7ento proces je viastné procesem pozvolné

signifikace — oznacovdni véci grafickym znakem.

Faze zobrazovani opakovanych tvaru — Déti opakuji stale stejné oblibené tvary a
davaji jim stejny vyznam. Dité si v§ima toho, co kresli a pak nakreslené nahodné
pojmenovava. Urcité tvary mu zacnou pfipominat znamé véci a figury. Tvary, které se
ditéti libi, slovné oznaCuje a opakuje. Dit€ Casto méni svij postoj k nakreslenému

vytvoru, jednou pojmenuje obrdzek tak, jindy zase jinak.
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Faze symbolizace a ideoplasticismu— je to jedna znejzavaznéjS§ich a
nejpozoruhodnéjsich fazi détského vytvarného projevu. Ideoplasticismus je zobrazovani
skuteCnosti, kde neni vyjadfovana vné€j§i podoba predméti figur a dé&u. Ty jsou
zachycovany abstraktné jednoduchymi liniemi, geometrickymi tvary, barevnymi
skvrnami a Srafurou. Napfiklad vyjadieni chtze figury (hranaté té€lo, ovalna hlava a

dlouhé linie — nohy, paze).

Faze vizualizace a raného poetického fyzioplasticismu — déti se snazi zachytit véci,
figury a d¢je tak, jak je vidi, aby se co nejvice podobaly skutecnosti. Tuto skutecnost
nedokaze zachytit (styl se nazyva poeticky fyzioplasticismus). Je to znadzornéni, kde déti
odpozoruji ur€ité optické vlastnosti predméta a figur a ty pak nakresli jako deformované

tvary. V této fazi je vytvarny projev vyjimecny a bezprostedni.
(Stehlikovéa Babyrddova 2014)

2.3 Typické znaky détského vytvarného projevu

Rentgenové zobrazovani — déti kresli to, co v skuteCnosti neni vidét, napt. dim
s odkrytym interiérem, téhotnou maminku) Déti kresli to co ve skuteCnosti neni vidét,

ale v pravdivém realném svété to tak je.

Nadsazka - barevna, tvarova, proporéni — vznikd podle toho s jakymi city nebo
zayjetim déti pristupuji k danému motivu (pokud déti maji motiv rady, podle toho jejich

kresba vypada — barvy jsou vyrazné, ¢im je motiv pro n¢€ dalezit€jsi, tim je vétsi, apod.)

Uspornost kresebnych gest — u viech déti v pocatcich vyvoje kresby. Nejmladsi déti

maji kresby co nejjednodussi, tzv. isporné.

R - princip — uzivani pravého uhlu (komin u stfechy, napojovani koncetin, ... ..)
Grafoidismus — klonéni kresby, ve sméru budouciho pisma

Automatismus — déti kresli stale stejné jednoduché tvary, které dokazou zvladnout.
Nepravy ornament — déti zdobi své kresby ornamenty, které nemaji zvlastni vyznam.

Rytmus, opakovani, symetrie — je to pfirozeny princip détskych vytvord, souvisi

s télesnymi fakty ¢loveka (tep, symetrie hlavy a téla)

(Sobatiova 2006)
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3 PROJEKTOVA METODA

Projekt je dlouhodoba, planovana a organizovana cinnost vedouci k danym
vysledkim, je to realizace urCitého umyslu. Projektova metoda propojuje Skolu se

ivotem, vede déti k samostatnosti a tvofivosti pii feseni problémd. (Sobatiova 2006)

Podle Exlera (2015) jsou vytvarné projekty rozsdhlejsi celky s promyslenou
pedagoga i Zdkii. Jde o urcity zpiisob zvolené cesty, kterd umozituje plnéni vychovné-
vzdéldavacich cilii, kdy ucitel a jeho Zdci zkoumaji a rozvijeji zdkladni myslenku a
problém zvolené ucebni latky. Diiraz se klade na svobodné vyjdadieni Zdaka pri viastnim

pristupu k tématu.

Vytvarné projekty maji hodné spoleéného s vytvarnymi fadami. (Exler 2015)
Sobatiova (2006) se zmifiuje, Ze vytvarny projekt se lidi od vytvarné fady tim, Ze je
dlouhodoby, téma se rozviji v riiznych rovinach a etapach. Vytvarné fady jsou tvoreny
krat§imi celky, rozvijejici zvolny namét. Prace s vytvarnou fadou vétSinou predchazi
realizaci projektu, protoze je jednodussi nez projekt. Zpocatku se ziskavaji zkuSenosti,
které rozvijeji tvorivé aktivity s vyuzitim nepifebernych moznosti. Pozdé€ji se ukoly
rozSifuji a vznikaji narocnéjsi projektové celky. Pokud dané téma déti zajima, za¢nou o
ném vice premyslet, hrat si, spolupracovat a experimentovat s vytvarnymi technikami.

(Exler 2015)

3.1 Vytvarné projektové metody v poslednich triceti letech

Projektova metoda ma koteny ve dvacatych a tficatych letech dvacatého stoleti.
Tehdejsi pristup nedovoloval uzivat projektového vyuCovani ve vytvarné vychove.
Obrat prineslo az uplatiovani vytvarnych ftad, které vzniklo z potfeby vytvarné
tvorivych pedagogt, ktefi hledali etické postoje k okolnimu svétu. (Exler 2015)
Vytvarné projektova metoda se u nas zacala uplatiiovat hlavné na lidovych Skolach
uméni. (Sobafiova 2006) Zde byla dobra vybavenost ateliérd, uditelé byli odborné
pfipraveni a déti projevovaly zajem o vytvarné aktivity. K prikopnikim vytvarné
projektové metody fadime Igora Zhote, Karlu Cikanovou, Jifiho Davida a Martu
Pohnerovou. Béhem poslednich let se rozsifuji myslenky projektového vyucovani do

praxe a dochdzi k prezentaci détskych vytvarnych praci (soutéze, vystavy aj.). Jsou
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poradany odborné seminare, které napomahaji rozvoji a ptijimani tviréich napada, které
roz$ifuji poznani vytvarnych pedagogi. Devadesata 1éta se vyznacuji tim, ze dochazi
k obratu k uméni ve vytvarné vychoveé. K vytvarnikim, ktefi se priklanéji k obratu
k uméni ve vytvarné vychové patii H. Babyradova, P. Samsula, J. Slavik a P. Wawrosz,

(Exler 2015)

3.2 Priprava a reSeni vytvarnych projektu

Rozsah a organizace projektu souvisi se vzdélavacim procesem, ktery by mél
respektovat didaktické aspekty, které se uplatiiuji pii pripraveé, prub€hu a zavéru
projektu. Jeden z nejdilezitéjSich momentt se objevuje pii vymysleni naméta. Je nutné
dodrzet, aby jednotlivé naméty vzdy obsahovaly myslenkovou linii a odpovidaly
celkovému pojeti projektu, véku déti a jejich rozumovym a vytvarnym schopnostem a
moznostem. Rozsah projektu neni pfili§ podstatny, dulezity je zptisob vedeni a pfistup
pedagoga k vytvarnému problému. Neéktefi ucitelé mohou projekt realizovat nékolik

mesicy, jini mohou projekt realizovat rok nebo i déle. (Exler 2015)

Déti ve svém vytvarném projektu mohou pouzivat informace a jiné podnéty
z ruznych oblasti lidské Cinnosti, napf. biologie, uméni apod. coz vede k poznani
smyslovému, rozumovému i duchovnimu. (Sobafiovd 2006) Mohou se svobodné
vytvarné vyjadiovat, v projektu maji spolecné téma, které ma urcitou myslenkovou linii,
ale mize se ruzné€ upravovat a dopliiovat v prubéhu prace. Je dulezité, ze se déti
spolupodili na tvorbé projektu, pedagog je seznamuje se svymi namety a predstavami.
Déti tak mou zvolit svlij zpusob vyjadiovani a pfijit s novymi mysSlenkami a napady.
Povidaji si s pedagogem, a vymeénuji si své poznatky. (Exler 2015) Pedagog musi umét
reagovat na podnéty déti, musi umét odpovidat na jejich otazky, pomoci jim, aby vSe
dokazali sami. Musi umét teSit situace pii kolisajicim z4ymu déti o projekt. Zdafilost
vytvarného projektu zalezi na osobnosti pedagoga, protoze cely projekt vede, voli

zpasoby, kterymi vede své déti a nese za n& odpovédnost. (Sobatiova 2006)
p Yy, ktery

Tvorivy pfistup je dulezity, protoze mize zabranovat nezajmu déti. Pfinosem je
sefazeni vytvarnych praci do celku, kde vznikaji nové myslenkové vazby a déti si tak
pfipomenou spole¢né chvile prozité pri tvorbe. Projektové metody pozitivné ovliviiuji
vychovné-vzdélavaci proces. Pedagog, ktery pouziva tyto metody se stava pro déti
atraktivnéjsi a to, co jim predava je pro n¢ srozumitelnéjsi, a prohlubuje se tak vztah
mezi uCitelem a zakem. (Exler 2015)
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4 VYTVARNY PROJEKT

Vytvarny projekt je urCen pro déti predskolniho véku, ktery budu realizovat
s détmi ve veéku 3 az 4 let. Projekt je zaméfen na téma rostlin. V projektu déti pribézné
seznamuji s tématem rostlin, kazdy den probereme urcitou cast tématu, které se prolina
do vytvarné aktivity déti. Prvni den projektu se zaméfime na rostliny obecné, co jsou to
rostliny, co patfi mezi rostliny (kef, strom, kvétina, obili, byliny,...), kde rostou, jak
mohou vypadat a jaky maji vyznam. Druhy den seznamim déti s tim, z ¢eho a jak
rostlina roste, co ji prospiva, naucime se poznavat nekteré druhy seminek. Treti den
projektu je vénovany vani rostlin. Ctvrty den si ukdzeme, jak rostliny mézeme pouzit
(bylinkovy caj, kofeni,...) a co z nich mizeme vyrobit (mast, obklad, kosmetiku,...).

Posledni den projektu si povime néco o stromech a jejich vyznamu a vyuziti.

4.1 Cil projektu
Seznamit déti s rostlinami, jejich vyznamem a vyuzitim. Cilem je také rozvijet

tvorivé mysleni a fantazii u déti.

4.2 Doba trvani projektu

Vytvarny projekt budu realizovat v matefské Skole po dobu 1 tydne. Setkavat

s détmi se budu od pondéli do patku béhem dopoledni fizené Cinnosti.

4.3 Casovjf harmonogram projektu

Pondéli — Rostliny

Utery — Ze seminka rostlinka
Stireda - Viné rostlin
Ctvrtek — Vyuziti rostlin

Patek — Stromy a jejich vyznam
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5 CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Projekt bude uskuteénén v MS Okruzni, ktera je soudasti organizace Zakladni
skola a mateiska $kola Cesky T&$in Pod Zvonek, prispévkova organizace. Pati
k nejvétsim $kolam v Ceském T&8iné s téméf stoletou tradici. Soudasti organizace jsou
Skoly zakladni a matefské, Skolni jidelny, Skolni druzina a ucebna plavani. Tvoii ji
komplex budov, ktery ma rozsihlé venkovni prostory vybavené détskymi zahradami,

hiistém. Soucasti budov jsou télocviny, bazén a kulturni mistnosti.

Mateiska §kola Okruzni se nachazi na tzv. dolnim sidli§ti Svibice v Ceském
Tésing, coz je prihranicni meésto, a tak se mulze stat, ze se v matetské Skole sejdou déti
z Ceskych i polskych rodin. V blizkosti matetské Skoly se nachazi supermarket Lidl a
autobusova zastdvka, na kterou to maji rodice s détmi, ktefi na sidlisti nebydli blizko.
Kapacita matefské Skoly je 100 déti. Jsou zde Ctyfi tfidy, Mravenecci — coz jsou déti ve
veku 2 let, Motylci — déti ve véku 3 — 4 let, Vcelky — déti ve véku 4 — 6 let,
Berusky — déti ve véku 5 — 7 let. Pracuje zde 8 pedagogt a 4 spravni zaméstnanci. Ve

tfidé dvouletych déti je k dispozici chiva.

Ttidy jsou prostorné, svétlé, barevné, zafizené drevénym nabytkem, vybavené
nejruzn€j§imi hrackami a pomuckami. Pfi vstupu do skolky se déti previékaji v Satn€,
kde maji své sktinkky oznacené znackou a je zde také Satna pro ucitelky. Pfed vstupem
do tfidy se nachazi socialni zafizeni pro déti. Ve tfide je vymezeny prostor ke hrani tzv.
herna, kde si déti hraji, probihaji zde fizené Cinnosti a po obéd¢ zde déti spi. Ve zbylé
Casti tfidy probihaji pracovni a vytvarné Cinnosti, béhem spontannich ¢innosti si zde déti
hraji a u stoli pak spolecné svaci i obé&dvaji. Ttida je ladéna do zelené barvy, je
vybavena dfevénym nabytkem, na zemi v herné je koberec, ve tfidé je linoleum, na
oknech jsou zaclony a zaluzie. Stény jsou natfené zlutou barvou a ozdobené obrazky.
Ttida je letos nové vybavena dfevénym nabytkem, je zde nova kuchyika, obchod a
kadefnictvi, které déti vyuzivaji k namétovym hram. V bocni casti herny se nachazi
mala mistnost, kde jsou ulozena lehatka a pefiny pro déti. V herné se také nachazi
Cisticka vzduchu a ve tfid¢€ je interaktivni tabule, ktera slouzi k vzdélavani déti. Déti se
v noveé vybavené tfidé citi bezpecné, ptijemné a do Skolky chodi s nadSenim a radosti,

nekteré dokonce nechtéji ze Skolky odpoledne ani odchazet.
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Budova mateiské Skoly prosla rekonstrukci, je zde oplocend zahrada, kterd je
vybavena dfevénymi prolézackami, piskovisti, skluzavkou a pfirodnim domeckem

z vrbového prouti, vypadajicim jako hnizdo.

Mateiska Skola spolupracuje s rodi¢i pii pfipravé raznych programa pro déti,
ucitelé a rodice se snazi si navzajem vyjit vstiic, panuje mezi nimi porozuméni, respekt
a tolerance pii vychové a vzdélavani jejich déti. Pii konzultacich pak ucitelé informuyji
rodi¢e o tom, jak se dité projevuje v matetfské Skole a spolecné srodi¢i se mohou

domlouvat na tom, jak dale dit¢ vzdélavat a vychovavat.

Matetiska skola pro déti kazdoro¢né porada rizné akce, napft. tvofeni pro rodice
s détmi, vanocni besidku, karneval, fotografovani déti, besidku ke Dni matek, Den déti,
navstévu kozi farmy. DéEti se zacastiiuji sbéru lesnich plodin a soutéze ve sbéru papiru
s panem Popelou. V matetské Skole probihaji projekty ,,Mlsame zdravéji* a predskolni

déti pracuji podle ,,Metody dobrého startu®.

16



6 PRAKTICKA CAST

6.1 PONDELI — Rostliny

Cil: Sezndmit déti s rostlinou, s vyznamem rostlin a jejich vyuzitim.

Metody: slovni (vypravéni, vysvétlovani, rozhovor), nazorné — demonstracni (prace

s obrazem), praktické (produkéni metody)
Organizace: skupinovd i individudlni

V pondéli si s détmi v komunitnim kruhu povime o tom, co jsou to rostliny, kde
rostou, k ¢emu slouzi a jak mohou vypadat. Vysvétlim détem, Zze rostliny jsou zivé
organismy (,,v§echno, co roste kolem nas“), které rostou, méni se a mnozi. Vyrustaji a
zustavaji cely zivot na stejném misté. Rostliny miZeme najit na louce, zahrad€, poli,
v lese, ale i ve vodé. Miizeme je pouzivat k léCeni, na aranzovani, jako potravu, na

vyrobu obleceni, pro uzitek - papir, nabytek, stavebni materidl apod. (Howie 2009)

Rostliny mohou mit rizné kveéty, barvy, velikosti a tvary. VétSinou rostou ve
volné pfirod€, ale mizeme je péstovat i doma, kde ptuisobi nejen jako okrasa, ale maji i
pozitivni vliv na n&§ organismus. Snizuji stres a uklidiuji, ¢isti vzduch, zlepSuji zdravi,

zvySuji tvotivost a kreativitu.

Zeptam se déti, jestli maji n€jaké kvétiny doma v kvétinaci nebo na balkoné?
Jestli je pomahaji zalévat? Povime si o tom, jaky vyznam maji rostliny v nasem Zzivoté,
jak jsou dulezité, a co nam pfinasi (radost, kyslik, 1éCivé ucinky, potrava, papir,
obleceni). Ukazu détem obrazek kvétiny a povime si, kde ma rostlina kvét, stonek, listy

a koreny.

Pak rozlozim po tfidé rizné druhy obrazkd (dopravni prostfedky, nafadi,
obleceni a rostliny), déti budou chodit po herné a vybirat obrazky rostlin. Spolecné si

ukdzeme obrazky, které déti nasly a povime si, jaké nazvy maji rostliny.
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Pohybova hra — Na kvétiny a vcely

Motivace: Vcelky potiebuji ke svému zivotu kvétiny, sbiraji z nich pyl a my si ted’ na

takové véelky a kvétiny zahrajeme.

Postup: Déti sedi v kruhu. Pani ucitelka (kvétina) k sobé mrkanim 1dkd vcelky (déti).
Dité, na které ucCitelka mrkne, si sni vyméni misto a stava se kvétinou. Dité, které

predstavuje kvétinu mrka na ostatni déti a tim k sobé laka dalsi vcelky.

Tvorba vlastni rostliny

Technika: kolaz

Pomiicky: vykres A4, prirodniny, korek, skofapky ofecht, knofliky a jiny material,
lepidlo

Motivace: Predstavte si, ze byste si sami mohli vymyslet svoji vlastni kvétinu, ktera by
mohla mit razné tvary, velikost, barvu, zajimavou vuni a mimotradné schopnosti (napf.
muze létat, chodit, ...). Jak by takova kvétina mohla vypadat? Zkusime si takovou

kvétinu vytvofit.

Postup: Détem rozdam papiry, nachystam jim do misek pfirodniny, skofapky ofechd,
knofliky a dalsi material na tvoreni. Déti budou vytvaret podle vlastni fantazie kvétinu
nalepovanim pfipraveného materidlu na vykres. Mohou vytvatet kvétiny velké, malé,
barevné, jednobarevné, muzou mit vice kvéta i rizné tvary. Po dokonceni aktivity kazdé

dité vymysli své kvétin€ nazev.
Zhodnoceni aktivity:

Prvni den jsem déti chtéla seznamit s tématem, kterému se budeme veénovat cely
tyden, a to jsou rostliny. V komunitnim kruhu jsme si povidali o tom, co jsou to
rostliny, kde rostou, k ¢emu slouzi, jak vypadaji. Déti se snazily davat pozor, odpovidat
a reagovat na dané otazky. Nekteré déti mé prekvapily, protoze védély, ze k rostlindm
patii 1 stromy. Samy mi vyjmenovavaly, jaké znaji rostliny. Zeptala jsem se jich, jestli
maji kvétiny 1 doma, jestli je pomahaji zalévat a jestli védi, co k zivotu rostliny
pottebuji. Pak jsem rozmistila na koberec v herné obrazky rostlin, nafadi, obleceni a
dopravnich prostfedki a chtéla jsem po détech, aby vybraly jenom obrazky rostlin.
Neékteré déti nedavaly pozor a pfinesly 1 jiné obrazky, které se k tématu nehodily.

Ukazovala jsem jednotlivé obrazky a spolecné jsme si urcili, jestli je na obrazku rostlina
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nebo ne. Tato aktivita se détem moc libila, byly z ni nadSené a ptaly se, kdy ji budeme
opakovat. Dalsi aktivitou byla pohybova hra Na vcely a kvétiny. Tato pohybova hra
byla pro déti slozita, nekteré ji nepochopily a nékteré se nedokéazaly plné€ soustfedit na
dit¢, které mélo mrkat na ostatni. Hru jsme tedy brzy ukoncili. Po aktivité jsme se
presunuli k vytvarnému stolu, kde déti mely za ukol vytvofit vlastni rostlinu. Na stole
jsem meéla pifipraveny material, ze kterého déti pomoci lepidla tvofily rostliny (koralky,
kira ze stromu, korek, diivka, knofliky, hiebiCek, skorfapky ofechti). Zpocatku si déti
neum¢ély predstavit, jak mohou z materialu vytvofit rostlinu. Nemély jasnou predstavu,
jak ma rostlina vypadat (coz ale nevadilo, protoze rostlina muze vznikat prubézné).
Musela jsem détem nazorné ukazat, jak mohou pfipraveny material pouzit a jak lepit na
vykres. K lepeni jsem méla pfipravena lepidla v ty¢ince, protoze prace s nimi je pro déti
jednodussi, ale zjistili jsme, ze material s timto lepidlem nedrzi. Pouzili jsme proto
lepidlo Herkules, které déti natiraly stétcem. Mensi déti nevytvarely rostlinu, ale lepily
material na papir, jak se jim libilo. Byly nadSené, ze mohou pouzivat rizné materialy a

lepit je na vykres. VEtsi déti po mé nazorné ukazce pochopily, jak rostlinu vytvofit.

Obrdzek 1: fotoarchiv autorky — vytvareni viastni rostliny
Reflexe:

Dané téma bylo pro déti zajimavé, nekteré aktivity pro né byly narocnéjsi, ale
pfesto to svym zpusobem vSichni zvladli. Nejvice se jim libilo ukazovani a tfidéni
obrazku rostlin a moc se jim libila prace s riznymi materialy, které mohly pouzit
k nalepeni a vytvoreni rostliny. Pfes pocatecni nepochopeni, kdy déti nevédély, jak

vytvofit rostlinu se nakonec aktivita vydafila.
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Obrdzek 2: fotoarchiv autorky — Karolinka (4 roky),

rize, bélasek

Obrdzek 3: fotoarchiv autorky — Eliska (3 roky) Obrdzek 4: fotoarchiv autorky — Vojta (4 roky)

tulipdn s jedovatymi kulickami Ajfi rostlina
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6.2 UTERY - Ze seminka rostlinka

Cil: Seznamit déti s rastem rostliny a riznymi druhy seminek, ze kterych mize vyrust

rostlina.

Metody: slovni (vysvétlovani, rozhovor), nazorné¢ — demonstracni (predvadeéni a
pozorovani, prace s obrazem), metody praktické (vytvareni dovednosti, napodobovani,

produk¢ni metody)
Organizace: skupinovd i individudlni

V ttery si budeme s détmi povidat o tom, z ¢eho a jak rostlina roste. Rostlina
mize vyristat ze seminka, cibulky nebo sazenicky. Semena se pouzivaji
k rozmnozovani rostlin. Potfebuji vhodné misto a vodu, aby mohly rast. Ze seminka
vyrustaji kofinky a stonek, které musime zasadit, aby z néj mohla vyrust rostlina.
Muzou byt ukryta uvnitt plodu nebo v tvrdé skorapce (broskev, jablko, ofech). Néktera
seminka cestuji ve vétru nebo je pfenesou ptaci v zobdku a kde seminko spadne, tam

muze zakofenit.
(Howie 2009)

V dlani budu mit ukryté seminko a zeptam se déti, co si mysli, ze tam mam.
Seminko necham détem kolovat, aby si ho mohly prohlédnout a chytnout do ruky.
Podivaji se, jak seminko vypada, jakou ma barvu, fekneme si, co se muze v seminku

skryvat.

Potom ukazu détem rizné druhy seminek a povime si, jak se jmenuji. Pak jim

budu ukazovat obrazky rostlin a ony budou hadat, z jakého seminka rostlina vyrostla.

Obrdzek 5: fotoarchiv autorky — Ze seminka rostlinka
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Pohybova hra — Seminko se probouzi
Motivace: Vyzkousime si, jak se seminko probouzi.

Postup: Déti stoji v kruhu, maji zaviené oCi a drzi se za ruce. Pani ucitelka, ktera
predstavuje Slunce vysle svij zivotodarny paprsek stisknutim ruky nebo pohlazenim.
Déti, které predstavuji seminka posilaji signal dal a postupné oteviraji o€i, ¢imz se

seminko probouzi.

Po probuzeni seminek zustanou déti v kruhu a zazpivame si spole¢né pisnicku ,, Vstave;j

seminko holala“ z veCernicku Pohadky z mechu a kapradi.

Po zazpivani pisnicky si vyzkousime napodobit rist rostliny.

Jak rostlina roste

Déti predstavuji seminko - jsou ve difepu, schoulené v klubicku, maji zaviené oci.
Zacne svitit Slunce, seminko se probouzi — déti otevifou oci.

Seminku vyrostly kotinky — déti se protahuji.

Rostlin€ zacina rast prvni list — natahuji jednu ruku, pohybuji dlani a prsty.
Zacina rast druhy list — pridaji druhou ruku.

Rostlina roste — pomalu se zvedaji z difepu, pohybuji rukama smérem nahoru.

Rostlina kvete a voni — spoji dlané nad hlavou, usméji se.

Obrdzek 6: fotoarchiv autorky — ze seminka rostlinka II.
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Tvorba — Co se skryva v seminku?

Technika: kresba
Pomiucky: vykresy A4, pastelky

Motivace: Zkusime si predstavit, co se skryva v seminku, které jsem Vam rano ukdzala
a pokusime se to nakreslit. V seminku muze byt ukryto cokoliv (napf. rostlina,

domecek, zvitatko).

Postup: Détem rozdam vykresy, na ktery si nakresli tvar seminka (kruh, ovédl). Do
predkresleného tvaru déti nakresli predstavu toho, co se v seminku ukryva. Pii této
¢innosti déti zapoji svou predstavivost a kreativitu. Po dokonceni této aktivity si s détmi

spolecn¢ ukazeme obrazky a kazdé dité povi, co nakreslilo.

3
nwu(mlg
Obrdzek 7: fotoarchiv autorky — co se skryvd v seminku

Agdtka (4 roky) — tulipan, clovéek

Zhodnoceni aktivity:

V komunitnim kruhu jsme si s détmi povidali o tom, z ¢eho vyroste rostlina.
V dlani jsem méla ukryté seminko a ptala jsem se déti, jestli vi, co mam schované uvnitf
dlan¢. Déti odpovidaly razné, napt. pejsek, hracky, kocicka, obleCeni, nadobi. Po
chvilce jsem otevrela dlan a ukazala jim seminko. Nechala jsem ho kolovat v kruhu, aby
si déti mohly seminko prohlédnout, dotknout se ho, pfivonét si k nému. Zeptala jsem se
jich, jakou ma seminko barvu a tvar. Déti se snazily odpovidat na otazky a zapojovaly
se do hovoru. Ukazala jsem jim dalsi druhy seminek (slunecnice, len, mak) a povidali
jsme si, co potfebuje seminko k tomu, aby vyrostlo. Pak jsem détem ukazovala obrazky
rostlin a déti hadaly, ze kterého seminka rostlina vyrostla. Tato aktivita déti zajimala,

nekterd seminka se jim podafilo uhodnout. Povidali jsme si o tom, jak rostlina roste,
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ukazali jsme si na obrazku, kde ma rostlina kvét, stonek, listy a kofeny. Dalsi aktivitou
byla pohybova hra Seminko se probouzi, pak jsme zazpivali ,seminku“ pisnicku
,, Vstavej seminko holala“. Déti si vyzkousSely pii motivacnim cviceni Jak rostlina roste
(seminko, jeden list, druhy list, kvét). Po motivacnim cvieni nasledovala vytvarna
aktivita. Déti si nakreslily pomoci pastelek obrys seminka (oval, kruh), do kterého
potom kreslily podle své fantazie, co se v seminku muze ukryvat. Nékteré déti si
neumeély predstavit co do ,,seminka™ nakresli. Reakce jedné holc¢icky byla: Ja to
neumim, ja se to teprve musim naucit.“ Snazila jsem se jim poradit a déti nakonec

aktivitu zvladly.

Obrdzek 8: fotoarchiv autorky — co se skryvd v seminku
Jiilinka (4 roky), domecek pro pejsky
Reflexe:

Déti maji rady tajemstvi, a proto se jim nejvice libilo, kdyz jsem méla seminko
ukryté v dlani. Aktivita, kdy déti hadaly, ktera rostlina patfi k ur¢itému seminku se jim
také moc libila. Cviceni, ve kterém déti predstavuji, jak rostlina roste zvladly dobfe.
Vytvarna aktivita byla pro né nejméné zajimava, protoze pouzivaly jen pastelky, radéji

maluji s barvami. Presto se obrazky détem povedly.

Obrdzek 9: fotoarchiv autorky - co se skryvd v seminku

Eliska (3 roky), slunicko
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6.3 STREDA — Viné rostlin

Cil: Seznamit déti s riznymi druhy vini rostlin.

Metody: slovni (vysvétlovani, rozhovor), nazorné¢ — demonstracni (predvadéni a

pozorovani), praktické (experimentovani, produkéni metody)
Organizace: skupinovd i individudlni

Treti den si budeme s détmi povidat o vini, o tom, ktera viné je pro urcitou
rostlinu charakteristicka, jak ktera voni, jaky vliv mize mit viné rostlin na ¢lovéka, na
jeho pocity, nalady, ze muze vyvolavat ur¢ité vzpominky. Viné muze byt pronikava,
jemna, silna, sladka, ostra. Pro nékoho je uréita vuné pfijemna pro jiného zase
nepfijemna. Viné nas muze naladit pozitivné, mizeme s ni mit spojené pocity nebo

vzpominky z détstvi a dalezité udalosti v nasem zivoté (svatba, oslavy, pohieb).

Béhem vyvoje kvéta rostliny se méni vineé. Poupata moc nevoni, ale kdyz kvét
odkvéta, tak voni siln€ji. Jina je viné pied bourkami, jina po desti. Viné kvétin
muzeme piirovnat k vini vanilky, medu, Cokolady, skofice aj. Rostliny, které rostou
v pfirodé maji vyraznéj§i vuni nez ty, které jsou vypéstovany §lechténim. Vyraznou
vuni ma lipa, Sefik, rododendron, pivorika, riZe aj. Z bylinek je to levandule, medurika,

matefidouska, rozmaryn, a u t&ch nevoni jen kvéty, ale i listy. (Zleb&ik 2005)

Sedneme si s détmi do kruhu, dam kolovat kvétiny (frézie, karafiat, lilie a Sefik).
Déti mi zkusi fict, jestli jim kvétina voni, jak voni, k ¢emu mazou vuni pfirovnat. Povim
détem, ze kazda rostlina ma svou charakteristickou vini, je to jeden ze znaku, kterym se
odliSuje od ostatnich rostlin. Nékteré rostliny voni, jiné ne, nékteré jsou bez ving.
Zeptam se jich, jestli by véde€ly, proc rostliny voni? Rostliny voni proto, aby nalékaly
vcelky a jiny hmyz k opylovani, zarover, aby se chranily proti nékterym skidcim. Na
silu viiné maze mit vliv i pocCasi, nejvice voni rostliny na jate, kdyZz zacinaji kvést. Jsou i
rostliny, které kvetou jen jednou za nékolik let. Ty pak vydavaji silnou az nesnesitelnou
vuni. Ur€ité druhy rostlin mdzou mit vyraznou vuni a daji se po usuSeni pouzivat

v kuchyni jako kofeni. (Lulkova 2019)
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Obrdzek 10: fotoarchiv autorky — viiné rostlin

Budu mit pro déti piipravené misticky, ve kterych budou rizné druhy kofeni.
Povime si, jak se kofeni jmenuje a necham koteni kolovat, aby si déti mohly pfivonét a
zapamatovat si danou vuni. Zavolam si k sobé jedno dité, zavazu mu oci Satkem a ddm

mu do ruky misku s kofenim, ke které si ptivoni a bude hadat, co je to za koteni.

Obrdzek 11: fotoarchiv autorky — hdddani koreni
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Tvorba — Jak vypada vané

Technika: malba
Pomiicky: vykresy A4, temperové barvy, kelimek na vodu, §tétce
Motivace: Zeptam se déti, jak si predstavuji vini.

Postup: Rozdam vykresy a povim détem, aby si zkusily pfedstavit viini rostliny a jak by

takova viné mohla vypadat (vinky, duha, oblacek, most). Pak si ji déti vyzkousi

namalovat pomoci temperovych barev.

Obrdzek 12: fotoarchiv autorky — jak vypada viiné
Zhodnoceni aktivity:

S détmi jsme si v komunitnim kruhu povidali o vini rostlin. Ukazali jsme si zivé
kvétiny, které jsem jim pfiinesla (frézie, karafiat, lilie, Sefik). Vzdy jsem dala kolovat
jednu kvétinu, povéde€li jsme si nazev rostliny, déti si pfivonely a tekly, jestli jim
kvétina voni nebo ne. Kazdd kvétina jim pfipominala néco jiného, napt. frézie jim
pfipominala vini jablicka, karafiat bonbonky, Sefik Caj, lilie nékterym détem nevonéla.
Pak jsme si povédéli o tom, pro¢ kvétiny voni, kdy voni nejvyraznéji, k cemu vini
muzeme piirovnat (vanilka, Cokolada, med). Dalsi aktivitou bylo poznavani kofeni
podle Cichu (kmin, bobkovy list, skofice, badyan, nové kofeni). Nejdfive jsem détem
poslala v kruhu v misce kofeni, fekli jsme si ndzev a déti si mohly kofeni prozkoumat
hmatem, zrakem, ¢ichem. Vybrala jsem si starsi déti, kterym jsem zavazala o¢i Satkem a
déti podle ¢ichu hadaly nazev kotfeni (vybrala jsem jenom tfi zékladni druhy, protoze
bylo tézké zapamatovat si vSechny nazvy - kmin, bobkovy list, skofice). Hra se jim
libila, ale aktivita byla pro déti dlouha a jejich pozornost klesala. Nazvy kotfeni uhodly

dvé holcicky, coz byl uspéch vzhledem k véku déti. Po téchto aktivitaich jsme §li
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malovat. Déti pomoci temperovych barev malovaly Jak vypada vine. Aktivita se jim

libila, protoze rady maluji barvami.
Reflexe:

Détem se libilo, kdyz si mohly pfivonét k zivym kvétinam, vymyslely krasné
ptirovnani, jak jim kvétiny voni. Aktivita s kofenim pro né byla zajimava, protoze mély
zavazané o€t a pouzivaly hlavné cich, ale protoze déti bylo hodné€, byla aktivita
zdlouhava. Mensi déti Cekaly, nez starSi déti uhodnou nazvy kofeni a zacaly se nudit a
tim jejich pozornost klesala. Jeden chlapecek nejdiive souhlasil se zavazanim oci, ale

pak si to rozmyslel, protoze se bal. Vytvarna aktivita déti moc bavila, rddy pracuji

s barvami, celkem bez problémi pochopily zadani a namalovaly moc hezké obrazky.

Obrdzek 13: fotoarchiv autorky Obrdzek 14: fotoarchiv autorky
Eliska (3 roky), viiné Jiilinka (4 roky), viiné

Obrdzek 15: fotoarchiv autorky Obrdzek 16: fotoarchiv autorky
Péta (4 roky), duha Agatka (4 roky), duha, slunicko, Snek
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6.4 CTVRTEK - Vyuziti rostliny

Cil: Seznamit déti s tim, jak mizeme vyuzit rostliny.

Metody: slovni (vysvétlovani, rozhovor), nazorné¢ — demonstracni (predvadeéni a

pozorovani), praktické (experimentovani, produkéni metody)
Organizace: skupinovd i individudlni

Ve Ctvrtek si v komunitnim kruhu budeme s détmi povidat o tom, co z rostlin
muzeme vyrobit a jak je mizeme vyuzit. Mizeme z nich uvafit aj, vyrobit 1éCivé masti,
bylinné kapky, obklady, vonavé pytlicky. KdyZz rostliny usu$ime, mizeme z nich
vytvorit suSené kytice, vazby, vénecky, také je vyuzivame v kuchyni (bylinky, obili,
seminka, kofeni...). Rostliny mizeme ptidavat do kosmetiky (Sampony, vlasové vody,

zubni pasty, éterické olejicky...).

Pfinesu détem ukazat rizné vyrobky, kde jsou pouzité rostliny (kytice suSenych
kvétin, klas obili, étericky olej, bylinkovy Caj, mast, kofeni apod). K danému tématu se

s détmi naucime basnicku o pampeliSce.
Pampeliska

Pampelisko zlatovlasa,

to ti povim, to je krésa.

Kdyz tvé sestry bez svicek,

rozzafi nas travnicek.

Pohybova hra — Hra na motyly

Motivace: Vcelky a motylci létaji na kvétiny, aby je mohli opylovat a my si muzeme

zkusit, jak takovi motylci na kyticky 1étaji.
Pomiicky: pénové kvétiny, triangl

Postup: Ucitelka polozi na zem pénové kytiCky. Déti (motylci) 1étaji a na signal
(triangl) si kazdy motyl ,,sedne na jednu kyticku. Ucitelka odebira postupné kvétiny (v
kazdém kole jednu kvétinu). Dité, na které kvétina nezbude, vypadava ze hry.
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Obrdzek 17: fotoarchiv autorky — pohybovd hra Na motyly

Tvorba konvicky s ¢ajem

Technika: otisk barvy pomoci houbicky

Pomiucky: vykresy, temperové barvy, houbicky, kelimky na barvu, Sablony konvicky
Motivace: Zkusime si vytvortit konvicku, ve které budeme mit kazdy vlastni bylinkovy
¢aj.

Postup: Détem rozdam Sablony konvicek. Pomoci temperovych barev a houbicky déti
nanaseji barvy dovnitt vystiizené Sablony konvice. Vybiraji barvy podle své fantazie
(fialovd znazoriuje fialkovy caj, zelena-medunkovy Ccaj, zluta-pampeliSkovy Caj,

Cervena-Sipkovy Caj, michané-bylinkovy ¢aj) a vytvaii si svij ,,bylinkovy Caj*.

Obrdzek 18: fotoarchiv autorky — tvorba konvicky s cajem
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Zhodnoceni aktivity:

Ve ctvrtek jsme si v kruhu povidali o vyuziti rostlin. Prinesla jsem détem nékteré
vyrobky zhotovené z rostlin, napt. Sampon, mydlo, vonny pytli¢ek, Caj, étericky ole;j.
Ukazovala jsem détem vyrobky, fekli jsme si, jak se jmenuji, na co se pouzivaji. Déti
zaujalo prohlizeni a to, ze st mohou ke kazdému vyrobku pfivonét. Naucili jsme se
basnicku o pampeliSce. Dalsi aktivitou byla pohybova hra Na motyly. Na zem jsem
polozila pénové kvétiny, déti pfedstavovaly motyly a Iétaly mezi kvétinami. Kdyz
zaznél zvuk trianglu, musely se postavit na kytic¢ku. Pivodni pravidla hry byla, ze se
maji kvétiny postupné odebirat. Pravidla jsem upravila s pfihlédnutim na veék déti. Pti
prvni hie jsem kvétiny neubirala, aby détem nebylo lito, ze musi skoncit hru. Pfi druhé
hie jsem kvétiny ubirala, ale s tim, ze déti musely spolupracovat. Kdyz na né nevysla
volna kvétina, musely jit na kvétinu ke kamaradovi. Tim jsem u déti nepodporovala
soutézivost, ale chtéla jsem jim ukazat, ze si maji vzdjemné pomahat, spolupracovat a
umét se podelit. Nasledovala vytvarna aktivita, ve které jsem mela pro déti pfipravenou
Sablonu konvic¢ky. Déti pomoci houbicky a barev vytvarely svij ,bylinkovy ¢aj«.
Aktivita je velmi bavila, byla jednoducha, déti pouzivaly veselé barvy a uzivaly si
tvoreni. Vytvorily rizné barevné kombinace ¢aju. Zaujala me prace jedné holCicky (4 —

leté), ktera vytvorila ¢aj s kostkami ledu.

Obrdzek 19: fotoarchiv autorky — tvorba konvicky s cajem
Reflexe:

Détem se libilo, ze mohly pfivonét k bylinnym vyrobkiam, naucily se basnicku o
pampelisce, v pohybové hie se ucily spolupracovat a pomahat si. Moc se jim libil zvuk

trianglu, chtély st hru na triangl vyzkouSet, a tak jsem jim to umoznila. Vytvarna
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aktivita se povedla, vyrobky déti se mi moc libily, byly barevné, veselé. Kazdé dité

Obrdzek 20: fotoarchiv autorky Obrdzek 21: fotoarchiv autorky
Karolinka (4 roky), bylinkovy caj Jiilinka (4 roky), caj s ledem

Obrdzek 22:fotoarchiv autorky Obrdzek 23: fotoarchiv autorky
Agdtka (4 roky), bylinkovy caj Kuba (4 roky), bylinkovy caj
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6.5 PATEK - Strom a jeho vjznam

Cil: Seznamit déti s vyznamem stromu a jeho vyuzitim.

Metody: slovni (vysvétlovani, rozhovor), nazorné¢ — demonstracni (prace s obrazem),

praktické (produk¢ni metody)
Organizace: skupinové i individudlni

V poslednim setkani se budeme bavit o tom, Ze k rostlinim muzeme zaradit i
stromy. V komunitnim kruhu détem ukazu obrazky rostliny a stromu a budeme spolecné
urCovat, jaké rozdily jsou mezi nimi. Pak si budeme povidat o vyznamu stromu, proc¢
jsou pro nas dulezité, jaké druhy mame, jaké maji plody, vysvétlime si rozdil mezi
jehli¢natymi a listnatymi stromy. Ukazeme si, ze stromy mohou mit rozdilné tvary listi.
Zkusime s détmi spolecné zjistit na co vSechno se da strom vyuzit, co se z n¢j da vyrobit
(nabytek, papir) a zeptam se déti, jestli ve tfidé mame néco ze stromu (dfeva). Povime
si, ze bez stromu by nebyl mozny zivot na Zemi. Strom muze slouzit i jako domov pro
razné brouky, ptaky aj. Diky stromim mame ovoce (jablka, tfesné, hrusky), které
mohou jist i srnky, ptaci, hmyz. Stromy jsou dulezité nejen v ptirod¢, ale i ve méstech,
kde v 1ét€ ochlazuji a zvlhcuji prostifedi kolem sebe, pohlcuji slunecni zafeni a nabizi

stin. Zelena barva stromt v nas navozuje pocit bezpeci, harmonie, klidu.
Pohybova hra Na ptacky
Pomiucky: kuZely, obru¢, bubinek

Postup: Rozmistim po tiidé kuzely, které budou znazorniovat stromy. Doprostied mezi
stromy polozim obruc, ktera znazoriuje hnizdo. Déti 1étaji mezi kuzely jako ptacci a
snazi se, aby kuzely neshodily. Na bouchnuti do bubinku, ktery drzi ucitelka se déti

(ptacci) musi honem vratit do hnizda (do obruce).
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Obrdzek 24: fotoarchiv autorky,
pohybova hra Na ptacky

Spolec¢na prace strom

Technika: malba, kolaz
Pomiucky: arch papiru, temperové barvy, noviny, §tétce, lepidlo
Technika: malba, kolaz

Déti budou mit na velkém archu predkresleny a vybarveny kmen stromu. Na strom
budou pomoci temperovych barev dokreslovat kvéty. Z novin si vytrhaji kousky papiru,
které budou predstavovat listy stromu a budou je nalepovat na predkresleny strom. Déti

budou pracovat ve skuping.

Obrdzek 25: fotoarchiv autorky — spolecna prdce strom
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Zhodnoceni aktivity:

V pateénim rannim kruhu jsme si povidali o stromech (které patii do skupiny
rostlin) a jejich vyznamu. Zeptala jsem se déti, jestli védi, pro¢ jsou stromy dilezité,
jaky je rozdil mezi stromem a rostlinou, jaké mame druhy stromu, jaké maji stromy
plody a co se z nich maze vyrabét. Déti na nékteré otazky znaly odpoveéd’, nékteré jsme
si fekli spolecné. Snazily se davat pozor, ale tim, ze byl cely tyden pomérné narocny,
jejich pozornost byla mensi. Dala jsem détem ukol, aby se podivaly po herné a zkusily
najit néco, co je vyrobené ze dfeva. S ukolem nemély problém, véci naSly hodné.
V pohybové hie si déti zahraly na ptaCky, ktefi létali kolem stromu (kuzely) a na
bouchnuti do bubinku museli letét do hnizda (obruce). Pak nasledovala vytvarna
aktivita, kdy jsem si vybrala dvé skupinky starSich déti. Jedna skupina méla pripraveny
predkresleny strom s vybarvenym kmenem. Déti musely do koruny stromil pomoci
temperovych barev domalovat kvéty a z novin vytrhat listy, které lepily na vétve
stromu. Druhd skupina meéla pfipraveny piedkresleny obrys stromu, déti musely
vybarvit kmen a domalovat kvéty. Ukazala jsem jim, jak kvéty namalovat, ale pro
nekteré déti to bylo naro¢né a malovaly jenom kolecka. Po dokonceni vytvarné aktivity
jsme $§li s détmi na zahradu, kde si spontanné vymyslely hru, ze budou sazet seminka.
Meéla jsem velkou radost, protoze jsem vidéla priklad toho, jak déti uvedly do praxe to,

o ¢em jsme se bavili cely tyden.

Obrdzek 26: fotoarchiv autorky — pobyt venku, ,,Sdzeni seminka
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Reflexe:

Déti si pri hledani véci ze dieva dokazaly poradit, byly moc §ikovné a rychlé. Pti
hie na ptacky se jim libil zvuk bubinku a chtély si opét vyzkouset, jak se na bubinek
hraje. Vytvarna c¢innost déti velmi nadchla, libil se jim velky arch papiru a barvy.
Nekteré déti se nesoustiedily na malovani kvétin, ale chtély si malovat po svém. Jiné
déti malovaly kvétiny, ale prace s barvou se jim tak libila, ze kvéty rozetfely a vétve
vybarvily na razovo. S vyslednou praci byly déti moc spokojené. Tuto aktivitu si

opravdu uzivaly.

Obrdzek 27: fotoarchiv autorky — strom Obrdzek 28: fotoarchiv autorky - strom

(skupina 1) (skupina 2)
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ZAVER

Vytvarny projekt jsem realizovala v matetské Skole Okruzni s détmi ve véku
3 — 4 let. Projekt jsem uskutecnila béhem jednoho tydne. Kazdy den jsme probrali Cast
tydenniho tématu a k danému tématu jsme poté méli vytvarnou cCinnost. Détem se
tydenni projekt libil, nékteré aktivity byly vzhledem k véku déti narocnéjsi, ale déti je
smou pomoci zvladly. Déti byly velmi Sikovné, snazily se odpovidat na otazky,
reagovat na dané téma, zapojovat se do diskuze. Vytvarné price se jim moc povedly,
pouzivaly Sirokou Skalu barev, obrazky pusobi radostné, vesele a barevné. Diky
vytvarného projektu jsem meéla moznost sledovat, jak se nékteré déti projevuji, jaké
volily barvy, jak dokdzaly vyuzit svou fantazii, jak si s danym ukolem nakonec

poradily.

V teoretické casti projektu jsem se vénovala vytvarné vychové, vytvarnym
¢innostem, rozdilu mezi vytvarnou vychovou a vytvarnymi c¢innostmi, prostfedkim
realizace vytvarné vychovy. Druhd kapitola je zaméfena na predSkolni vék a
charakteristiku vytvarného projevu. Ve tieti kapitole se zabyvam projektovou metodou.
Ctvrta kapitola je zaméfena na vytvarny projekt, cile a dobu trvani. Patd kapitola se
zabyva charakteristikou matefské Skoly, ve které jsem projekt realizovala. Sesta

kapitola popisuje jednotliva setkdni s détmi.
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