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Anotace

Diplomova prace se zabyva problematikou $kolnich uniforem. Cilem diplomové prace je popsat
postoje zéka, zdkonnych zastupci zakd a uliteli vybrané zakladni skoly v Tanvaldu
k moznosti zavedeni Skolnich uniforem pro zédky a popsat vnimanou funkci $kolnich
uniforem ze strany zakl, zdkonnych zastupcti zakti a uciteli vybrané zékladni Skoly
v Tanvaldu. Vyzkumné Setieni bylo realizovano na Masarykové zakladni $kole v Tanvaldu.
K ziskani dat byla zvolena metoda dotazovani, a to jak formou dotaznikt, tak formou rozhovoru.
Hlavnim zji$ténim préace je, Ze zaci se vyrazné nevyhrainuji proti Skolnimu stejnokroji, byt’ je
nutné si uvédomit, Ze problematika zavedeni Skolnich uniforem neni ve zkoumané Skole
aktualné feSena. Zakonni zastupci zakl a ucitelé Skolni uniformy prevazné odmitaji. Z fad
rodicl zaznivaji ndzory, Ze Skolni uniformy zbavuji déti jejich individuality. VSechny tfi
skupiny respondentti vnimaji podobné funkce Skolnich uniforem. Pocitové by se s nimi

smifili pfedevSim Zaci.

Kli¢ova slova
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Annotation

The diploma thesis deals with issues of school uniforms. The aim of the diploma thesis is
to describe the attitudes of pupils, legal representatives of pupils and teachers of selected
elementary school in Tanvald to the possibility of introducing school uniforms for pupils
and describe the perceived function of school uniforms by pupils, legal representatives of
pupils and teachers of selected elementary school in Tanvald. The research was carried out
at Masaryk's elementary school in Tanvald. To obtain the data, the method of questioning
was chosen, both in the form of questionnaires and in the form of interviews. The main
finding of the work is that pupils are not significantly opposed to school uniforms,
although it is necessary to realize that the problem of introducing school uniforms is not
currently being solved in the studied school. Students' legal representatives and teachers
predominantly reject school uniforms. Among the parents' opinions, the school uniforms
deprive children of their individuality. All three groups of respondents perceive similarly

the functions of school uniforms. School uniforms would be less damaging to pupils.

Keywords

school uniform, attitude, identity, pupil, teacher, legal representative
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Uvod

Od samého pocatku existence cloveéka ho odév doprovazi, od jeho narozeni az do jeho
smrti. Odév cClovéku umozniuje splynuti s okolim a formalni pfipojeni ke stejné
postavenym ¢leniim socidlni skupiny, podtrzeni jeho individuality, ale i vy¢lenéni. Je to
jedna z moznosti Clovéka, jak se odliSit nebo naopak zatradit. Odév ovliviiuje to, jak
premyslime sami o sobé, a spoluvytvaii nasi osobnost v o¢ich druhych. Koucka (2007) se

domniva, Ze to, jak se chovame, jak vypadame a jak smyslime, spolu souvisi. Odév muiize

byt pouZzivan 1 jako maska identity. NejspecifictéjSim druhem odévu je uniforma.

Pro diplomovou préci jsem si zvolila téma, které bylo v ur¢itém obdobi v ¢eském
Skolstvi pomérné diskutované, ale v souCasnosti uz neni na potfadu dne. Pfesto si myslim,
7e si zaslouzi pozornost. Jednd se o problematiku Skolnich uniforem, které v Evropé
(krom¢& Velké Britanie) a v ¢eskych zemich nemayji tradici. V souc€asnosti jsou pouzivany
pfedev§im na soukromych zakladnich a stfednich Skolach, které pti tvorbé své koncepce

vychdzely ze zahrani¢nich zkuSenosti (Velka Britanie, Australie, Spojené staty americké).

Vzhledem k zaméfeni mého studia a predevSim pro stile se zhorSujici socidlni
klima ve Skole, kde pracuji, jsem se rozhodla podrobnéji prozkoumat problematiku
Skolnich uniforem. Odborné a laicka vetejnost v diskusi o Skolnich uniformach zdiiraznuje
piedevsim socialni aspekt Skolnich stejnokroji, ktery ma vést k zlepSeni socialniho klimatu
ve Skole. Psychologické aspekty (naptf. vztah k formovani identity) jsou ale spise

opomijeny.

V teoretické ¢asti diplomové prace je zmapovan historicky vyvoj skolnich uniforem
ve svété a u nds, jsou popsany pozitivni a negativni funkce skolnich uniforem a je uveden

vliv odévu na utvafeni identity (osobni a socialni) u skolaki.

V praktické ¢asti je popsdno vyzkumné Setfeni, které si klade za cil popsat postoje
zaki, zakonnych zastupct 74kl a ucitelt vybrané zakladni Skoly v Tanvaldu k moZnosti
zavedeni Skolnich uniforem pro zdky a popsat vnimanou funkci Skolnich uniforem ze

strany zaku, zdkonnych zastupcti zakl a ucitelit vybrané zakladni Sskoly v Tanvaldu.
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1 Historie Skolnich uniforem na zakladnich Skolach

Kapitola se vénuje problematice Skolnich uniforem na zakladnich skolach, postupuje od
obecnéjsi roviny pies vyvoj Skolnich uniforem ve svétové a Ceské historii az po jejich

razné funkce.

Ve 20. stoleti byla skolni uniforma zavedena v mnoha zemich jako tradi¢ni odév
Skolakt na riznych stupnich a typech skol, véetné skol zakladnich. A proto je zarazejici, ze

je dostupné tak malo literatury, kterd by se zabyvala komplexnéji touto problematikou.

1.1 Skolni uniformy ve svété

Evropskou zemi, kde maji $kolni uniformy silnou tradici, je Velké Britanie.

Obrazek 1: Zaci v uniformach ve Velké Britanii

Zdroj: https://cdn.i0.cz/public-
data/bf/8d/2783896534469151933a13813e70 r16:9 w816 h459 gi:photo:431544.jpg?hash=e0d728bfdf7622
89c2d5e605¢eae5fecd

Ve Velké Britanii, Irsku a byvalych britskych koloniich, jako je Malta, Australie
a Novy Zéland, je povinné noSeni Skolnich uniforem na vétsing kol po celou dobu Skolni
dochazky az po maturitu (do zhruba 16 let). Skoly maji ¢asto jednotnou podobu uniformy
a rodi¢e je musi svym détem platit. Ve vétSich méstech existuji specidlni obchody, v nichz

je mozné potidit uniformy ptedepsané pro jednotlivé Skoly. Nejstar§i uniformy v Anglii
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jsou chlapecké uniformy Christ’s Hospital School v Sussexu, jejichz zavedeni spada do

16. stoleti a jejichz vzhled je stejny dodnes. (Kdyz do skoly... 2007)

Dle Skodové (in Presova 2010) uniformy vyjadiuji typicky anglickou hrdost na
prislusnost k néjakému celku, v tomto pripadé skole, a jejich nositelé jsou na svou Skolu
velmi pySni. Vétsina statnich Skol ve Velké Britanii a Irsku ptijima uniformu také pro jeji
formalnéjsi vzhled. Normy $kol na oblékdni umoziuji Skolam diktovat zaktim, co nemtize

byt noseno na vyuku.

Dalsi zemi, ve které Skolaci tradi¢né nosi uniformy, je Japonsko.

Obrizek 2: Zaci v uniformach v Japonsku

Zdroj: https://cdn.i0.cz/public-
data/59/f0/15a5d9d1364db45alaa55d84eeal w1008 h671 gi:photo:425760.jpg?hash=5358cbe918982199d
8bf21fe14d7d490

Kazda japonska Skola ma typickou uniformu liSici se stfthem a barvou, jsou
1 rozdilné uniformy na zimu a na léto, v ¢emz se odliSuji od anglickych uniforem. NoSeni
$kolnich uniforem je povinné na niz§ich a vyssich stfednich kolach. (Part IV Skolni
uniformy 2008) Japonsti chlapci zacali nosit Skolni uniformy jiz ke konci 19. stoleti. Jeji

soucasti je kabat tsume-eri nebo gakuran.'" Od roku 1921 byly feditelkou divéi koly

" Gaku znamend uceni ¢i student, ran znamena Holandsko nebo Zapadni svét. (Part IV Skolni uniformy
2008)
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Elizabeth Leeovou zavedeny uniformy séra fuku neboli sailor fuku® pro divky. Inspirovala

se uniformami britského kralovského namotnictva. (Japanese school uniform 2018)

Tyto uniformy nahrazovaly kimono (tradi¢ni japonsky odév). Uniforma se sklada
z halenky v namotnickém stylu a plisované sukné. Tyto uniformy jsou ve dvou variacich —
letni a zimni. Zimni uniforma ma delsi rukavy a také textilie odpovidaji zimnimu obdobi.
Na predni strané se vaze stuha, ktera je ptipojend k bltize. Casté barvy jsou namoinicka
modra, bila, Seda, svétle zelend a Cerna. Boty (hnédé nebo ¢erné mokasiny), ponozky (bilé)
a dalsi prislusenstvi se nékdy uvadéji jako soucast uniformy. Tato uniforma je dnes obecné

spojovana vyhradné s nizsi stiedni Skolou. (Japanese school uniform 2018)

Obrazek 3: Japonska Skolacka v namoinické uniformé

Zdroj: https://en.wikipedia.org/wiki/Japanese_school uniform

Mnoho $kol se vSak zaciné obracet k evropskym modelliim uniforem sklddajicim se
z bilé kosile, kravaty, saka se Skolnim symbolem, kalhot pro chlapce a tartanovou sukni
(latka s potiskem skotské kostky) pro divky. (Japanese school uniform 2018) Skolni
uniforma je mladymi Japonci povaZzovana za symbol konformity a zpisob omezeni projevu
své individuality pomoci odévu. A tak ¢asto na ulicich po skonceni vyucovani mohou byt

spatfeny rtizné odvazné Upravy Skolnich stejnokroji, jejich nespravné noSeni ¢i dopliovani

* Sailor fuku znamena namoinicky odév. (Japanese school uniform 2018)
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nepovolenymi prvky. Divky si Casto zkracuji nebo prodluzuji sukné€, chlapci si vyhrnuji
kalhoty a rukdvy, nenosi kravaty, nezapinaji si kosile, zakryvaji znak Skoly atp. (Part IV
Skolni uniformy 2008)

Skodova (in Presova 2010) uvadi, ze mezi diivody noseni uniforem na japonskych
Skolach patii zakryt socidlni nerovnosti ve skole a tim zabranit Sikané, snaha nevybocovat
z davu, ale také pomoci v rozlieni véku a pohlavi zaka, protoze u Japonct je v tomto véku
tézké urcit podle vzhledu jejich veék a pohlavi. Tomu, ze uniformy maji v Japonsku velkou
tradici, nasvéd¢uji napiiklad i animované japonské seridly, v nichZ nespatfite zadného

teenagera, ktery by nebyl obleceny ve Skolni uniformé.

Ve Spojenych statech americkych, kde je kladen silny diraz na individualismus
a rozmanitost jiz od rané¢ho détstvi, byly Skolni uniformy plosnéji zavedeny az kolem roku

1996.

Obrazek 4: Zaci v uniformach ve Spojenych statech americkych

Zdroje: https://scO1.alicdn.com/kf/HTB1uVHhKFXXXXXXXpXXq6xXFXXXW/custom-cheap-price-nice-

dsign-Primary-school.jpg 350x350.ipg

Podle Dussela (2005) naznaky Skolnich stejnokrojii jsou ve Spojenych statech
americkych pozorovatelné jiz na zacatku 20. stoleti ve statnich Skolach urcenych pro
vzdélavani Indian. Nafizenym odévem zdpadniho stylu se mélo zabranit noSeni
domorodych odévii. Stejnokroje se vyskytuji na soukromych nendbozenskych
1 naboZenskych Skolach, kde je jejich hlavni llohou slouZit jako znak prestize (pfevzato po
vzoru anglickych skol). Za vlady prezidenta Billa Clintona bylo moZzné spatfit uniformy ve
vice nez 25 % viech $kol, zejména ve veiejnych méstskych skolach. Skolni uniformy jsou
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ve vefejnych méstskych Skolach soucasti programu pro podporu upadajicich skol majicich
problémy s kazni zakl. Tento program nastartovala vlada prezidenta Clintona po incidentu
v New Jersey, kdy byl zabit mladistvy na statni Skole, kdyz se mu nékdo pokousel ukrast
jeho znackovou obuv. A tak postupné doslo k rozsifeni Skolnich stejnokroji jako opatfeni

pro vytvoreni bezpe¢ného a disciplinovaného skolniho prostiedi.

Po prvnim roce povinného zavedeni Skolnich uniforem se ukazalo, Zze ubylo na
Skolach Sikany o 51 %, Skolni zlo¢innost (kradeze, rvacky, sexudlni napadani, utoky na
ucitele) poklesla o 36 % a vandalismus o 18 %. DalSim pozitivem bylo ¢aste¢né vymyceni
mladickych gangli a gangsterskych odévi, které byly velkym problémem skol. Pozdé&ji
byly uniformy vyzadovany afroamerickymi a latinskoamerickymi mensinami jako zptsob
tvorby kolektivni identity zakli nasledujici ur¢ité vzory a hodnoty. Protoze tito jedinci,
pochazejici ze socialn¢ slabsich rodin nebo rodin imigrantli, navstévovali ve velké vétsing
statni Skoly, staly se uniformy symbolem studia na Skole ,,chudych®. A proto n¢které statni
Skoly upustily od uniforem, ale ponechaly si pozadavky na zdkovsky odév — naptiklad jsou
dany limity pro délku sukni, mnozstvi odhalené kiize, jsou zakdzany odévy s dirami,

gangsterské obleceni. (Dussel 2005)

Dussel (2005) blize popisuje vyvoj Skolnich uniforem v Argentin€, kde byl v roce
1910 zaveden zakon o odivani na Skolach, ktery urCoval, Ze zaci museli nosit bilé pracovni
zastéry (smocks). Nebyly to vSak typické Skolni uniformy, jelikoz jejich vyroba byla na
zacatku 20. stoleti velmi ndkladna a vétSina Argentincli by na n¢ neméla finance. Proto byl
misto nich vybran tento prosty odév. Hlavnimi diivody jeho zavedeni byla snaha vyhnout
se kontrastu mezi bohatymi a chudymi détmi a touha po rovnosti ve Skolnim kolektivu
vyplyvajici z historie statu. Dalsi divod byl esteticky a moralni, kdy mél odév pomoci
regulovat vzhled a naucit zaky prost¢ se odivat, ¢imz se piedchazelo luxusnimu
a okazalému odivani se ve skole. Za ekonomicky a hygienicky diivod miizeme povazovat
snahu poskytnout argentinskym détem z chudych rodin ekonomicky vyhodny a hygienicky
odév a nabidnout okoli moZnost rychlé identifikace pfestupkii zakli v jednotném odévu
Skoly. Postupné se ztéchto zastér staly Skolni uniformy noSené na riznych stupnich

a typech Skol po cel¢ Argenting.

Skodova (in Presova 2010) uvadi vycet fady daldich zemi, které pouzivaji kolni
uniformy. Z Evropy se jedna napf. o Spanélsko, Bélorusko a Rusko. Z Afriky se jedna
pfedevSim o rozvojové zemé, jako je Jihoafricka republika, Ghana a Kena, kde déti nemaji
na vybér zjiného obleceni a Skolni uniformy jsou doslova nutnosti. V Asii se Skolni

uniformy nosi v Turecku, Pakistanu, na Sri Lance, v Indii, Malajsii a Vietnamu. V téchto
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zemich je Skolni uniforma praktickou zélezitosti, jelikoz mnohé déti diky velké chudobé
nemaji na obleceni, atak rtizné nadace poskytuji détem chodicim do skoly skolni
uniformy. V Americe nalezneme Skolni uniformy v Kolumbii, na Kubé, v Chile, Peru,
Mexiku a Ekvadoru. V téchto zemich skolni uniformy ptevazné zajistuji, ze déti chodi do

Skoly fadné oblecené.

1.2 Skolni uniformy u nas

Téma zavedeni uniforem do Skol se objevuje opakované mezi ¢eskou vetejnosti jiz po delsi
dobu. Prvni uniformy se objevily v ¢eskych zemich jiz ve 14. stoleti. Nosili je studenti
a ucitelé Univerzity Karlovy. Jednalo se o koSilovy odév ve fialové ¢i Cervené barve.
O ne€kolik desetileti pozdéji (prelom 15. a 16. stoleti) byly uniformy na univerzitdch
zruSeny. (Kybalova 2006)

V 19. stoleti se opét zacaly v Evropé uniformy objevovat, sklddaly se z uzkych
kalhot a fraku v riiznobarevném provedeni. V Ceskoslovensku se o $kolnich uniforméach
hovoftilo pfedev§im ve spojitosti podpory rovnosti a soudrznosti mezi zaky. Vzorem nam
byl Sovétsky svaz. V dobé po sametové revoluci se myslenka na zavedeni Skolnich
uniforem znovu vratila. K znovunastoleni debaty o $kolnich uniformach v Ceské republice
doslo v roce 2005, kdy se o uniformach diskutovalo v tisku a zpravodajstvi ve spojitosti
s ptipadem ctrnactileté polské divky, ktera spachala sebevrazdu poté, co se stala obéti

Sikany ze strany svych spoluzakt. (Presova 2010)

Zavedeni Skolnich uniforem v Polsku bylo soucasti zmén zakona ve skolstvi, které
schvalila vlada. Soucasti reforem byl také zdkaz prohlizeni nevhodnych stranek na
internetu nebo pouzivani kamer ve Skoldch. Ministr Skolstvi Roman Giertych uvedl, Ze
legislativni zménou se ucitelé stanou verejné ¢innymi osobami, coZ umozni jejich veétsi
ochranu. Rozsdhld Skolskd reforma s nazvem ,Nulovd tolerance® spocivala zejména
v zavedeni piisn¢jSich trestl pro Skoldky, zdkazu pouzivani mobili ptfi vyuce ¢i ptijeti
systému odmén pro Zaky. Cilem zmén bylo podle Giertycha zabranit rostoucimu nésili
mezi nezletilymi. Nakonec byla Skoldm ponechéna pravomoc rozhodnout, zda jejich Zaci

uniformy nosit budou ¢i nikoli. (Polsko zavadi ve... 2006)

V roce 2005 zalozil ¢esky podnikatel Petr Kellner Gymnazium Open Gate pro
nadané déti v Babicich u Prahy. Inspirovan Velkou Britanii pfejal i model Skolnich
uniforem pro zdky a povinny dress-code pro ucitele v dobé, kdy se pohybuji ve Skole.

., Chlapci nosi bilou kosili, kravatu, ctyri typy kalhot rizného materialu a tmavomodré sako
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nebo neformalnéejsi bilé triko s limeckem, modry svetr a zelenou mikinu. Divky maji na
vyber z modrych kalhot, vesticek s bilou halenkou, zelenomodrych skladanych sukni ci
sukni s cervenou kostkou strizené do ,,acka* a cerveny pulovr ¢i zelenomodrou mikinu.
Diky ruznému kombinovani téchto casti a doplinkii (kravaty, satky, podkolenky v barvaich
loga skoly, cerné ci telové silonky) mohou v podstate kazdy den mit na sobé neco jiného.
Dale soucasti skolni uniformy jsou i kabaty ci Cepice, Saly a rukavice. Na gymndziu

Studenti nenosi prezivky, ale cerné boty dle viastniho vyberu. “ (Presova 2010, s. 26-27)

Obrizek 5: Zaci v uniformach v Ceské republice — Gymnazium Open Gate

Zdroj: http://www.opengate.cz/file/edee/2013/07/02-20130722-121547.jpg

Uniforma ma zejména stirat socialni rozdily mezi zaky, protoze zaky jsou kromé
déti z bohatych rodin 1 déti ze socidln¢ slabych rodin a détskych domovii, kterym je skolné
hrazeno nadaénim fondem. Studenti Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze se
vramci projektu zabyvali otdzkou, jak jsou Zaci Gymnazia Open Gate spokojeni se
Skolnimi uniformami. Zhruba 70 % Zzakl odpovédélo, ze je s uniformami spokojeno
akolem 30 % zakid vyjadfilo se Skolnimi uniformami nespokojenost. Velké procento
spokojenych Zaki lze pficitat tomu, Ze zakiim je dopfedu zndmo, Ze jsou povinni nosit

povinnost neexistuje. (Presova 2010)

Jinym zpisobem se objevily Skolni uniformy na Gymnéaziu Jana Amose
Komenského v Dubi. Ve Skolnim roce 2006/2007 se zaci setkali se Skoldky ze
zahrani¢nich $kol, ktefi méli uniformy. Zakim se libilo, Ze je mozné na prvni pohled
poznat, ze k sob¢é patii. V ramci hlasovani bylo 162 studentli a rodi€l pro zavedeni
uniforem, proti bylo 62 a 14 se zdrzelo hlasovani. Skolni uniformy nebyly zavedeny
povinng po celou dobu vyuky, ale jen pro slavnostni akce potadané skolou. (Gymnazium

v Dubi... 2007)
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Obrazek 6: Zaci v uniforméach v Ceské republice — Gymnazium Jana Amose Komenského

Zdroj: http://iteplice.cz/zpravy v_dubi_konecne navleknou uniformy.html

Od skolniho roku 2007/2008 byly zavedeny Skolni uniformy pro studenty prvniho ro¢niku
Hotelové $koly a na Obchodni a podnikatelské akademii v Havifové. (V Dubi konecné... 2008)
Studenti uvadéli, Zze uniformy byly na Skole zavedeny jako ,,reakce na soucasny modni trend
a pozadavky studentii a rodicii, kteri se domnivaji, Ze pomohou omezit soutézivost zakii

v uplatinovani modnich novinek a zakryji rostouci socialni rozdily . (Presova 2010, s. 29)

V roce 2012 vyhlasila Méstska Cast Praha 7 projekt na Skolni uniformy. Do projektu
se pilotné zapojili napt. prviiaéei na ZS Frantisky Plaminkové v Praze. Jednalo se o prvni
statni Skolu, kde byly Skolni uniformy zavedeny. Od roku 2015 Skola na tento projekt
nedostava od M¢stské Casti Praha 7 dotace, nebot’ Praha 7 nenasSla tyto finan¢ni zdroje ve
svém rozpoctu. I tak se Skola rozhodla pokracovat v zapocaté tradici, protoze ve Skolnich
uniformach vidi vyhody, jako naptiklad vyjadfeni ptislusnosti ke Skole, dale mohou
vyjadiovat prestiz Skoly, pozitivn¢ ovliviiuji chovani zakl, podporuji jejich soudrznost
a mohou pomoci stirat rozdily v socidlnim statutu zakd. Samotné déti s noSenim uniforem
nemaji problém, protoze rady nosi to samé co jejich vrstevnici. Citi se zajimavé

a vyjimeéng. (Skolni uniformy... nedat.)
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Obrazek 7: Zaci v uniformach v Ceské republice — ZS Franti§ky Plaminkové

i
| oS

Zdroje: http://www.plaminkova.cz/pro-zajemce-o-skolu/skolni-uniformy

V médiich se také mizeme setkat srliznymi néazory, které se tykaji Skolnich
uniforem. Nasi politici se o zavedeni Skolnich uniforem vyjadiuji rizné. Pro né€ to jsou
pouze vydaje navic. Jsou toho ndzoru, ze penize jsou potieba podstatné nékde jinde. Tvrdi,
7ze jsou Skolni uniformy zbytecné. Podle nich se hodi uniformy mozna tak do
konzervativnich zemi, jako je Velka Britanie, u nas by je urcité nezavadéli, ani ploSné ani
jako povinnost na uréitych $kolach. Skola by méla byt piedeviim o individualité a ne
masovosti. Je velmi hezké, Zze misto feSeni otazky socidlnich rozdili se radsi tyto rozdily
piekryji slusivym doplitkkem, jako jsou pravé Skolni uniformy. Je to jeden velky nesmysl,
ktery ma za cil primarné maskovat skutecné problémy Skolstvi, jakymi jsou zastaralé
metody vedeni vyuky a platové podhodnoceni uéitelii. Skolni uniformy odbouravaji
hranice mezi bohatymi a chudymi. Jen nékdo si tfeba mlze dovolit obleceni od drazsich
znacek, n¢kdo se musi spokojit se secondhandem. Rozdil ovsem bude patrny i tak — tieba
v mobilnich telefonech nebo 1 v obycejnych svacinach. Takové argumenty jsou
povazovany za zasadni podporu nazoru, ze jsou Skolni uniformy na ceskych Skolach

zbytecné. (Doménico 2018)

Na internetu se objevuji ndzory studentd, ktefi se vyjadiuji k zavedeni Skolnich
uniforem. Student ¢tvrtého ro¢niku Gymnazia Jiftho Wolkera v Prostéjové si nedokaze
ptedstavit zavedeni uniforem na vSech skolach. Podle n¢j by mélo byt hlavni funkci stirani
socialnich rozdilt. Také si ale nemysli, Ze by mohlo toto obleceni néco zménit. Studenti
sice budou mit stejné Saty, ale dit¢ z bohaté rodiny bude stale poslouchat hudbu z drahého
MP3 piehravace, psat SMS zpravy z nejnovéjsiho typu mobilniho telefonu a dal bude nosit
rizné modni doplilky, jako jsou znackové boty nebo div¢i kabelky svétovych znacek.

(Lastivka 2007)
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Studentka Gymnazia Vodéradska v Praze — Strasnicich se zmifiuje o tom, Ze pro
zavedeni uniforem do Skol jsou piedevsim rodiCe, jejichz déti se setkaly s ponizovanim
a ustrky v disledku ,,nedokonalého* obleceni. Mnozi rodi¢e si totiz nemohou dovolit
poridit svym détem drahé znackové obleceni, jaké nosi néktefi jejich spoluzaci, a déti se
pak stavaji teréem posméchu svych vrstevnikli. Je presvédéena o tom, ze zavedenim
Skolnich uniforem zmizi spolecenské rozdily. Mysli si, Ze uniformy s sebou pfinaseji urcita
omezeni. Nejen ze vypadaji ponékud stereotypné, ale dokonce ani nemusi byt ptijemné.
Pokud lid¢ preferuji pohodlné, sportovni obleceni nebo pokud se radi oblékaji originalné
anosi rizné extravagantni kousky, jist¢ by dali pfednost Skole bez uniforem, protoze
uniformy potlacuji individualitu a jsou velmi konzervativni. Meély by zabranit

zesmésnovani studenti, ktefi si nemohou dovolit znackové obleCeni a stavaji se tak v o¢ich

svych spoluzaki méndcennymi. (Cerna 2007)

V Ceské republice neni Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy piedepsana
povinnost Skolnich uniforem, nejsou ani stanovena pravidla pro dress-code zakti. NoSeni
uniforem ve Skolach je mozné na zakladé¢ dohody Skoly, zakt a rodic¢a v ptipade vetejnych
Skol, soukromé Skoly mohou uniformy vyzadovat i bez této dohody, protoze Skolni

dochazka v nich neni povinna.

V soucasné¢ dobé nosi Skolni uniformy zaci soukromého Gymnézia Open Gate
v Babicich (povinné po celou dobu pobytu ve Skole), zaci soukromého Gymndazia Jana
Amose Komenského v Dubi (povinné na slavnostnich akcich Skoly), zaci a ucitelé
soukromé zakladni Skoly a gymnazia Dino Elementary School v Praze (povinné po celou
dobu pobytu ve skole), zdci Gymnazia Hostivice (dobrovolné v pritbé¢hu roku a povinné pti
slavnostnich ptilezitostech), zaci cirkevni zakladni skoly Sv. Augustina v Kr¢i (uniforma je
tvofena neformalnim trickem stejné barvy), zaci soukromé zakladni a stfedni Skoly
Riverside International School v Praze (povinné po celou dobu pobytu ve skole). (Koudela

2014)
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2 Funkce uniforem

Termin uniforma v podstat¢ znamend jednotné obleceni, slovo pochazi z latinského
uniformit, tedy jednoduchy, prosty, stejny nebo jednotny. Uniforma je odév jednotného
charakteru pro lidi, ktefi patfi napt. k organizované skupiné. Diky stejnému vzhledu
umoznuje jednoduché rozpozndvani ptislusnikii skupiny. Soucasné dodavd uniforma
nositeli sebevédomi, dustojnost, pocit moci a nadfazenosti vici civilistim 1 anonymitu

a ztratu osobni zodpovédnosti. (Uniforma 2018)

Uniforma predstavuje predevS§im svrchni odeév, ktery se obvykle sklada
z nasledujicich ¢asti: pokryvka hlavy, svrchnik, horni ¢ast odévu, dolni ¢ast odévu, dale ji
mohou tvofit rizné dopliiky a obvykle také obuv. (Uniforma 2018)
Uniformy (stejnokroje) je mozné €lenit podle funkce a ptislusnosti k urcité profesni
¢1 jiné socialni skupiné (Uniforma 2018):
e politické — napt. ¢lenové Ku-klux-klanu®, u nas v minulosti pionyrsky stejnokroj
a stejnokroj Svazu socialistické mladeze, ktery se nosil ptilezitostné a skladal se ze

svétle modré koSile, Sedomodré sukné nebo kalhot a ¢erven¢ho Satku, ktery se vazal

do tvaru jednicky;

Obrazek 8: Stejnokroje Ku-klux-klanu

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Ku-klux-klan#/media/File:Ku Klux Klan Virgina 1922 Parade.jpg

> Ku-klux-klan je nazev pro fadu byvalych a sou¢asnych tajnych a militantnich organizaci, ptivodng
pochézejicich z jiznich staith USA. Tyto organizace prosazuji nadvladu bilych, rasovou segregaci,
antisemitismus, rasismus, antikatolicismus a odpor k nebélo§skému prist€éhovalectvi. K prosazovani svych
cilti vyuzivaji jejich ¢lenové i teroristické metody. (Ku-klux-klan 2018)
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e vojenské — slouzi k rozeznavani ptisluSnikl vojsk rtiznych stati;

Obriazek 9: Vojenské uniformy armady Spojenych stati americkych

piffeeee
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Zdroj: https://st2.depositphotos.com/1000212/9806/v/450/depositphotos_980603 14-stock-illustration-

military-uniforms-of-the-us.jpg

e policejni — slouzi k identifikaci policejnich slozek;

Obrazek 10: Policejni uniformy z ruznych zemi

LU

Kypr Dansko  Némecko VBmama Finske Francie Madarsko Italie

Jidi

) GR  Suédsko

Lucembursko Nizozemsko

Zdroj: http://www.policejninoviny.cz/domains/0001/userfiles/images/policejni-noviny-uniformy-policie-cr-

evropa.jpg

24


https://st2.depositphotos.com/1000212/9806/v/450/depositphotos_98060314-stock-illustration-military-uniforms-of-the-us.jpg
https://st2.depositphotos.com/1000212/9806/v/450/depositphotos_98060314-stock-illustration-military-uniforms-of-the-us.jpg
http://www.policejninoviny.cz/domains/0001/userfiles/images/policejni-noviny-uniformy-policie-cr-evropa.jpg
http://www.policejninoviny.cz/domains/0001/userfiles/images/policejni-noviny-uniformy-policie-cr-evropa.jpg

e pracovni — identifikuji zaméstnance firem nebo urcuji pracovni zatazeni;

Obrazek 11: Uniformy zdravotnich sester

Zdroj: https://www.dafne.cz/images/zdravot1/v/452.jpg

o vézenské — zjednodusuji identifikaci vézni v ramci véznice i mimo ni;

Obrazek 12: Soucasny vézerisky odév

Zdroj: https://www.stoplusjednicka.cz/moda-za-mrizemi-veznic-historie-soucasnost-vezenskych-munduru
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e zajmové — napf. ¢lent hudebnich téles;

Obrazek 13: Orchestr Jezkovy stopy

Zdroj: http://www.jezkovystopy.cz/images/krystof.jpg

e Skolni — oznacuji studenty konkrétni Skoly (viz kapitola 1).

Vzéacnéji se jako uniformy oznacuji také odévy (Uniforma 2018):

v

o cirkevni (habity) — napt. odévy knézi, mnichi ¢i jeptiSek;

Obrazek 14: Otcové Mican, Horak, biskup Ladislav Hucko, otcové Ullmann a Vacha

Zdroj: http://www.reckatfarnostkarvina.estranky.cz/img/picture/38/knezi05.jpg

e sportovni (dresy) — napt. fotbalistii a hokejista.
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Uniformy plni v obecné roviné vice funkcei, jde pfedev§im o funkei diferenciacni,
identifika¢ni a sdélovaci, dale reprezentativni a prestizni a také kultivacni a estetickou.

(Augusta 2007)

4

U skolnich uniforem je nejvice zdliraznovana funkce socialni. Tato funkce spociva
v tom, ze uniforma pomaha stirat rozdily mezi zaky a studenty. Jakmile si Zak nebo student
oblékne uniformu, tak jiz neni na prvni pohled patrné, z jakych pomérti doty¢ny pochézi
a diky tomu Ize pfedchazet riznym konfliktim a nedorozuménim (naptiklad Sikana). Mam
mnohaletou praxi na zékladni Skole a sama pozoruji, Ze déti z chudSich ekonomickych
pomérii nebo zrodin, které se ocitaji ve slozité socialni situaci, byvaji Castéji terCem
posméskl ¢i jinych agresivnich tokl ze strany vrstevnikd. Zavedeni Skolnich uniforem
tyto problémy do urcité miry eliminuje, nicméné je ziejmé, Ze ekonomicky ¢i socidlni
pivod ditéte sama uniforma neodstrani. Skolni uniforma mize ale posilit sebevédomi

jednotliveil a dodat jim védomi, ze reprezentuji vétsi socialni celek (Skolu).

Funkce identifikaéni spociva piedev§Sim ve wvné&jSich poznavacich znacich:
rozliSovaci barva stejnokroje a oznaCeni domovské prtisluSnosti. Moda jako takova
umoziuje jedinci vyClenéni, podtrzeni jeho individuality a soucasné mu zajist'uje 1 splynuti

s okolim ¢i formalni pfipojeni ke stejn€ postavenym. (Augusta 2007)

Funkce organiza¢ni — uniforma umoziiuje ve skupiné rozliSit niz§i nebo vyssi
hodnost c¢lend. Je prostiedkem k centralizaci autority, hierarchie a znakem dosazeni

urcitého stupné dovednosti. (Augusta 2007)

Funkce reprezentacni — vzhled, barva, stiih nebo zptisob noseni tu ma piimou vazbu
ke konkrétni Skole. Kazda Skola by méla mit zcela nezaménitelnou podobu skolni

uniformy. (Augusta 2007)

Posledni funkci, kterou zminuje Zitek (1962), je funkce esteticka. VétSinou je
podiizena momentilnimu odévnimu trendu tak, aby uniforma svym stfihem pisobila

ptirozené jako odévni varianta.

2.1 Pozitivné vnimané funkce skolnich uniforem

V ptedchozim textu jsem se zminila o funkcich, které miize uniforma plnit. Podle mého

vvvvvv

poméaha zmensSit socidlni rozdily déti ve Skole. Uniformy mohou zabranit tomu, aby déti
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nebyly ter€em posméchu, Sikany a usméska, netrpély pocity ménécennosti, protoze jejich

rodi¢e nemaji na koupi znackového obleceni.

Dalsi pozitivné vnimanou funkci mize byt funkce prestizni. Umoziiuje nositelim
prozivat pocity hrdosti a zvySovani sebevédomi. Zaci by svym obleCenim reprezentovali

Skolu, kazdy by tedy podle uniformy poznal, ze jde o zaka urcité Skoly. (Presova 2010)

Za pozitivn¢ vnimanou funkci bychom také mohli povazovat, obzvlasté v dnesni
dobg, funkci ochrannou. Skolni uniformy by mohly zvysit bezpeénost na $kolach, protoze
ve Skole pln¢ lidi ve stejném obleceni je mozné lehce rozeznat cizi osobu, kterd tam nema
co délat. A také ucitelé by méli, naptfiklad na riznych akcich Skoly konanych mimo

budovu, o svych svétencich snadng;si prehled. (Presova 2010)

Jako posledni bych uvedla funkci estetickou. Uniformy zarucuji konzervativnost
a formalnost a zamezuji vystfednosti odévu zaka na Skolach. ,Skola jako vychovné-
vzdeélavaci instituce sleduje urcité cile, jako je napriklad disciplina, ktera zahrnuje upravu
vzhledu a odév zZdaka. Pozaduje konvencni vzhled, ktery neupozornuje na svého nositele

a splyva s celkem. “ (JaroSova, 1989-1990, s. 229)

Diky tomu, Ze dnes neexistuje vSeobecné ptijimand norma odévni etikety, snazi se
feditelé Skol a odbornici ve Skolstvi pomoci Skolnich uniforem nebo urcitych limita
v odivani zakt (zdkaz noSeni nevhodnych ndpisii, déravého obleCeni atp.) vratit dlistojnost

a vznesenost odévu do prostiedi Skoly.

2.2 Negativné vnimané funkce Skolnich uniforem

Zavedeni skolnich uniforem do kol miize mit i negativni dopad. Sice jsem se v pfedchozi
podkapitole zminila, ze pozitivné vnimanou funkci mtize byt funkce socidlni, je ale ziejmé,
ze socidlni pivod ditéte ¢i to, Ze pochdzi z chudych poméri, sama uniforma nezamaskuje.
Pokud dité€ kvalitni pomticky v potfebném mnozstvi anebo znackovy mobilni telefon nema,

okoli si redlné majetkové situace rodiny Zaka vSimne.

Dalsi negativum, které by mohla uniforma vnést do skol, je anonymita (zéci urcité
Skoly vypadaji stejn€ a mohou se za svoji uniformu ,,schovavat®, a tak nenést za své skutky
odpovédnost), potlateni individuality nositeli Skolnich uniforem a konformita, tedy
., Ztotozneéni se s néjakym vyzadovanym standardem, kdy se v pripade rozdilného minéni
jedince a referencni skupiny jedinec podrobi a ustoupi skupinovému natlaku . (Kon 1971,

s. 61)
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Noseni skolnich stejnokroji mize uniformovat i mysleni zakil, coz mize mit za
nasledek potlaceni potieby svobodné se projevit, strach z vyjadieni vlastniho nazoru, ktery
mize byt vrozporu snazory vétSinové spolecnosti, a automatické ptijeti urcitého
spoleCenského dogmatu bez vlastniho pfemysleni. Napt. v Rusku (diive Sovetském svazu)
nebo Ciné se uniforma (nejen ve $kolstvi) uziva k tomu, aby byl potladen nazor jednotlivce

a viditelné byl prezentovan jednotny ndzor (napt. komunistické strany). (Presova 2010)

Obrazek 15: Zakladni Skola Rudé armady v ¢inské provincii S'-¢chuan (21. ledna 2015)

Zdroj: https://1gr.cz/fotky/idnes/17/102/r7/AHA6ec110_profimedia 0215978895.jpg

Mezi negativa Skolnich uniforem rovnéz patii ekonomicka funkce. ,, Porizovani
uniforem, jejich financovani by mohlo byt velmi ndkladné, at' uz pro Skolu nebo pro
samotné rodice, aby byly zhotoveny z lepsiho materialu a kvalitné, protoZe deéti v tom
budou travit cely den deset mésicu vroce (Casté prani a opotiebovani nosenim). "
(Komentéte k ¢lanku... nedat.) To by mohlo mit neblahy dopad na déti z ekonomicky

slabsich rodin, kter¢ by si jejich pofizeni po finan¢ni strdnce nemohly dovolit.

Negativné vnimanou funkci mizZe byt i funkce esteticko-prakticka. Caltova (in

Presova 2010) se zmiiiuje o nepohodlnosti a konzervativnosti Skolnich uniforem.
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3 Skolni uniforma a identita Zaka

Skolni uniforma je druh odévu, ktery je urcen predevsim pro vzdélavaci instituce. Uzivaji
se na mnohych zékladnich, stfednich a vysokych skolach po celém svété. V podminkach
ceského Skolstvi nemd pouzivani Skolnich uniforem tradici, v souc¢asné dob¢ jsou uniformy

az na vyjimky uplatiiovany piedevsim na soukromych skolach (viz kapitola 1).

3.1 Identita

Odbornikt, kteti definuji pojem identita, je jisté celd fada. Erikson (2002) v roce 1956
formuloval svoji teorii identity. Identitu chape jako vztah subjektu k sobé samému, jako
trvalou hodnotu sebe samého. Skarlantova (2007) vnima identitu jako sebepojeti, které se
sklada z obrazu, ktery mame sami o sob¢, z jedincovy vlastni piedstavy, z toho, jak se jevi

ostatnim a jak ho druzi posuzuji.

Podle Nakone¢ného (1999) mlZeme rozliSovat tfi druhy identity v zavislosti na

odpovédi na otazku ,,Co je s ¢im identické?*:

1. Identita jako totoznost se sebou samym, jako zazitek individudlni kontinuity v case
(jsem to poiad ja, navzdory vSem fyzickym a psychickym zménam).

2. Identita jako ztotoznéni se s nékym ¢i né¢i jinym (s blizkou osobou, hodnotami
a ideami urcité skupiny).

3. Identita jako vnitini soulad s vnéjSimi projevy individua (prozivani autenticity,

soulad vnitfniho uspotfadani osoby s jeho vné¢jsi sebeprezentaci).

James na konci 19. stoleti rozlisil tfi druhy identity jako tfi slozky lidského Ja, které

umistil na prisecik sebepoznani a poznani sebe pomoci druhych (in Tobolovéa 2008):

1. ,Materidlni ja* tykajici se télesné identity jedince (télo, odev), jeho specifickych
materialnich statki.

2. ,.Duchovni j&* souvisejici s dispozicemi, schopnostmi, z4jmy a naddnim, které
jedinec povazuje za soucast sebe.

3. ,Socidlni ja*“ vytvofené na zaklad€¢ toho, jak je jedinec vnimédn vyznamnymi
druhymi. V souvislosti s tim navrhl pojem ,,zrcadlové ja*, ktery naznacuje, Ze jini
lidé jsou socidlnim zrcadlem, které jednotlivei umoZiiuje poznavat, hodnotit

a prozivat sebe samého.
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Bacova (1994, 1996, 1998) definuje identitu v n¢kolika sférach jako:

1. ego identitu / intrapersonalni identitu — jedna se o ,, alboky pocit viastnej totoznosti,
celostnosti, autenticity, vnutornej rovnakosti a nepretrzitosti zaloZeny na prezZivani
viastnej kontinuity bez ohladu na plynutie casu, spolocenskych zmen ¢i zmen
v socidlnych rolach apod. vzhladom na zvnutornené hodnoty a normy* (BaCova
1996, s. 322),

2. osobni identitu / interpersonalni identitu — , stofoZnenie a vykondvanie svojich
Zivotnych socialnych roli, osobnostné angaZovanie sa v roli, vyrovnavanie sa
s novou alebo zmenenou rolou, vyuzivanie roli na sebeprezentaciu‘ (Bacova 1996,
s. 323),

3. socialni identitu — pocit pfislusnosti k vétSim ¢i mensSim spolecenskym celkiim
a ztotoznéni se s hodnotami téchto ¢lenskych skupin, jedna se o pfirozenou potiebu
jedince zaclenit se do urcitych socidlnich, kulturnich, politickych ¢i jinych
kontextii, s potfebou realizovat soubor rolovych aktivit, s pohnutkou vyhledavat
vSe, co posili sebeuctu a umozni o sobé smyslet dobte,

4. skupinovou identitu — , sebapojeti jednotlivca odvozené od poznania svojho
Clenstva a roli v socialnej skupine spolu s hodnotou a emocionalnym vyznamom

spojenym s tymto clenstvom *“ (Bacova 1994, s. 35).

Formovani identity probiha cely zivot. Identitu muizeme rozd¢lit na pfipsanou
a ziskanou. Pfipsana identita je nam piipsana naSim okolim bez naseho pfi¢inéni napf.
narozenim. Neni dobrovolnd, ale je relativné stabilni. Spadaji sem komponenty identity,
jako je pohlavi, vék a rasa. Pokud vynalozime urcité usili, tak dosahneme ziskané identity.
(napf. manzelstvi). Rovnéz by sem mohla patfit identita, kterou pfipisuje Skola, ale tfeba
1 spoluzaci jedinci. Ve Skole dochazi k navazovani vztahi jak s vrstevniky, tak s uciteli.
Formovani ziskané identity je ovlivnéno uspéchy ¢i neuspéchy ve vzdélavani, které maji
vyznamny vliv na psychiku jedince, jeho sebevédomi (osobni identitu) a jeho budouci

za¢lenéni do spolegnosti (socialni identitu). (Rehulkova, Rehulka 2001)

Podle Marcii je proces formovani identity velice dllezity. Pokud by proces
neprobehl uspésné, mohl by jedinec zlstat na nékterém z neplnohodnotnych stupiti identit,
které vedou k problémiim v nasledujicich etapach Zivota a komplikuji plnéni dalSich

vyvojovych ukoli, které vymezil Erikson. (in Macek 1999)
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Samotny proces formovani identity podle Marcii probihd v nékolika fazich, které

dospivajici ptekondvaji v rizném potadi a v rizném veku (in Macek 1999):

1. Rozptylena identita — jedinec v této fazi jesSté nezacal formovat stabilni systém
zavazkll a predevSim neprosel zadnou krizi, nechd se snadno ovlivnit svymi
vrstevniky, ¢asto méni své nazory a chovani, aby bylo v souladu s o¢ekdvanim
skupiny. Je pro néj typickd nezavislost, bezstarostnost, nerozhodnost, konfliktnost
ve vztazich, nizké sebehodnoceni a kriticky vztah ke Skole.

2. PredCasné uzaviend identita — jedinec pievzal bez jakéhokoliv vlastniho ovéfeni
postoje a normy bez pochybnosti a to jen proto, aby ptekonal tizkost ze socialniho
vakua pfi odpoutdvani se od rodiny. Je pro n¢j typicka konformita, vérnost, stalost,
konfliktni vztahy s druhymi a nizké sebevédomi. Je sdm se sebou relativné
spokojeny, ale je zavisly na autoritach.

3. Moratorium — jedna se o stadium pifed dosazenim Uplné identity. V tomto stadiu uz
jedinec zkouma moznosti, ale jesté stdle nedospél k pevnym zévazkim identity.
Jedinci jsou méné flexibilni, méné jisti svou budoucnosti, ve vztahu k vlastni

budoucnosti zazivaji pocity nejistoty, ale jsou schopni pozitivniho sebeobrazu.

3.2 Role odivani pri formovani identity

., Pravé odivani ma v procesu hledani identity veliky vyznam, jelikoz vytvari ramec pro
setkani obecného (spolecenského) a zvlastniho (individualniho). Vysledkem piisobeni
téchto protichiidnych tendenci se stava zcela konkrétni odev a uprava zevnejsku kazdého
clovéka zcela specifickym zpiisobem, jakym odév nosi. Odev podporuje autostylizaci, ktera
kazdeho z nas viditelné charakterizuje jako neopakovatelnou osobnost.“ (Skarlantova
2007, s. 218) Muzeme tedy fici, ze tim, jak se oblékdme, ddvame ostatnim najevo, v jakém

svétle se sami vidime.

Proces dospivani zacind u divek kolem 10. roku a asi o dva roky pozdéji u chlapct.
Celé obdobi zacind pubertou, kterd pfindsi zietelné znadmky sexudlni maturace a nastup
dospélych vzorcli sociosexudlniho a ekonomického chovani. Pro toto obdobi je velmi
dilezité¢ pratelstvi a prvni lasky. Pubescenti se snazi od détské skupiny odliSovat, coz
davaji najevo jak zménou svého zevnéjSku, ale i svymi zdjmy a hodnotami. Stiedni
adolescence (15-17 let) neboli vlastni puberta je obdobi, kdy pro chlapce zacina byt

vvvvvv

Dévcata maji spiSe tendenci vytvaret pratelstvi ve dvojicich. (Kocourkova, et al. 1997)
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Podle Descampa je mdéda pro dospivajici velmi dilezitou oblasti, protoze pomoci ni
mohou projevit svoji osobnost a ¢astecné je i1 prostiedkem jejiho utvareni. Tim, jakym
zpusobem se dospivajici obléka a jak komunikuje, prezentuje své Ja a potvrzuje svoji
jedine¢nost. Predev§im ve véku dospivani se zaCina dosavadni pasivni vztah k odivani
a zevnéjsku meénit (do té doby je dité oblékano rodi¢i) ve vztah aktivni. Dospivajici za¢ina
sam rozhodovat, co si oblece a jak se ucese, sam upravovat sviij zevnéjSek, jelikoz poprvé
za svij zivot ziskdva urCitou autonomii nad rodi¢ovskym rozhodovanim, a vlastnim
vybérem odévu to jen podtrhuje. Tim, ze se obléka podle svobodné vile, bez vnéjSich
autorit, potvrzuje svoji osobni identitu. Jeho odev se ,,stavd nejosobnéjsim vyznamnym

symbolem jeho autonomie a sebeprezentace . (JaroSova 1989-1990, s. 228)

U chlapci vtomto obdobi pfevazuji riflové kalhoty, sportovni tricka a mikiny
s kapuci. Divky zaCinaji objevovat obleceni vyjadiujici jejich sexualitu, zejména piil€éhava

kratka tricka, kratké sukné, ptiléhaveé kalhoty. (JaroSova 1989-1990)

Obrazek 16: Chlapecka méda

Zdroj: https://www.muzskystyl.cz/wp-content/uploads/2018/01/panska-moda-jaro-2018.jpg
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Obrazek 17: Divéi moda

Zdroj: https://i.woman-b.com/img/youth-clothing-for-girls-7.jpeg

Dospivajici pozaduji byt odlisni jak od déti, tak od dospélych. Snazi se o ziskani
lepSiho socialniho statusu. ZevnéjSek zvySuje atraktivnost a ta zvySuje socialni prestiz.
(Ehl 2017) Podle mého nazoru je mozné tici, ze Skolni uniformy dospivajicim toto plné
neumozni, protoze se vlastné navraci k tomu, zZe jim je nékym jinym vybirano, co budou

nosit.

Odg¢v ditéte je ovlivitovan mnoha skute¢nostmi, jako naptiklad vné€jsimi vlivy, vlivy
vrstevnické skupiny, konicky a zajmy, vlivy médii a vlivy reklam. Rovnéz sem patii i vlivy
vnittni, jako vliv rodiny, a zejména vliv ekonomické situace, protoze ne kazdé dité si miize
dovolit nosit nejmoderné¢jsi obleceni, konkrétni modni znacky, nebo vCas reagovat a byt

trendy. (Ehl 2017)

Podle JaroSové (1989-1990) je vybér obleCeni zavisly na sebeobrazu, ktery o sobé
jedinec chova. Sebeobraz dospivajiciho je jesté nestabilni, protoZze jedinec stale hleda
vlastni identitu, utvafi svoji osobnost. Proto je mu tak pfirozené neustdlé ménéni svého
stylu odivani. Pro dospivajiciho je dilezité mit na sob¢ to, v ¢em se citi dobfe, protoze to je
stav, ktery je pro n¢j dalezity. Ma tak pocit vnitini integrity, zklidni se, snadnéji navazuje
socialni kontakty uvnitt i mimo kolektiv ttidy.

,Jistota ziskavana odpovidajicim odévem posiluje identitu jedince nebo ji miiZe
oslabovat. Pokud odév nekoresponduje s osobnosti adolescenta, muze to dojit az tak

daleko, Ze se nositelé citi zbaveni své identity, pripadné maji pocit, Ze vitbec jako osobnost

neexistuji. “ (JaroSova 1989-1990, s. 228)
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Moda jedinci umoznuje vyjadrit jeho individualitu a soucasné zajiStuje naplnéni
jeho potfeby byt soucasti spolecenstvi, protoze , ruzné socidalni skupiny se odeddvna
vyznacovaly vnéjsimi symboly jako je obleceni (uniformy), prapor, tradice apod.* (Cap
1980, s. 270), které slouzily i k upevnéni kolektivu. Odév je jednou z moznosti ¢lovéka,

jak se nékam zaroven zaradit, ale i odlisit se.
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4 Vyzkumné Setieni

4.1 Cile vyzkumného Setieni

Prvnim cilem diplomové prace je popsat postoje zaki, zdkonnych zastupct zaka a ucitell
vybrané zakladni Skoly v Tanvaldu k moznosti zavedeni Skolnich uniforem pro zéky.
Druhym cilem diplomové prace je popsat vnimanou funkci $kolnich uniforem ze strany

zakl, zakonnych zastupct zakl a uciteli vybrané zakladni Skoly v Tanvaldu.

Téma uniforem se objevuje opakované po nckolik let v médiich, vetfejnost se
k nému stavi rizné. Odbornici sleduji naptiklad vyznam pro stirani socialnich rozdilti mezi
74ky a vliv uniforem na utvéafeni skupinové identity. Zaci zpravidla znaji uniformy jako
béZnou soucast Skolniho Zivota ze zahraniCnich filml, tfeba z popularni série
o ¢arod&jnickém ucni Harry Potterovi, kde znazoriuji mimo jiné ptisluSnost k jedné ze ¢ty

Skolnich koleji.

A jak se stavi Ceské déti k otdzce Skolnich uniforem? Nazory jednotlivcl nejsou
pIn€ vypovidajici o uvedené problematice. Proto jsem se zamétila na Masarykovu zakladni
Skolu v Tanvaldu, jejiz Zaci, jejich zdkonni zastupci i ucitelé dostali moZnost vyjadrit své

postoje ke skolnim uniformam.

4.2 Vzorek vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni jsem zamétila na zaky, jejich zdkonné zastupce a ucitele Masarykovy
zdkladni 8koly v Tanvaldu. Skola je plné organizovani zékladni $kola s vymezenou
spadovou oblasti mésta Tanvald a s detaSovanym pracovi§tém na Sumburku. Specifikem
Skoly je, ze v ramci spadové oblasti zije vyssi podil sociadlné znevyhodnénych zaka, coz se
odrdzi predevSim v poctu zakl v jednotlivych tfidach (napt. vyssi fluktuace 1 béhem
Skolniho roku z riznych divodi) a vieSenych vychovné-vzdélavacich situacich s Zaky
a jejich zadkonnymi zastupci. Konkrétni tanvaldskou zékladni Skolu jsem zvolila proto, Ze

v ni pracuji jako ucitelka.

U zakl jsem se zaméfila na mladsi, resp. stfedni az star$i Skolni veék, presnéji
v rozmezi 10 az 15 let, coZ odpovida 5. aZ 8. ro¢niku zékladni Skoly. Na tento v€k jsem se
zaméfila ze dvou ditvoda. Zaprvé proto, Ze v tomto véku nabyva na dllezitosti vyvojovy
ukol budovani vlastni identity. Druhym diivodem je, Ze se jedinci zacinaji aktivné zabyvat
svym zevnéjSkem a zplisobem svého odivani. Odévem se prezentuji, davaji najevo svou
nezavislost, ale zarovei jim poukazuji na ptislusnost k urcité skuping.
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U zékonnych zastupcii zakt jsem se zaméfila na zdkonné zastupce vsech zaki, kteti

navstévuji 5. az 8. rocnik vybrané Skoly.

Pedagogicky sbor Skoly tvoii 20 pracovnikl. S ohledem na zna¢nou feminizaci
Skolstvi se jednd predevsim o zeny (17), muze zastupuji 3 ucitelé. Jedna se o kolegyné
a kolegy, ktefi maji mnoholetou praxi. VSichni ucitelé se od ukonceni studii vénovali
pouze ucitelské profesi. Na prvnim stupni vyucuji 4 ucitelky a jejich veék je v rozmezi od
36 do 60 let. Na druhém stupni vyucuje celkem 11 uditelti. Jejich veék je v rozmezi od 36
do 67 let. DetaSované pracovi§té na Sumburku sestava pouze z prvniho stupné a je zde

celkem 5 ucitelek, jejichz vék je v rozmezi od 36 do 60 let.

4.3 Metoda vyzkumného Setieni a sbér dat

Pro vyzkumné Setieni jsem zvolila metodu dotazovani, kdy jsem kombinovala dotazniky
s ustnim skupinovym dotazovanim (rozhovorem). Dotaznikové Setieni je jedna
z kvantitativnich metod vyzkumu vetfejného minéni, kterd je hojné vyuzivana naptiklad
v sociologii. Diky této metodé je mozné sesbirat vétsi mnozstvi dat, kterd ale jJdou méné do
hloubky. Mezi vyhody dotaznikového Setfeni patfi predevSim nizka Casova a finan¢ni
naro¢nost. Nevyhodou dotaznikli je moznost vysokého zkresleni ze strany respondentti.

(Dotaznikové Setieni 2018)

Dotazniky jsem méla roz¢lenéné pro jednotlivé skupiny dotazovanych — zaky
(9 otazek), zakonné zastupce a uclitele (8 otazek). Dotazniky jsou uvedeny v ptilohach.
Metodu dotazovani jsem si vybrala pfedevsim z diivodu ekonomického, kdy je mozné
ziskat vice odpovédi od vice jedincii za menSi Casovy usek. Typy otazek jsem
kombinovala, volila jsem otazky oteviené i uzaviené. Z pedagogické zkuSenosti vim, ze
zaci maji nekdy obtize s vybranim pouze jedné odpovédi a radéji sdéli sviij nazor vlastnimi
slovy. V ptipadé, Ze bych zvolila uzavienou otazku misto otazky oteviené (napt. Napis, co
té napadne, kdyz se fekne Skolni uniforma.), nemusela bych nabidnout vSechny moznosti,
zaci by se mohli citit pod tlakem a dotaznikové Setfeni by nemuselo pfinést nosné
vysledky. Zarovenn m¢ zajimal subjektivni postoj ke Skolnim uniformam a jejich funkci,
v takovém piipadé¢ povazuji oteviené otazky za vhodné feSeni. Také jsem vyuzila
Ctyistupniové Skaly, které respondentim umoziuji vyjadfit svlij postoj jednoduse

a odpovédi se pak i snadno zpracovavaji.

Pro Gstni dotazovani jsem zvolila skupinovy rozhovor s celou tfidou. Myslim si, Ze

je efektivnéjsi z hlediska rozmanitosti ziskdvanych odpovédi na otdzky, nez kdyby
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odpovidal jedinec sdm. Ve skupiné je totiz mozné slySet vétsi pocet riznych nazort, které
mohou ostatni podnécovat k dal$im myslenkdm, které by je jinak nemusely napadnout. Pro
dotazovani jsem zvolila oteviené otdzky. K nim se miize dotazované osoba vyjadfit svymi
slovy podle vlastniho uvdzeni. Nedostava na vybér z predptipravenych variant odpovédi.
Vyhodou otevienych otazek je, ze vérnéji zachycuji pohled respondenta na otazku, jelikoz
neni omezen variantami odpovédi a podnécuji respondenta k hlubSimu zamySleni nad

tématem.

Data pro vyzkumné Setieni jsem sbirala v prvnim pololeti skolniho roku 2017/2018
pomoci pfedem pripravenych dotaznikli. Dotazniky jsem administrovala na prvnim stupni
ZS v ramci predmétu Clovék a jeho svét, na druhém stupni ZS v ramci predmétu Clovék
jak zajmu o téma, tak nizkému poctu zaka ve tfidach (5. tfida — 12 zak, z toho 8 divek
a 4 chlapci, 6. tiida — 5 zakd, z toho 3 divky a 2 chlapci, 7. tfida — 10 zaka, z toho 4 divky
a 6 chlapcii, 8. tfida — 14 zak1, z toho 7 divek a 7 chlapcti). Pro Zaky, ktefi se dotazovani

zucCastnit nechtéli, jsem méla ptipravenou ndhradni praci.

Skupinovy rozhovor jsem realizovala v 8. tfid¢. Tuto tfidu jsem si vybrala proto, Ze
se jednd o skupinu z4kl, které delSi dobu zndm. Jedna se o tfidu zakt s opakovanymi
kazenskymi problémy, ktefi jsou na druhou stranu velmi chytfi a inteligentni. Rozhovor
jsem nahravala na nahrdvaci zafizeni a poté jsem ho piepsala do textové podoby. Na
zaCatku jsem obecné predstavila téma mého zdjmu a stanovila jsem zakladni pravidla
diskuse (napt. vzdy hovoii pouze jedna osoba, neprobihaji zddné vedlejsi rozhovory mezi

sousedy, vSichni se ucastni diskuse).

Administrace dotazniku rodi¢tim probé¢hla dvojim zptisobem. Vzhledem k tomu, ze
jsem ttidni ucitelkou paté tfidy, vyuzila jsem ttidnich schiizek v prvnim ctvrtleti Skolniho
roku. Ke konci tfidni schiizky jsem vSechny zucastnéné rodiCe seznamila s tématem mé
diplomové prace a poté jsem jim rozdala dotazniky, které mi vSichni (15) vyplnili. S rodici
zaki ostatnich tfid jsem se spojila elektronicky a dotazniky jsem jim poslala mailem.
Ptesto, ze jsem uvedla diivod provadéného dotazovani a sezndmila rodice s tématem mé

diplomové prace, tak mi odpovédelo jen 8 rodica.

Pro administraci dotazniku ucitelim jsem vyuzila pedagogické rady v prvnim
ctvrtleti Skolniho roku. Té se zlcastnili vSichni ucitelé. Dotazniky jsem jim rozdala
a poprosila jsem je o jejich vyplnéni. Piesto, Ze ode m& méli veSkeré potiebné informace,
ziskala jsem vyplnéné dotazniky od 8 kolegii z druhého stupné a od 2 kolegyn z prvniho
stupné. Celkem jsem ziskala vyplnény dotaznik od 10 pedagog.
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4.4 Vysledky vyzkumného Setieni

4.4.1 Skolni uniforma

Co si zaci predstavi pod spojenim Skolni uniforma? Vsech 41 dotazovanych odpovidalo
velmi podobng, ve Skolni uniformé¢ vidi obleCeni, které ma byt pro vSechny stejné.
Konkrétn¢ uvadeli: stejné obleceni na détech (17x), stejnokroj (24x). Tato otazka ukézala,

ze 7aci maji podobné minéni o Skolnich uniformach.

Graf 1: Co je $kolni uniforma — Zaci — celkem

Co je Skolni uniforma — Zaci
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Stejne obleceni Stejnokroj

Stejné obleceni  m Stejnokroj

U zékonnych zastupctll jsem se setkala s obdobnymi odpovéd'mi, které uvadéli zaci
druhého stupné — stejnokroj, ale byli mezi nimi i taci, kteti uvadéli zemé, ve kterych se
uniformy nosi — Britanie, Indie. Zakonni zastupci na dotaz, co se jim vybavi, kdyz se fekne

Skolni uniforma, uvadéli: stejnokroj (13x), Britanie (7x), Indie (2x).
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Graf 2: Co je $kolni uniforma — zakonni zastupci — celkem

Co je Skolni uniforma — zakonni zastupci
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Ucitelé na dotaz, co se jim vybavi, kdyz se tekne Skolni uniforma, uvadéli:
fungujici systém a stabilni fad (2x), socidlni rovnost (3x), vizudlni harmonie (1x),
americky film plny stejné obleCenych stfedoskolaki a stfedoskolacek (1x), zbytecnost (1x),

jednotvéarnost a nuda (1x), vojenska diktatura (1x).
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Graf 3: Co je Skolni uniforma — ucitelé — celkem

Co je skolni uniforma — ucitele
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V zakovském dotazniku byla polozena otazka, zda Zaci znaji néjakou Skolu v Ceské
republice, na které Zaci nosi povinné Skolni uniformu. Jejich odpovéd’ byla jednoznacna.

Nikdo nezna néjakou Skolu v Ceské republice, ve které Zaci nosi Skolni uniformy.

Tabulka 1: Znalost $koly v Ceské republice, kde Zaci nosi §kolni uniformu — Zici — tiidy

roénik | 5. (N=12) | 6. (N=5) [ 7. (N=10) | 8. (N=14) | celkem (N=41)

ano 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0

ne 4/8 2/3 6/4 7/7 19/22

Poznamka: Cislo pred lomitkem udava pocet chlapcd, ¢islo za lomitkem udava pocet dévcat.

Protoze Zéci 5. az 8. tfidy odpovedéli, ze Zadnou Skolu v Ceské republice, kde zaci
nosi uniformy, neznaji, vyuzila jsem moznost jim ukazat pomoci informacnich
a komunikacnich technologii nékteré Skoly u nds, kde se Skolni uniformy nosi. Zaci byli

prekvapeni, kolik takovych $kol v Ceské republice existuje.

RovnéZ rodi¢e méli v dotazniku stejné poloZenou otdzku, zda znaji néjakou Skolu
v Ceské republice, na které Zaci nosi povinné Skolni uniformu. I u této skupiny
dotazovanych jsem se setkala se zapornymi odpovédmi. Z celkového poctu 20

dotazovanych osob 10 rodi¢t znalo Skoly, kde se nosi Skolni uniformy. Jednalo se
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o 6 muzi a 4 zeny. 4 muzi a 2 zeny byli mladsi 35 let a 2 muzi a 2 Zeny byli ve véku 36 az

50 let.

Tabulka 2: Znalost $koly v Ceské republice, kde Zaci nosi $kolni uniformu — zikonni zastupci — podle

véku

rocnik | do 35 let (N=13) | 36-50 let (N=7) | od 51 let (N=?) | celkem (N=20)
ano 4/2 2/2 0/0 6/4

ne 1/6 1/2 0/0 2/8

Poznamka: Cislo pfed lomitkem udava pocet muzi, ¢islo za lomitkem udava pocet Zen.

Podobnou otazku méli v dotaznicich 1 ucitelé. Jejich odpoveéd’, zda znaji n&jakou
skolu v Ceské republice, na které Zaci nosi povinné $kolni uniformu, byla vétsinou kladna,
ale byli mezi uciteli i taci, ktefi neznaji §koly v Ceské republice, ve kterych se uniformy
nosi. Z celkového poctu 10 dotazovanych uciteli odpovédélo kladn€ 8, 1 muz a 7 Zen.
Jednalo se o muze ve vékové kategorii 36 az 50 let, 3 zeny ve stejné vékové kategorii

a 4 zeny star$i 51 let. 2 zeny od 36 do 50 let neznaly Skolu se Skolnimi uniformami.

Tabulka 3: Znalost $koly v Ceské republice, kde Zaci nosi §kolni uniformu — utitelé — podle véku

ro¢nik | do 35 let (N=0) | 36-50 let (N=6) | od 51 let (N=4) | celkem (N=10)
ano 0/0 1/3 0/4 1/7
ne 0/0 0/2 0/0 0/2

Poznamka: Cislo pred lomitkem udava pocet muzd, ¢islo za lomitkem udava pocet zen.
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Graf 4: Znalost $koly v Ceské republice, kde Z4ci nosi $kolni uniformu

Znalost 3koly v CR, kde Z&ci nosi $kolni uniformu
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4.4.2 Zavedeni Skolnich uniforem

Zaci, zakonni zastupci 1 ucitelé méli moznost vyjadrit se k zavedeni Skolnich uniforem.
V piipad¢, Ze by takova situace nastala, nelze takové rozhodnuti vést pouze shora a je
nutné se opirat o ndzory vSech zucastnénych stran, protoze Zijeme v demokratickém staté

a na takovém principu by mély fungovat také skoly.

Ze vSech 41 dotazovanych zakl bylo pro uniformy 21 zaki, z toho se jednalo
0 9 chlapcti a 12 divek. 18 dotazovanych odmitlo oblékani uniforem ve Skolnim prosttedi,
z toho se jednalo o 7 chlapci a 11 divek. Pouze 2 Z4ci zvolili variantu odpovédi, Ze je jim
to jedno. Z tohoto malého vzorku nelze vysledovat jednoznaéné ptiklonéni k jedné nebo
druhé varianté. Samoziejmé je nutné si uvédomit, Ze zaci vyplilovali dotaznik v situaci,

kdy se neuvazuje o zavedeni uniforem ve Skole. Mizeme se jen domyslet, jak by dopadlo
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Tabulka 4: Preference oblékani pro pobyt ve $§kole — Zaci — tfidy

roc¢nik 5. (N=12) | 6. (N=5) | 7. (N=10) | 8. (N=14) | celkem (N=41)
Skolni uniforma 3/7 2/3 2/1 2/1 9/12
bézné obleceni 1/1 0/0 1/4 5/6 7/11
je to jedno 0/0 0/0 1/1 0/0 1/1

Poznamka: Cislo pfed lomitkem udava pocet chlapci, ¢islo za lomitkem udava pocet dévcat.

Graf 5:

Preference oblékani pro pobyt ve §kole — Zaci — celkem

Preference oblékani pro pobyt ve skole — zaci

®m béine obleceni

m skolni uniforma B jeto jedno

U osmaki se objevily pozndmky dopsané k pfislusné otdzce. Uvadéli, ze by

zalezelo na okolnostech, které by zavedeni Skolnich uniforem provazely:

Na mij vkus je to dost drahé, nékdo je musi navrhnout, vytvoftit, zaplatit, navic
jsem proti spolecenské uniformité.

Nevidim diivod, moZna na stfedni Skole jako originality Skoly, ale na zakladni Skole
urcité ne.

Kazdy by mél mit moZnost sebevyjadieni skrze obleceni, kazdy ma pravo svym
piesto bych nesouhlasila se Skolnimi uniformami.

Déti se hledaji, zkoumaji, projevuji svobodu volby, coz je dilezité. Potieba odlisit
se a nebyt vbezejmenném stddu by méla byt dostupnou volbou pro kazdého
a zejména vyvijejiciho se jedince.
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e Zamezi se vyCletiovani socialné slabSich déti jen proto, Ze nemaji znackové

obleceni. Zlepsi se socialni klima ve ttidach, plati stale pravidlo, ze Saty délaji

¢lovéka, v uniforméch jsou si vSichni rovni. Uniformovanost ve Skolach vnese tad.

e Urcité by se o tom na skolach mé¢lo hlasovat.

Vv

pokud ho porovname se zdky. VsSech 20 dotazovanych osob (8 muzi a 12 zen) zvolilo

moznost bézného obleceni. Pro skolni uniformu nebyl ani jeden zdkonny zastupce, stejné

tak se zadny nezdrzel vyjadieni k této otazce.

Tabulka 5: Preference oblékani pro pobyt ve $kole — zakonni zastupci — podle véku

rocnik do 35 let (N=13) | 36-50 let (N=7) | od 51 let (N=0) | celkem (N=20)
Skolni uniforma 0/0 0/0 0/0 0/0
bézné obleceni 5/8 3/4 0/0 8/12
je to jedno 0/0 0/0 0/0 0/0

Poznamka: Cislo pred lomitkem udava pocet muzd, ¢islo za lomitkem udava pocet zen.

Graf 6: Preference oblékani pro pobyt ve Skole — zakonni zastupci — celkem

Preference oblékani pro pobyt ve skole:

0.

zakonni zastupci

0

m kolni uniforma

m béiné obleteni

B jeto jedno
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Obdobn¢ jako zakonni v dotazniku ucitelé. Z deseti

dotazovanych odpovédélo 5 zaporné (z toho 2 zeny mezi 36 a 50 lety a 3 Zeny starsi 51 let)

zastupci reagovali
na moznost noSeni Skolnich uniforem a preferovaly by bézné obleceni, dalsich 5 zvolilo
moznost, ze je jim to jedno. V tomto ptipad¢ se jednalo o 1 muze mezi 36 a 50 lety, 3 Zeny
ve stejné vékové kategorii a 1 zenu star$i 51 let. Se Skolni uniformou ptimo nesouhlasil ani

jeden dotazovany ucitel.

Tabulka 6: Preference oblékani pro pobyt ve §kole — u€itelé — podle véku

rocnik do 35 let (N=0) | 36-50 let (N=6) | od 51 let (N=4) | celkem (N=10)
Skolni uniforma 0/0 0/0 0/0 0/0
bézné obleceni 0/0 0/2 0/3 0/5
je to jedno 0/0 1/3 0/1 1/4

Poznamka: Cislo pfed lomitkem udava pocet muzi, ¢islo za lomitkem udava pocet Zen.

Graf 7: Preference oblékani pro pobyt ve Skole — ucitelé — celkem

Preference oblékani pro pobyt ve skole:
ucitelé

0

m skolni uniforma = bé&iné obleceni m jeto jedno

Pti zavadéni skolnich uniforem by se m¢l ur€ité¢ zvazovat psychologicky dopad na
zainteresované osoby, proto jsem se v dotazniku ptala na pocity spojené se zavedenim
Skolnich uniforem. Je nutné si uvédomit, Ze tento dotaz byl vznesen v dobé&, kdy Zaci
nejsou konfrontovani s myslenkou zavedeni Skolnich uniforem. Jednalo se o dotaz
hypoteticky.
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Ze 41 dotazovanych zaki by projevilo spokojenost 12 osob (6 chlapct a 6 divek).

Dalsich 6 osob (2 chlapci a 4 divky) zvolilo jako odpovéd nespokojenost. 23 zakl

odpovédélo, ze by jim to bylo jedno, jednalo se o 11 chlapcti a 12 divek.

Tabulka 7: Pocity pii zavedeni Skolnich uniforem Skolou — Zaci — tiidy

ro¢nik 5.(N=12) | 6. (N=5) | 7. (N=10) | 8. (N=14) | celkem (N=41)
spokojenost 0/0 0/0 4/3 2/3 6/6
nespokojenost 1/2 0/1 0/0 1/1 2/4

je to jedno 3/6 2/2 2/1 4/3 11/12

Poznamka: Cislo pfed lomitkem udava pocet chlapci, ¢islo za lomitkem udava pocet dévéat.

Ve skupinovém rozhovoru jsme se k moznosti zavedeni Skolnich uniforem na dané

Skole vratili. Ptala jsem se zaki, do jaké miry by to ptijali nebo ne:

e No musel bych se prosté pfizpusobit, stejn¢ bych s tim nic neudélal. Prosté bych to

pfijal jako fakt. Zistal bych potfadd sam sebou, ale u téch, ktefi davaji diraz na

vzhled pomoci oblékani, by to byl asi problém, protoZe Skolni uniformy by jim

v tom zabranily.

e No mn¢ osobn¢ by to nevadilo, prosté bych to taky pftijala.

e Problém by to pro m¢ nebyl, ale zalezelo by na tom, jak by vypadaly, jakou budou

mit barvu. Tteba kdyby byly fialové, coz je barva nasi skoly, tak by se mi libily.
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Graf 8: Pocity pii zavedeni Skolnich uniforem $kolou — Zaci — celkem

Pocity pfi zavedeni skolnich uniforem skolou:
Zaci

m spokojenost
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B jeto jedno

Zakonni zastupci odpovidali na stejnou otazku. 6 dotazovanych by bylo spokojeno,

jednalo se 0 2 muze a 2 Zeny do 35 let a 1 muZe a 1 Zenu od 36 do 50 let. 14 zakonnych

zastupcl projevilo nespokojenost s moznosti zavedeni Skolniho stejnokroje, a to 3 muzi

a 6 zen do 35 let a 2 muzi a 3 Zeny od 36 do 50 let. Ani jeden zakonny zastupce nezaskrtl

variantu, Ze je mu to jedno.

Tabulka 8: Pocity pri zavedeni Skolnich uniforem $kolou — zakonni zastupci — podle véku

ro¢nik do 35 let (N=13) | 36-50 let (N=7) | od 51 let (N=0) | celkem (N=20)
spokojenost 2/2 1/1 0/0 3/3
nespokojenost 3/6 2/3 0/0 5/9
je to jedno 0/0 0/0 0/0 0/0

Poznamka: Cislo pred lomitkem udava pocet muzd, ¢islo za lomitkem udava pocet zen.
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Graf 9: Pocity pti zavedeni §kolnich uniforem Skolou — zidkonni zastupci — celkem

Pocity pri zavedeni $kolnich uniforem skolou:
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U ucitela pievazovala nespokojenost v piipadé zavedeni Skolnich uniforem.

2 zastupci z fad pedagogt by reagovali spokojené, a to 1 muz a 1 Zena mezi 36 a 50 lety.

3 Zeny ve stejné vékové kategorii a 4 zeny starsi 51 let zvolily nespokojenost. 1 Zena mezi

36 a 50 lety odpovédeéla, Ze je ji to jedno.

Tabulka 9: Pocity pri zavedeni Skolnich uniforem Skolou — ucitelé — podle véku

ro¢nik do 35 let (N=0) | 36-50 let (N=6) | od 51 let (N=4) | celkem (N=10)
spokojenost 0/0 1/1 0/0 1/1
nespokojenost 0/0 0/3 0/4 0/7
je to jedno 0/0 0/1 0/0 0/1

Poznamka: Cislo pred lomitkem udava pocet muzi, ¢islo za lomitkem udava pocet Zen.
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Graf 10: Pocity p¥i zavedeni $kolnich uniforem $kolou — ucitelé — celkem

Pocity pri zavedeni skolnich uniforem skolou:
ucitele

m spokojenost  ® nespokojenost  m jeto jedno

V dobé dospivani se objevuje zvySeny zajem o sebeprezentaci, kterd je spojena
s vlastnim vzhledem. Pfi zavadéni uniforem by se k tomuto faktu mélo piihlizet. Variantou
je zvolit takovou uniformu, kterd by odpovidala potiebam téch, kteti ji budou nosit. Jak se

vlastn€ Zaci stavi k otazce dulezitosti vlastniho vzhledu?

Dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze Zaci povazuji vzhled za dllezity spolecensky
faktor. Vlastni vzhled povazuje za dilezity 21 zakh (ztoho 10 chlapct), spiSe souhlasi
4 7aci (z toho 1 chlapec), spiSe nesouhlasi 3 Zaci (z toho 2 chlapci). Vzhled druhych
hodnoti jako podstatny 15 Zakil (z toho 7 chlapci), spiSe souhlasi 6 zaki (z toho 4 chlapci),
spiSe nesouhlasi 8 zakl (z toho 3 chlapci). MoZnost volby oblékani chce mit 16 Zaka
(z toho 6 chlapcil), spiSe s ni souhlasi 9 zaki (z toho 7 chlapcil) a spiSe s ni nesouhlasi
4 74ci (z toho 1 chlapec). Oblékani jako projev nalady zvolilo s jasnym ano 14 zaki (z toho
7 chlapci), spiSe ano 10 zdkd (ztoho 6 chlapcll), spiSe nesouhlasili 4 zici (z toho

2 chlapci).
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Tabulka 10: Vzhled jako moZnost sebeprezentace — Zaci — celkem

odpovéd’ rozhodné | spiSe spiSe rozhodné
(N=28) souhlasi | souhlasi | nesouhlasi | nesouhlasi
dilezitost vlastniho vzhledu 10/11 1/3 2/1 0/0
dilezitost vzhledu druhych 7/8 4/2 3/5 0/0
dilezitost volby v oblékani 6/10 7/2 1/3 0/0
oblékani jako projev nalady 7/7 6/4 2/2 0/0

Poznamka: Cislo pfed lomitkem udava pocet chlapci, ¢islo za lomitkem udava pocet dévcat.

Graf 11: Vzhled jako moZnost sebeprezentace — Zici — celkem
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Otazku vzhledu jsem s osmaky diskutovala 1 v rdmci skupinového rozhovoru:

e Myslim, Ze je pro nas vzhled dilezity, Ze kazdy se chce libit druhym. Na prvni
pohled prosté nepozname, jaky Cloveék je a jestli se s nim teda kvili jeho povaze
chceme bavit nebo ne, tak se fidime podle vzhledu, kazdy si v§ima néceho, co je
viditelné, tteba obleceni nebo boty, ale pak, kdyZ se lidi poznavaji, tak zjistuji své
vlastnosti a ten vzhled ustupuje. Ale kazdy, kdo fikd, Ze vzhled neni dileZity, tak je

to blbost.
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Odpovéd’ jsem chtéla rozvést, tak jsem polozila otdzku, zda je vzhled dilezity

proto, aby byl druhy ¢lovék sympaticky a aby stalo za to se s nim seznamit, povykladat si:

No asi jo. To obleceni vypovida o povaze Cloveka. Tieba jak je upraveny, tak to
muze vypovidat na jeho peclivost.

S tim nesouhlasim, to Ze je mi nékdo sympaticky, ze bych to jako urovala podle
obleceni. Ja si myslim, ze to zalezi na tom, jak se ¢loveék chova. Tteba ¢clovek ve
tfid¢ se obléka perfektné, ale neni mi sympaticky kvtli tomu, jak se chova.

To jo, ale to uz toho €lov€ka znas, ale kdyz ho vidi$ poprvé, tak se urcité fidis jeho
vzhledem, jestli mas chut’ se s nim bavit.

Jo, to mas pravdu, ale pak, kdyZ ho poznas, tak by to uz nehrélo roli. No kdyz nad
tim pfemyslim, tak to je klad uniforem, Ze zamezi na zékladé prvniho dojmu ze

vzhledu udé€lat n¢jaky zaver o Cloveku.

Déle jsem sosmdky pokracovala otdzkou zaméfenou na vztah oblékani

a sebeprezentace, zda svym obleCenim vyjadiuji své nazory:

No ja ne, nepatiim k takovym extrémnim skupinam, ale tfeba naladu, to jo. Jakoze
kdyz je mi blbé, tak si nedam riizové Saty.

No, ze by toho mohly zneuzit n¢jaké skupiny lidi, tieba by to zacalo stejnym
obleCenim, lidi by to pfijali, a pak by po nich chtéli, aby piijali i ur¢ité nazory a lidi
by to pftijali, kdyz uz ptijali ty uniformy. No jako Ze by se prosté ztotoznili pomoci
té uniformy s tou skupinou i s jejimi nazory a své by uz nevyjadfovali, neméli by tu

potiebu.

Pti diskutovani negativ Skolnich uniforem se objevily nasledujici odpovédi tykajici

se vztahu k sebeprezentaci:

No mozné to neumoziuje vyjadiit ten zivotni styl.
Negativum by bylo to, Ze by se mi nemusely libit a ja bych se v nich diky tomu
necitila, jako Ze by mi jejich noSeni nebylo piijemné, kdyby mi tfeba neslusely.

Mohla bych mit z toho Spatnou néladu.
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Odpovéd zékyné jsem chtéla rozvést. Zeptala jsem se, zda se citi neptijemné kvuli
tomu, ze ji vadi, ze je Spatn¢ obleCena, nebo zda ji vic vadi, Ze ostatni vidi, Ze neni dobie

upravena:

e No, asi spi§ ze mé tak vidi ostatni a feknou si, Ze jsem nevkusna Spindira. Takze to

vadi i mn¢€ samotné a jsem z toho nasStvana.

Z dotazniku, ktery vypliovali zdkonni zastupci, vyplyva shoda v thlu pohledu na
problematiku seberealizace jejich potomki. 20 dotazovanych rodi¢t odpoveédélo, ze Skolni

uniforma rozhodné zbavuje jejich déti jedinecnosti.

Ve srovnani se zakonnymi zastupci to maji odlisné ucitelé. Z 10 dotazovanych si
pouze 2 mysli, ze Skolni uniformy zbavuji zdky jedineCnosti. 8 si mysli opak, 3 se

piiklanéji k varianté spiSe ne, 5 s takovym tvrzenim rozhodné nesouhlasi.

Graf 12: Vzhled jako moZnost sebeprezentace — ucitelé — celkem

Vzhled jako moZnost sebeprezentace
zakonni zastupci - ucitele
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Pti zvazovani zavedeni Skolnich uniforem by se mélo pocitat s pozadavky téch,

kterych se budou tykat. Protoze by je Zaci nosili vétsi ¢ast tydne, méli by se v nich citit
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dobte. Proto by mohlo napomoci, pokud by se na jejich navrhu podileli a Skolni stejnokroje
by reflektovaly jejich potieby. Tento postoj zaujala vétSina zaki. Z dotaznikd vyplynulo,
ze ze vSech 41 dotazovanych zaka by se chtélo na navrhu podilet 12 chlapcii a 21 divek,
pouze 4 chlapci by odmitli moznost podilet se a 4 zaci (z toho 3 chlapci) odpovédeli, ze

neveédi.

Tabulka 11: Podileni se na navrhu $§kolnich uniforem — Zaci — tiidy

rocnik | 5. (N=12) | 6. (N=5) | 7. (N=10) | 8. (N=14) | celkem (N=41)
ano 4/8 2/3 3/3 3/7 12/21

ne 0/0 0/0 1/0 3/0 4/0
nevim 0/0 0/0 2/1 1/0 3/1

Poznamka: Cislo pfed lomitkem udava pocet chlapci, ¢islo za lomitkem udava pocet dévcat.

Graf 13: Podileni se na navrhu §kolnich uniforem — Zaci — celkem

Podileni se na navrhu skolnich uniforem — Zaci

Eano Enpe Enevim

Na Zacich, ktefi odpovedéli, Ze by se na navrhu Skolnich uniforem podilet chtéli,
bylo vidét nadSeni a po ukonceni dotazovani ze sebe chrlili napady, jak by takova Skolni
uniforma mohla vypadat. Sami navrhli, aby se Skolni uniforma stala tématem v hodiné
vytvarné vychovy. To jsem pfijala jako vyborny napad a zaci tak mohli své napady ztvarnit

(viz ptilohy).
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4.4.3 Vnimana funkce Skolnich uniforem

Z4ci na dotaz, jakou funkci mohou $kolni uniformy plnit, uvadéli nasledujici odpovédi:

abychom poznali, k jaké Skole patfime (2x), zadné nebo setfené socialni rozdily (6x),

vytrati se na prvni pohled odliSnosti v socidlnim postaveni rodiny (1x), déti by se mohly

citit vice rovny (4x), zmizi socialni bariéra bohati x chudi (3x), potlaceni dilezitosti znacek

(2x), zamezeni vytlaCovani déti ze socialné slabsich rodin (2x), vaznost Skoly, pocit

sounalezitosti ke skole a identifikace se Skolou, coz miize pusobit pozitivné na jejich

motivaci ke studiu, lepsi vztahy v kolektivu (2x), omezeni Sikany (1x), jednodussi oblékani

déti (3x), mensi soupetivost mezi zaky (2x), estetiCnost uniformy, chlapci se nauci nosit

kravatu, spolecenské kalhoty, kosili, divky kostym, coz patii ke slusnému vychovani (2x),

mén¢ komplext déti z obleceni (3x), néktefi nebudou vypadat jako lidé z jiné planety a ten,

kdo nemé soudnost, nebude vytvaret udivené vyrazy ve tvarich ostatnich (1x). Rovnéz se

také stalo, ze nekteti zaci neveédéli, co odpovedét, nepochopili otdzku, nebo ji nerozuméli

(8x).

Graf 14: Funkce skolni uniformy — Zaci — celkem

Funkce skolni uniformy — Zaci
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Na otazku, co si Zaci mysli o Skolnich uniformach, osmaci ve skupinovém

rozhovoru odpovédéli:

Mn¢ se jako prvni vybavi Anglie, USA a Australie. Myslim si, ze je to kvili
socidlnim rozdiliim mezi studenty na Skolach. Co se tyka mé, tak ja osobné bych to
do ceskych Skol nezavadél. Myslim, ze socialni rozdily nezakryji Skolni uniformy,
pujde to vidét vzdy na tom chovani jedince, kdyz ¢loveék bude chtit dat najevo, Ze je
bohaty, tak to ud¢€la i jinym zptisobem nez obleCenim. Takze si myslim, ze skolni
uniforma nic zdsadniho netesi.

Mné¢ se to libi. Kdyz jsem byla mala, tak jsem se rada divala na americké seridly
a tam se mi libily ty uniformy, jak chodi vSichni stejné oblékani. Ale v ¢eskych
Skolach Skolni uniforma neni potfeba, protoZe jestli je n€ékdo chudsi nebo bohatsi,
tak se to pozna 1 na néem jiném nejenom na obleceni, tfeba na tom, jak se chova,
jaké mé nazory. At ma c¢lovek stejné obleCeni, tak se to stejné projevi, do které

vrstvy ¢loveék patii. TakZe ja jsem proti uniformam.

Déle jsem se zakl ptala, pro¢ si mysli, Ze jsou na Skoldch zavadény Skolni

uniformy? Jakou mohou plnit funkci? Odpovédi znély:

Tak urcité slouzi k tomu, aby se zakryly nebo potlacily socidlni rozdily mezi zaky
Skoly. Aby si byli vSichni co nejvice rovni.

Ma to slouzit k vymazani socidlnich rozdila.

Ja si myslim, Ze diky uniformam je mozné poznat tieba na ulici, kdo do jaké Skoly
patfi.

No podle mé slouzi taky k zakryti téch rozdili. Taky aby poznali lidi, ze které
Skoly jsi, kam patfis. Taky aby chodili Zaci slusné obleceni.

No tieba ja si myslim, ze kdyZ by se konala n¢jaké sportovni akce, na které se vzdy

sejde spousta zakl z riznych skol, tak aby se od sebe odlisili.

U nékterych dalSich otazek se Zaci k funkcim uniforem vratili:

TakZe ja si myslim, Ze jsou S$kolni uniformy hlavné kviili tém socidlnim rozdilim,
jako aby je zakryly, aby kviili nim nevznikaly zbyte¢né problémy. Mné& by osobné
to nevadilo, kdyby ndm je na Skole zavedly, jako n€kdo se v tom nemusi citit dobfe,

jako Ze si mysli, Ze mu to neslusi, ale na to si zvykne a po Skole zase mize nosit, co
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chce. Mné by osobné nevadilo se ptizptsobit svym obleCenim ostatnim, jako ze
bychom jej méli stejné.

e Tak urcité slouzi pro srovnani bohatych a chudych zaki, ale myslim, Zze u nds zadné
rozdily nejsou, anebo to tak tfeba nefeSime. Taky se mi libi, jak vypadaji, myslim,
ze jsou slusivé.

e Ja bych se vratil k tomu, Ze to mize tedy pomoci tém lidem z chuds$ich rodin, ale
i z téch bohatSich. Kdyz maji barak plny hadrt, tak pak uz nevi, co na sebe. Ale
kdyby vsichni nosili uniformy, tak by to netesili. Tteba by se nepovySovali tak nad

ostatni, Ze maji znaCkové obleceni, nedélali by to, protoze by ho na sobé neméli.

Odpoveédi zaka jsem chtéla dale rozvinout, proto jsem se zeptala, jestli si mysli, Ze
by uniformy mohly vést k tomu, ze by mohly néjak sniZzovat pocit nadfazenosti nad

ostatnimi u bohatsich? Objevily se odpovédi i dalSich zakii:

e No piesné tak jsem to myslel.

e Ja s tim nesouhlasim. Myslim, Ze kdo se bude citit nadfazeny, tak se tak bude citit
1 ve stejnokroji, je to prosté v ¢loveéku a Skolni uniforma to z n€j nevytahne.

e No j& myslim, Ze to uniformy mohou asponl trochu srazit, jako ten pocit
nadfazenosti.

e Taky by ti bohat$i na tom aspon s obleCenim byli stejné jako ti chudsi.

Nasledné jsem se zakt ptala, co se jim na Skolnich uniformach libi:

e Citil bych se vic dospéle.

e Clovek je v nich upraveny a elegantni.

e Tak j4 si myslim, Ze to mize mit pozitivni vliv na sebevédomi.

e No ja si myslim, Ze teda ja bych chtél uniformy, protoze by kazdy vid¢€l, Ze jsem
z Masarycky a ja bych mél z toho dobry pocit, protoze nasi Skolu mam rad.

e Tak to, Ze by ostatni poznali podle uniformy, ze chodim na tuto Skolu, jako Ze je to

dobra Skola a ja jsem jeji zakyni.

Zakonni zéastupci na dotaz, jakou funkci mohou Skolni uniformy plnit, uvadéli
nasledujici odpovédi: rozpoznani Zakd jednotlivych Skol (4x), zabranéni pfiliSnym

rozdilim v oblékani jednotlivych déti, aby se déti necitily v nevyhodé nebo naopak ve
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vyhodé¢ oproti ostatnim (2x), Skolni uniforma potlacuje osobni vkus jednotlivce a smazava
socialni pivod déti, chudi x bohati (2x), zadné socidlni rozdily (2x). Z dotazniku dale
vyplynulo, ze 10 rodi¢l je toho nazoru, Ze Skolni uniformy nepfinas$i nic pozitivniho
a 10 nesouhlasi s tim, Ze zjednodusuji navazovani vztaht. 10 rodict zvolilo moznost, Ze by
se snizily socioekonomické rozdily a 2 zastupci si mysli, Ze by nebyly zadné socidlni

rozdily.

Graf 15: Funkce $kolni uniformy — zdkonni zastupci — celkem

Funkce skolni uniformy — zakonni zastupci
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Ucitelé na dotaz, jakou funkci mohou Skolni uniformy plnit, uvadéli nasledujici
odpovédi: vyrovndva Castecné socidlni, fyzické 1 mentalni rozdily (2x), méla by u zakh
posilovat vétsi smysl pro dodrzovani stanovenych pravidel a kolektivni angaZzovanost (3x),
vizualni dojem zlepSuje celkové klima ve Skole (1x), astecné mohou zamezit Sikané, a to
zejména u divek, protoze by se zamezilo srovndvani a hodnoceni obleceni, které maji na
sobé (3x), podle barvy Skolni uniformy by se dalo poznat, na ktery stupen naptiklad Zaci
chodi (1x), potlacovani svobody osobnosti (2x), umoziiuje chud$im détem chodit Iépe

obleceni (6x), z4ci chodi ve vhodném obleceni (1x).
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7 20 uciteld 4 dotazovani zvolili moznost, kterd tikd, ze by se zjednodusilo
navazovani vztahil, ovSem dalSich 6 uvedlo, ze nesouhlasi se zjednodusenim navazovani
vztahil. 5 respondentti uvedlo, Ze Skolni uniformy by slouzily jako nastroj pro navazovani

vzajemnych vztahtl, ve srovnani s nimi ale dalSich 5 dotazovanych odpovédélo opacné.

Graf 16: Funkce $kolni uniformy — ucitelé — celkem

Funkce skolni uniformy — ucitelé
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5 Diskuze

Cilem prace bylo analyzovat postoje k noSeni skolnich uniforem. Jsou zastupci vybrané
Skoly zastanci noSeni uniforem? Povazuji je za pfinos? Mysli si, Ze by se s jejich pomoci
stiraly socidlni rozdily? Domnivaji se, ze pomahaji utvaret skupinovou identitu ptislusnosti
ke konkrétni Skole, nebo si mysli, Ze potiraji moznost osobnostniho rozvoje

a individuality?

Pti cteni vysledkdl vyzkumného Setfeni je nutné si uvédomit, Ze prob¢hlo na Skole,
kde se v dohledné dob¢ neuvazuje o zavedeni Skolnich uniforem. Proto je tfeba na nékteré
odpovédi pohliZet s rezervou. Je moZné si klast fe€nickou otazku, nakolik by se odpovédi
lisily, kdyby se respondentim oznamilo, ze od nového Skolniho roku budou ve Skole

uniformy povinné a maji moznost se k tomu vyjadfit a podilet se na jejich navrhu.

Skolni uniforma nese n&kolik zakladnich funkci. Jednou z nich je utvafeni socialni
identity. Skolni uniforma jako forma skupinového odévu je podle mého nazoru moznosti
jak posilit sebepojeti a sebehodnoceni jednotlivee odvozenim od ¢lenstvi v ur€ité instituci,
jak zdlraznit ptisluSnost a identifikaci s ¢lenskou skupinou (jejimi hodnotami, pravidly,
stylem chovani apod.) a jak zvySit soudrZznost a loajalnost jejich ¢lenti mezi sebou.
Uniforma je totiz symbolem pro okoli, ze do jednoho takového kolektivu jedinec patii.

(Kon 1971)

, Riizné socialni skupiny se odedavna vyznacovaly vnéjsimi symboly jako je
obleceni (uniformy), prapor, pozdrav, tradice apod.“, (Cap 1980, s. 270) které mohou
slouzit k upevnéni kolektivu, k posileni soundlezitosti mezi jejimi ¢leny. Je to jedna
z moznosti Cloveéka, jak se nékam zatradit nebo se od néceho odlisit. Zejména ve veéku
kolem 13 az 15 let maji jedinci pozitivni vztah k takové vnéjSi formé vyjadieni své
sounalezitosti k ur¢itému kolektivu. Pomoci tendence vypadat stejné jako jini ¢lenové
referencni skupiny, do které chce jedinec patfit, dochdzi k zpevilovani socidlni identity.
(Volkova 2010) Vétsina lidi se snazi byt do urcité miry originalni v oblékéni, ale pfitom
vyrazn€ nevybocovat z ur¢itého stylu obleceni, jelikoz se zatazuji do skupiny i pomoci
ptijeti jimi uznavaného stylu (tedy i odivani), coz zarucuje pozitivni hodnoceni u druhych
¢lent. AvSak drobnymi odklony vramci tohoto stylu ziskavaji pocit osobitosti, coz

zabranuje ztraté jejich identity.

Prestiznost socialni skupiny je dle Vyrosta, Zel'ové a Lovase (1996, s. 147) ,,urcena
jejiim  porovnavanim s jinymi  skupinami v hodnotove nastinenych  vlastnostech

a charakteristikach. Skolni uniforma jako forma skupinového odévu je podle mého
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nazoru moznosti jak posilit sebepojeti a sebehodnoceni jednotlivce odvozené od Clenstvi
v urCité instituci, jak zdUraznit ptislusnost a identifikaci s clenskou skupinou (jejimi
hodnotami, pravidly, stylem chovani apod.) a jak zvysit soudrznost a loajalnost jejich ¢leni
mezi sebou. Jak vyplynulo z dotaznikového Setfeni, musi byt podle zakt ale splnény urcité
podminky. Naptiklad by méla byt skola vniméana okolim 1 jejimi zaky pozitivné. Tvrzeni
74kt potvrzuje Sulavikova (2006/7). Pokud si jedinec uvédomi svoji ptislusnost
k dominantni skupin€, dojde k prozivani hrdosti, uznani, akceptaci, spolecenskym zarukam
a k odménam vyplyvajicim z takového Clenstvi. Vyjadieni zakl je naprosto pochopitelné,
jedinec by se hlésil hrdé ke skuping, kterd je spoleCensky vnimana pozitivné, noSeni
uniformy by pak povaZoval za Cest. Problém by mohl nastat v situaci, kdy by doSlo na

zéklad¢ ocividné ptislusnosti k urcité skupiné k vetejné dehonestaci.

Z toho, co zaci uvedli, je podle mého nazoru patrné, zZe na tom, zda jedinci pfijmou
Skolni uniformy, ma velky podil to, zda povazuji Skolu za svoji ¢lenskou skupinu, tedy zda
je to ,,skupina, ke které se jedinec hlasi, zahrnuje se do ni, identifikuje se s ni, silné mu
zalezi na clenstvi v ni. Jedinec casto prejimad i vnéjsi znaky takové socialni skupiny —
zpiisob oblecent, vyjadiovani, chovdni, zejména viak jeji ndzory, postoje, hodnoty. (Cap
1980, s. 261) Pokud vsak jedinec skolu vnima negativné, neptijal ji za svou vlastni, odmita

jeji cile a hodnoty, bude velmi pravdépodobné odmitat i uniformu jako jeji vnéjsi znak.

Noseni skolnich uniforem miize mit pozitivni ¢i negativni vliv na osobnost jedince,
na jeho sebepojeti. Odév posiluje individualitu a pocit jedineCnosti ve vztahu ke
spolecnosti, na druhé stran¢ vSak zajiStuje naplnéni potfeby jedince byt soucasti
spolecenstvi. Moda tedy zavadi celkovou normu, ale pfitom ponechava prostor pro
vyjadieni osobniho vkusu, protoze jedinec ma potiebu byt jako ostatni ¢lenové jeho vlastni

socialni skupiny, ale zaroven chce projevit svlij jedine¢ny vkus. (Presova 2010)

S ohledem na fakt, Ze vzhled je pro dospivajici diilezity, je nutné pocitat s tim, ze
ztotoznéni se s odévem, ktery bude zdvazny pro celou skupinu, musi spliiovat pozadavky,
které jeji clenové vznesou. Dotaznikové Setfeni to potvrdilo, jelikoz Zaci ze vSech skupin
nejvice zminuji estetickou funkei skolnich uniforem. Dotazovani vidi Skolni uniformy jako

jednu z moznosti, jak docilit upravenosti zevnéjsku.

Langmeier a Krej¢itova (1998) uvadéji, Ze dospivajici velmi dikladné zkoumayji
svllj zevnéjSek a jsou zvysené citlivi na reakce okoli tykajici se jejich vzhledu, jelikoZ touzi

po pozitivni zpétné vazbe v oblasti hodnoceni, uvédomovani a hledani sebe sama.

Blatny a Plhédkova (2003) potvrzuji, Ze na zaklad¢ reakci druhych a podle toho, co
si sami dospivajici mysli o tom, jak je druzi vidi, maji tendenci se posuzovat a vytvaret si
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své sebepojeti. Vysledkem takového socidlniho srovndvani (nejprve s vrstevniky)

a nasledn¢ sebeposuzovani by méla byt pfiméiend uroven sebehodnoceni.

Pro¢ zejména dospivajici pripisuji vzhledu takovy vyznam? V dotazovani u zakt

jsem nalezla n€kolik moznych vysvétleni:

e Vzhled je dulezity z hlediska mechanismu prvniho dojmu, ktery snadno vyusti
v zakladani urcité povésti o jedinci, naptiklad o jeho povaze a charakteru.

e Pro dospivajiciho je dulezité citit se dobie a pohodIné. K tomu pftispiva pozitivni
hodnoceni sebe sama v psychické roving, i pozitivni hodnoceni sebe ve fyzicke
oblasti, tedy vlastni uspokojeni z Gpravy zevnéjsku.

e Upravou svého zevnéjsku stejnd jako jinymi formami komunikace prezentuje
jedinec svoji individualitu, ptislusnost k ur¢itému Zivotnimu stylu ¢i nazory, nalady
apod. V obdobi dospivani k tomu dochazi poprvé, jelikoz se dité osamostatituje od
rodiCovské autority, coz se projevuje 1 zménou vztahu k odivani a zevnéjsku.
Dosavadni pasivni vztah se meéni v aktivni, kdy se dospivajici zafina sam
rozhodovat o tpravé svého zevnéjsku a oblékd se podle svobodné viile bez vétsiho
zéasahu vngjSich autorit.

e Vzhled, tprava zevnéjsku, odév jsou pro dospivajici dlilezité, protoze se podileji na
budovani pozice v kolektivu vrstevnikii. Rovnéz si podobnym odévem potvrzuji
v ramci komunity svou pozici, coz ma vliv na sebehodnoceni, sebeuvédomovani
a sebepojeti. Postaveni ve skupiné vrstevnikii je ovlivitované 1 tim, jaky ma vliv
jedinec na vrstevniky. Moda pak zajistuje splynuti s okolim ¢i formalni ptipojeni
ke stejn€ postavenym. Je to jedna z moznosti ¢lovéka, jak se n¢kam zaradit.

e Také otazka upravy zevn&jsku hraje dileZitou roli. Upravou vzhledu, jeho stylizaci
se mize jedinec snazit zaujmout lidi, o jejichz pratelstvi ¢i Clenstvi v jejich
organizaci by stal. Zaci zdiraziuji, Ze se oblékanim podle svych piedstav vymezuiji
vici dospélym. Jejich nekonvenéni a origindlni odév je pravy opak toho, co si

dospéli oblékaji.

Zaci priznavaji, ze je pro n¢ dilezité vypadat dobfe, aby se citili oni sami dobie
a pohodlné. Také se navzdjem sleduji, kdo mad upraveny zevné€jSek a co ma obleCené.
Vzhled povaZzuji za prostfedek pisobeni a zaujeti svého okoli a seberealizace ve

spole¢nosti.
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Z estetického hlediska vSak byly uniformy vyznamné odmitany. Pozitivni dopad
noSeni Skolnich stejnokroji na socialni identitu podle zadkd nezavisi jen na prestiznosti
Skoly, ale i na samotném vzhledu uniforem (stfihu, barvé, materidlu apod.). Vysvétlenim
miize byt to, ze zaklim zéalezi na tom, aby se v uniformach libili sami sob¢ a citili se

pohodiné.

Také je pro n¢ dulezité, aby se v nich libili druhym, jelikoZz na jejich pojeti vzhledu
se podili prave to, jak se podle jejich minéni jevi druhym, jak je asi druzi posuzuji a jaky

pocit v nich vyvolava hodnoceni téchto dvou piredstav. (Hayesova 1998)

Z4ci uvadéli, ze vhodny vybér oble¢eni do koly je pro né dileZity ne proto, aby
byli pozitivné ohodnoceni spoluzaky, ale aby se oni sami citili a vypadali v nich pro sebe
dobte. Pokud by Skolni uniforma zarucovala jejimu nositeli pohodli, slusivy a elegantni
vzhled, mohlo by to vést k pochvalam od okoli a pozitivnimu psychickému rozpolozeni
jejich nositel. To, Ze zdk ma od ostatnich informace, ze mu uniforma slusi a sdm se v ni
bude citit dobfe, miZe vést k pozitivnimu vlivu na jeho sebevédomi, jelikoz si je ¢lovék

podle reakci okoli védom, ze vypada pékné¢ a piitazliveé, coz ovlivni jeho vystupovani.

To je mozné oduivodnit tvrzenim, ze u dospivajiciho je velmi diilezité, aby on sam
1 okoli pozitivn¢ ohodnotili jeho vzhled a aby vypadal pfitazlivé, mél na sobé obleceni,
které mu slusi. Mize se vSak objevit problém. Pokud uniforma nebude uspokojovat jeho
predstavu estetického obleCeni, mize se v ni citit nepohodIné a bude mu neptijemné v ni
vystupovat na vefejnosti. Namisto pozitivniho dopadu na jeho sebevédomi a ndladu dojde
k prozitkiim studu, znechuceni, podrazdénosti a nelibosti pfi jejim noSeni, coz miize mit

vliv 1 na jeho Skolni vykon. (Kon 1988; Langmeier, Krej¢ifova 1998)

Svou osobnost jedinec vyjadiuje a rozviji individudlnim vybérem a kompozici
jednotlivych prvkii odévu v osobity celek, ktery individudlnim zptisobem prezentuje. Proto
za velky nedostatek skolnich uniforem vét§ina zakl povaZuje nemoZnost experimentovat
se svou identitou, vyjadfit svou osobnost, psychické rozpoloZeni, nazory a postoje, Zivotni
styl apod. pomoci Gpravy zevnéjsku. Podle n€kterych je to omezovani jejich pfirozenosti
odliSovat se od sebe a promlouvat k okoli jako individuum pomoci vybéru vlastniho odévu.
Zaci tvrdi, ze lidé, ktefi je uvidi poprvé a oni budou zrovna odéni v uniformé, nebudou
moci podle obleceni zjistit, jaky vyznavaji zivotni styl ¢i ndzory, zda maji spole¢né zajmy,
které je mohou spojovat. Kazdy by se podle zakii mél oblékat, jak chce a jak mu to
vyhovuje, nosit to, co se mu libi a v ¢em se citi dobfe. CoZ u stejnokrojii neni mozné
zajistit, jelikoZ jednotna uniforma se nemiZze strefit do vkusu vSech zakl tak, aby vSem

slusela a citili se v ni pohodIné.
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Vzhled a odivani dospivajicich je soucasti jejich krystalizujici osobnosti, a kdyz je
dospéli ptfinuti nosit Skolni uniformy, zabrani jim tak pomoci odivani hledat sebe samé.
Rovnéz pokud odév nekoresponduje s osobnosti dospivajiciho, mize jedinec pocitovat
negativni pocity z jejiho noSeni. Mohl by si pfipadat, Ze si hraje na né¢koho, kym neni.
Muze to vést az k negativismu ¢i protestu viici skole, k ztraté¢ povédomi o tom, kdo vlastné

je. (Koucka 2007)

Podle Jarosové (1989-1990) pokud by tyto pocity byly intenzivni a casté, muze
dojit k tomu, Ze se nositelé citi zbaveni své identity (sebepotlaceni), maji pocit, ze viibec
jako osobnost neexistuji. Mize k tomu dojit, pokud skupina tla¢i na jedince jako na ¢lena
instituce a jiz nepodporuje jeho osobni rozvoj, uvédoméni si sebe jako autonomni
osobnosti, sebeprosazeni a sebehodnoceni (Skola propaguje jen uvédomovani si sebe jako

anonymitu, nevytvoreni pocitu individuélni odpovédnosti apod.

Je tedy mozné ftici, ze za velky nedostatek Skolnich stejnokroji zaci uvadéji
nemoznost vyjadrit pomoci upravy zevnéjSku svoji osobnost, psychické rozpolozeni apod.
Uvadéli, Ze by mohlo diky tomu dojit k prozivani neptijemnych pociti, teoreticky 1 ke

ztraté védomi sebe samych. Berou to za formu omezovéani.

Za mozné pozitivum noSeni Skolnich uniforem z4ci povazovali, Ze by jim stejnokroj
jako znak Skoly a jako formalni a elegantni odév, mohl dodavat pocit dospélosti, hrdosti

a seridznosti, coz mize mit pozitivni vliv na jejich skolni vykon.

., Ve vztahu k vlastni psychické stabilite jsme v urcité mire zavisli na tom, jakou
zpétnou vazbu nam podava o nas okoli. Pokud tedy vysilame okoli informaci treba svym
odévem, Ze jsme uspesni a sebejisti, ostatni se k nam tak zacnou chovat, a my se na zakladé
toho zacneme treba i tak citit.” (Brozova 2009, s. 41) To uniforma svym jednoduchym
a Cistym vzhledem pfipominajicim oblek podle ndzoru zakd umoziuje. Budi respekt
a pusobi raciondlné¢ na okoli, jelikoz je odévem piipominajicim dospclou uUspéSnou

populaci, ktera dosahla v ramci spolecenského zebiicku urcité prestize.

Rovnéz pti noSeni uniforem podle zakti mize dojit k zvySeni zodpoveédnosti za své
vykony a chovani, jelikoZ jimi prezentuji svou Skolu. To v§e miize mit pozitivni vliv na
chovani nositel Skolnich stejnokroji (zejména u mladSich Zakid), které je pak
kultivovanéjsi, protoZe uniformy ztélesiiuji moralni hodnoty Skoly a pomahaji pfeménit

Skolni prostfedi na profesionalni. (Dussel 2005)
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Pokud by $kolni uniformy byly bé&znou zalezitosti na viech 3kolach v Ceské
republice, podle jedné zakyné z osmého rocniku by to mohlo vést k piln¢jSimu uceni,
k snaze dosdhnout lepSich vysledk ve vzdélavani na zdkladni Skole, aby se pak mohli
prihlasit a nasledné dostat na lepsi stiedni Skolu. Nechtéli by totiz, aby je okoli vidélo
v uniformé neprestizni Skoly. Pokud by Slo o pékné stejnokroje Skoly, mohlo by jejich
noseni dodavat pocit hrdosti, zvySovat sebevédomi a péstovat zodpovédnost za kvalitni
prezentaci Skoly. Vést ke kultivovanému chovani, k podavani vysSich Skolnich vykont

a k snaze mit co nejlepsi prospéch.

Uniformy, pokud jsou estetické (moderné stfizeny, kvalitné uSity z piijemného
materialu), podle zakd umoznuji snizeni ¢i vymizeni stresu pii vybéru odévu do skoly, aby
vysledna kombinace byla slusiva, elegantni, reprezentativni a plnila ocekavani vrstevnik,
jelikoz vSichni spoluzéci budou odéni stejné, a tak by se jedinec ve vybéru odévu nemohl
piehmatnout a stat se tak terCem kritickych pohledi svych spoluzdki. Navic jim toto
jednotné a elegantni obleceni umoziuje se vice soustfedit na vyuku, protoZe je neldka tesit,

co maji druzi na sob¢.

Dotaznikové Setieni ukéazalo, Ze zaci pohlizeji na uniformy jako na moZnost
potirani socidlnich a ekonomickych rozdili uvniti organizace. Tato funkce stejnokroju
muze byt naplnéna, podle minéni zakt, pravé na statnich Skolach, kde je mozné pozorovat

veétsi socioekonomické rozdily mezi zaky.

Za pozitivum uniforem posilujici socidlni identitu zaci povazuji to, ze pokud budou
uniformy nosit vSichni zaci Skoly, mize to vést k jejich sjednoceni a integrovani do
skupiny. To mize mit vliv na zvyseni loajalnosti, podpory a pospolitosti jejich nositeli,
jelikoz okoli je identifikuje jako skupinu lidi, ktefi patii k sobé a zastupuji jednu Skolu.
Jedinec se neciti osamocen ve snaze dosahnout néjakych vysledka, vi, Ze za nim stoji dalsi

¢lenové Skoly, a tak jsou silngjsi a odhodlang;si.

Védomi soundlezitosti ke skupiné vrstevniki je pro dospivajiciho velmi dilezité,
jelikoz vtomto veéku dochdzi k odpoutdvani se od rodiny a uvédomovani si své
jedine¢nost, coz vede k pocitim svobody, ale i prazdnoty a osamélosti, které¢ s pomoci

pocitu zaclenénosti do néjakého vrstevnického kolektivu piekonéavaji. (Kon 1971)

Toto clenstvi k ur€itému socidlnimu spolecenstvi jedinec viditelné manifestuje
pomoci vnéjSich znaki jako je napiiklad i zplsob odivani. Mezi stejné odénymi se tak
mohou objevovat i lepsi vztahy, jelikoz se budou navzajem vnimat jako soucast kolektivu,
tedy ostatni ¢leny budou spojovat sami se sebou, coz mize posilovat spolecnou identitu.

(Skarlantova 2007)
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Dalsi pozitivum noSeni Skolnich uniforem, tykajici se Skolniho kolektivu, spatiuji
zaci tam, kde jedinec mize pocitovat socidlni nezarazenost do Skolniho kolektivu diky
nevhodnému odévu. Za pomoci uniformy, zajist'ujici stejné vzezieni celého kolektivu, se
tito jedinci mohou stat ¢leny skupiny a prestanou byt teréem posméchu, coz mize ovlivnit

i jejich chovani, sebehodnoceni, sebetictu, aspirace, prospéch, vztah ke skole. (Cap 1980)

To vse diky tomu, Ze bude odstranén zdroj blokace pro za¢lenéni se do kolektivu.
Otazkou je, zda za odmitavym postojem vrstevniki vicéi takovému jedinci stoji jen
nevhodné zvoleny odév nebo napt. jeho chovani, ndzory, postoje, moralni vlastnosti,
studijni vysledky apod. V tom piipadé¢ by uniformy pravdépodobné nemély pozitivni
ucinek.

Dotaznikové Setteni ukazalo, Ze zaci mohou mit rlizné obavy z moznosti zavedeni
Skolnich uniforem. Zak z osmého ro¢niku uvedl negativum, Ze uniformy mohou slouZit
manipulaci s lidmi. Nejprve se jedinec podiidi skupin€é v oblékani, coz mlzZe vést
k akceptaci a podfizeni se skupiné ve svych myslenkach a ndzorech. Zik zdiraziuje, Ze
noseni Skolnich stejnokroji je projevem konformity jejich nositeld se Skolou, coz miiZze mit
negativni dopad na osobnost Clovéka v potifebé projevovat se jako individualita. Dojde
k posileni socidlni identity, ktera pievazi nad osobni. Zdiraziuje, ze zalezi na tom, jak je
jedinec silna osobnost, jestli ma sklon ke konformnimu jednani, jaka je intenzita ptisobeni

skupiny a jakou ma skupina pro jedince vyznamnost.

Macek (1999) toto konformni jednani oznacuje za poslusnost, kdy dojde ke zméné
chovani jedince na zaklad¢ piikazu nebo nafizeni skupiny. Rovnéz uvadi, ze pokud se
jedinec nachazi v podrobujici disciplin€é, mutze dojit k mensi tendenci k nezavislosti

a k zvysSeni sklonu ke konformité jedince.

Ukazalo se, Ze Zaci by neméli vyraznéjsi namitky vii¢i noSeni stejnokrojti, pokud by
se stalo noSeni Skolnich uniforem béZznou zalezitosti na Ceskych Skolach, kde by je nosili
vsichni Zaci.

Vyse uvedeny text obSirng€ji shrnul poznatky, které do dotaznikii uvedli Zaci,
a srovnaval je s odbornymi texty. Ani mezi dospélymi nenajdeme piili§ mnoho zastupci,
kteti by znali §koly v Ceské republice, na kterych jsou zavedeny $kolni uniformy, a to
dokonce 1 v ptipad€ zastupcl z fad pedagogl. Je mozné, Ze pokud by zavedeni Skolnich
uniforem bylo na pofadu dne, byla by vetejnost laickd i odborna informovanéjsi, protoze
by se o téma zacala vyraznéji zajimat. Ale jedna se pouze o domnénku, jeji potvrzeni nebo

vyvraceni by ukdzala az nastala situace.
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V piipadé dotaznikd dospélych respondentli, zdkonnych zastupcti a uciteld, je
mozné sledovat odlisné postoje k pripadnému zavedeni Sskolnich uniforem. Rozdil je patrny
predevsim v pfijeti Skolnich uniforem. Zakonni zastupci a ucitelé byli proti tomuto kroku,
pti zavedeni stejnokroji by vétSina dotazovanych pocitovala nespokojenost. Zde je mozné
se zamyslet nad ekonomickymi diivody pro zavedeni stejnokroji, které mohou dospéli vice

zohledniovat (ve srovnani s nezletilymi zaky, i kdyz i mezi nimi je mozné najit vyjimky).

Zaroven respondenti tvrdili, Ze by se se zavedenim uniforem stiraly socialni rozdily
mezi zaky. Nelze opomijet fakt, ze oblékani neni jedinym vyraznym projevem socidlniho
prostiedi. Dnes se velmi hledi na telefony a mimo kolektiv mize zlstat i dité, které bude
mit Skolni uniformu, ale nebude mit nejnovéjsi typ mobilniho telefonu, pfipadné viibec
nebude vlastnit tuto vymoZenost. UZivani a noSeni telefonti do skol je ale dalSim tématem,

které by si zaslouZzilo samostatnou diplomovou préci.

Rozdil mezi zakonnymi zastupci a uciteli je vyrazné patrny v otazce mozné ztraty
individuality zdka pfi noSeni uniforem. Tuto moZnost jednohlasné volili zakonni zastupci.
Pticina miZe byt spojend s vychovnou praxi. Ucitel by se mél snaZit nehledét na Zika
podle jeho vzhledu a oblékani (i kdyz neni mozné zcela vyloucit, Ze se podle tohoto
faktoru usuzuje naptiklad na socialni zdzemi jedince) a m¢l by piistupovat ke kazdému
komplexné. Pro rodice je jejich dité jedinecné a to ma pravo davat najevo i svym stylem
oblékani.

V ptipad€ zavedeni Skolnich uniforem by bylo nutné zamyslet se nad moZnou
reakci ve spolecnosti, ktera by mohla mit zdsadni dopad na vnimani stejnokroji jejimi

nositeli. Skolni uniformy nejsou v ¢eské verejnosti brany jako samoziejmost.
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Z.aveér

Diplomova prace je pouze drobnou sondou do problematiky Skolnich uniforem, jejich
funkci a postoji vetejnosti k nim. Sklada se ze dvou Casti. Prvni se zaobira obecnou
otazkou uzivani uniforem a postoji k nim v riznych ¢astech svéta. Druhd analyzuje na
zaklad¢ dotaznikového Setfeni postoje ke Skolnim uniformdm na konkrétnim vzorku,
kterym jsou zaci, zdkonni zastupci a ucitelé Masarykovy zakladni skoly v Tanvaldu, kde

pusobim jako ucitelka.

Cilem prace bylo analyzovat postoje k noSeni Skolnich uniforem. Jsou zastupci této
Skoly zastanci noseni uniforem? PovaZzuji je za piinos? Mysli si, Ze by se s jejich pomoci
stiraly socidlni rozdily? Domnivaji se, Ze pomahaji utvaret skupinovou identitu prislusnosti
ke konkrétni Skole, nebo si mysli, Ze potiraji moZznost osobnostniho rozvoje

a individuality?

Vyzkumné Setfeni ukazalo, Ze zaci jsou ve vztahu k zavedeni Skolnich uniforem
rozdéleni na dva tébory, kdy ze 41 respondentli bylo pro stejnokroj 21 zaka a proti 18
zékl, 2 zakiam by to bylo jedno. U rodict a uciteli byla situace odlisna, kdy zadny

z dotazovanych nebyl pro moznost zavést Skolni uniformy.

Ukazalo se, ze ptinos zavedeni Skolnich uniforem do vzdélavaciho procesu spatiuji
74ci 1 ostatni zainteresovani piredevsim v socidlni identifikaci s urcitou skupinou. Problém
by mohl nastat v piipad¢, ze zak nechce do skupiny pattit, nechce, aby ostatni poznali na
prvni pohled, kam patfi (napi. v ptipade, ze zak navstévuje Skolu se Spatnou povesti). Na
druhou stranu neni jasné, zda by zdk né€kam zapadl, pokud by byl vyclenén na zéklade
svych postojii, schopnosti nebo dovednosti. Zaci také uznavaji, Ze existence $kolnich
uniforem by mohla stirat socialni rozdily mezi zéky, které byvaji na prvni pohled patrné. Je
ale nutné si uvédomit, ze spoleCensky Zebii¢ek nezavisi jen na oblékani, nelze zapomenout
napiiklad na telefony, které ziaci bézné¢ maji u sebe a mohou vést ke srovnavani

a vyclenovani z kolektivu.

Nelze opomijet ani fakt, Ze zavedeni Skolnich uniforem by mohlo mit znacny
psychologicky dopad na ty, kterych by se jejich noSeni tykalo. Jisté je, ze bez zapojeni
vSech zli€astnénych stran, Zakd, uciteld 1 zdkonnych zastupcl, by mohlo dojit k odmitnuti
Skolnich uniforem z riiznych diivodii. Aby noSeni Skolnich uniforem mohlo mit pozitivni
vliv na rozvoj osobnosti zdka, je nutné splnéni urcitych podminek, napt. muselo by se
jednat o uniformu Skoly, uniformy by nemély vyvolavat pocit vylu€nosti, musely by byt

vyrobeny z piijemného a kvalitniho materidlu, vhodnych barev a moderniho sttihu, skladat
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se z vice cCasti, které by bylo mozné kombinovat, uniformy by museli nosit vSichni zaci

$koly bez vyjimek a jejich noseni by mélo byt rozsifené v celé Ceské republice.

Pokud by byly splnény tyto podminky, tak by noSeni uniforem mohlo mit
pravdépodobné pozitivni vliv na formovani a upeviovani socialni identity jejich nositelt,
protoze spole¢né vnéjsi znaky clenti urcitého kolektivu spolu s pozitivni povésti mohou
vést k vétsi soudrznosti, k prohloubeni loajalnosti a k zlepseni Skolniho klimatu. A to také
diky tomu, ze dojde k srovnani vné&jSich rozdilii v odivani mezi zaky a k iluzi vzajemné

rovnosti.

Vzhledem k tomu, Ze socidlni 1 osobni identita se ve svém rozvoji navzajem
ovliviiuji, je mozné ptedpokladat, Zze by noSeni Skolnich uniforem pti splnéni shora
uvedenych podminek mohlo mit pozitivni dopad i na osobni identitu. Zejména na
sebepojeti, sebevédomi, psychické rozpoloZeni, motivaci, tedy 1 na chovani a Skolni
vysledky jedince, kdy 1 jeho vzhled je pozitivné vniman jim samym, vrstevniky a Sir§im

okolim.

Je nutné vSak zdiraznit, Ze zaci vidi v noSeni uniforem pozitivni dopad predev§im
na jejich socidlni identitu. V souvislosti s osobni identitou jmenovali spiSe negativa. Tvrdi,
ze by jim Skolni uniforma neumoznila vyjadiovat vlastni jedinecnost, na kterou se snazi

poukézat pomoci odévu a upravou zevnéjsku.

V kone¢ném dusledku efekt Skolnich uniforem zavisi na tom, jak nositel uniformu
piijme. Pokud pro néj jeji noSeni nebude problém, miize to mit pozitivni vliv na rozvoj
jeho osobnosti. Pokud jedinec zaujme negativni postoj k uniformé a jako zak skoly bude

muset tento stejnokroj nosit, mize dojit k vnitini destabilizaci ¢i sebeodcizeni.

PtredloZzena prace je drobnou sondou do problematiky Skolnich uniforem na jedné
zékladni Skole. Na moji praci lze navazat dalSim vyzkumem, ktery by shromazdil vétsi

mnozstvi dat a tim rozsitil povédomi o vnimani Skolnich stejnokroji u nés.
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Piiloha 1 — Dotaznik pro Zaky 1. stupné ZS

Ahoj, jmenuji se Daniela Pénickovd, studuji na vysoké skole a potrebuji od tebe pomoct. Precti si
nize poloZené otdzky a odpovéz na né, jak nejlépe budes umét. Zddnou otdzku nevynechej. Na
papir se nikde nepodepisuj. Jestli ti neni néco jasné, zeptej se. Dékuji za tvou pomoc.

1. Napi§, co t& napadne, kdy? se fekne SKOLNI UNIFORMA:
2. Popi, k éemu je podle tebe SKOLNI UNIFORMA dobra:
3. Kdyby sis mohl/a vybrat, chodil/a bys do $koly radéji: (Zakrouzkuj jednu z nabizenych
odpovéd..)
a) ve skolni uniformé
b) v oblecdeni, které bézné nosim
c) jemitojedno
4. Jak by ti bylo, kdyby Skola, do které chodis, zavedla povinné noSeni $kolnich uniforem?
(Zakrouzkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
a) byl/abychrad/a
b) nelibilo by se mi to
¢) bylo by mito jedno
5. Predstav si, ze $kola, na kterou chodis, zavedla povinné noseni $kolnich uniforem. Chtél/a
by ses podilet na tom, jak by méla skolni uniforma vypadat? (Zakrouzkuj jednu
z nabizenych odpovédi.)
a) ano
b) ne
c) nevim
6. Zna$ néjakou $kolu v Ceské republice, na které 7aci nosi povinné gkolni uniformu?
(Zakrouzkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
a) ano
b) ne
7. Ve skole, kde je povinnost nosit Skolni uniformu, se podle tebe k sobé Zaci chovaji:
(Zakrouzkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
a) lépe nez ve skole, kde Skolni uniformy nemaji
b) stejné jako ve Skole, kde Skolni uniformy nemaiji
c) hlre nez ve skole, kde skolni uniformy nemaji
8. Isem: (Zakrouzkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
a) chlapec
b) divka
9. Je mi (Doplri sviij vék.) let




Piiloha 2 — Dotaznik pro Zaky 2. stupné ZS

Ahoj, jmenuji se Daniela Pénickovd, studuji na vysoké Skole a potrebuji od tebe pomoct. Precti si niZe
poloZené otdzky a odpovéz na né, jak nejlépe budes umét. Zadnou otdzku nevynechej. Na papir se nikde
nepodepisuj. Jestli ti neni néco jasné, zeptej se. Dékuji za tvou pomoc.

1. Napi, co t& napadne, kdy? se Fekne SKOLNI UNIFORMA:
2. Popis, k éemu je podle tebe SKOLN{ UNIFORMA dobr4:
3. Kdyby sis mohl/a vybrat, chodil/a bys do $koly radéji: (Zakrouzkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
d) ve skolni uniformé
e) v obleceni, které bézné nosim
f) jemitojedno
4. Jak by ti bylo, kdyby Skola, do které chodis, zavedla povinné noseni skolnich uniforem? (ZakrouZkuj
jednu z nabizenych odpovédi.)
d) byl/a bychrad/a
e) nelibilo by se mito
f)  bylo by mito jedno
5. Predstav si, ze $kola, na kterou chodis, zavedla povinné noSeni skolnich uniforem. Chtél/a by ses
podilet na tom, jak by méla skolni uniforma vypadat? (ZakrouZkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
d) ano
e) ne
f)  nevim
6. Znas néjakou 3kolu v Ceské republice, na které Zaci nosi povinné $kolni uniformu? (ZakrouZkuj
jednu z nabizenych odpovédi.)
c) ano
d) ne
7. U kazdého vyroku udélej kiizek k odpovédi, ktera nejlépe £
odpovida tvému nazoru: g § o g o r_@ %
(SR = O S < ]
<5 8 &3 <
gg 3 g &

nesouhlasim

A. To, co ¢lovék nosi za obleceni a jak je upraveny, je pro mé dilezZité

B. Vénuiji velkou pozornost tomu, co si druzi oblékaji a jak se upravuji

C. Mit mozZnost vybrat si, co budu nosit za obleceni, je pro mé dllezité

D. Tim, jak se oblékam, davdm najevo, jak se mam

E. Noseni skolnich uniforem vede k lepsim vztahim mezi Zaky

F. Noseni Skolnich uniforem zjednodusuje navazovani vztah(l mezi zaky

G. Noseni skolnich uniforem nepfinasi nic dobrého

10.

11.

Jsem: (Zakrouzkuj jednu z nabizenych odpovédi.)
c) chlapec
d) divka

Je mi (Doplri svij vek.) let




Priloha 3 — Dotaznik pro rodice

Dobry den, jmenuji se Daniela Pénickovd, studuji na vysoké skole a ve své diplomové prdci se zaméruji na
téma Skolnich uniforem. Vds ndzor je pro mé cennou zpétnou vazbou. Prosim Vds, abyste si precetli nize
poloZené otdzky a odpovédéli na né, jak nejlépe budete umét. Zddnou otdzku nevynechejte. Na papir se
nikde nepodepisujte. Dékuji za Vasi pomoc.

1. Napiste, co Vas napadne, kdy? se fekne SKOLN{ UNIFORMA:

2. Popiste, k éemu podle Vas SKOLNIi UNIFORMA slouZi (jaky je jeji vyznam):

3. Kdybyste si mohl/a vybrat, pfihlasil/a byste radéji své dité do Skoly, kde: (ZakrouZkujte jednu
z nabizenych odpovédi.)
a) Zaci nosi Skolni uniformu
b) Zaci nosi bézné obleceni
¢) bylo by Vam jedno, zda Zaci nosi $kolni uniformu nebo bézné obleceni

4. Jak by Vam bylo, kdyby Skola, kterou navstévuje Vase dité, zavedla povinné nosSeni Skolnich
uniforem pro zaky? (ZakrouZkujte jednu z nabizenych odpovédi.)
a) byl/a bychrad/a
b) vadilo by mi to
¢) bylo by mito jedno

5. Znéate néjakou 3kolu v Ceské republice, na které 7aci nosi povinné $kolni uniformu? (Zakrouzkujte
jednu z nabizenych odpovédi.)
a) ano
b) ne

6. U kazdého vyroku udélejte krizek k odpovédi, kterd nejlépe

iy . S
odpovida Vasemu nazoru: e E = a
T v ] —_

o® B & Zc

£ wn < w 2

8 =) =) 8

< 3 2 3

=

A. Noseni skolnich uniforem stird socioekonomické rozdily mezi détmi

B. Noseni skolnich uniforem ma pozitivni vliv na sebepojeti déti

C. Noseni skolnich uniforem zbavuje déti jejich jedine¢nosti

D. Noseni skolnich uniforem vede k lepsim vztahlm mezi détmi

E. Noseni skolnich uniforem zjednodusuje navazovani vztahd mezi détmi

F. NosSeni skolnich uniforem nepfindsi nic dobrého

G. Pokud by bylo noseni skolnich uniforem povinné, skola by je méla zaplatit
ze svého rozpoctu

7. Isem: (ZakrouZkujte jednu z nabizenych odpovédi.)
a) muz
b) Zena

8. e mi (Doplrite svij vék.) let

Rozhodné
nesouhlasim




Priloha 4 — Dotaznik pro ucitele

Dobry den, jmenuji se Daniela Pénickovd, studuji na vysoké Skole a ve své diplomové prdci se
zaméruji na téma skolnich uniforem. Vas ndzor je pro mé cennou zpétnou vazbou. Prosim Vds,
abyste si pfecetli nize poloZené otdzky a odpovédéli na né, jak nejlépe budete umét. Zddnou otdzku
nevynechejte. Na papir se nikde nepodepisujte. Dékuji za Vasi pomoc.

1.

Napiste, co Vés napadne, kdy? se fekne SKOLNi UNIFORMA:

Popiste, jaké funkce podle Vas maze mit SKOLNI UNIFORMA:

Kdybyste si mohl/a vybrat, pracoval/a byste radéji ve skole, kde: (ZakrouZkujte jednu
z nabizenych odpovédi.)

a) Zaci nosi skolni uniformu

b) Zaci nosi bézné obleceni

c) bylo by Vam jedno, zda Zaci nosi Skolni uniformu nebo bézné obleceni

Jak by Vam bylo, kdyby skola, ve které pracujete, zavedla povinné noseni Skolnich
uniforem pro zaky? (ZakrouZkujte jednu z nabizenych odpovédi.)

d) byl/a bychrad/a

e) vadilo by mito

f)  bylo by mito jedno

Znate néjakou 3kolu v Ceské republice, na které Zaci nosi povinné 8kolni uniformu?
(Zakrouzkujte jednu z nabizenych odpovédi.)

c) ano

d) ne

U kazdého vyroku udélejte kiizek k odpovédi, ktera nejlépe
odpovida Vasemu nazoru:

Rozhodné
souhlasim
Spis
souhlasim
Spis
nesouhlasim

Rozhodné
nesouhlasim

A. Noseni Skolnich uniforem stird socioekonomické rozdily mezi zaky

B. Noseni skolnich uniforem ma pozitivni vliv na sebepojeti zak

C. Noseni skolnich uniforem ma negativni vliv na sebepojeti zak

D. Noseni skolnich uniforem zbavuje Zaky jejich jedine¢nosti

E. Noseni skolnich uniforem vede k lepsim vztahdim mezi Zaky

F. Noseni skolnich uniforem zjednodusuje navazovani vztah(l mezi zaky

G. Noseni Skolnich uniforem nepfindsi nic dobrého

Jsem: (ZakrouZkujte jednu z nabizenych odpovédi.)
c) muz
d) Zena

Je mi (Doplrite sviij vek.) let




Priloha 5 — Vytvarné navrhy Skolnich uniforem zaku
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