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UvoD

Tvotivost nebo také kreativita patii v souCasném svété mezi cenéné atributy jedince.
Tvofivost pomaha nachizet nova a neotteld feSeni v kazdodennich situacich, ale 1 pfi vazné&jSich
a ojedinélejSich tivahach v zivoté kazdého z nas. V dne$nim rychle se proménujicim svéte

proto neni kupodivu, Ze tvotivost stoji v poptedi zajmu.

Tato bakalatska prace se zamétuje na zédkladni vymezeni pojmu tvofivost a jeji rozvoj
Vv jednotlivych fazi vyvoje ditéte. Neni jejim cilem obsdhnout a rozebrat vSechny aspekty
tvotivého vyvoje, nybrz zaméfit se na tvofivost spojenou s vytvarnou vychovou realizovanou
v zajmovych ¢innostech u déti predSkolniho véku. Tomuto cili je 1 podiizen vybér jednotlivych
kapitol prace. Prakticka ¢ast se sklada z vyukovych listi na podporu rozvoje tvofivosti déti

Vv matefské Skole.

Teoreticka ¢ast prace sestava ze tiech zakladnich kapitol, kazda z nich v sobé nese dil¢i
podkapitoly tak, aby jako celek poskytly dostate¢né teoretické vychodisko pro tvorbu
vyukovych listl v praktické ¢asti. Prvni kapitola se zabyva pojmem tvoiivost. Piedklada
riznorodé pohledy na definici tohoto pojmu. Déle shrnuje pohled na vyvoj tvotfivosti u déti
predskolniho véku, poukazuje na specifika v daném vyvojovém obdobi. Soucasti této kapitoly
je ¢ast o postaveni vytvarné vychovy jako mozného podpirného prostiedku pro rozvoj
kreativity. Vice prostoru pro vytvarnou vychovu a jeji postaveni v ramci tvofivosti je vénovana

kapitola posledni.

Ve druhé kapitole jsou shrnuty zakladni poznatky tykajici se zdjmového vzdélani a
volného ¢asu. Tato kapitola mé v bakalafské praci nezastupitelné misto, ponévadz vyukové
listy, které jsou stézejni, byly realizovany v nadstandardni ¢innosti v matetské Skole. Kapitola
pojednéava nejen o vymezeni pojmd, ale také se zabyva metodikou a strukturou volno¢asovych

aktivit.

Treti kapitola je vénovana vytvarné vychové a jejimu postaveni v rdmci rozvoje
tvofivosti. Jsou zde uvedeny zadkladni vyvojové faze détské kresby. Znalost analogie vyvoje
umoznuje pedagogovi zacilit na danou skupinu déti a specifikovat cil prace. Jsou zde
vyjmenovany i zakladni techniky pro rozvoj tvofivosti u déti v predskolnim véku.

Neopomenutelnou soucasti je podkapitola tykajici se tlohy pedagoga.

Z té&chto teoretickych poznatkli byla zpracovana cast prakticka. Jednd se o tvorbu

vyukovych listh. Praktickd cast bakalafské prace obsahuje 5 namétt Cinnosti, které jsou
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rozpracovany vzdy totoznym zptisobem. Je mozné zde nalézt informace o ndmétu, cili vzdélani,
motivaci zakd, samostatny prubéh Cinnosti, jeji zhodnoceni i reflexe vedouciho cinnosti.
Aktivity jsou zasazeny do ptirozeného kolobéhu roku (podzim, zima) a do Skolniho
vzdélavaciho planu matetské Skoly, se kterou bylo spolupracovano. Smyslem téchto vyukovych
listl je predstaveni aktivit podporujicich détskou tvotfivost v rdmci volnocasové aktivity u déti

ptedskolniho véku.

Pouzita literatura a zdroje pro tuto praci vychdzi z oborti pedagogiky, pedagogiky
volného ¢asu, didaktiky vytvarné vychovy, didaktiky zajmového vzd€lavani a v neposledni
fad¢ je doplnéna informacemi z oblasti psychologie, vyvoje osobnosti. V praktické ¢asti se
vychazi mimo oborové didaktiky a Skolniho vzdélavaciho planu matetské Skoly i z osobni

zkuSenosti pedagoga jako aktivniho vedouciho mimoskolniho vytvarného krouzku.

Cilem této bakalaiské prace je v teoretické Casti piinést stéZejni teoreticka vychodiska
vztahujici se k vychové k tvofivosti, vyuzitelné pro pedagogy volno¢asové vytvarné vychovy
o tvofivosti, moznostech jeji podpory a pievedeni této teorie do praktickych vyukovych lista

pro zéky v ptedskolnim véku.



1. Tvorivost a jeji aspekty

1.1 Definice pojmu tvorivost

V pedagogickém slovniku je tvofivost definovana jako ,,duSevni schopnost, ktera
vychdzi z poznavacich i motivacnich procesi, s nezastupitelnou roli inspirace, fantazie a

intuice. Vyznacuje se nalézanim ieSeni, kterd jsou spravnd a soucasné nova. “*

,, Tvorivost je schopnost poznavat predméty v novych vztazich a origindlnim zpusobem,
smysluplné je pouzivat neobvyklym zpiisobem, vidét nové problémy tam, kde zdanlivé nejsou,
odchylovat se od navyklych schémat mysleni a nepojimat nic jako pevné a vyvijet z norem
vyplyvajici ideje i proti odporu prostredi, jestlize se to vyplati, nachdzet néco nového, co

piedstavuje obohaceni kultury a spolecnosti. “?

A do tietice definice pojmu tvotivost podle Telcové: ,, tvorivost je obvykle vymezovana
Jjako proces nebo produkt, ale i jako schopnost osobnosti tvorivého jedince, kterd se uplatiuje

v diisledku jeho Zivotnich podminek. “®

Z vySe zminénych definic je jasné€ videt, Ze jejich autoii chapou tvotivost jako urCitou
schopnost, kdy ¢lovék ptichazi s novym pohledem, zpisobem feSeni ukolt, coZ obohacuje
nejen jeho, ale i spoleCenstvi, ve kterém Zije. Na tomto misté je tieba zminit i dalsi pohled
Telcové (2002) a Kohoutka (1996). Ti uvadi, Ze nejde pouze o ovladnuti schopnosti, ale jde o

pierod ¢lovéka homo sapiens (moudry a u¢eny) na clovéka homo creans (tvarci).

S timto nazorem koresponduje i nad¢asovy pohled na vyznam a specifi¢nost tvofivosti
UZzdila, ktery uvadi tvotivost v souvislosti s vychovou jako velice diskutované a aktualni téma.
Lidé by méli byt schopni reagovat na Zivotni situace nové a neSablonovité. Soucasny svét, ve
kterém Zijeme je zrychleny, abychom v ném obstali, udrZeli a ovladli tempo, které jsme sami

nastavili, je tvofivost jednou z nezbytnych podminek. Zda se, Ze budeme nuceni hodné pracovat

1 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jiii. Pedagogicky slovnik. 6. aktualiz. a roz§. vyd. Praha:
Portél, 2009. 395 s. ISBN 978-80-7367-647-6. str. 318

2NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Vyd. 1. Praha: Academia, 1995. 336 s. ISBN 80-200-0525-0. str.
107

3 TELCOVA, Jana a ODEHNAL, Lubomir. Uvod do pedagogické psychologie. Brno: Ustav psychologického
poradenstvi a diagnostiky, 2002- . sv. Informace. ISBN 80-86568-13-X. str. 78
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na sob€ samych a nuceni osvojit si vlastnosti, které ndm bezpecné& dovoli ovladnout ptirodu,

védu a sama sebe.*

Jako posledni ve vybraném vyc¢tu téch, kteti se definici pojmu tvofivost zabyvaji, je
Vv této praci poukazano na ndzor Reynolda Beana. Ten odrazi do velké miry soucasny stav. Dle
jeho nazoru je tvofivost proces vyjadiujici zakladni podstatu jedince prostfednictvim urcité
formy nebo média takovym zptsobem, ktery v ném vyvolava pocit uspokojeni, nasledné proces
vyUsti v produkt, ktery o svém ptivodci néco sdéluje okoli. Tvofivost 1ze tedy chapat jako
proces i produkt, je totiz opravdu obojim. A zminéna definice se vztahuje stejné tak na dospélé

jako na déti.®
1.2 Typologie tvorivosti u déti predSkolniho véku

Tvotivé chovani se u déti projevuje razn€, zalezi na jejich zamétfeni a mife nadani.
Obecné Ize ale fici, Ze tvofivy Zak v oblasti svého z4jmu pievysuje své okoli. Tyto déti miizeme
charakterizovat jako hravé, oteviené podnétim, které jej obklopuji, zvidavé, ale 1 zivéjsi.
Zaroven Ccastéji kladou otazky; pokud jsou tkoly zajimavé, dokazi pracovat soustfedéné a
vytrvale. U tvofivych déti se Casto zminluje velka flexibilita pfi vnimani, v mysSleni a zejména
ve fantazii, maji smysl pro humor, nékdy jsou tvrdohlavé, zazivaji radost z experimentovani a
neni u nich vyjimkou ani denni snéni. ®

Vyse zminéné poznatky se tykaji déti, pripadné zaka obecné. Pro tuto praci je tvotivost
a jeji projevy definovana s ohledem na piedSkolni vék. Pro tento vék je zminovano nékolik

druhti tvofivosti, kterd podporuje tvlrci originalitu ditéte.

Hazukovéa in Nadvornikova uvadi, Ze déti svou tvofivost projevuji nejprve pii hrach,
hovofti se o tzv. tvofivé funkci hry. Kazda hra v sobé skryva prostor pro uplatnéni nékterych
prvki tvofivého jednani nebo alespoii pro rozvijeni predpokladi pro tvotivou aktivitu. Idealni

jsou v tomto piipadé hry senzomotorické a volné.’

4 UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, paiidci a auta: Vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. 3. vyd. Praha: SPN,
1980. 121, [6] s. Odborna lit. Pro uéitele, str. 104-106.

5 BEAN, Reynold. Jak rozvijet tvofivost ditéte. Ces. vyd. Praha: Portal, 1995. Radci pro rodi¢e a vychovatele.
ISBN 80-7178-035-9, str. 57.

8 MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zakii. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1998. 134
s. Spisy Masarykovy univerzity v Brné. Pedagogicka fakulta; sv. 69. ISBN 80-210-1880-1, str. 87.

7 NADVORNIKOVA, Hana et al. Rozvijime vnimdni a tvorivost déti: dité a jeho psychika - poznavaci schopnosti
a funkce. Praha: Raabe, ©2014. 158 s. Rozvijime dité v jednotlivych oblastech pfedskolniho vzdélavani. ISBN
978-80-7496-163-2, str. 133.



Hry senzomotorické rozviji predev§im smyslové vniméni, uplatiuje se zejména
pohybovy a smyslovy aparat ditéte. Mezi takové hry mizeme zatadit ,,hru na nedokoncené
obrazky“, kdy je ukolem ditéte dokreslit chybéjici ¢ast obrazku dle své vlastni fantazie.
Publikace At se tuzka zapoti od Dory Dutkové nabizi dostate¢né mnozstvi inspirace stejné jako

naptiklad listy v riznych typech Domalovanek od nakladatelstvi Svojtka.

Mezi senzomotorické hry miizeme zatadit hry, které rozviji koordinaci pohybového
aparatu ditéte jako tomu napf. pii hie ,,na sochy“. V této hie se dité libovolné pohybuje po
prostoru a na domluveny zvukovy signal se méni v nehybnou sochu. V dané pozici dité setrvava
do té¢ doby, nez opét zazni dohodnuty signal. Dalsi senzomotorické hry mohou rozvijet

jednotlivé smysly jako ¢ich nebo hmat.

Dilezité misto pro rozvijeni détské tvofivosti ma volna hra. Ta je zalozena na svobodné
volbé ditéte (samo si voli hracky, misto, role, partnery). Pedagog by mél dité pti volné hie jen
sledovat, v pripadé potfeby nabidnout pomoc. Do této kategorie je mozné zafadit Siroké

spektrum her do uzavienych prostort, ale 1 do exteriéra.

Dit¢ svou tvofivost neprojevuje pouze skrze hru, ale pro predskolni vék je typicka také
expresivni tvofivost. Ta je charakteristickd svou spontdnnosti a volnosti, projevuje se

v kresbach, pfi hie na pantomimu nebo v dramatizaci kratkych ptib&ha.

Pouze do jisté miry je pro piedSkolni vék dostupna tvoiivost produktivni. Tento typ
tvofivosti se stdva postupné soucdasti volné hry. Zde se za¢ina uplatiiovat tendence omezovat a
kontrolovat volnou hru a rozvijet strategie, které jsou v souladu s ur¢itym zamérem vedoucim

ke zlepSeni stavajiciho stavu.®
1.3 Vyvaoj tvorivosti u déti predSkolniho véku

,, Pokud mame zdajem kreativitu u déti podporovat a rozvijet, je nutné vytvaret vhodné a
véku primérené podminky, nestaci se spoléhat jen na Zivelny vyvoj. “°
Pro spravny rozvoj mysleni a zaroven tvotfivosti u déti predskolniho véku je zdsadni

snaha o zabranéni nésledovani zavedenych schémat mysleni. Nejen pedagog, ale i rodi¢ ¢i

8 NADVORNIKOVA, Hana et al. Rozvijime vnimdni a tvoiivost déti: dité a jeho psychika - poznavaci schopnosti
a funkce. Praha: Raabe, ©2014. 158 s. Rozvijime dité v jednotlivych oblastech piedSkolniho vzdélavani. ISBN
978-80-7496-163-2, str. 133-134.

S MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdkii. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1998. 134
s. Spisy Masarykovy univerzity v Brn¢. Pedagogicka fakulta; sv. 69. ISBN 80-210-1880-1. str. 87
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vedouci v zajmovém krouzku by mél dité vést k tomu, aby fesilo tkoly i jinou cestou, nez je
v ramci svych dosavadnich zkuSenosti zvyklé.

Nedilnou soucasti rozvoje tvofivosti je motivace a poskytovani vhodnych instrukci
nebudicich dojem omezovéani, nybrz naopak. Prace by neméla byt v priabéhu cinnosti
hodnocena. Dojde-li k odklonu od spravného fesenti, je zapotiebi dit€ upozornit a navést na jiny
nebo zcela novy postup, ktery povede k feseni ukolu. Vzdy je nutno hodnotit ¢innost a vysledek

prace, ne dité samotné.*°

S timto pohledem na podporu tvofivosti se ztotoziuji i Fichnova a Szobiova, které
zdliraznuji potfebu kladné motivace a pobidky ditéte skrze jeho pochvalu a kladné hodnoceni.
Je-li potieba vytka, uvadi i konkrétni zpiisob, jakym s ditétem komunikovat. Tedy nehodnotime
slovy ,,To jsi ud¢lal/a §patn¢, ale naopak ,,Vidim, Ze s tim mas velkou praci. Mimo pochvalu
je pro dité v piedskolnim véku velmi dilezity pocit bezpeci, melo by mit moznost se svou praci
vystoupit individudlné i ve dvojici. Soucasti vytvareni bezpe¢ného klima je potéSeni ze hry, ale

i spole¢né sdileny humor.**

., Tvorivé projevy predskolnich déti souviseji se zpiisobem, jak v urcitem veku déti
chapou svet, pekné ho vyjadiuji prostrednictvim cinnosti jako je kresba, vypraveni nebo hra.

Skrze tyto aktivity projevuji sviij zpiisob mysleni a charakter emocniho prozivani. “*?

Détska tvotivost se projevuje také v kresleni a malovani. Dité ve véku 2 az 4 roky se
vyznacuje motorickou aktivitou, coz se zpocatku ukazuje jako nekoordinované Caréani, az
pozdéji si uvédomuje souvislost mezi svou ¢innosti a produktem. S ptichazejicim predskolnim
vékem se v malovani ditéte zacina objevovat umysl néco vyjadfit, barvou dodava emocionalni
vyznam. Postupné se malovani stdva konstruktivnim procesem a pouzité barvy odkazuji na

skute¢nost.®

Vyvoj tvofivych schopnosti lze sledovat ve tfech vyvojovych stadiich: stadium

prekreativni, stadium spravnych odpovédi a stadium kreativni aktivity

10 TELCOVA, Jana a ODEHNAL, Lubomir. Uvod do pedagogické psychologie. Brno: Ustav psychologického
poradenstvi a diagnostiky, 2002- . sv. Informace. ISBN 80-86568-13-X, str. 96-97.

11 FICHNOVA, Katarina a SZOBIOVA, Eva. Rozvoj tvoFivosti a klicovych kompetenci déti: naméty k RVP pro
predskolni vzdélavani. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007. 130 s. ISBN 978-80-7367-323-9 str. 7-8.

12 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2005. 467
S. ISBN 80-246-0956-8. str. 134

13 MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti zdkii. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1998.
134 s. Spisy Masarykovy univerzity v Brné€. Pedagogicka fakulta; sv. 69. ISBN 80-210-1880-1, str. 82-83.
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Prvni vyvojové stadium neboli stadium prekreativni zahrnuje déti ve véku 0 az 6 let.
V pocatcich tohoto stadia jsou rozeznatelné pouze nékteré elementy tvotivosti. V této fazi dité
mysli své napady vazné€ a neni schopno plné€ rozliSovat fantazii od reality, tvofivost je ndhodna
a nezrala. Od narozeni do 3 let prochazi dité obdobim pievladajici senzomotorické hry. Ta je
zaCatkem prvniho vzestupu tvotivosti, preaktivity. Prostfedkem hromadéni spravnych odpovédi
je smyslova zku$enost. Takto nabyté informace maji zna¢né mnozstvi mezer, jeZ je dité nuceno
doplnovat dal§imi novymi zkuSenosti Ve véku od 3 do 6 let probiha obdobi napodobivé hry.
Prostiedkem hromadéni zkusenosti je predstavivost. Okolo 4 az 4,5 roku véku ditéte dosahuje
tvoriva piedstavivost svého vrcholu s naslednym poklesem, ten je pfi¢itan vlivu prostiedi. Toto
obdobi je velice dilezité pro nasledujici $kolni vék i schopnost rozvijeni tvofivosti ve véku

dospélém. 1

Druhé vyvojové stadium nazyvané stadiem spravnych odpovédi, kam se fadi déti kolem
6 az 9 let veku, je typické tim, Ze hra se stava zavislou na novych podminkach prostredi ditéte
(Skola). V této dobé az do 3. tfidy je mozno zaznamenat postupné zvySovani tvorfivosti.

S nastupem ditéte do 4. tfidy zacina tvofivost stagnovat.

Stadium kreativni aktivity je tfetim a poslednim staddiem vyvoje tvofivosti, probiha ve
véku 10-11 let. Béhem 5. a 6. tiidy pozorujeme opétovny vzestup kreativni aktivity, ten je
znatelnéj$i u divek a tyka se spiSe plynulosti nez originality. Kreativita se pak nadale plynule

rozviji az do obdobi stiedoskolskych let.?®

1.4 Rozvoj tvorivosti ve vytvarné vychové

,, Zakladni predpoklad pro tvorivost ma kazdy clovek, i kdyz zajisté v riiznych oblastech
aktivity a nelze stanovit v jakém rozsahu. Pokud vychazime z psychologickych kritérii, budeme
za kreativni povazovat projevy, které jsou nové zejména pro tvoriciho jedince. “‘® Tyto projevy

nového jsou u predSkolnich déti dobie pozorovatelné praveé v oblasti vytvarné ¢innosti.

Jiz od konce 19. stoleti se détské kresbé vénuje zvysena pozornost. Vytvarna tvofivost méné

napodobuje a vice hleda vlastni, novou fe¢, kterou dokdze vyjadiit potieby ditéte, vypovidat o

14 NADVORNIKOVA, Hana et al. Rozvijime vnimani a tvorivost déti: dité a jeho psychika - poznavaci
schopnosti a funkce. Praha: Raabe, ©2014. 158 s. Rozvijime dité v jednotlivych oblastech ptedskolniho
vzdélavani. ISBN 978-80-7496-163-2, str. 135.

15 TELCOVA, Jana a ODEHNAL, Lubomir. Uvod do pedagogické psychologie. Brno: Ustav psychologického
poradenstvi a diagnostiky, 2002- . sv. Informace. ISBN 80-86568-13-X, str. 93.

16 MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdkii. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1998.
134 s. Spisy Masarykovy univerzity v Brné. Pedagogicka fakulta; sv. 69. ISBN 80-210-1880-1. str. 82-83
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jeho zazitcich a predstavach. Vede k trvalejsimu produktu a zanechava stopu. V détském

vytvarném projevu se snoubi poznavaci proces, smyslové vnimani a emocionalni vyraz.'’

Kresba je v tomto obdobi vnimana jako symbol zobrazované skute¢nosti. Mohou se v ni
zrcadlit vice rysy, které dit€¢ o daném objektu vi a které se mu na ném libi, ¢i se mu jevi jako

dilezité, spise nez to, jak ve skute¢nosti objekt vypada.'®

-----

materialdi pro tvorbu. Radime sem piirodniny (idealné vlastnoruéné nasbirané a nalezené) jako
jsou kaminky, $isky, semena, plody, kvéty, ptaci pirka, ulity, musle, jehli¢i a stejné tak je to
s vytvarnymi materialy. Nemé&ly by chybét papiry, barvy, hlina, modelina, dalsi pfedméty jako
jsou knofliky, koralky, usttizky latek nebo véci, které doslouzily dospélym (klobouky, Saty
apod.).

Nejedna se pouze o materidlni podniceni ditéte. Dal§i vyznamnou a nedilnou soucasti
spravného tvorivého prostiedi je bezpeci, uspokojeni zékladnich biologickych potieb, klid,
soukromi, dostatek prostoru a ¢asu pro volnou hru, ¢as na dokonceni ¢innosti, na relaxaci, na
vlastni verbalni, pohybové, vytvarné, hudebni, dramatické vyjadieni, respektovani osobnosti
jednotlivce, podpora sebevyjadieni ditéte, podnécovani k aktivité, podpora v hledani vice

feSeni, experimentace, aktivizujici metody a v neposledni fadé tvoiivy pedagog.

Neni mozné opomenout, 7e rozvijeni tvofivosti muze mit vzhledem Kk nevelké
zkuSenosti ditéte 1 své zaporné stranky, napiiklad v situaci, kdy dit¢ neodhadnutim svych sil
néco pokazi, neuposlechne, nedodrzi pravidla, porusi dohodu. Takové a dal$i podobné situace

je tieba velmi citlivé posuzovat, a vyhnout se negativnimu vlivu na dité.°

1.5 Znaky tvorivé prace

Uzdil ve své knize uvadi vlastnosti, funkce a zvlaStnosti, které vyznacuji tvorivé lidi.
Jsou to schopnosti oznacitelné indexem tvofivosti a maji vyznam pouze jako soubor vSech, ne

tedy jednotlivé schopnosti samy.

17 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Vydani 1. Praha: Grada, 2016. 220 stran. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-5107-8, str. 123-127.

18 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I.: détstvi a dospivani. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2005. 467
s. ISBN 80-246-0956-8, str. 134.

19 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Vydani 1. Praha: Grada, 2016. 220 stran. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-5107-8, 123-127.
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Radi mezi né senzibilitu — vnimavost, coZ je zvysena citlivost smysli k vn&j$im podnétim. Je
to jeden ze zakladnich prvku estetické a vytvarné vychovy. ,, Schopnost videét jemnosti, chyby,
nalézat potieby véci a odkryvat jejich nedostatky...“?. Schopnost setrvat ve stavu
koncentrované receptivy je dal§im ze zminovanych znaku. Je to schopnost tiidit a zpracovavat
myslenky, dojmy a dusevni obsahy, promitat je do vytvarné podoby skrze proménné vlastnosti
nejriznéjsich materiald. Pohyblivost je schopnost ptizplsobit se rychle novym situacim, novym
formam mysleni. Pivodnost je synonymem pro originalitu, schopnost a dovednost objevovat
nové detaily a souvislosti, mit zajimavé napady a feSeni. Je vysledkem a zaroven vychodiskem
tvotfivé prace. Pozménovani funkce predmétu tak, aby byl uziteCny jinym zplisobem. Ve
vytvarné vychové je to pouzivani materidli novym zplsobem, pfetvareni jejich ptivodniho
urceni. Dovednost rozebrat celek formy, vidét podrobnosti a vztahy tam, kde vétSina vidi jen
hladky povrch nazyva Uzdil jako schopnost cilevédomé analyzy. Jejim opakem je spojeni prvki
v novy celek, tj. schopnost vytvaret smysluplnou syntézu. Cilevédoma organizace je nejvySSim
stupném syntézy. Je to schopnost vyjadrit se nejmensim mnozstvim prostiedkll a s nejmensi

moznou namahou.?!

20 UZDIL, Jaromir. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988. Odborna literatura
pro ucitele, str. 126.

21 Tamtéz str. 125-127.
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2. Volny €as a zajmové vzdélavani
2.1 Definice volného ¢asu a zajmového vzdélavani

Volny cCas lze chapat jako cas odpocinku, rekreace, zdbavy zajmové cCinnosti,
dobrovolného vzdélavani, dobrovolné spolecensky prospesné Ccinnosti, kam nelze
Z hlediska déti a mladeze zahrnout napt. vyuCovani, sebeobsluhu, povinnosti spojené
s chodem rodiny a domadcnosti, stejné tak ¢innosti zabezpeCujici biologickou existenci
cloveéka. Jedna se o Cas, ve kterém jsou vykonavané ¢innosti zcela dobrovolné, svobodné

vybrang, ptindsi pocit uvolnéni a uspokojeni.

Pro déti a mladez je z vychovnych divodli Zadouci pedagogické ovliviiovani jejich
volného Casu, kdy je potieba citlivé a nenasilné vedeni. Nedilnou soucasti je pestrost a

piitazlivost nabizenych ¢innosti, stejné tak jako dobrovolna uast na nich.??

Hofbauer zminuje hlavni funkce volného ¢asu, kterymi jsou odpocinek (regenerace
pracovni sily), zdbava (regenerace dusevni sily) a rozvoj osobnosti (spolutiéast na vytvareni

kultury).?3

Soucasti volného Casu je zdjmoveé vzdélavani, které poskytuje naplnéni volného casu
zajmovou ¢innosti se zaméfenim na rizné oblasti. Je nejbézngjsi organizovanou formou
volnocasovych aktivit déti a mladeze. Ucast je dobrovolnd, diky cemuz probiha bez stresu,

nervozity a obav.?*

LZajmove cinnosti chapeme jako cilevedomé aktivity zamérené na uspokojovani a
rozvijeni individualnich potreb, zajmii a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj osobnosti i
na spravnou spolecenskou orientaci.“® Skrze zajmy jsou uspokojovany potfeby a snaha
zabyvat se ¢innostmi upoutavajicimi stranku poznévaci a citovou vede k napliiovani osobniho

pocitu spokojenosti.

2 PAVKOVA, Jitina a kol. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zaiizeni
volného c¢asu. Vyd. 2. Praha: Portél, 2001. 229 s. ISBN 80-7178-569-5, str. 15-16.

3 HOFBAUER, Btetislav. Déti, mladez a volny ¢as. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004. 173 s. ISBN 80-7178-927-5, str.
13.

24 KAPLANEK, Michal. Cas volnosti - ¢as vychovy: pedagogické iivahy o volném case. Vyd. 1. Praha: Portal,
2012. 175 s. ISBN 978-80-262-0450-3, str. 132.

% PAVKOVA, Jitina a kol. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zarizeni
volného casu. Vyd. 2. Praha: Portal, 2001. 229 s. ISBN 80-7178-569-5, str. 96.
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Zajmy je mozné dé€lit dle urovné ¢innosti na aktivni, ve kterych sam jedinec vyviji
¢innost, produkuje hodnoty a zabyva se pfedmétem svého zajmu jako napt. malovanim, hranim
fotbalem, lyzovanim, hrou na hudebni nastroj, tancem aj., a receptivni, to jsou ty, u kterych se
jedinec omezuje pouze na vnimani predmeétu zajmu napt. rizné fankluby, sledovani televize a
sportovnich pofadd, zde vSak vyvstava riziko pasivity a konzumniho vztahu. Aktivni a

receptivni ¢innosti se mohou navzajem prolinat a dopliovat.

D¢leni z4jmi mize probihat i na zéklad¢ intenzity prozivani. Zde rozliSujeme zdjmy
hluboké a povrchni. Hloubkou je mysleno Usili, které jedinec vynaklada na uspokojeni svého
zajmu, jsou to ¢innosti, které jedince rozviji, zna¢né ovliviiuji, zdokonaluji jeho dovednosti a

pusobi na n¢;.

Z hlediska Casu jsou z4jmy déleny na kratkodobé, docasné, prechodné a trvalé a podle

stupné¢ koncentrace na jednostranné a mnohostranné.

Do ¢lenéni zajmu se promitaji i spolecenské normy. Dle miry jejich naplnéni mizeme
hovotit o zajmech zadoucich, jinymi slovy hodnotnych, které vedou ke spole¢ensky zadoucimu

rozvoji osobnosti, a nezadoucich, které se neslucuji s obecné platnymi spole¢enskymi normami.

Tradi¢ni déleni zajmu vychazi z jejich obsahu, podle které¢ho rozliSujeme zajmy
spolecenskovédni, pracovné-technické, ptirodovédné-ekologické, télovychovné, sportovni,
turistické a v neposledni fad¢ estetickovychovné zajmové Cinnosti, které jsou pro tuto praci
stéZejni. Jednd se o Cinnosti zaméfujici se na rozvoj vytvarného, hudebniho, literarniho,
dramaticko a hudebné-pohybového projevu, na kulturu chovani a vychovy vkusu. Uplatiuje se
v nich vztah ke skute¢nosti a velky vyznam maji tvofivé aktivity, ty jsou motivaci, ptinaseji

nové a emocionalné silné zazitky.

2.2 Funkce zajmovych ¢innosti v Zivoté ditéte

Napln zajmové Cinnosti je rozliSovana podle veku ditéte a narocnosti prace. U déti
v piedskolnim veéku prevldda zajem o Cinnost samu. DéEti mladsiho Skolniho véku jsou zajmy
zaujaty zpravidla kratkodobé, objevuji rizné oblasti a zkousi je. AZ s postupujicim vékem se
zajmy prohlubuji a ustaluji. U déti star$iho Skolniho véku je zadouci stavajici zajmy rozvijet,
podnécovat, prohlubovat a snazit se podpofit jejich trvalost. Dospivajici pak svym zajmim
vénuji velké mnozstvi Casu, intenzivné je prozivaji a ¢asto diky nim piesahuji jejich ziskané

védomosti, zkuSenosti a znalosti ze skolni vyuky.



Podpora a rozvoj hodnotnych zajmovych €innosti je dilezitym Cinitelem predpokladii
profesni orientace a flexibility. Zajmova ¢innost plni funkci vychovnou i vzdélavaci, poskytuje
mnoho podnétl pro rozvoj poznavacich procesi. UCi vyuzivat teoretické poznatky a nasledné
je ovéfovat v praxi, fesit problémy, planovat ¢innosti, piekonavat piekazky a hodnotit vysledky
snazeni. Dal§im benefitem je podnécovani tvofivosti, rozvoj samostatnosti, vytvafeni kladnych
vztahti k riznym ¢innostem a celozivotnimu vzdélavani. Z4jmova cinnost rozviji osobnost,
motivuje, socializuje, podporuje seberealizaci, je prostiedkem k odpocinku, duSevni i fyzické
rekreaci a regeneraci sil, spole¢nosti i jedinci pfinasi vyznamné hodnoty. Hodnotna zajmova

ginnost by se proto méla stat nedilnou a trvalou souéasti Zivota déti.?®

2.3 Metodika zajmového vzdélavani

Metodika zajmového vzdélavani v sob¢ zahrnuje prostiedky, techniky a formy vychovy,
skrze které jsou napliiovany stanovené vychovné cile. Zajmové vzdélavani se lisi od Skolniho
vzdélavani. Ucast jedince je zalozena na dobrovolnosti, slozeni skupiny byva vékove

rozmanitéj$i s menSim poctem ucastnikl, klade rozdilné cile a vedouci ma specifické ¢asové a

materialni moznosti.?’

Zajmové vzdélavani ma obdobné jako vzdélavani Skolni svou strukturu. Ta vychazi z
¢innosti zajmového Utvaru, z pedagogiky volného ¢asu a obecnych pedagogickych zasad.
Uplatnéni vychovného plisobeni si Zada odbornou znalost zdjmového oboru, metodické

schopnosti, zajem o préci s détmi a vyzralou osobnost pedagoga.

Typicka struktura zajmového vzdélavani zacina zahajenim schuizky, kdy je zjisStovana
prezence a navozuje se uklidiujici proces a soustiedéni ucastnikd. Vytvofeni spolecné
atmosféry je nasledujici ¢ast programu, kdy vedouci voli ¢innost, kterd pomaha k navozeni
spoleéné pracovni atmosféry. Soudasti této fize byva motivace k &innosti. Utastnici se
seznamuji s ¢innosti, kterou budou vykonavat a dtivody, pro¢ je piedstavena aktivita podstatna,
co ucastniklim pfinese. Nasleduje vlastni ¢innost, kde vedouci koriguje a podnécuje tcastniky
schizky, dulezita je ptipravenost vedouciho (promysleny metodicky postup, pfipravenost

pomiicek). Zavér je vénovan zpétné vazbe ucastniki smérem k vedoucimu a naopak, seznameni

BpAVKOVA, Jitina a kol. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zarizeni
volného casu. Vyd. 2. Praha: Portal, 2001. 229 s. ISBN 80-7178-569-5, str. 102-104.

27 KAPLANEK, Michal. Cas volnosti - ¢as vychovy: pedagogické vivahy o volném case. Vyd. 1. Praha: Portal,
2012. 175 s. ISBN 978-80-262-0450-3, str. 136-142.
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se s programem na piisté a uklid. V piipadé mladsSich ucastnikii je mozné zatadit kolektivni

hry.?8
2.4 Zajmové krouzky v materské Skole

Zatazovani krouzki neboli nadstandardnich aktivit do matefskych $kol je v poslednich
letech diskutovanym tématem. Pro rodice jsou tyto aktivity v mnoha piipadech dulezitym
kritériem pii vybéru Skolky. Pokud dité ptedSkolniho véku navstévuje hned nckolik takovych
krouzkl a pfesouva se neustale z mista na misto, nema moznost se ukotvit v socialni skuping,
které by jej prijala a stala se soucasti jeho Zivota. Pokud se pfesto Skolka rozhodne, ze krouzky
bude provozovat, méla by najit takovy cas, ktery nebude narusovat bézny rezim matetské

skoly.?°

Svobodova se tak k danému tématu stavi spiSe negativné. P¥inos krouzku lze pozorovat
pouze V zajisténi urcitého nadstandardu ve vzdélavani. Jako argumenty proti témto
nadstandardnim aktivitam je uvadéno pietézovani déti, pfilis§ mnoho aktivit (nedostatek ¢asu
pro vstiebani informaci), ,,vytrhovani* déti z jejich prostiedi, vyberovost (platici déti, déti

talentované, roztfiSténost vzdelavani (chybi navaznost na ostatni vzdélavani primarné

probihajici v matefské $kole) a narusovani jinych spole¢nych &innosti.*

Stejnym tématem se zabyva i Opravilova. Na zaklad¢é rozhovori ucitelky s ditétem a
jeho rodi¢i mapovala ¢innosti, kterym déti vénuji nejvice Casu, zptisob organizace casu déti, ¢as
traveny spole¢né s rodinou. Vysledky vyzkumu ukazaly, ze déti vesmés zajmové krouzky
navitévuji, néktefi rodie zapisuji déti jak do krouzkt v MS, tak i do dalsich zajmovych
krouzki a sportovnich oddila. Tyto déti je navstévuji jednou az dvakrat tydné. Mensi pocet
rodi¢l své déti nezapisuje vitbec nebo naopak déti velmi zaméstnava, az pietézuje. Vyzkum
ukazal, Ze n¢které déti navstévuji az pét zajmovych krouzki (v nékterych piipadech i tii v jeden
den). Vétsina déti uvedla, ze krouzky navstévuji, protoze tam chodi kamaradi, zatimco rodice
argumentovali tim, ze déti Gcast na krouZzcich bavi a zaméstnavaji se néim, co muize byt
uzitecné pro jejich budoucnost. Jisté nevyiéené pozitivum pro rodice je i pfesun odpoveédnosti

za volny ¢as déti na nékoho jin¢ho. Zda se vsak, ze vzhledem k pteplnénosti matefskych Skol,

28 PAVKOVA, Jitina a kol. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zaiizeni
volného ¢asu. Vyd. 2. Praha: Portal, 2001. 229 s. ISBN 80-7178-569-5, str. 105-106.

29 SVOBODOVA, Eva a kol. Vzdélavani v mateiské Skole: skolni a téidni vzdélavaci program. \Vyd. 1. Praha:
Portal, 2010. 166 s. ISBN 978-80-7367-774-9, str. 95-96.

30 Tamtéz str. 95-96.
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presouvani krouzkti smérem k dochazejicim externistim, a tim spojenymi zvysujicimi se

finanénimi naroky se bude zajem o krouzky p¥irozen& omezovat a regulovat.!

31 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Vydani 1. Praha: Grada, 2016. 220 stran. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-5107-8, str. 160-161.
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3. Vytvarna vychova v mateiské $kole
3.1 Vyznam vytvarné vychovy v mateiské Skole

., Materska skola vytvari prvni zacatky vedomého, emocionalné podlozeného vztahu
k uméni.®?“ Pfi utvafeni osobnosti ditéte pfedskolniho véku mé vytvarna vychova podstatny
vyznam, a je tak dilezitym vychovnym nastrojem pro rozvoj tvoiivosti. Vytvarné ¢innosti ditéti
pomahaji osvojovat si okolni skute¢nost, ujasiiovat si mezilidské vztahy, rozvijet détskou
predstavivost a fantazii. Vytvarny projev nepopisuje jen vzhled véci, ale vzdy obsahuje i citovy
vztah K nim. Vytvarna aktivita se tak stava nééim zcela pfirozenym. Je v ni uplatiiovan cit,
tvofivost a potieba krasné formy, neomezuje se jen na uceln€ rozeznané znaky a vztahy, ale
dovoluje rozvinout se do celé Sife. Pro budouci Zivot ditéte jsou dovednosti a navyky, které
skrze vytvarnou vychovu ziskava, dobrou prapravou k hledani estetického vztahu k Zivotnimu

prostiedi. Pozitivn& ovliviiuji celou osobnost, vztah ke spoleenskému déni, svétu a k Zivotu.®

Hlavsa uvadi ptedskolni obdobi pro rozvoj tvotfivosti jako klicové a nejptiznivéjsi, je
jakousi kritickou etapou. “Tvorivost v socidlni sfére umoznuje postupujici decentrace ditéte —
je schopno kooperovat, konfrontovat svou cinnost s jinymi, osvojit si v kolektivu urcitou roli,
respektovat perspektivu druhého na rozdil od vlastniho hlediska. Z téchto riznorodych
konfrontaci vychazi vyvoj nékterych schopnosti, napr. flexibility, originality, restrukturace,
vyuzivani predstavivosti a fantazie. Lze jiz uskutecnit elementdarni kreativni program

stimulacniho charakteru. “®*

3.2 Faze vyvoje détské kresby do predskolniho véku

Nize v této podkapitole jsou uvedeny jednotlivé faze vyvoje détské kresby od narozeni do
predskolniho véku. Tyto faze davaji zakladni ramec tomu, co je pfiméfené veéku ditéte. Je
potieba, aby byl pedagog s témito informacemi o vyvoji détské kresby obeznamen, a tim tak
prizpisobil vychovné vzdélavaci cil schopnostem a vékové zralosti kazdého jednotlivého
ditéte. Pedagog by mél védét, co od ditéte mize o¢ekavat a pozadovat, které projevy jsou

piimétené danému véku a naopak, které projevy mohou souviset s opozdénym vyvojem ditéte.

% UZDIL, Jaromir a SASINKOVA, Emilie. Vytvarnd vychova v predskolnim véku: [ucebnice]. 3. vyd. Praha:
Statni pedagog. nakl., 1983. 191 s. Ucebnice pro stiedni $koly, str. 11.

33 Tamtéz str. 10-14.

34 HLAVSA, Jaroslav, ed. a kol. Psychologické problémy vychovy k tvorivosti. 1. vyd. Praha: SPN, 1981. 239 s.
Kniznice psychologické literatury, str. 125-126.
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V prubéhu predSkolniho v€ku se u ditéte projevi n€kolik fazi vyvoje kresby. Ty odrazi
jednak jeho vnimani reality, entit, které jej obklopuji, tak postojové hodnoty, jeZ k nim zaujima.
S postupujicim vékem se rozviji schopnost ditéte zobrazovat realitu doplnénou o vlastni
imaginaci.

3.2.1 Bezobsazna ¢aranice

Je to Cinnost, kterd nevyzaduje nikoho druhého, zaméstna oci, ruce, dokéze zklidnit i
temperamentni jedince. Je to hra plna radosti z grafického pohybu, jenz za sebou nechava
viditelnou stopu, prvni détska bezobsazna Caranice, ktera je znakem ptedvytvarného obdobi
dit&te.>*Toto obdobi za¢ini kolem prvniho roku ditéte a ¢aranice tvoii nejprve pohybem celého
téla, pozdéji se pohyb omezuje na celou ruku. Prvni takové vytvory mivaji zpravidla tvar
neuzavienych, pravoto¢ivych nebo levotocivych zméti linii. Ty se 1iSi pouze velikosti a silou
ptitlaku. Dalsi fazi jsou ptimky, kratké ¢ary, vinovky, lomené ¢ary a shluky, které dité¢ zvlada
diky zapojeni a koordinaci drobnéjSich kloubu a svali. V zavéru této etapy dochazi k uvolnéni
vnitini aktivity, kterd vychazi z prvotniho vyrazu, a vznikaji tak urcité pohybové vzorce ¢i

rytmizace ¢ar. Ty nasledné tvoti dominantu vytvarného projevu.®

3.2.2 Obsazna ¢aranice

V obdobi kolem osmnactého mésice véku ditéte se Caranice méni v ¢aranky s obsahem.
Meéni se vedeni ¢ary, pfitlak, smér, velikostni rozliSeni uzavienych utvarti, dit€ ma snahu o
pokryti celé plochy papiru. Do kreseb je vkladana podoba skute¢nych véci. V pievazné mife se
jedné o vyjadieni pohybu, kdy kresba kruhu mize znamenat tocici se kolo, auto, ale i slunce.
V této fazi neni mozné rozpoznat pravy zamér ditéte, proto je nutny jeho slovni vyklad o kresbé
smérem k dospélému. V této fazi vyvoje definujeme tzv. mnoho obsaznou ¢aru — jedna a tataz

kresba (¢4ra) je schopna dle vykladu ditéte nékolikrat zménit obsah.%’

3.2.3 Obdobi znakove kresby

Okolo druhého roku Zivota se ditéte zaCiname hovoftit o obdobi znakové kresby. Dit¢ se
zaCina osamostatiiovat a touzi se seberealizovat. Znakové kresba je jednoduché oznaceni urcité

véci nebo jevu. Obsah kresby byva vétSinou antropocentricky; souvisi co nejuzeji s ditétem,

35 UZDIL, Jaromir. Vytvarny projev a vychova. 2., doplit. vyd. Praha: SPN, 1978. 333, [3] s., str. 94-95.

3% TOUFAR, Alois a KARBUSICKA-BARTAKOVA, Ludmila, ed. Vytvarnd vychova a dité: [sestaveno z
poziistalosti A. Toufara: o pravdivosti v détském vytvarném projevu: sbornik stati. 1. vyd. Praha: Ustav pro
kulturné vychovnou ¢innost, 1985. 116 s., [6] s. obr. pfil., str. 10-15.

37 Tamtéz str. 10-15.
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zacinaji se objevovat prvni obrazky lidské postavy, tzv. hlavonoZci. S pfibyvajicim vekem
ditéte je kresba postavy — hlavonozce detailnéjsi. V této fazi je velmi dilezité zaujeti aktivitou

vedouci k rozvoji tvotivosti a individualnich vytvarnych schopnosti.®

3.2.4 Spontanni realismus

Tato faze je nejvyznamnéjsi ¢asti vytvarného vyvoje ditéte. Nazyva se také , kralovské
obdobi“. Jedna se 0 nejproduktivnéjsi obdobi détské tvotivosti vibec a pievazné napliuje
tvorbu ditéte mateiské Skoly. Kresba odrazi dusevni Zivot ditéte a vychazi z jeho zkuSenosti, co
vid¢lo, o ¢em slySelo, co citilo. Neni protéjskem reality, ale obrazem ptedstavy. Ptiblizné ve 3

letech dokaze dit¢ namalovat kruh, ve 4 letech kiiz, v 5 letech ¢tverec a v 6 letech pak

trojuhelnik. Na konci piedskolniho véku se détské kresby stale vice priblizuji realite. 3

3.3 Uloha pedagoga pii vytvarné vychové

Razakova uvadi ze, vytvarna vychova ma byt vzdy tvotiva, psychologicky spravna a
spjata se soucasnym zivotem a charakterem kraje, které¢ dit€¢ obklopuje, vidi a zna. Vytvarny

projev ditéte by mél byt osobity a samostatny.

To ale neznamena, ze by pedagog mél byt v procesu necinnym. Naopak, piedem
promysli obsah, zpiisob, metodu a techniky vytvarnych ¢innosti, pfipravuje pomtcky a vhodny
material. Ten je stfidan stejné jako velikosti formatu a techniky (tim je pfedchdzeno nauc¢enym
stereotypiim a schématiim). Pedagog radi a vysvétluje, vede zavére¢né hovory a prohlidky,

které slouzi jako zpétna vazba.

M¢l by byt odbornikem vyuzivajicim moderni edukacni metody, rozvijet a rozsifovat
své znalosti, dovednosti. Naplni jeho ¢innosti je vybér témat piiméfenych véku déti. Ukolem
pedagoga béhem vytvarné vychovy je provést dité celym procesem tvorby, dobré promysleni
struktury prace je zakladem pro uspéch. Mimo ptimou ¢innost pii vedeni vytvarné aktivity je
pedagog zodpovédny za vytvareni pfiznivé atmosféry, posilovani tvofivého procesu skrze
vhodnou motivaci, obohacovani a prohlubovani détské predstavy pozorovanim okolniho zivota

na vychazkach nebo pii fizené ¢innosti a hrach.

38 TOUFAR, Alois a KARBUSICKA-BARTAKOVA, Ludmila, ed. Vytvarna vychova a dité: [sestaveno z
poziistalosti A. Toufara: o pravdivosti v détském vytvarném projevu: sbornik stati. 1. vyd. Praha: Ustav pro
kulturné vychovnou ¢innost, 1985. 116 s., [6] s. obr. pfil., str. 10-15.

39 Tamtéz str. 10-15.
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Uvodni slovni motivace pedagoga ma za tkol vyvolat piedstavy déti a podnitit jejich
fantazii. Stejné tak vypravéni napf. pohadky, basni¢ky, zpivani pisni¢ky, to by se mélo stat
vytvarnou inspiraci pred ilustraénim kreslenim a malovanim. To vSe ma vliv na cely proces a

vysledek vytvarné ¢innosti.*

3.4 Techniky pro rozvoj tvorivosti ve vytvarné vychové

Pod pojmem vytvarna vychova si miZeme piedstavit nejen kresleni, malovani a
modelovani, patfi sem i mnoho dalSich moznosti vytvarného projevu, které 1ze shrnout pod
ptedskolniho véku, a proto jsou tyto hry s vytvarnymi prostiedky a materidly v matetské Skole
opravnéné a zadouci. Déti by mély mit volnou ruku ve své tvotivé Cinnosti, napady a piedstavy
by nemély byt ze strany pedagoga omezovany, naopak je tfeba podpory a hledani novych
moznosti a zpusob, které pomahaji détem pifi zobrazovani svéta, i toho svého vnitiniho, kterym
jsou obklopeny. Mimo hru je za dtlezity aspekt vytvarné ¢innosti povazovano pozorovani, které

musi byt podpoieno zajmem déti.*!

Uzdil dale zminuje techniky, kterymi se mlze dité taktéZz vyjadfit. Je to vytrhdvani
Z barevného nebo potisténého papiru, kdy na pfesnosti Gplné€ nezaleZi a tvar 1ze dokreslit nebo
domalovat. Kladeni v plose; potieba jsou naptiklad kameny, dievo, kousek papiru, Glomky
véci, prirodniny atp. Klast se miize na papir (neni nutno lepit), venku na zahrad¢, v lese, na
htisti. Techniky otiskil a pratiskli, napt. sefiznuty a vydlabany brambor jako razitko, pokusy
S mincemi a jakymsi priutiskem. Malovani na kameny, dievo, objevovani a sbirani zajimavych

piirodnin.*?

3.4.1 Kresleni

Nejuzivangj$i zobrazovaci technikou je kresleni. TuZzka a papir snadno staci pro
zachyceni myslenek, pocitd ¢i prani. AC to neplati u dospélych, détem pii jejich
bezprosttednosti nedéla tato technika problém. Carani je pro déti zajimavé jiz od brzkého véku
a s dalsim cvikem a osvojovanim se tak utvari détska kresba. PtedSkolni déti kresli pfedev§im

zpaméti a z vlastniho prozitku. Pro takovou détskou kresbu je charakteristickd vyrazova

4 RAZAKOVA, Dagmar. Kreslime, malujeme, modelujeme. 4. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1977. 148, [2] s. Na pomoc uéitelim a vychovatelim, str. 21-23.

41 Tamtéz, str. 7-8.

42 UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, paidci a auta: Vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. 3. vyd. Praha: SPN,
1980. 121, [6] s. Odborna lit. Pro uditele, str. 114-116.
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primitivnost, obsahova konkrétnost a realné pojeti, pfemira zivotnosti a tvarova rozkolisanost.
Cilem kresleni je obrysové vytvareni linii, zakreslovani urCitych drobnosti a detaild.
Zajimavosti je, ze kresby nékterych déti predskolniho véku obsahuji stejné znaky jako kresby
déti z celého svéta, tento jev se oznacuje jako naivni realismus, coz je typicky détsky zpusob
zobrazeni skutecnosti. NejcastéjSim projevem naivniho realismu je transparence (pruhlednost),
sttidani pozorovacich hledisek, deformace, vytvarné vypravéni, piendSeni znaku,

automatismus, prekryvani a kolorit.*®

Vhodné kreslici nastroje pro déti jsou z mékkych a neldmavych materialt: tuha, rudka,
uhel, voskové pastely, suché pastely s hranatym profilem, kiidy, slabé fixy a netradiéni
kresebné nastroje: diivko, vétvicka, kartd¢ek na zuby, prsty, ptaci pirko, hiebik, kulicka
namocend v barvé, nit namocena v barvé, stéblo travy. Jako podklad pro tvorbu je predkladan

gisty papir, napiiklad balici, ndértnikovy, riiznych formath a velikosti.*

3.4.2 Malovani

Technika malovani je zalozena na pouziti linie i barevné plochy, zde je cilem citlivé
barevné ladéni, zapliovani vSech ploch na papife a uzivani rozmanitych barevnych odstinti
podle tématu i pro vlastni uspokojeni. Vybér, Cistota a jasnost barev umoziuje détem zobrazit
vytvory vlastni fantazie. To je vede k barvenému vnimani okolniho svéta skrze poznavani
jednotlivych barev; michani, fazeni barev vedle sebe i ptes sebe, tahy Stétcem uzsi nebo silngjsi,
splynutim dvou mokrych barev se utvati novy barevny odstin. Malba je svou barevnosti
vyrazné€j$i nez kresba, avSak nedokdze zachytit takové detaily a podrobnosti. Pfi malovani
temperovymi barvami je tfeba pouziti nékolik §tétcii podle toho, kolik je pfipraveno barev. Déti
jsou vedeny k obezietnosti, aby nedoslo ke smichani vice barev najednou, coz by ztizilo dalsi
praci. Je tieba vybrat spravnou velikost §tétcii, uzsi na mensi plochu papiru, $irsi na vétsi plochu

papiru.®®

K malovani je mozné si vybrat barvy temperové (michaji se hodné husté, barva musi
kryt), §krobové, plakatové a akvarelové. Také lze pouzit mékké &i voskové pastely. Stétce

mohou byt riizné sily ploché i kulaté, vatové tampony, houbicky. Ctvrtky riiznych formati a

43 RAZAKOVA, Dagmar. Kreslime, malujeme, modelujeme. 4. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1977. 148, [2] s. Na pomoc uditelim a vychovatelim, str. 8-16.

44 UZDIL, Jaromir a SASINKOVA, Emilie. Vytvarnd vychova v predskolnim véku: [ucebnice]. 3. vyd. Praha:
Statni pedagog. nakl., 1983. 191 s. Ucebnice pro stfedni skoly, str. 150.

4 RAZAKOVA, Dagmar. Kreslime, malujeme, modelujeme. 4. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1977. 148, [2] s. Na pomoc uditelim a vychovatelim, str. 16-18.
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barev, balici papir, bilé i barevné kartony. Dalsim materialem jsou malifské stojany, velké
nadoby, hadiiky. V zadné tfidé by nemél chybét koutek pro vytvarnou vychovu se vSemi

potfebnymi materialy.*®

3.4.3 Modelovani

Pti modelovani jde o prostorové vyjadieni predstav. Vychézi z ptirozené potieby
pretvaiet, obménovat a formovat hmotu. Modelovani rozviji hmatovy smysl, vede k poznavani

vV

skutec¢nosti. Pfi modelovani se zacina od jednodussich predméti z jednoho kusu hliny az po
pokud se jim néco nepodaii vymodelovat dle pfedstav, je mozné hmotu znovu smacknout a
pokusit se o novy vyrobek. Béhem této ¢innosti mohou déti stat ¢i sedét. U¢i se odhadnout,
kolik materi&lu na vyrobek spotiebuji, zkousi si rizné pohyby pii zpracovani hmoty (buseni,

placani, déleni, trhani, drobeni, odstipovéni, rozmazavani atp.).*’

Jako nejvhodnéjsi material se nabizi sochatska hlina, pokud je k dispozici i keramicka

vvvvv

vizovické, slané. Pomticky k modelovani: Spachtle, radylka, podlozky, draténé ocko, dratény

nuz.*8

3.5 Pohled na ontogeneticky vyvoj détského vytvarného projevu
v 21. stoleti

Uvahy o ontogenetickém vyvoji détského vytvarného projevu vychazi z publikaci Eeské
vytvarné pedagogiky. Hlavnim zastupcem téchto studii je profesor Jaromir UZdil, nestor ¢eské
vytvarné pedagogiky. Ptestoze jeho zakladni mysSlenky a teoretické studie pojednavajici o
détském vytvarném projevu pietrvavaji dodnes, je vhodné uvést aktualni hledisko na toto téma,

a to pohled 21. stoleti.

Stehlikova Babyradova ve své publikaci uvadi, Ze rany vytvarny projev ditéte je
pfedev§im projevem spontdnnim, piesto je zadouci na néj néjakym zplisobem reagovat.

S ditétem je tfeba o ném mluvit, dale ho rozvijet. Ne vSak zplisobem, jakym je v mnoha

46 UZDIL, Jaromir a SASINKOVA, Emilie. Vytvarnd vychova v predskolnim veku: [ucebnice]. 3. vyd. Praha:
Statni pedagog. nakl., 1983. 191 s. Ucebnice pro stfedni $koly, str. 151.

47 RAZAKOVA, Dagmar. Kreslime, malujeme, modelujeme. 4. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1977. 148, [2] s. Na pomoc ucitelim a vychovateltim, str. 18-20.

48 UZDIL, Jaromir a SASINKOVA, Emilie. Vytvarna vychova v prredskolnim véku: [ucebnice]. 3. vyd. Praha:
Statni pedagog. nakl., 1983. 191 s. Ucebnice pro stfedni skoly, str. 151-152.
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ptipadech korekce nespravného zobrazovani, kdy nékteti dospéli (rodice, ucitelé v matei'ské
Skole) opravuji dle svého piesvédceni nedokonalé, nevyvedené tvary a snazi se nabizet vlastni
schémata domu, postavy, krajiny nebo pfedmétu. Tento piistup byva vysledkem nedostatecné
znalosti existence riznych estetickych principti zobrazovani znamych z fylogeneze uméni,
napt. vrcholné projevy umélci moderny, které nejsou zalozeny na tradi¢énim kanonu

renesanéniho principu zobrazovani prostoru a tvaru.*®

Pro rany vytvarny projev ditéte je typicky egocentrismus a prezentismus. Dité se citi byt
sttedem svéta, zobrazuje to, co je ptitomné vzhledem k jeho bytostnému prozivani a co je pro

ng&j dilezité.>

Autorka Stehlikovd Babyradova rozlisuje 4 faze vyvoje vytvarného projevu
v pfedSkolnim v€ku. Prvni faze ¢aranic je odrazem psychomotoriky ditéte, nevznikaji
Z vnitinich pfedstav. Jsou propojeny s fyzickymi a gestickymi projevy; tj. dit€¢ pohybuje pazi a
sleduje jeji pohyb ocima, poté uchopi tuzku a ptfenasi pohyb na papir. Stfida barvy, méni
formaty, mnozstvi produktii, tuto ¢innost vnima jako hru. Na zacatku jsou grafické stopy
vétSinou bezobsazné, pozdéji se zmét linii méni v uzaviené tvary a nakonec v nich je mozné
pozorovat a hledat jednoduchy vyznam, je to proces pozvolné signifikace — oznacovani véci

grafickym znakem.

Zhruba ve tiech letech zacina druhd faze zobrazovani opakovanych tvard. Dité Si
postupné v§ima toho, co kresli. Ur€ité bezdécné vzniklé tvary mu zacinaji evokovat znamé véci,
figury, ptipadné prostfedi. S postupnym vyvojem fe€i zacina tyto tvary slovné oznacovat a
opakovat. Pfiznac¢né je pro toto obdobi to, Ze dité¢ ¢asto méni svoje stanovisko k identifikaci

jednotlivych tvarQ, jednou obrazek znamena to, podruhé ono.

Z hlediska vytvarné stranky je tfeti faze symbolizace a ideoplasticismu jednou
Z nejpozoruhodnéjsich fazi ran¢ho détského vytvarného projevu. V tomto obdobi dité
nezobrazuje skute¢nost jako vnéjsi podobu figur, predmétt a d&ju, ale je zachycena zcela

abstraktné za pomoci geometrickych tvart, linii, Srafur nebo barevnych skvrn.

4 STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana. Vytvarny projev ditéte predskolniho véku v jednadvacatém stoleti. 1.
vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 108 s. Monografie. ISBN 978-80-244-3818-4. str. 59-61
50 STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana. Vytvarny projev ditéte predskolniho véku v jednadvacatém stoleti. 1.
vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 108 s. Monografie. ISBN 978-80-244-3818-4. str. 59-61.
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V zavéreéné fazi vizualizace a fyzioplasticismu grafického a plastického projevu ditéte
v piedskolnim véku dochazi k urcité tendenci zobrazovat véci, figury a déje, jak jsou ditétem
vidény — jde o snahu, aby se zobrazované podobalo vizualni skutecnosti. Pfesn¢ zrcadlit realitu
je vsak nad ramec schopnosti ditéte, znadzoriuje tedy jen uréité odpozorované optické vlastnosti
pfedmétil a figur, které jsou preneseny do zvlastné ptetvotreného tvaru. Vytvarny projev ditéte
je v této fazi bezprostiedni a vyjimecny, dilo v sob& propojuje Casti vidéného a bezdécné

vyobrazeného.>*

Vyse uvedené faze vyvoje vytvarného projevu ditéte piedskolniho véku se miizou
vzajemng prolinat. Za problematické je mozné oznacit az setrvavani del$i doby na jednom misté
a neposunovani se v zobrazovani figur, véci a prostiedi. V tomto piipadé je vyspé€lost a zralost
détského vytvarného projevu urCitym ukazatelem psychickych poruch ditéte, a proto také
détska kresba byva pouzivana jako prostiedek k diagnostice. Kresha je vyjadfovacim
prostiedkem a dospé€ly by se mél snazit této vytvarné feci snazit porozumeét, nehodnotit pouze

estetickou kvalitu, ale vnimat vytvarny projev jako vypravéni o vnitfnim svété ditste.>?

51 STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana. Vytvarny projev ditéte predskolniho véku v jednadvacatém stoleti. 1.
vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 108 s. Monografie. ISBN 978-80-244-3818-4. str. 59-61.
52 tamtéz str. 62-69.
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4. PRAKTICKA CAST

Prakticka cast bakalafské prace je zaméfena na piedstaveni praktickych vyukovych
jednotek realizovanych vramci nadstandardni cCinnosti v matetské skole. Tyto vyukové
jednotky by nebylo mozné v odpovidajici kvalité¢ vypracovat bez teoretické Casti této prace.
Planovani didaktickych jednotek probihalo s ohledem na kapitoly z piedchozi ¢asti prace,
obzvlasté bylo ptihlizeno ke kapitolam o volno¢asovém vzdélavani a Glloze vytvarné vychovy

V procesu rozvoje détské tvotivosti.

Vsechny vyukové jednotky byly realizovany v prvnim ctvrtletni Skolniho roku
2019/2020 v ramci krouzku pti matefské §kole s Easovou dotaci maximalné 40 minut. Uastnily
se ho déti ve véku 4-6 let. Jednotlivé aktivity byly voleny vzhledem ke Skolnimu vzdélavacimu
programu matefské Skoly Kamenice nad Lipou, kde byly taktéz na odlouceném pracovisti

realizovany.

Prakticka ¢ast prace predstavuje 5 vyukovych jednotek. Jejich spoleénym jmenovatelem
je ro¢ni obdobi (podzim-zima), které hrdlo vyznamnou roli pfi volbé namétl, a stejn¢ tak
probirand témata z matetské skoly v ramci $kolniho vzdélavaciho programu. Kazda jednotka
obsahuje zakladni charakteristiky: ndmét, tikol, vycet pomicek i prostorového vybaveni pro
realizaci ¢innosti. S dirazem je zde pracovano s motivaéni ¢asti. Ta je rozd€lena vzdy na
motivaci situacni a motivacni pobidku. Ta miize ostatnim pedagogiim slouzit jako konkrétni
navod pro zapojeni zakli do ¢innosti. Nedilnou soucasti didaktické jednotky je popis postupu

¢innosti, hodnoceni 1 zdvérecna reflexe o¢ima pedagoga.

4.1 Cil projektu

Hlavnim cilem tohoto praktického projektu je rozvoj tvoiivosti déti pfedskolniho véku
ve volnoc¢asové vytvarné vychove. Prostiedkem k realizaci bylo pét tematickych vytvarnych
aktivit, které se uskutecnily v podzimnim a zimnim obdobi. Kazda jednotliva aktivita ma dany
vychovny a vzdé¢lavaci cil. Kromé rozvoje tvofivosti, ktery je stéZejnim tématem této prace,
jsou cile zaméteny napf. 1 na rozvoj technickych a vytvarnych dovednosti, rozvoj smyslového

vnimani, vizuality, zru¢nosti, kooperace aj.
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4.2 Lokace aktivity a pedagogické zazemi

Krouzek neboli nadstandardni aktivita vytvarné vychovy se realizuje v Matetské skole

se specialnimi tfidami, adresou Na Besidce 632 v Kamenici nad Lipou.

Ttida, uréena pro krouzek vytvarné vychovy a keramiky, se nachdzi na odlouceném
pracoviSti matefské Skoly u autobusového nadrazi. Realizuje se kazdé pondéli od 14:45 do

15:15. Je zde dostupny veskery potiebny material, zazemi, pomicky.

VéEkové slozeni skupiny déti navstévujicich nadstandardni aktivitu vytvarné vychovy je

Vv rozmezi 4-6 let. Pocet piihlasenych déti je 8 (pfevaha divek) a dochazka je proménliva.
4.3 Vymezeni pojmii dilezitych pro pripravu vyucovaci jednotky

Zamérem této bakalarské prace bylo vytvorit podklady, které by umoznily nasledné
vyuziti v $ir§Sim oborovém ramci. Struktura didaktickych listi zastupuje klicové kategorie,
snimiz pii pedagogické piipravé pedagog volného Gasu pracuje. Takto vypracovany plan

napomahal pfi realizaci vyucovaci jednotky.

Namét piiblizil détem &innost, ktera pro né byla pipravena. Ukol seznamil Zaky s tim,
jakym zplsobem budou vytvarny problém feSit a realizovat. Cil vzdélavani udrZzoval smér
V pusobeni na praci déti a formovani jejich osobnosti. Pomticky k zajisténi vytvarné ¢innosti
byly ptipraveny vzdy s ¢asovym predstihem. Pro préaci byla volena takova technika, u které byla

Casova realizace mozna pro vSechny déti navstévujici krouzek.

DalSim dualezitym prvkem pii pldnovani didaktické jednotky byla motivace. Ta méla
nabudit jejich z4jem pro uskutecnéni ¢innosti. Hodnoceni Cinnosti bylo diilezitou zpétnou
vazbou pro déti i samotného pedagoga. Zaverecna reflexe byla cennym ohlédnutim za realizaci
aktivity, splnénim stanovenych cilti. Soucasti casové dotace didaktické jednotky byl i zavérecny

uklid po praci.
4.3.1 Namét

Hlavnim cilem ndmétu je ptiblizeni ukolu zaktim, probuzeni jejich zajmu o ¢innost. M¢l

by pramenit z jejich zazitkd, a stat se tak pritazlivym. Mé&l by byt pfiméfeny véku zaku a jejich
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schopnostem. Naméty a techniky pro vytvarnou praci stanovuje pedagog ve shod¢ s cilem a

Ukolem.2?

4.3.2 Ukol

Ukol je ¢innost zaméfena k n&jakému cili, poslani, je mozné jej vymezit pro kazdou
vyucovaci jednotku a koncipovat piiméfené pro zaky, je v ném obsazeno to, co je urceno

k vykonani. Zda byl tikol splnén je mozné po skonéeni vyucovaci jednotky posoudit, ovéfit.>*

4.3.3 Cil vzdélavani

Vyukovym cilem by méla byt kvalitativni i kvantitativni zména u zaka, a to v oblasti

kognitivni (vzdélavaci), afektivni (postojové, hodnotové) a psychomotorické (vycvikové).*

4.3.4 Pomiicky

Pomiicky potiebné k realizaci vyukové jednotky si pedagog pfipravuje véas podle planu

prace. Stejné tak zavCas upozorni zaky, které pomuicky si maji obstarat a pfipravit sami.

4.3.5 Technika

Zvoleni vhodné vytvarné techniky taktéZ tésné souvisi s Ukolem a namétem. Kazda
technika ma své specifické moznosti pouZziti, které je tieba akceptovat, pedagog by proto nemél
volit techniky bez hlubsiho zdGvodnéni, aby nebylo Usili o vytvarnou kultivaci zaka spiSe na

$kodu.%®

4.3.6 Motivace

Motivaci lze chapat jako zakladni zdkon uceni, ktery podstatné¢ ovlivituje pribch
poznavacich procesi a mobilizuje celou osobnost Zaka. Primarni motivace vychazi
Z ptirozenych potieb Zdka. Sekundarni motivace Zzaka aktivizuje, aby néco dokdzal (dobra

znamka, pochvala, odména). Sekundarni motivace se d€li se na pozitivni (z4jem, zdrava

53 HAZUKOVA, Helena a SAMSULA, Pavel. Didaktika vytvarné vychovy. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova,
1982. 2 sv. (149, 137 s.), str. 26,33.

% HAZUKOVA, Helena a SAMSULA, Pavel. Didaktika vytvarné vychovy. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova,
1982. 2 sv. (149, 137 s.), str. 26,33.

5 SLAVIK, Jan. Hodnoceni v soucasné skole: vychodiska a nové metody pro praxi. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999.
190 s. Pedagogicka praxe. ISBN 80-7178-262-9, str. 9.

56 HAZUKOVA, Helena a SAMSULA, Pavel. Didaktika vytvarné vychovy. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova,
1982. 2 sv. (149, 137 s.), str. 33-34.
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ctizadost, vule vyfesit problém) a negativni (strach z vysledku prace, ze $patného hodnoceni,

zavist). Cilem motivace pii vytvarné vychové je predevsim zajem o budouci ¢innost.*’

Ve struktufe vyucovaci jednotky niZe je motivace oznacena a rozdélena na motivacni
situaci a pobidku. V motivacni situaci je uvedeno ro¢ni obdobi a ¢innost piedchazejici pobidce.
Ta je uvedena v piimé feci a stava se tak motivacni pobidkou. Tento krok by mohl byt inspiraci

1 zjednoduSenim pfi realizaci €innosti jinym pedagogickym pracovnikiim.

4.3.7 Hodnoceni

Hodnoceni prace zaku je dulezitou a nedilnou fazi vychovné vzdélavaciho procesu.
Meélo by pozitivné plisobit na zaky, zaktivizovat je a pomahat ke zlepseni vykonu. Hodnoceni
ma razné formy, napf. hodnoceni tfidnim kolektivem, zidkovo vlastni sebehodnocent,
hodnoceni uéitelem a Kklasifikaci, tzn. hodnoceni zndmkou. Né&které vytvarné cinnosti se
doporucuji neklasifikovat (experimentovani, seznamovani s vytvarnymi prostfedky, materialy,
technikami apod.). Ve vytvarné vychoveé je dulezité sledovat samotny tvotivy proces, tsili zakd,

a ne se upinat pouze na finalni vysledek.®

Hodnoceni ve vytvarné vychové ma sva zakladni kritéria. Jsou jimi pojmy uG¢innost
(intenzita), usporadanost (integrita) a slozitost (komplexita). Uéinnost piedstavuje ptisobivost
na vnimatele (originalita, barevnost, kontrast, kompozice). Usporadanost je totéz, co harmonie,
vyvazenost (kompozice, format, technika, barevnost). Slozitost je reprezentovana rozmanitosti,

rozriznénosti a obsaznosti (obsah).>®

4.3.8 Reflexe

Reflexe je prilezitost pro pedagoga piemyslet nad svymi vychovné-vzdélavacimi

zaméry, edukacnimi cili a hodnotami vlastni prace. Pokud pedagog takto nahlizi svou ¢innost,

57 HAZUKOVA, Helena a SAMSULA, Pavel. Didaktika vytvarné vychovy. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova,
1982. 2 sv. (149, 137 s.), str. 35-46.
s8¢ HAZUKOVA, Helena a SAMSULA, Pavel. Didaktika vytvarné vychovy. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova,
1982. 2 sv. (149, 137 s.), str. 33-34.

% SLAVIK, Jan. 2006b. Jak si poradit s hodnocenim?, 2. ¢&ast [online]. [vid. 12. 03. 2020].
Dostupné z: http://www.artefiletika.cz/modules/articles/article.php?id=21, str. 6-9.
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rozviji tim své reflexivni mysleni, kterym rozumime schopnost ucitele uskutecnovat

pedagogicka rozhodnuti a nést za né zodpovédnost.®

8 MULLER DE MORAIS, Marianna a PETLAK, Erich. Sebareflexia a kompetencie v prdci ucitela. Bratislava:
Iris, [2004], ©2004. 135 stran. ISBN 80-89018-77-7, str. 65.

31



5. Vytvarné ¢innosti
5.1 Kouzelné obrazky

Namét

Kouzelné obrazky
Ukol

Prace s voskovkami a vodovymi barvami, kouzelné malovani.
Vychovné vzdélavaci cil/e

- rozvoj technickych a vytvarnych dovednosti
- rozvoj piedstavivosti a podnécovani fantazie
- posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)
Vékova kategorie
4-6 let
Technika
Magic art
Pomucky

Podzimni listi — ne suché, bilé voskovky, étvrtky A3, vodové barvy, voda, dostatek

kulatych stétcii, hadtiky, podlozky.
Prostorové a technické podminky
Ttida uzpisobena k pracovnim a vytvarnym ¢innostem, stil s pomtckami.
Celkovy cas trvani ¢innosti
30-40 minut
Motivaécni situace

Déti chodici do krouzku VV pedagog vyzve, aby si béhem venkovni vychazky nasbiraly
spadané listi. S détmi navstivi mista, kde se nachazi co mozna druhové nejpestiejsi skladba

spadanych listii (zohledni barevnost, velikost a tvar listil). Pedagog se déti zepta, jaké mame
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ro¢ni obdobi — podzimni ¢as, jaké barvy na listi najdou a které jsou pro toto obdobi typicke,

kde se barvy vlastné vzaly a zda by si chtély zakouzlit jako matka piiroda.
Motivaéni pobidka

, Déti, kdo dnes splnil ukol a nasbiral listi? Budeme ho potrebovat. Vsimli jste si pri
prochazce, jak jsou lesy, aleje a okoli pIné barev? Kde se ty barvy vzaly? Ukazme si listi, co
Jjste nasly, jaké barvy se na nich objevuji? Citite, jak voni? ... PFiroda je mocna kouzelnice.

Deti, chtély byste si take zakouzlit? “
Priabéh aktivity

Na podlozky si rozlozime tolik listi, kolik uzname za vhodné, na n¢ polozime ctvrtku.
Vezmeme bilou voskovku a piekreslujeme pies Ctvrtku obrysy listi. Vodovymi barvami
ruznych barev ptetirame celou plochu ¢tvrtky, vystoupi obrazce listi. Davame pozor, aby déti

nemichaly §tétce a barvy dohromady. Nechame uschnout.
Hodnoceni

Obrazky polozime dokola na zem a spole¢né¢ s détmi si je prohlédneme. Povime si, jaké
barvy pouzily a pro¢, jak se vypoiadaly s technikou. Pedagog hodnoti originalitu — odlisnost,
barevnost obrazku — vybér a cit pro barvu, jeji vyraznost, elaboraci — jak si déti s technikou

poradily, zda zvladly dostate¢né pritla¢it voskovky, aby byl vysledny efekt viditelny.
Reflexe realizované ¢innosti

Détem jsem vysvétila postup. Pii samotném tvofeni nckteré déti nedostatecné
pritlacovaly voskovku, bylo potfeba opakované vysvétleni a ukazka, aby byl vysledny efekt
viditelny. Potom si déti dokazaly jiz dobife poradit samy. Po dokonéeni ¢innosti a nasledném
uklidu jsme obrazky polozili dokola na zem a spole¢né si je prohlédli, fekli jsme si, jaké barvy

déti pouzily, zda vyraznéjsi nebo tlumenéjsi a pro¢ zvolily prave ty.

Pro nékteré déti to byla zcela nova technika, premyslely, které dalsi pfedméty by se daly
takto pouzit, zaznély napady jako riizné vétvicky, listi rizného druhu, musle, penize, i takové
co by se touto technikou tézko realizovaly (oblicej a ¢asti téla, stromy apod.), ¢imz podnécovaly

svou fantazii a predstavivost.
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5.2 Jezek Tuzkovnik

Namét
Jezek Tuzkovnik
Ukol
Prace s hlinou, ztvariovani zvifeci postavy.

Vychovné vzdélavaci cil/e

rozvoj predstavivosti

rozvoj zru¢nosti

rozvoj smyslového vnimani a vizuality

rozvoj prostorového vnimani
Vékova kategorie
4-6 let
Technika
Hnéteni, valeni, vytahovani z jednoho kusu hliny.
Pomucky
Keramicka hlina, Slikr, $pachtle, ocka, podlozka, zastérky proti znecisténi, pastelky.
Prostorove a technické podminky
Ttida uzptisobena k pracovnim a vytvarnym ¢innostem, stiill s pomtickami.
Celkovy c¢as trvani ¢innosti
30-40 minut
Motivacéni situace

Pedagog détem predstavi jezka Tuzkovnika a zepta se, zda védi, co jezka ¢eka pres zimu
— spanek, a pro¢ si mysli, Ze se jezek jmenuje Tuzkovnik — poukaze na vytvoiené diry mezi
bodlinami a vysvétli jejich funkci. Pedagog tak navazuje na téma zvifat a zazimovani probirané

ve tiidach mateiskych $kol (podzimni obdobi).

Motivacni pobidka
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., Déti, uhodnete, co drzim v ruce? Ano, jezka, ale neni to ledajaky jezek, ac je podzim a
spousta jezeckii se uz pripravuje na zimni spanek, tento vam bude délat radost cely rok. Navic
je to velky pomocnik, umi drzet tuzky a pastelky, proto se mu rika jezek Tuzkovnik. Pojdme tedy

I3

spolecné vyrobit tomuto jezkovi dalsi kamarady, at neni na vSechny ty tuzky a pastelky sam.
Pribéh aktivity

Kazdy dostane kus hliny velikosti menSiho jablka. Hlinu fadné zpracujeme a
prohnéteme, vybouchame z ni vzduchové bubliny. Vyvélime kuzel, ktery dotvarujeme smérem
vzhlru (Cumak). V Sir§i casti téla vytahujeme bodliny. Koncem tuzky nebo pastelky
vytlaCujeme mezi bodlinami diry. Vyvalime malou kuli¢ku, Slikrem pfilepime jako cumak.
Oc¢kem zvyraznime oci. Jezka opatrné odneseme na urcené misto vyschnout. Je dilezité

nezapomenout, ze kazdé dité mize jezka pojmout po svém a nepracujeme podle Sablony.
Hodnoceni

Jezky ponechame na podlozkach a suchém misté. Spole¢né s détmi si je prohlédneme a
fekneme si, co je pii praci s hlinou bavilo nejvice, co jim Slo 1épe, co hiife, jaké jméno jezek
dostane. Pedagog zde hodnoti modelaci — kvalita prostorového vyjadieni, cit pro objem, prostor

a hmotu, techniku — provedeni z hlediska pouziti nastroju a materialu, zvladnuti techniky.
Reflexe realizované ¢innosti

Déti jiz mély zkuSenosti s praci s hlinou, coz bylo predpokladem pro vybér této Cinnosti,
a tak se zadna velka uskali neobjevila, pouze obfasna dopomoc pii lepeni ¢umakd. U prace
s hlinou si déti procvicovaly svou zru¢nost a smyslové vnimani. Po dokonceni a tklidu uz
nezbyvalo moc Casu, tak jsme si jezky prohlédli a kazdy z déti ho ostatnim piedstavil jménem,
které vymyslelo uz v prub¢hu ¢innosti. Mrzelo mé, ze jsme nestihli zavére¢né hodnoceni

¢innosti, zajimalo mé&, co déti na praci s hlinou nejvice bavi a zda se néco nového naucily.
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5.3 Ryba jménem Supinka

Namét

Ryba jménem Supinka
Ukol

Plosné a prostorové vytvaieni, vytvareni pomoci ptirodnich a umélych materiali.
Vychovné vzdélavaci cil/e

- rozvoj vizuality
- rozvoj jemné motoriky

- naucit se vyuzivat pfirodni materidly a pracovat s nimi
Vékova kategorie
4-6 let
Technika
Dekorovani ptirodnimi materialy.
Pomiicky

Nizky, tuzky, pastelky, tekuté lepidlo, zelené ctvrtky (piipadné Sablony), dostatek

skotapek od pistaciovych ofechi.
Prostorove a technické podminky
Ttida uzptisobena k pracovnim a vytvarnym ¢innostem, stiill s pomtickami.
Celkovy c¢as trvani ¢innosti
30-40 minut
Motivacéni situace

Pedagog si s détmi povi o ¢ase vylovu rybniku, zepté se, kdo, kde a s kym se byl podivat
na vylovu rybnika, které ryby déti znaji, zda jim rybafi n€jaké ryby ukézali a jestli déti védi, co

vSe potiebuje ryba ke spokojenému zivotu.

Motivaéni pobidka
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, Abychom tu mohli mit zivou a spokojenou rybku, potrebovali bychom rybnik nebo
aspon kad, vodu a krmeni, to tady bohuzel nemame, ale co kdybychom si takovou rybku zkusili
vyrobit? Schovavala jsem si skorapky od oriski, kdyby se nam nekdy hodily na tvoreni. A

myslim, Ze dnes je spravny cas, co myslite, jak bychom jimi mohli rybu ozdobit? “
Pribéh aktivity

Vezmeme si barevnou ¢étvrtku, déti si mohou tvar ryby nakreslit samy nebo si mohou
obkreslit Sablonu. Rybku vystfihneme (mladS$im détem se stfihanim pomuizeme), nakreslime
o¢i. Cast ryby potieme lepidlem (ne celou, aby lepidlo mezitim nezaschlo). Dle své fantazie

lepte skotapky jako Supiny. Ryby nechame dobte uschnout.
Hodnoceni

Hotové rybky rozmistime ve tfidé na dobie viditelném misté. Spolecné s détmi
prochazime mezi vyrobky a mluvime s nimi o tom, jak se jim ryby spoluzaki libi ¢i jsou nééim
zajimavé, jaky styl lepeni Supin zvolili, kazdy svou rybu miiZze pojmenovat. Pedagog hodnoti
napaditost a ornamentiku — hodnoti kvalitu, miru a cit pro dekorovani, zruénost a snahu — jak

se détem povedly ryby vystfihnout a jak byly aktivni béhem ¢innosti.
Reflexe realizované ¢innosti

Pti samotné Cinnosti mély nékteré mladsi déti problém s vystithovanim ryb — Spatné
drzeni nizek, nedodrzeni linie, zde jsem musela dopomoct. Po tklidu jsme rybky rozmistili po
tfidé a hodnotili, jak se jim ¢innost libila/nelibila, co jim délalo problém, jaky styl lepeni Supin
zvolily, co by déti pripadné ud¢laly jinak — naptiklad, vice druht ryb k vybéru, to byla cenna

zpétna vazba pro me.

37



5.4 Vanoéni dekorace

Namét

Véanoc¢ni dekorace
Ukol

Prace s hlinou, vyroba dekoraci.
Vychovné vzdélavaci cil/e

- rozvoj vytvarné citlivosti
- 1ozvoj zru¢nosti
- rozvoj smyslového vnimani

- rozvoj prostoroveho vnimani
Vékova kategorie
4-6 let
Technika
Hnéteni, valeni, vykrajovani.
Pomucky

Keramicka hlina svétla, Slikr, Spachtle, ocka, podlozka, zastérky proti znecisténi, nozik,
valecek, krajka - z&clona, lis na hlinu, ¢ajova svicka, Sablony ryb a andéla (télo, kiidla)

z tvrdého kartonu.
Prostorove a technické podminky
Ttida uzptsobena k pracovnim a vytvarnym ¢innostem, stiill s pomtickami.
Celkovy ¢as trvani ¢innosti
30-40 minut
Motivaéni situace

Pedagog détem ukaze dekorace v podobé ryby a andéla, protoze je ¢as Vanoc, bylo by
milé svoje blizké obdarovat. Kterou dekoraci si déti vyberou? Atmosféra je podbarvovéana

vano¢nimi koledami.
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Motivacni pobidka

., Protoze se blizi cas Vanoc, myslim, Ze by bylo hezké potésit rodice malym dareckem.
Pripravila jsem si pro vas svicen kaprika a zavésnou dekoraci andéla, ktery z téechto vyrobkii

byste si rady vytvorily vy, déti? “
Priabéh aktivity

Kazdy dostane kus hliny potfebné velikosti. Hlinu fadn¢ zpracujeme a prohnéteme,
vybouchame z ni vzduchové bubliny. Valeckem vyvalime placku (v ptipadé andéla ozdobime
obtiskem zaclony za pomoci vélecku), nozikem vytizneme dle vybrané Sablony ¢asti ryby ¢i
andéla. Rybé v misté o¢i vykrojime diru velikosti ¢ajové svicky, télo dotvofime Supinami,
andélovi Slikrem pfilepime kiidla a vykrojenou hlavu, lisem na hlinu udélame a ptilepime vlasy,

dotvotime oblicej, opatrné¢ udélame diru pro zavés. Na suchém misté nechame vyschnout.
Hodnoceni

Vyrobky ponechame na podlozkach a suchém misté. Spole¢né s détmi si je prohlédneme
a fekneme si, jak jsou se svymi vytvory spokojeny, pro€ si vybraly zrovna rybu nebo andéla a
zda uz védi, komu vyrobek vénuji. Pedagog hodnoti zru¢nost, snahu a znalosti — schopnost

zapamatovat si, reprodukovat a aplikovat ziskané informace, sleduje manuélni zdatnost.
Reflexe realizované ¢innosti

Pro tuto ¢innost byl opét piredpoklad, ze préci s hlinou a potfebnou techniku jiz déti
ovladaji. Mensi dopomoc byla tieba pii vykrajovani hliny dle Sablon — zachovani linie a pfi
praci s lisem na hlinu (vlasy and¢la), kdy bylo tieba vétsi sily. Vyrobky jsme si po skonceni
a uklidu nezbylo mnoho ¢asu (zdrzeni nastalo, kdyz se déti rozhodovaly, kterou dekoraci si
zvoli k vyrob¢) coz me mrzelo, chtéla jsem se déti zeptat, zda pro né byla n¢jaka z technik nova.
Pro piisté jsem détem slibila, Ze se k vyrobé dekoraci vratime, aby si mohly dod¢lat tu, kterou

tentokréat nestihly.
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5.5 Medvéd zmrzlik

Namét

Medvéd zmrzlik
Ukol

Tvofeni se starymi novinami, domalovavani prsty.
Vychovné vzdélavaci cil/e

- rozvoj predstavivosti
- rozvoj kooperativnich operaci

- schopnost zachazet s materialy a barvou
Vékova kategorie
4-6 let
Technika
Kolaz
Pomiicky

Rychleschnouci tempery, voda, staré noviny, ¢erny lihovy fix, modré ctvrtky A4,

Sablony (na ¢asti medvéda), nizky, Stétce, lepidlo, bily krepovy papir.
Prostorove a technické podminky

Ttida uzptisobena k pracovnim a vytvarnym ¢innostem, stiill s pomtickami.
Celkovy c¢as trvani ¢innosti

30-40 minut
Motivacéni situace

Pedagog uvita déti basni¢kou o medvédovi, zepta se, zda védi, o kterém zviteti se v ni
mluvilo, jak takovy medvéd vypada, kde Zije, ¢im se zivi a jestli bychom si ho mohli pozvat do
Skolky. Pedagog navazuje na probirand témata ve téidach matetské Skoly (Severni pol, zvitata

V zim¢).
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Motivacni pobidka

,»Medved na kie pluje k brehu,
bily je jak hrouda snehu.
Vetry fici, mrazy sili,

medved je vsak otuzily.

Poznali jste déti, o kterém medvédovi je tato rikanka? Ano? A vite, jak takovy medved
vypada? A kde Zije...? U nas ve skolce by se mu urcité také moc libilo. Ale protoze medvéd patii

do prirody, my si medvédi kamarady vytvorime jinak, aby tady s nami mohli zustat... “.
Priibéh aktivity

Vezmeme si Ctvrtku, St€tcem namalujeme bilymi temperami pozadi a prsty dotvofime
sn¢hové vlocky, nechame zaschnout. Alternativou k malovani je pouziti krepového papiru,
trhani a jeho lepeni. Na novinové papiry obkreslime ¢asti hlavy medvéda, vystiithneme a cvicné
ho sloZime na stole, abychom véd¢li, jak ho poté nalepit na zaschlou ¢tvrtku. Dokreslime fixem

obli¢ej. Dolepime na ¢tvrtku k pozadi.
Hodnoceni

Hotové vyrobky rozmistime ve tfidé na dobfe viditelném misté. Spole¢né si vystavu
projdeme a zhodnotime vysledky — kdo jak medvidka sestavil. Pedagog hodnoti originalitu —
kdo jakym zptisobem sestavil a nalepil medvidka, kooperaci — kdy si navzajem déti pomahaly
pii sestavovani medvidka, umisténi do formatu — jak si déti rozvrhly a vyplnily ¢tvrtku pro

vysledny obrazek.
Reflexe realizované ¢innosti

Pfi samotné ¢innosti se n¢které déti smaly, Ze budeme medvéda vyrabét z novin, nékdo
zvolil barevny otisk prsty — vlo¢ky, nékdo radsi volil pozadi i vlo¢ky lepenim krepového papiru.
Byla nutna dopomoc pfi vystiithovani tvari a pfi cvicném sklddani medvidka pfed samotnym
lepenim, kdy si i navzajem déti pomahaly. Po Uklidu jsme obrézky rozmistili po tridé, déti
okomentovaly, jak a pro¢ medvéda poskladaly, jestli se jim povedlo rozmisténi na cely format

a rozvinula se debata, ¢i medvéd je hodny a ¢i zlobivy.
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ZAVER

Tématem této bakalaiské prace byla détska tvotivost a jeji rozvoj v piedSkolnim véku
skrze volno€asové aktivity Tato ¢innost byla pfedstavena pomoci vyukovych listi sestavenych

na zakladé realizace nadstandardni ¢innosti pti mateiské skole v Kamenici nad Lipou.

Bakalarska prace se sklada z Casti teoretické a praktické. Teoreticka cast byla sestavena
z kapitol popisujici pojem tvofivost s piihlédnutim k vyvoji osobnosti ditéte v piedSkolnim
véku. Druha kapitola shrnula t¢éma volného Casu a zdjmovych ¢innosti jako prostiedku posilujici
tvotivost a tfeti kapitola se pln¢ vénovala vytvarné vychové. Vytvarna vychova je povazovana
za jeden ze zakladnich inspira¢nich zdroju pro rozvoj kreativity. V této kapitole byly popsany
vyvojoveé faze détské kresby, zakladni pfistupy k didaktice predmétu, ale i role pedagoga pfti
usmérnovani détské tvotivosti. Teoretické poznatky byly Cerpany z odborné literatury prednich

ceskych autorti zabyvajicich se touto problematikou.

Prakticka cast ve svém uvodu definovala svij cil, tj. pfedstaveni vyukovych listd
podporujicich tvotivost. Tyto listy byly pfipraveny pro déti pfedskolniho véku s pfihlédnutim
ke Skolnimu vzdé€lavacimu planu matefské Skoly v Kamenici nad Lipou a s ohledem na
teoretické poznatky z prvni ¢asti bakalaiské prace. Kazdy vyukovy list je pe¢livé rozvrzen a
strukturovan. Obsahuje vzdy informace o namétu, je zde pevné stanoven ukol, pfedstaven
vychovné-vzdélavaci cil, pomicky a uspofadani tridy. Vyrazné rozpracovana cast se tyka
motivace déti k plnéni ukolu. Mimo motivaci situaéni obsahuje i v pfimé feci a ich-formé
psanou motivacni pobidku otevirajici ,,dvefe do svéta fantazie déti“. Vyukovy list nadale
obsahuje popis pribéhu cinnosti, hodnoceni dané aktivity a zavérecnou reflexi vedouciho

zajmového krouzku.

Uskalim pti realizaci pfimé innosti v ramci krouzku byla ¢asova dotace. Ackoli se dana
aktivita podafila vzdy zrealizovat v daném limitu, zbyvalo mensi mnoZstvi ¢asu na vlastni
sebehodnoceni déti. Tato Casova tisen mnohdy plynula z prodlouzeni motivacni faze, kterou

pfesto autorka prace povazuje za stéZejni pro rozvoj tvofivosti a nasledny prib&h plnéni tikolu.

Bakalaiska prace si kladla za cil shromazdit klicové teoretické poznatky o tvorfivosti
jako néstroji rozvijejici osobnost ditéte a ztéchto poznatkli vytvofit vyukové listy pro

mimoskolni ¢innost.
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Abstrakt

VOLTROVA, V.: Volnogasova vytvarna a vychova rozvoj tvotivosti v piedskolnim obdobi.
Ceské Budgjovice, 2020. Bakalaiska prace. Jihodeské univerzita v Ceskych Bud&jovicich.
Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace M. Filip.

Klic¢ova slova: tvorivost, rozvoj tvofivosti, vytvarna vychova, predskolni vék, volny cas,
zajmov¢e vzdélavani

Bakalarska prace se vénuje problematice rozvoje détské tvorivosti v predskolnim véku
v rdmci volno¢asové vytvarné vychovy. V teoretické ¢asti bakalaiské prace je zminén pojem
tvorivost a shrnuti proménlivych rysii tvofivosti s ohledem na vyvoj osobnosti ditéte. Dalsi
kapitoly teoretické Casti prace jsou zacilené piimo na volnoCasovou vytvarnou vychovu, jeji

postaveni v zajmovém vzdélavani i na techniky vyuzitelné pro rozvoj tvofivosti.

V praktické casti bakalaiské prace jsou predstaveny didaktické listy zaméfené
na podporu rozvoje détské tvotivosti v pfedSkolnim obdobi, realizované pti volnocasovych
aktivitach s zaky mateiské skoly. Jejich soucasti je podrobny popis metodického vedeni zaku.
Listy jsou koncipovany pro predSkolni Zdky ve veékové kategorii 4-6 let, soucasti je 1

fotodokumentace realizovanych vytvarnych aktivit i reflexe z vyukové jednotky.
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Abstrakt

Leisure-based art education and the evolution of creativity in pre-school period.

Key words: creativity, art education, leisure-based education, leisure time, methodical sheets,

kindergarten

The thesis elaborates on the problematic of children creativity in the pre-school age
within the field of leisure-based art education. In the theoretical part of the bachelor thesis, the
term “creativity" is mentioned, as well as the summary of variable traits of creativity, with
regard to the evolution of child's personality. Other chapters of the theoretical part of the thesis
are focused directly on the art education in the leisure time, its status in the leisure-based

education, and on the techniques usable for the development of creativity.

In the practical part of the bachelor thesis, several didactic sheets are introduced. These
sheets focus on the support of the development of child's creativity in the pre-school age. The
content of these sheets is realised during leisure-time activities with the preschoolers. A part of
these sheets is a detailed description of methodical guidance of the pupils. The sheets are
designed for pre-school pupils in the age category 4 — 6 years, included is also a photo-

documentation of realised art activities, as well as a reflexion of the teaching unit.
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