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UVOD

Znalost a dodrZovani tradic jsou diilezitou soucasti zivota kazdého z nés. Kazdy néarod
na svété ma své povery a zvyky, jez se Se star§i generaci pomalu vytraceji. Proto je dilezité
a nezbytné zvyky co nejvice udrzovat. Kdyby pominuly, zanikne s nimi i kus Zivota naSich
predkl. Existuje jen malo publikaci o tradicich, které se jiz nedodrzuji, a proto je na nas
vSech, abychom si je zachovali a preddvali dalSim generacim. Nejen rodice ale i ucitelé
by méli ptispivat k tomu, aby jiz déti od Gtlého véku zvyky dodrzovaly a byly hrdé na jejich

dlouhou tradici.

Téma regionu je v souCasné dobé aktudlni a moderni nejen ve vzdélavacim systému.
To doklada i Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani kladouci diraz predevsim
na poznani regionu a propojeni s vlastni zkuSenosti zakt. Ucitelé tak nejsou vazani na striktni
dodrzovani béznych vyucovacich hodin a metod. Mohou tak lépe propojit znalosti
0 regionu ostatnimi predméty. Zaroven jsou schopni vyuzit i zabavnych a nekonvenénich

forem vyuky, zaky 1épe motivovat a vzbudit jejich zajem.

Cilem diplomové prace bylo vytvofit uceleny pohled na Ji¢insko se zamétfenim
na kulturni tradice tohoto regionu. Proto byly vytvofeny dva soubory pracovnich listil
a didaktickd hra, které jsou urceny k opakovani znalosti uc¢iva o regionu zaklim 5. ro¢nikil
zékladnich Skol. Pravé tento vyukovy material poskytuje Zakiim mozZnost nahlédnout 1épe

do tajh tradic ji¢inského regionu, ktery je jejich domovem.
Diplomova prace je ¢lenéna na ¢ast teoretickou, empirickou a praktickou.

V casti teoretické je zpracovana obecna charakteristika zamétena na polohu regionu,
specifika vybranych regionalnich mést a struéné zivotopisy osobnosti povazovanych
za nejznamgéjsi a nejpiinosnéjsi v tomto regionu. V druhé kapitole se zabyvame kulturnimi
tradicemi. Ty jsou rozdéleny dle obdobi na zvyky dodrZzované v minulosti a soucasnosti.
Historické zpracovani je déleno na celoro¢ni zvyky a povéry dodrzované naSimi piedky
na prelomu 19. a 20. stoleti. Ze soucasnych tradic jsme vybrali jen takové, které jsou znamé
po celém Jic¢insku a okoli. Posledni kapitola teoretické €asti ukotvuje problematiku regionu

V kurikularnich dokumentech.



Cast empiricka vyhodnocuje dotaznikové Setfeni uskuteénéné mezi pedagogy 1. stupné
zakladnich Skol dané oblasti. Hlavnim cilem prizkumu bylo zjistit, jaké povédomi maji

vyucujici o kulturnich tradicich regionu a také zda s Zaky tyto tradice dodrzuji.

V praktické casti predkladame soubory pracovnich listi a didaktickou hru. Dany
didakticky materidl slouzi jako nédmét pro cinnosti ucitell zabyvajicich se vyukou

o této oblasti.

Duvodem zpracovani diplomové prace je zajem o rodny kraj, zejména z pohledu tradic
a zvyku Ji¢inska. Vzhledem Kk vSeobecnému trendu, kterym je navraceni se ke kofenum
a tradicim ptedkl, povazujeme za dllezité, aby se tento jev promitl také do vzdélavaciho
zakladnich Skol vyzkouSeli sami na sob¢, povazujeme V dneS$ni dobé za méné motivujici,
a proto se snazime o zabavné&jsi podani této problematiky. Radi bychom, aby tato studie byla

navodem pro pedagogy a aby byla brana jako pomitcka a ulehcéeni jejich dosavadni prace.



I TEORETICKA CAST

1 OBECNA CHARAKTERISTIKA JICINSKA

Jic¢insky region je spjaty jak s Podkrkonosim, tak i s piskovcovymi skalami. Je znam
diky kresbam Rumcajse, Cipiska a Manky a také je oznaCovan jako region hotickych
trubicek, kvalitniho piskovce, slatinnych lazni a nalezist’ drahych kament. Hrdlickova (1983,
s. 1) tento kraj popisuje takto: ,,Vysoky hieben zalesnénych kopcii chrani od severu Jicinsko.
Urodnd pole a louky oZivené modrymi hladinami rybnikii a rozkvetlé ovocné sady doplituji

obraz krajiny. Jejim stredem je méstska pamatkova rezervace Jicin. *

1.1 Poloha

Ji¢insky region se nachazi v Kralovéhradeckém kraji, ktery lezi ve vychodnich Cechach
»K 1. 1. 2008 mél region rozlohu 886,63 kmz, spravné byl clenén do 111 obci (mést je zde 9,

mestysi 2 a vsi 100), zZilo zde pres 77 300 obyvatel, coz znamena 87 obyvatel na km?

(Ji¢insko — popis regionu [online]).
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Obr. 1: Mapa regionu Jicinsko
Zdroj: (Jicinsko — popis regionu [online]).



Ji¢inska krajina je nedilnou soucasti naSeho dédictvi. Poskytuje podminky piiznivé
pro zemé&d¢€lské vyuziti 1 zdroje kvalitnich surovin. Dané vlastnosti vyznamné ovliviiovaly
jeji minulost 1 soucasnou podobu. Témét 70% pudy z celkové rozlohy byvalého okresu
je vyuzivano zemédé€lsky. Z geologického hlediska se Jicinska pahorkatina nachazi
na slinitych a jilovitych kiidovych bfidlicich. Diky jejich zvétravani se tvoii jilovité,
jilovitohlinité, hlinitopisCité a hlinité pidy, které prevazuji. Na jihu a jihovychod¢ regionu
se vyskytuji cernozemé. Na sloZeni a rozsahu vegetace se v soucasné dob¢ nejvice projevuje
¢innost Cloveéka. Diive zasahovaly rozlehlé krkonosské lesy az do rovin pii fece Cidliné.
Od stfedovéku dochéazelo k postupnému rozptyleni lesniho porostu z divodu sidelnich
procesti. Nyni jsou rozsdhlé¢ partie zcela odlesnéné a pietvorené v zemédélskou pudu.
Pivodné se zde vyskytovaly vétSinou dubohabrové hije a doubravy, v povodi fek to byly
luzni lesy a olSiny. S umélymi vysevy bylo zapoc€ato v 19. stoleti, kdy vznikla potieba
les kultivovat. Proto na Ji¢insku pfibyly modfiny, javory, smrky, borovice, bfizy i jasany.
P#imo v Ji¢ind mizeme najit umélou vysadbu na vrchu Cefovka. Naopak Vv oboie pii parku
Libosad dodnes stoji nckteré stromy vysazené uz v 17. stoleti za vlady Albrechta
z Valdstejna. K tomuto parku vede cesta lipovou aleji, kterd je dilem ValdStejnovych
architektl. Stromoradi v§ak muselo byt pribézné obnovovano, ale tato skutecnost nic nemeéni

na tom, Zze 1700 m dlouha prochazka je nejcastéjsim vikendovym cilem zdejsich obyvatel.

Z hlediska hydrologie ma pro region nejvétsi vyznam feka Cidlina. Na svazich kopce
sméfuje na jih. Jiin se nachazi na sedmdesatém Sestém kilometru feky Cidliny. U Libice
nad Cidlinou se po témé&f 90 km vléva jako pravobiezni pfitok do teky Labe.
z pravé strany pak Kbelnicky, Holinsky a Pordk. Severozapadni ¢ast regionu spada do povodi
teky Jizery. Dalsi vyzna¢néjsi fekou je Mrlina, ktera prameni u obce Ptichvoj. I zdejsi rybniky
podtrhuji malebnost regiondlni krajiny, ptestoze jich z plvodniho hojného poctu zbyla
jen hrstka. Jihozapad Jic¢inska byl kdysi doslova poset vodnimi plochami, ale v pribéhu ¢asu
se jejich pocet vyznamné redukoval. Rybniky plni tlohy vodohospodaiské, ale také
spoluvytvaieji piirodni ekosystémy. P¥imo v Ji¢ing lezi rybniky Knize, Sibenak a Hadek.
V Jic¢inské kotlin¢ nalezneme hladiny Ostruzenskych a Jinolickych rybniks. Podnebi regionu
je rozdilné, diky geomorfologické skladbé severni a jizni ¢asti. Jih spada do teplé klimatické

oblasti a sever uz charakterizuje oblast mirn¢ tepld. Obecné se Ji¢insko fadi do mirného



podnebného pasu smirné teplym a souCasné mirn€¢ vlhkym podnebim (Peroutkova

Matéjkova, 2010).

cev s

severnim a vychodnim obvodu chranéna jednotlivymi kopci, které jsou zalesnéné s vyjimkou
Velisského hibetu. Na vychod od n¢ho vytékd z Jicinské kotliny téméf rovinnym terénem
feka Cidlina. Ve stfedovéku byly nejvyssi kopce vyuzity ke stavbé hradd. Prvni z nich
je hrad Brada. V pisemnych pramenech je uvedeno, Ze se jedna o nejstarSi hrad Ji¢inska.
Stavba probihala mezi lety 1241 — 1258 na nejsevernéj$Sim vybézku Prachovské pahorkatiny,
4 km severozdpadné od mésta Ji¢ina. V soucasné dobé zde nalezneme jen ziiceninu hradu,
ze které muzeme vycist jeho pfibliznou podobu. DalSim hradem je Bradlec, ktery
byl postaven v roce 1322 na dvou ¢edicovych sloupcich. Dnes uZ je zachovana jen ziicenina
hradu na vyrazném navrs$i v severovychodnim okraji Ji¢inské kotliny 7 km od Ji¢ina.
Na vychod od Bradlece je na dal$im cedi¢ovém navr$i rozsahla ziicenina hradu Kumburk,
ktery byl postaven na vrcholu kopce s mimofadné velikym rozhledem do krajiny. Ji¢inskou
kotlinu uzavird zjihu a jihozdpadu Velissky hibet, na jehoz homolovitém cediCovém
kopci lezi zficenina hradu VeliS. Z vrcholu je vyhled na vSechny svétové strany
az do vzdalenosti 60 — 70 km. Pfi lamani Cedice v 80. — 90. letech 19. stoleti byla tézce

naru$ena silueta kopce a trosky hradu témét zni¢eny (Ulrychova, 2006).

1.2 Specifika vybranych mést ji¢cinského regionu

V této podkapitole se budeme podrobngji zabyvat nejznamé&jSimi mésty v regionu.
Pii vybéru mést jsme kladli diiraz na jejich pfinos. Ke kazdému uvedeme dileZzité informace
tykajici se jejich polohy, vzniku a pamatek. Dale pfifadime k méstim vyznamné osobnosti,
které¢ je v urcitém obdobi formovali a dodnes ovliviiuji jejich kulturni tradice. Jako prvni
uvadime byvalé okresni mésto — Ji¢in a dal$i mésta jsou fazena dle geografického rozmisténi

od okresniho mésta (od vychodu na zapad).
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1.2.1 Jicin

Poloha

Meésto Jicin lezi na rozmezi Podkrkonosi a Polabi na fece Cidliné. Okoli je lemovano
na severu kopci Taborem, Bradlecem a Kumburkem, na jihu VeliSem, na zapadé vrcholky
Prachovskych skal a na vychodé hotfickym Chlumem. V tésné blizkosti nalezneme jesté jeden
vrsek — Zebin. Diky vyhodné poloze na spojnici centra Cech s Krkonosemi je Ji¢in
vyznamnym stiediskem turistického ruchu. Je ¢asto pojmenovan jako brana do Ceského réje,
ktery se nachazi severozdpadné¢ od Jiina smérem k Prachovskym skaldm, Sobotce
a Turnovu. Severovychodné od mésta se rozléha Novopacko a Hoficko, které je také hojné
navstévovano turisty. Pro navstévniky méné atraktivni oblast Ji¢inska se rozprostird na jih
od mésta (Libaiisko, Kopidlensko). Divodem muze byt typ krajiny, ktery ptechazi pozvolna
do roviny (Bilek, Bilkova, 1988).

Historie

Prvni pisemna zminka o Ji¢in€ pochéazi z 12. stoleti a jednd se o zakladaci listinu
strahovského klastera ze Ctyficatych let. Jako se statkem se sJi¢inem setkavame poprvé
Vv listiné kralovny Guty (Jitky) Habsburské, ktera byla manzelkou panovnika Vaclava II.
Po smrti krdlovny Guty ziskal jeji statek kral, ktery dal v zéstavu cely statek Lévovi
z Konecchlumi. V listin€ z 11. listopadu 1304 se piSe o Ji¢inu jiZ jako o mésté. Z daného
vyplyva, ze mésto bylo zaloZzeno nékdy v letech 1297 — 1304. Dalsim dulezitym meznikem
historie Ji¢ina je 17. stoleti, kdy vlastniky mésta byli SmifiCti, jeden z nejbohatSich
$lechtickych rodi v Cechach. Podporovali renesanéni Zivotni styl, rozvoj védy a uméni. Prvni
z vlastnikli tohoto rodu byl Zikmund Smificky ze Smific, ktery mél 3 syny (Jaroslava,
Jindficha Jitiho a Albrechta Jana) a 2 dcery (Elisku Katetinu a Markétu Salomenu). Po smrti
Zikmunda spravoval rodovy majetek jeho syn Jaroslav Smificky. Ten si vybral za sidelni
mésto pravé Jic¢in. Pokusil se zného vytvofit trzni centrum panstvi. Cilem bylo zvysit
hospodaisky vyznam. Jaroslav bohuzel nemél ptilezitost uskutecnit své zameéry, protoze
po 3 letech spravovani rodinného majetku zemiel. Otazkou bylo, kdo dalsi z rodu Smitickych
se stane vlastnikem Ji¢ina a dalSich statkli. Star$i z bratri Jindfich Jifi byl dementni, proto

se spravy ujal mladsi z bratrl jesté nedospély Albrecht Jan. Byl vzd€lany a aktivné se podilel
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po ndvratu zciziny na piipravé stavovského odboje. Stavové jej dokonce chtéli posadit
na ¢esky triin. Tyto plany vSak piekazila necekana Albrechtova smrt. Timto Smificti ztratili
posledniho ze synt a uz méli Sanci jen po pieslici. Znovu se tedy musela fesit otazka spravy
rozsahlého majetku. Jelikoz starsi z dcer Eliska Katefina na sklonku otcova zivota zpiisobila
rodinny skandal, kdyz se beznadéjn¢ zamilovala do poddaného, kovéare Jitika Wagnera, a byla
véznéna na Kumburku, ptevzala spravy majetku Markéta Salomena. Po vysvobozeni Elisky
Katetiny Otou z Vartenberka se o dédictvi hlasila sama Eliska, ktera si nakonec svého
zachrance vzala za manzela. Aby se spor o prevzeti zamku v Jic¢in¢ ukoncil, pfijela do mésta
stavovska komise. Béhem rusného jednani doslo ve sklepeni zamku navecer 1. inora 1620
k vybuchu stfelného prachu a ¢ast zamku se zfitila. V troskach zahynula Eliska Katefina i jeji
Svagr Jindfich Slavata a dal$i lidé. AvSak Markéta Salomena Slavatova také nezlstala dlouho
majitelkou zdé&dénych panstvi. Cechy opustila se svym synem Albrechtem Jindfichem
po bitvé na Bilé hote. Statky rodu Smiftickych ziskal Albrecht Vaclav Eusebius z Valdstejna,
osobnost evropského rozméru. Doba tficetileté valky byla pro Ji¢in dobou nebyvalého
rozkvétu, ktery je spojen pravé s majitelem mésta. Ji¢in se mu zalibil nejen svou polohou
a malebnym okolim, ale i hospodafskym vyznamem, ktery stale vzristal. VEédél, ze ptedchozi
majitelé z mésta vytvareli stfedisko vychodoceské domény ziizenim centralniho skladu obili
a podporou trhu zemédélskych produkti. V jeho hlavé proto zral plan o vybudovani
rezidenéniho mésta s dvorem, spravnimi Ufady, biskupstvim, klaStery a Skolami vcetné
univerzity. V prubéhu tricetilet¢ valky zabezpecil na frydlantském vévodstvi klid a mir, proto
se mu fikalo terra felix (Stastna zem¢). Hlavni méstem Albrechtova vévodstvi se stal Jicin,
ktery zacal postupné vzkvétat. Jiz na Moravé se Valdstejn priklonil k jezuitim, kteti do Ji¢ina
dorazili v prosinci 1622. Diky nim bylo z mésta vytvofeno centrum vzdélanosti Sir§iho
regionu. Vybudovali zde kolej, gymndzium, posléze i semindi. Po Valdstejnové smrti terra

felix zanikla a na Ji¢insko proudily stovky vojaku (Francek, 2004).

Pamatky

Valdickda brana je dominantou Ji¢ina. Postavena byla v letech 1568 — 1578
V renesancnim stylu jako soucast méstského opevnéni. V pribéhu dalsich let byla opravovana
a zvysena. Josef Oppolzer ji roku 1840 vtiskl soucasnou podobu (viz ptiloha €. 2). Znak mésta
nalezneme vytesany nad vychodnim portalem Valdické brany (na strané¢ Valdstejnova

namesti) a na zapadni strané je umistén znak Trckid. Projdeme-li branou, dojdeme do srdce
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meésta, na ValdStejnovo namésti. Na vSech stranach obdélnikového namésti jsou postaveny
budovy s podloubimi. Na jizni strané zminéného namésti se rozklada zamek. Plivodné na jeho
misté¢ stavaly méstanské domy, ze kterych Mikuld§s Trcka nechal postavit panské sidlo.
Jeho potomci budovu rozsitili a nechali vybudovat palac s vnitini ¢tvercovym nadvofim
a pavlacemi. Dalsi pfestavba prob¢hla v dob¢, kdy vlastnili ji¢inské panstvi Smificti.
Ti prestavéli zamek ve dvoupatrovy s arkddovym nadvoiim a arkyii (viz piiloha ¢. 2).
V sousedstvi zamku stoji od roku 1627 kostel sv. Jakuba V¢tSiho. Kostel byl spojen
se zamkem dievénou pavlaci, pozdéji zdénym schodistém. Ji¢insky zamek a kartuziansky
klaster ve Valdicich spojuje park s Lodzii (viz pfiloha ¢. 2), ¢estnym dvorem a oborou,
jez mél byt odpocinkovou oazou pro Valdstejna. Cesta do tohoto parku nazvaného Libosad

vede z Ji¢ina dlouhym lipovym stromofadim (Francek, 2004).

1.2.2 Sobotka

Sobotku, mésto v Ji¢inské pahorkating, nalezneme asi 13 km zapadné od Ji¢ina.
V Sobotce je k vidéni fada lidovych roubenych domu z 19. stoleti. Mezi pamatky mésta
muzeme zaradit goticky kostel sv. M. Magdaleny. Vyznamnymi roddky jsou spisovatelé
Véaclav Solc a Frafa Sramek. Dam Frani Sramka nalezneme na namésti &p. 4
(viz ptiloha €. 3), kde miizeme nahlédnout do interiéru bytu, jemuz vévodi knihovna. V domé
je také umisténa jeho busta. Se jménem Frani Sramka je spojen literarni a hudebni festival

Sramkova Sobotka, ktery se kazdoroéné kona v mésici ¢ervenci. (Jansky, 2002).

V okoli Sobotky se nachazi mnoho mist, které jsou navs§tévovany hlavné turisty.
Jedna se predevsim o lovecky zamek Humprecht (viz pfiloha ¢. 3). Ten byl postaven v letech
1666 — 1680 podle projektu Carla Luragha. V zamku nejvice navstévniky zaujme hodovni sii
s ozvénou a dale ochoz kolem celé elipsovité stavby (Bilek, Bilkova, 1988). Dalsi pamatkou
lezici v okoli mésta je hrad Kost (viz pfiloha ¢. 3). Je jednim zmala dochovanych
sttedovékych hradii v Ceské republice. Oblibena legenda 0 hradu vypravi, Ze jméno Kost
nese proto, ze byl stejné a dobyt nebyl vice nez jednou. Stavba hradu byla zapocata
ve 13. stoletim BeneSem z Vanternberka. Ten nechal postavit dlouhy sal a véz jako obrannou
pevnost. V 17. stoleti koupil Kost Albrecht z Valdstejna, ktery planoval jeji piestavbu
na venkovské sidlo. Jeho plany byly vSak zhaceny v roce 1634 jeho smrti. Po té se stal

hrad majetkem rodu Cerninii. V té dobé byl uZ ale hrad zchatraly a pouzival se jako sypka.
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DalSim vlastnikem byl Véclav Kazimir Netolicky z Eisenberku, ktery zménil Kost a jeji
okolni pozemky na majetek, ktery bude dédén pouze v rdmci rodu. Bohuzel Vaclav Kazimir
nemél zadné déti, proto byl majetek predavan z jednoho rodu na druhy po zenské linii
z davodu nedostatku muzskych dédich. Kazda dédicka si ke svému jménu piidala jesté
pfijmeni Netolicky. Na konci 19. stoleti zdédil majetek Ital Flaminien Cavaliere dal Borgo
po svém stryci Eugenu Vratislavovi Netolickém z Mitrovic. I on si pfidal ke svému vlastnimu
jménu s hrabécim titulem piijmeni Netolicky. Flamino dal Borgo se naucil cesky, a aby
si mohl prohlédnout sviij novy majetek, vydal se na cestu po nové cizi zemi. Dalsi majitelkou
hradu se stala vhucka Flamina dal Borgo - Anna Maria dal Borgo Netolicka, ktera se provdala
za Norberta Kinského. Béhem komunistického rezimu byl hrad zabran statem a nebyl obyvan.
Byl pfeménén na muzeum gotického a renesanéniho uméni. Po revoluci v r. 1989 byl hrad
a prilehlé pozemky navraceny Giovannimu Kinskému dal Borgo (Hrad Kost [online]).
Mezi hradem Kost a vesnici Stfehomi lezi udoli zvané Plakanek (viz priloha ¢&. 3).
Je lemovano piskovcovymi skalami a pojmenovéano je podle rodiny Plakankt, kterda zde

v 17. stoleti palila dievéné uhli (Cesky raj a Podkrkonosi, 1989).

1.2.3 Nova Paka

Meésto Nova Paka lezi asi 18 km severozapadné od Jicina. Tvoii vychodni branu
Geoparku Cesky raj a navazuje na PodzviCinsko. Mezi charakteristické zajimavosti patii

jak pfirodni jevy, tak i umélecka a duchovni tvorba (Geografické uidaje [online]).

Mésto bylo zaloZzeno v poloviné 14. stoleti jako poddanské mésteCko s trzistém
ke kumburskému panstvi. To, Ze mésto Nova Paka bylo hlavn¢ sidlem obchodu, vypovida
zasvéceni farniho kostela sv. Mikulasi, patronovi obchodnikii. Kostel (viz ptiloha ¢. 4)
nalezneme v dolnim kouté namésti. Dalsi pfitazlivou stavbou je klasterni kostel Nanebevzeti
Panny Marie (viz ptiloha ¢. 4) vystavény V baroknim stylu. Pokladem klastera je soska
Panny Marie, o kterou byly vedeny dlouhé vlastnické spory s farnim kostelem. V klastere
nalezneme obrazy vyznamnych baroknich malifi. Na svatek Nanebevzeti Panny Marie
15. srpna se zde kona pout, které¢ se ucastni lidé¢ z Sirokého okoli. Nova Paka je dale
znamd nadhernymi sbirkami hornin a polodrahokami v tzv. Klenotnici. Sidli v budové
za Suchardovym domem, ve kterém je od roku 1908 p&kné vlastivédné muzeum. V Klenotnici

muzeme vidét nadherné exemplafe achatii, chalcedontd, jaspisti, karneolti a dalSich
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polodrahokamil z nalezist’ v okoli. Pokud se vyddme smérem na zépad pies trat’ kolem sochy
sv. Véaclava a silnici podle Brdského potoka, dojdeme asi po 5 km ke zficenin¢ hradu

Kumburk (Cerna, 2006).

1.2.4 Lazné Bélohrad

Meéstecko Lazné Beélohrad lezi asi 16 km vychodné od Ji¢ina v podhtii Krkonos.
Z jihozapadu je chranéno hiebenem Chlumu a na severu Kamennou htrou. Od zapadu
jsou Kk vidéni zficeniny hradi Kumburk a Bradlec, hora Tabor a Zviina s turistickou chatou.
V okoli mésta nalezneme hustou sit’ znacenych turistickych cest a nové i cykloturistické trasy.
S nedalekym vyletnim mistem BySic¢ky (viz pfiloha ¢. 5) je spojen d¢j balady K. J. Erbena
Svatebni koSile z basnické sbirky Kytice. Mésto se stalo rodistém znamého spisovatele
Karla Vaclava Raise a celé fady dal§ich vyznamnych osobnosti. Mezi nejznaméjsi historické
pamatky v okoli patii hrad Pecka (viz ptiloha ¢. 5) a rodny domek K. J. Erbena (viz pfiloha

¢. 5) v Miletin€ (O mést¢ [online]).

Prvni zminka o Bélohradu pochazi ze 13. stoleti. V roce 1550 nechala rodina Jindficha
Skopka postavit misto staré tvrze novou budovu s bilymi sténami, kterou poddani nazyvali
Bilym Hradem. Z lidového nazvu pozdé&ji vznikl Bélohrad. Anna z Auseburgu dala ve mésté
roku 1890 vystavét slatinné 1azné (Beng, 2005).

Lazné byly doporucovany k lé¢eni revmatismu, dny, ochrnuti, nasledki poranéni,
nemoci Zenskych, chudokrevnosti, vysokého krevniho tlaku, arteriosklerdzy a chronickych
zanétl ledvin. V soucasné dobé se specializuji na pooperacni stavy kloubtl. Jsou proslulé
nejen svymi lazetiskymi metodami, ale také klidnym prostfedim a vlidnym personalem.
Diky objevu Annamaridnského pramene (Zelezitd kyselka s obsahem arzénu) v roce 1901
ziskal Bélohrad statut 14zni. Roku 1905 ziskalo méstecko titul Lazné Bélohrad. Do pfelomu
19. a 20. stoleti byl Bélohrad méstysem slozenym ze tii fad roubenych domi. Jednotlivé fady
se nazyvaly, jak zmifiuje Cerna (2006, s. 93) ,,Prvni strana, Druhd strana (po obou strandch
namesti) a Treti strana (dole od mostu proti proudu Javorky po Prostredni Novou Ves).*
Obraz Bélohradu v idylickém venkovském stylu miZeme vidét v Pamatniku K. V. Raise
(viz ptiloha ¢. 5). Déale zde nalezneme plasticky model Bélohradu, ktery je tvofen

podle skute¢nosti v roce 1830. M¢stsky znak (viz priloha ¢. 1) a prapor v barvach Cervené,
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zelené a bilé byl potvrzen v roce 2003 Poslaneckou snémovnou Parlamentu Ceské republiky

(Cerna, 2006).

1.2.5 Horice

Meésto Hotice lezi asi 25 km jihovychodné od Ji¢ina. Rozkldda se na jiznim uboci
Hotického chlumu. Ten byvé Casto oznacovan jako posledni vybézek Krkonos. Chlum tvofi
klimaticky pfedél mezi urodnym Polabim leZicim na jihu a drsnéjSim podhlifim na severu.
Bohatstvi tohoto kraje — kvalitni piskovec — je ukryto v nitru tohoto chlumu, ktery se tahne
v délce 20 km ve sméru vychod — zapad. Piskovec je vhodny jak pro prace kamenické,
tak 1 pro sochaiska dila. Jizni strané¢ Chlumu poskytuji idealni podminky pro péstovani
ovocnych stromi. Vysoké vynosy obili, cukrové fepy i zeleniny dava trodna ptida v okoli

mésta (Historie mésta [online]).

Prvni zminka o Hoficich se datuje k roku 1143, kdy mésto a okolni vsi patfily k majetku
strahovského klastera. Na méstském znaku (viz priloha ¢. 1) najdeme stiibrnou hradbu
z kvadrl, vjejimz stfedu stoji stiibrna vEéz sotevienymi vraty a vytazenou miizi.
Znak se nachazi na pruceli radnice postavené v novogotickém stylu v roce 1872. Dnes jsou
Hofice se svymi 10 tisici obyvateli gigantem mezi ostatnimi mésty v kraji. Roku 1884,
kdy byla zalozena sochaisko-kamenicka skola, se do Hofic nastéhoval studentsky a umélecky
zivot. Jednalo se o prvni stiedni $kolu v Rakousko-Uhersku a byla specializovana na vyuku
sochafstvi a zpracovani kamene. Kromé& kamenictvi se zde prosazoval, podobné jako jinde
v Podkrkonosi, textilni primysl. Nejznadméjsi podnik je Mileta, ktera je proslavend vyrobou
kapesnikli. Mezi nejznaméjsi hofické obchodni artikly pafi hoficky piskovec a hotické

trubicky (Cerna, 2006).

Ve stiedu mésta se rozkladd zhruba trojtihelnikové namésti, na jehoZ jizni strané
je novogotickd radnice (viz pfiloha €. 6) zroku 1872. Uprostied ndmésti se nachézi
piskovcova kasna s plastikou Ctvero roénich obdobi od J. Kalfuse. Dalsim mistem, které
je v Hofticich velmi znamo, je vrch Gothard, ktery se ty¢i na vychod od mésta. Na kopci
byl v roce 1783 postaven barokni hibitovni kostel sv. Gotharda (viz piiloha &. 6) (Cesky raj
a Podkrkonosi, 1989).
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1.3 Osobnosti ji¢inského regionu

Pichled rodaku a osobnosti spjatych s Ji¢inskem zahrnuje jen ty nejvyraznéjsi z nich,
hlavné s ohledem na soucasné kulturni tradice. Pfedpokladame, ze s nize zminénymi jmény,
se zaci setkaji jiz béhem prvniho stupné zakladni Skoly. Osobnosti Ji¢inska nejsou sefazeny
dle dulezitosti, ale chronologicky dle data narozeni. V pfiloze ¢. 7 prikladame fotografie

vSech uvedenych osobnosti.

1.3.1 Albrecht z Valdstejna (1583 — 1634)

Albrecht z Valdstejna byl jednou znejvyznamnéj$ich postav nejen Ceskych, ale
1 evropskych déjin. Jeho celé jméno je Albrecht Vaclav Eusebius z Valdstejna. Byl vyjimecné
zdatnym obchodnikem, politikem a armadnim velitelem. Narodil se 24. zafi 1583
Vv Hefmanicich. Jeho otec byl Vilém z ValdStejna a matka Markéta, rozend Smiticka
ze Smific. PrestoZze jeho rodi¢e byly vyznamného plvodu, nepatfili k majetnéjSim
Valdstejnim. Kdyz byl Albrecht jesté dité, zemfeli mu rodice. Vychovaval ho ¢len Jednoty
bratrské Jindfich Slavata a Karel z Valdstejna. Albrecht navstévoval zameckou Skolu
v KoSumberku. Zde ziskal zékladni vzdélani a pripravu v jizdé na koni, spolecenské chovani
a zachazeni se zbranémi. Dale studoval na evangelickém gymnaziu v Goldbergu,
kde se naucil mimo jiné vyborné¢ némecky. Po té studoval v Altdorfu u Norimberku, dalsi
zkuSenosti ziskaval béhem cest po evropskych zemich. Po navratu z cest (1602) se zacal
vénovat vojenské kariéfe. Prvni boje vedl Albrecht na uherskych bojistich ve valce s Turky,
které vedl cisat Rudolf II. Z t&chto boji si Albrecht piivazi zpét do Cech i hodnost hejtmana
— velitele pé&si roty. Nasledné si diky konvertovani ke katolikiim oteviel dvete k dalSim
spoleCenskym 1 vojenskym postupim. Zanedlouho se stal hejtmanem péSiho pluku.
Dalsim velkym spolecenskym piinosem v jeho zZivoté byl siiatek s bohatou vdovou Lukrécii

Neksovou z Landeka. Ta vlastnila nékolik moravskych panstvi.

Po péti letech vSak ovdovél. Rok 1614 mu pfinesl nejen zarmutek, ale i dalsi kariérni
postup — plukovnik péchoty moravskych stavii. Dal$i hodnost ziskal v roce 1623. Jednalo se
o nejniz§i generalskou hodnost — general strazmistr. Diky druhému snatku s Isabelou

Katefinou z Harrachu si pomohl na spolecenském zebticku. Ziskal tim hodnost fiSského
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knizete s titulem vévoda frydlantsky. Tento spolecensky vzestup nepfinesl jen moc, ale i prvni
intriky, kdy jeho nepftatelé¢ poslali cisafi stiznost, v niz Albrechta obvifuji z nezakonnych
intrik a dalSich zlo¢inl. Po roce 1624 se pfes znacnou vinu nevole stal nejmocnéjSim
a nejbohatsim muZzem v Cechach, coz mu nestadilo, a proto se zaméiil na mezinarodni
¢innosti. Pro cisafe Ferdinanda Il. postavil vroce 1625 velkou armadu a jako velitel
veskerého vojska v tisi ji posila do boji v severnim Némecku. Béhem tazeni proti danskému
krali Kristianovi IV. obsadil se svou armadou Halberstadtsko a Magdenbursko, kde vznikla
zékladna Valdstejnova vojska pro Némecko. Konflikt se tahl ptili§ dlouho a kvili nedostatku
penéz a rozdilnosti ndzoru na ukonceni bojii zacaly dobré vztahy s dvorem slédbnout.
Pozice u dvora se na kratkou dobu zlepSila po vitézstvi cisafskych vojsk u Dessavy.
Spor s Danskem se podafilo vyfesit dobrou taktikou a obratnym manévrovanim bez velkého
krveproliti a zbyte¢nych vydaji. Albrecht dostal od cisate Meklenbursko jako nahradu
nakladi na armadu a titul meklenburského vévody. Timto se stal fiSskym knizetem
nezéavislym na cisafi. Béhem svého zivota ziskal jest¢ hodnost nejvyssi generalni polni
hejtman a také generdlni hejtman v Baltickém a Oceanském mofti, kde m¢l byt kapitanem
dosud neexistujicitho cisatského véalecného lod’stva. V tomto obdobi se proti Albrechtovi
zvedla dalsi vina kritiky a intrik. Po natlaku kurfiitd (kniZat opravnénych volit cisafe) cisaf

zbavil Albrechta vrchniho veleni nad celou armadou.

Po jeho propusténi cisaf ¢asto zadal Albrechta o rady tykajici se véci vojenskych.
Ty mu Albrecht bez znamek jakékoli zasti ochotné poskytoval a mohl tak ¢aste¢né ovlivitovat
valecnou situaci. Po néjaké dobé cisat znovu Albrechta z ValdStejna pozadal, aby se vratil
na misto vrchniho velitele cisafskych vojsk a aby zbavil ti§i saského vojska a exulantd.
Navrat piijal s nékolika podminkami, diky kterym ziskal absolutni moc nad celou fiSskou
armadou. Podafilo se mu zbavit zemi Sasii a vydal se do boje se Svédskym kralem. Bitva byla
povazZovana na neuspésnou, protoze se vojsko z bojisté stdhlo, ale presto Svédsky kral v bitveé
u Liitzenu (1632) padl. Po té byla Albrechtovi vy¢itana opatrnost ve vojenské strategii
a stiznosti na necinnost armady pfichazeli 1 k samotnému cisafi. Po dobyti obce Biezno
$védskou armadou se Albrecht se svou armadou stahl do Cech. Timto neuposlechl rozkaz
cisafe, aby Bfezno ziskal zpét. Misto boji pokracoval Albrecht v mirovych jednanich.
Ta méla pfinést vSeobecny mir celé Evropé. Timto krokem rostlo jesté rychleji nepratelstvi

vuci vévodovi a stale vice se usilovalo o jeho sesazeni z nejvyssich mist.
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Albrecht sam pfiSel zacitkem roku 1634 stim, ze se vzdd hodnosti generdla,
coz pro cisafe znamenalo vyplaceni vysokého odstupného, na které se v kralovské pokladné
nedostavalo. Cisafovy dluhy vii¢i vévodovi a loajalita armady stvrzena podpisy 32 dustojnika
vedly Kk vykonstruovanému klamnych obvinéni ze zrady. Udajné se mél Valdstejn spojit
S nepritelem a zavrazdit cisafe s jeho rodinou, aby ziskal jeho moc a majetek. Nejjednodussi
volbou pro cisafe bylo zbavit se vévody natrvalo a zaroven zkonfiskovat jeho rozsahly
majetek. Nejprve Albrechta zbavil nejvyssiho vojenského veleni, coz provedl v tajnosti
a potom vydal rozkaz k jeho zavrazdéni nebo zajeti. Piikaz se zakladal na nepodlozeném
obvinéni z chystané vzpoury, pokusu o pievzeti moci a zavrazdéni cisafské rodiny. Diikazy
vSak pro tato obvinéni nebyly nikdy nalezeny, a tak se cisaf zbavil 24. Ginora 1634
nepohodIného véfitele. Albrecht si myslel, Ze v Chebu bude v bezpeéi, ale presto ho v tomto
mésté zavrazdili. Po jeho smrti ziistalo v Cechach mnoho pamatek, protoze kromé vojenskych
tazeni se také vénoval zvelebovani svych statkd. Nejveétsi péci vénoval svému sidelnimu
meéstu Jicin. Déle zanechal architektonické pamatky v Praze, Frydlantu apod. (O Albrechtovi

z Valdstejna [online]).

1.3.2 Karel Vaclav Rais (1859 — 1926)

Karel Véclav Rais je rodak z Lazni Bélohrad. Narodil se 4. ledna 1859 v domku
na namésti, které do dnes nese jeho jméno. Povolanim byl ucitel a u¢il na Vysoc¢iné v Trhové
Kamenici, v Hlinsku a také v Praze, kde 8. Cervence 1926 zemfiel. Nejprve publikoval
pod pseudonymem Petr Bodlak. Pozdéji se pIln€ vénoval psani. Mezi jeho romany patii
napt. Zdpad, Zapadli viastenci. Nékteré z jeho povidek se odehravaji v okoli Lazni Bélohrad
a odréazeji zivot v Podkrkonosi (Bezousek, Sklenik). Povidky se staly oblibenymi u mladeze
1 dospélych hlavné v padesatych a Sedesatych letech dvacatého stoleti, kdy byla
upiednostiiovana realistickd préza se socidlnim podtextem. V Raisové tvorbé nalezneme
1 prosté basné, které byly zhudebnovany Josefem Bohuslavem Foersterem, Jindfichem
Jindfichem a dalSimi skladateli. V jeho rodném mésté nalezneme bustu postavenou na misté
nejcestnéjSim — V paréiku pred Fricovym muzeem. Autorem busty je Bohumil Kafka.
Pamatky na Zivot Raise a jeho spisovatelské dilo je uloZeno v Pamatniku K. V. Raise,
ktery byl zfizen v Sedesatych letech 20. stoleti. I dvé namésti pojmenovana podle spisovatele

svéd¢i o vztahu mistnich lidi ke svému rodékovi. Pfesny nazev menSiho je Raisovo namésti,
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kde miizeme vidét renesancni bozi muka a lipu. Druhé vétsi namésti se jmenuje K. V. Raise
a vede pies n¢j hlavni silnice do Nové Paky. Po velice oblibeném rodakovi je pojmenovéna
1 zdejsi zakladni Skola. Zachovala se také Raisova stezka vedouci od bélohradského zamku
ptes Brtev, Viesnik a Beznik na Zvi¢inu. Na vrcholu kopce Zvi¢iny se mizeme obcerstvit

a odpo¢inout v Raisové chaté (Cerna, 2006).

1.3.3 Fraiia Sramek (1877 — 1952)

Frana Sramek se narodil 19. ledna 1877 v Sobotce na kraji Ceského raje. Jeho otec
pracoval jako danovy ufednik a kvili praci se musel stéhovat. Po zahdjeni skolni dochazky
se museli odstéhovat do Zbiroha. VétSinu studia na gymnazium Sramek stravil v Pisku.
Bydlel sam v podnajmu od sekundy do sexty. Ve Skole se moc dobfie necitil, protoze profesoii
byli piili§ autoritativni, pedantsti a preziravi. V této dob& za¢ind Sramek psat své prvni
basnické pokusy. Studium zakon¢il maturitni zkouskou na gymnaziu Vv Roudnici,
kam se prestéhoval srodinou. Zdejsi gymnazium mu bylo mnohem bliz§i. Po té zacal
studovat prava v Praze. Studia se rozhodl opustit v roce 1903 a stal se basnikem. Naplno se
tedy vénoval literatufe, proto se prest€éhoval do olsanské vily S. K. Neumanna k ostatnim
mladym spisovatelim. V roce 1905 se ve Sramkové Zivoté objevuje Miloslava Hrdlickova,
tzv. Milka, se kterou zlstava po cely svij zivot. Milka v Praze vystudovala divéi obchodni
Skolu, coz tehdy nebylo zvykem. Dévcata se obvykle vdala a starala se o déti a manzela, ktery
zivil rodinu. Miloslava se stala finanéné nezavislou, byla sectéla a hovofila tfemi cizimi
jazyky. Nikdy se nevzali, coz vystihuje uryvek z basné Svatba ze sbirky Zivota bido, prec té
mam rad (1905): Uz se na nds nehnévejte,

Ze jste pri tom nebyli,

kdyz jsme se my s moji milou Zenili.

Sramek se ucastnil 28. kvétna 1905 demonstrace anarchistickych studenttl, ktera zacala
V hostinci U skalniho vrabce. Studenti zpivali pisné Rudy prapor a volali hesla ,, A¢ Zije
anarchie! “, ,,Pryc¢ s tyrany.”, coz zpozoroval policista, ktery pfivolal posily, a spolecné
zakroGili proti témto rebeliim. Michael Kéacha byl zatéen za neseni praporu, Sramek za to,
Ze na policisty volal ,,Zhyn, otroku, zhyn, pse!*. Za tento ¢in dostal 6 dni v policejnim vézeni.
Zanedlouho poté byl Sramek povolan na &tyitydenni vojenské cviéeni. V letech 1906 — 1910

se hnuti rozpada a mladi spisovatelé se vydavaji na vlastni tviircéi cestu. V této dob¢ napsal
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Sramek nejznaméjsi dilo St7ibrny vitr (1910), ktery pojednava o mladi, touze po Gisté lasce
a o vzpurném chovani patficim k dospivani. Zminény roman je povazovan za predél
vV autorové tvorbé, jelikoz vném doznivd téma mladi, odvahy a aktivity. Dilo také
pfedznamenava dila, ve kterych je dominantni snaha o harmonizovéani rozpord, touha
po jednoté Elovéka se svétem, piirodou a Zivotem. Sramek si na vlastni kiizi prozil i prvni
svétovou valku, kdy v srpnu 1914 odjel do prvni linie na hali¢skou frontu. Byl ranén a v zafi
se vratil na zotavenou. Na frontu byl Sramek znovu povolan v kvétnu 1915. Bylo to do Soéi,
kde nejprve zajistoval dopravu materialu do hor. Po té pracoval v lazaretu, kde se staral
o zranéné vojaky z Ruska. Rok 1916 — 1917 stravil na rumunské fronté. Na konci roku 1917
ho ¢ekal presun do Italie a od srpna 1918 slouzil ve vojenské kanceléti ve Vidni. Téma valky
pouzil v n€kolika svych basnich napsanych na front¢ a také v dramatech a povidkach.
Duse poetického basnika béhem valky nezahynula, snad pravé naopak se stal diky témto
zazitkim vnimavéj$i k ptirodé, krdse zeny a poetice malych radosti. Po valce kratce
spolupracoval s Neumannovym &asopisem Cerven. Piatelé z mladi k jeho nové tvorbé zaujali
kriticky postoj. Pfestoze Zil ptevazné v Ustrani, nezlistal chladny vii¢i politickym udalostem.
Sramek zemiel v Praze 1. Eervence 1952 nasledkem dlouhodobého koufeni na plicni chorobu

(Zivotopis Frani Sramka [online]).

Fratiu Sramka zndme nejvice jako basnika. V jeho dilech vSak najdeme i dramata

a prézu — romany, povidky.

1.3.4 Vaclav Ctvrtek (1911 — 1976)

Viéclav Ctvrtek se narodil 4. dubna 1911 v Praze a zemiel 6. listopadu 1976 tamtéz.
Ctvrtek patii k populdrnim spisovatelim pohadek a piibéhli ze Zivota pro déti a mladez.
Je autorem mnoha televiznich vecernickii a tvlrce nékolika oblibenych literarnich
a televiznich postav. Téz je autorem divadelnich her. Dospélym je urcena jen nepatrnd Cast
jeho tvorby, nejvétsi ¢ast vénoval spisovatel détem a mladezi. Mezi nejznaméjsi dila pro déti
a mladez patii My tfi a pes z Pétipes, Rumcajs, Manka, Makové panenka a motyl Emanuel,
O hajném Robatkovi a jelenu Vétrnikovi a dalsi. Pusobil jako redaktor v rozhlase,
kde ptipravoval potfady pro déti a mladez a spolupracoval s détskymi Casopisy. Jeho publikace
byly pfeloZzeny do mnoha jazykll a nékteré z nich byly zfilmovany nebo zdramatizovany.

Autor ziskal fadu domaécich i1 zahrani¢nich ocenéni, napt. Rakouskou statni cenu za détskou
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literaturu. Ve svych pohadkach ztvarnil figurky, které natolik zlidovély, Zze se za jejich
popularitou témét vytratilo autorovo jméno. Ne&kteti hrdinové prechazeji z jedné pohadky
do druhé. Mezi nejzndméjsi pohddkové postavicky patfi Rumcajs, Manka a Cipisek,
vila Amalka, Makova panenka a motyl Emanuel, Kfemilek a Vochomurka nebo forman
Sejtrocek. Ctvrtek umél obdivuhodné zachazet se slovem, pouzivat nafedi, slova lidova,
uslovi, ale také nezvykld jména, neologismy a ,,cizomluvy®. Postavicka Rumcajse, ji¢inského
Sevce a poctivého loupeznika, ktery nic neukradne a je dobrym lidem pro radost a Spatnym
pro zlost, se po uspéchu v televiznim zpracovani poprvé objevila vroce 1970 v knizni
podobé. Od t¢ doby je mésto Jicin slavné a pravé spisovatel a jeho hrdina dali po letech
podnét k dnes jiz tradicnimu kazdoro¢né poradanému kulturnimu festivalu Ji¢in — mésto

pohadky (Krejcova, 2011).

Ctvrtek stravil nékolik let v Ji¢ing u svého dédecka, protoZze jeho otec narukoval
a povolali ho val¢it do Albanie. Maminka tedy odesla S nim a jeho bratrem preckat vojnu
k dédeckovi. V té dobé bylo Ctvrtkovi étyfi a pal roku. Dédecki ji¢insky doim stal, a dodnes
stoji, na zacatku lipové aleje k Libosadu. V Ji¢in¢ zacal chodit do $koly, do cviéné obecné
$koly pii Raisové ugitelském ustavu. Ctvrtek je autorem i mnoha myslenek a Givah, které stoji
za zminku. Jeho definice pohadky zni: ,, Pohddka je preventivni ochranné ockovani déti proti
suchosti ducha, necitovosti, snizené citlivosti viici krase a proti tomu, aby clovék obklopeny
technikou se ji prilis zbytecné pripodobrnioval “ (Krejcova, 2011, s. 19). Jeho postoj k zivotu
vystihuje nasledujici Gvaha: ,, Kdyz mad cloveéku byt dobre na sveté a kdyz ma néco dobre
udeélat pro lidi, tak to musi délat optimisticky. A humor je stimul. Kazdy clovék ma jisty
predpoklad pro vnimani humoru, a ten je treba posilovat. Nejvyvinutéjsi smysl pro humor
ovSem nema ten, kdo se nejvic sméje, ale ten, kdo si dovede délat legraci ze sebe“ (Krejcova,
2011, s. 18). Na zavér bychom jesté uvedli jeho myslenku o délce Zivota, ktera zni: Clovék
Zije tak dlouho, dokud na néj lidé vzpominaji. Tim ma Zivot prodlouzeny, i kdyz o tom uz nevi.

Proto by mél vzdycky Zit tak, aby bylo na co v dobrém vzpominat“ (Krejcova, 2011, s. 19).
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2 KULTURA REGIONU

V kapitole o kultufe regionu se zabyvame kulturou jak v minulosti, tak i soucasnosti.
Jelikoz se jedna o velmi rozséhlou kapitolu, rozhodli jsme se v podkapitole Kulturni tradice
vV minulosti vénovat tradicim na ptelomu 19. a 20. stoleti béhem celého roku, jejichz prib¢h
zpracovali ve svych pracich Kozak a Kaizl. V druhé podkapitole uvedeme festivaly i tradice
nejvyznamnéjsi pro nas region. Tyto tradice povazujeme za stézejni a predpokladame, ze jsou

znamy i zakim na primarni Skole.

2.1 Tradice v minulosti

V minulosti tradice ovliviiovaly zivoty lidi v podstatné vétsi mife. Jelikoz se nechodilo
do biografii a lidé doma neméli televize ani radia, byly vyznamné dny pro vSechny touzebné
o¢ekavany. Vyznam téchto dni byl nejen cirkevni, ale vztahoval se i ke starym povéram

a zvyktm.

Tato podkapitola je vénovana zvykim a povéram, na které si pamatuji mozna
uz jen naSi rodice, prarodi¢e nebo praprarodi¢e. Snazime se zde popsat nejvyznamngjsi
udalosti, které lidé béhem roku slavili. Jedna se v nékterych piipadech o krajové unikaty
a toto kiehké dédictvi vyZaduje, abychom jej chrénili pro dalsi generace. Potadi jsme zvolili

chronologické — od Nového roku po obdobi Vanoc.

2.1.1 Od Nového roku do Velikonoc (pielom 19. a 20. stoleti)

Na prvni den v roce, Novy rok, lidé fikavali, Ze to, co se ten den d¢la, d€lat se bude
po cely rok. V dneSni dobé zname jiz zkrdcenou formu tohoto pftislovi — ,,Jak na Novy rok,
tak po cely rok.”“ Dale se fikavalo, Ze pokud rano vstoupi do staveni prvni muZz, bude
rok Stastny, bude-li to Zena, rok bude nestastny. Na Novy rok se pokladalo kosté ptes prah.
Ten, kdo ho ptekrocil a neodklidil, m&l byt cely rok liny. Aby na nikoho v rodiné nepfisla
mdra, pojidali pfed snidani vSichni domaci hodné€ opeceny chléb. K snidani se ukroji vanocka

upeCena pred svatky, do které se zapekl hraSek. Ten kdo ve svém krajicku nalezl kulic¢ku,
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toho Cekalo v ptistim roce velké Stésti. Hrasek ma v tento den velky vyznam. Hospodar proto
da vSem po hrasku, aby se u nich ,drzely” penize. Také se ftikalo, ze kdyz slepice
snese dopoledne vejce, bude mit hospodyné pul roku dostatek vajec, ale pokud vejce snese
odpoledne, slepice ponesou cely rok. Pokud nékdo pii obéd¢ klepal nozem o stul, ptivolaval
tim nuzny rok. Pokud hospodarka méla pies svatky rozvéSené pradlo na pudé, do roka
se usouzila. Rozbil-li nékdo na Novy rok hrnec, pfedpovidalo to, Ze cely rok bude nest’astny.
Také s poCasim se spojovalo mnoho pranostik. Pokud na Novy rok siln¢ foukd, bude mnoho

housenek a mysi. V opa¢ném ptipad¢, sviti-li slunce, bude pékné obili (Kozak, 1928).

Na svatek Tti krald — 6. ledna — chodivali po domech tfi hosi, ktefi byli prestrojeni
za krale. M¢li na sobé papirové orndty a na hlavé vysoké cepice, které byly rtzné
pomalované. Chlapec, ktery piedstavoval krale Baltazara, byl v oblieji ucernény.
Pti obchiizkach domt chlapci zpivali zndmou piseit My t7i krdlové jdeme k vam. Po dozpivani
napsali svécenou kiidou na dvefe K + M + B + rok a dany népis na dvefich musel zdstat
az do pfistiho roku. Pokud byl smazan, znamenalo to veliké nestésti pro cely dum.

V tento den se také lilo olovo. Podle toho, co se odlilo, posuzovala se budoucnost (Kozak,

1928).

Po svatku Tii krali nastdva obdobni masopustu. Bylo to velmi hlu¢né obdobi plné tance
a veseleni. Pfi tanci se fikavalo, ze jak kdo vysoko pfi tanci 0 masopusté vyskoci, tak bude
vysoky len. Posledni ¢tvrtek o masopustu se nazyval ,,tu¢ny*, protoze se pry hodné hodovalo.
V obdobi masopustu byly vSak ned¢le, pondé€li a utery na konci masopustu nejslavnéjSimi
dny a nazyvaly se ,ostatky”“. Hospodyn¢ v tyto dny pekly koblihy, $iSky a ratolesti.
O masopustnim utery se konal pritvod masek. Dal§im privodem na konci masopustu byvala
»prastva®. Ta se konala o masopustni nedéli. Jednalo se o pritvod, ve kterém tucastnici byli
obleceni v narodnich krojich a byli vezeni na vozech. Na jednom voze sedéla u kolovratu
ptadlena a pradla. Kolem ni sedéla prozpévujici dévcata a kazda z nich vykonévala néjakou
praci k predeni. Jedna drhala len, dal$i namotavala, jind navijela apod. Na dalSich vozech
drzely selky zvlastni pecivo — ratolesti. Jak uvadi Kozak (1928, s. 55) ratolesti se pfipravovaly
takto: ,,Z nudlového tésta se udélala placka, kterda se rozrezala na padsy a tyto se na jedné
strané ,,roztrepaly* tak, Ze vSe vypadalo jako hieben. Pak se hadovité pds ten natocil
na slabé dlouhé drivko a na masle opékal. Opecené ratolesti se zastrkavaly do ,, babovky “,
pékné riiznobarevnym papirem vyzdobené.“ Podle pocasi na konci masopustu hospodati

pfedpovidali Grodu. Pokud bylo chladno, byly i Velikonoce chladné. Prselo-li, mély byt
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Spatné Zné. Bylo-li posledni masopustni nedéli pé¢kné pocasi, znamenalo to hojnou urodu
pSenice, pékné pocasi v pondéli urodu Zzita a v Gtery Grodu brambor. O masopustnim utery
nemélo veseli konce a trvalo vétSinou az do rana. Na Popele¢ni stiedu rano pak vsichni
spechali do kostela, aby prosili za odpusténi hrichti, kterych se béhem masopustu dopustili.
Prijimali popelec a véfili, ze pokud jim popel vydrzi na Cele, budou jim hiichy odpustény.
Pokud si svobodné dévce pietielo rukou celo jesté v kostele, nevdalo se. Hospodyné mély
Vv tento den pofaddné vydrhnout nadobi od mastnoty, jinak by do roka zemiely. Divodem bylo
také to, ze nastaval plst a dovoleno bylo mastit jen maslem. Nasi piedci pist prisné
dodrzovali a dovedli si i mnohou radost odepfit, napt. koufeni, siiupecek aj. Postnich nedéli
je sedm a nazyvaly se Prazdna, Krasna, Kychava, Druzebnd, Smrtelnd, Kvétna a Velka neboli
Bila. O prvni ned¢li, tzv. Prazdné, se jedly placky v mléce namocené, aby pry zuby nebolely.
O Kychavé nedéli si kazdy pocital, kolikrat kychne. Kolik kychnuti, tolik roktt mé&l byt jesté
ziv. Nejstastngjsi svatba méla byt ta, ktera se smluvila v nedéli Druzebnou. V tuto dobu
se blizi za¢atek jara a s timto obdobim souvisi mnoho pranostik. ,, Rikdvalo se: ,, Nerozieze-li
led Matéjova pila, rozsekda jej Josefova Sirocina. Na sv. Rehore Zdba hubu otevie a viastovka
leti od more. Na sv. Jiri vylézaji hadi a $tiri a trava uz ven bézi.** (Kozak, 1928, s. 56).
Za prvni jarni den povazovali lidé Smrtelnou nedéli, nikdy se nefidili pocatkem hvézdarskym.
V tuto nedéli se konal starobyly zvyk, vynaSeni smrtky. Smrtka se skladala ze slamy, ktera
byla obalend hadry. S tou chodily déti ulicemi a zpivaly rizné pisné vztahujici se k ptichodu
jara. Smrtku za vesnici hodily do vody a kazdy z ucastniki do vody jesté za smrtkou hodil
néjakou vétévku bez listi. Pak déti ozdobily jedlovou vétévku ,,vejdumky* a barevnymi
fabory. Kdyz smrt odplula, vzaly déti ptipraveny jedlovy stromecek a utikaly co nejrychle;ji
a bez otaceni zpatky do vsi. Véfily totiz povére, ze ten, kdo by se oto¢il nebo zistal posledni,
za rok by uz smrt nevynasel. Timto slavnostnim aktem byla krutd zima zbavena moci
a pifiroda se zacala probouzet k novému zivotu. Zakonceni obdobi postu je v tydnu
velikono¢nim, které zafina Kvétnou nedéli. V tento den se svétivaji v kostele ratolesti
»kocicek”. Ty se pak o velikono¢ni nedéli davaji na pole, aby byla odvracena veskera
pohroma. Na pole hospodar dal po jednom proutku, ale na pSeni¢né pole dal do kazdého rohu
tfti proutky, které pokropil jest€¢ svécenou vodou. Po jednom proutku dala hospodaika
za obrazy ve svétnici, aby obydli bylo chranéno pied ohném a blesky. Jeden proutek byl
zastréen 1 do hnoje, aby pfinesl poli uzitek. Pfed obédem mél kazdy spolknout tfi kocicky,
aby ho nebolelo v krku. Svobodna dévcata maji mit v tento den na sob& néco nového, aby cely

rok jen kvetla. O Kvétné nedéli neméla hospodyné piipravovat zadné pecivo, aby ,,nezapekla“
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kvéty na obili. Hospodat mél svécenou vétvickou kocicek potirat ovocné stromy, aby bohaté

kvetly a davaly hodné ovoce (Kozak, 1928).

2.1.2 Velikonoce (pielom 19. a 20. stoleti)

Na Zeleny ctvrtek se jedl med, i koza dostala a studance se také donesl kousek chleba
s maslem a medem. Na Velky patek se chodily déti ¢asn¢ rdno myt do potoka, aby voda
odnesla vSechny nemoci. Tatinek délal borové louce, které zastréil za krov, aby do chalupy
neuhodilo. Sekyrou tiikrat uhodil do kazdého prahu, aby mysi utekly. Maminka ven vynesla
pefiny a slamniky. Vysmycily se stény a smeti bylo vyneseno na hnij, aby se nedrzela
necistota. Po té se teprve §lo do kostela. Pranostika tika, ze pokud na Velky patek prsi
do Boziho hrobu, je ziznivy rok a pokud fouka vitr, je rok nepokojny. Na Bilou sobotu se palil
rano v sedm hodin Jidd§ a zbylé uhli se davalo na pidu proti ohni. Pfi msi Gloria
se rozvazuji zvony a dévcata se pii tom b&haji umyt do potoka, aby byla hezka. Také se klepe
stromy, aby meély hodné ovoce. Na Hod bozi velikonocni nevychédzi slunce obycejné,
ale tancuje a skace z radosti, Ze vstal Kristus Pan z mrtvych. V mnohych rodinach v tento den
ji v8ichni jedno vajicko, coZ ma stejny vyznam jako jezeni ofechu o Vanocich. Ve vétSing
rodin se ten den nevatilo maso, ale jen vajicka na tvrdo, svitek a kdva. Po obéd¢ se na pole
zasazuji posvécené koCiCky. Na velikono¢ni pondé€li prohanéli od réna kluci divky

pomlazkami a zpivali pfi tom. Za koledovani dostavali od dévcat vajicka (Kaizl, 1940).

2.1.3 Obdobi po Velikonocich aZ po advent (pFelom 19. a 20. stoleti)

V noci filipojakubské byvalo ,,paleni Carodéjnic*. Posledniho dubna se po soumraku
objevuji v celém kraji ohné, na kterych se pry upalovaly carodé€jnice. Jiz nékolik dni
pfed touto tradici sbirali chlapci rosti a diivi, které nosili za obec. Hospodyné tou dobou
schovavaly kostata a hospodar nddoby s kolomasti, protoZe by jisté neusly zrakiim rozjafené
mladeze. Casto se ptipravy neobesly bez rvaéek, protoze chlapci z riiznych obci si navzajem
chodili krast rosti, pokud se jim to podatfilo, byla to pro postizené velikd pohana. Lidé véfili,
Ze v tento den provadéji ¢arodéjné mocnosti své rejdy, a proto kolem oken a dvefi davali

vétvicky ,.kortinéi“ (divokého angrestu) nebo ,,smradlavého bezu®, aby se pted nimi uchrénili.
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Prodéval-li se posledni dubnovy den dobytek, zaroven s nim se prodalo i $tésti. Hospodati
museli do zapadu slunce uzavftit chlévy, aby se do nich ¢arodéjnice nedostaly. Pro jistotu jesté
davali pod prah chléva i obytného staveni hadi kiize nebo Spendliky. Po paleni ohnt stavéli
chlapci svym dévcatim pod okna ,,maje“. Byly to vysoké tyCe zakoncené jedlovym vrSkem,
ktery byl ozdobeny fibory. Cim rovngjsi a rostlejsi strom byl, tim stalej§i pry byla laska.
Casto tedy byly poty¢ky mezi chlapci o pdkné jedliky. Chlapec musel svou majku
pod oknem dévcete hlidat az do rana, protoze mnohdy se stavalo, Ze kamarad mu ji odnesl
a postavil ji pod okno svého dévcete, coz byla pro okradeného velka potupa.
Kiiva a nevzhledna maje byla stavéna pySnému dévceti, coz predstavovalo nejvétsi ostudu

(Kozak, 1928).

V ptedvecer 24. Cervna (den sv. Jana Kititele) opét rozvijely svou ¢innost tajemné
a kolem ohnt se zpivalo, tan¢ilo a preskakovaly se. Oharky z ohnii se nosily na pole,
aby byla tiroda chranéna od vSeho zlého. Divky si do vlast pletly kvétinové vénecky.
Zvyky byly provadény hlavné svobodnymi divkami. Dévcata si natrhala devét
stejnobarevnych kvitkli od rtiznych druhii kvétin a uvila si z nich vénecek. Ten kazdéa divka
nejprve hodila ptes hlavu za sebe a potom oknem do svétnice. Po té jej vlozila do postele
pod hlavu a véfila, ze o kterém chlapci se bude ji zdat, toho dostane za muze. O pilnoci
pted timto svatkem kvete pry 1 kapradi. Kdo byl odvazny, Sel do lesa a kousek kapradi utrhl.
Cestou zpét se doty¢ny nesmél ohlédnout, pfestoze se za nim ozyvalo piskani, zpivani a byla
vidét zar ohné, protoZe by na misté mohl zemfit. Podatilo by se nékomu kapradi donést domd,
mohl byt neobycejné $t'astny a kazdé prani by se mu vyplnilo. V tento svatek také sbirali lidé
hefmanek nebo jiné kofeni, nebot” véfili, Ze méa neobycejné 1écivou moc. Hospodyné trhavaly
koteni, kdyZ se zvonilo poledne. Kofeni davaly pod still, zakryly v§e ubrouskem a polozily
na to obraz sv. Jana Kititele. Rikavalo se tomu ,postylka sv. Jana“ a véfilo se, Ze sv. Jan
tam spi a kofeni dava zazracnou moc. Nemocné dité se v pravé poledne neslo na zahradu,
posypavalo se travou a kvitim a véfilo se, Ze se uzdravi. Ke dni sv. Jana se vztahuji
1 predpovédi tykajici se pocasi. Hospodafi fikavali, Ze pokud devét dni po svatém Janu neprsi,
bude péknych devét dni béhem nejpilnéjSich znovych pracich. Po tomto dni jiz Cas utekl
jako voda a nastal Cas zni. Prace bylo dostatek pro vSechny cleny rodiny od réna
az do pozdniho vecCera. VSichni méli hodné starosti, aby se uroda dostala v poradku

,»pod stfechu®. Na nic jiného v této dobé nikdo nemél ani pomysleni (Kozak, 1928).
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Po skonceni prace na polich nastalo jiz sychravé podzimni pocasi. S timto obdobim
souvisi uz pouze prace v domacnosti. Hospodaf se veénoval hlavné tupravé staveni.
Jelikoz pocasi bylo sychravé, jednalo se o smutny Cas, se kterym souvisi i smutné svatky
Vsech svatych a DuSicky. Béhem této doby byly vénovany vSechny myslenky zemielym
pfibuznym a ptatelim. Jejich hroby se zdobi chvojim, kiizky a kvétinami. Rozsvécuji se
olejové lampy a svicky. Pokud v tyto dny prsi, fikédvalo se, Ze duse zemielych oplakdvaji
svoje hfichy. Sviti-li slunce, raduji se pry mrtvi zucty prokazované jejich pamatce.
V den Dusicek se peklo zvlastni pecivo tzv. duSicky. Ty se skladaji ze tii Casti za sebou
spojenych. Kdo je pted snidani oddé¢lil a pfed snédenim kazdého dilku se pomodlil ,,otéenas*,
vétil, Zze do roka neonemocni. Svatkem sv. Ondfeje koncil podzim a nastala zima. Pomalu se

blizilo posvatné obdobi — advent (Kozak, 1928).

2.1.4 Vanoce (prelom 19. a 20. stoleti)

Stejné jako dnes byly Vanoce pro déti nejoblibenéj$imi svatky. Pfipravou k tomuto ¢asu
byl cely advent. O pllnoci pred sv. Barborou lidé trhali tfeSiiové vétvicky — barborky, které
v teple o Véanocich rozkvetly. Betlém se stavél posledni nedéli pred Stédrym dnem za zpévu
zboznych pisni, jednalo se o nejvétsi radost déti a &asto i dospélych. Na Stédry den
pii probuzeni dostal kazdy ofech, protoZe ten, kdo na Stédry den ji na laény Zzaludek ofechy,
tomu se nedé¢laji Sténice. Po té se pekly topinky, smocily se v teplé vodé a naskrabala se
na n€ posvécena sira. Tam, kde ¢ekali potomka, davali pozor, kdo pfijde prvni do staveni.
Byl-li to muz, méli chlapce, pokud Zzena, narodila se hol¢i¢ka. Tato pranostika platila
1 pro mladata dobytka. Na slepice se nevolalo a jidlo se jim davalo do obruce,
aby se netoulaly. Pokud lidé chtéli mit plodny strom, museli na ¢erstvé upeceném pecivu
ohiat pytel a jesté teplym strom ovinout. Vedefe o Stddrém vederu byla nejslavnostngjsi
ze vSech vecefi vroce. V bohatych rodindch se servirovala rybi polévka, hlemyzdi, ryba
na ¢erno S knedliky a pak zase ryba smaZena ¢i v rosolu, jablkovy zavin, cukrovi, ¢aj a ovoce.
V nejchudsich rodindch se museli spokojit s cernym kubou ze suSenych hub. Tam, kde
se lidem vedlo o trochu 1épe, mivali hrachovou polévku, jahelnik, jablkovy zavin a muziku,
tj. uvafend suSena jablka, Svestky a hrusky. Dal§im typicky vano¢nim jidlem byly spatené
pecivalky. Na Stédry den se nesmél jist Gesnek, protoze by po ném byli lidé zli. Po vedefi

se pila casto Cokolada, kterou obchodnici davali zdkaznikiim jako vysluZzku. Vecete zacala,
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kdyz vysla na nebi prvni hvézda. Stil byl pokryt bilym ubrusem, pod ten se dévala taska
S penézi, aby se penize V domacnosti drzely. Na prkynku byly rozsviceny svicky za zemfelé
Cleny rodiny. Dale na stole byly rozkvetlé barborky, chléb, vanocka, jablka a ofechy.
Hospodyn¢ nesméla vstavat od stolu, aby slepice nezanasely, proto muselo byt vSe piipraveno
na stole. Pocet ¢lenti u stolu m¢l byt sudy, pokud byl lichy, pfidal se jeden talif, na ktery
se dalo také jidlo. To se pak nékomu darovalo. Koza méla v rodin¢ misto Cestného ¢lena,
proto dostala také svij talif, na ktery hospodyné pfipravila po tiech soustech od kazdého jidla.
Béhem Stédrého dne se muselo davat pozor na nadobi, protoze kdyby nékdo néco rozbil,
do roka by zemiel. Po veceti se rozkrojila jablka, aby se vidélo, kdo ma hvézdu a kdo kiiz.
Komu se ukézal kiiz, ten mél do roka umfit. Dalsi tradici bylo louskani ofechd.
Kazdy kazdému podal kousek ze svého ofechu, protoze kdo totiz zabloudi a vzpomene si,
s kym jedl ofech u Stédrovecerni vecete, vzpomene si, kde je. Myslelo se i na dobytek,
kterému se odlozily tii ofechy, tii sousta vanocky a chleba. Vse se na kamnech ususilo a dalo
se do prvniho piti, kdyz m¢l dobytek mlad’ata. Po vecefi se odneslo nadobi a umylo se.
Zbytky jidla se zabalily do ubrusu a odlozily na vedlejsi sttil. Vano¢ni stromeéek ani vanoéni
dary nebyly. Po vecefi zacala fada ¢arovnych pokust, které mély odkryt tajemstvi pfistiho
roku. Hospodat ukrojil kousek vanocky a chleba, z kazdé strany to uvazal na nuz a zabodl
jej do tramu na stropé. NUz vytahl az na Bozi hod po obéd¢, prohlédl jej, a kdyz byl zrezavély
na stran¢ s chlebem, bylo Spatné Zito a obracené. Nejvice se vSak ¢arovani oddavala dévcata
na vdavani. Divka si sedla na zem, z nohy vyhodila pantoflicek pies hlavu, a kdyZ ukazoval
Spickou ven, m¢la se vdat. Nebo si musela jednim fezem oloupat jablko. Slupka pak hodila
za hlavu a pismeno, které se ze zakroucené slupky dalo vycist, bylo zaCateCnim pismenem

jejiho Zenicha. Véanoce byly také dobou koled. Zpivaly se jak vSeobecné rozsifené,
tak se i skladaly nové (Kaizl, 1940).

V ptedchozich odstavcich jsou uvedeny zvyky a povéry dodrzované na prelomu
19. a 20. stoleti. Nyni bychom pftesli do doby 60. let 20. stoleti, kdy pfimo v pohéddkovém

mésté Ji¢in vznikla tradice folklorniho souboru Cesky réj.
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2.1.5 Soubor pisni a tancii Cesky rij

Soubor pisni a tancti Cesky raj vznikl na sklonku $edesatych let pod vedenim
profesorky Jaroslavy Holubové a choreografa Frantiska BonuSe zprazské AMU Sel
od Gspéchu k uspéchu. Uastnil se domécich piehlidek a region reprezentoval i v zahraniéi.
Statni vyznamendni Za vynikajici préci ziskal v roce 1984 a o dva roky pozdéji jeho Cinnost
vyvrcholila natodenim pofadu pro Ceskoslovenskou televizi Ceskd svatba, aneb
Jak pokracovala prodana nevésta Vv rezii Jana Bonaventury. Pofad byl natocen ve Vesci
u Sobotky. Tyto uspéchy podnitily vznik détského tane¢niho souboru Ji¢inacek (1973), ktery
je, na rozdil od souboru Cesky rdj, v soutasné dobé stale aktivni. Napli détského souboru

pripravila také Jaroslava Holubova ve spolupraci s FrantiSkem Bonusem (Francek, 2010).

2.2 Kulturni tradice v souc¢asnosti

Na Ji¢insku se v soucasné dob€ dodrzuje ¢im dal vice kulturnich tradic. Ve vétSiné
pfipadi se nejednd o nové vytvorené tradice, ale o obnoveni jiz zaniklych zvykda.
Jelikoz kazdd obec dodrzuje mnoho zvykidl od vitdni jara az po rozsviceni véanoc¢niho
stromecku, uvadime v podkapitolach pouze nékteré tradice, jez povazujeme za nejznaméjsi

a nejvice navstévované i lidmi z okolnich regiond.

2.2.1 Ji¢in — mésto pohadky

Mezi jednu z nejznaméjsich tradic patii kulturni festival Ji¢in — mésto pohadky (dale jen
JMP) konajici se vzdy druhy zafijovy tyden. V letosnim roce pidjde jiz o 23. ro¢nik.
Tuto slavnost muizete navstivit v dobé od 11. do 15. zafi 2013. Mezi symboly festivalu JIMP
(viz ptiloha ¢. 8) patfi pohadkové zakony, drak, ofisek, zvonek, rohozka a kli¢. Sedmero

pohadkovych zakont zni:

1. , Pred vstupem do pohadkového mésta by si kazdy meél ocistit boty. Tim se ocisti

od starosti vSedniho Zivota a pritom si symbolicky ocisti i své svédomi.
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2. V pohadkovém mesté se vsichni na sebe usmivaji, i ti, co se neznaji. Od tii let

tu nesmi zadny clovek plakat.
3. Nesméji se bit deti, nesméji se trapit zvirata. Vsichni si navzajem pomdahaji.
4. Kazdy, kdo do mésta vstoupi, by mél udélat alespon jeden dobry skutek.

5. Kazdy v dobrém mysli na druhé, coz dokaze tim, Ze tomu, na koho mysli, posle mily

pozdrav z pohdadkového mésta.

6. V pohadkovéem meéste se nesmi na ulici kourit. Kdo si chce zapalit, musi kour

foukat do kandlu.

7. Kdo si chce v pohdadkovém mésté zanaddavat nebo mluvit sprosté, musi za mésto

(Krasenska, 2001, s. 3).

Tyto pohadkové zdkony byly vytvofeny détmi a po dobu slavnosti jsou vyvéSeny
na Valdické brang, kde si je kazdy navstévnik Ji¢in mize precist. Symbol draka zduraznuje
priSeru, nestviiru a zaroven i néco legracniho, co si mizeme podrbat za usima. Navstévnici
Ji¢ina mohou draka vidét i mimo dobu trvani festivalu. Zelezny drak (viz piiloha &. 8)
sedi na ¢ediCovém soklu na ji¢inské pé&si zoné u Zizkova namésti. Autorem tohoto dila
je absolvent turnovské umélecké skoly Jiti Kmosek (Pohadkovy drak v Ji¢in¢ kone¢né dosedl.
Ma své misto na pési zoné€ [online]). Dalsim symbolem je ofisek, ktery nalezneme na logu
festivalu (viz ptiloha €. 8). Zvonek symbolizuje zacatek né¢eho nebo i konec, proto si kazdy
pfi vstupu na ValdStejnovo namésti miZe na zvonecky zazvonit. Zvonky naleznete
v prichodu Valdické brany. Zde je také rohozka, dalsi ze symbolu, ta se vyuziva jako
Vv bézném Zzivoté pro ociSténi bot a je symbolem pohadkové promény. Posledni symbol
pohadkového festivalu je kli¢, ktery otevird branu do pohadek. Kli¢ piedava starosta mésta
détem, které po dobu slavnosti vladnou méstu. Posledni den festivalu déti kli¢ odevzdaji zpét

do rukou starosty mésta a tim je slavnost ukonc¢ena (Symboly festivalu [online]).

2.2.2 Pochod Ceskym riajem — putovani za Rumcajsem

Dalsi tradici znamou diky pohadkovym postavickdm Rumcajse, Manky a Cipiska

je Pochod Ceskym rajem — putovani za Rumcajsem. Tato turistickd udélost je poradana
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Klubem ¢eskych turistl Ji¢in. Prvni ro¢nik se konal v roce 1966. Do roku 1978 se dodrzovala
tradice spolecnych startd na trasy 55 a 30 km. Nevyhodou byl vSak velky pohyb ucastnikii
piirodou ve stejnou dobu. Jelikoz obliba dalkovych pochodii nartstala, byly spole¢né starty
nahrazeny prabéznymi a zaroven byly zafazeny 1 kratsi trasy, v€etné détskych. O navrh
na pamétni list pochodu byl vroce 1977 pozadan ilustrator Radek Pilaf a od té¢ doby
se vydavaji barevné diplomy s postavickami Rumcajse, Manky a Cipiska (viz ptiloha ¢. 8).
Klub ceskych turisti Ji¢in pii potadani této akce spolupracuje s obCanskym sdruzenim
Lodzie, s manzeli Lhotakovymi, ktefi zpestiuji détem pochod vytvarnou soutézi v Libosadu,
a s jicinskymi skauty. Ti provefuji sportovni zdatnost malych turistii soutézemi u skautského
srubu na Cefovee. Od roku 2001 je pochod rozsiten i pro cyklisty a v leto$nim roce se kona
jiz 47. ro¢nik. Start pochodu je kazdoro¢né na Valdstejnové namésti ¢p. 1 (nadvoii ji¢inského
zamku) od 6.00 do 10.00 hod., kde ucastnici zaplati startovné a mohou se vydat na détskou
trasu (8, 5 nebo 3 km) nebo na trasy pro star$i ucastniky (15, 24, 33, 40 a 50 km), ptipadné
si mohou ud¢lat vylet na kole po cyklotrasach (13, 28, 47 a 60 km). Po té, co se vrati zpatky
do Ji¢ina, obdrzi opét na nadvoti ji¢inského zamku diplom za ucast (Pochod za Rumcajsem

[online]).

2.2.3 Valdstejnské slavnosti

Tradice ValdStejnskych slavnosti navédzala na slavnosti konajici se vroce 1934
u prilezitosti t¥istétho vyro¢i Valdstejnovy smrti. V lichém roce se konaji ve Frydlantu
a Vsudém v Ji¢iné a kazdorocné v Chebu. Slavnosti ve Frydlantu a Ji¢iné maji podobny
prubéh. Poprvé se ValdStejnské dny konaly roku 1934 a pii této ptilezitosti byla na ndmésti
odhalena socha vévody, dilo sochafe Scholze z Raspenavy. Socha byla po valce pfemisténa
na nadvoii frydlantského zdmku a v souCasné dobé ji nalezneme na zrekonstruovaném
nadvoii méstské radnice. Soucasti frydlantského programu jsou slavnostni privody
v dobovych krojich vCetné piijezdu a odjezdu vévody a jeho druziny, historicka bitva v okoli
Frydlantu, trh s tradi¢nimi femesly a vystoupeni dobové hudby, divadel a jinych uméleckych
1 amatérskych vystoupeni. Slavnosti v Ji¢in¢ také navazaly na slavnosti konané v roce 1934
v Ji¢in¢ a zakladnim bodem programu je piijezd vévody do meésta a kontrola funkce
jeho ufadi. Béhem bohatého kulturniho programu se sttidaji vystoupeni soubort v dobovych

krojich. Piednésky, osvétlujici dobu a osobnost Valdstejnovu, jsou pofaddny v gymnaziu
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zalozeném Valdstejnem. Chebské slavnosti jsou poradany kazdoro¢né a poprvé se uskutecnily
v roce 2004. Cheb je mésto, ve kterém byl v roce 1634 Albrecht z Valdstéjna zavrazdén.
Na programu slavnosti je privod vévody a jeho druziny, kejklifi, dobova hudba,
trh s tradi¢nimi femesly, ale i poboznost v kostele sv. MikulaSe. Kazdoro¢né probiha i bitva

o chebsky hrad a fada dal$ich akci (Historie Valdstejnskych slavnosti [online]).

V lonském roce se slavnosti konaly v Ji¢in¢ (viz piiloha ¢ 8) ve dnech
18. — 20. kvétna 2012. A program byl soustfedén nejen do historického centra meésta,
ale 1 do letohradku lodzie. Patecni program byl zahajen ve Valdstejnské lodzii vystoupenim
tanecniho divadla plsobiciho pfi K-klubu. Nazev produkce byl Svétlohradky, po té
nasledoval komponovany vecer s hudbou 17. stoleti a dobovou poezii. Druhy den slavnosti
byl zahajen privodem Albrechta z ValdStejna a jeho druziny lipovou aleji do Ji¢ina, zbytek
programu jiz probihal na riznych mistech Jic¢ina. Tfeti den se konala v 9 hodin Valdstejnska
slavnostni mse v kostele sv. Jakuba a po msi se vydal privod ze zminéného kostela ke kostelu
Vsech svatych pod Zebinem a do Valdstejnské lodzie. Putovani bylo doprovazeno dobovymi
pisnémi zpivanymi Ritonellem a Literdky. Slavnosti byly zakonfeny ve Valdstejnské lodzii,

kde se konaly riizné hry pro déti (Valdstejnské slavnosti v Ji¢ing [online]).

V letoSnim roce muzeme vévodu vidét na slavnostech ve Frydlantu. Slavnosti
se konaji se ve dnech 17. — 19. kvétna 2013 jiz po jedenacté v novodobé historii (Frydlantské

Valdstejnské slavnosti [online]).

2.2.4 Masopust

V lidové tradici nazyvame obdobi od svatki Tti kralti do pocatku piedvelikonoéniho
plsti masopustem. Doba masopustu byla vzdy na venkové velice oblibend. Jednalo se
o obdobi relativniho hospodaiského klidu, kdy se vykonavaly pouze drobné prace, tudiz
bylo i vice ¢asu na zdbavu. V této dobé& byvalo nejvice snatkli a potadalo se i nejvice
tane¢nich zabav. Obdobi masopustu kon¢ilo Masopustnim uterym pied Popelecni stfedou.
Tento den byl neobycejné vesely, protoze byl vyhrazen obchlizce krojovanych masopustnich
postav a riznych bytlstek, kam aZ sahala lidsk4 fantazie jejich samotnych tvlrct. Prvotnim
smyslem téchto pochlizek bylo zajistit kouzelnymi praktikami hospodafim piiznivy

cely nadchézejici rok, tedy 1 dobrou trodu. Magicky ritual se z lidové obfadnosti postupné
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vytracel a snim 1 bohuZel obchlizky masek vitadé obci na JiCinsku. V naSem regionu
ma patrné nepfetrzitou tradici masopustnich pochlizek pouze jedind obec na JiCinsku,
a to Béchary. Zdejsi tradice trva déle nez sto let. Mezi tradi¢ni masopustni masky patfi laufer,
neboli Sasek, ktery vede cely prtivod. Jednalo se o maskovaného muze s vysokou S$picatou
¢epici, ktery ma v ruce dlouhy bic¢, se kterym dovedné zachazi. Laufer ma také za ukol vodit
medvéda. Maska medvéda je do 60. let 20. stoleti velmi propracovand a v pruvodu
se vyskytuje jako jedina vytvoiena ze zitné slamy. Pouze hlavu ma usitou z kozeSiny, zbytek
postavy byl obtoCen copy vytvofenymi ze zitné slamy. Tento prevlek pretrvava ve vsech
masopustnich privodech z doby, kdy byla maska navic obalena i hrachovinou. Hospodyn¢
pfi magickém tanci s medvédem strhavala ¢ast jeho vyzdoby, aby ji dala pod kachny
¢i slepice. Dribez pak méla vysedét vice potomstva se zdarem. DalSimi maskami, které
nechybi v masopustnim priivodu, jsou postavy nevesty a Zenicha. Za nevéstu se prevlékl vzdy
statny muz a zenicha naopak predstavovala zena drobné mens$i postavy. Maska nevésty
ma vzdy bilé Saty a zavoj, zenich je obleCen do Cerného obleku. Dalsi postavy V privodu

uz nejsou tradicni, vyskytuji se nepravidelné. Kazdy rok jsou obménovany (Linkova, 1999).

Tradice masopustniho privodu se vsoufasné dobé ¢im dal vice obnovuje.
Jako ptiklad mizeme uvést Ji¢insky masopust (viz ptiloha €. 8). Diky uskupeni 0.s. Literacy
JiT¢in byl masopust obnoven vroce 2011. V letosnim roce se masopustni priavod vydal
z Valdstejnské lodzie na nadvofii ji¢inského zdmku, kde probihala zdbava ve formé tance,
zpévu a samoziejmé nechybélo i néco na zub. Béhem nedélniho odpoledne se na nadvofii
zamku vystiidalo nékolik uskupeni, napt. dvojélenna kapela HuSo, hudebni spolek Reheé¢ské

kvarteto a détské folklorni soubory Jic¢inacek a Kanafaska (Program [online]).

2.2.5 Sramkova Sobotka

Sobotka je jednim z malych mést, ktera si odeddvna déavala zéilezet, aby nebyla
jen nejmensim krouzkem na mapé ceského kulturniho Zivota. Pocatky kulturnich tradic
Sobotky sahaji do hodné davné doby. Zasluhu na rozkvétu kultury méli ucitelé, knézi a hlavné
studenti, ktefi pfinaseli ze studii domi pokrokové myslenky a touhu po vyssich cilech. V roce
1877 vzniklo Sdruzeni studujicich soboteckych, které sehralo vyznamnou ulohu v kulturnim
zivot€¢ meésta. Jeho prvnim ¢inem bylo vybudovani pomniku a nahrobku basnika Vaclava

Solce. Sdruzeni se stalo nositelem divadelni tradice mésta. S mladymi divadelniky zagal
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v roce 1921 spolupracovat i Frana Sramek, ktery do Sobotky jezdil pouze v 1ét&. V tomto roce
znamenaly pro Sramka prazdniny konec osamélych toulek po soboteckém okoli. Sramek
mezi studenty velice rychle zapadl a tak vznikla tradice prazdninovych divadelnich

predstaveni (Sramkova, 1971).

Myslenka navazat na tradici prdzdninové kulturni ¢innosti vznikla pii rozhovoru pani
Milky Hrdlickové — Sramkové (manzel F. Sramka) s manzeli Hejnovymi béhem letnich
pobytil v Sobotce, kam pani Milka jezdila i po Sramkové smrti kazdy rok na dovolenou.

Sramka a jeho dilo mély pouze vnitini, inspiraéni vztah (Sramkova, 1971).

Na pocest basnika usporadala sobotecka Nova scéna za vedeni dr. A. Kafky v roce 1957
prvni ,,Sramkovu Sobotku®. Od 24. do 31. srpna se konal cyklus ochotnickych divadelnich
pfedstaveni. V sobotecké sokolovné vystoupilo nékolik souborli z okoli. Sobotecka Nova
scéna uvedla Sramkiv Mésic nad fekou, ochotnici z Lomnice piedvedli
dilo J. Comaneese a I. Noe Dnes vecer ptijde ptitel, spolek J. K. Tyl z Ji¢ina uvedl hru
K. Simonova Rusti lidé a soubor Kollar z Mladé Boleslavi uvedl Sramkova Pla¢iciho satyra.
Spojeni ,,Sramkova Sobotka® se zhruba po &trnacti ro¢nicich dostalo do povédomi mnoha lidi.
Tento prvni roénik byl u piilezitosti nedozitych osmdesatych narozenin Sramka vénovan
jeho osobnosti a dilu. Jiz na tomto prvnim seminafi pfednaselo nékolik ptednich védct
a profesort vysokych skol. Tato vysoka uroven prednasek se udrzela. Piednaselo se
o Sramkové lyrice, proze a jazykovém bohatstvi, o vyjadfovacim uméni Sramkovy generace,

o samotném Sramkovi a divadle (Sramkova, 1971).

Druhy ro¢nik se vénoval vztahu Sramkova dila k hudb&. Tteti roénik nebyl Gasové
omezen na jeden tyden. Trval celé prazdniny, ¢imz ztratil z podstatné ¢asti svlij charakter.
Az paty ro¢nik v roce 1961 se zase vratil k jasné koncepci a jeho hlavnim tématem byla Skola
uméleckého prednesu. Koncepce byla ldkadlem pro spolupracovniky a zdjemce
o problematiku kultury slova a uméleckého pifednesu, poezie a literarni vychovy.
Jelikoz se sobotecky festival zabyva riznymi formami hlubSiho poznani jazyka a jeho
praktickym uplatnénim ve studiu a piednesu krasné literatury, mnozi navstévnici mu zistali
vémi a privedli i dalsi (Sramkova, 1971).

Tradice Sramkovy Sobotky byla od podatku tsné spojena s uéitelskou vzdélavaci
zékladnou. Chtéla byt zalezitosti ucitelskou a Slo ji o ucitelské auditorium. Pedagogové

vyucujici Cesky jazyk se zde dostavali do volného, bezprostfedniho styku s literarnimi védci
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a sumélci i s mladymi lidmi, ktefi se zabyvaji poezii a recitaci. ,,Poetické odpoledne* se stalo
letmou ptehlidkou prace vychodoceskych recitatorti, kterd nema na jiném festivalu obdoby.
Béhem slavnosti jsou ,,zapnuty* vSechny smysly, coz patfi k dalSimu specifiku a zaméru
Sramkovy Sobotky. Pfi 7adném roéniku nechybi zajimava vytvarna vystava, pii které
zni hudba, déle zde probihaji riznd divadelni predstaveni a promitaji se filmy, které vzdy
uzce souvisi s hlavnim tématem. Od roku 1963 patii k tradici festivalu také literarni soutéz,
ktera ma tii kategorie. Do prvni se fadi basné, basnické sbirky, prozaické i1 jiné prace,
do druhé kategorie patii literarné-védecké prace a studie z teorie uméleckého piednesu,
do posledni, treti skupiny, pfislusi vlastivédné prace. Festival vzdy aktudlné reaguje
na soucasnou kulturni situaci, coz se povazuje za dalSi specificky rys. Jesté jedno je
na festivalu pozoruhodné — touha studenti piijet do Sobotky znovu. Diivodem muze byt jiz

zminéna soutéz nebo jen byti v houfu stejnych nadsencti (Sramkova, 1971).

Sramkova Sobotka (viz piiloha & 8) je dnes festivalem schopnym davat podnéty
celonarodnimu kulturnimu déni. Slavnost se nedodrzuje jen jako uzce osobni oslava jednoho
basnika, ale navazuje na $irs$i kulturni tradici pfedSramkovskou, jeji duchovni pokraovani

a rozrustani. V letoSnim roce se kond jiz 57. ro¢nik této dlouholeté tradice.

2.2.6 Mezinarodni folklorni festival Pod Zvi¢inou

V lazenském mésté Bélohrad se kona v poloviné ¢ervna mezinarodni folklorni festival
Pod Zvi¢inou (viz pfiloha ¢. 8). Na slavnost se sjedou nejen krojované lidové tanecni
a pévecké soubory z domova 1 ze zahranici, ale také rodaci a pratele, kteti maji k folkloru

a lazeniskému kraji pozitivni vztah. (Cernd, 2006)

V letoSnim roce se uskutecni jiz. 39. rocnik, a to ve dnech 20. — 23. Cervna 2013.
Folklorni festival poiada Folklorni sdruzeni CR Praha, Kralovéhradecky kraj, mésto
Lazné Bélohrad a Folklorni soubory Hofenak a Hofenacek (Slavnosti [online]). Posledni
zminéné folklorni soubory jsou sdruzovany pod zastitou Méstského kulturniho stfediska
mésta Lazni Bélohrad. Narodopisny folklorni soubor pisni a tancti Hotenidk byl zaloZen v roce
1949 a v soucasné dobé ma asi 45 Clend. Ve svém programu ma tance, pisn¢ a lidova
vypravéni z Podkrkonosi a regionu Hoficka a Novopacka. Uastnil se mnoha mezinarodnich

folklornich festivalit v Evropé, Jizni a Severni Americe a Asii. Poslanim souboru je rozvijet
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tradice podkrkono$ského lidu, oslavovat krasu zivota tancem, pisni a vypravénim, davat lidem
radost a usmév (Folklorni soubor Hotendk [online]). Odnozi souboru Hofenak je détsky
folklorni soubor Hotenacek, ktery vznikl v roce 1975. Zabyva se pisnémi, tanci a détskymi
hrami, na jejich zakladé se snazi rozvijet détskou hudebnost, rytmické citéni a pohybovou
kulturu. Uastni se narodnich piehlidek, détskych folklornich soutdZi i zahraniénich zajezdi.
Vedoucimi souboru jsou Zdena a Milan Rychterovi (Détsky folklorni soubor

Hoftenacek [online]).

2.2.7 StraSidelna BaZantnice

Dalsi tradici oblibenou nejen mezi détmi, ale i dospélymi v Laznich Beélohrad
je Strasidelnd Bazantnice (viz pfiloha €. 8). Jednd se o kouzelnou prochizku BazZantnici
ke kostelu na BySic¢kach. Akei poradd mésto Lazné Bélohrad vzdy na konci Cervna. Zacatek
prochdzky je tradicn€¢ u vily Karlusky v aredlu ladzni. Cesta je lemovéana strasidly
a pohadkovymi postavami a pokracuje Bazantnici, kolem rybniku Hluboky az ke kosteliku
na BysSic¢kach. Na louce u kostela ¢ekaji navstévniky stanky s obcerstvenim a pro déti
je pfipraven program a ruzné atrakce (détska diskotéka, jizda na koni, skdkaci hrad a dalsi).
Vstupné je dobrovolné, protoze vSechna strasidla, pohadkové postavy a jiné pfiSery délaji
vse pro radost navstévniki. Z vytézku StraSidelné bazantnice jsou zakoupeny odmény pro déti

absolvujici tspésné prochazku. (Lazné€ Bélohrad. [online])
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3 TEMA REGIONU V KURIKULARNICH DOKUMENTECH

Nasledujici kapitola charakterizuje region V kontextu Réamcového vzdélavaciho

programu (déle jen RVP).

Kurikuldrni dokumenty jsou platné od skolniho roku 2007/2008 a d€li se na dveé urovné
— statni a Skolni. Statni Groven predstavuji dokumenty Narodni program vzdélavani a raimcové
vzdélavaci programy. RVP rozdéleny dle etap vzdélavani — predskolniho, zakladniho
a stfedniho vzdélavani a nalezneme v nich cile, klicové kompetence a obsah jednotlivych
vzdélavacich oblasti. K nasi potieb¢ bude slouzit R&mcovy program pro zakladni vzdélavani
(dale jen RVP ZV), kterym se budeme dale v textu zabyvat. Kurikularni dokument RVP ZV
vymezuje nékolik oblasti vzdélavani, mezi které patii oblast Clovék a jeho svét.
Do zminéné oblasti je zahrnuto téma regionu. Do skolni Grovné fadime Skolni vzdélavaci
programy (dale jen SVP), podle kterych se uskute¢iiuje vzdélavani v jednotlivych $kolach
(RVP ZV, cast A, 2007).

3.1 Charakteristika Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani

., Zdkladni vzdelavani, kterym se dosahuje stupné zdkladniho vzdélani, je realizovdno
oborem vzdélani zdikladni skola. V souladu se Skolskym zdkonem je pro realizaci zdkladniho

vzdélavani vydan RVP ZV* (RVP ZV, ¢ast B, 2007, s. 11).

3.2 Pojeti, cile a kompetence

3.2.1 Pojeti zakladniho vzdélavani

Na predskolni vzdélavani navazuje zdkladni vzdélavani, které je jedinou etapou
vzdélavani, jez povinné absolvuji vSichni Zaci ve dvou na sebe navazujicich stupnich.
Vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje pfechod zakl z predskolniho vzdélavani do povinného

a systematického vzd¢lavani. To je zaméfeno na poznavani, rozvijeni a respektovani
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individualnich potfeb, moznosti a zajmu kazdého zaka. Svym praktickym a Cinnostnim
charakterem a odpovidajicimi metodami motivuje zaky k uceni a vede je k ucebni aktivité.
Zakladni vzd€lavani na stupni druhém napomaha zakiim osvojit si védomosti, dovednosti
a nadvyky umoziujici jim samostatné uceni. Pojeti druhého stupné zakladniho vzdélavani
je vytvofeno na Sirokém rozvoji zajmi zakli a na provéazanosti vzdélavani a zivota Skoly
se zivotem mimo $kolu. Proto lze vyuzit naro¢néj$i metody prace i nové zptisoby poznavani.

Zakladni vzdélavani pozaduje na 1. 1 na 2. stupni podnétné a tvirci Skolni prostiedi
stimulujici nejschopnéj$i zéky, povzbuzujici méné nadané, chrénici i podporujici Zaky
nejslabsi. Skolni prostiedi zajistuje, aby se kazdé dit& prostiednictvim vyuky, ktera
je pfizpisobena individudlnim potiebam, optimalné¢ vyvijelo v souladu s vlastnimi
ptedpoklady pro vzdélavani.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci postupné nabyvaji takové kvality osobnosti,
ktera jim umozni pokracovat v dal$im studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem

celého zivota se dale vzdélavat (RVP ZV, ¢ast C, 2007).

3.2.2 Cile zakladniho vzdélavani

., Zakladni vzdeélavani ma Zakium pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného vzdeélani orientovaného zejména na situace blizké
Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto
cili:
® umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
e podnécovat zZaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k resSeni problémii
e vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

e rozvijet u zZakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni

i druhych

e pripravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatiovali sva prava a napliiovali své povinnosti
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e Vvytvaret U zZakii potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozZivani

Zivotnich situaci; rozvijet vanimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé

o ucit zZaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusSevni a socialni zdravi a byt

za né odpovedny

e vést zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotdam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e pomahat Zakiim pozndvat a rozvijet viastni schopnosti v souladu s realnymi moznosti
a uplatinovat je spolu s osvojenymi veédomostmi a dovednostmi pri rozhodovani

o viastni zivotni a profesni orientaci“ (RVP ZV, ¢ast C, 2007, s. 12 — 13).

3.2.3 Kli¢ové kompetence

., Klicove kompetence predstavuji souhrn vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii
a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. Jejich vyber
a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav
o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdelavani, spokojenému a uspésnému

Zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.“ (RVP ZV, ¢ast C, 2007, s. 14).

Osvojovani kompetenci klicovych je dlouhodoby a slozity proces, ktery ma sviij zacatek
v pfedSkolnim vzdélavani, pokracuje v zdkladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvafi
v dalSim priibéhu Zivota. Klicové kompetence ziskané na konci zakladniho vzdélavani tvoti
neopomenutelny  zdklad zdka  pro  celoZivotni  uceni, vstup do  Zivota

a do pracovniho procesu. (RVP ZV, ¢ast C, 2007)

., Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolovanée, riiznymi zpusoby se prolinaji, jsou
multifunkcni, maji nadpredmétovou podobu a lze je ziskat vidy jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat veSkery

vzdeélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

V etapé zdkladniho vzdelavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k resenti probléemii; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personadlni;

kompetence obcanské; kompetence pracovni (RVP ZV, c¢ast C, 2007, s. 14). *
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3.3 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

3.3.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

., Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd
je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdelavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, viasti, prirody, kultury, techniky,
zdravi a dalsich témat. Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem
pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari

povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti
Zakii ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uci pozorovat
a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti a utvdri se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznadvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji
a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori
a prirodnich jevii, soustredene je pozorovat a premyslet o nich. Na zdklade poznani sebe
a svych potreb a porozumeni svetu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy
ve spolecnosti, porozumeét soudobému zpiisobu Zivota, jeho prednostem i probléemum, vnimat
Soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pri osvojovani poznatkii
a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét se Zici uci vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnety jinych“ (RVP ZV, ¢ast C, 2007
s. 37).

Vzdélavaci oblast pfipravuje zéklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich

oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.
Vzdélavaci obsah oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
e Misto, kde Zijeme
e Lidé kolem nas

e Lidé a cas
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e Rozmanitost ptirody

e Clovek a jeho zdravi (RVP ZV, &ast C, 2007)

3.3.2 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Nyni se zaméfime pouze na tematické okruhy, které obsahuji téma regionu.

Jsou to okruhy: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nds; Lidé a Cas.

vvvvvv

k problematice regionu.
MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Z4k:
e vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto
a rozli$si mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
e zatleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajin¢ a vyjadfi riznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Z4k:
e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

e urci svétove strany v piirodé 1 podle mapy, orientuje se podle nich a tidi se podle

zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje
o ptirodnich podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

a polokouli
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e vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam =z hlediska pfirodniho,

historického, politického, spravniho a vlastnického

e zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

a porovnd zpiisob zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam
Ucivo
- domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
- skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly

- obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin¢, minulost a soucasnost

obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

- okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevniné, rozSifeni pid, rostlinstva a zivo€ichti, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

- naSe vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a politického systému

CR, statni sprava a samosprava, stitni symboly

- mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak
e rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnikt a vztahy

mezi nimi

e odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Z&k
e vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi

a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(meste)
e poukaze v nejbliz§im spoleCenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)
Ucivo
- rodina — postaveni jedince v roding, role c¢lent rodiny, piibuzenské

a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzickd a duSevni,

zameéstnani

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,,evropsky

dum“

- kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura

a subkultura

LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

e uplatiiuje elementdrni poznatky o sob&, o rodin€¢ a ¢innostech ¢loveéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptfikladech porovnava minulost

a soucasnost
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak
e vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroja

pro pochopeni minulosti; zdlivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti ptirody,

nemovitych i movitych kulturnich pamatek

e rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reédliich minulosti

a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

e srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zplsob zivota a prace predki

na nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
Ucivo
- soucasnost a minulost v nasem zivot¢ — promény zplsobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
- regiondlni paméatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
- baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

(RVP ZV, &st C, 2007, s. 39 — 41)
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I EMPIRICKA CAST

4 CHARAKTERISTIKA PRUZKUMU A JEHO CiLE

4.1 Charakteristika prizkumu

Kulturni tradice regionu jsou soucasti uciva o regionu, se kterou by zaci meéli
byt seznameni béhem vyuky jiZz na 1. stupni ZS. S tradicemi se Zaci setkavaji nejen v ramci
Skoly, ale také diky vlivu rodiny, ve které mnohé zvyky dodrzuji. Je dilezité pfipomenout
zakim pfedev§im to, Ze mimo tradice jako jsou Vanoce ¢i Velikonoce existuji i zvyky
vyjimecné pouze pro jejich region. Ucitelé by informace o kulturnich tradicich regionu
meli zaktim preddvat zabavnou formou a zaroven jim vysvétlit, pro¢ je dilezité udrzovat
tyto zvyky. Jednim z diivodu je zjisténi, co bylo pro naSe predky podstatnou soucasti Zivota,
a jaké formy zébavy v €asech minulych udrzovali. Dal§im argumentem je vhodnost nalezeni
svych kofend, identity, a tim pochopeni vyvoje dnesni multikulturni spolec¢nosti a zaclenéni se
do ni. ProtoZe nas zajimala problematika vyuziti tradic a zvykd v piedmétu Clovék a jeho svét

vyucovaného na primarni $kole, rozhodli jsme se realizovat na toto téma priazkum.

Setfeni se tykalo otazky sméfované na organizacni formy vyuky a vyu€ovaci metody
pfi vyuce o regionu. Déle jsme se zamé&fili na tradice, které se v regionu pravidelné konaji
a které¢ znich navstévuji ucitelé se svymi zaky. Posledni z uvedenych otdzek byla velmi

obsahla a jeji vyhodnoceni bylo podkladem pro tvorbu praktické ¢asti diplomové prace.

4.2 Cile prizkumu

Hlavnim cilem prizkumu bylo zjistit, jaké povédomi maji vyucujici o kulturnich
tradicich regionu a také zda s zaky tyto tradice dodrzuji.

K dil¢im cilim patfilo zjiSténi, které vyucCovaci formy a metody ucitelé vyuzivaji
v uceni o regionu a jeho kulturnich tradicich, vliv délky pedagogické praxe na vybér

organizac¢nich forem a metod vyuky. ZjiStovali jsme také souvislosti mezi vyuZzivanim

organiza¢nich forem a metod vyuky a umisténim Skoly ve mésté¢ nebo na vesnici. Posledni
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dva dil¢i cile nejsou zpracovany jako predpoklad. Jejich vysledky budou uvedeny v sedmé

kapitole diplomové prace Overeni platnosti predpokladit a shrnuti vysledkii.

Na zaklad¢ vyse uvedenych cilit byly stanoveny tyto pfedpoklady tykajici se kulturnich
tradic ji¢inského regionu:

Piedpoklad 1: Domnivame se, Ze nejcastéji uvedenou kulturni tradici regionu bude
festival Ji¢in — mésto pohadky, ktera je dobfe zndma i za hranici ji¢inského okresu.

Predpoklad 2: Predpokladame, ze vétSina vyucujicich v rdmci vyuky navstivi festival
Ji¢in — mésto pohadky, protoze probiha nejen o vikendu, ale i ve vSedni dny a jeho dopoledni
program je zaméten prevazné pro skoly.

Piedpoklad 3: Domnivame se, ze vétSina pedagogii vyuziva vyuCovaci metodu
rozhovoru pfi vyuce o regionu a nejcastéjsi organizac¢ni formou vyuky je béznd vyucovaci

hodina.
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5 METODIKA SETRENI

5.1 Dotaznik

Setfeni jsme realizovali pomoci metody dotazniku, ktera patii mezi nejéastdji pouzivané
metody v pedagogickém prizkumu. Napt. P. Gavora definuje dotaznik jako ,,zpiisob

pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovédi. (Gavora, 2000, s. 99) “

5.2 Popis dotazniku

Pro prizkum byl pouzit nestandardizovany dotaznik (viz pfiloha ¢. 16), ktery jsme
sami zkonstruovali. Rozsah dotazniku jsme zvolili kratsi, nicmén¢ postacujici nasemu tcelu,
predevsim z divodu c¢asové vytizenosti ucitelti, ktefi rozsahlym dotaznikim nevénuji

nalezitou pozornost.

Dotaznik je anonymni a objevuji se v ném uzaviené, polouzaviené i oteviené otazky.
V prvnich ¢tyfech polozkdch vyucujici vybirali jednu z nabizenych moznosti. Jedna se
o pohlavi, délku pedagogické praxe respondenta, typ Skoly a roc¢nik, ve kterém dotazovany
vyuéuje predmét Clovék a jeho svét. V dal§ich bodech dotazniku tykajicich se vyu¢ovacich
metod a organiza¢nich forem vyuky o regionu jsme vyuZili pro vybér odpovédi vyctovych
polozek. Vybér nebyl omezeny a vyucujicim byl dan dostatecny prostor pro pisemnou

odpoved'.
Mezi posledni tii polozky dotazniku jsme zatadili otazky na:

- kulturni tradice regionu, na které si ucitelé vzpomenou,
- tradice, jeZ jsou pravidelné s Zadky dodrZovany,

- obsah projektu na téma ,,N43 region, Ji¢insko® pro 5. ro¢nik ZS.

Oteviené pisemné odpovedi u poslednich tfech dotazi nékterym vyucujicim ne zcela
vyhovovaly a casto ziistaly nezodpovézeny. Miizeme se pouze domnivat, zZe za timto jevem

muze byt zaneprazdnénost ucitell.

48



5.3 Charakteristika rozboru dat

Odpoveédi jednotlivych polozek dotazniku byly pfi vyhodnoceni seCteny a jejich suma
byla pievedena na procentudlni pocet. Pro ptehlednost byla data zanesena do tabulek,

popft. graficky znazornéna.

5.4 Charakteristika vyzkumné skupiny

Dotaznik byl uréen pedagogim vyuéujicim na prvnim stupni ZS na Jidinsku.
Do distribuce dotaznikl byla zapojena rodina i ptatelé, ktefi ochotné vypomohli s pfedanim
i do odlehlych zakladnich $kol. Kazdy pomocnik obdrzel obalku obsahujici dotazniky
pro kazdého z pedagogti a priivodni dopis pro feditele Skoly. S obsahem obalky byli vSichni
zuCastnéni seznameni. Vyplnéné dotazniky byly vyzvednuty prateli nebo rodinnymi

ptislusniky nebo je feditelé Skol zaslali na uvedenou adresu.

Celkem 69 dotazniki bylo doruceno do 9 zdkladnich $kol na Ji¢insku. Jmenovité

Slo o tyto Skoly:
- Zakladni Skola a matefska skola, 17. listopadu, Ji¢in
- Z8 Jigin Pod&bradova
- Zékladni $kola Ji¢in Zeleznicka
- ZS a MS Kopidlno
- Zékladni Skola a Matetska Skola Liban
- Zékladni Skola K. V. Raise Lazn¢ Bé¢lohrad
- Zékladni Skola Komenského Nové Paka
- Masarykova zakladni Skola Stara Paka

- Zakladni Skola Sobotka

Névratnost byla 88%, z celkového poctu 69 rozeslanych tiskopisi jich tedy bylo

vyplnéno 61 kust. Pouze z jedné Skoly se dotazniky nevratily.

49



V nasledujicich péti  tabulkdch a grafech jsou uvedeny demografické tudaje
o respondentech. Udaje maji prevazné informativni charakter. Ve shrnuti empirické &asti

se pokusime stru¢né¢ vyhodnotit, zda ma pedagogicka praxe vliv na metody prace s détmi.

Do tabulky ¢. 1 byla zanesena orientac¢ni data o pohlavi respondenta. Pro nas vyzkum

vSak nejsou tyto udaje smerodatné a nadale se jimi nebudeme zabyvat.

Ztabulky ¢. 2 lze vycCist, ze pocet let pedagogické praxe se nejCastéji pohyboval
v rozmezi 21 — 25 let a 26 — 30 let. Dalsi souvislosti uvedeme ve shrnuti (viz kapitola ¢. 7).
Graf ¢. 3 vykazuje, Zze 90% dotazovanych vyucujicich je situovano na zakladnich $kolach
umisténych ve méstech a graf ¢. 4 vypovi, Ze nejvice pedagogti bylo osloveno v mésté Jicin.
Jedna se o nejvetsi mésto regionu, proto zde nalezneme vice nez jednu zakladni Skolu, ktera
&ita i vy3$i poet pedagogli. Nejpocetn&jsi zastoupeni pedagogii vyucujicich predmét Clovék

a jeho svét, bylo ve 2. roéniku ZS, coZ je vyobrazeno v grafu &. 5.

Rozdéleni respondentii dle pohlavi:

Pohlavi Pocet respondentil Pocet v %
Muz 5 8

Zena 56 92
Celkem 61 100

Tabulka ¢. 1: Pohlavi respondenti

4 N\

8%

B muz

M Zena

- /

Graf ¢. 1: Pohlavi respondentii
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Délka pedagogické praxe:

Délka pedagogické praxe Pocet respondentt Pocet v %
Do 5 let 6 10
6 — 10 let 3 5
1115 let 7 11
16 — 20 let 7 11
21— 25 let 12 20
26 — 30 let 12 20
3035 let 8 13
36 a vice let 4 7
Nevyplnil 2 3
Celkem 61 100
Tabulka ¢. 2: Délka pedagogické praxe
-
mdo5let
m6-10let
3% 10%
0 (]
13% % [ m11-151et
11%
m16-20let
m21-25let
20% m 26 -
11% 26-30let
m31-35]et
M 36 avice let
nevyplnil
-

Graf ¢. 2: Délka pedagogické praxe
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Typ Skoly a nazev obce

Typ Skoly Pocet respondentt Pocet v %
Vesnicka 6 10
Meéstska 55 90
Celkem 61 100

Tabulka ¢. 3: Typ skoly

4 N

M vesnické

B méstské

90%
N J

Graf ¢. 3: Typ skol

Nazev obce Pocet respondentt Pocet v %
Ji¢in 21 34
Kopidino 6 10
Lazné Bélohrad 9 15
Liban 4 7
Nova Paka 10 16
Sobotka 5 8
Star4 Paka 6 10
Celkem 61 100

Tabulka ¢. 4: Nazev obce
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W Sobotka
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Graf & 4: Nazev obce

Vyuka piedmétu Clovék a jeho svét v roénicich:

Rocénik Pocet respondenti Pocet v %
1. 10 16

2. 15 25

3. 12 20

4. 7 11

5. 8 13
4.ab. 5 8
2.a4. 1 2
Nyni neuci 3 5
Celkem 61 100

Tabulka ¢. 5: Rocnik
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Graf & 5: Rocnik
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6 VYHODNOCENI SETRENI

Vyucovaci metody ve vyuce o regionu

Vyucovaci metoda Pocet respondentli Pocet v % (100% = 61)
Rozhovor 54 89
Vypraveéni 51 84
Popis 28 46
Aktivizujici metody 25 41
Prace s textem 45 74
Projekt 47 77
Jiné 12 20

Tabulka ¢. 6: Vyucovaci metody

4 N
100 M Pocet
80 respondentd
60 .
40 B PoCetv%
20 (100% = 61)
0
Pocet v % (100% = 61)
Pocet respondentl
O~ QL@" ¢ 4’6}1/ S A
K % S, % %
‘/’E‘- J‘(‘ G,f Q
Q &
S
o, &
%
- J

Graf ¢. 6: Vyucovaci metody
Setfenim jsme zjistili, Ze nejCastéj§i vyucovaci metodou vyuzivanou pii vyuce
o regionu je rozhovor, jenZ je vyuzivan 89 % respondentl. Druhou nejcastéjSi metodou

je vypraveni, které vyuziva 84% pedagogil a tfeti nejcastejsi metodou je projekt (77%).
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Organizac¢ni formy prFi vyuce o regionu

Organizacni formy Pocet respondentli Pocet v % (100% = 61)
Vyucovaci hodina 57 93
Vyucovani v blocich 7 11
Skupinové préace 58 95
Exkurze, vychazka 56 92
Jiné 4 7

Taulka ¢. 7: Organizacni formy

4 N
B Pocet
100 respondent(l
50 W Pocetv %
(100% = 61)
0 Pocet v % (100% = 61)
Vyucovact |\« ani . Pocet respondentd
hodina , Skupinova
v blocich , Exkurze, Jiné
prace , iné
vychazka
- J

Graf ¢. 7: Organizacni formy

Vyhodnoceni udajii o vyuzivanych organizacnich formach nam znéazoriiuje nejcastéjsi
formu, kterou je skupinova prace (95 %). Nasleduje ji bézna vyucovaci hodina (93 %) a treti

nejcastéjsi formou je exkurze nebo vychazka (92 %).
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Prvni z otevienych polozek se tykala pravidelné konanych tradic v regionu a to tak,
ze vyuCujici méli zapsat vSechny dilezité tradice, na které si vzpomenou. VéEtSinou
se respondenti zaméfili na mésto, ve kterém vyucuji. Jen v malo piipadech zminili 1 kulturni
tradice v okolnich méstech. Néktefi pro upiesnéni doplnili i mésic nebo piesné datum konani
dané akce. Nejcastéjsi odpoveédi byl festival Ji¢in - mésto pohadky konajici se pravidelné
kazdy rok v zafi. Druhou nejfrekventovanéjsi tradici byly ValdsStejnské slavnosti konajici se
v Ji¢ing jednou za dva roky. A do tietice byl nejcastdjsi tradici Pochod Ceskym rajem,
putovani za Rumcajsem probihajici posledni sobotu v bfeznu. Tyto zminéné odpovédi
se objevily nejen od dotazanych z ji¢inskych Skol, ale i z okolnich mést, proto bychom

je mohli zatadit mezi regionalné nejznaméjsi kulturni tradice.

Naésledujici otevienou polozkou byla otdzka na akce, kterych se pravidelné a aktivné
s zéky ucastni. Zde vyhodnoceni ukéazalo, podobné jako u ptfedchozi polozky, ze ucitelé
s zaky navstévuji nejCastéji tyto tfi akce: festival Jicin - mésto pohadky, Valdstejnské

slavnosti a Pochod Ceskym rajem.

Pro zajimavost je pfiloZzena tabulka, v niZz se objevuji vSechny tradice uvedené

respondenty tfidéné dle mést.

Pravidelné se Tradice
Tradice konajici navs§tévované
tradice s zaky
Ji¢in mésto pohadky 39 32
Pochod Ceskym rajem, putovani
: 11 10
za Rumcajsem
Vanocni dilny v muzeu a galerii 4 4
Dilny na rGzna témata poradana 2 1
K-klubem
. Valdstejnské slavnosti 20 12
Jicin Velikono¢ni dilny v muzeu 2 5
a galerii
Sraz vojenské techniky 1 0
pod Zebinem
Sraz automobilovych veterani 1 0
Dvoréakuv festival 1 0
Vanoc¢ni trhy 1 0
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Ptehlidka loutkovych divadel 1 1
Posviceni 1 0
Liban
Pout’ 1 0
Adventni trhy 2 2
Maskarni ples 1 0
Spolecensky ples 1 0
Velikonoce — vystava 8 8
Nesed'te déti doma 2 2
Rozsviceni vano¢niho stromecku,
, (o 9 8
vystava betlémi
Mezinarodni folklorni festival
.. 7 3
Pod Zvi¢inou
Lazné y
Bélohrad | Sibfinky 3 2
Pasovani prvnacki na ¢tenare 1 1
Vystava zahradkaiti 2 0
Strasidelna bazantnice 2 0
Pout’ na Bysickach 1 0
Sramkova Sobotka 2 0
Sobotecky jarmark 4 0
Rozsviceni vanoc¢niho stromecku, 3 3
Sobotka lva Tpronovy meO,d P
Zivy betlém, zpivani u vano¢niho 4 4
stromeCku na ndméesti
Mikulasska nadilka 2 0
Velikono¢ni koledovani 3 0
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KopidIno

Kopidlensky kvitek

Slavnosti Kopidlna

Vénocni vystava

Vanoc¢ni koncert v kostele

= | o1 | o1 O

o |~ |OT| O

Velikono¢ni vystava zahradnické

Skoly

-

[EEN

Maskarni diskotéka pro déti

[

[EEN

Nova
Paka

Péleni ¢arodéjnic

Slavnosti slunovratu

Broudci v Adventu

Vitani jara

Noc s Andersenem

Novopacky slavi¢ek

Muzika Paka

Vanocni trhy

Staroceska pout’

Festival Klaster Zije

Halloween

Den Zemé

Rozsviceni vanoéniho stromku

AN OINMN WO | P W W | N[0 |O© | DN

NI NN MM O Ol WO |PFL, | OO |k, |O| O

Stara
Paka

Masopust

-

[HEN

Tabulka ¢ 8: Tradice
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V posledni oteviené polozce dotazovani zapisovali, co by zafadili do projektu
pro 5. ro¢nik ZS tykajici se problematiky regionu. Jelikoz odpovédi byly velmi riiznorodé,
vyhodnoceni nebylo snadné. Pro zjednoduSeni byly vysledky zpracovany a rozdéleny do dvou
tabulek, z nichz jedna zahrnuje véci, které by nemély chybét v daném projektu, a druha
zachycuje naméty na aktivity. V nékterych dotaznicich se objevily velmi napadité
pfipominky, avSak n¢ktefi z respondentti tuto polozku pieskocili ¢i upln€ ignorovali. VSechny

uvedené odpovedi slouzi jako namét a voditko pro zpracovani praktické cCasti této diplomové

prace.

Co by nemélo v projektu chybét? Pocet odpovédi
Pamatky 27
Osobnosti 24
Historické udélosti 19
Pisn¢, povésti a pohadky 11
Ptiroda 11
Tradice - trhy, dilny, festivaly 7
Znaky a symboly dilezitych mést regionu 4
Poloha regionu 3
Soucasnost 2
Primysl 1

Tabulka ¢. 9: Projekt
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Typy na aktivity béhem projektu

Pocet odpovédi

Vylety 17
Prace s mapou 13
Vyhledavani informaci z knih, 11
na internetu, z jinych sdélovacich prostiedki

Beseda s vyznamnymi osobnostmi 8
Navstéva muzea 4
Turistika - nau¢né stezky v okoli 4
Kresba, malba navstivenych pamatek 3
Co bych doporucil(a) turistim... 1
Co bych zménil(a)... 1
Exkurze 1
Fotodokumentace 1
Kviz, tajenka 1
Néavstéva infocentra - ziskdvani informaci 1
0 regionu

Navstéva méstského/obecniho tfadu 1
Pfipominani tradic a dalezitych udélosti nejen 1
Z regionu pomoci pracovnich listl

Referaty 1
Tvorba plakatu 1
Vychazka s piekvapenim 1
Vyuziti obCasniku - Bélohradskeé listy 1
Zaznam do deniku (turisticky denik) 1

Tabulka ¢. 10: Aktivity
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7 OVERENI PLATNOSTI PREDPOKLADU A SHRNUTI
VYSLEDKU

Pted samotnym Setfenim jsme stanovily tyto 3 pfedpoklady:

Piedpoklad 1: Domnivame se, Ze nejcastéji uvedenou Kulturni tradici regionu
bude festival Ji¢in — mésto pohadky, ktera je dobie znama i za hranici ji¢inského

okresu.

Platnost tohoto predpokladu se potvrdila. Vyhodnoceni dotaznikd prokazalo, ze vice

jak polovina dotazovanych pedagogt uvedla tento festival.

Piedpoklad 2: Predpokladiame, Ze vétSina vyucujicich v ramci vyuky navstivi
festival Ji¢in — mésto pohadky, protoZe probiha nejen o vikendu, ale i ve vSedni dny

a jeho dopoledni program je zaméien pirevazné pro Skoly.

Dany predpoklad se taktéz potvrdil. Nejen ucitelé z ji¢inskych zakladnich $kol

navs§tévuji zminény festival.

Piedpoklad 3: Domnivame se, Ze vétSina pedagogii vyuzZiva vyufovaci metodu
rozhovoru pii vyuce o regionu a nejcastéjSi organizacni formou vyuky je béZna

vyucovaci hodina.

Posledni z predpokladi se také potvrdil. Rozhovor jako vyufovaci metoda se ve vyuce

nejvice vyuziva a totéz plati i pro organizaé¢ni formu vyuky — béznou vyucovaci hodinu.

Hlavnim cilem prazkumu bylo zjistit, jaké povédomi maji vyucujici o kulturnich
tradicich regionu a také zda s zaky tyto tradice dodrzuji. Proto jsme sestavili stru¢ny dotaznik,
ktery mél zmapovat prehled pedagogii o kulturnich tradicich regionu. Setfenim bylo zjisténo,
ze ucitelé s zaky zvyky dodrzuji a spoletn€¢ navstévuji 1 kulturni festivaly konajici se
ve vSednich dnech. Jelikoz povazujeme za nejznaméjsi a nejnavstévovanéjsi kulturni tradici
Ji¢in — mésto pohadky, jsou prvni dva stanovené piedpoklady vénovany tomuto festivalu.

Jak je jiz vyse uvedeno, obé domnénky byly vyhodnocenim potvrzeny.

K dil¢im cilim patfilo zjisténi, které vyucovaci formy a metody ucitelé vyuZivaji

v uceni o regionu a jeho kulturnich tradicich, vliv délky pedagogické praxe na vybér
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organizac¢nich forem a metod vyuky. ZjiStovali jsme také souvislosti mezi vyuZzivanim
organizacnich forem a metod vyuky a umisténim Skoly ve mésté nebo na vesnici. Proto byl
na zakladé prvniho dil¢iho cile stanoven piedpoklad €. 3 vztahujici se k nejcastéji uzivanym
formam a metodam vyucovani, ktery se potvrdil. Pouhym porovnanim dat tykajicich se délky
pedagogické prace a forem a metod vyuky bylo zjisténo, ze ¢im kratSi délku pedagogické
praxe ulitel ma, tim vyuzivd vice vychdzek, exkurzi a skupinové prace zakd jako
organiza¢nich forem. Domnivame se, Zze je to ovlivnéno jeho zapalenim pro pedagogickou
¢innost a ,,neopotiebovanosti“. VétSina pedagogii, ktefi nastoupili do praxe hned po vysoké
Skole, je obohacena védomostmi a dovednostmi ziskanymi béhem studia a povinnych
vysokoskolskych praxi, proto se snazi formy prace s zéky stfidat a nalézat tak nejvhodné;si
druhy pro ¢innosti s détmi. Posledni z dil¢ich cilii byl také vyhodnocen pouhym srovnanim
dat. Porovnavali jsme vliv méstskych skol a vesnickych Skol na organiza¢ni formy a metody
vyuky. Protoze vétSina respondent ze Skol vesnickych uci soubé&zné vice rocénikd,
organiza¢ni formy a metody jsou bohat$i z divodi rtiznorodosti vékovych rozdilt zakd.
Prestoze pedagogové vesnickych Skol maji v naSem vyzkumném Setfeni jen minimalni
zastoupeni, tedy pouhych 10%, odpovédi téchto ucitelll byly velmi zajimavé a piinosné

pro vypracovani praktické ¢asti. Tato skutecnost se odrazila v jejich ochot¢ a snaze pomoci.

Zavérem muzeme fici, ze Setfeni ukazalo osobnostni rozdily v moznostech vyuzivani
forem a metod v ramci vyuky. Ochota vyplnit dotaznik se ukazala pfevazné v otevienych
polozkach. Nekteii ucitelé v danych polozkéach odpovidali velmi rozsahle a z jejich odpovédi
byl citit 1 zdjem o problematiku regionu a také ochota pomoci a nabidnout moZnosti
pro ¢innosti s zaky. Na zaklad¢ téchto podnéti uvedenych v posledni otazce dotazniku bude
zpracovana praktickd ¢ast diplomové prace. Vznikly didakticky material by mél poskytnout

inspiraci pedagoglim, jak téma regionu uchopit a zaradit do vyuky.
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III PRAKTICKA CAST

8 CHARAKTERISTIKA SOUBORU PRACOVNICH LISTU

Cilem praktické ¢asti diplomové prace je zhotovit soubor pracovnich listi Pohadkovy
region urcenych k opakovani uciva o kulturnich tradicich regionu. Dale v této Ccasti
zpracujeme soubor pracovnich listl s nazvem Po stopach Albrechta z Valdstejna v okoli
Jicina, do kterého zahrneme pamatky a ptirodni zajimavosti v centru i okoli Ji¢ina. Zaroven
bude vytvorena didaktickd hra, ktera dale rozsiti znalosti o kraji, ve kterém zaci navstévuji

skolu.

Oba soubory pracovnich listi jsou primarné urCeny zaktim 5. ro¢niku ZS. Lze je také
vyuzit pro zaky jinych rocnikt, ale pedagogové vyucujici v niz$ich rocnicich je musi

ptizpusobit vékovym zvlastnostem zaki.

Udaje uvedené v pracovnich listech vychdzi pievazng z textll sepsanych v teoretické
casti diplomové prace. Texty jsou fadné ocitovany podle normy ISO 690. Obrazky pouzité
V praktické casti jsou bud’ vlastnoruéné nakresleny autorkou pracovnich listi, nebo jsou
soucasti priloh, jejichz zdroje jsme fadné ocitovali.

Hlavnim priivodcem v obou souborech je vodnik, kterému jsme dali jméno Bublina.
Ten nahrazuje roli ugitele a zaky motivuje. Pro zaky 5. ro¢nikii ZS slouZi tento privodce
pouze jako pomocnik ,,na papite* pfi plnéni jednotlivych ukold. Pokud by ucitelé niZzSich
rocniklt vyuzili dany didakticky materidl, doporucujeme v ramci vytvarné vychovy
nebo pracovnich CcCinnosti vytvofit spoleéné s Zadky loutku nebo manaska vodnika.
Danad postavicka tak muze cestovat sZzaky vramci druhého souboru pracovnich listl
po pohadkovém mésté i jako realny ¢len vychazky. Pro zaky 1. az 3. roéniku ZS je to velmi
dialezity motivacni prvek, ktery mize kreativni ucitel propojit do vSech vyucovacich jednotek

vénovanych problematice regionu.
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8.1 Soubor Pohadkovy region

Prvni soubor Pohddkovy region je ureny k prohloubeni znalosti zaku o regionu
Ji¢insko, které¢ jsme zminili V teoretické Casti. Jednd se deset pracovnich listli, které
predkladame na stranach 69 — 78. V pracovnich listech se objevuji zabavné tkoly, které

provazi jiz vyse uvedeny vodnik Bublina.

Metodika prace s pracovnimi listy

Soubor pracovnich listi navazuje na jiz nabyté znalosti zdkd o regionadlnim ucivu.
Tyto znalosti by zaci mél ziskavat prostfednictvim besed, vychdzek do krajiny, navstév muzei
¢1 aktivni Ucasti na slavnostech. Tyto zptisoby mohou ovlivnit lepsi zapamatovani si uciva,
protoze se jedna o vlastni proziti, kdy zéci ziskavaji vlastni zkuSenosti napt. pii ¢innostech
Vv ramci festivalll ¢i pii programech muzejni pedagogiky. Dalsim prvkem je vhodna motivace,
ktera je dilezitd zvlaste u zaki v primarni Skole.

Pedagog dle svych moZnosti, potieb a urovné tfidy sam voli organiza¢ni formy
a metody vyuziti pracovnich listd. Snazime se o propojeni u¢iva o regionu I do jinych
predmétli. V ramci téchto mezipfedmétovych vztaht ucitelé v pracovnich listech naleznou
matematické piiklady a praci stextem. Cely soubor je urCen pro vyuziti béhem vyuky
ve Skole. Pracovni listy na sebe nijak nenavazuji, proto je pedagogové mohou uZivat

i oddélené a také je modifikovat dle potieb zaki.

Zakladni pomuicky, které jsou nezbytné pii praci, jsou mapa Ceské republiky a mapa
Kralovéhradeckého kraje. Casovou dotaci uréi sam ugitel, ktery ji pfizptisobi pracovnimu
tempu zaku.

Pracovni listy jsou pouze namétem, jak obohatit vyuku o regionu. Material mizeme
povazovat 1 za jakousi ,linku®, kterou ucitelé mohou dopliovat o dalSi informace

(podrobné;jsi historii a kulturni pamatky mést).
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8.2 Soubor Po stopach Albrechta z ValdsStejna v okoli Ji¢ina

Soubor Po stopach Albrechta z Valdstejna v okoli Jicina slouzi k poznani pamatek
a ptirodnich kras v okoli mésta Ji¢in. Je zaméten pievazné na pamatky, které nechal postavit
Albrecht z Valdstejna. Inspiraci ke vzniku tohoto didaktického materialu byl projekt
Po stopdach Albrechta z Valdstejna, ktery je propojen se viemi misty v Ceské republice,
kde vévoda zanechal stopy svych Cina. Dal§im zdrojem byla publikace Za strasidly do mest

a méstecek, ze které byla pouzita vyletni trasa.
Popis trasy:

Zacatek cesty po stopach Albrechta z ValdsStejna v okoli Ji¢ina nemiize zacinat jinde,
neZ piimo v srdci Ji¢ina, tedy na ValdStejnové namésti. Zde si Zaci prohlédnou celé ndmésti,
zvlasté pak zamek a Valdickou branu, kterou obyvatelé mésta povazuji za dominantu.
Po té s zaky projdeme skrz Valdickou branu pies lipovou alej az do Libosadu. Libosad nechal
vybudovat Albrecht z Valdstejna, ktery za své vlady chtél z Ji¢ina ziidit sidelni mésto
Ceského kralovstvi. Nalezneme zde Cestny dvir, Lodzii a park. V tomto parku jsou k vidéni
staré stromy, nékteré z nich jsou jesté pivodné vysazené z dob vlady Valdstejna. Po prohlidce
celého objektu se vydame po naucné stezce na vrchol kopce Zebin. Stezka
je z bezpeénostnich divodi lemovana fetézovym zabradlim. Zebin s kaplickou sv. Mafi
Magdaleny poskytuje krasny vyhled na celou Ji¢inskou kotlinu. Ze Zebina pujdeme
na zalesnény kopec Cefov, na kterém stoji vyhlidkova véz tzv. Milohlidka. Z tohoto mista

se vracime opét na Valdstejnovo ndmésti, kde vylet zakoncime.

Pracovni listy Z&ci vypliuji béhem vySe popsané trasy. Soubor je tvofen ctrnacti

pracovnimi listy, které pfekladame na stranach 79 — 92.

Metodika prace pracovnich lista

Dany soubor je sloZen z listdl, které na sebe navazuji. Hlavnim motivaénim prvkem
je vodnik Bublina, ktery Zaky seznamuje s historii navstivenych pamatek a zajimavostmi
z okoli Ji¢ina. Tvofivy pedagog niz§iho rocniku, neZ pro ktery je soubor primarné
urcen, muze vyrobit spolecné¢ s zaky manaska nebo loutku vodnika, ktery je na celé trase

bude provazet a pomahat plnit tikoly v pracovnich listech.
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Nejvhodnéjsi organiza¢nou formou k pracovnimu seSitu je vychéazka, protoze listy
jsou piimo vytvoreny do terénu. Ucitel uz dle svych moznosti voli metody pro vyuziti
pracovnich listti. To vSak neni podminkou, pedagogové mohou soubor modifikovat a vyuzit
jej v ramci bézné vyucovaci hodiny. Pti praci je nutné vyuzivat dané pomicky — turisticka
mapa Ji¢ina a okoli a plan mésta, ktery si mohou vyzvednout bezplatn¢ v informaénim centru.
Zaci pied zahajenim vyletu dle instrukci na prvnim pracovnim listé tohoto souboru vyplni
Kartu vyletnika. Béhem vychazky pak budou potfebovat tuzku, pastelky (zakladni barvy)
a fixy. Casovou dotaci doporu¢ujeme na jednodenni vylet, protoZe se jedna o zhruba 8 km
dlouhou trasu, béhem které se zdrzime na riznych mistech. Ke kazdé zastavce je vytvoren
alespoil jeden pracovni list, kde Zaci dle pokynt plni rizné ukoly. VétSina zastaveni je vzdy
propojena S nejznaméjs$i historickou osobnosti Ji¢ina, tedy Albrechtem z Valdstejna.
Vyucujici proto mohou vzdy u kazdého mista znovu pifipomenout jeho velky pfinos

pro rozvoj tohoto mésta.
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9 PRACOVNI LISTY

Na stranach 69 — 92 ptrekladame dva soubory pracovnich listl. Kazdy list je ohrani¢en
a umistén na samostatné stran¢. VéEtSina materidlu je v Cernobilém provedeni z divodu
zvySenych nakladu ve Skolach na barevny tisk. Listy je mozné nejen z hlediska barevnosti

rizné modifikovat a upravovat.

Prvni soubor Kulturni tradice Jicinska naleznete na str. 69 — 78.

Druhy soubor Po stopach Albrechta z ValdStejna v okoli Ji¢ina se nachazi

nastr. 79 — 92.
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Jmenuji se vodnik Bublina a pochdzim

hoj kamarade!

Z Jicinska, stejné jako ty. Tento region
lezi v Krdalovéhradeckem kraji. Jsem
ale hlava derava a nevim, kde tento

kraj na mapé CR najdu. Poradis mi?

Vybarvi zelen¢ Kralovéhradecky kraj.

fVl’i ktera mésta a vesnice
patii do regionu Jicinsko?
Vezmi si na pomoc mapu
Kralovéhradeckého kraje

a vypis 5 mést a 5 vesnic,

které  podle tebe patri

Qo naseho regionu.

Mésta: Vesnice:
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Charakterstlka regionu

Kamarade, vis, c¢im je nas region
charakteristicky a které vrcholy a reky
nalezi do nasSeho krasného kraje?

Podivej se do mapy a pokus se s jeji

pomocit vyplnit zadané ukoly.

Pismena se v né¢kterych slovech rozhazela, dokédzes z nich slozit zpatky slovo?
Nazev za¢ina tu¢né vyznacenym pismenem.

Spravné slovo napi$ nad zamichand pismena.

cev s

na kterych byly ve stfedovéku postaveny hrady — BARAD + BEDLCAR
KMUBUKR @ VISLE - Dalsimi kopci v okoli jsou  COREKAV . ZIBEN .

TOBAR -

Ji¢inskym regionem protékaji tyto feky: CDILANI (vléva se do Labe), JOVAKRA
(vléva se do predchozi feky) a MIRLNA (Vlévé se u Nymburka do Labe).

A nyni mé vodni kralovstvi — rybniky. V Ji¢in€ povaZzujeme za nejznamé;jsi 3 rybniky -
KINZE . SEBINAK @ HEDAK - V Ji¢inské kotliné nalezneme také hladiny

Ostruzenskych a Jinolickych RIBYNKU -
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O rybnicich v nasem pohadkovém regionu si lidé
odedavna vypravéli ruzné povésti, ve kterych

vystupuji hodni vodnici, ale i zIi hastrmani.

Precti si jednu z povésti a po té vypracuj ukoly,
\deré se k textu vztahuji.

Vodnik na Ceperce

Rozsdhly ostruzensky rybnik, lidem zvany Ceperka, je po krajich zarostly hustym rdkosim,
vnémz hnizdi mnoho divokych kachen, lysek, potdpek a jinych vodnich ptdkd. Tito ptdci
a jejich hnizda byli odjakZiva trnem v oku ostruzenskym hochlim. Hdzeli po nich kamenim a to
se nelibilo vodnikovi, protoze mu tim plasili ryby. Byl by se jim rdd pomstil. Bylo to v dobé,
kdy kachny sedély na vejcich. Nékolik hochli se domluvilo, Ze vejce vyberou. Sedli do lodi¢ky
a jiz veslovali do rdkosi, patrajice po hnizdech. Kdyz byli od brehu nejddle, strhla se strasliva
boure. Viny zmitaly lod’kou a hrozilo, Ze ji kazdou chvili pfevrdti. Chlapctm stydla v Zildch
krev. Za viech sil veslovali ke brehu, ale viny opét a opét strhdvaly lod’ na hlubinu. Koneéné se
jim prece podarilo prirazit ke brehu a vyskdkat ven. Ale v tom okamziku slySeli vyhruzny hlas:
.Mé&li jste se jen chvilku opozdit!" V tlini mezi rdkosim uvidéli zeleného muzicka, jak se potdpi

do hlubiny. Od téch dob jim zasla chut’ na kachni vejce.
(Velartovd, Vodnici Ceského rdje a Podkrkonosi)
Vyhledej v textu slova a podtrhni je danou barvou:
- 5 podstatnych jmen — MODRE
- 3 piidavna jména — ZLUTE
- 5sloves - CERVENE
Vymysli synonyma k témto sloviim, aby se mohla nahradit v textu:

hochu strhla se

zmitaly ptirazit

Vysvétli tato spojeni:

byt trnem v oku

stydla krev v zilach

71



S nasim  regionem

souvisi mnoho znamych

spisovateli, skladateli, hercii a dalsich umeélcii.
My si ale budeme povidat jen o nékterych

osobnostech, které povazuji za nejznaméjsi.

Frana
\ Sramek

ucitel,
spisovatel

armadni velitel,
politik a obchodnik

4

Karel
Viclav

Rais

Albrecht
zZ
Valdstejna

spisovatel
pohadek a ptibeht
pro déti a mladez

basnik, prozaik a
dramatik
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Nyni uz vime, kdo byl kdo, ale nevime, se kterym méstem
regionu je jeho jméno spojeno. To zjistis, kdyz spravné
vypocitds moje vodnické priklady. Vysledek napis
pod priklad a do ocasu rybky napis pismeno. Posledni

/

priklady vypocitej do pripravené tabulky.

2 3 4 5 7 12
| R K B A T
15 28 32 41 50 53
i o) J E A C
60 74 79 82 93 144
H S L Z D N
Fraiia Sramek (
>,
\ o
>,
W' e
X >
WX
Karel Vaclav Rais
Priklad Pismeno 35 : 7 =
48 + 31 = 95 - 54 =
21 : 3 = 35 + 44 =
97 - 15 = 14 x 2 =
12 x 12 = 10 x o6 =
37 + 4 = 33 : 11 =
5 x 10 =
75 + 18 =
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Nyni jsem si pro tebe pripravil ctyrsmeérku,

ve které se skryvaji nazvy mést, kopcu, hradit a

rek Jic¢inska. Z tajenky se dozvis jméno zriceniny
; hradu, kterd lezi v Ceském raji.

2 teky:

3 mésta:

3 kopce:

1 hrad:

TAJENKA: Hrad je jednim z nejnavstévovangjsich hradt

v Ceské republice. Tato pamatka je zasazena do malebné krajiny Ceského raje, ktery se

stal mistem klidu a pohody s nadhernou ptirodou a dobrymi lidmi.
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Dopis ke kazdé pohdadkové postavé dalsi jméno postavicky, ktera
S ni SOuvisi.

Makova panenka a

Rumcajs, a

Hajny Robatko a jelen

Vochomurka a

Kun Zemlicka a forman

Kdo je autorem téchto pohadkovych postav?

Na sjezdovce se kona velerniCkovy karneval. Kolik vecernickovych

pohadek se zde seSlo?

U postavicek, které souvisi primo s Ji¢inem a jeho okolim, udélej tecku.




‘s

V pohadkovem meésté Jiciné. Jedna se

pohadkami  souvisi i festival

o nejznaméjsi festival urceny hlavne
deétem. Myslis, Ze o této tradici vis
vSechno? Presvédc se o tom v téchto
ukolech.

~vrw

Doplii do kiiZovky 6 symboli festivalu

Ji¢in — mésto pohadky.

Pokud vSe vyplni$ spravné, dozvis se z tajenky, co s sebou Karkulka nesla lesem.

1. Kazdy rok visi na Valdické bran¢
1' pohadkové... (jinymi slovy pravidla)
2 2. Lezi ptede dvefmi a CistiS si o ni
boty
3 . 3. D4 se rozlousknout.
4- 4. Odemykame s nim.
) 5. Maly zvon.
) 6. Jinymi slovy sai.

TAJENKA: Karkulka s sebou nesla
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Pelzelove zalemny

Kamaradde, k mému rybniku prival vitr pohdadkové zdkony,

ale protoze to nebyl vanek, néktera slovesa ve vétach se

pomichala. Pomoz mi poskladat spravné zneni zakonil.

1. Pted vstupem do pohadkového mésta by si kazdy mél plakat. Tim se ocisti

od starosti vSedniho Zivota a pfitom si symbolicky ocisti i své svédomi.

2. V pohadkovém mésté se vSichni na sebe usmivaji, i ti, co se neznaji. Od tii let tu
nesmi zadny ¢lovek ocistit boty.

3. Nesméji se bit déti, nesméji se kourit zvifata. VSichni si navzdjem pomdahaji.

4. Kazdy, kdo do mésta vstoupi, by mél #rdpit alespon jeden dobry skutek.

5. Kazdy v dobrém mysli na druhé, coz dokaze tim, ze tomu, na koho mysli, foukat

mily pozdrav z pohadkového mésta.

6. V pohadkovém mésté se nesmi na ulici udelat. Kdo si chce zapalit, musi kouf

zanadavat do kanalu.

7. Kdo si chce v pohadkovém mésté posle nebo mluvit sproste, musi za mésto.
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el \okouee (et B Jicimetm

Kamarade, na hladine se zrcadlové odrazi ndzvy ruznych festivali, které se

V nasem regionu konaji. Zkus vylustit jejich ndzvy a napis je do rybicek. Kazdou

rybicku spoj se spravnym nazvem mésta, ve kterém se slavnost kond.

Srlemiei2blsV
ﬂi‘r@@mmsl]g

A
JICIN
£
‘
[ SOBOTKA Qc
VLAZNE
BELOHRAD
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Mily viletmida,

ilim Té va crti do dol mimoliel, vaboficich s k wejymimiiic
orobmorti mirta Jiciva. Jednd ae o Albrechta o Vilditejna, dterg v ). stoletc
byl wejuigymammiiiion olcbodnibim 4 vejerddim velidelem. V polédiiovim
WGk (o 10l gamechal mmoba op, Aiky rim widte 44 e vlidy
rogluetlo, V rimdi waitho spolecntlo pulovini 12 o vitch iymammch mistech
dogii gaimant iformact. Ply wim cunta rgcllef wbibala, budes T vyprduit
Wfymdmiis poviiti vplabufics st b wilBrim mistim wa has.

Toij vodwi Bublina

Abychom se mohli vydat na cestu, vyplii nejprve kartu vyletnika, vystiihni ji a povés

KARTA VYLETNIKA

si ji na krk.

JMENO:
PRIIMENT:
PREZDIVE A-

Zde nakresli svoji podobizrnu:
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Zde jsem pripravil trasu naseho

wletu. Doufam, Ze nam bude

)

®

rychle utikat a zazijeme spolu

mnoho zdabavy. o

[l

Va!dSEC_]I’IOVO ey - llpoya — M st
namesti ' alej

/—1 Cefovka

Zkus tuto trasu vyznacit na klasické
mapé, kterou najdes na dalsim listé.
Mapu si 7adné uschovej, bude se ti

behem cesty jesté hodit.
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W@Hdgﬁ@ﬂm@W© 1. Napi§ ndzev téchto pamatek tvoficich hlavni
dominanty Valdstejnova namésti.
z v 4
[ralmesiti

(Stes] | L

PV YYY

Vsechny pripravy jsme zviadli
a miizeme tedy vyrazit na cestu!

Prave se nachazime

na Valdstejnove namésti.

2. Jaky tvar ma ValdStejnovo namesti?

a) b) c)

3. Napis, co T¢ nejvice zaujalo na Valdstejnoveé namesti.

82




Vilbueh v ficinskenm zamky

Doufam, ze se Ti povest o jicinském zamku
libila.

Byl jsi vzorny posluchac? Pokud ano, nebude Ti

délat potize spravnée vyplnit tento maly testik.

coenvr

a) Trckové z Lipy b) Kinsky ¢) Smificti

2. NapiS jména 2 sester, které se soudily o majetek. Tméno starsi Zacing

a na 14. pismeno abecedy a mladsi

na 5. pismeno abecedy

3. Proc¢ doslo k vybuchu zamku? (hez hackii).

4. Mohlo se této nestastné udalosti predejit a jak?
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/Aoreacht

/Daliim majitelem jicinského panstvi a zdrovern i 74
zamku byl Albrecht z Valdstejna. Jedna se o velmi W@D@ﬂéﬁ@ﬁm@

znamou historickou osobnost, ktera se zaslouzila

o rozkvet Jicina.

Kdyz rozlustis miyj vodnicky zasifrovany text,
dozvis se zajimavé informace o tomto vévodovi. Ale
dej si pozor, Ze my vodnici v tajné reci nemame

khdcvky a carky nad pismeny!

LOWOUTEEA & _HOSIAUNGS

a
<
=
X
=
N

2
a
i)
v

-
!
N
L
L
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Valdickalbiana

Ted' se pojd'me podivat na Jicin z ptaci perspektivy.

Jesté nez se vydame na tuto narocnou cestu, poradné si protahni
NOhy a procti si ukoly, které jsem si pro tebe pripravil. Az budes

mit vSe Fadné prectené, prijd za mnou ke vchodu Valdické brany.

schodu Posledni 4 slepé

schody nepocitej!

2. 0Od poctu schodl odecti 100 a tim zjistis

vysku celé Valdické brany.
-100 = m

3. Vynasob vysku brany poctem obloukid na strané¢ ochozu, kterym vidi§ zamek

na ValdStejnové naméesti.

Pokud  pocitas  spravne,

vyjde ti trojciferné cislo.

Pokud k poslednimu vysledku prictes cislo 1 a jsi bystry
poctar, vysledkem bude cislo, které znaci soucet vsech

dni v roce, pokud neni prestupny.
Pocital jsi spravné, pokud ano, nakrvesli do ramecku
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%’ /Neé zacnes  popisovat  vyhled
- na Jicin a jeho okoli, musime si

zopakovat svétove strany.

5. Napi$ nazvy vsech 4 zakladnich svétovych stran.

aS____ b)J__ cV_ d) Z

Népovéda od vodnika Bubliny:
Kazda strana ochozu sméfuje jinym smérem a predstavuje tak zastupce jedné svétové strany. Pokud vidis

zamek a Valdstejnovo namésti tvij pohled sméfuje tam, kam zapada slunce.

6. Popis vyhled z Valdické brany a dopi$ nazev svétové strany, na kterou se pii tom

divas.

7. Na kterou svétovou stranu se musime vydat, kdyz nés vylet pokracuje do Libosadu?
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Motivacni proslov vodnika Bubliny pied cestou lipovou aleji k Libosadu.

,Jicin jsme si prohlédli a nyni se vydame na jeho okraj pres lipovou alej do Libosadu, kde

nas ceka chvile odpocinku v tichém parku.

Béhem cesty té zadné pisemné ukoly necekaji. To vsak neznamena, ze nebudes sledovat okolni
krajinu. Nez vejdes do lipového stromoradi, upozornim té na domek, kde vyrustal Viclav
Ctvrtek, znamy autor pohddek. Urcité si vzpomenes alespoi na 3 postavicky, které se vztahuji

K pohdadkovému méstu.

Béhem prochazky lipovym stromoradim si u kazdého 20. stromu splnime néjaky jednoduchy
ukol, ktery se bude tykat matematickych, pohybovych ¢i jinych aktivit. Vse se dozvis behem

cesty.

Od druhé poloviny lipové aleje uz na nds bude vykukovat znamy kopec Zebin, ktery béhem
dnesniho dne jeste také navstivime a z jeho vrcholu se rozhlédneme po okoli Jicina, podobné

Jjako na Valdicke brane.

Uz té nebudu zdrzovat vypravénim o tom, co vSechno zazijes a vydame se rovnou na nasi

¢

cestu. "
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Tak a jsme v parku, ktery se nazyva Libosad.

Na fotografiich jsou casti, ze kterych se park

sklada. Dokazes kobrazkim priradit spravné

nazvy?

[
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Jalk vzl Zebin

Doufam, ze sis v parku Libosad pordadné odpocinul(a).
Nez se vydame na vyslap na kopec Zebin, povim ti povést
0 tom, jak vznikl tento vrchol.

Mezi tim si muzes vybarvit omalovanku, ktera se k povésti

taahuje.

e s ¥ SR

oss Jak vznikl Zebin ...
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/Uﬁ to byla namaha. Ale ten vyhled do okoli stoji za to! \

Podivej, vzal jsem s sebou turistickou mapu, kde je krdsné vyobrazené

i okoli Jicina. Pojdme pojmenovat okolni kopce a pamatky, které jsou
Z vrcholu Zebin vidét.
Nekteré nazvy kopcit a dalsich zajimavosti v okoli jsem Ti hodil do mého

rybnika, pokud najdes na mapé i ve skutecnosti dany objekt, nakresli kolem

jeho nazvu rybku a zaplit rybnik hejnem ryb.
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jmenuje Cerovka. Nyni jsme u vyhlidky.

\

Tak a jsme na dalsim vrcholku, ktery se

Jeji  presny ndzev se dozvis, kdyz
spravné  vypocitas ~mé  vodnické

priklady a priradis k cislum spravné

pismeno. /

Priklad Pismeno
32 ¢+ 8 =
4 x 9
54 - 8
341 + 8 =
172 - 9
39 + 7
255 : 5
307 + 5
3 x 0 =
24 x 5 =
0 4 36 46 51 120 163 312 349
K I L I A H D o)

Vyhlidkova véz se jmenuje a jedna se o nejstarsi

vyhlidku v Ceském raji.
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/Tl'mto Jje nase putovani po stopach Albrechta z Valdsvtejna\
u konce. Nyni uZ nds cekd jen cesta z kopce Cerovka
zpatky do centra mésta.

Jestli jsi vnasem pohdadkovém mésteé behem vyletu
nepotkal zadnou pohdadkovou postavu 7 pohadek Vaclava
Ctvrtka, tak nezoufej. Pokud budes chtit, mizes jit

navstivit Rumcajse, Manku a Cipiska do jejich Sevcovny.

/
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10 DIDAKTICKA HRA ,,POZNEJ SVUJ REGION*

10.1 Popis hry

Tato hra vychazi z pravidel televizni soutéze A-Z kviz a je urCena pro 2 a vice hraca.
V piiloze €. 11 je vytvofen herni plan, v pfilohach ¢. 12, 13 a 14 predkladame zetony k této
hie. Otazky ke hie jsou rozdéleny dle barev na hernim planu (viz pfiloha ¢. 15). Cilem hry
je pomoci spravnych odpovédi predlozené otazky propojit vSechny tfi strany herniho planu

zetony své barvy.
Ke hre potrebujeme:
- herni plan (viz ptiloha ¢. 11)
- zetony tfech barev (viz ptilohy €. 12, 13 a 14)
- soubor otazek (viz priloha ¢. 15)

- hraci kostku

Zakladni varianta je urcena pro dva tymy a moderatora hry, ktery cte otdzky
a rozhoduje o pribchu hry a o spravnosti odpovédi. Ve skolnim prostfedi doporucujeme,
aby moderatorem byl nejprve vyucujici. Po fadném osvojeni pravidel mize pedagog piihlizet

a moderatorem se muiZe stat néktery z zaku.
Pole herniho planu jsou barevné rozliSena. Barva pole znadi, jakého tématu se otazka
tyka.
- Cervena pole - historie a osobnosti regionu,
- zelena pole - ptirodni zajimavosti v kraji,
- modra pole - pamatky mést v regionu a
- zluta pole - kultura a tradice v regionu.

Pted prvni hrou se rozstfihaji vSechny Zetony a otazky, které se rozdé€li podle témat
na Ctyfi hromddky. Pfed hrace se rozloZi herni plan. Moderator ptifadi pomoci losovani

obéma druzstviim barvu Zetonl (fialova nebo Sedd). Hru zacina vzdy tym s fialovymi Zetony.
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Hrac¢ fialového druzstva zvoli Cislo pole a moderator precte otazku na téma dle dané barvy
policka. Hra¢i mohou odpovidat, az kdyZz moderator ptecte celé znéni otazky. Pokud hrac
toto pravidlo porusi, povazuje se jeho odpovéd” za nespravnou. Spravné odpovédi
jsou uvedeny vzdy v zavorce pod otdzkou. HraC je povinen odpoveédi formulovat
jednozna¢né. Opravit svou odpovéd muze pouze jednou. Pred zacatkem hry je vhodné

domluvit se na ¢asovém limitu, V némz je tieba otazku zodpoveédet.
Po pfecteni otdzky mohou nastat tyto situace:

1. Hrac odpovi spravné - Ziskava zeton své barvy, ktery moderator umisti na misto

policka, jez si hra¢ vybral.

2. Hrac odpovi Spatne nebo odmitne odpovidat - soupet ma moznost hrat o dané policko
a odpovédét za né&j. Odpovi-li spravné, ziskava toto pole, které moderator oznaci

Zetonem jeho barvy.

3. Hrac odpovi spatné nebo odmitne odpovidat a souperr nemd o dané pole
zajem. - vybrané pole oznaci neutrdlnim Zetonem bilé barvy a je mozné o n¢j hrat
pozdéji v tzv. souboji. Souboj probihd tim zplsobem, Ze kazdy hra¢ hodi kostkou.

Hodem vyssiho ¢isla tym pole ziskava. Pokud padnou shodna ¢isla, hody se opakuji.

Vitézem hry se stava druzstvo, které propoji vSechny tfi strany hraciho pole.

10.2 Obmény hry

1. Cilem hry je pomoci spravnych odpovédi na otazky ziskat vice Zetond na hernim planu

nez soupet.
Ke hre potrebujeme:
- herni plan (viz ptiloha €. 11)
- zetony tiech barev (viz ptilohy €. 12, 13 a 14)
- soubor otazek (viz ptiloha €. 15)

- hraci kostku
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Hra je urcena pro dvé druzstva (zaci) a moderatora hry (ucitel). Barvy tyma uréi hod

vvvvv

se bude hrat. Vylosuje otazku, kterou precte. Po ptecteni otdzky se mohou druzstva ukaznéné
ptihlasit a po vyzvani moderatorem odpovidat. Zodpovi-li spravné, oznac¢i moderator pole
jejich barvou zetonu. Pti nespravné odpovédi muze zkusit odpovédét druzstvo soupetti. Pokud

ani jeden tym odpovéd’ nezna, zustava pole neoznacené.

I pti této obmeéné hry je vhodné domluvit se na ¢asovém limitu, do kterého je tieba

otazku zodpoveédét.

Vitézem hry se stava druzstvo, které za 15 min. obdrzi vice Zetont.

2. Cilem hry je pomoci spravnych odpovédi na otazky ziskat vice Zzetonll na hernim planu

nez souper.
Ke hre potrebujeme:
- herni plan (viz ptiloha ¢. 11)
- zetony tfech barev (viz ptilohy €. 12, 13 a 14)

- soubor otazek (viz priloha ¢. 15)

Hra je urCena pro dvé druzstva (Zaci) a moderatora hry (ucitel). Barvy tymi ur¢i hod

vvvvv

vybrat si dle barvy pole téma otazky a moderator na tento namét piecte vylosovanou otazku.
Po precteni otazky mohou jedinci tazaného druzstva odpovidat. Zodpovi-li spravné, oznaci
moderator pole jejich barvou. Pfi nespravné odpovédi mize odpovédet druzstvo soupeit.

Pokud ani jejich odpovéd’ neni spravnd, pole ziistava neoznacené.
| zde je vhodné domluvit se na ¢asovém limitu, v némz je tieba dotaz zodpoveédét.

Vitézem hry se stava druZstvo, které za 15 min. obdrZi vice Zeton?.
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ZAVER

Platné kurikuldarni dokumenty poskytuji v soucasné dobé pedagoglim prostor
pro tvofivou vyuku. Ugitelé piedmétu Clovék a jeho svét proto mohou predavat zakam
zédbavnou a pfitazlivou formou informace o vlastnim regionu a propojovat dané téma
1 do ostatnich predméta a naopak. Téma regionu je pro zaky dulezité, aby v ném nalezli své
koteny, identitu a byli schopni se v dneSni multikulturni spole¢nosti orientovat a zaclenit.
S historii tzce souvisi i povéry, zvyky a obyceje dodrzované v minulosti i dnes. Rodice,
ale 1 pedagogové, by zakim méli vysvétlit 1 dilezitost do budoucna, aby 1 jejich budouci

potomci mohli dal §ifit nékteré z dosud dodrzovanych tradic.

Na zédkladé zadani praktické casti diplomové prace byly vytvoreny dva soubory
pracovnich listi a didakticka hra nabizejici své vyuziti pifi opakovani regionalniho uciva
v priibéhu vyuky 5. roéniku ZS. Obsah pracovnich listi vychazi z texti v teoretické ¢asti
prace. Prvni soubor Pohddkovy region byl zaméfen na obecnou charakteristiku. Pohadkova
postavicka vodnika seznamuje zdbavnou formou zéky s kulturnim a spolecenskym zivotem

na Ji¢insku.

Vysledky Setfeni zpracované v empirické ¢asti doklddaji, ze ucitelé zacleiuji téma
regionu do vyuky nejen v béznych hodinach, ale i formou vychazek po obci. Proto jsme druhy
soubor pracovnich listi Po stopach Albrechta z Valdstejna v okoli Jicina vénovali vyletu
po pohadkovém mésté a jeho okoli. Ve vSech pracovnich listech jsme zakomponovali ve vétsi
mife mezipfedmétové vztahy, které nendsilnou formou propojuji védomosti z dalSich
predméta.

Béhem tvorby diplomové prace jsme shromazdili 1 nové poznatky piinosné
pro pedagogy. Ty jsou zpracovany do didaktické hry Poznej sviij region, ktera muze
byt voditkem ke zkvalitnéni a zpestteni vyuky. Tato hra vychazi z pravidel televizni soutéze

A-Z kviz. Déle jsme ji modifikovali a uvedli dvé obmény k opakovani uciva.

Doufame, Ze zpracovand data a vytvofeny didakticky material pomize obohatit vyuku
o regionu a nabidne pedagogim naméty pro dalsi aktivity. Timto zplisobem pak zpiijemni

opakovani uciva o Ji¢insku.
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Piiloha €. 1: Znaky mést.

Obr.: Znak mésta Jicin

Zdroj: Symboly mésta [online]

Obr.: Znak mésta Sobotka Obr.: Znak mésta Nova Paka
Zdroj: (Oficidalni stranky mésta Sobotky [online]) Zdroj: (Znak [online])

Obr.: Znak mésta Lazné Bélohrad Obr.: Znak mésta Horice

Zdroj: (Lazné Bélohrad [online]) Zdroj: (Mésto Horice [online])



Priloha €. 2: Pamatky mésta Jicin.

Obr.: Valdicka brana Obr.: Pohled z brany na kostel sv. Jakuba
Zdroj: (Jicin — Valdicka brana [online]) Vetsiho
Zdroj: (Fryzl Jan)

Obr.: Priceli zamku Obr.: Arkyr (vychodni)
Zdroj: (Vlastni) Zdroj: (Vlastni)

Obr.: Lodzie
Zdroj: (Fryzl Jan)



Priloha €. 3: Pamatky mésta Sobotky a jeho okoli.

Obr.: Dim Frani Sramka
Zdroj: (Diim Frani Sramka [online])

L

Obr.: Zamek Humprecht
Zdroj: (Fryzl Jan)

Obr.: Hrad Kost
Zdroj: (Fryzl Jan)

Obr.: Udoli Plakdnek
Zdroj: (Fryzl Jan)



Priloha €. 4: Pamatky mésta Nova Paka.

Obr.: Kostel sv. Mikuldse
Zdroj: (Nova Paka - mésto: Meéstské muzeum Novd Paka,

klenotnice drahych kameni [online])

Obr.: Klasterni kostel Nanebevzeti Panny Marie
Zdroj: (Kldsterni kostel: Mestské muzeum Novd Paka, klenotnice

drahych kamenii [online])



Priloha €. 5: Pamatky mésta Lazné Bélohrad.

Obr.: Bysicka
Zdroj: (Fryzl Jan)

Obr.: Hrad Pecka
Zdroj: (Fryzl Jan)



Obr.: Pamatnik K. V. Raise
Zdroj: (Fryzl Jan)

Obr.: Rodny domek K. J. Erbena
Zdroj: (Stranky mésta Miletin — Rodaci [online])



Priloha €. 6: Pamatky mésta Hofice.

T muu
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Obr.: Novogoticka radnice
Zdroj: (Radnice v Horicich [online])

Obr.: Kostel sv. Gotharda
Zdroj: (Fryzl Jan)



Piiloha ¢. 7: Osobnosti regionu.

Obr.: Albrecht z Valdstejna Obr.: Karel Vaclav Rais
Zdroj: (Albrecht z Valdstejna [online]) Zdroj: (Karel Vaclav Rais
[online])

Obr.: Frara Sramek Obr.: Viclav Ctvrtek
Zdroj: (Frdsia Sramek - Zivotopis [online]) Zdroj: (Slovnik  Ceske
literatury [online])



Priloha €. 8: Kulturni tradice v souéasnosti

Obr.: Zelezny drak
Zdroj: (Pohddkovy drak v Jiciné konecné dosedl. Ma své misto na pési zoné

[online])

Obr.: Logo festivalu IMP
Zdroj: (Symboly festivalu [online])



—{ FKLUB CESKYCH TURISTU JICIN
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Ceskym rajem
za Rumcajsem,
Mankou a Cij

Obr.: Diplom
Zdroj: (Vlastni)

Obr.: Prichod Valdstejna s jeho druzinou

Zdroj: (Valdstejnské slavnosti v Jiciné: fotogalerie [online])
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Obr.: Masopustni priivod
Zdroj: (FOTO Masopustni oslavy v Jicine [online])

Obr.: Festival Sramkova Sobotka
Zdroj: (FOTOGALERIE Ze Sramkovy Sobotky 2012: Jicinsky denik [online])
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Obr.: Mezinarodni folklorni festival Pod Zvicinou
Zdroj: (FOTOGALERIE Z bélohradského  folklorniho  festivalu
Pod Zvicinou: Jicinsky denik. [online])

Obr.: Strasidelna BazZantnice

Zdroj: (FOTO Beélohradska Strasidelna BaZantnice: Jicinsky denik [online])



Piiloha €. 9: Pomsta Elisky Smirické

Tak rychle, jak rostl majetek rodu Smifickych, blizil se i den jeho rozvratu a padu.
Kdyz zemftel Zikmund Smificky, nastaly prvni tézké otiesy v nestésti rodu. Nejstarsi syn zemiel
po tiech letech, druhy — Jindfich — byl Sileny, tfeti — Albrecht Jan — zesnul v roce 1618.
Jeho skon byl ztratou pro celou ¢eskou zemi, nebot’ se vyznamenaval obdobnymi vlastnostmi,
jaké zdobily kdysi slavného krale Jitiho z Podébrad. Zejména od ného byla pfepokladana
zachrana v obdobi, kdy odboj Ceskych stavli zacal slabnout a kdy ubyvalo obétavosti i nadSeni
vzboufenct.

O rozlehlé statky, jeZ po sobé zanechal, nadesel spor mezi sestrami Eliskou a Markétou.
Eliska byla drzena ve vézeni po 11 let na hradé Kumburce z trestu za to, Ze darovala svoji lasku
panskému kovari, coz rodina povazovala za neodpustitelnou potupu. Mladsi sestra Markéta
se provdala za Jindficha Slavatu z Chlumu a KoSumberka. Albrecht Jan Gimyslné¢ opomnél
na stars$i sestru ve své zavéti, avsak ta se nechtéla vzdat svého dédického prava.

Do priub&hu udalosti zasahl dobrodruzny rytit Ota z Vartenberka. Pronikl na hrad
Kumburk, vysvobodil Elisku z vézeni a vzal si ji za Zenu. Pak se odstéhovali na Ji¢in a Ota
se ujal spravy statkd, které pokladal za své opravnéné dédictvi. Jindfich Slavata vznesl stiznost
k zemskému pravu. Ota byl tedy povolan do Prahy a zde v&znén. Soud rozhodl, Ze pravo je
na stran¢ Slavaty, a poslal s nim posly do Ji¢ina, kde méli ptimét Elisku, aby opustila zamek.
Pokud by nechtéla uposlechnout soudnimu rozhodnuti, méli ji nechat uvéznit nebo predat
katovi. Eliska se timto soudnim rozhodnutim nechtéla fidit. Stale doufala, ze ji mésto Jic¢in
zlistane veérné a postavi se na jeji obranu. Méstané vSak byli zastraseni hrozbami od komise
a radgji se podridili a zaslibili poslusnost Slavatovi, ktery se mél stat jejich novym panem.

Vartenberskd posadka byla vytlacena z mésta, jen nepatrna Cast zlstala jesté s EliSkou
v zamku. Komise vstoupila do zamku a oznamila EliSce, jaké je soudni rozhodnuti. Eliska stéle
vzdorovala, a proto ji komise fekla, co se stalo s jejim manZzelem a pohrozilo ji vézenim a tresty.
Béhem této doby vnikl do zdmku i Slavata.

Eliska, jako zkuSena Zena, na sob¢ nenechala nic znat, prestoze ji piepadl velky bol,
nenavist k svétu a k osudu, ktery ji obral o posledni nad¢ji. ,,Pomsti se, pomsti!*, volaly k ni
temné stiny.

V zamecké komote byly uloZeny sudy se stfelnym prachem, které svadely Elis¢iny Silené
piedstavy o pomsté. Ovladnuta silnym pocitem pomsty odesla do mist, kde byl slozen stielny
prach. Zapalila pochoden a vesla...

Co nasledovalo, si kazdy uz domysli.

(upravena povést z knihy Povésti Ceskych hradu a zamk)



Priloha €. 10: Jak vznikl Zebin

Kdysi davno bydlel nedaleko mésta Ji¢ina mlady muz Vasek. Zistal sam a staral
se 0 své politko a svou chalupu, jak nejlépe dovedl. Zadné prace se nelekal. V 16t&
pomahal sousediim sklizet trodu a v zimé stavél s détmi snéhulaky. Uz dlouhou dobu
se mu libila mlynéafova dcerka Madlenka. I ji se mlady, Sikovny Vasek libil. Tajili svou
lasku pfed vSemi lidmi z vesnice, protoze Madlencin otec byl nejbohatsi clovek v kraji
a doufal, ze si jeho krasnou dceru vezme za Zenu zdmozny muz.

,Madlenko, nemiizeme uz nasi lasku ukryvat,” rozhodl se jednoho dne odvazné
Vasek, ,,ptijdu k tvému otci a pozadam ho o tvou ruku.” Madlenka souhlasila, ale tusila,
ze se otec rozzlobi. A méla pravdu. ,,Ty a Madlenka?,” divil se mlynaf a bouchl pésti
do stolu, ,,na holku tu ¢ekd jiné zivobyti!” VaSek v&dé€l, Ze nema cenu mlynafe
pfemlouvat. Vyb¢hl ze statku a utikal daleko od nespravedlivého c¢loveka, ktery
ho odmitl. ,,Pro¢ ja nemdm dost penéz, co bych za to dal, byt bohaty a vzit si krasnou
Madlenku za zenu!”

Slunce se uz klanélo za obzor. Vasek sed¢l pod bifizami. Premyslel, jak mlynate
upraveny pan a pustil se s Vaskem do feci: ,,Vidim, Ze potiebujes penize? Mohu ti
je nabidnout, ale jenom pod jednou podminkou: ,,Za sedm let zdstane§ navzdy
se mnou!” VaSek radosti vysko€il: ,,Splnim vSe, co po mn¢ budes pozadovat!” Cizi muz
mu poradil, aby kopal pod stromem na své zahradg, Ze pravé tam najde vytouZeny
poklad! Vasek nemeskal. Kopal a kopal, az narazil na truhlu! Oteviel ji a v ni se leskly
tisice zlatych dukati! Hned dal$i den ho ziskuchtivy mlynaf ptivital do rodiny.

VaSek 7il s Madlenkou spokojené. Vaskova chaloupka jenom kvetla, kolem
pobihaly jejich déti a Vasek zapomnél na slib, ktery dal nezndmému pénovi. Ub&hl
sedmy rok, kdyz tu se pfed VaSkem objevil stary znamy: ,, Tvilj ¢as vyprSel. Pljdes se
mnou, jak jsi slibil!” Ted’ uz si Vasek vsiml rohti na hlavé pana a pochopil, ze pfed nim
stoji samotny cert! Vasek se nechtél rozloucit s rodinou a snazil se vymyslet zpiisob,
jak by Gerta obelstil. ,,Certe, myslim si, Ze bych ti mohl cestou do pekla utéct. Jisté nejsi
tak rychly jako ja! Nechce§ si mé radéji jesté vyzkouSet?” ,,.Dobie,” souhlasil Cert,
.ty pobezi§ od kiize v Sobéraze a ja od Vrchlabi. Az uvidis blesk, vybéhni! Kdyz tu
bude§ prvni, necham t¢ jit, ale jakmile prohrajes, ptijdes se mnou!” VaSek védél,
ze musi byt prvni, Ze musi vyhrat! Tu se z oblohy vynofil mohutny blesk a Vasek

vyb&hl! Cert dupal a hekal, uz uz se zdalo, Ze souboj vyhraje a ze Vasek propadne



peklu! Najednou vSak dusot Certova kopyta utichl. Vasek jesté pfidal a z poslednich sil
dobéhl k chaloupce! Vyhral! Divil se, ¢im to, Ze se jeho souperf zastavil, a kdyz vzhlédl
vzhiru, spatiil obrovského Certa, jak ze své boty sype kameni, které mu tolik piekéazelo
v béhu! A jakmile Cert uvidél rozesmatého Vaska, ozval se veliky hrom a po Certovi
jakoby se zem slehla. Vasek se vratil ke své rodiné. Na misté, kde Cert vysypal kameni
z boty, vyrostl veliky kopec. Marné si lidé druhy den ldmali hlavy tim, kde se tam vzal.
Jenom Vasek se tiSe usmival a na vécnou pamatku boje s ¢ertem nechal na samotném
vrcholku kopce vystavét malou kaplicku.

Az putjdete kolem, nezapomerite vylézt na vrcholek Zebina a u kaplicky

si vzpomeiite na nebojacnost mladého Vaska, ktery vyhral boj se samotnym certem!

(Jak vznikl Zebin — Za povéstmi Ceského réje [online])



Priloha €. 11: Herni plan.




Piiloha & 12: Zetony druistva A.




Piloha &. 13: Zetony druistva B.




Priloha &. 14: Zetony pro nespravné zodpovézené otazky.




Piiloha €. 15: Otazky ke hi'e Poznej sviij region.

Historie a osobnosti

Za kterého majitele byl Ji¢in v nejvétsim rozkvétu a stal se hlavnim méstem vévodstvi?
(Albrecht z Valdstejna)

Ktery spisovatel jezdil do Ji¢ina k dédeckovi na prazdniny?
(Véclav Ctvrtek)
Uved’te spisovatele, jehoz jméno je spojeno s méstem Sobotka a na namésti miizeme
navstivit jeho dam.
(Frana Sramek)
Ktery z ¢eskych rodi vladl v Ji¢ing, kdyz doslo k vybuchu ji¢inského zamku?
(Smificti)
Ve kterém hradu byla véznéna Eliska Smiticka?
(Kumburk)

Se kterym spisovatelem je spojeno mésto Lazné Bélohrad?
(Karel Vaclav Rais)

Ktery spisovatel se narodil v Mileting?
(Karel Jaromir Erben)

Jmenujte jednoho herce, ktery pochdzi nebo pochazel z naseho regionu.
(Zdengk Rehot, Michal Suchanek, ...)

Jmenujte znamého herce, predstavitele vodnika, ktery ma chalupu v udoli Plakanek.
(Josef Dvorak)

Ktery malif ilustroval knihy Véclava Ctvrtka?

(Radek Pilat)

Jmenujte alesponn dvé jména vodnikl,, o kterych psal ve svych pohadkach Vaclav
Ctvrtek.

(Kebule, Cesilko, Cepecek, Volsovedek)
Podle které vyznamné osobnosti je pojmenovano hlavni ndmésti v centru Ji¢ina?

(podle Valdstejna — Valdstejnovo ndmeésti)

Podle kterého spisovatele jsou pojmenovana obé namésti v Laznich Bélohrad?
(K. V. Rais)

Jmenujte alespo tfi nazvy Vegerni¢kd, které napsal Vaclav Ctvrtek.
(Rumcajs, Manka a Cipisek, O vile Amalce, Makova Panenka a motyl Emanuel,
Kfemilek a Vochomtirka, O hajném Robéatkovi a jelenu Vétrnikovi,...)

pojmenovana ulice i matetska Skola.
(Josef Stefan Kubin)




V roce 1866 se v nasem regionu valéilo. Jednalo se o bitvu u Ji¢ina a na Chlumu. Ktera
dvé vojska proti sob¢ valcila?

(Prusko a Rakousko)

Kdo napsal dilo Stiibrny vitr?
(Frana Sramek)

Kdo napsal dilo Kytice? Uved'te celé jeho jméno.
(Karel Jaromir Erben)

Podle které kralovny byl pojmenovan Ji¢in? Pivodni ndzev byl Jit¢in.
(kralovna Jitka Habsburskd)

Z jakych dvou slov vznikl nazev Bélohrad?

(bily, hrad)

Prirodni zajimavosti v Kraji

Uved'te nazev piskovcovych skal lezicich na severozapadé naseho regionu.
(Prachovské skaly)

Z kterého druhu stromt se sklada alej, ktera vede z Jic¢ina do Libosadu?

Jmenujete nazvy dvou kopcti kolem Jic¢inské kotliny, na kterych jsou zficeniny
sttedovékych hradi.
(Velis, Kumburk, Bradlec, Brada)

Jak se jmenuje koupalisté v Prachovskych skalach?
(Pelisek)

Ktery film pro déti se natadel v Ceském raji? Jeho hlavnim hrdinou byl Tomas Holy,
ktery si zahral roli malého kluka Vaska.
(Jak dostat tatinka do polepSovny)

Ktery znamy pisnickar zpiva pisent o Prachovskych skalach?
(Ivan Mladek)

Ktery kopec lezi jizné€ od Ji¢ina?

Jak se nazyva park, ve kterém byla za vlady ValdStejna postavena LodZie?
(Libosad)

Na kterém kopci za Ji¢inem se nachdzi kaplicka sv. Mati Magdalény?

Jmenujte dva znamé rybniky v Ceském raji.
(Veézak, Vidlak, Nebdkov, Jinolické rybniky — Vrazda, Némecek, Oborsky rybnik)




Jmenujte dva ji¢inské rybniky.

(Sibeniak, Knize, Hadek)

Ze které horniny jsou tvofeny Prachovské skaly?

(piskovec)
Na kterém kopci se nachazi vyhlidka Milohlidka?

(Cetovka)
Jak se nazyva navrsi pobliZ Hofic?

(Chlum)

Kde se nachazi znadmé nalezisté polodrahokamu?

(Kozakov)

Ktera feka protéka Jicinem?
(Cidlina)

Jmenujte dv€ znamé vétsi feky naseho regionu.
(Cidlina, Mrlina, Javorka)

Jmenujte dva druhy ryb, které mohou rybati ulovit na fece?
(lin, okoun, plotice, pstruh, Stika, tthot)
Které ptaky miZete krmit na rybnicich? Jmenujte alespoil dva druhy.
(kachna, lyska, labut’)

Kterému ptakovi Zijicimu u feky se fika létajici drahokam?
(lednacek)

Pamatky mést v regionu

Jak se jmenuje dominanta Ji¢ina, ktera se nachazi mezi Valdtejnovym a Zizkovym
nameéstim.
(Valdicka brana)

Jmenujte stfedoveky hrad, ktery nebyl dobyt ani husity.
(Kost, Pecka)

Ve které obci nalezneme Kartuziansky klaster nachéazejici se v aredlu véznice?
(\Valdice)

Ktery lovecky zamek byl postaven u mésta Sobotka?

(Humprecht)
Ve kterém mésté nalezneme muzeum polodrahokami?

(Nova Paka)

Uved'te nazev kostela, ktery se nachdzi nedaleko Lazni Bélohrad a k tomuto mistu se
vztahuje i jedna z balad K. J. Erbena Svatebni kosile.

(Bygicky)




Na pési zon¢ v Ji¢ing€ stoji socha historicky znamé osobnosti, se kterou se poji toto
datum 6. Cervence 1415. Koho piedstavuje socha?

(Mistr Jan Hus)

Jak se jmenuje hrad a zamek u obce Libai?
(Staré Hrady)

Cim je lemovano po celém obvodu Valdstejnovo ndmésti v Jiciné?

(podloubim)

V zdmeckém parku v Laznich Bélohrad je postaven pamatnik. Kterému spisovateli byl
vénovan? Uved’te jeho celé jméno.
(Karel Véclav Rais)

Jak je jednim slovem pojmenovano muzeum polodrahokamt v Nové Pace?
(Klenotnice)

Uved'te nazev stiredovékého hradu, ktery miizete navstivit nedaleko Nové Paky.
V 17. stoleti byl jeho majitelem KryStof Harant z PolZic a Bezdruzic.
(Pecka)

Uvedte nazev jednoho hradu a jednoho zamku, ktery se nachazi v Ceském réji.
(hrad Kost, Trosky; zamek Humprecht, Hruba Skala, Valdstejn)

Uved'te nazev stavby v parku Libosad.
(Lodzie)

Uved’te cely nazev kostela, ktery je pobliz vasi skoly.
(doplni ucitel)

Ve kterém mésté naseho regionu jsou lazné?
(Lazné Bélohrad)

Uved'te nazev vyhlidkové véZe, ktera je nestar$i v Ceském raji a stoji na kopci
Cetovka.
(Milohlidka)

Na kterém vrchu v Hoficich je stald expozice soch z dilny stfedni primyslové Skoly
kamenicko-sochatské?
(Gothard)

U kterého rybniku v Ji¢in€ stoji dievéné sochy pohadkovych postav?
(rybnik Knize)
Na rohu 2. zakladni Skoly v Ji¢in¢ je vsazena pamétni deska. Kterému spisovateli a
uciteli je vénovana?
(K. V. Rais)




Kultura a tradice v regionu

Jak se nazyva slavnost vénovand pohadkam, kterd se kond zac¢atkem zati v Jiciné.
(Ji¢in — mésto pohadky)

Jmenujte jednu kulturni tradici, ktera se dodrzuje v Sobotce.
(Sramkova Sobotka)

Jmenujte kulturni tradici, kterd je provazena pisnémi a tancem v Laznich Bélohrad.
(Mezinarodni folklorni festival Pod Zvi¢inou)

Jak se jmenuje strasidelné-pohadkova tradice, ktera se kona na konci ¢ervna v Laznich
Bélohrad?
(Strasidelna Bazantnice)

Ve které obci se vyrabi znamé pernikové Erbenovy modlitbicky?
(Miletin)

Které mésto regionu je proslaveno vyrobou trubicek?
(Horice)

Ktery pivovar vyrabi pivo s ndzvem Broucek a nealkoholické pivo Motobrouk?
(Novopacky pivovar)

Jmenujte alesponl 3 ze 6 symboli pohadkového festivalu Ji¢in — mésto pohadky.
(pohéadkové zakony, zvonek, rohozka, drak, ofisek, kli¢)
Jmenujte alespon jeden z turistickych pochodu, ktery se kona v nasem regionu.
(Pochod Ceskym rajem, O Zizkav §tit)
Které pohadkové postavy jsou spojeny se znamym Pochodem Ceskym rajem?

(Rumcajs, Manka a Cipisek)

Jaké sttelivo pouZzival loupeznik Rumcajs do své loupeznické bambitky?

(zaludy)
Ve kterém méste sidli znama sochatska Skola?
(Hofice)
Jak se fika pravodu maskar, ktery se kona v tnoru.
(Masopust)

Které masky nesmi chybét v masopustnim privodu? Jmenujte alespon tii.
(Nevésta, Zzenich, medvéd, Sasek zvany laufer)

Jak se nazyva festival ¢eského jazyka, fe¢i a literatury, ktery se kond ve mésté pod
zdmkem Humprecht?
(Sramkova Sobotka)

Kolik kilometrti mé&fi nejdelsi trasa Pochodu Ceskym rajem pro dospélé?
(50 km)

Pojmenu;j détské trasy Pochodu Ceskym rajem, které mé¥i 8, 5 a 3 km.
(Rumcajs, Manka a Cipisek)



(hazena)
Uved’te nazev folklorniho souboru pro dospélé v Laznich Bélohrad.
(Hoftenak)
Uved’te nazev détského folklorniho souboru v Jicing.
(Jicinacek)



Priloha ¢é. 16: Dotaznik.

Vézeni kolegové,

jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, obor Ucitelstvi
pro 1. stupeit ZS a specialni pedagogika a rada bych Vas pozadala o pomoc pii vyplnéni
dotazniku, ktery poslouzi jako podklad k diplomové praci. Téma diplomové prace je
Kulturni tradice regionu a jejich uplatnéni v primarni Skole.
Dotaznik je anonymni, u kazdé polozky zakrouzkujte nebo dopliite svoji odpovéd'.
Cilem dotazniku je: zjistit kulturni tradice regionu

zjistit vyuziti vyucovacich metod a organizacnich forem ve vyuce

0 regionu.
Pokud budete mit zdjem o poskytnuti vysledki mého prizkumu nebo byste méli dotazy,
muzete mé kontaktovat na emailové adrese komarkova.barbora89@seznam.cz

Ptedem dékuji za ochotu a Vas cas.

Barbora Komarkova

1. Pohlavi

a) muz

b) Zzena
2. Délka Vasi pedagogické praxe let
3. Ucite na:

a) vesnické skole

b) méstské Skole

Napiste nazev obce (mésta):

4. Ve kterém ro¢niku aktualné vyuéujete predmét Clovék a jeho svét (Prvouka,
Vlastivéda, Ptirodovéda)?
a) 1.roc¢nik
b) 2
c) 3
d) 4.roc¢nik
e) 5

. rocnik

. ro¢nik

. rocnik



5. Zakrouzkujte vyucovaci metody, které vyuzivate ve vyuce o regionu
a) rozhovor
b) vypravéni
C) popis
d) aktivizujici metody
e) prace s textem
f) projekt
g) jiné

6. Organiza¢ni formy hodiny pfi vyuce regionu:
a) vyucovaci hodina
b) vyucovani v blocich
c) skupinova prace
d) exkurze, vychazka

e) jiné

7. Napiste, které kulturni tradice se ve VaSem regionu pravidelné dodrzuji a kdy se

konaji.

8. Které z pfedchozich tradic dodrzujete s zaky?




Co by nemélo v projektu na téma ,,Nas region, Ji¢insko* pro 5. ro¢nik zakladni
Skoly chybét? Jedna se projekt, ve kterém by zaci méli uplatnit veskeré znalosti

0 svém regionu.
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