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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace se zabyva dusnosti koni, cozZ je jedno z nej¢astéji se
projevujicich onemocnéni koni. DusSnost koni se také jinak nazyva chronicka
obstruktivni bronchitida, ve zkratce COPD, dnes vice pouzivané RAO, coZ je
zkratka od anglického Recurrent airway obstruction.

Sledovéni bylo provadéno pomoci dotaznikl, které byly vyplnény maijiteli
a chovateli koni s timto onemocnénim. Do sledovani se zapoijilo celkem 40 rizné
starych koni, odliSného plemene, pohlavi, zptsobu ustajeni, krmeni i zpasobu léCby.
Na zakladé jejich vysledku a potfebnych informaci byl vypracovéan zavér celé prace
a shrnuti zavaznosti nemoci a pfiklad(l, jak onemocnéni Iécit.

Z vysledku je patrné, Ze onemocnéni nejcastéji postihuje koné v 5. a 7. roku
Zivota. Nejvétsi vliv na pribéh onemocnéni ma prostredi, pficemz 32 jedinciim se
pfiznaky rapidné snizily pouze jeho zménou. DalSi moznosti ovlivnéni pribéhu
onemocnéni je maceni sena (59%), ¢imz se vyrazné omezuje prasnost a dochazi
ke zmirnéni obtizi. Dale bylo zjisténo, Ze v souvislosti s fyzickou zatézi se u 42%
pfiznaky nezhorSuji, naopak u 18% se vyrazné zlep3uji, a tak se pohyb ukazal jako
dobry zplsob zlepSeni zdravotniho stavu. NejvétSi zhorSeni nastava v letnich
mésicich dusledkem vysokych teplot (nad 25 °C). Vliv na onemocnéni ma

i geneticka predispozice, a to ve 20%.

Klicova slova: koné&, dychaci soustava, dychani, RAO, COPD, duSnost



ABSTRACT

The topic of this bachelor thesis is the shortness of breath of horses. It is one
of the most common diseases of horses. Shortness of breath of horses is also
called Chronic obstructive pulmonary disease (COPD) or RAO which stands for
Recurrent airway obstruction.

The research was undertaken by means of questionnaires that were filled in
by owners and horse breeders who have horses that suffer from the disease. The
research was carried out on forty horses which were of different age, breed and sex
and also, they were stabled, fed and treated differently. The summary of thesis and
the conclusion of seriousness of diseases and different treatments were based on
the results and information needed.

On the basis of the results it can be said that the disease most often affects
horses between the age of 5. and 7. The disease is most influenced by the
environment given that the symptoms of 32 horses decreased rapidly when
surroundings were changed. Soaking hay is another way how to affect the
development of the disease (59%) because the amount of dust is considerably
lowered and the problems are alleviated. It was also demonstrated that in 42% of
cases movement does not worsen the symptoms. On the other side, the symptoms
improve in 18% of cases, which makes movement a good way to improve the health
condition. The greatest deterioration occurs during the summer months due to high
temperatures (above 25°C). The genetic predisposition also affects the disease in

20% of cases.

Key words: horses, respiratory system, breathing, RAO, COPD, shortness of breath
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1. UvoD

domestikace se ale vyrazné zménil styl odchovu, a to od volné pfirody
do uzavienych stajovych boxu, kde nejsou optimélni podminky pro zdravy Zivotni
styl koné. Koné vdechuji v uzavienych stajich prach, ¢pavek a plisné a tyto latky
velmi negativné pusobi na dychaci aparat. ZpuUsobuji rdzné formy chronickych
kasll, které prechazi az do dusSnosti (RAO). Dychani je z fyziologického hlediska
kyslik a odvadi oxid uhlicity.

Dusnost je jedno z nejcastéji se vyskytujicich onemocnéni u koni a leckdy
se neklade duraz na vaznost tohoto onemocnéni, pfitom zabranit nebo alesponi
vyrazné snizit projevy je pomérné jednoduché. Velky vyznam by mél byt kladen na
zpUsob krmeni, coz neni vzdy podminkou chovatele nebo majitele koné. Suché
seno je plné prachu, plisni a spor, které se ve stajich hromadi a stavaji se tak
velkou soucasti vdechovaného vzduchu. Dychaci soustava je nachylna na patogeny
z vnéjSiho prostiedi, a tak je nesmirné dllezité zabranit mozZnému priniku
do organismu a dalSimu mnoZzeni.

RAO neboli COPD, takzvana dusnost, sniZuje u koni vykonnost a ¢asto vede

az k tplnému vyrazeni koné z jakékoliv prace, v tézkych pfipadech i k utraceni.



2. LITERARNI PREHLED

2.1 Obecn4 cast
2.1.1 Koné drive a dnes

Souziti koné a Clovéka patfi k lidskému kulturnimu dédictvi. Maloktery vztah
ma pro lidstvo tak dileZity vyznam (MISAR, 2011). Koné jsou jisté nejvSestranng;si
mohou Zit v rozmanitych klimatickych podminkach a vrizném prostiedi
(PICKERAL, 2004).

Kdn se od dob své domestikace stal pro Cclovéka uziteCnym
a nepostradatelnym v nékolika smérech. Nejprve byl zvifetem taznym a pozdéji byl
pouZzivan jako jezdecky a soumarsky (noSeni nakladu). Tézisté jeho upotfebeni bylo
vzdy v poskytovani energie vykonavanim prace, ¢imz se podstatné liSil od chovu
ostatnich hospodafskych zvifat. Siroké upotfebeni koni proslo raznymi historickymi
fazemi vyvoje. Od vyuziti ve vojenstvi a vale€nictvi pfes pouziti v dopravé naklad
a osob a jako pracovni sily v zemé&délstvi (NAVRATIL, 2007).

EDWARDS (1995) zmihuje, Ze ze vSech velkych domécich zvifat byl kan
ochocéen nejpozdéji.
Dnes se koné a ponici vyuzivaji pfedevSim pro rekreacni ucely. Poskytuji potéSeni
lidem vSech jezdeckych schopnosti a Urovni pfi nejruznéjSich pfilezitostech,
pocinaje turistickym putovanim na ponicich az po mezinarodni soutéze (PICKERAL,
2004).

MARSALEK (2008) udava, Ze nejcastéj$im vyuzitim sportovnich koni
v Ceské republice je v sougasnosti uplatnéni v jezdeckych disciplinach, pfedevsim
ve skokovych soutézich. Podstatné méné casté je uplatnéni v soutézich drezurnich
a soutézich vSestrannosti, popf. soutézich spfezeni. Stale vyhledavanéjSimi

Vyznamnou oblasti vyuZziti koni se v posledni dobé stava oblast zdravotni
(hipoterapie, hiporehabilitace). Klasickym zpisobem vyuZzivani koni zistava vyuziti
jejich tazné sily at uz v lesnictvi a v nékterych pfipadech i v zemédélskych pracich
a vnitropodnikové dopravé, nebo v koCarovém provozu. Koné& nalézaji uplatnéni
i v oblasti bezpe¢nosti obyvatel, kdy ve velkych méstech jsou zakladany
a vyuzivany oddily jizdni policie. Samostatnou a velmi vyznamnou oblasti je
produkce surovin, které se mohou chovem koni vytvaret. Nepostradatelné jsou ziné
a krevni sérum, vyznamna je produkce hnoje. V nékterych statech je vyznamnou

soucasti produkce chovu koni mléko klisen, které maze byt Gspésné vyuzivano jako



nadhrada matefského mléka (albuminové mléko). Dullezitou oblasti jsou i produkty

jate€ného zpracovani koni (maso, srst, kize).

2.1.2 Zdravi

DUSEK a kol. (2011) uvadi, Ze jednou ze zékladnich podminek Uspé&sného
chovu a sportovniho vyuZziti koni je jejich zdravi. Nemocné zvife sniZzuje svou
vykonnost, a to ve smyslu uZzitkovosti, sportovni i reproduk&ni schopnosti. Proto by
kazdy chovatel mél znat projev zdravého zvifete, aby byl schopen posoudit zménu
v jeho chovani a to, zda je schopen svému koni pomoci bez dalSiho ublizeni na
zdravi, nebo zavolat specialistu — veterinarniho lékafe. Chovani zdravych koni by
mélo byt pfimérené prostfedi, kde ziji. Zdravy ki ma normalni drzeni téla pfi
odpoc€inku, pfi vstavani a lehani i pfi pohybu. Exteriér odpovida pozadovanému
plemennému typu, kondici a konstituci. K{ize, srst a sliznice zdravého koné maiji
charakteristické vlastnosti bez znAmek naruseni. Pfirozené télni otvory a jejich okoli
nemaji znamky chorobnych vytokd. Koné normalné Zerou, piji, kaleji a moci. Moc¢
a vykaly maji obvyklé slozeni. Dychani, tep a télesna teplota odpovidaji normalnim
fyziologickym hodnotam podle véku, pohlavi a fyziologickému stavu. Reprodukéni
schopnosti hfebce a klisny jsou zachovany, u klisen porod probihd bez obtizi,

potomstvo je Zivotaschopné, normalné vyvinuté.

2.1.3 Anatomie koné

koné tésné souvisi s jeho vykonnosti, stavem a vzhledem. Kostra podepira
télo, udrzuje télesné tvary, umozniuje pohyb a poskytuje mista pfipojeni svall
a Slach — kostra je ramec, kolem kterého je korské télo postaveno. Casti kofiské
kostry chrani Zivotné dulezité organy (PICKERAL, 2004).

2.2 Anatomie dychaci soustavy

Dle FLADE (1990) na udrZeni Zzivotnich procesu télo ziskava energii
spalovanim Zivin. Spalovani je postupné ziskadvani energie pomoci kysliku.
Konec¢né produkty spalovani jsou voda a oxid uhliCity, které se vyluCuji z téla
vydechovanym vzduchem. Dostate€ny pfisun kysliku pfitom neni potfebny pouze
pro udrzeni télesnych funkci, ale i pro ucinny metabolismus svald. Pokud
nasledkem onemocnéni dychacich organd neni krev dostate¢né obohacena
o kyslik, mlze to vést sekundarné ke svalovym problémum. Vysoce specializované
dychaci cesty koné jsou velmi citlivé a m(ze rychle dojit k naruSeni jejich funkce,
napfiklad nasledkem nadmérné prasSnosti v prostfedi, vdechnutim cizich téles nebo

drézdivych plynid. Onemocnéni dychacich cest patfi az k pfili§ ¢astym nemocem
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nasich koni. VétsSinou pak vyznamné ovlivni jejich celkovy stav i vykonnost. Pokud
kin kaSle nebo ma vytok z nosu, lze pfedpokladat, Ze doSlo k poruchdm pfimo
v dychacich cestach (HEUVELDOP, 2009). Je tfeba rozliSovat vnitini dychani, pfi
kterém nastava vyména plynu v tkanich, od vnéjSiho dychani, pfi kterém se plyny
vymeénuji v plicich. V plicich se uskuteiiuje jednak vyména vzduchu, jednak
vyména plynud v krvi (FLADE, 1990).

Obréazek €.1 - Anatomie dychacich cest

DYCHACI CESTY

(O'BRIEN, 2009)

2.2.1 Horni cesty dychaci
2.2.1.1. Nozdry

Nozdry ohrani€uji dutinu nosni, kterou proudi vdechovany vzduch, jehoz
kolob&h po prichodu plicemi zde opét kon&i a je vydechovan mimo té&lo (DOBES
a kol., 1977). Cestou do plic se vzduch zahfiva, zvlh€uje a Cisti. Kan pfitom dycha
pouze nosem, protoZe jeho dlouhé mékké patro mu znemoznuje dychani hubou.
Pfi nadechu se proudici vzduch ohfiva. Nozdry jsou pfi klidném dychani
Stérbinovité. PFi velkém rozruSeni nebo zatézi se vSak mohou roztahnout. Kize
v okoli nozder je jemné ochlupend a pusobi jako filtr proti vniknuti cizich téles.
Okolo nozder a horniho pysku se také nachazeji hmatové chlupy. V pfedni &asti
nozder chybi koni chrupavc€ity podklad, takZze se jeho nos na rozdil od jinych
domécich zvifat, oznaCuje jako nos kozZni. Nozdry koné jsou za vstupnim otvorem
rozdélené kfidlatou fasou nosni sliznice na takzvané pravé a nepravé (faleSné)
nozdry. Horni, faleSné nozdry koncéi slepé, vytvafi jakysi kozni vak. Vdechovany
vzduch proudi nosni dutinou a hrtanem do pradusnice (HEUVELDOP, 2009).
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2.2.1.2 Nosni dutina
HEUVELDOP (2009) uvadi, Zze v poméru k obrovské lebce je nosni dutina
koné menSi, neZz by se pfedpokladalo. VétSinu mista zde zabiraji nosni skofepy,

kromé toho zaberou hodné mista také velké kofeny stoliCek a vedlejSi nosni dutiny.

U koné je vytvoreno Sest vedlejSich dutin:

e Celni dutina

e dutina horni skofepy

e Celistni dutina

e dutina patrova a kosti klinové
e dutina stfedni skofepy

e dutina dolni skofepy

Nosni dutina je rozdélena nosni chrupavc€itou prepazkou na dvé poloviny
(FLADE, 1990).

Dvé nosni skofepy rozdéluji kazdou polovinu nosni dutiny na tfi priichody:

¢ horni nosni prichod (€ichovy) vede vzduch do otvorl Cichoveé kosti

e stfedni nosni prachod (sinusovy) je propojeny s vedlejSimi dutinami

e dolni nosni prichod (dychaci) vede vzduch do nosohltanu, kde se vSechny
tfi nosni prachody spojuji (HEUVELDOP, 2009)

Obrazek €. 2 - Poloha dutin

(O'BRIEN, 2009)
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2.2.1.3Vzdusné vaky

Vzdusné vaky, které se vyskytuji pouze u koni, leZi pod Zuchvami a jsou to
oboustranné vychlipky Eustachovy trubice, ktera spojuje nosohltan a stfedni ucho.
Vzdusné vaky méni svou velikost b&éhem polykani, protoze v nich pfitom dochazi
k velkym zménam tlaku a probihd vnich i vyména vzduchu. Kone¢ny vyvoj
vedlejSich nosnich dutin probiha aZz po narozeni. Tyto sliznici vystlané dutiny se
s postupujicim vékem koné méni tvarove i velikostné. U hfibat jsou jesté velmi malé
a béhem rustu koné se zvétsuji (HEUVELDOP, 2009).

2.2.1.4 Hrtan

Dle HEUVELDOP (2009) je zfejmé, Ze trubicovity hrtan koné& se sklada
z nékolika chrupavek, které jsou navzajem spojené vazy a svaly. Hrtan reguluje
objem vzduchu, podili se na mechanice kaslaciho reflexu a na tvorbé hlasu. FLADE
(1990) a HEUVELDOP (2009) se shoduiji, Ze b&hem polykani se uzavira hrtanovéa
pfiklopka, takze zadné sousto nemdze vniknout dovnitf a dalSi dychaci organy jsou
chranéné. Béhem dychani pohybuji hrtanem svaly a vdechovany vzduch jde do

pradusnice.

2.2.1.5 Pradusnice

Pradusnice je uloZzena na dolnim okraji krku, tvofi ji chrupavdité prstence
a vétvi se v pravé a levé plici na pradusky a pradusinky, které konci jako plicni
sklipky. Zde dochazi k vyméné plyni (DOBES a kol., 1977). HEUVELDOP (2009)
udava Zze, prudusnice, ktera je u koné dlouha pfiblizné metr, ma ovalny prifez
a skladad se zjednotlivych chrupavcitych prstencd, které drzi pohromadé diky
pojivové tkani. Pridusnice se déli na dvé hlavni pradusky, které se pak v plicich
dale vétvi. Prudusnice koné se sklada z 50 az 60 chrupavcitych prstenct a pred
jejim vstupem do plic se déli na pravou a levou priidusku (FLADE, 1990). Kyslik zde
pfechazi do krve (DOBES a kol., 1977).

2.2.2 Dolni cesty dychaci
2.2.2.1 Prudusky a plice

Plice vyplfuji cely prostor hrudniku koné. Jsou to vlastné dvé plice, které
jsou spojené rozdvojenim prudusky. Pruzna vlakna jim béhem nadechu a vydechu
umoziuji rovnomérné roztahovani. Nadech je aktivni proces, kdy se hrudni ko$
roztahuje pomoci meziZzebernich svald a branice. Vydech je pasivni, kdy se

mezizeberni svaly a branice uvolni. Plice koné jsou pfizplisobené k pinéni velkych
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narokd, a jsou proto velmi vykonné. Pfi velké zatézi se muze objem vdechovaného
vzduchu zvySit zasi 5 litrd v klidu na 15-20 litrd. Pfi vstupu do hrudniku se
pradusnice rozdvoji na dvé hlavni pradusky, hlavni bronchy. Ty se dale vétvi na
mensi prudusky. Na konci nejjemnéjSiho vétveni, pradusinek, se nachazeji malé
vyduté, plicni sklipky. Cela tato konstrukce se nazyva bronchiélni strom. Vyména
kysliku a oxidu uhli¢itého jako koncového produktu metabolismu probiha v plicnich
sklipcich, které jsou obklopené jemnymi cévami. Kazdy jeden sklipek ma pramér asi
0,3 mm. ProtoZe plice jsou tvofené miliony téchto sklipkl, poskytuji vymeéné
dychacich plynt velkou celkovou plochu, a to dokonce nékolik set metr ¢tverecnich
(HEUVELDOP, 2009).

Pridusky pfivadeji vzduch do pravé a levé poloviny plic. Pridusky se po
vstupu do plic rozvétvuji do nejjemnéjSich pradusinek, které konci v plicnich vaccich
— v plicnich alveolach. Pradusinky, kanalky a plicni alveoly jsou vystlané jedinecnou
sliznici: z vnéjSi strany jsou pokryté hustou siti krevnich vlasecnic, které odvadéji
a pfivadéji krev, aby nastala potfebna vyména plynt (FLADE, 1990).

DOBES a kol. (1977) a FLADE (1990) se shoduji, ze se plice skladaji
z pravé a levé poloviny: jsou umisténé v hrudni dutiné, kterou tésné vyplfiuji, proto
podtlak v této dutiné a vzdusny pfetlak v plicich tlati na okolni stény hrudniku.
DOBES a kol. (1977) dale uvadi, Ze st&ny hrudni dutiny, tvofené hrudnim kosem,
poskytuji ochranu také srdci a dulezitym velkym cévam. Hrudni dutina je oddélena
od bfiSni dutiny Sikmo uchycenou branici, ktera je vlastné do jedné roviny

rozprostfenym plochym svalem. Ma pro dychani neobycejné velky vyznam.

2.3 Dychani

Po vdechnuti se plicni tkdné roztahuji a po vydechnuti se opét vraci do
puvodniho tvaru. Vdechnuti zpusobuje aktivni smrstovani svall, ¢imz se rozsifuje
prostor hrudni dutiny. Po ochabnuti dychacich svalt klesne hrudni koS do jeho
puvodni polohy, branice se opét vykloni do hrudni dutiny a elastick& vlakna plic opét
stahnou a zmensi svlj objem. Vydech je pasivni proces, pfi kterém se vzduch
vytla€i z plic ven. Dychani reflexné fidi dychaci centrum uloZené v prodlouzené
miSe a pfi zvySeném obsahu CO; vkrvi se zvySuje také frekvence dechu
(FLADE, 1990). Nadech probiha za pomoci hrudnich svali a branice. Branice
u koné vytvari obloukovitou klenbu a za plicemi od sebe oddéluje hrudni a bfiSni
dutinu. Jeji horni ¢ast se upinéd na télo posledniho hrudniho a prvniho bederniho
obratle. Pfi nddechu se branice stahuje Sikmo dozadu. Pfitom se pruzné plice
roztahuji a vznika v nich podtlak, diky kterému se do nich nasava vzduch. Vydech

probih4 tak, Ze se dychaci svaly uvolni a plice se stahnou. Pfi vydechu se bréanice
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vyklene nahoru smérem k hlavé koné a uloZi se jako nafoukly padak do hrudniho
koSe. Pfi zatézi muze dechova frekvence koné& stoupnout z 8-16 dechu az na
100 dechud za minutu. V tomto pfipadé se na vydechu podileji i hrudni a bfiSni svaly
(VOGEL, 2012). HERMSEN (1998) uvadi, Ze prumérny pocet dechd u klidné
stojiciho koné je dvanact za minutu. (Klisny se nadechuji o néco Castéji nez hfebci
a u hfibat je praimérny poc€et nadechl a vydechl vysSi nez u dospélého koné.)
Dychacimi cestami proudi vdechovany vzduch do plic, kde odevzdava cast
vzdudného kysliku a prejde do ného z krve oxid uhli¢ity, dale vodni para a malé

mnoZstvi dusiku, které ki vydechne ven.

Vdechovany vzduch obsahuje: Vydechovany vzduch obsahuje:
79,02 % Dusiku 79,18 % Dusiku

20,95 % Kysliku 16,26 % Kysliku

0,03 % Oxidu uhli¢itého 4,56 % Oxidu uhli¢itého

DOBES a kol., (1977) zmifuje, Ze pfi vdechu se dutina hrudniku zvétsuje do
Sifky a ponékud i do délky. Pohyb do Sifky umozZniuje pruznost Zeber. Zadni Zebra
(nazyvana dechovd, jsou pohyblivéjsi nez pfedni/nosna), ktera jsou spojena s kosti
hrudni. Pfi vdechu se rozSifuji mezizeberni prostory, branice se vyklene do dutiny
bFisni, zvétsi se tak prostor v hrudniku a zmenSi se nitrohrudni tlak, pruzné plice
nasaji vzduch. RozSifeni hrudniku obstaravaji tzv. dychaci svaly. PFi vydechu
ochabnou dychaci svaly, napjata branice se vyklene do hrudniku, stoupne tlak

v dutiné hrudni, plice se zmensi.

2.4 Onemocnéni dychacich cest

WINTZER (1999) uvéadi, Ze nomenklatura tohoto onemocnéni je ponékud
nejednotna. COPD, tzn. chronic obstructive pulmonary disease, se pouziva
pomérné Casto i v némecky mluvicich zemich (mnohem méné je rozSifeno nic
nefikajici oznaCeni CPD, chronic pulmonary disease). Odpovidajici oznaceni
v némciné je COLE, tzn. chronisch-obstuctive Lungenerkrankung, nebo COLK,
chronisch-obstruktive Lungen-Krankheit. Mame-li ndzev onemocnéni zkratit, je
doporu¢eno pouzivat CB, chronickd bronchiolitida, nebo COB, chronicka
obstruktivni  bronchiolitida, ¢&imz je onemocnéni pfesné lokalizovano
a patologickoanatomicky do urcité miry definovano.

Dusnost je stav ztizeného dychani, ktery ma pfi¢inu vétSinou ne v infekci, ale
ve Spatném vzduchu, ktery kan dycha. Zviteti totiz neprospiva stajové klima, prach,

Cépavek, alergeny ze sena adalSi vlivy, se kterymi se ve volné pfirodé nebo
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na pastviné jen tak nesetka. Jakmile koné zavieme do stéje, neprospivame tim jeho
dychani. U nékterych koni, ktefi jsou na Spatné klima nachylngjsi, se pak muize
rozvinout dudnost. Konim, ktefi jsou tomuto prostfedi vystavovani dlouhodobé,
se mohou zanitit drobné dychaci cesty, jsou prokrvené&jsi a tvofi se v nich hlen.
Dychaci cesty se zuZuji otokem, koné to drazdi ke kasli, obtiznéji dycha, z nosu
muze vytékat hlen. Vzacny neni ani vznik alergii v disledku opakovanych zanéta.
PFi vdechnuti alergenu dochazi ke stahim svaloviny dychacich cest - nej¢astéjSimi
alergeny byvaji spory plisni ze sena a slamy, jizdarensky povrch nebo vzacné pyly.
Nasledné vznika obstrukce dychacich cest (RAO - recurrent airway obstruction
neboli COPD), velmi podobna lidskému astmatu. Plicni sklipky se poskozuji, mohou
se potrhat a vznikaji nevratné zmény. PFic¢inou duSnosti maze byt i nedolécena nebo
Spatné Iécena infekce dychacich cest (WWW 1).

BROOKESMITH (2006) definuje COPD jako chronické dychaci onemocnéni,
pfi kterém plice ztraceji svou pruznost a jsou zasazeny infekci. K pfiznakim patfi
suchy kaSel, ktery jako by vychazel z bficha, husty vytok z nosu a pferusovany
dech. Mulze byt zpusobena alergiemi (napfiklad na plisfiové spory v sené),
pfekrmenim pfed tréninkem nebo pfiliSnou zatézi koné, ktery neni zcela zdrav.

CHOPN je pomalu progresivnim onemocnénim charakterizovanym
zvySenym kaSlem, sipanim a namahou dychacich cest s pfidruzenou obstrukci
proudéni vzduchu. Termin CHOPN zahrnuje rizné kombinace plicniho emfyzému,
chronické bronchitidy a chronického téZkého astmatu, a mize byt obtizné definovat
relativni vyznam kazdého jednotlivého pacienta. (LEACH, 2009)

O’REILLY (2016) zmifiuje, Ze CHOPN je bézné, preventivné a léCitelné
onemocnéni charakterizované pretrvavajici obstrukci proudéni vzduchu spojenou
se zvySenym zanétem dychacich cest a plic v reakci na Skodlivé Castice nebo
plyny. Pro pfesnou diagnozu je nezbytna klinicka anamnéza a testovani plicnich
funkci.

Nejvétsi skupinou koni s alergiemi jsou tzv. ,dusni koné“ (odborné RAO).
Jsou to koné s ruznymi stupni alergickych onemocnéni plic. Jsou pfecitlivéli na
prach ze sena, pyly, primyslové exhalace. Kin se stava jezdecky nevyuZitelny,
onemocnéni se postupem €asu zhorSuje a muze koncit smrti (WWW 7).

Dle VOGELA (2012) je RAO definovano jako zUzZeni drobnych pridusek
v plicich. KaiA musi vyvijet védomé usili na to, aby vypudil pfi vydechu z plic veSkery
vzduch. Vydech tedy neprobihd automaticky, jako je tomu u zdravého koné.
Onemocnéni maze byt provazeno vytokem z nozder a kaslem, pracovni vykonnost
koné je snizena. Od trvalého napinani bfiSnich svall pfi vydechu se vyviji za

poslednim Zebrem tzv. dychavi¢na struzka.
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DOBES a kol. (1977) konstatuji, Ze nemocny kar je takovy, ktery obtizné
dycha, ma nozdry trubkovité rozSifeny, stoji s rozkro€enyma pfednima nohama
avinnosti jsou i pomocné dychaci svaly stén bfiSnich, které vytvareji
,Dychavi¢nou ryhu“. Za jednu minutu projdou plicemi koné, ktery je naprosto v klidu,
32 litrd vzduchu, pfi naméahavé praci 300—450 litrd vzduchu. Dychani slouzi také
k Fizeni teploty téla. Pfi zvySené teploté ovzdusi dyché kun rychleji. U koné podobné
jako u jinych savcu je nejdulezitéjSi dychani vnitini (plicni). Dychani vnéjsi - kdzi -
mé& mensi vyznam. Krev, kterd odevzdala svuj kyslik tkani, pfichazi do plic a pfebira
pres jemnou blanku sklipku plicniho kyslik, ktery se v krvi jednak pouta fyzikalné
(rozpousti se asi v mnozstvi 1,3-1,5 % v krevni plazmé), jednak se vaze chemicky
na Zelezitou slozku barviva c&ervenych krvinek hemoglobin a méni se na
oxyhemoglobin. Vazba kysliku se snadno rusi a krev pfedava kyslik tkanim, které jej
rizné vyuzivaji. Napfiklad svaly v klidu na 30 %, svaly v ¢innosti na 90 %,
organismus koné vyuziva celkem asi 50 % kysliku v tepelné krvi béhem klidu, pfi
namaze toto procento stoupd, obzvlasté pfi tzv. kyslikovém dluhu, kdy organismus
trpi vyslovenym nedostatkem kysliku.

BRIXNER (2012) a STRUPL a kol. (1983) se shoduji, ze dusnost,
dychavi¢nost, rozedma ¢i také chronicka plicni hypertenze je dechovy problém, jenz
je ovlivhovan chronickym, nevylécitelnym stavem plic nebo srdce.

Dle STRUPLA a kol., (1983) pfi¢inou dusnosti je nejcastgji trvalé rozsifeni
plicnich sklipkd, jejichZz stény pozbyly pruznosti. Jde tedy o rozedmu plic. Jinak
muZze byt duSnost podminéna srde¢ni vadou nebo ochrnutim nervu. Rozedma plic
muZze vzniknout jako nésledek vieklych katard pradusek nebo také jako dusledek
trvalé téZzké prace koné. DychaviCnost se u koné projevuje ztizenym dychanim.
Nozdry se pfi dychani trubicovité rozsifuji. Dychavi¢ny kan se velmi tézko Zivi a jeho

upotfebitelnost k praci je velmi omezena.

2.5 Diagnostika dusnosti

ZkouSka na duSnost koné se provadi tak, Ze se u koné v klidu zméfi
a zaznamend trias (poCet dechu, tepl za minutu a teplota). Pak se kurn pohybuje
v klusu 30 minut a znovu se zméfi trias. Potom se kun zavede do staje, aby se
uklidnil, a po uplynuti dalSich 30 minut se znovu zméfi trias. Je-li trias, a to zvlasté
dech, pfi poslednim méfeni vySSi nez pfi méfeni zaCate€nim, je kar dusny.
Dyspnoe znamena ztizené dychani, ¢asto se tomuto jevu fika dusnost, pfestoze si
dnes mnozi pod pojmem dusSnost pfedstavi jiz konkrétni onemocnéni, znamé mezi

veterinafi jeho COPD.
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Dyspnoe muzeme rozdélit podle toho, ve které fazi dychaciho cyklu
se vyskytuje, ato nainspiracni (pfi nadechu), exspiraéni (pfi vydechu) nebo
smiSenou. Zde se potom jesté pfiznaky rozdéluji na mirné, stfedné tézké a tézké.
Inspiracni dusnost - mirny stuper se projevi prodlouzenou dobou vdechu (délka
vdechu = délce vydechu), kdeZto u zdravého koné je v klidu vydech delSi nez
naddech; dale se mlize projevit prohloubenym dychanim a mirmnym zvySenim
dechové frekvence. Stfedné tézka dyspnoe sepoznad podle vpadavani
mezizebernich prostor, otevirani nozder pfi nadechu, ato iv klidu. Tézka dyspnoe
se projevuje velkym Usilim koné pfinaddechu - tfese se po celém téle, stoji
odpleceny (hrudni koncetiny Siroko od sebe) s nataZzenou hlavou a krkem, lapa
po dechu, ma snahu dychat Usty, pfi nAdechu se mu vtahuje fit, sliznice jsou
cyanotické (nedostate¢né okysli¢eni krve).

Exspira¢ni dusnost - mirny stupen se projevi prodlouzenim vydechu, vydech
muize mit dvé faze, kdn si trochu pomaha bfisnimi svaly. Stfedni stupen se projevi
ocCividnym zapojenim bfiSniho lisu (bfiSnich svall) do vydechu, objevuje
se dychaviéna struzka (prohluben za poslednim Zebrem). Tézka exspiraéni dyspnoe
je charakteristickd pumpovanim bficha pfi vydechu, kin z plic vytladuje vzduch
.celym télem*, vtahuje se mu fit.

SmiSena dusnost - kombinuji se pfiznaky inspiraéni i exspiracni dusnosti (WWW 1).

2.5.1 Pfiznaky

VOGEL (2012) uvédi, Ze jednim z hlavnich pfiznakd dychacich potizi je
kaSel, obranny mechanismus chranici dychaci cesty pfed nahromadénim hlenu. P¥Fi
zjisténi tohoto pfiznaku by se mél veterinaf zaméfit spiSe na odstranéni jeho pfi€in
nez na jeho potlaceni. U vSech koni se kaSel ¢as od €asu objevi, ale zakaSle-li ki
vice nez tfikrat nebo Cd&tyfikrat za sebou, méla by mu byt vénovana zvySenéa
pozornost. Kasel vede k Sifeni infekce rozpraSovanim drobounkych kapének hlenu
s bakteriemi do okolniho vzduchu. Ne kazdy kaSel je vSak infekéni. Dusnost se
projevuje rychlym, nepravidelnym dychanim jiz pfi malé namaze, jez jen pomalu
odezniva a Casto je spojena s kaslanim a kfeCovitym stahovanim svall na spodnim
okraji Zzeber kousek pod slabinami, takze zde vznika ,ryha“. Onemocnéni se Casto
objevi v pfipadé, kdyZz se nepodafi dostat béhem nékolika tydni pod kontrolu
bronchialni onemocnéni spojené s kaSlem. Zpoc¢atku silny, vihky kaSel se méni
v tichy, suchy kaSel (BRIXNER, 2012).

Vytok znosu je Castym pfiznakem onemocnéni dychacich cest. Vytok

z jedné nozdry ve vétSiné pfipadl naznaluje, Ze problém je v oblasti hlavy
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(tzn. pfed hrtanem), zatimco vytok z obou nozder znamen4, Ze problém mize byt
v oblasti hlavy nebo plic (O'BRIEN, 2009).
Obrazek €. 3 - Zdravy kan Obrazek €. 4 - Dusny kun

€

1

(WWW 10) (WWW 11)

2.5.2 Pri€iny

Onemocnéni dychacich cest patfi vedle poruch pohybového ustroji
k nejcastéjSim nemocem dneSnich domacich koni. Jejich pFi¢inou mohou byt viry,
bakterie, plisné, paraziti, alergeny nebo ridzné vnéjsi faktory jako prach, drazdive ci
jedovaté plyny, popfipadé inevhodné klimatické podminky ve spojeni s jiz
oslabenou imunitou. Vzacné je muaze vyvolat jen jedina pficina, vétSinou se ale
jedna o vliv vice faktorl najednou. Je dolozZeno, Ze stajovy prach se zachycenymi
transportni médium pro mikroorganismy (SCHMIDT, 2013).

Dle DUSKA a kol. (2011) je pfiinou vétSinou nadmérna namaha jako
nasledek riznych plicnich onemocnéni. Akutni stadium je IéCitelné. Koné, hlavné
ti boxovani, vdechuji prach, roztoCe, pliseri, bakterie a ¢pavek z jejich podestylky
asena. Koné, Zijici venku na pastviné mohou rozvinout dusnost negativnim
pusobenim pyld z travy a stromd (WWW 2).

VOGEL (2012) uvadi, Ze pfi¢inou onemocnéni jsou alergie na spory plisni,
které jsou obsazeny ve slamé a sené. Nékdy muize byt toto onemocnéni vyvolano
i jinymi prachovymi ¢asticemi.

Mezi nej¢astéjSi pfiCiny dusnosti u koni patfi problémy spjaté s nosnim
i laryngealnim stridorem (=hvizdani). Zanéty dychacich cest jakéhokoli pavodu
(podrazdéni, infekce viry, baktériemi, plisnémi, alergie, akutni i chronické). P¥i nich
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se v dychacich cestdch hromadi hlen, dochazi k otoku sliznice dychacich cest,
pradusky a prudusinky se reflexné stahuji (bronchokonstrikce). Velice nebezpeéna
je alergie podobna lidskému astmatu, kdy dochazi k prudkému zuZeni bronchioll
(bronchokonstrikce), napfiklad pfi ,zachvatu“ u znamého COPD, reakce na vceli
Stipnuti a podobné. Nelze zapomenout ani naplicni C€ervivost (Dictyocaulus
arnfieldi), pfestoZe jsou tyto pfipady u nas vzacné. DalSi pfi¢inou mohou byt nékteré
otravy, napfiklad organofosfaty, rizné alergie a stavy, kdy dochazi k otokim
v oblasti hlavy (hroSi hlava), hltanu, hrtanu akrku, protoze otekla tkan tlaci
na dychaci cesty a zuZuje je; podobné& mohou pusobit rizné nadory okolnich tkani.
Neékteré pfiCiny Ize vylécit Uplné, jiné lze zmirnit, v urCitych pfipadech vsak zviteti jiz
nelze pomoct. Dulezité je proto co nejrychlejSi vySetfeni veterinafem a zahgjeni
vC€asné a spravné lécby. Dusnost je projevem nedostatené elasticity plicni tkané.
SetkAvame se s ni napfiklad u zvifat postizenych chronickou formou COPD
¢i jiného, obvykle chronického onemocnéni plic. Dale u kond starSich, kdy jiz plice
nejsou dostatecné elastické, a v neposledni fadé u zvifat, kter4 prodélala
onemocnéni dychacich cest a nedostate¢né se z ného vylédila. S takovym stavem
jiz nelze Casto nic délat, protoZe plicni tkan byva nevratné zménéna. Vhodné
stanovenou lé¢bou a nednavnou péci vSak obvykle mizeme zabranit zhorSovani

problému a koné udrZovat v pfijatelném stavu (WWW 1).

2.5.3 Lécba

LécCeni chronické dusSnosti je v sou€asnosti ¢asto mozné, a to dlouhodobym
podavanim raznych preparattd, omezeni vnéjSich faktor(, jez by mohly drazdit
dychaci cesty, a takovym vyuZivdnim koné, jez bude odpovidat jeho snizené
vykonnosti. Uplné vyléceni v3ak nynéjsi stav poznani neumoZziuje (BRIXNER,
2012).

Dle VOGELA (2012) je nejlepSi umistit koné mimo staj znecisténou sporami
plisni a zamezeni kontaktu se zaplisnénou podestylkou a krmivem. Pouzit Iéky,
které rozSifuji prudusky, nebo pomoci nebulizérli nechat koné vdechovat preparaty
chranici sliznici dychacich cest. Jako prevenci je mozno pouzit alternativni
bezprasné formy podestylky. Namisto bézného sena lze koni podavat vakuové
balenou pici. Pfi akutnim zachvatu dechové tisné &i dusnosti je tfeba ihned volat
veterinafe a informovat ho o naléhavosti situace. Pfitézkém zachvatu predstavuje
kazda vtefina velké riziko a ¢asto se bojuje o zivot koné. Je-li dyspnoe méné
dramaticka, je také nutné volat veterinafe, protoze nikdy nemuzete védét, zda
se stav nahle nezhorSi nebo nezanecha nenapravitelné Skody na dychacim traktu

koné. V kazdém pfipadé, je-li to mozné, zajistéte koni dostatek Cerstvého vzduchu
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a drzte ho v naprostém klidu, stinu a chladnu. Jakakoli fyzick& €i psychicka nAmaha
zatézuje jesté vice jeho dychaci systém a celou situaci muze zhorSit. Pokud
se jednéa o chronicky dusny stav, je tfeba kontaktovat veterinafe a domluvit se s nim
na Fadném vySetieni. Cim presngji zjisti diagnézu a rozsah poskozeni dychaciho
aparatu, tim Iépe muze urcit IéCbu, nebo aspon udrZovaci péci a zatizeni koné.
Jediné tak Ize pfedejit zhorSovani onemocnéni a ulehdit koni jeho Zivot.

Primarni [é6ba by méla spocivat v alespon ¢aste¢ném uvolnéni hladkého
svalstva, tedy podani bronchodilatantik, napfiklad ventipulmin, a dale k fedéni
hlenu, napfiklad dembrexin, bromhexin a podobné. Nutnosti je okamzity pfesun
koné (samozfejmé s ohledem na jeho aktualni stav) do vyhovujicich podminek.
Imunosupresiva jako kortikoidy podavame jen kratce, ato ve zvlast zavaznych
pfipadech, kdy mize byt ohroZen Zivot koné - pfijejich podani je nutné vzdy
dodrzovat zakladni pravidla (WWW 1).

VOGEL (2012) podotyka, Zze tomuto onemocnéni se da ucinné prfedchazet

pouhym nastavenim kvalitnich zoohygienickych podminek chovu vaseho koné.

2.6 Ustajeni
Zakladem funkéni staje je jeji ventilace, ktera by méla byt kvalitné

Zpracovana jiz pfi vystavbé staje (WWW 9).

2.6.1 Vlivy prostredi

Opakujici se obstrukce dychacich cest je nej¢astéjsi pfi€inou chronického
kaSle u koni v zemich s mirnym klimatem (PIRIE, 2014).

Nedostatek Cerstvého vzduchu sniZzuje obsah kysliku v plicich a vede
k nahromadéni Skodlivého oxidu uhli¢itého (CO2). MnozZstvi CO; ve stdji nad 0,2 %
uz je k zamysleni. Existuji pfistroje méfici obsah CO., popfipadé zafizeni varujici
pfed vyskytem Skodlivych plynd, pomoci nichz Ize vyhodnotit jejich obsah ve stji
(SCHMIDT, 2013).

Vlivy stajového prostiedi

SOVA (1990) zmiriuje, Ze ¢im je vétSi pocet zvirat, tim vznik4 vétsi tvorba
stajovych plynd, pachu a vétSi nebezpeli praSnosti. Dale je stajové prostfedi
ovliviovano pfitomnosti vodnich par a mikroorganismi. Uzaviena stdj potfebuje
neustaly pfisun Cerstvého vzduchu. Pfitom nema byt proudéni vzduchu podle
soucasnych zakonl vétsi nez 0,2 m (zima) az 0,5 (léto) za sekundu; co je nad tim,

to je Skodlivy pravan. | kdyz tento Udaj neni zavaznou formou, protoZze byl
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pravdépodobné stanoven kdovikdy a kdovijakou osobou nebo organizaci, tak se jim
pozdéiji Fidilo mnoho dalSich zajmovych spole¢nosti (SCHMIDT, 2013).

Stajovy vzduch

Z&kladem vzniku dychacich obtizi je znecisténi vzduchu ve stdji, které
vznika velkym mnozstvim necistot pochazejicich z fekalii, zvifat, podestylky nebo
krmiv. NejvyznamnéjSim znecisStovatelem jsou plyny, mikroorganismy, prach a dalSi
latky, jako jsou napf. endotoxiny. Z vice jak 136 plynG jsou nejvyznamnéjSi
z hlediska vlivu na zdravi ¢lovéka amoniak, sirovodik a v nékterych pfipadech také
oxid uhliCity. Koncentrace amoniaku v pracovni z6né je povolena ve vySi
20 ml/m3 stadjového vzduchu. Nejvétsi akutni nebezpedi pro obsluhujici personal
a zvifata pfedstavuje sirovodik, ktery se dlouhodobé uvolfiuje z amoniaku. Oxid
uhli¢ity neni v koncentraci, obvykle se vyskytujici ve staji, jedovaty, ale je
nebezpecny diky uvolnéni kysliku do vzduchu v Fadu procent, coz mize vést az
k mdlobam (WWW 8).

Stajova teplota

Biologické pochody jsou vétSinou reakce katalyzované enzymy, reakce
spojené s podminkou existence bilkovin a nukleovych kyselin. Teplo v atmosféfe
i na zemském povrchu ma puvod ve slune¢nim zafeni ve formé tepelnych paprska.
Cast tepelné energie ve staji vydavaji ustajena zvifata. Zvife vyda minimum energie
na udrzeni Zivotnich pochodu, odpovida-li teplota vnéjSiho prostfedi termoneutralni
z6né. VysSSi nebo nizsi teplota se projevi nepfiznivé. Pfi nizkych teplotach je nutno
pridavat (doprat) zvifatim pfidavek krmiva ke kryti energetickych ztrat nutnych
k udrzeni télesné teploty (SOVA, 1990).

2.6.2 Emise ustéjenych zvirat

SOVA (1990) zmifiuje, Ze k odpadnim produktim od zvifat patfi vykaly
a moc¢, které podmiriuji rizné pachy (podileji se na nich pfedevsim NHs, H.S, aminy,
merkaptan a mastné kyseliny). Zvifata dale vylucuji CO; a vodni pary, v SirSim slova
smyslu mizeme k emisim podcitat téZ prach a hluk ptusobeny zvifaty.

Amoniak (NHs) je v nejkoncentrovangjSi formé& bezprostfedné v blizkosti
vykalt a moci. Optimalni koncentrace je 0,0025 %. Je-li amoniak ve stdji citit, je to
koncentrace 5x vySSi nez pfipousti norma, Stipa-li do o€i je ho tam asi 25x vice.
Vzdy je dokladem Spatného odstrafiovani exkrementl a nedostateCného vétrani.

Amoniak ve vySSich koncentracich drazdi sliznice, hlavné oc&nich spojivek
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a dychacich cest a jejich poSkozeni predisponuje vznik respiracnich onemocnéni
(SOVA, 1990).

Sirovodik (H.S) vznika anaerobnim rozkladem bilkovin ve stfevech
a rozkladem fekalii v jimkach kalu a mocuavky. Pfipustna koncentrace je 0,001 %.
V naSich podminkach k vzestupu H.S nad tuto mez obyCejné nedochazi (SOVA,
v dlouho uloZzeném hnoji rozklada bilkovina bez pfitomnosti kysliku, napfiklad
v hluboké podestylce (SCHMIDT, 2013).

Oxid uhliCity (COy) je stalou soucasti stajového vzduchu v koncentraci 0,1—
0,3 %, tedy 10x vétSi nez ve venkovnim vzduchu. Povolend maximalni koncentrace
CO; ve staji je 0,25 %. Ani v uvadénych koncentracich CO, vétSinou nepulsobi
negativné na fyziologické funkce hospodarskych zvifat (SOVA, 1990).

Vodni péary ve staji podminuji vihkost vzduchu. Jejich zdrojem jsou jednak
zvifata sama (vydechovani, mo¢ v podestylce) a jednak vodni pary zvenci. Vydej
vody dechem i vypar z mokrych povrchll ve staji zalezi na teploté (pfi poklesu
teploty klesa vypar kizi a stoupa vypar dechem), na vilhkosti stdjového vzduchu
(optiméalni relativni vihkost je 55-75 (85) % a na proudéni vzduchu ve stéji (0,1-
0,25 m/s) (SOVA, 1990). SCHMIDT (2013) uvadi, Ze relativni vihkost stijového
vzduchu by méla byt mezi 60 a 80 % (spolkové ministerstvo pro vyZivu, zemédélstvi
a ochranu spotfebiteltl). Pfi hodnotach nad 90 % je nutné v dané uzaviené stgji
zlepsit jeji vétrani. Optimalni rozmezi vlhkosti vzduchu pro koné je 60-65 %, pfi
kterych ve vzduchu zanikne mnoho bakterii. Se zvySujici se vihkosti se mira jejich
Ubytku sniZzuje. Prachové &astice, které jsou menSi nez 5 pum (=pét tisicin milimetru)
a jsou na nich bakterie, se mohou dostat do dolnich cest dychacich. P¥i relativni
vihkosti 90 % se do dolnich cest dychacich dostane desetkrat vice téchto Castic,
nez kdyz je vlhkost vzduchu 65 %.

Dle SOVY (1990) se prasnost ve stéji zvySuje pfi krmeni suchym krmivem,
zvifenim prachu z podestylky a exkrementu, pfi CiSténi zvifat a dale pfi posunu
transportnich pasd s krmivem. Ma dleZity hygienicky aspekt. Castice prachu na
sebe intenzivné vaZou pachové latky. Vysokd praSnost usnadfiuje vznik
respiranich onemocnéni a pfimo souvisi s mnozstvim mikrob0 ve vzduchu. Pokles
vlhkosti podestylky pod 20 % znacné zvySuje jeji prasnost. Mikroorganismy maji ve
stajovém prostfedi vétSinou dobré podminky k mnoZeni. Vlhké a teplé prostredi
podestylky plsobi jako termostat a vede k pomnoZzeni jak saprofytickych, tak
patogennich mikrobtd. SCHMIDT (2013) podotyka, Ze prach je nutné co nejvice
omezovat. Klasické zdroje prachu ve staji jsou také shazovaci Sachty pro seno

a sldamu nebo zametani stajové ulicky bez predchoziho pokropeni.
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2.6.3 Podestylka

Kvalitu vzduchu a tvorbu prachu Ize ovlivnit také vhodnou podestylkou. VySSi
obsah spor plisni ve stdjovém vzduchu a kvalita podestylky jsou prokazatelné
vyznamné faktory vzniku neinfekénich zanétd plic. Spory plisni jsou obsazeny
predevSim ve slamé horsi kvality nebo se vyskytuji v rozich a vyklencich stije,
popfipadé v disledku pfimichani vihkého sena a slamy. Malé, pro oko
nepostifehnutelné spory plisni se ve velkém poctu uvolfuji do vzduchu pfi
protfepavani sena a slamy, kdyz k{n Zere pici, a dostanou se do jeho dychacich
cest. Velké mnozstvi plisni a jejich spor se drzi v uzavienych stdjich, boxech,
krmelcich nebo ve skupinovych stajich prakticky po cely rok a s kazdym dalSim
krmenim senem nebo sldmou se jejich pocéet obnovuje nebo zvySuje. Proto
v pfitomnosti koni neni vhodné seno nebo slamu protfepavat a mista, kde se koné
krmi pici, je nutné pravidelné dukladné distit (SCHMIDT, 2013).

Dfive byla volba IliZkovin pro ustajeného koné& jen otazkou
vybéru slamy a hoblin. Dnes je zde mnohem SirSi volba, s moznostmi, kdy koné
muzZeme postavit jak na gumovou rohoz nebo podlahu, drceny papir, Inéné,
konopné i fepkové koriské luzko. K dispozici je mnoho materialll, které obsahuiji
minimalni mnoZzstvi prachu a které také byly oSetfeny netoxickymi dezinfek&nimi
prostfedky pro zvySeni hygieny koni (WWW 4).

NejcastéjSimi druhy podestylek jsou:

Slama jsou vymlacené stonky a stébla polnich plodin, nejCastéji obilovin,
jedna se tedy o odpadni produkt pfi Znich, ktery se u koni pouzivé v prvni fadé jako
stelivo, méné Casto i jako krmivo. Je dobrym tepelnym izolatorem, takze je vhodna
na betonové podlahy ¢i jako podestylka na zimu. V Iété mGze byt tato jeji vlastnost
naopak pfitézi. Byva prasna a €asto obsahuje spory plisni, proto neni vhodnéa pro
koné trpici dychacimi problémy; je dobrym substratem i pro dalSi mikroorganismy,
pfedevsim tehdy, kdyz navlhne nasledkem nevhodného uskladnéni.

Dfevéné hobliny/piliny jsou hned po slamé druhym nejbéznéjSim stelivem
pod koné. V minulych dobach byly pfedevsim piliny snadno dostupné, protoze pily
je nijak nevyuzivaly a rady se jich zbavily zadarmo. Dnes se tento material ¢asto
lisuje do briket a prodava jako topivo, pro majitele koni proto vyrazné ubyli
dodavatelé za rozumnou cenu.

Granulovana pSeni¢na slama Granofyt ma také vysokou savost, vynika vysokou
bezpraSnosti a minimalni bakterialni kontaminaci nasledkem lisovani za vysokych
teplot. | tato podestylka se dobfe udrzuje, pfi spravné péci je minimalni odpad

(a tedy i nizka provozni cena) a lze ji pouzit jako hodnotné hnojivo (WWW 5).
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3. CIL PRACE

Cilem této prace je na zakladé literarnich zdroji obeznamit chovatele koni
o0 vaznosti neinfek&niho onemocnéni koni, a to zejména dusnosti znamou také jako
chronické obstruktivni bronchitida.

DalSim cilem je vypracovat pfehled o pfi¢inach vzniku tohoto onemocnéni a jeho
dusledky na korisky organismus.

Literarni pfehled zahrnuje mimo jiné i pfehled z anatomie a fyziologie dychaciho
ustroji a zakladnich pojma, které jsou nezbytné k porozuméni dusnosti koni.

Na zakladé vyplnénych dotaznikl bude provedeno porovnani zpusobu lécby
dusnych koni, a to jak léCeni farmaceutické, tak zmény v managementu koné

(napf. volba ustgjeni).
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4. MATERIAL A METODIKA
4.1 Material
Do sledovani bylo zahrnuto celkem 40 koni z toho 17 valachl, 2 hiebci
a 21 klisen rznych plemen, s rizné zavaznymi onemocnénimi dychaciho Ustroji

a riznych vékovych kategorii (tabulka €. 1).

Tabulka €. 1 - Charakteristika sledovanych koni

CISLO | POHLAVI|VEK PLEMENO

1 valach 15 Hucul

2 klisna 14 CT

3 valach 23 CT

4 klisna 15 pony

5 valach 14 Shagya arab

6 valach 21 CT

7 klisna 11 CT

8 klisna 16 Shagya arab

9 valach 23 CT

10 klisna 26 QH

11 valach 21 Al/1

12 klisna 7 pony

13 valach 19 starokladrubsky kan
14 valach 14 kfizenec (A1/QH)

15 valach 20 kiizenec (arab x velS)
16 hifebec 25 kfizenec

17 klisna 10 pony

18 klisna 14 velkopolsky kur

19 klisna 15 CcT

20 klisna 10 slovensky teplokrevnik
21 valach 16 CT

22 klisna 18 kiizenec

23 valach |5 CT

24 klisna 17 CcT

25 valach 19 kfizenec (A1/QH)

26 klisna 14 Irsky cob

27 valach 23 CT

28 klisna 10 CcT

29 klisna 26 pony

30 klisna 17 pony

31 valach 18 pony

32 klisna 10 slovensky teplokrevnik
33 valach 17 CT

34 klisna 14 American paint horse
35 hifebec 9 QH

36 klisna 14 Hafling

37 valach 12 Madarsky teplokrevnik
38 klisna 27 CT

39 valach 20 Hucul

40 klisna 20 CcT
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4.2 Metodika
Sledovani bylo provadéno pomoci dotazniki v zimé& 2018. Dotaznik byl
odeslan majitelim dusnych koni, ktefi se dobrovolné pfihlasili a byli ochotni se do

vyzkumu zapoijit a podilet se na vysledcich.

Dotaznik

Jméno koné:

Pohlavi:

Vék (uvedte rok/mésic):

Plemeno:

VyuZziti koné (sport, rekreace, spole¢nik, ...):

Fyzick& aktivita koné (pfiblizné hodiny denné nebo tydné, kdy kan je
pod sedlem, na lonZi atd. a ma zvy3Senou fyzickou zatéz):

Kolik éasu travi denné venku (pastvina, vybéh):

Forma ustjent:

Druh podestylky:

Pozorujete pri/po fyzické zatézi zhorSeni? (ano/ne) a kdy?

V jakych ro€énich obdobich se dusnost nejvice projevuje?

(co moZné nejpiesnéji - Cast mésice, od kdy do kdy, v dobé kvétu
urcitého stromu atd.)

Jaky vliv ma na onemocnéni poc¢asi? (pozitivni/negativni/nema vliv)
jaké pocasi?

Jak dlouho se problémy vyskytuji: (kdy jste zaznamenali prvni
problémy a kdy jste je poprvé zacali fesit)

Pouzivana léciva - jaka a kdy: (celoro¢né/jen pfi pfiznacich)
Genetické predispozice: (ano/ne)

Zpusob krmeni: (sucha/macenad)

Individualni projevy:

ZkousSeli jste pFi priznacich zménit nékteré z nasledujicich véci?

Podestylku, ustajeni nebo tfeba krmeni? A jaky jste méli uspéch?

Na zakladé odpovédi byla zpracovana analyza jednotlivych informaci a jeji
zaznamenani v programech Microsoft Office Word i Excel a nasledné vyhodnoceni
dat.
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5. Vysledky a diskuze
5.1 Charakteristika sledovaného souboru
V grafu & 1 je zaznamenan procentualni pomér sledovanych koni podle
jejich pohlavi. Nejvice sledovanych koni byly klisny (52,5%), déle valaSi (42,5%)
a nejmeéné bylo hfebcu (5%).

Pohlavi sledovanych koni [%)]

m Klisna
® Valach
u Hrebec

(Graf ¢. 1 - Sledovani koné dle pohlavi)

Graf €. 2 udava aktualni vék sledovanych koni. Kategorie jsou rozdéleny do
péti skupin podle vékového rozmezi.

Z grafu vyplyva, Ze nejvice byli zastoupeni koné ve véku 11-15 let a 16—
20 let (v obou pfipadech to bylo 30 %). Nejméné koni bylo ve véku 26-30 let (8 %).

Vék sledovanych koni [%]

m5-10let

m1l-15let
u16-20let
m21 - 25 let
m26 - 30 let

(Graf ¢. 2 - Sledovani koné dle véku)
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5.2 Pri¢iny a prabéh onemocnéni
5.2.1 Sledovani prvnich priznakt duSnosti dle véku

Graf €. 3 ukazuje, ve kterém véku se u sledovanych koni zacala duSnost
projevovat. U 12 koni nebyl pfesny vék znam, jelikoz kdn byl pofizen jiz
s diagnostikovanym onemocnénim. Z nékterych dotaznikld bylo zfejmé, Ze nékteré
onemocnéni bylo vyvolano konkrétni pfiinou. V pfipadé koné ¢ 1 a 7 bylo
onemocnéni vyvolano po zapalu plic, u koné &. 16, 17 a 38 po akutnim nachlazeni
a u koné ¢&. 26 po brezosti. Kan &. 3 byl po onemocnéni pradusek, které se muselo
I&Cit ATB a od té doby je dusny. U pfipad 13, 14 dusnost vyvolala jednorazova
extrémné Spatnd davka nekvalitniho sena. Coz se pozdéji ukazalo jako dalSi hlavni
negativni kritérium u ostatnich dfive zmifovanych koni.
Dle grafu je zfejmé, Ze nejCastéji onemocnéni postihuje koné ve 12 letech, a to

prfesné v 17% pfipadu.

VOPICKOVA (2017) uvadi, Ze dle statistiky ma& aZ 50 % koni a pony ve véku
10 let ma potize s dychanim v rizné podobé. Onéch 50 % plati zde ve stfedni
Evropé, ve Skandinavii se uvadi vice jak 65 %. Smérem na jih a na zapad pocty
klesaji. Zda se, Ze vliv klimatu a stim spojené tradiéni postupy v chovech jsou

jednou z pficin rozvoje dusnosti koni.

Vék, ve kterém se dusnost zac€ala
projevovat

m Koupen jako dusny
m 3 roky

u 4 roky

m5 let

m6 let

m7let

m 8 let

m9 let

m11 let

3%

2%

(Graf ¢. 3 - Sledovani prvnich pfiznakd dusnosti dle véku)
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5.2.2 Sledovani vlivu fyzické zatéze na duSnost koni

Graf €. 4 ukazuje vliv pohybu na dusnost koni. Pohyb je nesmirné dulezity,
obzvlast pro koné trpici dusnosti. Plice se pfi pohybu roztahuji a konim se ve
vétsiné pripadu lépe dycha. Neni tomu ale vzdy jednoznacné tak. Prizkum ukazal,
Ze pfi nebo po fyzické zatéZi se 17 (42 %) konim pfiznaky nezhorSily a naopak
7 (18 %) se pfi pohybu vyrazné zlepSuje fyzicky stav. Kan ve vétSiné pfipadu po
zahrati uvolni sputum z dychacich cest, odkaSle si a ulevi se mu. V 16 (40 %)
pfipadech se pfiznaky zhorsily. Kan se rychle zadychal, kaSlal a dychani bylo

obtiznéjSi nez pfi klidném tempu.

O’BRIEN (2009) uvadi, dle zkuSenosti u koni, kterym béhem infekce
dychacich cest nebyl dopfan odpocinek, jsou nachylngjSi k tomu, aby zUstali
chronicky infekéni, a nasledné se u nich vyvine RAO. Kromé mirného krokovani by
koné s kaSlem neméli pracovat.

S timto tvrzenim je v rozporu nadzor BRIXNERA (2012), ktery uvadi, ze
vykonnost koné se ¢asto ani nezméni, protoZze zmensena schopnost dychat se
vyrovnava zvysenim dechové frekvence a silnéjSimi vydechy za pomoci bfiSniho

svalstva.

Zhorseni dychani fyzickou zatézi

Eano
Hne

m naopak

(Graf €. 4 - Sledovani vlivu fyzické zatéze na dusnost koni)

5.2.3 Typy ustajeni sledovanych koni
Z grafu & 5 vyplyva, Ze sledovani koné byli ustajeni v 70% pfipadd

v systému 24/7, s pfistfeSkem, ale moznosti neustalého pohybu na Cerstvy vzduch.
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Ve vétsiné pfipadd majitelé koné na toto ustajeni pfeslo aZz po pfichodu pfiznaku
onemocnéni jako prvni opatfeni a mélo veliky uspéch a razantni zmirnéni obtizi.
Dvacet dva procent sledovanych koni travilo vétSinu dne ve vybé&hu a do
staje chodilo pouze na noc, tzn., Ze styk se stajovymi latkami a prachem nebyl
zdaleka tak vysoky jako u koni, ktefi travili vétSinu svého €asu v boxu.
Osm procent koni, vtomto pfipadé 3 jedinci, byli ustdjeni pouze v boxu,

dobfe vétratelné staje s ob&asnym pobytem venku na pastve.

Koné jsou zvifata, ktera byla stvofena k Zivotu na otevifeném prostranstvi.
Jsou to zvifata, kterd jsou neustale v pohybu a musi mit tak velmi vykonné plice.
Bohuzel, co je vysoce vykonné, to byva Casto velmi citlivé a poruchové, a proto ve
chvili, kdy koné dychaji tzv. koncentrovany vzduch, dochazi k potizim (WWW 6).

Souvislost mezi zpUsobem ustajeni a vyskytem dychacich onemocnéni
u koni jiz byla nezpochybnitelné prokazana (SCHMIDT, 2013).

Ustajeni

m24/7
m noc box

= box

(Graf ¢. 5 - Typy ustajeni sledovanych koni)

Spickové pFistroje a moderni postupy si dnes kladou za cil zlepSit
bezpecnost a management staji, ale také prispét k welfare a zdravotnimu stavu
koni. Hitem soucasnosti jsou tzv. aktivni staje, je to v podstaté evropska obdoba
plvodniho amerického venkovniho typu ustajeni znamého pod nazvem paddock
paradise (WWW 9).
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5.2.4 Typy podestylek sledovanych koni

Vgrafu & 6 je nazorné vidét, Ze typy podestylek se vyrazné IliSily.
Z prizkumu se ukazalo, Ze nejCastéji vyuzivanou podestylkou byla slama, a to se
zastoupenim 63%, dale byly vyuzivané piliny ve 27% a v posledni fadé byla tvofena
z 10% podestylka koni granofytem.

Dulezita informace je ale ta, Ze u 70% vSech sledovanych koni bylo
vyuzivano ustéjeni 24/7, kdy meél kdn podestylku pouze v pfistfeSku a kun
s podestylkou nepfijde do styku v takové mife jako u koni s klasickym ustajenim
v boxu.

O’BRIEN (2009) radi, Zze sldma, bez ohledu na kvalitu, se nesmi pouZivat.
Dobré jsou bezpradné hobliny (ne piliny), papirové prouzky nebo karton, ale nutno
s nimi spravné zachazet. Jestlize takovou podestylku nechame hodné hlubokou

aaspinavou, bude horsi nez slama.

Podestylka

mslama
m piliny
= granofyt

(Graf ¢. 6 - Typy podestylek sledovanych koni)

5.2.5 Sledovani zptsobu krmeni koni

V grafu €. 7 je zaznamenan zpusob krmeni. Prokazatelné nejucinnéjsi na
zmirnéni obtizi bylo maceni sena, a to u 59% jedincu, dale pak 34 % koni dostavalo
seno suché, jelikoz majitelé nevypozorovali macenim zmirnéni obtizZi. Dle ostatnich
respondentl (7%), nezmirhovala ani jedna vySe zminéna varianta dychaci
problémy, a tak seno vzdy bylo vypraseno a vloZzeno do zavésnych siti. Jediné tak

se ki mohl bez vyrazné zhorSenych obtizi nazrat.
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Dle O'BRIENA (2009) je nejlepSi namacet picniny a krmit ze zemé, aby se
konim uvolnily dychaci cesty a hlen mohl odtékat nozdrami. Krmi-li se senem, musi
se vydatné namocit. Délka maceni zaleZi na objemu sena a na tom, jak pevné je
svazané. Macenim se ze sena vyluhuji rozpustné cukry, takze ma menSi nutricéni
hodnotu neZz nemacené seno, maceni by tedy mélo trvat jen tak dlouho, aby

i posledni sousto sena, které kurn seZere, stale zustavalo vihkeé.

Zpusob krmeni senem

mmacené
msuché

vyprasené

(Graf ¢. 7 - Sledovani zptsobu krmeni koni)

5.2.6 Prazkum moznosti dédiénosti onemocnéni

Dle vysledkd sledovani je zfejmé, Ze moznost dédiCnosti je sice nizka
(v naSem pfipadé pouze 10 % jedincl maji pfedky se stejnym onemocnénim), ale
neni uplné zanedbatelnd (graf €. 8). U poloviny pfipadd chovatelé testovanych
pacientl odpovédéli ,nevim“ jelikoz si koné& stimto onemocnénim jiz koupili
a o zdravotnim stavu jejich pfedkd nemaji Zadné informace. Kdyz tento fakt
nezohlednime ve vysledcich, tak 4 koné z 20 trpi na stejné onemocnéni jako jejich
rodiCe, tzn. 20 %.

O’REILLY (2016) tvrdi, Ze vyznamnou roli v RAO hraji zakladni geneticka
predispozice. MozZnosti 1éCby jsou Cetné a mély by byt individualizovany na zakladé
symptomu a Cetnosti exacerbaci (=zhorSeni ¢i nové vzplanuti nemoci).

Nezda se, Zze by onemocnéni bylo pfeduréeno rodové; nicménég, vyskyt

u riznych plemen a dikaz rodinné predispozice tu naznacuje existenci dédic¢né

33



sloZzky. Navic genetické predispozice pro toto onemocnéni podobné astmatu jsou
prokdzané (GERBER, 2008).

Jiz dlouhou dobu plati, Ze ,dusnost” je dédic¢na. Je zjisténo, Ze trpi-li jeden
z rodi¢l COB, jeho potomci onemocni s tfikrat vétsi pravdépodobnosti. JestliZze jsou
nemocni oba rodice, pak se riziko zvySuje na Ctyf- az pétinasobek (WINTZER,
1999, cit. MARTI a kol., 1991; 1995).

Genetika

®ANno
50% m Ne

Nevim

(Graf €. 8 - Prizkum moznosti dédi¢nosti onemocnéni)

5.2.7 Sledovani vlivu roéniho obdobi na onemocnéni

V grafu €. 9 je zaznamenan prubéh roku po mésicich a znazornéno, kdy byly
pFiznaky onemocnéni dychaciho uUstroji koni nejvétsi. Prokazatelné nejvyznamné;si
byly vtomto pfipadé letni mésice, kdy byly nejhorSi projevy od Cervna do srpna
s poCtem 33 koni. Naopak nejpfiznivéjSi bylo podle prazkumu zafi, kde trpi
pfevazné koné, kterym se onemocnéni projevuje celoro¢né. Takovych pfipadud bylo

ve sledovani 17.
Podzim, zima a jaro jsou obdobi, kdy se u mnoha koni zhorSuje dychani a projevuje

se dusnost, ktera neni infekéniho plavodu, ale které ma pficinu ve valné vétsiné ze

Spatného vzduchu, ktery koné musi dychat (WWW 6).
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Meésice v roce

Pocet koni s pFiznaky onemocnéni
v daném mésici

(Graf ¢. 9 - Sledovani vlivu ro¢niho obdobi na onemocnéni)

5.2.8 Sledovéani vlivu po¢asi na onemocnéni

Z grafu €. 10 vyplyva, Ze nejvétsi vliv na zhorSeni onemocnéni vlivem pocasi
maji vysokeé teploty (nad 25 °C). Pfi velkém horku mélo 19 koni ze 40 vyrazné vétsi
problém s dechem.

Vliv na jednotlivé druhy pocCasi se vyrazné liSily. Prokazatelné nejvétsi
zhorSeni bylo pfi vysokych teplotach. Druhy nejvétSi problém, a to u 7 jedinc,
nastal v suchych dnech, kdy byla zvySena prasnost. V 5 pfipadech chovatele uvedli,
Ze pocasi nemélo na zhorSeni tohoto onemocnéni Zzadny vliv. Ve 4 pfipadech se
pFiznaky zhorsily pfi velikych vykyvech teploty. Zmény tlaku plsobily na 3 jedince
a 2 jedinci mély zhorSeny zdravotni stav v mrazivych dnech, pfi teplotach pod

bodem mrazu kdy byl vlhky vzduch, pfedevSim po desti.
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Pocasi

mVlhko, mraz

m VVysoké teploty
m Sucho

m Teplotni rozdily
mZména tlaku

= Nema vliv

(Graf ¢. 10 - Sledovéni vlivu po¢asi na onemocnéni)

5.3 Metody lé€by a jeji uspésnost

Z grafu €. 11 nazorné vyplyva, Ze nejvice koni léCilo svou duSnost bylinami
(24 jedincu). Kortikoidy uzZivalo 21 jedinct ze 40 ale vzdy pouze jednorazové pfi
akutnim zhorSeni stavu, az na jeden pfipad (kdn €. 1), ktery dostaval udrzovaci
davku az rok a pul v kuse. Nyni uziva pouze Dilaterol a diky zméné ustéjeni na 24/7
je bez akutnich stavu.

DalSi nejpouzivangjsi léky v pofadi byly vSechny druhy IékG rozpoustéjici
sputum (ACC Long, Mucobene, Acetylcystein, Sputolysin a Dilaterol) v zastoupeni
14 jedinct. Podobné uc€inky mély i sirupy a Caje, které byly v pokusu také hojné
zastoupeny — 12 a 7 jedincu. Déle byla ve stejné mife zastoupeni uzivana
homeopatika — 7 jedincu ze 40. Inhalaci ucinnou latkou Ventolin uzivali 4 jedinci.
Ventipulmin obsahujici latky na uvolnéni stazenych dychacich cest uzivali 2 jedinci
a Habibi sorb, vyvazova¢ mykotoxinl, uZivali také 2 koné, kterym dusnost
vyvolavala predevSim plisefi a prach ve stdji. Ventipulmin obsahuje latku, ktera
uvoliuje stazené dychaci cesty, coz byla pfi€ina nékterych dusnych koni. Jini byli
dusni kvali nahromadéni hlenu, u takovych jedincld bylo G&inné&jSi pouzivat
pfipravky, které tento hlen rozpoustély, a koni jej umoznili vykaSlat.

VétSina koni uzivala kombinaci preparatd v zavislosti na jejich ucinnosti.

Léky a doplniky stravy koné uZivali kombinované v riznych pomérech.
Vysledek vzdy udava pocet koni z celkového mnoZstvi testovanych, tj. 40 jedincu.
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Léky a doplnky stravy vyuzivané k
lécbé

m byliny

m Kortikoidy

m odhlenéni

m Caje

m sirupy

= homeopatika
Ventolin
Ventipulmin
Habibi sorb

(Graf €. 11 - Zastoupeni uzivanych Iékd v prizkumu)

Léky, uvedené v tabulce ¢. 2 jsou ty, které svym ucinkem konim poméhaly
a mély pozitivni vliv na zmirnéni ¢i vymizeni dusnosti.

Kazdy jedinec uZival jiny Iék hlavné z divodu pfi€iny vyvolavajicich podnéta
dusnosti. Neda se tak jednoznacné urcit, ktery z Iéka byl nejefektivnéjSi. Bylinné
smési ale vyuZivala vice neZ polovina koni bez ohledu na vliv okoli a mély
prokazatelné pozitivni ucinky.

Dale z celkového vysledku vyplyva, Ze veliky uspéch mély dopliiky stravy,
které blahodamé pusobily na nemocny organismus. VétSina chovatell pfidavala
do krmné davky Musli Herbic, coz je krmivo obsahujici smés bylin, ktera pozitivné
pUsobi na traveni a dychaci cesty. Podobné slozeni ma& krmivo s obsahem
vybranych bylin na podporu dychani Nutri Horse Musli Herbs, které navic posiluje
pfirozenou obranyschopnost organismu a pozitivné puasobi na pridusky
a uvolfiovani hlent. DalSi ucinné krmivo v boji proti duSnosti pomahalo svym
sloZenim Nutrin Equine Broncho, které navic zaroven obsahuje i Antimycotoxin na
ochranu pfed mykotoxiny a prebiotika na posileni imunitniho systému a posileni
stfevni mykrofléry. To jsou dvé nepostradatelné dopliujici zpUsoby |éCby, které
vyznamné pomahaiji oslabenému organismu dusnych koni. VétSina chovatell, ktefi
tyto dopliiky nepodavali v téchto krmivech, je pfidavali zvlast v jiné formé.

Nedilnou soucasti vSech bylinnych smési pro dusSné koné jsou predevsim
matefidouska a jitrocel, které se tradi€né pouzivaji pfi zanétu pridusek, kasli

a zahlenéni. Podbél a proskurnik, jsou byliny rozpoustéjici hlen, usnadhujici
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vykaSlavani a mirni drazdéni sliznice dychacich cest. Hefmanek a Cesnek zlepSuji
celkovy zdravotni stav, maji antiseptické ucinky, pusobi protizanétlivé a podporuji
imunitni systém. Obsah Sipkd navic zlepSuje obranyschopnost organismu pfed

infekcemi a jsou pfirodnim zdrojem fady vitamina.

Homeopatie aktivuje vlastni 1éCivé schopnosti organismu. Dochazi
k vyraznému zlepSeni stavu, nebo k Uplnému vymizeni pfiznakl onemocnéni (zavisi
na stupni rozvinuti onemocnéni). Pfi pfipadném dalSim zhorSeni neni jiZz potfeba
pouziti kortikoidd a postaci vétSinou jen homeopatika, byliny nebo inhalacni
bronchodilatatory. Na homeopatickou Ié¢bu vcelku pfiznivé reaguiji vSichni koné,
pficemz zlepSeni jejich stavu je ¢asto o 80 i vice procent. Lé¢ba je oproti jinym
finanéné nenaroéna. Frekvence podavani homeopatik je rdzna, v obdobi akutnich
problému nékolikrat denné, v obdobi klidu 1x za tyden nebo za mésic (WWW 7).

O’BRIEN (2009) uvédi, Ze kordikosteroidy velmi efektivné potlacuji alergické
reakce v plicich. Ackoli Ize 1ék podat i peroralné ¢i injek&né, upfednostriujeme
inhalaci, protoze tak Ize se snizenym rizikem vedlejSich G&inkd vpravit velkou davku
pfimo do plic. Bohuzel mnoho koni inhalator nesnese. Tato lé¢ba je vSak pouze
paliativni a pfinese jen velmi maly uc€inek, neni-li souasné zajisténo bezprasné

prostredi.

Jedna z moznosti jak aplikovat IéCiva inhalacnim zpUsobem:

Obrazek €. 5 - Inhalaéni maska

w 12)
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Dale bylo sledovanim zjisténo, Ze jako dalSi doplfiky stravy s pozitivnimi
u€inky na organismus duSnych jedincl se vyuZivaji kombinace s ostropestfcem pro
ochranu jater a detoxikaci organismu, spirulina, konopné seminko ale i vyluh
z konopi, bazalka, méta, kopfiva, pivovarské kvasnice, fenyklové seminko nebo
také mlety zazvor, ktery pomahal lepSimu dychani. U Inéného seminka se
doporucuje primarni vafeni, které mnohonasobné zvysuje jeho uginnost.

Mezi neodmyslitelnou slozku doplfkl stravy byly uréité vitaminy, a to
pfedevSim vitamin C, ktery pomaha posilit imunitni systém a ktery je mimo jiné
obsaZen v jiz vySe zminénych krmivech pro dusné koné.

NEUBAEROVA (2019) zmirfiuje dal3i latky, které se v soucasné dobé na trhu
velmi rozSifily. Jsou jimi doplfikova krmiva s Ié€ebnym u&inkem. Jen spravna denni
davka pfi dlouhodobém kontinualnim podavani ma strukturalné modifikujici efekt.
V tomto pfipadé skutecné podle doporuceni vyrobcl tfi mésice, na jeden az dva
mésice prerusit a nasleduje opét tfimésicni klra. Zaroven pro lepSi metabolismus

téchto latek je vhodné soucasné podavani kyseliny askorbové (vitamin C).

Tabulka &. 2 - Pocet sledovanych koni dle zpUsobu Uspésné lécby

ZPUSOB LECBY POCET KONI

Bylinné smési v riznych pomérech 24

N
[y

Kortikoidy

Homeopatika

ACC Long

Pulmoran &aj

Dromy Kaslik - ¢aj

Ventolin (inhalace)

Topvet sirup

Broncho sirup

Mucobene

Ventipulmin

Acetylcystein

Habibi sorb (vyvazovaé mykotoxin()

Atussin sirup

Sputolysin

Rl ||V w|lw |~~~

Dilaterol
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6. ZAVER A DOPORUCENI PRO PRAXI
Cilem bakalafské prace bylo obeznamit chovatele koni o vaznosti neinfekéniho
onemocnéni dychaciho Ustroji koni a poukazat na mozné pficiny vzniku.
DalSim cilem byl monitoring moznych pfi¢in a prab&hu onemocnéni u vybranych
koni a pozorovani riznych metod a Uspésnosti léCby.
Do sledovani bylo zapojeno celkem 40 koni rlznych plemen, s razné

zavaznymi onemocnénimi dychaciho ustroji a riznych vékovych kategorii.

Z vysledkul sledovani Ize vyvodit tyto zavéry:

Pfi nebo po fyzické zatézi se 17 (42 %) konim pfFiznaky nezhorSily a naopak
7 (18 %) se pfi pohybu vyrazné zlepSuje fyzicky stav.

VétSina majitell po zjiSténi onemocnéni zménili ustijeni na 24/7 a nebo
vymeénili podestylku ze slamy na piliny nebo na jiz zminény granofyt. Jako
prokazatelné nejucinnéjsi feSeni se ale jevi podestylku zcela odstranit.

32 jedincim se pfiznaky velice snizily pouze zménou prostfedi, 5 z nich
muselo byt na pastvé i bez jakékoliv podestylky, coZ u ostatnich nemélo vliv na
zdravotni stav, pokud byli v otevieném a vétratelném prostoru. Jini, ktefi neméli tuto
moznost zmény, alespon vyuZivali pravidelny venkovni reZzim. Ctyfi jedinci viivem
zmeény ustajeni neméli Zadné pfiznaky a dostavali jen preventivni doplriky stravy.
Bez uspéchu vyzkouseli zménu ustijeni na pastevni 4 chovatelé.

Z hlediska techniky krmeni bylo prokazatelné nejuc¢innéjsi na zmirnéni obtizi
maceni sena, a to u 59 % jedincu, dale pak 34 % koni dostavalo seno suché, jelikoz
majitelé nevypozorovali maéenim zmirnéni obtizi.

VétSina chovatelt podava celoroéné konim preventivnhé pfedevSim bylinné
¢aje, smési, sirupy nebo specialni misli pro dusné koné. Dale vyuzivaji dulezité
doplnky, jako jsou imunitni posilovaée nebo vyvazovate mykotoxinu, které velice
pomahaji zlepsit zdravotni stav pfedevSim konim, kterym zpUsobuje dusnost prach,
nikoli na pocasi nebo ro¢ni obdobi.

Vliv. managementu je velice dulezity. Neda se jednoznacné posoudit
procentualni zastoupeni koni, kde se se zménou prostfedi a omezeni nebo Uplné
zruSeni pobytu ve staji dusnost omezila, jelikoz venku naopak pusobi negativni vlivy
pocasi, ale je ziejmé, Ze ma velice pozitivni vliv na jiz poSkozeny organismus koné.
Koné, ktefi jsou nyni vustajeni 24/7 venku, maji veliké zmirnéni prubéhu
onemocnéni nez ti, ktefi jsou ustajeni v uzavieném prostfedi. OvSem tato teorie se
neda uplné dokazat, jelikoz v tomto onemocnéni hraji veliky vliv i jiné faktory, jako je

napfiklad alergie na kvét riznych rostlin nebo napfiklad vliv pocasi.
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Dva chovatelé Zadné zmény nevyzkouSeli. Jeden kdn mél velice mirny
priabéh onemocnéni, byl stale v uzavieném boxu a pfiznaky se sniZzovaly pouze
pokropenim sena na jare, kdy se objevovaly. Druhy jedinec byl také v boxu, ale na
dusnost zabiraly 1é€ebné preparaty a macené seno, po kterém se stav vyrazné
zlepsil, a chovatelé ho timto zplisobem udrZuji pod kontrolou.

DalSim nepfiznivym vlivem na dusnost je nadvaha, kdy se kurn vyrazné vice
zadychava. Timto problémem trpi 3 jedinci z celkového podétu - coz je také spojeno
s venkovnim ustajenim, jelikoZ karn se nekontrolovatelné pase. Dva z téchto jedincl
uz v minulych letech postihla kolika, a tak neni pastevni ustajeni mozné.

Jako praktické feSeni se ukazalo aplikovat byliny pfimo v bylinnych smésich
v podobé& krmiv a doplfikd stravy. Na trhu se setkdme s rdznymi vyrobci krmiv
a doplhkl stravy, které maji slozeni pfizplisobené pro toto onemocnéni. Jako
nejpouzivangjsi se ukazaly byt jiz vySe zminéné doplriky specialné pro dusné koné
Musli Herbic, Nutri Horse Misli Herbs nebo Nutrin Equine Broncho. Dale se
muazeme na trhu setkat s Mikrop Horse Herbs, Phytovet Horse Bronchial herb-mix,
TRM pro koné Equivent Syrup nebo Farnam Kof Eze sirup, které maji podobné
sloZeni a zplGsob podani.

Jako dalSi doporu€eni z vyzkumu je doporu€eni vyzkouSet rizné inhalace
s éterickymi oleji a aromaterapie. Inhalace je dobré aplikovat pfedevSim jako
prevenci, ale i u jiz vzniklého onemocnéni dychacich cest vSech rdznych typa.
Inhalace stimuluje dychani a také napoméha uvolnéni a k lé¢bé dychaciho traktu.
a extraktem z jehli¢i nebo oleje s eukalyptem, které jsou antibakterialni a slouZzi
k uvolnéni hlent. Jako velice u€inny roztok k inhalaci postaci vyluh z bylin napfiklad
Salvéj, mata, tymian nebo echinacea. Ze sledovani se ukazalo, Ze vétSina chovatell
pouzivajici bylinné €aje zaroven tyto byliny obsazené v bylinnych smésich podavaji

konim zalité horkou vodu, a tim zvySuiji jejich U€inek zarover i samotnou inhalaci.
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