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Anotace

Cilem bakalaiské prace je pripomenout ¢tenafi vyznam vyuzivani piirodnich materialt
pii vytvarnych ¢innostech v matetské skole. Prace specifikuje piirodni materialy, se
kterymi 1ze v mateiské Skole s détmi pracovat. Jejich prostfednictvim vedeme déti k
poznavani zdroju ptirozeného prostiedi, ve kterém se vyskytuji. Soubézné je podporovan

1 kladny vztah k piirodé a Zivotnimu prostiedi.

Praktickd ¢ast je vénovana edukacnim listlim, které jsou zaméteny na vytvarné ¢innosti
pro déti ve veéku od 3 do 6 let. Cinnosti zde zafazené jsou v kontextu Skolniho a tfidniho
vzdélavaciho programu konkrétni MS, ve které probihala jejich realizace. Soucasti prace

je 1 fotodokumentace jednotlivych vystupt déti z ¢innosti.

Kli¢ova slova: pfirodni material, pfedskolni vék, vytvarné ¢innosti, environmetalni
vychova



Abstract

The aim of the bachelor thesis is to remind the reader of the importance of using natural
materials in art activities in kindergarten. The thesis specifies the natural materials that
can be worked with in kindergarten with children. Through them, we lead children to
recognize the resources of the natural environment in which they occur. At the same time,
a positive relationship with nature and the environment is encouraged.

The practical part is devoted to educational sheets that focus on art activities for children
aged 3 to 6 years. The activities included here are in the context of the curriculum of the
particular kindergarten where they were implemented. The work also includes photo
documentation of the children's individual outputs from the activities.

Keywords: natural material, preschool age, art activities, environmental education
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Uvod

Pti vyberu namétu bakalarské prace jsem se fidila intuici a tim, co mi je blizké. Vzdy mé
zajimala pfiroda a mam k ni silny vztah, jelikoZ pochdzim z vesnice, ktera je obklopena
lesy a skalami. Toto védomi bylo hlavni motivaci pfi volbé tématu, které se vénuje
pfirodnimu materidlu a jeho vyuziti ve vytvarnych ¢innostech, pfestoze sama velké
vytvarné nadani nemam. V dnesni ptetechnizované dobé plné spéchu se ¢lovek prirodé
vzdaluje. Ptirodni prostfedi vSak nabizi prostor pro navozeni pocitu klidu a bohaté
smyslové vjemy od zpévu ptakii po barevnou pestrost. Tyto chvile potiebujeme,
abychom zustali soucasti ptirody. Vnimam za dilezité v détech probudit lasku K ptirodé
prostiednictvim jejiho poznani. Myslim si, ze prave ucitelky v matefskych skolach maji
nejlepsi prilezitost, jak déti sblizit s pfirodou. Diky RVP PV si mizeme vybrat, S ¢im
budeme ve $kolce pracovat. Zda s umélymi a zakoupenymi pomickami, které snadno
pfitahnou détskou pozornost nebo se skute¢nymi ptirodnimi materialy. Pomicky, které
nasbirame pfimo v piirodé rozvijeji u déti kreativitu a dodavaji vytvorim originalitu.
Béhem shanéni nového prirodniho materidlu pti vychdzkach maji déti moznost vnimat
riznost odstini barev rostlin, slySet zvuky zvifat, citit viin¢, pozorovat Zivot zivo¢ichi

a hravou formou se seznamovat se zajimavymi fakty 0 pfirod¢.

Bakalatska prace je rozdélend na dvé Casti. V teoretické ¢asti se zaméfim na interpretaci
¢asti Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Budu se zabyvat
popisem ptirodniho materialu a environmentalni vychovou v matetské skole. V praktické
¢asti predstavim matefskou skolu KNofLik ve které byly realizovany edukacéni listy.

Aktivity jsou doplnény o reflexi od déti a pani ucitelky.

13



Teoreticka ¢ast

1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) je kurikuldrni
dokument vydany Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT). Vychazi
z Narodniho programu rozvoje vzdélavani v CR aze zakona & 561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon). RVP PV vymezuje hlavni pravidla, pozadavky a podminky pro instituciondlni
vzdelavani déti predSkolniho véku. RVP PV slouzi jako zadklad pro tvorbu skolniho
vzdélavaciho programu (SVP), ktery tvoii pedagogové a od ného se déle vytvaii t¥idni

vzdélavaci programy (TVP). (MSMT 2021, s. 5).

Koncepce piedSkolniho vzdélavani je zalozena tak, aby si déti béhem svého vzdélavani
osvojily zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak piedpoklady ke svému vlastnimu
celozivotnimu vzdélavani, které mu pomiize k lepsimu uplatnéni ve spole¢nosti (MSMT

2021, . 6).

1.1 Vzdélavaci obsah pro predskolni vzdélavani
Obsah piedskolniho vzd&lavani tvoii hlavni prostiedek pro vzdélavani ditéte v MS.
V RVP PV je vzdélavaci obsah vymezen tak, aby slouzil k napliiovani vzdélavacich cild.
Je stanoven pro celou vékovou skupinu, déti od 2 do 6 (7) let. Vzd¢lavaci obsah je v RVP
PV rozdélen do péti vzdelavacich oblasti. Na oblast biologickou, psychologickou,

interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou pojmenovany:
1) Dité a jeho télo (oblast biologicka)

Tato oblast se zaméfuje na biologickou strankou ditéte. Ta by méla vést k fyziologickému
rozvoji détského organismu, krozvoji koordinace télesnych apohybovych funkei,
motorickych dovednosti, zdatnosti ataké k samoobsluze. Je zde kladen duraz na

vyuZzivani zraku a hmatu pti vytvarné technickych dovednostech.
Vzdélavaci nabidka

Manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, nastroji, pomtickami a materialem.
Konstruktivni a grafické ¢innosti. Nacvik ucelného a bezpe¢ného zachézeni s vytvarnymi

nastroji a také jejich udrzba a uklid, aj.
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2) Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)

Tato cast se zabyva oblasti psychologickou. Zaméfuje se na dusevni pohodu, psychickou
zdatnost, vyvoj intelektu, teci, jazyka, citu, poznavacich procest arozviji vzdélavaci

dovednosti.
Oblast je dale rozdelend do tfech okruhti:

e Jazyk afec.
e Poznavaci schopnosti a funkce jazyka, piedstavivost a fantazie, myslenkové
operace.

e Sebepojeti, city a viile.
Vzdélavaci nabidka

Do této oblasti spadaji naptiklad: rozhovory, rytmické hry, hry na rozvoj fantazie

a predstavivosti, prozitky, pfednes basni, fikadel, poslech pohadky, aj.
3) Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

Tato vzdélavaci oblast se zabyva podporou kladnych vztahti k ostatnim détem

a dospélym, zkvalitnénim a kultivaci komunikace.
Vzdélavaci nabidka

Do této oblasti se fadi napiiklad: hry sptateli, namétové hry, spolecenské hry,

naslouchani druhym, dramatické a hudebni hry, aj.
4) Dité a spole¢nost (oblast socialné-kulturni)

Predstavuje praci ucitele do oblasti socialné-kulturni s poznavanim Zzivota lidi ve
spolecnosti, ve které funguji dana pravidla, hodnoty v kultufe a uméni. UCcitel ma ditéti
pomoci orientovat se ve spolec¢nosti (najit si své misto, osvojit si socidlni a kulturni

navyky atd.)
Vzdélavaci nabidka

Do této oblasti fadime naptiklad: hry spravidly, besidky a piedstaveni pro rodice

a vetejnost, vylety, skupinové aktivity, aj.
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5) Dité a svét (oblast environmentalni)

Posledni zoblasti se zabyvd environmentalni problematikou, kterda ma vést dité
k zakladnimu povédomi 0 svété a jeho fungovani, vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi.

Hledat cesty, jak vytvofit zaklady pro odpovédny piistup K nejbliz§imu okoli a piirod¢.
Vzdélavaci nabidka

Do této oblasti fadime naptiklad: ekologicky zalozené hry, pobyt v ptirod¢, ¢innosti, které

prospivaji Zivotnimu prostiedi, aj. (MSMT, 2021, s. 14).

Tyto oblasti se navzajem prolinaji a ovliviiuji. Diilezité je dbat na to, aby se pfirozené
propojovali i v praxi, protoze pro déti to bude piirozengjsi a také G¢innéjsi. Oblasti jsou
zpracovany tak, aby jim ucitelé rozuméli a dokazali s obsahem lépe pracovat (Kot'atkova
2014, 5.159).

V RVP PV jsou tyto oblasti dale rozpracovany:

1. Diléi vzdélavaci cile (zaméry) — co chci rozvijet v ditéti.
2. Vzdélavaci nabidka ¢innosti — co ditéti mohu nabidnout za ¢innost.

3. Ocekavané vystupy — co by mélo dité na konci predSkolniho obdobi zvladnout.

(Kotova, 2021, s. 34).

1.2 Zastoupeni vytvarnych ¢innosti v RVP PV

Vytvarna vychova je zastoupena ve vSech vzdélavacich oblastech, které nalezneme

v RVP PV.

Jak jsem jiz zminovala v pfedchozi kapitole, Vzdé&lavaci obsah RVP PV je roz¢lenén do
péti oblasti: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a svét a Dité
a spolecnost, diky témto oblastem se zajiStuje vSestranny rozvoj ditéte. K dosahovani
ramcovych i vzdélavacich cili kazdé z téchto oblasti pfispivaji vytvarné ¢innosti, které

jsou pro PV naprosto bézné (Hazukova, 2011, s. 124).
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1.3 Prirodni material v kontextu kompetenci RVP PV

V soucasném vzdélavani cilovou kategorii tvoii klicové kompetence. Jedna se 0 souhrn

ptedpokladanych dovednosti, védomosti, schopnosti a hodnot, které jsou velmi dulezité

pro rozvoj a uplatnéni jedince ve spoleénosti v podobé vystupti (MSMT, 2021, s. 10).

Klicové kompetence jsou vse, co by mélo dit¢ pied zacatkem Skolni dochazky znat

a ovladat. Béhem ptedskolniho vzdélavani by se mély déti dostat na pro né dosazitelnou

uroven vzdé¢lani (Prucha, 2015, s. 222).

Klicové kompetence dale nebudou presné sepsané podle RVP PV, ale budou upraveny

a zkraceny vlastnimi slovy. Vybrala jsem, zde pouze ty, které jsou duilezité k tématu mé

bakalarské prace.

Kompetence K uéeni

Dit¢ dava najevo zajem 0 uceni, zkouma, pozoruje, objevuje, experimentuje
a dokaze se soustfedit a dokoncCit svoji praci (samostatné plnéni vytvarného
ukolu).

Uplatni své zkuSenosti v praktickych situacich (napf. spravné feseni vytvarnych
problém).

Aktivné se zapojuje do okolniho svéta (spole¢na ptiprava na danou vytvarnou

¢innost).

Kompetence k feSeni problému

Dité dokaze tesit problémy podle svych piedchozich zkusenosti (vztahuje se i na
vytvarny problém).

U feseni praktickych a myslenkovych problémt uplatituje logické postupy.

Kompetence komunikativni

Dit¢ ovlada te¢, komunikuje s vrstevniky a dospélymi, porozumi otazce
a odpovedi.

Vyjadiuje své myslenky, pocity a prozitky (dokaze vysvétlit jeho vytvarny
ptibch).

Dorozumiva se riznymi gesty.

Vnim4, ze lidé se mohou dorozumivat ijinymi jazyky (vyjadieni vytvarnych

prostiedki je také néjaky druh komunikace).
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Kompetence socialni a personalni

e Dité dokaze vyjadrit vlastni nazor, rozhoduje o svych ¢innostech a samostatné se
rozhoduje (hodnoceni svého vysledku U vytvarnych aktivit).

e Projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym (pfi hodnoceni vytvarnych pracich
svych pratel).

e Dit¢ ma schopnost spoluprace, respektu, vzajemné pomoci, piijimani
a navrhovani kompromisti (prace na vytvarnych ukolech ve skuping, nebo ve

dvojicich).
Kompetence ¢innostni a ob¢anské

e Dité se zajima 0 druhé, a i 0 to, co se déje kolem néj. Zna prava sva i ostatnich.

e Vazi si prace ostatnich (hodnoceni vytvarného ukolu).

e Uvédomi si svij vlivu na prostedi, ve kterém zije (vyuziti ptirodniho namétu
a materialu, ve vytvarnych ¢innostech).

e Dodrzuje bezpecnost (bezpecnost pii praci s vytvarnymi pomuickami).
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2 Vytvarné ¢innosti v predSkolnim véku

Vytvarné ¢innosti maji velmi dilezité misto mezi vychovnymi prostredky, které vytvari
osobnost ditéte. Vytvarné ¢innosti ukazuji jeden ze zptisobu, jimiz si dité utvaii okolni
svét. Jejich prostiednictvim si vysvétluje vztahy mezi lidmi, vécmi a zvitaty. Vytvarny
projev neni popis jen vnéjSiho vzhledu, vzdy také zahrnuje pocity a vztahy. Lze z ného
vy¢ist individualitu ditéte, ktera se promita ve vytvarném projevu. Toto plati jak o0 jeho
obsahové, tak i0 formalni strance. Cinnosti se tizce poji s Kognitivnimi schopnostmi

ditéte (Uzdil, Saginkova, 1983, s.10).

., Vytvarna aktivita ditéte je nécim zcela prirozenym, podobné jako rec a projevy detské
hudebnosti* (Uzdil, Sasinkova, 1983, 5.10). Vytvarna vychova navazuje na proZitkovou
oblast détské psychiky, dale na pamét pro barvy, tvary, ale hlavné¢ na détskou
ptedstavivost, kterou vytvarné ¢innosti rozvijeji. Primarné nejde o to, aby se piirozena
potieba vytvarného projevu zménila v dovednosti, které by bylo mozné procvicovat. Jde
spiSe 0to, aby byla zachovavana spojitost mezi vytvarnym projevem a schopnosti
vzbuzovat piedstavy. Prace tak slouZi K poznani okolniho svéta a oziveni vnitiniho nitra
ditéte. Od ucitelky se tedy ocekava pochopeni, ohleduplnost a znalost psychologické
stranky vytvarného projevu ditéte. Obrovsky vliv na zdroj vychovy vytvarného citéni je
umélecké dilo. Mateiské Skoly utvaii prvni zacatky umysiného, citové podlozeného
vztahu k uméni. Obrazky v knihach, na zdech MS &i jina vytvarna dila se postupné stavaji

potiebou, ktera uruje détskou orientaci ve svéte (Uzdil, Sasinkova, 1983, s. 10-11).

,,Dobrych vysledkii Ize dosahnout jen tvorivou cestou, pri niz se koncentruje k vykonu
celd osobnost ditéte (Uzdil, Sasinkova, 1983, s. 11). Spojena ¢innost rozumové tivahy
vSech smyslovych vjemt a pohybt ruky je jakysi predstavitel spravné lidské prace, ktery
odpovida pozadavkiim nasi doby. Lepsi je pracovat samostatné s kurazi, ale je dobré se
Spojit s ostatnimi détmi, protoze to napomaha lepsim kolektivnim vztahim ve tfidé

(Uzdil, Sasinkova, 1983, s. 11-13).

2.1 Vytvarny projev predskolaka z pohledu pedagogi a psychologu
., Vyvoj détského vytvarného projevu obsahuje tii zietelné oddélena obdobi — spontanni

vytvarné projevovani détského veku, tzv. krizi vytvarného projevu a cas vytvarného

dospivani* (Roeselova, 1997997, s. 25).
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Détsky vytvarny projev je Gizce spjat S celkovym dusevnim Zivotem ditéte a uplatiiuje se
pfi ném predev§im pifedstavivost a vnimani. Zasadni roli v kresb¢é hraji tvar, forma
a barva, pfi ¢emz barva poukazuje na emocni stranku ditéte. Vysledek v podobé kresby,

je projekce prozitka (Uzdil, 2002, s. 91).

Détska kresba €i jina vytvarna prace je pokladana za jeden z prvnich spontannich projeva
ditéte. Jedna se 0 formu aktivity, zaroven vSak vypovida o vnitinim Zzivoté ditéte, jeho
pocitech, prozivani, myslenkach a zivotni orientaci. Vypovida 0 vychové a prostiedi, ve
kterém jedinec zije. Obecné se udava, ze piedskolni obdobi trva od 3 do 6-7 let. Nelze
vsak jednoznacné urcit konec této faze pouze fyzickym vékem, ale predevSim sociélni
vyzralosti ditéte pred nastupem do Skoly. Konec tohoto obdobi je velmi individualni,
protoze kazdé dité se vyviji rozdilng. Predskolni vek je oznaCovan také jako obdobi
iniciativy. Toto obdobi 1ze chépat, jako fazi ptipravy na Zivot ve spole€nosti. Dité musi
pfijmout fad, ktery chovani k riznym lidem upravuje. U¢i se prosadit a spolupracovat
s vrstevniky. Dité se nezamérné uci a zapojuje svoji fantazii za pomoci hry (Vagnerova,

2021, s. 177).

Komplexnéji vymezené predskolni obdobi zahrnuje cely v€kovy rozsah od narozeni

ditéte do jeho Sesti let, kdy by mélo nastoupit do zakladni §koly (Kot'atkova, 2014, s. 13).

7o

Co se ty¢e vytvarného projevu, nedokazeme s urcitosti fict, kdy dit¢ pochopi, ze ¢ary,
které po sob¢ zanechava tuzka na papife, mohou néco znamenat. A Ze je mozné znazornit
to co vidime, na papir. Vime vSak, Ze dit€ to pochopi mnohem dfive, nez to dokaze
uskutecnit a netrapi se svou kreslifskou neschopnosti. Vlastné si jen tak ¢mara a nasledné

SVou ,,Cmaranici“ pojmenuje (Riéan, 1989, s. 140).

Do kontaktu s tuzkou se dité dostava obvykle po prvnim roce Zivota. A ocita se ve fazi
experimentalniho Cardni. V této fazi je kresleni pro dité radostna aktivita bez snahy
zachytit okolni svét. Dité€ drzi tuzku dlaiovym tichopem a déla linearni, kruhové ¢arani
a bodové tlu€eni. Dité€ svoji kresbu sleduje a pomalu za¢ina chépat spojeni mezi pohybem
a grafickou stopou a pfipravuje se tak na zamérné ¢arani. Mezi druhym a tietim rokem
dité¢ zaCne vénovat svou pozornost tvaru a zacne ji pfipisovat vyznam. Pojmenuje ji
a nastava faze asociativniho ¢arani. Dité po n¢kolika mésicich zlepsi spravné drzeni tuzky
a ¢ary na papite zaciné organizovat. Tim nastava faze kontrolované¢ho zdmerného carani.

Nauci se rozeznavat horizontalni a vertikalni smér. Na konci batoleciho obdobi zac¢ina
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dité kreslit své prvni obrazky a dostava se tak do ideografického stadia (Thorova, 2015,
s. 369-372).

Predskolni déti rady kresli a tvoti. Proto je pfedskolni obdobi brano, jako zlaty vék détské
kreshy. Také se vénuji I tvofivym ¢innostem: modelovani, lepeni, stithani aj. Déti se
nachazi ve stadiu rané linearni kresby. Kresbou se snazi zachytit hlavni myslenku a dbaji
na detaily, které jsou pro né dulezité. Ze zacatku kresli pétiprvkového hlavonozce, coz je
vyobrazeni hlavy a ¢tyf koncetin. Postupné pak piechazi na kresbu postavy i S trupem.
Stadium hlavonozce trva u kazdého ditéte jinak dlouho (Thorova, 2015, s. 383).

Po patém roce se dit¢ dostava do konvencni détské kresby, kdy si dité zacina vytvaret
svij osobity styl. Koncetiny jsou jiz zndzornény dvoj-dimenzionaln¢. Na kresbé ptibyvaji
detaily. U kresby ¢lovéka chybi krk, hlava je pfipojena ptimo na télo. Hlava je kruhova,
trup je znazornén pomoci ovalu, kruhu, obdélniku, nebo ¢tverce a nohy jsou daleko od
sebe. Déti prevazné kresli postavu s roztazenyma rukama (Thorova, 2015, s. 383-386).
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2.2 Vyznam vytvarnych ¢innosti v predSkolnim vzdélavani
Pojem vytvarnd vychova se ve vSeobecném vzdélavani vyznacuje jako vyucovaci
predmét, ktery je na zakladni Skole povinny a na gymnaziu povinné volitelny. RVP PV
se vSak pfi preferovani integrovaného vzdelavaciho plsobeni tomuto oznaceni vyhyba.
Rozdil mezi oznaCenim ,,vytvarnd vychova*“ a ,,vytvarna ¢innost™ neni jen ve form¢, ale

| ve vyznamu a obsahu obou termint (Hazukova, 2011, s. 32).

Ptivlastek ,,vychovny* je v pedagogickém kontextu spojovan s dlouhodobym procesem
zamérného piisobeni vychovavajictho na vychovavaného, ktery sméfuje k predem
vytyCenym ciliim. Ptivlastek ,,vytvarny*“ mizeme rozd¢lit na dva zakladni vyznamy.
Prvnim je vyznam technicky, ktery souvisi s vyuzivanim specidlnich prostfedkt
pusobicich na hmat a zrak. Tim vytvarnou vychovu odliSuje od dalSich vychov, jako
naptiklad hudebni, dramatické, mravni aj., které vyuZivaji jiné prostiedky pro svoji

realizaci (Hazukova, 2011, s. 32-33).

, Vytvarnda vychova je ve vétsiné soucasnych pojeti na vSech stupnich systému
vSeobecného vzdelavani chdpana, jako neoddelitelna jednota obou vyznamii pojmii

vytvarnd s dirazem na vyznam hodnotici* (Hazukova, 2011, s. 33).

2.3 Organizace vytvarnych ¢innosti v MS
Co potiebuje uditelka v MS pii piipravé, rozhodovani a hodnoceni vytvarnych &innosti?
Predevsim si musi uvédomit, Ze rozhodovat se miize pouze tehdy, pokud zna dobie cile,

kterych chce dosdhnout a mé-li moznost volby alespon ze dvou moznosti.

Pravé jednim z mnoha problému ptipravy a realizace ucitelkou vedenych vytvarnych
¢innosti je jejich nahodilost. Proto mame hned nékolik moznosti planovani ve vytvarné

vychové. Z ¢asového omezeni pro vytvarnou ¢innost se vyuZzivaji:

e SVP, jako celoroéni plan.
o Ctvrtletni plan — rozpracovéni planu do konkrétnich roénich obdobi.
e Mésicni plan.

e Pfesny plan vytvarné ¢innosti.

Nejdulezitejsi je pripravit Si pracovni misto. VéEtsSin€ déti se dobite pracuje, kdyz mohou
U prace stat, proto je lepsi volit spiSe mensi nebo détsky stoleCek. Pracovni misto bychom

m¢éli pokryt novinami nebo plastovym ubrusem. Dé&ti by mély s piipravou mista pomahat.
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Dalsi, co bychom si méli pfipravit je misto, kde nechame vyrobky uschnout. Taky je
dobré mit pfedem ptipraveny material. Dtlezité je upozornit rodiCe, ze se déti pfi praci
mohou uspinit, proto by mély mit s sebou specialni obleCeni u kterého nevadi, Ze se
uspini. Vhodna jsou napiiklad stara dlouha tricka, zastéra a panska kosile (Kohlova, 2006,

s. 18-19).

Susan Schwakeova (2014, s.14) tvrdi: ,, Pracovni prostiedi pro uméleckou tvorbu by mélo
byt privetivym mistem bez starosti O to, zda se tu udela neporadek. Pro nékoho miize
byt vytvarna ¢innost stresujici z dlivodu obav, ze udéla se nepotadek. Tim se vSak nikdo
nemusi trapit. Klicem k uspéchu je dobra piiprava. Nasledujici seznam vybaveni,

pfedmétti a materiallt pomuize pripravit si pracovni prostor pro vasi tvorbu. Zde jsem

vvvvvv

1. Kvalitni stropni osvétleni a prirozené svétlo.

2. Stul se zidlemi odpovidajici vysce déti (vyska stolu by méla byt ve vysi pasu a déti
pii sezeni musi dosdhnout nohama na zem).

3. Na ochranu stolu noviny nebo plastovy ubrus (aby ubrus neklouzal, pouzijeme
pevnou lepici pasku).

4. Drez v mistnosti, ve které pracujete (daji se pouzit i kbeliky, ze kterych $pinavou
vodu mizeme vylit).

5. Kelimky na vodu riznych tvart a velikosti.

6. Krabice, policky na rizné predméty a potieby (pro lepsi orientaci je lepsi krabice
a poli¢ky oznacit).

7. Pracovni kosile nebo zastéry (dobré jsou staré panské kosile a tricka).

8. Papiry riznych druht, barev a gramaze.

9. Desky, policka, stojanek ¢i Suplik na ukladani détskych praci (Schwakeova, 2014,
s. 14-19).

Uschovani détskych kreseb a maleb je dilezité ,, Nic v detskem vyvoji nelze dodatecné
zopakovat — hlavonozci budou zapomenuti, jako budou zapomenuta vSechna oznacujici
sliuvka, které si dite samo vytvari* (Uzdil, 2002, s. 117). Kazdy obrazek je unikat a je
velka skoda ho nezalozit. Ale nelze byt vzdy tak sentimentalni. Nékteti rodi¢e maji celé
krabice kreseb a maleb od svych déti. | je vSak ¢eka chvile, kdy se s nimi budou muset
rozloucit. Kresby je nutno s uritym ¢asovym odstupem protiidit a zanechat jen ty

unikatni.
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Kazda kresba by méla byt oznacena na rubu jménem, popiipadé znackou ditéte, datem
vzniku kresby a rovnéz by méla obsahovat presny vek ditéte (rok a mésic), popiipadé by
méla uvadét text charakterizujici obsah kresby. Takovy zaznam mé svou hodnotu jen
tehdy, je-li udélan hned. Pak jiz zaleZi na nas, zda budeme archiv t¥idit podle véku ditéte,
nebo jinych doplnujicich hledisek. Vytvory prokladdme tenkym papirem, aby se
nedotykaly. Nasledné archiv umistime do desek a ulozime na poli¢ku, aby se na n¢j
neprasilo. Nesmime zapomenout na desky nalepit Stitek s bliz§imi informacemi pro lepsi

piehlednost (Uzdil, 2002, s. 117).
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2.4 Piehled vhodnych vytvarnych technik pro MS

Cilem prace neni vytvofit kompletni seznam vytvarnych technik, materiali a pomucek,
protoze se prostfedkem pro vytvarné sdéleni miize stat témét cokoliv z naseho prostiedi
ptirodniho i umélého. Ve vytvarnych aktivitach se stale objevuji nové prostiedky pro
vytvarnou tvorbu, vznikaji nové techniky, ale zaroven se staré vytvarné techniky znovu

vraci do poptedi z4jmu.

., Mezi zdkladni vytvarné prostredky v tradicni vytvarné vychové miizeme radit prvky
(linie, barvy, tvary atd), techniky (kresba, malba, modelovani ...), nastroje (tuzka, rudka,
Stétee, ...), materidaly (papir, textil, prirodniny...)" (Kiizova, 2017, s. 17). Diky témto
vytvarnym prostiedkim mizeme pro déti pfipravit podminky pro vytvarnou ¢innost.
Také je uc¢ime zakladni vytvarné dovednosti, jako je pouzivani vytvarnych technik

a spravné zachazeni s nastroji (K#izova, 2017, s. 11).

Mezi typické vytvarné obory patii kresba, malba, grafika a modelovani. V této kapitole
bych rozebrala ty zékladni z nich, protoze v détském vytvarném projevu se nejprve

pouzivaji pravé tyto obory.

., Kresleni a malovani tvori prirozeny zadklad detského zobrazovani sveta* (Uzdil, 2002,
s. 112). Kresba a malba vsak nejsou jediné techniky, kterymi se dit€¢ muze vyjadfit.
Existuji i jiné vytvarné techniky, které se dokazi lépe vypoiadat s plochou a postupovat

s vets§i hravosti, uvazenosti apod. (Uzdil, 2002, s. 112).
A. Kresebné techniky
., Kresleni je zakladni dovednosti pro kazdé vytvarné umeni* (Schwakeova, 2014, s. 26).

Kresha je nejvyuzivangjsi vytvarnou &innosti v MS. Z poéatku jde 0 spontanni radost
z trvalé stopy, kterou zanechava pohyb détské ruky a graficky material. Pozdéji vystrida
radost cilevédomé usili zachazet spravné s grafickym materialem. Kresba pomaha ditéti
se vyjadfit a poukazuje nejen na grafické schopnosti ditéte, ale hlavné vypravi o jeho
predstavach a pocitech. Détskd kresba je dobrym zplisobem komunikace mezi ditétem

a u¢itelem (Uzdil, Sainkova, 1983, s. 71-72).

Kresleni nam muze pripadat jednodussi a leh¢i nez malovani. Mozna je to i tim, ze kresba
je mnohem rychlej$i a pohotovéj§i nez malba. Casto si jen tak zachytime na papir

mySlenku, pocit, napad anebo véc, ktera nds zaujme. Pfitom si nikdo znés ani
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neuvédomuje, Ze kresba je ¢innost naro¢na, ktera vyzaduje urcitou predstavivost a znalost

(Brozova, Pefinova, 1993, s.7).

Kresebné technicky se rozdé€luji na suché, do nich patii kresba tuzkou, pastelkou, rudkou,
uhlem a pastelem. A dale na mokré, do nichz fadime kresbu tusi, fixem, inkoustem
a tekutou barvou (Hazukova, 2012, s. 52). Obvykle plati pravidlo, ze déti piedSkolniho
veéku by mély pouzivat ke kresbé mékké a poddajné materialy (Uzdil, 2002, s. 109).

Kreslit se vsak da ijinak, lze pouzivat netradicni prostredky, techniky a podklady.
V nasleduji podkapitole bych se pokusila provazat tradicni vytvarné techniky

S prirodnim materidlem.
Techniky kresby mokrou stopou

Do techniky kresby mokrou stopou spadaji kreslifské techniky, které pozivaji barvy
a nastroje — inkoust, tus, pero, diivko ¢i brko. Kreslime s pouzitim tekutin. Radime sem
kresbu diivkem, $tétcem, fixem a perokresbu (Roeselova, 1996, s. 42).

Pokud vSak chceme kreslit pfimo pfirodnim instrumentem mizeme vyzit: jehli¢naté
vétve, klacky, kameny a plody.

Kresba diivkem vyhovuje détem vSech vékovych skupin. Pro déti predskolniho véku je
vedle kresby tuzkou nejlepsi kreslifskou technikou, a proto ji ve vytvarnych ¢innostech
nelze postradat. Dfivko v sobé neobsahuje zadné barvy, proto je ze zacatku linie vyrazna,
postupné slabnouci az polosucha. Diivko musi byt vzdy sefiznuté do tvaru hrotu a je
zapotiebi do ného udélat n€kolik pficnych zafezl — to zabrani rychlému stékani inkoustu
¢i tuse. Diivko muzeme namacet i do blata ¢i do smési vody a popela (Roeselova, 1996,
S. 44).

Kresba Stétcem ma linedrni charakter. Je zapotiebi, aby mél zak pti vedeni linie jistotu.
Stétce se od sebe lisi velikosti, tvarem a jakosti §tdtin ¢i vlasu. Rozdélujeme na kulaté
a ploché. Stétec oproti predeslym nastrojim dovoluje kromé kresleni linie i malitské
vyjadfeni v plochach. Stétec se drzi podobné jako pero, ale dale od $picky. Po pouziti ho
musime dikladné oplachnout vodou aulozit ho S$pi¢kou nahoru do sklenice, nebo
nalezato do krabice. Vzdy vSak musime dbat, aby si udrzel svij tvar. Ke spravnému
zachazeni s instrumentem vedeme 1 déti. Ucime je, jak o dany instrument pecovat

(Brozova, Pefinova, 1993, s.22). Za pomoci S§tétci muzeme kreslit i pifirodnim
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materidlem. Sta¢i kdyZ si vytvofime vlastni smés, napiiklad mizeme smichat vodu

s kavou, kofenim ¢ajem atd.

Vlastné pfirodnim materidlem mizeme doplnit jakoukoliv vytvarnou technikou. Kreslit
muzeme piimo na ptirodni podklad, napiiklad na dfevo, papir, listy a kameny. Moznosti

je opravdu spoustu.
Techniky kresby suchou stopou

U kresby suchou stopou se vyuzivaji kreslifské techniky, které zanechavaji stopy
pigmentu, napiiklad: tuhy, hlinky a uhly. Kreslime pfimo, instrument nenamaé¢ime do
tekutiny. Kresba suchou stopou v détském vytvarném projevu pusobi Zivé a prirozené
(Roeselova, 1996, s. 26). Kreslit mizeme i samotnou piirodninou, tieba uhlikem,

drivkem, Siskou, kiirou a opalenou vétvickou.

Kresba tuzkou je zékladni kreslifska technika, kterd méa obrovskou $kalu vyuziti. Od
zaznamu, studijnich kreseb az k riznym formdm vytvarné vypovédi. Kresba tuzkou je
velmi oblibend, protoZe tuzkou umi kreslit kazdy, od nejmenSich déti az po dosp¢lé.
Lineéarni kresba tuzkou uziva tvrdsi a meékke tuhy. Mékké se vyuzivaji pro kresby vétsiho
formatu, rysovani, nacrty a na vytvarné poznamky. Tvrdé tuhy se tolik pro kresbu nehodi,
protoZze zanechavaji bledou stopu a neutvaieji kontrast tmy a svétla. Pro kresbu volime

tuzky s me¢k¢imi tuhami, zna¢ené B — 6B nebo také ¢islem 1 (Roeselova, 1996, s. 29).

., Kresba rudkou umoziiuje monumentalni kresliiské vyjadrovani diky masivni a syté
stopé nastroje. “ (Roeselova, 1996, s. 33). Kresba odrazi métitko ptitlaku na instrument.

Vzniké nam tak kontrast nenapadnych, bledych taht a tmavych tont lini.

Kresba uhlem citlivé vyjadiuje jak linearni, tak plastické hodnoty, protoze pracuje
s linkou, s vyraznou Srafurou anebo s jemné roztiranou plochou. Uhel vyuzivame spise
na vétsi formaty. Je zapotiebi s nim zachazet opatrné. Uhel obsahuje méné pojiva, proto
se jeho stopa vice roztird a vytvaii tak mekké stiny. Uhle miiZeme rozdélit na ptirodni
aumgly. Uhel pfirodni je vyroben ze dfeva, kdezto uhel pfirodni je vyroben z popela.
Ptirodni uhle zanechavaji stupu zivéjsi, jemnéjsi a lehce ji lze setfit i hadiikem. Vyuziva
se predevsim pro studijni kresbu. Umely uhel zanechava stopu sytou a stejnomérnou.
Vyhovuje pii détské spontanni kresb¢é apii kombinaci kresby s jinymi technikami.
Kresba uhlem se v détské kresbé objevuje téméi Casto jako kresba tuzkou, protoze jim

vyhovuje jednoduché spojeni obrysové kreshy s detailem (Roeselova, 1996, s. 26-39).
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Pokud si chceme uhlovou kresbu uchovat, je tfeba ho pfed uschovdnim nastiikat
fixativem neboli tekutinou, kterd zabranuje roztirani. Fixativ nastfikdme z vétsi dalky na
kresbu, tak aby se kapky neslily a nechame dostate¢né zaschnout. Fixovani mizeme po
zaschnuti opakovat. Je dulezité, aby papir lezel vodorovné¢ na podlozce (Brozova,

Pefinova, 1993, s.16).

Ptirodni materidl mizeme doplnit kresbou. Napiiklad nakreslime panacka a Saty mu
doplnime z vylisovanych listi ¢i jinym pfirodnim materidlem. Kreslit muzeme
| pfirodnim instrumentem piimo do pfirodniho podkladu, napiiklad do sn¢hu, hliny,
pisku, blata a Stérku. Ke kresbé miizeme vyuzit i samotné plody a rostliny, které po sobé

zanechavaji stopu.

B. Malifské techniky

, Barvy jsou vsude kolem nds. Presto Ze jim nevénujeme zvlastni pozornost, tvori
neodmyslitelnou soucdst naSeho Zivota apusobi na nase podvedomi* (Brozova
a Pefinova, 1993, s. 97).

. Malba predskolnich deéti je vyrazem intuitivniho ztvarnéni emoci, vztahi, proZitkii
a skutecnosti naseho svéta. Déti barvy citi jako barevné hmoty *“ (Roeselova, 1996, s. 62).
,,Hlavnim vytvarnym prostredkem jsou barevné skvrny, jejich kontrast a harmonie*
(Hazukova, 2011, s. 53). Malba se v détském vytvarném projevu objevuje stejné Casto
jako kresba. Mame tii typy maleb a to: malba z pfedstavy, malba motivovana skute¢nosti
a malba navrhovana.

Malba z predstavy ze zacatku nepotiebuje soustifedéni se na tvar, linii, nebo podobu.
S malbou se vétsinou dité setkava 0 néco pozdéji nez s kresbou. V kresbé vznikaji prvni
znaky, na které malba navazuje. Dit¢ z nich sklada ptibehy, které dopliuje barevnou
Skalou, objevuje nové podnéty, taky zkouma hodnoty barev ajejich odstiny. Do
vytvarného sdéleni pronikd barva jako samostatny prostfedek komunikace. Dité hleda
samo Vsob¢é vyznamy, které mu poskytuje jeho vlastni barevné citéni ablizi se
K vystiznému opisu svych myslenek. S vytvarnou vypovédi je propojeno individualni
barevné ladéni malby. Nejlépe se barvy objevuji v malbé temperou, ktera umoznuje
michat barvy a vytvaret rizné odstiny. DéEti se vSak uci hledat vlastni malifskou fec
I v ostatnich malii'skych technikach. Naptiklad kombinované postupy nabizeji obohaceni

sdélnych zplsobu nejen v malb¢, ale i modelovani a kresbé. Proto se détem otevira
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prostor k hledani vyrazovych prostiedkt a k experimentovani (Roeselova, 1996, s. 62-
64).

Malba motivovana skutefnosti neni skutecny ptepis, ale jen opis vidéného, kteréd se
u kazdého ptistupu zaka lisi. Kazdé dit¢ vidi napiiklad: jiné podnéty, barvy, pozadi, motiv
uspotradani aj. Podnét, ktery zaujal pozornost ditéte, se v malbé objevuje jako hlavni

vytvarny prvek (Roeselova, 1966, s. 63-64).

Malba prirodnimi barvami je pro déti velice zajimava, protoZe maji moznost si vytvaret
vlastni odstiny barev. Déti jisté bude bavit i samotnd piiprava barev. Ptirodni barvy
mizeme vytvofit pfimo z rostlin a potravin, které vylucuji barvivo, napt. kava, koteni,
¢aj, mleta Cervena paprika, odvar z cibulovych slupek, odvar z ¢ervené tepy, Spenatu,
borivek, jahod atd.

Je dobré si vSe ptipravit pfedem. Nékteré materialy staci promichat pouze v teplé vode,
nékteré¢ vSak musime i povatit. Na ziskani barev nam postaci i obyc¢ejny hmozdit, kde
rozmé&lnime piirodninu s kapkou vody. Jako pfirodni instrumenty mizeme vyuzit divko,

jehli¢i, peficka aj.

C. Plasticka a prostorova tvorba

V predeslych technikach jsme vyuzivali hlavné zrak, nyni vyuzijeme jiny smysl a tim je
hmat, ktery je diilleZity nejen pro pozorovani a rozliSovani vlastnosti materialdi, ale hlavné
pro jejich zpracovani. Modelovat mizeme ze sadry, hliny, plasteliny anebo slaného tésta.
Nejvhodnégjsim materidlem pro modelovani je sochaiska hlina (Ktizova, 2017, s. 29).
Plastickou a prostorovou tvorbu miizeme vytvaret za pomoci prirodniho materialu.
K tomu miizeme vyuzit blato, pisek a papir, dievo, kiira, Sisky, zaludy, duznaté plody,

kameny, lepenku atd.

Keramicka hlina je vlhky, tvarny pfirodni material, ktery za pfitomnosti vzduchu
vysycha a tuhne. Hlinu musime skladovat ve vyplechovanych bednach s vikem, abychom
ji udrzeli stale vlhkou. Muzeme ji i postiikat vodou a piikryt igelitem. Hlina nesmi byt
mazlava a piili§ mékka jako bahno. Také by se neméla trhat lepit na ruce. Pokud
prerusime praci, méli bychom vytvor lehce postiikat vodou a zabalit do hadru a ten obalit
igelitem, tak aby k nému nemél pftistup vzduch. Hlina je nejlepSim materidlem pro
pfidavani a ubirani hmoty. Dité pfitlaci kousky hliny k sobé nebo k podloZzce, az dosahne

tvaru, ktery potiebuje. Hlinu zpracovavame rukama a prsty na podloZce. Paci neustéle
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pozorujeme, ota¢ime a upravujeme. K praci mizeme pozit dievéné Spachtle. Hlina neni
kone¢nym materidlem. Plastiky se musi vypalovat v peci, pfed vypalovanim se n¢které
plastiky mohou nabarvit barvou, které se fika glazura. Glazura snese velmi vysoké teploty

a na povrchu vytvaii lesklou polevu (Brozova, Pefinova, 1993, s.161-162).

Hlina je pfirodni material, ktery je pro nas lehce dostupny. Lze z ni vytvofit skvélou
modelovaci hmotu. Sta¢i ndm jen smichat vodu s hlinou a vznikne ndm blato. Blato ma
spoustu moznosti, jak s nim pracovat. Blato je skvély vytvarny i stavebni materidl, ktery
nas nic nestoji a jeho zdroje jsou neomezené. Strukturu blata lze zkoumat rukama
I nohama. Mizeme ho vyuzit misto keramické hliny. Z hliny lze modelovat i malovat.
Muzeme z blata vytvorit, blativou kuchyn, péct blativé kolace nebo tvofit stromové

sochy. Z bahna jde vymodelovat téméf cokoliv.

Pisek samotny pisek nam nedokaze drzet pohromadg¢, ale pokud pisek smichame s vodou,

vznikne nam na kratkou dobu modelovaci hmota, se kterou déti rady pracuji.

Papir tvarovani papiru patfi mezi Casté aktivity ve vytvarné¢ vychove. Papir miizeme
mackat, trhat, vrstvit, ovazovat atd. Pokud konstruujeme urcity tvar, poziva se kostra

Z novin, dratku nebo z ptirodnin.

Konstruovani neumoziiuje proménu materialu. Mzeme pouze upravit jeho rozmeéry,

barevnost prvkill a pozorovat jejich vzajemné vztahy (Ktizova, 2017, s. 30).

Konstruovani z prirodniho materidlu vychazi z danych prvka a jejich vlastnosti, které
dité neproméiiuje a zasahuje do nich jen v malém métitku. Pfirodni materialy lze najit
vSude kolem nas. Mizou to byt Sisky, kousky dieva, klaciky, kira, Spejle, kameny, plody

aj. Ty lze rlizné spojovat.

30



3 Environmentalni vychova v MS

Lidé Cerpaji Z bohatstvi ptirody jiz od praddvna. Bez ni by nebyla mozna nase existence
na této planeté. Dnesni spolecnost si tento fakt mnohdy neuvédomuje a ptiroda se pro
nékteré stala pouze kulisou Vjejich uspéchaném svété. Nejen dospéli, ale i déti
predskolniho véku vyuzivaji ve svém volném case stale vice moderni technologie, jako
je pocita¢, mobilni telefon, tablet a dal$i. Pouzivani digitalnich technologii je jednim
z vlivu, kvili kterym dochazi k piilis velkému odtrzeni ¢lovéka od pfirody. DéEti sva

dobrodruzstvi Casto prozivaji spise virtualné nez ve skutecnosti.

Enviromentalni vychova vychovava k zodpovédnému vztahu k ptirodé¢ a pochopeni
jeji nenahraditelnosti v naSem kazdodennim zivoté. Zabyva se poznavanim vztahi

Vv pfirod¢ a buduje spravné hodnoty a postoje (Leblova, 2012, s. 15).

Environmentalni aktivity mohou byt provadény ve vSech jiz péti jiz zminénych
oblastech RVP PV. Nejvice jim je vSak vénovano ve vzdélavaci oblasti Dité a svét.
Environmentalni vzdélavani je zakomponovano do RVP pro vSechny stupné vzdélavani.

A je vysledkem celé fady mezinarodnich dohod a imluv (Jancatikova, 2010. s. 3).

Environmentalni vychovu do RVP zahrnuli lidé, ktefi si uvédomuji existenci
environmentalnich problémd, ale také véfi, ze se da jeSté néco udélat, pro zachranu.
,, Cilem environmetalni vychovy je vychovat a naucit zit lidi za zménénych podminek
jinak.“ (Jancéatikova, 2015. s. 5). Proto je environmetalni vychova velice dilezitym
tématem. DalSim cilem environmetalni vychovy je, aby se lidé nejen néjak chovali, ale

také aby délali v§e dobrovolné a znali diivod, pro¢ se maji chovat jinak (Jancatikova,

2015. s. 5).
Cile a vystupy environmentalni ¢innosti v predSkolnim vzdélavani

Cilem environmentélnich ¢innosti v pfedskolnim véku je vyvolat zajem o poznavani
okolniho svéta a vytvofit kladny vztah k pfirod€. Stavajici RVP PV predklada tyto

ocekavané vystupy, které souviseji s environmentalni vychovou.

Zde je uvedeno pouze par piikladii ocekévanych vystupt: Dité si osvoji elementarni
poznatky, aby mélo povédomi o SirSim spolecenském, kulturnim, védeckém 1 technickém
prostiedi. Dokaze se orientovat bezpecné ve znamém prostiedi, uvédomuje si nebezpeci.
Dité se u¢i vnimat svét s jeho pravidly a fady, dokaze registrovat zmény v piirodé. Dité
by mélo zvladat pohybovat se ve venkovnim prostiedi, uvédomovat si vzacnost

31



a jedine¢nost zivota. Na konec jsem z publikovanych ptikladl vybrala, Ze dit¢ dokaze

projevovat tctu k pfirodnimu a kulturnimu bohatstvi (Jancafikova, 2010, s. 12-14).

Konkretizované ofekavané vystupy environmetalni vychovy:

e RozliSovat ro¢ni obdobi a znat jejich znaky.

e Byt vnimavy k pfirod¢.

e Zajimat se, co vSechno se déje 0 kolo mné a vSimat si zmén.

e Dokazat rozlisit zakladni Casové udaje.

e Pochopit, ze se kolem nas néco dé¢je, ze se vSe proménuje a vyviji a dokazat se

tomu ptizpusobit (Kirchnerova, Rubesova, 2013. s. 9).

Mezi zpusoby, jak prozivat aktualni déje v ptirodé ajak vnimat kolobéh roku a jeho
svatky mulze patfit Gpln€ jednoducha véc — tvoteni ro¢niho stolu. Roc¢ni stiil doby nam
pfimo doma ukazuje, co se praveé venku V pfirodé déje. Déti mohou z prochazek piinést
aktualni pfirodniny, rostliny, kaminky, atd...Stil ndm timto pomaha byt s pfirodou ve
vztahu, moct si vSechno osahat, prohlédnout zblizka, o€ichat a i ochutnat. Vlastné mit
prirodu na dosah vSemi svymi smysli. Ro¢ni stiil by mél byt v dobfe pristupném misté
a Vv piijatelné vysce, aby si ho déti mohly samy obsluhovat. Stil ndm slouzi pro hrani,

a hlavné pro radost, déti na ného mohou sahat (Kirchnerova, RubeSova, 2013. s. 8).

3.1 Vyznam environmentalni vychovy v MS
V soucasné dob¢ jsou zavazné cile vzdélavani stanovené¢ RVP PV. Na jejich zakladé
vytvaii Skoly své skolni vzdélavaci programy, které mohou byt riizn€. Napady pro tvorbu
SVP poskytuje koncept piirodovédné gramotnosti. Specifickymi cili pro piirodovédné

vzdélavani déti predskolniho véku, jsou:

1. Rozvoj citlivosti k prirodé — Tento cil je zalozen na vztahu ke konkrétnim
zivocichim, rostlinam, stromtim a dal§im ptirodninam. Také by mél byt zaméten
na prozitky v ptirod¢.

2. Rozvoj prirodovédného jazyka jako nastroje komunikace o prirodé — Jinak
feceno rozvoj slovni, kde by dité melo zvladnout popsat vlastni pozorovani nebo
zazitek, a naopak porozumét uditeli, kamaradiim, odbornym potfadum v televizi

apod.
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3. Rozvoj prirodovédeckého pristupu k poznavani svéta — Umét hledat ptic¢iny
a souvislosti tam, kde ostatni vysvétluji nevédecky.

4. Osvojeni zakladnich poznatki — Dit¢ by mélo ziskat znalosti 0 svété prirody,
které nemusi byt formulovany.

5. Osvojeni si dovednosti a navyki, které umoziuji prohlubovani znalosti
0 prirodé — Sem patii naptiklad: zijem, zvidavost, pozorovani, tvofivost,
experimentovani apod.

6. Rozvoj prirodovédné abstrakce — Ktera umoziuje porozumét rtiznému
zobrazeni.

7. Osvojeni si takovych sebeobsluznych a hygienickych navyki, které umozni
prirodovédné aktivity — To znamena, Ze dité nestrké nic do pusy bez dovoleni
rodi¢li, umyje si bez pfipomenuti ruce, neslape do kaluze, dodrzuje Cistotu atd.

8. Identifikace déti a mladSich Zakia s pFirodovédnym nadanim a jejich

podpora (Jancatikova, 2015. s. 145-146).
Vyznam prostiedi

Ucitelé by méli pfijmout odpovédnost nejen za Skolni vzdélavaci program, ale iza
prostiedi ve kterém se déti rozviji. Prostfedi by mélo byt hlavné bezpecné a podmétné
a mélo by ditéti umoznovat, co nejsvobodnéji se pohybovat. Naptiklad omezit plastové
hracky, pfili§ pestré pfedméty a nahradit je estetickymi a pfirodnimi vyrobky. A hlavné

by mél byt détem umoznén pobyt v piirodnim prostredim (Jancatikova, 2010. s. 16).
Venkovni prostredi

Je velice dulezité, v jakém prostiedi jsou environmentalni ¢innosti provadény. Prostiedi
na déti pusobi stejné dulezité jako pedagog. Proto je nepochybné nejlepsi pro realizaci
environmetalnich ¢innosti vnéjsi ptirodni prostiedi. Idedlnim prostiedim je pravé Skolni

zahrada. Velmi vyznamnou soucasti $kolni zahrady jsou rostliny a dieviny.

. Podminky pro zahradu MS uvadi §3vyhlasky ¢ 410/2005 Shb., 0 hygienickych
pozZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, takto: ,, Nezastavénd plocha pozemku U zarizeni pro vychovu a vzdeélavani
a provozoven pro vychovu a vzdeélavani urcend pro pobyt déti predskolniho veku musi
cinit nejméné 30 m? na 1 dité. Pozemek musi byt oplocen. Plocha détského hristé musi

cinit nejméné 4 m? na 1 dité. “ (Janatikova, 2010. s. 17).
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Kromé¢ skolni zahrady by mély déti navstévovat i dalsi ekosystémy, jako lesy, louky
rybniky, pole apod. RVP PV pozaduje, aby prostory zahrady byly opatieny tak, aby se
déti mohly voln¢ pohybovat a nachazely zde i dalsi aktivity. Zahrada by méla byt

vyuzivana pro vyuku i svaéinu (Jancatikova, 2010. s. 18).

3.2 Rozvoj kladného vztahu K piirodé u déti v predSkolnim véku
Predskolni déti okolni svét zkoumaji aktivné, spontanné a se zajmem. Privodcem jim je
hlavné pedagog a mél by pro n¢ pripravovat rozmanité prostiedi, ve kterém jejich smysly
dostanou dostatek podmétt. Nejdilezité;si je, aby mély déti dostatek podmétii pro chut’,
¢ich a hmat. Dnesni doba ptinasi odcizovani déti od ptirody, proto je dilezité rozvijet K ni
pozitivni vztah. Zakladem dobrého vztahu k pfirodé je ¢asté pobyvani ve venkovnim
prostfedi, moznost s n€kym sdilet zazitky, pozorovani ataké naslouchéni ptib&ht
0 mistni krajing. Rozvijeni pfirodovédné gramotnosti v pfedSkolnim vzdélavani ma
dlouhodobou tradici. Je dilezit¢é mu vénovat pozornost, jak v MS, tak i pii pFipravé

budoucich uciteld a ucitelek (Kolektiv autord, 2019, str. 224).
Pobyt v piirodé

Jak jsem jiz zminovala v piedchozich kapitolach Cas straveny v pfirodé, je pro nas velmi
dualezity. ,, Priroda totiz neni pouhou kulisou naseho zivota, je jeho duleZitou soucasti a

zarovern jsme my lidé soucdsti prirody** (Leblova, 2012, s. 18).

Dulezity je aktivni pohyb, jako naptiklad chiize, b¢h, plavani, jizda na kole a jiné, ktery
pomahé piekonavat terénni piekazky pii navstéveé zajimavych a novych oblasti. Vse je
propojené s poznavanim pitirodnich tkazi. Pobyt venku ptisobi na fyzickou silu, télesnou
aktivitu, které pfinasi radost z vlastniho vykonu. Dobrovolné aktivity v pfirod€ ptinasi

radost, uspokojeni, zlepsuji fyzickou kondici a zdravi (Jirasek, 2019, s. 80).

Ceské i zahrani¢ni studie prokazuji, Ze dité potiebuje ke svému zdravému rozvoji pobyt
na Cerstvém vzduchu. Pfiroda mize plnit vyznamnou edukacni roli, nékteti lidé i tvrdi,
ze ta je nejlepSim ucitelem. Poskytuje ditéti velké mnozstvi podméth, které jsou pro dite
pfimétené dilezité, protoze smysl pfirody se vyvijel dlouha staleti. Naptiklad, Zadny hluk
neni tak silny, aby ditéti poSkodil sluch a Zadny obraz, neni tak jasny, aby ditéti poskodil
zrak (Jancafikova, 2010, s. 7).
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Déti travi ¢im dal méné Casu venku a vice ho travi doma u sociélnich siti, kde zatézuji oci
I svaly. Muzeme si namlouvat, ze je to , prirozeny pokrok®, ale uz ted’ jsou ziejmé
negativni nasledky na duSevni itélesné zdravi ditéte. Odbornici uvadéji zhorSenou
jemnou a hrubou motoriku, mensi fyzickou vytrvalost a odolnost, ¢astéjsi logopedické

vady, narust vetsi agresivity aj. (Jancatikova, 2010, s. 7-8).
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3.3 Rizika realizace environmentalni vychovy
Environmentalni vychova muze mit i fadu rizik. Proto bychom méli seznamit déti se
situacemi, které mohou nastat a mohou byt ptilis rizikové, jako je lezeni na kameny, hra
u prudkého srazu, hra v blizkosti vody apod. Déti se tedy postupné uci, jak na danou

situaci reagovat a jak se v ptirod¢ pohybovat (Vosahlikova, 2012, s. 56).

Jedno z prvnich rizik je nebezpetné prostiedi. V prostiedi MS a jeho okoli, by mél byt
zredukovan vyskyt jedovatych hub a veSkerych jedovatych rostlin. Ucitelky by proto
meély znat houby arostliny ataké by se mély orientovat v prvni pomoci pii otravé.

Samoziejmé i dit€ by mélo byt pouceno, Ze bez dovoleni nesmi nic ochutnavat.

Jako dalS$im rizikem je nedostatena pripravenost ucitelek. Ucitelky by mély znat
podstatu environmentalni vychovy, mély by byt seznameny s didvody, pro¢ je
environmentalni vychova zafazena do béZzného vyucovani. A mély by umét rozeznavat

kvalitni prvky od nekvalitnich.

Dal§im rizikem mize byt nevhodné prostiedi a nedostatek pohybu venku.
Environmentalni ¢innosti ¢asto probihaji ve vnitinim prostfedi a pobyt venku byva
omezovan na kratsi dobu. Avsak venkovni pobyt by nemél byt omezen jen na stereotypni
¢innost, jako je tvofeni ,,.babovicek na piskovisti aj. Vnitini prostory by mely byt
vytvofeny s ohledem na zasady udrZzitelného Zivota. Napiiklad by mélo byt minimalni
mnozstvi plastovych hracek abylo by vhodné déti seznamit s problematikou tfidéni

odpadu.

Dalsim dilezitym rizikem je nespravné aplikovania metodika. Nestaci pouze znat
metodiku environmentalni vychovy, ale je tieba ji také spravné aplikovat. Napiiklad,
pokud chceme détem umoznit kontakt s Zivym tvorem, mtizeme v MS zalozit tfidni chov.
V ptipadé, Ze se o0 zvife budeme Spatné starat, tak tato ¢innost nebude mit spravny efekt.

A muZe se pak stat, Ze si dit¢ bude myslet, ze neni potfeba napliiovat potieby slabsiho.

Nedostateéna spoluprace muze byt dalsim rizikem v environmentalni vychové. Je za
potiebi, aby spolupracovali mezi sebou pedagogové, ale i dalsi zaméstnanci MS a hlavné

i rodina ditste.

A jako posledni riziko bych zde uvedla nepochopeni podstaty environmetalni

problematiky. Pani ulitelky by mély davat diraz na opravdu zavazné problémy.
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Piikladem miize byt Setfeni vodou, déale zneciStovani vody latkami, které nelze

v ¢istirnach odpadnich vod vyc¢istit, tfidéni odpadu aj. (Jancatikova, 2010, s. 49-52).

VétSinou pro lidi neni problém dat dohromady nékolik ¢innosti, které je tfeba udélat pro
bezpecnost pii ¢innostech venku. Hlavnim problémem je spravné potadi, proto je tu
systém tii krokt, ktery rozd€luje zachranou akci na tfi ¢asti a vychazi z praxe zachranari.
Kazdy krok mé jiny vyznam a obsah. Také je dobré védét, v kterém kroku se prave
nachazite a dokazat se vratit do pfedeslé etapy. Zde vysvétlim vyznam systému tii krokt

podle (Vosahlikova, 2012, s. 40-41):

1. Krok — Rozhlédni se
myslet nejen na svou bezpeCnost ana bezpeCnost zranéného, ale také myslet na
bezpecnost celé skupiny déti. Pedagog musi jednat rychle, ale postupovat s rozvahou.
Dilezité je polozit si otazku: ,Co se stalo, pied nasi akci®. Rikd se tomu popis
mechanismu Urazu aje to nejdillezitéjsi informace, kterou mizeme z mista piihody
ptinést. Napiiklad: Co snédlo? Nebo Odkud spadlo? V posledni fadé je dulezité se

rozhlédnout a zjistit po€et zranénych. Také je dobré si rozdélit tikoly, kdo co bude d¢lat.

2. Krok — Reaguj
Druhym krokem je zazity trénink, ktery se ale ned4 nacvicit za hodinu. Jestlize se ma
¢lovék naucit reagovat bez premysleni, potfebuje opakovanou praxi. Protoze napiiklad

uduseni, vykrvaceni atd. se odehrava béhem nékolika malo minut.
3. Krok — Rozmyslej

Bud’ vyfesime problém sami, nebo zajistime pifijezd odbornikl. Tento krok je zavisly na
zkuSenostech, védomostech apodminkach. Nez pfijde odbornd pomoc, musime

zranéného sledovat a umoznit pfistup zdravotnikiim (Vosahlikova, 2012, s. 40-41).

Travit Cas s détmi v pfirodé¢ znamend, Ze pedagog musi znat dobie postup, jak reagovat
Vv krizové situaci. K tomuto napomaha kurz prvni pomoci, ktery mize ucitelé ptipravit na

nékteré momenty (Vosahlikova, 2012, s. 43).

Soucasti Castych navstév je stanoveni jasnych pravidel bezpecnosti. Néktera bezpecnostni
pravidla plati stale, néktera mohou platit jen sezonn¢. Je dobré se s détmi ucit pravidla

postupné, napiiklad kazdy den jedno pravidlo a béhem ranniho kruhu si jej pfipominat.
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pravidla pfipomenout tésn¢ pied vyletem. Pedagog by mél déti vodit jen na ta mista, na

kterych se on sam citi bezpe¢né (Vosahlikova, 2012, s. 56).
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4 Prirodni material ve vytvarnych ¢innostech
Z piedeslé kapitoly je patrné, ze vytvarné ¢innosti lze realizovat i v piirodnim prostiedi,
kde si miizeme vyzkouset riizné techniky a pracovat s rozmanitym ptirodnim materialem.

V této kapitole se tedy budu vénovat ptirodnim materidlim ve vytvarnych ¢innostech.

Prace s pfirodninami se za posledni dvé desetileti zafadila mezi oblibené Cinnosti.
Ptirodni material poskytuje kontakt s pfirodou, napliuje didaktickou zésadu nazornosti,
poznani svéta rukama a dava podnéty pro dalsi smysly. Hotové vytvory se daji vyuzit
k vyzdobé MS, které nasledné z estetické stranky zdobi t¥idy a zaroveii zanechavaji
nizkou ekologickou stopu. Pii praci s pfirodninami se déti seznamuji s kulturnimi
hodnotami a femeslnymi technikami. Zivotnost piirodniho materialu je predevsim
sezonni a po opotfebeni mizeme vyrobek zlikvidovat béznou cestou (kompost, spalit,
...). Nekteré vyrobky nam vydrzi chvili, nékteré mohou pietrvavat i roky (Jancafikova

2015, s. 195-196).

4.1 Seznameni s prirodnim materidlem
Jako ptirodni materidl 1ze definovat vSe, co pochézi z ptirody v jeji zdkladni podob¢.
Mezi zivou &ast pfirody muzeme fadit vSechny Zivé organismy, rostliny, Zivocichy
a houby. Puda, horniny, vzduch, voda jsou soucasti ptirody nezivé. Pfiroda nabizi
v kazdém ro¢nim obdobi nepieberné mnozstvi materialu, ktery Ize vyuzit pfi raznych
¢innostech v kazdodennim Zivoté. Pravé v krajiné miiZzeme nachézet nespo€etné mnozstvi

namétl, prvka a detaild. Inspiraci v pfirod€ nachazeli umélci uz od pradavna.

Objevovani zajimavych pfirodnich tvar se u ditéte vaze se sbératelstvim $necich ulit,
kaminkt, klacikd, kaStand, zaludt apod. V tomto sbératelstvi se jiz promita schopnost

ocenit specificky tvar (Uzdil, 2002, s. 114).

Ptiroda je pastvou pro o€i anabizi dostatek materidlu pro zajimavé tvoreni. Spoustu
predméti, které najdeme na prochézce s détmi mizeme vyuzit. Zde uvedu par ptiklada
ptirodniho materidlu: kameny, prouti, 1yko, dievo, klira, sldma, mech, blato, snih, led,

podzimni listi, skotapky od vajicek, Susti, sisky, pefi, slupky z brambor, rostliny a jiné.

Détem mizeme nechat volny prostor pii objevovani ptirodniho materialu. Mohou si
vyzkouset, jak s danym ptirodnim materialem pracovat, zkoumat jeho strukturu, barvu,
vlastnosti atd. Naptiklad mizeme s détmi jit na prochazku do pfirody, kde jim dame papir

a oni samy musi najit material, kterym mohou na papir malovat. Sezndmeni S novym
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materialem muze byt i hlavni aktivitou dne, kdy jim pedagog vybere 5 novych materiali,
popise a kazdé dit€¢ si mlze vybrat to, co ho zaujme. Nasledujici dny si déti mohou

materidly prostiidat.

4.2 Déleni a vyuziti prirodniho materialu
Pomiicek na vytvarné tvofeni ndm piiroda nabizi nepieberné mnozstvi. Tento material
mizeme delit na rostlinny, zivocisny a nerostny. Pro vétsi prehlednost jSou materialy

rozdélené v tabulce.

Rostlinny material Zivo&isny material Nerostny material
Dievo, kiira Hlemyzdi ulity Kameny

Listy stromt, rostlin a keiti Skotapky od vajec Oblazky

Jehlidi, 8isky, plody rostlin, Lastury musli a schranky Ulomky hornin

stromu a kefi- napf. jefabiny, moiskych zZivo¢ichi

bukvice, $ipky, jablka, kastany,

Mechy, lisejniky Ov¢i vina Pisek
Byliny a polni rostliny Veeli vosk Hlina
Semena- napt. ¢ocka, fazole, Pefi Snih

slune¢nicova semena, hrach, ...

Trava Rybi supiny Led

Tabulka 1: Déleni pfirodniho materialu
Vyuziti prirodniho materialu

Pfirodni materidl ndm nabizi bohaté ndméty a moZnosti k vyuziti. MliZeme s nim tvofit,
zdobit, zkoumat a pracovat. P¥irodniny miizeme vyuzit v tvorbé jak v budové MS, tak
i venku v ptirod¢. Nékteré materialy jsou dostupné pouze v ur€itém roc¢nim obdobi,
napiiklad: barevné listy stromil nalezneme na podzim, s ledem mliZeme pracovat pouze
v zimé, n¢které kvétiny u nés rostou prevazné na jate atd. Nékteré materialy v§ak miizeme
vyuzivat celorocné jako dfevo, $isky, kameny, pisek aj. Pfirodni materialy lze

ptizplisobovat k tematickym celkiim a vychovné vzdélavacim cilim. Déti s materidlem
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nemusi jen pracovat, ale mohou ho zkoumat a objevovat jeho vlastnosti a spojitosti
S ptirodnimi zékonitostmi, zvyky a déji.
Nejjednodussi prace s piirodnim materidlem jsou reliéfni obrazy. Ty zvladnou i déti
predskolniho veku.
Ptirodni materialy maji zajimavé tvary, barvy a vlastnosti. Pfi praci s nimi si déti rozviji
svou fantazii a uci se byt kreativnimi. Pfirodni materidl mizeme spojit i s jinym materiale
a mizou nadm tak vzniknout opravdu zajimavé prace.

4.3 Sbér a uchovani prirodniho materialu
P11 sbéru prirodniho materialu je tieba brat ohledy na ptirodu kolem nas, byt zodpovédny
a zachazet s ni velmi opatrné, aby nam méla i v budoucnu co nabidnout. Déti by se mély
ucit vyuzivat ptredevs§im ptirodniny, které najdou na zemi. V krajnim ptipadé je mozné
pii sbéru plodl vyuzit i nlizky ¢i niz. Je tieba zvolit vhodnou nadobu na sbér ptirodnin,
ale také na jejich uchovavani. Nejvhodnéjsi je latkovy, nebo papirovy sacek (krabice).
Pti pouziti igelitovych taSek muze vlhky nasbirany materidl zplesnivét. Pii uchovavani
piirodniho materidlu je tfeba myslet nato, aby se pfirodniny nepiekryvaly. V MS
bychom méli mit material v uzaviratelnych krabickach, které bychom méli mit popsané

0 jaky material se jedna a doplnéné datem sbéru.

Také bychom méli pocitat s tim, ze pfiroda je ziva arychle méni sviij vzhled. Proto
bychom si méli spravné nacasovat, kdy budeme dany material sbirat. Dulezité jsou urcité

znalosti.

Naptiklad rostliny, které chceme susit, musime sbirat za sucha. A pfed ususenim
odstranime rostlindm spodni listy, protoZe ty obsahuji nejvice vody.

Sipky, jefabiny aj. musime trhat pied piichodem prvnich mrazi, jinak je uz nikdy
neususime, protoze plody pfeslé mrazem zméknou a béhem suseni shniji.

Po piichodu do MS je dobré vsechny véci roztfidit, ulozit, dat susit nebo jinak
predpfipravit.

Material, ktery chceme ususit, rozprostteme na novinovy papir, tak aby se neptekryval
a nechame ho susit. Neni dobré material pokladat pfimo na topeni, protoze by poté mohl
byt az moc kiehky.

Pokud chceme pfirodninu vylisovat, vloZime ji mezi novinovy papir a zatizime knihou.
Néktery ptirodni material neni vhodny k suseni. Po ususSeni se mize rozpadnout anebo

zméni sviij vzhled. Naptiklad nékteré rostliny, plody atd.
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4.4 Bezpecnost a hygiena
Pti praci s piirodnim materialem je zapotiebi dodrzovat zakladni pravidla bezpecnosti
a hygieny. K tomu nam mize dopomoct i pfirodni desatero, kde si s détmi muizeme
vysvétlit pravidla bezpecnosti pii praci s pfirodnim materialem. Pedagog by mél vzdy
promyslet postup prace a organizace, aby zajistil bezpecnost détem. Pti sbéru prirodniho
materialu mimo prostor MS ma pedagog za déti zodpovédnost. Ugitel by mél dobie znat
misto, kam se s détmi vyda pro piirodni material. Déti nesmi manipulovat s neznamou
rostlinou ¢i latkou bez souhlasu a dohledu pedagoga. Déti by nemély nic ochutnavat bez
souhlasu pedagoga, nemanipuluji s ostrymi predméty, nenosi té¢zké ptirodni materidly

jako jsou kameny, vétve aj. Déti by nemély sahat na odpadky, které v lese najdou.
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4.5 Prirodni desatero
Na této strance naleznete piirodni desatero, které provazi déti idospélé zasadami
spravného chovani v prirodé. Jelikoz je nasim zamérem ptirodu chranit a pecovat 0 ni,
tak bychom méli védét jak. Nasledujici ptiloha je navrzena jako vzorovy piiklad vzhledu
pfirodniho desatera. V idedlnim piipadé je vhodné ho vystavit na jakémkoliv dobie

viditelném misté, napi. na nasténce, na dvetich MS apod.

Prirodni desatero

Netrhame rostliny a houby.

V pfirod€ nenechavame odpadky a udrzujeme potadek.

V ptirod€ nekiicime.

Pozorujeme pozorné ptirodu a u¢ime se z ni.

Nezanechavame po sobé¢ stopy, zanechame své misto tak, jak jsme ho nasli.
Neznecistujeme vodu a nezivou ptirodu.

NeruSime Zivoc€ichy a neni¢ime jejich obydli.

Neochutnavame nic, co nezname.

© ©o N o 0~ w D PRE

Nekopeme do rostlin a hub.

10.V piirodé¢ se chovame vzdy ohleduplné.

Tabulka 2: Pfirodni desatero
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Prakticka ¢ast

5 Cil praktické casti

Cilem praktické casti bylo vytvoftit soubor jednoduchych vytvarnych aktivit zalozenych
na ekologické a environmentalni vychoveé s vyuzitim pfirodnich materialti. Jednotlivé
aktivity jsou zpracovany do podoby edukaénich listi. Zamérem pii jejich tvorbé bylo
vytvorit soubor vytvarnych Cinnosti, ktery je mozny praktikovat v mateiskych skolach.
Pracovala jsem s vékovou skupinou od 3 do 6 let. Hlavnim obsahem jednotlivych ¢innosti

je prace s pfirodnim materidlem. Déti se s nim postupné seznamuji a uci pracovat.

Praktickou ¢ast bakalaiské prace jsem uskutecnila v MS KNofLik, konkrétné ve tiidé

Zeleny knoflik.
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Popis Materské Skoly
MS KNofLik

Identifika¢ni iidaje 0 materské Skole

Matetska $kola sidli v Ceské lipé a nese nazev Mateiska skola U Bilého kralika, s.r.o.

Odlou¢enym pracovistém je MS KNofLik v Liberci.

5.1 Popis materské Skoly

Mateiska skola spolupracuje s Krajskou nemocnici Liberec (KNL) a podle toho nese
nazev KNofLik. Krajskd nemocnice v Liberci vybudovala z byvalé ubytovny matetskou
$kolu pro déti svych zaméstnancii. V prvnich dvou patrech je umisténa MS a v hornich
podlazich jsou kancelafe nemocnice. Pro MS tak vznikl bezbariérovy prostor se &tyimi
samostatnymi tfidami avelkou zahradou. Kazda tfida ma celkem Sest propojenych
mistnosti. Matefska Skola ma kapacitu 88 déti ve Ctyfech oddé€lenich. V kazdé tiide je 22
déti. Tridy jsou pojmenovany podle barev: Oranzovy knoflik, Modry knoflik, Zeleny
knoflik a Zluty knoflik.

Svoji bakalaiskou praci jsem vykonavala v jedné ze ¢tytech tiid, a to v Zeleném knofliku,
ktera se nachazi v ptizemni ¢asti budovy. Ttida je bezbariérova a sklada se z nékolika
prichozich mistnosti, které rozdé€luji Montessori pomticky a materidly podle jejich
zaméfeni na prakticky Zivot, matematiku, jazyk, smysly a kosmickou vychovu. Ttida je
vybavena dfevénym nabytkem. Soucasti tfidy je také jidelna, kuchyné, Satna, umyvarna

a kancelar ucitelek.

V Zeleném knofliku se nachazeji prvky Montessori. Ve tfid¢ se také nachazeji montessori
pomticky, které jsou détem k dispozici béhem celého dne. Pomiticky se vzdy zamétuji na
urc¢ité vlastnosti, naptiklad na poznavani tvard, barev, Cisel, velikosti a vini. Tyto
pomucky pomahaji pfipravit déti na bézny zivot. Déti jsou vedeny k samostatnosti.
V matefské Skole prevlada individualni forma vzdélavani. Kazdé dit€¢ si pracuje
u stolecku, nebo na koberecku dle svého tempa a aktualni potteby. Ucitelé jsou zde pouze
jako pravodci, kteti v ptipadé potieby détem pomahaji vytesit tikol, nebo vysvétli postup

U pomiicky.

45



5.2 Popis skolni zahrady
K MS také patii mensi zahrada, na které je umisténo plno hernich prvki, vyvysené
zadhony na péstovani rostlin, zeleniny a bylin. Déle se na zahrad€ nachézeji prvky urcené
pro polytechnickou vychovu a badatelsky orientované vyucovéani. Kazda tfida ma na
starosti sviij zahon, 0 ktery se musi pravidelné starat. Déti jsou zvyklé na zahradé pomahat
panim ucitelkdm pfi péstovani rostlin. Ucitelky dodrzuji dostateCny pobyt déti venku, at’
uz na Skolni zahrad¢, nebo prochazkou po okoli. Blizko matetské skolky se nachazi les
avodni piehrada Harcov, kam také vedou &asté vychazky. MS KNofLik se G&astni
programu Skute¢né zdrava Skola, je to komplexni program zdravého Skolniho stravovani.
V matefské Skole se snazi, aby déti védély odkud jidlo pochazi, a jak vznika, aby si jej
vazily. Soucasti toho programu je tedy péstovani ovoce a zeleniny na Skolni zahrad¢,

vylety na mistni farmy, navstévy farmarskych trhi aj.

5.3 Charakteristika SVP
MS ma celkem tii pracovisté: MS U Bilého Kralika v Ceské Lipé&, dale Univerzitni
matefskou $kolu SkaTULka amatefskou $kolu KNofLik v Liberci. Vechna tato
pracovi§té vyuzivaji odbornost v Montessori pedagogice, hlavnim bodem filosofie MS
KNofLik je motto: ,, Vychova zac¢indg vztahem — Daniel Wirtz “. Vzdélavaci program klade
duraz na individualni piistup Kk ditéti, partnerstvi rodiny a Skoly a kvalitni spolupraci

vSech zaméstnancu.

Kazda tiida pracuje podle svého TVP, ktery vychazi ze spole¢ného SVP Bilého kralika
pro piedskolni vzdélavani. Skolni vzdélavaci program je inspirovan podle knihy L.
Carrolla Alenka v 7isi divit ve které se objevuje bily kralik, podle kterého se Skolni

vzdé¢lavaci program jmenuje.

Ucitelé pracuji podle prvklt Montessori pedagogiky a snazi se vybirat dal$i vhodné
naméty z waldorfské pedagogiky, napt. pravidelné slavnosti na kterych se casto setkdvaji
s rodi¢i jejich déti. Snahou je vytvaret klidné, bezpe¢né a podnétné prostiedi, ve kterém

se budou citit dobfe déti, ucitelé i rodice.
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5.4 Etické aspekty k realizaci bakalarské prace

Ziskani souhlasu od rodi¢u K foceni jejich déti

Rodice jsou pravidelné a dostateéné informovani 0 viem, co se v MS dé&je, diky dennimu
kontaktu s ucitelkami, dale pomoci pisemnych informaci na nasténkach, aplikaci Twigsee
apod. Ucitelky informuji rodi¢e 0 prospivani jejich ditéte i 0 pokrocich v rozvoji a uceni,

domlouvaji se 0 spoleéném postupu pii jeho vychové | vzdélavani.

Pedagogové chrani soukromi rodiny. Jednaji S védomim, ze pracuji S divérnymi
informacemi, nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny. Ucitelky kladou velky dlraz na
diavéru a spolupraci. Z téchto divodi jsem pozadala pani feditelku, zda by sdélila
rodi¢lim, Ze budu v jejich mateiské Skole psat bakalarskou praci, kterou chei prokladat
fotografiemi, na kterych se mohou objevit déti. Vzhledem k tomu, ze nékteti rodice
nesouhlasi s focenim svych déti ani v b&Zeném rezimu MS. Byla sjednana ustni dohoda

0 pouziti pouze téch fotografii, na kterych nebude konkrétnim détem vidét do obliceje.

Vzorovy dokument pro ziskani souhlasii od rodici je k nalezeni v ptilohach prace.
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6 Soubor edukacnich listii

6.1 Charakteristika edukac¢nich lista

Edukacnich listt je celkem 0sm a jsou navrzené pro déti od 3 do 6 let. Jedna se 0 ¢innosti
uréené pro dopoledni &innost v MS. Jednotlivé &innosti jsou sestaveny tak, aby détem
umoziovaly experimentovat a objevovat ruzné druhy ptirodniho materialu a technik.
Snazila jsem klast diraz na sebevyjadfovani ditéte a prozitek z jeho tvorby. Mezi
edukac¢nimi listy mtzete nalézt jeden edukacni list, ktery je urCen pro skupinovou praci

deéti.

Vsechny edukacni listy jsou ovéfené v praxi. Vzhledem k nemoznosti pracovat s celou
tiidou jsou témér vSechny edukacni listy tvofené s mensi skupinou déti. Pfevazné jsou
edukacéni listy ovéfené s Sesti az osmi détmi. Vysledné prace déti jsou fotograficky

zdokumentovany.
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6.2 Prehled edukacnich listi
Nasledujici tabulka nabizi ptehled jednotlivych edukacnich listl. Je strukturovana podle
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Tabulka 3: Piehled edukaénich listi
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6.2.1 Edukacni list 1 — Co skryva listi

Téma Co skryva listi

Vékova kategorie 3-6 let

Casova dotace 45 minut

Oblast RVP PV Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika

Konkrétni diléi cile Vyjadfit pomoci tvorby své zazitky, pocity a myslenky

Dité dokaze rozeznévat listy stromt

Vytvarny tikol Lepeni listd a nasledné dokreslovani
Technika Kombinovana technika lepeni listi a dokresleni cernym fixem
Vytvarny problém Dité voli adekvatni vytvarné techniky pro dosazeni zamyslené¢ho celku. Dité

premysli nad kompozici a rozvrZzenim kone¢ného vytvoru.

Pomicky a material Ucitelka: Pfipravit pracovni plochu, | Dité: lepidlo, listy ze stromi, nizky

¢erny fix, ¢étvrtku A4

Motivace Komunitni kruh, kde si s détmi budeme povidat o podzimu, naptiklad:
»Proc¢ na podzim opadava listi? “, ,, Pro¢ se na podzim zbarvuje listi? *, ....

Détem dale ukazu obrazky listil (javor, dub, buk, lipa, ...).

Postup e S détmi si nasbirame listy stromt riznych barev, velikosti a tvarg.
e Ve skolce je nechame jeden den proschnout.
e Nasledujici den si pfipravime pracovni misto.
e  Détem vyskladame listy na stolecek, kazdé dit¢ si mize vybrat
velikost, tvar, barvu, ...
e Kdyz budou mit déti vybrané listy, zaénou s nimi pracovat. Listy
mohou stiihat, trhat, lepit, ...podle jejich fantazie.
e  Déti zacnou listy davat na papir a zaénou z nich tvofit rizné
obrazce.
e Kdyz maji vSe nalepené vezmou si déti Cerny fix a dokresli své
préce.
® Na konec nam déti predstavi své prace a vyvésime si prace na
nasténku.
Zptsob hodnoceni Slovni: Hodnoceni celé tiidy: ,, Bylo pro vas néco tézké? Co se vam na
ditéte dnesni praci libilo? A co se vam nelibilo? “ Na zavér bychom si s détmi

obrazky pojmenovaly a popsali, podle toho, co na obrazku vidime.
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Sebereflexe/ Zavér: Détem jsme nechala volnost a myslim si, ze z toho vznikly velice
zajimavé obrazky. Na zavér bych zde chtéla zminit, Ze jsem byla mile piekvapena, co
dokazaly déti vytvotit z listi a z celkové prezentace svych praci. Myslim si, Ze tato prace
se mize vyuzit 1 pfi fizené Cinnosti a mize se détem zadat stejné téma na zpracovani

vytvarného tkolu.

Fotografie

Obrazek 1: Co skryva listi — chlapec 3 roky
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6.2.2 Edukac¢ni list 2 — Hravé blato

Téma

Hravé blato

Vékova kategorie

4-6 let

Casova dotace

2 dny

Oblast RVP PV

Dit¢ a jeho télo, Dité a svét

Konkrétni dil¢i cile

Vytvofit obraz pomoci blativych stop

Dité si uvédomi, co se stane, kdyZz se smicha voda a hlina

Vytvarny tikol

Kresba tusi a obtisk

Technika

Blativé obtisky a dokresleni tusi

Vytvarny problém

Dité by pted kresbou mélo nechat podklad fadné€ zaschnout, hrozi protrhnuti

podkladu ¢i rozpiti tuse.

Pomiicky a material

Utitelka:
Prvni den: vodu, lavor, étvrtky A3,

Druhy den: tu

Dité:
Prvni den: lopatku a hlinu

Druhy den: pracovni misto

Motivace

Rozcvicka (protahneme celé télo) pied kopanim hliny a skakani na ¢tvrtky.

Postup

Prvni den: Détem dame vétsi plastovou nadobu (lavirek), do kterého
mohou dat hlinu, kterou ,,vykopaji“ na zahradce.

KdyZ maji laviirek naplnény, pani ucitelka donese trochu vody a nalije ji
do lavurku.

Déti za¢nou michat vodu s hlinou a vznikne jim z toho blato

Mezitim, co déti michaji blato, pani ucitelka rozprostie na zem &tvrtky A3.
Kdyz maji déti blato poradné rozmichané, namoci si do lavirku podrazku,
kdyZ maji podrazku ,,8pinavou sko¢i na ¢tvrtku A3 a tim tak zanechaji
blativou stopu.

Déti se postupné stiidaji @ mohou skakat riznymi sméry.

Kdyz to maji déti hotové, sebereme papiry a nechame je ususit do druhého
dne.

Druhy den: Kdyz jsou papiry suché, dame détem Cernou tus a nechame je
na papir nakreslit cokoliv co vidi v blativych stopach.

A7 to budou mit déti hotové nechdame prace opét zaschnout.

Zptisob hodnoceni

ditéte

Slovni: S détmi si povime, co ho nejvice na praci s blatem bavilo. Nasledné kazdé

dit¢ ukaze svoji praci a fekne co do blativého podkladu nakreslit. Ostatni déti mohou

doplnit, co v blativém podkladu vidi oni.
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Sebereflexe/Zavér

Déti ¢innost velmi bavila, ze za¢atku nemohly uvétit tomu, ze si mohou udélat blativou
kaluz, do které mohou skakat. Myslim si, ze vytvarna ¢innost se vydafila, vznikly opravdu

zajimavé blativé obrazy. Déti mé velmi prekvapily svoji fantazii.

Fotografie

V f

Obrazek 3: Hravé blato — déti skacou po papiie Obrazek 4: Hravé blato — blativy podklad

Obrazek 5: Hravé blato — chlapec kresli tusi do blativého podkladu
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6.2.3 Edukacni list 3 — Hrajeme si s hlinou

Téma

Hrajeme si s hlinou

Vékova kategorie

3-6 let

Casova dotace

45 minut

Oblast RVP PV

Dit¢ a jeho télo, Dité a svét

Konkrétni dil¢i cile

Rozvijet u déti prostorovou orientaci

Vytvofit konkrétni pfedmét dle zadani

Vytvarny tikol

Z mekké hliny vymodelovat misku

Technika

Plasticka tvorba

Vytvarny problém

Dité musi pfemyslet, jak s materidlem pracovat — aby mu drzelo vse pohromadé, mélo

to spravny tvar a nevznikly trhliny.

Pomiicky a material

Uc¢itelka: keramicka hlina, likr, misky, $tétce, Spejle

Dité: pracovni misto, zastéru

Motivace Slovni: Komunitni kruh — povidani 0 Velikonocich (zvyky, tradice, svatky, ...)
a precteni velikonoéni pohadky ,, O Zajickovi Kuliferdovi
Postup e Kazdé dit€¢ dostane kousek hliny, kterou musi pofadné rozpracovat rukama,

abychom hlinu zbavili vzduchu.

Nasledné hlinu zpracuje do kulicky.

Kdyz ma kuli¢ku hotovou za¢ne palcem vytlacovat dulek.

Z dilku nam vznikne mala misticka, kterou si dité namaze §likrem, zahladi
nerovnosti.

Nasledné si dité¢ vezme kousicek hliny, z kterého vyvali dlouhy valecek —
,»hada** a nalepi ho na misticku

Timto zpsobem dit¢ pokracuje dal, dokud nemé dostate¢né vysokou misku
Kdyz ma dité misku hotovou vezme si dalsi kousek hliny, z kterého udé¢la
placku, na kterou nakresli o¢i, fousky a pusinku — nos dolepi malym
kousi¢kem hliny

Nasledné placku nalepi na misti¢ku, dale si dité€ vezme dalsi kousek, ze kterého
vytvaruje krali¢i usi, které nelepi na zadni stranu hlavicky

Nakonec si dité vezme posledni kousek hliny, ze kterého udéla maly ocasek
a Ctyfi nozicky, a to pak pfilepi na venkovni strany misticky

Dale si dit¢ vezme Spejli a dokresli zajickovi kozisek

Zptisob hodnoceni

ditéte

Slovni: Zeptame se déti, Co pro né bylo nové, zda nékdy pracovaly s hlinou, co se jim na

praci s keramickou hlinou libilo a co pro né bylo naro¢né.
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Sebereflexe/zavér

Nekteré déti se S touto technikou jiz setkaly a hned védély, co maji délat. Pro mensi déti
byla tato technika novinkou. Déti nejvice zaujalo, ze kdyz smichdme vodu a trochu hliny
vznikne nam mazlava kase, které fikdme s/ikr a tim miZzeme spojovat kousky hliny
K sobé.

Déti nejvice bavilo tvarovani misti¢ky a kresleni detaila.

Fotografie

Obrazek 7: Hrajeme si s hlinou — tvarovani

JRES

Obrazek 6: Hrajeme si s hlinou — lepeni
zajecich nozicek
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6.2.4 Edukaéni list 4 — Zivot v mravenisti

Téma

Zivot v mravenisti

Vékova kategorie

3-6 let

Casova dotace

2 dny

Oblast RVP PV

Dité a spole¢nost, Dité a svét

Konkrétni dil¢i cile

Podpofit u déti spolupraci

Zkoumani mraveni$té a zivota V ném

Vytvarny ukol Kresba tusi a lepeni pfirodniho materialu

Technika Lepeni ptirodnin (kira, listy, mech, klacky, ...)

Vytvarny problém Dité fesi vhodnou kompozici a mnozstvi lepidla, aby mu dany pfedmét drzel
na papife.

Pomiicky a material UC¢itelka: Dité:

Prvni den: papirovou tasku
Druhy den: tu§, étvrtku A2, Stétce,
lepidlo Herkules, ptedlohu

Prvni den: sbér pfirodniho
materialu

Druhy den: pfirodni material
(jehli¢i, mech, $isky, listy, trava,

hlinu, ...), pracovni plochu a ubrus

Motivace Slovni povidani o Zivoté mravenct, prace s obrazky a dobrodruzna
prochéazka do lesa, kde budeme zkoumat s pomoci lupy zivot mravencu.
Postup e Na papir velikost A2 si dité tusi nakresli obrys mraveniste.

e  Poté déti nakresli kolem mraveni§té mravence.
e Kdyz to maji hotové, zacnou déti pomalu nanaset lepidlo Herkules

na mraveniste.

e  Ostatni déti za¢nou do mravenisté vkladat pfirodniny, podle své

fantazie.

o Kdyz to maji déti hotové, nechame obraz zaschnout a nasledné ho

vystavime na nasténku.

Zptsob hodnoceni

ditéte

Hodnoceni celé tridy, zeptame se déti: ,, Co si mysli, ze by jim na jejich praci

Fekli mravenci z kouzelného lesa? ““. Mravenis$té si vystavime na nasténku, aby

nasi praci mohli vidét i rodice.
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Sebereflexe/zavér
Détem jsem pii tvorbé mravenisté nechala volnost a byla jsem piijemné prekvapena, jak

moc byly kreativni a co vSechno je napadlo. Moc se mi libilo, ze déti mezi sebou
spolupracovaly bez zbyte¢nych haddek a na vS§em se snazily domluvit. Také byly nadSeny
z vyletu do lesa a pozorovani mravencti. Doporucuji tuto praci tvofit spiSe na zemi, kvili
vetsimu prostoru.

Fotografie

_ kresba tusi Obrazek 9: Zivot v mravenisti — hledani

Obrazek 8: Zivot v mravenisti - y - -
prirodniho materialu a mravenisté

Obrdzek 10: Zivot v mravenisti — tvorba mravenisté
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6.2.5 Edukacni list 5 — Kouzelny domecek

Téma

Kouzelny domecek

Vékova kategorie

4-6 let

Casova dotace

45 minut

Oblast RVP PV

Dité a ten druhy, Dité a svét

Konkrétni dil¢i cile

Dité dokaze vybrat vhodny pfirodni material

Dité fesi kompozici

Vytvarny tikol

Lepeni pfirodnin do vymezeného prostoru.

Technika

Kresbha a lepeni ptirodniny (listy, mak, diivka, kvéty, seminka, ...)

Vytvarny problém

Dité premysli nad kompozici dale nad vhodnym materidlem a mnozstvim

lepidla, aby se mu pfirodnina neodlepila.

Pomiicky a material

Ucitelka: prostor pro praci, pfirodniny,

nadobky, lepidlo, karton A5

Dité: fix, Stétec, ubrus na stolek,

kelimek na lepidlo

Motivace Prace s obrazky — détem ukdzeme volné dostupné obrazky realnych domi
a obrazky domt z pohadek (napt. Pernikova chaloupka, Tti prasatka atd.).
S détmi budeme zkoumat rozdily mezi redlnymi a pohadkovymi domecky.
Postup e  Dité si nakresli na karton domecek, podle svych ptredstav.

e  Muze mu udélat rizné detaily, které by na svém domecku uvital.

o  Kdyz méa domecek nakresleny, vezme si §tétec a namoci ho do
lepidla a potie jim ¢ast domku.

e Nasledné si vybere pfirodninu a nalepi ji.

e  Takto pokracuje, dokud se svou praci neni spokojeny.

e Domecky nechame zaschnout.

® Po zaschnuti si domecky s détmi ukaZzeme a povésime na nasténku,
aby jej mohli vidét i rodice.

Zptsob hodnoceni

ditéte

Slovni: Pro hodnoceni zde zvolim slovni zptisob, kde se déti zeptam ,,Co si
myslis, ze si by si o tvém domecku myslel skritek Jerabinka? “*- déti
odpovidaji celou vétou. Nasledné si prace vystavime, aby je mohli vidét

i rodice.
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Sebereflexe/zavér

U této vytvarné Cinnosti jsem si v§imla, zZe nékteré déti nedokéazi pracovat samostatné.
Neustale se mé ptaly, ktery pfirodni materidl mohou pouzit, jaky maji dat tvar stfech atd.
Ptekvapivé si s timto vytvarnym ukolem poradily mladsi déti.

Fotografie

Obrazek 11: Kouzelny domecek — lepeni Obrazek 12: Kouzelny domecek — nanaseni
prirodniny lepidla

Obrdazek 13: Kouzelny domecek — dokonceni domecku
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6.2.6 Edukacni list 6 — Co vypravi priroda

. Co vypravi piiroda

Vékova kategorie 3-6 let

Casova dotace 40 minut

Oblast RVP PV Dité a jeho psychika, Dité a svét

Konkrétni dil¢i cile Poznavani a rozeznavani struktury pfirodnin

Vytvarny tikol Pfeneseni struktury pfirodniny na papir pomoci voskové pastelky.
Technika Frotaz

Vytvarny problém Experimentalni pfenaseni reliéfni struktury na papir.

Pomiicky a material Ucitelka: papir A4, voskovky Dité: piirodniny

Motivace Zkoumani struktury riznych povrchii. Détem na elipse fekneme, at’ si

zaviou o€i a budeme po kruhu posilat rizné materidly s riznou strukturou.

Naptiklad: sklo, brusny papir, kiru, zulovy kamen, peii atd.

Postup e  Pani ucitelka rozda détem papir a voskovky.

e Diteé si vybere strom, pafez, list, ...

e Na vybranou pasaz ptilozi papir a cely ho jemnym tlakem plochu
voskovky pfemaluje.

e Dé&ti mohou vyuzit i vice barev.

e Na papife nam vznikne frotaz.

e Déti si své vytvory mohou ukazat, hledaji, co v obrazku vidi, co
jim to pfipomina, ...

Zptsob hodnoceni S détmi si prace navzajem ukazeme a kazdé dité fekne, co jim kresba

ditéte pfipomina. Hleda v tom piib¢h, obrazek atd.
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Sebereflexe/zavér

Diky tomu, ze maji star$i déti vétsi silu a vyvijeji vétsi tlak na voskovku, prace se jim
podaftila. Mensi déti tolik netlacily a z toho dfivodu se jim tvorba tolik nezdatila. Musim
v8ak pfiznat, Ze star§im détem vznikly moc hezké prace a opét mé piekvapila détska
fantazie.

Fotografie

Obrazek 15: Co vypravi priroda — frotaz kiry
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6.2.7 Edukacni list 7 — VéEny obraz

Téma

Vécny obraz

Vékova kategorie

3-6 let

Casova dotace

30-40 minut

Oblast RVP PV

Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Konkrétni dil¢i cile

Manipulovat s pfirodnim instrumentem

Vytvarny ukol Kresba na pfirodni podklad
Technika Kresba pfirodnim instrumentem
Vytvarny problém Dité se musi ptirodnimu podkladu pfizpusobit a najit vhodny instrument.

Pomiicky a material

UC¢itelka: Najit vhodné misto Dité: Plocha, klacek, Siska, kara, ...

Motivace

Slovni — Motivaci je samotny pfirodni instrument. S détmi si na elipse
ukédzeme rtizné piirodni instrumenty, napf.: klacek, $isku, kdmen atd.
Nasledné si o nich budeme povidat: Co v§echno tady mame za pomicky?
Co s nimi mizeme dé€lat? S ¢im si mysli, Ze se jim bude nejlépe kreslit? Na

ktery podklad se jim bude nejlépe kreslit?

Postup

o Kazdé dite€ si naslo sviij vytvarny nastroj (klacek, §iska, ktira).
e  Piipravily si malifskou plochu (odstranéni listi, jehlici atd.).

e A nasledné zacaly vytvarnym nastrojem malovat do hliny, pisku,
kaminkd.

Zptsob hodnoceni

ditéte

Prace si s détmi piedstavime, kazdé dite€ predstavi svoji praci.
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Sebereflexe/zavér: Nejprve jsem si myslela, Zze tvorbu uskute¢nime pouze v lese, kde
déti budou malovat klackem do hliny. Ale ne vSem se prace podafila, protoze na
nékterych mistech byla hlina tvrda anebo zase naopak malo do hliny tlacili. Z toho
divodu jsme s détmi zkusili malovat i do pisku a kaminki. Tam se prace zadafila
a myslim si, Ze prace déti opravdu bavila. Chlapce to motivovalo ke hie s auty, kde si

klackem nakreslili silnici a davali si zavody.

Fotografie

'
23, A ) Piah, XD

Obrazek 17: Vécny obraz — kresba slunce
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6.2.8 Edukacni list 8 — Vesela skorapka

Téma

Vesela skorapka

Vékova kategorie

40-50 minut

Casova dotace

5-6 let

Oblast RVP PV

Dité a spole¢nost, Dité a jeho psychika

Konkrétni dil¢i cile

Manipulace s kiehkym pfedmétem
Zvladnuti techniky
Vyzdoba tiidy

Vytvarny tikol

Malovani vajicek

Technika Kresba $tétcem, lepeni-maku, ovesnych vlocek, seminek, ...

Vytvarny problém Dité se soustfedi na manipulaci s kiehkym pfedmétem.

Pomiicky a material U¢itelka: pracovni pluchu, lepidlo, Dité: stétce, vyfouknuté vajicko,
pfirodniny misticky

Motivace Slovni — povidani o velikono¢nich tradicich, prace s volné dostupnymi
obrazky. Déti se mtizeme zeptat, zda doma také dodrzuji velikono¢ni
tradice.

Postup e Dité si na vyfouknuté vajicko lepidlem nakresli riizné obrazce.

e Nasledné si vyberou piirodninu a posypaji tim vajicko.
e  Pfirodnina se nalepi na lepidlo.

®  Vajicko nechame zaschnout a nasledné si prace mizeme vystavit
(napriklad do osatky).

Zptsob hodnoceni

ditéte

Zeptame se déti: Co je na praci bavilo? Co pro né bylo nové? A veselymi

skotapkami si mizeme vyzdobit tfidu.
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Sebereflexe/zavér

Vytvarna ¢innost byla témét pro vSechny déti novou zkuSenosti. Musim vsak fict, ze si
déti z praci velmi dobie poradily a vznikly ndm tak zajimavé veselé skotapky. Libilo se
mi, ze déti pracovaly opatrné a davaly velky pozor, aby jim skofapka nepopraskala.

Ze zacatku jsem méla strach, ze Herkules nebude vhodné pojidlo, ale na konec ptirodni

material na skotapce dobte drzel. Ptiste bych rada vyzkousela vytvofit si vlastni lepidlo

napiiklad ze smily.

Fotografie

Obrazek 18: Veseld skordpka — kuskus

Obrazek 19: Veseld skorapka — zdobeni
prirodnim materialem
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6.3 Reflexe a ovéreni v praxi
V této kapitole bych rada shrnula veskerou piipravu a realizaci praktické ¢asti bakalarské
prace. Edukacni listy jsem vymyslela obecné pro vSechny déti ve véku 3 az 6 let, které
dochazi do béznych mateiskych Skol. Vytvarné ¢innosti jsem realizovala s détmi,
o kterych jsem piedem neméla podrobnéjsi informace av minulosti jsem s nimi
nepracovala. Z tohoto diivodu jsem napsala za kazdy edukacni list sebereflexi, kterou
jsem doplnila poznamkami, ¢emu se do budoucna vyvarovat, piipadné ¢im Cinnosti

doplnit.

Dale v této kapitole naleznete zpétnou vazbu od déti, se kterymi byly dané Cinnosti
realizovany, reflexi od pani ucitelky Mgr. Anety Lejskové, ktera byla pfitomna u vech
provadénych vytvarnych Cinnosti. V posledni podkapitole se nachdzi celkové shrnuti

v$ech osmi edukacénich listi.

6.3.1 Reflexe od déti
Vytvarné aktivity byly sdétmi ustné¢ hodnoceny po dokonceni jednotlivych ukold.
Reflexe s détmi probihala individualné po kazdé aktivité. Pozornost byla zaméfovana na
hledani odpovédi v oblastech tvorby, prozitkii z prace, postupli a pouziti ptfirodnich
instrument. Pro komunikaci s détmi vyuzivame zejména oteviené otazky. Jak jiz
zminuje Chréaska (2016, s. 160) oteviené otazky podporuji aktivni vytvofeni odpovedi
naopak od otazek uzavienych, na které je odpovéd’ pouze ano, ne. Pokud tedy chceme
vést déti k sebereflexi je dulezité jim klast takové otazky, které vedou k zamysleni nad
nedavno provadénou Cinnosti. Je dulezité otazky formulovat zdmérné€ a konkrétné. Proto
je vhodné se vyhybat otdzkam typu ,Libila se ti tvd prace?* a zamcéfit se spiSe na

konkrétni vytvarnou ¢innost napft. ,,Jak si docilil toho, Ze se na papite objevil obrys kliry?

Po realizaci vSech osmi vytvarnych zadani dostaly déti hodnotici list, ktery jsem vytvorila
v programu Canva. Vzor hodnoticiho listu je vloZen do ptilohy, kde se nachazeji obrazky
charakterizujici vytvarné ¢innosti déti a hvézdy, jejichz poctem ohodnotily déti danou
¢innost. Kromé pisemného hodnoceni, jsem ziskala i slovni zpétnou vazbu. Vysledky

jednotlivych pracovnich listll jsem zaznamenala do nasledujici tabulky.
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Niazev edukaéniho listu

Vysledky hodnoceni Zdivodnéni

3 hvézdy od 6 déti Déti hlavné bavilo, kdyz mohly
2 hvézdy od 1 ditéte listy rtizné trhat, stiihat a lepit
1 hvézda od 1 ditéte na papir, jak chtéji.

3 hvézdy od 8 déti Déti mély radost, Ze si mohou
2 hvézdy od 0 déti vytvofit vlastni blato a také

1 hvézda o 0 déti

S nim pracovat. Vét§inou maji
zakédzané vytvaret na zahradé
blativé kaluze, natoz do nich

jesteé skakat.

3 hvézdy od 6 déti
2 hvézdy od 1 ditéte
1 hvézda od 1 ditéte

Keramika déti v MS velmi bavi
hlavné chlapce uz z toho
davodu, ze je hlina po namoc¢eni
velmi mazlava a pfipomina jim
blato. Zjistila jsem od déti, ze
dost déti dochézi na keramiku

ve svém volném case.

3 hvézdy od 7 déti Tento kol déti bavil od samého

2 hvézdy od 1 déti pocatku, sbér pfirodniho

1 hvézda od 0 déti materialu jsem spojila
s dobrodruznou vypravou za
pozorovani zivota v mravenisti.
Samotna prace déti velmi
bavila, pfi praci byly velmi
napadity a spoluprace u nich
probihala na jednicku.

3 hvézdy od 4 déti Déti bavilo vymyslet domecek

2 hvézdy od 3 déti pro skfitka. Hlavné hol€icky si

1 hvézda od 1 ditéte

se zdobenim vyhraly a daly si
opravdu zalezet, nékteré
domec¢ky mély i vlastni
zahradku.

3 hvézdy od 4 déti
2 hvézdy od 1 ditéte
1 hvézda od 3 déti

Déti tento ukol zajal, uz z toho
davodu, ze ne vzdy si berou na
vychazku pracovni pomicky

a ze se spojila hra s tvofivosti.
Nékteré déti na voskovku

vyvijely maly tlak, a proto se
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Tabulka 4: Hodnoceni od déti

jim frotaz nezdaftila a byly

Z toho zklamani.

3 hvézdy od 2 déti
2 hvézdy od 3 déti
1 hvézda od 3 déti

Nekteré déti si nasly nevhodny
instrument, kterym neslo do
ptirodniho podkladu malovat,
proto ¢innost déti moc

nezaujala.

3 hvézdy od 4 déti
2 hvézdy od 3 déti
1 hvézda od 1 ditéte

Déti prace sice bavila, ale
vyzadovala pfilis velké usili

a soustfedénosti. Také se baly,
ze jim skofapka mize

prasknout.

68




6.3.2 Reflexe od pani ucitelky

Zde ptiklddam hodnotici reflexi od pani ucitelky Mgr. Anety Lejskové, ktera plisobi

v matetské Skole KNofLik, kde jsem vykonavala praktickou cast bakalarské prace.
Reflexe studentky Veroniky Tosnarové:

Vuvodu bych rada vyzdvihla, Ze studentka pracovala velmi peclive a svedomité se
pripravila na kazdou vyucovaci jednotku. Jeji organizacni schopnosti vzristaly kazdou
dalsi c¢innosti. Dokdzala objektivné zhodnotit svoji praci a ziskané poznatky nasledné

uplatnit.

Veronika se vzdy snazila propojit konkrétni cinnosti do vsech oblasti. Jako motivaci
vhodné zarazovala pohybové cinnosti, rytmickou ajazykovou slozku, enviromentalni
vychovu a dalsi. Velmi dobre se dokdzala prizpiisobovat vekovym a individudlnim

zvlastnostem déti a dle toho volila stupen ndarocnosti.

Vybérem aktivit kladla diiraz na osobni prozitek déti, zménou podminek prohloubila jejich
zkusSenost, viz kresba do hliny, pisku, kaminkii; nebo zdobeni velikonocnich kraslic
riiznymi technikami.

Ocenuji riznorodost uzitych technik a odvahu, s kterou se poustéla do aktivit s nejasnym
vysledkem. Nebdla se experimentovat, neupinala se vysledek — jejim zamérem nebyl
dokonaly vyrobek, ale radost z tvoreni. Viechny aktivity absolutné podporovaly kreativitu
deti. Vyvarovala se vyuzivani sablon, nazornych ukdzek apod.

Veronika je povahou klidny clovek a jeji klid byl znatelny i béhem prace s détmi. Za
kratkou chvili dokazala navodit harmonickou atmosféru, deti si svoji osobnosti ziskala
velmi rychle. Jeji komunikace smérem kdétem je adekvatni, vyhyba se infantilnim
vyraziim, pokyny srozumitelné a trpélivé vysvétluje. Obratné dokaze resit konflikty mezi
détmi. Prostor pro zlepSeni vidim v urcité benevolentnosti a prilisné vstricnosti, které deti
rady vyuzivaji. Nicméné iv této oblasti se v priubéhu praxe Veronika vyrazné zlepsila
a dokdzala stanovit hranice.

Doporucila bych vice se zamérit na metody reflexe déti, volit mezi vytvarnym vyjadienim,
slovnim vyjadrenim, gesty atd.

Komplexné hodnotim praci Veroniky velmi pozitivné. Jeji progres je znatelny a vérim, Ze
s pribyvajicimi zkuSenostmi a ziskanim vetsi sebeduvery vyuzije svij potencial mnohem

vice.
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6.3.3 Shrnuti
Uskuteéni praktické cast bakalaiské prace bych hodnotila velmi kladné. S détmi se mi
pracovalo dobfe, byly moc Sikovné atvirci. Pani ucitelka byla velmi ochotna
a napomocna pfii realizaci edukacnich listi.
VSechny vytvarné cinnosti, které jsem realizovala Vv praktické c¢asti probihaly
V heterogenni tfid¢ s détmi od 3 do 6 let. Snazila jsem se vymyslet takové tkoly, které
pro déti budou zcela nové a zajimavé.
S celkovou realizaci edukacnich listd v mateiské $kole KNofLik jsem byla spojena.
Myslim si v8ak, ze bych v budoucnu nékteré véci pozménila, napt. u edukacniho listu €.
1. — Co skryva listi, bych pak zvolila kresbu tusi nezli ¢ernym fixem, dale bych se
u dalSich edukacnich list snazila nahradit lepidlo vlastnim pojivem, naptiklad ze smiily
jehlicnatych stromi. Pted praci jsem se déti snazila dostate¢né namotivovat a myslim si
ze se mi to i dafilo, ale pfiznavam, Ze nckterou motivaci bych pfisté zvolila jinak.
Napriklad slovni motivace bych se snazila ozvlastnit tim, ze samotna motivace by
probihala venku v pfirod¢€. Také bych do motivace zahrnula vice pokust s pfirodnimi
materialy, které mohou pozorovat.
Z mého pohledu za nejzdatilej$i vytvarnou praci povazuji edukacni listy €. 2 a 4. Usuzuji
to z détské kreativity a spoluprace, pii které panovala piijemna atmosféra. Déti Si

0 ¢innosti rady povidaly 1 zpétné.
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ZAVER

Bakalaiska prace se veénovala tématu vyuziti pfirodniho materidlu ve vytvarnych
¢innostech v mateiské Skole. Cilem bylo vytvofit soubor edukacnich listl a ovéfit je
Vv praxi.

V teoretické cCasti jsem zaméiila na Ramcové vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, predstavila jsem klicové kompetence a vzdélavaci obsah v predskolnim
vzdelavani. Dale jsem charakterizovala vytvarny vyvoj ditéte ptedskolniho véku,
vénovala jsem se vyznamu vytvarné vychovy v pfedskolnim véku, vhodnym vytvarnym
technikam pro MS a organizaci vytvarné ¢innosti. V nasledujici kapitole jsem popsala
dillezitost enviromentalni vychovy vMS. V posledni kapitole jsem se vénovala
prirodnimu materidlu ve vytvarnych ¢innostech a ptirodnimu desateru, které jsem sama
vytvofila.

V tivodu praktické ¢asti jsem predstavila matefskou skolu Knoflik, kde jsem uskutecnila
praktickou ¢ast bakalaiské prace. Struéné jsem popsala zazemi MS, $kolni zahradu
a SVP, podle kterého se dani matefska $kola fidi. Nasledujici kapitola je vénovana
prehledu edukacnich listt a samotou realizaci edukac¢nich listt naleznete v dalsi kapitole.
Edukacni listy obsahuji casovy plan, v€kovou kategorii, techniku, seznam pomfcek,
postup a fotografie z prib¢hu realizace. V posledni kapitole praktické ¢asti jsem se
pokusila edukaéni listy zhodnotit z osobniho pohledu a také jsem tuto ¢ast doplnila
hodnocenim a reflexi od pani uéitelky z MS KNofLik. Na zakladé uvedeného shrnuti se
domnivam, Ze se mi podafilo dosdhnout vytycenych cild, které byly stanoveny pro tuto
bakalafskou praci.

Praxe v matetské Skole KNofLik byla pro mou bakaldiskou praci velkym piinosem.
Piedevsim mi hlavné poslouzila jako zdroj inspirace a ziskané zkuSenosti mi byly pfi
psani velkym pomocnikem. Byla bych rdda, kdyby vySe pfedstavené edukacni listy

nalezly realné vyuziti v jinych matefskych Skolach.
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Ptiloha 1: Co skryva listi

Soubor dtsk}’fch raci.

Zelva plujici v mofti — chlapec 5 let, format A4.

76



Pfiloha 2: Hravé blato

Medvidek — chlapec 4 roky, format A3.

Snéhulak — divka 5 let, format A3.
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Ptiloha 3: Hrajeme si s hlinou

Zajeci miska — chlapec 6 let.

\Q . i ALHIGEN
Nevypalené keramické misky.
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P¥iloha 4: Zivot v mravenisti
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Ptiloha 5: Kouzelny domecek

Dievény domecek — divka 6 let, format AS.
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Ptiloha 6: Co vypravi ptiroda

Konec¢né détské dilo — déti od 3 do 6 let, format A4.



Ptiloha 7: Véény obraz

b BT

Motyl — divka 6 let.
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Ptiloha 8: Vesela skotapka

Kuskusova skotapka — divka 6 let.

Puntikata skofapka — chlapec 3 roky.
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Ptiloha 9: Ud¢leni souhlasu zakonnych zastupcti

.| . Matefska $kola U Bilého kralika s.r.o.
Ziznikov 38, 470 01 Ceska Lipa
IC: 287 25 611, tel. 602 855 474

UDELENI SOUHLASU zékonnych zdstupcd S PORIZENIM A UZITIM FOTOGRAFI[
ditéte

13,

trvale bytem

v souladu s ust, § 84 a ndsl. zdk. & 89/2012 Sb., Ob&anského zékonlku udéluji souhlas s pofizovénim a
| poutivanim fotografif mého ditste:

Jméno a pffjmen.

Nar:

Souhlasim s tim, aby byly fotografie zvefejnény & poskytnuty pro propagaénf icely
organizace/spoleénosti M3 U Bflého krélika, s.r.o., Ziznikov 38, Ceskd Lipa, odlouéené pracoviité
Univerzitnf M3 SkatULka v Libercl, Zvefe|n&nl fotografil se tykd webowjch strinek, wroZni zprivy,
letdku Zkoly k zépisu a dal3ich propagaZnich material( &i tiskovych zprav.

Podpls zdkonného zéstupce
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Ptiloha 11: Vypliiovani hodnoticich listl
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Ptiloha 12: Vyplnéné hodnotici listy od déti
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