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Anotace:

Bakalafska prace se zabyvda SWAPem odévi. Jsou zde zahrnuty jeho vyhody a nevyhody.
Z navstévy akci bylo provedeno kvalitativni dotaznikové Setfeni. Na zdkladé celkovych
zjisténych informacich, byl zpracovan ,,Manual organizace malého SWAPu“. Prace dale
popisuje piehled na téma dalsiho Zivota pouzitych odévil a vysvétleni n€kolika klicovych pojmt
jako jsou cirkularni ekonomika, udrzitelnost mody a dalsi

Kli¢ova slova: SWAP, odév, cirkularni ekonomika, manual, organizace, udrzitelnost mody

Annotation:

The bachelor thesis deals with the SWAP of clothing. Covered are its advantages and
disadvantages. A qualitative questionnaire survey was conducted from the visit to the events.
Based on the overall information gathered, a "Manual for the organization of a small SWAP"
was prepared. The thesis also describes an overview on the subject of the next life of used
garments and an explanation of several key concepts such as circular economy, sustainability
of fashion
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1 Uvod

Cerpame mnohem vic z ptirodnich zdrojli, mnohdy tak moc, az dochazi k plytvani. Nesetrné
zachazeni viici Matce pfirod¢ ma za nasledek znecistovani planety. Neni to vSak zasluhou jen
velkych spolecnosti. V nasem ptipadé mddniho primyslu. Velké spolecnosti tak v dnesni

hektické a uspéchané dob¢ zastavaji postoj rychle vyrobit a prodat.

Je to tedy vSak i o nas, koncovych uzivatelii. Jednémi z hlavnich G¢€inkujicich jsme totiz my
sami nakupujici. Odévy totiz nejsou spotiebnim zbozim, piesto se k nému nékdy chovame tak,

jako by se o spotiebni zbozi jednat m¢lo.

Chceme-li se vSak aspoinl z ¢asti chovat zodpovédné a neobménovat Satnik co tyden novym
oblecenim z obchodniho fetézce, miizeme se zajimat i o jind vyuziti. Mnohdy jsou nékteré
odévy natolik stejné at’ jiz tvarem, stiithem nebo velikosti. Jedinym rozdilem pak byvéa samotné
logo a pfi troSe $tésti i tieba barva. Jak tomu sami zamezit a nenucené tak pfispét ekologii?
Zejména v ptipadé, kdy mame plny Satnik obleceni, a pfitom se ndm nic z toho pod rukami

nerozpada.

Pravé teoreticka Cast této prace vysvétluje hned nékolik zplisobl, jak oble¢eni znovu a
opakovang vyuzit. Je zde popsana jak fyzickd vymeéna, tak i online, ktera je v dneSni dob€ velmi
populdrni. Hlavnim cilem bylo vytvofit ,Manudl pro organizaci malého SWAPu®, ktery
vychézi z poznatkl praktické ¢asti. Organizator zde ma jednotlivé body, jak tuto akci vytvofit.
Jsou zde rady, ¢emu se vyvarovat a zarovei co by se nemélo opomenout. Manuéal mé za ukol

priblizit tuto akci vic do podvédomi verejnosti.
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2 Moédni primysl

Neustalé nakupovani, pfesto stalé konstatovani, Ze nemame, co na sebe. Obvykly a bohuzel
také denni scénar fady lidi po celém svété. Scénaf, ktery z dlouhodobého hlediska neni
udrzitelny. Na to poukazuji také statistiky Nadace Ellen MacArthur fikajici, ze vice jak 70%
materialii vyuzivanych k vyrobé obleceni, kon¢i bez dalsiho vyuziti na skladkach nebo sviij
zivot kon¢i v zahaleni plamenii [1]. SWAP vSak muze situaci do jisté miry zmenit Ci se
na zlepSeni podilet. Je totiz soucasti takzvané ,,cirkularni ekonomiky*, ktera hleda zpisoby
vedouci k udrzitelnému rozvoji. SWAP muzeme charakterizovat jako poslani nepotfebnych
véci dal.

Je zjisténo, Ze jedno popelaiské auto plné textilu konci prakticky kazdou vtefinu na skladkach
nebo ve spalovng, coz je az prili§ désivé. Udrzitelnd mdda se stala v poslednich letech tématem
Cislo jedna v fad¢ diskuzi. Snaha o niz8i ro¢ni materidlovou spotiebu se rapidné zvysila
pfi uvédomeni, ze odévni primysl se velkou mérou podili na znecist€éném prostiedi. Podle
informaci uvedenych z nadace Ellen MacArthur uvadi, Ze kazdoro¢ni ptl milion tun
mikrovlédken uvolnénych z obleceni, které se dostanou do celosvétovych oceantl, se rovna az
50 miliardam plastovych lahvi [1]. O tom, Ze se mddni primysl zna¢nou mérou podili
na zneciStovani zivotniho prostiedi nemiize byt pochyb ani sporu. Vedle faktu, ze se rocné
vyrobi i 100 miliard kusii obleceni [2] a Ze se s nevyuzitymi modely naklad4 neekologicky, je
nutné zminit i to, Ze se pfi vyrobé moédnich trendli spotiebuje nemalé mnozstvi kubickych metri

vody. Jen na jedny dZiny se spotiebuje az 7,5 tisic litrii tekutiny [3].

V mddnim priamyslu se vyuzivaji zejména tyto anglické pojmy napft.: upcyklace, downcyklace,
pre-owned, like — new clothing, brand new clothing, ...

Upcyklace je pristup k moéde, ktery vyuziva staré, opotfebované ¢i jinak posSkozené a
znehodnocené textilni materidly a odévy, které by za normalnich okolnosti byly povazovany
za odpad. Jsou vyuzity k tvorbé novych, hodnotnéjSich a ¢asto i typove odliSnych kusii odévu
¢1 modnich doplikii [4]. Naptiklad mddni spolecnost Koshiless, je tim zddrnym ptikladem.
Jejich motto to vystihuje nejvice, jak nakladaji s danymi odévy — ,,Vénujeme se vyhradné
upcyklaci, coz v naSem pfipad¢ znamena, ze obleceni, které uz pro ptivodniho majitele splnilo
ucel, se stane nasim zdrojem materidlu [5].“ Opakem Upcyklace je Downcyklace.
Downcyklace, je opétovné vyuziti textilu. Na rozdil od upcyklace je snizena kvalita, potenciél

a hodnota ptivodniho produktu jako takového. Je to hlavné tim, ze obleceni se sklada z riznych
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druht materiali, proto je nejjednodussi zptisob roztrhnout na mensi dily. Z téchto ptipravenych
kouski se vytvoii naptiklad netkana textilie, zatéZovy koberec nebo textilni vypln do sedacek
aut.
Pre-owned obleceni neboli se d4 fici second hand. Znamend, Ze dany kousek obleceni jiz
v minulosti nékomu patfil. Spole¢nost Zalando SE na webovém portale Zalando.cz se zamétuje
také na pre-owned obleCeni. Webovy portal se zabyva prodejem rizného znackového oblecenti,
ale i riiznych doplitkti napft. bryle, klobouky, kabelky.
., Kazda pre-owned polozka na Zalandu je jedinecna, existuje pouze jednou, v jedné velikosti,
Jjeden kus [6].“ Jiz v CR nelze nabizet své pre-owned zbozi. Do¢asné je tato sluzba pozastavena.
[7] V roce 2022 bylo jesté¢ mozné v Sesti krocich ze svych nepotfebnych pfedmétti udélat
na jejich portale pre-owned zbozi. V tomto procesu se kontrolovaly nahrané fotografie danych
produktti, zda splnovaly dana kritéria pro ptijeti. Napi. nebyly pfijimany falesné znacky, détské
obleceni, jednobarevna tricka bez potisku. Obleceni, kterd nespliiovala tato kritéria se tak hiie
odhadoval jejich skutecny stav. Pfijiméno bylo pouze Cisté, lehce opotiebené obleceni.
O rozhodnuti, zda jsou ptedméty schvaleny, byl doty¢ny informovan do dvou dnii emailovou
korespondenci. Proto bylo nutné mit vytvofeny svilj uzivatelsky ucet. Pokud byl dany predmét
schvalen, mohl se zaslat balikem. Zajimavé je, ze doprava byla na néklady spolecnosti Zalando
SE. Pokud se dané produkty prodali, dostal majitel dané finan¢ni ohodnoceni. Na zakladé
tohoto finan¢niho ohodnoceni mohl didle sménovat na webovém portdle www.zalando.cz.
V ptipadé, Ze se obchod nepodaftil. Predméty se mohly poslat zpét k majiteli nebo je darovat
na charitu prostfednictvim spole¢nosti Zalando SE. Toto platilo i pro polozky, které¢ byly
v procesu odmitnuty. Spolecnost spolupracovala s némeckou odévni nadaci-Deutsche
Kleiderstiftung, ktera je neziskové organizace. Timto bylo mozné pfispét na humanitarni pomoc
¢i na downcyklaci.
Brand new clothing— jedna se o nové obleceni, které je jest€¢ v origindlnim obale se vSemi
informacnimi cedulkami, neposkozené, nepouzité.
Like — new clothing — zde se jedna také o nové obleceni, ale jiz byly ustfizeny informaéni
cedulky ¢i poskozen originalni obal. Dané obleceni mohlo byt vypréano. Jiz bylo s novym zbozi
néjak zachazeno. Nesmi byt, ale noSeno.
Cirkularni méda je také nazyvéna udrzitelna moéda. Coz znamend, Ze ma spliiovat cely kolob¢h

cirkularni ekonomiky. Viz. Obrazek 1, ktery bude vysvétlen v kapitole cirkularni ekonomika.

Monika Drbohlavova | Vyhody a nevyhody SWAPu odévi [© 2023 vytisténi 10
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CIRKULARNI
EKONOMIKA

LINEARNI EKONOMIKA

m m

Obrazek 1 — Cirkularni ekonomika

2.1 Cirkularni ekonomika

Casto se zamé&iuje s tzv. recyklaéni ekonomikou, kde se jedna o piimou recyklaci. Cirkularni
ekonomika se da také nazvat obéhové hospodatstvi. M4 za cil z linearniho modelu hospodaistvi
udélat kruhovy. (obrazek ¢islo 1) ,,Zjednodusené se jedna o snahu snizit mnozstvi odpadu jeho
pfeménénim na zdroj, uzavirat toky materialii ve funk¢nich a nekoncicich cyklech, snizeni az
anulovani negativnich vlivli produkti a sluzeb na ekosystémy. V idealnim piipad¢ by tato
smycka mela fungovat bez zbytkového odpadu a s naprostou minimalizaci t€Zby novych
surovin [8].“ Kdezto u Linearni ekonomiky se jedna se o proces ,,vezmi-vyrob-pouzij-vyhod’
[9]. Tento zpisob neposkytuje vyrobctim dostatecné pobidky k tomu, aby jejich vyrobky byly
znovu recyklovatelné.

Je zde dulezité také zminit cradle to cradle, znacené C2C, coz znamena pfistup k designu
vyrobkt. Jejich vyuziti je uzaviené v nekonecném cyklu a nevznika tak odpad. Jedna se design
tzv. biomimeticky, ktery se snazi napodobit procesy ptirody. [10]

Ideélni kus odévu by mél predstavovat cely cirkularni kruh. (obrazek ¢islo 1) Odév je vyroben
na zakéazku, kde jsou pouzity udrzitelné ¢i obnovitelné zdroje materialu, tim se odviji i design.
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Vyroba ma byt ekologicky Setrna. Distribuci je mysleno, Ze vyroba je pfimo v daném staté nebo
regionu, aby zbyte¢né¢ nedochdzelo k znecistovani ovzdusi uhlikovou stopou. Dany kus
obleceni by se m¢l nosit a pouzivat co nejdéle, ptipadné jej opravit ¢i upravit. Pokud dany odév
jiz ztrati u daného Clovéka hodnotu, je dobré mu dat druhy zivot. Napiiklad jej odnést
do textilniho kontejneru, darovat charité, prodat v secondhandu ¢i ho vyménit na SWAPu.
Pokud je odév pfili§ obnoseny a jiz by nespliioval svoji funkci, 1ze jej dat do sbérného mista,
kde mtize byt recyklovan.

Vétsina mddnich obchodnich fetézch prave prechazi na cirkularni ekonomiku. Pro porovnani
jsou zde dva nejznaméj$i modni fetézce.

Velky obchodni fetézec, ktery je v podvédomi lidi a je zapojen do cirkuldrni ekonomiky je napf.
obchodni fetézec H&M. Tato velmi zndméa znacka se pfihlasila k pfechodu na cirkuldrni
ekonomiku do roku 2030. Timto se zavazuje k dokonalému vyuzivani materialii po co nejdelsi
dobu v obéhu. O tomto konceptu vi prozatim dost malo lidi z vefejnosti. Strategie této znacky
je, ze bude od roku 2030 vyrabét ze 100% [1] materidlu zrecyklovanych nebo jinak
udrzitelnych zdroji. Zékaznici mohou do jejich kamennych obchodl zanést papirovou tasku
jejich pouzitého obleceni znacky H&M. Obleceni ma byt Cisté, neposkozené a suché. Dany
fetézec da témto vécem druhou Sanci

,Kazdy rok se vyhodi az 8 kg textilu na osobu, a to jen ve Svédsku. Misto do popelnice zkuste
obleceni odnést do charity, do second handu nebo k ndm do prodejen spole¢nosti Lindex [11].*
Takto se reprezentuje na svych webovych strankach spole¢nost Lindex. Tato spole¢nost si klade
za cil do roku 2025 pouzivat pouze recyklované materialy nebo materidly z udrzitelnych zdrojt.
Snazi se zavést také sbér textilu do vsSech prodejen. V soucasné dobé toto lze pouze
ve spole¢nosti Lindex ve Svédsku, Norsku, Finsku a Litvé. Dalii zajimavosti je, Ze zdkaznik
mize pfinést vSechny druhy textilu a nezélezi, ve kterém obchod¢ je koupil. Obleceni, které

zakaznik pfinese musi byt ¢isté, suché a v uzavieném plastovém pytli alesponi o vaze 1kg. [12]
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3 SWAP

3.1 CojeSWAP

SWAP je, zjednodusené tfeCeno, vyménou produkti, v naSem piipad¢ textilii s podobnou
hodnotou. Obvykle se méni uz pouzité vyrobky, v tomto pfipad€ obleceni, a to na nejriiznéjsich
trzich, v kavarnach, na komunitnich akcich nebo na internetu. Vznika stale vice ,,bazarovych*
aplikaci ¢i webovych platforem. Je také na daném ¢lovéku, co za vyménu oc¢ekava. Také nemusi
chtit viibec nic nebo ho nemusi nic zaujmout. Toto je na kazdém jednotlivci. Cilem SWAPu je
udélat radost druhému ¢lovéku. Dat moznost dané véci druhou Sanci. Pokud ndm jiz neposlouZzi
neznamena to, ze jinému clovéku by také neposlouzila. Zaroven se jednd o piilezitost vyttidit
si domacnost a piinést k vyméné nepotiebné véci v dobrém stavu [13].

SWAP se sice jevi jako jedna kapka v mofi, ovS§em ve spojeni s dal§imi kroky vedoucimi
k udrzitelné mode a zivotu celkové je jeho efekt nezanedbatelny. SWAPem muizeme zachranit
1jiné spotfebni zbozi. Mluvime o soucasti takzvané ,,cirkularni ekonomiky*, ktera je konceptem
zabyvajicim se udrzitelnym rozvojem. Cilem této cirkuldrni ekonomiky je predevSim najit
zpusoby, jak zvysit kvalitu zivotniho prostfedi a zivota ¢lovéka jako takového, viz kapitola
Cirkularni ekonomika.

Vyménovat, ptipadné pij¢ovat si v ramci SWAPu je tedy vyhodné nejen ze zminénych divoda.
Diky vyuZiti tohoto typu ,,nakupovéani“ nejen, ze Setfime planetu, kterd je kazdoro¢né pouze
kviili modé zatéZzovana uhlikovou stopou rovnych deseti procent [14], navic tim Setfime svou
penéZenku a pfispivame k udrzitelnému Zivotu celkové.

SWAP muze byt mezi jednotlivci. Naptiklad nékdo nabidne kabat, ktery jiz nenosi, ale finan¢ni
hodnota byla vysoka. Proto si ur¢i hodnotu dané véci k vymén€. Nemusi se opét jednat
o obleCeni. MliZe za kabat chtit n¢jaké potraviny ¢i spotfebni zbozi. U organizovaného SWAPu,
se jedna o akci, ktera se uskutecituje na vefejném misté. Organizatofi se o vSe postaraji. Tyto
akce mohou byt velkého i malého charakteru.

SWAPy u nas v Ceské republice se poiadaji ¢im dal ¢astéji. Do Ceské republiky se toto slovo
SWAP dostalo v poslednich dvaceti let. Toto je velice dlouha doba, a ptesto se to do podvédomi

vSech lidi nedostalo.
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3.2 Ukl SWAPU

Uel SWAPu je jasny-vyménit své zboZzi za zbozi n&koho jiného. Nemluvime o typickych
prodejich, nybrz vyménég, ktera se rozhodné nemusi konat jen v oblasti mody. Méni se také
rizné vyrobky, produkty i dokonce sluzby.

wZakladatelka nejvetsi tuzemske swapovaci komunity Swap Prague Lucie Poubova doklada, ze
vymeénné akce, které jsou alternativou k nakupovani, jsou ¢im dal oblibenéjsi [15].“ Podle Lucie
Poubové - ,,Kdyz jsme pred Sesti lety se swapy zacinali, byli jsme v Praze jediny. Pred pandemii
vroce 2019 se jich jen v Praze mésicne poradalo tiicet a celorepublikove okolo sedmdesati.

Akce jsou podle ni také cim dal znaméjsi a prichazeji na né stale novi lide [15].%

3.3 ,,Prvni udrzitelny obchod’ak“

Lucie Pobouva dnes vede s kamaradkou Kristynou Holubovou neziskovku SWAP Prague a uci
Cechy o udrzitelnosti a cirkularni ekonomice. V Prazské trznici usporadavaji kazdy rok tydenni
swap, ktery se nazyva ,,Prvni udrzitelny obchod’ak*. Zde mohou lidé vyméiovat obleceni,
domaci potieby, knihy, dekorace nebo tteba pokojové kvétiny [16]. Akce se konala cely tyden
od utery 18. fijna 2022, byl to jiz druhy ro¢nik. Vstupné na akci ,,Prvni udrzitelny obchod’ak*
je 220 korun na den. A navstévnici si mohou odnést az dvacet kouskti. Neni to, ale rozhodné
podminka. Lidé véci pfinaseji pribézné béhem dne, tim se nabidka neustile méni. Vyplati se
na misté chvili setrvat a v mezi ¢ase si poslechnout prednasku nebo si zajit na kdvu. Workshopy
o potravinové sobéstacnosti a diskuze na toto téma potadala ceskéd spolecnost Plastia. Véci,
které na swapu nikdo nevybere, odvazi k dalSimu zpracovani Firma Potex. Nékteré spolecnosti,
napiiklad Nila ¢i Weleda na tento SWAP posilaji dead stock produkty. Jednéd se o produkty,
které by stejn¢ skoncily jako odpad, protoze uz dlouho lezi na sklad€ ¢i nejsou v oblibé.
Dobrovolniky na tuto akci vysila celd fada firem. Tteba Komer¢ni banka nebo Magistrat
hlavniho mésta Praha zapojuje své zaméstnance. Zakladatelky Swap Prague se snazi, aby

udrzitelny obchod’ak fungoval celoro¢né. [16]

3.4 On-line

S postupnym ptechodem nejriiznéj$ich sluzeb do on-line svéta se tento krok nevyhnul ani
SWAPu. Off-line SWAPy se piesouvaji na fadu on-line platforem, pfipadné
do aplikaci, které se vyménou obleCeni zabyvaji. Diky udalosti Covid 19 se tento zptisob vice
rozsifil. Od off-line akci se 1i8i pouze nutnosti zaplatit poStovné nebo jiny typ prepravy. Hradi
ho obé¢ strany, které mezi sebou pfedmét vyménuji. Zpravidla ho po domluvé posilaji ve stejny
den a tento krok dale dokladdaji podacim listkem nebo jinym typem dokladu. Naptiklad
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na Facebooku je mnoho swapovych skupin. Skupiny obvykle nesou i ndzev daného mésta, kde
muze vyména probéhnout. To pak dojde obvykle k pfedani véci na domluveném mist¢, takze

se nemusi hradit pieprava baliku [17].
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4 Textilni kontejner

Provozovatelé sbérnych kontejneri mohou nakladat s ,textilem® rizné. At jiz jako s dale
vyhovujicim materidlem nebo jako odpadem. Mezi nejCastéjsi provozovatele patii charity,
velké spolecnosti, kontejnery, ale i drobni distributoii jako jsou nami zminéni swapovi
organizatofi. Zpracovavaji vzdy textil tak jak sami nejlépe umi nejen ke svému zhodnoceni a
zisku. S odpadovym materidlem se téz naklada odlisné.

Textilni kontejner vnimaji praveé proto nékteti jedinci jako formu charity ¢i likvidaci odévu. Je
zde uvedeno nékolik spole¢nosti, véetné té€ nejvetsi, které se timto zabyvaji.

TextilEco a. s. je jednou z dalSich fad firem ve stfedni Evropé, ktera se angazuje v oblasti svozu
a tfidéni textilu, odévu, hracek a obuvi. Jejich textilni kontejner je ve tvaru tuc¢ndka, timto se
stal velmi zndmy [18]. TextilEco a. s. nejdiive roztfidi vSe do svych hlavnich skupin. Pak se
to tiidi dal dle kategorii, naptiklad sem patii kategorie pro opétovné pouziti, v obchodech
s pomalou médou — second handy. Dalsi je textil pro primysl a recyklaci, ekologické a
energetické vyuziti pro znecisténé a nerecyklovatelné pfedméty, materialy pro lokalni médni
navrhare. Jedna se o vice nez 200 kategorii rozdéleni. Proto je nesmirné dilezité vkladat
do kontejneru neroztrhané, Cist¢é a zabalené do staré ndkupni tasky. Tim se predejde
k zbyte¢nému znec€isténi pfi transportu a znehodnoceni vlozenych textilii. [18]

Do podvédomi lidi se dostal textilni kontejner KLOK.TEX, diky medidlnimu spotu Vanish.
Kontejner podporuje Fond ohrozenych déti Klokanek. Zde pomdahd formou jak penézni
podpory, tak i materialni. Jedna se o obleCeni, obuv, textil, hracky, nabytek a dalsi. Kontejnery
znacen¢ logem Klokanek ptispivaji jednou korunou na ucet Fondu ohrozenych déti, na zadkladé
jednoho kilogramu odevzdaného pouzitého materialu. [19]

Dalsi velice znamou spolecnosti, kterd se zabyva textilnim kontejnerem je spole¢nost Potex
s. 1. o.. Tato spolec¢nost podporuje Centrum socidlnich sluzeb Praha, Nadé&ji, Sananim,
Spolecnou cestu a Progressiv. Témto organizacim je piedavano obleceni, které v daném
aktualnim obdobi pottebuji. Finan¢ni podporu nabizi Farni charita Praha 1 Nové mésto, Linka
bezpeci, Pro-contact a dalsi, protoZe penize jsou vice vyuzity nez obnosené Satstvo. [20]
Spole¢nost Potex s. r. o. spolecné s Diakonii Broumov, socialni druzstvo jsou jedni
ze zakladajicich spolecnikii spole¢nosti ARETEX — Asociace recyklace pouzitého textilu,

z. s. . Timto chtgji vefejnosti piiblizit tfidéni a recyklaci textilnich odévu. [21]
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4.1 Diakonie Broumov

Diakonie Broumov pies 29let poskytuje pomoc lidem v socidlni nouzi. Jedna se o socialni
druzstvo, které dokaze vyuzit, zpracovat a pretiidit veSkery sbér textilni materidlu. Je zde
vybudovéna vlastni tfidirna, vlastni provoz na zpracovani textilu, ktery jiz nelze poslat dal.
Z téchto materialt vytvaii Cistici plachetky. Toto druzstvo se miiZze pySnit tim, Ze vyuzije cca
70% materidlu, ktery by jinak skoncil na skladce. Diakonie Broumov vyvinula novou
karuselovou tfidici linku, kterou mé chranénou uzitnym vzorem. Diky tomu se zvétsila
produktivita prace. Zvysilo se tak roztfidéni textilniho materidlu na druhotné vyuziti, odvezeni
na skladku nebo do spalovny. Na lince se pouzité odévy tiidi na pouzitelné-nositelné, které
putuji k potfebnym rodindm a jednotlivelim jako materidlni pomoc. Pouzitelny textil je predan
do obchodt, kde si mohou socidlné¢ slabsi 1lidé koupit toto kvalitni obleceni levnégji. Dale se
textil tfidi na nositelny, ale jiz nemédni, ktery je posilan do zemi tietiho svéta. Hlavnim cilem
je, aby odévy nebyly poskozené a nekoncily jako odpad na skladkéach. Dalsi ¢ast textilu, ktery
jiz nelze pouzit jako odevy, se da uplatit ve zpracovatelském pramyslu. [22]

Bylo by dobré se zminit, Ze ne vSichni jedinci védi, jak spravné tfidit textilni odpad. Tim nechtic
anevédomky ni¢i ucelovost téchto kontejnerd. Popisky na kontejnerech nemusi byt pro vSechny
lidi srozumitelné. Je mozné piipomenout, Ze o tfidéni odpadu se jiz debatuje na Skolach a zaci

se uci tiidit odpad. Mladé generace ma dostupné informace na zaklad¢ internetu.

Obrazek 2 — Kontejner Diakonie Broumov
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5 Bazar

Slovnik cizich slov [23] charakterizuje vyznam slova bazar jak trh, trzist¢, kamenny nebo
internetovy obchod s pouzitym zbozim. Zni to stejn¢ jako SWAP, ale neni. Zde probiha prodej
neboli vyména vybraného kusu za ur€ity penézity obnos.

Dnes kamenné bazary jiz nejsou tolik populérni. Je to drahé na provoz. Je nutné udélat takzvany
komisni prodej. Clovék piinese véci, které jiz nechce. Bazar umozni jedinci prodej. Poplatek
se hradi za Gischovu v bazaru a za uskutecnény prodej. VySe poplatkii zalezi na majiteli bazaru.
Muze byt tydenni ¢i mésicni. Po dané 1hite se teprve vyplati castka za prodej, pokud se prodej
uskutecnil. Vyhodou je, ze clovék, ktery se chce véci zbavit, nekomunikuje s kupujicimi. Je
také mozné, ze se véci neprodaji a majitel si je musi po dané 1hité odnést domtl.

V dnesni dobé€ je spis§ hitem online svét. Ani tady tomu vSak neni jinak. Online bazary maji
nékolik platforem. Jelikoz se diive hodné€ zneuzivala zvetejnéna telefonni ¢isla, proto musi byt
Cloveék zaregistrovan, propojen telefonem. Jednd se o ochranu dat a soukromi. Do dané
platformy je nutné dané zbozi nafotit, vlozit dané fotografie, popsat dany predmét a zadat
finan¢ni ¢astku. Lze se domluvit na zaslani nebo na osobnim ptedani, takovou informaci je

dobré v inzeratu uvést. Jedna se o prodej za finan¢ni ¢astku, ne o SWAP.

5.1 Vinted

Prodej obleceni z druhé ruky pies platformu Vinted. Pted lety zndma jako Voto¢vohoz. Zde
miZze obleceni prodat a koupit kazdy, staci byt zaregistrovan. Kazdy uzivatel je ovéteny pres
telefon a ma sva hodnoceni na svém vytvofeném profilu.

Na zéklad¢ prazkumu Fashion (Re)search modniho vyhledavace Glami se v roce 2020 Vinted
se svymi 3,55 miliony nav§tévnikl by se zaradil na 3. pficku nejnavstévovanéjsi e-shop. Tim
by sesadil z dané¢ho 3. mista Bonprix s 3,53 miliony navstévniky. V tomto roce 2020 se
nejnavstévovangj$im e-shopem stalo Abou You s celkovym poctem 6,28 milionii navstévnik,
druhé misto ziskalo Zalando. [24]

Muzeme predpokladat, ze zajem stale vice vzrustd. Platforma mad, jak webové stranky, tak i
svou aplikaci na mobilnim telefonu. Jde stile s dobou a chce co nejvice vyhovét svym
uzivatelim. Proto v roce 2021 probéhla velka renovace. JiZ je prodavajici vice chranén, nemusi
smlouvat s kupujicim. OvSem naslo si to par svych odplrct, vznikly dalsi jiné platformy
stejné¢ho razu. Dilezité je zminit, Ze vystavovani pfedmét na Vinted je zdarma. Pfi zaloZeni

uctu dochdzi k vysloveni souhlasu s pravidly prodeje, tak i s obchodnimi podminkami Vinted.
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Mezi pravidla naptiklad patii povolené predméty — détské, damské a panské obleceni, knihy,
nadobi. Mezi zakazané pfedméty patii napiiklad — noSené spodni pradlo, pouzivana kosmetika,
pouzité piercingy do jazyka. Prodavajici nafoti dany pfedmét. Fotografie musi byt ostré a jasné.
zatadit dany predmét spravné do kategorie katalogu, aby jej potencionalni kupujici mohl snaze
najit. [25]

Naptiklad ,, Panské bézeckeé boty Muzi > Obuv > Sportovni obuv > Bezecka obuv [26]%

Také se musi vyplnit, jak se uskutecni prodej, vybrat piepravni spolecnost, uvést cenu a presny
nazev daného predmétu. Osobni piedani je mozné pouze u predmétli, kde je oznaceni jako
tézké. Tyto informace prodavajici vlozi ve svém inzeratu k danému pfedmétu. Velky daraz je
kladen na kvalitu obsahu. Pokud inzerat je v rozporu s danymi pravidly Vinted, je skryt nebo
odstranén. Prodéavajici je na tuto skutecnost patficn€ upozornén a méa 24hodin na jeji napravu.
Pii opakovaném poruSovani pravidel miize Vinted dané¢ho uzivatele zablokovat. Dilezité je
po celou dobu komunikace, jak ze strany prodavajiciho, tak kupujiciho, zistat na Vintedu
v konverzaci. V ptipadé jakykoliv rozport, lze danou komunikaci dohledat. Tim Vinted
zabranuje podvodnictvi. Kupujici v lupé nebo se také oznacuje v katalogu, hleda sviij predmét,
o ktery ma zdjem ¢i miiZze prohlizet ,,home*. Zde se objevuji nejnovéjsi predméty, které jsou
vloZeny. Doty¢ny miize sledovat urcitého uzivatele a dostavat upozornéni, ze vlozil novy
produkt. Pokud kupujici najde, co hledal, mize se s proddvajicim spojit. Pfipadn¢ se informovat
na mozné slevy ¢i stav daného predmétu. Dobré je také precist si na profilu prodavajiciho jeho
reference, tak se da odhalit nékteré podvodniky. Pokud je vse v potadku, mize byt zaplaceno
online, penize se pfevedou do péti dntll. Platby jiz nejsou piimo na ucet prodavajiciho, aby
nevznikly podvody. Platby probihaji pfes Vinted. Pokud Vinted platbu obdrzi, d4 podnét
prodéavajicimu, ktery musi do 5ti pracovnich dnil odeslat dany pfedmét. Takto je to stanoveno
v podminkach Vinted. Kupujici by mél zbozi véas vyzvednout a zkontrolovat. Pfipadné
poskozené zboZzi neptevzit a danou véc hlasit na Vinted, kde se to fesi v reklamacich. Maze se
stat, Ze balicek je v potadku, a pfesto je zbozi napiiklad poskozeno, Spinavé, zaménéné, Spatna
velikost. Na toto jsou tu v daném inzeratu dv¢ tlacitka. Tlac¢itko ,,Méam problém®. To znamena,
ze spolecnost Vinted otevie reklamaci s prodavajicim. Musi se dolozit veskerd komunikace a
penize jsou stale uschovany u spole¢nosti Vinted. Druhé tlacitko ,,VSe je OK* signalizuje, ze
obchod probéhl v potadku. Kupujici je se v§im spokojen. Tim dava podnét spolecnosti Vinted,

aby prevedla finan¢ni obnos prodavajicimu do jeho Vinted penézenky. Poté mize prodavajici
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tuto financni ¢astku pievést na sviij bankovni ucet u jakékoliv banky. Tim spole¢nost Vinted
pfedchazi tomu, aby doSlo k zneuziti bankovniho uctu i neopravnéného obohacovani.
Nedochazi tak k castéjSim podvodim. Pokud dany uzivatel dodrzuje konverzaci na Vintedu,
1ze vse dohledat a je to mozné i piedat statnim organim. Pokud se podvodné ¢astky nascitaji,

muze byt zahéjeno trestni stihani. [27]
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6 Zjisténi o SWAPu

Prvotnim cilem prace mélo byt zorganizovat SWAP odévi. To by pifeci nemél byt tak velky
problém. Co na tom muze byt tak tézkého, maximalné sehnat prostory. Opak byl pravdou.
SWAP se mél uskutecnit v méstecku StfedoCeského kraje skoro s 9 tis. obyvateli. Prostor sehnat
bylo lehké. Povedl se vyjednat v mistni Zahradni kolonii, kde se uskuteciiuji rtizné kulturni
akce napf. pub kviz, food festivalek, Pozdrav Jara... Misto je znam¢é a ani za to majitelka
nechtéla penézitou odménu, jelikoz by tam méla stanek s obCerstvenim. Vic s touto akci
nechtéla mit nic spolecného. Na jafe roku 2022 byla provedena anketa na socidlnich sitich
dané¢ho mésta, zda by byl o SWAP odévi zdjem. Vetejné pod tento dotaz odpovedél jen jeden
clovek a to tim, Ze ma doma skiiil plnou obleceni. Klidné vSe pfinese, ale pfebirat to nebude.
Nasledujici odezvy byly jiz do soukromych zprav. Jeden Cloveék nabizel tfi velké bananové
krabice obleceni po svych rodicich, kde je vSe v dobrém stavu. Dalsi, kdo napsal se zajimal, jak
se bude fesit dezinfekénost a Cistota obleceni. Ostatni odpovédi uz byly podobného razu jako
prvni soukromé odpovédi. Vétsina z nich se odmlcela, jakmile dostali informaci, Ze u vstupu
bude pfijimano pouze do 10 kusti obleceni.

Zjistilo se, ze nekteti lidé se chtéji zbavit rovnou celych pytli s oblecenim. Obleceni by
tak povétsinou mohlo byt poskozené, odiené a nevhodné k dal§imu pouziti. Pfi nejlepSim by
nemuselo byt pouze vyprané, ale ani to neni vhodné pro dalsi vyménu. Neznali lidé nevédi, jak
nalozit s takovymi vécmi. Proto vétSina obleceni skonc¢i bezti¢elné na skladkéach. Coz je bohuzel
velka skoda.

Dostane-li se oble¢eni aspont do textilniho kontejneru, miize tak poslouzit asponn jako
pramyslovy koberec.

Vzhledem k obavam z nedodrzovani pravidel at’ jiz z neznalosti nebo imysIné ndm tak vznika
otazka, zda mit dobrovolniky, ktefi budou hlidat u vstupu. Sehnat dobrovolniky v tomto pifipadé
nebude lehké. Bylo by tak zapotiebi osob, které by dohlizeli na dodrzovani hlavnich pravidel
SWAPu jako takového. Zejména se jedna o spravny pocet povolenych kouskll obleceni. Nékteti
pro zménu preferuji rozttidény SWAP nikoli v§ak obleceni nahdzené na jednu velkou hromadu.
Muze nastat i situace kdy doty¢ny s sebou nepfinese jediny kus obleceni a pies to se chce
SWAPu tcastnit.

Jednou z moznych a zaroven prospé$nych napadi bylo darovat zbytky ze SWAPu do blizkych
utulkt. Zde byl projeven zajem zejména o deky, teplé pfikryvky, sava tricka a teplé mikiny
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7 Navs§téva SWAPu

V této kapitole v ramci pozorovaciho experimentu bylo navstiveno nékolik akci SWAPu.

7.1 Kklub Kozakovské Zeny

Tato akce byla navstivena v kvétnu 2022. Konala se v jedné z vesnic nedaleko mésta Turnova.
Tento SWAP odévii potadal klub Kozékovké Zeny. Kozakovské Zeny se zajimaji o esoteriku a
poradaji rizné dalsi akce. Naptiklad joga, uméni transformace, Zenské kruhy, vylety do pfirody,
kuchyné RAW... SWAP odéva byl vutery od 17 hodin a konal se vnitfnich prostorach.
Na zacatek této akce pfiSly v€as hlavni Gcastnice tohoto klubu, coz je cca 10 zen. Nékteré
ucastnice pfisly s détmi i s partnery. SWAP mél byt pfevazné odévni, ale mohl kazdy ptinést
co chtél i kolik chtél. Nebylo kontrolovano, kdo toho kolik pfinese nebo odnese. Donesené
tasky, predméty se davali doprostied mistnosti. Pak si kazdy jednotlivec nahlizel, hrabal a
prerovnaval v této hromad¢. Jeden z partner dam zacal hrat na kytaru a druhy se ptidal se
zobcovou flétnou. Nékteré ucastnice zacali davat na stil obCerstveni. V pozvance nic takového
ptritom nebylo uvedeno. Akce méla zajisténé obcCerstveni napt. oblozeny chléb, kolace sladké i
slané, vino, kurkumovy c¢aj, doméci limonada. Zacala se objevovat piijjemna atmosféra.
Mezitim dosli dalsi ti¢astnici. Nékteti byly kolegové ze zaméstnani, nékteti byly také poprvé.
Zajimavé bylo pozorovat, jak nékteré Zeny jsou ochotny dat sviij oblibeny kus odévu nékomu
jinému. Vidét radost nékoho, kdo mohl ud¢€lat radost druhému. Nakonec se uskutecnila i
ptehlidka vybranych odévu. Jelikoz tii hlavni aktérky této akce se zacali oblékat do vSeho, co
zde bylo. Zbytek ucastnikll pouze pfihlizel a obdivoval dané kousky. Pro pany se zde byl
ptipraven SWAP piredmétii. Mohli vybirat z knih, naradi, sazenic. Akce se protdhla do pozdnich
hodin. Zbytky SWAPu odévii i jineho SWAPu se zde ponechéavaji. Potada se zde dost akci.
Ugastnici na téchto riiznych jinych akei, radi prohlizi ,,zbytky* odé&vniho SWAPu.

7.2 na Vostrové

Na Vostrové se SWAP odévi uskutecnil v Cervenci 2022 v sobotu. Vostrov je piirodni
amfiteatr u Mnichova Hradisté. SWAP odévii byl soucasti Lounge Festivalu 2022, ktery se zde
jiz uskutecnil po paté. Lounge Festival 2022 se skladal z riiznych hudebnich interpretii a
workshopti naptiklad udélat si sviyj lapac sni, Tibetské misy, joga, SWAP odévi. SWAP odévi
zde byl uskute¢nén venku. Odévy byly pokladdny na zem na plachtu, viz. Obrazek 3 nebo se

mohli zavéSovat. Mezi dvéma stromy vznikl provazkem vésak. SWAP byl dle pozvanky
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limitovan péti kusy odévi pro ptichoziho. Lidé okolo prochéazeli. V celém aredlu byla slySet

pekné hrajici hudba.

SWAP odévil na této akci zacala potadat Silvie Thatalova, kterd na festivalu vystupovala pod
pseudonymem C’moi. SWAP odévii poprvé vidéla pred lety v Amsterdamu. Bylo ji lito, Ze zde
v Ceské republice nikdo moc nefesi recyklaci odévii. Proto zadala SWAPy obledeni pofadat,
tam kde vystupuje. Dle jejich slov: ,,Je super videt lidi, jak maji radost. Nekdy cloveék zmokne
nebo se omylem umaze na festivalu. Proto miize si u mé na SWAPu najit néco na sebe. Nebo
miuize udelat dobry skutek.” Zbylé obleCeni je vénovano na charitu, nadaci nebo néjakou
organizaci, kterd se v dané oblasti nejblize nachazi. Zde to byla organizace Luma MB z. s. Bylo

domluveno, Ze si organizace piijede druhy den po dané akci zbylé véci vyzvednout.
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7.3 Rozhovor o SWAPu

Kristyna H. je dobrou kamaradkou organizatorky Silvie Thatalova. Tento rozhovor byl velkym
pfinosem pro tuto kvalifikaéni préaci. Jeji poznatky sakci SWAPu jsou velmi zajimavé.
Krystyna H. pochazi z Prahy, kde doted’ pobyva. , Zde pravidelné navstévuji riizné druhy
SWAPH, dvakrat az trikrat do tydne. Je to moje forma nakupovani. Jiz, jsem nekolik let nebyla
v obchodé s odeévy, drogerii, kuchynskymi potrebami, boty i v zahradnictvi. Ve nachdzim
na SWAPech. Vse je o lidech. Na dobry SWAP staci pouze tak cca 20 az 30 lidi. Lze tu sehnat
vSe a je poznat komu jde o zisk. To jde poznat tak, Ze se neustale rozhlizi a bere véeci bez rozmyslu
do své pripravené tasky. Na zdklade techto uddalosti nekteré organizatorky SWAPu zacaly
vybirat vstupné. Nekteré ceny vstupného jsou prilis financné vysoké. Je patrné, Ze dotycna si
chce timto privydelat. Tim se meni nejenom jeji chovani, ale i pristup k ucastnikiim. Napriklad
se mi stalo, Ze jsem vezla metrem plesové saty na SWAP v platené tasce. Na miste SWAPu mi
byly odmitnuty, ze jsou pomackané. Pritom by je stacilo jen vyvesit. Coz si organizatorka
nenechala vysvetlit. A odmitla tento pekny kousek prijmout. Radéji navstéevuji SWAPy doma.
To znamenad, Ze si doma poklidite pripravite véci, které nechcete a chodi k Vam pak kamaradi
Ci jejich kamaradi. Sivi se to dle recenzi. Timto mam dost pratel. Nic se neplati, nic neni
omezeno. Nekdo prinese upecenou babovku, nékdo prinese kytaru a zahraje. Tyto SWAPy

byvaji tak do dvaceti lidi. “ (Citace Kristyny H. )

7.4 SWAP intense ocCista ve Vzletu

Jeden z tohoto typu SWAPu se konal cely jeden unorovy vikend v Praze 10 v budové Vzletu.
Hlavni poradatelkou byla Lucie Pobouva, ktera byla plnd asmévu ihned u vstupu. Zde se hradil
poplatek 100 k¢. Tato ¢astka byla pouzita na vypofaddani najmu. Po tomto uhrazeni, se taska
s pfinesenymi vécmi odevzda dévéatim u hlavniho stolu. Kde se dané véci zvazi a zapisi.
Pak kvalifikované kontrolorky zkontroluji stav pfinesenych véci, kterym daji dalSi Sanci.
Ostatni dévcata zkontrolované véci vési na raminka a odnéseji do hlavniho salu. Zde je n¢kolik
stojanil, kam dané véci povési. Stojany jsou roztiidéné dle damskych tricek, ddmské Saty,
panské obleceni, boty, damské bundy, détské obleceni viz obrazek 4, a jiné ... Tento SWAP se
neskladal pouze jen zodévi, mimo jiné se sem mohlo se pfinést také cokoliv jiného
z domacnosti. Proto se zde mohlo najit i par véci jako jsou hrnicky, kastriilky, knihy a ¢asopisy.
Tato akce méla doprovodny program pomoci upcyklingu. Coz znamena, Ze si nalezené zbozi
bylo mozno zvelebit dle svého, naptiklad pfisit knoflik, nalepit flitr atd. Nachazel se, zde i
aktivni détsky koutek. Celkové bylo vybrano 3 818 kg véci, z toho bylo 60 kg knih a 1 026 véci
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do domécnosti. Na této akci misté se vyswapovalo celych 85 %. Tedy 15 % ptinesenych véci

si nasledn¢ odvezla partnerské organizace Potex. Vic o spole¢nosti Potex je popsano v kapitole
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Obrazek 4 — SWAP intense ocista ve Vzletu
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8 Rozdéleni SWAPu

Z navstév nekolika swapt vzesla tato zédkladni poznani, ze 1ze SWAP rozdélit do tii zdkladnich
skupin. SWAP osobni, organizovany maly a velky.

U osobniho SWAPu se jedna o vyménu mezi dvéma jednotlivci. Tato metoda byva vétSinou jiz
v online prostfedi. Pravidla jsou zde jednodussiho charakteru. Muze se objevit jedinec, ktery se
bude chtit obohacovat na ukor druhych. Dale je dilezité Nahlasit pravy stav véci. Pfesné
formulovat, jak bude vyména probihat. A nezapomenout, Ze kazdy vnima dany pfedmét jinou
hodnotou. Celkové je v této celé vymeéné skryté pravidlo, Ze spodni pradlo, ponozky, plavky se
nevyménuji. Nemtize se zarucit jejich hygiena i jejich stav. Napf. ponozky se v dneSni dobé
dosti trhaji.

U organizovanych SWAPU plati, co pfinesete to tam nechate. Na oplatku si domtl pfinesete
néco, co Vam udéla radost. Zde by bylo dobré znat svoji miru. Cim vétsi SWAP tim vice véci.
Proto tyto akce jsou omezeny na pocet pfinesenych a odnesenych véci. Jedna se i o opatieni
proti lidem, ktery tyto mista vyuZzivaji a nasledné ziskané véci penézité prodavaji. Nejveétsi
vyhoda téchto SWAP1 spociva v tom, zZe danou véc darujete na jednom misté. Nemusi se hledat
jeji zajemce. Pokud néjaké véci na dané akci zbydou, postara se o ng organizator.
Na pozvankéch byva uvedeno, k jakym t€elim poslouzi kusy, které si nikdo nevybral. VétSinou
se jedna o charitativni ucely.

Velké organizované SWAPy se nachdzi vétSinou ve velkych méstech. Navstévnost byva okolo
stovek az tisicti lidi. Lze sem napfiiklad zatadit Prvni udrzitelny obchod’ak od Lucie Poubové,
o tomto je vice zminéno v kapitole 3.3. Na organizaci akce se vétSinou podili rizné¢ mistni
firmy. Snaha je oslovit co nejvétsi okruh lidi. Proto tyto akce maji rizné doprovodné programy
mezi které se fadi besedy, workshopy, dilnicky a dalsi. Na téchto akcich se povétSinou hradi
poplatek za vstup, ktery pokryva naklady doprovodného programu plus naklady organizovani
— elektiina, najem, dobrovolnici a vybaveni. Vstupni ¢astka se obvykle pohybuje v fadech
stokorun, cena je ur¢ena v zavislosti na vybraném doprovodném programu. Na tuto akci mize
ptijit kazdy, kdo zaplati. Na pozvance byva zpravidla urceno, kolik kusiti obleceni bude
pfijimano od jedince a kolik nejvice kusii si mlize jedinec odnést.

Malé¢ SWAPy byvaji tak maximalné pro 30 lidi. SWAP se tak stava prehledngjsi, klidnéjsi a
jednodussi na zorganizovani. Nevyhodou je, Ze zde neni tak velky vybér. Neni zde zadny

doprovodny program, pokud se n¢jaky dobrovolnik nezapoji z vlastni iniciativy.
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9 Organizace malého SWAPu

Na zaklad¢ poznatkll byl sestaven Manudl organizace malého Swapu, ktery je soucasti
bakalatské prace.

Maly SWAP miize byt organizovan u organizatora doma, na zahrad¢, v parku, v oblibené
kavéarné nebo v obchodnim stedisku. Venkovni prostory by se mély pouzit pouze za pékného
pocasi.

Varianta doma nebo na své zahrad¢ se nemusi fidit Zadnym povolenim. Tyto akce se
konaji v maximalnim poctu dvaceti lidi.

V parku se akce SWAP kond na zékladé povoleni nebo ndjemné smlouvy od ptislusného
mésta/obce. Je na kazdé instituci, dle jaké vyhlasSky se fidi. N4jemni smlouva miize byt
stanovena na dany rozmér stanku nebo na cely areal. Ceny se pohybuji cca ve stovkach korun.
Povoleni miize byt v n€kterych piipadech i bezpenézni na zakladé, ze se jedna o dobroc¢innou
akci.

Pokud je planovana vétsi seSlost je povinnost to hlésit na IZS (hasici, zdchranaii a policie).
Pii pousténi hudby na téchto akcich se nesmi zapomenout na poplatek OSA — Ochranny svaz
autorskych pro prava k diliim hudebnim.

V kavarné, v jiném stravovacim zafizeni nebo v obchodnim stfedisku se tyto akce konaji
snadngji. Majiteli je nabidnuta kompenzace formou novych zdkaznikli a zvyseni trzby.
Organizator musi pfipravit, jak bude pfinesené kousky vystavovat. Odévy mohou byt
pokladany na zem na plachtu, na stil nebo véSet na raminka, kterd je potieba zajistit
v dostate€ném mnozstvi. Ve venkovnim prostiedi mlize byt naptiklad pouzit také provaz, ktery
spoji dva stromy. Timto se vytvoii vésici plocha pro pfinesené odévy. Zrcadla u téchto malych
akci nebyvaji pravidlem. Zkusebni kabinky na téchto akcich nejsou.

Jak bude nalozeno s ptebytky? Je zde nékolik variant. Bud’ se zanechaji na pfisti akci nebo se
oslovi mistni nadace jako jsou détské domovy, rizna socidlni sdruzeni, psi utulky a dalsi. Témto
institucim se témito vécmi pomuze. Nekteré organizace piesné specifikuji, o co konkrétniho
maji z4jem. Napfiiklad psi utulky maji zdjem o sava trika a teplé mikiny. Détské domovy maji
zajem o nadchdzejici sezonni odévy. Tyto informace jsou pouze orientacni. Kazdy kraj, lokalita
nebo mésto miize mit zajem o néco jiné¢ho. Pfebytky mohou byt umistény do charit-textilnich
kontejneri. ARETEX z. s. se zabyva, jak spravné tfidit a zpracovavat odévy. Mize

organizatorovi s jeho rozhodnutim v jeho okoli velmi pomoc.
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Po vétSinou nemusi byt feSena pieprava prebytkll. Po vzdjemné domluvé jsou si instituce
schopny pro ptebytky ze SWAPu piijet.

Tato akce neslouzi na obohacovani. SWAP jako takovy je o vzijemné domluvé a divéte.
Najdou se zde i taci lidé, ktefi mohou chtit SWAPu zneuzit. Naberou si plné tasky obleceni a
pak je prodavaji tfeba na bazarech. Tomuto chovani se snazi organizatoti predejit. Obvykle je
urceno kolik véci by si kazdy jedinec mél vzit. U malych akei vétSinou byva stanoven pocet
deseti kusti. Deset kusii maximaln¢ ptinést a deset kusit maximalné odnést.

U vstupu by méla byt cedule se zdkladnimi instrukcemi. Cedule by méla obsahovat zaméieni
dan¢é akce SWAP, kolik kust 1ze odnést/piinést, kam budou piipadné pirebytky vénovany a
kam ptinesené véci odlozit.

Na misté se obleceni urcené k vyméné odlozi na predem domluveny pfipraveny stil, plachtu
nebo raminka. Organizator by si mél kazdy kus peclivé zkontrolovat. Pokud by obleceni
nespliiovalo dana kritéria, naptiklad by byl utrzeny knoflik, propaleny otvor od cigaret a jiné.
Miuzeme postupovat dle nasledujicich variant. Prvni varianta je vratit poSkozeny odév zpét
majiteli a vysvétlit mu, Ze si nikdo nechce pofizovat poskozené obleceni. V druhé varianté
muizeme dat obleceni stranou a pfipravit na odvoz do takovych textilnich kontejnerti, které dané
obleceni dale zpracuji. Tteti varianta je jiz nakladné&j$i. Znamena to provést opravu na odévu
na své naklady, napf. zasit, vyprat a dalsi. Tato posledni moznost neni pfili§ doporucena.

Na uskutecnéném SWAPu miize mit organizator dobrovolniky. Po vét§inou u samotné realizace
to byva jeden az dva lidi, ti poméhaji s prubéhem celé akce.

Po ukonceni se zbylé odévy slozi a vlozi do pfedem ptipravenych taSek, prepravek nebo krabic.
Pocet je opét individualni. Ze zacatku by se mélo pocitat s vétsimi prebytky. Takto pfipravené
odévy se predaji predem domluvené instituci/organizaci.

Pozvanka je vétSinou elektronického plvodu. Tisténa podoba neni ekologicka. Takovéto
udalosti se vystavuji online na nejCastéjsi socialni siti Facebook do skupin dané¢ho mésta.
Na zakladé referenci a jejiho opakovaného potfadani se objevuji novi navstévnici.

Pozvéanka by méla obsahovat — misto konani, ¢as konani od kdy do kdy, kolik kusti si 1ze ptinést
a kolik odnést, téma dané akce — ptesné specifikovat co se bude SWAPovat, naptiklad sezonni,
damské, détské, panské obleceni. Zvykem byva, jak bude nalozeno s oblecenim, které zbyde.
Vstupné by se nemélo viibec vybirat. Je dobré vybirat mista konani, ktera nejsou tolik nadkladna.

Pokud, ale vzniknou néklady spojené s pronajmem, tak by mél byt vstup na pozvance
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odiivodnén. SWAP se nekond za ucelem zisku, ale za ti€elem prodlouzit zivotni cyklus odévu.

Ne pro kazdého jedince je tato forma ptijemna a ptijatelna.
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10 Vyhody a nevyhody SWAPu

Vyhody akce SWAP

1.

9.

10.

11.
12.

Ekologicky — Je soucasti cirkularni ekonomiky. Danému kusu odévu je prodlouzen
zivotni cyklus, vtakovém stavu, v jakém je. Prebytky SWAPu byvaji darovany
charitdm, nadacim, psim ttulkiim a détskym domovam.

Ekonomickd uspora — Nejsou zde vydavany financni prostiedky za nové odévy.
Vlastnik sem pfinasi vlastni vlastnictvi a jedinecnost dané¢ho odévu.

Vybér s originalitou a jedinecnosti jednotlivého kusu obleceni — Na téchto akcich lze
nalézt vzacné az raritni kousky. Je zde také zajiSténa 1 jistda forma investice
do tak originalniho a neopakovatelného kusu obleceni.

Seznameni s vice lidmi podobného zaméteni — SWAPy nejsou pro kazdého. Chodi
na né lidé zijici urCitym zivotnim stylem. Jini jen cht&ji pomoci svym zachovalym
oblecenim, které jiz sami nevyuziji a zaroven je nechtéji ani vyhodit. Hlavni zdmér v§ak
je udélat radost druhym

Dobrovolnici — Na malé akce stac¢i jeden az dva. U vétSich se uz mizeme bavit i
o desitkach dobrovolnik. Pomahaji nejen s pfipravami — jako je napt. doprovodny
program, misto konani, tfidéni, kontrola pfinesenych odévi a dalsi

Pomoc charitdm, nadacim — détské domovy, psi utulky, ... Zbylé¢ odévy mohou byt
darovany riznym organizacim.

Workshopy, besedy pro déti a dosp€lé (velky SWAP) — Zpravidla byvaji besedy na téma
recyklace, zdravého Zivotniho cyklu, vafeni nebo domaci prace. Workshopy se tykaji
také home-made — vyrob si sam. Napt. lapa¢ snli, sezénni ozdoby z pfirodnich
materiald. Diky témto vzdélavacim vécem, byva hojnéjsi navstévnost.

Casovy harmonogram (velky SWAP) — Byva uvedeno, v jakych ¢asovych intervalech
se zrovna co kond. Soucasti je i hudebni doprovodny program.

Zrcadla (velky SWAP) — Mimo jiné také opticky zvétSuji dany prostor.

Kontrola odévii — Kontrola stavu pfinesenych odévu. U vétsich akei byvaji dobrovolnici
1épe proskoleni.

Organizovanost (maly SWAP) — Je zde méné bodu k zatfizovani.

Osobn¢jsi/pratelsky ptistup (maly SWAP)

Celkové nevyhody akce SWAP
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1. Material odévu mize vypovedét sluzbu diiv — Muze se stat, Ze dany kousek jiz nevydrzi
dalsi roky. Nevime, jak byl pfechozi majitel sv€domity, zda zachéazel a spravné
osetfoval sviij odév. Tim mu muze byt sniZzena jeho produktivnost.

2. Problém hygieny — Odévy muzou byt Spinavé, mit skvrny, navonéné ¢i zapachajici.
Ve velkém objemu je t&€z8i tiidéni odévl a proto se miize takovyto typ odévii na SWAP
dostat. Z diivodu hygieny se neswapuje spodni pradlo, ponozky a plavky.

3. Riznd poskozeni - Zatajeny stav dané véci, poskozeny zip, chybéjici knoflik, propalena
dirka, atd. O téchto vadach nemusi ani pfedchozi majitel védét. Darujici, kontrolujici a
obdarovany mohou tuto vadu snadno piehlédnout.

4. Jeden kus a velikost — i toto mize v nékom vyvolat problém. Jsme nauceni, Ze
v obchodé je hned nékolik kust daného odévu. Vybér je dokonce i ve velikostech.
Malokdy se setkaji dva stejné kusy. Zde je vSak pouze jeden kus v jedné velikosti. Proto
plati pravidlo, kdo dfiv ptijde, ten ho ma.

5. Urceny pocet kusti — Navstévnik je limitovan poctem kusi, které si miize odnést.

6. Nejsou zde kabinky — Vybrany odév neni mozno si nékde v soukromi vyzkouset.

7. Vstupné — je pozadovano na zakladé doprovodnych programtl a pronajatych prostor.

Vstupné se nevybird za ucelem zisku.

hudba.
9. Hlasit riznym institucim — IZS, OSA (hudba), mésto/obec

Vycet celkovych vyhod a nevyhod mtze byt vniman u kazdého jinak. ZaleZi na kazdém z nas,

jaky na né mame pohled
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11 Dotaznikové Setreni

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno formou osobniho dotazovani. Vyhodou tohoto dotazovani
bylo ptfipadné dovysvétleni dané otazky dotazovatelem. Otazky se skladdaly z uzavienych a
polouzavienych odpovédi. Zakladni soubor byl vybran z 20 respondentt, ktefi navstivili malou
organizaci SWAPu na Vostrové v pfirodnim amfiteatru u Mnichova Hradiité. Setfeni bylo

provadéno se souhlasem organizatora po celou dobu dané akce a to od 12 hodin do 18 hodin.

11.1 Vymezeni cile
Cilem vyzkumu bylo zjistit stav povédomi respondentli, jak zachdzeji s odévem, ktery jiz

nepotiebuji. Dotaznik zjiSt'uje informovanost zajemci a také spokojenost s organizaci SWAPu.

Hypotéza: Alesponn 50% respondentt se dozvédélo o SWAPu odévii od svych zndamych nebo

pratel.

11.2 Zakladni soubor

Zakladni soubor se skladal pfedevs§im z zen. Jak vypovidam Obrazek 5. VEtSinou se muzi téchto

akci Gcastni spis jako doprovod. Zeny si zde mohou libovolné obménovat sviyj Satnik.

Pohlavi

20
18
16
14
12

10
m Celkem

O N B OO ©©

muz Zena

Obrazek 5 - Pohlavi
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Respondenti se nejcastéji pohybovali ve vékové kategorii od 36-45 let a 45 a vice let, poté se
umistila kategorie 27-35 let viz Obrazek 6. Z toho lze odvodit, kdo davéa prednost novejSim

kusum obleceni.

Vékova hranice

[&)]

(%]

H

w

N

27 -35 let 36-45 let 45 - a vic

Obrazek 6 — Vékova hranice

O této SWAP akci se dle prizkumu dozveédéli respondenti nejcastéji osobnimi recenzemi
od pratel. Viz Obrazek 7. Z toho lze vyplynout, ze se opravdu jedna o ptatelska setkani. Druha

nejcastéj$i odpoveéd’ byla socidlni site.

ODKUD JSTE SE DOZVEDELI O
TETO AKCI?

na socialnich
sitich
35%

od znamych,

pratel
60% o
navstivila jsem
ji nahodné
5%

Obrazek 7 — Odkud jste se dozvedeli o této akci?

Zajimavé odpovédi respondentl byly u polooteviené otazky ¢islo 9, kde mohli slovné rozvinout

své odpovédi z otazky ¢. 8 — Cemu déavate prednost? (Swapu, Textilni kontejnery, Nadace, ...).
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Kde na odpoveéd’ Swap, byly rozvinuté odpovédi ve smyslu: kondni radosti druhym lidem, dobra
myslenka, najdu tak véci, které v obchodé nenajdu, a dalsi. Nejzajimavéjsi odpoved’ byla
od jedné zeny — ,, Do ted’ jsem po trideni skriné darovala véci do détskych domovi apod.
Do kontejneru to davat nechci, protoze vim, ze jsou lide, co tam hazi vselijaky odpad a obleceni
by se mohlo znicit. O Swapu jsem zaslechla poprvé a moc se mi napad libi, kdyz to bude mozné
prijdu i priste.” Z toho lze vyvodit, ze Swap jesté¢ neni pfiliS v povédomi lidi. Textilni
kontejnery nemusi mit pro kazdého dobrou povést.
Dotazovani respondenti, zde nenavstévuji SWAP pravidelné viz Obrazek 8. Tim lze vyvodit,

zZe tato akce neni ptili§ v podvédomi mistnich lidi.

NAVSTEVUJETE ZDE SWAP
OBLECENI PRAVIDELNE?

ano
40%

ne
60%

Obrazek 8 — Navstévujete zde SWAP obleceni pravidelné?
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Je zde vidét, ze vétSina navstévnikil, zde nehleda nic konkrétniho viz Obréazek 9. Presto jdou se

zajmem na tuto akci SWAPu.

HLEDATE ZDE URCITY "KOUSEK"?

ano
21%

Obrazek 9 — Hledate zde urcity ,, kousek*?

11.3 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

V ramci dotaznikového Setfeni, bylo zjiSténo, Ze zejména Zeny maji zdjem o tyto druhy
SWAPU. Jsou vice sdilné, oteviené a nevadi jim tok vymény obleceni. Takovyto odév jiz
nemusi byt mozno v obchod¢ nalézt, jelikoz je naptiklad davno vyprodany. Jeho limitovana
série jiz nemusi byt k dostani nebo také nemusi pochazet ani z nasi zemé¢. Historie jednotlivého
kusu obleceni tak miize byt vskutku zajimava. Roli hraji i emoce a vzruSeni z pouZzivani a
objevovani néceho nového. Je to jakysi novy druh nakupovani, kdy kazdicky kus obleceni
povétsinou byva jediny, unikétni tedy originalem.

Hypotéza: Alespont 50% respondentt se dozvédélo o SWAPu odévl od svych znamych nebo
pratel.

Tato hypotéza bude testovana dle relativni cetnosti. Stanovime: Ho: © = mo, kdy mo= 0,5

P—To

Vyuzijeme jako testové kritérium tento vzorec: U = \/?)
no(1—=mg
n

0,6 —0,5

0,5(1—0,5)
20
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p je vybérova relativni Cestnost, je rovna 0,6, 7o je rovna 0,5 a n je pocet respondentd, tedy 20.
Po dosazeni vyjde U = 0,834. Kriticky obor je nizsi nez 2,845 [28] (z tabulek pii n = 20 a
studentova t rozdéleni 0,995). Abychom zamitli, musi platit U > 2,845, coz neplati (0,834 >
2,845), hypotézu Ho tedy nezamitdme. Na zdkladé malého poctu respondentli nelze tedy

nulovou hypotézu vyloucit.

Pro zamitnuti nulové hypotézy, je tieba znat: Kolik je potfeba respondentl, aby toto tvrzeni

bylo vyvraceno?

K zamitnuti nulové hypotézy musi platit, U > 2,845.

0,6—0,5

0,5(1-0,5)
20

0,1 >2,845

> 2,845
05
Vn

vﬁ:>23453§

Vn > 14,225
n>202,35

Bylo by potieba alesponi 203 respondentti s 60% vybérovym pomérem, aby toto tvrzeni bylo

relevantni.
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12 Popis manualu pro organizaci malého SWAPu

Manual pro organizaci malého SWAPu je ptfilozeny k bakalarské praci, viz. ptiloha 2, obsahuje
jednotlivé body k uskuteénéni akce SWAP. Manual byl navrzen tak, aby v ném bylo mozno
zaSkrtavat jednotlivé pottebné body pro jednodussi, prehlednéjsi a hlavn€ uspesné vytvoreni
SWAPu. Podoba byla vytvofena co nejvic univerzalni, aby vyhovovala organizatorovi. Pouzit
muze byt v elektronické nebo tisténé podobé. Z ekologického hlediska se preferuje elektronicka
podoba. Velikost byla zvolend jako format A5 na vySku. Designové lépe vyhovovalo
bezpatkové pismo Arial, které je méné formalni. Velikosti pisma jsou rGznorodd, zalezi

na textu, nadpisu a podnadpisu. Manudl obsahuje pfevazné zelené barvy, symbolizujici a

vvvvvv

o >

K , R

y 4 X
/ A \ \
m N
l\ |- \ |
\\ / ’ ',\\ /’/
1. Misto konani 2. Co s prebytky?

/ \ 4 g \\\
"‘/ \\x "/ \“.
é | 5 )
\\ // \\\ //"

A /// g ’//
3. Uskute¢néni akce 4. Zavérecna faze

SWAPU
Obrazek 10 — Manudal pro organizaci malého SWAPu, Jak
to funguje?

rozd€leni ¢tyi zdkladnich aktivit, viz Obrazek 10. Ty pifedstavuji obsah daného manualu.

Jednotlivé akce jsou symbolizovany jednoduchymi ikonami v bublindch spole¢né
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s upozadénym obrazkem zeleného trika. Ikony byly zvoleny, tak aby pfipominaly dany bod.

Kazdy tento bod je na vlastni dvojstrance jak je vidét na Obrazku 11, vysvétlen s ptipravami a

1. Misto konani
SWAP se muze konat napfiklad:

Vlastni zahrada, doma - U tebe se
muze konat SWAP bez jakéhokoliv
povoleni. Jedna se totiz o malou
seslost — cca 20 lidi.

[/(,\ﬂ;\

Park a jina vefejna mista - V parku
se akce SWAP kona na zakladé povoleni nebo
najemni smlouvy od mésta/obce. Je na kazdém
mésté, vesnici, dle jaké vyhlasky se Fidi.

- Ufad ti miZe vydat povoleni bezpenézni
na zakladé toho, Ze se jedna o dobrocinnou

akci.

- Ufad ti muZe dat najemni smlouvu na park
nebo na dany rozmér stanku. Ceny se pohybuji
cca sto korun.

Kavarna, restaurace, hotel atd. - Toto je nejspi$
nejjednodussi varianta. Kazda z téchto instituci
obvykle ma pfedem pfipravené prostory na podobné
typy akci. Domluv se s majitelem, zda by jsi u ného
mohla pofadat SWAP odévu. Cim vic lidi dorazi, tim
vic se majiteli zvysi trzba. Mohou mu tak vzniknout
novi zakaznici.

Pokud vybere$ venkovni misto, mé&j prosim na paméti
pfedpovéd pocasi.

Pokud bys vS8ak planovala vétsi akci a s hudbou, tak
to uz potrebuje$ povoleni od méstského/obecného
Uradu plus akci nahlasit na 1ZS (méstskou policii,
hasice a zdravotniky). Pozor na hudbu, za ni se musi
zaplatit poplatek OSA — Ochranny svaz autorskych
pro prava k dilim hudebnim.

Jak budou dané véci vystaveny?

Mohou byt dany tfeba na plachtu, napf. o rozméru 2m x
2m. Na raminka jsou dobré stojany nebo spojené dva
stromy provazem. Pocet raminek byva u malych akci
cca 50 ks. Né&ktefi své odévy pfinasi i s raminky.

Na vystavovani jsou dobré také stoly, Zidle atd. Zrcadla a
kabinky na malé akci nejsou pravidlem.

Shrnuti:
[ Nalézt pékné misto, které lidé dobfe najdou
[ Jak budou odévy vystavovany
[ Co potiebuji — raminka, plachtu, stil, provaz, ...

V TETO FAZI SI PRIPRAVIME

= Kolik kust odévi maze dotycény prinést/odnést. Zde
Je to na tobé a na kapacité mista. U mensich akci je
doporuceno deset kusu.

= Na co bude SWAP zaméren, napr. damské,
sezénni, détské, panské obleceni

= Snaz se najit misto uskutec¢néni, které nebude
pro tebe nakladné. Malé SWAPRy, byvaji bez
vstupniho poplatku. Pokud to jinak nepujde tak,
napis rovnou do pozvanky, na¢ je vstup pouZzit

= Nezapomeri! SWAP se nekona kvuli

finanénimu obohaceni /

Obrazek 11 - Bod manualu organizace malého SWAPu, Misto konani

shrnut.
Manual také obsahuje prehled nékolik akci SWAP v Ceské republice, které nalezne na strance

11. Témi se miize také organizator inspirovat.

Naptiklad
Prostéjov —29.1. 2023 od 14 do 17 hodin. Potadatel byla koordinatorka Zdravého mésta. Akce
byla zamétena na knihy, bizuterii, svicky, boty, rostliny atd. Pozvanka zde

https://rozvijime.prostejov.eu/akce/72-prostejovsky-swap

Liberec — 22.4.2023 od 10 do 17 hodin. Poradatel byl Nazdar BAZAR. SWAP byl soucasti
akce TATRHY, jednalo se pfedevSiim o vyménu rostlin a o blesi trh. Viz

https://www.facebook.com/events/992305035272354/?active_tab=discussion
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Vratislavice nad Nisou— 3.5.2023 od 16:30 do 17:30 hodin. Potadatel byla Zauhlovacka —
AvantgArt, z. s.. Akce byla zaméfena na vyménu sazenic / rostlin. Viz.

https://www.facebook.com/events/s/sousedske-setkani-u-zauhlovack/530706995899715/

Piedevs§im pozvanky byvaji online pfes socialni sit’ Facebook.
Dané fotografie byly pofizeny béhem navstév SWAPU.

Vyuziti manualu neni zcela omezeno, ale dle pozorovani je ur€en pfedevsim Zenam ve véku
od 36 do 45 let. Jelikoz se tento segment nejvice zapojuje na téchto akcich. Doprovazejici
partnery miizeme vétSinou najit n€kde opodal. Nékteré damy si na SWAPu prohlizi jiné zeny
mohlo byt vic nez pfinosné na ji pfinesené veéci. A kdyby méla i stejny vkus, to by byla teprve

vyhra.

Uz se parkrat stalo, kdy na SWAP piiSly dvé kamaradky. Kazda z nich si pfinesla ze svého
Satniku néjaké obleceni k vyméné. Na misté uréeném ke swapovani zkoumali, co si to vlastné
kazda znich pfinesla. Pfi prohlidce obsahu piinesenych véci si vSak v podstaté zacali

vyméinovat véci mezi sebou

V malych méstech tyto akce jeste nejsou pfili§ znamé, proto je vytvoren tento manual, ktery by
to mohl zménit. Obsahuje informace v bodech. Na co vSechno by se mé&l organizator pfipravit,

ale i ¢emu vyvarovat.
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13 Zavér

Bakalafska prace byla zméfena na téma vyhody a nevyhody SWAPu.
Poznatky byly ziskdny nasledujicimi metodami: pozorovani, zjiStovani a osobni dotazovani.

Cilem préce bylo pfipravit ,,Manudl organizace malého SWAPu*.

Teoreticka ¢ast této bakalarské prace je rozdélena do Ctyi kapitol, které se zaobiraji dalSim
zivotem pouzitého odévu. Prvni kapitola Modni primysl vysvétluje pojem cirkularni
ekonomiky a tim utvaii celkovy tivod do dané problematiky — Zivot pouzitého oble€eni. Druha
kapitola SWAP uvadi pouze zakladni informace o této akci. Tteti kapitola textilni kontejner,
zde je uvedeno, jaké jsou moznosti a jaké spole¢nosti se timto zabyvaji. Ctvrta kapitola Bazar

uvadi rozdil mezi online platformou a fyzickou, ktera jiz jde do pozadi.

V praktické casti bakalarské prace je vice rozvinuto organizovani malého SWAPu. Bylo
navstiveno hned né¢kolik SWAPovych akci. Ze ziskanych informaci byly sepsany vyhody a
nevyhody SWAPu jako takového. Na jedné znich byl proveden dotaznikovy vyzkum.
Na jejimz zaklad¢ byl zjistén nejveEtsi zajem ze strany zen a navstivili jej na zakladé doporuceni

od znamych. Posledni fazi bylo pfipravit ,,Manual organizace malého SWAPu*
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Priloha 1 - Dotaznik

Dotaznik pro navstévniky akce SWAP

1y

2)

3)

4)

)

Jaké je vaSe pohlavi?
a) Zena
b) Muz

¢) Nechcei uvadét

Do jaké vékoveé kategorie spadate?

a) 18 —26 let
b) 27 — 35 let
c) 36 —45 let
d) 45 —avic

Odkud jste se o tomto SWAPu dozveédél/a?
a) Od znamych, pratel

b) Navstivila jsem ji ndhodné

¢) Na socialnich sitich

d) Jiné, prosim uved'te

Navstévujete zde SWAP obleceni pravidelne?
a) Ano
b) Ne

Pracujete v oboru

a) Primysl a stavebnictvi
b) Osobnich sluzeb

c¢) Finan¢ni a vzdélavaci

d) Zemédelstvi
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6) Hledate zde urcity ,,kousek*?
a) Ne
b) Ano ( prosim zde uved’te jaky)

7) Ptinesl/a jste ,.kousek®, ktery s Vami jiz néco zaZil a ptesto ho chcete poslat dal?
a) Ano
b) Ne

8) Cemu davate piednost?
a) SWAP obleceni
b) Textilnimu kontejneru

c¢) Nadacim

9) Muzete prosim slovné rozvinout, pro¢ tak jednate? (D¢kuji)

10) Kolik ,,kouskt jste si vybral/a?
a) Nic
b)1-3
c)4-7
d)8-10
e) 1015
f) 15-20

11) Vyuzijete v§echny vybrané , kousky*?
a) Ano
b) Nevim, se mi prosté libily

¢) Uz ted’ vim, ze ne
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Priloha 2 — Manual pro organizace malych SWAPu
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