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Anotace

Bakalarska prace Vyuziti pokusu u predskolnich déti v environmentalni
vychové se zabyva problematikou pokusu v matefskych Skolach. Formou
literarni reSerSe zpracovava informace o této metodé, stanovuje postupy pro
naplanovani pokusu a soubor opatfeni pro provadéni pokusu. Tato prace také
obsahuje seznam pokusu vhodnych pro déti predSkolniho véku a navrhy

pracovnich listl pro kazdy z pokusu.

Summary

Bachelor thesis The Use of Experimentation among Preschool Children
in Environmental Education deals with issues in an attempt at nursery schools.
This thesis processes information about this method by background research. It
establishes procedures for planning the experiment and set of measures for
experimentation. This thesis also contains a list of experiments suitable for
children of preschool age and suggestions worksheets for each of the

experiments.
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Motto:

,SlyS velky zakon,
ten at'tvdj krok ridi,
bud’strazcem stromd, kvétd, zvirat, lidi
a netkni se jich neSetrnou dlani,

kterd z neznalosti mnohdy kruté zrani.“
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UvoD

V souCasné dobé neustale roste nutnost zapojovat v co nejvysSi mife
environmentalni vychovu do vSech stupfiti vzdélavani a zdlrazriovat dilezitost
zodpovédného chovani vacéi naSemu Zivotnimu prostfedi. Abychom u
nastupujicich generaci probudili zajem, je tfeba pfiblizit jim tuto problematiku
zabavnou, nenucenou, poutavou, ale zaroven informac¢né pfinosnou formou. A
pravé maj zajem o prirodu a svét kolem nas a predani tohoto zajmu dalSim,

zejména tém nejmladSim, mé pfived! k napsani této bakalarské prace.

Pedagogoveé, se kterymi jsem se zatim béhem sveé kratké praxe setkala,
vétSinou vyuzivaji spoluprace s nékterym ekologickym centrem, ¢&i narodnim
parkem, sami vSak ekologické c¢&innosti zaclenuji do tfidnich programu a
praktikuji spiSe vyjimec&né (samoziejmé je zde dllezité vzit v Gvahu rozdil mezi
Skolami méstskymi, uprostfed zastavby a vesnickymi ¢i malomeéstskymi, kde je
kazdodenni Zzivot s pfirodou propojen a ekologickd vychova zde probiha
prakticky samovolné a pfirozené). Z tohoto divodu jsem si vybrala jednu
z metod environmentalni vychovy — pokus - jako hlavni téma této prace a
podrobnéji ji popsala se snahou vytvofit tak inspiraci pro praci pedagogu

v oblasti environmentalni.

Teoreticka Cast objasnuje ve svém (Ovodu samotny pojem
environmentalni vychova a zabyva se tim, jaké mize mit formy. DalSi ¢ast uz je
zaméfena na samotny pokus, jeho naplanovani, potfebné pomducky,
bezpecnost, kterou je tfeba bezvyhradné dodrZzovat. Jsou zde uvedené také

informacni zdroje, ze kterych mize pedagog Cerpat inspiraci.

Prakticka ¢ast obsahuje soubor konkrétnich pokusu, které jsou rozdéleny
do tfi kategorii — biologické, fyzikalni a chemické. Kromé souboru pokusu jsem
vypracovala také soubor pracovnich list, které koresponduji s jednotlivymi
pokusy. Hlavnim cilem téchto pokust by meélo byt pochopeni jednoduchych
vztahG a pravidel v pfirodé, coz umozni ditéti dale rozvijet svij vztah a

zodpovédnost ke svému Zivotnimu prostiedi.
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1. TEORETICKA CAST

1.1 UVOD TEORETICKE CASTI

V souc¢asné moderni dobé pIné Spickovych technologii, rychle se
rozSifujiciho primyslu, v dobé neustalého védeckého i technického pokroku je
nezbytné vést déti jiz od atlého véku k zodpovédnému chovani vaéi Zivotnimu
prostfedi a jeho ochrané. Chceme-li vychovéavat a vzdélavat déti v tomto duchu,
musime jim v prvni fadé pomoci vytvofit si vztah k pfirodé a ke vSemu zivému i
nezivému, co nas obklopuje. Takovy vztah je zakladem k tomu, aby se déti
samy zacaly zajimat o pochopeni pfirody, o poznavani a ziskavani novych
védomosti o pfirodé a o porozuméni vztahum v pfirodé, at uz mezi pfirodou
Zivou a nezivou, jednotlivymi organismy nebo mezi ¢lovékem a pfirodou.
Poskytneme-li détem takovou vychovu a vzdélavani, vyrostou z nich
zodpoveédni lidé, ktefi maji v icté své Zivotni prostredi, lidé, ktefi se k pfirodé
chovaji citlivé a s porozuménim, lidé, ktefi usiluji o ochranu nasSeho pfirodniho

dédictvi.
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1.2 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pedagog v matefské Skole vede déti ke vSem poznatkim o pfirodé a
Zivotnim prostfedi a kompetencim pro udrzeni tohoto prostfedi skrze
environmentalni vychovu, ktera se prolina celym jeho vychovnym pusobenim.
Slovo environment je anglického plvodu a v prfekladu znamena Zzivotni
prostfedi nebo také vnéjSi okoli Clovéka. Environmentalni vychova se
zaméfuje na vychovu Kk zodpovédnému jednani a zachazeni s zZivotnim
prostfedim (umeélym i pfirodnim), na pochopeni vztahlU mezi pfirodou a
Clovékem a na udrzeni Zivotniho prostfedi i pro budouci generace. J. Bures
uvadi tuto definici, ktera komplexné shrnuje vyznam a potifebu environmentalni
vychovy (v definici ozna¢ena jako ekologicka vychova): ,Ekologicka vychova by
méla u déti vytvaret zakladni hygienické a socialné kulturni dovednosti a navyky
ke vztahu k Zivotnimu prostfedi, probouzet citovy vztah k pfirodé, k vytvoram
lidské prace i k lidem samotnym a poskytnout zakladni poznatky o spravném a

nespravném vztahu a chovani élovéka k Zivotnimu prostredi.«*

Chape tedy tuto
vychovu jako nastroj pro celkovy rozvoj osobnosti a zplsob, jak sméfovat dité
ke kvalitnim a pozitivnim hodnotam a kucté kZivotu a vSemu, co nas

obklopuje.

Tato vychova neni zaméfena na konkrétni cilovou skupinu, naopak je
uréena pro vSechny bez ohledu na vék ¢i vzdélani. Neprobiha pouze ve Skolnim
prostfedni, ale méla by se promitat i do volnoCasovych aktivit a

neoranigovaného volného ¢asu.

Ministerstvo 3kolstvi, mladeze a té&lovychovy (MSMT) ma pro tuto
vychovu specialni pojem — Environmentalni vzd élavani, vychova a osv éta
(EVVO). Probih& na vSech stupnich ¢eského Skolstvi od primarniho vzdélavani
az po vzdélavani dospélych. EVVO vyznamné ovliviiuje vztah kazdého ¢lovéka

k Zivotnimu prostifedi a vede ho k jeho aktivni ochrané.

! BURES, J., et al. Ekologickd vychova v materské skole. Pardubice : Ekocentrum Paleta, 2006.
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ProtoZe je environmentalni oblast velmi dulezita, zahrnuje ji téZ RAmcovy
vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani (RVP PV) mezi jednu ze
zakladnich péti vzdélavacich oblasti, kterd je nazvana Dité a svét. Hlavnim
cilem této oblasti podle RVP PV je ,...zaloZit u ditéte elementarni povédomi o
okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zzivotni prostfedi — pocinaje
nejblizS§im okoli a konc¢e globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit
elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka)
k Zivotnimu prostfedi.“> Tento cil je obecnou definici, kterou podrobngji
rozpracovava Skolni vzdélavaci program (SVP) jednotlivych matefskych kol a
tfidni vzdélavaci programy (TVP) jednotlivych tfid matefskych skol.

Environmentalni vychova v matefské Skole samozfejmé neni odtrzena od
ostatnich vychov, ale vzajemné se s nimi prolind. Na to je tfeba myslet i pfi
vytvafeni SVP a TVP a nezafazovat environmentélni vychovu pouze do

jednoho, ¢i dvou projektd, ale vélenit ji do veSkerého planovani materské Skoly.

1.2.1 FORMY ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Existuje Siroka 3kala forem, které mohou pedagogové v oblasti
environmentalni vychovy vyuzit. Je velmi Zadouci tyto formy kombinovat,
samoziejmé s ohledem na vékovou strukturu kazdé skupiny déti. V matefské
Skole preferujeme cinnosti praktické a aktivni pfed teoretickymi a pasivnimi,
proto nejvhodné&jSimi formami pro environmentalni vychovu jsou hra, pokus a

pozorovani.

Hra provazi dité od prvnich tydn( jeho Zivota a je pfirozenym procesem,
skrze néjz poznava svét a seznamuje se s nim. Pomah& mu vcitit se do role
nékoho nebo i néceho jiného, rozSifuje své védomosti, rozviji dovednosti a
obohacuje komunikaci. Je zékladem pro vychovu a vzdélavani ditéte

v matefské Skole a jeho prvni krokem k socializaci.

’Etal. Rdmcovy program pro predskolni vzdéldvéni. Praha : VUP, 2004.
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Pozorovani je dalSi proces, ktery ditéti zprostfedkovava poznatky o
svété. V environmentalni vychové ma vyznamné postaveni a pro mnohé
pedagogy je to jedind forma, kterou pouzivaji. Nevyhoda této formy spociva
vtom, Ze se déti hlavné divaji, ostatni smysly vyuZivaji omezené a dité si

neprozije své noveé zkusenosti a poznatky piné.

Jen zfidkakdy pouZzivanou a pedagogy ¢asto opomijenou formou je
pokus . Tato forma je velmi efektivni - déti jsou pfi ni aktivni, samy pokusy
provadéji a diky tomu mohou snaze porozumét prirodnim vztahim.

Samoziejmé nejlépe funguiji tyto formy vzajemné zkombinované.
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1.3 POKUS OBECNE

Pokus je proces, ktery ma potvrdit nebo vyvratit néjakou hypotézu a je
zakladem pro védecké badani. Je vyvolavan v uméle vytvofenych a badatelem

kontrolovanych podminkéch.

Soucasti pokusu jsou experimentalni a kontrolni skupina. Experimentalni
skupina je ta, jejiz podminky badatel usmérfuje, na rozdil od toho kontrolni
skupina je badatelem neovlivnéna. To je dlleZité pro srovnavani a zkoumani

dopadl plasobeni badatelem.
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1.4 POKUS V MATERSKE SKOLE

Seznamovani déti v prfedsSkolnim véku s pfirodou je sloZity proces,
béhem néjz se pedagog v prvni fadé snazi détem pomoci vytvorit si vztah
k pfirodé. Pouze verbélni pfedavani informaci ale vtomto procesu nestaci. Je
potfeba déti aktivné zapojovat do praktickych ¢innosti jako jsou hry, pracovni
¢innost, pozorovani nebo pokusy. Dité tak snaze zpracuje nové poznatky,

porozumi souvislostem a navic ziska nové zkusenosti.

Pokusy v matefskeé Skole jsou samoziejmé odliSné od téch, které provadi
védci a badatelé. Nepotvrzuji nové védecké hypotézy, ale pomahaji détem

pochopit vztahy v pfirodé a nové poznatky, které jim pfedavaji pedagogové.

Predskolni vék je charakteristicky fadou otazek, které nam déti neustale
kladou — co to je, pro€ to tak je, pro€ to neni jinak, jak to funguje...? Pedagog
nebo jiny dospély nemusi byt vzdy tim, kdo na tyto otadzky odpovi.
Z vychovného hlediska by tomu ani tak byt nemélo, jestlizZe mame u déti
podporovat samostatnost, tvofivost a schopnost kritického mysSleni a uvazovani.
Pokus je nastrojem, prostfednictvim kterého si mohou déti na nékteré sve

otazky odpovédét samy.

1.4.1 ZDROJE INFORMACI

Zavaznym problémem, se kterym se pedagogové pfi realizaci pokusu
v matefské Skole setkavaji, je nedostatek vhodné a aktudlni literatury. VétSina
publikaci zabyvajicich se pokusy je urCena zejména pro déti mladSiho a
starSiho Skolniho véku. Pouze minimum z téchto pokusl Ize provadét
v matefské Skole. Chybé&jici odbornd literatura na toto téma zpuasobuje, Ze

pokusu se ve Skolkach provadi minimum.

Reseni Ize hledat ve vytvofeni nové, aktualni literatury uréené specialné

pro pedagogy predskolnich zafizeni. V této oblasti existuje fada moznosti —
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¢lanky v odbornych €asopisech, ¢lanky na internetovych serverech zabyvajicich
se predskolni pedagogikou, pfirucky apod. Nejen literatura, ale také média

mohou byt kvalitnim zdrojem informaci.

Dalsim vyznamnym zdrojem potfebnych informaci jsou prednésky,
Skoleni a seminare ekologickych a jinych center. Tyto zdroje jsou vSak znacné
omezené nabidkou jednotlivych Skolicich mist, na jejichZz programu se pokusy

pro déti pfedskolniho véku vyskytuji minimalné.

Pedagog je pfi pfipravé pokust do zna¢né miry odkazan na svou viastni
iniciativu a tvofivost. MUze se inspirovat v bézném zivoté, zjednoduSovat
pokusy uréené pro déti mladsiho Skolniho véku, vyhledavat cizojazyéné zdroje

nebo ziskavat napady od kolegu.

1.4.2 PLANOVANI POKUSU

Pfed realizaci pokusu v matefské Skole je nutné, aby si jej nejprve
pedagog dopfedu naplanoval a vyzkouSel. Duvodem je dukladné seznameni se
s celym postupem pokusu a problematikou tykajici se pokusu, predchazeni
moznym problémum, které mohou béhem pokusu nastat, predchazeni
nebezpeénym situacim a v neposledni fadé i vyhodnoceni obtiZznosti pokusu a

jeho vhodnosti pro danou détskou skupinu.

Prvni, co musi pedagog, ktery se rozhodne zaradit pokus do TVP ucinit
je, Ze si najde nebo sam vymysli pokus tematicky vhodny a zafraditelny do TVP.
To znamena, Ze pokus s Cisténim vody nezafadi do tématu rostliny, ale napf.
do tématu Den Zemé nebo kolobéh vody. Pfi vybéru pokusu je mozZno vyuZit
odborné literatury, vlastnich zkuSenosti nebo zkuSenosti ostatnich kolegu,

brozury ekologickych center, poznatky ze seminar nebo internetovych zdroju.

Vybrany pokus musi byt v kazdém pfipadé vhodny pro danou vékovou
skupinu déti a mél by také odpovidat moznostem vSech déti. Dllezité je také to,

kolik déti se na pokusu bude podilet. Obecné muzeme fici to, Zze ¢im mensi je
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pocet déti, tim sndze se nam bude pracovat. Pokud je déti ve tfidé mnoho, je
vhodné vytvofit nékolik menSich skupinek, které budou pracovat individualné.

Poté, co pedagog vybere vhodny pokus, je tfeba, aby si ho nastudoval
po strance teoretické. Neni tfeba osvojovat si tyto védomosti do detailu, dulezité
je porozumét dané problematice a byt schopen s ni seznamit i malé déti, a to na
takové urovni, které samy porozumi. Davame si ale pozor, abychom se vyhnuli
prilisSnému poucovani a dlouhému vykladu, které jsou pro déti predsSkolniho
véku nadbyte¢né. Volime takové mnozstvi informaci, jeZ pomuze détem pokus

pochopit a motivuje je k dalSimu poznavani a ¢innostem.

Poté, co je pedagog pfipraven po strance teoretické, je mozné prejit
k samotnému pokusu. To, Zze ho vyzkouSime dopfedu, nam pfinasi mnoho
vyhod a dalSich dulezitych informaci. Pfedné se pedagog s pokusem seznami a
pozna, jestli je ho tfeba néjakym zplsobem predélat, néjaky krok pfidat, Ci
odebrat nebo provést postup v pozménéném poradi. Také mame moznost najit
v pokusu nebezpecné okamziky, které je néjakym zpusobem nutné oSetffit,
pfipadné se jim Uplné vyvarovat (napf. pro manipulaci s horkou vodou pfijmeme
takové opatreni, které zabrani détem v opareni, tzn., Ze s vodou bude zachazet
pouze nékdo dospély). BEhem pokusu také mizeme pfijit na to, Ze nékteré
materialy a pomucky muzeme nahradit jinymi, snaze dostupnymi. Tento krok by

M v s

poznatky o pokusu.

Na zavér planovani pokusu je potfeba, aby byl vhodné zac¢lenén do TVP
a aby navazoval na ostatni planované c¢innosti. Pfikladem dalSich aktivit
navazujicich na pokusy mohou byt napf. rizné pracovni listy, hry, pozorovani
nebo vylety do pfirody. Pedagog by si pfi planovani také mél uvédomit jaky je
cil, zamér a pfinos kazdého pokusu a nemél by zapominat na pozitivni motivaci

déti do této ¢innosti.
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1.4.3 POMUCKY

Kazdy pokus vyZzaduje na svou realizaci ur€ité pomucky a materialy.
VétSinou se jedna o bézné a snadno dostupné véci, které najdeme v kazdé
domacnosti nebo koupime v obchodé. Nékdy se ale setkavame i s pomUckami,
které se obtizné shani (zejména na vesnicich a v malych méstech) nebo jsou
zcela nedostupné. Je proto dalezité vzdy si pokus dopfedu promyslet i z tohoto
hlediska a pocitat s tim, Ze ne kazdy pokus se da zrealizovat. Nékteré pomucky
se ale daji snadno nahradit jinymi, napf. kdyZz chcete provadét filtraci a
nesezenete filtracni papir, staci pouzit kuchynské uterky. To vSak vyzaduje od
pedagoga jistou davku predstavivosti, schopnosti improvizace a v neposledni

radé také zkuSenosti.

Pokud se chcete pokusim v matefské Skole, ale i jinde, vénovat
intenzivnéji, je uzite€né vytvorit si maly inventar téch nejbéznéjSich pomucek.

Mél by obsahovat mimo jiné i tyto véci:

o psaci material o kelimky plastové
— tuzky, fixy, kelimky sklenéné
pastelky misky plastové
nazky misky sklenéné
naz PET lahve
lepici paska védro
lepidlo lopatka
magnety IZicka
papiry bilé i provazek
barevné nit a jehla
Ctvrtky gumicky
krabice z zrcatko
karténu koliky a Spendliky
savé papiry hadfiky
vata nalevka

lupa
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o sjtko o seminka
o pFirodniny o cukr

o kuchynska sul

Invent&f Ize samoziejmé& dopliovat i dalSimi vécmi. Jeho obsah je
upravovan podle potfeb pedagoga a déti. Nezapominejme inventaf udrzovat a
jednotlivé pomucky podle potfeby obnovovat a doplhovat. NejvhodnéjSim
Ulozistém pro pomucky jsou oznaCené krabice a pro tyto UCely predem

vyhrazené police.

1.4.4 BEZPECNOST

Ackoliv jsou pokusy pro déti pfedskolniho véku bezpecné, je tieba dbéat
na zvysSenou opatrnost a zajistit bezpecnost déti, pedagoga i prostredi.

V prvni fadé je tfeba, aby pedagog kazdy pokus nejprve dikladné
promyslel, sdm ovéfil v praxi a vyhodnotil mozna nebezpedi. Poté vytvofi plan,
ve kterém rozvrhne jednotlivé postupy, zdmér, vysledek a dalSi Cinnosti a

aktivity.

Pfed kazdym pokusem bychom si méli popovidat s détmi o tom, na co si
dat pozor, co nesméji délat a jak se chranit. Samoziejmé je vzdy lepsi, kdyz
déti samotné tyto bezpecnostni postupy vymysli. Pedagog déti neustale
upozorfiuje i béhem samotného pokusu a nebezpecné ukony provadi sam
(manipulace s vafici vodou, ostrymi pfedmeéty...) — déti jsou v tomto pfipadé

pouze pozorovatelé.

BEHEM POKUSU VZDY DODRZUJEME TOTO:

1. VeSkeré pokusy jsou bezpecné a pedagogem vzdy radné ovérené.

2. Déti pokus nikdy neprovadi bez dozoru pedagoga nebo jiného

povéreného dospélého.
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. S nebezpecnymi prfedméty (horké, ostré, téZzké...) manipuluje pouze
pedagog nebo jind povéfena dospéla osoba.

. Pokusy provadime na vhodnych mistech (napf. pokusy s vodou v

umyvarné nebo venku, pokusy s hlinou na zahradé apod.).

. Kazdy ucastnik pokusu ma na sobé vhodné obleCeni, popf. ochranné

pomucky jako je zastéra nebo pracovni rukavice.

.V pfipadé rozbiti ¢ehokoliv sklenéného uklizi stiepy vzdy pedagog nebo

jind povéfena osoba.

. Béhem kazdého pokusu dodrZujeme vSechny zasady hygieny.

. Pedagog bere vuavahu zdravotni stav kazdého ditéte (alergie,

ekzémy...).

. Déti vZdy dopfedu seznamime s prubéhem kazdého pokusu.

10.V matefské Skole nikdy pfi pokusu nepouzivame Ziraviny, kyseliny,

toxické nebo jiné nebezpecné latky.

11. Pokusy provadime v malych skupinach, které by obvykle nemély

presahnout pocet 15 déti. Vyjimkou jsou pokusy, které svou povahou
umoznuji i vétsi pocet déti (napf. vyroba slune¢nich hodin, vypafovani,

stinohra...)

Bezpecnost déti je pro pedagoga prioritou. Jestlize si neni jist, zda pokus

zvladne, muze pozadat o pomoc kolegu nebo jiného dospélého, napf. z fad

rodicl nebo ostatnich pracovnik( Skoly. Jestlize ani toto opatfeni nepfinese

pedagogovi pocit jistoty v bezpeénosti, je nasnadé pokus nedélat nebo vybrat
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2. PRAKTICKA CAST

2.1 UVOD PRAKTICKE CASTI

Pokusy mulzZeme rozdélit do tfi kategorii — biologické, fyzikalni a
chemické. Samoziejmé jsou zde i jiné zplsoby fazeni, napf. podle ro€nich
obdobi nebo podle véku déti. My zlstaneme u pavodniho déleni, a to hlavné
z duvodu pfehlednosti a systemati¢nosti.

U kaZzdého pokusu je tfeba vyhodnotit, pro jakou vékovou skupinu déti je
vhodny. Uvedeny doporuéeny vék je pouze orientacni, slouzi jako pomucka pro
pedagoga, nikoliv jako urcujici charakteristika.

Nazvy jednotlivych pokusu jsou zvoleny zamérné velmi obecné, a to
ztoho duvodu, aby si kazdy pedagog vytvofil nazev vlastni, odpovidajici

motivaci, kterou pro déti zvolil.

Pokusy propojujeme i s dalSimi &innostmi v matefské Skole — hry,
pozorovani, vytvarné ¢innosti, pohybové ¢€innosti atd. Proto se v této praktické
¢asti setkdme také s navrhem pracovnich listd vhodnych pro déti pfedSkolniho
véku.
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2.2 BIOLOGICKE POKUSY

Pro tyto pokusy jsou nejpfihodnéjSimi obdobimi jaro a léto, kdy mizeme
vyuzit pro experimentovani prostory Skolni zahrady. DalSi vyhodou je, zZe
pokusy se také budou kryt s pravé probiranymi tematickymi celky v MS.

Biologické pokusy nejsou naroné na pfipravu, je ale tfeba pocitat
s naroc¢nosti ¢asovou. VétSina z nich vyzaduje delSi ¢asové obdobi, nez se
projevi néjaké vysledky experimentu. Je tedy tfeba naucit déti trpélivosti a

systematickému pozorovani.
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2.2.1 RUST A SVETLO®

VSe Zivé na této planeté potfebuje pro svij ruast urcité podminky — vodu,

vzduch, svétlo atd. Rostliny nejsou vyjimkou, také ony spravné rostou, pouze

kdyz pusobi vSechny potfebné faktory.

doporu éeny vék: od 3 let

téma: rostliny, péstovani rostlin, svétlo

pomucky: seminka Fefichy, papirové ubrousky nebo vata, krabice

s vikem, voda, 2 kartonové prepézky do krabice, nlzky, podlozka

postup:

1.
2.
3.

V kratSi strané krabice vystfihneme okénko.

Z vika odstfihneme jednu tfetinu.

Na dno krabice polozime plastovou podlozku a na ni dame
papiroveé ubrousky, které zalijeme.

Pomoci kartonovych prepazek rozdélime krabici na tfi stejné ¢asti.
Do kazdé ze tfi Casti krabice nasypeme rovnomérné seminka.
Krabici zakryjeme vétSi Casti odstfihnutého vika tak, abychom
méli zakrytou prostfedni Cast a ¢ast s okénkem na strané.

seminka denné zalévame a pozorujeme, co se bude dit.

vysledek: Asi po tydnu bude Feficha v nezakryté ¢asti normalné vzrostla.

Ve stfedni Casti, ktera byla zcela bez svétla, bude feficha také vyrostla, ale

bude zeslabla a brzy zahyne. V okrajové Casti s okynkem bude feficha také

vzrostla, ale semenacky budou sméfovat smérem k okénku, aby zachytily

svétlo.

pFiklad otazek pro d éti:

1.

Potfebuji rostliny ke svému rastu svétlo?

2. Co by se stalo, kdybychom seminka nezalévali?

*HEWITTOVA, S. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy v pfirodé. Praha : Fragment, 2000. 112 s. ISBN

80-7200-641-X.
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2.2.2 PODNEBI*

V rliznych ¢astech nasi planety se setkdvame s odliSnym podnebim.
RozliSujeme rizné podnebné neboli klimatické pasy — tropicky, subtropicky,
mirny, subpolarni a polarni. Nékde je po cely rok horko a sucho, jinde chladno a

destivo. Klima mimo jiné ovliviuje také rast rostlin.

doporu éeny vék: od 5 let

téma: rostliny, péstovani rostlin, podnebi

pom ucky: seminka fefichy, papirové ubrousky nebo vata, étyfi platové
krabicky

postup:

1. Vatu rozprostfeme na dno vSech krabiCek a posypeme ji seminky.
Jednotlivé krabic¢ky umistime do riznych typu klimatu.

2. Jednu z krabi¢ek umistime do mraznicky, kde je chlad, sucho a
tma. Dvé krabicky ddme na parapet tak, aby na né svitilo slunce.
Jednu krabi¢ku zalijeme vodou a zakryjeme vickem. Posledni
krabi¢ku umistime pfed dim, ale nezalévame ji.

3. Pozorujeme, které klima je nejpfiznivéjSi pro rust seminek.

vysledek: V prvni krabi¢ce v mrazni€ce vznikne mikroklima ledové
pousté. Ve druhé krabi¢ce na parapetu bez zalévani vznikne mikroklima pousté.
Ve ftfeti, ktera byla také na parapetu, ale byla zalévana a uzaviena vickem
vznikne mikroklima deStného pralesa. V posledni krabi¢ce umisténé venku a

nezalévané vznikne mikroklima typické pro nas pas, tedy mirné.

pFiklad otazek pro d éti:
1. Potfebuji rostliny ke svému rlstu svétlo?

2. Potfebuji rostliny ke svému ristu vodu?

*HEWITTOVA, S. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy v pfirodé. Praha : Fragment, 2000. 112 s. ISBN
80-7200-641-X.
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2.2.3 PUDA®

v,

Pdda je nejsvrchnéjSi vrstvou zemské kury. Sklada se z vody, vzduchu,
organickych a anorganickych latek. Pida je tvofena mnoha vrstvami a je
domovem mnoha rliznych Zivo€ichu i rostlin. Existuji rizné druhy pudy — stepni

puda, ¢ernozem, hnédozem, podzol a Sedozemé.

doporu éeny vék: od 4 let
téma: pada, rostliny

pom ucky: zemina ze zahonku, zavarovaci sklenice, lopatka

postup:
1. Do zavarovaci sklenice nabereme trochu zeminy ze zahonku a
zalijeme po okraj vodou. ZasSroubujeme vicko.

2. Sklenici protfepeme a nechame ustat.

vysledek: Puda se po ustaleni rozdéli do téchto vrstev — zbytky rostlin,
bahnita voda, jil nebo kfida, pisek, Stérk a oblazky.

pFiklad otazek pro d éti:

1. Co vSechno v pudé najdeme?

vs o s

2. Ktefi zivo€ichové Ziji v pudé?

*HEWITTOVA, S. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy v pfirodé. Praha : Fragment, 2000. 112 s. ISBN
80-7200-641-X.
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2.2.4 ROZKLAD®

Rozklad je proces postupné pfemény odumrelych organickych latek na
anorganické. Pfi¢inou jsou fyzikalni i biologicti Cinitelé (tzv. rozkladadi).
Odumfelé rostliny a uhynuli Zivo€ichové se v pudé rozkladaji a vytvafi novou
vyZivhou smés pro rist novych rostlin. Na rozdil od nich odpadni produkty jako

jsou plasty, sklo nebo kovy se v pudé nerozlozi.

doporu éeny vék: od 4 let
téma: puda, odpad
pom tcky: pruhledné pytle na odpadky, zemina, ohryzek, sklo, hlinikova

konzerva, rostlina

postup:
1. Do kazdého sacku na odpadky nasypeme trochu zeminy a
pfidame jeden druh odpadkl. Sacek neprodysSné uzavieme.

2. Sacky nékolik dni pozorujeme a sledujeme zmény.

vysledek: Neékteré odpady se rozlozi snadno a rychle (ohryzek, rostlina),

jiné se nerozkladaji vabec (sklo, plast).

priklad otazek pro d éti:
1. Co délame s odpady?
2. Jak odpady tfidime?

*HEWITTOVA, S. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy v pfirodé. Praha : Fragment, 2000. 112 s. ISBN
80-7200-641-X.
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2.2.5 BLEDNUTI TRAVY '’

VétSina rostlin ma zelenou barvu, coZ je zplsobeno pritomnosti
pigmentu chlorofylu. Ten je dulezity pro biologicky proces fotosyntézu, diky niz
jsou rostliny vyZivovany. Tento proces vyznamné ovliviuji vnéjsi Cinitelé, a to

svétlo, voda, oxid uhli€ity a teplota.

doporu éeny vék: od 4 let
téma: rostliny

pom tcky: silny karton nebo deska, kdmen

postup:
1. Na kus travniku na zahradé poloZzime desku nebo silny karton a
zatizime ho kamenem.

2. Za dva tydny desku sundame a pozorujeme zmeény.
vysledek: Trava pod deskou vlivem nedostatku svétla zbledla.
priklad otazek pro d éti:

1. Co vSechno potfebuji trava a ostatni rostliny pro svdj rast?

2. Roste travaiv zimé?

"HEWITTOVA, S. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy v pfirodé. Praha : Fragment, 2000. 112 s. ISBN
80-7200-641-X
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2.2.6 ROSTLINY?®

Rostliny, stejné jako Zzivocichové, potfebuji pro svou existenci vodu.
Rostliny ji pfijimaji z pldy pomoci kofenl a rozvadi ji do vSech svych Casti

pomoci zilek. Tim je zajiStén rozvod dulezitych latek do vSech &asti rostliny.

doporu éeny vék: od 5 let
pomucky: 3 sklenice svodou, 2 druhy potravinarského barviva, 3

nafezané bilé kvétiny

postup:
1. Sklenice naplnime vodou a do dvou z nich pfidame potravinarske
barvivo.
2. Kveétiny zkratime ntzkami a dame do sklenice

3. Nechame je pfes noc ve vodé a sledujeme, co se bude dit.
vysledek: Kvétina se obarvi podle barvy vody, ve které stoji.
priklad otazek pro d éti:

1. Co by se s kvétinami stalo, kdybychom je nezalévali?

2. Na co potfebuji rostliny vodu?

®WILLIAMS, R.A,, et al. Od baboviéek k magnetum. Praha : Portal, 1996. 176 s. ISBN 80-
7178-110-X.
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2.2.7 OLEJ

Olej je kapalina nerozpustna ve vodé. Existuje nékolik druhl oleju —
potravinafske, technické a esencialni. Potravinarské oleje jsou jedlé a ziskavaji

se zrostlinnych tkani. Nejznaméjsi druhy — slunecnicovy, fepkovy, olivovy,
palmovy.

doporu éeny vék: od 4 let
téma: rostliny

pom Ucky: papiry, sluneénicova seminka, valecek

postup:
1. Pfehneme papir napul a opét ho rozevieme. Do ohybu nasypeme
asi Ctyfi seminka.
2. Pres seminka preklopime jednu stranu papiru a pomoci valecku je

rozvalime.
vysledek: Na papiru se objevi mastna skvrna neboli olej.
pFiklad otazek pro d éti:
1. Proc€ byl v seminku olej? (energie pro rostlinu)

2. Zjakych dalSich rostlin miZzeme olej ziskat?

3. K &emu pouzivdme olej?
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2.2.8 RASELINIK

RaSelinik je botanicky rod zahrnujici mnoho druht mechu rostoucich
prevazné na raSelinistich. RaSelinik zadrzuje vodu nejlépe ze vSech mechl a
jako jediny z mechu ma také velky hospodarsky vyznam — pouZziva se jako

palivo, hnojivo nebo v lazenstvi.

doporu éeny vék: od 3 let

téma: voda, rostliny, les, raselinisté

pom ticky: raSelinik, védro, voda

poznamka: tento pokus je nejvhodnéjSi provadét v pfirodé, nejlépe

pfimo na raselinisti

postup:
1. TrsraSeliniku vyzdimame.
2. Do vé&dra nalijeme vodu a viozime ra3elinik. Cekame, aZ se mech
naséakne vodou.

3. Raselinik opét vyzdimame.

vysledek: Protoze je raSelinik mech, dokaze udrzet velké mnozstvi vody.

Raselinik nasakne vodu z védra a udrZi ji, dokud ji nevyZzdimame.
priklad otazek pro d éti:

1. K &emu slouzi mech v lese?

2. Na co se da pouzit raSelina?
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2.2.9 MIMIKRY

Mimikry znamena podobnost néjakého organismu jinému organismu
nebo nezivému predmétu. Toto napodobovani slouZzi jako ochrana pred
nebezpecim — napf. urcité druhy hmyzu se podobaji ¢astem rostlin, jsou tedy
chranény pfed predatory.

doporu €éeny vék: od 3 let
téma: zvifata

pom tcky: Ctvrtka, pastelky, nlizky, rostlina v kvétinaci ¢i venkovni kef

postup:
1. Na c&tvrtku nakreslime dva motyly.
2. Prvniho motyla vybarvime pomoci pestrych barev — Cerven,
modrd, Zlutd, oranZova...
3. Druhého motyla vybarvime rdznymi odstiny zelené, popf. hnédé.

4. Oba motyly vystfihneme a umistime na rostliné nebo kefi.

vysledek: Motyl zbarveny odstiny zelené nebude na rostliné napadny,
bude s ni splyvat — vytvofili jsme mu mimikry. Pestrobarevny motyl bude
vidét hodné a z vétsi dalky. Bude velmi napadny.

priklad otazek pro d éti:
1. K &emu slouzi mimikry — maskovaci zbarveni?

2. Znate néjaké zvire, které umi ménit barvy podle svého okoli?
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2.2.10 PLISEN

Jako plisné se oznacuji houby, které se vytvareji na riznych povrchach.
Mohou byt uziteéné (vyroba léka), ale i Skodlivé.

doporu €éeny vék: od 4 let
téma: ovoce, houby

pom tcky: zelenina nebo ovoce - nejlépe broskev, zavarovaci sklenice

postup:
1. Do zavarovaci sklenice umistime ovoce a zaSroubujeme.
2. Sklenici postavime na okno, neotvirame ji a pozorujeme, jak se
béhem dni méni ovoce uvnitf.

vysledek: Na povrchu ovoce uvnitf sklenice se vytvori plisen.
priklad otazek pro d éti:

1. Mdzeme snist potraviny na kterych je plisefi?

2. Jak predejdeme tomu, aby se na potravinach udélala plisen?
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2.3 FYZIKALNI POKUSY

Fyzikalni pokusy muzeme v matefské Skole provadét témér v jakémkoliv
roénim obdobi. Vyhybame se slozitym popisum fyzikalnich déju, radéji

nechame déti vSe vyzkouSet a vypozorovat.

2.3.1 VYPAROVAN;I®

Vyparovani je pfemeéna skupenstvi, kdy se kapalina méni na plyn.
Rychlost tohoto procesu je zavisla zejména na teploté a na velikosti povrchu
kapaliny. Cim vy33i je teplota, tim rychleji k vypafovani dochazi. Cim vétsi
plocha, tim rychlejSi je vypafovani. Tento proces ovliviiuji jeSté dalSi vlastnosti,
pro pokus vSak nejsou podstatné.

doporu €éeny vék: od 3 let
téma: voda, kolobéh vody

pom tcky: plastovy talif (kelimek, miska), lihovy fix, voda

postup:
1. Plastovy talif, kelimek nebo misku naplnime vodou a postavime
na parapet nebo jiné slunné misto.
2. Lihovym fixem oznacime vysku hladiny vody.
3. Kazdy den pozorujeme vysku hladiny a opét ji oznacime lihovym

fixem.

° GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy véeho druhu I. Praha : Fragment, 2000, 111 s.,
ISBN 80-7200-324-0.
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vysledek: Teplota slune¢niho zafeni zplsobi, Ze se hladina vody bude
neustéle snizovat (voda se vypafila).

priklad otazek pro d éti:
1. Kam voda zmizela?
2. Kde v béZzném Zivoté se s vypafovanim setkdvame? (vyparovani

louzi po desti)
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2.3.2 VODNI PARA

Plynnym skupenstvim vody je vodni para. Vznika, kdyZ voda prejde pfes
bod varu, tedy 100 <.

doporu €éeny vék: od 3 let

téma: voda, kolobéh vody

pom tcky: rychlovarna konvice, sklenéna nadoba, vafrici voda, plastova
félie nebo deska (napf. vicko od plastovych nadob)

upozorn éni: Pfi tomto pokusu se pracuje s vafici vodou.

postup:
1. V rychlovarné konvici uvafime vodu a nalijeme ji do sklenice.
2. Nad sklenici rychle pfilozime plastovou folii.
3. Pozorujeme, co se déje na folii.
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vysledek: Voda pfeSla bodem varu, proto se méni ve vodni paru, kteréa
stoupa ze sklenice. Prilozenim plastové folie se vodni para ochlazuje a opét se

méni v kapalnou vodu. Na félii se objevi kapi¢ky vody.

priklad otazek pro d éti:
1. Vidély jste uz nékdy vodni paru? Kde? (V zimé kdyZ vydechujeme
vzduch z plic, para stoupajici z kanald.)
2. Jak para vznikla?

3. Jak se z pary opét staly kapicky vody?

poznamka: Vodni paru mizeme také zachycovat na félii pfimo nad

varnou konvici nebo nad hrnickem s horkym ¢ajem.
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2.3.3 DESTY

Oblaka jsou tvofena drobnymi kapi¢kami vody, které do sebe narazeji a
méni se ve velké kapky. Ty jsou pfrilis téZké na to, aby se udrzely ve vzduchu,
proto dopadaji na zem jako dést.

doporu éeny vék: od 3 let
pomucky: PET lahev, nizky nebo nuz, lepici paska, lihovy fix

upozorn éni: Pfi tomto pokusu se pracuje s nizkami (popf. noZzem).

postup:

1. Z PET lahve odfizneme jeji vrchni ¢ast, oto€ime ji a vloZime zpét
do lahve.

2. Ostré hrany zalepime lepici paskou, aby nedoS$lo ke zranéni.

3. Lahev postavime ven na takové misto, kde do ni bude béhem
desté prset. Zajistime ji napf. pomoci kamenu, aby nespadla.

4. Kazdy den ve stejnou dobu pozorujeme, kolik vody naprselo.
Vysku hladiny oznacime fixem.

vysledek: Protoze je kazdy den jiné pocasi, bude pokazdé v lahvi rizné
mnoZstvi vody.

priklad otazek pro d éti:
1. Proc je v lahvi kazdy den jiné mnoZstvi vody?

2. Kde se bere dést?

Y GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy vieho druhu I. Praha : Fragment, 2000, 111 s.,
ISBN 80-7200-324-0.
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2.3.4 VODNI LUPAY

Lupa nam pomaha zvétsit véci, které jsou prilis malé, abychom je mohli

sledovat pouhym okem. Sklada se z Cocky, ktera je vétSinou ze skla nebo

plastu. ProtoZze je ¢oCka zakfivena, lame se pres ni prochazejici svétlo a to

zvétSuje predméty, které pomoci lupy pozorujeme.

doporu éeny vék: od 3 let

téma: voda

pomticky: velky kelimek, voda, gumicka, drobné predméty, celofanova

folie

postup:

1.
2.
3.

Do kelimku vloZzime drobné pfredméty.
Otvor kelimku pfekryjeme celofanovou folii a zajistime gumickou.
Jemné zatlac¢ime na félii, aby se utvofil dulek, a opatrné do négj

nalijeme vodu.

. Skrze vodu se divame na predméty v kelimku.

vysledek: Voda s folii vytvofily ¢oCku, ktera slouzi jako lupa, proto

vypadaji pfedméty v kelimku vétSi. ,Vrasky® celofanu na okrajich kelimku

zkresli pfedméty na dné.

pFiklad otazek pro d éti:

1.
2.

K ¢emu slouzi lupa?

Pro¢ pozorujeme véci kolem nas lupou?

" GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy vieho druhu I. Praha : Fragment, 2000, 111 s.,
ISBN 80-7200-324-0.
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2.3.5 STINY?®

Stin je tmavé misto, kam nedopada svétlo. Je zplUsobeny néjakym

télesem, které nepropousti svétlo a ma stejny tvar jako toto téleso.

doporu ¢éeny vék: od 3 let
téma: sveétlo, slunce, stinové divadlo
pomucky: nuzky, pevny barevny papir, Spejle, lepici paska, tuzka,

baterka

postup:

1. Na barevny papir nakreslime pozadovany tvar (zvife, postavu,
predmeét...).

2. Kresbu vystfehneme.

3. Vystiihnuty tvar pfilepime lepici paskou na Spejli.

4. Ve tfidé udélame pfitmi, rozsvitime baterku a svitime ji na figurku
na Spejli, kterou pridrzujeme blizko stény.

5. Baterku zkouSime pfiblizovat a oddalovat — stin bude ménit

velikost.

vysledek: Figurka na Spejli bude branit svétlu, aby skrze ni proniklo, a

vytvofi na sténé stin.

pFiklad otazek pro d éti:
1. Maji vSichni lidé, zvifata, pfedméty svuj stin?

2. Jak bychom si mohli se stinem hréat? (stinové divadlo)

ZWILLIAMS, R.A., et al. Od baboviéek k magnetdm. Praha : Portal, 1996. 176 s. ISBN 80-
7178-110-X.
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2.3.6 VITR®

Vzduch kolem nas neustale proudi a pohybuje se. Proudi-li velmi rychle,

zpusobuje vichfice a bourky, vane-li pomalu, jde o lehky vanek.

doporu éeny vék: od 3 let
téma: sveétlo, slunce, stinové divadlo
pomucky: dlouha ty€, provazek, hedvabny papir, dopisni papir, alobal,

tenky karton, silny karton, dérovacka

postup:
1. Z pfipraveného materialu vystfihneme vzdy prouzek, do kterého
vzdy udéldme dérovackou dirku.
3. TyC s papirky pevné pfipevnime ve venkovnim prostranstvi a

pozorujeme.

vysledek: Papirky na ty¢i budou vlat podle toho, jak silny vitr povane.
Cim silngjsi vitr, tim vice papirk( se bude tfepotat. Pfi malém vanku se budou

pohybovat pouze nejleh&i papirky.

priklad otazek pro d éti:
1. MuZe byt vitr tak silny, aby zvedal ze zemé véci?

2. M0Ze nam byt vitr néjak uziteény? (vétrné mlyny, elektrarny)

“ GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy vieho druhu I. Praha : Fragment, 2000, 111 s.,
ISBN 80-7200-324-0.

042



2.3.7 LED*

Pevnym skupenstvim vody je led. Vznika tuhnutim vody pfi O0C a za
normalniho atmosférického tlaku. Formami ledu jsou snih, kroupy, jinovatka,

rampouchy, ndmraza, kry.

doporu éeny vék: od 3 let
téma: voda, pocasi
pom tcky : voda, krabice, niizky nebo nozik, ty¢inka, provazek

upozorn éni: Pfi tomto pokusu se pracuje s nizkami (popf. noZzem).

postup:

1. Do krabice (v jeji kratSi ¢asti) vyfizneme otvor o praméru pfiblizné
5cm.

2. Ktycince pfivazeme silngjSi provazek a spustime ho do otvoru,
aby se skoro dotykal dna.

3. Krabici umistime do chladného prostfedi — nejlépe v zimé za okno
a do stinu.

4. Pravidelné kapeme na provazek vodu a sledujeme.

vysledek: Voda vlivem mrazu zméni skupenstvi z kapalného na pevné a

na provazku vznikne rampouch.

pFiklad otazek pro d éti:
1. Jak vyuzivame led?

2. Jaké ma led vlastnosti?

“WILLIAMS, R.A., et al. Od baboviéek k magnetdm. Praha : Portal, 1996. 176 s. ISBN 80-
7178-110-X.
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2.3.8 SNIiH

Snih je to forma atmosférickych srazek. Tvofi ho ledové krystalky, kterym
fikame snéhové vlocky. Na povrchu zemé tvofi snéhovou pokryvku, ktera

pfedstavuje izolacni ochranu pro pudu a rostliny pfed silnym mrazem.

doporu €éeny vék: od 3 let
téma: voda, pocasi

pom ticky : snih Cisty a znecistény, dvé sklenice &i misky

postup:
1. Na Skolni zahradé najdeme gisty snih a dame ho do sklenice.
2. U silnice nabereme do sklenice snih znecistény.

3. Obé sklenice umistime pobliZ topeni a sledujeme, co se dégje.

vysledek : Snih roztaje na vodu. Ve sklenici, kde byl &isty snih, bude

voda Cista. Ve sklenici se znecisténym snéhem bude voda znecisténa.

P
et -

a4



priklad otazek pro d éti:

1. Proc je snih u silnice Spinavy a ve Skolni zahradé Cisty?
2. Pro¢€ snih roztél?
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2.3.9 SLUNECNI HODINY?®

Slunecni hodiny jsou pravdépodobné nejstarS§imi hodinami na svété.
S jejich pomoci uréujeme &as v zavislosti na zdanlivém pohybu Slunce. To je
mozné diky pravidelné rotaci Zemé kolem své osy a zrotace Zemé kolem

Slunce.

doporu éeny vék: od 5 let
téma: ¢as

pom Gcky : deska ze dreva nebo tvrdy papir, barvy, dfevéna tycka

postup:
Deska se pomaluje barvami, udéla se do ni dira a umisti hulka.
2. Ré&no se hodiny postavi ven a hllka za¢ne vrhat snih. Linie
stinu se kazdou hodinu obkresli.

3. Ke kazdé care se pripiSe Cas.

vysledek : Podle toho, jak se slunce pohybuje po obloze a vrha stin,

muzeme urcit kolik je hodin.

pFiklad otazek pro d éti:
1. Jaké zndme dalSi hodiny?
2. Proc potfebujeme védét, kolik je hodin?

® GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy vieho druhu Il. Praha : Fragment, 2000. 112 s.
ISBN 80-7200-404-2.
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2.3.10 NAKLON ENA ROVINA

Naklonéna rovina je jednoduchy stroj, pomoci néhoz zvedame do vysky
predméty a Setfime tak silu. Po naklonéné roviné mizeme také kutalet

predméty dold.

doporu éeny veék: od 3 let

téma: tvary

pomucky: deska ze dfeva, rizné predméty pro kutaleni (rGzné tvary,
velikosti...), rizné velké podloZzky (napf. dfevéné kostky ze stavebnice)

postup:
1. Sestavime s détmi naklonénou rovinu, tzn., Ze desku na jedné
strané opfeme o podlozku (dfevénou kostku).
2. Postupné pohybujeme rliznymi pfedméty po naklonéné roviné.
3. Stfidame i podlozky naklonéné roviny, aby nam vznikaly razné

velké uhly.

vysledek: Predméty se budou po naklonéné roviné pohybovat podle

toho, jaky maji tvar a podle ahlu naklonéné roviny.
priklad otazek pro d éti:

1. Jaky tvar pfedmétu je nejlepSi pro kutaleni?

2. Daji se véci kutalet i po roviné?
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2.3.11 PISEK?'®

Pisek je smés drobnych kaminkd rizného puvodu. Jeho hustota se méni
podle vihkosti. Pisek je material vyuzivany ve stavebnictvi, sklafstvi nebo

slévarenstvi.

doporu éeny vék: od 3 let
téma: materialy, ptida

pom ucky: pisek suchy a vihky, plastové babovky

postup:
1. Jednu plastovou babovku naplnime suchym piskem a druhou
piskem mokrym.

2. Babovky vyklopime a porovnavame je.

vysledek: Babovky ze suchého pisku se rozsypou a nebudou drzet

pohromadé. Babovky z vihkého pisku budou drzet tvar.

priklad otazek pro d éti:
1. Na co se pouziva pisek?
2. Kdyz budeme chtit stavét babovky z pisku, ale bude mit jen

suchy pisek, co udélame?

" WILLIAMS, R.A., et al. Od baboviéek k magnetdm. Praha : Portal, 1996. 176 s. ISBN 80-
7178-110-X.
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2.3.12 HUSTOTAY

Hustota je fyzikalni veli€ina, ktera zna¢i miru hmotnosti na jednotku
objemu. Kazda latka ma néjakou hustotu.Ta ovliviiuje jejich chovani v riznych

podminkéach.

doporu éeny vék: od 5 let
téma: voda

pom ticky: sklenice, voda, olej

postup:
1. Do sklenice nalijeme olej.

2. Na olej nalijeme jesté vodu a pockame, az se vSe ustali.

vysledek: Voda s olejem se nesmisi, ale vytvofi dvé vrstvy. Na dné bude

voda a na povrchu bude olej, protoZze voda ma vysSi hustotu nez olej.

priklad otazek pro d éti:

1. Uz jsme nékdy vidéli ,plavat” olej na vodé? (kaluze)

Y GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy vieho druhu Il. Praha : Fragment, 2000. 112 s.
ISBN 80-7200-404-2.
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2.4 CHEMICKE POKUSY

Chemické pokusy v matefské Skole jsou velmi naroéné zejména svou

slozitosti. Proto se s nimi v preprimarnim vzdélavani témeéf nesetkavame. Déti

téZko chapou procesy, které pfi nich nastavaji. Je tedy vhodné je zaradit az do

vySSich stupnu vzdélavani.

2.4.1 CISTENIi VODY

Protoze je pitna voda Zivotné dulezita pro celé lidstvo a neni ji ve svété

dostatek, musime znecisténou vodu opét zménit na pitnou. Existuje nékolik

zpusobu, jak toho docilime. Jednim z nich je filtrace, cozZ je proces, pfi kterém

se oddéluji pevné latky od kapalin prostfednictvim néjakého filtru.

doporu éeny vék: od 4 let

téma: voda

pomucky: védro, tfi sklenice vody, Spinava voda, filtracni papir nebo

kuchyriské utérky, nélevka, pisek, kuchyriské sitko, jakakoliv nadoba

upozorn éni: Pfi tomto pokusu se pracuje s nizkami (popf. nozem).

postup:

1.

Nejprve si v kbeliku vytvofime Spinavou vodu (napf. umyjeme
hrneCek a tacek od svaciny, Spinavé ruce apod.) a nalijeme ji do
dvou sklenic.

Prvni sklenici dame stranou a pouZzijeme ji az na konci pokusu pro
srovnani.

Vodu z druhé sklenice prelijeme pres Cisty pisek (vyc€istime si ho
dopfedu tim, Ze ho nasypeme do sitka a proplachneme vodou) a
vyteklou vodu sbirdme do prazdné sklenice.

Provedeme druhou filtraci, tentokrat pres filtraéni papir nebo
kuchyriskou utérku vioZzenou do néalevky.

Vycisténou vodu porovname se Spinavou, kterou jsme si dali na

zacCatku pokusu stranou.
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vysledek: Voda se vycCisti od vSech hrubych nedistot

rozpusténého mydla, které se z vody dostava jinymi prostredky.

priklad otazek pro d éti:
1. Kde zUstaly vSechny necistoty?

2. Pro¢ musime distit vodu?

052
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2.4.2 ROZPOUSTENI LEDU POMOCI SOLI

Nasypeme-li na led kuchynskou sul, zacne led tat. Je to dano tim, ze
roztok soli tuhne az pfi nizsi teploté nez Cista voda. Roztok rozpousti dalSi stl a

led, a ten pfechézi z pevného skupenstvi na kapalné.

doporu éeny vék: od 4 let
téma: voda, snih, led

pom tcky: kostky ledu, kuchyriska sal, miska

postup:
1. Doprostied misky vlioZzime nékolik kostek ledu.

2. Na led nasypeme kuchynskou sul a pozorujeme, co se bude dit.

vysledek: Led se vlivem plsobeni kuchynské soli a jejiho roztoku zacne

ménit ve vodu.

priklad otazek pro d éti:
1. Kde se rozpousténi ledu pomoci soli pouziva? (posyp silnic a
chodniku)

2. Jak jinak jeSté mizeme rozpustit led? (vlivem tepla)
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2.4.3 ZNECISTENY VZDUCH?*®

Vzduch, ktery dychame, je smési rlznych plynl jako jsou kyslik, dusik,
oxid uhli¢ity a dalSi. Je dullezity pro preziti vSech zivych organismd, protoze
obsahuje Zivotné dulezity kyslik.

Ackoliv se zda vzduch na prvni pohled gisty, opak je pravdou. Zdrojem
znecisténi ovzdusi jsou razné plyny a dalSi Skodlivé latky vypousténé do
ovzdusi tovarnami, motorovymi vozidly apod. Smési téchto latek se fika smog.

Znecisténi ovzdusi je v soucasné dobé jednim z globalnich problémd a
v souvislosti s nim se objevuji dalSi problémy jako napf. kysely dést nebo
globalni oteplovani. Také zpusobuje rizné zdravotni komplikace, které mohou

vést az k umrti.

doporu éeny vék: od 3 let
téma: vzduch, znedisténi

pom Gcky: vétsi svétla latka, mensi tmava latka, lepidlo

postup:
1. Doprostied vétsi svétlé latky nalepime menSi tmavou latku.
2. Latky umistime na misto, které je pobliz silnice a nechame je zde
nékolik dni.

3. Po néjaké dobé latky sundame a odlepime je od sebe.

vysledek: SvétlejSi latka bude na okrajich zaSpinéna a v mistech, kde

byla nelepena tmava latka, bude pavodni barva.

priklad otazek pro d éti:
1. Od &eho se latka zaspinila?

2. Jak se dostanou necistoty do ovzdusi?

¥ GIBSON, G. Pro¢ a jak?: Zabavné pokusy vieho druhu Il. Praha : Fragment, 2000. 112 s.
ISBN 80-7200-404-2.
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REALIZACE NAVRZENYCH POKUS U

Velkou ¢ast pokuslt jsem méla moznost zrealizovat a porovnat tedy své
teoretické poznatky s praxi. Ridila jsem se vzdy vySe popsanymi pravidly,

postupy a navody.

Potvrdilo se mi, Ze déti pfistupuji k pokusim s velkym nadSenim, vyvijeji
vlastni aktivitu a samy, nebo s malou pomoci, objevuji souvislosti a chapou
jednotlivé jevy. Aby se u déti projevil tento pfirozeny zajem, musela jsem je ale
samoziejmé vzdy dopfedu motivovat na dané téma (napf. hrou, provokativni

otazkou, pozorovanim pfirody apod.).

NejobtiznéjSi pfi realizaci pokusul jsou pfiprava a organizace. Je dulezité
nic nezanedbat, protoze jinak se pokus nezdafi, popf. mize byt také ohrozena
bezpecnost déti. Kazdy pokus jsem si tedy vzdy doma vyzkouSela, popf. ho
trochu upravila, aby byl jednodussi. Teprve poté jsem ho provedla ve Skolce
s détmi. Pracovala jsem s menSimi skupinami déti, ¢imz jsem zajistila, Ze

vSechny vidély a mohly se aktivné pokusu Ucastnit. Zaroven jsem tak vytvofila

v

Béhem zkouSeni jednotlivych pokusu jsem také zjistila, Ze ne vSechny
pomucky jsou snadno dostupné. Proto je tfeba nékdy improvizovat a hledat za
né jiné nahrady. Ty vS8ak musi mit stejné charakteristiky jako plvodni pomucky,

aby se pokus zdafil.

Jednotlivé pokusy potvrdily mé oCekavani, a to, Ze vlastni zkuSenost a
prozitky pomahaji détem v chapani riznych jevd a prohloubeni jejich znalosti.

Pokusy jsou tedy velmi efektivni metoda seznamovani déti s pfirodou.
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ZAVER

Zpracovani bakalarské prace na téma Vyuziti pokusu u pfedskolnich déti
v environmentéalni vychové bylo v prvni fadé pfinosem pro mé budouci povolani
-ucitelka matefské Skoly. Ziskala jsem mnoho novych poznatkl, neocenitelné
zkuSenosti a vhled do oblasti environmentéalni vychovy. Uvédomila jsem si, jak
je tézké, zaroven vSak velmi prospéSné a dulezité, pfipravit pro déti
predskolniho véku program s ekologickou tématikou. Méla jsem také moZznost
vyzkouSet si mnou navrhnuté pokusy v praxi, poznat tak jejich rizika, ale
zaroven i pfinos pro déti. Myslim si, Ze tato prace by mohla byt stejné pfinosnou
i pro ostatni pedagogy primarniho vzdélavani.

Cilem této prace bylo zpracovat informace o pokusech provadénych
v matefskych Skolach, vytvofit soubor opatfeni pro provadéni pokuslt a seznam
vhodnych pokust a pracovnich listd. Nebylo jednoduché sehnat potfebné
informace, proto jsem se ¢asto musela spolehnout pouze na své zkuSenosti a
védomosti. Také co se tyCe pomuacek, musela jsem mnohdy improvizovat,

vymyslet noveé varianty nebo si pomucky pfimo sama vyrobit.

Béhem praktického zkouSeni jednotlivych pokust se potvrdil muj
predpoklad, Ze se déti rady a s nadSenim zapojuji do praktickych ¢innosti a
zcela pfirozené tak ziskavaji nové poznatky, samy si zkouSenim a
experimentovanim odpovidaji na své otazky a vice se zajimaji o vesSkeré déni

kolem nich.

Byla bych rada, kdyby se tato prace stala pfinosnou nejen mé, dalSim
pedagogim, popf. zajemcim o tuto problematiku, ale zejména détem, kvuli

kterym tato prace v prvni fadé vznikla.
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PRILOHY

Pracovni list €. 2.2.1 (rast a sv étlo) — zasa d'te do jamek seminka a vybarv éte zahradnika




Pracovni list €. 2.2.2 (podnebi) — najd éte 5 rozdil i a obrazky vybarv éte

e




Pracovni list €. 2.2.3 (ptida) — dopl fte vrstvy p Gdy




Pracovni list €. 2.2.4 (rozklad) — zakrouzkujete odpad, ktery pat  ¥i do kompost, a obrazky vybarv éte




Pracovni list €. 2.2.5 (blednuti travy) — spojte stejné tvary, poj menujte je a vybarv éte
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Pracovni list €. 2.2.6 (rostliny) — vybarv éte kv étiny podle vzoru, dodrzujte pravideln
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Pracovni list €. 2.2.8 (raSelinik) — v kazdé Fadce najd éte obrazek, ktery mezi ostatni nepat Fi a vybarv éte ho
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Pracovni list €. 2.3.2 (vodni para) — zakrouzkujte v éci, kterymi m tZeme ohfat vodu a

vybarv éte je




acovni list €. 2.3.3 (dést)) — dokreslete dés t podle vzoru



Pracovni list €. 2.3.4 (vodni lupa) — p Fifad'te k sob & stejné obrazky a vybarv éte je




Pracovni list €. 2.3.5 (stiny) — p fifad'te k obrazk am jejich stiny




Pracovni list €. 2.3.6 (vitr) — nakreslete let list @ na zem a vybarv éte

* g i




Pracovni list €. 2.3.7 (led) — nakreslete kapky, které odkapéavaji z rampouch @



Pracovni list €. 2.3.8 (snih) — vybarv éte obraze

k







Pracovni list €. 2.3.10 (naklon éna rovina) — vybarv éte lyZafte, ktery je uprost fed kopce




Pracovni list €. 2.3.11 (pisek) — uspo fadejte v kazdé Ffadé babovky jinym zp Gsobem




Pracovni list €. 2.3.12 (hustota) — obtahujte pismena
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Pracovni list €. 2.4.3 (zneciStény vzduch) — dopl f kouf podle vzoru




