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ABSTRACT

The thesis called Health and Social Impacts of Human and Dog Co-existence is
a paper describing the development of a human and a dog relationship since old times
until present. It deals with the origin of a dog and describes the development of
understanding between a human and a dog, which lasts up to the present day. The paper
offers an integrated survey on the ways the dogs are used at present, especially in health
and social areas. It informs the readers on the dog use possibilities, the care for dogs,
and also the principles of communication, which enable quality and peaceful life of a
human and a dog.

The first objective was to find out what is the respondents” knowledge on the dog
use possibilities in the society. This objective was fulfilled and the hypothesis was
proved. Respondents do not know even a half of possible dog use in co-existence with
people. The second objective was to find out how respondents perceive the presence of
dogs in their surroundings in relation to children. The objective was also fulfilled,
however, the hypothesis that more than 75 per cent of respondents are careful during the
contact of a child with a dog, was disproved. Quite a high percentage of people
underestimate the possible risk during the contact of a child with a dog. The third
objective was focused on the awareness of respondents of the dog body signals. The
hypothesis was proved in this case and out of the results it is evident that the people lack
information on the signals sent by dogs.

For finding out the needed data the questionnaire research was used. The
questionnaire was composed of 24 questions and handed out to 350 respondents. The
result of the research was the proving of three above mentioned hypotheses. One of
them was disproved, the rest was proved. The awareness of respondents is not high. 44
per cent of owners are threatened by the risk of wound caused by their own dog.
Everything is the result of insufficient education in the area. I see preventive
programmes focused on the principles of proper co-existence of a human and a dog,
which start in kindergarten, as a possibility to lower the risk of wounds or bites caused

by dogs.
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UVOD

Jiz dlouho se vedou debaty o tom, kdy se tito dva tvorové setkali. Kdy se strach
jednoho k druhému zménil v respekt, pozdéji ve spolupraci a tieba i1 v pratelstvi?
Odbornici se snazi vyzkoumat toto prevratné obdobi, avSak pro nds je dilezité
jednoduse to, Ze se to stalo a dnes madme moZnost Zit v blizkosti t€chto neobycejnych
tvort. Pes domaci — Canis lupus familiaris — je zvife velmi cenéné v mnoha odvétvich
lidské ¢innosti a ¢loveék by bez ného byl leckdy na holickach. Nelze jim upftit nékdy az
neuvétitelné schopnosti, a to predevsim v oblasti smyslové.

Souziti ¢lovéka a psa muze byt a mélo by byt aktivni spolupraci obou druht.
Moznosti uplatnéni je mnoho. At uz jde o oblast zdravotni, socidlni, bezpecnostni,
sportovni, kombinované ¢i ,,jen“ spolecenské. Pes je tvor pracovity, rad se ptizplisobuje
a plni zadané ukoly. Je vSak tfeba ho od narozeni ,,tvarovat™ a ukazovat tu spravnou
cestu. Aktivnim plsobenim pak docilime toho, Ze pes je partnerem osobam s riznymi
handicapy (napiiklad sluchové ¢&1  zrakové postizenym, télesné postizenym),
pomocnikem jak po fyzické strance tak také psychoterapeutem pro osamélé. Je schopen
nas chranit, brénit, hlidat a hledat. Pracuje bez pfedsudki a netnavné.

Zakladem kvalitniho souziti je vyrovnany pes a stejné tak vyrovnany ¢lovék. Neni
dobré zapominat na to, ze i kdyz jde o naptiklad mala spolecenska plemena, porad se
jednd o potomky vlka, tedy Selmy. A tak je potfeba ke psim pfistupovat. Neni tim
mysleno, Ze by $lo o né&jaké krvelacné bestie nebezpecné pro okoli, jako spis, Ze jde o
tvory zcela jiné néz jsme my lidé. Maji odlisné potieby, striktni zdsady chovani a
potfebu jasné¢ postavené hierarchie. Dulezitd je socializace psa v nejrizngjSich
prostiedich, mezi rGznymi lidmi odli§nych v€kovych skupin a dalS$imi druhy zvifat a
véci. Naucit je souziti s détmi je vyznamnym prvkem, piedev§im zde ale plati, Ze 1 déti
je potieba ucit, jak spravné ke pslim (a obecné k celé ptirod¢) ptistupovat.

Uz se pravdépodobné nedozvime, jak to naSe souziti zacalo. Zda si vybral pes nas,
nebo my jeho. V kazdém ptipad¢ se nase spojenectvi natolik ujalo, Ze souziti nds dvou

tvort je takika neodmyslitelné. V dnesni dobé je téméf samoziejmé poftidit si psa. Proto
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s nékym bezproblémovy vztah, pokud vazne komunikace, ¢i v disledku Spatného
porozuméni vznikaji zédvazna nedorozumeéni. Prevenci je vtomto piipadé pribézné
vzdélavani se v zdkladnich signélnich prvcich, které pes vysila. Programy, které zajisti
dostate¢nou informovanost veiejnosti o dané problematice. Nebudou pak vznikat
nepiijemné a nebezpecné situace (nebo se jejich pocet alespont snizi), kdy dochazi,
pravé v dasledku Spatného pochopeni psa k poranéni ¢i pokousani ¢lovéka.

V teoretické Casti bych tedy chtéla ¢tenafe prace zavést do minulosti a ptiblizit jim
vyvoj tvora, ktery dnes obyva velké procento domdcnosti. Dale Ctenafe provedu
nejcastéj§imi moznosti, jak se vsoucasné dob& da aktivné vyuzit pes v riznych
oblastech lidského souziti. Pfedevs§im uplatnénimi zdravotnimi a socialnimi. Seznamim
je sprincipy klidného a kvalitniho souziti se psem v zdvislosti na porozuméni
komunika¢nim signalim vysilanych psy k ndm lidem. Zpracovani tohoto tématu jsem si
zvolila z osobniho diivodu. Aktudlni situace - nedostatky v chovani majitelli pst z b&zné
vefejnosti mé piiméla k tomu, sepsat tuto praci a nabidnout jim ji jako jeden z moznych
pohledt pokud se rozhodnou potidit si ¢tyfnohého spole¢nika - psa. Byla bych rada,
kdybych ctenare obohatila, byt’ jen jednou vétou z desitek ostatnich. Doufam, ze aspon
u jednoho z nich zplisobi, Ze se zastavi v dneSnim uspéchaném svété a zapifemysli o
podstaté souziti se psem a zodpovédné se rozhodne, pro¢, kdy a za jakych podminek
pristoupit nebo nepftistoupit k tomuto spojenectvi.

Obecné je celd prace zaméfena na informovanost bézné vetejnosti. Cilené je pak
prace zamé&fena na tfi vyznamné oblasti dané problematiky. Zabyvam se povédomim
vefejnosti 0 moznostech uplatnéni psti ve spolecnosti. Jejich pohledem na souZiti déti a
pst, a tim, jestli jsou lidé schopni pochopit komunikaéni signaly zvitat, se kterymi Ziji
v jedné domacnosti. Snazim se tak nastinit soucasnou situaci a vyvolat v lidech respekt
pted timto tvorem, ktery z mého pohledu trochu upad4, a je potieba vyvolat chut’ po

vzdélavani se v zasadach spravného spoluziti.



1 SOUCASNY STAV

,, Zvirata nejsou nasimi bratry ani podrizenymi — jsou to jiné ndrody, zachycené spolu
s nami v siti Zivota a casu.

(Henry Beston)

1.1 POCATKY SOUZITI

1.1.1 Pavod psa

Vyvoj psa ma za sebou pékny kus cesty. Zhruba pted ctyficeti milidny lety,
presnéji, jak uvadi britsky znalec psti a veterinat Bruce Fogle: ,,...pfed 54 az 38 milidony
lety se vyvinula zvla$tni vétev masozravych savci.* (15) Za prapiedka Selem psovitych
je povazovan Miacis. Jde o tvora, ktery se svou stavbou a velikosti téla podobal lasici a
ktery mél chrup jako psovita Selma. (58) Toto malé zvife Zilo na stromech. Mélo kratké
nohy, dlouhy ocas i t€lo a $picaté usi. Je rovnéz povazovan za prapiedka medvédi a
dokonce 1 kocek. (6) Dal§im clankem ve vyvoji je zvife Cynodictis. To bylo velmi
uspéSnou Selmou, Zijici v obdobi pred Sestnacti az dvanacti milidny lety. (15) Tento
praptedek, ve srovnani s Miacisem, jiz travil mnohem vice ¢asu na zemi a je povazovan
za prvniho zastupce psovitych Selem, tedy oddéluje vyvojové linie kocek a psovitych

Nazyvé se Tomarctus a vzesSly z ného vSechny dnes zndmé psovité Selmy, to znamena

jak pes domaci, tak vlci, Sakali, divoci psi a také lisky. (6)

1.1.2 Prvni znamky vztahu mezi ¢lovékem a psem

Mnoho lidskych vypravéni a myti ndm naznacuje, jak mohlo vse zacit. Velmi

zajimavy je piibéh o tom, ze v§e na Zemi stvotil Blih. V§e kromé psa. Toho uz totiz bih

m¢él, a pes byl jeho spole¢nikem pfi tvofeni stromt a luk, potoki a fek, a také lidi. Tento



mytus pochédzi od Indidni kmene Kato a vyplyva z n¢ho, Ze tito lidé pravdépodobné
nikdy nezili bez ptitomnosti psa. Pes s nimi sdilel prostor od prvopocatku. (6)

Souziti ¢lovéka a psa mé za sebou velmi dlouhou historii. Je mozné, zZe lidé meli
své, tedy domestikované psy, mnohem dfive, nez jiné druhy, napiiklad ovce nebo kozy.
Dodnes se o tom ve védeckych kruzich vedou debaty bez jasného verdiktu. (58) Asi
vibec nejstar§im diikazem domestikace psa je piipad ze stifedniho Ruska. Za pouziti
metody, pfi které hlavni tlohu hraje radioaktivni uhlik, bylo zjisténo stafi nalezenych
kosti v ¢asovém horizontu tfinacti az sedmnacti tisic let. (Vysvétleni metody: Vlivem
kosmického zafeni je v prostiedi vSude kolem nds piirodni radioaktivni uhlik.
Potravnim fetézcem se dostavd do organismu. Po smrti se radioaktivni uhlik zacne
postupné rozklddat a toho vyuzivd tato metoda — spocitaji se zbyvajici Castice
z radioaktivniho uhliku C,4 v nalezenych kostech, a tim se urc¢i jejich stati). Dalsi ndlezy
napovidaji tomu, Ze uz v téchto davnych dobéach (n¢kdy pted deseti tisici lety) byli psi
pouzivani jako psi hlidaci a sdileli spolu s lidmi obydli, ale pfedev§im méli s ¢lovékem
pevny vztah. Dikazem je nalez kostry divky z doby kamenné, ktera méla kolem sebe
pohibené ¢tyti psy. Ti méli pravdépodobné slouzit jako jeji ochranci pii cesté kamsi. (6)
Stejny poznatek zaznamenala také Eleonora M. Woloyova ve své knize, kde citovala
Dalea-Greena a jeho praci z roku 1966: ,,...kolem roku 4000 pf. n. 1., na hornim Nilu,
pohibivali spolu se zemfelymi lidmi také psy, snad jako privodce do zem¢& mrtvych.
(69) Nejen ztéchto poznatki a dikaznich materidll tedy vyplyva pevnost a
dlouhodobost svazku, ktery lidé uzavteli se psy.

Prizkumy DNA nas vedou ktomu, Ze domestikovany pes vznikl v kratkém
¢asovém horizontu. Ale vyvijel se postupné, a to v né¢kolika stupnich, na vice mistech a
v riznych obdobich ¢asu. Studie DNA odkryla podobu dnesnich psi se psy divokymi,
dingy, vlky, kojoty a Sakaly. (6) Jak napsali Sebkova a Hartl: ,Pro spoletny
fylogeneticky pivod....svéd¢i....shodny pocet chromozomi, 78.“ (58) S nejvétsi

pravdépodobnosti vSak §lo o vlka, kdo se zaslouzil o dalsi vyvoj dnesni podoby psa. (6)
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1.1.3 Domestikace psa

Domestikace, postupné pietvareni zvifat, kterd ziji divoce, na zvifata doméci. (35)
Jde o znamy akt, ktery se nevyhnul mnoha zvifatim vcetné psa. Cisatfovsky pouzil ve
své knize definici: ,,...ovladnuti a planovité vyuzivani pfirody, pfeména planych rostlin
a divokych zvifat ve prospéch Clovéka....pfevrat, béhem né&jz si lidé po tisicileti
ziskavajici potravu lovem a sbérem, zacali ochoCovat zvifata a obdélavat pidu. (4)
Déle podle Cisatovského trefn¢ vyjadiena myslenka ptirodovédcem Darwinem ohledné
domestikace: ,,Jednou z nejvyznamnéjSich vlastnosti domacich plemen je to, Ze maji
pfizptsobeni vhodnd nikoliv pro dobro samotného Zivocicha nebo rostliny, nybrz maji
adaptace pro lidsky uzitek nebo okrasu.” (4) Neustale se vSak mezi zoology tesi otazky,
zda v davnych dobéch vice ovlivnil ¢lovek pradavné psovité Selmy, nebo jestli naopak
Selmy daly svym systematicky uspofadanym zplisobem Zzivota piiklad tehdejSimu
predchidci dnes$niho ¢lovéka. (4) V kazdém ptipad¢ je na misté se domnivat, Ze souZiti
bylo pro ob¢ skupiny velmi vyhodné. Psi, toulajici se kolem lidskych obydli, zarucovali
ochranu pted pro ¢lovéka nebezpecnymi predatory, pojidanim zbytkl Cistili okoli a
v neposledni fad¢ se stavali zajimavymi a piijemnymi spole¢niky. (15) Postupem c¢asu i
pomahali pfi lovu. Stopovanim kofisti, naslednym stavénim, zadrzovanim na misté a
hlasitym povykem smérovali lovce na misto ¢inu. Ten pak svymi primitivnimi zbranémi
ukol dokoncil. Zvitatim dal ¢ast ulovku, a tim se zacala rozvijet vyznamna spoluprace
(trva dodnes) mezi dvéma riznymi tvory — ¢lovékem a psem. (40) Velice podobnym
zpiisobem postupovali 1 austral§ti domorodci, které popsal v roce 1965 antropolog M. J.
Meggit. Lovci stopuji dinga, ktery pronasleduje klokana. Kdyz ho naleznou, zmocni se
kofisti, z které ¢ast (vnitinosti) nechaji dingovi. (4)

Domestikace umoznila vyvoj a rozvoj davné psovité Selmy v dneSniho psa a
pfinesla nesmirné Sirokou paletu forem jediného druhu. (4) Jak uz bylo zminéno vyse,
nejvice se na podobé dnesniho psa podepsal vlk. Zmén, které u pst nastaly, je hned
nékolik. Pfedevsim doslo ke zméné mozku. Ten se zmensil ve své hmotnosti az o tficet
procent. Stejné tak doSlo ke zmenSeni center pro smysly. Dnes je pes vice zavisly na

Clovéku, d4 se mnohem vice vycvicit. Ve srovnani svlkem je vyraznd mensi
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samostatnost v feSeni problému. (58) Co se tyka samostatnosti a feSeni problémi,
najdou se vSak jesté dnes plemena, ktera jsou velmi podobnd vlkiim, a i proto je dobré
se disledné rozhodovat pii vybéru psa a jeho nasledné vychové, abychom byli schopni
naplnit jejich specifické potieby a uplatnit své schopnosti vychovy a vycviku. (9) Dalsi
domestikacni zmény nastaly v anatomickém a fyziologickém uspofadani tcla.
Prodlouzilo se stfevo, a to v disledku pfechodu z masozravého jedince na vSeZravce.
Vysledkem je tak lepsi schopnost vstiebat co nejvice zivin z pfijimané potravy. Také se
zménila rozmnozovaci schopnost. Dnes neni vyjimkou vrh dvanécti §téiat, ktery by u
vlkii nebyl mozny z hlediska podminek pro preZiti celé smelky. Slechténim doglo
k Sirokym variacim, co se tyCe barvy, druhu i délky srsti. Zmény nastaly i v celkovém
tvaru a velikosti kostry nebo jejich jednotlivych ¢asti u riznych plemen. Zkraceni Celisti
u uréitych ras, zmény v poloze uSnich boltcli, v hlasovém projevu a vznik méné
vyraznéj§i mimiky, nez jakou disponuji vici. To vSe je dalsi c¢asti vyctu téch
nejziejméjSich zmén za dobu domestikace psa. (58)

Pohled na to, kdy nastalo toto jedinecné spojeni — souziti ¢lovéka a budouciho psa,
se rizni. Naptiklad podle §vycarského kynologa Hanse Ribera se tak stalo teprve
v dobé, kdy se snizila plachost a agresivita vlka natolik, ze se v pro n¢j nezvyklych
situacich neddval na utek, ale zlstal v pfitomnosti clovéka. Byla to doba, kdy se
z divokého vlka pomalu staval domestikovany pes. (4) K tomu mohla dopomoci jakasi
selekce, kdy lidé odebirali z vi¢ich doupat mlad’ata, kterd pak vychovavali. Pokud se
mlad’ata projevovala ptili§ agresivné, byla pravdépodobné zabita a snédena. Prezili jen
mirngj$i jedinci. Takovouto selekci mohlo byt docileno toho, Ze se stabilizovaly zddouci
vlastnosti v dalSich generacich psich predchidci. Neni vylouceno, Ze v riznych ¢astech

svéta dochazelo k odlisnym zplisoblim domestikace nebo i k jejich kombinacim. (50)
1.1.4 Hlavni vyuziti psa v minulosti
Na prvopocatku byl s nejvétsi pravdépodobnosti pes vyuzivan jako pomocnik pii

lovu zvéte. Potom také k ochrané lidskych obydli a kolonii pted predatory, ohrozujicimi

zivoty naSich pfedkd. Starovék zaznamenal jiz SirSi uplatnéni psi. Mimo lovu se
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pouzivali jako prondsledovatelé uprchlych vézil ¢i otrokl. Egyptané je vyuZzivali ve
valkach jako bojovniky. Vybirali si velké mohutné psy, ktefi jiz svym zjevem budili
respekt. (50) Staii Galové méli psy, ktefi na svych krcich nosili ostnaté obojky, pobihali
mezi konimi protivnikl a zranovali je. (65) Mimo bojisté stfezili psi obydli a majetek,
hospodatské zvifata a také byli chovéni jako spole¢nici. Ve starovékém Recku a Rimé
byl o psy velky zajem. Svéd¢i o tom mnohé zaznamy a zapisy v dochovanych listinach.
O psu se mluvi 1 v hrdinském eposu Odyssea (navrat Odyssea na rodnou Ithaku — jeho
veérny avsak slepy pes jako jediny poznd, Ze se vraci jeho pan). (50) Pro jihoamerické
Inky byl pes cenén jako strdZce a prlivodce podsvétim. (46) Ve stiedovéku se psi
uplatiiuji predevs§im pfi lovu. Damam pak slouZi jako spolec¢nici. (50)

V dobé, kdy se ve valkach zacaly uptednostiiovat palné zbrané€, doslo k utlumu
vyuzivani psu a ti se stali predevSim straznymi psy. Ale kupiikladu za napoleonskych
valek byl pfimo natfizen nastup pst do valky. (22) Na pocatku dvacatého stoleti byli psi
vyuZivani pro vyhleddvéani ranénych na bojisti a v policejni sluzbé ke sledovani pachové
stopy. V prvni svétové valce se uplatituji pfedevsim jako psi strdzni a v sanitni sluzbé.
Po jejim skonceni se znacné rozviji prace se psy jako jedinci sluZzebnimi. Vznikaji
vycvikova centra pro bezpe€nostni jednotky. Béhem druhé svétové valky byli psi opét
vysoce cenéni pro své smysly pfedevS§im jako straZni, poslové zprav a vyhledavaci
ranénych na bojistich. Mimo to byli n¢ktefi cviceni, aby vbehli, obtézkani vybusninami,
pod blizici se tanky neptatel. (50) Dalsi vyuziti vale¢nych psti bylo ve Vietnamské
véalce. Pfi postupu hustou dzungli upozorfiovali na skrytd nebezpec¢i, at’ uZz vojaky
protivnika ¢i nastrazené vybuSniny. S jistotou miZeme tvrdit, Ze tito ¢tyfnozi bojovnici
zachranili velké mnozstvi zivotli (odhadem stovky az tisice lidi). Navzdory tomu, jaké
zésluhy by si tito vale¢ni hrdinové zaslouzili (a byly jich stovky), v§ak byli po skonéeni

valky ponechéani ve Vietnamu napospas svému osudu. (39)

1.2 SOUZITI CLOVEKA A PSA V DNESNIi DOBE

Chovem zvifat se ¢lovék zabyva uz mnoho stoleti. Védecké pocatky sahaji az do

18. stoleti, kdy se v Anglii zacalo s chovem koni, skotu a dalSich druhi zvitat a pozdéji
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1 Slechténim psti. Plemen psti je ohromné mnozstvi, dokonce neni jiného zivocisného
druhu, ktery by byl takto rozmanity. Cilend genetickd selekce umoznila tuto Sirokou
paletu ras, kterou pak c¢loveék vyuzil pro své potieby, a tak jsou rtizna plemena
vyuzivana pro rdzné cCinnosti. Zname psy jako spole¢niky, zachranare, asistenty,
terapeuty, psy lovecké, policejni ¢i armadni, pastevecké, a dalsi. Je pojmenovano na
Ctyfi sta riznych plemen pst, rizného vzhledu i chovani a pracovniho vyuziti.
Obrovské moznosti uplatnéni davaji tak moznost kazdému vybrat si to ,,své* plemeno.

(8)

1.2.1 Spravny vybér psa

Uz to, jakého psa si ta ktera rodina ¢i jednotlivec potidi, je zdkladem pozdéjSiho
kvalitniho souZiti bez socidlnich problémul psa s majitelem ¢i jeho okolim. Vhodné
zvolené plemeno, pohlavi nebo 1 stafi a piivod psa je vyznamnym pocatecnim bodem

nasledujiciho spole¢ného zivota.

1.2.1.1 Plemeno

Spravny vybér plemene je nedilnou soucasti rozhodovani. To by mélo byt nanejvys
uvazené, protoze ne kazdé plemeno se hodi k urc¢itému ¢lovéku nebo tfeba do rodiny
s détmi ¢i dalSimi zvifaty. Velmi Casto se stava, Ze se budouci majitel(é) sejdou u atlasu
pst, kde jsou spousty nadhernych fotografii jednotlivych ras, a tak si jednoho z onéch
krasavcii vyberou. Problém je ten, Ze exteriér psa nevypovidd o povahovych
vlastnostech psa, a bohuzel o nich ¢asto nevypovidaji ani samotné popisky obrazki.
VétSina atlasti vam sdéli, Ze vlastné kazdé plemeno je uzasné. Je tedy dileZzité si ujasnit,
jaké pozadavky budu mit na budouciho psa. Jaké potteby budu muset psovi poskytnout
jé jako majitel a zda-li mu mohu zajistit dostate¢né podnéty, dobré podminky a vhodné
prostiedi k souziti. Pokud se stane, Ze si ¢lovék zvoli pfedev§im podle vzhledu psa,
mohou nastat v dal$im spolecném souziti vyznamné problémy. Od poruch zdravi

v disledku neznalosti specifickych potfeb urcitého plemene, k neporozuméni pii
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vychové a vycviku vlivem S$patného piistupu (napiiklad u pfirodnich - primitivnich
plemen, kterd nejsou uzpiisobena drilovému typu vycviku, protoze maji stale blizko k
vlku), az po vazné socidlni problémy s okolim, kdy je pes nedostatecné socializovany
nebo neni socializovany viibec. Dochazi pak k riizn€ zdvaznym konfliktim at’ uz mezi
nim a jinymi zvifaty, nebo hlfe mezi nim a lidmi. (9, 16)

Proto je tolik dilezité myslet na povahové rysy daného plemene a pfi vybéru psa
zjistovat co nejvice informaci z riznych zdroju. Pfi pomysleni, Ze si potidite psa, je
potieba dbat na to, Ze je to stdle jen zvife, Selma sice domestikovana, ale ptitom porad
Selma a ne plySova hracka. Jsou plemena, kterda se béhem casti domestikace zménila
vyraznéji — psi, u nichz byly zna¢n¢ utlumeny jejich vrozené instinkty. Jsou to tak zvana
kulturni plemena (napiiklad labradorsky retrivr ¢i zlaty retrivr), a pak jsou plemena,
kterym z vrozenych piirodnich instinktii zlstalo az do dne$ni doby mnohé a jejich
chovani je velmi blizké vzorciim chovani vlka. Jde o psy severské nebo lajky. Jako lidé
1 psi maji rizny temperament, od klidnych az flegmatickych jedincl, po velmi

ree
1

temperamentni a dominantni jedince. Mirné zvite vam ,,odpusti* 1 urCité chyby pfii
vychové a vycviku, a to bez n¢jakého budouciho ovlivnéni jeho chovani. Dominant, od
ptirody ostry sebevédomy pes, vSak vyuZije kazdé psychicky slabsi situace svého
majitele. A v pfipadé¢, ze se dostane v hierarchickém Zebticku nad né&ho, disledky pro
majitele 1 okoli mohou byt velmi vazné. Majitel budouciho psa proto musi velmi
svédomité zvazit své schopnosti a moznosti a podle toho si vybrat plemeno, které
zvladne nejen fyzicky, ale predev§im psychicky. (9)

V kone¢ném diisledku by se budouci majitel mél zajimat i o vzhled psa. M¢l by se
zabyvat velikosti, druhem srsti a jeji naro¢nosti na udrzbu nebo i stavbou téla. I to jsou
kritéria, kterd pomohou pii rozhodovani. Velikost psa je vyznamna z toho diivodu, Ze
pes je nejen tézS8i, ale také silngj$i. Majitel by mél svého psa zvladat at’ ma pét
kilogrami ¢i devadesat. S velikosti psa se vdze samoziejmé i to, Zze velké plemeno
sporadd mnohem vice potravy nez malé. Stejné tak veterinarni oSetfeni stoji vice u

velkého psa. Jednoduse feceno, ¢im vEétsi pes, tim vétsi naklady. (9)
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1.2.1.2 Pohlavi psa

Zda si poftidit psa nebo fenu je zcela na budoucim majiteli. N€kdy neni uplné
snadné rozhodnout se pro jedno znich. U obou pohlavi najdeme fadu ptednosti i
relativnich nedostatkt. (59) Urcitd pravidla, ktera by snad byla rozdilna v souziti s tim
¢1 onim pohlavim, nejsou. Existuji vSak urcité rozdily v chovani a vzhledu. Fena je
jemnéjsi konstituce, je vice piitulnd a zavislejsi na majiteli. Lépe se uci poslouchat a
vztah se svym majitelem se stava pevnéjSim o néco diive, nez je tomu v souziti cloveéka
a psa - samce. (16) Co muze byt pro budouciho majitele nepiijemné, je mésicni cyklus
fenky. V tomto Case se chovani feny méni. MiiZze byt citlivejsi, podrazdénd a v urcité
¢asti harani sama vyhledava kontakt se psem i za cenu utéki z domova. DalSim
nepfijemnym obdobim je falesna biezost. Jde o stav, ktery n¢kdy nastupuje po obdobi
harani, a kdy se méni chovéani feny. ZvétSuji se mlééné Zlazy, na urcitém misté se
pfipravuje k porodu stavénim hnizda, Casto si zvoli n&jaky pfedmét ¢i hracku, kterou
uzkostlivé hlida a pecuje o ni jako o mlad¢. Fena je vyCerpand, neaktivni a citove
rozkolisana. (59) Je znam piipad, kdy fena napadla psa a zabila jej v disledku toho, ze u
ni pravé probihala faleSnd biezost a ona instinktivné citila nutnost chrénit svij
nenarozeny vrh pfed jinym jedincem — i kdyZ do té doby svym kamaradem. (9)

Pes je silngjsi, statnéjsi konstituce. Je obvykle vice temperamentni a tvrdohlavé;jsi.
Pokud narazi na harajici fenu, je velmi obtizné zaujmout jeho nervovou soustavu
¢imkoli jinym. Maji pak potifebu toulat se a hledat moZznost pafeni. Samci se hiife
podfizuji, pii vychové a vycviku musi byt majitel velmi disledny a trpélivy. Jsou vice
nezavisli a radi uplatiiuji svou dominanci nebo se o to alespoii pravidelné pokouseji.
(59) Pes - samec je zvife vétSinou dominantni, méné zavisly na majiteli nez fena — rad
se rozhoduje podle svého uvazeni, je vice samostatny. VSe pravdépodobné vyplyva
z toho, pro co byl tento tvor stvoien. Pes ochrance smecky, bojovnik a lovec. Fena pro

vychovu mlad’at a vSeho, co se tyka matetstvi. (9)
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1.2.1.3 Vék psa a jeho puvod

Stati psa je dalsi moznou volbou. Jestli si pofidit §tén¢ €i jiz dospé€lého psa je rozdil.
Aviak kazdy ma své klady a zapory. Sténé si ,,tvarujete podle svych piedstav, lépe se
zaCleni do vasi rodiny a spolecnosti kolem vas. Pfi spravné socializaci, vychové a
vycviku se z né¢ho v dospélosti stavd bezproblémovy pes. Naproti tomu dospély pes
(zalezi samoziejmé na jeho predchozich zkuSenostech) ma jisté navyky jiz zazité. Ucit a
preucit se da viceméné kazdy pes, chce to ale mnohem vice Casu, trpélivosti a umu. Je
vhodné znat psovu minulost. Pokud se vyskytly néjaké problémy v disledku vychovy
respektive ,,nevychovy, vlivem tyrdni ¢i jiného nevhodného zachdzeni se psem, je
potieba se vyvarovat ¢innosti nebo pohybi, které je psovi pfipominaji, a pomalu s citem
ho ptivykat na nové piijemné prostiedi bez negativnich zazitkli. Kazdy dospély pes je
schopen za urcity €as (pro jednotlivce rizné dlouhy) pfijmout novy Zivot a vybudovat si
k vam silny vztah. (16)

Kftizenec, nebo ¢istokrevny pes. Kiizenci jsou psi z rodi¢a riznych plemen. Nékdy
odhadnutelnych, znamych ¢i neznamych, jindy je t€Zké fici, kterd plemena jsou u nich
zastoupend. Mnoho kiizencl je velmi krasnych, dobie stavénych a milych. Maji fadu
pfednosti, mimo jiné je znamo, Ze trpi méné dédi¢nymi chorobami nez Cistokrevni psi a
jak uvadi David Taylor: ,,...zd4 se, Ze jsou odolngj$i i vu¢i nékterym béznym
onemocnénim.” (59) U Ccistokrevného psa zname oba rodice, ktefi jsou stejného
plemene. Chovatelé vybiraji dvojice ke spareni vétSinou velmi peclivé. Diky
plemennym kniham a prikazim ptivodu mohou cilenym chovem zabranit ¢i pfimo
odstranit nékteré dédi¢né nemoci a zajistit zdravy vyrovnany vrh. Mimo to ma budouci
majitel jistotu vzhledu psa a pravdépodobnych povahovych ryst, jistotu velikosti a s tim

spojenou potiebu potravy, pohybu a prostoru. (16)
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1.2.2 Dité a pes

- -.Styk se zvifaty je dulezity pro viely a divérny vztah k ptirode.” (40)

Vztahy téchto dvou tvord mohou byt zpocatku velmi riznorodé. Néktefi zprvu
vahaji ¢i se snad kontaktu obdvaji, naopak ti druzi se stfemhlav vrhaji s nadSenim ke
svému budoucimu partnerovi. V naprosté vétSiné dojde za urcity ¢as k vyrovnani
vztahu, ke zklidnéni a vzdjemnému souznéni. VSe zalezi jak na povaze pejska, tak 1
ditéte. K upeviniovani vzajemného vztahu je dilezita péée. Kazdodenni péce o psa nebo i
jednoduché cviceni zdkladnich povell (zalezi na véku ditéte), doda ditéti jistotu pred
psem a pochopeni jeho signélii — dorozumivacich prostiedkd, a nau¢i ho zodpovédnosti
k Zivému tvoru. (32)

To, jak se dit¢ chova ke psovi, respektive co si pes nechd od n¢ho libit, do jisté miry
formuje jeho pozdéjsi vztah ke zvitatim obecné. Jak uvadi Konrad Lorenz: ,,Obavy, Ze
by pes mohl néjakému ditéti ublizit, jsou pfimo smésné, naopak, je tu jisty divod
k opaénym obavam, ze si totiz pes da od déti libit az ptili§ a vychovava je tim
k bezohlednosti.” (40) V tomto smyslu mluvi Konrdd Lorenz pfedevS§im o plemenech
jako jsou novofundlandsti ¢i svatobernardsti psi, obecné brani jako ,,mohutni dobraci®.
(40)

At uz jde o vztah pes a zdravé dité ¢i pes a dité s nékterym ze zdravotnich ¢i
psychickych postizeni, vzdy jde o pozitivni ovlivnéni ditéte. Oba se vzajemné zabavi a
nenasilné¢ se tak provokuji k Cinnostem, které v kone¢ném disledku vyznamné
ptispivaji ke zdravému formovani ¢loveka, a tedy jeho biologickych, psychickych a
socialnich potfeb a schopnosti. (32)

V biologické oblasti bylo zjisténo jasn¢€ pozitivni pilisobeni na kardiovaskularni
systém. Lidé, respektive déti zijici se psem se lépe sousttedi, 1épe spi, maji 1épe
fungujici travici a imunitni systém. To by se jist¢ dalo pfipsat dobré psychické kondici
s minimem stresovych faktori a jejich negativniho piisobeni. Psychicka ¢ast pozitivniho
vnimani vztahu dit¢ a pes spociva v tom, ze jiz pouhd spole¢nost psa, jeho blizkost
navozuje pozitiva. Dité je zaméstnané ¢innosti se psem, dochazi k relaxaci a zklidnéni.

Pfitom vSak dité udrzuje pozornost a soustfedénost. ZlepSuje se také komunikace,
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schopnosti vyjadfovani a slovni zasoba. Dit¢ je mnohem méné stresované, nez kdyby
své myslenky mélo vypravét Cloveku. (32)

Tteti oblasti je oblast socidlni. Ve vztahu dit€ a pes velmi dobfe funguji principy
socializace, integrace i empatie. Stanou se z nich spole¢nici, kteti vyhledavaji spolec¢né
zaliby, ale také spole¢ny kontakt. Projevuje se mezi nimi ohleduplnost a ochranitelstvi.
(32) Dité se nauci vcitit se do jiného zivého tvora. Je schopné odlozit své pfani, jen
proto, aby byl spokojeny jeho vérny pfitel. Dit€¢ v takovém vztahu nejednou pociti moc
nad svym pfitelem. Nauci se s ni pracovat a nezneuzivat ji. (48) Nakonec muzeme fici,
ze pes je vlastné pomocnikem rodi¢lim pii vychové jejich malého ditéte. Zvife pisobi

jako vyznamny ko-terapeut a spoluvychovatel ditéte. (2)

1.2.2.1 Utvareni vitahu mezi ditétem a psem

1. Prvni je doma pes a poté prijde dite.

Pokud se tedy ¢lovek rozhodne sdilet sviij Zivot se psem, jsou v tomto piipadeé dveé
cesty, kterymi se Zivot miiZze ubirat. Jedna ze situaci nastava tehdy, kdy pes je v rodin¢,
do které dité teprve piijde. Nez se tak stane, pes ma pravdépodobné urcita privilegia a
povoleni, kterd se po narozeni lidského potomka zpiisni, ne-li zcela zrusi. Casto byva
sttedobodem celé rodiny, coz muize byt pozdéji velky problém. Na zmény, které
pfijdou, se mohou ¢lenové lidské smecky ptipravovat n€kolik mésicti doptedu, avSak
pes takové Stésti nemd. K minimalizaci problému spojenych s nové pifichozim ¢lenem
rodiny je tedy dilezité psa pfipravit pozvolnou zménou rezimu, a to s dostate¢nym
predstihem. Zmény se mohou tykat frekvence, typu a délky prochazek. Je dilezité, aby
pes védel, Ze vSe se odviji od rozhodnuti jeho pana. Pokud se prochazky zkrati, mély by
byt pro psa o to atraktivnéj$i. Pes musi vybit energii, vyprazdnit se a dokonale unavit
svou nervovou soustavu. V takovém stavu pak doma predevsim odpociva a nezbyva mu
¢as na nevhodné ¢innosti. (48)

Dal$im dulezitym prvkem je misto odpocinku. To by mélo byt na klidném misté,

kde psa nebude nikdo a nic rusit, piesto ale bude mit pes moznost ,,po ocku*
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kontrolovat okoli. Zédkazu vstupu do urcitych mistnosti, kam mél pes diive pfistup, by
mél majitel zacit uplatiovat také pred prichodem ditéte. Mohlo by se totiz stat, ze
novou, pro psa nepiijemnou situaci, si zvife spoji s pfichodem nového ¢lena rodiny a
tim spiSe se bude proti nému stavit do opozice. A fada dalSich poveld, které bude
potieba zvladat az dité ptijde domu, by méla byt procvi€ovana dostate¢né s piedstihem.
Cela tato ptiprava je tedy velmi dilezitd proto, aby pes pii pfichodu ditéte nebyl
nadmérné pretizeny nahlou zménou jeho dosavadnich navyku. V takovém stresu by pak
nemusel pfijmout novorozence do ,,své smecky* a nasledovaly by problémy souziti
v kazdodennim zivoté. (48)

To, jak se pes zachové po ptrichodu majitelky a nového ¢lena z porodnice, miiZete
odhadnout tim, jak se chova pes k détem obecné. KdyZ je potkate na ulici, ¢1 piijdou
vasi pratelé s détmi na navstévu. Pokud psa chvilku pozorujete pii hie s ditétem, budete
mit pfedstavu, jak zareaguje na to vase. Ne kazdy pes s détmi vychazi a ne kazdé dité se
chova ke psovi spravné. Velké rozdily v chovani ke psu se vyskytuji podle v&ku ditéte.
Psim casto vadi hlasité a vysoké tony, neustdlé pobihani a rychlé pohyby rukama.
Vsechny tyto indicie jsou typické pravé pro malé déti, a tak musi byt dospéli neustéle
v pozoru. (48)

Tak jako charakter clovéka i charakter psa mliZe byt riizny, proto je dobré si ujasnit,
do jaké kategorie pes patii a podle moznosti pak nastolit ¥ad ve vasi roding. Rada pst je
opravdu mirnych a od déti si necha libit téméf vSe. Psi maji ve vztahu k détem velkou
pedagogickou hodnotu. Sami se dokaZzi velmi uspé$né vymanit z détské pozornosti,
kterd uz je jim nepfijemnd a na obtiZ. Odchodem a prerusenim kontaktu s ditétem mu
davaji najevo jeho nevhodné chovani, a tim usmérniuji vyvoj vztahu. Dité se posléze
snazi chovat tak, aby byl kontakt co nejdel$i, tedy ned¢laji véci, které jsou psovi
nepiijemné. (40) Takovy pes je pro rodinu snad vice nez pokladem. I piesto je
obezietnost na misté, a tak jako vy respektujete psovo misto odpocinku, musi ho
respektovat i1 dit¢ a psa ve chvili, kdy si chce odpocinout, nerusit. (48)

VystraSeny pes, pes prehnané nervézni ¢i lekavy je velmi citlivy na pronikavé
hlasky malych déti a jejich rychlé pohyby. Nejradéji by byl v ustrani a drzel si od déti

odstup. Takovy pes je pro dité zvlast’ nebezpecny piedevsim v piipade, ze dité dostane
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psa do uzkych, naptiklad zaZene psa do kouta. Pro zvife neni cesta uniku a ze strachu
muze zacit kousat. Ke zklidnéni takového psa jsou velmi diilezité kratké a hlavné klidné
chvile kontaktu s ditétem. Musi mit moznost v kterékoli chvili ustoupit stranou a dité
musi védet, jak se psa dotykat a co uz je zakézano. Obecné plati, Ze pes vnima dité jako
mlade a jako takové je pro psa ne pfili§ pfirozené, aby se pied nim sklanél jako pred
vyse postavenym ¢lenem rodiny. (48) Na druhou stranu nema ani divod si myslet, Ze
dité¢ (jako mlad¢€) je takovou hrozbou pro jeho postaveni v hierarchickém zebticku, ze
by s nim o pozici musel neustale bojovat. (40)

Pokud jde o dominantniho psa, je tato situace zietelnéjsi a mize dojit k tomu, Ze pes
bude chtit ziskat postaveni nad dité¢tem. V takovém piipadé je dit¢ ohroZeno na zdravi.
Pokud vas pes vykazuje takovéto charakterové vlastnosti, pro klidné souziti je potieba
stanovit pevné mantinely vjeho chovani. Stanovend pravidla musi byt disledné
dodrZzovana vSemi c¢leny rodiny. Neustala kontrola vztahu ditéte se psem je nedilnou
soucasti vytvafeni jejich vzdjemného respektu. Pozitivné pfitom pulsobi piijemné
zazitky, které si pes spoji s ptitomnosti ditéte. (48)

Pokud dojde k nedorozuméni mezi ditétem a psem, je to velice vaznéd situace.
Dusledky pokousdni mohou znamenat utraceni psa a pro dit¢ fyzické i psychické
nasledky na cely Zivot. (1) Uvédomme si, Ze pro dit¢ mohou byt nésledky pokousani
malym psem srovnatelné se zranénim dospélého ¢lovéka psem velkym. Poranéni mohou
vést k zavaznym infekcim (tetanus, vzteklina), k deformacim pohybového aparatu,
kosmetickym nésledkiim, k poSkozeni vnitinich organti az ke smrti. (28) Je tieba
upozornit na to, Zze vzdy jsou na viné rodice ¢i majitelé psa, nikdy ne pes samotny.
Pokud jsou ziejmé problémy pii souziti jiz pfed Utokem, je samoziejmé je ihned
preventivné fesit. Ditéti je potfeba vysvétlit, jak se spravné ke psim chovat. Stejné je
ale diilezité naucit psa respektovat dité. I ptes to, Ze majitel psa vlastni déti nema a tfeba
je ani neplanuje, musi pes déti akceptovat a v jejich pfitomnosti se vhodné chovat. Je
dobré dodrzovat urcita pravidla:

1. Hracky ditéte — pes by si jich nemél v§imat. Nemél by je brat do tlamy. Pokud

tak Cini, je potteba poucit nebo uhlidat dité, aby hracku samo nebralo psovi

z tlamy, ale pozéadalo n¢koho z dospélych.
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2. Hry se psem, kde hrozi stfetnuti nebo jiné nepfedvidatelné situace, napiiklad
fotbal, nejsou vhodné.

3. Utek — vysvétlit ditdti, Ze pii kontaktu se psem nesmi v zadném ptipadé utikat.
S nejvétsi pravdépodobnosti zacne pes dité honit, v kazdé takové situaci pes dité
dohoni a v nejlep§im piipad€ ho jen omylem povali. I tak miiZze dojit ke zranéni
ditéte.

4. Pes nesmi na dité skakat.

5. Dité se psem v posteli — Nejen, Ze je to nehygienické, ale hrozi i vznik alergie.
Ptedevsim vSak hrozi, Ze dobry vztah obou vyusti v dominantni postaveni psa.

6. Je vhodné, aby dité jedlo diive neZ pes. Potrava a predevSim potadi, v kterém je
pes nakrmen (mél by jist jako posledni), je dalSim preventivnim prostiedkem,
jak udrZet jeho posledni postaveni v zebiicku smecky.

7. Sami projevujte Uctu k pfirod€ a Zivotu viibec. Déti vnimaji rodice a napodobuji

jejich chovani. (1)

Odmitnuti ditéte psem je vzdy velice nepifijemna a pro rodinu sklicujici situace,
kterou je potfeba okamzité resit. DlileZité je zjistit pfi¢inu psova chovani a pokusit se o
jeho napravu. Dlvodu, pro¢ doslo k odmitnuti ditéte psem, je hned nékolik. Mohlo se
stat, ze se pes chtél s ditétem seznamit az pfili§ rychle a intenzivné a byl rodinou
pokaran. Pes ma poté za to, Ze kontakt s ditétem je véc nezadouci a uz ve svém usili
nebude pokracovat. Vhodnym zapojenim psa do spole¢nych her tento problém jemné
odstranite. Né&ktefi psi reaguji negativné poté, co dité zacne 1€zt a narusuje soukromi psa
na jeho ,,mistecku® nebo ho ustavicné osahava, Stouchd mu do oc¢i, usi ¢i ho jinak
nepiijemné utlacuje. Je pfirozené, ze dité v takovém véku nebere na psa ohled, a proto
je bezpodminecné nutné, aby se psovi dostalo klidu na misté, kde ho dité nemiize
vyruSovat. Opét ma zasadni vyznam kontrola dospélého cloveéka. Skutecné vaznym
problémem je, pokud se pes pied ditétem brani agresivnim chovanim. Je dilezité zjistit
pri¢inu - jde-li o strach ¢i dominanci. Pak lze upravit nezadouci chovani uréitymi
zménami rezimu psa a jeho daslednou vychovou, jak jiz bylo zminéno vySe. V kazdém

ptipadé, v téchto vaznych piipadech je na misté kontaktovat odbornika na chovéni
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zvitat a poradit se o dal$im postupu. Na prvnim misté je vzdy zdravi ditéte a je tedy

mozné, Ze nastane situace, kdy se budete muset se psem rozloucit. (48)

2. Pes prijde do rodiny s ditétem ci s detmi.

Obecné je znamo a mnohokrate jiz bylo zminéno, ze vztah Clovéka/ditéte a zvitete
je velice vyznamnym ¢lankem ve vyvoji ¢loveka. Do vyvoje ditéte pfinasi zvife nové a
zajimavé podnéty. Podle toho, jak je zvife uzite¢né a jak ptsobi na chovani a vyvoj
ditéte, byl sestaven zebticek domadcich zvifat. Pes se umistil v Zebficku na druhém
nejlep§im misté (za vitézné umisténym koném) a i ztoho je patrna velikost jeho
pozitivniho plsobeni. Pes vnima ¢lovéka jako svého pana. Je vérny pfitel a ochrance.
Rad si hraje, mazli se a da se vycvicit. Dava najevo radost 1 vdek. Vztah se psem dava
prilezitost potlacovat negativni postoje a naopak, vyzdvihovat ty pozitivni. Mimo jiné se
dit¢ nauc¢i vnimat b&éh Zivota. Vnima i to, ze nesta¢i jednoho zvifete, aby se narodila
mléd’ata, dozvi se o rozmnozovani, porodu, ale i smrti milovaného zviteciho pftitele. To
v§e ho ptipravi na realny béh zivota a je schopen 1€pe pochopit podobné situace v Zivoté
clovéka. (41)

Pokud jde o dité, neni ddna jasnd vekova hranice, od které je vhodné pofidit do
rodiny psa. Kazdé obdobi ma sva pozitiva a negativa, respektive rizika. Naptiklad
v batolecim obdobi je velmi slozité néjakym zplisobem usmériiovat dit€¢ k vhodnému
chovani se ke psovi. V tomto obdobi dité neni schopno pochopit, Ze svym jednanim
muze pusobit jinému Zivému tvoru bolest. Pokud tedy psovi né¢jakym zplisobem ublizi a
ten se projevi tfeba zaknucenim ¢i zavréenim, dit€ nevi, Ze ho pes varuje. A nez by se
stahlo a prestalo psa obtézovat, se naopak pokusi vyloudit ze psa jesté jednou ten
legracni zvuk. Rodi¢im takto starého ditéte tedy nezbyva nic jiného, nez neustéle
kontrolovat a usmériiovat vzdjemny vztah psa s batoletem. (48)

U déti skolniho véku miizeme fici, ze mit psa ma fadu vyhod. Samoziejmé, kazdé
dit¢ je individuum a zalezi na jeho celkovém vztahu ke zvifatim a psychickém vyvoji.
Klady souziti jsou vSak vyrazné. Pes je ditéti oddanym partnerem, divérnikem a

kamarddem do (ne)pohody. Dité se uci zodpovédnosti. Pii jednotlivych tkonech se
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psem — pii kontaktu, péci o srst, krmeni a dalSich Cinnostech se mezi obéma vytvaii
pevny vztah. Dité se také uci organizaci svého casu. Ma své Skolni i mimoskolni
povinnosti, a pii tom se musi jeSté postarat o jiného zivého tvora. Mimo vySe zminéné
je pes velmi zajimavym tématem v détskych hovorech. (41, 48)

Vliv psa na vyvoj ditéte na zdklad¢é podnéta, které dit€ vnima v urcitém veéku, také

popsal vyznamny a svétove uznavany profesor Matéjcek:

1. déti do tii let véku — psa berou jako zdroj plny zajimavych podnéti. Dité
poznava jeho denni potieby. Musi si uvédomit, Ze pes potfebuje urcitou miru
pozornosti od dospélych a ze tedy dité neni samo stfedem této pozornosti.

2. predskolni déti — pes je pro né spiSe hrackou. OdliSuje ho vSak od nezivé
zcela jasné a také se knému jinak chova. Prostfednictvim kontaktu se
seznamuje s kolobéhem Zivota.

3. sttedni Skolni v€k — vrozmezi 8§ az 13 let Zivota ditéte hraje pes velmi
dilezitou roli. U téchto déti dochazi k diferenciaci podle pohlavi — piijimaji
pohlavni identitu. Rozviji se u nich rodicovské postoje, které si pak zkouSeji
na zviteti — peCovatelské ¢i ochranitelské postoje.

4. obdobi puberty a déti star§iho véku — ve zviteti hledaji pfitele, diivérnika a
kamaradda. Také ale prebiraji urcitou zodpovédnost, zvife cvi¢i a

vychovavaji. (41, 42)

Aby vztah ditéte a psa byl opravdu partnersky, je potieba seznamit dité se
zakladnimi vyznamy signalii, kterymi mu jeho ¢tyinohy pfitel bude ddvat najevo své
pocity a potieby. Jednoduse feceno, musi se naucit, Ze pes se vyjadiuje tak zvanou feci
téla. Dulezitd je poloha ocasu a usi, tvar pyskd a celkové drzeni téla. Rizné tony pfii
St€kotu ¢i vréeni nés informuji o situaci, v které se pes nachazi a mizeme podle nich
poznat, co se zvife chysta v nejbliz§i dobé udé€lat. Zasadni je, aby dit¢ védélo, kdy si
chce pes hrat a kdy uz varuje, Zze by mohl tieba i kousnout. Velice pozitivné dit€¢ vnima
to, kdyz pes reaguje na jeho povely, a tak se spole¢né uci prvni povely k poslusnosti. Je
tteba zdlraznit, Ze ke vSem signalim, které pes vysila a dit€ se je snazi pochopit, je to i

naopak. Pes se také musi naucit fec téla cloveka. M¢l by se naucit opatrnosti a jemnosti
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pfi spolupréci s ditétem. Pfi vycviku je potieba kontrolovat dité, aby psa neptetéZovalo
a povely spravné pouzivalo. Pokud je pes unaveny a nebo neporozumi signaltim, které
knému jeho maly cvicitel vysila, Casto mlze dojit k nedorozuméni. Dité ztraci
motivaci, trpélivost a trestinim psa hrozi riziko poranéni. Jak jiz bylo nckolikrat
vzdy je schopno odhadnout pottebny Cas a ndklady na péci o svého cCtyinohého
kamarada. At uz se jednd o péci o exteriér psa, pravidelné veterindrni oSetfeni, krmeni

¢i rizné poplatky, za v§e odpovida rodic. (48)

3. Pes a dité jsou sami

Bezpecnost predev§im! Batole, respektive dité do tii let, si neni védomé toho, ze
muze svym jednanim né¢komu ublizit. I star$i déti (udava se, Ze az do dvanactého roku
zivota — podle jejich psychického vyvoje) se mohou nevédomé dopustit fatalni chyby
pii kontaktu se psem. To, Ze psa Stipou, tahaji za uSi, kopou ¢i jinak nepiijemné
postuchuji, je predevsim u téch nejmensich jen jakési osahdvani si prosttedi a chapani
bezprostiedniho okoli. Batoleci obdobi je ¢as zkoumani, ve kterém ovSem nejsou déti
schopny odhadnout mozné nésledky. Pes se muze citit v urCité situaci ohroZen a dité
v sebeobran& porani. Utoky psa, jejichZ p¥i¢inou je kofistnicky pud, jsou opravdu
vyjime¢né. Poranéni vice ¢i méné zavazna vSak mohou nastat i pfi prvotné ,,dobrém
umyslu® psa. Nekteii psi totiz pocituji k ditéti ochranarsky pud. V situaci, kdy pes citi,
ze je dité ohroZeno, se ho snaZzi prenést na jiné misto — do bezpeci. To vSak v konecném
disledku miize mit i katastrofalni nasledky. Proto neni dobré nechévat malé dité a psa
ani na par vtefin o samoté! To je mozné jen tehdy, kdy jsou si navzajem socialnimi
partnery, chapou své potieby a respektuji jeden druhého. V zavislosti na vyvoji ditéte a
individudlnim charakteru psa lze vk ditéte, kdy miize byt ponechéno o samot€ se psem,
stanovit kolem dvanactého roku Zivota. (48)

V ptipadé, ze se jedna o ciziho psa, kterého dité potkd na ulici a je samo, je dulezité
naucit jej zdkladnim prvkiim chovéni pii takovém kontaktu. Napitiklad v situaci, kdy se

mezi vice psy odehrava boj, nesmi mezi n¢ dit¢ zasahovat — vstupovat ¢i je rukama
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odhanét. Nesahat na ciziho psa bez svoleni dospé€lé osoby — nejlépe majitele psa. Pred
pohlazenim ¢i jakymkoli jinym projevem ndklonnosti ditéte viic¢i psu je dobré nechat
psa, aby si dit¢ ocichal a trochu se s nim seznamil. Pokud pozorujeme, Ze psovi je
kontakt s ditétem jakkoli nepiijemny, okamzité kontakt pteruSime. Pfi setkani s cizim
psem by dité nemélo kiicet, mévat rukama a urcité by nemélo utikat. Pes by nemél byt
rusen pii krmeni, spanku nebo péci o mlad’ata. Je-li dité ohrozovano psem, je dilezité
zachovat klid. Otazkou je, do jaké miry je toho dité v ur¢itém veéku schopno. (28, 48)

V piipad€ nebezpeci by mélo dite¢ zlstat stat, ¢i se pomalu vzdalovat. Ruce nechat
volné podél téla, které je vzhledem ke psovi spiSe bokem. Na psa se nedivat, respektive
rozhodné¢ mu nehledét ptimo do o¢i, nesmat se na né¢ho (v takovém piipad¢ by to psa
mohlo vyprovokovat k utoku). (28) Tyto signaly, které vySleme smérem ke psu, by pro
nc¢ho mély byt srozumitelné natolik, ze odstoupi od jakéhokoliv dalSiho kontaktu ¢i
stietnuti. Toho si v§iml i1 francouzsky psychiatr Boris Cyrulnik, kdyz zkoumal reakce
zvitat (konkrétné psi a jelenl) pfi kontaktu s détmi. Zvirata pfi kontaktu se zdravymi
détmi byla vyrazn€ nervozni a poplasena. Daleko 1épe vSak reagovala na déti, které byly
néjak mentalné postizené, napiiklad autismem nebo Downovym syndromem. DoSel
tedy k nazoru, Ze jde o styl, jakym déti vysilaji ke zvifatim dorozumivaci signély.
Zdravé déti se divaji zvifeti pfimo do o¢i, sméji se na zvife, kii¢i a natahuji se k nému
nebo se proti zvifeti rozbéhnou. VSe zminéné je pro zvife projev dominance a utoku.
Zvite v tom lepSim piipad¢ vyplasi, a to uteCe. V horSim ptipadé se pokusi v boji
zvitézit. (5) Pokud k utoku dojde a pes srazi dit¢ na zem, mélo by se stocit do klubicka a
chranit si pazemi hlavu (lokty sméfuji ke koleniim, dit¢ ma sepnuté dlané, které chrani
temeno hlavy a zapésti chrani usi). Chrani si tim zakladni Casti téla. V takové poloze
musi dité vydrzet dokud se pes dostatecné nevzdali nebo dokud mu nepiispécha nékdo
pomoci. (28) V druhém ptipadé¢ Boris Cyrulnik zjistil, Ze déti s omezenou duSevni
kapacitou se chovaji zcela odlisné. Nedivaji se zvifeti do oci, ale spiSe bokem, Casto i
bokem pomalu ptichazeji bliz ke zviteti, a pokud si chtéji zvife pohladit, jednaji pomalu
s rukama nizko a s prsty skréenymi dovnitf. Psovi se tak dité jevi jako tvor, od kterého

nic nehrozi. (5)
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4. Nekteré projekty zabyvajici se problematikou souziti ditéte a psa

» Modry pes (pfevzato z nadace The blue dog trust), (34)

Projekt, ktery se zaméfil na rodiny s malymi détmi a se psy. Jde o program, ktery
ma za cil informovat a vzdé€lavat rodi¢e a v navaznosti i jejich déti v souvislosti se
souzitim se svymi ¢tyfnohymi kamarady. Vzhledem k tomu, Ze, jak bylo prokazano, je
nejvyssi vyskyt pokousani psem v doméacim prostredi, vznikl program Modry pes
s cilem snizit incidenci pokousani, pfedevSim u déti ve veéku tii az Sesti let. Situace,
které vyusti v poranéni ditéte, se odehravaji pro oba aktéry ve zndmém prostiedi a ve
vétsin€ piipadii si zacnou déti svym nevhodnym chovanim. Knizka, spolu
s interaktivnim CD, ma za kol pomoci pochopit celé roding psi svét a jeho zakladni
zakonitosti.

Program je rozclenén do Ctyt ptibéhid, kdy v kazdém z nich jsou popsany rizné
situace, pii kterych mize dojit ke konfliktu mezi ditétem a psem. Nejprve je situace
popsana, pak nasleduje vysvétleni psiho chovani a nakonec je vysvétleno, jak
predchézet takové situaci (jak situaci vnima dité, jak rodie vysvétli ditéti, proc se to
stalo a co citi pes). Problémy feSené v knize a na CD se tykaji béZznych kazdodennich
¢innosti. Jak se chovat v pritomnosti nemocného psa. Jak vnimat signaly, kterymi pes
vyjadfuje svou naladu. Vysvétluje, ze pes ma potiebu odpocinku na klidném neruseném
misté. Jaka jsou pravidla pfi hie a krmeni. Diiraz je kladen na diislednost a vyhybani se
konfliktnim situacim.

Tento program je zaméfeny na skupinu déti ve veku tii az Sest let. V projektu je
uvedeno, ze jde o skupinou nejrizikovéjsi. Priizkum pro tento projekt byl realizovan ve
Skolach v Lincolnshiru ve Spojeném kralovstvi a v Lincolnové détské laboratofi na
Lincolnové univerzité. Ttileté déti byly podrobeny prizkumu ve Skolach a v détské
laboratoti. Vysledkem zkoumadni, které probihalo v nékolika fazich, byl velky pokrok
v uceni s tim, ze star$i déti nabyly vét§iho mnozstvi informaci nez mladsi. Role rodi¢t
byla citelna. D¢ti, které spolupracovaly s rodi¢i, ziskaly a hlavné si udrzely mnohem

vice informaci nez déti, kterym se rodicovské podpory nedostalo.
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Tento vyukovy program byl zhodnocen jako platny vyukovy prostfedek. Vznikl ve
spolupraci s veterinarnimi 1ékati, psychology zvirat i détskymi psychology, pediatry a

uciteli.

» Projekt na podporu vzdélani déti v oblasti souziti se psy (Italie), (17)

Projekt byl realizovan ve dvou zakladnich Skoldch na severu Italie. Programu se
zucastnilo 122 zakd, z nichz ¢tyti byli handicapovani. Prace probihala ve dvou etapach,
vzdy po dvanacti tydnech. Tvircem je psycholozka Renata Fossati, ktera spolu
s kynolozkou Luisou Togni a jejimi psy uspofadala sezeni s détmi ve véku deviti a
deseti let.

Ukolem bylo sezndmit déti s chovem pst, s historii jejich vyvoje. Vysvétlit vyuziti
pstt v minulosti a v dne$ni dobé. Také byly déti seznameny s morfologii psa. Poté se
déti mohly zeptat na otazky, které se této ¢asti prednasky tykaly. Dal§im bodem bylo
vzdéelani déti v zachazeni se psy a v problémech ve vycviku pst. V pfednésce se vSichni
zabyvali 1 tim, jaké jsou mozné aktivity se psem. Na konci prednasky byly déti aktivné
zapojeny do problematiky workshopem, kdy spolupracovaly i srodi¢i. Hlavnim
vysledkem mélo byt zvySené povédomi déti o souziti se psem. ZlepSeni vnimani zvirat,
lepsi védomosti v oblasti, zlepSeni zapojeni a komunikace v praci s handicapovanymi

spoluzaky.

» Dité a pes aneb prevence urazli zptisobenych psem u déti stfedniho Skolniho
veku (26)

Projekt podpoieny Ministerstvem zdravotnictvi CR z programu Pé&e o déti a dorost.
Autorky Chlopc¢ikova a Eisertova vytvoftily projekt, ktery se zabyva prevenci urazi pti
souziti ditéte a psa. Resitelky zmapovaly znalosti a védomosti z4kd prvniho stupné
zakladnich Skol v Jiho¢eském kraji o zdsadach a pravidlech bezpecného souziti ditéte a
psa. Studie se zabyvala povédomim déti o spravném pfistupu ke psu, bezpecném
kontaktu, vnimanim vlastni autority ditéte ke psu a také znalosti komunikacénich signald,
které pes vysild ke svému okoli. Zavéry ukazuji nedostateCnou informovanost a

potencidlni rizika soucasné situace. ReSeni problému vidi autorky hlavné ve vytvoteni
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preventivniho programu ve vzdélavacich zafizenich (MS, ZS), ktery by détem
poskytoval ucelené informace o psech i1 zpétnou vazbu pfii interaktivnich aktivitach

(vyuziti canisterapeutickych tymi).

1.2.3 Senior a pes

Jednim z vyznamnych gerontologickych problému je udrzeni pfiméfené aktivizace
seniora. Jiz od poc¢atkl je ¢loveék tvorem Cinnym a naopak necinnost je nepfirozena a
predevsim nepfizniva pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka. Necinnost je patogenni jak
télesné (pokles kondice, imobilizacni syndrom), dusevné (deprese, deficit libych
pocitki), tak i socialné (izolace, zavislost na jiném). Je spojena s prazdnotou a nizkou
kvalitou Zivota. Proto je velice dllezité seniory aktivizovat a jednim z moznych podnétti
je prave kontakt se zvitaty. (31)

Zvitata dokazi lidem zcela neziStn€ a upiimné nabidnout pratelstvi, lasku, pocit
vzajemné potiebnosti a respektovani. Zvitrata jsou totiz na ¢lov€ku zavisla a ten o né
musi pecovat. Stary Clovek ve styku se zvifetem tak znovu prebird zodpoveédnost za
jinou Zivou bytost. To miize zvySovat jeho sebevédomi, nebot’ tim ziskdva dileZitou
napln svého soucasného Zivota. Dobry vztah seniora ke zvifatim dovede zastoupit nejen
chybéjici uzké mezilidské vztahy, ale i posilit pocit spokojenosti, prozitek radosti a
pocit subjektivniho zdravi. Po Sedesatce je 80 % majiteld psi spokojeno se svym
Zivotem, oproti 55 % spokojenych seniorti bez psa. (20)

Pozitivni uloha spolecenstvi se zvitaty v lidském staii tkvi pfedevsim v ojedinélé
varianté bezproblémového kamaradstvi, zvitata davaji ¢loveéku urcitou jistotu - chovaji
se stale stejné a nejsou ndladova. Zejména pes je divérnik, ktery ma vzdy cas, vzdy vse
trpélivé vyslechne az do konce, nekritizuje, neodsuzuje a umi se vcitit. Zvitata posiluji
fyzickou kondici seniora také tim, ze potiebuji pravidelnou péci, at’ uz krmeni, hry,
hygienu nebo prochazky. (71) Pes dodava starému ¢lovéku popud k pravidelnému
pohybu, ktery je prevenci srde¢né-cévnich chorob a osteopordzy a soucésti terapie
cukrovky a jinych nemoci. Primérny majitel ujde se svym psem pésky 10 az 12 hodin

tydn€, a to je jiz povaZzovano za ucinnou prevenci. Navic urcity denni rytmus, ktery
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domaci zvitfata vyzaduji, pusobi jako léCebny prostiedek proti stdfim podminéné
nesoustredénosti, zapomnétlivosti a zmatenosti. (20) Snadnéj$i komunikace mezi lidmi
je dalSim pozitivnim prvkem souziti. Jsou podnétem a predmétem rozhovort mezi
seniory navzajem a také mezi seniory a jejich oSetfovateli ¢i peCovateli. (71)

Zvite také spontanné¢ a nenucené¢ kdykoli poskytuje moznost proziti slasti v
zanedbavané hmatové stimulaci, tedy moznost pomuchlovat se, pomazlit se, vzajemné
se pritulit. Bez pocitu studu, nevhodnosti a trapnosti, bez nutnosti se doproSovat a
vysvétlovat. Vzajemny dotyk je zejména pro starsi lidi dilezitym prostiedkem vyjadieni
emoci, plisobi jako 1ék proti uzkosti, strachu, bezmocnosti a psychickému stradani a
dokonce zvySuje odolnost proti utrpeni, které piinasi pfipadnd nemoc. (20) Bylo
prokazano, Ze pti hlazeni psa ¢i jiného zvitete, dochéazi k poklesu krevniho tlaku, a také
se zklidiiuje srde¢ni Cinnost. Pravidelny kontakt se zvifetem ptsobi pokles krevnich
tukd, sniZeni spotieby 1€kt proti bolesti a tizkosti, kladné plisobi pfi poruchach spanku.
Dochézi k celkovému uvolnéni a tim k pozitivnimu ovlivnéni zdravi ¢lovéka. (71)
Zviteci kamarad vyzaduje také udrzovani dilezité spole¢enské dovednosti - vzajemné
neverbalni komunikace - o¢ima, mimikou, pohyby, gesty. Velice diilezity je poznatek,
ze kontakt s milymi zvifaty umociiuje regeneraéni sily, zkracuje dobu zotaveni po
nemoci a po Urazu, zmirfluje Zal, zadrmutek a pocit osaméni. Zvifata snizuji vnimani
stresu a dokonce i bolestivé 1é¢ebné procedury jsou 1épe snaseny v ptitomnosti znamych

zvitat, nez napt. pribuznych nebo pratel. (20)

1.2.4 Moznosti vyuziti psa ve zdravotné socialni oblasti

Vycet vSech moznosti, jak se pes uplatiuje pii souziti s Clovékem, je celkem
rozsahly. Pes — domestikované zvite, které stoji po boku c¢lovéka snad ve vSech
oblastech lidského byti. Tento tésny svazek, o kterém muze vypovidat i1 védecké
pojmenovani Canis Familiaris, tedy pes rodinny, si zaslouzi pozornost a podrobné
zkoumani. (50) Vyuziti psi v lécebné praxi je datovano jiz od 8. stoleti, kdy se jako
terapeuté pouzivali naptiklad v Belgii, Anglii a Némecku. (38) Ve Svycarsku, v klastere

svatého Bernarda, se od poloviny 17. stoleti chovali psi vyuZzivani jako zachranaii a
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privodci. Z dochovanych kronik je zfejmé, Ze tito psi (pozdé€ji uznani jako Svycarské
narodni plemeno) zachrénili mnoho lidskych Zivotd. (56) Od 19. stoleti se vyuziva
schopnosti psti také v Bethelu, vI1éCebném centru, které se stard o klienty
s epileptickymi zachvaty. (37) Po skonceni prvni svétové valky byla snaha nékterych
kynologli pfevychovat psi veterany a zatadit je do b&ézné spolecnosti, kde by mohli
pracovat jako vodici psi pro osleplé vojaky. (36) Jednim takovym byl i vojak jménem
Frank, ktery se z valky v Evrop¢ vratil do Ameriky i se svym vycvi¢enym psem. Ten
mu s jeho handicapem natolik pomahal, ze se v mysli vojaka zrodila mySlenka pomahat
1 ostatnim. S pomoci Ameri¢anky Dorothy Harrisonové - Eustisové tak vznikla prvni
Skola na svété pro vycvik vodicich pst - The Seeing Eye -, kterd se tomuto poslani
vénuje dodnes. (60, 69) Také béhem druhé svétové valky vroce 1942 se v Americe
zacali nasazovat terapeutiCti psi pro rehabilitaci zranénych ve valce. (38)

Zasadnim zlom ve vyvoji zooterapie piinesl osobni terapeuticky tspéch psychiatra
B. Levinsona, ktery posléze popsal metodiku k této nové discipling. (38) Levinson
tvrdil: ,,Zvitata sice nemohou vylécit, ale piisobi jako socidlni katalyzator, ktery zahaji a
podporuje socialni kontakty klienta.” (18) Velkym zlomem u nds ve vyvoji zooterapie
byl pad komunistického reZimu, kdy se rozsifily moznosti. Bylo mozné kontaktovat
osoby v zahrani¢i, které se touto problematikou také zabyvaly, a tak nasbirat cenné
informace a rady z oboru. (25) Vyznamnym rokem se stal rok 1992, kdy byla zalozena
mezinarodni organizace IAHAIO (International Association of Human — Animal
Interaction Organizations). Jde o organizaci, kterd plsobi v oblasti vyzkumu i
praktického provadéni riznych aktivit se zvifaty a lidmi. (37) V Praze, 16. kvétna 1995,
vznikla AOVZ (Asociace zastancli odpovédného vztahu k malym zvifatim), jejimz
cilem je prohlubovani a rozsSifovani povédomi o kladnych vlivech souziti ¢loveka se
zvitetem. (24)

Rozvoj terapie zvifetem se zacal prolinat s dal§imi obory jako je napftiklad
psychologie a psychiatrie, sociologie, gerontologie, humanni a veterindrni medicina. Pti
blizkém a dlouhodobém kontaktu se zvifetem byl prokazan pozitivni vliv na bio-
psycho-socidlni stav clovéka. (38) Lécebné metody, které si pozdéji predstavime o néco

blize, jsou vyuzivany piedevsim s pomoci psi, ale také kocek, koni a ptaka. (18) I kdyz
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nejspiSe méné Casto, presto pomahaji také mald domaci zvitata jako kralici, morcata,
kiecci nebo akvarijni rybky. Déle rizné ptactvo, predev§im papousci a jini tvorové

I

zviteci tise. (19)

Vyuziti psa ve zdravotné socidlni oblasti je z pohledu terminologie stejné nejasné
jako obecné v celé zooterapii. Pokud lze jednotlivé pojmy vymezit, mize nastat
problém spravného zatazeni ¢i pojmenovani. Nejvétsi problém je ve vykladu pojmi pes
asisten¢ni a servisni. Tuto oblast pomoci psa ¢lovéku lze nazyvat také jako humanitarni
kynologii, pfi¢emz je zde kladen diiraz na vychovu, vycvik a vedeni psa, stejn¢ jako je
tomu u jinych kynologickych aktivit. Je zde vSak navic urcitd potieba specifického
vedeni, vycviku odliSnymi metodami a v neposledni fadé€ i specidlniho Skoleni a vedeni
kynologa. Mimo plemene psa je vyznamné uvazovat o povahovych rysech,
schopnostech, zdravotnim stavu a né€kdy 1 proporcich psa.

Rozdé&leni pstt poméhajicich ve zdravotné socialni oblasti do ¢ty skupin:

1) psi servisni — kompenzuji osobam s urcitym postizenim jejich potieby
2) psi terapeutiCti (asistujici terapii) — sem jsou zafazeni psi canisterapeuticti
3) psi diagnosticti — psi, ktefi se vyuZzivaji pti v€asné diagnostice (metoda AABC)

4) psi zachranaisti (63)

1.2.4.1 Pes servisni

Spole¢nym znakem vSech pst fazenych do skupiny servisnich je to, Zze pomahaji
lidem s riznym zdravotnim postizenim. Neni pfitom dulezité jaky je vek, pohlavi ani
typ postizeni u dané osoby. Souziti lidi se specidlné¢ vycvicenym psem jim pomaha
aktivné se zapojit do spolecenského Zzivota, do vzdélavacich ¢i pracovnich procesii.
Dodavaji ¢loveéku pocit vétsi jistoty, sobéstacnosti a sebevédomi. Jsou pro né jakymsi
komunika¢nim mostem na cestach spolecenského zivota, a to po 24 hodin denné. (23)

Z historie servisnich psii je nejstarSim typem vycviku vycvik psi pro nevidomé.
V 70. letech 20. stoleti se v USA zacalo s vycvikem pstl pro télesné postizené. Takovy

vycvik je velmi casové, fyzicky i psychicky néaro¢ny. OvSem v neposledni tadé i
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finan¢né — stat piispiva jen na vycvik vodicich psii. Asistenti pro télesné postizené jsou
hrazeni ze sponzorskych darti nebo dotaci. (51) Mezi servisni psy se fadi psi asistencni,
vodici pro nevidomé, signdlni pro neslysici ¢i jiné klienty, naptiklad se zachvatovitymi
stavy, s diabetem, nebo pro alergiky. Dale psi pro osoby se specifickymi pottebami,
napiiklad pes vycviceny pro osoby s kardiovaskularnim onemocnénim, ktery upozorni
na hrozici infarkt, balan¢ni psi, psi pro osoby s vySSim stupném demence, ktefi
pomohou s orientaci v prostiedi, psi jako psychicka podpora ¢i psi, ktefi pomahaji
pecovateli o postizeného. (63)

Servisni pes je vZdy cvi¢en na miru budoucimu majiteli. Po vycviku, kdy je mozné
psa pifedat klientovi, je ten natolik schopny, Ze nahrazuje pomoc osobniho asistenta
nebo Clena rodiny, ktery se do té doby o handicapovaného ¢clovéka staral nebo by musel
starat. Zakladem kazdého vycviku je naprosto skvélé zvladani poslusnosti. Doba celého
vycviku a vychovy psa v psa servisniho je rliznd. Zalezi totiz na mnoha faktorech,
napiiklad na plemeni psa, na jeho pracovni inteligenci, na tom, kolik dovednosti bude
muset byt schopen zvladat, jestli je ur€en pro dité ¢i dospélého cloveéka, podle typu
postizeni dané osoby. (49) VSe, co se pes nauci, je disledné propracovano za asistence
odbornych lékarli 1 fyzioterapeuti a dalSich odborniki. Vhodnost psa je déana
zdravotnimi 1 povahovymi ptedpoklady. Vyborny zdravotni stav musi dokladat
certifikaty s vyhodnocenim rentgenovych snimkii. VySetfeni ma souvislost s moznou
dysplazii loketnich ¢i kycelnich kloubt. Dale se provadi vySetfeni ocniho pozadi a
interni vySetfeni. Pes nesmi v Zadném piipad€ projevit ani naznak agrese, musi mit
vyborny vztah k lidem, byt ovladatelny, pracovity a pfi své praci plné koncentrovany.
Musi byt klidné povahy, aby ho nerozrusila ani navstéva veterinarniho 1ékare, park plny
pobihajicich déti, hlu¢né nakupni centrum ¢i koncert. Plemena vhodné pro tyto tkoly
jsou hlavné retrivii (v piekladu pfinaseci). Uz to napovidd, Ze se mohou vyborné hodit
pfi nesCetném hledani, pfindSeni a podavani nejriznéjSich pfedmétl, podle potieby
¢loveéka — v tomto piipadé postizené osoby. Jde predevsim o retrivry labradorské a zlaté.
Dalsi z plemen vyuzivanych pro tuto spolupraci s clovékem jsou border kolie nebo
belgicti ovCaci — jde o psy temperamentni s velkou chuti do prace, takze potiebuji

aktivniho pana. Z mensich plemen je to maly knira¢ a stfedni pudl. (23)

33



1. Asistencni psi pro télesné postizené (balancni psi) nebo pro vozickare

Psi asistent pro vozic¢kare a nejen pro né&, ale 1 pro osoby s jinym handicapem, ma
mnoho vyhod. PfedevS§im ale tu, ze nenaruSuje soukromi daného ¢loveka, potiebné
ukoly provadi s radosti z jejich plnéni a zistava u ¢loveéka nékolik let po cely den. Diky
nému je vozi¢kach schopen zvladnout kazdodenni ukoly mnohem snadnéji. (49) Pes
pomaha nosit a zvedat predméty, prinese jidlo z lednice, 1éky z policky, najde zvonici
mobil; je schopen zhasnout a rozsvitit svétlo, oteviit dvere, skiin, zasuvku; pomaha
postizenému pfi svlékani a oblékani, pfi nakupovani i placeni (preda listek se seznamem
nakupu, podd penézenku, podd véci zregilu do ndkupniho koSe); pomilze upravit
polohu koncetin, hlavy ¢i celého téla. Je vycviceny, aby pomohl svému panovi vstat
z postele, kiesla ¢i zidle a dostat se do voziku. Pfivola pomoc a zvladne mnoho dalSich
ukonli podle potieb klienta. V neposledni fad€¢ je dobrym diivodem k prochizce na
cerstvém vzduchu, kde se klient miZe seznamit s novymi lidmi a navadzat nové
kontakty. (23)

Balan¢ni pes se vyuziva u lidi, ktefi maji problémy s rovnovahou. Vycvikem a diky
specidlnimu postroji jsou schopni poskytnout oporu lidem naptiklad pii chiizi nebo pfi
nastupovani €1 vystupovani z dopravnich prostiedki, pfi chiizi po schodech ¢i na jiném
nerovném povrchu nebo pii zméné polohy (pfi vstavani, zvedani, sedani), je schopen
reagovat, pokud postizenému upadne hil a poda mu ji. (51) Tito psi musi byt schopni
mimo vySe uvedeného plnit stejné tkoly jako psi pro vozickare. VSe zaleZi na potiebach
postizeného, a tak i vtomto piipadé je pes cviceny ,na miru“ svému budoucimu
majiteli. Vhodnymi plemeny pro praci balan¢niho psa jsou mohutni, silni, ale klidni a
vyrovnani jedinci jako napiiklad pes novofundlandsky. (23)

Sikovni spoleénici jsou dal§i vyznamnou formou pomoci zdravotné postizenym
jedincim. Jde o psy, ktefi pomahaji osobg, ktera se stard o té€lesn¢ postizeného jedince.
Asisten¢éni pes pomaha polohovat klienta. Otevirda a zavird dvete, zasuvky a dalsi
podobné ukony jako vysSe popsani asistencni a asisten¢ni balanéni psi. Rozdil je pouze
v tom, Ze v tomto piipadé poméaha pecovateli, ktery se stard o postizeného, a ne pifimo

postizenému. (51)
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Financovani je sloZitou a nepfijemnou, ale zaroveil nezbytnou soucdsti celého
systému. Asistencni psi pro télesn€ postizené nebo pro vozickare nejsou hrazeni ze
statntho rozpoctu. Organizace zabyvajici se touto problematikou a vycvikem
asistencnich psii shangji finan¢ni prostfedky formou sponzorskych darli, porddanim
benefi¢nich akci, sbirek, prodejem reklamnich pfedmétli, spolupraci s dobrovolniky a
dal$imi akcemi, které jim nasledné¢ umozni financovat pfipravu a specialni vycvik pst.
(23)

UZzivatelé sluzeb nehradi cenu samotného pejska. Hradi jen naklady spojené
s cestovanim, s konzultacemi, secvicovanim a edukaci, coz jsou postupy pro
bezproblémové splynuti budouciho majitele a psa. Dale musi uhradit nédklady spojené
s vykonanim testu povahy psa na vetejnosti. Pokud jde pfimo o psa majitele, pak si
navic hradi vyzivu, veterinarni naklady a néklady na péci o psa. Kazdy majitel je
zodpovédny za Skody zplisobené jeho psem a plati to 1 v tomto ptipadé€. Je tedy vhodné
uzaviit pojisténi proti odpovédnosti za zplisobené Skody a také pojistit samotného
asistencniho psa, dnes to lze az do vySe sto tisic korun. Zdkladnimi povinnostmi
uzivateld sluzeb, v tomto pfipadé majiteli asistencni ¢i asisten¢nich/balan¢nich psi,
jsou: zabezpeCeni stravy, hygieny a zékladni veterinarni péce; uspéSné sloZeni testu
povahy psa, dodrZzovani zdkona na ochranu zvifat proti tyrani, f4dné oznaceni psa

postrojem a znamkou. (23)

2. Psi pro osoby se zrakovym postiZenim

Zakladnim ukolem pro psa nevidomého majitele je pomoc v orientaci a bezpecné
vedeni prostorem. Je privodcem a kamaradem na cely den, musi byt schopny spravné
reagovat doma 1 venku. VruSnych ulicich 1 stisnénych ndkupnich centrech,
v dopravnich prostfedcich, méstech, na vesnicich 1 v ptirodé. (23) Psychicky jde o velmi
naro¢nou praci, kterou pes vykonava. Svého pana musi respektovat, poslouchat ho, tedy
byt ovladatelny. Na druhou stranu jeho prace spoc¢iva v tom, ze sdm musi vyhodnocovat
a rozhodovat situace, ve kterych se ocitne, a v piipadé nebezpeci povel péna

neuposlechnout. Tato schopnost se nazyva inteligentni neposlusnost. (49) Vodici pes
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pro zrakové postizené (at’ uz jde o nevidomé, slabozraké nebo osoby se zbytky zraku) je
velmi vyznamnym spoleCnikem. Pod subjektivné nepfiliS vabnym pojmem
»kompenzacni pomucka* je zakotven v zékoné a jako takovy je pak hrazen socidlnim
odborem pfislusného ttadu. (23) Pes pro nevidomé, kromé toho, Ze zajistuje bezpecné
vedeni majitele prosttedim, zvlada i dalsi tkoly, jako naptiklad: najde prazdné misto ve
vefejném dopravnim prostiedku a je Clovéku schopen ukazat, kde se ma posadit; je
schopen najit telefonni automat, dojit na vlakové néstupiste a zabranit padu do kolejiste,
prevést nevidomého pres cestu nebo dovést svého majitele na urad, kde vyhleda prazdné
okno, u kterého se pana n¢kdo ujme. (51)

Co se tyka vychovy, vycviku, zdravotniho stavu nebo vybéru plemene, vse se

shoduje s podminkami a pozadavky pro psy asistujici vozickaiim ¢i balan¢ni psy. (23)

3. Signalni psi

a) pro sluchové¢ postizené

Jde o asistenty, ktefi sluchové postizenému majiteli bezpeéné daji najevo, ze se
v jejich okoli néco d&je. Jsou cviceni, aby ohlasili zvonek u dvefti, telefon, plac ditéte,
pozar nebo jiny alarm, zvonici budik, osobu, ktera vola jméno neslysiciho. (51) Signalni
pes pro sluchové postizené je také cvicen podle potieb a schopnosti budouciho majitele.
Jde-1i o hluchonémého klienta, pes je ucen reagovat na clicker, vibra¢ni obojek nebo
posunkové povely. Plemena pro tento typ asistence nejsou nijak vyhranéna. Vzdy zalezi

na konkrétnim jedinci a jeho povaze. (23)

b) pro alergiky
Asistent pro alergiky je schopen rozpoznat urcité alergeny, které zplsobuji jeho

panovi astmaticky zachvat a varuje ho. (51)
¢) pro osoby trpicimi zdchvatovitym onemocnénim

Tito signalni psi jsou cviceni podle konkrétnich potteb budouciho majitele. Mohou

to byt lidé trpici epilepsii, ale i zachvaty srde¢niho rdzu. OhldSenim bliZiciho se
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zachvatu jsou schopni varovat diabetika ¢i ¢loveka s narkolepsii nebo stavy bezvédomi.
Jde o velmi nebezpecné situace, pii kterych hrozi i smrt postizeného Clovéka. Zachvaty
mohou pfijit kdykoli a kdekoli. Je prokdzané, Ze uZ jen vztah ke psovi a neustala
pfitomnost tohoto ¢tyfnohého pfitele, vyznamné pfispiva k vétSimu pocitu klidu a
pohody bez zbytecného stresu. To se pak odrazi na Cetnosti a intenzit¢ vzniklého
zachvatu. (23) U nékterych typl zachvatovitych onemocnéni je pes schopen upozornit
svého pana, ze se nepiijemna situace blizi, az s dvacetiminutovym piedstihem. Tato
schopnost neni naucend, jde o vrozeny instinkt psa a Ize ho pouze podpofit a rozvijet.
Velmi dilezitou roli hraje vzédjemny vztah majitele a psa. (54) Ten si miize vzit 1ék nebo
se napiiklad pfipravit na bezpecném misté ¢i vyhledat pomoc. Signalni pes je schopen,
kromé podavani a noseni riznych pomticek a dalsich véci, predevsim zahtivat vlastnim
télem. V piipad¢, ze pii zachvatu lezi postizeny oblicejem dold, tak ho otoci, je schopen
zavolat pomoc (U nas se vyuziva tlacitko, pomoci kterého se signdl prenese
k ptibuznym nebo lékatfi. Nebo pomoci mobilniho telefonu, kdy se stiskem libovolného
tlacitka dovold o pomoc). Vybér psa opét zalezi na konkrétnim psovi a potfebach

Cloveka. (23)

d) vodici psi pro osoby se ztratami pamé&ti
Vodici pes pomaha majiteli v orientaci v prostiedi jeho bydlisté. Pokud ¢lovék neni

schopen zorientovat se, pes ho bezpecné dovede domd. (51)

4. Psi poskytujici emociondlni podporu

U lidi s poruchou psychiky jsou tito psi nepostradatelnymi spole¢niky. Dodavaji
svym majiteliim pocit jistoty a bezpeci. Tito lidé jsou Casto sami, boji se navazovat

snékym jinym kontakt a tak je pes jakymsi prostfednikem pro spojeni s okolnim

svétem. (51)
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5. Psi pro osoby s kombinovanym postiZzenim

Pes pfipravovany pro majitele s kombinovanym postizenim musi obstat ve
specidlnim - kombinovaném vycviku a musi sloZit zkousky, které umozni jeho vyuziti
pro konkrétniho ¢loveéka s konkrétnimi postizenimi. Naptiklad pro osobu se zrakovym a
télesnym postizenim je cvicen pes, ktery nakonec musi slozit zkousky jak vodiciho, tak

asistencniho psa. Informace k jednotlivym specializacim viz vyse. (23)

6. Psi pro deéti s urcitym postizenim vyse uvedenym

Pro déti, které trpi uréitym postizenim, je dulezité pfedevsim zkvalitnit jim zivot a
co nejvice je integrovat do spole¢nosti jejich vrstevnikd. Pravé pro svij handicap se
nechtéji ptili§ zapojovat do vSednich aktivit a strani se déti svého véku. Maji nizké
sebevédomi, pocit osamélosti a plné zavislosti na jinych casto prohlubuje jejich
psychické problémy. Pro tyto pfipady je tu moznost mit asistencniho psa. Je prokazané,
ze takovy pes pomaha détem vyrovnat se se svym handicapem, dité neni nikdy samo,
pes pomaha ditéti navazovat vztahy s okolim. ZvySuje samostatnost a sobé&stacnost
ditéte a tim 1 jeho sebevédomi a prozivani plnohodnotného Zivota. (23)

Pro dité je servisni pes velmi praktickym pomocnikem. Nejen ze pomahd nosit,
hledat a podavat rizné véci, ale také motivuje mladého ¢lovéka k praci na sobé€, pii
cviCeni, tréninku hrubé (opora pfi chlizi, chut’ nasledovat psa, spole¢né piekonavani
prekazek atd.) i jemné motoriky (Cesdni psa, nasazovani obojku, poddvani pamlsku
apod.) Pomoci psa se u ditéte rozviji verbalni i neverbalni komunikace. Velice efektivni
je vyuzivani tzv. polohovani. To spociva vtom, ze dité si na psa muZze polozit
libovolnou ¢ast téla a tak ji pomalu uvolnit. Tim jak dité se psem lezi, vnima jeho dech

a tlukot srdce a ptijima od psa teplo, se pomalu uvoliiuji spastické svaly. (23)
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1.2.4.2 Pes terapeuticky — canisterapie

Jde o termin, ktery se u nas poprvé objevil vroce 1993. Prikopnici v celé této
oblasti, osvétovou pracovnici a zakladatelkou tohoto pojmu je Véra Lacinova. Definic
canisterapie muizeme najit hned né¢kolik. (11) Jedna zuvadénych definic je ta, Ze
canisterapie je zpusob terapie, ktery vyuziva pozitivniho ptisobeni psa na zdravi clovéka
(zdravi ve smyslu definice zdravi dle WHO). Canisterapie se fadi mezi n¢kolik dalSich
typli zooterapie a jde o ur¢itou formu psychoterapie a vzajemnych pozitivnich interakci.
(20)

Kalinova zase uvadi canisterapii jako jednu z mnoha metod rehabilitace slouZici
k podpote psychosocialnich aspekt v jakémkoli obdobi zivota, a to pomoci vztahu
mezi ¢lovékem a psem. (30)

Pes je pfi téchto metodach vyuZivan jako prostiednik ¢i koterapeut. Terapeutem je
v pravém slova smyslu ¢loveék. (47) Zasadni vliv na psa ma jeho psovod. At uz jde o
vychovu, vycvik ¢1 samotnou praci psa jako ,,zdravotné-socialniho pracovnika®. Jen
psovod a genetické ptredpoklady maji hlavni dil na tom, zda bude pes vhodny ¢i
nevhodny pro praci psa canisterapeuta. (43)

V terapii jsou popsany a samoziejme i prakticky provadény riizné metody a formy
cviCeni a dal§iho ptsobeni psa na ¢loveka. V dalSich odstavcich jsou jednotlivé popsany
a vysvétleny. Jednou z takovych forem poskytovani canisterapie je i hiife zarazované
tzv. polohovani. Jde o techniku, zaloZenou na fyzickém kontaktu klienta a psa. (68)
Vyuzivad se pii navstévach rlznych zdravotnickych ¢i socidlnich zafizeni. Uz jen
prichod c¢tyfnohého ptitele do zatfizeni zplisobi vzruSeni v okoli a mnohym vykouzli
usmév na tvari. Prace pak spoc¢ivad v tom, Ze jeden i vice psii jsou odlozeni u klienta.
Teplo a samotny télesny kontakt zplisobi uvolnéni svalt, zklidnéni psychiky a zlepSeni

komunikace a schopnosti spoluprace kupiikladu pii rehabilitaénim cviceni. (18)
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Metody pouzivané v canisterapii

V canisterapii, ale 1 obecné v celé zooterapii, byly z pocatku vytvoreny dvé zékladni
metody, podle kterych se pracovalo pii zdravotné socidlnim plisobeni psem na ¢loveéka.
Metodami jsou: Animal Assisted Activities a Animal Assisted Therapy, pozd¢ji vznikly
dalsi metody, které rozsitily oblast piisobeni. A to metody Animal Assisted Education a

Animal Assisted Crisis Response. (7)

1. Animal Assisted Activities (AAA)

Jde o metodu, kdy se vyuziva aktivity za pomoci zvitat. Jakékoli spolecenska akce,
¢innost ¢i aktivita, kterda pomutze ¢loveéku v rozvoji jeho socidlnich dovednosti a
zkvalitnéni Zivota. Konkrétné jde o pozitivni vliv pfi komunikaci, pohyblivosti, lepsi
zvladani stresovych situaci, vét§i motivaci do urcitych Cinnosti. NejCastéji se AAA
vyuziva v zafizenich socialnich sluzeb (naptiklad v domovech pro seniory, v centrech
dennich sluzeb), dale ve Skolskych zatizenich (détskych domovech, vychovnych
ustavech) a zdravotnickych zafizenich (na oddélenich dlouhodobé nemocnych, na
psychiatrickych oddé¢lenich). Technikou jsou v tomto piipadé jednoduché ukony jako
hlazeni psa, péce o néj, procviCovani komunikace a paméti v pfitomnosti psa. (19)
Hlavnim pozitivnim dusledkem takovychto ¢innosti v kontaktu se psem je to, Ze

rrrrr

(29)
2. Aniaml Assisted Therapy

Terapie za pomoci zvifat (AAT) — v tomto piipad€ psa, je zacilend na zlepSeni
psychického ale i fyzického stavu klienta. Je zde tedy diilezitd spoluprace s personalem
zafizeni, ktery zna celkovy stav klienta/pacienta. Tim mize byt zajistén individudlni
pfistup a je moznost zameéfit se na konkrétni funkce/dysfunkce ¢loveka. Pti této metode

je tedy hlavnim cilem podpora lé&ebného procesu nebo rehabilitace. Castymi osobami
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vyuzivajicimi terapii pomoci zvifete jsou lidé s postizenim fyzickym, mentalnim ale i
kombinovanym, lidé s nejriiznéjSimi chorobami, lidé v rekonvalescenci nebo osoby,
které pottebuji psychickou podporu. (19) U této metody je specifické to, ze si ukladame
cil, kterého chceme pisobenim psa na ¢loveka dosdhnout. Vysledky po pozorovani,
méfeni a zaznamenani lze objektivné vyhodnotit. (29) Metoda AAT je zasadné fizena
profesiondlem, ktery spolupracuje stymem a indikuje cile. (14) Techniky pfi této
metod¢ jsou polohovani; hry, pii kterych se rozviji hrubd i jemnd motorika; rozvoj

socialnich dovednosti; péce o zvite; zlepSeni komunikace, orientace 1 motivace. (19)

3. Animal Assisted Education (AAE)

Metoda zamétend na vzdélavani (edukaci) pomoci zvitat. Jde o kontakt ¢loveka a
zvitete (at’ uz piirozeny nebo cileny), béhem kterého se zlepSuje vychova, vzdélani a
socialni dovednosti klienta. Canisterapeuticky tym zde spolupracuje s pedagogickym
pracovnikem. Pfitomni mohou byt i rodice. VSichni zucastnéni jsou presné informovani
a pouceni o cilech a tcincich takového programu. Metoda muze byt vyuzita pro skupinu
lidi, napfiklad pii pfednaskéach, besedach nebo v zajmovych krouzcich. Mozné je i
vyuZiti individudlni, u jednotlivel s konkrétni poruchou uceni nebo chovani. Hlavnim
cilem je zvyseni motivace k uceni a osobni rozvoj ¢lovéka. Techniky u této metody jsou
predavani informaci zdbavnou formou, zvife zde pracuje jako prostfednik pro vyuku,
provadéji se hry pro rozvoj motoriky, komunikace a motivace. (19) Je prokazano, ze
prace s détmi s pomoci zvifete ma velmi pozitivni vysledny efekt. Znatelné dochazi
k poklesu agresivity mezi détmi navzajem. Nedochazi k ruseni béhem vyucovéni a je

snizena hlu¢nost celého kolektivu. (53)

4. Animal Assisted Crisis Response (AACR)

Krizova intervence za pomoci zvifat. Jedna se o kontakt zvifete a ¢loveka v situaci,

kdy je clovek ohrozen, kdy se nachazi v krizovém prostfedi. Metoda je zaméfena na

odbouravani stresu a zlepSeni stavu klienta po strance fyzické a také psychické. Vzdy
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zalezi na aktudlni krizové situaci (pfirodni katastrofa, krimindlni ¢in). Podle dané
situace se pak odviji napln prace canisterapeutického tymu s dalSimi pracovniky.
Nejdilezitéjsi je stabilizace situace. Spolu s dal§imi odborniky se v takovémto krizovém
prostiedi stdva canisterapeuticky tym soucasti integrovaného zadchranného systému, kdy
zajiStuje psychické zdravi vSech osob v misté krize. Vzhledem k rozliSnostem
jednotlivych akci musi byt psovod velmi schopny, musi ovladat psychologii, zvladat
stresové situace, byt schopen samostatné prace v terénu a umét komunikovat s Sirokou
Skalou osob. Technikami pro AACR jsou rtuzné psychologické metody, empatie,
motivace ke komunikaci, rizné hry. Canisterapeuticky tym se snaZi pfenést pozornost

stresovanych lidi na jiné nestresové podnéty. Zamétuje se hlavné na déti a seniory jako

na nejzranitelnéjsi skupiny populace. (19, 62)

Zdkladni formy zooterapie — canisterapie v ramci jejich metod

1. Navstévni program

Jde o pravidelné navstévy canisterapeutického tymu bud’ v nékterém ze zafizeni
(zdravotnickém, socidlnim, détském) nebo u klienta doma. Toto je nejvice uZivana
forma provozovani terapie. Jeji alternativou mohou byt setkani v neutralnich prostorech
nebo dochazeni klienta za tymem. (19) Navstévy jsou vétSinou pravidelné, po
individualné stanovenou dobu. Program je nastaven na miru kazdému v tom smyslu, Ze
si jak tym, tak klient po pfedchozich setkdnich mohou zvolit pro né¢ vhodny protéjSek
pro dalsi terapeutické schiizky. Dulezitym ptredpokladem celé prace je kvalitni a
otestovany pes a do problematiky zasvéceny psovod. Pro dobré vysledky prace by
nem¢l byt pes preté¢Zovan. Udava se, Ze navstévy by mél absolvovat jednou az dvakrat
za tyden v trvani jedné hodiny.

Navstévni program lze uskutectiovat ve formé individudlni ¢i skupinové.
Individudlni pfistup je zaméten predev§im na rozvoj klienta. Tym si vede zaznamy o
praci s klientem a spolu s dal§imi pracovniky (pedagogy, vychovateli nebo rodici)

domlouvaji dalsi postupy v terapii. Skupinova forma znamena ptitomnost vétsi skupiny
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klientti, ale také canisterapeutickych tymi. Takovéto navstévy si kladou pozadavek na

nekonfliktnost pst mezi sebou. (68)

2. Jednorazové aktivity (kratkodobé aktivity)

Aktivity urcené Siroké vefejnosti, nebo naopak pro uzavienou spoleCnost. Jde
napiiklad o prezentace, ukazky, pfednasky nebo rizna setkani. Akce poradané pro
osoby zdravé 1 zdravotné postizené. Podminky pii téchto akcich jsou v zdsad¢ stejné

jako u navstévniho programu, piihliZi se k aktudlnim potifebam daného publika. (19)

3. Pobytovy program

Program, ktery nabizi pobyt klienta v mistech, kde se provozuje canisterapie
(zooterapie). Jednd se o prostiedi jako jsou tabory, ekofarmy, vycvikova stiediska ¢i
jina sidla spole¢nosti, které se zabyvaji témito metodami. Pobytovy program muze byt
uzce spjat s programem ozdravnym ¢i pozndvacim. (19)

Tabory — jednou z podminek pro uskute¢néni canisterapeutického tabora je spravny
pomér klientl a canisterapeutickych tymid. Velky diraz je kladen na vybér tymd, aby
béhem programu nedochéazelo ke konfliktiim mezi psy. Hlavni cile tdborl jsou zlepSeni
komunikace ve skupiné a celkové pozitivni zmény zdravotné socidlniho stavu klienta.
(68)

Rekondi¢ni pobyty — programy zaméfené na zooterapii. Zafazuje se canisterapie,
hipoterapie a felinoterapie. Soubor klientd/déti je v ur€ittm poméru zdravych a

napiiklad mentalné postizenych déti ¢i déti s hyperkinetickym syndromem. (68)

4. Rezidentni program

Lze vylozit jako trvalé drzeni canisterapeutického zvifete v urcitém prostiedi —

zafizeni. Takové zvife milize 1 nemusi byt majetkem tohoto zafizeni ¢i jednotlivce

pracujiciho v tomto zatizeni. (19) Literatura uvadi, Ze vhodnym zvifetem pro tuto formu
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terapie jsou kocky, krélici nebo papousci. Naopak ne piili§ vhodnym je pes. PfedevS§im
v ptipad¢, kdy za ného nezodpovida jeden urcity Clovék — psovod, canisterapeut, ale
stard se o n¢ho vice osob. Divod je jednoduchy - pes jako smeckové zviie potiebuje
jednoho péna (vidce), a to v takovém piipadé neni splnéno. Dal§im problémem miize
byt neustdlé piekrmovani psa klienty zafizeni. Pokud vSak jsou splnény urcité
podminky, je nesporné, ze piitomnost zvitete v takovém prostiedi je nesmirn¢ pozitivni.

(68)

1.2.4.3 Pes diagnosticky (63)

Jde o wvyuziti psa voblasti zdravotnické v dobé, kdy jesté neni mozné
diagnostikovat nemoc pomoci laboratornich ¢i jinych vysetfovacich metod. Je to dano
tim, ze ¢ich pst je natolik vyvinuty, Ze rozezna nemoc u ¢lovéka jeSté piedtim, néz se
projevi n¢jaké klinické ptiznaky. V zahranici je tato metoda nazyvana Applied Animal
Behaviour Science (AABC). V zésad¢ existuji dva typy uplatnéni psi jako pst
diagnostickych.

a) detekce pfitomnosti nemoci

Nemoci jako je diabetes mellitus nebo naptiklad onkologické onemocnéni, je pes
schopen detekovat pomoci c¢ichu bud pifimo pii kontaktu s c¢lovékem, nebo
prostiednictvim odebranym vzorkl télnich tekutin, dechu a podobné. Tato moznost
vyuZiti psa mize vyznamné¢ ovlivnit rychlost a hloubku dalSich potfebnych vySetieni.
Prozatim, vzhledem k malému poctu dosud takto vysetfenych osob, lze toto uplatnéni
brat jako moznost ve fazi vyzkumné. Do budoucna se vSak toto uplatnéni psa urcité

nevylucuje.

b) psi signalni (viz vyse)

Psi, ktefi varuji clovéka pied nastupem zachvatu (napiiklad epileptického).
Kritérium pfi vybéru psa je jeho zvySena senzitivita na konkrétni projevy dané nemoci.
Za pomoci psa, ktery clov€ka varuje, lze ptedejit sekundarnimu poranéni v disledku

padu nebo zcela predejit zdchvatu poddnim léku.
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1.2.4.4 Pes zachrandisky (63)

Specialn¢ vycviceni psi, ktefi jsou schopni vyhledat a oznacit pohieSované osoby
v sutinach, v terénu, pod vodou ¢i lavinou. Vzhledem k ¢ichovym schopnostem pst, ve
srovnani s lidskymi mozZnostmi, je zfejmé, ze psi jsou Vv zachranaiské praci
nepostradatelnymi pomocniky. Vycvik téchto psi je specificky podle jejich dal§iho
pusobeni.

Vyhledavani v sutinach je zékladnim pozadavkem na psa zachranafe. Diraz je
kladen na samostatnost psa (pro bezpecnost psovoda, pfi hrozbé zficeni). Pes nalez
osoby oznacuje Stckotem a hrabanim v mist¢ hlavy zavaleného nebo v misté, kde je télo
nejbliZe povrchu.

Vyhledavani v terénu ma vyznam hlavné na rozlehlych plochach a v neptistupném
nebo Spatné pfistupném terénu. Postupuje se vzdy v rojnicich, systémem -cik-cak,
se vzajemnym prekryvanim okrajovych ¢asti. Postupuje se proti vétru (proti proudu).

Vyhledavani v lavinach (= terénni vyhledavani ve snéhu). Pes je schopny oznacit
kazdé misto, kde se naléza 1 jen soucést vystroje pohieSovaného (na rozdil od psa
sutinového, ktery si téchto véci nev§ima a hleda pouze osobu).

Vyhledavani ve vodé probiha tak, Ze psovod a pes leZi na piidi lodi, kterd pluje
proti proudu a proti vétru systémem cik-cak. Pes je schopen ¢ichanim po hlading
lokalizovat utonulého ¢lovéka. Nalez oznamuje $té¢kanim.

Vyhledavani po stopé (zachranné stopovani) vychazi z identifikace osoby podle
prfedmétu. Pes ,,nacicha pach a podle toho hled4 osobu v terénu. Jde o nejznamé;si, ale
nejméné pouzivanou metodu. V tomto ptipadé je nutné znat vychozi bod pohteSované
osoby. Jde o velmi naro¢nou metodu, jejiz UspéSnost je vyrazné ovlivnéna okolim

(velky dav na ulici, klidné pfirodni prostiedi).
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1.3 PRAVNI ASPEKTY V SOUZITI CLOVEKA A PSA

1.3.1 Legislativni uprava v zooterapii

Vroce 1995 byla na konferenci IJAHAIO ustanovena Smérnice k pomocnym a
terapeutickym cinnostem provaddénym za ucasti zvirat, kterd méla za ukol vyzvat
zainteresované organy k legislativnimu umoznéni vyuzivani zvitat v terapii. (36)

V CR zatim neni legislativa, kterd by tuto problematiku piimo upravovala.
Zooterapii neni mozné zatadit mezi oficidlni stdtem uzndvané typy terapie ¢i mezi
nékteré ze zplsobu zdravotni péce, tak jak je upravuje zakon ¢islo 20/1966 Sb., o péci o
zdravi lidu v platném znéni. Tento zakon upravuje celou fadu oblasti. Nejdiskutovangéjsi
v ramci terapie se oblast zdravotni vychovy obyvatelstva, kam by se canisterapie dala
zatadit. Nicméné, 1 v novele zdkona (stejné tak jako v pfedeslém piedpisu) se nepocitd s
canisterapii jako s moznym typem uznéavané terapie. Jedinou moznosti tedy je, opirat se
o normy souvisejici s vykondvanou ¢innosti. (33, 61)

Normy vyuzivané v terapii zvifetem jsou piedpisy, které upravuji chovani lidi ke
zvifatim a zajiSt'ujici welfare a ochranu zvifat. Jde o zadkon ¢islo 246/1992 Sb., na
ochranu zvifat proti tyrani v platném znéni. Ddle se pracuje se zdkonem ¢islo 258/2000
Sb., o ochran¢ vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont v platném
znéni a s vyhlaskou 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pii Cinnostech epidemiologicky zavaznych,
v platném znéni. Tyto ptedpisy ovliviiuji vstup zvifat do prostor, kde se zooterapie
provadi a uréuji hygienické naroky. Zakony zaméfené na zdravi zvifat a jejich
veterinarni péci, chov a jejich volny pohyb po vefejnych prostranstvich pak zajistuje
zakon Cislo 166/1999 Sb. o veterinarni péci a o zméné nékterych souvisejicich zakonl
v platném znéni. Pfi praci s détmi je dalezité dbat i na zdkon ¢islo 359/1999 Sb., o
socialné pravni ochrané déti, v platném znéni. (57)

Podle formy a metody terapie se zde prolind velké mnozstvi norem, a vzhledem
k soucasné¢ platné legislativé se pobyt a vstup zvifete do zafizeni upravuje podle

provoznich tadi konkrétnich zatizeni. V piipadé¢ rezidentni formy zooterapie musi byt
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urcita pravidla pro: zajisténi péce a ochrany zvitete ve vSech smérech, pfedchdzeni rizik
a bezpecny kontakt s klienty. (61) Do legislativy tykajici se prace se zviraty zahrnujeme
také zdkon na ochranu osobnich udaji — €. 101/2000 Sb., v platném znéni (v rdmci
shromazd’ovani informaci o klientech canisterapie), predpisy tykajici se dobrovolnické
¢innosti ¢i socidlni sféry. Pfi provadéni zooterapie — canisterapie je tedy dilezité znat
vyhléasky a dalsi natizeni toho urc¢itého regionu a jako takové se jimi fidit. (33)

Problém nedokonalosti pravnich norem existuje i v oblasti vyuzivani servisnich psu.
O asistencnich a vodicich psech se zminuje vyhlaska ¢islo 347/2002 (§ 10, odstavec 5)
v tomto smyslu: ,,Vstup vodiciho psa doprovézejicitho nevidomou osobu a asisten¢niho
psa doprovazejiciho osobu s téZkym zdravotnim postizenim do prodejniho prostoru se
povoluje. Pfitomnost jinych zvitat se zakazuje.“ (67) Bohuzel pravni norma jiz déle
neoSetiuje moznost vstupu vodiciho psa ve vycviku do téchto prostor. Otazkou tedy je,
jak se ma takovy pes naucit pomdhat handicapovanym, kdyZz ma zdkaz vstupu do

prodejen, a tak znemoznény vycvik. (33)

1.3.2 Pravni aspekty v zajmovych chovech obecné

Nase zakony se ke psu stavi jako k véci. Z toho vyplyva skutecnost, Ze pes mize
byt predmétem smlouvy, at’ uz kupni, darovaci ¢i jiné. Majitel mize umistit zvite do
utulku a ma také prdvo rozhodnout o konci Zivota svého psa. Samoziejmé je
zodpovédny za ptipadnou Skodu ¢i poSkozeni majetku nebo za poranéni druhé osoby.
(18)

Soubor pravnich norem zabyvajicich se touto problematikou je znaéné rozsahly.
Z hlediska ochrany zvitat je mozné rozdélit pravni normy na piimé a nepifimé. Pfimé
jsou ty, které se tykaji bezprostiedné ochrany zvifat vymezenou pravnimi predpisy,
které zakazuji a postihuji ¢innosti povaZzované za tyrani zvifat. Nepifimé ochrana zvitat
proti tyrani zahrnuje ochranu zvitat, kterou vymezuji pfedpisy upravujici zachazeni se
zvitaty a ochranu jejich pohody a zdravi. Jednd se o ptedpisy, jejichz hlavnim cilem
neni ochrana zvifat proti tyrdni, ale které¢ svym obsahem piesto k ochrané¢ zvitat

ptispivaji. (55)
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1. Primd ochrana zvirat

Jde ptedev§im o zakon ¢islo 246/1992 Sb. na ochranu zvitat proti tyrani (posledni
novelizace ¢islo 413/2005 Sb.). Také vyhlaska ¢islo 192/2004 Sb., o ochrané zvitat pii
chovu, vefejném vystoupeni nebo svodu a vyhlédska ¢islo 193/2004 Sb., o ochrané zvitat
pii prepravé. Dale pak trestni zdkon Ccislo 40/2009 Sb. Trestni zdkon upravuje
(predevsim v § 302 a 303) podminky a délku odnéti svobody osobé¢, které tyra nebo

zanedbd péci o zvite. (55)

2. Neprima ochrana zvirat

Nepiimd ochrana zvifat v sobé zahrnuje pravni piedpisy, které se tykaji nékolika
hlavnich oblasti ochrany zvitat. Jde o oblasti: veterindrni péce, chov zvifat, krmiva,
ochrana piirody a krajiny, myslivost, podnikani — obchod se zvitaty a jejich drezura,

ochrana vetejného zdravi, 1é¢iva a chemické latky. (55)

Seznam nékterych predpisii tykajicich se neprimé ochrany zvirat v zdjmovych

chovech (55, 64):

a) Zdravi zvirat — veterindrni péce

Zakon €. 166/1999 Sb., o veterinarni péci a o zméné nekterych souvisejicich zakonl
(veterinarni zédkon), v platném znéni (posledni novelizace ¢islo 444/2005 Sb.).

Vyhlaska ¢islo 296/2003 Sb., o zdravi zvifat a jeho ochrang, o premistovani a
pfepravé zvifat a o opravnéni a odborné zpiisobilosti k vykonu nékterych odbornych
veterindrnich ¢innosti, ve znéni pozdé&jsich predpisi.

Vyhléaska cislo 299/2003 Sb., o opattenich pro predchazeni a zdoldvani nékaz a

nemoci prenosnych ze zvifat na ¢lovéka, ve znéni pozdéjsich predpist
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Vyhléska ¢islo 356/2004 Sb., o sledovani (monitoringu) zoon6z a plivodcli zoon6z
a o zmeén¢ vyhlasky ¢. 299/2003 Sb., o opatienich pro piredchdzeni a zdolavani ndkaz a
nemoci prenosnych ze zvifat na ¢lovéka,

Vyhlaska cislo 610/2004 Sb., o oznacovani a pasech psl, kocek a fretek v
zajmovém chovu pfi jejich neobchodnich pfesunech a o zméné vyhlasky ¢. 296/2003
Sb., o zdravi zvitfat a jeho ochrané, o pfemistovani a piepravé zvifat a o opravnéni a

odborné zpusobilosti k vykonu nékterych odbornych veterinarnich ¢innosti,

b) Chov zvirat

Zakon cislo 154/2000 Sb., o Slechténi, plemenitbé a evidenci hospodaiskych zvitat
a o zméné nekterych souvisejicich zékoni (plemenaisky zakon), ve znéni pozdéjsich
ptedpist,

Vyhlaska ¢islo 471/2000 Sb., kterou se provadé¢ji nékterd ustanoveni zakona cislo
154/2000 Sb., o Slechténi a plemenitbé a evidenci hospodaiskych zvifat a o zméné

nékterych souvisejicich zakontl (plemenatsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi,

¢) Krmiva

Zakon ¢islo 91/1996 Sb., o krmivech, ve znéni pozd¢jsich piedpist,

Vyhlaska cislo 451/2000 Sb., kterou se provadi zakon cislo 91/1996 Sb., o
krmivech, ve znéni zakona ¢islo 244/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist,

d) Ochrana prirody a krajiny

Zakon ¢islo 115/2000 Sb., o poskytovani ndhrad Skod zplsobenych vybranymi
zv1asté chranénymi zivocichy, ve znéni pozd¢jsich predpist,

Vyhlaska cislo 360/2000 Sb., o stanoveni zplsobu vypocétu vySe nahrady Skody

zpusobené vybranymi zvIasté chranénymi Zivocichy na vymezenych domestikovanych
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zvitatech, psech slouzicich k jejich hlidani, rybach, vcelstvech, vcelafském zafizeni,

nesklizenych polnich plodinach a na lesnich porostech,

e) Mpyslivost

Zakon ¢islo 449/2001 Sb., o myslivosti, ve znéni pozdé&jsich predpist,

Vyhlaska cislo 244/2002 Sb., kterou se provadi nekterd ustanoveni zdkona cislo
449/2001 Sb., o myslivosti, ve znéni pozdé&jsich predpisi,

Vyhléaska ¢islo 245/2002 Sb., o dobé lovu jednotlivych druhi zvéie a blizSich

podminkach provadéni lovu, ve znéni pozdéjsich predpisi.

/) Ochrana verejného zdravi

Zakon C¢islo 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zmén& nckterych

souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjSich predpisi.

g) Léciva a chemické latky

Zakon ¢islo 79/1997 Sb., o 1é¢ivech a o zménach a doplnéni nékterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjsich predpisd,

Vyhlaska ¢. 472/2000 Sb., kterou se stanovi spravna klinickd praxe a blizsi
podminky klinického hodnoceni 1€¢iv, ve znéni pozdéjsich piedpist,

Vyhlaska ¢. 411/2004 Sb., kterou se stanovi spravna vyrobni praxe, spravna
distribu¢ni praxe a bliz§i podminky povolovani vyroby a distribuce 1é¢iv, véetné
medikovanych krmiv a veterindrnich autogennich vakcin, zmén vydanych povoleni,
jakoz 1 bliz§i podminky vydavani povoleni k ¢innosti kontrolnich laboratoii (vyhlaska o

vyrobé¢ a distribuci 1é¢iv),
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3. Ostatni pravni predpisy

Zakon cislo 40/1964 Sb., obCansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, (zejmeéna
zakona ¢. 359/2005 Sb.),

Zakon ¢islo 500/2004 Sb., o spravnim fizeni (spravni tad), ve znéni pozdéjsich
predpisu,

Zakon ¢islo 200/1990 Sb., o ptestupcich, ve znéni pozdé&jsich predpist,

Zakon ¢islo 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdé&jsich predpist.

Zakon €. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, v platném znéni (55)

Ceskd republika je smluvni stranou ndsledujicich dohod Rady Evropy a smluv:

Uvedené dohody vytvareji zaklad predpisit pro ochranu zvifat i v Evropském
spole€enstvi a jsou v obecnych zdsadach i soucésti nasich predpisii.

Protokol tykajici se sanitdrnich a fytosanitdrnich opatieni a opatfeni na ochranu
zvifat ve vztahu k obchodu k Evropské dohodé zakladajici pfidruzeni mezi Ceskou
republikou na jedné stran€é a Evropskymi spoleCenstvimi a jejich ¢lenskymi staty na
stran¢ druhé, ¢. 200/1998 Sb.,

Evropska dohoda o ochrané zvitat v zdjmovém chovu, ¢. 19/2000 Sb. m. s.,

Evropska dohoda o ochrané zvitat pii mezinarodni ptreprave, ¢. 20/2000 Sb. m. s.,

(55)
1.4 UVOD DO ETOLOGIE, POCHOPENI SIGNALU - CHYBY V SOUZITi
1.4.1 Historie vyvoje etologie jako védy
Etologie je véda o zivotnich projevech a chovani zvifat. Nazev pochazi z feckého

slova etos, coz znamena zakladni vlastnost nebo zvyk; a ze slova logos, které vyjadiuje

mySlenku, odivodnéni ¢i rozum. Tato véda podava vysvétleni o chovani zvitat, kterd

wrwe
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psychologickych tim, ze chovédni je zde brano jako funkce vznikajici postupnym
vybérem. Pfirozené prostfedi zkoumaného zvifete je pro védce — etologa zéasadni
soucasti zkoumanti. (1)

Pes patii do rodu Selem psovitych (Canis). Ptislusnici tohoto rodu ziji v pomérné
slozit¢ organizovanych spolecenstvech - smeckéch, a proto maji velmi vyrazné socialni
citéni. Vztahy uvnitf smecky se ftidi ur€itymi pravidly hierarchie a postaveni
jednotlivych ¢lenti je pevné stanoveno a je potvrzovano a upevilovano pomoci rituald.
Zména muize nastat pouze za urcitych podminek. I proto je u psovitych Selem vysoce
vyvinuta schopnost komunikace, kterd jim umoziuje spolupraci pfi ziskani potravy (lov

velkych zvitat, kterd by jedinec sdm neulovil), obrang teritoria a péci o mlad’ata. (70)

Vyznamné osobnosti a ciny v historii etologie (1, 66)

Zvitaty byli lidé fascinovani jiz pfed mnoha tisici lety. Za jeden z diikazi miZeme
povazovat lexikon o zvifatech, ktery vytvorili Egyptané, a to pfiblizné Ctyfi tisice let
pred nasim letopoétem. V Rimé& byli velice oblibenymi zvifaty pravé psi. V Recku
vznikl jakysi klub vyznavact pst. Jejich nazev - Cynici pochdzi z vyrazu kynos, coz
znamena pes. Jako praddvného etologa nazyvame clovéka velmi vzdélaného a
proslaveného v mnoha odvétvich lidského byti. Filozof, ktery se jednoduse snazil o
pochopeni svéta a zivota na ném - Aristoteles. Jako prvni se pokusil porozumét chovani
zvitat pomoci precizniho pozorovani bez znamek antropomorfismu. Vytvoiil dva
pojmy, a to psukhé a zebiik ptirody. Prvni z nich — psukhé — se d4 volné pielozit jako
duse, nebo také zivotni funkce. Filozof tim vyjadiil, Ze vSe zivé se lisi pravé svou
zivotni funkci. Zebiik ptirody pak Aristotelovi poslouzil k tomu, aby poskladal
jednotlivé zivé tvory podle slozitosti jejich Zivotni podstaty. Dal$im vyznamnym
¢lovékem byl Galén. Na podkladé mnoha pokusti dospél k nazoru, Ze vzorce chovani
jsou jedny z vrozenych vlastnosti zvifat. Augustin a poté o tisic let pozdéji Tomas
Akvinsky sdileli stejny nazor o nasem chovani vuci zvitatim. Tvrdili, ze pokud se
nedokazeme vlidné a s citem chovat ke zvifatim, nedokazeme to ani k lidem. Sir

Thomas More byl zastdncem vtiSténi. Za zakladatele srovnavaci anatomie a etologie
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v dne$nim slova smyslu je povazovan Pierre Belon. Velmi vyznamnou roli ve vyvoji
etologie hraly nazory Reného Descartese, ktery tvrdil, ze zvifata nemysli. Nemaji totiz
télo a dusi jako Clovek — hypotéza dualizmu. Podle Descartese zvitatim duse chybi, coz
verbalni fe¢i. Zasadni ranu tomuto ndzoru zasadil John Locke, ktery fekl: ,,Je mnoho
tvory, ktefi se zdaji mit tolik znalosti a rozumu jako ti, jez nazyvame lidmi....*

Dal$im vyznamnym piedstavitelem je Rousseau, ktery tvrdil, Ze lidé a zvitata jsou
rozdilni pouze urovni mysleni. Charles George Leroy byl etolog Sifici myslenky, ze
zvitata jednaji na podkladé rozumovém, jednaji pro uspokojeni svych potieb, vyuzivaji
pfitom pamét i své piedchozi zkuSenosti. Byl také zastdncem zaznami, které by nas
informovali o jednotlivcich z fad zvitat. O jejich ptizplisobovani, Zivotnich podminkach
o zpusobech lovu, ¢i jiného shanéni potravy a podobné. Erasmus Darwin zjistil, Ze ne
vSechny projevy chovani jsou v zarodku instinktem, ale Ze mlZe jit o chovani naucené,
a tak zhruba o pil stoleti pozd¢ji Pierre-Jean Cabanis rozdélil instinkty do skupin: ty,
které se vyvijeji pfed narozenim, a ty, které vznikaji az po narozeni v disledku piisobeni
okolniho prostiedi a vSech atributd v ném existujicich.

Vyraz etologie, tak jak ho zndme dnes (véda, kterd zkouma chovani zvifat v jejich
pfirozeném prostiedi), je pouzivan od druhé poloviny devatenactého stoleti. V tuto
chvili tedy nelze nezminit jedine¢ného ¢lovéka. Vyrazného védce a filosofa, Charlese
Darwina. Clovek, ktery byl velmi nad$eny pro svou praci a ktery ovlivnil budouci védu
na dlouha staleti dopfedu. Uspofadal myslenky o pozorovani zvifat, lidi a Zivota do
védeckého modelu a svou praci dal mnohym vécem fad. Svym jedine¢nym dilem ,,0
puvodu druhii* oteviel fadu diskuzi nejen na védecké ptidé. Darwinova teorie vyjadiuje
myslenku, Ze pokud jsou zvitata schopna pfizplsobit se prostiedi, pak maji vétsi Sanci
se mnozit, a tim padem ovlivnit dal$i generace svymi geny.

Ve dvacatém stoleti se znalosti o chovani zna¢né roz§ifuji. Zajem neni pouze o
chovani zvitat, ale také samotnych lidi. V roce 1903 zvetejnil 1. P. Pavlov svou praci o
podminénych reflexech a vyznamnou mérou piispél do etologie 1 Oskar Heinroth svou
publikaci ,,Etologie vrubozobych®. Vyrazné¢ svymi nazory o etologii kachen a hus

ovlivnil pana Konrdda Lorenze a také Nikolaase Tinbergena. Tito védci spolu casto
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spolupracovali. A nakonec oba ziskali Nobelovu cenu v roce 1973 za Iékatstvi. Konrad
Lorenz je tak obrovsky cloveék ve smyslu prace v etologii zvitat, Zze by psani o ném
mohlo vytvofit dal§i diplomovou ¢i jinou préci. Fantasticky ¢lovék, milovnik zvitat,
neunavny védec a také skvély spisovatel. Naprosto uchvatil spoustu lidi svym
celozivotnim dilem a pro mnoh¢ etology jsou jeho prace zékladem vseho.

Konrad Lorenz se vénoval mnoha odvétvim. Zajimal se o vtiskavani, vliv prostiedi
na zivoc¢icha v jednotlivych obdobich jeho Zivota, ddle pracoval s instinkty, a to jak
dédi¢nymi, tak témi ziskdvanymi béhem dalsiho Zivota. K. Lorenz tvrdil: ,, To, co zvite
zdédi, neni ¢innost nebo forma cinnosti, ale potencialni schopnost omezenych forem
chovani, pokud se miize vyvinout genetickd dispozice. Pfizplisobeni znamend, ze zvite
ma informace o prostfedi. Tyto informace jsou vysledkem piirozeného vybéru po
nekolik generaci a znalosti, které jednotlivec ziska diky zkuSenostem. To, co se zvife
nauci, je zavislé na prostiedi, stejné tak jako na jeho schopnosti ucit se.*

Vyznamnym c¢eskym védcem v této oblasti byl beze sporu profesor Zdenck

Veselovsky.

1.4.2 Pojmy souvisejici s etologii psa a se souzitim ¢lovéka se psem

Vrozené a ziskané chovani - chovani je nejvyssi formou biologické adaptace na
podminky vné&j$iho prostfedi. Chovani zvifat je mozné rozlozit na sled prvki, tzv.
aktivit. Cim je aktivita jednodussi a ¢im jednodusii je podnét, tim je mozné snadn&ji
rozliSit, zda jde o aktivitu vrozenou ¢i ziskanou. Pfikladem vrozeného chovéni je
ucuknuti psa pii pfislapnuti tlapky (tlak vyvolal thybny manévr). Naopak za ziskané
chovani povazujeme kupiikladu usednuti na povel (cilevédomym plisobenim na psa pfi
vycviku). Vrozené a ziskané chovani existuje samoziejmé i v kombinaci obou.
Pronésledovani a uloveni kofisti nebo socidlni projevy jsou smési reakci vrozenych a

ziskanych (zékladni schéma je vrozené a jeho intenzita a forma je ovlivnéna ziskanymi

zkusenostmi). (70)
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Etogram — souborné soupisy projevl zvifat, které vznikaly postupné s ohledem na
velmi narocné postupy sledovani zvitat ve volné ptirod¢ ¢i u zvitat v lidské péci. (66)
Jde o souhrn funkénich okruhli vrozeného chovani psa, tzv. inventadfe vrozeného
chovani. Ci jinak fe¢eno, soubor vrozeného chovani (instinktd) s piihlédnutim k
dédicnym predispozicim (zdédénym) a vlivim prostfedi. Mezi nejdulezitéjsi okruhy
patii: lovecké chovani, obranné chovani, sexudlni chovani a socidlni chovani. (12)

» Lovecké chovani - domestikaci psa bylo ovlivnéno nejvice (nesmi honit zvér,
nesmi si v§imat domaci dribeze apod.). Dédi¢ny zéklad byl Slechténim zasazen
natolik, Ze je dnes celkem pevné geneticky zakotven (zaleZi na plemeni). U
nékterych plemen doSlo k modifikaci (napf. vystavovani u ohatii, Stvani bez
priblizeni se ke kofisti u chrtli) nebo pieorientovano (specializace na pernatou
zver). Lovecké chovani smétuje k zajisténi potravy pro jedince 1 smecku.

» Obranné chovani, predevsim teritorialni, maji psi (bez ohledu na plemeno, ¢i
velikost) vétSinou siln¢ zachované.

» Sexualni chovani - cil: zrozeni potomkii, a tim zachovani rodu. Vyznamné
souvislosti jsou: vybér partnera, pafeni a péce o mlad’ata.

» Socialni chovani - projevy a aktivity, které upeviiuji a upravuji vztahy a
spolupraci uvnitf smecky. Mezi socialni projevy patii: teritoridlni chovani,
udrzovani individualni vzdalenosti, udrzovani maximalni vzdalenosti, udrzovani
hierarchického uspotadani, agresivni chovani, imponovani, protestni chovani,

podtizené chovani, pratelsky kontakt a neutralni kontakt. (70)

Antropomorfismus - souZiti se zvifaty, v tomto ptipad¢ se psy, je v dneSnim svété
velice Casté. Pfi souziti ¢loveéka a psa miize kdykoli nastat jakykoli problém. Témér
vSechny nepiijemnosti by se mohly shrnout pod jediny velky nadpis. Nedostatek
informaci o psu. Jen velmi nizké procento psi je postizeno fyziologicky natolik, aby
pusobilo jako problémové zvife. Naprostd vétSina problému vznikd v disledku
nepochopeni zvifeciho svéta. Pes domaci je tvor, ktery zije v nasi blizkosti sice uz
mnoho tisic let. Chybou vsak je, myslet si, Ze jsme stejni, Ze nase chovani a principy

v zivot jsou snad i podobné. Clovék je &loveék a pes je pes. Ani psi spoledensti,
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mazlicei, kteti slidmi obyvaji naprosto vSechny mistnosti vdomé a maji kolikrat
obrovska privilegia, nejsou potad ni¢im jinym, nez Selmou psovitou. (1)
Antropomorfizmus je velmi vyznamnou a az pfili§ astou chybou, které se majitelé
pstt v souziti s nimi dopoustdji. Jak uvedl Roger Abrantes ve své knize Re¢ psi:
»Majitelé psi Casto piisuzuji svym pstim lidské rysy a chovani, jako je Zarlivost, pocit
viny, predvidavost atd. Tyto ivahy vSak postradaji jakykoliv fakticky podklad.“ (1)

> Zarlivost — pojem, ktery piedpoklada uziti lidskych hodnot, jako je loajalita,
sebeticta a podobné. To je nemozné, z hlediska etologie jako védy nepfijatelné.
Zarlivosti, kterou ozna¢uji majitelé chovani svych &tyfnohych spolecnikd, je
v pravém - etologickém slova smyslu, udrzeni svého mista ve spolecenském
zebticku rodiny. Pes nezarli, ale chce si ujasnit hierarchii. (1)

» Svédomi — Interpretace: ,,Provedl Spatnou véc, a pak ztoho mél Spatné
svédomi.”“ Takovd to véta pfed etologem neobstoji. Jde opét o projev
antropomorfizmu. Pes je velice vnimavy tvor. Chovani majitele (postoj,
zabarveni hlasu a gesta — vyjadfujici zlobu, hrozbu) vyvold u psa projevy
podfizenosti a strachu - postoj a signalizacni prvky ,,provinilce®. V ptipad¢, ze
psa nepiistthneme piimo pii €inu, tézko si sviij prohieSek uvédomuje a spise si

nepiijemnou situaci spoji s ptichodem pana. (1)

1.4.3 Vyznam psich komunikac¢nich signalua

- -signaly zdédili psi od svého jediného ptedka vlka a lze se jim snadno naucit, coz
by mélo byt zakladni povinnosti kazdého chovatele pst.“ (66) Uméni rozeznat a
schopnost posoudit signaly, které pes dava, je pro psovoda nesmirné dilezité. 1 v
ptipadé, ze pes slouzi jako spolecnik, jsou k bezkonfliktnimu souziti nutné zakladni
znalosti projevil psa. Pokud ma pes vykonavat casto velice ndro¢né ¢innosti, ke kterym
smétuje vycvik, a kvalitné spolupracovat se psovodem, musi vzajemny vztah psa a
psovoda fungovat naprosto perfektné. (70)

-----

socialnich 1 sexudlnich partnerti, ale také varovani pted neptitelem. Jde o jakysi pienos
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zprav od vysilajiciho k pfijemci. V biokomunikaci se pak misto terminu zprava spiSe
pouziva pojem signal. Smyslem vydavanych signalii je srozumitelnym zplisobem
sestavit kod. Tyto kody jsou bud vrozené nebo ziskané (viz vySe). A jsou sloZeny
zriznych pohybovych, mimickych, hlasovych, pachovych i elektrickych znacek.
Ziskané informace se pak subjektivné pifenaseji z generace na generaci. Na signaly
poprve upozornili védci Lorenz a Tinbergen. (66)

Opticka komunikace je pro zivot Clovéka se psem (ze strany cloveka)
nejsrozumitelnéjsi. Mezi optické signaly se fadi postaveni celého téla, pohyby a hlavné
u savcl (tedy i1 psti) bohatd mimika v obliceji. Tyto signély se uplatiiuji pii oznacovani
teritoria, pfi hrozb& a usmifovani, pfi ndmluvéach a péci o potomstvo a také v socidlni
oblasti. Psi zdédili optické signaly po svych predcich — vicich. V ptiloze 1 jsou
znazornény zakladni vyrazové prostredky vlka obecného, které samoziejmé lze
demonstrovat i na dneSnim psovi (piiloha 1, obrazek 1). (66)

Zakladni rysy vyrovnaného a dominantniho psa jsou: vzpiimené usi, t€lo napnuté,
jakoby v pozoru. Ocas neseny vzhiru. Pokud neni jeho hierarchické postaveni
respektovano postupné piechazi do pozice ,,ito¢né hrozby*. V takovém piipadé dochazi
k tomu, Ze pes nakr¢i nos a odhali zuby — Spicdky a predni zuby. Jedinou Sanci
protivnika, kterou by se dalo utoku vyhnout, je podfizena pozice, kdy pes nahrbi télo,
hlavu snizi k zemi a ocas vtahne mezi zadni nohy tak, Ze Spicka ocasu spociva na bfise.
Absolutni podfizenost, tak zvanou pasivni, zaujima pes polohou na zadech s odhalenym
bfichem. Ukazuje tim protivnikovi nejzranitelngjsi oblast téla a dava tim najevo svou
bezbrannost a nekonfliktni umysly. Méni 1 svou mimiku. USi jsou poloZené t&éSné
k hlavé, tlama je pooteviena s odhalenymi zuby — tfenovymi i stolickami. Pohled
smétuje ke strané. Pokud jde o vyzvu ke hie, poloha, kterou pes zaujima, je pro vétSinu
lidi dobfe zndma a velmi snadno Citelnd. Pes v takové situaci poklesne predni ¢asti téla
k zemi a zadni ¢ast téla necha ve vzduchu. Tato poloha miize néasledovat po jakékoli
¢innosti. V8iml si toho jiz Darwin, ktery pak vSe popsal ve svém dile o emocionalité.
V roce 1995 ji pak Bekoff vystizné pielozil do lidské feci slovy: ,,Chei si hrat navzdory

vSemu, co jsem praveé udélal.“ (66)
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Vsechny zékladni postoje psa v urcitych situacich jsou znazornény v piiloze 1,

obrazky 2-9). (poznamka autorky) Jednotlivé kresby postojii a vyrazl tvafe psa, podle

kterych si ¢lovék miize osvojit dovednosti v kontaktu se psem, a tim docilit lepsi

komunikace nebo tieba i zabranit konfliktu a ndslednému zranéni. Ve dohromady vam

muze pomoci pochopit, co si pes mysli, co se chysta udélat béhem komunikace s jinymi

psy nebo lidmi. (5)

Shrnuti zakladnich pravidel pro signaly jednotlivych casti téla psa (5)

a)

b)

d)

Stékani a vréeni — nizko ladéné zvuky znamenaji dominantni nebo
odstraSujici postoj psa k dané situaci. Vysoko ladéné znamenaji nejistotu
nebo strach. Cim rychleji nasleduji tyto zvuky po sob& tim je pes
rozrusenéjsi.

Signaly o¢i — zvétSend zornice predstavuje vzruSeni a citové rozpolozeni psa.
Cim vé&tsi a kulat&jsi je oko, tim dominantngjsi a hrozivéjsi je signal. Pfiviené
nebo zaviené oko je znak mirumilovnosti a podfizenosti. Pohyby patrné na
¢ele psa odpovidaji pohybu obo¢i u lidi a maji také podobny vyznam.

Vyraz tvafe — zcela odhalené zuby a dasné jsou nejdiiraznéj$im signalem
hrozby. Jeli pak tlama rozeviena §iroce (do tvaru pismene ,,C*), jde o
dominantni hrozbu. Naopak jsou-li koutky stazeny dozadu, hrozba je
obranna.

Signaly ocasu — vysoko neseny ocas ma dominantni pes, naopak nizko
neseny ocas je projev podfizenosti. Rozsah pohybu ocasem odrazi stupen
zaujeti. V tomto ptipadé je ale dilezité, vnimat polohu i pohyb ocasu
v zavislosti s jeho obvyklou polohu (napfiklad: chrti vs malamuti)

Postoj psa — snaha psa, byt co nejvétsi a nejvyssi znamend dominantni
smysleni daného jedince. V opacném piipad¢é, kdy se pes kréi k zemi a
nejradéji by se ,,ztratil, jde o signdly podfizenosti. Nastaveni téla proti
jinému psu naznacuje dominanci nebo hrozbu. Odvraceni téla, hlavy nebo

pohledu znamen4 uklidiiujici a mirumilovny signdl.
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2 CIL PRACE A HYPOTEZY

2.1 CiLE PRACE

1) Zjistit znalosti respondentli 0 moZznostech uplatnéni pst ve spolecnosti.

2) Zjistit, jak respondenti vnimaji pfitomnost psii ve svém okoli ve vztahu

k détem.

3) Zjistit, jaké je povédomi respondentii o signalech psiho téla.

2.2 PREDPOKLADANE HYPOTEZY

1) Respondenti souboru neznaji ani polovinu moznych uplatnéni psa v souZiti s

lidmi.

2) Vice jak 75 % respondentli zkoumaného souboru je pfi kontaktu ditéte a psa

opatrnych.

3) Vyznam signali, které psi k lidem vysilaji, znd méné nez polovina respondentii

souboru.
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3 METODIKA

3.1 POUZITIi METODY

Pro potiebu zpracovani praktické ¢asti byla pouzita metoda dotaznikového Setfeni
od respondentli z fad vefejnosti. Analyza dat byla provedena formou grafii a tabulek
s vyuzitim programii Microsoft Word a Microsoft Excel a pro upravu obrazki

tykajicich se dané problematiky byl pouzit program PaintShop.

3.2 CHARAKTERISTIKY ZKOUMANEHO SOUBORU

Vyzkumny vzorek tvofili nahodné vybrani lidé z fad bézné vetejnosti, kteti vlastni
psa. Vyzkum probihal od podzimu 2009 do tnora 2010, tedy piiblizné 4 mé&sice. Setieni
bylo provadéno pomoci dotaznikii. Celkem bylo rozdano 350 dotaznikli. Dotazniky
jsem rozdavala osobng. Kazdému moznému respondentovi byl vysvétlen cil prace,
zaméfeni, princip vyplilovani. Zdlraznila jsem, Ze jde o dotaznik anonymni, kdy
vysledky budou pouzity jen pro tuto praci a nebudou Sifeny déale. Dotaznik obsahoval
24 otazek. Prvni dvé byly otazky identifikacni, dale jsem se zabyvala obecné souzitim
se psem, védomostmi respondentd o vychové, péci a povinnostech. Cilenymi otdzkami
na stanovené cile jsem shromazd’ovala nazory na danou problematiku. Otazky se tedy
mimo jiné tykaly vztahll psa a ditéte (déti) ¢i seniord, rizik spojenych schovem
v souvislosti s moznym poranénim. Zajimala jsem se o uplatnéni pst vlastnénych pifimo
majiteli a obecné o zdjem majitell s vlastnimi psy pracovat. Vyznamnym bodem, ktery
byl rovnéz jednim z cild, bylo zjistit povédomi respondentti o signdlech psiho téla, které
k ndm psi vysilaji ve snaze dat ndm najevo své pocity a imysly.

Vzhledem k osobnimu kontaktu a stru¢nému nastinéni problematiky potencidlnim
respondentim jsem se v celku setkala spfijemnym piistupem a kladnym pfijetim
dotaznikii k vyplnéni. Po dohodé¢ byl skazdym respondentem stanoven termin
odevzdani dotazniku. Aby byla zajiSténa anonymita, odevzdavali respondenti vyplnény

dotaznik do uzaviené krabice.
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Névratnost dotaznikl byla vysokd. Dle mého nazoru diky pravé osobnimu kontaktu,
kdy si lidé mohli vyslechnout divody a cile mého snazeni. Dotaznik odevzdalo 342
respondentti, tedy 97,7 %. Béhem zpracovani bylo jest¢ nutné dalSich 17 dotaznika
vyfadit v diisledku chybného vyplnéni. Pro vyzkum mi tedy zbylo 326 dotaznikli. A

tedy celkova navratnost fadné vyplnénych dotazniki ¢inila 93 %.
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4 VYSLEDKY

Graf 1: Pohlavi (otazka 1)

21%

O Zena

O muz

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového poctu 326 respondentti jich Zeny zaujimaji témet 4/5, tedy 256 respondentli

- zen (79 %). Muzl odpovédéla zhruba 1/5, to znamena 70 respondentii (21 %).
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Graf 2: Vék (otdzka 2)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového poctu 326 respondentli neodpovédélo na otazku 17 lidi, (16 zen a 1
muz). Data o v&€ku byla zpracovana od 309 lidi, z toho 240 Zen a 69 muZzi. Primérny
veék celé skupiny dosahoval 34,9 roku. NejmladS$im respondentim bylo 18 let,
nejstarSimu 85 let. Vékova skupina 18 az 30 let zaujala prvni misto s poctem
respondentti 151 a tvortila tak téméf polovinu vSech dotazovanych - 49 %. Celkem 76
respondentl patfilo do vékové skupiny 31 az 43 let, coz ¢ini 25 % z celkového poctu
dotazovanych. Na tetim misté s poctem 56 lidi (18 %) jsou lidé ve véku 44 az 56 let.
Posledni znatelnou skupinu tvoti dotazovani ve véku 57 az 69 let — téch odpovédélo 21
(7 %). Skupina 70 az 82 zahrnula 4 dotazované a jeden Clovék (85letd zena) zustala

v posledni kategorii.
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Graf 3: Zijete se psem/fenou? (otédzka 3)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Vyzkum ukazal, Ze pokud jde o pocet jedincii jednoho ¢i druhého pohlavi, nelze
mluvit o preferovani tdzanymi respondenty ani jednoho z nich. 148 respondentii
odpovédélo, ze vlastni psa/psy, skupina tvoti 45 %. OvSem jen o pouhych 8 lidi méné
uvedlo, Ze jsou majiteli feny/fen (43 %). Zbylych 12 % - tedy 38 majitelh ma doma
zvitata obou pohlavi.

Vyrazny rozdil nenalezneme ani v ptipad¢, ze sledujeme pocty zvitat podle pohlavi
oddélené u zen majitelek a u majitelti — muzd. U Zen jsou ob¢ pohlavi téméf vyrovnana
(112 majitelek ma psa, 111 majitelek fenu) — dohromady tvoii 87 %. Vyraznéjsi rozdil
je v podilu obou pohlavi, které vlastni zZeny nardz na rozdil od muzskych respondenti.
33 zen ma ve 13 % psa i fenu. U muzl jsou ¢isla nasledujici: 36 lidi (52 %) ma psa, 29

lidi (41 %) vlastni fenu a jen 7 %, 5 dotazanych je vlastnikem obou pohlavi dohromady.
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Graf 4: Plemeno psa (otdzka 4)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Celkem bylo zpracovano 326 psd, 75 raznych plemen. Graf zndzoriiuje 20
nejpreferovanéjsich ras. Nejvice bylo ve sledovaném souboru kiizenct — 53. Na druhém

misté se umistilo plemeno jezev¢ik s 27 jedinci. Treti bylo plemeno némecky ovéak —

25 zvifat. 20 majiteld vlastnilo yorkSirského teriéra,

s labradorskym retrivrem. Anglicky kokrSpanél se v dotaznicich objevil 12krat a zlaty
retrive 11krat. Pod deset jedinci byla zaznamenana plemena rotvajler a bigl, se
shodnymi 8 jedinci. 7 zvifat plemene rhodézsky ridgeback a Jack Russell teriér.

Vlastnikli plemen c¢ivava a shi-tzu bylo po Sesti. Zbytek respondentl s poslednimi 6

19 lidi uvedlo, Ze Zije

plemeny uvedenymi v grafu vlastni tyto zvitata po péti jedincich.
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Graf 5: Kde je zvite chovéano? (otazka 5)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze nejvice je zvife chovano v domé ¢i byté za
podminky, Ze smi kamkoli v tomto prostoru. Takto odpovédélo celkem 84 lidi (26 %).
Na druhém misté jsou respondenti, ktefi maji své psi spole¢niky jak na zahradé, tak i
v domé ¢i v byte, ale neumoziiuji jim ptistup do n€kterych mist. Jde o 69 zvitat (21 %).
Na zahrad¢ je chovano 64 jedincti (coz tvoti 20 %). O osm zvitat méné - 56 (17 %) zije
na zahradé, v domé ¢i byté a smi kamkoli. Nejmensi skupinu tvoii ta zvifata, jejichz
majitelé je chovaji doma, a ktera nemaji mozny piistup na vSechna mista, jako je

naptiklad postel, gau¢, urcitd mistnost ¢i prostor.
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Graf 6: Kdo rozhodl, ze budete mit psa? (otazka 6)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Pti rozhodovani, zda si pofidit ¢i nepofidit psa, se z velké vétSiny uplatiiuji hlasy celé
rodiny. Z celkového poctu 326 dotazovanych jich 193 (59 %) odpovédélo, Ze o pofizeni
zvitete rozhoduje celd rodina. Druhym vyraznym dilem je rozhodnuti samotného
respondenta, takovych bylo 91 (28 %). 22 dotazovanych (7 %) odpovédélo, ze o
potizeni psa rozhodlo dit¢ (na zamysSlenou je v nékterych piipadech vek ditéte, viz
diskuze). Ve 14 piipadech (4 %) rozhodl n€kdo jiny, vétsinou §lo o jiného ¢lena rodiny,
ptibuzného, osobu blizkou ¢i pfitele. Dvé procenta dotdzanych (6 1idi) tvrdilo, ze pes si

nasel je.
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Graf 7: Od koho jste ziskal(a) psa? (otdzka 7)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Dvémi vyznamnymi odpovédmi byly ty, kdy zvife bylo ziskano od chovatelid. O
dvandct procent vice ziskala odpovéd’ ,,od chovatele bez pritkkazu piivodu* - 43 % (141
respondentll). O témét 40 méné, piesné 102 lidi vlastni psa s prikazem plvodu (31 %).
Ptes deset procent piesahuje jesté ziskani psa od pratel ¢i znamych - 13 % (44 lidi). 18
lidi (6 %) ziskalo psa jinym zptisobem (naptiklad vlastni chov, zména majitele kvuli
alergii). Ze zji§tovanych dat ¢asto vyslo najevo ziskani psa zajimavym i méné vhodnym
zpusobem. Nekolikrat Slo pfimo o zachranu zivota psa (naptfiklad zachrana pted
utracenim, akce Pes v nouzi, vyhozeny pes pied domem). Ze zkoumaného vzorku

pochazi 5 % psit zutulku (16 jedincl). 2 % respondentli oznacila svého psa jako

nalezence - 5 zvifat.
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Graf 8: Povely (otazka 8)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Pti vyplilovani osmé otazky: Jaké povely zvlada Vas pes, odpovidali respondenti vSemi
péeti moznostmi. Jak je zfejmé na prvni pohled, vyrazné prevySovala odpoveéd, ze pes
ovlada zékladni povely (bez sloZzenych zkousek) — ke mné¢, ziistan, ¢ekej, sedni, lehni,
ptines. Takto odpovédélo celkem 202 lidi (62 %). Odpovéd, Ze zvlada jen nckteré
povely, se objevila v 67 dotaznicich (tedy u 21 % respondenti). 11 % - 36
dotazovanych ma se psem slozeny zkousky poslusnosti v riznych kategoriich. Celkem
13 osob, tedy 4 % priznala, ze jejich pes nezvlada zadny povel. Naopak 2 % (8 lidi)

prosla se psem profesionalnim vycvikem.
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Graf 9: Kousnul pes nékdy nékoho? (otdzka 9)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Ptesto, ze ptevazuje odpoveéd ne - 281 dotazanych (86 %), rozhodné neni zanedbatelny
zbytek odpovédi. Odpovéd” ANO oznacilo 45 respondentl (14 %).

V nésledujici tabulce je mozné zjistit vice podrobnosti o jednotlivcich, ktefi jsou aktéry
utokl. Zpracované je nejen plemeno a pohlavi zvitete, ale také na jaké je urovni v
poslusnosti, koho pokousal - ve smyslu vztahu k dané osob€ (pfimo majitele, Clena
rodiny, znamého ¢i piibuzného, nebo zda §lo o cizi osobu) a koho pokousal - ve smyslu
zivotnich etap ¢lovéka (dité, dospély clovek, senior - nad 65 let). Vyznamny je také
divod, pro¢ k utoku doslo. Velice nebezpecna véc, kterd z prizkumu vyplyva, je ta, Ze
tfi majitelé pravidelné neockuji, ¢i viibec neockuji psa proti vztekling (v tabulce ¢ervené
zvyraznéni). O¢kovani proti vztekling je pfitom na tzemi CR povinné pro psy starsi tii
meésicl dle ustanoveni zdkona ¢islo 166/1999 Sb., o veterinarni péci, v platném znéni.

Porusuji tim tedy zakon!
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Tabulka €. 1: Jednotlivé piipady utokt psa.

PLEMENO |POHLAVI|POVELY | VZTAH |VEK PROC
rhodezsky pes jen néco | ciziho senior ryc.hle. pohyby rukou pfes plot - do
ridgeback teritoria psa
briard pes zaklad ¢lena dite zarlivost
(6m.)
dospély;
kfizenec pes zaklad ciziho dité neuvedeno
(171)
jezevCik fena nic ciziho | dospély | obrana teritoria
knirac pes ZP ciziho dospély | opily &lovék - hluk
kokr_spalnel pes saklad maljltele, dospgly, rr)aljlte.le: pri péci o psa;
anglicky ciziho dospély | ciziho: rvatka mezi psy
kiizenec pes zéklad majitele | dospély | neuvedeno
. L . . - .- | po utrpéni bolesti ji majitelka vzala
jezevCik fena jen néco | majitele | dospély do nArug
o naruce
pudl oba zaklad ¢lena ?{tg r) Spatna manipulace ze strany ditéte
parson
Jack es saklad &lena dospaly celodenni stres na akci, vyrusen pfi
Russell P PEY | odpoginku
teriér
yor_lfswsky fena zaklad Clena dite dité uhodilo psa hra¢kou
teriér (2r)
jezevdik fena jen néco I’T“Ifljlte|e, d9§pely, obrana
pritele | dité
bern§Ky . . - ... | vniknuti cizince do objektu - obrana
salasnicky |pes z&klad ciziho dospély o
teritoria
pes
Kfizenec | pes zaklad | Malitele, | dospely, | L .
Clena dospély
SS(E:;?(CKY pes zéklad Clena ?1It;|_) zména pachu (obleceni)
: ” . . dité dité soustavné drazdilo psa klackem
jezevCik pes zaklad ciziho : .
(101) a simulovalo utok
%/eorzlgflrsky pes jen néco | ciziho dospély | provokace psa
. . . ... | provokace psa (listonoSka chrastila
rotvajler pes zaklad ciziho dospély kaZdy den schrankou)
lhasa apso | pes jen néco | vSechny gﬁzpely, neuvedeno
shi-tzu oba jen néco | majitele | dospély | bojacny, lekavy pes
Civava oba nic pfitele | dospély | rychly pohyb
australsky . - -
oveak fena zaklad pfitele | dospély | obrana potravy
kokr_spa’nel fena zaklad ¢lena dospély | veterinarni oSetfeni, strach
anglicky
shi-tzu pes nic majitele | dospély | po fyzickém trestu ze strany majitele
rhodézsky . . N - | nervozita, strach - nerespektovani
: pes jen néco | cClena dospély , e
ridgeback varovnych signalu
kfizenec pes zaklad Clena senior | obrana potravy
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némecky . . .. | Clovék psa opakované drazdil pfes
o pes zaklad ciziho dospély . VI
ovCak plot i pfes upozornéni majitelky
akita inu fena jen néco | Clena dospély | fena ve stresové situaci
Seltie oba ZP pfitele | dospély | pfi vycviku - chyba figuranta
ne[n’ecky oba ZP ciziho dospély | obrana teritoria
ovEak
leonberger | pes zéklad ciziho dospély | obrana teritoria
kfizenec fena zéklad ciziho dospély | neuvedeno
jezevcik fena zaklad ¢lena ??')t?) dité sahlo na spiciho psa - ulek
rhodézsky . ... | pes byl ve spanku vyruSen cizim
ridgeback fena ZP ciziho | dospely Clovékem - ulek
rotvajler fena ZP ciziho dospély | obrana teritoria
maltézacek | fena jen néco | vS8echny | vSechny | za jakékoli situace
. . dité . . e
kfizenec pes nic ciziho (51) neni zvykly na malé déti
- senior, - - .
. - . ciziho, o nedlveéra v cizi - nerespektovali
jezevCik pes z&klad . dité P
ciziho (71) varovné vrceni
kokr_spalnel pes zaklad rvnajltele, dospgly, obrana potravy
anglicky Clena dospély
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Zdroj: vlastni vyzkum

Vysvetlivky:
POVELY
ZP = pes ma slozené zkousky poslusnosti (riznych kategorii)
zaklad = zvlada zakladni povely (bez slozenych zkousek) — ke mné€, ziistan, ¢ekej, sedni,
lehni, ptines
jen néco = zvlada jen nékteré zakladni povely
nic = pes nezvlada zadny povel
VZTAH = vyjadtuje, jaky byl vztah psa s napadenou osobou (napadeni majitele, ¢lena rodiny,

pritele nebo znamého, cizi osoby)
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VEK = vyjadiuje, koho pes pokousal (dit&, dospélého ¢lovek, seniora - nad 65 let).

Graf 10: Pokousand osoba a pes - vztah (otazka 10)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Celkem bylo napadeno 55 osob, s tim, ze utocicich pst bylo 45. Nékteti z nich tedy
napadli ¢lovéka opakované, nejcastéjSim titocicim psem je ¢ivava se Ctyfmi utoky,
pfedevs§im na déti (viz tabulka vyse). Nejvétsi skupina napadenych ve vztahu ke psu
jsou cizi lidé - 37 % (20 osob). Druhou skupinu tvofi ¢lenové rodiny - 27 % (15 osob).
Majitele napadnul pes v 11 ptipadech (20 %) a pftitele rodiny v 9 ptipadech (16 %).
Pokud ale nebereme v uvahu takto rozdélené skupiny, ale podivdme se na rodinu jako

celek, dojdeme k zavéru, Ze nejvice ttoki psem se odehrava prave v roding - 47 %.
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Graf 11: Pes napadl: dité, dosp€lého ¢loveka, seniora (otazka 11)

@ dospély
W senior
O dité (vek)

Zdroj: vlastni vyzkum

Nejcastéji dochazi k napadeni dospélého €loveka - v 62 % (34 osob). Vyrazné ¢islo se
vSak také ukazalo u pokousani ditéte psem. K tomu doslo v 16 ptipadech (29 %). Vék
déti byl velice rizny. Nejmlad$imu ditéti bylo 6 mésicti a nejstarSimu 17 let (viz tabulka

vyse). V 9 % doslo k pokouséani seniora (5 osob).
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Graf 12: Dlvody, které vedou psa k utoku (otazka 12)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Tyto vysledky vznikly na podkladé otazky ¢islo 12 z dotaznikového Setfeni. Otdzka:
Pro¢ si myslite, ze pes zautoCil? (Pokud jste vyplnil(a) 9b, napiste sviij ndzor, pro¢
k utokum psa na cloveka nejcasteji dochazi). Piesto, ze odpovédi byly respondenty
pfimo vypisovany, nikoli vybirdny z nabidky (§lo o otazku otevienou), az piekvapive
Casto se opakovaly v podobném ¢i stejném vyznamu a ani Skdla odpovédi se pfilis
nerozsitila. Z prizkumu vyplyva, Ze zcela nejcastéjsi pri¢inou napadani clovéka psem je
dle dotdzanych $patna vychova a vedeni psa majitelem, také souvisejici s nedostatecnou
socializaci v raném obdobi vyvoje psa - Sténéte. Tento nazor se v Seteni objevil 138krat
- ve 31 %. Velice Casto respondenti vypisovali moznost, ze utok psa vznika v disledku
drézdéni psa, provokace ¢i jiného nevhodné chovani ¢lovéka v ptitomnosti psa. Bohuzel
velmi Casto se zde vyskytovalo, jako vyvolavatel konfliktu, dit€¢. Tyto odpovédi se
vyskytovaly v dotazniku v 21 % (95 nézori). 18 % respondentii nedokazalo na tuto
otazku odpovédét, jde o 78 osob vlastnicich psa. Pokud vlastnik psa nevi odpovéd’ na
tuto otdzku, povazuji to za jakési riziko, protoZze v tom piipadé ani nepiedpoklada a
nepredvida v ur€itych situacich moznost utoku, kterému by v opaéném piipadé¢ mohl
zabranit. Strach nebo ulek psa, mysleno pii reakci na piekvapivé jednani (napiiklad
vyruSeni psa pii spanku) vyslovilo 11 % dotazovanych (49 osob). Po 5 % (23
dotdzanych) ziskaly nazory, Ze utok nejCastéji vznikd v disledku ochrany teritoria,
pozemku ¢i ptimo majitele psa pied cizim clovékem. Stejny pocet - 23 osob (5 % lidi)
je toho nazoru, ze utok vznika po ublizeni psovi nebo napadeni psa, kdy pes reaguje na
zpiisobenou bolest. A 5 % osob si mysli, Ze jde o projevy dominance a agresivity (20
osob). 17 respondentl napsalo, Ze za Gitokem psa na ¢lovéka nejcastéji stoji povaha psa,

nervozita nebo zkratkovité jednani, které ma pes v sob€ uz od narozeni (4 %).
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Graf 13: Bojova plemena

V této oteviené otdzce se objevilo velmi pestré nazorové rozvrstveni. Odpovédi se
objevovaly vrozmezi od kladnych myslenek pies ,,stfedni nazory az po striktni
negativismus. Pro grafické zndzornéni byly tedy odpovédi zkomprimovany do Ctyf

skupin s tim, Ze v kapitole Diskuze bude tato problematika probrana hloubéji.
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Zdroj: vlastni vyzkum

Nejvice lidi, t¢émét polovina, je toho nazoru, ze u ,,bojovych plemen* zalezi na vychové
a vycviku psa. Tato skupina pfimo nemluvi o existenci ¢i neexistenci bojovych plemen.
Je v8ak toho néazoru, Ze pifi vhodné, v€asné a disledné vychové a odborném vycviku
jsou tito jedinci neikodni - 48 % (187 lidi). Ctvrtina respondentti (25 %, 100
respondentli) pfimo odmitla pojmenovani ,bojovd plemena®. Pti Spatné vychové je
podle jejich ndzoru bojovy kazdy pes. Negativni postoj k této skupiné pst zaujima
pétina dotdzanych - 20 %, 78 osob. Zbylych 7 % lidi (29 dotazovanych) se nedokézala
k problému vyjadfit.
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Tabulka €. 2: Plemena, ktera napadla ¢loveka - dotaznikové Setient

PLEMENO POCET JEDINCU | POCET UTOKU
kiiZzenec 8 10
jezevcik 6 8
kokrSpanél anglicky 3 5
némecky ov¢ak 4 4
rhodézsky ridgeback 4 4
yorksirsky teriér 3 4
¢ivava 2 5
lhasa-apso 1 3
maltézacek 1 3
rotvajler 2 2
shi-tzu 2 2
ostatni plemena (viz Tab. ¢. 1) po 1 jedinci 1

Zdroj: vlastni vyzkum

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze ze vSech jedincii nejriznéjSich plemen pst, ktera
napadla ¢loveka jsou jen dva psi na ,,listin€ bojovych plemen®. Jde o plemeno rotvajler,
které ncktetfi autofi na seznamu bojovych plemen ani neuvadéji. Z toho v jednom
ptipad¢ doslo k napadeni pii obrané teritoria po vnuknuti cizi osoby. Pétkrat Castéji
doSlo k utoku na cloveka kiiZzencem, ctyfikrat vice neZ rotvajler napadl clovéka
jezevéik. Dvojnasobny pocet utokli byl zaznamendm v porovnani s rotvajlerem u
némeckého ovcaka a rhodézského ridgebacka. Vice napadal i anglicky kokrSpanél (5
napadeni, 3 jedinci) a yorksirsky teriér (4 napadeni, 3 jedinci). Stejny pocet utokl je u
plemene rotvajler a shi-tzu. Vibec nejagresivngj$i jsou vtomto souboru plemena
givava, lhasa-apso a maltézadek. Civava (5 napadeni, 2 jedinci) - vtomto piipadé
napadl 1 jedinec plemena ¢ivava uz 4 lidi (predevs§im déti). Lhasa-apso a maltézacek se

v souboru objevili po jednom jedinci, kazdy z nich uz vSak zvladl pokousat 3 osoby.
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Graf 14: Pes a dit¢ o samoté (otazka 14)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka znéla, zda by respondent nechal dit¢ do 6 let o samot€ se svym psem. Presn¢
polovina - 50 % (163 respondentil) odpovédéla, Ze ne, protoze nikdy nevite, co se mize
prihodit. Velké procento - 34 % (110 osob) oznacilo odpovéd’, ze ano s tim, ze dit¢ musi
rozumét tomu, jak se ke psovi chovat. Otazkou je, zda je toho dit¢ v takovém veku
schopné. 16 % respondentl (53 lidi) nevidi problém v tom, nechat dit€ a psa samotné.

Jsou toho nazoru, Ze znaji svého psa a ten by v Zadném piipadé ditéti neublizil.
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Graf 15: Reakce psa na setkéni s ditétem (otdzka 15)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Jak nejcastéji reaguje Vas pes pii setkani s ditétem ve véku do Sesti let? To byla otazka
v dotaznikovém Setfeni ¢islo 15. Nejcastéjsi odpovedi - 43 % (139 osob) byla ta, ze pes
ma ze setkani radost, ale k ditéti pfistupuje v klidu (mava ocasem, dité si o¢icha nebo i
olizne a pokracuje v predchazejici ¢innosti). 26 % dotazovanych (86 osob) oznacilo
odpovéd, Ze jejich pes je pii kontaktu s ditétem tak radostny, ze se ke kazdému hned
vrha - skdce, mava ocasem, beha kolem ditéte a strka do n¢j. 21 % (67 osob) vlastni psa,
ktery nevyhledava ptimy kontakt a spiSe pozoruje déti z povzdali, ale v klidu. Psi, ktefi
se chovaji pfi kontaktu s ditétem bazlivé, se v dotaznicich vyskytovali v8 % (27
respondentti). Tito psi projevuji nervozitu a kontaktu by se nejradéji vyhnuli. Posledni
skupinu tvoii 2 % jedinct (7 zvirat). Ta jejich majitelé oznacili jako psy, ktefi nemaji
déti radi (jsou agresivni, vr¢i, jsou nervdzni, ohani se a je velké riziko, ze dit¢ napadnou

nebo uz se tak stalo).
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Graf 16: Sbirani exkrementii po psovi (otazka 16)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Respondentd, kteti tuto zakladni povinnost vykonavaji vzdy, odpovédelo 88 (27 %). To,
ze po svém psu uklizeji, ale pouze na vefejném prostranstvi, oznacilo celkem 142 osob
(44 %). Shodny procentualni podil i pocet respondentt s témi, ktefi sbiraji exkrementy
vzdy je téch, ktefi je nesbiraji, protoze chodi jen do pfirody, kde to neni potieba (88

dotazanych, 27 %). Absolutni ne, odpovédéla na otazku 2 % dotazovanych (8 osob).

Tito lidé tedy neuklizeji po svych psech nikdy.
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Graf 17: Pienos ndkazy z exkrementl (otazka 17)
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Zdroj: vlastni vyzkum
Na otazku, zda mtize z psich exkrementli hrozit clovéku néjaké nebezpeci, odpovédélo

68 % dotazovanych (221 osob), Ze ano. O mozném nebezpeci nevi 26 % respondentli

(86 1idi) a 6 % si mysli, Ze takové nebezpeci neexistuje (19 lidi).
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Graf 18: Navstéva u veterinarniho 1ékate (otazka 18)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového poctu 326 respondenttl jich celych 95 % (308 osob) potvrdilo, Ze se svym
psem chodi k veterinarnimu 1ékafi pravidelné kazdy rok. Po dvou procentech (8 a 8 lidi)
maji shodné skupiny lidi, které ptiznaly, ze si kazdy rok nevzpomenou ¢i chodi
k veterinarnimu 1ékafi jen pii vazném zdravotnim stavu svého psa. Bohuzel se objevili i
dva dotazovani, ktefi pfiznali, ze k veterindrnimu lékati nechodi, protoze podle nich je
jejich pes zdravy. Z Setfeni tedy vyplyva, Ze u 18 jedinct, jejichZz majitelé zanedbavaji

péci, je potencialni riziko vzniku a posléze dalsiho Sitfeni infekénich onemocnéni.
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Vysledky zpracovani otazky ¢islo 19: Uplatnéni pst ve spolecnosti

Tabulka €. 3: Uplatnéni pst ve spolec¢nosti

ZDRAVOTNE SOCIALNI OBLAST
psi pro nevidomé 173
psi zachranafi 189
canisterapie 137
psi asistenti 98
psi pro handicapované 32
629
BEZPECNOST
policie 155
vyhledavani drog 48
sluzebni psi 51
hlidani objektu 104
vyhledavani vybusnin 12
celnici 5
armada 16
vyhledavani osob 26
417
DALSI
myslivost, lovecky pes 62
pastevci 16
spolecnici 145
sport se psy 30
253
OSTATNI
vyhledavani lanyzii 2
psi na maso 2
prevence alergie 1
maodni doplnék 5
chov, vystavy 6
film 1
17
NEUVEDENO 28
CELKEM
DRUHU 23
UPLATNENI

Zdroj: vlastni vyzkum
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Druhii uplatnéni psii ve spolecnosti je veliké mnozstvi, které je navic ovlivnéné mnoha
podminkami (pfirodnimi 1 Zivotnimi podminkami v jednotlivych oblastech svéta;
ekonomickymi podminkami, ale i ndbozenstvim). Jednotlivé zdkladni slozky je mozné
dale popisovat a rozsifovat, a tak vysledny pocet mozZnosti, jak se pes miiZze uplatnit ve

spolecnosti, je znacn¢ nestabilni.

Tabulka ¢. 4: Povédomi o moznostech, jak se psi mohou uplatnit ve spolecnosti

POCET POCET RESPONDENTU
=« | VZAVISLOSTI NA MNOZSTVI
UPLATNENI UPLATNENI
r(el;‘;)idnedneynct;) (koIik_r(?spondentﬂ vyps’alo
urcity pocet uplatnéni)

0 28

1 11

2 33

3 58

4 70

5 55

6 30

7 17

8 13

9 5

10 4

vice jak 10 | (13 uplatnéni) 1

Zdroj: vlastni vyzkum
Z vysledki Setieni vyplyva, Ze lidé maji nejvétsi povédomi o uplatnéni psii ve zdravotné

socialni oblasti. Jednotlivé moZnosti zde ziskaly celkem 629 hlasi. Bezpecnosti slozky

ziskaly hlasti 417, avSak byly §ifeji popsany co do po¢tu moznosti.
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Graf 19: Uplatnéni psa ve spolecnosti (otazka 19)

MOZNOSTI UPLATNENI PSU

pocet respondenti

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

pocet vypsanych moznosti

Zdroj: vlastni vyzkum

Celkem respondenti zaznamenali 23 uplatnéni nejriznéjSich odvétvi. Ze vsech 326
dotazovanych vSak 28 z nich nebylo schopno uvést ani jednu (8,6 %). Nejvice uplatnéni
- 13 moznosti - vypsal jediny respondent. Nejcastéji byly zaznamenany 4 moznosti (71
respondentt, 21,8 %), coz je jen téméf jedna Sestina z poctu, ktery si respondenti

vyplnénim otdzky sami stanovili (viz tabulka €. 4).

87



Graf 20: Utast na ,,psich akcich® (otazka 20)
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Zdroj: vlastni vyzkum

V této otdzce nebyla prili§ vyhranéné skupina. Bohuzel i pfes to, Ze jde o majitele psi,
nejvetsi skupinu tvofi ti, ktefi na akce s kynologickou tématikou nechodi, protoze je to
nezajima - 27 % (87 respondentt). 17 % dotdzanych (55 osob) naopak navstévuje
takové akce pravidelné. Stejny pomér 16 % obsadila skupina lidi, jejichZ pes se neciti
dobie ve velkém davu, a proto nechodi na z4dné akce (jde o 53 respondentll), druha
skupina nema cas (52 respondenttt). Jako divéci, tedy pasivni Gcastnici, nav§tévuje tyto
akce 11 % z dotazanych (37 osob). 8 % (27 lidi) se do akci aktivné zapojuje, ale
nepravidelné. Zbylych 5 % se z jinych divodi neucastni téchto akci (naptiklad bylo

uvedeno stafi majitele nebo agresivita psa viici jinym psiim)

88



Graf 21: Kontakt psa a seniora (otdzka 21)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Pro témét jednohlasné vyjadieni nazoru, Ze kontakt psi se seniory (naptiklad ve
zdravotnickych nebo socidlnich zafizenich) je velmi ptinosny pro fyzicky i dusevni stav
seniortl je podkladem stanovisko 302 respondentl (93 %). 13 dotazovanych (4 %) se o
problematiku nezajima, a tak nedokéazalo otdzku posoudit. 11 respondentl (3 %) si

mysli, Ze jde pouze o drobné zpestieni dne.
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Graf 22: Poftidit nebo nepoftidit osamélému ¢loveku - seniorovi psa (otdzka 22)
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Zdroj: vlastni vyzkum

84 % ze vSech respondentl (277 1idi) si mysli, Ze je vhodné pofidit seniorovi psa s tim,
ze plemeno peclivé vybirda celd rodina. 40 znich dale uvadi dulezité body a dalsi
podminky, na které je potifeba se zaméfit, nez se pes vybere (naptiklad: v€k seniora,
schopnosti a zkuSenosti se psy, nahradni péce o psa v dobé neschopnosti seniora, ne
prili§ aktivniho ¢i fyzicky zdatného psa, apod.). 8 % dotdzanych (25 lidi) souhlasi, ale
souhlasit podle nich musi pfedev§im senior, kterému psa chceme poftidit. Po 3 % ziskala
skupina 10 respondentd, kterd respektuje nesouhlas seniora vlastnit psa a skupina, ktera
naopak poridi seniorovi psa co nejrychleji a tajné (9 1idi). 2 % dotazanych si je védoma

toho, Ze vzhledem ke stavu seniora neni mozné potidit mu psa.
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Graf 23: Je pro lidi prace psu, kterou pro nas vykonavaji, smysluplna? (otazka 23)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Témet vSech 326 respondenti si je urcité jistych, ze ¢innosti, které jsou psi ochotni pro
¢loveéka vykonavat, jsou dtlezité a maji vyznam - tak odpovédélo 302 dotazanych (98
%). Pouze 6 lidi (2 %) je nejistych, presto odpovédéli ,,asi ano“. Ostatni odpovédi
nebyly vyuzity.
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Vysledky zpracovani otazky cislo 24: Signaly psiho téla
Respondenti ptfifazovali nasledujici moznosti k jednotlivym obrazktim, které znazornuji
pozici psa v urcité situaci.

a) uvolnény

b) cily a pozorny

¢) dominance/agresivita (ito¢na hrozba)

d) strach/agresivita (obranna hrozba)

e) strach a izkost

f) strach/podiizenost (aktivni podfizenost)

g) krajni strach/Gplné podtizeni (pasivni podiizenost)

h) hravost
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Graf 24: Signaly psiho téla
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Zdroj: vlastni vyzkum

Celkovy pocet respondentti, ktefi odpoveédéli na tuto otazku, bylo 314. Zcela spravné
vSak odpovédélo 88 dotazovanych - 28 %. Pozice oznacené Cervenou barvou (Sipkou)
jsou takové, které znamenaji hrozbu pro jedince, kterému jsou vysilany. Z toho bylo
vychazeno pti zpracovavani a hlavné hodnoceni dat. Pokud respondent jednu z téchto
pozic oznadil jinak néz pismeny ,,c, ,,d* nebo ,,e“ hrozil mu utok ze strany psa. Utok
hrozi z toho diivodu, Ze ¢lovek Spatné ,,piecte informace, které pes vysila polohou téla,
tim Spatné vyhodnoti situaci a nezachovd se adekvatné - tak, aby piedeSel utoku
(naptiklad: stale naléhad na psa, neustoupi, divd se mu ptimo do oci, sméje se, mava
rukama, kti¢i, utikd, apod.). Toto zasadni a chybné oznaceni obrazki s pozicemi udélalo

ze 314 respondentti 139 lidi - 44 %. Z téchto 139 osob navic 14 znich vytvofilo tak
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zvanou dvojchybu, kterd riziko utoku potencidlné zdvojndsobuje. Zbylych 87
respondentlt (28 %) oznacilo obrazky s drobnymi chybami, které pro né vSak
neznamenaly hrozbu v podob¢ utoku psa.

Pfi zpracovani jednotlivych obrazki vzhledem ke spravnosti oznaceni zjistime, jaké

problémy respondentiim pii pozndvani pisobily, viz tabulka.

Tabulka €. 5: Spravné odpovédi u jednotlivych pozic pst

POLOHA PSA POCET SPRAVNYCH OZNACENI
(z celkové moznych 314)

uvolnény 191
¢ily a pozorny 245
dominance/agresivita (Gtocna hrozba) 230
strach/agresivita (obrannd hrozba) 195
strach a uzkost 145
strach/podfizenost (aktivni podiizenost) 148
krajni strach/uplné podtizeni (pasivni

podtizenost) 17
hravost 270

Zdroj: vlastni vyzkum
Z tabulky vyplyva, ze nejhtife byla pro respondenty identifikovatelna pozice ,,e* - strach

a uzkost. Spravné ji oznacilo pouze 145 osob - 46 %. 1 z vysledkli zaznamenanych

jednotlivych chyb vyplyva, ze tato pozice byla pro respondenty nejméné Citelna.
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Tabulka ¢. 6: Jednotlivé chyby

DRUHY CHYB (spravna
moZnost / odpovéd’ POCET CELKEM CHYB
respondenta)

C/A 0

C/B 4

C/F 8 17
C/G 5

C/H 0

D/A 0

D/B 0

D/F 18 26
D/G 8

D/H 0

E/A 0

E/B 0

E/F 71 110
E/G 38

E/H 1

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka znazornuje chyby, jednotlivé rozepsané podle oznaceni respondenty.
Zpracovana data se opét tykaji tfi zasadnich pozic (,,.c“, ,,d“ a ,e“). Celkem se
respondenti dopustili 153 zésadnich chyb, které by mohly vyvolat (pfi nepochopeni
postoje psa) utok. Nejvyraznéjsi chyby se tykaji pozice ,,e“, v které se vyrazné mylilo

110 dotazanych.
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Majitelé psu, ktefi oznacili obrazky Spatné a je u nich urcité riziko pokousani psem,
vlastni zvifata nejriznéjsich plemen (pfes 40 raznych plemen). Vzhledem k tomu, ze
nejcastéji dochazi k pokousani n€koho z rodiny, jak vyplyva i z grafu ¢islo 10, v dalsi
tabulce je uveden vypis nejcastéjSich plemen i s pocty jedinct (zaroveinl tedy i pocet

majiteld), kteti mohou byt aktéry utoku.

Tabulka ¢. 7: Hrozici utok

PLEMENO POCET JEDINCU
kiiZenec 24
jezevcik 10
némecky ovcak 10
labradorsky retrivr 8
yorkSirsky teriér 8
zlaty retrivr 5
bullteriér 4
rotvajler 4
bigl 3
kokr$panél ang. 3
irsky setr 3

Zdroj: vlastni vyzkum
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5 DISKUZE

Obecné je cela prace smefovana k zjisténi informovanosti vefejnosti o problematice
souziti ¢loveka a psa. Cilené je prace zaméfena na tii oblasti. Prvnim bodem préce bylo
zjistit, jaké maji respondenti vibec povédomi o moznostech uplatnéni psi ve
spole¢nosti. Dale, jak respondenti vnimaji pfitomnost psti ve svém okoli ve vztahu
k détem. A poslednim vyznamnym tématem prace bylo zjistit, jak jsou respondenti
schopni porozumét signalim, které k nim pes pfi kontaktu vysila.

Jednotlivé otazky, predevsim tykajici se chovani, souziti a komunikace, jsou
probrany podrobné a takovym stylem, aby ¢tenari ptiblizily danou situaci natolik, Ze ji
bude schopen spravné vnimat a vyhodnotit v redlném zivoté. Mnohem snaze pochopi
jednotlivé problémy, pokud se v mysli ztotozni s principy psi komunikace a popie
zakonitosti komunikace lidi mezi sebou.

Pro naplnéni prace bylo vyuZito dotaznikového Setteni, které bylo provadéno
v bézné vetejnosti. Poskytovany dotaznik byl anonymni, obsahoval celkem 24 otazek
rizného typu. Cile byly naplnény. Dvé predpokladané hypotézy byly potvrzeny, jedna

byla vyvracena.

Dotaznikové Setfeni

Prvni dvé otazky byly identifika¢ni. Co se tyka pohlavi, v souboru pievazovaly Zeny
nad muZi celkem vyrazng. Zeny zaujimaly téméi &tyfi pétiny z celkového poétu 326
respondentii - 256 Zen (79 %) a 70 muzd (21 %). Divody nachizim v tom, Ze
zodpovédnost za péci o psy v rodiné spadd povétsSinou na Zenu. Dokladé to 1 samotné
dotaznikové Setfeni, které bylo provadéno z velké ¢asti ve smiSenych rodinach, ptesto u
otazky pohlavi v dotaznicich pfevazovaly Zeny. Z celkového poctu 326 respondentti
neodpovédelo na otdzku z nezndmych diivodd 17 lidi (16 Zen a 1 muz). Data o véku

byla tedy zpracovana od celkem 309 lidi. Pomér vzhledem k pohlavi byl 240 Zen ku 69

muzim. Primémy vék celé skupiny dosahoval 34,9 roku. Cetnost v jednotlivych
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vékovych skupinach méla sestupnou tendenci. Nejmlad$im respondentim bylo 18 let,
nejstarSimu 85 let. Veékova skupina 18 az 30 let zaujala prvni misto s poctem
respondenttl 151 a tvofila tak téméf polovinu vSech dotazovanych - 49 %. Celkem 76
respondentl patfilo do vekové skupiny 31 az 43 let, coz ¢ini 25 % z celkového poctu
dotazovanych. Na tfetim misté s poctem 56 lidi (18 %) jsou lidé ve veku 44 az 56 let.
Posledni znatelnou skupinu tvoii dotazovani ve véku 57 az 69 let — téch odpovédelo 21
(7 %). Skupina 70 az 82 zahrnula 4 dotazované a jeden Clovék (85letd Zena) zistal
v posledni kategorii. Pfi vyzkumu bylo patrné, Ze s narGstajicim vékem potencialnich
respondentli se zvySovala neochota dotaznik vyplnit z nejriiznéjSich divoda (Spatny
zrak, neduvéra). I to zplisobilo vékovou nerovnovéahu v dotaznikovém Setieni.

Tieti otazkou jsem zjiStovala, jaké pohlavi je chovano Castéji, zda je nékteré vice
nebo méné preferovano v zavislosti na pohlavi majitele a také, jak Casto jsou vlastnéni
psi obojiho pohlavi soucasné. Vyzkum ukazal, Ze pokud jde o pocet jedinct jednoho ¢i
druhého pohlavi, nelze mluvit o preferovani tdzanymi respondenty ani jednoho z nich.
Obecny pohled na véc, ze pfi vybéru pohlavi psa davaji Zeny pfednost psim a muzi
naopak fenam, se také nepotvrdil. 148 respondenti odpovédé€lo, ze vlastni psa/psy,
skupina tvofi 45 %. OvSem jen o pouhych 8 lidi méné uvedlo, Ze jsou majiteli feny/fen
(43 %). Zbylych 12 % - tedy 38 majiteli ma doma zvifata obou pohlavi. Vyrazny rozdil
nenalezneme ani v ptipadé, Ze sledujeme pocty zvitat podle pohlavi oddélené u zen
majitelek a u majitelli — muzi. U Zen jsou ob& pohlavi témét vyrovnana (112 majitelek
ma psa, 111 majitelek vlastni fenu) — dohromady tvoii 87 %. U muzi jsou cisla
nasledujici: 36 lidi (52 %) ma psa, 29 lidi (41 %) vlastni fenu. Vyrazngjsi rozdil je
v podilu obou pohlavi, které vlastni zeny naraz na rozdil od muzskych respondentt. 33
zen ma ve 13 % psa i fenu. Muzu, ktefi jsou vlastniky soucasné feny i psa je jen 7 %, 5
dotdzanych.

Pted dalSim vypliiovanim dotazniku byli respondenti upozornéni, ze pokud vlastni
vice jak jednoho psa, maji si z nich vybrat jednoho zastupce, a toho dale popisovat. Ve
¢tvrté otazce vyplnovali dotdzani plemeno psa, které vlastni. Celkove 326 jedincti druhu
Canis familiaris bylo sloZeno ze 75 nejriznéjSich plemen. Na prvnich mistech se ve

vyzkumu objevila plemena shodnd s plemeny oznacovanymi jako nejoblibené;si.
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Drasnarova uvadi: ,,Mezi nejoblibenéj$i plemena u nds patfi: némecky ovcak,
yorksirsky teriér, labradorsky retrivr, maltézsky psik, jezevCik, bigl, zlaty retvrivr,
knira¢.” (10) Prizkum provadény v Praze odhalil, Ze: ,,Z 85 tisic pst je v Praze nejvice
ktizenct, téch je kolem 16 tisic, a pokud jde o plemena, tak stabiln¢ nejoblibenéjSim
psem je jezevCik, druhy retrivr a tieti je yorkSirsky teriér. Na Ctvrtém misté je vIcék,
ktery byl jesté v roce 2008 na misté tietim.” (13) Ve sledovaném souboru bylo nejvice
kfizencti — 53. Na druhém misté se vyskytlo plemeno jezevéik s 27 jedinci. Treti bylo
plemeno némecky ovéak — 25 zvitat. 20 majiteld vlastnilo yorksirského teriéra, 19 lidi
uvedlo, ze Zije s labradorskym retrivrem. Anglicky kokr§panél se v dotaznicich objevil
12krat a zlaty retrivr 11krat. Pod deset jedincti byla zaznamenana plemena rotvajler a
bigl, se shodnymi 8 jedinci. 7 zvifat plemene rhodézsky ridgeback a Jack Russell teriér.
Vlastniki plemen ¢ivava a shi-tzu bylo po Sesti. Ostatni plemena se v souboru
vyskytovala pétkrat a méné. Objevila se zde i malo Castd plemena jako napiiklad
skyeteriér, tibetsky Spanél, maly misterlandsky ohat, lousiansky leopardi pes -
Catahoula, nebo beauceron.

Dale mé zajimalo, kde je zvife chovano. Otazka byla uzaviena, s péti moZnostmi.
Ve vysledcich jsem se zaméfila predev§im na moznosti, kdy je psovi umoznén piistup
kamkoli. Myslim si, Ze piistup zvifete na jakékoli misto a do jakéhokoli prostoru mize
vést ke zvyseni jeho socidlniho postaveni ve smecce (roding) a pti nedtsledné vychove
k naslednym negativnim projeviim vii¢i slabSim ¢lentim rodiny (velmi ¢asto to pro psy
byvaji déti ¢i stafi 1idé). Vzdyt' 1 ve volné piirodé plati, Ze viidce smecky je velky pan,
ma vSe pod kontrolou, své teritorium hlida z toho nejlepsiho a nejvyssiho mista a urcuje
podminky Zivota v celé smecce. Naopak uplnd izolace psa od jeho pana (celé rodiny) je
také ur¢itym rizikem. Pes je totiz smeckové zvife a jako takové ma potiebu byt se svou
smeckou (rodinou) v neustdlém kontaktu. V ptipadé, Ze pes Zije na zahradé€, bez
aktivniho a Castéjsiho zapojeni pana do jeho vychovy a vycviku, neni mozné, aby si pes
vytvoftil k lidem pevny vztah. Tento ndzor ptedstavil i vyznamny odbornik v jedné ze
svych knih: ,,Uzky kontakt je zcela piirozenou soudasti psi komunikace.*.... ,,Pokud je
jim tento kontakt disledné odepten, nikdy nebudou mit v ¢lovéku divéru, budou se mu

vyhybat, ¢asto pak mohou byt v dospélosti vii¢i lidem az agresivni.* (9)
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Z dotaznikového Setfeni vyplyva (podle mé bohuzel - viz vySe uvedené diivody), ze
nejvice je zvite chovano v domé ¢i byté za podminky, ze smi kamkoli v tomto prostoru.
Takto odpovédélo celkem 84 lidi (26 %). Na druhém misté jsou respondenti, ktefi maji
své psi spole¢niky jak na zahrad¢, tak i v domé ¢i v byté€, ale neumoziiuji jim pfistup do
nékterych mist. Jde o 69 zvitat (21 %). Na zahradé€ je chovano 64 jedinct (coz tvoii 20
%). O osm zvitat méné - 56 (17 %) zije na zahrad¢, v domé ¢i byté a smi kamkoli.
Nejmensi skupinu tvoii ta zvirata, jejichZz majitelé je chovaji doma, a kterd nemaji
mozny pristup na vSechna mista, jako je naptiklad postel, gauc, urcita mistnost ¢i
prostor. Z osobnich zkuSenosti si myslim, Ze tato mozZnost je spravna. Pes nema takova
privilegia jako pan (viidce smecky), ale pfitom je neustdle soucasti vieho déni v rodiné,
a je tedy jejim platnym ¢lenem.

Pokud se tedy n€kdo rozhodne, ze si potidi psa, zajimalo mé&, kdo pifimo o tomto
kroku rozhoduje. Slo o otazku otevienou, kde respondenti mohli oznagit jednu ze étyt
moznosti ¢i vyplnit jinou, podle svého uvazeni. Po zpracovani dat vyplynulo, Ze v takto
vyznamné véci rozhodovaly hlasy celé rodiny. Z celkového poctu 326 dotazovanych
jich 193 (59 %) odpovédélo, Ze o pofizeni zvifete rozhoduje celd rodina. Druhym
vyraznym dilem je rozhodnuti samotného respondenta, takovych bylo 91 (28 %). 22
dotazovanych (7 %) odpovédélo, Ze o pofizeni psa rozhodlo dité. V tomto piipadé je
samoziejm¢ dilezité, jak staré dité¢ v dobé rozhodnuti bylo. Pokud vezmeme v uvahu
zodpovédnost, kterd na majitele ptechazi po koupi psa, dit¢ (do 18 let) by o této véci
rozhodovat nemélo. V nékterych ptipadech tak oznacili majitelé své dospélé déti (starsi
18 let) - 45 %. V né&kolika ptipadech vSak respondenti uvedli velice nizky vék svych
déti/ditéte - v 55 %. Na zamyslenou je opravdu v nékterych piipadech vék ditéte. Sest
déti ve véku 5 az 11 let bylo uvedeno jako ty, které rozhodly o potizeni psa. Déti ve
véku 12 az 17 let, které mély v této véci hlavni slovo, bylo oznaceno také sedm. Ve 14
ptipadech (4 %) rozhodl nékdo jiny, vétSinou Slo o jiného c¢lena rodiny, piibuzného,
osobu blizkou ¢i ptitele. Dvé procenta dotazanych (6 lidi) tvrdila, Ze pes si nasel je.

Piivod psa byl zajimavy mimo jiné v tom, jaké kuridzni ptipady byly v souboru
zachyceny. Podle ocekavani pochazelo nejvice pst od chovateld (s priikazem pivodu a

bez ngj). Celkem §lo o 243 jedinci (74 %). Osobné se piiklanim k ndzoru nejednoho

100



odbornika, ze je lepsi pofidit si psa s prikazem plivodu. Diky nému mé totiz majitel
vetsi kontrolu zdravotniho stavu né€kolik generaci nazpét - to se tyka predevsim plemen
trpicich urcitymi problémy, geneticky podminénymi. Jde naptiklad o dysplazii
kycelnich ¢i loketnich kloubti, hluchotu vazanou na bilou barvu srsti, rozstépy patra,
onemocnéni srdce a dal$i onemocnéni. 13 % respondentl (44 lidi) ziskalo psa od piatel
¢i znamych. 18 lidi (6 %) ziskalo psa jinym zpusobem, mnohdy pravé zptsobem
kuriéznim, napiiklad vlastni chov, zména majitele kvuli alergii. Nékolikrat §lo pfimo o
zachranu zivota psa (napfiklad zachrana pied utracenim, akce Pes v nouzi, vyhozeny
pes pied domem). Ze zkoumaného vzorku pochazi 5 % psi z utulku (16 jedincti). 2 %
respondentli oznacila svého psa jako nalezence - 5 zvifat.

Jaké povely zvlada vas pes? Dalsi otazka, kterd mé& velice prekvapila. Z grafu
v kapitole Vysledky je zfejmé na prvni pohled, Ze vyrazné ptevySovala odpoved:
»zvlada zékladni povely (bez sloZzenych zkousek) — ke mné&, zistai, ¢ekej, sedni, lehni,
ptines. Takto odpovédélo celkem 202 lidi (62 %). Z vlastnich nékolikaletych zkuSenosti
(vlastnim né€kolikatého psa, pravidelné¢ dochdzim na vycvik psa k poslusnosti, ucastnim
se ruznych akci se psy) se pfiklanim k tomu, Ze velké mnozstvi majitelti nadhodnocuje
své tvrzeni. Odpovéd’, ze zvlada jen nékteré povely, se objevila v 67 dotaznicich (tedy u
21 % respondenttt). 11 % - 36 dotazovanych ma se psem slozeny zkouSky posluSnosti v
riznych kategoriich. Celkem 13 osob, tedy 4 % respondentd ptiznala, Ze jejich pes
nezvlada zadny povel. Naopak 2 % (8 1idi) prosla se psem profesionalnim vycvikem.

Pokousani psem. Ze vSech 326 dotazovanych sice vétSina odpoveédéla, Ze ne 281
dotazanych (86 %), ptfesto zbyva celkem vysoky pocet osob, ktery pokousani psem
potvrdil. Jednalo se o 45 lidi (14 %). Ve vysledcich jsou podrobnéji probrany jednotlivé
utoky z hlediska plemene, pohlavi zvifete, poslusnost zvitete, respektive toho, jaké
povely zvlada; dale je popsan vztah zvifete k pokousané osobé a identifikace pokousané
osoby ve smyslu zda jde o dité, dospélou osobu ¢i seniora. Nakonec je poznamenan
divod, pro¢ k napadeni doslo. Z Setfeni vyplyva, ze kutokim dochazi predevsim
prostiednictvim takovych plemen pst, kterd jsou v dnesni dobé chovana hlavné jako
spolecenskd. Viibec nejagresivnéjsi ze vSech, ktefi se v souboru zachytili byla jedna

¢ivava, kterd opakované napadéd své okoli. Jiz pokousala ¢tyii osoby, predevsSim déti.
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Slo o dé&ti ve véku 6 mésicti, 2 roky a 11 let. Jedna se o jedince - psa, ktery kouse ze
strachu (jak uvedl respondent). Co se tyCe poslusnosti, bylo uvedeno, ze pes nezna
zadny povel. DalSimi jsou plemena lhasa-apso a maltézacek. Kazdé z plemen pokousalo
tfi osoby. Lhasa-apso je jedinec - pes, ktery pokousal jak ciziho ¢loveka, tak nékoho
z rodiny. Dvakrat §lo o dosp€lou osobu, jednou o dité. V poslusnosti zvlada jen nékteré
povely. Maltézacek je jedinec - fena, ktera, jak bylo uvedeno, kousSe za jakékoli situace.
Jde o zvite, které zvlada jen né&které povely a uZ pokousala rodinné ptislusniky 1 cizi
osoby. Slo o dospélého, seniora i dits.

Celkem bylo napadeno 55 osob, s tim, Ze Gto€icich psii bylo 45. Nékteti z nich tedy
napadli ¢lovéka opakované. Nejvétsi skupina napadenych ve vztahu ke psu (podle
dé€leni uvedeného v dotazniku) jsou cizi 1idé - 37 % (20 osob). Druhou skupinu tvoii
¢lenové rodiny - 27 % (15 osob). Majitele napadnul pes v 11 ptipadech (20 %) a pftitele
rodiny v 9 ptipadech (16 %). Pokud tedy nebereme v tivahu takto rozdélené skupiny, ale
podivime se na rodinu jako celek, dojdeme k zavéru, ze nejvice utokl psem se
odehrava praveé v roding€ - 47 %. V c¢lanku ,,Napadeni psem‘ autor uvadi: ,,80 % vSech
utokl psa na lidi neudé€la cizi pes, ale pes, ktery je mij, mych rodi¢ti, mych kamaradi,
pes se kterym se znam del$i dobu a tfeba si spolu 1 néjakou dobu hrajeme.* (44) S tim
také souvisi otazka 14, ktera se zabyva vztahem ditéte a psa, presnéji, zda by respondent
nechal, ¢i tak Cini, psa o samoté s ditétem do Sesti let véku ditéte. Pfesné polovina - 50
% (163 respondentli) odpovédéla, ze ne, protoze nikdy nevite, co se miize ptihodit.
Velké procento - 34 % (110 osob) oznacilo odpovéd’, Ze ano s tim, Ze dit€ musi rozumét
tomu, jak se ke psovi chovat. Otazkou je, zda je toho dité v takovém veku schopné. 16
% respondentd (53 lidi) nevidi problém v tom, nechat dité a psa samotné. Jsou toho
nazoru, Ze znaji svého psa a ten by v zadném ptipadé ditéti neublizil.

Rodice déti a majitelé psi by si méli uvédomit hrozici riziko pokousani ¢i poranéni
psem, které je v kontaktu ditéte a psa vzdy na misté. Pokud respondent odpovi, Ze to
neni potfeba, protoze znd svého psa a ten ma déti rad a v zivoté by jim neublizil, mél by
si také uvédomit druhou stranku véci. A sice to, ze v mnoha piipadech jsou
vyvolavatelem konfliktu pravé déti. Je potieba jiz od utlého détstvi vstépovat détem

spravny vztah k pfirodé a nenésilnou formou utvéfet jejich pozitivni pohled na Zivot a
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zivé tvory v ném. V knize Dité a pes autofi uvadéji, ze déti batoliciho veku, ale 1 starsi
se mohou nevédomé dopustit fatalni chyby pii kontaktu se psem. To, Ze psa Stipou,
tahaji za usi, kopou ¢i jinak neptijemné postuchuji, je pfedev§im u téch nejmensich jen
jakési osahavani si prostiedi a chapani bezprostifedniho okoli. (48) Proto je zde potieba
kontrola a usmérnovani ditéte ze strany rodicu.

34 % lidi oznacilo, Ze kontakt ditéte a psa o samoté je mozny, pokud dité rozumi
tomu, jak se ke psovi spravné chovat. Ohl a Endenburg vsak tvrdi, Ze v zavislosti na
vyvoji ditéte a individudlnim charakteru psa lze vék ditéte, kdy mtize byt ponechano o
samoté se psem, stanovit kolem dvandctého roku Zivota. (48) K takovému ndzoru se
priklani 1 autofi v brozufe Aby pes nekousl svym vyzkumem. Jejich studie byla
realizovana Statnim zdravotni Gstavem na vybranych prazskych Skolach a byla
zaméfena na poranéni Clovéka/ditéte psem. Vysledkem bylo, Ze téméf 40 % zaku
uvedlo, Ze do 12 let véku bylo pokousano psem (Casto vlastnim, nebo psem né¢koho
znamého). (28) Autofi dale uvadéeji: ,,U déti byva castou pficinou poranéni nebo
pokousani psem jejich aktivni ptistup ke psim (vynucuji si pozornost, snazi se se psem
za kazdou cenu seznamit), nejedna se tedy vzdy o drazdéni nebo dokonce pokus o tyrani
zvitete.” (28)

Cetnost pokousani psem v jednotlivych vékovych skupinach uvedenych v dotazniku
pod otazkou 11 udava, ze nejéastéji dochazi k napadeni dosp€lého ¢loveéka - v 62 % (34
osob). Vyrazné Cislo se vSak také ukéazalo u pokousani ditéte psem. K tomu doslo v 16
ptipadech (29 %). V&k déti byl velice rizny. NejmladSimu ditéti bylo 6 mésicl a
nejstarSimu 17 let (viz tabulka ¢. 1 v kapitole Vysledky). V9 % doSlo k pokousani
seniora (5 osob).

Psi jako smeckova zvifata s velmi silnym smyslem pro hierarchii jsou si velmi
dobte védomi slab$ich ¢lanki spolecnosti. Jde predev§im o malé déti a seniory. Nékteti
psi (v disledku vychovy, respektive nevychovy, neduslednosti majitele ¢i z jinych
pfi¢in) maji problém respektovat tyto skupiny jako nadfazené. K utokiim na né pak

dochazi velmi ¢asto - z prizkumu vyplynulo 38 %.
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,-...u star§ich déti byvaji pfi napadeni psem nejcastéji postizeny koncetiny, hlavné
horni koncetiny. U déti do 4 let véku predstavuji poranéni hlavy a krku az 2/3 vSech
urazil vzniklych pokousanim psem.* (28)

Duvodii, pro¢ k utoku dojde nebo dochdzi, je celd tfada. Nejcastéji vSak jde o
zanedbani vychovy, pfedev§im socializace psa v obdobi Sténéte, dale nedostateény
vycvik, nepochopeni psa majitelem a nasledné Spatné vedeni psa. Tento nazor se
v Setfeni objevil 138krat - ve 31 %. Velice Casto respondenti vypisovali moznost, ze
utok psa vznikd v disledku drazdéni psa, provokace ¢i jiného nevhodného chovani
¢lovéka v piitomnosti psa. Bohuzel velmi Casto se zde vyskytovalo, jako vyvolavatel
konfliktu, dité (jak uZ bylo zminéno vyse). ,,Dé&ti maji tendenci sahat na o€i, na cumak,
tahat psy za ocas, objimat je, coz se psim mnohdy nemusi libit. Vzacnosti nejsou ani
piipady, kdy ma pes v uchu zastréenou tieba tuzku nebo na tlapce v kuzi zarostlou
gumicku.” (45) Tyto odpovédi se vyskytovaly v dotazniku v 21 % (95 nazorti). 18 %
respondentl nedokazalo na tuto otazku odpoveédét, jde o 78 osob vlastnicich psa. Pokud
vlastnik psa nevi odpovéd’ na tuto otazku, povazuji to za jakési riziko, protoze v tom
ptipadé ani nepredpoklada a neptedvida v urcitych situacich moznost utoku, kterému by
v opatném piipadé mohl zabranit. Strach nebo ulek psa, mySleno pii reakci na
prekvapivé jednani (napfiklad vyruSeni psa pii spanku) vyslovilo 11 % dotazovanych
(49 osob). Po 5 % (23 dotazanych) ziskaly nazory, ze utok nejcastéji vznika v disledku
ochrany teritoria, pozemku ¢i pfimo majitele psa pted cizim ¢lovékem. Stejny pocet - 23
osob (5 % lidi) je toho nazoru, Ze utok vznika po ubliZeni psovi nebo napadeni psa, kdy
pes reaguje na zpusobenou bolest. A 5 % osob si mysli, Ze jde o projevy dominance a
agresivity (20 osob). 17 respondentli napsalo, Ze za utokem psa na clovéka nejCastéji
stoji povaha psa, nervozita nebo zkratkovité jednani, které ma pes v sob& uz od narozeni
(4 %). Vtomto pfipadé¢ je pravdou to, ze hlavnim ,kormidelnikem* na cesté¢ ke
klidnému a vyrovnanému psu je opét jeho majitel. VZdy je hlavni vychova a vedeni psa
clovékem.

Ano, je mozné, aby agresivni nebo mirumilovné chovani bylo spjato s geny, tedy

bylo geneticky podminéné. OvSem vyznamné je zde plisobeni okolniho prostiedi, které
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je odpovédné za rozvoj toho urcitého rysu. Lze tedy fici, Ze existuji urCité geny, které
umoziuji rozvoj ur¢itého chovani za urcitych okolnosti. (1)

Pojem ,,bojové plemena“ je sim o sob¢ ditvodem pro napsani samostatné prace. Na
toto téma bylo vyddno nescetn¢ ¢lankl a otevieno nespocet diskuzi. Na jedné strané
jsou lidé shovivavi, na druhé strané jsou lidé, ktefi volaji po ukonceni chovu téchto
zvitat. Zcela se ztotoziuji z ndzorem odbornika na komunikaci se psy, pana Dostala,
ktery tika: ,,...tento termin je vytvofen uméle a nema z biologického hlediska zZadné
opodstatnéni. Skutecni ,,bojovi psi® byli pouzivani pied mnoha sty lety, naptiklad ve
starém Rim&, ale dnes nic takového neexistuje. (9)

,Piiroda tyto rasy sama o sob¢ nevytvofila. Jde o praci ¢loveka, ktery je peclivym
vybérem, kiizenim ras a posilovanim nékterych charakterovych vlastnosti vyslechtil,
aby si dovedly poradit s novymi ukoly jako je obrana stada, boj v aréné ¢i lov divoké
zvéte.“ (3)

Z vyzkumu vyplyva, Ze nejvice lidi, téméft polovina, je toho nazoru, Ze u ,,bojovych
plemen* zalezi na vychové a vycviku psa. Tato skupina pfimo nemluvi o existenci ¢i
neexistenci bojovych plemen. Je vSak toho ndzoru, ze pti vhodné, v€asné a disledné
vychové a odborném vycviku jsou tito jedinci neskodni - 48 % (187 lidi). Ctvrtina
respondentl (25 %, 100 respondentli) pfimo odmitla pojmenovani ,,bojova plemena®.
Jde podle nich o zmedializovany termin, ktery lidem, neznalym problematiky, nahani
zbyte¢né strach a zvirata skatulkuje jako néjakd monstra. Pii Spatné vychové je podle
jejich ndzoru ,,bojovy* kazdy pes.

Negativni postoj k této skupiné psti zaujima pétina dotazanych - 20 %, 78 osob. Tito
lidé maji takovy strach ze psi tzv. bojovych plemen, ze by souhlasili s ukoncenim
chovu téchto plemen. Néktefi se vyjadiili pfimo o vyhlazeni n€kterych ras ze svéta.
Dale si 1idé mysli, Ze tito psi by méli byt chovani jen majitelem, ktery by tspésné splnil
psychologické testy a ziskal by opravnéni k drzeni takového psa (cituji: ,,majitelé by
méli mit jakysi zbrojni priikaz na takové psy*). Lidé si také mysli, Ze jsou nevhodni do
rodiny s détmi. Tady bych chtéla poukazat na fakt, ze tito psi jsou své rodin¢ naopak
naprosto oddani a détem jsou trpélivymi spole¢niky. Nicméné tim nechci zmiriiovat

potfeby neustalé kontroly déti a psi. Kontrola je vSak nutnd, at’ se jednd o jakékoli
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plemeno. Respondenti, ktefi se téchto psii obavaji, maji strach o svij Zivot. Princip
Slechténi téchto zvitat je ale uplné jinde. ,,Tato plemena nejsou nebezpecna lidem o nic
vic, nez ostatni psi. Naopak - diky své velmi vyrovnané povaze jsou v leckteré situaci
méné nebezpecni nez plemena vyslovené temperamentni a povahové labilni. Pti¢ina
problematického chovani ,bojovych plemen“ je vyblokované socidlni chovani
v disledku Slechténi téchto plemen pro boj proti vlastnimu druhu.” (9) Nikoli proti
Cloveku. Zbylych 7 % lidi (29 dotazovanych) se nedokazala k problému vyjadfit.

Ve vysledcich je také tabulka, ktera vyjadiuje, kterd plemena napadla Cloveéka
nejcastéji. V ramci diskuze o bojovych plemenech si zde ¢tenar miize utvotit ndzor o
nebezpecnosti jednotlivych plemen. Ze vSech jedinct nejriiznéjsich plemen pst, ktefi se
v souboru vyskytli jako uto¢nici, jsou jen dva psi na ,listin€ tzv. bojovych plemen®. Jde
o plemeno rotvajler (10. misto tabulky), které néktefi autofi na seznamu bojovych
plemen ani neuvadéji. Z toho v jednom piipadé doslo k napadeni pii obran¢ teritoria po
vnuknuti cizi osoby. Pétkrat castéji doslo k utoku na ¢lovéka kiizencem, Ctyfikrat vice
nez rotvajler napadl ¢loveéka jezevcik. Dvojndsobny pocet utoki byl zaznamenam
v porovnani s rotvajlerem u némeckého ovcaka a rhodézského ridgebacka. Vice napadal
1 anglicky kokr$pan¢l (5 napadeni, 3 jedinci) a yorkSirsky teriér (4 napadeni, 3 jedinci).
Stejny pocet utokill je u plemene rotvajler a shi-tzu. Viibec nejagresivnéjsi jsou v tomto
souboru plemena ¢ivava, lhasa-apso a maltézaek. Civava (5 napadeni, 2 jedinci) -
v tomto piipad¢ napadl 1 jedinec plemena ¢ivava uz 4 lidi (pfedevs$im déti).

Pokud by néktery ze ¢tenaid namitl, Ze je velky rozdil, jestli kouse velky silny pes
nebo mala ¢ivava, ma mozna z jedné strany pravdu. OvSem pokud jde o dité, jak uvadi
Janousek a kol.: ,,Pro dit€¢ mohou byt nésledky pokousani malym psem srovnatelné
s pokousanim dospélého psem velkym.* (28) A nejen to. Jen proto, Ze jde o malého psa
neni dle mého soudu v poradku, ze se celd véc prechazi jakoby se nic nestalo. Lhasa-
apso a maltézacek se v souboru objevili po jednom jedinci, kazdy z nich uz vsak zvladl
pokousat 3 osoby.

Tito mali psi jsou vétSinou jedinci bez vychovy nebo s vychovou minimalni.
Hierarchické postaveni je u nich vétSinou na vysoké urovni (psi mohou délat cokoli a

byt kdekoli). Majitel se Casto podifizuje potfebam psa, antropomorfizuje veskeré jeho
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chovani, a tak postupné pieddva psovi alfa pozici ve smecce (rodin€). V mnoha
ptipadech jsou takovi jedinci nevyrovnani, neuroticti a majitelé nedokdzi predvidat
jejich chovani. VSe prameni znevédomosti a nedtslednosti majiteld pii vychové.
Neurotizace psa pak z toho, ze si tito psi jako alfa jedinci nedokazi stouto roli
adekvatné¢ poradit, protoze o ni sami o sobé& ani nestali.

Reakce ditéte pti setkani se psem. To je problém, se kterym se v soukromém Zivoté
Casto setkavam. Jako hlavni pfi¢inu vidim v tom, ze dé€ti jsou nedostatecné poucené o
vhodném chovéni v pfitomnosti psa. Pokud jde o malé dité, které jeSté neni natolik
psychicky vyspélé, aby zdkladni zdsady vhodného chovani v ptitomnosti psa chapalo,
musi zakro€it rodi¢e nebo majitel psa. Dité, pokud méa zajem o kontakt se psem, musi
mit svoleni piredev§im majitele psa. Ten zna (mél by znat) nejlépe svého psa a jeho
chovani k détem. Dité by nemélo pfehnané gestikulovat, kiicet nebo nutit psa k tésnému
kontaktu. Je dobré, kdyZ ma pes moznost se s ditétem pomalu sezndmit (oc¢ichat si ho).
Déle neni vhodné, aby dité¢ sahalo psovi na dominantni plochy téla, hlava, kohoutek,
hibet. Nejlépe je hladit psa na boku nebo pod tlamou. Z dotazniku vyplynula jako
nejcastéj$i odpovéd’ - 43 % (139 osob) ta, Ze pes ma ze setkani radost, ale k ditéti
pfistupuje v klidu (méavd ocasem, dit¢ si ocichd nebo i olizne a pokracuje
v ptedchazejici ¢innosti). Takova reakce je nejlepsi moznou, jde nejspi§ o vychované a
predevsim k détem socializované jedince. 26 % dotazovanych (86 osob) oznadilo
odpovéd, Ze jejich pes je pii kontaktu s ditétem tak radostny, ze se ke kazdému hned
vrha - skafe, mava ocasem, b¢ha kolem ditéte a strka do né&j. V tomto piipadé nechce
pes ditéti ublizit, ale svym neusmérnénym chovanim by mohl ditéti sekundarné néjaké
zranéni privodit (dité spadne a uhodi se, miize dojit i k tomu, Ze pti opakovaném setkani
bude dité projevovat strach, coz mize mit negativni vliv na pozd¢jsi souziti se zvitaty).
21 % lidi (67 osob) vlastni psa, ktery nevyhledavé piimy kontakt a spiSe pozoruje déti
zpovzdali, ale v klidu. Psi, ktefi se chovaji pii kontaktu s ditétem bazlivé, se
v dotaznicich vyskytovali v8 % (27 respondentli). Tito psi projevuji nervozitu a
kontaktu by se nejradéji vyhnuli. To, ze se neciti v pfitomnosti ditéte dobfe signalizuji
nervozitou, sklopenych ocasem mezi nohama, pfikréenym télem, mohou mit

pootevienou tlamu. V té chvili by mélo dojit k okamZzitému preruseni kontaktu, nebot’ je
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zde riziko, ze se pes bude branit. Posledni skupinu tvoii 2 % jedincti (7 zvitat). Ta jejich
majitelé oznacili jako psy, ktefi nemaji déti radi (jsou agresivni, vréi, jsou nervozni,
ohani se a je velké riziko, ze dit¢ napadnou nebo uz se tak stalo). V obou poslednich
ptipadech vidim jako nejvétsi chybu zanedbani socializace ve §ténécim véku, kdy zvite
nemélo dostatek pozitivnich podnéti (kontakti s détmi), aby si k nim mohlo vytvofit
spravny a dobry vztah.

Podle mého nazoru opét trochu zkreslené hodnoty vysly z otdzky o odklizeni
exkrementl po psovi. Tuto zakladni povinnost, ktera je stanovena ve vétSiné vyhlasek
jednotlivych obci ¢i mést, vykonava 27 % respondentli (88 osob). To, Ze po svém psu
uklizeji, ale pouze na vefejném prostranstvi, oznacilo celkem 142 osob (44 %). Téch, co
nesbiraji po svém psu exkrementy, protoze chodi jen do ptirody, kde to neni potieba, se
mezi respondenty souboru vyskytlo 88 - 27 %. Absolutni ne, odpovédéla na otazku 2 %
dotazovanych (8 osob). Tito lidé tedy neuklizeji po svych psech nikdy. Souhrnné to tedy
znamend, ze na vefejnych prostranstvich nesbird exkrementy pouhy zlomek lidi,
piesnéji 2 %.

Pokud se nékdo rozhodne pofidit si psa, musi pecovat o jeho zékladni potieby, mezi
néZ patii 1 venceni. Uklidit po vlastnim psovi by méla byt zakladni povinnost kazdé¢ho
majitele. Mnozi jsou takového zkresleného nézoru, Ze kdyz musi za svého psa platit
poplatek, je pak na mésté ¢i obci, v které(m) pejskar bydli, aby exkrementy odklidilo(a).

Obecné platna legislativa pravi, ze: Pes je podle obcanského zakoniku "véci", 1 kdyz
podle zakona ¢. 246/1992 Sb. stejné jako ¢lovEk je schopen pocitovat bolest a utrpeni, a
jeho vlastnik, v mezich zdkona, je opravnén psa, jako pfedmét svého vlastnictvi drzet,
uzivat a nakladat s nim, avSak podle stejného zakona nikoli neomezené. V § 127
obcanského zakoniku se uvadi, ze vlastnik véci se musi zdrzet v§eho, ¢im by nad miru
pfiméfenou obtézoval jiného, nebo ¢im by vazné ohrozoval vykon jeho prav. Proto
zejména nesmi obtéZovat sousedy hlukem, plyny, prachem, pachy, pevnymi a tekutymi
odpady. Znecistovani zivotniho prostiedi fesi svym zptsobem i zékon ¢. 87/1987 Sb., o
veterinarni péci, v platném znéni. Na naklddani s organickym odpadem vcetné psich
exkrementll pamatuje 1 vyhlaska ¢. 381/2001, Katalog odpadii, ve znéni pozdéjSich

predpisi. (52)
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Co se tyka rizika pfenosu né&jakého onemocnéni z vykald, tak 68 % dotazovanych
(221 osob) odpovédélo ano, pii kontaktu se mohou na ¢lovéka piendset onemocnéni. O
mozném nebezpeci nevi 26 % respondentt (86 lidi) a 6 % si mysli, Ze takové nebezpeci
neexistuje (19 lidi). Varujici udaje, které mluvi za vse, vSak zvetejnil ve svém ¢lanku ze
srpna roku 2009 Prokupek: ,,Pfi vySetfovani obyvatelstva ELISA testem bylo na
toxokarozu pozitivnich 20 %. Promoteni Skrkavkami fadu Toxocara napiiklad v Praze
dosahuje 8 % u pst a 16 % u kocek. Uroveti zachytt salmonel u psti je v hlavnim mésté
kolem 2 %, u kocek pod 4 %. V soucasné dobé se reviduji nazory na vyznamnost
vyskytu rodu Campylobacter u domacich masozravci. Ve svétové literatufe se totiz
konstatuje troven nosic¢stvi u dospélych psti kolem 50 % populace a podil psa na infekci
Clovéka 5 %. Z uvedenych udaji vyplyva zna¢né zdravotni a epizootologické riziko
zivotniho prostfedi znecisténého psimi vykaly. Rovnéz prach suchych vykali vifeny
napiiklad pii sekani zelenych ploch, znecisténé travnaté plochy parkd, vody a podobné
mohou byt rizikovym faktorem jak pro lidi, tak pro samotné psy. Zvlast¢ kdyz fada
puvodcti onemocnéni ¢lovéka nebo psu pieziva v téchto prostiedich i nékolik mésicti.
(52)

Pravidelna kontrola psa u veterinarniho lékate je pro vétSinu respondenti souboru
kazdoro¢ni samoziejmou povinnosti (95 %, 308 osob). Bohuzel z Setieni vyplyva, Ze u
18 jedinci, jejichz majitelé zanedbavaji péci, a tim i poruSuji zakon, je potencidlni
riziko vzniku a posléze dalSiho $ifeni infekénich nemoci. Varovné je také to, ze z téchto
18 nepravidelné¢ ockovanych ¢i neockovanych zvifat jsou tfi, ktefi jiz napadli a
pokousali ¢lovéka.

Psi ve spolecnosti a jejich uplatnéni. ,,Zminky o psech nalezneme v naboZenstvich,
folkléru a zobrazuje je i pravéké uméni, coz ukazuje, jakou roli v zivoté€ lidi psi hrali.
Byli vyuZzivani v bojich, pfi sportu i v zeméd¢€lstvi. Mnohem pozdéji se stali namétem
pro literaturu, uméni i film. Pes mé v lidské spolecnosti stale své misto. Jeho tloha se
vyviji a méni v zavislosti na zménach ve spole¢nosti i ve svété. (15) Druhil uplatnéni
pstt ve spolecnosti je veliké mnozstvi, které je navic ovlivnéné mnoha podminkami
(ptirodnimi 1 zivotnimi podminkami v jednotlivych oblastech svéta; ekonomickymi

podminkami, ale 1 ndboZenstvim). Z vysledkl Setfeni vyplyva, Ze lidé maji nejvétsi
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povédomi o uplatnéni psti ve zdravotné¢ socialni oblasti. Jednotlivé moznosti zde ziskaly
celkem 629 hlasii. Bezpecnosti slozky ziskaly hlast 417, avSak byly §iteji popsany, co
do poc¢tu moznosti. V pocatcich souziti ¢loveéka se psem Slo predevsim o vyuZiti jejich
schopnosti hlidat a varovat obyvatele pred nebezpecim. Brzy se pes stal spole¢nikem pfi
lovu, hlidac¢em a shanécem stad dobytka. Na severu polokoule bylo jejich praci tahani
sani. Po staleti byli vyuzivani pfi vojenskych operacich. (15) V soucasnosti jsou
vyuzivany jejich nedocenitelné schopnosti predev§im ve zdravotn€ socidlni oblasti a
v bezpec¢nostnich slozkach.

Celkem respondenti zaznamenali 23 uplatnéni nejriznéjsich odvétvi. Ze vSech 326
dotazovanych v8ak 28 z nich nebylo schopno uvést ani jednu (8,6 %). Nejvice uplatnéni
- 13 moznosti - vypsal jediny respondent. Nejcastéji byly zaznamenény 4 moznosti (71
respondentti, 21,8 %), coz je jen téméf jedna Sestina z poctu, ktery si respondenti
vyplnénim otdzky sami stanovili. Obecné miZzeme tedy stanovit, Ze respondenti neznaji
ani polovinu moZnych uplatnéni psii ve spole¢nosti.

To, zda se respondenti ucasti n¢jakych psich akci, je zjistovano v otazce 20. Ta
byla do dotazniku pfidana z divodu, ze je podle mé dilezité ne to, jestli se nékde
prezentuji a ziskavaji tituly v krdse ¢i sportovnich disciplinach. Ale opét je zde
zasadnim bodem souziti. Souziti bezproblémové, které je znamkou spravné socializace
a vychovy. Pes je tzv. ,,ochozen* a v situacich, jako jsou naptiklad davy lidi
prochazejicich kolem ného, silnd a ru$nd doprava, hlu¢nost okoli nebo naptiklad
ptitomnost desitek daldich pst v jeho blizkosti, by se mél chovat klidng. Ugast na
takovych akcich je Casto spojena s dopravou na dané misto, takze pes musi zvladat
nejen jizdu osobnim autem, ale mnohdy i autobusem, vlakem, tramvaji, metrem a
dals$imi prostfedky hromadné dopravy, kde je vétSinou natésnano spousta dalSich
cestujicich. Tyto vSechny a dal$i zazitky utvareji povahové vyrovnaného jedince, ktery
je ve spolec¢nosti spolehlivym a bezpe¢nym partnerem. I proto mé nepotésilo zjisténi, ze
nejvetsi skupinu tvofti ti, kteti na akce s kynologickou tématikou nechodi, protoze je to
nezajima - 27 % (87 respondentit). Stejny pomér 16 % obsadila skupina lidi, jejichz pes
se neciti dobfe ve velkém davu, a proto nechodi na zddné akce (jde o 53 respondentil),

druhé skupina nema cas (52 respondentt). 5 % se z jinych dliivodii neucastni téchto akci
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(naptiklad bylo uvedeno staii majitele nebo agresivita psa vi¢i jinym psiim). Po souctu
nam tedy vyjde vysoké procento lidi, kteti vlastni psa, ale strani se s nim veskerych
akci, které by vyznamnym zplisobem pomohly ke zkvalitnéni spolecenského Zivota
obou (majitele i psa) - 64 %.

17 % dotazanych (55 osob) naopak navstévuje takové akce pravidelné. Jako divaci,
tedy pasivni ucastnici, navstévuje tyto akce 11 % z dotdzanych (37 osob). 8 % (27 lidi)
se do akci aktivné zapojuje, ale nepravidelné. Zbylych 36 % se tedy akci ucastni. Zde
neni tak Uplné podstatné zda aktivné, pasivné, pravidelné ¢i nepravidelné. Opét jde
predevsim o kontakt psa s riznymi druhy prostiedi.

Kontakt seniora a psa (napiiklad ve zdravotnickych nebo socidlnich zafizenich)
témet jednohlasné respondenti odsouhlasili jako vyznamné prospé€$ny pro fyzicky i
dusevni stav seniori - 302 respondenti (93 %). 13 dotazovanych (4 %) se o
problematiku nezajima, a tak nedokézalo otdzku posoudit. 11 respondenti (3 %) si
mysli, Ze jde pouze o drobné zpestieni dne. V kazdém piipad¢ jde o prospésnou véc.

,Pokud ma senior zvife, musi se o n¢ho starat, prebira tak za né¢koho zodpovédnost,
coz muze zvySovat jeho sebevédomi. Mnohdy je to pro néj nova napli zZivota. Zvifata
také posiluji fyzickou kondici ¢lovéka a v neposledni fad¢ je tu vzdy nékdo, kdo
seniorovi neUnavné naslouchd. Zvifata davaji clov€ku urcitou jistotu.” (71)
V zatizenich, kde maji zkuSenost s canisterapii u seniord, maji velmi pozitivni vysledky
s timto programem. Jak uvadi Hanc¢lova: ,,Canisterapie u seniort pfispiva k trénovani
kognitivnich funkci - vizudlni percepci, pozornosti, paméti. Dokaze vzbudit zajem...
Déva jim zazit pocit uspéchu. Nékdy pomaha pii nalezeni divéry v sebe sama nebo
k jinym lidem. Vede k procvicovani jemné motoriky. Vyznamné piispiva k ovlivnéni
emoci a celkové ke zkvalitnéni Zivota seniora.” (21)

Pokud jde o seniora Zijiciho ve svém domé/byté€ ¢i jinde (ne ve zdravotnickych nebo
socialnich zafizenich) a pfemyslime, zda mu pofidit ¢i nepotidit néjakého Etyinohého
spole¢nika, je urcit¢ dulezité vse dikladné promyslet. ,,Pro seniory jsou idedlni
inteligentni psi plemena s klidnou povahou, kterd jsou nendrocna na péci.“ Autorka
mezi né€ fadi zlatého a labradorského retrivra, yorksirského teriéra ¢i maltézského psika.

(27) Celkem 84 % ze vSech respondentli (277 lidi) si mysli, Ze je vhodné poftidit
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seniorovi psa s tim, Ze plemeno peclivé vybird celd rodina. 40 z nich dale uvadi dulezité
body a dalsi podminky, na které je potieba se zaméfit, nez se pes vybere. UrCité je podle
této skupiny dotazanych dulezity ndzor samotného seniora. Jeho zdjem o psa, schopnost
se 0 n&j postarat. Senior by podle nich mél mit urcité zakladni zkuSenosti a védomosti o
psech. Vyznamné je také zhodnotit celkovy zdravotni stav a v€k budouciho majitele,
moznosti rodiny se o psa postarat, pokud senior onemocni. Vybér psa by mél byt
uvazeny v tom sméru, ze neni pfili§ vhodné pofizovat psa fyzicky zdatného, aktivni
Sténé Ci temperamentni plemeno, ale spisSe psa starsiho a klidného.

8 % dotazanych (25 lidi) souhlasi, ale souhlasit podle nich musi pfedevsim senior,
kterému psa chceme poftidit. Po 3 % ziskala skupina 10 respondentd, kterd respektuje
nesouhlas seniora vlastnit psa a skupina, kterd naopak pofidi seniorovi psa co
nejrychleji a tajné (9 lidi). V tomto piipadé by méla rodina zvazit co v situaci, kdy
senior psa odmitne.

Témet vSech 326 respondentt si je urcité jistych, ze ¢innosti, které jsou psi ochotni
pro ¢lovéka vykonavat, jsou dilezité a maji vyznam - tak odpovédélo 302 dotazanych
(98 %). Pouze 6 lidi (2 %) je nejistych, piesto odpoveédeli ,,asi ano*. Ostatni odpovédi
nebyly vyuzity. V diivodech, pro¢ je pro nés pes tak dulezity, se vyskytovalo n€kolik
druhli odpovédi. Presto se daji zhruba shrnout pod jeden nadpis ,,vyvinutéjsi smysly*.
Nékteti dale zminili psychickou podporu, lepsi fyzickou zdatnost, co se tyka zadrzeni
pachatele trestného ¢inu nebo také to, Ze psi nejsou zatizeni spoleCenskym ¢i politickym
nazorem na danou feSenou situaci.

Etologie, velkd véda, kterd se mimo jiné zabyva komunikac¢nimi signaly psovitych
Selem. Otéazka o signalech psiho téla, kterymi se psi snazi dorozumét se svym okolim,
jsou pro spole¢nost velmi vyznamnym voditkem na cesté souziti s nag§imi ¢tyinohymi
spole¢niky. Porozumét zdkladnim signalim by mél byt zdkladni kol pro budouciho
majitele psa. Stejny ndzor vyjadtil i jeden z nejuznavangjSich ¢eskych zoologi, ktery se
zabyval i etologii, pan Veselovsky: ,,...signaly zdédili psi od svého jediného predka
vlka a Ize se jim snadno naucit, coz by mélo byt zékladni povinnosti kazdého chovatele
pst.” (66) Do prizkumu byly zatazeny obrazky osmi poloh psa, které jedinec zaujima

v riznych situacich, a kterymi informuje své okoli o néladé€, postoji k dané véci a
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dalSich bezprosttednich reakcich, kterymi danou situaci hodlé vyftesit. Pro zjisténi, zda
hrozi ¢lovéku nebezpeci ze strany psa (v dasledku nepochopeni vysilanych signal),
bylo dllezité urcit postoje vyjadiujici hrozbu. Takto byly urCeny tfi pozice (ve
vysledcich oznacené Cervené a Sipkou).

Celkovy pocet respondentt, kteti odpoveédéli na tuto otdzku, byl 314. Zcela spravné
vSak odpovédélo 88 dotazovanych - 28 %. Pokud respondent jednu z rizikovych pozic
oznacil jinak néz pismeny ,,c, ,,d* nebo ,,e%, hrozi mu tok ze strany psa. Toto zasadni
a chybné oznaceni obrazkli s pozicemi udélalo ze 314 respondentti 139 lidi - 44 %.
Z téchto 139 osob navic 14 z nich vytvotilo tak zvanou dvojchybu, kterd riziko utoku
potencidln¢ zdvojnasobuje. Zbylych 87 respondentli (28 %) oznacilo obrazky
s drobnymi chybami, které pro né v§ak neznamenaly hrozbu v podobé utoku psa.

Ve vysledcich je dale uvedena tabulka (tabulka €. 5), ktera vyjadiuje s jakou pozici
m¢éli respondenti nejvice problémd. Jde o pozici ,,e“, coz je ve vysledcich také ziejmé.
Ze 314 moznych spravnych odpovédi ji takto oznacila méné nez polovina, pouze 145
dotazanych - 46 %. Dle mého nazoru je to tim, Ze tato pozice vyjadiuje strach a uzkost
psa. Ani sam pes v dané chvili nevi, jak se ma zachovat. Podle dalSiho vyvoje situace
(napiiklad dal$iho naléhani na psa, nebo naopak stdhnuti se ¢loveéka do Ustrani) se pes
rozhodne, zda v obrang zautoci ¢i ze strachu utece. Z tohoto divodu si myslim, ze jde i
o pozici, ze které nejcastéji dochazi k pokousani psem. Pokud jde totiz o porovnani
s pozicemi ,,c“ nebo ,,d*, jsou zde signaly psa mnohem lépe chapany. V téchto pozicich
je pes najezeny, Casto vréi a ma vyhrnuté pysky s odhalenymi zuby. V takové situaci
jsou si jisté lidé védomi, Ze pes o kontakt s nimi nestoji. Druhou véci vSak je, jak ¢lovék
pii kontaktu stakovym psem zareaguje. Na misté jisté neni néktera z nasledujicich
reakci: kiik, at€k, mavani rukama, ptiblizeni se ke psovi s dobrym timyslem se usmifit,
pfimy o¢ni kontakt a podobné. Zéakladni zdsady spravného chovani jsou: zachovat
v rdmci moznosti klid. Nechat ruce volné u téla, natocit se ke psovi bokem a zrak stocit

mimo ptimé zorné pole psa, pomalu a tiSe ustupovat.
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6 ZAVER

Souziti ¢loveka a psa trva jiz od pradavna. Jako se méni Casy, méni se 1 styl souziti
téchto dvou druhil. Ze pst pomocnikt pii lovu a ochranditi chatr¢i se stdvaji pomocnici
vtadé¢ vyznamnych socidlnich a zdravotnich oblasti, v bezpecnostnich slozkach.
Uplatriuji se jako sportovci ¢i spoleCnici. Vyuziti pst je odlisné podle zemépisnych
oblasti, ve kterych pes s clovékem zije, ale 1 podle ekonomickych ¢i nabozenskych
moznosti a zvyklosti dané skupiny obyvatelstva. Na jedné strané jsou psi zatracovani,
na jiné jsou jim piisuzovana znac¢na privilegia.

Moznosti uc¢elného vyuzivani schopnosti psii v oblasti zdravotné socialni je mnoho.
Jde o pomoc psu servisnich, terapeutickych, diagnostickych a zachranaiskych. Tyto
skupiny se dale dé€li podle specializace, pro kterou byl pes vychovéan a vycvicen. Psi
slouzici v bezpecnostnich slozkéach jsou kvalitnimi partnery lidem zasahujicim v mnoha
nebezpecénych akcich. Diky vyvinutéj§im smyslim jsou nedocenitelnou pomoci pii
feSeni nejriznéjsich situaci.

Psi jsou jednoduSe nepostradatelnymi bytostmi v mnoha odvétvich lidského byti.
Aby souziti s nim bylo kvalitni, musi byt kvalitni pfedev§im informovanost budouciho
majitele o tomto druhu. Je dileZzité se zajimat o psy jako druh obecné, o plemeno, které
si ¢loveék zvoli, o péci, kterou zvife bude potiebovat, o jeho specifické potieby.
Spravnou socializaci, vychovou a vycvikem lze zjakéhokoli jedince vychovat
kvalitniho a vyrovnaného psa, ktery je pak pro spole¢nost velkym piinosem. Zasadni je,
aby budouci majitel byl schopen porozumét signdlim psiho téla. Nejde o Zadné
komplikované znaky a naucdit se tém zakladnim je velmi jednoduché. Pti dostate¢nych
védomostech by pak majitel mél byt chopen reagovat v kazdé situaci adekvatné a
natolik pohotové, Ze nebude dochéazet k nepfiznivym a nebezpecnym ataklim ze strany
psa.

V posledni dobé mam pocit, ze lidé psy prestali vnimat jako jiny druh. Snazi se jim
vnutit lidsky rytmus zZivota se v§emi jeho zbytecnymi vymozenostmi. Antropomorfizuji

si své doméci mazlicky a zapominaji, Ze potad jde o Selmy psovité, potomky vika.
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Pes je zvife, které je potfeba zaméstnat. Informace o uplatnénich, v kterych je
mozné se svym psem obstat, je ale vétSiné majiteli velmi vzdalend. Nejen, Ze neznaji
jednotlivé moznosti, oni o n¢ ani nestoji. Lidé maji psy, ale nestoji o to s nimi pracovat,
dal se s nimi rozvijet a budovat z nich vyrovnané jedince. Pokud se tedy zamétime na
cil prace - zjistit znalosti respondentli o moznostech uplatnéni pst ve spolecnosti,
v zadném piipadé nejsou tyto védomosti dostacujici. Hypotéza znéla: Respondenti
souboru neznaji ani polovinu moznych uplatnéni psa v souziti s lidmi. Z vyzkumu
vyplynulo, ze z 23 uplatnéni psti v nejriiznéjsich odvétvich, ktera si respondenti sami
stanovili, byly nej€astéji zaznamenany 4 moznosti (21,8 %), coz je jen téméf jedna
Sestina z celkového poctu. Hypotéza byla tedy potvrzena.

Kontakt déti a pst je také velmi Casto probiranym tématem. Proto jsem jako druhy
cil stanovila - zjistit, jak respondenti vnimaji pfitomnost psi ve svém okoli ve vztahu
k détem. Pfesn¢ polovina - 50 % odpovédéla, Ze dité¢ nenechava nebo by nenechala o
samot¢é se psem, protoze nikdy nevite, co se muze piihodit. Velké procento - 34 %
oznacilo odpovéd’: ano, nechavam nebo nechal(a) bych dit¢ ve véku do Sesti let o
samot¢ se svym psem. Podminkou vSak je, ze dit€¢ musi rozumét tomu, jak se ke psovi
chovat. Z literatury vSak vyplyvd, Ze rozumové jsou toho déti schopny az kolem
dvanactého roku ve€ku. 16 % respondentli nevidi problém v tom nechat dité¢ a psa
samotné. Jsou toho nazoru, ze znaji svého psa, a ten by v zddném pfipadé ditéti
neublizil. Pokud respondent takto odpovi, mél by si také uvédomit druhou stranku véci.
A sice to, Ze v mnoha pfipadech jsou vyvolavatelem konfliktu pravé déti. Hypotéza:
Vice jak 75 % respondentii zkoumaného souboru je pii kontaktu ditéte a psa opatrnych
se tedy nepotvrdila. Vysledkem je, Ze 50 % respondentti je opatrnych a nenechdvaji dité
se psem o samoté¢. Zbylych 50 % at’ uz pfimo nebo s nejistymi podminkami dité se
psem o samot€ nechava.

Vyznamnym problémem v souziti je také to, Ze chybi zodpovédnost majitelt za psa
a za jeho rozvoj. Souziti se psem se bere za tak obecnou a samoziejmou véc, Ze se
prosté pes do rodiny poftidi, ackoli nikdo s nimi nema zkuSenosti a vlastné nikdo o

chovu psa nic nevi.
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Jestlize je mozné, ze téméf polovina majiteld (44 %) psit nerozpozna varovné
signaly psiho téla, je zde na zamyslenou, v jakém jsou oni jako majitelé a my jako
mozni kolemjdouci potencidlnim riziku atoku. A to ztoho divodu, Ze pokud majitel
nerozpozna varovné signaly svého psa, které jsou vysildny jemu ¢i jiné osobé, tézko
stihne spravné¢ a v€as zareagovat, a tim utoku piedejit. Stale je také v lidech zakotenéna
predstava neptedvidatelného chovani pst, kteti napadaji bezdiivodné a bez varovani.
Stale si velké mnozstvi lidi neuvédomuje, ze je tomu pravé naopak, a ze ve velké
vétsSing pripadi je inicidtorem Clovek. Poslednim, tfetim cilem prace bylo zjistit, jaké je
povédomi respondentii o signalech psiho téla. Hypotéza se potvrdila. Vyznam signald,

které psi k lidem vysilaji, znd mén¢ nez polovina respondentli souboru - piesnéji 28 %.

Namétem pro praci byl miij osobni vztah ke psim a zkuSenosti s ostatnimi majiteli
téchto Ctyinohych spole¢niki. Potieba osvéty v souziti se psy dle mého nazoru uz velmi
dychtivé ,klepe na dvetfe®. Prevence je na misté a nikdy ji neni dostatek. O souziti lidi a
psit a o spravném chovani knim by se mély provadét pravidelné seminafe jiz u
predskolakti. Mou osobni zkuSenosti je velmi pfiznivy ohlas jak ze strany ucitelt, tak ze
strany déti, kdy jsme formou hry nenasiln€ dosli k zakladnim postupiim pro pohodové
partnerstvi mezi ¢lovékem/ditétem a zviretem.

Pravé ta jiz vySe zminénd samoziejmost kontaktu se psem je dle mého nazoru dobie
viditelnd na zékladni Skole, pfi probirani kapitoly o savcich. Mnohem vice se musi
studenti zabyvat tim, Ze velryby jsou savci, jak jsou obrovské a nejlépe by bylo, kdyby
zaci védeli presné rozméry a hmotnost. Kdyz se ale dojde k odstavei o psu domécim,
tak to je prosté pes. Nemélo by to byt opacné? Kolik déti ze tfidy bude mit moznost
vyplout na ocedn a pozorovat velryby? A naopak, kolik déti se setkd se psem? A tieba
se psem agresivnim, kterému se nedostalo potiebné vychovy a vycviku a ted dité
ohrozuje. Jak se ma dit¢ zachovat, kdyZ mu to nikdo netekl? Mozna by bylo dobré
vstépovat détem zakladni pravidla o psech tak, jako se jim v§tépuji naptiklad zakladni
dopravni znacky. Aby mohlo né€co podobného fungovat, museli by stejny postoj

wewv

zivot spoleény nam lidem a jim - psim.
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Ptiloha 1: Komunikaéni signély psa

Obrazek 1: Vyrazové prostiedky vlika obecného

Obrazek zndzornuje optické signdly, které zdédili dne$ni psi od vlka obecného.
Témto signdlim se lze velmi snadno naucit a mélo by to byt zakladni povinnosti
kazdého majitele psa. Dil¢i obrazky 1, 2, 3 — u vlka pfibyva motivace k utéku a
podiizenosti. Dil¢i obrazky 1, 4, 7 — vlk je motivovan k sebejistému chovani a postupné
agresivité. Na schématu se zvySuje utocnost v jednotlivych fadach zleva doprava.

Naopak uték, strach a podiizenost se v jednotlivych fadach zvySuji shora dolt.

Zdroj: Veselovsky, 2008



Obrézek 2: Uvolnény pes

Soubor nize pospanych signalti sdéluje, ze pes je uvolnény, spokojeny, neni

soustfedény ¢i n¢jak znepokojeny tim, co se déje v jeho okoli.
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Zdroj: Coren, 2001



Obrazek 3: Cily a pozorny pes

Takovy to postoj zaujima pes, ktery zpozoruje ve svém okoli zajimavy pfedmét ¢i

objekt. Pes o né€j projevuje zajem, je v pohotovosti, zvédavy a ptipraveny k prizkumu.
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Obrézek 4: Dominance/agresivita (itocné hrozba)

Tento postoj a tyto vyrazové prostiedky pouziva velmi dominantni a sebevédomy
pes, ktery projevuje jak socidlni dominanci ve smecce, tak hrozbu a agresi, je.li
vyprovokovan. Napjaté nohy, vzptimeny postoj nebo strnuly krok na napjatych nohou
naklonénych mirné dopfedu jsou jasnych signidlem dominantniho psa, ktery chce
prosadit své vidcovské postaveni. Pysky ma pes ohrnuty tak, ze je vidét vétSina zubt.
Pti dalSich zvySovani aktivni agrese se odhaluji zuby vsechny, vcetn¢ déasni nad

pfednimi zuby. Vréasky na nose jsou velmi napadné.
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Zdroj: Coren, 2001



Obrézek 5: Strach/agresivita (obranna hrozba)

Pes v takovém postoji je pes vydéseny. Neciti se vSak podiizeny! Pokud tedy bude
naddle ohroZovan, zattoc¢i. Signaly jsou ureny vyhradné zviteti, které ho ohrozuje. Do
lidské teci by se tento postoj dal prelozit jako: ,, Trochu se bojim, ale jestli se pokusi§ mi

ublizit, budu se branit.*
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Zdroj: Coren, 2001



Obrazek 6: Strach a uzkost

Tento obrazek ukazuje psa, ktery je ve stresu. Zdroj stresu miize byt rdzny
(spolecensky, vnéjsi). Signdly nejsou uréeny jinym jedincim. Pes je ve velkém napéti a
uzkosti z neprehledné situace. Potadné nevi, jak se méd zachovat, coz se miize rychle
zménit v agresivni chovdni nebo bazlivy ustup. Tato pozice tedy znamena urcité

nebezpeci utoku.
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Obrézek 7: Strach/podtizenost (aktivni podfizenost)

Tyto signaly uplatiiuje pes, ktery se néceho boji, a tak dava najevo podiizenost.
Vétsinou jde o gesta usmitfovani. Ta maji vySe postaveného jedince uklidnit a vyloucit

tak vyzvu k boji nebo hrozbu ttoku.
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Obrazek 8: Krajni strach/tplné podiizeni (pasivni podiizenost)

Pes v takovéto poloze je naprosto podfizeny. Jde o naprostou kapitulaci pied
protivnikem, ¢i vySe postavenym jedincem. Pes zdlraziuje své podfizeni tim, ze
odhaluje svou nejzranitelnéjsi ¢ast téla — bricho a drobnym ukapavanim moci piiblizuje

svou bezbrannost malému $ténéti. Psovi tak podléza, aby ho usmifil a zabranil stretu.
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Obrézek 9: Hravy pes
Tento postoj a vyrazové prostiedky jsou zakladni signaly pro vyzvu ke hie. Muze ji

doprovazet vzrusené §t&kani, hravy utok. Casto je to jakysi most, kterym se udobiuje

ptedchozi drsné chovani na znameni, Ze to nebylo minéno vazné.
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Ptiloha 2: Vyznamné internetové zdroje

Statni veterinarni sprava Ceské Republiky (www.svscr.cz)
- Informaéni portal ,, VETERINA INFO* (www.veterina-info.cz)
,MUJ PES* (Www.mujpes.cz)
,HAF BEZ OBAV* (www.hafbezobav.cz)
- Webové stranky ,, CANISTERAPEUTICKE ASOCIACE* (www.ctasociace.cz)

- Internetovy portal ,, CANISTERAPIE® (www.canisterapie.info/canisterapie)
- Webova stranka ,,POMOCNE TLAPKY* (www.pomocnetlapky.cz)

,PSI PRO ZIVOT* (www.psiprozivot.cz)

,HELPPES* (www.helppes.cz)

,»PES PRO TEBE* (www.ppt.zde.cz)

Zdroj: Fran¢eova, Hutatova; 2005



Priloha 3: Dotaznik

Dobry den,

jsem studentkou JihoCeské univerzity a pracuji na diplomové praci, kde se zabyvam
problematikou souziti ¢lov€ka a psa. Cilem je zhodnotit znalosti respondentti z Siroké
vetejnosti o moznostech uplatnéni psti ve spolecnosti a zjistit, jak dospéli 1idé vnimaji
pfitomnost psti ve svém okoli ve vztahu k détem a senioriim. Byla bych velmi rada,
kdybyste se podilel(a) na vyzkumu k této problematice, a to vyplnénim tohoto
ANONYMNIHO dotazniku.

Viele dékuji. Iva Karafiatova, studentka oboru Odborny pracovnik v ochrané vetfejného
zdravi.

(vybrané odpovedi prosim krouzkujte)

1. Pohlavi
a) zena
b) muz

3. Zijete se psem/fenou?
a) ano, se psem (psy)
b) ano, s fenou (fenami)
¢) ano, se psy obojiho pohlavi
d) ne, nemam psa

Pti vys$Sim poctu pst je piedpoklad, ze ziji v podobnych podminkéch, s podobnou
vychovou.Povahové se sice mohou lisit, ale VaSe nazory na tuto problematiku ztistavaji
pravdépodobné stejné. Dale je v dotazniku feSen jen jeden pes. Vyberte si tedy jednoho
z Vasich psti a pokracujte v dotazniku.

4. Prosim, dopliite plemeno Vaseho psa a jeho vek:

5. Kde je zvite chovano?

a) na zahrad¢ (bouda, kotec, pfistiesek,...)

b) na zahrad& i v domé&/bytd - ma své misto a na uréitd mista NESMI (napt.: gaug,
postel, kfeslo, n¢které mistnosti,prostory...)

¢) na zahrad¢ i v domé/byté - smi kamkoli

d) v domg, v byté - ma své misto a na uréita mista NESMI (napt.: gaug, postel,
kieslo, nékteré mistnosti, prostory...)

e) vdomé, v byté - smi kamkoli



6. Kdo rozhodl, Ze budete mit psa?
a) vy sam (sama)
b) celd rodina
c) dité&/déti, dopliite prosim jeho/jejich vek (pii rozhodovani potidit si psa) ..........
d) pes si vybral mé/nas
€) NEKAO JINY (dOPIILE): ...neeei e

7. Od koho jste ziskal(a) psa:
a) od chovatele (s prikazem ptvodu - PP)
b) od chovatele (bez priikazu piivodu)
¢) od ptatel, zndmych
d) nalezenec z ulice
e) zutulku
) JINE (AOPIMLe):. ..ot

8. Jaké povely zvlada Vas pes?
a) ma profesionalni vycvik
b) ma slozené zkousky poslusnosti (rliznych kategorii)
¢) zvlada zékladni povely (bez sloZzenych zkousek) — ke mné¢, zlstan, ¢ekej, sedni,
lehni, pfines
d) zvlada jen nékteré zakladni povely (prosim, podtrhnéte je v moznosti ¢) nebo

e) nezvlada zadny povel

9. Kousnul V4as pes nékdy nékoho?
a) ano
b) ne, nekousl nikdy nikoho (pokracujte otdazkou cislo 12)

10. Jestlize Vas pes nékdy v zZivoté nékoho pokousal - jednalo se o:
a) pifimo Vas, tedy majitele psa
b) jiného ¢lena Vasi rodiny
¢) Vaseho pfitele, piitelkyni, znamého/znamou, ptibuzného
d) ciziho ¢lovéka

11. Pokousana osoba byl:
a) dospély clovek
b) senior (nad 65 let)
c) dité (doplite vek ditéte, kdyz doslo k pokousani) ..................

12. Proc¢ si myslite, Ze pes zautoCil? (Pokud jste vyplnil(a) 9b, napiste sviij nazor, pro¢
k utokiim psa na clovéka nejcastéji dochazi).



13. Co si myslite o pojmu ,,bojova plemena“?

14. Nechavate nebo nechal(a) byste dit¢ ve veéku do 6 let o samot¢ se svym psem?

15.

16.

17.

18.

a)
b)

c)

ano, znam svého psa a v zadném piipadé by ditcti neublizil
ano, ale dité musi rozumét tomu, jak se ke psovi chovat
ne, nikdy nevite, co se mize ptihodit

Jaka je nejcastéjSi reakce Vaseho psa pii setkani s ditétem do 6 let veku:

a)
b)

©)
d)

e)

radostné se ke kazdému vrha (skace, mava ocasem, olizuje dité, béha kolem
ditéte, strka do ne¢ho nebo 1 kiuci)

ma radost, k ditéti pristupuje v klidu (mava ocasem, dit¢ si o¢icha nebo i olizne a
pokracuje v predchézejici ¢innosti)

nevyhledava ptimy kontakt (pozoruje déti z povzdali, je klidny)

k détem je bazlivy, radéji uhyba stranou (pii kontaktu evidentné nervozni, ocas
sklopeny, dotyky ditéte jsou mu nepiijemné, mohl by se po ditéti ohnat/uz se po
ditéti ohnal)

déti nema rad (pfi pfimém kontaktu vréi, ohani se; je nervozni, hrajici si déti ho
provokuji k agresi - je schopen napadnout dité/uz dité napadl)

Sbirate po svém psu na prochazkach exkrementy?

a)
b)
¢)
d)

ano, vzdy

ano, jen na vefejnych prostranstvich

ne, chodim jen do pfirody a tam to neni potieba

ne (z jakéhokoli jiného divodu, napt. platim dan ze psa, tak at’ to uklidi za mé
meésto; nechodim s nim na prochazky...)

Muize z psich exkrementl hrozit ¢loveéku néjaké nebezpeci?

a)
b)

¢)

ano, pti kontaktu se mohou na ¢lovéka prendset onemocnéni
ne, je to jen hromadka nestravené potravy
nevim

Chodite pravideln¢ se svym psem k veterinarnimu 1ékati?

a)
b)
¢)
d)
e)

ano, kazdy rok

ano, ale kazdy rok si nevzpomenu

ne, jen kdyz jde o vazny stav (zranéni, nemoc....)
ne, nic mu neni



20. Ucastnite se se svym psem n&jakych ,,psich akci® (sportovni kynologie, vystavy...)?

a)
b)
©)
d)
e)
f)

ano, pasivné — jako divaci

ne, pes se neciti dobie ve velkém davu
ne, nezajima meé to

ne, nemam c¢as

21. Jaky je Vas$ nazor na kontakt pst se seniory, napiiklad ve zdravotnickych nebo v
socialnich zatizenich?

a)
b)
©)
d)
e)

f)

velmi pfinosné pro fyzicky i1 duSevni stav seniorti

drobné zpestteni vSedniho dne, nic vic

nevim, nezajimam se o to

ohrozuji tim zdravotni stav seniort (hrozi poranéni, pokousani, pfenos paraziti)
znecisti zdravotnické prostiedi nebo prostiedi tstavu socidlni péce, domova pro
seniory apod.

22. Je vhodné poftidit osamélému ¢loveéku - senioru psa?

a)
b)
¢)
d)
e)
f)

ano, nezalezi na rase, pohlavi nebo povaze — hlavné co nejrychleji a tajné
ano, nezaleZi na rase, pohlavi nebo povaze — budouci majitel o tom vi

ano, plemeno peclivé vybiraji vSichni zacastnéni (rodina, budouci majitel,....)
ne, senior péci o zvire nezvladne, je Casto pry¢

ne, potencidlni majitel razné odmita jakékoli zvite, respektujete to

23. Psi pomahaji v mnoha odvétvich lidské ¢innosti (policejni, zachranafi, asistenti,....),
ma jejich prace podle Vas smysl?

a)
b)
¢)
d)
e)

ano, samoziejme
asi ano

nevim

asine

ne

24. Na nasledujicich obrazcich (na dalsi stran€) jsou psi v riznych postavenich. Jde o
urcité signaly, kterymi nam déavaji najevo jak se citi a co se prave chystaji udélat.
Pokuste se pfifadit k obrazklim pismena nabizenych moznosti a —h, podle toho, o jaky
signal jde:

uvolnény

¢ily a pozorny

dominance/agresivita (ito¢na hrozba)
strach/agresivita (obranna hrozba)



e) strach a tzkost

f) strach/podiizenost (aktivni podiizenost)

g) krajni strach/iplné podiizeni (pasivni podiizenost)
h) hravost

Zdroj obrazkt: Coren, 2001



