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Rizika onemocnéni psii, spojena s nespravnou vyzivou

Souhrn

V dnesni dobé je velice moderni vlastnit domaciho mazli¢ka. Jenom v Ceské republice
piipadd na kazdou druhou domadacnost jeden pes nebo kocka. S pribyvajici popularitou
z4jmovych chovl se zvifata dostavaji ¢im dal Castéji do rukou laiki, ktefi ne zcela presné
veédi, co opravdu zvife potiebuje. V ptipad¢ pst existuje mnoho organizaci, které majitelim
pomahaji psa cvicit, zabavit, davaji moznost ucastnit se vystav ¢i vS§emozné pecovat o jeho
vzhled. Neexistuje ale dostatek organizaci, které¢ uci majitele, jak psa krmit, kolik Zivin ktery
pes potiebuje naptiklad pro zdravy rust, lesklou srst ¢i provadéné aktivity. Chovatelé
a majitelé psi jsou pod vlivem reklamnich agentur presvédcovani o kvalité jakychsi krmnych

smési a je ¢im dal méné majiteld, kteti se o kvalitni vyZivu opravdu zajimaji.

Tato prace poskytuje obecny ptehled zdkladnich slozek krmiva, jejich dalezitost pro
fungovani organismu a dusledky nespravné vyvédzeného poméru mezi nimi. Nasledné se
zamétuje na nejcastéjs$i zpasoby krmeni psi, jejich charakteristiku, nevyhody a mozna rizika
zpusobend nedostateCnou diislednosti pii jejich zkrmovani. Déle je zde uvedena fada
problémi a onemocnéni, kterda mohou vzniknout v disledku neadekvatné vyvazené Cci

nevhodné& upravené stravy.

Je nutné pochopit zavislost organismu na slozkach potravy a zhodnotit miru jejich
nezbytnosti v krmnych davkach. Stejné dilezité je zvazit zpusob krmeni psi spolu s jejich
riziky. Akceptovat rozdil mezi vhodnymi a nevhodnymi surovinami pro psy a pro lidi.
Zaveérem lze fici, ze sestaveni vyvazené krmné davky je velice slozity proces, ktery pokud
neni bezchybny, zplisobi snadno neblahé nésledky, na néz je nutné brat zfetel a snazit se jim

predchazet.

Klicova slova: vyziva psti, krmivo, Ziviny, zdravi, nemoc, alimentarni poruchy



The risks of disease in dogs associated with improper nutrition

Summary

It is modern to have a pet in this time. Only in the Czech Republic have every second
family one cat or dog. With increasing popularity of livestock breeding are animals often kept
by people without experiences, who don’t know, what animals need. In the case of dogs exist
lots of organizations, who help owners with training and playing with dogs, they allow the
dog to exhibit or caring about treir appearance. But it’s only few oraginazations, who teach
owners, how to feed the dogs, how many nutrients thein dog need for healthy growing, shiny
hair or making some activities. Owners and breeders of dogs are under pressure of
advertisements, who convince them about quality of fodders and it’s few of owners, who are

interested about real quality nutrition for dogs.

This work provides general summary of basic feed ingredients, their importace for
functioning organism and results of improper ratios between them. Subsequently focuses the
most often ways of feeding dogs, their characteristic, disadvantages and possible risks due to
the lack of consistency in feeding. Hereafter are listed problems and diseases, who can
develop from inaccurate balanced food or badly modify food.

It’s need to understand dependence between organism and nutrients. Important is a
way of feeding dogs with their risks. Appropriate and inappropriate viands must be accepted.
In conclusion of this work can be said, that compilation of balanced diet is very complicated

process, which can easily causes bad aftermath and which must be accepted.

Keywords: feed, nutrients, health, disease, canine nutrition, alimentary disorders
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1 Uvod

Za poslednich 15 000 let se vlivem domestikace vyvinulo z jediného prapiedka vlka
obecného (Canis lupus) nespocet plemen psa domaciho (Canis familiaris), jakoZto nejlepsiho
pritele Cloveka, ktery se svym péanem sdili zivot. Spolu s rozvojem techniky a modernizaci
svéta dochazelo postupné také k vyssim narokim na plemena, jejich vzhled, povahu
a vlastnosti. Pes se stal z uzite¢ného, vérného a nenaro¢ného pomocnika, jakymsi modnim
doplinkem majitele, jenz je povazovan za soucast rodiny, ¢emuz je prikladana odpovidajici
péce. Ke spokojenému psimu zivotu patii spolu s laskou a pocitem bezpe¢i neodmyslitelné
také spravna vyziva, ktera zajistuje nejen zivot jedince, ale také souvisi s celkovou kondici
a zdravim psa. Nespravna vyziva predikuje nezdravy rlst a vyvoj a spolu S nim také rizika
onemocnéni, ktera souvisi s nedostatkem nebo ptebytkem urcitych slozek, nezbytnych ke

spravnému metabolismu a fungovani organismu.

Prestoze ma vétSina majiteli ke svému psovi silné citové pouto, maloktery z nich vi,
co jeho pes opravdu potiebuje. Zdrava a vyvazena strava dokaze prodlouzit zivot, a 0 to by
mél kazdy milujici majitel psa usilovat. Je mnoho chorob spojenych vice ¢i méné
s nevhodnou stravou. Né&které lze zcela vylécit pomoci veterinarnich ptipravki, specialnimi
dietami nebo odstranit chirurgickym zasahem. Jsou vSak onemocnéni, ktera jiz vylécit nelze
a pes nasledkem nevhodného krmeni jiz nebude nikdy schopen plnohodnotného Zivota. Casto

az tyto stavy donuti majitele zabyvat se potfebami vztahujicimi se k vyZzive psi.



2 Cil prace

Na zaklad¢ literarnich, popt. vlastnich poznatki zdokumentovat zékladni informace
a specifikovat zvlastnosti zivinové a energetické potieby pst, véetné vhodnych ¢i nevhodnych

krmiv, zdravotnich problémii a poruch jako diisledku jejich nevhodného krmeni.



3 Literarni reSerse

Dfive nez bude rozebrana studovana problematika, kterd je nastinéna v nazvu prace, je

potieba piipomenout odbornou terminologii, ktera je v textu uzita a jejiz vysvétleni usnadnuje

pochopeni textu, jako uceleného souboru.

3.1 Definice pojmi souvisejicich se zdravim a vyZivou

Zdravi i vyziva jsou obory, nesouci s Sebou mnoho pojmu, vztahujicich se k jejich

uplnému pochopeni. Nasledujici podkapitoly vysvétluji pojmy, vztahujici se k této praci.

3.11

Zdravi

Diagnéza — rozeznani nemoci a jeji pojmenovani (Jirasek, 1995)

Imunita — odolnost a ochrana organismu proti latkam, které jsou mu cizi (Klimes,
1985)

Infekce — vniknuti choroboplodnych latek do téla a jejich mnozeni (Klimes, 1985)
Nemoc - Stav organismu vznikajici pisobenim zevnich ¢i wvnitfnich okolnosti
narusujicich jeho spravné fungovani a rovnovahu. Dochazi k porucham funkce
a struktury orgdnt vedoucim ke vzniku ptiznakii nemoci a k dal§im disledkim.
Organismus — soubor organt zivo¢isného nebo rostlinného téla uzpisobeny k jistym
funkcim (Klimes, 1985)

Parazit — organismus vyuzivajici jiné organismy ke svému prospéchu na ukor jejich
pfimému ¢i nepfimému poskozeni (Klimes, 1985)

Patogeneze - vznik a vyvoj choroby; pritbéh chorobnych zmén v téle jedince
(Petrackova a Kraus, 1998)

Peristaltika — vinovity pohyb stén dutych organt (Jirasek, 1995)

Prevence - soubor socialnich a zdravotnich opatieni s cilem pfedchazet nemoci
(Petrackova a Kraus, 1998)

Smrt - Nevratnd ztrata celovztazeného uspofadani organizmu (Hefman Sikl) —
ireverzibilni, nevratna zastava vSech funkci organizmu

Symptom — o¢ividna zndmka nemoci (Petrackova a Kraus, 1998)

Terapie — obor mediciny zabyvajici se 1é¢bou; ur€ity zpusob 1éCeni (Petrackova
a Kraus, 1998)

Zdravi - Svétova zdravotnicka organizace (WHO) definuje zdravi jako ,,stav fyzické,
psychické, socidlni a estetické pohody"
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3.1.2

Vyziva

Absorpce - pohlcovani ¢i vstiebavani latek (Petrackova a Kraus, 1998)

Avitaminéza - chorobny stav vyvolany Uplnym deficitem vitaminu (Petrackova
a Kraus, 1998)

Dieta — zpisob vyzivy; sloZeni potravy tvofici zaklad stravovani (Jirasek, 1995)
Hypervitaminéza — chorobny stav vyvolany nadbytkem vitaminu (Petrackova
a Kraus, 1998)

Hypovitaminéza - chorobny stav vyvolany nedostatkem vitaminu (PetraCkova
a Kraus, 1998)

Metabolismus — latkova pfeména; pfeména latek v téle na energii pro organismus
(Klimes, 1985)

Syntéza — proces, pii kterém se slucuji dvé nebo vice latek a tvofi latku novou

(Petrackova a Kraus, 1998)
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3.2 Funkce jednotlivych Zivin a nutri¢ni potieby psi

Dle Mudriika a kol. (2007) je spravnad vyziva psa, jako komplexni soustava zivin
dobé¢ je pes zcela zavisly na svém panovi, ktery je povinen mu poskytnout potfebnou davku
nutricné vyvazené stravy. Aby se jedinec mohl spravné vyvijet a jeho télo mélo dostatek
energie pro zachovu 1 praci, musi pfijimat Ziviny, které¢ délime na energetické a neenergetické.
Energetické ziviny jsou latky, poskytujici organismu energii. Patfi mezi né¢ tuky, cukry
a bilkoviny. Neenergetické ziviny jsou potom vitaminy, mineralni latky a voda. Tyto jsou pro
jedince stejné dilezité a bez jejich pfitomnosti by organismus nefungoval. Ziviny musi byt
pro kazdého psa ve spravném poméru presné tak, jak jeho télo riizné velikosti a véku prave
potiebuje. Tato kapitola obsahuje piehled energie a zakladnich zivin ve vyzivé psa, jejich

charakteristiku a potiebné slozeni pro rizné faze psiho zivota.
3.2.1 Energie

Vyzivnou hodnotu krmiva lze z ¢asti vyjadrit energetickou hodnotu. Obecné je jako
energie, kterd zahrnuje pouze energii nezbytnou k pfeziti jedince bez jakéhokoliv vytizeni.
Takova energie ale nikdy nestaci na aktivni Zivot. Pro ten je potfebna energie produkéni,
takova, ktera pokryje spalovani pii pohybu, spanku, termoregulaci a volnocasovych
aktivitach. Dle souctu téchto energii se pak stanovuje minimalni energie pro spokojeny Zivot
psa. Pravé pro rozmanitost plemen je tieba sledovat potiebu energie pro rizné velka plemena,
pro psy sriznym sportovnim vytiZenim nebo také pro jedince rtzného veku, kdy se

S ménicim vékem meéni také naroky na stavbu jidelnicku (Mudtik a kol., 2007).

Mnozstvi energie vyuzité z krmné davky vyjadiuje nckolik moznych urovni.
Maximum energie obsazené v krmivu se nazyva brutto energie (BE). Mé&fi se laboratorné
mnozstvim tepla pii uplném spaleni vzorku. Tuto energii vSak pes z potravy nikdy neziska
(Mudfik a kol., 2007). Pro ziskéni pfesnéjSich udaji o vyuZiti Zivin lze pouZit stravitelnou
energii (SE). SE je takova energie, ktera je vstfebana do organismu v pribéhu travicich
pochodii. Lze ji spocitat jako BE — energie vykali. Tato Groveinl energetické hodnoty je
nejcastéjSim vyjadifenim potieby energie pro psa. Nejpiesnéj$i vyjadieni vyuzité energie
Z krmiva je metabolizovatelna energie (ME), kterda udava kolik energie z BE pes vstiebal po

odecteni energie vykalii, moci a plynt (Svoboda a kol., 2008).
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Tabulka 1: Denni potfeba ME pro rostouciho psa v MJ (Mudfik a kol., 2007)

Vék v mésicich
1. 2. 3. 4, 5.-6. 7.-12.
Hmotnost dospélého psa (kg)
MJ MEes
0,49 0,87 1,33 1,66 1,83 1,98
0,72 1,38 2,18 2,78 3,04 3,24
1,08 2,35 3,73 4,79 5 5,54
1,41 3,67 5,84 7,04 7,42 8,08
2,06 4,78 9,05 11,76 13,87 14,71

Mudiik a kol. (2007) uvadi, ze koncentrace energie v potravé musi byt takova, aby
psovi zajistila dostatek energie pro energetickou rovnovahu, coz je zékladni ukazatel kvality
denni krmné davky. Energetickd rovnovaha je dosazena v piipadé, jestlize se energie vydana
rovnd piijaté¢ a hladina energie v téle se neméni. V pfipadé vy$siho vydeje energie nez je
mnozstvi pfijaté, hovofime o negativni energetické rovnovaze, ktera zptisobuje odbouravani
vlastni tkdn¢ pro zajisténi své energetické potieby. V opaéném piipadé se jednd o tzv.
pozitivni energetickou rovnovahu, kdy zvife tloustne a energii piijatou nestiha opét vydat. Pro
urceni potieby energie jednotlivcil, byla stanovena tzv. metabolickd hmotnost, jeZ se vypocita

jako Ziva hmotnost zvifete umocnénd na 0,75 a znaci se H™,

Tabulka 2: Denni potfeba ME pro zachovu dospélého psa v MJ (Mudrik a kol., 2007)

Hmotnost psa (kg) aktivni, kratkosrsti, mladi psi starsi, dlouhosrsti, malo aktivni psi
1,85 1,5
3,1 2,5
5,2 4,25
7.9 6,5
11,8 9,7

V néasledujici ¢asti bude pojedndno o Zivinach, délicich se nejCastéji na organické,

mineralni (anorganické) a specificky tcinné latky.
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3.2.2 Organické latky
BILKOVINY

Bilkoviny neboli proteiny jsou zakladni organickou stavebni jednotkou zivého
organismu. Podle Svobody a kol. (2008) maji ve vyzivé svij zvlastni vyznam, nebot’ jako
jediné dokazou samostatné nebo s pomoci vody, minerall ¢i vitamini vyzivovat zivociSné
buitkky. Aby pes mohl vyuzit bilkovinu, potiebuje ur¢ité mnozstvi energie. Je tedy dulezité
udrzovat pomér bilkovin s energetickymi Zivinami. Stravitelny protein (SP) predstavuje Cast
piijatého proteinu, ktera byla zvifetem v zazivacim traktu stravena a vstiebana ve formé
aminokyselin do krevniho fecisté a tudiZ nebyla vylou€ena z téla pevnymi vykaly. Stanovi se
ze vztahu: (prijaty dusik x 6,25) x koeficient stravitelnosti. Potieba stravitelného proteinu pro
dospé&lého psa lze vypoéitat z rovnice: SP = 4,3 — 5,0 g x kg H*"®. Podobn& jsou odvozeny
rovnice pro $téiata a star$i psy. Specifické naroky vyZaduji Sténata velkych a obfich plemen
pst, které je potieba krmit nejlépe na spodni hranici energetické potieby a hladina proteinu je
doporuc¢ena v mnozstvi 250 — 280g na kilogram krmiva. Snizené davky zajistuji pomalejsi
rust, ktery predchazi pretézovani ne zcela vyvinutych kosti. Mnozstvi bilkovin vsak

nevypovida nic o jejich kvalité.

Nutri¢éni  kvalita proteinu je dle Svobody a kol. (2008) déana bohatosti
aminokyselinového spektra a jeho stravitelnosti. Aminokyseliny rozdélujeme na esencialni
(nepostradatelné), semiesencidlni (Caste¢né nepostradatelné), které mohou byt do urcité miry
syntetizovany jinymi aminokyselinami a neesencialni (postradatelné). Agar (2001) objasiuje
pfedchozi rozdéleni v ohledu na nutnost jejich pfidavku do diety. Esencialni aminokyseliny je
nutné do krmnych davek dodavat, protoze si je zvife nedokaze samo syntetizovat. Opakem
jsou aminokyseliny neesencialni, které jsou také velmi dulezité, ale jedinec je dokaze vytvorit
ve svém téle. Nejhodnotnéjsi bilkovina je tvofena pievazné esencidlnimi aminokyselinami.
Mnozstvi proteinu pro dospélého psa by mélo byt zhruba 18 % Vv susin€ krmiva. Pro rostouci psy
a reprodukéni schopnosti pak 25 % v susin¢ krmiva (FEDIAF, 2014).
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Tabulka 3: Doporu¢ené mnozstvi bilkovin a aminokyselin na 100g susiny krmiva (FEDIAF, 2014)

Minimum pro Sténata a dospélé psy

Rostouci do 14 tydna + Rostouci nad 14
jednotka | reprodukce tydn Dospély
Bilkoviny g 25 20 21
Arginin g 0,82 0,74 0,6
Histidin g 0,39 0,25 0,27
Isoleucin g 0,65 0,5 0,53
Leucin g 1,29 0,8 0,95
Lysin g 0,88 0,7 0,46
Metyonin g 0,35 0,26 0,46
Metyonin + cystein g 0,7 0,53 0,88
Fenylalanin g 0,65 0,5 0,63
Fenylalanin + tyrozin |g 1,3 1 1,03
Treonin g 0,81 0,64 0,6
Trypoftan g 0,23 0,21 0,2
Valin g 0,68 0,56 0,68

TUKY

Tuky neboli lipidy ptedstavuji velice vyznamnou Zivinovou slozku krmiva. Kroulik
(1989) uvadi, ze tuky jsou nejkoncentrovangjSim zdrojem energie a uplatiuji se predevsim pii
tvorbé¢ mlécného a zdsobniho tuku. Zasobni tuk je pro organismus zvifete energetickou
rezervou, tepelnou izolaci organii a v nékterych ptipadech i jejich mechanickou ochranou.
Mezi vyznamné a pro zdravi nezbytné funkce tukt patii jejich vazba k vitaminim A, D, E, K,
které jsou schopné rozpoustét se pouze v tucich. Lipidy jsou dale zdrojem mastnych kyselin,
Z nichz nejdilezitéjsi jsou kyselina linolova, linolenovd a arachidonova. Jednd se
0 nenasycené mastné kyseliny Zzivocisného plivodu, oznacované jako esencidlni mastné
kyseliny. Zbylé mastné kyseliny si télo psa dokaze syntetizovat ze sacharidi samo (Mudiik
a kol.,2007). Esencidlni mastné kyseliny maji zasadni vyznam pro celkovy stav zvifete
a zéavisi na nich mnoho Zivotné dulezitych funkci, jako je spravna ¢innost ledvin, fungovani

reprodukénich mechanismi a v neposledni fadé ovliviuji stav klize a srsti psa (Edney, 1991).
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Ptedstavu o chemické struktuie téchto kyselin pfinaseji obrazky ¢. 1 — 3.

CH,(CH H (CH,),COCH
3 ZLQP_Q/C\;_Q’/ . oty R Rl o), cooH
_ _ FESOFER TS
H H H H H H H HH H
Obrazek 1: Strukturni vzorec kyseliny linolové Obrazek 2: Strukturni vzorec Kyselin linolenové

CHS(CHQLq /C{42 /C{|2 /CQZ /[CHQ]:3 COOH

=S PR RS PSS
H HH HH HH H

Obrazek 3: Strukturni vzorec kyseliny arachidonové

Co se tyCe mnozstvi tuki v suSiné krmiva, uvadi spole¢nost FEDIAF (2014) pro
rostouci psy 8,5 % a pro dospélé psy 5,5 %. Spolecnosti zabyvajici se optimalni vyzivou se

shoduji se zhruba 0,5% odchylkou.

Nedostatecny piijem lipidi zpiisobuje pfedevsim problémy spojené s nedostateCnym
mnozstvim vitaminl rozpustnych v tucich, o nichz je zminéno v navazujicich kapitolach,
zabyvajicich se vitaminy. V dusledku energetického schodku, dochazi v téle ke spalovani
tuku zasobniho a v kritickém piipadé¢ i tuku, ulozeného v dulezitych organech. Ty posléze
ztraci ochranou slozku a jsou nachylngjsi k neptiznivym vliviim. U psa lze pozorovat hubnuti,
zhorSeny stav srsti, zménu konzistence vykalti (Edney, 1991). Svoboda a kol. (2008) uvadéji

také pfiznaky jako je sniZzend vykonnost zvitete a problémy s reprodukeci.

Nadbytek tukli v dieté, jak uvadi Svoboda a kol. (2008), zpisobuje sniZenou
stravitelnost ostatnich zivin z krmiva, vyvolavd onemocnéni zvané obezita a negativng piisobi

na mikroorganismy v zazivacim traktu.
SACHARIDY

Sacharidy ve vyzivé psa nehraji tak dulezitou roli jako u vétSiny vSezravcl a zejména
bylozravcu. Dle Edney (1991) by pes byl schopen plnohodnotného zivota bez sacharidi
(pokud opomeneme vlakninu), kdyby mél dostatek bilkovin a tuka, které splituji metabolické
naroky k ziskani glukozy. Cukry jsou podobné jako tuky zdrojem energie. V téle psa se
ukladaji v omezeném mnoZstvi a piebytek se méni na tuk a volné mastné kyseliny. Dle
struktury se sacharidy déli na monosacharidy tzv. jednoduché cukry, jako je glukdza

a polysacharidy slozené z mnoha monosacharidi nazyvané cukry slozité. Krat$i fetézce
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monosacharidi se nazyvaji oligosacharidy a patii mezi né¢ naptiklad mlécny cukr lakt6za nebo
sachar6za (Mudrik a kol.,2007). Obsah sacharidi v krmivu je zavisly predev§im na mnozstvi
rostlinnych slozek, zejména obilovin, ve kterych tvoti az 60 % jejich obsahu polysacharid
Skrob. Odd¢lené se sacharidy do krmné davky nepiidavaji, protoze zazivaci trakt psa neni na

jejich vyssi obsah piipraven (Dvoirakova, 2003).

Do sacharidii zahrnuje Kroulik (1989) i vlékninu, kterou definuje jako slozitou latku
skladajici se z celulozy, hemicelulézy a ligninu. Mnozstvi ligninu nartsta s pfibyvajicim
vékem rostliny a negativné ovliviiuje stravitelnost krmiva. Vlaknina sama o sobé nema pro
psa zvlastni zivinovy ¢i energeticky vyznam. Pro psa je to v podstaté nestravitelny komplex,
ktery prochdzi travicim systémem takika v nezménéné formé¢ (Mudrik a kol., 2007). Vldknina
podporuje piedevsim peristaltiku sttev a v krmné davce psa by ji mélo byt 2 — 5 %.
Nedostatek ¢i nadbytek podle Dvoiakové (2003) narusuje peristaltiku stiev a miize zplsobit

prijem nebo naopak zacpu.
3.2.3 Mineralni latky

Mineralni latky jsou dal§i nezbytnou slozkou ve vyzivé psa. Mudrtik a kol. (2007) je
oznacuji jako ziviny neenergetické, oznacované jako anorganické. Obecné jsou rozdélovany
na skupinu makroprvkl, které psi vyzaduji pomérné ve vétSim mnozstvi a mikroprvky,
zastoupené v krmné smési v nizkych koncentracich a oznaované jako prvky stopové. Mezi
makroprvky se fadi vapnik, fosfor, hot¢ik, draslik, sodik, chlor. Ve vyzivé psa dilezité

mikroprvky jsou zelezo, méd’, zinek, jod, selen, mangan a kobalt.
MAKROPRVKY

Vapnik (Ca) je z 99 % uloZen v kosterni hmot¢. Nepatrné mnozstvi je dale ve svalech
a télnich tekutinach. Jeho funkci je pfedevSim budovéani opé€rné soustavy, podili se na
srazlivosti krve a na aktivaci n¢kterych enzymd. V jistych ptipadech dokéaze potlacit Skodlivé
nasledky zpasobené nadbytkem jinych prvkia. Fosfor (P), jehoz nejvyssi zastoupeni je
obdobn¢ jako u vapniku v kostech, méa vedle stavebni funkce zdsadni vyznam ve tvorbé
nukleovych kyselin a pii energetickém metabolismu (Kroulik, 1989). Edney (1991) se pfi
definovani makroprvkil zabyva vapnikem a fosforem ve spoleéné kapitole. Uzce spolu souvisi
a jejich vzajemny pomeér je jednim z velmi dulezitych parametrii diety. Pro psa je tento pomér
Ca:Provenl2-14:1.
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Draslik (K) je vnejvysSich koncentracich ulozen uvnitt télnich buné¢k. Napomaha
svalové a nervové Cinnosti a ma Uzky vztah k metabolismu ostatnich mineralnich latek,
predevsim k sodiku (Na) a chloru (Cl) (Kroulik, 1989). Jeho nedostatek muize zpisobit Spatny
rast, nervovou slabost i srde¢ni poruchy (Edney, 1991). Mudtik a kol. (2007) ovSem uvadi
nedostatek drasliku, jako velice nepravdépodobnou situaci predevsim u psu, krmenych vysSim
podilem rostlinné stravy. Pfi nadbytku drasliku mize potom ptidavek sodiku v podobé

kuchyniské soli tento problém eliminovat.

Sodik spolu s chlorem zastupuji hlavni elektrolyty tekutin v téle a maji nepostradatelnou
ulohu v udrZzovani osmotického tlaku a acidobazické rovnovahy organismu. Chlor je navic
2007). Nejcastéji podavana forma téchto dvou mineralnich latek je, jak uvadi Edney (1991),
kuchynska sil (NaCl), dostupnd v kazdé domdcnosti. Stejné¢ jako u drasliku je velice
nepravdépodobné, ze by organismus zaznamenal nedostatek téchto dvou latek. Nadbytek

sodiku je vSak spojovan s nepfiznivym vztahem k vysokému tlaku u psi.

Hoi¢ik (Mg) hraje dle Kroulika (1989) roli v metabolismu cukri, ¢innosti nervové
soustavy a zasahuje do stavby kostry a zubl. Mudiik a kol. (2007) popisuji jeho
nezaménitelnost v metabolismu drasliku a sodiku a ovlivnéni enzymd, které maji vztah
k energetickému metabolismu. Nedostatek této latky je vSak nepravdépodobny. V krajnich
piipadech zpisobuje nedostatek svalovou slabost az kiece. Nadbytek hoic¢iku zvySuje pH

moci a je tedy spojovan s onemocnénim mocovych cest.
MIKROPRVKY

Zelezo (Fe) je soucasti hemoglobinu a myoglobinu, jez maji zakladni roli pfi pienosu
kysliku. Nezbytny je podle Edney (1991) také jako soucast enzymu, zodpovédnych za
bunécné dychani. Jeho absorpce je zavisld na mnoha faktorech. Dvojmocné Zelezo, stejné
jako Zelezo ze zivo€iSnych zdrojl je absorbovéno 1épe, nez Zelezo trojmocné a Zelezo ziskané
ze zdroji rostlinnych. Studie ukazuji vyznamny vliv s6jovych bilkovin na vazani Zeleza
i dalsich mikroelementt. ZvySena davka téchto bilkovin v krmivu zptsobuje nizsi absorpci

zeleza, proto je nutné ho do potravy nepiidavat vice, nez je doporuc¢ené davkovani.

Meéd (Cu) zasahuje do metabolismu Zeleza a je nenahraditelnd pii syntéze nckterych
enzymil (Kroulik, 1989). Nedostatek médi zplisobuje poruchy absorpce Zeleza a naruSuje

tvorbu hemoglobinu. Mtize zptsobit i anémii a poruchy kosti (Edney, 1991).
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Zinek (Zn) je nezbytnou soucasti enzymatickych systémil, nepostradatelny ve sméru
zachovani zdravé kuze a srsti a dilezity pro syntézu bilkovin. Jeho dostupnost z krmiva
snizuje kyselina fytova, obsazend predevsim v obilninach. Proto je nutné mnozstvi téchto

slozek synchronizovat s jeho pfiméfenou koncentraci (Edney, 1991).

Jod (I) patii k dilezitym mikroprvkiim piedevSim pro ucCast na syntéze tyoridnich
hormont, uvolfhovanych ze §titné zlazy a regulujicich rychlost metabolismu psa. Tyto
hormony se tvoii v zavislosti na dostatku jodu a pii jeho absenci tvofi $titna Zlaza v oblasti

krku tzv. strumu, coz je jev, kdy se zlaza zvétsi a opuchne (Edney, 1991).

Selen (Se) a jeho ucinek je spojen s vitaminem E a spole¢né chrani bunééné membrany
proti oxida¢nim latkdm. Jeho tukolem je také chranit organismus proti otravé olovem,
kadmiem a rtuti a je mu piikladana dilezitost v protinadorovém pusobeni (Mudiik a kol.,
2007).

Mangan (Mn) se podili na metabolismu sacharidli a lipidii a hraje dulezitou roli pii
tvorbé chrupavek. Patfi k nejméné toxickym stopovym prvkam, proto jeho nadbytek neni
vyrazné Skodlivy. Pfi jeho nedostatku dochdzi k poruchdm reprodukce a Spatnému ristu

(Edney, 1991).

Kobalt (Co) ma vyznam pro psa predevsim proto, Ze je soucasti vitaminu B1,. Pokud
pfijima organismus dostatek tohoto vitaminu, neni tfeba kobalt do krmné davky dodavat
(Edney, 1991).
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Tabulka 4: Doporucené davky minerali na 100g susiny krmiva (FEDIAF, 2014)

Minimum Max.
Rostouci do 14 Rostouci nad 14

Mineralni latky jednotka | tydnu + reprodukce tydnl Dospély
Vapnik g 1 0,8 0,5 2,5
Fosfor g 0,9 0,7 0,4 1,6
pomér Ca:P 1:1 2:1
Sodik g 0,22 0,22 0,1 1,8
Chlor g 0,33 0,33 0,15 2,25
Hofr¢ik g 0,04 0,04 0,07 -
Méd' mg 1,1 1,1 0,72 2,8
Jod mg 0,15 0,15 0,11 1,1
Zelezo mg 8,8 8,8 3,6 142
Mangan mg 0,56 0,56 0,58 17
Selen mg 40 40 30 56,8
Zinek mg 10 10 7,2 28,4

3.2.4 Specificky ucinné latky

Vitaminy fadi Mudiik a kol. (2007) do skupiny specificky ucinnych latek. Jedna se

0 organické slouceniny, biokatalyzatory. Dle rozpustnosti jsou dé€leny na vitaminy rozpustné

V tucich (A, D, E ,K) a vitaminy rozpustné¢ ve vodé¢ (skupina B, C). VétSinu vitaminl si

organismus psa nedokaZe syntetizovat sam, a je proto nutné dodavat je do téla

prostfednictvim vhodného krmiva. Z hlediska nutnosti pravidelné davky vitamint, jsou na

prvnim misté vitaminy rozpustné ve vodé. Ty se v téle psa neukladaji a jsou po kratké dobé

vylouceny moc¢i. Skupina vitaminl rozpustnych v tucich se vdZe v organismu a spiSe nez

jejich nedostatek, hrozi jejich piebytek a nasledna otrava. V nasledujicich odstavcich je

sepsana strucna charakteristika jednotlivych vitamini.
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VITAMINY ROZPUSTNE V TUCICH

Vitamin A je dulezity zejména pro rostouci zvifata. Podili se na vyvoji kosti a zubu,
udrzeni lesklé srsti a zdravé ktize, chrani epitely a mukoézni sliznice a je nezbytny pro vlastni
vidéni. Nejbohat§imi zivociSnymi zdroji vitaminu A je rybi tuk, jatra, mléko a wvejce.

Rostlinnym zdrojem je napiiklad kukufice (Mudiik a kol. 2007).

Vitamin D je velmi dilezitym vitaminem a jeho vyrovnany obsah v organismu
pfedchazi mnoha nepfiznivym stavim. Jeho funkci je pfedevSim regulace metabolismu
vapniku a fosforu, jejich ukladani v kostech a vyluCovéni ledvinami, ovliviluje imunitni
systém jedince a sekreci inzulinu (Schneiderovd, 1996). Hlavnimi zdroji vitaminu D jsou

jaterni tuk, maslo a vaje¢ny zloutek (Mudfik a kol., 2007).

Vitamin E se spolu se selenem podili na ochrané bunécnych membran proti oxidaci.
Hypervitaminéza je u pst nepravdépodobna, jelikoz jsou vyssi koncentrace této slouceniny
organismem pomérn¢ dobie snaSeny. Jeho zastoupeni je relativné hojné v rostlinnych

I zivo€iSnych slozkach krmiva (Schneiderova, 1996).

Vitamin K hraje roli pfedev§im v procesu srazeni krve a syntéze bilkovin. Jeho
koncentrace nejsou pii optimdlnim zdravotnim stavu jedince vyznamné naruSené
(Schneiderova, 1996). Obsah miiZze narusit podavani specifickych 1€k, jako jsou antibiotika
nebo obsah inhibujicich latek v potravé (warfarin). Vitamin K je dostupny jako produkt
bakteridlni syntézy ve stievech (Mudfik a kol., 2007).

VITAMINY ROZPUSTNE VE VODE

Thiamin (vitamin Bl) uzce souvisi s metabolismem sacharidl, produkci energie
a nepiimo také svou ptitomnosti ovliviiuje centralni nervovou soustavu. Thiamin je b&zné
u byloZravcl syntetizovan stfevni mikroflorou z rostlinnych sloZzek krmiva. Singh et. al.
(2005) se zabyvali deficitem tohoto vitaminu v souvislosti se zkrmovanim syrovych ryb,
potravou zpracovavanou za vysokych teplot a vyskytem sifi¢itanli v potravé. V téchto
ptipadech muize dojit k absolutnimu nedostatku thiaminu s pfiznaky nechutenstvi, vyraznou
ztrdtou vahy, nervovym potizim 1 parézam u S§ténat narozenych postizené matce. V béznych
pfipadech k nedostatku vitaminu v organismu nedochézi. Prevenci je optimalné sestavena

krmna smés bez rizikovych faktort.
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Riboflavin (vitamin B2) je velmi dualezity pro rast bunék a je soucasti mnoha
vyznamnych koenzymii (Mudiik a kol., 2007). Studie, jiz provadél Potter et. al (1942)
prokazuje negativni dusledky deficitu tohoto vitaminu, jako jsou ztu¢néni jater, svalova
slabost, dermatitidy, zrakové problémy a zrychleni srde¢ni frekvence. Toxicita vitaminu B2

nebyla prokazana.

Kyselina pantotenova je vyznamna jako soucast koenzymu A, ktery je nepostradatelny
pro metabolismus tukti, cukrii a aminokyselin (Mudiik a kol., 2007). Schaefer et.al (1942)
provadéli vyzkum, jehoz vysledkem byly projevy nedostatku tohoto vitaminu. Jednalo se
piedevsim o zrychlené dychani, zvySenou srdecni frekvenci, kiece a gastrointestinalni potize.
Pti dlouhodobém nedostatku se jevily pfiznaky néhlé vycerpanosti az komatu s naslednym

uhynem zvirete. Nedostatek vitaminu vSak neni v bézném zivoté psa pravdépodobny.

Kyselina nikotinova, jako soucast koenzimu A, spolupracuje na oxida¢né-reduk¢nich
reakcich, zajistujicich vyuziti zivin (Mudiik a kol., 2007). Experiment, zaloZeny na Uplném
odebrani této kyseliny z diety, prokazal jako ptiznaky jejiho deficitu dramatickou ztratu

télesné hmotnosti, nechutenstvi a zanéty dasni (Schaefer et. al., 1942).

Pyridoxin (vitamin B6) je soucasti mnoha enzymi, zajiStujicich z mnoha dalSich
funkci také metabolismus dusiku a aminokyselin. Ztraty tohoto vitaminu se projevuji ibytkem

hmotnosti, zvlastnim druhem anémie a vzacné také dermatitidou a alopecii (Edney, 2001).

Biotin (vitamin H) je nezbytny pro syntézu mastnych kyselin, ptisobi jako rdstovy
faktor bungk, zlepSuje ukazatele reprodukce 1 télesného riistu, ovlivituje tvorbu glukozy v téle
a priznivé pusobi proti koznim problémum. Pii nedostatku hrozi zhorSena reprodukce
a kvalita srsti, jeji lamavost a Supinatost kiize. Deficit biotinu neni pravdépodobny, protoze

jeho syntéza probiha ve sttevé (Ackerman, 2008).

Kyselina listova je taktéZ soucasti mnoha dllezitych enzymu. Jeji nedostatek je
nepravdépodobny, jelikoZz se stejné jako biotin syntetizuje ve stievech a pokryva tak
potifebnou denni davku psa. Pokud nedostatek kyseliny listové nastane, objevuje se anemie

a vyrazné sniZzeni poctu bilych krvinek (Mudiik a kol., 2007).

Kobalamin (vitamin B12) se podili na metabolismu tukd, bilkovin, sacharida

a myelinu. Je to jediny vitamin obsahujici stopovy prvek, kterym je kobalt. Nedostatek tohoto
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wrwe

naruSenim syntézy myelinu a tim netplné funkce nervového prenosu (Edney, 2001).

Cholin je soucasti fosfolipidl, tvoficich bunééné membrany a prekurzor
neurostransmiteru acetylcholinu. Jeho nedostatek neni v bézném zivoté obvykly (Mudfik

a kol., 2007).

Kyselina askorbova (vitamin C) je dilezity pfedevSim pro Stéhata a stresované Ci
nemocné dospélé psy. Jedna se o antioxidacni latku, kterou si télo psa dokdze pii optimalni
kondici syntetizovat samo. Vitamin C je nezbytny ke spravnému vyvoji kosti, zubi, tkéani
a chrupavek, posiluje obranyschopnost jedince a je dulezity pii vstiebavani zeleza. Jeho
nedostatek se muze projevit u Sténat, kterd nejsou dostatecné kojena, u dospélych jedinci
S parazitarnim onemocnénim nebo stresovanych jedinci. Projevuje se poruchami risti

a snizenou imunitou (Schneiderova, 1996).

Tabulka 5: Doporuéené davky vitamini na 100g susiny krmiva (FEDIAF, 2014)

Minimum
Rostouci do 14 tydnl | Rostouci nad 14

Vitaminy jednotka + reprodukce tydnl Dospély
Vitamin A U 500 500 702
Vitamin D U 55,2 50 63,9
Vitamin E U 5 5 4,17
Thiamin mg 0,18 0,18 0,25
Riboflavin mg 0,42 0,42 0,69
Kyselina pantotenova mg 1,2 1,2 1,64
Vitamin B6 mg 0,12 0,12 0,17
Vitamin B12 Mg 2,8 2,8 3,87
Niacin mg 1,36 1,36 1,89
Kyselina ftalova? ug 21,6 21,6 29,9
Biotin Mg - - -
Cholin mg 209 170 189
Vitamin K Mg - - -
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3.3

3.25 Voda

Voda je podle Ackermann (2008) pro zivot jedince maximaln¢ dulezitad. Je to
rozhodujici stavebni neenergetickd zivina, vyznamné rozpoustédlo zivin, nosné médium pro
piisun zivin do téla a odvod zplodin metabolismu z téla s neopominutelnym vyznamem pii
termoregulaci. V organismu psa (v zavislosti na vé€ku a kondici) se mnozstvi vody pohybuje

v Sirokém rozmezi, ptiblizné od 50 % do 90 %, coz vypovida o zna¢né potiebé jejiho piijmu.

Doporuc¢ena denni davka vody je 50 — 60 ml na kilogram zivé hmotnosti psa
(Ackerman, 2008). Jeji potfeba se zvySuje u Sténat, rostoucich psi, pst v zatézi, laktujicich
fen 1 pfi zvySené teploté prostiedi (Kvas, 1998). Voda mé zakladni vyznam pro v ni
rozpousténé latky, jako jsou vitaminy a hormony. Mezi zékladni funkce patii také odvadéni
odpadnich latek ztéla, umoznéni pribéhu chemickych reakci (hydrolyzy a katabolické
procesy zivin), termoregulace, evaporace vody z jazyka a urCitych asti kize. Slouzi jako
zvlhéoval tkdni, napiiklad pohrudnice, je hlavnim komponentem krve a lymfy, ve kterych
umoziuje pohyb pevnych castic, stejn€ jako zakladni slozkou mléka. Tvofi nedilnou soucést
bunck a Ize uvést i ochrannou funkci, jejimz ptipadem je naptiklad plodova voda. Stupeni
hydratace Ize pozorovat na mnozstvi vytvaiené moci, schopnosti ¢i neschopnosti evaporace,
koncentraci krevnich komponentii v krvi, pruznosti pokozky a rychlosti prokrveni odkrvenych
sliznic (Capillary refill time). Nadbytek vody je organismem vyluovan ven z téla, coz ma za
nasledek pretéZovani ledvin. Jeji nedostatek vede k vaznym poruchdm zpisobenym
dehydrataci organismu (Ackerman, 2008). Swanie (2010) upozoriiuje, Ze na zdravi psa ma
zasadni vliv také kvalita vody. Je tfeba vénovat pozornost piti ze zahradnich jezirek nebo
kaluzi, které jsou Casto obyvany prvoky, bakteriemi nebo viry, jejichz pfitomnost muze
zapficinit rizna onemocnéni.

Krmiva pro psy a jejich krmeni

Zpusobu, jak krmit psa, je mnoho. Mezi nejcastéjSi patfi zkrmovéani primyslové
vyrabénych krmiv, kterych je na trhu nepfeberné mnozstvi s velmi Sirokou Skélou
specifickych zaméfeni, dale krmeni doma pfipravovanou dietou sestavajici pouze ze syrovych

potravin, kterd podporuje myslenku ptvodni potravy divokého psiho predka vlka (Edney,

1991). V nasledujicich kapitolach si pfiblizime rizika spojena s témito dvéma typy diet.
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3.3.1 Primyslové vyrabéna sucha krmiva

Primyslové vyrabéna krmiva jsou podle Case at al. (2011) v dne$ni dobé¢ nejcastéji
preferovanym druhem krmiva. VSichni vyrobei krmiv maji nafizené normy minimalnich
vyzivovych hodnot a m¢li by je splilovat. Je ale zfejmé, ze nckteti vyrobci délaji krmiva
kvalitnéj$i, jini zase méné kvalitni a cenové dostupnéjsi. V tomto ohledu je pouze na

rozhodnuti majitele, ke kterému typu krmiva se piikloni.

Jedna se o krmiva, ktera Ize podle Mudiika a kol. (2007) bez problému zakoupit
Vv supermarketech, veterindrnich ordinacich ¢i zooschopech. Jsou to diety pfedem sestavené
a vyrabéné v obrovském mnozstvi pro chovatele ze vSech koutl svéta. Jde o nejpohodlné;si
variantu pro chovatele z hlediska pfipravy, uchovavani i samotného zkrmovani. Jedinou
povinnosti chovatele pii tomto zptisobu krmeni je vybrat adekvatni typ krmiva pro daného

jedince s duirazem na pozadované mnozstvi zivin v ném obsazenych.
RIZIKA A NEVYHODY KRMEN({

Podle studie Gazzoti et al. (2015) je nevétsi obavou majitell, kteti tento typ krmiva
preferuji, vyskyt mykotoxini. Jednd se o toxiny produkované plisnémi pfilnutymi na
rostlinnych slozkach. V Evropské unii je jedinym mykotoxinem, u n¢hoz byl stanoven
maximalni limit v kompletnich a doplikovych smésich pro zvitata, aflatoxin B1. Jedna se
0 nejsilnéjsi karcinogenni toxin produkovany plisni rodu Aspergillus a jeho koncentrace musi
byt v rozmezi 5-20 g na 1 kg krmiva o vihkosti 12 %. Pro ostatni mykotoxiny bézné obsazné
Vv krmnych smésich existuji pouze jednoduché smérné hodnoty. Limity pro mykotoxiny
tykajici se pouze domacich zvitat neexistuji, aZ na toxiny produkované plisni rodu Fusarium.
Vyzkum porovnaval koncentrace mykotoxinii mezi prémiovym a standardnim krmivem pro
psy. Zatimco toxiny produkované rodem Aspergillus byly ve stopovych mnozstvich
zastoupeny Vv obou ttidach skoro ve stejném mnozstvi, toxiny z plisni rodu Fusarium zna¢né

zneCiStovaly krmné smési s jejich vyssi koncentraci ve standardnim krmivu.

Stale cast€j$i problém dneSnich pst je, jak udava Edney (1991), alergie na urcité
slozky potravy. Co se tyCe extrudovanych smési, jedna se nejcastéji o alergii na obiloviny.
Alergie se projevuje mnoha zplsoby, nejCastéji zménami na kazi, vypaddvanim srsti,

nechutenstvim ¢i zvracenim.
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Nevyhodou je podle Svobody a kol. (2008) také moznost zdravotnich problémd,
z diivodu dlouhodobého zkrmovani levného krmiva s nevhodnym slozenim. Psi, ktefi jsou
jakkoli sportovné nebo pracovné vytizeni, kladou mnohem vyssi naroky na kvalitni suché

krmivo se slozenim pfizpisobenym jejich energetickému vyde;ji.
3.3.2 Syrova strava ,,BARF*

Jeden ze staronovych zplsobl krmeni psa, ktery popisuje Novosadova (2011) je
syrova strava BARF. Odlisni autofi definuji zkratku BARF rizné: Bones And Raw Food
(kosti a syrova potrava), Born Again Raw Feeders (znovuzrozen krmit syrové). Ze vSech
zdrojl je ale vyznam zcela jasny, jednd se o krmeni psa syrovou stravou, jako jsou kosti,
maso, zelenina a ovoce. Do krmnych davek lze ptidavat i mlééné vyrobky a obilniny.
krmeni. Schéfer a Messika (2008) zdlraznuji, Ze stejn€ jako u jinych typt krmiva je nutné
brat v potaz plemeno, stafi psa i jeho kondici. Vyvéazenosti krmné davky lze dosahnout v fadu
tydnt a zcela urcité ne v jednotlivych porcich. Dulezité ale je, aby v uréitém casovém useku

dostal vas pes vSechny potiebné ziviny.
VHODNE POTRAVINY

Zasadni roli v ,,barfovani hraje maso a kosti. Schifer a Messika (2008) uvadéji jako
vhodné maso hovézi a driibezi s vysokou vyzivovou hodnotou a maso teleci, jehnéci, kozi
a koniské s nizkym obsahem tuku pro psy zavalitéjsi ¢i nachylnéj$i na zaZivaci obtize. Jako
maso se Vtomto ohledu povazuji pfedev§im vnitinosti. Kosti se psim podavaji zasadné
syrové. Obsahuji dilezité mineraly a predev$sim jsou zdrojem vapniku. Mezi obvykle
podavané kosti patfi pradusnice, hrtan, teleci zebra, ohanka a hrudi, hovézi kosti, jehnéci
zebra, krali¢i skelety a jako velmi vhodné a nejcastéji pouzivané se jevi dribezi skelety, krky
a stehna. DribeZi kosti jsou m&kké a zcela stravitelné. Mnoho majitelli krmi psy celymi

kufaty spolu s vnitfnostmi.

Ovoce a zelenina jsou v tomto typu krmeni zastoupeny v Sirokém spektru. Dodavaji
organismu predev§im potfebné vitaminy. Jako vhodna zelenina se jevi podle Schifer
a Messika (2008) brokolice, celer, cuketa, ¢ervena fepa, Cinské zeli, kukufice a mnoho
dalsich. Kvili nadymavym ucinkim krmime omezen¢ kvétdk, cervené a bilé zeli, kapustu,
kedlubnu, fazole a kadetavek. Obsahuji ale také dilezité vitaminy, proto je mozné jednou za

¢as podavat tyto suroviny v rozmélnéné forme. Ovoce pro psy chutné a zdravé je naptiklad
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ananas, meruiiky, banan, bezinky, borivky, Svestky, broskve, nektarinky, hrusky, jablka, ale
také maliny, kiwi, rybiz, tfeSn¢ a jahody. Pomerance a mandarinky se doporucuji podavat jen

ziidka. Veskeré ovoce je nutné zkrmovat velmi zralé az prezralé.

Dieta se dopliuje také mléénymi vyrobky. Jako prospésné pro zdravi psti povazuji
Schifer a Messika (2008) podmasli, jogurty, kefir, tvaroh a zakysanou smetanu. Psi misku Ize

obohatit vSemoznymi ofechy, které jsou bohaté na makroprvky, vitaminy i stopové prvky.
RIZIKA A NEVYHODY KRMENT{

Svoboda a kol. (2008) uvadéji jako primarni problém doma piipravované stravy
neznalost chovatell jak z teoretického, tak z praktického hlediska. U tohoto typu diety hrozi
zakomponovani nevhodnych i toxickych surovin, které mohou psovi Casto zpiisobit zavazné
problémy. Pii dlouhodobém zkrmovani se objevuji poruchy spojené s nedostatkem urcitych
komponent, nejcastéji vapniku a riznych vitaminl. Zaroven je mozné, ve snaze chovateld,
nezanedbat dostatené mnozstvi komponent, psa urcitou slozkou v dieté piedavkovat, coz
zejména u rostoucich psti souvisi s nerovnomérnym riistem, jeho poruchami a Spatnym

vyvojem kostry.

Majitelé nejsou Casto seznadmeni s nevhodnymi surovinami pro psy, které do jejich
jidelni¢ku urcité nepatii. Novosaddova (2011) mezi takové uvadi napiiklad lusSténiny, které
jsou pro psa velice Spatné stravitelné a zplisobuji nadymani. Pti jejich podavani je nutné je
rozmélnit, jinak projdou v nezménéné formé celym travicim traktem. Zcela nevhodné je
jakékoli pfemasténé lidské jidlo, kofenéné ¢i nadmérné slané jidlo a cokoldda. Ta obsahuje
kakao, které je pro psy jedovaté. Autorka se ale domniva, ze pfi ndhodné konzumaci této
potraviny v mens$im mnozstvi pes neuhyne. Hrozi mu ale podrazdéni zazivaciho traktu a pocit
nevolnosti. Velmi mnoho autorti uvadi jako nebezpecné potraviny pro psa hroznové vino
a rozinky. Swanie (2010) uvadi, Ze existuji pfipady, kdy se psy otravili poZitim hroznového
vina ¢i rozinek. Nebylo vSak prokazéano, z jakého divodu. Autorka se domniva, Ze se mohlo
jednat o plody oSetiené pesticidy ¢i fungicidy. Ani Novosadova (2011) nevaruje proti
hroznovému vinu, naopak ho do krmnych davek jednou za Cas piidava, protoze ho psi maji
velice radi. Co by autorka ale omezila, je podavéani ¢esneku a cibule do krmeni. Tyto plody
jsou velice Spatné€ stravitelné a psovi nedélaji dobfe. Schifer a Messika (2007) varuji pred
zkrmovanim syrového vepiového masa. Tento typ masa miize obsahovat vir Aujeszkyho,

ktery je pro psy smrtelny. Novéjsi publikace vSak veptfové maso doporucuji.
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3.4 Nemoci a negativni disledky nespravné vyzivy

Vsechny vyse uvedené informace jsou dulezité pro pochopeni potieb ve vyzivé pst.
V piipadé nedodrZeni n€kterych z uvedenych doporuceni je vice, ¢i méné pravdépodobné, ze
se u jedinct vyskytnou alimentarni poruchy nebo problémy traviciho traktu, které jsou

shrnuty v nasledujicich podkapitolach.
3.4.1 Zubni kamen

Proces vzniku zubniho kamene popisuje Popelarova (2011) jako postupné usazovani
bakterii z potravy na povrch zubtl. Tyto bakterie tvoii zubni plak, ktery zachytdva mineralni
latky, tim tvrdne a tvofi zubni kdmen. Nejcastéji je tento proces pozorovan V mistech, kde se
zub zanofuje do dasné, predevSim z divodu obruSovani ostatnich Casti zubu pfi zvykani
potravy. Pti nedostate¢né ustni hygiené mize vést zubni kdmen k rozvoji zanctu dsni a snim
spojenym problémum. Podle Spangenberga (1995) ma prakticky kazdy pes, star$i ¢ty let,
zubni kamen. Pokud je vsSak natolik rozsahly, ze ptesahuje kontury zubi, je nutné jej

odstranit.

Prevenci je pravidelné odstranovani zubniho plaku pomoci specidlniho kartacku
a pasty pro psy, napajeni psa mékkou vodou, podavéani Zvykacich pamlskii a pravidelna

kontrola chrupu (Popeléatova, 2011).
3.4.2 Obezita

Nejcastejsi a zadroven nejvice diskutovany problém, spojeny s nespravnou vyzivou je
obezita. V dusledku S$patné sestavené krmné davky, podavani nezdravych jidel ¢i
nedostacujici fyzické aktivity, dochazi k nadmérnému ukladani tuku v téle. Dle Germana
(2006) je pfti¢inou obezity pfedevSim pozitivni energetickd bilance, ktera je zptisobena
nadbyteCnym piijmem energie z krmiva, nebo naopak nedostatenym vydejem energie
zvitete. Casteény podil na vzniku obezity ma genetika, pohlavi a u fen také kastrace, po které
dochazi ke zméné chovani a vétsi zravosti. Podle Svobody a kol. (2008) je prokazatelné, ze

vykastrované feny maji dvojnasobné sklony k obezité, neZ feny nevykastrované.

German (2006) poukazuje na skuteCnost, ze s tu¢nénim zvifete je spojeno mnoho
onemocnéni v souvislosti s ukladanim tuku v okoli dilezitych organt i zvySenou hmotnosti,

dopadajici na pohybovy aparat psa. Mezi onemocnéni, zptisobené obezitou patii cukrovka,
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onemocnéni mocovych cest, mechanické komplikace, kozni nemoci a také kardiorespiracni

potize.

Svoboda a kol. (2008) uvadi jako srde¢ni onemocnéni spojené s obezitou, objemové
pretizeni srdce. Cim vy$§i stupeii obezity pes ma, tim vysi je objem cirkulujici krve, coZ pii
zatézi predstavuje velmi vysoké naroky na srde¢ni ¢innost. Vysledkem tohoto jevu je dilatace

srdce a nasledn¢ selhani myokardu.

Pokud je pes zdanlivé ve Spatné kondici, nedoporucuji Danko a Flesarova (2008)
zasah majitele zptisobem sniZzeni krmné davky a navysenim fyzické aktivity zvirete. Mohlo by
dojit k nevyvazenému poméru Zivin a zhorSeni Zivotniho stavu jedince. Popelafova (2011)
upozoriuje, ze prili§ zvySena zatéz psa se stupném obezity piekracujicim 10 % nadmérné
zatézuje klouby a mohla by zpiisobit nenavratné nezadouci jevy. V piipad€ podezieni na vyssi
urovenn tuku vtéle psa je doporucovano navstivit veterindrniho lékate, ktery spolu se
sestavenim individualni diety vySetii a pfipadné diagnostikuje disledky obezity na zdravotni
stav jedince. Posouzeni obezity probiha vétsinou palpaci a vizualnim kontaktem (Svoboda
a kol., 2008).

3.4.3 Cukrovka — Diabetes mellitus

Catchpole (2007) uvadi, Ze cukrovka patii mezi hormonalni onemocnéni a nejcastejsi
onemocnéni endokrinni soustavy psu, které je velmi obtizné diagnostikovat. Je zplsobena
absolutnim nebo relativnim nedostatkem inzulinu, ktery zptisobuje hyperglykémii. Inzulin je
protein, produkovany beta buiikkami v Langerhansovych ostriivcich. Jeho uloha spociva
pfedevSim v regulaci metabolismu a ukladani tukd, cukrt a bilkovin. Na inzulin jsou citliva

predevsim jatra, svaly a tukova tkan. Ta reaguje na inzulin nejcitlivéji (Svoboda a kol., 1998).

Ackerman (2008) ve svém clanku rozclenuje diabetes, stejné jako v humanni
medicing, dle nutnosti aplikace inzulinu. Na inzulinu zavisla zvitata se fadi do typu I.,
ozna¢ovanym zkratkou IDDM (Insulin-dependent diabetes mellitus). Druhou skupinou jsou
jedinci na inzulinu nezavisli. Radi se do typu IL, tzv. NIDDM (Non-insulin-dependent

diabetes mellitus). Vétsina postiZzenych pst je na aplikaci inzulinu zavisla.

Pibot a kol. (2006) charakterizuje typ I. destrukci beta bunék v Langerhansovych

ostruvcich, vedouci k absolutnimu nedostatku inzulinu. Etiologie destrukce beta bun¢k je
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casto nezndma, ale u pfiblizné 50 % postizenych pst byla destrukce zplsobena imunitnim

systémem podobné jako u humdannich ptipadu . typu.

Svoboda a kol. (1998) uvadi pomér mezi postizenymi fenami a psy 2 : 1, tedy dvakrat
Castéjsi onemocnéni u fen nez u pst. Postihuje nejcastéji zvirata ve stiednim az pozdnim véku
a jeho ptiznaky se vyvijeji zvolna. Mezi prvni symptomy tohoto onemocnéni patii postupné
hubnuti, i pfes nezménény piijem krmiva, zvySend unavitelnost, psi vyhledavaji chladné;si
mista na odpocinek a zhorSuje se kvalita srsti. Dochazi k ¢astému moceni tzv. polyurii,

pricemz vylucovana mo¢ ma obvykle vyssi hustotu a 1ze v ni detekovat glukozu.

Terapie probihd formou pravidelného podavani inzulinu a sestaveni adekvatni diety
S vys§im obsahem vlakniny (10 — 13 %) a obvyklym obsahem pifiméfené stravitelnych
polysacharidt (Svoboda a kol., 1998).

3.4.4 Osteoartritida

Toto onemocnéni, zvané také artrdza, popisuji ve svém ¢lanku McDevitt et al. (1977)
jako proces eroze chrupavky a nasledné remodelace kosti v oblasti kloubnich spoji. Dvé
hlavni slozky chrupavky jsou kolagen a proteoglykany, které dohromady tvoii komplex,
slouzici k vyrovnani pteruSovaného tlaku na kosti a pusobici jako lubrikant pro pohyb
kloubnich ploch. Pokorny (2000) popisuje vznik artrézy jako velmi slozity d&j, pfi kterém
dochazi k naruseni metabolismu chondrocytt, které zodpovidaji za tvorbu chrupavcité tkang.
Povrch chrupavky je primarn€ naruSen jemnymi trhlinami a postupné se jeji vyska snizuje, az

dojde k uplné destrukci chrupav¢ité tkan¢ a nasledné se méni ptivodni tvar kloubni plochy.

Charakteristickymi procesy nemoci, které uvadéji Liu at al. (2003), jsou vyrazné
snizeni obsahu proteoglykanii, které¢ jsou v kloubech za normalnich podminek ve velmi
vysoké koncentraci, zména ve velikosti a struktufe kolagennich vldken a rozklad

makromolekul v kostni matrix.

Pticiny osteoartritidy u psti popsali Marschall et al. (2009). Jedna se ve vétSiné ptipada
o pusobeni dysplazie a obezity. Nadmérné mnozstvi tuku v téle zvySuje té€lesnou vahu a to
zvySuje tlak na chrupavky. Pokud je tento tlak pfili$ silny, dochazi k jejich postupné erozi
a zhorSovani stavu onemocnéni. Vyzkumy, které se zabyvaly vztahem obezity a artrozy,

ukazuji velmi uzky vztah mezi témito dvéma onemocnénimi. Pii specidlnich dietdch a ubytku
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hmotnosti psa se zlepSuje stav jeho kloubtl, zvySuje se jejich pohyblivost a zmensuje se bolest

pii Z4tézi.

Lécbu osteoartritidy pomoci dietnich manipulaci popsal Trnavsky (2002). Jedné se
0 proces podavéani piirodnich latek, vysokych davek vitaminG a stopovych prvki. Casto
vyuzivana lécba je zaloZzena na podavani mastnych kyselin ze skupiny 3 — omega mastné
kyseliny, které tlumi aktivitu n€kterych mediatorti zanétu chrupavky. Pozitivni 1é€ebné ucinky
vykazuje také pfisun vysokych davek vitaminu E, které také tlumi aktivitu mediatort.
Popularnim typem lécby je podéavani ptipravkii, obsahujicich slozky chrupavky, jako je
kolagen. Autor se vSak domniva, Ze pro tento zpiisob 1€cby nebyl publikovan dostatek

pozitivnich vyzkumt, které by tento typ 1€cby prokazovaly za G¢inny.
3.4.5 Koprofagie

Koprofagie, neboli pozirani vykali je, jak uvadi Schrey (2009), problémem
postihujicim psy s cukrovkou, parazity nebo také s nedostate¢né vyvéazenou stravou. Tento
projev chovani mtze mit i psychogenni pficiny, avSak vzdy je potfeba zvazit, zda neni chyba

V podavaném krmivu.

Podle Sovy (1987) mize byt koprofagie vyvolana nedostatkem mineralnich latek nebo
problémy v latkové vyméné. Prevence a cesta Kk odstranéni tohoto problému spociva

Vv sestaveni adekvatni krmné davky s optimalnim pomérem mineralnich latek a vitamin.
3.4.6 Zacpa

Zacpu popisuje Popelafova (2011) jako stav, kdy se stolice zadrZzovana ve stfevech
stale zahuStuje a je obtizné ji vypudit. Nejniz§i akceptovatelnd frekvence kaleni psa je
jedenkrat za dva dny. Pokud se tato hranice porusi, za¢inaji se v disledku zadrzovani trusu ve

stteve vstiebavat do téla odpadni latky a organismus je naruSen.

Jednim z typl zacpy je tzv. tvrdosSijna zacpa, kterou uvadi Spangenberg (1995) ve
své knize také pod nazvem koprostaza. K této zacp& dochazi ve vétSin€ piipadl spolykdnim
velkého mnozstvi kosti, které vytvoii v oblasti tlusté¢ho stfeva velice tvrdou a drolivou masu
piipominajici beton. Jedna se o vysuSeny trus smichany s ulomky kosti. Ve vétSiné téchto

ptipadl je nutny zésah veterinarniho 1ékare.
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Déletrvajici zacpa mize podle Spangerberga (1995) vyvolat zanét analnich zlaz. Pii
opakovaném netspé$ném tlaceni je konecnik psa intenzivné drazdén, coz zpusobuje otékani
analnich zlaz a jejich neschopnost uvoliiovat vlastni obsah. Hromadéni obsahu vyvola zanét,
ktery je pro psa velice bolestivy. Kone¢nik je zarudly a pes jej neustale olizuje. Pomoc je

rrrrr

1€ky.

Ptic¢inou zacpy byva casto, jak uvadi Popelarova (2011), podavani velkého mnozstvi
vafenych kosti, které nejsou pro psi jidelni¢ek nikterak vhodné. Spangerberg (1995)
upozornuje na moznost vzniku zicpy z davodu zbytnéni prostaty u starSich pst, kterym
zvétsena prostata tlaci na stfevo a tim znemoziuje prichod traveniny. DalSim divodem mtize

byt naruSena peristaltika stfev v disledku chybéjici vlakniny v potravé.

Popelatova (2011) radi chovatelim, jak postupovat pfi zjiSténi tohoto symptomu.
Psovi je tifeba podat spolu s potravou rostlinny olej v poméru jedné 1Zice na 5 kg hmotnosti
psa. Spolu s timto krokem je tieba pfidat do krmiva slozky bohaté na vlakninu, jako je mrkev,
ovesné vlocky, Inéné seminko nebo kysané zeli. Pokud tento typ diety nepomaha, je nutné
navstivit veterindrniho lékate, ktery psovi nejcastéji poda silngjs$i projimadlo nebo pouZzije

klystyr.
3.4.7 Prijem

Popelatova (2011) popisuje tento stav jako proces organismu, pii kterém se télo snazi
zbavit Skodlivého obsahu stfev. Priijem je jeden z nejcastéjSich symptoml pifi konzumaci
nevhodné stravy, at’ uz jde o alergickou reakci na urcitou slozku potravy nebo dietni chybu ze
strany chovatele. Dle délky trvani je rozliSen na prijem akutni, srychlym nastupem
a naslednym utlumem do plvodniho stavu, pfi kterém nedochazi k nechutenstvi, apatii ani
zvysené teploté, a prijem chronicky, doprovazeny bolestivosti bficha a zvySenou teplotou.
Rozdéleni dle lokalizace postiZeni stieva rozliSuje prijem z tenkého stfeva, pii kterém se
vyrazn¢ zvySuje objem stolice, nikoli frekvence kaleni. Konzistence stolice je vodnata
S nestravenymi zbytky potravy a pii delSim pribéhu pes vyrazné hubne. Méné zavazny je
prijem z tlustého stfeva, pii némz dochazi ke zvysSeni frekvence kaleni a snizeni obsahu
vykalt. Trus je zpravidla lépe formovany se slizkym hlenem na povrchu a jedinec pfi

dlouhodobéjsim trvani pfili§ nehubne.
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Schrey (2009) uvadi pii¢iny akutniho prijmu z tenkého stieva, jako jsou cizi téleso
ve stfeve nebo intoxikace krmivem. Krmivo je nejcastéji intoxikovano enterotoxiny, napiiklad
stafylokoky, bakterie E. Coli a klostridie. Dalsi pti¢inou akutniho prijmu mohou byt parazité,
jako Giardia sp., Toxoplasma sp. nebo Toxocara sp.. Pokud klinické, parazitologické
a poptipadé¢ cytologické vySetieni prokazuji negativni vysledky, 1é¢i se prijem

symptomaticky a obvykle do nékolika dni odezni (Svoboda a kol., 2008).

Chronicky prijem ztenkého i tlustého stfeva je Casto zplisoben nesndSenlivosti
krmiva, nebo nékterych jeho slozek. Riznd plemena pst jsou nachylna na specifické slozky
krmiv, proto by mél byt majitel vzdy informovan o specifikach v oblasti vyzivy svého psa.
Rizikové slozky jsou naptiklad laktéza nebo gluten, charakteristicky drazdénim stiev
u irského setra. Dal$im divodem chronického prijmu muize byt alergie na krmivo, o které
rozhodnou vysledky testd provedené veterinarnim lékatem (Schrey, 2009). Nejcastéjsi
pti¢inou je podle Fogle (2004) vysokokalorickd dieta nebo nedostatek vlakniny, ktera
zajiStuje spravnou peristaltiku stfev. Krmna davka se spravnym pomeérem rozpustné
a nerozpustné vlakniny potlacuje Sifeni nezadoucich bakterii a obnovuje pfirozenou stievni

mikrofloru.
3.4.8 Dehydratace

Dehydrataci podminénou snizenim objemu télni vody popisuje Schiick (2000) jako
patologicky stav, pfi kterém je naruSen metabolismus vody. Pfi¢inou vzniku dehydratace je
bud’ deficit vody z jejiho nedostatecného piijmu, nebo jeji nedostatek z divodu zvySenych
ztrat. Nedostatecny piijem vody je pozorovatelny u starSich jedincii, ktefi maji snizeny pocit
zizné, ¢i u jedinc S nedostateCnou péci majitele. Zvysené ztraty vody mohou nastat pfi

silnych priymech a zvraceni.

Svoboda a kol. (2008) upozoriiuji na zavislost pfijmu vody s pfijmem suSiny krmiva.
Vyrazné€ zvyseny piijem vody potiebuje pes, ktery pfijima suché krmivo. Ptijem vody zavisi
také na klimatickych podminkach, vykonu zvitete a jeho stavu. Pfikladem jsou laktujici feny,

které potiebuji zvySeny ptijem vody z diivodu jejiho zastoupeni v mléce.

Svoboda a kol. (2008) také uvadeéji kritickou hranici ztraty té€lni vody, ktera nastava pii
presazeni 10% ztraty télesné hmotnosti psa. Dehydratace se projevuje suchymi sliznicemi,
snizenou elasticitou kiiZze, hypertonickou moci, zapadlosti o¢ni koule a sniZenou vykonnosti

psa. Dehydratovany jedinec potiebuje doplnit té€lni vodu. Proto je nutné jeho napdjeni, které
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musi ovSem probihat v malych davkach a vys$si frekvenci. V kritickych ptipadech jsou

podavany infuze.
3.4.9 Hypervitaminézy
VITAMIN A

Edney (1991) upozorfiuje na rizika spojena s nadbytkem vitaminu A, jako jsou
poruchy ristu a remodelace zejména dlouhych kosti. Mezi dalsi klinické ptiznaky patii
anorexie, ztrata lesku srsti, vlhky ekzém doprovazeny alopecii, ubytek hmotnosti a ztuhlost
Vv oblasti krku. Mudiik a kol. (2007) popisuji také vyssi vyskyt abnormalit plodu. Dle Leifer
(2004) se takové abnormality projevuji v podobé usnich abnormalit, srde¢nich vad a poruch

centralni nervové soustavy.
VITAMIN D

Nadbytek vitaminu D spolu s piekrmovanim vapniku zptsobuje hyperkalcémii, ktera

zapti€ini zvapenaténi tkani, jako jsou plice, ledviny nebo zaludek (Mudiik a kol., 2007).
Hyperkalcemicka nefropatie

Jak uvadi Kucera a kol. (2007), hyperkalcemicka nefropatie je vysledkem nadmérné
zatéze ledvin. Ta mize byt zplisobena mnoha riznymi zplsoby, pfiCemz s vyzivou spojeny je
prebytek vitaminu D. Hypervitaminéza D muze byt pfi¢inou jak chronické, tak i akutni

hyperkalcémie.

Hyperkalcémie nastava podle Svaciny a kol. (2010) pii vysSim vstupu kalcia do krve,
neZ je schopnost ledvin vyloucit do moci. V ptipadé hyperkalcémie, zptisobené vitaminem D,

dochazi k vyssi absorpci kalcia v travicim ustroji.

Kucera a kol. (2007) uvadi symptomy hyperkalcemické nefropatie, jako jsou
nechutenstvi, zvraceni, prijem a zacpa, které vedou také ke sniZené schopnosti koncentrace
moci v disledku sniZzeni objemu extracelularni tekutiny. Mezi neurologické dysfunkce lze
zahrnout topornou chiizi, zaskuby, deprese ¢i svalovou slabost. Onemocnéni vyrazné naruSuje
bunécné 1 organové funkce, ¢imz zplsobuje i zavazné kardiovaskularni dysfunkce. Pro

odstranéni problémt je tfeba zcela vysadit vitamin D a nésledné zahajit 1€cbu v podobé
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zvyseni objemu extracelularni tekutiny fyziologickym roztokem a podanim glukokortikoidi,

vysoce ucinnych pfi intoxikaci (Kucera a kol., 2007).
3.4.10 Hypovitamino6zy

VITAMIN A

Nedostatek vitaminu A v organismu zpusobuje Seroslepost, tvorbu moc¢ovych kament
a vyrazné snizuje imunitu jedince (Mudiik a kol., 2007). Case at al. (2011) uvadi takeé
problémy spojené S narusenim produkce mukdznich sekretti v kiizi, coz zplsobuje naruseni

bariéry proti antigeniim a zaroven vysychani pokozky.
Urolitiazy

Urolitidzy neboli mocové kameny vznikaji ukladanim krystalki v mocovych cestach
a jejich sedimentaci. Mezi faktory ovlivitujici riziko urolitidzy patii koncentrace rozpusténych
latek v moci, pH moci, Zivotni styl jedince i jeho télesnd kondice. Mezi piiCiny vzniku
mocovych kamenu patii nepravidelny pitny rezim, nedostatek vitaminu A, ¢i vyziva
s nadmérnym mnozstvim mineralnich latek. Mezi plemena s ptedpokladanou predispozici pro
toto onemocnéni patii naptiklad jezevcici, foxteriéti, kokrSpanélé a kniraci, u kterych se toto
onemocnéni vyskytuje vyrazné Castéji nez u jinych plemen (Sova, 1987). Nejcastéji se
vyskytujici urolity u pst jsou uhli¢itan hofe¢nato-amonny tzv. struvit, vznikajici v alkalické

moci a kalcium oxalat, vznikajici v moci kyselé (Pibot et al., 2006).

Obrazek 4: Struvit sedmileté feny kiiZzenky (Pibot et al., 2006)

Pibot et al. (2006) definuji struvit jako nejcastéjsi typ mocovych kamenti u mladych
a sttedn¢ starych fen, ktery ve vétSiné piipadii souvisi s infekci mocového méchyte. Terapie
probihé formou diety se sniZenym obsahem bilkovin, magnezia a fosforu, ktera okyseluje mo¢

a nasledn¢ struvity rozpousti. Stejskal (2007) doporucuje také medikamentdzni 1écbu pro
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tento typ mocCovych kamenti. Upiednostiiuje selektivni typ terapie, pii kterém se 1éky podava;ji
az po zjisténi pfi¢in vzniku kamenti. Lécba se stava zaroven prevenci pro vznik dalSich

urolitiaz.

Kalcium oxalat pfedstavuje nejveétsi problém u malych plemen pst s neustale se
zvysSujicim procentem vyskytu. Jednd se o mocové kameny, které je nutné odstranit
chirurgicky a dieta plisobi pouze preventivné pro vyskyt dal§ich kamend. Pibot et al. (2006)
se domniva, ze se kalcium oxalat objevuje v celém fyziologickém rozpéti pH a proto pro
diagnostiku mozného problému nestaci pouze vysetieni pH moci. Ke snizeni rizika vzniku

mocovych kamenti pfispiva zvySené mnozstvi vody a tim také fedéni moci.

2

1

m

[

Obrazek 5: - Kalcium oxalat 7mi letého jezevcika (Pibot et al., 2006)
Seroslepost

Seroslepost vznika v disledku degenerace ty¢inek uloZenych v sitnici oka. Synek
a Skorkovska (2014) charakterizuji tyCinky jako smyslové builky registrujici mnozstvi
dopadajiciho svétla. Pfi nedostatku vitaminu A tyCinky ztraci svou funkci a piestavaji

registrovat vSechno svétlo z okoli. To ma za nasledek Spatné vidéni za Sera.

Pti Serosleposti popisuji Tichy a Némec (1992) stavy, jako je $patna orientace za Sera
a nejistota pii pohybu, coz miize u psi vyvolat nervozitu a stres. Je-li pficinou nedostatek

vitaminu A, je mozZné stav postupné zlepSovat jeho dodavanim do organismu.
VITAMIN D

Hypovitamindza vitaminu D neni podle Mudtika a kol. (2007) obvykla. U mladych
zvitat zptsobuje kiivici (rachitidu), onemocnéni zpuisobené nedostate¢nou mineralizaci kosti
a naslednou zastavou osifikace. U dospélcti zplisobuje postizeni kosti zvané osteopordza

a osteomalacie.
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Osteoporéza, osteomalacie a rachitida

Osteoporézu charakterizuje Broulik (1999) jako systémové onemocnéni kostry, pfi
némz dochazi k ubytku kostni hmoty a naruseni stavby kostni tkané, coz vede ke sklonu ke
zlomenindm. Z pocatku mize choroba probihat zcela bez ptiznakli a lze ji urcit pouze
rentgenologickym vySetienim. Postupem ¢asu dochazi k bolestivosti v oblasti poSkozenych
kosti, nejcastéji po zatézi. Lécba ma za cil zastavit nebo snizit ubytek kostni hmoty a jejim
predpokladem je zvysit aktivitu osteoblastli a naopak snizit aktivitu osteoklasti. Lécebnych
postupt je mnoho, od hormonalni 1é¢by po podavani kalcia. Kladny dopad na 1écbu ma také
vitamin D, ktery podporuje resorpci kalcia a pfiznivé ovlivituje tvorbu kostni hmoty. Obecné
zéasady pro dietu pii osteopordze popisuji Kocian a Patlejchova (1998). Jedna se predevsim
0 pfisun potravy s co nejvyssim obsahem vapniku a dostatecnym mnozstvim vitaminu D.
Dilezité jsou také potraviny se znaénym podilem bilkovin, které poskytuji stavebni materidl

pro organickou bilkovinnou slozku kostni hmoty.

Osteomalacie je podle Broulika (1999) nejméné cCasté onemocnéni kosti. Jde
0 poruchu mineralizace kostni hmoty. Osteomalacie je stejné onemocnéni jako rachitida
uUmlad’at a k obéma onemocnénim dochdzi v disledku nedostatecného piijmu vitaminu D.
Diagnostika probihd formou rentgenologického vySetieni, které zobrazuje kosti se snizenou
sytosti a kresba se jevi rozmazané. Klinicky obraz se projevi deformacemi kosti, tendencemi
ke zlomeninam, vyraznou svalovou slabosti a u mladych jedinci poruchou ristu
a psychickymi zménami. U dospélych jedinct dochézi k postiZzeni Zeber, panve a dolnich
koncetin. Zéasady diety jsou podle Kocidna a Petlejchové (1998) stejné jako u osteopordzy
V podavani potravin bohatych na vitamin D, do nichZ patii naptiklad rybi tuk, jatra, zloutek ¢i
motské ryby. Spolu s vitaminem D je tfeba organismu dodévat vapnik, protoze pii 1é€be
vitaminem D za¢nou kosti vapnik velmi rychle vychytavat a jedinec se snadno dostane k jeho

nedostatku.
3.4.11 Neadekvatni mnoZstvi proteinu

V pifipadé nedostatku dusikatych latek popisuje Mudiik a kol. (2007) na psovi
zjezenou srst bez lesku, tbytek hmotnosti, nechutenstvi, poruchy ristu, snizenou odolnost

vici nemocem, otoky, ochablé svaly a v extrémnich pfipadech mize dojit az K uhynu zvitete.

Prebytek proteinu, zejména biologicky méné hodnotného, popisuji Svoboda a kol.

(2008) jako vyznamny problém pro organismus. Souvisi s nim mnoho nezadoucich procesi,
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jako je zatéz traviciho traktu zptisobend zvySenou sekreci proteolytickych enzymii, nadmérna
mikrobidlni ¢innost v tlustém stievé vedouci ke stfevnim problémim, celkovému snizeni
stravitelnosti proteintl, vitaminti, vapniku a dal§ich mineralnich latek i zakladnich Zivin.
V travicim traktu vznikaji toxické produkty, metabolismus je zatizen deaminaci aminokyselin,
jatra syntetizuji vétsi mnozstvi mocoviny, ¢imz jsou postizeny také ledviny jejim zvySenym
vylucovanim a dochazi k celkové acidifikaci organismu, kterd vede k odvapnéni kosti

a metabolické acidoze.
3.4.12 Neadekvatni mnozstvi mineralnich latek
VAPNIK, FOSFOR

V piipad¢é nizS§iho obsahu vapniku nez fosforu vede nevyrovnany pomér podle
Mudrika a kol. (2007) k vaznym projevim nedostatku vapniku pro tvorbu kosti. U rostoucich
zvitat se zacnou projevovat deformace dlouhych kosti, tzv. rachitis, u kojicich fen vede ke
kie¢im a nervovym porucham (eklampsie), které mohou konéit smrti. Naopak vysoka hladina
vapniku a fosforu ¢i jejich Siroky pomér mohou vyvolat poruchy ve vyvinu ky¢li zvané
dysplazie kycelnich kloubi a také projevy osteomalacie a osteopordzy, popsané vyse. Vapnik

sdm o sob& miize v nadbytku negativné ovlivnit tvorbu mocovych kamen.
Dysplazie ky¢elniho a loketniho kloubu

Dysplazie lokte je stejné¢ jako dysplazie kycli dédi¢nd vada, kterd se projevuje
v obdobi rychlého ristu a zplisobuje artrozy a deformace kloubti. Dosud se povazuje tato vada
jako souhra pusobeni mnoha genli. Onemocnéni se vyviji v nékolika stupnich, pficemz

pfiméfeny pohyb a adekvatni vyziva mohou tento vyvoj velmi zpomalit (Méki et al, 2004).

Vyznamny vliv na rozvoj dysplazie u geneticky predisponovanych pstt ma vyziva
v dob¢ ristu. Mezi nejcastéji postihovana plemena fadi Evans a White (2014) némecké
ovcaky, némecké dogy, briardy, labradory, pyrenejské horské psy, dlouhosrsté kolie a dalsi
plemena. Mladi psi nemaji ochranny mechanismus proti nadmérnému pfijmu vapniku. Jeho
nadbytek snizuje aktivitu osteoklastli a tim zpomaluje osifikaci a remodelaci kosti. Velmi
podobny ucinek ma také nadbytek vitaminu D, ktery zvySuje absorpci vapniku a zpiisobuje

stejné nasledky (Fries and Remedios, 1995)

Kealy et al. (2000) provedli analyzu vyvoje dysplazie pfi bézném krmeni a pfi snizené
krmné davce o 25 % u rostoucich psii. Vysledky ukéazali pomérmné vysoky rozdil ve vyvoji
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onemocnéni. U pst se snizenou krmnou davkou nemoc pokrocila minimalnég, zatimco u bézné

krmenych psii nemoc postupovala rychleji a nesla s sebou nasledky osteoartritidy.
Eklampsie

Eklampsie neboli puerperdlni tetanie, je akutni, zivot ohrozujici stav, ktery se
vyskytuje u biezich fen béhem porodu. Onemocnéni je zplsobeno hypokalcémii, k niz
dochazi, pokud je celkova koncentrace vapniku v krevnim séru nizsi nez 9 mg/dl nebo klesne
koncentrace ionizovaného vapniku pod 1 mmol/l. K eklampsii dochazi nejcastéji v prabéhu
¢ty tydnti po porodu, ale mize se projevit i v poslednich tydnech biezosti. Tento akutni stav
se vyskytuje u vSech plemen pst, avSak nejcastéji lze pozorovat u psii malych plemen
s pocetnym vrhem. Mezi predisponujici faktory onemocnéni patii neadekvatni vyziva brezich

fen a velké laktacni naroky (Davidson, 2012).

Eklampsie je zplsobena vy€erpanim ionizované¢ho vapniku v extraceluldrni tekuting.
Pro potfebu tvorby kvalitniho mléka dochazi k vyssi absorpci véapniku v gastrointestinalnim
systému a naslednému vazani s bilkovinami, jeho snizenému vylucovani z ledvin a zaroven ke
zvySené osteolyze. Klinické ptiznaky zahrnuji svédéni, lapani po dechu, tfes a slabost
ptechazejici v tuhnuti a kiece. Ptiznaky se stupiiuji velice rychle a do par hodin mohou byt

fatalni (Davidson, 2012).

Dle Davidsona (2012) je v piipadé¢ zpozorovani jiz zminénych pfiznakll nutné
okamzité zakroCit bez ¢ekani na laboratorni vysledky a podat fen€ infuzi 10% vapenatého
roztoku. Prevence vzniku eklampsie je zaloZzena na spravné vyzivé gravidni feny
S vyvazenymi Zivinami v potfebném mnoZstvi bez dalSich vitamini a mineralnich doplik.
Dieta pro bfezi feny by méla obsahovat mezi 1-1,8 % vapniku a 0,8-1,6 % fosforu. Poporodni

strava by méla obsahovat alespon 1,4 % vapniku v poméru s fosforem 1:1.
ZINEK

Pii nedostatku zinku mutze dojit podle Edney (1991) k nechutenstvi, atrofii varlat,

Spatnému rlstu, vyhublosti a porucham kiize. Nadbytek zinku neni nebezpecny.
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ZELEZO

Mudrik a kol. (2007) uvadéji neptiznivé disledky nedostatku Zeleza, jako jsou anémie a na ni
navazujici slabost a unava. Nadbytek zeleza u psii pisobi az toxicky a je spojovan

S chorobnym nechutenstvim a ztratou hmotnosti.
SELEN

Nedostatek selenu ovliviiuje proces kosterni dystrofie a ma negativni vliv na srde¢ni

svalovinu. Nadbytek selenu je pro psa velmi toxicky (Mudfik a kol., 2007).
3.4.13 Selhani ledvin

Tichy a Némec (1992) upozoriuji, ze selhani ledvin miize postihnout v§echny jedince
bez zavislosti na véku. Jedna se o stav, kdy ledviny nejsou schopny vylucovat odpadni latky,
které se nasledné hromadi v organismu. Jedinec, jehoz ledviny nefunguji, jak maji, pocituje
unavu, nevolnost a nechutenstvi. Selhdni ledvin se déli dle prib¢hu na akutni a chronické.
Akutni selhdni ledvin je zplisobeno nahlym zhorSenim renalnich funkci, zptisobené naptiklad
ucpanim tubull nebo toxickymi latkami v téle. Chronické selhani ledvin je dlouhodoba, stale
se zhorsujici ¢innost ledvin, zpisobena opakovanymi akutnimi zanéty, genetickymi vadami,

cukrovkou ¢i dlouhodobym zvySenim krevniho tlaku.

Pii chronickém selhani ledvin dochézi ke zvySeni krevniho tlaku, staviim vycerpani,
snizeni schopnosti soustfedéni, hubnuti, porucham kosterniho systému, neurotickému
chovani, impotenci, naruSeni imunitniho systému, krvéacivosti, chudokrevnosti, srdecnim

vadam a jeho kone¢nou fazi je totalni selhani ledvin (Tichy a Némec, 1992).

Uspésné 1écby lze dosdhnout pouze u akutniho stavu. Pfi chronickém rendlnim selhani
nelze proces zcela zastavit a diive nebo pozdéji prestanou ledviny zcela plnit svou funkci,

V tomto piipad¢ je nutnd hemodialyza (Tichy a Némec, 1992).
Anemie zpusobena chronickym selhdnim ledvin

Hsu (2002) provadél studii, zabyvajici se vztahem chronického selhani ledvin
a nizkou hladinou hemoglobinu v Krvi. Tento typ anemie je zpusoben nedostate¢nou produkci
erytropoetinu, latky podporujici tvorbu ¢ervenych krvinek, v ledvinach. Jiz pfi mirn¢ zhorSené

funkci ledvin se snizuje hladina hemoglobinu v krvi a zplsobuje chudokrevnost. Mira
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patogenity onemocnéni uzce souvisi se stavem ledvin, je tedy nutné zmirnit proces selhavani

ledvin.
3.4.14 Dilatace a torze Zaludku

Svoboda a kol. (2008) popisuji dvé formy tohoto onemocnéni. Pouhou dilataci, neboli
pteplnéni zaludku, vyskytujici se predev§im u mladych pst vSech plemen nebo dilataci a torzi
zaludku. Torze, neboli stoceni zaludku, je podle Gough and Thomas (2010) akutni stav
vyvolany nahromadénim jidla, tekutin a plynt v zaludku, vyskytujici se ptredevSim u psa
velkych plemen, ktery je bez operace zcela fatilni. Svoboda (2008) ovSem uvadi, Ze i pies
nepublikované vysledky z vyzkumil lze pfedpokladat, Ze torze probiha ve vétSiné piipadi

U nepteplnéného zaludku.

Obrazek 6: Rentgenovy snimek dilatace a torze Zaludku (Svoboda a kol., 2008)

V disledku sto¢eni zaludku se uvolni jeho pyloricka ¢ast a pohybuje se okolo ¢esla.
Tim se velké zakiiveni Zaludku ptfesouvd a spolu s nim se pohybuje velkd opona. Dle
vzajemné polohy pyloru a cesla, poptipadé polohy sleziny, lze posoudit stupenn rotace
(Svoboda a kol., 2008). Rotaci zaludku se zaskrti velké cévy, omezi se priachodnost a obsah
v ném ulozeny postupné kvasi. Plyny vznikajici pfi tomto procesu Zaludek rozpinaji a to
zpusobuje bolest. Pes je béhem chvile znatelné oslabeny, kiiuci, zvySuje se rychlost dechu

i srde¢ni ¢innosti @ nema silu vstat (Sova, 1987).
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Obrazek 7: Schematické znazornéni pohybu pyloru (Svoboda a kol., 2008)

V piipadé torze zaludku doporucuji Svoboda a kol. (2008) okamzitou operaci, ktera
ovSem ne vzdy dokaze psa zachranit. Jedna se o rozsahlou operaci, pfi které je nutna repozice
zaludku a velmi zalezi na celkovém stavu, véku a plemeni psa. V dneSni dob¢ Ize zaludek

preventivné podvézat, moznost torze v§ak neni nikdy definitivné potlacena.

Rizikové faktory vedouci ke vzniku dilatace a torze zaludku nejsou zcela jisté urceny.
Glickman et al. (2000) uvadi statisticky podlozené ptipady, kdy postizeni psi jedli Casto
rychleji a byli krmeni pouze jednou denné. Jako nachylnéj$i oznacuje také plemena
Cistokrevnd, starSi psy, psy s hlubokym a uzkym hrudnikem i psy nervézni a bazlivé.
Piedpoklada se mnoho rozdili mezi plemeny i jedinci. Nelze tedy urcit, jaky pes prodéla
onemocnéni a jaky ne. Autor poukazuje také na fakt, Ze rizikové faktory jsou zjistovany od
majiteldl aZ v akutni f4zi onemocnéni ¢i po jejim prodélani. Snizuje se tedy moZnost eliminace

rizikovych faktorii pfed propuknutim stavu.
3.4.15 Parazitarni onemocnéni

Nejcastéji se vyskytujici parazité Skodici v dusledku vyzivy jsou tasemnice
(Cestoda). Onemocnéni vyvolana tasemnicemi se nazyvaji cestoddzy. Tito parazité napadaji
psy vSech vékovych kategorii 1 plemen. Klinické pfiznaky se projevuji S riznou intenzitou,
ktera zavisi na mnozstvi, velikosti a druhu tasemnice, staii hostitele, jeho fyzické kondici a
vyzivé. Obecné piiznaky cestodoz se pohybuji od malatnosti k pfedrazdénosti, objevuji se

zvracené chuté, zvysSena chut’ k jidlu, zhorSena kvalita srsti, hlenovity prijem i kolikové
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bolesti. Onemocnéni zpiisobend dietou jsou dyfylobotriéza, zpusobena rodem

Diphyllobothrium a teni6zy, zpiisobené rodem Taenia (Svobodova a kol., 2013).

Dyfylobotriéza je parazitdirni onemocnéni ziskané konzumaci syrovych ryb.
Puvodcem tohoto onemocnéni je Skulovec Siroky (Diphillobothrium latum), vyskytujici se
piedevsim v severnim a mirném pasmu v okoli vodnich toka (Svobodova a kol., 2013). Mezi
hlavni hostitele tohoto parazita patii pes, vlk, medvéd i ¢lovék. Skulovec Siroky zptisobuje
difilobotriovou chudokrevnost, jelikoz ochuzuje organismus hostitele o vitamin B12.
Nakazeni jedinci jsou slabi a trpi gastrointestinalnimi problémy v dusledku zanétu sliznice
zaludku a stieva (Stuchly, 1995). Prevenci je pfedevsSim tepelné opracovani rybiho masa

vysokymi teplotami (Svobodova a kol., 2013).

Rod tasemnic Taenia, vyvolavajici onemocnéni
spojené¢ se zkrmovanim syrového masa, se vyskytuje
kosmopolitn€. Pivodct tenidz je mnoho a rtizni se podle druhu
mezihostitele. Napiiklad tasemnice ov¢i parazituje v srdci
a svaloviné ovci a koz a psa napada pozienim téchto organd.
Pozienim syrovych vnitinosti byloZzravé a vSezravé zvétre, mize
dojit k nakazeni tasemnici vroubenou, nejvétsi tasemnici psu.
V ptipadé zkrmovani krali¢ich vnitinosti je riziko pfenosu
tasemnice hraSkové a tak dale. Po pfichyceni tasemnic ve stieve

psa dochazi k odumirdni tkdné¢ a nadmérné sekreci hlenu.

Hostitel je poskozen pfedev§im odnimanim Zivin a vitaminl . .
Obrazek 8 - Hlavicka Taenia sp.

a produkci Skodlivych metabolith tasemnic. Majiteli okem (Bayer, 2013)
pozorovatelné piiznaky mohou byt prijem, hubnuti, zhorSena
kvalita srsti a dehydratace. Prevenci tenioz je zkrmovani pouze odborné kontrolovaného masa

a pravidelné od¢ervovani zvifete (Svobodova a kol., 2013).
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Literarni reSerSe, sestavajici v po¢atku z charakteristik jednotlivych slozek potravy
a zivinovych potfeb poukazuje na dulezitost znalosti poméri mezi komponenty a jejich
mnozstvi a ve zkratce informuje o funkcich zivin v organismu, ze kterych Ize zaroven odvodit
oblast ¢i potencial onemocnéni v dlisledku poruchy s jejich zastoupenim v organismu. Diky
vyjadieni minimélnich obsahti jednotlivych slozek v krmivu tato kapitola seznamuje Ctenaie
s Cisly, jako jsou 18 % bilkovin, 5,5 % lipidi a 2 % vlakniny v krmivu pro dospélého psa, na

kterd by mél kazdy chovatel dbat a krmit svého psa adekvatné k uvedenym mnozstvim.

Kapitola zabyvajici se zptisoby krmeni psti obsahuje ptedevsim rizika s nimi spojena.
| tato kapitola vede c¢tenafe ke zvazeni jednotlivych kritérii, stanoveni pro chovatele
akceptovatelné varianty, seznameni s moznymi problémy a soucasné¢ usnadniuje jejich
pfedchazeni. Poukazuje na problémy suchych krmiv, spojené ptedev§im s mykotoxiny, které
bézny chovatel nedokaze odhalit, coz je vyznamny problém v ptipadé, ze v Evropské unii
neexistuji predepsané limity pro vétSinu mykotoxinti v krmivu obsazenych. Varuje nezkuSené
majitele pst pted doma piipravovanou stravou, ktera je zalozena piedevS§im na znalostech
VyZivy psa, upozoriiuje na nevhodné suroviny a snadno dosaZitelnou nevyvazenost zivin pii

dlouhodobém zkrmovani.

Posledni ¢ast, charakterizujici alimentarni onemocnéni a problémy spojené s vyZzivou,
popisuje jednotlivd onemocnéni ¢i skupinu pfiznakl jistého deficitu ¢i nadbytku urcitych
slozek v dieté. Téchto onemocnéni je mnoho a ne kazdy majitel psa si uvédomuje, do jaké
situace muze svého psa dostat pii nevhodném krmeni. Pfi psani této kapitoly bylo az nemozné
alimentarni poruchy utfidit z hlediska jejich navaznosti. VétSina onemocnéni je zplsobena
vice nez jednim faktorem, at’ uz v kombinaci vitaminl a mineralnich latek, ¢i urc¢itou Zivinou
a zivotnim stadiem jedince. Proto je nutné pochopit, ze obor vyzivy je tvofen mnoha
komplexy, které¢ spolu pevné souvisi a nelze se zabyvat pouze jednim z nich. Nemén¢
podstatnou informaci, vyplyvajici z této kapitoly, je vliv diety pii onemocnénich, které nejsou
uzce spjaté pouze s vyzivou. Vhodna strava zajist'uje prevenci problémil a zdroven muze byt

soucasti 1écby leckterych obtizi.
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