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Vyziva hribat a mladych koni do dvou let

Souhrn

Vyziva htibat a mladych koni hraje zasadni roli pfi rGstu a vyvoji organismu
rostoucich koni. Velice dulezitym faktorem, ktery ovliviiuje rust, je obsah zivin v krmivech.

Ziviny, které jsou zasadni pro spravny rist a vyvoj hiibat, nazyvame bilkoviny.
U bilkovin je tfeba hledét na jejich aminokyselinové slozeni. Prvni limitujici aminokyselinou
se stava pro hiibata lysin. Dalsi limitujici aminokyselinou u rostoucich hiibat je treonin.
Krmné davky, které budou poskladany tak, aby obsahovaly dostatek lysinu a treoninu, budou
podporovat rychlejsi rist. Toto bude ovSem platit pouze tehdy, pokud nebude omezujicim
faktorem energie.

Dulezitou roli hraji sacharidy a tuky, které jsou pfedevS§im energetickym zdrojem. Pro
hiibata je dilezitym energetickym zdrojem mlezivo a nasledné mléko.

V piipadé, Ze jsou v organismu Vv nadbyteéném mnozstvi piitomny kvalitni
aminokyseliny a energie, je tieba byt velice opatrny z divodu toho, aby nedoslo ke vzniku
vyvojovych ortopedickych onemocnéni, mezi ktera patii fyzitida, osteochondroza,
subchondralni cysty, angularni a flexni deformity.

Pro spravny rist a vyvoj mladych rostoucich koni jsou nasledné dilezit¢ hladiny
mineralnich prvkl a vitamini. Makroprvky, které maji nejvétsi dopad na zdravi htibat, jsou
vapnik a fosfor. Pfedevs§im vyvazeny pomér mezi t€émito dvéma prvky je velice zasadni.

V priitbé¢hu vyvoje traviciho traktu htibat dochazi k vyvoji mikrobialni populace
Vv tlustém stfevé. Tato bakteridlni populace se nasledné podili na fermentaci vldkniny. Pii
tomto procesu vznikaji tékavé mastné kyseliny, které ndsledné pokryvaji nejvétsi podil

energetickych potieb.

Klicova slova: vyziva hiibat, Zziviny, potfeby zivin, krmiva, vyvojova ortopedicka

onemocnéni



Nutrition of foals and young horses up to two years

Summary

The foal and young horse nutrition playing basic role during growing and development
period. Nutrient composition in feeds is very important factor, which affects growing.

Nutrients, which are basically for correct growing young foals named proteins. The
main focus of quality protein is amino acids composition. The first limiting amino acid for
foal is lysine. The second one is threonine. The feeding rations which has support faster
growing, has to be calculated way, than will include enough lysine and threonine. That fact
will working only, if the limiting factor will not be energy.

Very important factor is playing sugars and fats, which are mainly the energy sources.
For young foal is colostrum and milk important energetic source.

In case, when organism is over load by high quality protein (amino acids) and energy,
has to be fed very carefully to avoid growing and developmental orthopedic disease (physitis,
osteochondrosis, subchondral cysts, angular and flexural deformities).

For optima growth young horse are composition of minerals and vitamins. The major
macro-elements are calcium and phosphorus. The optimal balance between these basic
macro-elements are very important.

During proliferation of gastrointestinal foal tract is running growth of microbial
population in large intestine. This population are responsible for fermentation of fibre. During

this process arise volatile fatty acids, which are playing the major role of energy needs of foal.

Keywords: foal nutrition, nutrients, nutrient requirements, feeds, developmental orthopedic

disease
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1 Uvod

Chov koni se stava kazdym rokem vice oblibeny a stavy koni nejen v Ceské republice
narUstaji. Z tohoto divodu by mél mit kazdy majitel, ktery se rozhodne chovat tato zvitata,
alespon zakladni znalosti o principech vyzivy rostoucich hiibat a znalosti jednotlivych krmiv,
kterd svym hiibatim, ¢i dospélym konim podéva.

Obdobi, které zacina narozenim hiibéte, a kon¢i dovrSenim dvou let veéku, kterym jsem
se Vv této praci zabyval, je velmi diileZitym obdobim pfi snaze o zachovani zdravi a zachovani
spravného rustu. Pokud dojde kpodavani takovych krmnych déavek, které jsou Spatné
sestavovany, dochdzi casto k nevratnym zméndm v organismu, které nasledné ovliviluji
kvalitu zivota daného jedince. Nejenze tito postizeni jedinci ztraci svoje uplatnéni
a vyuzitelnost, ale 1 z ekonomického hlediska je péce o n¢ daleko nakladnéjsi, nez o jejich

zdravé vrstevniky.



2 Cil prace

Cilem této prace je shromazdéni poznatkli soucasné védecké literatury, ktera se zabyva

vyzivou hiibat a mladych koni do véku dvou let.
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3 Prehled literatury

3.1 Travici soustava

Vyvoj a zréni traviciho traktu zacina v déloze a pokracuje po narozeni hiibéte.
Ptechod =z placentarni vyzivy na vyzivu enterdlni ma za nasledek anatomicky rist
gastrointestinalniho traktu (Lawrence, 2009).

Délka traviciho traktu hiibat je pfi narozeni 6 metri a v dospélosti dosahuje délky
piiblizné 25 metrt. Po porodu dochazi k rychlému rozvoji tenkého stieva, zejména v intervalu
prvnich Sestnacti dnti. Béhem 2. — 6. mésice dochazi k rozvoji aktivity zadni ¢asti traviciho

traktu (Pratt — Phillips, 2014).
3.1.1 Dutina uastni

Higginsova (2012) ve své praci piSe, ze silné, chdpavé a citlivé pysky probiraji
a uchopuji potravu, kterd je pak uskubnuta fezdky a posunuta dal do dutiny ustni, kde je
eliptickym pohybem rozméInéna tfenovymi zuby a stolitkami. Zvykani zahajuje tvorbu slin
ze slinnych zlaz — podcelistni, pfiusni a podjazykové, které jsou pojmenovany dle jejich
anatomického umisténi. Alexander (1965) uvadi, ze tvorba slin za¢ina kratce po pocatki
zvykani a jejich tvorba ustava s prerusenim zvykani. Preruseni slinéni mohou vyvolat také
anestetika. Pokud tato anestetika za¢lenime do potravy, salivace se zastavi kratce poté, co kun
ptijal medikaci. Salivace se omezuje iV piipadé, Zze kun provadi zvykaci pohyby.
Dle Varlouda (2006) je nejdulezitéjsi funkci slin lubrikace polykaného sousta a pufrovani
zaludecniho obsahu, které slouzi kudrzeni acidobazické rovnovahy uvnitt Zzaludku.
Ve slinach je minimalné zastoupena amylaza, ktera se podili na traveni Skrobu. Dale je

ve slindch obsaZen lysozym, ktery ma antibakterialni ti¢inek.

3.1.2 Jicen

Higginsova (2012) popisuje jicen jako trubici vystlanou epitelovou sliznici. LeZi vlevo
a pod pradusnici. Sousto z hltanu do zaludku posouvaji viny svalovych kontrakci v procesu
zvaném peristaltika.

Pokud jicen zablokuje nerozmélnénd potrava nebo cizi pfedmét, dochazi

Kk hypersalivaci, hojnému nosnimu vytoku, kan neni schopen polykat, kaslani a k natahovani

11



krku v pokusu o vraceni sousta. K ucpani jicnu dochazi zejména u koni, ktefi potravu hltaji,

zejména nemaji-li dostatecny ptistup k vode, nez u téch, ktefi se krmi v neuspéchaném tempu.
3.1.3 Zaludek

Kotisky zaludek mé dvé vyznamné oblasti, glanduldrni a neglandularni oblast, kazda
Z nich slouzi k jiné funkci. Oblast, kterd odd€luje tyto dve oblasti, se nazyva margo plicatus.
Nonglandularni oblast ma povrch podobny tomu, ktery mizeme nalézt v jicnu. Tato oblast
nema schopnost vylucovat zalude¢ni kyseliny. Druhd oblast, glandularni, ma schopnost
tvorby zalude¢nich kyselin (Crandell, 2012).

Hodnota pH zaludku je kysela, protoze neustdle dochazi k vylu¢ovani travici kyseliny.
Pokud zazitina pfijde do zaludku, dochazi k hydrolyze a enzymatickému Stépeni bilkovin.
Pomoci mikrobidlni fermentace sacharidi dochazi v zaludku k tvorbé malého mnozstvi
kyseliny mlécné. Mikrobidlni populace se v zaludku nachazi v glanduldrni oblasti
(Crandell, 2012).

Zaludek koné je velmi maly v poméru k celkové velikosti zvifete. Tvoii jen asi
10% kapacity celého zazivaciho Ustroji. Objem zaludku je v rozmezi 8 az 16 litrG. Krmivo
prochazi Zaludkem pomérné€ rychle. Zazitina opousti zaludek do 15 minut po pfijmu krmiva.
V zaludku se krmivo misi s pepsinem (enzym pouzivany pro traveni proteintl) a s kyselinou
chlorovodikovou (natraveni pevnych ¢astic). V zaludku dochazi jen velmi malo k fermentaci,
protoze fermentace zplisobuje tvorbu plynu a kin ma jen velmi malou schopnost fihat
(Sellnow, 2006).

Conrad (2004) udava, Ze dva hlavni travici enzymy V Zaludku koni jsou pepsin
a lipaza. V zaludku nejdiive dochazi k vylu¢ovani pepsinogenu, ktery se v zaludku pievede
na pepsin. K této pfeméné je potiebna uréitd hodnota Zaludeéniho pH, ktera je rovna
hodnot¢ 4. Conrad (2004) také uvadi, ze neni znamo, jakou mirou se pepsin podili na traveni
pozitého proteinu. Zaludeéni lipaza dosahuje vrcholu tehdy, pokud je Zaludeni pH rovno
hodnoté 4. Plati zde také to, Ze neni zcela objasnéno, jako mirou se lipaza podili na traveni
ptijatych tukd.

Fombelle a kol. (2003) ve své studii popisuji, Ze Vv zaludku koni jsou zastoupeny
celulotické bakterie, ovSem koncentrace téchto bakterii jsou zcela zanedbatelné.
Varloud (2007) udava, ze podil Zalude¢ni mikrofory na degradaci bunéCnych stén je
pravdépodobné nevyznamny. Naopak existuje silny vliv zaludecni mikroflory na traveni

$krobu. Zalude¢ni mikrofléra obsahuje velké mnozstvi amylotickych bakterii.
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Dle Thomase (2010) Zaludek koné neustale produkuje kyselinu chlorovodikovou.
Hodnota pH prazdného zaludku mize klesnout hluboko pod 4,0 a stdvé se extrémné kyselou.
Dochézi k ohrozeni zaludec¢ni sliznice z divodil tvorby Zaludecnich viedi. KER (2015) piSe,
ze zaludek koné tvoii a vylucuje kyselinu chlorovodikovou, kterd tvoii ptirozené kyselé
prostfedi. Hodnota pH Zzaludku kolisd na zakladé mnozstvi piijatého krmiva a na druhu
ptijatého krmiva. Rozsah hodnot pH v zaludku byl pozorovan v rozmezi, jehoz spodni hranice
je mensi nez 2 a horni hranice tohoto intervalu je vétsi nez 6.

V ptirodé koné vyuzivaji dv€ hlavni ochranné strategie k udrzeni zdravého zaludku.
Prvni strategii je kontinualni pfijem krmiv a druhou obrannou strategii je tvorba a polykani
slin, které pufruji nebo neutralizuji kyselé prosttedi zaludku. Mnoho domestikovanych koni je
Z tohoto pohledu znevyhodnéno, protoze nemaji moznost neomezené¢ho piijmu krmiva a jsou

krmeni v jedné, v lep$im ptipad¢ ve dvou velkych davkach za den.

3.1.4 Tenké stirevo

Sellnow (2006) uvadi, Ze ¢astecné natravené krmivo ze Zaludku piechazi do tenkého
stieva, které predstavuje piiblizné 28 % z celkového objemu traviciho traktu. Thomas (2010),
tenké stievo je ptripojeno k horni sténé té¢la okruzim, které obsahuje piivod krve do stiev.

Crandell (2012) popisuje, ze tenké stievo je slozeno ze tii ¢asti, duodenum, jejunum
a ileum. Dochézi zde k absorpci jednoduchych cukrii, které vznikly trdvenim Skrobu. Déle zde
dochdzi kabsorpci aminokyselin, volnych mastnych kyselin, v tucich rozpustnych
vitamina (A,D,E), a n€kterych mineralnich latek.

Kitchen a kol. (2000) udavaji, ze vé&tSinu délky tenkého stfeva tvofi jejunum.
Do dvanactniku ustni zlu¢ a pankreatické stavy, které napomahaji traveni tukl. Toto usti se
nachdzi 15 cm od pylorického svérace. Vzhledem k umisténi vyvodu pankreatickych $tav
a zluc¢i do tenkého stfeva je bézné, ze tyto tekutiny vtékaji do Zaludku zejména v piipadé,
pokud je prazdny, protoze tento svérac zlstava otevieny.

Madala a Trier (1994) pisi, ze tenké stfevo je v celé své délce vystlano klky.

Dle Sellnowa (2006) je proces traveni v tenkém stfevé ukoncen, jednotlivé slozky
potravy jsou absorbovany do krevniho fecisté. Absorbuje se zde 30 — 60 % sacharid, témét
100% aminokyselin, vitaminy A, D, E, K. ZaZitina prochazi tenkym stfevem 30 - 60 minut.

Lawrence (2009) zjistil, ze knejvétsimu rozvoji tenkého stieva dochazi u hiibat

mezi 1. - 4. tydnem Zivota. Podil tenkého stieva byl zna¢ny do 16. dnu po narozeni. Poté se
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podil tenkého stfeva snizuje z divodu rozvoje tlustého stieva. Rychly narist délky tenkého

stieva je zpuisoben zvysSenou spotfebou mléka.
3.1.5 Slepé stirevo

Vstup do slepého stieva je tvofen ileocekalnim otvorem. Slepé stfevo lezi na pravé
dorzalni stran¢ btisni dutiny. Jeho kapacita je 35 litrd (Higginsova, 2012).

Slepé a tlusté stievo je “domov* miliardy bakterii a prvoki, které umoznuji traveni
celulézy a dalsich vldknitych slozek krmiv. Mikrobidlni fermentace je predevSim zdrojem
energie. Tato energie je pro koné k dispozici ve formé té€kavych mastnych kyselin. Tato
mikrobidlni populace syntetizuje vitamin B a vitamin K, které pomdahaji uspokojit naroky
koni na tyto ziviny. Je zde také syntetizovano vyznamné mnozstvi mikrobialniho proteinu.

Zivotaschopnost mikrobialni populace ve slepém a tlustém stievé je predevsim zavisla
na hodnotach pH. Velké zmény pH mohou zplsobit zmény v populaci mikroorganismt, coz
muize interferovat s vyuzitim zivin. Chronicky nizké hodnoty pH ve slepém stieve
predisponuje koné¢ k anorexii. Je zajimavé, ze koné s vysokym podilem koncentrovanych
krmiv v krmné davce a s nizkym pfijmem objemnych krmiv, travi hodné ¢asu zvykanim dieva
a koprofagii. Muze to byt znamka toho, ze nizké hodnoty pH zplisobuji nepohodli a ki se
snazi situaci napravit tim, ze se pokousi pozfit vice vlakniny.

V extrémnich ptipadech, kdy dojde k ndhlému poklesu pH v zadni ¢asti traviciho
traktu z divodu nadmérného ptijmu Skrobu. Piikladem je nadmérny pfijem jadrnych krmiv.
Tento nadmérny piijem Skrobu zplsobi pokles pH a to vede k usmrceni bakterii, které jsou
ureny k trdveni vlakniny. Usmrcené bakterie uvoliuji endotoxin, ktery se dostava do
krevniho ob&hu a mtize zpiisobit laminitis ¢i koliky (Crandell, 2012).

Lawrence (2009) ve své studii zjistil, ze délka slepého stieva 150. den Zivota hiibéte je
0,08 metru a v dospélosti dortistda délky az 1,1 metru. Nejveétsi narast byl zaznamenan mezi

1. - 6. mésicem veku. Délka tlustého stieva se zvySovala az do jednoho roku veéku.
3.1.6 Tlusté stievo

Mikrobidlni traveni dale pokracuje ve velkém tlustém stieve. Mezi ziviny, které jsou
zde absorbovany vitaminy skupiny B, K a fosfor. Tlusté stfevo je tvofeno tak, aby mohlo
efektivné stravit velké mnozstvi vldknitych materiali (Sellnow, 2006). Ptfi mikrobidlni
fermentaci vlaknitych materiali v tlustém stfevé vznikaji t€kavé mastné kyseliny, které jsou

primarnim zdrojem energie. Tékavé mastné kyseliny jsou pouzity jako zdroj energie, nebo
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jsou transformovany do jinych zdroji energie, napt. glukoza. V idedlnim ptipadé 60 — 75 %
energetickych narokdi by mélo byt pokryto tékavymi mastnymi kyselinami, které vznikaji pti
fermentaci vlakniny (KER, 2013). V moment¢, kdy zazitina dosahne tlustého stfeva, jsou jiz
témet vSechny ziviny absorbovany. Hlavnim ukolem této ¢asti tlustého stieva je ziskat zpét do
organismu piebyteénou vodu. Nasledné jsou tvoieny skybaly, které se hromadi v kone¢niku
a nasledné jsou vylouceny z téla (Sellnow, 2006).

Higginsova (2012) napsala, ze tlusté stievo se sklada ze slepého stieva, vzestupného
a sestupného tra¢niku a kone¢niku. Piedstavuje asi 60 % travici trubice. Dochazi zde k traveni
rostlinné vlakniny. Vstiebavaji se zde vitaminy, mineralni latky a voda.

Lawrence (2009) uvedl, ze délka vzestupného tra¢niku se pohybovala u htibat, ktera
byla stard 160 dni, okolo délky 0,2 metru. Délka vzestupného tracniku se pohybuje
u dospélych koni okolo 3,8 metru. K nejvétSimu nartstu délky vzestupného tracniku doslo
mezi 1. - 6. mésicem zivota hiibéte. Délka sestupného tra¢niku dosahovala u 160 dnu starého
hiibéte délky 0,32 metru, u dospélého koné¢ 3,3 metru. Dv€ obdobi, ve kterych doslo

Kk nejvétsimu vyvoji, bylo mezi 1. a 4. tydnem a poté od 1. do 6. mésice véku.

3.2 Proc jsou bilkoviny ve vyzivé hribat diilezité?

Briggs (2014) uvadi, ze bilkoviny se skladaji z riznych kombinaci dvaadvaceti
riznych aminokyselin. Aminokyseliny jsou relativné jednoduché organické slouceniny, které
se skladaji ze zakladni aminoskupiny a karboxylové skupiny. Aminokyseliny obsahuji dusik
a n¢kdy 1 siru.

Geor (2013) uvedl, ze bilkoviny, konkrétngji aminokyseliny, které jsou zakladni
stavebni kameny bilkovin, jsou diilezité ziviny pro rostouci hiibata a mladé koné. Bilkoviny
jsou vyznamnou soucasti kolagenu, ale jsou to také klicové komponenty enzymi slouzicich
Kk travicim pochodiim a usnadiiuji metabolismus Zivin. Bylo prokazano, Ze nejvyssi tempo
rustu v obdobi mezi 4. a 6. mésicem bude udrzovano tehdy, pokud se bude pfijem hrubého
proteinu pohybovat vrozmezi 13 — 17 %. Moznym pfistupem ke snizovani celkového
mnozstvi hrubého proteinu prostiednictvim zvySeni kvality bilkovin. Tim se rozumi
stravitelnost bilkovin a aminokyselinové slozeni. Kvalita bilkovin mutze byt zlepSena

pfidanim aminokyselin, které jsou limitujici pro syntézu bilkovin.
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Briggs (2014) uvedl, Ze aminokyseliny jsou pfedev§im potiebné pro tvorbu a opravy
svalové tkané a jinych mékkych tkani. Rostouci koné maji vétsi pozadavky na bilkoviny nez
dospéli kong.

Pokud kin v potravé pifijme bilkovinu, enzymy a kyseliny rozbiji bilkovinu na
jednotlivé aminokyseliny. Ty vstupuji pies sténu tenkého stfeva do krevniho fecisté, odtud
putuji do jater a zjater cestuji do mist, kde jsou nejvice potieba pro rist a opravy tkani.
Aminokyseliny jsou absorbovany z tenkého stfeva relativné nezménéné od jejich ptivodniho
chemického slozeni. Télo nema schopnost vytvaret vSsechny aminokyseliny, které potiebuje.
Neékteré aminokyseliny musi kiinl pfijmout ve své potrave. Dobrym zdrojem kvalitni bilkoviny
je potrava, ktera poskytuje dostate¢né mnozstvi esencialnich aminokyselin, zejména lysin
a metionin.

Lysin je Casto nazyvan jako prvni limitujici aminokyselina. Graham (1994), dalsi
limitujici aminokyselinou u rostoucich hiibat je treonin. Stanier a kol. (2001) napsali, ze
slozeni krmné davky s dostatkem lysinu a treoninu bude podporovat rychlejsi rist, pokud
nebude omezujicim faktorem energie. Stanier a kol. (2001) provedli studii, kde byla skupina
hiibat krmena koncentratem obsahujici 9 % surového proteinu obohaceného o 0,6 % lysinu
a 00,4 % treoninu. Tato skupina hiibat rostla rychleji nez hiibata, kterym byl podavan surovy
protein 0 hodnoté¢ 14 %. Geor (2013) zjistil, ze pokud je v dostatecném mnozstvi energie
a bilkoviny, dal$im limitujicim faktorem jsou hladiny minerali a vitamind.

Aminokyselinové slozeni bilkovin mize mit také vliv na kvalitu rastu svall, kosti
a chrupavek. Ptiblizné 30 % kosti se sklada z organickych sloucenin, z nichz 90 — 95 % tvori
kolagen a zbytek je tvofen piedev§im molekulami na bazi proteini. Kolagen v kostech
a chrupavce, proteoglykany v chrupavce jsou klicové slouceniny, které prispivaji ke zvyseni
pruznosti. Anorganické mineralni latky pfispivaji k zajisténi tuhosti kosti. Hlavni
aminokyseliny v molekulach kolagenu jsou glycin, prolin a hydroxyprolin. Studiemi bylo
prokazano, ze intraartikularni injekce téchto aminokyselin spolu s Zivinami mutze zvysit
hojeni (Park a kol., 2007). V obdobi rychlého ristu miize byt i vhodné obohatit krmivo
o glycin, prolin a hydroxyprolin (Geor, 2013).

Briggs (2014) publikovala, ze bilkovina mize slouzit i jako zdroj energie, ale je to
metabolicky velmi ndkladny proces, pfi kterém se tvoii tiikrat az Sestkrat vice tepla, nez pii
tvorb& energie z tukil, ¢i sacharidii. Také pfi tomto procesu dochazi k tvorbé mensiho
mnozstvi energie. Toto nadmérné vytvareni tepla mize byt prospé€sné v chladném pocasi, ale
vV teplém obdobi by mohlo dojit, pokud by byla ktvorbé energie pouzivana bilkovina,

k nadmérnému poceni a vyCerpani.
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Briggs (1997) pise, Ze dostupnost aminokyselin v obilninach v krmné davce mize byt
narusena, pokud dochazi k dlouhodobému skladovani tohoto krmiva, zejména v teplych
podminkach.

Hiibata, kterd dostavaji nedostate¢né mnozstvi bilkovin, mohou trpét snizenim ristu,
Spatnym vyvojem, snizenou chuti k jidlu, ubytkem télesné tkadn€, pomalym ristem kopyt,
Spatnou kvalitou srsti. Pozadavky na proteinové zasobeni dospélého koné jsou natolik nizké,
ze nedostatky bilkovin jsou pomérné vzacné. Mohou se vyskytnout tehdy, pokud je kun na
pastvinach Spatné kvality. B€znéjsi je prebytek bilkovin v potrave, a to zejména u dospélych
koni. V tomto piipad¢ protein, ktery neni pouzit je Stépen na atomy dusiku. Tyto atomy
dusiku jsou vazany jako ¢pavek a amoniak. Tyto latky jsou nakonec vylu€ovany moci, coz
vede ke zvySené incidenci moceni, vySSimu piijmu vody. Pokud dojde k vylu€ovani téchto
latek moci, coZz je snadno rozpoznatelné typickym zapachem c¢Epavku. DalS§im piiznakem
nadmérného pfisunu bilkovin je sniZzeny vykon. Nadbytek bilkovin také miZze naruSovat
vstiebavani vapniku. V jedné studii byla hiibata krmena o 25 % vyssi davkou bilkovin, nez je
bézné. Tato hiibata pozdé&ji trpéla pomalejSim tempem rastu a vyssi vyskyt vyvojovych vad
kosti a kloubnich problémii.

Chovné klisny ve svych prvnich osmi mésicich bfezosti nepotiebuji doplitky bilkovin,
ale v poslednim trimestru biezosti tyto naroky rapidné narustaji. Tvorba mléka téz vyzaduje
vys$si pfijem bilkovin. Navrat k ptivodni hranici hladiny bilkovin vétSinou nastava po tfech
meésicich tvorby mléka, kdy jiz hiibata prechdzeji na pevnou potravu. Tézka zatéz zvysuje
potiebu bilkoviny jen minimalné, tento nartst je 1 - 2 %. Tento pfidavek bilkovin je pouzit

k rozvoji svalstva a nahradé dusiku z opotiebenych tkani.

Tabulka 1: Denni potieba hrubého proteinu u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg)

4 mésice | 6 mésict | 12 mésicu | 18 mésicu | 24 mésicu

HP g/den 803 811 1015 959 924

NRC 2007.

Tabulka 2: Denni potieba lysinu u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg)

4 mésice | 6 mésica | 12 mésicu | 18 meésicu | 24 mésicu

Lysin g/den 34,5 34,9 43,6 41,2 39,7

NRC 2007.
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3.3 Sacharidy a jejich vyznam ve vyzivé koni do véku dvou let

Phillips (2011) uvadi, ze nejjednodussi formou sacharidi jsou monosacharidy. Mezi
monosacharidy patii glukoza, frukt6za, nebo galaktoza. DalSim typem sacharidu je disacharid,
kde jsou dva monosacharidy spojené dohromady. Do disacharidi patii laktoza, ta je slozena
z jednotky glukézy a galaktézy. Sachardza, ta se skladd z glukézy a fruktozy. DalSim
disacharidem je maltoza, ktera je tvorena dvéma glukdzami.

Pak jsou zde oligosacharidy, ty jsou tvofeny ze tii az dvou set jednotek. Polysacharidy
se skladaji z dvou set az dvou tisic jednotek a patii sem naptiklad Skrob, nebo celuloza.

Pagan (2012)uvedl, Ze monosacharidy jsou jedinou formou sacharidd, které mohou byt
absorbovany z koniského stieva. Phillips (2011) popisuje, Zze zvySeni hladiny glukézy v krvi
ma za nasledek zvySeni hladiny inzulinu, ktery ma za tkol transportovat glukézu z krevniho
feCiSté do télesnych tkani, ¢imz se koncentrace gluk6zy v krvi dostane opét na zékladni
uroven. Glukoza je v tkanich pfeménéna na tuk, nebo glykogen. Pagan (2012) publikoval, ze
Skroby jsou Stépeny na disacharid maltozu pomoci enzymu amylazy. Maltdza, sachardza
a laktéza jsou rozdéleny na monosacharidy pomoci enzymu maltazy, sacharazy a laktazy,
které jsou tvoreny ve stievé. Tyto monosacharidy jsou kompletné straveny v tenkém stieve
zdravého koné.

Pokud nedojde ke straveni Skrobu v tenkém stfeve, putuje do stieva tlustého, kde je
specializovanymi bakteriemi rozkladan. Zaplaveni tlustého stfeva pfiliSnym mnozstvim
Skrobu vede k nahromadéni kyseliny mlécné, coz je produkt pii fermentaci Skrobu. Tato
kyselina zméni hodnotu pH ve stievé a zabiji nékteré typy stfevnich bakterii, coz vede
k uvolnovani endotoxind. Tyto toxiny jsou absorbovany do krevniho fecisté. Tato kaskada
udalosti je zndamym rizikovym faktorem pii vzniku laminitidy.

Stravitelnost $krobu u koné je lepsi nez 95 %, ale je ovlivnéna zdroji a zpracovanim
Skrobu, mnozstvim piijmu, zdrojem krmeni.

Skrob se skladé z fetézct glukozy, ale zptisob, jakym je molekula $krobu vytvorena, je
pro kazdy typ zrna odlisny. Tato rozdilna stavba molekul Skrobu ma dopad na stravitelnost
v tenkém stievé. Nejvice stravitelny Skrob pro kon¢ najdeme v ovsu, nésleduje kukufice
a jeCmen. Bylo prokazano, ze mensi davky obili jsou traveny v tenkém stfeveé dikladnéji, nez
davky vétsi. Ve studii provedené v Némecku byli koné krmeni malymi, stfednimi a velkymi
davkami ovsa nebo kukufice. Vysledky ukazaly, ze ovesny Skrob byl dobfe zpracovan

u kazdé jednotlivé davky. Pfi krmeni vét§imi davkami kukufice vét§si mnoZzstvi Skrobu uniklo
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do tlusté¢ho stfeva. Toto zjiSténi podporuje postup krmeni CastéjSich menSich davek, nez

krmeni vétsich davek s mensi ¢etnosti béhem dne.

Geor (2002) uvadi, Ze sacharidy lze rozdélit do dvou kategorii:

e Hyvdrolyzovatelné sacharidy

O

Enzymy v tenkém stfevé §tépi tyto latky na jednoduché cukry
a ty jsou poté absorbovany do krevniho feciste.
Hydrolyzovatelné sacharidy jsou oznaCovany jako nestrukturni

sacharidy.

e Fermentovatelné sacharidy

O

o

Tyto sacharidy se také nazyvaji strukturni

Jsou primarné¢ nalézany v bunécnych sténach rostlin (celuldza,
hemiceluléza a pektin)

Tyto sacharidy jsou odolné vici travicim enzymiim a Stépeni
téchto latek probihd prostfednictvim mikroorganismti na
jednoduché sacharidy, ty to fermentuji na tékavé mastné
kyseliny, které prostupuji sténou tlustého stieva a slouzi jako
zdroj energie. T¢kavé mastné kyseliny kryji az 75 % potieb

energie.

Phillips (2011) pise, Ze ne vSechna vlaknina mize byt i¢inn¢ fermentovana, ¢imz se

snizuje jeji stravitelnost. Celuldza je stravitelna ze 40 %, hemicelul6za z 50 % a lignin neni

vibec stravitelny.

3.4 Vyznam tuki ve vyzivé hribat

Geor (2000) napsal, ze tuky v potravé jsou traveny a absorbovany v tenkém stievé.

Kon¢ v bézném prostiedi nekonzumuji velké mnozstvi tuku. Nicméné travici systém koné

miiZe pfijimat pomérné velké mnozstvi tuku.

Tuk je vynikajici zdroj energie. Ve srovnani se stejnym mnoZstvim sacharidfi poskytne

tuk 2,5kréat vice energie. Koné¢ mohou vyuzit 85-90% energie obsazené v rostlinném oleji.

To je také diivod, pro¢ je vhodny pro pouziti u hubenych koni, ¢i pro koné v tézké fyzické

Zatézi.
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V téle se tuk vyuziva jako zdroj energie, nebo se uklada. Pokud je tuk ukladan, mastné
kyseliny jsou ménény na triglyceridy a ulozeny do tukové tkané, kterd lezi bud’ pod kizi,
nebo obklopuje organy. Mensi mnozstvi tuku je ulozeno pifimo ve svalech, kde miize byt
vyuzit jako zdroj energie pii zatézi.

Tuky a sacharidy piredstavuji dva hlavni zdroje energie béhem zatéze. Zasoby
sacharidd, jako glykogen ulozeny v jatrech a svalech, jsou pomérn¢ omezené. Tyto zasoby
jsou dostate¢né pro vyzivu pii kratkodobé zatézi, ale mohou byt pouzivany i1 jako zdroje
energie pii del$i zatézi, napf. pii endurance. VycCerpani svalovych a jaternich rezerv
glykogenu prispiva k inavé pii dlouhé zatézi. Proto je nezbytné nutné, aby tuk tvofil
podstatnou ¢ast energie.

Kolik tuku muaze byt pouzito v pribéhu zatéze, zavisi na celé fad¢ faktorti. Patii mezi
né intenzita a doba zatéze, trénink koné, zda je koni dopliovan tuk v krmné davce. V klidu
tuk poskytuje vice nez 50 % energetickych pozadavkl. Velka ¢ast této energie je kryta
t€kavymi mastnymi kyselinami, které jsou produkovany fermentaci v tlustém stieve.
V pribéhu zatéze jsou mastné kyseliny ulozené v tukové tkani a svalu primarnim zdrojem
energie. Obecné plati, ze pokud je intenzita zatéZe nizsi nez 75 - 80 % maximalni aerobni
kapacity, tak nad touto hranici poskytuji vétSinu energie sacharidy.

Pokud koné€ provadé¢ji vytrvalostni zdvod a pohybuji se mezi 30 - 60 % maximalni
aerobni kapacity, pak jsou mastné kyseliny dilezitym zdrojem energie. Na druhé strané tuk
neposkytuje vyznamnou energii béhem dostihl plnokrevnych koni, kde je vyrazné piekroc¢ena
hranice maximalni aerobni kapacity.

Jednim z divodii pro¢ dochazi k tomuto omezeni v uzivani tuku je Cas potiebny
k vyrobé energie z mastnych kyselin. Svalovy glykogen mtze produkovat ATP az Sestkrat
rychleji ve srovnani s adekvatnim mnozstvim tuku. Vzhledem k tomu, ze intenzivni zatéz
vyzaduje velmi rychlou tvorbu ATP, musi byt tato energie dodavana spiSe pomoci sacharida.

Plemeno, nebo typ kon¢ ma vliv na mnozstvi tuku, které mize byt pti zatézi vyuzito.
Svalova vlakna typu I maji vy$$i kapacitu pro vyuziti tukd, zatimco svalova vlakna
typu Il jsou vice ptizptisobena pro pouziti glykogenu. Plnokrevnici ¢i quarter horse maji vetsi
podil vlaken typu II, a proto jsou vice zaméfeni na vyuziti sacharidii. Na druhé strané arabsky
plnokrevnik a dalsi plemena zvykla na delsi dobu zatéze jsou prizplisobeni k vysSimu vyuziti
tuku, pravdépodobné z dlivodu vyssiho zastoupeni svalovych vlaken typu I.

Existuje n¢kolik divodii pro¢ piidavat tuk do krmné davky. Tuk je energeticky bohaté
Zivina, pfidani tuku muize mit za nasledek zvySeni energetického pfijmu bez nutnosti

konzumace velkého mnozstvi krmiva. Ptidani tuku nebo oleje do krmné davky umoziuje
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snizeni mnozstvi obilnin v potravé, coz snizuje riziko kolik, laminitid a jejich krmeni je
vhodné pii nékterych svalovych onemocnénich (PSSM, RER). Dalsi vyhodou je, ze pfi
metabolismu tukt dochazi k produkci mensiho mnozstvi tepla neZ u sacharidi. To mize mit
konkurenéni vyhodu, pokud soutézime v teplém pocasi. Briggs (1997) popisuje, Ze V jedné
studii, kde byli koné krmeni tukem, celkova produkce télesné teploty klesla o 14 %.
Geor (2000) zjistil, ze nizsi tepelné zatizeni snizuje potiebu tepelné ztraty pocenim, a tak se
snizuji 1 ztraty vody béhem zéaté€Ze. Studie ukazaly, Ze pfidavani tuku miiZze zménit chovani
koni ve srovnani s tim, pokud jsou kon¢ krmeni senem a obilnymi zrny. Potrava obsahujici

kukufi¢ny olej sniZila spontanni aktivitu a reaktivitu na hluk a prudké vizualni podnéty.

3.5 Potreba energie u mladych koni do véku dvou let

Vyziva podporuje rust prostiednictvim doddvek energie a zivin. Energie se naléza
Vv chemickych vazbach strukturnich a nestrukturnich sacharidd, tukd, oleji, bilkovin
v krmivech pro rostouci hiibata. Staniar pise (2004), Ze energie je prvni limitujici slozkou
krmiva, od které se odviji rychlost rustu.

Pro hiibata je hlavnim zdrojem energie mlezivo a nasledn¢ mléko. Ml€ko je slozené
z laktozy, tukd, bilkovin a bude poskytovat téméef 100% narokll na energii. S postupem casu
budou htibata piijimat vétsi podil objemnych krmiv, dojde k rozvoji mikrobialni populace
zadni ¢asti traviciho traktu a vétSina energetickych pozadavki bude kryta t€kavymi mastnymi
kyselinami (Geor, 2013). Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje zdroj pfijmu energie je fakt, ze
u hiibat dochazi k poklesu laktazy a dojde ke zvySeni koncentrace sacharazy a maltazy
(Robert, 1975). To dobife koreluje s piechodem zmlécné stravy na stravu pevnou
(Geor, 2013).

Pokud se zvys$i koncentrace pfijimané energie, dojde zaroven i ke zvétSeni ristového
potencidlu hiibat. Obdobi rychlého rlstu je u hiibat spojovano s vyvojovymi ortopedickymi
vadami. Dale dojde k tomu, Ze energie pfijimana nad potfebnou hodnotu, bude nasledné
uklddana do tukové tkané nebo se mize podilet na vyssi vzrusivosti (Weeren, 2000).

Doporuceni pro krmeni rostoucich zvifat je poskytovat energie a Ziviny zpusobem,
ktery povede mirné a konzistentni (nepferuSované) rychlosti riistu. Vztah energie piijimané
v krmivu a riistu je povazovan za analogicky k pfivodu paliva v auté a rychlosti auta. Pokud
dodavame vice paliva (energie v krmivu), rychlost (rist) se zvy$i na maximum a naopak.

Neexistuje zadna brzda na zastaveni, ¢i zpomaleni ristu Geor (2013).
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Tabulka 3: Denni potieba stravitelné energie u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg)

4 mésice 6 mésicu 12 mésict | 18 mésicu | 24 mésicu

Stravitelna energie Mcal/den 15,9 18,6 22,5 23,1 22,4

NRC 2007.

3.6 Voda ve vyzivé hribat

Nektera hiibata ptijimaji ze zvédavosti vodu jiz prvni den zivota. VétSina jich ovSem
zacina pit az nékolikaty den po narozeni. Obecné plati, Ze hiibata se uci sledovanim svych
matek a jinych dospélych jedinct, ale instinktivni chovani téz podporuje piti. Toto instinktivni
chovani je dulezité pro osifeld hiibata, kterd se diky tomuto chovani snadno uci pit z kbeliku.
Htibata piji vodu mén¢ Casto nez dospéli kon¢ a piji také kratSi dobu nez dospéli jedinci.
Doba, po kterou htibata ptijimala vodu, byla métfena a pohybuje se okolo plil minuty. Zatimco
dospéli koné piji déle nez jednu minutu.

Jeden mésic stard hiibata vypiji 17,5 kg mléka a asi 4 kg vody denné. Zatimco dva
meésice stard hiibata vypiji stejné mnozstvi mléka jako ve véku jeden mésic, ale ptijimaji vice
vody, asi 5,5 kg za den. Piijem vody se zvySuje se zvySujicim se vékem, piijem mléka se se
zvySujicim vékem snizuje. Vyssi pfijmy vody jsou z diivodu toho, ze dochazi k piijmu vétsiho
mnozstvi pevnych krmiv, kterd vyvolavaji zZizen.

Diilezité fakty, které je tieba brat v uvahu pii zabezpecovani vody pro hiibata a mladé
koné do véku dvou let:

e Mladi koné vypiji vice vody, pokud je jim k dispozici v neomezeném
mnozstvi, nez kdyz je jim poddno omezené mnozstvi vody

e Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje mnozstvi pfijimané vody je teplota vzduchu.
Cim vys§i je teplota, tim vyssi je piijem vody a naopak.

e Skladba krmné davky. Pokud jsou hiibata vétSinu dne na pastve
(obsahuje 70 — 80 % vody), tak celkovy pfijem vody bude mnohem nizsi, nez
pfi ptijmu suSenych krmiv.

e Teplota vody je dal§im limitujicim faktorem pfi piijmu vody. Pokud je

venkovni teplota pod bodem mrazu a teplota vody je nizka, dochézi
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ke snizovani piijmu vody. Teplota vody v takovychto podminkach by se méla
udrzovat nad 16 °C. To zlepsuje ptijem vody v chladném pocasi.
e Spotieba soli a vody. Mezi t€émito dvéma slozkami krmiv existuje linearni

vztah. Cim vice soli je pfijato, tim vice vody bude vypito (Crandell, 2011).

3.7 Makroprvky ve vyZzivé hiibat

3.7.1 Vapnik

Huntington (2011) uvadi, ze 99 % vapniku se nachazi v kostech a zubech. Hiibata
museji dostavat vapnik ve spravném pomeru k prijimanému fosforu. U rostoucich koni by mé¢l
tento pomér byt 1:1. V pfipad€, ze mnozstvi fosforu je vys§i neZ mnozstvi piijimaného
vapniku, bude ptebytek fosforu zasahovat do vstiebavani vapniku, coz bude mit zavazné
dopady na skelet zvifete.

Rosenthal (2011) napsala, ze u koni vapnik pomaha udrzovat normalni funkci mozku,
nervové funkce, srdce, kosterni svaloviny a stfevnich kontrakei.

Huntington (2011) uvedl, Ze v prvnich mésicich zivota hiibéte je perfektnim zdrojem
vapniku mléko. Poté, co dojde k odstavu jedince, je potfebné vapnik dodavat prostfednictvim
krmiv. Problémy mohou nastat v pfipadé, pokud hiibé pfijimd velké mnozstvi (vice
nez 50 % z celkového poméru) z obilnych zrn, které maji vysoky obsah fosforu. To vede
k nerovnovaze mezi vapnikem a fosforem a to mulze vést k hyperparatyredze, kde je kost
nahrazovana vlaknitou pojivovou tkani (onemocnéni big-head).

Nedostatek ~ vapniku  zptisobuje u mladych koni kosterni  deformace.
Huntington (2012) popisuje, Ze nizka hladina vapniku v krvi stimuluje uvolfiovani
parathormonu z pfistitnych télisek. Tento hormon je zodpovédny za uvolfovani vapniku
Z kosti, a to zejména z velkych kosti hlavy a koncetin. Tento vapnik se uvoliuje do krve, aby
doslo k vyrovnani hladiny vépniku z diivodu zachovéani spravné funkcnosti nervill, srdce
a svall. Demineralizované kosti vedou ke slabosti a kiehkosti kosti, to je predispozice
ke zlomeninam. Rosenthal (2011) udava, Ze akutni nedostatek vapniku je vzacny a je spojen
s neurologickymi piiznaky, jako je svalovy tfes, zlenéna peristaltika stfev, a u biezich klisen

tézky porod nebo zadrzeni placenty.
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Podle Huntingtona (2011) mtze nadmérny piijem vapniku zasahovat do vstiebavani
stopovych prvki, jako je zelezo, zinek a méd’. Vysoky pfijem véapniku mize u hiibat
zpusobovat vyvojové ortopedické vady (DOD).

Tabulka 4: Denni potieba vapniku u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésicu |12 mésicu | 18 mésicti | 24 mésicu
Vépnik g/den 46,9 46,4 452 44 5 44,0
NRC 2007.

3.7.2 Fosfor

Huntington (2011) zjistil, ze ptiblizné 80 % fosforu se nachazi v kostech a zubech.
Kiin musi dostavat fosfor ve spravném pomeéru k mnozstvi piijimaného vapniku. U rostoucich
koni by mél tento pomér byt 1:1. V pfipad¢, Ze mnozZstvi fosforu je vy$§i nez mnoZstvi
pfijimaného vapniku, bude ptebytek fosforu zasahovat do vstiebavani vapniku, coz bude mit
zédvazné dopady na skelet zvifete. KER (2015), fosfor hraje dilezitou roli v enzymovém
systému, je nedilnou soucasti genetického materidlu a poméaha pfti tvorbé energie ve formée
ATP.

Huntington (2011) publikoval, Ze fosfor je pro kon¢ dobfe dostupny ze sena. Problémy
mohou nastat, pokud kin pfijimé velké mnozstvi obilnych zrn, které maji vysoky obsah
fosforu, anedochazi k doplnéni krmné davky o vapnik. To vede k nerovnovaze mezi
vapnikem a fosforem a to miize vést k hyperparatyredze, kde je kost nahrazovana vlaknitou
pojivovou tkani (onemocnéni big-head).

Rosenthal (2011) pise, ze pokud je v krvi nizka hladina fosforu, organismus kon¢ se
snazi Cerpat fosfor z kosti. Nedostatek fosforu vykazuje klinické piiznaky, jako je svalova
slabost a chvéni. Dale nedostatek fosforu brani schopnosti spravné regulovat energetické
potieby, coz muze vést k vysokym hladindm glukézy v krvi.

Nadmérny pfijem fosforu vyvolava podobné klinické piiznaky jako nedostatecny
ptijem vapniku. Piebytek fosforu se vaze ve stievé na vapnik a dochdzi ke snizeni vstiebavani
vapniku. Organismus se snazi kompenzovat piebytek fosforu pomoci vapniku z kosti a tim
dochazi k oslabeni kosti.

Coenen (2010) uvadi, ze rust hiibat zvySuje pozadavky na hodnoty fosforu

na 1,7 nasobek zachovné hodnoty. Pomér vapniku a fosforu v mléce se pohybuje pod 2:1.
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Tabulka 5: Denni potieba fosforu u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 Kg)

4 mésice

6 meésicu

12 mésicu

18 mésictu

24 mésicu

Fosfor g/den

26,1

25,8

251

24,7

24,4

NRC 2007.

3.7.3 Hordik

Ptiblizn¢ 60 % hoiciku v téle se nachazi ve skeletu. Hotr¢ik ovlivituje vice nez tfi sta
enzymatickych reakci, v€etné tvorby bunétné energie a dekddovani genetické informace.
Spolupracuje s vapnikem pii pienosu nervovych vzruchii a svalovych kontrakci. Pomér
vapniku a hot¢iku by mél byt udrzovan v poméru 2,5:1.

Hoi¢ik poméhd chrénit proti poSkozeni endotoxiny. Uvolnéni endotoxint, které maji
za nasledek koliky, laminitidy a to vede k nizkym hladindm hot¢iku v krvi. Proto je mozné, Ze
lécba hotcikem v téchto ptipadech mize snizit mnozstvi poSkozeni, ke kterému dochazi.

Organismus se snazi udrzovat rovnovahu hoi¢iku uvniti i vn€ bunék. V extracelularni
tekutiné se nachdzi 1 % hoiciku, to je divod, pro¢ je testovani krve na obsah hotciku
nepiesne.

Nedostatek  hotc¢iku
KER (2013) popisuje,

kieci Crandell  (2011).

s nedostatkem hot¢iku se vyskytuje svalovy ties

vede predevSim ke svali
ze u koni
a vznétlivost. Nicméné tento nedostatek je vzacny, protoze trava a seno obvykle obsahuji
dostatek hot¢iku ke splnéni pozadavkl koné.

Coenen (2010) udava, ze absorp¢ni schopnost hiibat je u tohoto prvku vyssi nez u dospélych

koni.

Tabulka 6: Denni potieba hoi¢iku u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 Kg).

24 mésicu
8,0

18 mésicu
7,4

12 mésict
6,5

6 mésicu
5,0

4 mésice
49

Hoic¢ik g/den
NRC 2007.
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3.7.4 Sodik a chlor

Meyer (2002) publikoval, Ze sodik a chlor jsou prvky nepostradatelné k udrzeni
osmotického tlaku v mezibunéénych tekutinach, pro regulaci poméru kyselin a zasad a pro
metabolismus vody.

Pfi intenzivnim pohybu potieba obou prvka vyznamné stoupa kviili jejich intenzivnim
ztratam potem.

Potieba sodiku biezich klisen a hiibat mirné pfevysuje uroven potiebnou pro zachovu,
nebot’ jak nove se tvorici tkané, tak mléko obsahuji sodik i chlor jen v nepatrném mnozstvi.

Pfijem sodiku byva u koni Casto nedostatecny i pro potieby zachovy, nebot mnoho
krmiv ho obsahuje jen nepatrné mnozstvi. Obsah sodiku v zeleném krmivu, stejné jako v sené
nebo v silazi, se pohybuje ¢asto pod hranici zachovné hodnoty. Také obiloviny i dalsi krmiva
pochézejici z obili maji obsah sodiku velmi nizky. VEtsi mnozstvi sodiku obsahuji jen krmna
fepa a krmiva z ni pochazejici, jako melasa. KER (2015) piSe, Ze obsah sodiku v pici je
obvykle nizka, proto je zde riziko nedostatku.

Meyer (2002) uvadi, ze v ptipad¢ zasobeni organismu chlorem je situace lepsi, nebot’
seno i zelené krmivo obsahuji chloru dostatek.

Nedostatek sodiku, ale i chloru se projevuje piedevS§im u jezdeckych koni, pfii
intenzivnim vylucovani obou prvkl potem, pfi ztraté vétSiho mnozstvi krve nebo pii prijmu.
Jednostranny nedostatek sodiku se miize objevit i u koni na pastve. Jeho projevy jsou:

e Olizovani predméti

e Pozirani zeminy na pastvé

e Nechutenstvi

e Ubytek hmotnosti

e Suchd kize

e Pokles krevni osmolarity

e Snizena vykonnost

e Zahu$tovani obsahu stfev

e A pfinedostatku chloru jesté alkalozy
Dostatecné zasobeni organismu koné sodikem a chlorem se zajisti nejlépe solnym lizem, pfi
vysokém pracovnim zatizeni jesté ptidavkem soli do krmné déavky.

Nadmérny piijem sodiku, objevujici se prilezitostné u mladych nebo nezkusenych
koni po ptedlozeni solného lizu, vede ke zvySenému piijmu vody, moceni, prijmu a pti

nedostatku vody v extrémnich pfipadech az k nervovym porucham.
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Tabulka 7: Denni potieba sodiku a chloru u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg)

4 mésice | 6 mésica |12 mésicu | 18 meésicu | 24 mésicu
Sodik g/den 51 6 8,3 9,6 10,5
Chlor g/den 18,8 241 31,8 38,4 42 5
NRC 2007.

3.7.5 Draslik

Pice obsahuje velké mnozstvi drasliku, takze vétSina koni ptijima vice drasliku, nez je
potiebné. Draslik odchazi ztéla koné zejména pii poceni. Ptiblizné 75 % drasliku se
v organismu nachdzi v kosterni svaloving a je dilezity pro jeji funkci.

Nedostatek drasliku vede ke svalové slabosti, inav¢ a intoleranci k zatézi. Pokud je
draslik v nedostate¢ném mnozstvi, dochazi u koni ke snizenému pfijmu vody a potravy

KER (2015).

Tabulka 8: Denni potieba drasliku u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg)

24 mésicu
26,4

18 mésicu
24,3

12 mésicta
20,9

6 mésicu
15,6

4 meésice
13,1

Draslik g/den
NRC 2007.

3.8 Vyznam stopovych prvkii ve vyZzivé hiibat

3.8.1 Zelezo

KER (2010) pise, ze zelezo je dilezitd soucast hemoglobinu, ktery se nachazi
v &ervenych krvinkach. Ukolem hemoglobinu je pienos kysliku. KER (2013) uvedlo, Ze
ptiblizné 67 % zeleza v téle je obsazeno v ¢ervenych krvinkach. Pokud dojde po stopadesati
dnech k zaniku erytrocyti, Zelezo obsazené v molekule hemoglobinu je recyklovano a vyuzito
pfi syntéze nové molekuly hemoglobinu. Jen minimaln€ dochéazi k vylu¢ovani Zeleza z téla
pry¢. Zelezo odchazi z téla potem.

Dle Huntingtona (2011) je anemie u koni vzacna. Vyjimkou jsou koné s velkym
mnozstvim piedev§im stfevnich parazit, kon¢ se zaludecnimi viedy, které vedou ke ztraté

krve. KER (2010) v Nizozemsku zkoumali hodnoty Zeleza u hiibat. Do studie byly zapojeny
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tti skupiny htibat. Prvni skupina byla slozena z hiibat, ktera byla chovana pouze ve stéji
a byla krmena Cerstvou travou z pastviny, kde byla pastevné chovana hiibata. Druha skupina
hiibat byla jednou denné na 45 minut pusténa na pastvu a byla krmena travou z pastviny, kde
byla pastevné chovana htibata. Tteti skupina byla htibata odchovavana pouze na pastving.

Nasledn¢ se hiibata, ktera byla chovana ve staji, stavala apatickymi. Krevni testy
ukazaly, ze tato hiibata jsou anemicka a maji nizké koncentrace zeleza v krvi. Doplnéni
zeleza do krmné davky vyrazné zlepSilo koncentraci zeleza v krvi, a tato hiibata se stala vice
aktivni. Autofi tohoto vyzkumu dosli k zavéru, Zze pida z pastvy byla dulezitym zdrojem
zeleza, nebot’ vSechna hiibata pfijimala stejnou travu, ale pouze skupina hiibat pastevné
odchovavanych, méla ptistup k pudé.

Nadmérny pfijem zeleza, zejména u hiibat, mize vést k selhani jater.

Tabulka 9: Denni potieba zeleza u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésicu |12 mésict | 18 mésicu | 24 mésicu
Zelezo mg/den| 252,7 323,8 481,8 581,2 643,8
NRC 2007.

3.8.2 Méd’

Méd je nezbytna pro fungovani enzymil podilejicich se na syntéze a udrzovani
elastické tkané, mobilizaci zdsob Zeleza, zachovani integrity mitochondrii. Déle se podili na
spravném ristu a vyvoji kostry Pagan (2015).

Van Weeren a kol. (2003) pisi, ze biezi klisny by mély ptijimat 0,25 mg médi na
kilogram hmotnosti. Toto dodadvani médi je diilezité zejména v 9., 10. a 11. mésici biezosti,
kdy u plodu dochazi k tvorbé zasob meédi v jatrech. Toto ukladani médi v jaterni tkani vede
ke snizovani rizika vzniku kosternich abnormalit.

Pagan (2015) uvadi, ze ptidavani médi do krmné davky snizilo vyskyt vyvojovych
onemocnéni koncetin plnokrevnych hiibat. Ve studii, ktera byla provedena na Novém
Z¢élandu, byly plnokrevné klisny rozdéleny do Ctyf skupin. Prvni skupina klisen dostdvala
pfidavky médi, ale jejich hiibata nikoli. Ve druhé skupiné byla méd’ pifidavana klisndm
I hiibatim, ve teti skupiné byla méd’ ptidavana pouze hiibatim, ne klisnam. Ve ctvrté
skupin€ nedostavali pfidavek ani klisny ani hiibata. Klisndm byl doplnék médi podavan
ve tfinactém az pétadvacatém tydnu biezosti. Hiibatim byl pfidavek podavan od

jednadvacatého dne az do stopadesatého dne.
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Kdyz htibata dosdhla stopadesdt dnii v&ku, védci zkoumali stav vSech koncetin
a klouby kréni patete. V prvni skupiné byl vyrazné€ snizen vyskyt fyzitidy a vyskyt poskozeni
chrupavek. Hfibata z klisen, které nedostavaly zadny ptidavek médi, méla vyssi incidenci
vyskytu fyzitidy a dal$i poskozeni chrupavek. V piipad€, kdy byla méd’ priddvana pouze
hiibatiim, nebyl zjistén zadny vliv na vyskyt fyzitidy a pocet poskozenych chrupavek.

Ve stejné studii, byla méd’ podévana klisndm v pozdnim obdobi btezosti. Tento
pridavek médi v pozdni fazi biezosti vedl ke zvySenému objemu médi v jatrech pii narozeni.
Zvysené zasoby médi v jatrech u novorozeného hiibéte jsou velmi dilezité pro zajiSténi
spravného vyvoje kostry v dobé maximalniho postnatalniho rtstu.

Nedostatek médi mize byt z divodu nedostatku pfivodu médi (primérni), nebo
v disledku interakce s dalSimi latkami v krmné ddvce (sekundarni). Byly zjiStény negativni
korelace mezi stravitelnosti médi a koncentraci dusikatych latek a vapniku. Tyto interakce

mohou byt zvIasté dulezité, pokud jsou kon¢ krmeni pievazné pici z luskovin.

Tabulka 10: Denni potfeba médi u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésict | 12 mésicu | 18 mésicu | 24 mésicu
M¢d mg/den 50,5 64,8 96,4 116,2 128,8
NRC 2007.

3.8.3 Zinek

KER (2015) uvedlo, Ze tento mineralni prvek hraje dilezitou roli v mnoha télesnych
funkcich jako déleni bun€k, udrzovani membranové integrity, hojeni ran, syntéza DNA,
bunécny metabolismus a neurologické funkce. Bylo zjiSt€no, ze zinek je nezbytny pro
metabolismus sacharidi a lipidd. Zinek také podporuje syntézu chondroitin sulfatu, ktery je
nezbytny pro tvorbu chrupavky. KER (2013) uvadi, Zze zinek se nachazi ve vice
nez 200 proteinech. 50 — 60 % zinku se Vv téle nachazi ve svalové tkani.

Pouziti dopliikli zinku u mladych koni sniZuje riziko vzniku fyzitidy, ostechondrozy
a dalSich projevll vyvojovych ortopedickych onemocnéni.

Vyznamné mnoZzstvi zinku odchazi z téla pti poceni. Vysoké hladiny vapniku a médi
snizuji absorpci zinku.

Janicki (2013) zjistil, ze zinek je u mladych koni dulezity pro spravné imunitni funkce.

Nedostatek zinku miZze mit za nasledek sniZeni imunitnich reakci zprostfedkovanych
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buitkami, ¢i humordln¢é. Predev§im dojde ke sniZzeni monocytl, cytokini a dal§ich typl

leukocyt.

Tabulka 11: Denni potieba zinku u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésicu |12 mé&sicu | 18 mésict | 24 mésict
Zinek mg/den 202,1 259,1 385,5 465,0 515,0
NRC 2007.

3.8.4 Mangan

Mangan se podili na tvorbé kosti, syntéze mastnych kyselin, metabolismu
aminokyselin. V malém mnozstvi se mangan ztraci potem. Pro rostouci hiibata je dulezity pfi
tvorb€ chondroitin sulfatu, ktery hraje vyznamnou roli pifi tvorbé chrupavky

Huntington (2011).

Tabulka 12: Denni potfeba manganu u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 Kg).

4 mésice | 6 mésicu | 12 mésica | 18 mésicu | 24 mésicu
Mangan mg/den | 202,1 259,1 385,5 465,0 515,0
NRC 2007.

3.8.5 Kobalt

Kobalt je vyuzivan zadni ¢asti traviciho traktu K produkci vitaminu B12, ale velké
mnozstvi tohoto syntetizovaného vitaminu B12 neni absorbovano. Vitamin B12 je dilezity
pro tvorbu energie a tvorbu ¢ervenych krvinek.

Klinické ptiznaky nedostatku kobaltu jsou stejné jako v ptipad¢ nedostatku vitaminu
B12. Mezi tyto klinické ptiznaky patii nechutenstvi, Spatny rast, anémie a hubnuti

KER (2013).

Tabulka 13: Denni poti‘eba manganu u rostoucich koni (hmotnost v dospé€losti 600 kg).

4 mésice | 6 mésicu |12 meésicu | 18 mésicu | 24 mésicu
Kobalt mg/den 0,3 0,3 0,5 0,6 0,6

NRC 2007.
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3.8.6 Jod

Pagan (2015) uvedl, Ze jod je zakladni Zivina pro reprodukci a normalni fyziologické
funkce u koni. Jod je soucasti hormont §titné Zlazy tyroxinu (T4) a trijodtyroninu (T3), které
maji vliv na celkovy zdravotni stav koni. Tyto latky ovliviiuji témét kazdy proces v téle, od
regulace tepla a vyuziti krmiva pro spravny rast kosti. Pokud nedochazi u klisen k ovulaci pti
pravidelném cyklu, pii doplnéni krmné davky o jod dochézi k navozeni ovulace.

Témer 75 % jodu v téle se nachazi ve Stitné zlaze. Nedostatek jodu mize mit za
nasledek tvorbu strumy. Pokud dojde k narozeni hiibéte se strumou, je to znamka nedostatku
jodu v prenatalnim obdobi. Pfiznakem nedostatku jodu biezich klisen je nasledné mrtveé
narozené hiibé, ¢i velmi slabé hiibé s hrubou srsti ¢i angularnimi deformitami koncetin.

Nedostatek jodu je primarni pfi¢inou strumy u hiibat, vysoké hladiny jodu muizou

taktéz zptsobit tento stav.

Tabulka 14: Denni potieba jodu u rostoucich koni (hmotnost v dospé€losti 600 kg).

4 mésice | 6 mésica | 12 mésicu | 18 meésicu | 24 mésicu
Jod mg/den 1,8 2,3 3,4 4,1 4,5
NRC 2007.

3.8.7 Selen

Mendell (2006) pise, Ze t€lo koné potiebuje kyslik jako palivo pro chemické reakce,
které produkuji energii. Tyto chemické reakce produkuji vedlejsi produkty, které mohou byt
toxické, pokud nejsou vrovnovaze s antioxidanty. Tyto vedlejsi produkty nazyvame jako
volné radikaly, které poskozuji bunééné proteiny a DNA. Antioxidanty jsou vyradbény
v divodu ochrany proti Skodlivym u¢inkim volnych radikali. Nedostate¢né mnozstvi
antioxidanti muze mit za nésledek hromadéni volnych radikalt, které mohou zptsobit
poskozeni bunécnych struktur.

Selen a vitamin E jsou antioxidanty, které spolu velmi uzce spolupracuji. Selen je
povazovan za antioxidant, protoze brani volnym radikaliim v poSkozeni buné¢nych membran.

Pokud dojde kakutni otravé selenem, muze dojit ke smrti, kterda byla vyvolana
u né¢kolika ponikli v roce 2009 Spatnou medikaci. Chronickd otrava selenem je Castéjsi a je
vysledkem dlouhodobého vystaveni vysoké hladiny selenu po dobu tydnli az mésicil.
Chronicka toxicita miize vyvolat slepotu, bolesti biicha, hypersalivaci, skiipani zuby,

ochrnuti, respiracni selhdni a smrt. Toxické hladiny selenu mohou poSkodit buiiky, které tvoti
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keratin, ktery je hlavni sloZkou, kterd tvoii vlasy a kopyta. U postizenych koni selen nahradi
siru v molekule keratinu a to zplsobuje klinické ptiznaky chronické toxicity selenu,
tj. vypadavani Zini, horizontalni pukliny kopyt.

Koncentrace selenu v rostlinach zavisi na koncentraci selenu v pud¢, na které rostliny
rostou. Rostliny, které obsahuji vétsi mnozstvi selenu, naStésti nejsou Casto konzumovany,
protoze zapachaji po ¢esneku. Tento zapach kon¢ odrazuje spasat tyto druhy rostlin.

Nedostatek selenu miize zpusobit nedostatecnou ochranu bunéénych membran a jejich
nasledné poskozeni. Deficit selenu mize byt faktorem, ktery zptisobuje degenerativni svalovy
stav oznacovany jako rhabdomyolyza. Tento stav vede k tézkym svalovym kiecim, které
vedou ke ztuhlosti a ke zvysené tepové frekvenci.

Muirhead a kol. (2010) ve svych studiich popisuji, Ze klisny a jejich hiibata jsou
nejvice kritickou skupinou v zdsobovani organismu selenem. Zasobovani hiibéte je zcela

zéavislé na hodnotach selenu v pfijimaném mléce.

Tabulka 15: Denni potieba selenu u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 Kg).

4 mésice | 6 mésicu | 12 mésicu | 18 mésict | 24 mésicta
Selen mg/den 0,51 0,65 0,96 1,16 1,29
NRC 2007.

3.9 Vitaminy rozpustné v tucich a jejich role ve vyzivé hiibat

3.9.1 Vitamin A

KER (2013) publikovalo, ze tento vitamin je nezbytny pro rist, hraje klicovou roli pfi
rustu kosti a pojivovych tkani. Vitamin A je dalezity pii syntéze kolagenu, takze je dilezity
pro spravnou funkci vazi a Slach. Kyselina retinovda, kterd je jednou z aktivnich forem
vitaminu A, plsobi synergicky s hormony S§titné zlazy, nebo s glukokortikoidy a zvySuji
sekreci ristové hormonu. Ristovy hormon byl experimentalné prokazan pti zlepSovani hojeni
zranéni m&kkych tkani. Wald (1968) uvedl, Ze vitamin A je dalezity pro spravny zrak.

KER (2013) pise, ze piirozenym zdrojem provitaminu A je pro mladé koné zelena
pice. Vitamin A se sam o sob¢ nevyskytuje v rostlinnych produktech, ale karotenoidy,
prekurzory vitaminu A, které mohou byt transformovany do aktivni formy vitaminu, se

v rostlinnych produktech vyskytuji hojné. Nejvice biologicky aktivni beta karoten ma velmi
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nizkou miru konverze. Konverze probiha ve stfevni sliznici a v mensi mife v jatrech a tukové
tkani. Konverzi beta karotenu ovliviiuji faktory, jako jsou mnozstvi vitaminu v organismu
a uroven piijmu.

Koné, ktefi se pasou na kvalitnich pastvinach snadno pfijimaji dostatecné mnozstvi
vitaminu A v podobé karotenu. Pokud dochazi ke krmeni koni pouze senem, muze dojit
Kk nizké hladin¢ vitaminu A v organismu. K velkym ztratdam vitaminu A dochdzi pii suseni
sena. Po dvou az tfech mésicich seno obsahuje pouze nizkou troven tohoto vitaminu a koné
nejsou schopni absorbovat ze sena dostateéné mnoZstvi beta karotenu.

Vitamin A se ukladéa v jatrech. V pribéhu zimy, kdy dochazi k omezenému piijmu
zelené pice a tim 1 k omezenému pfijmu vitaminu A, nasledn¢ trva n€kolik mésict, nez dojde
k obnové dostateCnych zasob vitaminu A. Vhodnym zdrojem vitaminu A jsou obilné
produkty.

Diety, které maji nedostatek vitaminu A, jsou pfi¢inami problému ristu kosti, defekt
rustu, defekty diferenciace epitelovych tkani a snizuji odolnost vii¢i nemocem a infekcim.
Nedostatky vitaminu A jsou spojovany s reprodukénimi poruchami hiebctl, a to vV ptipadé, ze
hiebec piijima dietu s nizkym podilem zelené pice a bez doplnéni vitaminu A po del§i dobu.

Nadmérny pfijem karotend se nezda byt pro organismus toxicky, protoze organismus
reguluje aktivitu enzymd, které jsou odpovédné za konverzi karotenu na vitamin A. Pfiznak
nadmérného karotenu miize byt zezloutnuti pokozky z divodu zvyseného ukladani karotend
Vv tukové tkédni. Tento jev nemd Zadny vliv na zdravotni stav zvitat. Kong, kteti byli krmeni
sto ndsobkem doporucené denni davky, vykazovali zpomaleni rlstu srsti a Spatny svalovy
tonus. Extrémni nadbytecny piijem, tisici nasobek doporuc¢ené denni davky, vedl k depresim,

vypadéavani zini, poruchdm koordinace, silné deformaci kosti, a miize dojit az ke smrti.

Tabulka 16: Denni potieba vitaminu A u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 Kg).

4 mésice | 6 mésicu | 12 mésicu | 18 mésict | 24 mesica
Vitamin A klU/den 9,1 11,7 17,3 20,9 23,2
NRC 2007.

3.9.2 Vitamin D

Dva hlavni ptirodni zdroje vitaminu D jsou cholekalciferol (D3, ktery se vyskytuje
u zvifat), nebo ergokalciferol (D2, ktery se vyskytuje pfevazn€ v rostlinach). Vitaminy

D2 a D3 nejsou kofimi vyuzivany stejné€, zda se, ze D3 je G€inngjSim zdrojem vitaminu D, nez
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D2. Vitamin D3 vznika v kUizi vlivem puasobeni slune¢niho svitu a je odvadén do jater.
D2 a D3 jsou absorbovany v tenkém stievé. Vitamin D3 vzniké diky ptsobeni ultrafialového
zéafeni na organismus. Vitamin D2 vznika v rostlinach, které jsou vystaveny ultrafialovému
zafeni. Vyssi koncentrace se nachdzeji v listech, mensi koncentrace se nachéazi ve stoncich.

Dostate¢né mnozstvi vitaminu D je dilezité pro spravnou absorpci vapniku a fosforu.
Pokud je tento vitamin v organismu Vv nedostateéném mnozstvi, dochazi ke snizeni schopnosti
organismu tyto dva prvky vstiebavat. Nedostatecné mnozstvi vitaminu D vede k porucham
kostni tkdné. U hiibat znamé pod pojmem kiivice a u dospélych koni pod nazvem
osteomalacie. Nizka hladina vitaminu D v krvi stimuluje sekreci parathormonu, ktery
podporuje uvolhovani metaboliti vitaminu D. Metabolity vitaminu D maji troji Gcinek:
zvySeni vstfebavani vapniku, fosforu a hoiciku ve stievé; zvySeni uvoliiovani vapniku
a fosforu z kosti, a zvySeni resorpce vapniku v ledvinach.

Nadmérny piijem tohoto vitaminu vede k depresim, snizené chuti k pfijmu potravy
spojend s ubytkem télesné hmotnosti. Jedna studie u hiibat prokazala, Ze pokud byli koné
krmeni nadmérnym mnozstvim vitaminu D, ktery zpusobil kalcifikaci plic, srdce, ledvin
a dalSich organti béhem deseti dni.

Mezi bohaté zdroje vitaminu D3 patii rybi oleje a Zloutky. Sluncem susend krmiva
maji vysoké hladiny vitaminu D2. Sena, kterd byla suSena uméle, bez pfistupu slunecniho
zafeni, obsahuji pouze malé mnozstvi vitaminu D (Crandell, 2013).

Ve studii, kterou provedli Fernandez — Cancio, (2009) bylo zjisténo, Ze rostouci
hiibata chovani mimo slune¢ni zafeni a pfikrmovani doplitkem vitaminu D, méla snizenou

kvalitu kosterniho vyvoje, oproti hiibatim, ktera byla chovana venku.

Tabulka 17: Denni potieba vitaminu D u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésich | 12 mésict | 18 mésict | 24 mésicu
Vitamin D IU/den 4488 5751 6707 7393 7056
NRC 2007.

3.9.3 Vitamin E

KER (2013), nejdilezitéjsi Cinnosti vitaminu E v organismu je ¢innost antioxidantu.
Vitamin E je povazovan za nejucinngj$i pfirodni antioxidant. Podobny ucinek jako
vitamin E ma selen, ktery pisobi také jako antioxidant. Selen a vitamin E se vzajemné

doplnuji, jeden kompenzuje absenci druhého. Crandell (2015), tokoferol ma v organismu
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funkce jako nervové a svalové funkce. Dalsi diilezitou vlastnosti je antioxida¢ni funkce, které
je dillezitd zejména pro zdravi mladych a rostoucich koni.

U koni nebyly zaznamenany zadné znamky toxicity vitaminu E.

KER (2013), pfiznaky nedostatku vitaminu E jsou nutri¢ni svalova dystrofie, ktera
byla pozorovana i pii nedostateéném mnozstvi selenu v organismu. Crandell (2015),
nedostatek mtze vést k oslabeni imunity.

KER (2013), vitamin E je hojné zastoupen na zelenych pastvinach, a to zejména ve
vojtéSce. Pokud dojde ke sklizni pice, dochdzi ke zmenSovani obsahu vitaminu E. Dalsi
skladovéani snizuje obsah pfitomného tokoferolu az o 50%, ptredevS§im pii prvnim mésici
skladovani. Vysoké obsahy tokoferolu maji kli¢ici zrna obilovin, rostlinné oleje, jako jsou
slunec¢nicovy olej a olej sojovy.

Crandell (2015), hiibata narozena klisndm, kterd méla nedostatek vitaminu E, jsou
nachylngjsi k infekénim onemocnénim.

King (2001), byla zkoumana uloha vlivu vitaminu E na zdravi mladych koni, v¢etné
prevence a lé€by onemocnéni. Nedostatky vitaminu E nebo doplnéni krmné davky o tento
vitamin, mize vést k degenerativni myeloencephalopathyi, onemocnéni motorickych neuron
a protozoalni myeloencephalitidé.

Kofiskd degenerativni myeloencephalopatie (EDM) je onemocnéni michy
a mozkového kmene. EDM je jednou z pfi¢in wobblerova onemocnéni, které ovliviluje
pfedevsim mladé koné vSech plemen. Klinické pfiznaky jsou ataxie (nekoordinovanost), které
se obvykle projevuji v prvnim roce hiibéte. Byl zjistén vztah mezi vitaminem E a vyskytem

EDM.

Tabulka 18: Denni potieba vitaminu E u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésicu | 12 mésicu | 18 meésicu | 24 mésicu
Vitamin E IU/den 404 518 771 930 1030
NRC 2007.

3.9.4 Vitamin K

Crandell (2013), vitamin K1 (fylochinon) je latka, ktera se nachazi v zelenych
rostlinach. K absorpci tohoto vitaminu dochézi v proximdlni ¢asti tenkého stieva. Fylochinon
se Vvjatrech ukladd pouze na omezenou dobu, ktera je kratsi nez 24 hodin.

Vitamin K2 (menachinon) je syntetizovan stievnimi mikroorganismy.
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KER (2011), vitamin K1 je bohaté zastoupen v Cerstvé pici, ale je rychle degradovan
slune¢nim zéafenim po posekani travy. SuSené seno muze ztratit az 70 % puvodnich hodnot
vitaminu K1. Koné¢, ktefi nemaji pfistup k Cerstvé travé a jsou krmeni pouze senem, mohou
trpét nedostatkem tohoto vitaminu. Vitamin K2 nemusi byt z trdviciho traktu spravné
absorbovan, a to zn¢kolika davodd. Jednim divodem ke Spatnému vstiebavani
vitaminu K2 je acidéza zadni c¢asti traviciho traktu, ktera je zptisobena nadmérnym piijmem
obilnin. Dal§im divodem je pfijem kumarinu, ktery se nachazi v plesnivém sené, senazi
s obsahem jetele.

Crandell (2013), hlavni funkce vitaminu K je spojena se srazlivosti krve, protoze je
potiebny k aktivaci faktort sraZeni plazmy.

Obecné se piedpoklada, Ze vitamin K je syntetizovan mikroorganismy slepého
a tlustého stfeva v dostatecném mnozstvi. Fylochinon je v dostatecném mnozstvi obsaZen na
pastvindch ¢i v kvalitnim sené€. Zelené listy jsou nejbohatSim pfirozenym zdrojem vitaminu K.

U koni jsou diety s vysokym obsahem vitaminu K obvykle spojeny s nadmérnym
pfijmem vojtésky, vojtéska je vynikajicim zdrojem vitaminu K.

Huntington (2011), vitamin K3 (menadion) je synteticky vyrabéna forma vitaminu K,
kterou lze nalézt v n€kterych komerénich vitaminovych a mineralnich prefixech.

Siciliano a kol. (2000) popsal, Ze hodnoty vitaminu K rostou u hiibat a odstavcat
S narustajicim vékem. Tento stav je zavisly na pfijmu vySstho mnozstvi krmiv, ¢i na jiz

funk¢éni mikrobialni populaci, nebo oboji.

3.10 Vitaminy rozpustné ve vodé a jejich role ve vyzivé hribat

3.10.1 Vitamin C

KER (2013), vitamin C hraje klicovou roli pfi neutralizaci Skodlivych volnych
radikali. Dalsi funkce kyseliny askorbové jsou syntéza kolagenu, syntéza hormont,
kalcifikace kosti. Crandell (2014), nejdulezit€jsi tlloha vitaminu C pro rostouci koné je jeho
uloha v syntéze kolagenu. Kolagen je tuhy, vlaknity materidl, ktery je hlavni slozkou kiize
a pojivovée tkane.

Antioxida¢ni plisobeni vitaminu C probihd v intraceluldrnich i v extracelularnich
chemickych reakcich. Tato schopnost pracovat uvnitf 1 vné buiiky je zpiisobena diky jeho

rozpustnosti ve vod¢ a diky tomu, ze je distribuovan po celém téle v télnich tekutinach.
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Nedostatek je pfi¢inou Spatné vypadajici srsti, poruchy imunitniho systému, krvéceni,
zhorsené hojeni ran, zvétSeni nadledvinek, skolidézy a lordozy. Nedostatek kyseliny askorbové
neni u koni béZny, protoze si ho koné mohou syntetizovat samy V jatrech. Syntéza
vitaminu C v jatrech mize byt ovlivnéna urcitymi okolnostmi, jako je rychly rust a stres.

Doplnéni vitaminu C mtize byt prospésné pii nedostatku glukozy, ktera slouzi jako
substrat pro vyrobu vitaminu C v jatrech. Doplnéni je dale vhodné v obdobi rychlého ristu,
preprave, zmeéné Zivotniho prostiedi, onemocnéni a parazitarnich infekcich.

Toxicita u hiibat a mladych koni nebyla pozorovana.

KER (2013), hiibata a mladi koné¢ nepotiebuji pfijimat vitamin C ve své potrave.
K jeho tvorbé dochdzi v jatrech, a proto je dopliovani tohoto vitaminu u koni zbytecné,
pokud to neni nutné. Pokud dojde k nakliceni ovsa, mize se v ném obsah vitaminu C vyrazné

navysit.

3.10.2 Vitamin B

KER (2012), vitaminy skupiny B, jsou vitaminy rozpustné ve vodég, z nichZ kazdy ma
svou vlastni odli$nou funkci a pouziti. Tyto vitaminy jsou vyrabény mikroorganismy v zadni
¢asti traviciho traktu. Pfipadné nedostatky vitaminu B jsou kompenzovany prostiednictvim
pastvy a sena. Vitamin B12 je jediny vitamin, ktery se netvoii v zelenych rostlinach, proto se

kin musi spoléhat na dodavky tohoto vitaminu mikroorganismy zadni ¢asti traviciho traktu.

Existuji situace, kdy je vhodné doplnit krmnou davku o komplex vitaminu B. Mezi tyto
situace patfi:
e Krmna davka s vysokym podilem jadrnych krmiv, maly obsah sena, a Spatna
kvalita pice
e Miladi koné ve stresovych situacich a pi1 velké zatézi (pfeprava, trénink
mladych koni)
e Miladi kon¢ se Sirokospektralnimi antibiotiky, kde je narusena mikrobidlni
populace v zadni ¢asti traviciho traktu
e Hiibata a mladi kon¢ s prijmy ¢i s extrémni parazitirni zatézi

e Hiibata s neuplnou populaci stievni mikroflory
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3.10.2.1 Vitamin B1

KER (2012), je téZ oznaCovan jako thiamin. Vitamin B1 je v dostate¢ném mnozstvi
tvofen stfevni mikroflorou. Tento vitamin je pfijimadn i1 v kemnych dévkach, hojné se
vyskytuje v zelené pici ¢i v pivovarskych kvasnicich. Briggs (2014), hraje duleZitou roli
V metabolismu sacharidi a pfi pfenosu nervovych vzrucha.

KER (2012), nedostatek thiaminu mtize vzniknout tehdy, pokud koné poziou
kapradiny. OvSem nedostatek za béZnych situaci nenastava. Briggs (2014), pfi experimentalné
vytvoreném deficitu tohoto vitaminu byla pozorovana anorexie, ztrata koordinace, neobvykle
studend kopyta, uSi a ostatni periferie. Diive byly vysSi hladiny thiaminu zkrmovany
z diivodu zklidnéni nervoznich koni.

Toxicita je velmi nepravdépodobnd. Ptijem aZ tisicindsobku doporucené denni davky
u koni nebyly spojeny s zadnymi negativnimi uc€inky na organismus. Nicméné¢ 1000 az
2000 mg thiaminu mize vést ke zpomaleni tepové frekvence a k mirnému uklidiiujicimu

ucinku.
3.10.2.2 Vitamin B2

Riboflavin napomaha pii syntéze adenosintrifosfatu (ATP). Zdrojem riboflavinu jsou
pfedevSim vojtéSka a jetel, kvasinkové dopliiky. Dochazi také k syntéze tohoto vitaminu
stitevni mikroflorou.

Projevy nedostatku tohoto vitaminu nebyly u koni popsany. Koné dobie sndSeji

vysoké hladiny riboflavinu a nebyly zdokumentovany zadné znamky toxicity (Briggs, 2014).

3.10.2.3 Vitamin B6

Hlavnim ukolem pyridoxinu je metabolismus aminokyselin, dale se tento vitamin
podili na vyuziti glykogenu, syntéze adrenalinu a noradrenalinu a na metabolismu tuki.

Opét plati, ze projevy nedostatecného piijmu u koni nebyly zdokumentovany. Piijem
az padesatinasobku je u koni povazovan za bezpecny. Pfiznaky toxicity u koni téz nebyly

zdokumentovany (Briggs, 2014).

3.10.2.4 Vitamin B7

Vitamin B7 je téZ oznaCovan jako vitamin H, ¢i biotin. U koni se pouziva jako

dopln€k pro spravnou rohovinu kopyt. Jeho hlavni tlohou je ucast v dalezitych, ale slozitych
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chemickych reakcich, které se tykaji metabolismu, syntézy glycerolu, RNA a DNA. Je také
povazovan za dulezity pii proliferaci bunék. Zdrojem biotinu jsou rostlinné materialy, je také
tvoten stfevni mikroflorou.

Krmeni vitaminu B7 ve vyssich koncentracich vede ke zlepseni kvality rohoviny

a ke zvétSeni rychlosti tvorby rohoviny (Briggs, 2014).

3.10.2.5 Vitamin B12

Tento vitamin je téZ oznaCovan jako kobalamin. Je téZ syntetizovan mikrobidlni
populaci v zadni casti traviciho traktu, pokud je pfijiman v dostateéném mnozstvi kobalt.
Kobalamin neni tvofen v zelenych rostlinach, ale je k dispozici v pivovarskych kvasinkach,
¢isuseném mléce. Koné¢ mohou vitamin B12 ukladat, na rozdil od jinych B vitamini
(KER, 2012). Kobalamin je potfebny k syntéze Cervenych krvinek a jeho nedostatek muze
vést k anémii. Je Casto pfidavan koni ve vysoké zatézi z divodu zvySeni vykonu, lécby
¢i prevence anémie. Také stimuluje chut’ k jidlu.

Tento vitamin je jedineCny vtom, Ze je syntetizovan pouze mikroorganismy
(Briggs, 2014).

Nedostatek nebyl u koni prokazan (KER, 2012).

Tabulka 19: Denni potfeba Thiaminu a Riboflavinu rostoucich koni (hmotnost v dospélosti
600 kg).

4 mésice | 6 mésict | 12 mésicu | 18 mesicu | 24 mésicu
Thiamin mg/den 15,2 194 28,9 34,9 38,6
Riboflavin mg/den | 10,1 13 19,3 23,2 25,8

NRC 2007.

3.11 Krmeni hribat a mladych koni od narozeni do dvou let

3.11.1 Krmeni od narozeni do tii mésicu

Pfi narozeni ma zdravy jedinec vahu pfiblizné¢ 10 % télesné hmotnosti matky. Po
narozeni hiibé intenzivné roste a ve tfetim mésici véku dosahuje ptiblizn¢ 30 % své nasledné

hmotnosti v dospélosti. V tomto obdobi je hlavnim zdrojem energie a potiebnych Zivin
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kolostrum a nasledn€¢ mléko. Studie prokédzaly, Ze hiibata rostou nejrychleji ve dnech
bezprostfedné pred a po porodu (Stanier a kol., 2004).

V tomto obdobi je pfisun energie a zivin hiibéti zprosttedkovan pies klisnu, presnéji
pfes mléko. Pozadavky energie a zivin béhem této rané faze laktace jsou vysoké. Zatimco
hiib¢ pfijimé veskeré ziviny z matetského mléka, jiz zacCina piijimat i ostatni krmiva, kterd se
nachdzeji v blizkosti hiibéte. Tento pfijem ostatnich krmiv nastava téméi ihned po narozeni,
ovSem neslouzi primarn¢ k piijmu zivin (Crowell - Davis, 2008).

Monitorovani intenzity sdni mléka miize byt uzitecné pii vyhodnocovani zdravi
avyzivy hiibéte. Plati, Ze jakmile se hiibé poprvé napije, bude nasledné sat pravidelné po
kratky casovy interval. S v€kem hiibat frekvence sani postupné klesa. Jeden den staré hiibé
saje az desetkrat za hodinu, ve véku dvou az tiech mésicu je tato frekvence na irovni dvou
sani za hodinu (Smith - Funk a Crowell - Davis, 1992).

Weese & Rousseau (2005), je zfejmé, Ze vyvoj mikrobialni populace v zadni ¢asti
traviciho traktu je dilezitd. Tato mikrobidlni populace pochazi z riznych zdroji v prostiedi,
ve kterém mladi kon¢ rostou. Neexistuji jasna doporuceni, ktera by proces osidleni bakteridlni
populaci zlepsila. Neddvny vyzkum ukazal, Ze by probiotika méla byt u hiibat pouZivana
velice obezietné.

Dulezitou okolnosti, kterou je tfeba vzit v tvahu, je termoregula¢ni schopnost hiibat
Vv zavislosti na okolnim prostiedi. Nékteré¢ ze studii, které byly provedeny, ukazuji, ze priméer
spodni hranice termoneutrdlni zony je ptiblizné 20°C (Ousey a kol., 1992). To znamena, Ze
hiibata, kterd se pohybuji v prostiedi, kde teplota klesa pod hranici termoneutralni zoény,
museji vynalozit dalsi energii na udrzeni stalé vnitini teploty. Toto je pravdépodobné jeden
zZ dlivodii, pro¢ byvaji hiibata narozena v chladu pomaleji rostouci, oproti jedinctim, ktefi byli

narozeni v teplejsich podminkach (Geor, 2013).

3.11.2 Mlezivo a mléko

Prvni potravou pro hiibé je mlezivo, nazloutla, viskozni kapalina. Slozeni kolostra je
velmi odlisné od slozeni mléka. Kolostrum obsahuje vyssi koncentrace bilkovin a tuki.
Zvysené hladiny bilkovin 1ze pfi¢ist zvySenému obsahu imunoglobulinti. Imunoglobuliny
poskytuji hiibatim ochranu proti nebezpeci z vnéjsiho prostiedi ihned po narozeni. Absorpce
imunoglobulint je nejefektivnéjsi prvnich sedm hodin po narozeni a ke snizovani absorpce

dochazi kratce po narozeni.
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Pokud hiibata nedostavaji dostate¢né mnozstvi mleziva a tim odpovidajici protilatky,
mohou trpét selhdnim pasivné prenesené imunity. Pfijem dostatecného mnozstvi
imunoglobulini maze byt stanoveno z krve, séra ¢i plazmy hiibat. Lécba selhdni piijmu
kolostra a tim i protilatek, zavisi na fadé faktorti (v€k hiibéte, zdravotni stav jedince, mnozstvi
imunoglobulini v organismu). LéCbu lze provést ordlnim podanim mleziva pomoci
nosogastrické sondy. Veterinarni lékai mulze také doporucit intravendézni podani
imunoglobulind, zejména u hiibat, ktera jsou mladsi nez 24 hodin.

Klisny mohou produkovat na vrcholu laktace az 3 % mléka z jejich télesné hmotnosti
denné. Zdravé donosSena hiibata mensich plemen spotiebuji 10 — 13 litrt mléka denné, hiibata
vétsich a velkych plemen ptijimaji denné 14 — 17 litrG mléka.

Béhem prvnich mésicti Zivota hiibata velmi rychle rostou. V patém mésici jiz hiibata
maji Ctyfnasobné vetsi hmotnost, nez méla pii narozeni. Mléko zlstava jako hlavni zdroj

pfisunu Zivin do tfech mésicti Zivota (KER, 2012).
3.11.3 Hribata mezi 4. aZ 6. mésicem véku

Ve 4. mésici hiibé dosahuje piiblizn¢ 35 % télesné hmotnosti v dospélosti
a Vv 6. mesici dosahuje do 45 % své konecné hmotnosti v dospé€losti. Béhem tohoto obdobi
dochazi ke sniZeni rychlosti ristu a také dojde k poklesu produkce mléka. Hiibata zacinaji
pfijimat 1 jind krmiva jako jsou koncentraty a objemna krmiva. Béhem tohoto obdobi by mélo
dojit k navyknuti hiibéte na pevna krmiva, kterd budou hlavni slozkou krmné davky po
odstavu (Pugh a Williams, 1992). Tento postup bude vhodny ke zvyknuti si trdviciho systému
na dand krmiva, a zaroven tato nova krmiva budou poskytovat doplikovy zdroj energie
v dobé, kdy dostupnost energie z mléka klesa (Coleman a kol., 1999). Nico a kol. (2005)
ve svych studiich prokéazal, Zze slozeni krmiv u hiibat pfed a béhem odstavu ma vliv na
chovani a miru stresu. Koné, ktefi byli krmeni koncentraty s obsahem tuku a vlakniny byli

méng¢ stresovani v dob€ odstavu, nez jedinci, ktefi byli krmeni sacharidy a skrobem.

3.11.4 Prechod na pevna krmiva

Kobyli mléko je obvykle plnohodnotnd strava béhem prvnich tfech mésict zivota
hitbat, ale htibata vyhledavaji alternativni zdroje pfijmu krmiva jiz mnohem diive. Casto
dochdazi k pfijmu krmiva, které je urceno pro jejich matky.

Za mnormalnich okolnosti neni nutné prvnich 90 dni pfidavek Zadného

koncentrovaného krmiva. Pokud je ptidavek krmiva jiz potfebny, mél by byt zaveden a jeho
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mnozstvi postupné zvySovat, aby za mésic (tzn. ve 4. meésici veku) hiibata pfijimala
0,5 kg koncentrovaného, ¢i jadrného krmiva (KER, 2012). V dobé& odstavu by mélo byt hiibé
jiz pIné navyklé na pevnou potravu (KER, 2015).

Spravny a vyvazeny piijem zivin je zasadni v této fazi vyvoje (tzn. ve 4. — 12. mésici).
Hftibata jsou v této fazi vyvoje nejvice nachylna k onemocnénim. Vyziva hraje dalezitou roli
ptfi vzniku vyvojovych ortopedickych onemocnéni (DOD). Mezi nejcastéjsi chyby, které
vedou ke vzniku DOD jsou nadmérny piijem jadra, krmeni nevhodnym typem pice. Mladi
zachovani spravné urovné bilkovin, vitamint a minerald.

Hftibata, ktera maji v organismu nadmérné mnozstvi cirkulujici glukézy nebo inzulinu
z divodu nadmérného piijmu velkého mnozstvi koncentratu a tim i1 velkého mnoZstvi
sacharidd, mohou byt nachylni k osteochondréze. Hladiny glukézy a inzulinu v plazmé dve
hodiny po nakrmeni byly vyrazné vyS§i u hiibat s ostechondr6zou, nez u hiibat, kterd
ostechondrézou netrpéla. Poméry inzulinu a glukézy ovSem odliSné nebyly. Studii bylo
prokazano, ze krmiva, ktera maji vysoky glykemicky index, mohou predisponovat pii vzniku
DOD. Na zéklad¢ vysledki této studie by méla byt hiibata krmena koncentraty, které maji
nizky glykemicky index.

Je dilezité zajistit vyvazeny pomér nékterych minerdlnich latek. Zejména dilezity
pomér existuje ve vztahu vapniku — fosfor, a ve vztahu zinek — méd’. Idealni pomér Ca:P je
u mladych koni 1,5:1. Tento pomé&r nesmi klesnout pod 1:1 a nesmi byt vyssi nez 2,5:1. Ptili§
velké mnozstvi vapniku miize mit vliv na mnozstvi fosforu, a to zejména, pokud je obsah
fosforu v krmné davce pouze maly. Naopak, bude-li hladina fosforu v krmné davce vyssi nez
hladina vépniku, dojde k inhibici absorpce vapniku. Pomér zinku k médi by mél byt 3:1 az
4:1 (KER, 2012).

3.11.5 Odstav

KER (2015), vétSina hiibat je odstavena v obdobi mezi 4. az 6. mésicem. Odstaveni je
pro hiibata stresujici. V tomto obdobi jsou velmi obvyklé propady ristu. KER (2015), aby se
zamezilo propadu rastu Kentucky Equine Research nabizi tyto typy:

e Vyberte si pfipravené koncentrované krmivo pro mladé a rostouci koné
e Ujistéte se, zda krmivo obsahuje dostatek lysinu, aminokyseliny nezbytné pro spravny

rast
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e Obilna zrna obvykle obsahuji 14 az 16 % bilkovin. Vys§i hladiny proteinu nevedou
k problémtim pfti vyvoji skeletu

e Vyhnout se krmiviim, kterd maji vysoky glykemicky index, ktera predisponuji pfi
vzniku DOD

Huntington (2012), jednim z faktora, které maji velky vliv na rtst odstavcat je seznameni
se s pevnymi krmivy pfed odstavem. K dosaZeni optimalniho tempa rlstu bude primérny,
6 mésicu stary, odstaveny kun prirastat 0,9 kg denné€, a jeho potieba objemného krmiva je
2,5 — 3 kg denné (tzn. 1 % té€lesné hmotnosti).

Vzhledem Kk tomu, ze hiibé v dobé& odstavu muize mit omezenou chut’ k pfijmu krmiva, je
vhodné, udélat krmivo hiibéti vice zajimavé. Sladkd krmiva jsou chutn¢jsi, a hiibata je
ochotnéji ptijimaji neZ samotné pelety, nebo extrudovand krmiva.

Kvalita a kvantita pice, rozhoduje o mnozstvi doplitkového krmiva. Seno by mélo byt
poskytnuto, pokud neni k dispozici pastva. PoZzadavky na bilkoviny u odstav€at mohou byt
pokryty kombinaci mladé zelené pice a vhodnym doplitkem jadra. Pokud jsou hiibata krmena
vojtéSkou nebo jetelem, dochdzi k vyS§Simu pfijmu bilkovin, energie a vapniku, nez pokud je

krmeno obvyklou pici a senem.

3.11.6 Rodéci

V tomto okamziku se hmotnost pohybuje pfiblizné okolo 65 % hmotnosti v dospé€losti.
V osmndacti mésicich se tato hodnota pohybuje okolo 78 %. Rychlost ristu je vyrazné
zpomalena s porovnanim rychlosti intenzivni ristu po porodu. Stale zde existuje potencial pro
rychly rist, pokud je snadno dostupné energie a bilkoviny.

V tomto obdobi by méla byt poskytnuta potrava, kterd bude podporovat rozvoj
muskuloskeletarniho aparatu a zarovent bychom se méli vyhnout pfehnanému kompenza¢nimu
rustovému obdobi po obdobi odstavu. Vyziva by v tomto obdobi méla byt pouzita jako nastroj
pro umoznéni pravidelného rastu a také jako prevence vzniku abnormalit v kosternim vyvoji
(Stanier, 2004).

Geor (2013), roCkim by meéla byt vytvofena takova krmna davka, kterd se bude
podobat krmné dédvce jiz dospélého zvifete. Dieta pro rocky by méla byt slozena z kvalitniho
objemného krmiva doplnéného koncentrovanym krmivem, které bude obsahovat kvalitni
bilkovinu pro podporu vyvoje kosti a svali. Je také dilezit¢ dbat na spravnd mnozstvi

mineralnich latek a vitamind.
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Warren (2002), vzhledem Kk tomu, Ze rust je jiz zna¢né zpomalen, jednoleta hiibata
potiebuji nizsi koncentrace Zivin nez odstavcata.

Briggs (1998), béhem jarnich a letnich mésicti by mélo byt hlavnim zdrojem piijmu
zivin zelené krmivo. Pozor musi dat predevsim v pfipadé, kdy je na pastviné ve znacném
podilu zastoupena vojtéska nebo jetel z divodu nevyvazeného poméru mezi vapnikem
a fosforem.

Gibbs (1993), zapojeni do tréninkového rezimu, které je realné predevSim v ramci
plemene anglicky plnokrevnik, vede ke zvySeni narokii na vapnik, fosfor a hoté¢ik. Nedavny
vyzkum rockl v tréninku prokazal, ze u téchto zvifat zapojenych v tréninku doslo k navyseni

narokl na vapnik a fosfor az o 35 %.

3.11.7 Dvouleti koné

Stanier (2005), normalné rostouci dvoulety kil dosahne 85 % své kone¢né hmotnosti.
V 36. mésici dosahuje jiz 95 % své definitivni hmotnosti. Castou otazkou je, kdy ki prestava
rust. Dochazi k tomu praveé v okamziku, kdy ptestal byt krmen jako rostouci kiin.

Warren (2002), dvouleti koné¢ maji vyrazné zpomalenou rychlost ristu, ale jejich
pozadavky na Ziviny jsou stale vyssi nez u jiz dospélych koni, kteti vyzaduji ziviny pouze pro
obnovu opotiebenych tkani. V zavislosti na tréninkovém a dostihovém zatizeni, budou muset

byt dvouleti kon¢ krmeni s ohledem na zvySené potieby energie, bilkovin a minerdlnich latek.

Tabulka 20: Primérny denni pfirGstek u rostoucich koni (hmotnost v dospélosti 600 kg).

4 mésice | 6 mésicu | 12 mésicu | 18 mésicu | 24 mésicu

primérny denni

piirtistek ke/den 1,01 0,87 0,54 0,34 0,22

NRC 2007.
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Graf 1: primérny denni pfirtstek (kg/den) plnokrevnych hiibat (n = 2096) po dobu 2,5 roku.

Osa x: vek hiibat ve dnech, osa y: primérny denni ptirtstek v kg.
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3.12 Ortopedicka vyvojova onemocnéni

Smith Thomas (2007), vyvojova ortopedickd onemocnéni je termin, ktery vznikl
vV roce 1986 a patii sem tato onemocnéni:
o Fyzitida
e Osteochondroza
e Subchondralni cysty
e Angularni deformity

e Flexni deformity

Vyzkum prokazal, Ze mezi faktory, které mohou vést k DOD patii geneticka predispozice,
trauma, nadmérna zatéz, rychly rdst, nevhodnd a nevyvazena dieta. Ke vzniku téchto

onemocnéni mize dojit kdykoliv mezi narozenim a jednim a ptil rokem zivota hiibéte.

3.12.1 Vyziva mladych koni postizenych DOD

Mnozstvi a poméry mezi médi a zinkem jsou spojené s nékterymi ptipady DOD.

Spravna skladba krmiva mize pomoci zabranit DOD u hiibat. VéEtSina piirodnich zdroji
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neobsahuje dostate¢né mnozstvi médi a zinku, proto by mély byt doplnény ostatnimi krmivy.
P1ilis vysoké hladiny zvysuji ndchylnost k DOD.

Doplnéni médi, zinku a selenu u biezich klisen muize vést k vyraznému snizeni
vyskytu fyzitidy. Je zajimavé, Ze dopliiovani vySe uvedenych prvki brezich klisen a hiibat po
narozeni, nesnizuje moznost vyskytu DOD. Pokud byly klisné poskytnuty dopliky
mineralnich latek v pozdni fazi btezosti, hiibé si uklada zasoby téchto minerdll v jatrech.
MIéko je pomérné chudy zdroj téchto mineralt.

Chrom miize zvySovat metabolismus glukézy u mladych koni, coz snizuje hladiny
inzulinu po nakrmeni obilim. Toto mtze byt uziteCna informace pii snizovani vyskytu DOD
u mladych koni.

Hiibata konzumujici vysoké hladiny zinku v kombinaci s mirnym deficitem hladin
meédi maji zvySené riziko vzniku DOD, protoZe zinek narusuje vstiebavani a vyuziti médi,
¢imz dochazi k jejimu nedostatku. Diety s vysokym obsahem fosforu zvysuji riziko vziku
DOD, zejména tehdy, pokud jsou hifibata krmena velkym mnoZstvim obilnin, nebo otrub.
Pokud jsou hiibata krmena dietami s vysokym obsahem vapniku, dochazi ke sniZeni
dostupnosti dalSich mineralnich latek. Nadmérny piijem vapniku miZe nastat tehdy, pokud
jsou koné krmeni velkym mnozstvim vojtésky. Krmna dévka pro rostouci koné¢ méla
obsahovat vapnik a fosfor v poméru 1:1 az 1 — 2:1. Nadmérny piijem manganu mize vést
k problémtim tehdy, pokud dochazi k omezenému piijmu médi (Huntington, 2012).

V jedné studii bylo sledovdano celkem 271 hiibat. DOD byla diagnostikovana
u 10 % htibat. Hfibata, u kterych doslo k projevu osteochondrozy, byla velka pii narozeni
a disponovala rychlym ristem v obdobi mezi tfetim az osmym mésicem véku. Tato hiibata
byla téz$i nez primérnd populace odstavcat. Z této studie plyne, ze rychlost a fizeni ristu

muze mit vliv na vyskyt urCitych typta DOD (KER, 2013).
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4 Zavér

Zdravotni stav narozenych hiibat se odviji od miry pfijmu Zivin bfezich klisen, ale
predevsim brezich klisen v posledni f4zi biezosti.

Krmivem, které by hiibata méla pfijimat co nejdfive po narozeni, je mlezivo. Mlezivo,
by mélo byt pfijimano co nejdiive po porodu z toho ditvodu, Ze prostupnost stfevni stény se
pro protilatky, velké bilkovinné molekuly, s casovym odstupem od porodu velice rychle
zmensuje.

MIéko zustava hlavnim zdrojem zivin do tfech meésicti Zivota hiibéte. Piekroceni
hranice, kdy jiz mlezivo pfestava poskytovat veskeré zivinové naroky, koreluje s vyvinem
mikrobidlni populace v oblasti tlustého stieva. Tato mikrobidlni populace napomahd pii
fermentaci vlakniny. Vysledkem fermentace vladkniny je energie, které doplnuje v tomto
obdobi energeticky deficit, ktery nastava jako dusledek snizeného mnozstvi a kvality mléka.

V obdobi pied odstavem by mélo hiibé€ jiz byt zcela navyklé na pevna krmiva, ktera se
Vv obdobi po odstavu stavaji jiz jedinym zdrojem piijmu Zivin.

V obdobi po narozeni hiibata disponuji nejvétsim dennim prirtistkem, ktery se pomalu
snizuje vzhledem K ptiblizujici se jejich fyzické dospélosti. V intervalu tohoto obdobi je velmi
dalezité hiibatim a poté jiz star§im, ale neustdle rostoucim konim, poskytovat Ziviny, které

odpovidaji jejich fazi vyvoje.
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