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Obliba a konzumace masa zvériny
Souhrn

Zvéfina je maso volné zijicich zvifat, vyznacuje se vysokym obsahem bilkovin
a vitamint. Oproti masim hospodaiskych zvifat ma mensi obsah tuku. To znaci, Ze zvéfina je
po strance biologické, ale i po strance zdravotni, velmi hodnotna a mé dieteticky vyznam. Pro
tyto vlastnosti je lehce stravitelna a méla by byt konzumovéna v daleko vétSsim rozsahu.

Tato prace se zabyva oblibou a konzumaci masa zvefiny u nas a porovndnim s masem
hospodaiskych zvitat, jejich chemickym sloZenim a senzorickymi vlastnostmi.

Prace je doplnéna dotaznikovym Setfenim, které bylo zaméteno na preferenci divoké
zvéfe a masa hospodarskych zvifat. Dotaznik obsahoval 11 otazek a byl rozeslan mezi
respondenty pomoci socialnich siti. Osloveni byli muzi i Zeny ve véku od 12 do 50 let. Celkem
se na vysledcich podilelo 227 respondentti. Zjisténé vysledky byly vlozeny do tabulek a grafi.
Dale byla data vyhodnocena pomoci metody ANOVA a poté pomoci Scheffeho testu.

Z vysledk reagujicich respondenti vyplyva, Zze maso zvétiny bylo v zebticku
hodnoceni obliby az po mase driibezim, hovézim, vepfovém a rybim. Ziskana statisticka data
prokézala, ze preference urcitych druhli zvéfiny a jeji Cetnost konzumace, jsou zavislé na
pohlavi.

Vysledky Setfeni jednozna¢né vykazuji oblibu masa z prasete divokého, nasleduje maso
srnéi zveéfe a v oblibenosti na tetim mist€¢ bylo maso jeleni. Zvéfinu respondenti nejvice
konzumuji 2-4 x do roka, coz odpovida nizké spotfebé tohoto masa. Povédomost lidi
o farmovych chovech je z 60 % kladnd. Pouze 4 % uptednostiiuji maso z farem pfed masem
zvéfe volné lovené.

Na zéklad¢ dotaznikového Setieni lze konstatovat, ze maso zvéfiny je u nas méné

oblibené a konzumované nez maso tradi¢nich hospodatskych zvifat.

Kli¢ova slova: zvétina, spotieba, senzorické vlastnosti, konzumentsky test



Popularity and consumption of game meat

Summary

Game is meat of wild animals and is characterized by a high protein and vitamin content.
In comparison to livestock, it has a lower fat content. It means that game is useful in health care
and medically suitable for special diet. It is also biologically very rich. Those are the
characteristics which make it easy to digest and it should be consumed much more.

This work has dealt with the popularity and consumption of game meat in our country
and in comparison to livestock meat, their chemical composition and sensory properties.

The work involves responses of questionnaire survey focused on the preference of wild
game and livestock meat. The questionnaire consisted of 11 questions and was distributed
among respondents using social networks. Among the respondents there were men and women
aged between 12 and 50. In total, there were 227 people questioned. Final results were made
into charts and graphs followed by evaluation using the ANOVA method and then the Scheffe
test.

According to the results it is clear that meat of the game followed the meat of poultry,
beef, pork and fish in the ranking of popularity. The statistical data obtained proved that
the preferences of game species and their frequency of consumption are gender-based.

The results of the survey clearly show that the wild swine meat tops the popularity ladder
followed by the game meat and the deer one. Most of the people asked consume game meat
2-4 times per year which also corresponds with the low consumption of this meat. Awareness
of farm breeding is 60 % positive. Only 4 % prefer farm meat from wild flesh.

On the basis of the questionnaire survey, it can be stated that game meat is less popular

and consumed in our country than the meat of traditional livestock.

Keywords: game meat (venison), consumption, sensory characteristics, consumer test
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1 Uvod

V prib¢hu vyvoje civilizace podil zvéfiny, jako zadkladni zdroj potravy, vyznamné
klesal, nebot’ ¢loveék zaCal néktera zvifata domestikovat a chovat. Vlivem zeméd€lstvi
dochéazelo i k ubytku lovné zvéfe. V souCasné dobé dostupnost masa zlovné zvéie je
z myslivecké ¢innosti, kde je lov provadén podle platné legislativy zdkona o myslivosti. Zvétina
z tohoto lovu obohacuje nabidku trhu pro Sirokou vetejnost.

Kromé volné€ ulovenych kust zvéte miizeme ziskat maso stejnych zivocichti chovanych
na farmach. Stale zvySujici se poptavka po mase s vlastnostmi zvétiny vede k rozsifovani
faremnich chovll. Farmové chovy maji lepsi podminky pro hygienu masa a snazsi ziskani masa
pro trh. Nevyhodami téchto chovil jsou ztu¢nélost svalové tkané€ a ovliviiovani zdravotni vitality
zvitat pomoci vyzivovych, minerdlnich a lécivych preparati.

Maso ma v lidské stravé dtlezitou roli. Obsahuje prospésné latky, které jsou potifebné
pro vyvoj zdravého lidského organismu. Maso je bohaté na bilkoviny, které jsou nejdilezitéjsi
slozkou lidské vyzivy. Bilkoviny jsou potfebné pro vystavbu novych tkani a procesii
zajistujicich zékladni zivotni funkce. Maso je také zdrojem vitaminG a mineralnich latek.,
z vitaminll jsou vyznamné vitaminy skupiny B, zejména B12, ktery se nachdzi pouze
v zivo€iSnych potravinach. Mezi nejcennéjsi mineralni latky patti Zelezo, zinek, fosfor, draslik,
vapnik a hoi¢ik.

Maso zvéfe, v porovnani s masem hospodarskych zvifat, ma vysoky obsah bilkovin,
nizky obsah tuku a vys$si obsah vody. NiZsi tu¢nost masa ma vliv i na nizky obsah cholesterolu.
Zvéfina patfi mezi dieteticky nejhodnotnéjSi potraviny. Maso divoce Zijici zvéte se také

vyznacuje specifickou chuti, viini, barvou ale i snadnou stravitelnosti.



2 Cil prace

Cilem prace bylo zpracovani literarni reSerSe o oblibé a konzumaci zvéfiny u nés. Soucasné
se posuzovala platnost hypotézy, kterd zni: ,,Maso zvétiny je méné oblibené a konzumované
nez maso chovanych hospodatskych zvirat. Obliba a konzumace masa zvéfiny za poslednich
10 let vyznamné stoupla®.

Prace byla doplnéna dotaznikovym Setfenim porovnéavajicim oblibu a konzumaci masa
riznych druhti zvétiny s masem hospodarskych zvitat.

Maso zvétiny a divokych zvifat chovanych faremné se stale castéji objevuje na nasem trhu.
Z celkové spotieby masa zvétina zaujima asi 1 %. Pozadavky spottebitelti na kvalitu sortimentu
a nutri¢ni hodnotu se zvysuji, proto lze pfedpokladat, ze tyto trendy ovlivni vyssi spotiebu

zveétiny.



3 Literarni prehled

3.1 Definice zvére a zvériny

Zvé&f je obnovitelné pfirodni bohatstvi pifedstavované populacemi druhti volné zijicich
ptakt i saved, které 1ze myslivecky obhospodatovat (Stastny et Cerveny, 2010). Lovna zvéf je
rozdélena do nasledujicich skupin:

Srstnata
- Vysoka sparkata — jeleni, danci, srnci, Cerna zvet.
- Drobnd — zajeci, kralici.

Pernata
- Polni — bazanti, tetievi.

- Vodni — kachny, husy (Cerveny et al., 2010).

vvvvvv

chovaji v oborach za ucelem lovu (Pav et al., 1981). Zvétinou se rozumi vSechny poZivatelné
Casti téla lovné zvéfe veetné vnitinich organt, jako jsou plice, jatra, mozek, ledviny, slezina,
srdce, jazyk dale i kosti a krev (Winkelmayer et al., 2005). Jako zvéfina se neoznacuje maso
zvitat chovanych na farmach, tato zvifata jsou povazovana za hospodarska zvirata a produktem

takto chovanych zvifat je jen maso (Zakon 449/2001).

3.1.1 Spotieba zvériny

Maso z volné zijici zvéfe ma v ekonomicky rozvinutych zemich nizky podil na trhu.
Tradi¢nimi nejvétsimi producenty zvétiny v Evropé byly stiedoevropské zemé. Pouze mala ¢ast
masa z ulovenych zvifat je spotfebovana lovci a jejich rodinami, vétsi ¢ast masa je prodavana
do zatizeni na zpracovani masa (Dominik et al., 2012).

Uzivatel honitby mize prodavat jen zvéf, zvetinu a jiné ¢asti zveétre pochézejici ze své
honitby. O ulovené zvéri, jejim prodeji a vlastni spotiebé je povinen vést evidenci. Ke kazdému
kusu zvéte sparkaté musi ptepravujici osoba mit u sebe vyplnény listek o pivodu zvéte, z néhoz
je patrné datum uloveni a honitba, v niz byl kus uloven, a ¢islo plomby. Listek o plivodu zvéte
je ptepravujici osoba povinna ptedat prijemci zvéte (Zakon 449/2001).

Celkova spotieba masa ma mirn¢ vzristajici tendenci (Tabulka 1). Vroce 2016
predstavovala 80,3 kg na obyvatele. Nejvétsi podil vSak tvofi maso veprové (42,8 kg), zatimco

nejvetsi pokles za poslednich 10 let je zaznamenén u masa hovéziho (8,5 kg). Mirné roste
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1 spotieba zvéEfiny, ktera se v soucasnosti pohybuje okolo 0,9 kg na obyvatele. Nejvétsi spotieba
zvéfiny byla v roce 2008, ktera ¢inila 1,1 kg na osobu. Naopak nejnizsi spotieba za poslednich

20 let byla v roce 2001, ktera ¢inila 0,3 kg na osobu.

Tabulka 1: spotieba masa v Ceské republice v kg

1990 2000 2010 2015 2016
Hovézi 28,0 12,3 9,4 8,1 8,5
Veprové 50,0 40,9 41,6 42,9 42,8
Drubezi 13,6 22,3 24,5 26,0 26,8
Zvéfina 0,5 0,4 0,9 1,0 0,9
Ryby 5,4 5,4 5,6 5,5 5,1
Maso celkem 96,5 79,4 79,1 79,3 80,3

(Cesky statisticky ttad, 2017a)

Zvétina se oznaCuje nazvem jelen, danck, srnec, muflon, prase divoké, zajic, bazant,
koroptev nebo kachna divoké podle pfislusného zivocisného druhu, u délené zvéfiny 1 Casti
jatecného téla a dale se uvede, zda se jednd o maso zvéte z farmového chovu
(Vyhlaska 326/2001).

Cesky statisticky tfad udava pocet kusti ulovenych zvifat za rok 2016, a to konkrétné
jelent 26 152 ks, danka 20 402 ks, srn¢i 100 834 ks, ¢erné zvetre 160 139 ks, zajict 32 785 ks
a bazanttl 471 473 ks. V Ceské republice se hospodaii na 6 577 000 ha honebnich ploch, které
zahrnuji pole, lesy a vodni plochy. Z toho je 201 obor a 261 bazantnic (Steinhauser, 2016).

V CR se roéné vyprodukuje z honiteb 12 tis. tun zvéFiny z toho jeleni 1 600 tun, dan¢i
400 tun, srn¢i 1 800 tun, Cerné 7 200 tun, bazanti 500 tun, 200 tun divokych kachen a 180 tun

zajict. Polovina objemu vyprodukované zvétiny se vyvazi predevsim do Némecka a Rakouska

(Steinhauser, 2016).

Tabulka 2: Pocet kusti ulovené zvéie v CR

1990 2000 2005 2006 2007
Jelen lesni 20 849 19018 20 668 16 871 20017
Jelen sika 3156 5860 7001 9972 11 395
Dan¢k evropsky 5044 9651 10 308 9972 11935
Srnec obecny 86 757 113 205 124 287 99 074 108 992
Prase divoké 55812 68 556 100 608 59 904 121 192
Zajic polni 189 785 97234 93377 67 544 115 065
BaZant obecny 572759 579 170 587612 578 056 663 223

(Cerveny et. al., 2010)
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Tyto statistiky miize zkreslovat pytlactvi. Podle odhadi mize byt az 40 % prodavané
zveétiny do restauraci prave z cerného trhu. U takto odchycenych kust existuje riziko vyskytu
riznych onemocnéni €i zhorSend kvalita masa. Pokud byla zvéf chytdna do pasti, miize
dochazet k zhorSené jakosti zvEéfiny vlivem stresu (Seifertova, 2011).

Zvétina je velmi oblibenym pokrmem v restauracich, které jsou vyznamnym odbytistém
pro uzivatele honiteb, ale i pro pytlaky. Statni veterinarni sprava muze vykonavat dozor nad
nezpracovanou zvetfinou ve stravovacich zafizenich. Povinnosti provozovatele restaurace je,
aby nekupoval maso, u kterého neni znamy pavod (Steinhauser, 2016).

Roli v nizké spotiebé zveéfiny hraje jeji ¢astecné omezena dostupnost v pribéhu roku,
proto byvéa oznacovana jako ,,sezénni produkt* (Neethling et al., 2016). Zvétina je prevazné
konzumovana pouze pii vyjimecnych ptilezitostech a ¢astéji ji upravuji a konzumuyji specifické
skupiny, napt. myslivci a lovei. Mezi nejcastéjsi divody omezené konzumace zvétiny patii
meénici se trendy zplsobu stravovani (vegetarianstvi, veganstvi), chut’ zvétiny, etické divody,

neznalost spravné kulinarni Gipravy a obavy z onemocnéni (Tesafova et al., 2016).

3.1.2 Farmové chovy

Zvé&f nezije pouze ve volné prirod€. V poslednich letech jsou zna¢né rozsiteny i farmové
chovy zvéte za tcelem produkce masa. Pokud je zvéf farmove chovand, je nutné zdiiraznit, ze
se jedna o zeméd¢lskou produkcei, nikoliv o lov a myslivost. Za ucelem korektni informovanosti
konzumentd, jakoz i z diivodl ochrany spotiebiteldl, je proto tfeba prosazovat jasné¢ pojmové
rozliSeni mezi zvétfinou pochézejici z volné prirody a masem faremné chovanych druht
divokych zvitat (Winkelmayer et al., 2005).

Hlavnim cilem farmovych chovli je produkce zvéfiny sparkaté zvéfe a produkce
chovanych jedincii. Plivodné se farmové chovy zakladaly i kviili ziskdvani nezralych paroht
pro farmaceuticky primysl. Dnes vSak fezani nezralych paroht neni dovoleno. Farmové chovy
zvéte jsou podobné choviim obornim, ale lisi se zejména v hustoté sparkaté zvéie a vyziva je
celoroné zajiSténa pastvou, podavanim kompletnich krmnych smési a pfikrmovanim
objemnym krmivem. Zv¢ét, ktera se chova, musi byt viditelné oznacena a nesmi byt vypusténa
do volné piirody, ani se nesmi lovit (Stastny et Cerveny, 2010).

Jelikoz je zvét ve farmovych chovech nutno neustale krmit, neni ji umoznéna volba
pestré stravy a volného ptirozeného pohybu. Tim vSak trpi jakost zvéfiny, a tudiz je nutné si

povSimnout, Ze maso zvifat z farmovych chovii je podstatné tu¢néjsi (Bliichel, 2014).
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3.2 Kontrola ulovené zvére

Osoba, ktera vykondva pravo myslivosti v honitbé, provede na misté uloveni zvéie jeji
predbéznou prohlidku. Pii této prohlidce se posuzuje vyzivny stav a povrch téla, u kterého je
kladen diraz na vyskyt parazitl, zanéti a poranéni. Ulovena zvét sparkata se musi co nejdiive
po uloveni oteviit a vyvrhnout. Zajici se vymackavaji, tzn. zbavuji se obsahu mocového
méchyie. Zver pernatd se miize vyhackovat, tj. vyjmout stieva z dutiny bfiSni pomoci hacku.
Tyto tkony se provadéji z divodi zamezeni mikrobidlni kontaminace masa zvéfiny
(Winkelmayer et al., 2005).

Pokud bylo pti predbézné prohlidce zjisténo, Ze jde o zver, kterd zjevné nejevi znamky
nemoci, 1ze ulovenou zvér uvolnit ke spotiebé v domacnostech castnikli lovu. Pokud jde
o zvétfinu ze zveéfe vnimavé na trichinelozu (Cernd zvéer), lze ji uvolnit ke spotiebé
v domacnostech ucastnikit lovu az po negativnim vysledku vySetfeni na pfitomnost svalovce
(Zakon 449/2001).

Je-li ulovena zvét podezield z ndkazy nebo zjisti-li se zmény na organech, pak se zvéfina
vyfazuje z pozivani a musi se zaslat v€etné organi k veterinarnimu vySetieni (Pav et al., 1981).

Podle vysledkt prohlidky o pozivatelnosti je zvéfina ozna¢ena obdobné¢ jako u masa
jatecnych zvitat — otisk razitka pfislusného tvaru jako pozivatelné, podminéné poZzivatelné nebo
nepozivatelné. Jde-li o zvéfinu v kiizi nebo s pefim, opatii se otiskem razitka piivésny Stitek
nebo listek o plvodu zvéfe a také veterinarni osvédceni (Mikulik et al., 1995;
Winkelmayer et al., 2005).

Pozadované teploty na chlazeni zvétiny:
- sparkatd zvEf na vnitini teplotu od -1 °C do7 °C,

- drobné a pernata na nejvyse 4 °C (Winkelmayer et al., 2005).

Ze studie Farouka et al. (2007) vyplyva, Ze zpracovatelské postupy potiebné pro maximalizaci
kvality masa hovéziho nemusi byt vhodné pro zvér a naopak. Ve studii byly porovnany atributy
kvality masa zvétiny a hovéziho masa uchovéavané pti-1,5 °C po dobu 4 tydnt. Takto zchlazena
zvéiina méla nizsi hodnoty L*, a*, b* a sytost ve srovnani s hovézim. Dale byl pozorovan nartst
hodnot L*, a* a sytosti u obou druhi masa v zavislosti na dobé uloZeni. AvSak zmény
u hovéziho byly vyssi. Dalsi atributy zvéfiny, jako je kiehkost a vaznost, byly v syrovém

1 vafeném stavu mnohem lepsi v porovnani s masem hovézim.
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3.2.1 Bourani masa

Pod pojmem bourani masa se rozumi odborné ¢innost spojena s délenim tél na mensi
celky, jejich Gpravu a vykostovani (Benes et al., 1995). PfirozruSeni zvétiny se aplikuji postupy
uzivané v jatecnim provoze (Vach et al., 1997).

Béhem bourani masa nesmi teplota v mistnosti pteséhnout 12 °C, tlomky kosti a krevni
srazeniny musi byt odstranény. Pfi bourdni je nutno se vyhnout jakémukoli znecisténi zvétiny

(Winkelmayer et al., 2005).

3.3 Vyznamné nemoci pro ¢lovéka

Dobry zdravotni stav zvéfe je zakladni podminkou jejiho tspésného chovu, a tim
1 dosazeni planovanych chovatelskych cilti. Vyznam chorob zvéte neustédle nartista a zejména
v posledni letech s rostouci intenzifikaci Zivoc€isné vyroby i chovu zvéfe a téz s ohledem na
ochranu zdravi lidi nabyva tato problematika mimofadné zavaznosti (Pav et al., 1981).

Rada nemoci podléha povinnosti hlseni z diivodu nebezpeénosti pro &lovéka, coz
znamena, ze kazdy, kdo mé podezieni na vyskyt onemocnéni, jez podléha hldSeni, je povinen
co nejrychleji ohlésit toto podezieni na prislusné veterinarni spravé. Nékteré nemoci jsou
prenosné na ¢loveka, tyto nemoci se oznacuji jako zoonozy (Winkelmayer et al., 2005).

Dokonalou ochranou pted moznou infekci ¢lovéka je spravnad tepelna uprava veskerych
pokrmil ze zvétiny. Pro vétsinu bakterii je k usmrceni dostacujici dosazeni teploty 68-70 °C po
dobu minimaln¢ 2 minut. Této teploty vSak musi byt dosazeno ve stiedu kuchynsky
upravovaného kusu zvétiny, nikoliv pouze v povrchovych vrstvach. Z tohoto pohledu nelze
zvétinu povazovat za vhodnou surovinu pro piipravu produktid s nizsi tepelnou upravou
(Forejtek, 2008).

Dle Statni veterindrni spravy (2016) je Ceskd republika prosta tdchto chorob:
Aujeszkyho choroba u domacich prasat, vztekliny, bruceldézy u ovcei, koz a skotu (B. ovis
a B. melitensis), bruceloza se vsak vyskytuje u zajici zplisobena baterii Brucella suis. Dale je
prosta tuberkul6zy, leukozy skotu, slintavky a kulhavky, afrického moru koni, moru malych

prezvykavcii a BSE neboli tzv. ,,nemoc Silenych krav* (SVS, 2016).

3.3.1 Virova onemocnéni

Slintavka a kulhavka — plivodcem je virus z Celedi Picornaviridae. Vyskytuje se

pfevazné u sudokopytnikli. Nakaza je pfenasena slinami nebo krmivem. Pfiznaky jsou vyssi
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teplota, snizeny piijem potravy a puchyiky v Gstni dutiné. Nemoc je pienosnd i na ¢lovéka
a musi se hlasit veterinarni sluzb¢ (Vach et al., 1997, Zalman, 1994).

Vzteklina — pivodcem je rhabdovirus. Prendsi se pokousanim zdravého jedince
jedincem nakazenym, pfi ¢emZ se do poSkozené tkan¢ dostavaji sliny s virem vztekliny.
Nejcastéji jsou infikovany Selmy, ale i sparkata zvéf. Toto onemocnéni postihuje nervovy
systém zvitat a cloveka. Pfiznaky jsou silné bolesti v misté kousnuti, poruchy polykani, slinéni,
strach, zména chovani. Pokud neni infikovany pacient ndlezit¢ oSetfen, vede nasledné
onemocnéni ke smrti pacienta. Doba mezi objevenim prvnich ptiznakid a smrti je maximalné
7 dni. Vzteklina je onemocnéni podléhajici povinnému hléSeni, télo zvifete je nepoZivatelné
(Cerveny et al., 2010; Winkelmayer et al., 2005).

Pseudomor dribeZze — onemocnéni je zplsobeno virem, ktery patii do skupiny
paramyxoviry. Vyskytuje se u pernaté zvéfe, nemoc vede k vysokym ztrdtdm v bazantnicich.
Hlavnimi pfiznaky jsou prijmy a poruchy dychani. Pfenos onemocnéni je piimym stykem,
krmivem, hmyzem nebo moci. Toto onemocnéni podléhd povinnému hldSeni a je prenosné na
cloveka, télo zvifete je nepozivatelné (Pav et al., 1981).

Africky mor prasat — onemocnéni prasat, je charakteristické vysokou letalitou. Touto
nakazou miize onemocnét prase domadci i divoké vSech vékovych kategorii. Virus se nachazi
v krvi, vnitfnich organech, tkanovych tekutinach, sekretech a exkretech nemocnych zvirat. Je
rezistentni vici nizkym teplotdm 1 vysuseni. Onemocnéni se projevuje vysokou horeckou az
42 °C, ktera muze trvat i n€kolik dnd. Zvitata jsou malatnd, té¢zce dychaji, neptijimaji potravu,
trpi krvavym prijmem a zvraci. Toto onemocnéni neni ptenosné na ¢lovéka (SVS, 2017).
Statni veterinarni ustav vysetfil 29 vzorkl z nalezenych uhynulych divokych prasat v okrese
Zlin. Africky mor prasat byl potvrzen u dvou nalezenych kusti. V oblasti s intenzivnim
odlovem bylo v priibéhu unora zastieleno 2 463 divokych prasat. Z toho nejvice v okresech
Uherské Hradisté (441 ks), Hodonin (378 ks) a Krométiz (374 ks). Ani jeden kus prasete
divokého nemél africky mor prasat (SVS, 2018).

Ptaci chiipka — zdrojem nakazy je trus infikovanych volné¢ Zijicich ptakt.. Soucasna
forma viru je vysoce patogenni pro ptaky, nicméné pienos na clovéka nebyl doposud
zaznamenan. Rizikem je zde moznd mutace viru, ktera by nasledné mohla ohrozit lidské zdravi.

Na tzemi CR se eviduje celkem 39 ohnisek vysoce patogenni pta¢i chiipky (SVS, 2017).
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3.3.2 Bakterialni onemocnéni

Aktinomykoza — infekéni onemocnéni zptisobené Actinomyces israelii a Actinobacilus
bovis, které zpisobuje tvorbu tuhych zdufenin Ccelistnich kosti nebo wvnitinich orgéna
u piezvykavct a prasat (Winkelmayer et al., 2005).

Bruceléza — je onemocnéni zpisobené bakteriemi rodu Brucella. Nakazeni je pfimym
stykem, hmyzem. Klinicky pfiznak je zmetani bfezich zvifat a u samc¢iho pohlavi se projevuje
zanétem varlat a nadvarlat. Onemocnéni je pfenosné na ¢lovéka. Bruceloza je onemocnéni
podléhajici povinnému hlgeni, télo zvifete je nepozivatelné (Cerveny et al., 2010;
Winkelmayer et al., 2005).

Tuberkuléza — piivodce choroby je Mycobacterium bovis, M. tuberculosis a M. avium.
Tyto bakterie vnikaji do organismu vdechnutim nebo spole¢né s potravou. Dochdzi k zanétlivé
reakci postizeného organu véetné miznich uzlin. Casty je chraplavy kasel a vyhubnuti. Tyto
zangty se projevuji jako zluta loziska. Patfi do onemocnéni podléhajici povinnému hlaSeni. T¢lo
zvitete je nepozivatelné (Winkelmayer et al., 2005; Cerven}'/ et al., 2010).

Salmoneléza — je stievni onemocnéni zvéte, ale 1 ¢lovéka. Pivodce onemocnéni je
bakterie Salmonella. K §ifeni nemoci dochazi pozfenim kontaminovaného krmiva ¢i
vylu¢ovanim. Pfiznaky jsou prijmy a slabost. Je klasifikovana jako nebezpecna a je povinnost
ji hlasit (Vach et al., 1997). V rdmci vyzkumu o hygienickém stavu Cerstvé ulovené zvéte bylo
ptedlozeno 289 vzorkli k mikrobiologické analyze. Z toho 127 vzorkl z divokych prasat,
95 vzorkil ze srnéi zvefe a 67 z jeleni. Salmonella nebyla nalezena v zadné z analyzovanych
vzorkil (Atanassova et al., 2008).

Paratuberkuldéza — celosvétove rozsifena nemoc stiev prezvykavcl zpiisobené bakterii
Corynebacterium pseudotubercolosis. Krom ptfezvykavci mize byt nakazena celd fada jinych
druhii zvirat, ale stavaji se pouze bacilonosi¢i. Toto zvife je pro Clovéka nepozivatelné
(Winkelmayer et al., 2005).

Pasteureléza — ptivodce je Pasteurella multocida a vyskytuje se predevsim u zajicl
a kralik, mize se ale objevit 1 u bazantl a clovéka. Mezi priznaky patii Zluty hnis v nosnich
dutinach, zvétSeni jater a sleziny, spolecné s krvacejicimi teCkami na sliznicich. Télo je
nepozivatelné, existuje nebezpeci pro ¢loveéka (Vach et al., 1997).

Tularemie — piivodcem je bakterie Francisella tularensis napadajici predevsim
hlodavce, zajice a kraliky. Pfiznaky jsou ztrata plachosti, malatnost, zvétSeni sleziny. Do

vn¢jSiho prostiedi se dostava predevSim trusem. K ndkaze dochdzi pfimym stykem
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s nakazenym nebo také nepifimo krev sajicim hmyzem. Té€lo je nepozivatelné a existuje

nebezpeci infekce pro ¢loveka (Pav et al., 1981; Zalman, 1994).

3.3.3 Parazitalni onemocnéni

Motolice — jedna se o endoparazity, ktefi napadaji Zlucovody a jaterni tkai. Motolice
jsou pozfeni na pastve, tim se dostavaji do stfev a nasledné ptes krevni fecisté do jaterni tkané
kde pohlavné dospivaji a zacinaji produkovat vajicka. Zvéfinu napadaji tii druhy: jaterni,
obrovska a kopinata. Zvéf ma zjeZenou srst a otok v meziGelistni oblasti (Cerveny et al., 2010;
Winkelmayer et al., 2005).

Trichineléza — ptivodce Trichinella spiralis, britovi, pseudospiralis. Svalovci parazituji
jako larvy v pficné pruhované svaloving, poté v tenkém stfeve. Hostitelem jsou masozravci,
hlodavci, viezravci i ¢lovék. Clovek se infikuje larvami pii pozieni syrového &i nedostatedné
tepelné opracovaného masa. Zvétina musi byt vzdy fadné propecend. Veskera ulovena cerna
zvet musi byt vySetiena, k prohlidce se predklada branice. Pokud je test na svalovce pozitivni,
celé télo je nepozivatelné a existuje nebezpe¢i nakazeni Clovéka (Vach et al.,, 1994;
Zalman, 1994).

Sarkocystéza — rod Sarcocystis, jednobunécné organismy, které parazituji uvnitf
svaloviny. Pokud se vyskytnou ndpadné zmény svaloviny, télo zvifete je nepoZivatelné

(Winkelmayer et al., 2005).

3.3.4 Otravy

Repkova intoxikace — kyselina erukové, obsaZena v fepce, ovliviiuje centralni nervovy
systém a zpiisobuje chudokrevnost. Zvitata vSak také mohou uhynout v disledku nadmuti ¢i

ztraceni plachosti. Zvéfina je nepozivatelnad (Winkelmayer et al., 2005).

3.4 Postmortalni zmény v mase

Maso je slozitym a dynamickym biologickym systémem, ve kterém probihd fada
postmortalnich biochemickych procesti. Souhrnné je oznacujeme jako zrani masa, pifi némz
maso nabyvd pozadovanych technologickych, senzorickych a kulinarnich vlastnosti
(Ingr et al., 1995).

V disledku usmrceni zvifete klesa pH za predpokladu dostate¢nych zasob glykogenu
a energeticky bohatych fosfatii (ATP). Pivodné neutralni pH svaloviny v disledku tvoftici se

kyseliny mlécné klesd az na hodnoty kolem 5,4. Nakysld chut mlé¢né kyseliny spolecné
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s produkty metabolismu energeticky bohatych fosfatd ptispiva k typickému aroma zvétiny

(Winkelmayer et al., 2005).

3.4.1 Praerigor

Oznacuje se také jako maso ,teplé* a Casovy usek je velmi kratky, asi do 2 hodin po
usmrceni, dokud teplota masa neklesne pod 27 °C. Hodnota pH je neutralni (6,2—7,2), maso ma
vysokou vaznost a mékkou konzistenci. Usmrcenim zvifete je zastaven piisun kysliku do svali.
Odbouravany ATP je dopliiovan Stépenim glykogenu nejprve aerobné v Krebsove cyklu za
tvorby CO; a H>O, poté anaerobné za tvorby kyseliny mlééné. V disledku zvysujici se
koncentrace kyseliny mlécné klesa pH. Po vyCerpani zasob glykogenu zac¢ne klesat koncentrace

ATP (Kadlec et al., 2009).

3.4.2 Rigor mortis

Ve vrcholném stadiu rigoru mortis je vesSkery glykogen odbouran na mléénou kyselinu
a ATP na inosinovou kyselinu, pH dosahuje nejnizs$i hodnoty. Svalovina nasledkem zmén
v konformaci bilkovin ztuhne a podstatné se zhorsi jeji schopnost vazat vodu.

Pokles koncentrace ATP pod urcitou mez jiz nesta¢i udrzovat aktin a myosin
v disociovaném stavu a jejich filamenty se spojuji v pficném sméru za vzniku
aktinomyosinového komplexu a svalovina ztuhne (Ingr et al., 1995). Posmrtné ztuhnuti svala
za¢ind na branici a pokracuje pies hlavu, krk a jako posledni postihuje pfedni a zadni koncetiny.
Tato faze trva od 24 do 48 hodin (Winkelmayer et al., 2005).
vaznost. Pfi¢inou zhorSeni vaznosti masa je snizené pH. V této fazi neni maso vhodné k dal§imu
vyuziti, je tuhé, Spatné vaze vodu a pfi tepelném opracovani uvoliiuje velké mnozstvi masné
Stavy a v ni mnoho cennych nutri¢nich latek (Ingr et al., 1995).

Farouk et al. (2012) popsali hypotézu, tzv. ,.houbovy efekt”. Pokles hodnoty pH ve
stadiu rigor mortis zpiisobuje uvoliiovani vody. Odtokem vody se v mase tvoii kanalky, coz se
projevuje ve formé ztrat odkapavanim. Nasledné zrani masa narusi strukturu bilkovin a tim

1 vytvotfené kanalky. Voda je takto fyzicky poutand v mase a snizuje se jeji ztrata.

3.4.3 Zrani masa

Dalsi fazi postmortalnich zmén masa je jeho zrani, kdy se postupné uvoliuje ztuhlost
svalll, zlepSuje se vaznost, pH zacind mirné nariistat a vyrazné se zlepsuji jeho senzorické

vlastnosti (Kadlec et al., 2009).
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Mlécnéa kyselina se postupné odbourava, aktinomyosinovy komplex disociuje na
vychozi bilkoviny aktin a myosin, zvySuje se vaznost svaloviny a ta nabyva mek¢i a kiehci
konzistence. Bilkovinné makromolekuly jsou odbouravany na stale niz$i meziprodukty, které
vytvareji typickou vini, chut’ a texturu masa. Dal$i zrani by mohlo pfejit do faze hluboké
autolyzy (Ingr 1., 2003).

Uvolnéni rigoru mortis souvisi s proteolyzou myofibrilarnich bilkovin plisobenim
protedz svalové tkané. Odbouravani bilkovin a nukleotidii a jejich dal$i pfemeénou se vytvari
extraktivni latky, které ovliviiuji chutnost masa (Kadlec et al., 2009).

Hutchison et al. (2010) provadéli vyzkum vlivu zavéseni trupu zvéte na chut’ a barvu
masa. Prvni piilka téla byla zavéSena za panev, druha piilka stejného jelena byla zavéSena za
Achillovy S$lachy, néasledné bylo maso uvatené a spotiebiteli zhodnoceno. Maso z jelent
zavéSené za panev bylo spotiebiteli uptednostiiovano pfed metodou zavéSeni za Achillovy
Slachy. Bylo statisticky priikazné, ze télo, které bylo zavéSeno za panev, mélo vyssi kiehkost
a Stavnatost masa zadnich koncetin.

Metoda zavéSeni za panev ma potencial zlepsit celkovou jakost masa a vyssi vytéznost.
Zvyseny vytézek byl zjistén predevsim u svalu longissimus dorsi jak u samci, tak u samic. Tato
metoda snizuje svalové kontrakce panevnich svali, vzhledem k pfirozengjsi poloze koncetin

(Ahnstrom et al., 2012).

3.4.4 Hluboka autolyza

Zrani masa piechazi plynule do stadia hluboké autolyzy. Toto stddium je u masa
hospodaiskych zvifat nezddouci. Ve zcela mirném stupni se pfipousti u nékterych druhii
zvétiny, pokud byla po uloveni spravné osetfena. Produkty hluboké autolyzy dodavaji zvéring
typickou chut' a vini, kterd je pro mnohé na hranici senzorické pfijatelnosti nebo az
nepfijatelnosti (Ingr et al., 1995).

V hluboké autolyze dochazi az ke vzniku kone¢nych produkti (amoniak, aminy, sulfan,
merkaptany, oxid uhli¢ity, voda) rozkladu bilkovin a dalsSich slozek masa s nezddoucimi

projevy (Ingr, 2003).

3.4.5 Proteolyza

Proteolyza je rozklad bilkovin zplisobena mikroorganismy a mikrobidlnimi enzymy.
Probihé ve svaloving zabitych zvifat soubézné s autolyzou, ale odlisnou rychlosti a v rozdilné
intenzité. Autolyza vykazuje nejvéEtsi intenzitu hned po porazce a dale jeji intenzita klesa.

Proteolyza se v pocate¢nim postmortadlnim obdobi neprojevuje, ponévadz svalovina zdravych
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a v dobré¢ kondici porazenych zvitat je prakticky sterilni. Navic pfirozené okyseleni svaloviny
pusobi bakteriostaticky na mikroorganismy, které postupné kontaminuji maso zvenci. Teprve
postupné odbouravani kyseliny mlééné a vzestup hodnoty pH masa nad 6,20 umoziuji rozvoj

mikrobioty (Ingr, 2003).

3.4.5.1 Zapafeni

K zapateni dochazi diky vysoké vné&jsi teploté a nedostate¢nému zchlazeni. Enzymy
svou Cinnosti prispivaji ke zménam v kvalit¢ masa zvéfiny. Zapafené maso se projevuje
médénou Cervenou barvou masa, zvéfina ma nepiijemné sladky zapach a je mekka

(Winkelmayer et al., 2005).

3.4.5.2 Povrchové osliznuti

Nastava masivnim pomnozenim mikroflory na povrchu. Mikrobialni enzymy spolu
s mikroby vytvofi tenkou vrstvu Sedohnédého slizu s typickym hnilobnym zapachem. Na
zapachu se podileji kone¢né degradacni produkty bilkovin — amoniak, aminy, sirovodik a dalsi

(Ingr et al., 1995).

3.4.5.3 Hniloba

Hniloba je pokracovanim povrchového osliznuti, pokud nebylo vcas zachyceno.
Povrchova mikroflora pronikd do hloubky masa a jeji enzymy zplsobuji rozklad bilkovin

(Ingr et al., 1995).

3.5 Chemické sloZeni zvériny

Maso vétsiny béznych druhi nasi lovné zvétre se diky svému specifickému slozeni
vyznacuje vynikajicimi dietetickymi a chutovymi vlastnostmi. Svalovina zvéfiny mé
v porovnani se svalovinou domécich zvitat jemné&jsi svalova vldkna, podstatné nizsi obsah tuku.
Velkou ptednosti je pfitom zejména nizky obsah cholesterolu (Vodnansky 2008).

Bures et al. (2015) se zabyvali senzorickymi vlastnostmi masa z jelena, daitka, masného
skotu aberdeen-anguského a holStynského skotu. Pro posouzeni byl odebran vzorek svalu
longissimus lumborum. Tyto vzorky byly pfti teploté 4 °C ponechany 7 a 21 dnti a nasledné byly
ptedlozeny hodnotitelim. Ackoli mezi vzorky jelena a dailka nebyly zaznamendny zadné
vyrazné rozdily, mezi vzorky jelena a hovézim masem jiz zaznamenény byly. Bylo zjisténo, Ze

zvéfina ma intenzivnéjsi aroma a vyraznéjsi chut’ nez hovézi. Vyrazny rozdil byl také popsan
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ve vlni a jemnosti, nikoliv v§ak ve Stavnatosti. Steaky ze zvétiny byly 1épe hodnoceny nez
hovézi. Maso zvétiny obsahovalo méné suSiny, mén¢ intramuskuldrniho tuku a vice dusikatych
latek.

Maso ze zv&finy se vyznacuje vysokym obsahem bilkovin, vitaminii, mineralnich soli
a niz8im obsahem tuku stejné tak jako nizsi energetickou hodnotou (Tabulka 3), ktera je okolo
90 az 110 kcal/100 g (Zochowska-Kujawska et al., 2010). Raba et al. (2016) zjistili, Ze v mase
divokého prasete je az dvakrat niz$i obsah tuku nez u masa vepfového. Ziskané vysledky ze
studie vedou k zavéru, ze maso divokych prasat je mnohem cennéj$i z hlediska nutricnich

vlastnosti nez maso veptové.

Tabulka 3: Zivinové hodnoty

Bilkoviny % | Sacharidy % | Tuk % | Energeticka hodnota (kJ)
Skot 16-19 0,3-0,5 10-34 840-1425
Prase domaci 10-14 0,3-0.,5 35-55 1675-2510
Jelen 18-22 0,2-0,5 1-5 440-525
Srnec 21-23 0,2-0,5 0,7-6 440-560
Zajic 20-23 0,1-0,5 0,9-5 480-545

(Winkelmayer et al., 2005)

3.5.1 Voda

Voda obsazena v mase se rozliSuje na vodu volnou a vézanou. Voda je vazana riznym
zpusobem a rtiznou pevnosti, nejpevnéji je vazana voda hydratacni. S vaznosti vody souvisi,
jak snadno se d4 z masa voda odstranit mechanickymi (lisovani, gravitace) nebo fyzikalnimi
(suseni) postupy. VétSina vody, oznacovana jako volnd, je poutana fyzikdlnimi silami. Tato
voda se oddéluje jiz mechanickym piisobenim (Velisek, 2002).

Velisek (2002) uvadi, ze obsah vody zavisi na zivo¢isném druhu, plemenu, stari zvirete
a obsahu tuku. Obsah je ovlivnén i krmenim a dal$imi Zivotnimi podminkami. U zvé&finy byva
zpravidla zastoupeni vody vyssi. Belitz et al. (2009) uvadi, Ze voda tvoii nejvétsi podil masa,
okolo 65-77 %. Naptiklad danci zvétina primérné obsahuje 73,49 % celkové vody, maso jeleni
zvéte dosahuje témer stejnych hodnot a to 74,24 % (Mojto et Zaujec, 2001).

Schopnost masa vézat vlastni i pfidanou vodu neboli vaznost, vyznamné ovliviiuje
jakost masa zejména ztraty vody pii vyrobg, skladovéani a tepelném opracovani. Cast vody je

imobilizovana mezi jednotlivymi strukturdlnimi ¢astmi svaloviny, zbytek je volné pohyblivy
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v mezibunéénych prostorech. Vaznost masa je ovlivnéna fadou faktord, kterymi jsou pH, obsah

soli a prubéh posmrtnych zmén. (Kadlec et al., 2009).

3.5.2 Bilkoviny

Bilkoviny jsou povazovany za nejvyznamnéjsi slozku masa, jak z nutri¢niho, tak
z technologického hlediska. Jejich obsah vmase je vysoky a to kolem 18-22%
(Pipek et al., 1995). Bilkoviny jsou rozdéleny do 3 skupin podle rozdilné rozpustnosti ve vode
a solnych roztocich. Myofibrilarni bilkoviny tvoii 50 az 55 % celkového obsahu bilkovin. Ty
rozd€lujeme na bilkoviny vldknité, které tvoti zdkladni strukturu myofibril (aktin a myosin),
regulacni (komplex trompoyosin-trompomin, a-actin, b-actin, M-protein a C-proteiny) a
podpirné strukturalni bilkoviny, které jsou nezbytnou soucédsti myofibril (titin, desmin,
synemin). Myofibrilarni bilkoviny jsou rozpustné pouze v solnych roztocich. Sarkoplazatické
bilkoviny pfedstavuji pfiblizné¢ 30-34 %. Jsou to rozpustné proteiny a mezi nejvyznamnéjsi
hemovéa barviva patii myoglobin, hemoglobin a dale vétSina glykolytickych enzymd.
Stromatické bilkoviny jsou zastoupeny 10 az 15 %, téZ jsou nazyvané jako bilkoviny
pojivovych tkéni. Vyskytuji se pfedevsim ve vazivech, Slachach, kizi a jsou nerozpustné (Belitz
et al., 2009; Tornberg, 2005).

Kolagen je hlavni slozkou intramuskularni pojivosti a je tvofen pomoci struktury trojité
Sroubovice. Celkovy obsah kolagenu ziskany ve studii Bures et al. (2015), byl vyssi u hovéziho
masa, zatimco jeho rozpustnost byla vyssi u zvétiny.

Cervena barva je zptisobena hemovymi barvivy, myoglobinem a hemoglobinem. Obsah
hemovych barviv v mase je u zivo€ichil v rozmezi od 100-10 000 mg/kg. Hovézi a zvéfina jsou
vzhledem k vysokému obsahu hemovych barviv tmavé, naopak velmi svétlé je maso driibeze
aryb (Kadlec et al., 2009). Koncentrace hemovych pigmentt je ovlivnéna zpisobem porazky
zvitat a v zavislosti na vé€ku. Tato barviva jsou dulezitym zdrojem Zeleza pro lidské télo.
Zvéfina je Casto nedostatecné vykrvena a v jateCném téle muze zlstat znaéné mnozstvi krve.
Koncentrace myoglobinu je také ovliviiovana zivocisnou aktivitou, zvitata volné zijici maji
moznost se vice pohybovat nez zvitrata farmové chovana (Dominik et al., 2012).

Lidské t€lo vyZzaduje esencialni aminokyseliny lysin, isoleucin, fenylalanin, tryptofan,
leucin, methionin, treonin a valin. Kazdd z téchto aminokyselin hraje roli v lidském téle.
Svalovina zvéfe obsahuje vSechny nezbytné aminokyseliny (Graf 1) (Strazdina et al., 2013).
Obsah aminokyselin ve svalovin¢ jelenovitych druhd byva podobny jako ve svaloving

domaciho skotu (Winkelmayer et al., 2005)
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Celkovy obsah aminokyselin v mase v g/kg

30,56
27,65 27,06
24,14
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Prase divoké Jelen Srnec Prase domaci Skot

Graf 1: Celkovy obsah aminokyselin (Strazdina et al., 2013)

Mnozstvi bilkovin v bazanti zvéting je podobné jako v driibezim mase. Tato zvétina se
od dribeziho masa zdsadné odliSuje rozdilnym zastoupenim tzv. nizsich peptidi (dipeptidd).
Bazanti zvéfina obsahuje zvySené mnozstvi (az 5 000 mg/kg zvéfiny) anserinu, snizené
mnozstvi karnosinu, homokarnosinu a neobsahuje balenin. Tyto dipeptidy jsou v mase driibeze
obsazeny jen ve velmi malém mnozstvi. U bazanti zvéfiny se nevyskytuji chutoveé hotké
aminokyseliny jako leucin, isoleucin, fenylalanin, tyrosin a tryptofan, ale ptevazuje jejich smés
se sladkymi (glycin, alanin, threonin, prolin a hydroxyprolin). Bazanti maso obsahuje znacné
mnozstvi tzv. sekundarnich metabolitl. Tyto specifické metabolity zvysuji vyzivovou hodnotu
masa predev§im svymi antioxida¢nimi vlastnostmi. Mezi tyto metabolity patii predevSim

produkty rozkladu rostlinnych barviv chlorofylu, karotenoidii a flavonoidt (Straka, 2007).

3.5.3 Tuky

V mase jsou tuky zastoupeny jako estery vysSich mastnych kyselin a glycerolu, které
tvoii nejveétsi podil z celkového mnozstvi lipidl. Nejcastéji se vyskytuje kyselina palmitova,
stearova a olejova, v mensi mife jsou pritomny fosfolipidy a doprovodné latky. Tuk mé v mase
vyznam z hlediska senzorického, je nosicem fady chutovych latek. Lipidy se vyskytuji jednak
jako intramuskulérni tuk (pfimo ve svaloving) a jednak jako zasobni tuk (Kadlec et al., 2009;
Pipek et al., 1995).

Lipidy jsou ulozené bud’ piimo ve svaloving, anebo tvoii zdklad samostatné tukové
tkané. S lipidy souvisi naptiklad mramorovani masa, zplisobené intramuskuldrnim podilem

tuku, ktery je rozlozeny mezi svalovymi vldkny ve formé zilek (Mojto a Zaujec, 2001).
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Vétsina druhtl zvirat ma ve svalech velmi nizkou koncentraci lipidii, coz jsou predevsim
strukturni lipidy (fosfolipid a cholesterol) s malym podilem triglyceridi. To vede k tomu, Ze
lipidy maji velmi z&ddouci pomér mastnych kyselin. Vyzkum ukézal, Ze slozeni lipidi ze
zvéfiny, podobné jako u masa z jinych ptezvykavctl, souvisi s vyzivou, pohlavim a vékem
zvitat (Hoffman et Wiklund, 2006).

Ve studii Okuskhanova et al. (2017) bylo zjisténo, ze maso jelena s pH 5,85 a primérnou
vaznosti 65,82 % ma nizky obsah tuku 2,26 %. Obsah bilkovin byl 18,71 %, zatimco jeho obsah
popela byl 2,21 %. Maso obsahovalo vyvazenou smés aminokyselin. Nizky obsah tuku, vysoky
obsah minerdlli a vyvazena smés aminokyselin zpiisobuje, Ze jeleni maso je vhodna dietni
a funk¢ni potravina.

Studie Strazdina et al. (2013) se zabyvala obsahem cholesterolu u jelena, srnce a prasete
divokého ve srovnanim s prasetem domacim a skotem. Obsah cholesterolu byl v rozmezi
64,41 az 95,07 mg na 100 g (Tabulka 4). Z nutri¢niho hlediska, pokud jde o cholesterol, zadné
z uvedenych zvifat nemé maso lepSi nez ostatni druhy, a vSak vyjimkou je maso divokych
prasat, ve kterém jsou vys$$i hladiny cholesterolu. To ale Ize vysvétlit vysokou hladinou

adrenalinu pod stresem béhem lovecké sezony.

Tabulka 4: Obsah cholesterolu v mase

Cholesterol mg/100 g
Prase domaci 67,85
Prase divoké 95,07
Srnec 67,92
Jelen 70,57
Skot 76,31

(Strazdina et al., 2013)

3.5.4 Extraktivni latky

Obsah téchto latek je velmi maly, ale maji velky vyznam pro vytvofeni typické chuti
a pachu masa. Jsou extrahované vodou o teploté 80 °C. Aby se vytvofila plnd chutnost masa,
je potiebné nechat je zrat dostatecné dlouho. Sacharidy jsou v Zivocisnych tkanich obsaZeny
v malém mnozstvi, zastoupen je piedev§im glykogen. Z dusikatych extraktivnich latek maji

vyznam aminokyseliny a nékteré peptidy (Kadlec et al., 2009).
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Mezi organické fosfaty patii nukleotidy, nukleové kyseliny a jejich rozkladné produkty.
Adenosintrifosfat (ATP) je hlavnim clankem pfenosu energie. Pfi posmrtnych zménach se
postupné preméenuje na ADP, AMP, inosinovou kyselinu, inosin, hypoxanthin, xanthin
a mocovou kyselinu. Meziprodukty odbourdvani ATP maji velky vyznam pro typickou chut

masa zveéfiny (Pipek et al., 1995).

3.5.5 Vitaminy

Maso je vyznamnym zdrojem vitaminil, zejména skupiny B. Dillezity je piredevsim
vitamin Bi2, ktery se vyskytuje vyhradné v zivociSnych produktech. V tukové tkani a v jatrech
jsou obsazeny lipofilni vitaminy A, D, E, K. Vys$§i obsah vitaminu C je v krvi a v jatrech,
v mase je v zanedbatelném mnozstvi (Pipek et al., 1995).

Obsah vitaminl (Tabulka 5) vykazuje u jednotlivych druhii zvéfe vyrazné rozdily.
Zvéfina jeleni zvéte, pokud se tyka obsahu tiaminu, riboflavinu, pantotenové kyseliny, predci
maso skotu, prase divoké pted¢i prase domaci obsahem vitaminu Bg a riboflavinu. Naopak
svalovina doméciho prasete méa vyssi obsah tiaminu a pantotenové kyseliny oproti zvéting

prasete divokého (Winkelmayer et al., 2005).

Tabulka 5: Obsah vitamin v mg/100 g svaloviny

Tiamin Riboflavin Pantotenova Vitamin B6
kyselina
Jelen 0,319 0,199 2,860 0,517
Skot 0,058 0,112 0,980 0,520
Prase domaci 0,416 0,100 1,180 0,580
Prase divoké 0,355 0,168 0,900 0,602
Zajic 0,090 0,060 0,800 0,300
Bazant 0,085 0,135 0,930 0,660

(Winkelmayer et al., 2005)

3.5.6 Mineralni latky

Mineralie tvofi zhruba 1 % hmotnosti masa. Obvykle byvaji pod pojmem mineralni
latky fazeny vSechny latky v popeloving (Pipek et al., 1995).

Vyzkum Strazdina et al. (2013) se zamé&fil na mikroprvky ve zvéfin€é. Koncentrace

zeleza v mase zavisi na mnozstvi tuku a krve. Slouceniny Zeleza v mase jsou dobfe vstiebavany
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lidskym télem. U vzorkd masa z voln¢ Zzijicich ZivociSnych druhil je Zelezo zastoupeno od
1,3 do 5,04 mg/kg, manganu je az dvakrat vice u masa zvétiny nez u vzorkd hovéziho
a veprového masa. Nejvyssi koncentrace zinku byly pozorovany u vzorkil divokych prasat
(2,56 az 4,2 mg/kg). Koncentrace médi byly vyssi u hovéziho a veptového masa (Tabulka 6).
Podle studie Raba et al. (2016) maso z divo¢aki predstavuje podstatné nizsi obsah sodiku, vyssi

obsah Zeleza, manganu, fosforu a zinku ve srovnéani s vepfovym masem.

Tabulka 6: Obsah mikroprvkl v mase

Fe Mg Zn Cu Mn
Prase domaci 1,47 24,22 1,66 0,41 0,09
Jelen 2,30 21,05 2,33 0,09 0,02
Srnec 2,06 20,76 3,10 0,18 0,03
Prase divoké 3,44 19,96 3,73 0,07 0,02
Skot 1,69 26,27 2,85 0,39 0,09

(Strazdina et al., 2013)

Bylo zjisténo, Ze prsni svaly slepicek bazantli maji vyznamné snizené mnozstvi sodiku
a zinku, oproti tomu vzorky prsnich svali bazantl starych 17 tydni obsahovaly vice hot¢iku

a zeleza, ale mén¢ zinku (Kokoszynski et al., 2014).

3.6 Faktory ovliviiujici jakost zvériny

Senzorické vlastnosti zvéfiny jsou ovlivnény predevsim druhem zvére, pohlavim, vékem
a zvngsich vlivh potravou. Vliv kazdého faktoru je pro kazdy druh specificky

(Neethling et al., 2016).
3.6.1 Doba pred usmrcenim

Pronasledovani zvéfe neboli nahanky, pfed odstfelem maji negativni vliv na jakost
zvétiny. Zvite je Spatné vykrvené, s tmavocervenym zbarvenim, nema dobrou chut’ a je citit

potem (Pav et al., 1981).
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3.6.2 Krmeni lovné zvére

Dle studie Daszkiewicz et. al. (2015) rozdilna skladba krmiva ovlivitluje chut’ masa.
Respondenti uvedli, Ze maso z volné Zijicich daikii ma lepsi aroma, chut’ a §tavnatost nez maso
z farmovych chovii.

Vysledky studie ukazaly velké rozdily v chuti masa mezi zajicem a kralikem, které jsou
pro mnoho spotiebitelli velmi podobné. Vzorky byly z krélika, ktery pochéazel z hospodatstvi
a byl krmen specifickou stravou. Zatimco zajic, ze kterého pochazely druhé vzorky, byl zavisly
na tom, co je v ptirod¢€ pfitomno. Rozdil v kiehkosti masa vzorki byl neznatelny. Zajic mél dle
vysledki zvétinové aroma (Radbotten et al., 2004).

Dahlan et Hanon (2008) se zaméfili na rozdil chuti a vlhkosti masa v zavislosti na
krmeni. Vysledky ukdzaly, Ze pasouci se jeleni vykazuji vyssi obsah vlhkosti ve zvéting, vyssi
pH a tmavsi barvu zvéfiny. Oproti tomu jeleni krmeni krmnou smési vykazovali vyssi obsah
tuku nez jelen krmeny travou. Tato studie ukazala, ze zvér, kterd byla krmena krmnou smési,

méla o néco vyssi chutnost masa nez zvéfina z jelena pasouciho se.

3.6.3 Pohlavi a vék

Cilem prace Russo et al. (2017) byl vliv pohlavi a véku na mastné kyseliny a slozeni
svalu. Pro studium mikrobiologickych vlastnosti bylo pouZito 22 vzork masa divokych prasat.
Vysledky ukazuji, Ze pohlavi ovlivnilo pouze obsah palmitolejové kyseliny, kterd méla vyssi
koncentraci u samic. Vék porazky ovlivnil vyssi obsah zastoupeni kyseliny kapronové,
linolové, eikosenové a omega-3 a omega-6 masnych kyselin u masa dospélych zvitat. Vyssi
procento kyseliny palmitové bylo v mase z mladych zvifat (Russo et al., 2017).

Vysledky studie Daszkiewicz et al. (2012) ukazuji na fakt, ze kvalita zvéfiny je
ovlivnéna pohlavim zvitat. Rozdil v kvalité¢ masa samice ¢i samce byl takovy, ze maso ze srnky,
mélo vyznamné vyssi obsah bilkovin a tuku. Zvéfina ze srnct méla nizsi energetickou hodnotu
a lepsi profil mastnych kyselin (Daszkiewicz et al., 2012). Maso samic obsahuje vyrazné vyssi
mnozstvi imunoglobulinu a nasycenych mastnych kyselin ve srovnani se samci. Naopak samci

maji vétsi mnozstvi polynenasycenych mastnych kyselin (Neethling et al., 2016).

3.6.4 Umisténi zasahu

Pfi Spatném zasahu, zejména pokud pii ném dojde k naruSeni stény bachoru nebo
sttevniho traktu, se dostavaji spole¢né s ¢astmi traveniny velkd mnoZzstvi mikroorganismi do
bfisni a hrudni dutiny, kde se v okolni svalovin€ a organech velmi rychle mnozi. Kdyz neni

zasazeny kus okamzité usmrcen, coz je pii tzv. zasahu "na mékko" Casty pfipad, mize snadno
y ,
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dojit k rozvleceni Skodlivych zarodkii krevnim ob&hem po celém organismu. Z hygienického
hlediska tim nastava zna¢ny problém, nebot’ mikrobialni kontaminace masa takto ulovené zvéte
muze prekrocit predepsané normy (Vodnansky, 2008).

Vyvrzeny kus musi byt co nejdiive uloZen v chlazené mistnosti (nejpozdéji do 3 hodin),
zejména pokud vnéjsi teploty jsou vyssi nez 10-12 °C, aby se rychlym zchlazenim zastavilo
nebo alespont zpomalilo dal$i mnozeni bakterii (Vodnansky, 2008).

Studie Hunta et al. (2009) ukazuje, ze se lidé vystavuji riziku biologicky dostupnému
olovu, kdyz jedi zvéfinu z jeleni usmrcenych standardnimi stfelami z puSky na bazi olova a
zpracovavaji ji béznymi obchodnimi postupy. Dilkazy zahrnuji balicky mletého masa

vykazujiciho alespon jeden fragment kulky.
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4 Material a metodika

Studie probihala za Gi¢elem vyvrétit ¢i potvrdit rist obliby konzumace zvéfiny. Pro zjisténi
téchto informaci byla pouzita metoda dotaznikového Setfeni. Dotdzani byli muzi i Zeny ve véku
12-50 let véetné vysokoSkolskych studentl i $iré vefejnosti. Dotaznik byl mezi respondenty
rozeslan v elektronické podobé (e-mail) a ptes socialni site.

Dotaznik (Pfiloha 1) obsahoval 11 otazek, vétSina z nich byla uzaviend pro snadnéjsi
zpracovani, v nékterych ptipadech byly otdzky oteviené pro uptesnéni odpovédi. Otazky byly
zaméteny na preferenci masa divoké zvéfe, masa hospodarskych a jinych zvirat. Dale bylo
zjiStovano, zda maji respondenti povédomi o chovu divokych zvifat faremné, a jak casto
konzumuji masité pokrmy a pokrmy ze zvétiny.

Dotaznikové Setfeni probihalo ve dnech od 10. 8. 2017 do 20. 1. 2018. Z celkového poctu
231 respondenti bylo mozné zpracovat 227 odpoveédi, nebot zbyli 4 respondenti
nekonzumovali maso. Ziskané data byla vlozena do tabulek nebo grafii, poté u vSech otazek
bylo zpracovano procentuélni zastoupeni v zavislosti na ziskanych odpovédich. Tabulky byly
doplnény vlastnim komentafem. Odpovédi respondentti byly déle statisticky vyhodnoceny
v programu Statistica 12 metodou ANOVA anasledné pomoci Scheffeho testu. Dle této metody
se hodnotilo, zda je statisticky vyznamna zéavislost mezi v€kem, pohlavim a vzdélanim na

otazkach od €. 4 po otazku €. 11.

Otazka ¢. 1: Pohlavi respondentii

Tabulka 7: Pohlavi

Pocet
Zena 144
Muz 83
Celkem 227

Z tabulky €. 7 vyplyva, ze z celkového poc¢tu odpovédi prevazovaly Zeny (64,3 %). Muzi
byli zastoupeni 83 odpovéd’mi, tedy 35,7 %.
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Otazka €. 2: VEk respondentii

Tabulka 8: Vék

Pocet

Do 20 34
Do 30 181
Do 40 6

Do 50 6

Vek
2,64%
2,64%

14,98%

mdo 20 let
m do 30 let
do 40 let
do 50 let

79,74%

Graf 2: Vék respondentt

Vékové skupiny respondentii jsou uvedeny v tabulce ¢. 8. Nejvice byla zastoupena
veékova skupina do 30 let a to 79,74 %. Nasledovala skupina ve v€ku do 20 let zastoupena
14,98 %. Jak vyplyva z grafu €. 2, nejméné zastoupenymi skupinami byly kategorie do 40 a do
50 let, kazda skupina byla zastoupena 6 respondenty, coz je 2,64 %.
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Otazka €. 3: Ukonéené vzdélani

Tabulka 9: Ukonc¢ené vzdélani

Pocet %
Zakladni 12 5,3
Stredoskolské 16 7,0
Stredoskolské s maturitou 125 55,1
Vysokoskolské 74 32,6

Z tabulky ¢. 9 vyplyva, Ze nejvétsi pocet respondentd mélo ukoncené stiedoskolské
vzdélani s maturitou (55,1 %). Vysokoskolské vzdélani mélo ukonceno 32,6 % dotédzanych.

Nejmén¢ dotazanych mélo ukoncené vzdélani zakladni.
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5 Vysledky

Otazka €. 4: Jaké mate zkuSenosti s varenim?

ZkuSenosti s varenim

0,4%

9,3%

41,0%

49,3%

= Velké m=Malé = Nepatrné = Zadné

Graf 3: ZkusSenosti s vafenim

V grafu ¢. 3 je patrné, Ze nejvyssi procentudlni zastoupeni respondenti ma malé
zkuSenosti s vafenim. Z celkového poctu dotdzanych tato skupina tvorila 49,3 %. Skupina
s velkymi zkuSenostmi byla zastoupena 41 %. Nepatrné zkuSenosti ma pouze 9,3 % a zadné

zkuSenosti jen jeden respondent.

Otazka ¢. 5: Jak ¢asto konzumujete masité pokrmy?

Tabulka 10: Konzumace masitych pokrmu

Pocet %
Neékolikrat denné 39 17,2
Jednou denné 81 35,7
Casto (obden) 72 31,7
Ziidka (1-2 x tydn¢) 23 10,1
Velmi ziidka 12 5,3
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Jak vyplyvé ztabulky ¢. 10, nejmensi pocet odpovidajicich konzumuje maso velmi
ziidka (5,3 %). Naopak nejvétsi procentudlni zastoupeni ma skupina respondentti, kterd maso
konzumuje jednou denné (35,7 %). Nasleduje skupina, kterd konzumuje masité pokrmy obden
(31,7 %). Z grafu ¢. 4 je patrno, Ze konzumace masitych pokrmi je statisticky prikazna
(p <0,0001) v zavislosti na pohlavi respondentt.

Pohlavi; Praméry MNC
Sou€asny efekt F(1, 225)=18,813, p=,00002

Dekompozice efekiivni hypotézy
vertikalni sloupce ozna€uji 0,95 intervaly spolehlivosti

3,0
29 |
28 |
27}
26 |
25|
24t
23}
22|

Oot. 5

21t
20 ¢
19+
1.8

Pohlavi

Graf 4: Zavislost masitych pokrmt na pohlavi

Otazka €. 6: Jaky druh masa nejvice konzumujete?

Tabulka 11: Konzumace urcitych druht masa

Pocet %
Hovézi 19 8,4
Veprove 49 21,6
Drtibezi 135 59,5
Kralici 3 1,3
Rybi 8 3,5
Zvétina 11 4,8
Jiné 2 0,9
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Mezi nejvice konzumované maso, dle tabulky ¢. 11, patii maso dribezi (59,5 %). Déle
maso veprové (21,6 %) a hovezi (8,4%). Zvétina je zastoupena 4,8 %. Pouze dva respondenti
odpovédéli, ze nejcastéji konzumuji maso skopové. Nebyl zjiStén statisticky prikazny vliv

pohlavi, v€ku nebo vzdélani konzumenta na konzumaci druht masa.

Otazka ¢. 7: Jaké maso preferujete?

Tabulka 12: Preference masa

Pocet %
Hovézi 90 21,9
Veprove 66 16,1
Druibezi 115 27,9
Kralici 19 4,6
Rybi 64 15,6
Zvétina 50 12,2
Jiné 7 1,7

Z tabulka €. 12 je patrné, ze nejvice preferované maso, je maso dribezi (27,9 %)
ahovézi (21,9 %). Maso zvére uptednostiiuje 12,2 % dotdzanych, coz je 50 osob. 1,7 %
dotazanych uptfednostiiuje maso skopové. Nebyl zjistén statisticky pritkazny vliv pohlavi, véku

nebo vzdélani konzumenta na preferenci urcitého druhu masa.
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Otazka ¢. 8: Mate povédomi o farmovych chovech?

Povédomi o farmovych chovech

39,6%

m Ano
H Ne

60,4%

Graf 5: Povédomi o farmovych chovech

Jak vyplyva zvySe uvedené¢ho grafu ¢. 5, vétSina respondentli ma povédomi
o farmovych chovech. Celkem 137 respondenti odpovédeélo kladné a mé povédomi
o farmovych chovech. Naopak 90 respondentti uvedlo, Ze si tohoto chovu neni védomo. Dle
grafu €. 6 je statisticky prikazné (p = 0,0259), ze povédomi o farmovych chovech je zavislé na

pohlavi.
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Pohlavi; Priméry MNC
Soutasny efekt: F(1, 225)=5,0293, p=,02590
Dekompozice efektivni hypotézy
vertikalni sloupce oznaéuji 0,95 intervaly spolehlivosti
16 T T

Oot.8

-
—_

Pohlavi

Graf 6: Povédomi o farmovych chovech v zdvislosti na pohlavi

Otazka ¢. 9: Jaké maso divoké zvére preferujete?

Tabulka 13: Preference masa divokych zvirat

Pocet %
Lovené zveére 75 33,0
Farmové chované zvéfe 10 4.4
Nemam preferenci 84 37,0
Nekonzumuji zvefinu 58 25,6

Dle tabulky €. 13 je patrno, Ze 37 % dotazanych nemé preferenci mezi masem lovené
zvéte a masem z farmovych chovi. 4,4 % respondentti uvedlo, ze preferuji maso farmové
chované zvéfe, zatimco maso lovné zvéie uprednostiiuje 33 % respondentii. Z grafu €. 7 je

patrné (p = 0,0019) zavislost preference divoké zvéte na pohlavi respondent.
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Pohlavi; Priiméry MNC
Sougasny efekt: F(1, 225)=9,8470, p=,00193
Dekompozice efektivni hypotézy
vertikalni sloupce oznafuiji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Graf 7: Preference divoké zvéte v zavislosti na pohlavi

Otazka ¢. 10: Jak ¢asto konzumujete zvérinu?

Tabulka 14: Cetnost konzumace zvéfiny

Pocet %
Vibec 58 25,6
Méné€ nez 2 x do roka 42 18,5
2-4 x do roka 60 26,4
5-10 x do roka 29 12,8
1 x za mésic 17 7,5
Cast&ji nez 1 x za mésic 21 9,3

Dle tabulky ¢. 14 celkem 58 lidi odpovéd¢lo, ze zvéfinu nekonzumuji vitbec. Nejvice
respondentii uvedlo, Ze zvéFinu konzumuji 2—4 x do roka (26,4 %). Cast&ji, neZ jednou za mésic
konzumuje zvétinu 9,3 % respondenti. Dle grafu €. 8, je statisticky prikazna (p <0,0001)

zavislost konzumace zvéfiny na pohlavi respondenti.
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Pohlavi; Primeéry MNC
Soucasny efekt: F(1, 225)=19,638, p=,00001
Dekompozice efektivni hypotézy
vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Graf 8: Konzumace zv¢tiny zavisla na pohlavi

Otazka ¢. 11: Jaky druh zvétiny preferujete?

Tabulka 15: Preference zvétiny

Pocet %
Jelen 43 11,1
Danék 36 9,3
Srnec 44 11,3
Muflon 11 2,8
Divoké prase 90 23,2
Zajic 20 5,2
Bazant 27 7,0
Divoka kachna 20 5,2
Nemam preferenci 37 9,5
Nekonzumuji 58 14,9
Jiny 2 0,5
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Dle tabulky ¢. 15 vyplyva, Ze nejvice preferované maso zvéfe mezi respondenty je
zvétina z divokého prasete (23,2 %). Nasleduje maso jeleni a srn¢i. Naopak nejméné
preferované maso je mufloni (2,8 %). Dva respondenti (0,5%) uvedli, ze upfednostiiuji maso
losi. Z grafu ¢. 9 vyplyva, ze preference druhu masa divokych zvitat je statisticky prikazna
(p =0,0002) v zavislosti na pohlavi.

Pohlavi; Priméry MNC
Sou€asny efekt: F(1, 383)=14,602, p=,00015
Dekompozice efekiivni hypotézy

vertikalni sloupce oznacuji 0,35 intervaly spolehlivosti
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6,0 r

551
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Graf 9: Preference zvétiny v zavislosti na pohlavi
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6 Diskuze

Hlavnim cilem dotazniku bylo zjistit oblibu a konzumaci masa divoké zvéie v Ceské
republice a informovanost respondenttii o farmovych chovech.

Obdobn¢ jako u Panovské et al. (2014) nejvice respondentii odpoveédélo, ze maso
konzumuji jednou denné nebo obden. CoZ potvrzuje roéni spotfebu masa v Ceské republice,
ktera je 80,3 kg na obyvatele k roku 2016 (CSU, 2017a). Casté&ji maso konzumuji muzi nez
zeny.

Z vysledki prizkumu zaméfeného na nej€astéji konzumovany druh masa vyplyva, Ze
snadnou dostupnosti na trhu i snadnou kulinarni ptipravou. Déle bylo maso veptové (21,6%)
a hovézi (8,4 %), maso zvéfiny (4,8 %) se v preferenci fadi az na ¢tvrté misto obdobné jako
ve studii Bures et al. (2017).

V preferenci masa je opétovné maso dribezi (27, 9 %) v popredi, nasleduje maso hovezi
21,9 %), veptové (16,1 %) a rybi (15,6 %). U masa veptového a rybiho, se vysledky lisily
0 4 hlasy ve prospéch masa veprového. Jak uvadi ve své studii Dahlan et Hanoon (2008),
zvétina patii mezi malo tuénd masa. Maso vepiové oproti masu zvéfiny obsahuje podstatné
veétsi obsah tuku, presto je veprové maso preferovanéjsi a ¢astéji konzumované. Na preferenci
masa hospodaiskych zvifat miize mit vliv i1 odli$né sloZzeni masa. Z vysledki studie Strazdina
et al. (2013) konkrétné¢ maso z prasete divokého obsahuje 24,14 g/kg aminokyselin, prase
domaci o polovinu méné€. Zda maji respondenti zkusSenosti s vafenim, ¢i nikoli nemélo zadny
vliv na konzumaci ani preferenci druhu masa.

Zvétinu posoudilo 12,2 % respondentti jako nejoblibenéjsi druh masa, ale pouze 4,8 %
ji oznacilo jako nejcastéji konzumovanou. Respondenti, ktefi konzumuji zvéfinu 1x za mésic
nebo Castéji nez 1x mésicné, predstavovali nejmensi skupinu. To potvrzuje rozdil mezi oblibou
a konzumaci tohoto masa. Naopak nejvétsi zastoupeni méla skupina, kterd zvéfinu konzumuje
2-4 x do roka.

Nejvice preferované maso zvétiny je prase divoké, stejné jako ve studii Bures et al.
(2017). Déle je maso srnéi a jeleni. Obliba masa Cerné zvéfe muze byt vysvétlena jejich
vysokym poctem, tudiz i snadnou dostupnosti na trhu. Z pernaté zvéfe je nejvice
upfednostiiovano maso bazanti. Cesky statisticky tfad udava pocet ulovenych zvifat za rok
2016, a to 160 139 ks prasete divokého, srn¢itho 100 834 ks, jelenii 26 152 ks a bazantd
471 473 ks (CSU, 2017b).
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Lidé vice preferuji maso z volné Zijicich ulovenych zvifat nez ze zvifat faremné
chovanych. Nejvétsi skupinu vsak tvori konzumenti, ktefi uvedli, ze nemaji preferenci masa dle
zpuisobu produkce. Lze se domnivat, Ze mezi obyvateli je velmi malé povédomi o rtiznych
chovech divoké zvére. To potvrzuji i vysledky dotaznikového Setieni, kdy 39,4 % respondentii
uvedlo, ze nema povédomi o farmovych chovech.

Senzorické vlastnosti masa jsou ovlivnény mnoha faktory, predev§im druhem zvéte,
pohlavim, vékem a vlivem vnéjsich vlivi.

Dle studie Daszkiewicz et. al. (2015) rozdilna skladba krmiva ovlivitluje chut’ masa.
V této studii respondenti uvedli, Ze maso z volné zijicich dankd ma lepS§i aroma, chut’
a Stavnatost neZ maso z farmovych chovl. Naopak ve studii Dahlan at Hanoon (2008)
respondenti uvedli, Ze lepsi chut’ masa ma maso z farmovée chovaného jelena. Tyto protichtidné
zavery mohou byt zptsobeny rozdilnym druhem zvéte nebo i rozdilnym sloZzenim krmné smési.

Studie Neethling et al. (2016) uvadi, Ze maso samic obsahuje vyrazné vy$si mnozstvi
imunoglobulinu a nasycenych mastnych kyselin ve srovnani se samci. Naopak samci maji vétsi
mnozstvi polynenasycenych mastnych kyselin. Coz potvrzuje rozdil v pohlavi u zvéte.
Rozdilné chut’ masa mtlize byt i zpisobena dobou fije, kdy je maso siln¢ aromatizovano druhove

specifickym projevem jak viini i chuti, coz zcela fadi tuto zvéfinu na nezaménitelnou linii chuti.
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7 Zavér

Zvéfina je v pfimé konzumaci méné uptednostiiovana nez maso chovanych zvitat, coz
odpovida malé propagaci zvetiny, neznalosti obyvatel o slozeni masa a malou dostupnosti na
trhu. Zvéfina diky své specifické viini a chuti ma své piiznivce, ale i odpiirce.

V Ceské republice pievazuje obliba masa zprasete divokého, které je zarovefi
nejlovenéjsi zvefi, tudiz je nejpocetnéji zastoupené v nabidce trhu. Pokud by bylo vice jelenti
¢i srnciho, ziejmé by konzumace vysla ve prospéch mas téchto druhi a staly by se tak
preferovanéjSim druhem zvéfiny.

Na konzumaci maji vliv i farmové chovy, kde se pro uvedeni na trh otviraji nové
moznosti zvySeni nabidky tohoto ur¢itého druhu masa. Toto maso se vSak nepovazuje za
zvéfinu. Vzhledem k vysledkim dotazniku lidé maji malé povédomi o farmovych chovech.
Vétsina respondentli upfednostituje maso volné lovené zvéte, nebo nemd preferenci dle
zpusobu produkce.

Lze ptedpokladat, ze do budoucna se konzumace zvéetiny zvysi, protoze v dnesni
spolecnosti se lidé stale vice zajimaji o kvalitu potravin a zadaji si pestrost jidla. Tento trend by
mohl zvysit konzumaci zvétiny v SirSich vrstvach obyvatelstva. Vyssi konzumace zvEfiny musi
projit procesem, ktery zvysi povédomi obyvatelstva z hlediska kvality masa, chutovych

vlastnosti i nezatizenosti priimyslovych chovii (podpiirné ptipravky, antibiotika apod.).
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10 Priloha

Dotaznik — Obliba a konzumace masa se zamérenim na zvérinu

Otazka ¢. 1: Pohlavi

a. Zena
b. Muz
Otazka ¢. 2: Vék
...(dopliite)

Otazka ¢. 3: Ukoncené vzdélani
a. Zakladni
b. Strfedoskolské
c. Stredoskolské s maturitou
d. Vysokoskolské
Otazka ¢. 4: Jaké mate zkuSenosti s varenim?
a. Velké
b. Mal¢
c. Nepatrné
d. Zadné
Otazka ¢. 5: Jak ¢asto konzumujete masité pokrmy?
a. Nekolikrat denné
b. Jednou denné
c. Casto (obden)
d. Zridka (1-2 x tydn¢)
e. Velmi ziidka

Otazka ¢. 6: Jaky druh masa nejvice konzumujete?

a. Hovézi
b. Veptové
c. Drlbezi
d. Kralici
e. Rybi

f. Zvéfinu
g. Jiné
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Otazka ¢. 7: Jaké maso preferujete?

a. Hovézi

b. Veptové

c. Dribezi

d. Kralic¢i

e. Rybi

f. Zvéfinu

g. Jiné

Otazka €. 8: Mate povédomi o farmovych chovech?

Ano

b. Ne

Otazka ¢. 9: Jaké maso divoké zvére preferujete?
a. Lovena zvér
b. Farmové chovana zvér
c. Nemam preferenci
d. Nekonzumuji zvétinu
Otazka ¢. 10: Jak ¢asto konzumujete zvérinu?
a. Vibec
b. Méné nez 2 x do roka
c. 5-10 x do roka
d. 1xzamésic
e. Castdji nez 1 x za mésic

Otazka ¢. 11: Jaky druh zvériny preferujete?

a. Jelen

b. Dan¢k

c. Srnec

d. Muflon

e. Divoké prase

f. Zajic

g. BaZant

h. Divoka kachna

i. Nemam preferenci
J. Nekonzumuji zvéfinu
k. Jiny
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